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Resumen 

El objetivo del estudio fue determinar la relación entre la grafomotricidad y la preescritura 

en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - 

Piura 2024, cuya metodología fue de tipo descriptiva con un nivel de alcance correlacional 

de corte transversal y cuantitativo con un diseño no experimental, con una muestra elegida 

por un tipo de muestreo no probabilístico por conveniencia, de 40 niños a las que se aplicó 

dos instrumentos: para el instrumento de la variable grafomotricidad con una confiabilidad 

de 0,883 y el instrumento de la preescritura con una confiabilidad de 0,947 determinando una 

alta confiabilidad. Los resultados indican que el 75% de los estudiantes se encuentran en el 

nivel regular de su grafomotricidad, y el 80% se encuentra en el nivel proceso de su 

preescritura. Asimismo, se determina un grado de correlación lineal directa y positiva entre 

la direccionalidad y la preescritura, una Rho de Spearman Rho = 0,732, entre la pulsión tónica 

y la preescritura con Rho de Spearman Rho = 0,711, y entre el manejo de la grafomotricidad 

y la preescritura con Rho de Spearman Rho = 0,725, altamente significativa (p < 0.05) con 

respecto a los niños de 5 años. Por lo que se concluye que existe un grado de correlación 

lineal directa y positiva de Rho de Spearman = 0,745 y altamente significativa (p < 0.05) 

entre las variables objeto de estudio. 

 

Palabras clave: direccionalidad, grafomotricidad, manejo, preescritura. 

 

 



X 

 

Abstract 

The objective of the study was to determine the relationship between graphomotor skills and 

prewriting in preschool children of the Nuevo Amanecer Private Educational Institution of 

Talara - Piura 2024, whose methodology was descriptive with a cross-sectional and 

quantitative level of correlational scope with a non-experimental design, with a sample 

chosen by a type of non-probabilistic convenience sampling, of 40 children to whom two 

instruments were applied: for the graphomotor variable instrument with a reliability of 0.883 

and the prewriting instrument with a reliability of 0.947 determining high reliability. The 

results indicate that 75% of the students are at the regular level of their graphomotor skills, 

and 80% are at the process level of their prewriting. Likewise, a degree of direct and positive 

linear correlation is determined between directionality and prewriting, a Spearman's Rho Rho 

= 0.732, between tonic drive and prewriting with Spearman's Rho Rho = 0.711, and between 

the management of graphomotor skills and prewriting with Spearman's Rho Rho = 0.725, 

highly significant (p < 0.05) with respect to 5-year-old children. Therefore, it is concluded 

that there is a degree of direct and positive linear correlation of Spearman's Rho = 0.745 and 

highly significant (p < 0.05) between the variables under study. 

 

Keywords: directionality, graphomotor skills, management, prewriting. 
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I. Planteamiento del problema  

Los problemas a nivel internacional con respecto a la grafomotricidad y preescritura 

en los niños son una preocupación en muchos países. Estos desafíos pueden estar 

relacionados con una variedad de factores, y su gravedad puede variar según la región y la 

población. En muchas partes del mundo, los niños no tienen acceso a la educación preescolar 

de calidad, lo que puede afectar negativamente su desarrollo de habilidades de preescritura y 

grafomotricidad. El aumento del tiempo dedicado a dispositivos electrónicos y la 

disminución de la actividad física pueden afectar negativamente las habilidades motoras 

necesarias para la escritura. Los niños pueden pasar menos tiempo dibujando, coloreando y 

realizando actividades que fomenten la coordinación mano-ojo (Vintimilla, 2020). 

En América Latina, como en muchas otras partes del mundo, existen varios 

problemas a nivel de grafomotricidad y preescritura en niños. Estos desafíos pueden estar 

relacionados con factores culturales, económicos, educativos y de salud. En muchas regiones, 

las escuelas pueden carecer de recursos educativos adecuados, como materiales de escritura, 

pizarras y libros de ejercicios. La falta de acceso a estos recursos puede dificultar el desarrollo 

de habilidades de preescritura. La pobreza y la falta de acceso a una nutrición adecuada 

pueden afectar el desarrollo físico y cognitivo de los niños. Los niños que enfrentan 

desnutrición o condiciones de vida precarias pueden tener dificultades para desarrollar la 

coordinación motriz necesaria para la escritura.  

En algunas áreas de América Latina, el acceso a la educación preescolar de calidad 

es limitado. Los niños que no tienen la oportunidad de asistir a preescolar pueden tener menos 

exposición a actividades que desarrollen habilidades de preescritura y grafomotricidad. En 

algunos casos, los docentes pueden carecer de la formación adecuada para enseñar y apoyar 

el desarrollo de habilidades de preescritura y grafomotricidad en los niños. La creciente 

dependencia de dispositivos electrónicos y la escritura en teclados puede reducir las 

oportunidades de práctica de la escritura a mano, lo que puede tener un impacto en el 

desarrollo de habilidades de preescritura. Algunos sistemas educativos en la región pueden 

centrarse en la memorización y la repetición en lugar de fomentar la creatividad y la 

expresión a través de la escritura, lo que puede limitar el desarrollo de habilidades de 

preescritura (Ramírez et al., 2021). 
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A nivel nacional, los problemas de grafomotricidad y preescritura en niños son 

preocupaciones comunes en el ámbito educativo y de desarrollo infantil. Estos problemas 

pueden afectar el proceso de aprendizaje de la escritura y pueden variar en gravedad. La falta 

de recursos educativos y programas específicos para el desarrollo de la preescritura y 

grafomotricidad puede ser un problema. Los docentes y las escuelas pueden carecer de 

materiales y capacitación adecuados para abordar estas habilidades en los niños. Las clases 

sobrepobladas pueden dificultar la atención individualizada que los niños con dificultades de 

preescritura necesitan. Los maestros pueden tener dificultades para identificar y abordar las 

necesidades específicas de cada niño (Arias et al., 2020). 

Algunos docentes pueden no estar lo suficientemente capacitados para reconocer y 

abordar los problemas de preescritura y grafomotricidad en los niños. La falta de conciencia 

sobre la importancia de estas habilidades puede contribuir a este problema. En algunos 

sistemas educativos, puede haber un enfoque excesivo en la escritura formal temprana, lo 

que puede ser inapropiado para algunos niños que aún no han desarrollado las habilidades de 

preescritura necesarias. En algunas comunidades y familias, pueden existir barreras 

culturales y lingüísticas que dificulten el desarrollo de la preescritura. Por ejemplo, el uso de 

alfabetos diferentes o la falta de acceso a materiales adecuados. Los niños pueden desarrollar 

habilidades de preescritura a ritmos diferentes, lo que puede llevar a que algunos se queden 

atrás en comparación con sus compañeros (Garatu, 2021). 

A nivel local, se evidenció en el estudio de Alvines (2023) que los niños de 5 años de 

una institución educativa de Sullana, Piura, enfrentan desafíos al desarrollar las habilidades 

fundamentales de escritura, como la correcta formación de letras, números y figuras. Estos 

obstáculos pueden repercutir en su capacidad para participar eficazmente en actividades de 

escritura en el aula. Los niños con dificultades en la coordinación motora experimentan fatiga 

al escribir, lo que podría interferir con su habilidad para tomar apuntes o completar tareas 

escritas en un tiempo adecuado. Además, su escritura puede ser ilegible, lo que dificulta la 

comprensión por parte de sus compañeros. 

A nivel institucional, en la institución educativa particular de la presente 

investigación algunos niños de pre escolar, objeto de nuestro estudio, tienen problemas para 

controlar con precisión el movimiento de sus manos durante la escritura. También presentan 

dificultades para mantener un espaciado uniforme entre palabras y alinear adecuadamente su 
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escritura en la hoja de papel, lo que afecta la legibilidad y presentación de sus trabajos 

escritos. Estas dificultades en la grafomotricidad hicieron de que los niños se muestren 

renuentes a escribir lo que, a su vez llevó a una menor participación en actividades que 

requieran escritura. Asimismo, estos desafíos pueden influir negativamente en la autoestima 

y autoconcepto de los niños, lo que, a su vez, puede impactar de forma negativa en su 

motivación y desempeño académico en general. 

La grafomotricidad, a lo largo de la investigación, se basó en el enfoque teórico de 

Rochat (2004), el mismo que es un autor que ha estudiado la grafomotricidad en el contexto 

del desarrollo infantil. Su teoría se enfoca en cómo los niños adquieren habilidades 

grafomotoras a medida que crecen, y cómo estas habilidades están vinculadas a la cognición 

y el desarrollo motor. También, Piaget (1991) considera a la grafomotricidad, al igual que el 

crecimiento psicológico de un niño, desempeña un papel crucial en la formación de su 

personalidad y sus patrones de comportamiento. La grafomotricidad que se centra en la 

importancia de la percepción visomotora. Según su teoría, la grafomotricidad implica la 

coordinación entre la percepción visual y la ejecución motora en la escritura y el dibujo. 

Así mismo, la preescritura, a lo largo de la investigación, se basó en la teoría Murray 

(1980), quien fue un influyente teórico de la escritura que abogó por un enfoque centrado en 

el proceso de escritura. Según él, la preescritura involucra la "lluvia de ideas" y la 

"planificación” los escritores generan ideas, organizan sus pensamientos y estructuran su 

trabajo antes de comenzar a redactar. Flower y Hayes (1981) desarrollaron la teoría de la 

planificación de escritura. En su modelo, la preescritura es una fase donde los escritores 

establecen objetivos, generan ideas, toman decisiones sobre la audiencia y planifican la 

estructura del texto antes de la redacción propiamente dicha. Por ende, se planteó el siguiente 

enunciado de investigación ¿Cuál es la relación entre la grafomotricidad y la preescritura en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024? 

Esta investigación es importante puesto que algunos sistemas educativos, se espera 

que los niños desarrollen habilidades de preescritura y grafomotricidad a una edad muy 

temprana, pudiendo ejercer presión sobre ellos y no tener en cuenta las diferencias 

individuales en el desarrollo. Esto puede llevar a la frustración y la falta de interés en la 

escritura. Los problemas de grafomotricidad y preescritura pueden estar relacionados con 
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dificultades de aprendizaje, como la dislexia o la disgrafía. Estas condiciones pueden requerir 

apoyo adicional y adaptaciones en el entorno escolar. Los docentes que no están 

adecuadamente capacitados en estrategias de enseñanza para el desarrollo de habilidades de 

preescritura pueden tener dificultades para identificar y abordar las necesidades de los niños 

en este aspecto. En muchos lugares, la falta de recursos, materiales y actividades específicas 

para el desarrollo de habilidades de preescritura puede ser un obstáculo para el progreso de 

los niños (Ríos et al.,2020).  

La investigación se justificó a nivel teórico, y se realizó con el propósito de aportar 

conocimiento existente sobre la relación entre la grafomotricidad y la preescritura, cuyos 

resultados fueron observados mediante la evaluación de dichas variables, ya que se 

establecieron bases teóricas sólidas respaldadas con las teorías de Piaget (1991), Murray 

(1989) y Flower y Hayes (1981). A nivel práctico, porque tuvo un impacto satisfactorio al 

permitir que los resultados se emplearan como punto de partida para la toma de decisiones 

destinadas a implementar estrategias en la institución educativa con el propósito de mejorar 

la preescritura, utilizando la grafomotricidad como fundamento. Y a nivel metodológico, se 

justificó ya que en este estudio se crearon herramientas de recopilación de información que 

posibilito llevar a cabo un análisis exhaustivo de las variables de investigación, y finalmente 

podrá ser utilizado en otros trabajos de investigación y en otras instituciones educativas. 

Finalmente, en respuesta a dicha interrogante se planteó el objetivo general la cual 

fue: Determinar la relación entre la grafomotricidad y la preescritura en niños de preescolar 

de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. Del mismo 

que se planteó los objetivos específicos: Determinar la relación entre las dimensiones 

direccionalidad, pulsión tónica y manejo de la grafomotricidad y la preescritura del objeto de 

estudio.  
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II. Marco teórico 

2.1.  Antecedentes  

Antecedentes internacionales  

En una investigación hecha en Ecuador, Lema (2022) realizó su tesis definida como: 

Guía metodológica para el fortalecimiento de la grafomotricidad vinculada a la preescritura 

en niños de educación inicial. “El propósito principal fue crear un manual de instrucciones 

destinado a mejorar la destreza en la escritura a mano previa a la etapa de la escritura en niños 

que están en la etapa inicial de su educación. La metodología se basó en un enfoque 

cuantitativo con un nivel descriptivo, un diseño no experimental y un enfoque transversal, 

utilizando principalmente la observación como técnica. Los resultados demostraron que las 

estrategias didácticas empleadas contribuyeron al progreso de los estudiantes en su 

aprendizaje. El estudio concluyó que la habilidad de la grafomotricidad desempeña un papel 

fundamental en la adquisición de la escritura temprana en el ámbito educativo.  

Pérez (2021) desarrolló una tesis de maestría en Ambato-Ecuador, denominada la 

grafomotricidad en el desarrollo de la preescritura. El propósito principal fue analizar la 

influencia de la grafomotricidad en el proceso de preescritura en niños y niñas de nivel inicial. 

Se empleó un enfoque cualitativo-cuantitativo en la metodología, la investigación se llevó a 

cabo de manera exploratoria y descriptiva, y la muestra consistió en 53 participantes. Las 

técnicas utilizadas incluyeron observación, encuestas y entrevistas, y los instrumentos fueron 

una ficha de observación, un cuestionario y una guía de entrevista. Los resultados señalaron 

que la grafomotricidad efectivamente afecta el desarrollo de la preescritura en los niños y 

niñas. Como conclusión, se determinó que los docentes necesitan recibir formación en la 

implementación de actividades grafomotrices para promover un mejor desarrollo de la 

preescritura.  

Sierra (2021) realizó una tesis de maestría en Bucaramanga- Colombia, titulada 

procesos grafo-motrices en niños de 4 a 6 años de una institución educativa de la ciudad de 

Bucaramanga y su desarrollo por medio de estrategias lúdico-pedagógicas basadas en la 

creatividad. El objetivo principal fue el fortalecimiento de las habilidades gráficas y motoras 

en niños de grado transición para promover su desarrollo integral, a través de enfoques 

pedagógicos basados en juegos. Para lograr esto, se utilizó un enfoque metodológico de 

investigación cualitativa con un diseño descriptivo, utilizando herramientas como la 
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observación, una lista de verificación y un diario pedagógico para recopilar datos. Los 

resultados indicaron que las estrategias académicas implementadas condujeron a una mejora 

en el aprendizaje de los niños. En resumen, el estudio concluyó que los logros en el desarrollo 

grafo-motriz de los niños varían según sus experiencias de aprendizaje a lo largo de la vida 

y no todos alcanzan los mismos niveles de competencia.  

 

Antecedentes nacionales  

Acosta (2023) desarrolló una tesis de licenciatura en Ayacucho-Perú, denominada 

“Grafomotricidad y la preescritura en niños de 5 años de la institución educativa inicial N° 

443 del distrito Callería, Ucayali 2021”. El objetivo principal fue establecer la relación entre 

la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños de 5 años. La metodología empleada 

se basó en un enfoque cuantitativo, abordando un nivel correlacional y un diseño no 

experimental. La muestra estuvo compuesta por 30 niños de 5 años, utilizando la técnica de 

observación y una lista de cotejo como instrumento de recolección de datos. Los resultados 

revelaron una correlación positiva de ,897* con un nivel de significancia de ,013, que resultó 

ser menor que p<0,05. En resumen, el estudio concluyó que existe una correlación estadística 

entre la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños de 5 años. 

Bocanegra y Cachay (2023) realizaron una tesis de licenciatura en Trujillo -Perú, 

titulada “Grafomotricidad y preescritura en niños de 5 años del nivel inicial de la I.E.I 

Montessori International College, Trujillo– 2023”. El objetivo principal fue establecer la 

relación entre la habilidad de motricidad gráfica y la etapa previa a la escritura. El enfoque 

de la metodología fue cuantitativo, de tipo básico, con un diseño no experimental de corte 

transversal y un nivel correlacional. La población y la muestra consistieron en 80 niños de 5 

años, y se utilizó la observación como técnica con la ficha de observación como instrumento. 

Los resultados demostraron que, a través de la prueba de normalidad, se pudo determinar que 

los valores se distribuyen de manera normal. En conclusión, la indagación reveló una 

correlación significativa y positiva entre la habilidad de motricidad gráfica y la etapa previa 

a la escritura en niños de 5 años. 

Pinglo (2022) desarrolló una tesis de licenciatura en Trujillo-Perú, denominada la 

grafomotricidad y la preescritura en niños y niñas de 5 años de la institución educativa 

particular Christiaan Barnard – el Milagro Trujillo 2022. El propósito principal de este 
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estudio fue identificar la relación entre la destreza motora para escribir y las habilidades 

previas a la escritura en dichos niños. La metodología utilizada fue de carácter cuantitativo y 

descriptivo, con un diseño correlacional. La muestra consistió en 35 niños, y se recopilaron 

datos a través de encuestas utilizando un inventario de grafomotricidad como instrumento. 

Los resultados revelaron que el 51% de los estudiantes se encontraba en la fase silábica de 

grafomotricidad, mientras que el 80% se encontraba en la etapa presilábica de preescritura. 

En última instancia, se concluyó que existe una correlación positiva muy débil entre la 

grafomotricidad y las habilidades previas a la escritura. 

Saldaña (2020) realizó una tesis de licenciatura en Pucallpa-Perú, titulada la 

grafomotricidad y su efecto en la pre - escritura en niños de 5 años en la institución educativa 

inicial Nº 424 Jesús María- Pucallpa - Ucayali – 2019. El objetivo principal de este estudio 

fue determinar cómo la grafomotricidad afecta la habilidad de preescritura. La investigación 

se llevó a cabo como un enfoque aplicado con un diseño pre experimental que incluyó un 

solo grupo de trabajo y la realización de pruebas antes y después de la intervención. La 

técnica empleada fue la evaluación, utilizando una lista de cotejo basada en observación 

como instrumento. La muestra consistió en 30 niños de 5 años de una escuela pública. En el 

pretest, se encontró que el 80% de los niños estaba en el nivel inicial de la preescritura, 

mientras que en el post test, el 80% alcanzó el nivel de logro esperado. En resumen, este 

estudio concluyó que la grafomotricidad tiene un impacto positivo en la preescritura de niños 

de 5 años. 

Antecedentes locales 

Carrasco (2023) realizó una tesis de licenciatura en Chulucanas-Piura, titulada 

grafomotricidad y la preescritura en niños de 04 años de la institución educativa particular 

siglo XXI - Chulucanas – Morropón - Piura, 2020. El objetivo principal consistió en 

determinar la relación existente entre y la preescritura. El enfoque de la metodología fue 

cuantitativo, de tipo básico, con un diseño no experimental de corte transversal y un nivel 

correlacional. La población fueron los 35 niños de 4 años. La técnica fue la observación y el 

instrumento fue la lista de cotejo. Los resultados revelaron una correlación positiva de ,882* 

con un nivel de significancia de ,011, que resultó ser menor que p<0,05. En resumen, el 

estudio concluyó que existe una correlación estadística entre la grafomotricidad y la 

preescritura. 
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Carrasco (2021) desarrolló un trabajo de investigación en Piura-Perú, denominado 

nivel de desarrollo de la grafomotricidad en niños de 04 años de la institución educativa Juan 

Jacobo Rousseau del distrito de Veintiséis De Octubre – Piura, 2020. El objetivo principal 

fue determinar el grado de desarrollo de la habilidad de la grafomotricidad. La metodología 

utilizada fue de enfoque cuantitativo, de naturaleza básica, y se caracterizó por un diseño 

descriptivo no experimental de tipo transeccional. Se empleó la observación y una guía de 

observación como herramientas para evaluar a un grupo de 21 niños de 4 años. Los resultados 

revelaron que el 67% de los estudiantes se encontraba en el nivel denominado "proceso," lo 

que indico que enfrentaron dificultades en aspectos como el control de la posición de 

escritura, el manejo de instrumentos y la precisión en los trazos. En cuanto al desarrollo de 

la grafomotricidad, se concluyó que los niños se encuentran en la etapa de "proceso," lo que 

sugiere que requieren apoyo adicional durante su proceso de aprendizaje en esta área. 

Ramírez (2023) desarrollo una tesis de licenciatura en Piura, denominada ejercicios 

de grafomotricidad para promover la iniciación a la lectura y escritura en niños de 4 y 5 años 

del nivel inicial. Su propósito principal estimular la adquisición de habilidades de lectura y 

escritura en niños de 4 y 5 años. La metodología empleada se basó en un enfoque cuantitativo, 

con un diseño descriptivo y un enfoque transversal. Los resultados indicaron que la 

incorporación de recursos didácticos mejoró significativamente el desarrollo de las 

habilidades grafomotoras en los niños. Como conclusión, se demostró que la realización de 

ejercicios de psicomotricidad tuvo un impacto positivo en el proceso de aprendizaje de la 

lectura y escritura en niños de 4 y 5 años, especialmente en aquellos que no tuvieron acceso 

a estimulación o medios adecuados para participar en la educación virtual. 

 

2.2. Bases teóricas 

Grafomotricidad  

Definición de grafomotricidad  

La grafomotricidad es un término que se refiere a la habilidad y destreza motora 

necesaria para llevar a cabo la escritura a mano. Implica la coordinación entre los 

movimientos de las manos, los dedos, la muñeca y el brazo, así como la capacidad de 

controlar la presión ejercida sobre el papel al escribir o dibujar (Ruiz, 2022). 
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La grafomotricidad se desarrolla a lo largo de la infancia a medida que los niños 

adquieren las habilidades necesarias para escribir de manera legible y eficiente. Esta 

destreza es esencial en el proceso de adquisición de la escritura y el dibujo, ya que 

permite que las letras y trazos se formen de manera clara y precisa (Romero, 2021). 

 

Teoría de la grafomotricidad  

En cuanto a las teorías que respaldan a la grafomotricidad tenemos las siguientes:   

Rochat (2004) es un autor que ha estudiado la grafomotricidad en el contexto del 

desarrollo infantil. Su teoría se enfoca en cómo los niños adquieren habilidades 

grafomotoras a medida que crecen, y cómo estas habilidades están vinculadas a la 

cognición y el desarrollo motor. 

Piaget (1991) considera a la grafomotricidad, al igual que el crecimiento psicológico 

de un niño, desempeña un papel crucial en la formación de su personalidad y sus 

patrones de comportamiento. La grafomotricidad que se centra en la importancia de la 

percepción visomotora. Según su teoría, la grafomotricidad implica la coordinación 

entre la percepción visual y la ejecución motora en la escritura y el dibujo. 

La grafomotricidad es una habilidad fundamental en el ámbito educativo, ya que sienta 

las bases para el desarrollo de habilidades de escritura, lectura y resolución de 

problemas. Además, contribuye al desarrollo de habilidades motoras finas, cognitivas 

y de concentración, lo que es esencial para el éxito en el aprendizaje a lo largo de la 

vida. A medida que los niños dominan la grafomotricidad, se sienten más seguros al 

abordar tareas que requieren escritura y dibujo. Esta confianza en sus habilidades 

motoras y cognitivas puede tener un impacto positivo en su desempeño académico en 

general (Carvajal, 2021). 

 

Dimensiones de la grafomotricidad 

Para las dimensiones vamos a considerar lo que dice Martínez (2022): 

a) Direccionalidad, la misma que se refiere a la habilidad de un niño o individuo para 

controlar y mantener una dirección específica al realizar trazos o movimientos gráficos, 

como escribir o dibujar. En el contexto de la escritura, la direccionalidad se refiere a la 

capacidad de seguir una dirección o patrón establecido al trazar letras, números y otros 
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caracteres de manera consistente y ordenada. La direccionalidad en la grafomotricidad 

es importante porque contribuye a la legibilidad de la escritura y a la eficiencia en la 

producción de textos escritos. Los niños suelen desarrollar habilidades de 

direccionalidad a medida que adquieren destrezas en la escritura, aprendiendo a 

mantener un sentido de orientación y a seguir líneas y formas de manera coherente 

(Martínez, 2022) 

b) La pulsión tónica, la misma que se refiere a la tensión o rigidez muscular excesiva 

que puede experimentar un individuo al realizar movimientos de escritura o trazado, lo 

que puede dificultar la fluidez y la precisión en el trazo de las letras y formas. En el 

ámbito de la grafomotricidad y la pedagogía, la identificación y el abordaje de la 

pulsión tónica son importantes para ayudar a los niños y adultos a desarrollar 

habilidades de escritura más eficientes y cómodas. Se utilizan diversas estrategias y 

ejercicios para ayudar a reducir la pulsión tónica y mejorar la calidad de la escritura a 

mano (Martínez, 2022) 

c) El manejo, la misma que en el contexto de la grafomotricidad se refiere a la 

habilidad y control que una persona tiene al utilizar su mano y dedos para realizar 

trazos, movimientos y gestos precisos al escribir o dibujar. La grafomotricidad se centra 

en el desarrollo de las destrezas motoras finas necesarias para la escritura y el dibujo, 

y el manejo adecuado de los utensilios de escritura, como lápices, bolígrafos o pinceles. 

En el ámbito educativo, el desarrollo del manejo grafomotor es fundamental en las 

etapas iniciales de la enseñanza de la escritura y es importante para el desarrollo global 

de las habilidades cognitivas y motoras de un niño (Martínez, 2022). 

 

Preescritura 

Definición de preescritura 

La preescritura es la etapa inicial y fundamental del proceso de escritura que involucra 

la planificación y la generación de ideas antes de comenzar a redactar un texto o 

composición escrita. Durante esta fase, el escritor realiza una serie de actividades y 

técnicas con el fin de organizar sus pensamientos, establecer un propósito claro para la 

escritura y determinar la estructura general del documento (Moreira y Vega, 2023).  
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La preescritura es esencial para escribir de manera efectiva, ya que ayuda a evitar 

bloqueos de escritor y a crear un producto final más coherente y bien estructurado. Una 

vez que se ha completado la etapa de preescritura, el escritor está mejor preparado para 

comenzar la redacción propiamente dicha (Nicuesa, 2021). 

 

Teoría de la preescritura 

En cuanto a las teorías que respaldan a la preescritura empezamos definiendo su 

concepto:  

Murray (1980) fue un influyente teórico de la escritura que abogó por un enfoque 

centrado en el proceso de escritura. Según él, la preescritura involucra la "lluvia de 

ideas" y la "planificación” los escritores generan ideas, organizan sus pensamientos y 

estructuran su trabajo antes de comenzar a redactar. 

Flower y Hayes (1981) desarrollaron la teoría de la planificación de escritura. En su 

modelo, la preescritura es una fase donde los escritores establecen objetivos, generan 

ideas, toman decisiones sobre la audiencia y planifican la estructura del texto antes de 

la redacción propiamente dicha. 

García (2020) la preescritura es una fase esencial en el proceso de escritura en el ámbito 

educativo, ya que contribuye a la calidad y efectividad de los textos escritos. Ayuda a 

los estudiantes a desarrollar habilidades de planificación, organización, claridad y 

expresión creativa, lo que, a su vez, mejora su capacidad para comunicarse de manera 

efectiva a través de la escritura. 

 

Dimensiones de la preescritura 

Para las dimensiones vamos a considerar lo que dice Álvarez (2022): 

Nivel presilábico, el cual, en el contexto de la preescritura, el nivel presilábico es una 

de las primeras etapas en las que un niño comienza a explorar la escritura y la 

representación gráfica de las palabras, pero aún no ha desarrollado una comprensión 

completa de las letras, los sonidos y las sílabas que componen las palabras. En esta 

etapa, los niños suelen realizar trazos, garabatos y dibujos que se asemejan a letras o 

símbolos, pero no tienen un conocimiento firme de las letras individuales ni de cómo 

se relacionan con los sonidos. Pueden intentar escribir palabras, pero las letras pueden 
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estar desordenadas o pueden utilizar símbolos que no se asemejan a letras reales. 

Nivel silábico, se refiere a un enfoque o etapa del desarrollo en la que los niños están 

aprendiendo a reconocer y escribir palabras dividiéndolas en sílabas. En esta etapa, los 

niños empiezan a comprender que las palabras se componen de sonidos más pequeños 

llamados sílabas y que pueden representar estas sílabas en su escritura. Es importante 

destacar que esta etapa es normal en el desarrollo de la alfabetización de los niños y es 

una parte fundamental del proceso de aprendizaje de la lectura y la escritura. Conforme 

los niños adquieren más experiencia y conocimientos, progresan hacia una escritura 

más convencional y exacta. 

Nivel silábico alfabético, es una etapa en el desarrollo de la escritura que se encuentra 

entre la escritura puramente silábica y la escritura alfabética. En este proceso de 

preescritura, los niños comienzan a combinar elementos silábicos y alfabéticos para 

representar palabras y sonidos. En un nivel silábico, los niños representan las sílabas 

de las palabras, dividiéndolas en unidades silábicas. Al mismo tiempo, en un nivel 

alfabético, comienzan a usar letras o grafemas para representar sonidos individuales. 

 

2.4. Hipótesis 

Hipótesis general 

H1: Entre la grafomotricidad y la preescritura existe relación directa en niños 

de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - 

Piura 2024. 

H0: Entre la grafomotricidad y la preescritura no existe relación directa en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara 

- Piura 2024. 

 

Hipótesis específicas 

H1: Entre direccionalidad de la grafomotricidad y la preescritura existe 

relación directa en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo 

Amanecer de Talara - Piura 2024 
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H2: Entre pulso tónica de la grafomotricidad y la preescritura existe relación 

directa en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer 

de Talara - Piura 2024 

H3: Entre manejo de la grafomotricidad y la preescritura existe relación 

directa en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer 

de Talara - Piura 2024 



14 

 

III. Metodología 

3.1. Nivel, tipo y diseño de investigación 

Nivel de investigación  

El nivel de la investigación fue descriptivo-correlacional, puesto que su objetivo fue 

investigar la relación entre dos variables con el propósito de determinar si existe una 

significancia estadística entre ellas. En esta situación, se examinaron las variables de 

grafomotricidad y preescritura en alumnos de nivel preescolar (Muñoz, 2020). 

Tipo de investigación 

La presente investigación según su propósito fue de tipo cuantitativo. La 

investigación se enfocó en la recopilación de datos cuantitativos utilizando pruebas previas 

y posteriores relacionadas con la variable dependiente. Se organizó la información estadística 

de acuerdo con los objetivos establecidos y se evaluaron las hipótesis para determinar la 

efectividad de la propuesta. Dentro de este contexto, se obtuvieron datos sobre las variables 

de grafomotricidad y la preescritura (Muñoz, 2020). 

Diseño de investigación 

El enfoque de la investigación se caracterizó como no experimental y de naturaleza 

descriptiva correlacional, ya que su objetivo principal fue detallar la medida de la relación 

entre los fenómenos bajo estudio. Es importante destacar que el investigador no tiene un 

control completo sobre las variables que estarán siendo analizadas (Hernández y Mendoza, 

2019). 

 

El esquema que se tuvo en cuenta, fue el siguiente: 

 

 

 

 
 

 
 

Donde: 

M: Niños de 5 años del nivel preescolar. 

Ox: Grafomotricidad 



15 

 

Oy: Preescritura 

 r:   Relación o correlación entre las variables de estudio.  

 

3.2. Población y muestra 

La población representa la totalidad de elementos que se desean investigar, donde las 

unidades de población comparten características similares y se analizan con el propósito de 

recolectar datos de investigación (Muñoz, 2020). La población de esta investigación fueron 

todos los niños 3, 4 y 5 años de una institución educativa inicial. 

Tabla 1 

Distribución de la población estudiantil del nivel preescolar 

Aula Masculino Femenino Total 

3 años 30 28 58 

4 años 32 22 54 

5 años 18 22 40 

Total 80 72 162 

Nota. Nómina de matrícula de la I.E.P. Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

 

Hernández y Mendoza (2019) mencionaron que la muestra se refiere a un conjunto 

de individuos o una selección específica de la población escogida con el fin de llevar a cabo 

un estudio o investigación. Para el cual se consideraron un total 40 niños de 5 años del nivel 

preescolar de una institución educativa privada, que son distribuidos en la siguiente tabla: 

 

Tabla 2 

Distribución de la muestra de estudio de los estudiantil del aula de 5 años. 

Aula  Masculino Femenino Total 

5 años 18 22 40 

Nota.  Nómina de matrícula de estudiantes de 5 años, 2024. 

 

El muestreo de la siguiente investigación fue no probabilístico por conveniencia a 

criterio del investigador.  Con base en ello, Ñaupas et al, (2019) manifiesta que el muestreo 
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probabilístico es: Es un método de muestreo en la cual exhiben la muestra y son recogido en 

una secuencian donde no brinda a todos niños de la dicha población. 

 

Según los siguientes criterios de inclusión y exclusión. Teniendo como criterios 

inclusivos: Todos los niños del nivel inicial que están matriculados en el año lectivo 2024, 

se incluyeron con el permiso de los padres aceptando firmar el consentimiento informado 

para su libre participación.  

Y como criterios de exclusión estudiantes, que se hayan retirado durante el año 

escolar lectivo 2024; debido a que presentan alguna dificultad que limite su aplicación de los 

instrumentos.   
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3.3. Variables. Definición y operacionalización 

Tabla 3 

Matriz de operacionalización de variables 

 

Variable Definición operacional Dimensión Indicadores escala de 
medición 

Categorías o 
valoración 

Variable 1: 
Grafomotricidad: 
La grafomotricidad es un término que 
se refiere a la habilidad y destreza 
motora necesaria para llevar a cabo la 
escritura a mano. Implica la 
coordinación entre los movimientos de 
las manos, los dedos, la muñeca y el 
brazo, así como la capacidad de 
controlar la presión ejercida sobre el 
papel al escribir o dibujar (Ruiz, 2022). 

La grafomotricidad es un término que 
se refiere a la habilidad y destreza 
motora necesaria para llevar a cabo la 
escritura a mano medida en 
dimensiones de direccionalidad pulsión 
tónica y manejo. Se mide mediante la 
lista de cotejo, con valoraciones de 
inicio, proceso, logro esperado y logro 
destacado.  

Direccionalidad 

• Realiza líneas de 
arriba hacia abajo 

• Ejecuta trazos 
ascendentes 

• Realiza trazos 
descendentes. 

Dicotómica: 
No: 0 
Si: 1 

 
Buena 

Regular 
Mala 

Pulsión tónica 

• Ejecuta trazos 
semicirculares 

• Realiza trazos 
circulares. 

• Realiza ilustraciones 
utilizando trazos 
curvos 

Manejo 

• Realiza trazos 
informales de forma 
improvisada. 

• Conserva la 
continuidad en el 
trazado sin pausas. 

Variable 2: 
Preescritura: 
La preescritura es la etapa inicial y 
fundamental del proceso de escritura 
que involucra la planificación y la 
generación de ideas antes de comenzar 
a redactar un texto o composición 
escrita. Durante esta fase, el escritor 
realiza una serie de actividades y 
técnicas con el fin de organizar sus 
pensamientos, establecer un propósito 

La preescritura es la etapa inicial y 
fundamental del proceso de escritura 
que involucra la planificación y la 
generación de ideas antes de comenzar 
a redactar un texto o composición 
escrita, medida mediante el nivel pre 
silábico, silábico y silábico alfabético. 
Se mide mediante la lista de cotejo, con 
valoraciones de inicio, proceso, logro 
espero y logro destacado. 

Pre silábica 

• Mezcla de trazos 
curvos y rectilíneos. 

• El niño expresa las 
vocales de manera 
creativa. 

• Crea 
representaciones 
gráficas que se 
conectan entre sí. 

Dicotómica: 
No: 0 
Si: 1 

 
Logro esperado 

En proceso 
En inicio 
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claro para la escritura y determinar la 
estructura general del documento 
(Moreira y Vega, 2023). 

Silábica 
 

• El niño reconoce la 
vocal que inicia cada 
palabra. 

• El estudiante 
reconoce las 
consonantes. 

• Genera diversas 
manifestaciones al 
disponer las letras en 
distintas 
ubicaciones. 

Silábica 
alfabética 

• Identifica las 
palabras a través de 
su sílaba inicial. 

• El niño lleva a cabo 
la separación de 
sílabas. 

• El niño escribe 
palabras de manera 
espontánea. 
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3.4. Técnica e instrumentos de recolección de información 

Observación: Se utilizó la técnica de la observación directa. La observación 

implica establecer una conexión directa y constante entre el investigador y el evento o 

fenómeno, con un enfoque en analizar las estructuras, procesos, conexiones e 

interacciones que tienen lugar en la realidad que se está investigando (Hernández y 

Mendoza, 2019).  

Lista de cotejo. Los instrumentos que se utilizaron en la recolección de datos, 

para ambas variables, fueron dos listas de cotejo. En relación a esta herramienta, que 

también se conoce como listas de control, son instrumentos que facilitan la evaluación de 

la adquisición de determinados elementos previamente definidos. Estas listas comprenden 

indicadores de rendimiento que pueden formularse en forma de afirmaciones o preguntas, 

y contribuyen a determinar si ciertas características se encuentran presentes o ausentes en 

un conjunto de pruebas. Por lo general, estas listas emplean una escala binaria, con 

únicamente dos opciones de respuesta: Sí o No (Arias, 2020). La lista de cotejo, para la 

variable grafomotricidad, estuvo compuesta por tres dimensiones y 10 ítems dicotómicos. 

Cuyos baremos fueron clasificados como mala (0-3), regular (4-7) y buena (8-10). 

La lista de cotejo para la variable preescritura, estuvo compuesta por cuatro 

dimensiones y 21 ítems dicotómicos, es decir, con dos alternativas de respuesta; cuyos 

baremos fueron clasificados como inicio (0-5), proceso (6-11), logro esperado (12-16) y 

logro destacado (17-21); los cuales permitieron analizar y obtener datos precisos sobre el 

estudio en dicha institución educativa. Cabe señalar que este instrumento se aplicó a una 

muestra total de 40 niños y niñas de 5 años del nivel preescolar. 

La validación de dichos instrumentos se efectuó mediante el juicio de expertos, 

que se basa en la relación teórica entre los componentes del instrumento y el concepto del 

evento. El propósito fue comprobar si existe un nivel de acuerdo adecuado entre el 

investigador y los expertos en cuanto a la importancia de cada elemento para las 

características del evento, eliminando así la necesidad de realizar una prueba preliminar 

en una muestra de prueba. Las variables de estudio emplearon la lista de cotejo como 

herramienta, la cual fue sometida a una evaluación por parte de tres especialistas con el 

fin de verificar su relevancia, su estructura textual y garantizar la coherencia entre las 

dimensiones y las variables correspondientes. Los expertos en la materia, coincidieron en 

que el instrumento era aplicable, tomando en cuento los siguientes criterios y el resultado 

final: Validez de contenido + Validez de constructo + Validez de criterio + validez de 
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comprensión + Validez de expertos = 1. Haciendo viable y aplicable a situaciones 

similares ambas variables de estudio. 

La confiabilidad se refiere a la capacidad de un instrumento para producir 

resultados coherentes cuando se utiliza repetidamente con las mismas unidades de estudio 

en condiciones idénticas. La confiabilidad del instrumento se mide en una escala de uno 

a cero, y su fórmula evalúa el grado de consistencia y precisión. En el caso de ambos 

instrumentos, se utilizó el estadístico KR-20 de Richardson para determinar su nivel de 

confiabilidad, para el instrumento de la variable Grafomotricidad con el uso de la formula 

mencionada se obtuvo un 0,900 determinando que, el instrumento es altamente confiable, 

asimismo para el instrumento de la Preescritura se obtuvo un 0.915 determinando una alta 

confiabilidad. (Hernández et al, 2019).  

 

3.5. Método de análisis de datos 

En conclusión, el trabajo se basó en un análisis cuantitativo, ya que los datos 

fueron procesados por un ordenador (Muñoz, 2020). Los resultados obtenidos se 

analizaron siguiendo las escalas y baremos establecidos, cuantificándose conforme a las 

opciones de respuesta disponibles. 

La codificación y el procesamiento de los datos, se utilizó Microsoft Excel para 

crear la base de datos. El software estadístico SPSS 26 se empleó para evaluar la validez, 

la confiabilidad de los instrumentos y la distribución normal o generar gráficos de 

dispersión. Finalmente, el programa Excel se aplicó en el análisis de conciencia 

fonológica para relacionarla con la lectoescritura en niños de cinco años de la Institución 

Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

Análisis descriptivo. Para este tipo de análisis, se estableció el análisis respectivo 

de la aplicación de estadística descriptiva, considerando las medidas de tendencia central 

y de variabilidad y conocer el nivel que caracteriza la variable tanto dependiente como 

independiente de los niños de cinco años de la institución objeto de estudio 

Análisis inferencial. Para este tipo de análisis se constató la hipótesis de estudio 

mediante las pruebas de estadística inferencial utilizando la prueba de Shapiro Wilk / Rho 

de Spearman; asimismo, se dio uso el gráfico de barras para cada resultado aplicado y se 

utilizaron programas estadísticos que midieron la normalidad o la distribución normal o 

dispersión de las mismas y son los paquetes estadísticos como el programa Excel, y el 
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estadístico Alfa de Cronbach para la confiabilidad del instrumento mediante una prueba 

piloto, por consiguiente se realizó el procedimiento descriptivo de la información 

obtenida por medio de tablas y figuras, que fueron interpretados, obteniendo la 

información necesaria para la investigación que se ejecutó. 

Posteriormente, se empleó un análisis inferencial para constatar la hipótesis, para 

ello se usó el programa SPSS 26, y como primera instancia se realizó el análisis de 

normalidad de los datos mediante la prueba de Shapiro-Wilk. Debido a que los resultados 

mostraron que tienen una tendencia no normal, se aplicó la prueba no paramétrica de Rho 

de Spearman, obteniendo un nivel de significancia de 0,01 determinando la correlación 

de las variables, aceptando la hipótesis de la investigación. 

Cabe resaltar que, para la realización de la verificación de la hipótesis de 

investigación, primero se describió la hipótesis, luego la delimitación del rango de 

significancia, y después se eligió la prueba, por consiguiente, la estimación del p-valor, y 

finalmente se tomó la decisión que se asumió. 

3.6. Aspectos éticos 

En la presente investigación se trabajó con los principios éticos del reglamento de 

integridad científica en la investigación, aprobado y actualizado por Consejo 

Universitario con Resolución N° 0277-2024-CU-ULADECH Católica, de fecha 14 de 

marzo del 2024 (Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote [ULADECH, 2024]): 

 

a. Respeto y protección de los derechos de los intervinientes 

Antes de que los estudiantes se unan al estudio, se aseguró de respetarlos y proteger 

su bienestar al obtener el consentimiento informado firmado por sus padres. La 

confidencialidad de todos los datos recopilados fue respetada, y únicamente se emplearon 

para propósitos de investigación dentro de la Institución Educativa. 

b. Cuidado del medio ambiente: respetando el entorno, protección de especies y 

preservación de la biodiversidad y naturaleza 

b. Libre participación por propia voluntad 

Se brindó a los padres de los participantes la información esencial sobre el estudio 

para que puedan tomar una decisión informada y unirse de manera voluntaria. Nos 

aseguraremos de que todos los padres de familia firmen el consentimiento informado, 

mientras que los menores de edad proporcionen su asentimiento informado después de 
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comprender la importancia de la investigación en preescolares de la Institución Educativa 

Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

c. Beneficencia, no maleficencia 

Se llevó a cabo una supervisión continua para garantizar que la participación en el 

estudio sea provechosa y no conlleve ningún riesgo para los estudiantes que serán 

partícipes del estudio. Se prestó una atención especial al diseño de las sesiones para 

reducir al mínimo los posibles efectos negativos y maximizar los beneficios en 

preescolares de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024 

d. Integridad y honestidad 

Se registraron con precisión todos los procedimientos, análisis y resultados de la 

investigación para asegurar la integridad del estudio. Se hizo referencia de manera 

adecuada a todas las fuentes externas, dando crédito a los autores correspondientes. Tanto 

el proyecto como el informe final serán sometidos al programa antiplagio Turnitin para 

garantizar que la similitud sea inferior al 25%. 

e. Justicia 

Se garantizó la imparcialidad en la selección de los participantes y en su acceso a los 

beneficios del estudio. Se implementaron acciones para prevenir cualquier tipo de 

discriminación o parcialidad durante el proceso de investigación. Se utilizó un método de 

recolección de datos estandarizado para mitigar posibles sesgos en esta investigación, 

disminuyendo la influencia de las preferencias o inclinaciones del investigador en 

preescolares de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024.
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IV. Resultados 

El presente estudio está organizado de forma precisa y resalta los datos con los que se ha 

trabajado, por esta razón se aplica la estadística descriptiva. 

Tabla 4 

Nivel que caracteriza la variable grafomotricidad  

 
Direccionalidad Pulsión tónica Manejo Grafomotricidad 

fi % fi % fi % fi % 

Mala 4 10% 2 5% 2 5% 4 10% 

Regular 26 65% 28 70% 30 75% 30 75% 

Buena 10 25% 10 25% 8 20% 6 15% 
Total 40 100% 40 100% 40 100% 40 100% 

Nota. Resultados en base de datos estadísticos (26/04/2024) 

 

Figura 1 

Gráfico de Barras de la variable grafomotricidad  

 

Nota. Tabla 4 

De acuerdo a la lista de cotejo de la grafomotricidad realizada, del 100% de los preescolares, 

en relación a los puntajes obtenidos, se determina que tienen un nivel regular en la dimensión 

direccionalidad con un 65%, en la pulsión tónica con un 70% y en el manejo con un 75% 

dentro de la grafomotricidad; mientras que en un nivel bueno de la dimensión direccionalidad 

y pulsión tónico con un 25%, en el manejo con un 20%, pero existen porcentaje inferiores en 

el nivel malo de las dimensiones direccionalidad con un 10%, la pulsión tónica y el manejo 

con un 5%. Así mismo se determinar que en la variable grafomotricidad el 75% de los 
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estudiantes se encuentra en el nivel regular, el 15% en el nivel bueno y el 10% en el nivel 

malo. 

 

Tabla 5 

Nivel que caracteriza la variable preescritura   

 
Pre silábica Silábica Silábica alfabética Preescritura 

fi % fi % fi % fi % 

Inicio 4 10% 4 10% 0 0% 2 10% 

Proceso 30 75% 28 70% 32 80% 32 80% 

Logro esperado 6 15% 8 20% 8 20% 6 20% 

Total 40 100% 40 100% 40 100% 40 100% 

Nota. Resultados en base de datos estadísticos (26/04/2024) 

 

Figura 2 

Gráfico de Barras de la variable preescritura 

 

Nota. Tabla 5 

De acuerdo a la lista de cotejo de la preescritura realizada, del 100% de los preescolares, en 

relación a los puntajes obtenidos, se determina que tienen un nivel proceso en la dimensión 

pre silábica con un 75%, en la dimensión silábica con un 70% y en la silábico alfabética con 

un 80% dentro de la preescritura; mientras que en un nivel logro esperado de las dimensiones 

silábica y silábica alfabética con un 20% y en la dimensión pre silábica con un 15%; pero 

existen porcentaje inferiores en el nivel inicio de las dimensiones pre silábica y silábica con 

un 10%. Así mismo se constata que en la variable preescritura el 80% de los estudiantes se 

encontró en el nivel proceso, el 20% en el nivel logro esperado y el 10% en el nivel inicio.  
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Resultados inferenciales 

Distribución de la normalidad 

Se aplicó la prueba estadística de normalidad para conocer con que estadístico se hará la 

corroboración de hipótesis:  

Prueba de normalidad: de Shapiro-Wilk por ser una muestra mayor de 30. P>40 participantes.   

Tabla 6 

Prueba de normalidad 

Variables/Dimensiones 
Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 
Grafomotricidad 0,910 40 0,001 
Direccionalidad 0,945 40 0,002 
Pulsión tónica 0,902 40 0,001 
Manejo 0,986 40 0,000 
Preescritura 0,934 40 0,002 
Pre silábica 0,922 40 0,000 
Silábica 0,912 40 0,001 
Silábica alfabética 0,900 40 0,000 

Nota. Datos procesados en el programa SPSS v26. 

Para lo cual, se aplicó la prueba correspondiente, es por ello que se consideró la prueba de 

Shapiro-Wilk recomendado para muestras mayores de 30, realizadas en el procesamiento de 

datos de las variables con sus respectivas dimensiones, en la cual obtuvieron una 

significancia de 0.001 < 0.05 para la variable grafomotricidad considerándose un distribución 

no normal, en el caso de la variable Preescritura tuvo una significancia de 0,001 < 0.05 

indicando una distribución no normal, por lo tanto se realizó la prueba de contraste de Rho 

de Spearman , ya que ambas variables tienen una distribución no normal, considerándose una 

prueba no paramétrica.  

Por consiguiente, se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk, y se estableció la distribución de 

normalidad de la dimensión direccionalidad de la primera variable cuyo resultado obtenido 

fue 0.002 estimando una distribución no normal; de igual forma ocurrió con la segunda 

variable de preescritura de 0,002 demostrando una distribución no normal, y una 

significancia inferior a < 0.05 como se muestra en la prueba. Por lo tanto, se realizó la prueba 

de Rho Spearman. 

Luego, se aplicó la prueba de Shapiro-Wilk, y se estableció la distribución de normalidad de 

la dimensión Pulsión tónica de la primera variable cuyo resultado obtenido fue 0.001 
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estimando una distribución no normal; de igual forma ocurrió con la segunda variable de 

preescritura de 0,002 demostrando una distribución no normal, y una significancia inferior a 

< 0.05 como se muestra en la prueba. Por lo tanto, se realizó la prueba de Rho Spearman.  

Finalmente se aplicó la prueba de Shapiro Wilk, para disponer de la distribución de 

normalidad de la dimensión manejo de la primera variable, cuyo resultado fue 0,000, 

considerando una distribución no normal, así mismo en la variable preescritura se obtuvo un 

valor de 0,002 indicando una distribución no normal, dado que la significancia fue inferior a 

< 0.05. Ante ello se permitió realizar la prueba de Rho de Spearman. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27 
 

Prueba de hipótesis  

Se planteó la siguiente hipótesis general:  

a) Hi: Entre la grafomotricidad y la preescritura existe relación directa en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.  

 

b) H0: Entre la grafomotricidad y la preescritura no existe relación directa en niños 

de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.   

 

Tabla 7 

Correlación entre grafomotricidad y la preescritura   

 
Grafomotricidad Preescritura 

Grafomotricidad Correlación de 
Spearman 

1 ,745* 

Sig. (bilateral)  ,010 
N 40 40 

Preescritura Correlación de 
Spearman 

,745* 1 

Sig. (bilateral) ,010  
N 40 40 

La correlación es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral) 

 

Figura 3 

Gráfico de dispersión entre grafomotricidad y la preescritura  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Base de datos SPSS v26. 
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Decisión estadística: Con Rho de Spearman = 0,745 (74,5%) y p <0,05, se determinó 

que existe una relación estadística positiva entre la variable grafomotricidad y la preescritura, 

apoyando la hipótesis general y refutando la hipótesis nula.  

Decisión hipotética: se acepta Hi: Entre la grafomotricidad y la preescritura existe 

relación directa en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo 

Amanecer de Talara - Piura 2024. 
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Hipótesis especificas 

H1: Entre direccionalidad de la grafomotricidad y la preescritura existe relación directa en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024.  

 

H0: Entre direccionalidad de la grafomotricidad y la preescritura no existe relación directa 

en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - 

Piura 2024.  

 

Tabla 8 

Correlación entre la direccionalidad y la preescritura  

 
Direccionalidad Preescritura 

Direccionalidad Correlación de 
Spearman 

1 ,732* 

Sig. (bilateral)  ,012 
N 40 40 

Preescritura Correlación de 
Spearman 

,732* 1 

Sig. (bilateral) ,012  
N 40 40 

La correlación es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral)” 

Figura 4  

Gráfico de dispersión entre la direccionalidad y la preescritura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Base de datos SPSS v26 
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Decisión estadística: Con Rho de Spearman = 0,732 (73,2%) y p <0,05, se determinó 

que existe una relación estadística positiva entre la direccionalidad y la preescritura, 

apoyando la hipótesis general y refutando la hipótesis nula.  

Decisión hipotética: se acepta H1: Entre direccionalidad de la grafomotricidad y la 

preescritura existe relación directa en niños de preescolar de la Institución Educativa 

Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.  
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H2: Entre pulsión tónica de la grafomotricidad y la preescritura existe relación directa 

en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - 

Piura 2024.   

 

H0: Entre pulsión tónica de la grafomotricidad y la preescritura no existe relación directa en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024.   

 

Tabla 9 

Correlación entre la pulsión tónica y la preescritura   

 
Pulsión tónica Preescritura 

Pulsión tónica Correlación de 
Spearman 

1 ,711* 

Sig. (bilateral)  ,013 
N 40 40 

Preescritura Correlación de 
Spearman 

,711* 1 

Sig. (bilateral) ,013  
N 40 40 

La correlación es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral) 

Figura 5 

Gráfico de dispersión entre pulsión tónica y la preescritura  

  

Nota. Base de datos SPSS v26 
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Decisión estadística: Con Rho de Spearman = 0,711 (71,1%) y p <0,05, se determinó 

que existe una relación estadística positiva entre la pulsión tónica y la preescritura, apoyando 

la hipótesis general y refutando la hipótesis nula.  

Decisión hipotética: se acepta H2: Entre pulsión tónica de la grafomotricidad y la 

preescritura existe relación directa en niños de preescolar de la Institución Educativa 

Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.    
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H3: Entre manejo de la grafomotricidad y la preescritura existe relación directa en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.  

 

H0: Entre manejo de la grafomotricidad y la preescritura no existe relación directa en niños 

de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024.  

 

Tabla 10 

Correlación entre manejo y la preescritura  

 
Manejo Preescritura 

Manejo Correlación de 
Spearman 

1 ,725* 

Sig. (bilateral)  ,019 
N 40 40 

Preescritura Correlación de 
Spearman 

,725* 1 

Sig. (bilateral) ,019  
N 40 40 

La correlación es significativa en el nivel 0,05 (Bilateral) 

Figura 6 

Gráfico de dispersión entre el manejo y la preescritura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Base de datos  



 

34 
 

Decisión estadística: Con Rho de Spearman = 0,725 (72,5%) y p <0,05, se determina 

que existe una relación estadística positiva entre el manejo y la preescritura, apoyando la 

hipótesis general y refutando la hipótesis nula.  

Decisión hipotética: se acepta H3: Entre manejo de la grafomotricidad y la preescritura existe 

relación directa en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo 

Amanecer de Talara - Piura 2024. 
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V. Discusión 

Una vez concluida la interpretación de los resultados se procedió a la discusión de los 

resultados, para ello se tuvo en cuenta el objetivo general la cual fue: Determinar la relación 

entre la grafomotricidad y la preescritura en niños de preescolar de la Institución Educativa 

Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

De acuerdo a los estudios inferenciales desarrollados sobre la grafomotricidad y la 

preescritura en estudiantes se determinó que existe el grado de correlación lineal directa y 

positiva de Spearman de r = 0,745** entre las variables de estudio y altamente significativa 

(p < 0.05) en los estudiantes. como en los estudios de grafomotricidad y preescirtura donde 

existe similar relación directa y significativa, así el estudio de Acosta (2023) cuyo objetivo 

principal fue establecer la relación entre la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños 

de 5 años. Los resultados revelaron una correlación positiva de ,897* con un nivel de 

significancia de ,013, que resultó ser menor que p<0,05. En resumen, el estudio concluyó que 

existe una correlación estadística entre la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños 

de 5 años. Pinglo (2022) el propósito principal de este estudio fue identificar la relación entre 

la destreza motora para escribir y las habilidades previas a la escritura en dichos niños. Los 

resultados revelaron que el 51% de los estudiantes se encontraron en la fase silábica de 

grafomotricidad, mientras que el 80% se encontraba en la etapa presilábica de preescritura. 

En última instancia, se concluyó que existe una correlación positiva muy débil entre la 

grafomotricidad y las habilidades previas a la escritura. La grafomotricidad se desarrolla a lo 

largo de la infancia a medida que los niños adquieren las habilidades necesarias para escribir 

de manera legible y eficiente. Esta destreza es esencial en el proceso de adquisición de la 

escritura y el dibujo, ya que permite que las letras y trazos se formen de manera clara y 

precisa (Romero, 2021). La preescritura es la etapa inicial y fundamental del proceso de 

escritura que involucra la planificación y la generación de ideas antes de comenzar a redactar 

un texto o composición escrita. Durante esta fase, el escritor realiza una serie de actividades 

y técnicas con el fin de organizar sus pensamientos, establecer un propósito claro para la 

escritura y determinar la estructura general del documento (Moreira y Vega, 2023). 
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En cuanto a los objetivos específicos se realizó de manera independiente, lo primero fue: 

Conocer la relación entre la direccionalidad de grafomotricidad y la preescritura en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

En consecuencia, se determinó la correlación directa y positiva de Spearman de r = 0, ,732** 

entre la direccionalidad de la grafomotricidad y la preescritura de manera alta y significativa 

(p < 0.05) en los estudiantes, considerándose importante la interrelación con la variable 

principal. Similar estudio establece Carrasco (2023) que tuvo como objetivo principal 

determinar la relación existente entre y la preescritura. Los resultados revelaron una 

correlación positiva de ,882* con un nivel de significancia de ,011, que resultó ser menor que 

p<0,05. En resumen, el estudio concluyó que existe una correlación estadística entre la 

grafomotricidad y la preescritura. Similar Ramírez (2023) tuvo un propósito principal 

estimular la adquisición de habilidades de lectura y escritura en niños de 4 y 5 años. Los 

resultados indicaron que la incorporación de recursos didácticos mejoró significativamente 

el desarrollo de las habilidades grafomotoras en los niños. Como conclusión, se demostró 

que la realización de ejercicios de psicomotricidad tuvo un impacto positivo en el proceso de 

aprendizaje de la lectura y escritura en niños de 4 y 5 años, especialmente en aquellos que no 

tuvieron acceso a estimulación o medios adecuados para participar en la educación virtual. 

La direccionalidad, la misma que se refiere a la habilidad de un niño o individuo para 

controlar y mantener una dirección específica al realizar trazos o movimientos gráficos, como 

escribir o dibujar. En el contexto de la escritura, la direccionalidad se refiere a la capacidad 

de seguir una dirección o patrón establecido al trazar letras, números y otros caracteres de 

manera consistente y ordenada. La direccionalidad en la grafomotricidad es importante 

porque contribuye a la legibilidad de la escritura y a la eficiencia en la producción de textos 

escritos. Los niños suelen desarrollar habilidades de direccionalidad a medida que adquieren 

destrezas en la escritura, aprendiendo a mantener un sentido de orientación y a seguir líneas 

y formas de manera coherente (Martínez, 2022). La preescritura es esencial para escribir de 

manera efectiva, ya que ayuda a evitar bloqueos de escritor y a crear un producto final más 

coherente y bien estructurado. Una vez que se ha completado la etapa de preescritura, el 

escritor está mejor preparado para comenzar la redacción propiamente dicha (Nicuesa, 2021). 
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En seguida, se discute el objetivo específico: Conocer la relación entre la pulsión tónica de 

grafomotricidad y la preescritura en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular 

Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

Al respecto en este objetivo se determinó que la relación entre la pulsión tónica de 

grafomotricidad y la preescritura en estudiantes del objeto de estudio donde se obtuvo un 

grado de correlación lineal directa y positiva de Rho de Spearman Rho = 0,711** entre las 

variables y significativo (p < 0.05) en preescolares. como la conclusión similar encontrada 

en el estudio de Carrasco (2023) cuyo objetivo principal consistió en determinar la relación 

existente entre y la preescritura. La técnica fue la observación y el instrumento fue la lista de 

cotejo. Los resultados revelaron una correlación positiva de ,882* con un nivel de 

significancia de ,011, que resultó ser menor que p<0,05. En resumen, el estudio concluyó que 

existe una correlación estadística entre la grafomotricidad y la preescritura. Otros resultados 

similares son los encontrados en el estudio de Sierra (2021) cuyo objetivo principal fue el 

fortalecimiento de las habilidades gráficas y motoras en niños de grado transición para 

promover su desarrollo integral, a través de enfoques pedagógicos basados en juegos. Los 

resultados indicaron que las estrategias académicas implementadas condujeron a una mejora 

en el aprendizaje de los niños. En resumen, el estudio concluyó que los logros en el desarrollo 

grafo-motriz de los niños varían según sus experiencias de aprendizaje a lo largo de la vida 

y no todos alcanzan los mismos niveles de competencia. La pulsión tónica, la misma que se 

refiere a la tensión o rigidez muscular excesiva que puede experimentar un individuo al 

realizar movimientos de escritura o trazado, lo que puede dificultar la fluidez y la precisión 

en el trazo de las letras y formas. En el ámbito de la grafomotricidad y la pedagogía, la 

identificación y el abordaje de la pulsión tónica son importantes para ayudar a los niños y 

adultos a desarrollar habilidades de escritura más eficientes y cómodas. Se utilizan diversas 

estrategias y ejercicios para ayudar a reducir la pulsión tónica y mejorar la calidad de la 

escritura a mano (Martínez, 2022). Piaget (1991) considera a la grafomotricidad, al igual que 

el crecimiento psicológico de un niño, desempeña un papel crucial en la formación de su 

personalidad y sus patrones de comportamiento. La grafomotricidad que se centra en la 

importancia de la percepción visomotora. Según su teoría, la grafomotricidad implica la 

coordinación entre la percepción visual y la ejecución motora en la escritura y el dibujo. 
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Finalmente, el objetivo: Conocer la relación entre el manejo de grafomotricidad y la 

preescritura en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer 

de Talara - Piura 2024. 

Al respecto en este objetivo se determinó la relación entre el manejo de grafomotricidad y la 

preescritura en estudiantes del objeto de estudio donde se obtiene que existe un grado de 

correlación lineal directa y positiva de Rho de Spearman Rho = 0,725** entre las variables 

y significativo (p < 0.05) en preescolares. Como estudio de Acosta (2023) cuyo objetivo 

principal fue establecer la relación entre la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños 

de 5 años. Los resultados revelaron una correlación positiva de ,897* con un nivel de 

significancia de ,013, que resultó ser menor que p<0,05. En resumen, el estudio concluyó que 

existe una correlación estadística entre la grafomotricidad y la etapa de preescritura en niños 

de 5 años. Como demuestran los diferentes resultados encontrados en el estudio de Saldaña 

(2020) cuyo objetivo principal de este estudio fue determinar cómo la grafomotricidad afecta 

la habilidad de preescritura. En el pretest, se encontró que el 80% de los niños estaba en el 

nivel inicial de la preescritura, mientras que en el post test, el 80% alcanzó el nivel de logro 

esperado. En resumen, este estudio concluyó que la grafomotricidad tiene un impacto 

positivo en la preescritura de niños de 5 años. Así mismo el manejo, la misma que en el 

contexto de la grafomotricidad se refiere a la habilidad y control que una persona tiene al 

utilizar su mano y dedos para realizar trazos, movimientos y gestos precisos al escribir o 

dibujar. La grafomotricidad se centra en el desarrollo de las destrezas motoras finas 

necesarias para la escritura y el dibujo, y el manejo adecuado de los utensilios de escritura, 

como lápices, bolígrafos o pinceles. En el ámbito educativo, el desarrollo del manejo 

grafomotor es fundamental en las etapas iniciales de la enseñanza de la escritura y es 

importante para el desarrollo global de las habilidades cognitivas y motoras de un niño 

(Martínez, 2022). Rochat (2004) indica que la grafomotricidad en el contexto del desarrollo 

infantil su teoría se enfoca en cómo los niños adquieran habilidades grafomotoras a medida 

que crecen, y cómo estas habilidades están vinculadas a la cognición y el desarrollo motor.
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VI. Conclusiones 

1. Existe un grado de correlación lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,745 

entre grafomotricidad y la preescritura, altamente significativa (p <0,05) en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 

2024. 

2. Existe un grado de correlación lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,732 

entre la direccionalidad de la grafomotricidad y la preescritura, altamente 

significativa (p <0,05) en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular 

Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024. 

3. Existe un grado de correlación lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,711 

la pulsión tónica de la grafomotricidad y la preescritura, significativo (p <0,05) en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara 

- Piura 2024. 

4. Existe un grado de correlación lineal directa y positiva Con Rho de Spearman = 0,725 

entre el manejo de la grafomotricidad y la preescritura, significativo (p < 0.05) en 

niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara 

- Piura 2024. 
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VII. Recomendaciones 

 

Se sugiere promover la realización de estudios experimentales, pre experimentales o 

cuasi experimentales, en el interior de las escuelas, en talleres reflexivos que resalten la 

importancia de desarrollar las capacidades que existen entre la relación de la grafomotricidad 

y la preescritura en los estudiantes.  

Se recomienda al equipo directivo de la presente institución educativa, que expongan 

los hallazgos encontrados a su plana docente, para concientizar en la relación que guarda la 

grafomotricidad en su dimensión direccionalidad y la preescritura en los niños, para que de 

esta manera se implemente estrategias basadas en la dimensión direccionalidad de la 

grafomotricidad y así poder potenciar la capacidad de preescritura en los menores.  

Se sugiere a futuros docentes que se encuentran en plena formación, a que participen 

en la generación de talleres de reflexión sobre las variables puestas en estudio, con la 

finalidad de conocer los efectos que genera la aplicación de la grafomotricidad en su 

dimensión pulsión tónica sobre la preescritura en los niños del nivel inicial. 

Se sugiere a futuros docentes que se encuentran en plena formación, a que participen 

en la generación de talleres de reflexión sobre las variables puestas en estudio, con la 

finalidad de conocer los efectos que genera la aplicación de la grafomotricidad en su 

dimensión manejo sobre la preescritura en los niños del nivel inicial.  
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Anexos 

Anexo 01. Matriz de consistencia 

Título: Grafomotricidad y la preescritura en niños de preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara 

- Piura 2024. 

ENUNCIADO DEL PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Enunciado general 
¿Cuál es la relación entre la grafomotricidad y la 
preescritura en niños de preescolar de la Institución 
Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - 
Piura 2024? 
 
Enunciados específicos 
¿Cuál es la relación entre la direccionalidad de 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar? 
 
¿Cuál es la relación entre la pulso tónica de 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar?  
 
¿Cuál es la relación entre la manejo de 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar? 
 

Objetivo general 
Determinar la relación entre la 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar de la Institución Educativa 
Particular Nuevo Amanecer de Talara - 
Piura 2024 
 
 Objetivos específicos 
Conocer la relación entre la direccionalidad 
de grafomotricidad y la preescritura en niños 
de preescolar.  
 
Conocer la relación entre el pulso tónica de 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar.  
 
Conocer la relación entre el manejo de 
grafomotricidad y la preescritura en niños de 
preescolar.  
 

Hipótesis general: 
Hi: Existe relación entre la 
grafomotricidad y la preescritura en 
niños de preescolar de la Institución 
Educativa Particular Nuevo Amanecer 
de Talara - Piura 2024. 
Hipótesis especifica 
H1: Entre direccionalidad de la 
grafomotricidad y la preescritura 
existe relación directa en niños de 
preescolar de la Institución Educativa 
Particular Nuevo Amanecer de Talara 
- Piura 2024 
H2: Entre pulso tónica de la 
grafomotricidad y la preescritura 
existe relación directa en niños de 
preescolar de la Institución Educativa 
Particular Nuevo Amanecer de Talara 
- Piura 2024 
H3: Entre manejo de la 
grafomotricidad y la preescritura 
existe relación directa en niños de 
preescolar de la Institución Educativa 
Particular Nuevo Amanecer de Talara 
- Piura 2024 
 
 

Variable 
independiente: 

Grafomotricidad 
 

Dimensiones 
Direccionalidad 
Pulsión tónica 

Manejo 
 

Variable dependiente: 
Preescritura 

 
Dimensiones 
Pre silábica 

Silábica 
Silábica alfabética 

Tipo de investigación: 
Cuantitativa 

 
Nivel de investigación: 
Descriptiva correlacional 

 
Diseño de la investigación: 

No experimental 
 

Población: 162 niños 3,4 y 5 
años de una Institución 

Educativa Inicial 
 

Muestra: 40 niños de 5 años 
del nivel pre escolar 

  
Técnica: 

Observación 
 

Instrumento: 
Lista de cotejo 

 
  Análisis de datos: 

SPSS 
Excel 

 

Nota. Elaboración propia 
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Anexo 02. Instrumento de recolección de datos 

LISTA DE COTEJO SOBRE LA GRAFOMOTRICIDAD 

Fecha:…/.…/……      Ficha N°  

Alumno (a): ………………………………………….…..…………….    

Circunstancias en que fue observado (a): ………………………………………….  

Objetivo: Conocer los niveles de grafomotricidad en todas sus dimensiones en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara - Piura 2024 

Valoración:  SI – No  

Nº Dimensiones/ítems 
ESCALA DE 
VALORACION 

Dimensión Direccionalidad Si No 

1. Efectúa líneas descendentes.   

2. Ejecuta líneas ascendentes.   

3. Realiza un movimiento lateral de izquierda a derecha.   

4. Ejecuta a cabo un movimiento lateral de derecha a izquierda.   

Dimensión Pulsión tónica   

5. Realiza líneas en forma de medio círculo   

6. Ejecuta líneas en forma de círculo   

7. Dibuja líneas de manera libre   

Dimensión Manejo   

8. Ejecuta dibujos con líneas ondulantes.   

9. Dibuja garabatos de manera espontánea.   

10. Mantiene la coherencia en el trazo sin interrupciones.   
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LISTA DE COTEJO SOBRE LA PREESCRITURA 

“Fecha:/…/……      Ficha N°  

Alumno (a): ………………………………………….…..…………….    

Circunstancias en que fue observado (a): ………………………………………….  

Objetivo: Conocer los niveles de la preescritura en todas sus dimensiones en niños de 

preescolar de la Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Talara – Piura 2024. 

Valoración:  SI-NO 

N.º Dimensiones/ítems ESCALA DE 
VALORACION 

Dimensión: Pre silábica Si No 

1. Dibuja segmentos rectos.   

2. Dibuja trazos curvilíneos.   

3. Plasma las vocales con creatividad.   

4.  Escoge una palabra y la expresa a su estilo.   

5. Genera formas curvilíneas cerradas distintas.   

6. Genera representaciones gráficas interconectadas.   

7. Genera segmentos de líneas rectas separadas.   

Dimensión: Silábica   

8. Reproduce las vocales que identifica   

9. Completa con las vocales que faltan los nombres de las imágenes.   

10. Anota una palabra que tiene en su vocabulario.   

11. Genera términos omitiendo algunas letras.   

12. 
      Crea variadas expresiones mediante la organización de las letras 
en diversas posiciones. 

  

13.        Repite letras o caracteres en una secuencia consecutiva.   

14.        Crea representaciones gráficas diversas con mayor claridad.   

Dimensión: Silábica alfabética 
  

15. Enumera un par de términos que inician con la sílaba proporcionada.   

16. Discierne entre la palabra extensa y la breve que se le señala.   
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17. Anota por escrito dos palabras que se le solicita.   

18. 
Escribe procurando otorgar a las palabras un valor sonoro 
convencional. 

  

19. Escribe asignando un sonido convencional a las sílabas.   

20. Expresa con letras individuales las sílabas de las palabras.   

21. Escribe sílabas completas.   
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos 

 

Nombre original del instrumento Lista de cotejo  

Autora Villar Peña, Erika del Clavel 

Objetivo del instrumento  Determinar la relación entre la 
grafomotricidad y la preescritura 
 

Usuarios  Niños de preescolar de la institución 
educativa particular Nuevo Amanecer de 
Talara - Piura 2024 

Forma de administración o modo de 

aplicación 

 
Individual 

Validez Mediante juicio de expertos 

Confiabilidad  KR-20 de Richardson  

 

Duración: Promedio 30 minutos 

Tipo de ítems: Ordinal  

Número de ítems: Grafomotricidad consta de 10 ítems y preescritura de 21 ítems haciendo 

un total de 31 ítems. 

Áreas de escala de Grafomotricidad. 

Dimensión 1: Direccionalidad = 4 ítems (1, 2, 3 y 4) 

Dimensión 2: Pulsión tónica = 3 ítems (5,6 y 7) 

Dimensión3: Manejo = 3 ítems (8,9 y 10) 

Índice de valoración: Malo – Regular – Bueno 
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Áreas de escala de preescritura 

Dimensión 1: Presilábica = 7 ítems (1, 2, 3, 4,5,6 y 7) 

Dimensión 2 Silábica: = 7 ítems (8, 9, 10, 11, 12, 13 y 14) 

Dimensión 3: Silábico-alfabético = 7 ítems (15, 16, 17, 18, 19, 20 y 21)  

Índice de valoración: Logro esperado - En proceso - En inicio. 

 

 

Escala de medición de preescritura.  

Niveles 
Dimensiones: pre silábica, 

silábica y silábico alfabética 

Escala de 
conciencia 
fonológica. 

Logro esperado 6-7 15-21 

En proceso 3-5 8-14 

En inicio 0-2 0-7 

Proceso de resultados: Sistemático, después de la observación 

 

Escala de medición de grafomotricidad  

Niveles Direccionalidad Pulsión tónica Manejo 
Escala de 

Grafomotricidad 

Buena 4 3 3 8-10 

Regular 2-3 2 2 4-7 

Malo 0-1 0-1 0-1 0-3 

Proceso de resultados: Sistemático, después de la observación 

Puntuación entre las dos variables: 32 puntos  

Calificación: Se califica de la siguiente manera: 1= Si; 0 = No. 

Materiales: Lápiz, borrador e instrumento (lista de cotejo) impreso.  
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Validación: Se efectuó mediante el juicio de expertos, que se basa en la relación teórica entre 

los componentes del instrumento y el concepto del evento. El instrumento de lista de cotejo 

de grafomotricidad y preescritura fueron validados por el juicio de tres expertos (anexo 3) 

concordando que el instrumento tiene pertinencia en su contenido y constructo, en este 

sentido la lista de cotejo es adecuada para su aplicación, considerándose confiable por 

aproximarse a 1.00.  

Prueba piloto: Se ejecutó con la ayuda de padres de familia y niños de preescolar diferentes 

al objetivo de estudio de forma libre, iniciando el 16 al 20 de abril del 2024, fue una 

observación libre, bajo el consentimiento informado establecido.  

El instrumento para la variable grafomotricidad estuvo compuesto por 10 ítems, y fueron 

aplicados a 15 niños de preescolar, luego fueron procesados por el programa Microsoft Excel 

y software estadístico SPSS 26 aplicándose la prueba de KR-20 de Richardson 

considerándose confiable. 

El instrumento para la variable preescritura estuvo compuesto por 21 ítems, y fueron 

aplicados a 15 niños de preescolar, luego fueron procesados por el programa Microsoft Excel 

y software estadístico SPSS 26 aplicándose la prueba de KR-20 de Richardson 

considerándose confiable 

Confiabilidad del instrumento: Se aplicó la prueba de KR-20 de Richardson, a una muestra 

piloto de 15 participantes, distintos al objetivo de estudio en la cual se obtuvo, para la variable 

grafomotricidad un nivel alto 0,883 es decir, que es muy confiable para la aplicación a la 

muestra. para la variable preescritura un nivel alto 0,947 es decir, que es muy confiable para 

la aplicación a la muestra. 
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Confiabilidad del instrumento 
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PREESCRITURA 

Prueba de confiabilidad del instrumento a través del SPSS 26 

Estadísticas de fiabilidad 

KR-20 de Richardson N° de elementos 

0.947 31 

 

Grafomotricidad 
  

Preescritura 
 

 

Direccionali

dad 

Pulsión 

tónica 

Manejo Pre silábica 
Silábica 

Silábica 

alfabética 

KR-20 de 

Richardson 

Ítems 1 0,879      

0.947 

Ítems 2 0,899      

Ítems 3 0,933      

Ítems 4 0,854 
 

    

Ítems 5  0,903     

Ítems 6  0,954     

Ítems 7  0,933     

Ítems 8   0,856  
 

 

Ítems 9   0,911  
 

 

Ítems 10   0,802  
 

 

Ítems 11    0,932 
 

 

Ítems 12    0,839  
 

Ítems 13    0,901  
 

Ítems 14    0,809  
 

Ítems 15    0,903  
 

Ítems 16    0,944   

Ítems 17    0,921   

Ítems 18     0,987  

Ítems 19     0,892  

Ítems 20     0,898  

Ítems 21     0,938  

Ítems 22     0,814  

Ítems 23     0,813  

Ítems 24     0,808  

Ítems 25      0,982 

Ítems 26      0,923 

Ítems 27      0,811 



 

56 
 

Ítems 28      0,810 

Ítems 29      0,918 

Ítems 30      0,914 

Ítems 31      0,913 
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Anexo 04. Consentimiento informado u otros 

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN 

UN ESTUDIO DE INVESTIGACIÓN 

(PADRES) 

 

Título del estudio:  

Investigadora:  

Propósito del estudio: 

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigación titulado:…………... 

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Católica Los Ángeles 

de Chimbote.  

  

Procedimientos: 

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le 

realizará el siguiente procedimiento: 

1. Se observará como es su nivel de…………………………………. 

2. Se tomará nota de la forma de participación de cada estudiante que participa en la 

investigación (Check list)  

3. Se tendrá un diagnóstico que será comunicado a los niños acerca de los resultados  

Riesgos:  

La ejecución de esta investigación no conlleva riesgos que pueden afectar la tranquilidad 

física, emocional de los estudiantes o padres de familia, dado que el recojo de la información 

se ejecutará en el desarrollo de las clases que hace el docente en un horario normal.  

Beneficios: 

Costos y/ o compensación: 

Los costos de la investigación lo asumen la investigadora en su totalidad 

Confidencialidad: 

Nosotros guardaremos la información de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de 

este seguimiento son publicados, no se mostrará ninguna información que permita la 

identificación de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.  
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Derechos del participante: 

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrá retirarse de éste en cualquier 

momento, o no participar en una parte del estudio sin daño alguno. Si tiene alguna duda 

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al número telefónico:  

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado 

injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Ética en Investigación de la 

Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote, correo:  

Una copia de este consentimiento informado le será entregada. 

 

  

DECLARACIÓN Y/O CONSENTIMIENTO 

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las 

actividades en las que participará si ingresa al trabajo de investigación, también entiendo que 

mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.  

 

 

 

________________________                          _______________ 

      Nombres y Apellidos                                           Fecha y Hora 

             Participante 

 

______________________                                       _______________ 

                                  Fecha y Hora 

            Investigador
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