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Resumen

La presente investigacion realizada para optar el titulo profesional de Cirujano Dentista de
la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, titulada: “Relacion entre el nivel de
conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad
Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Region La Libertad, 20217, se planted como
objetivo: determinar si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid
— 19, en estudiantes de odontologfa de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad, 2021. La metodologia que se aplico fue cuantitativa, con un
disefio no experimental correlacional. La muestra estuvo conformada por 58 estudiantes del
VIII al X ciclo de odontologia y la técnica utilizada fue la encuesta. Se obtuvo como
resultado que luego de realizar la prueba estadistica Chi-Cuadrado el valor de p=0,005 <
0,05; lo que determina que existe relacion entre las variables estudiadas, los estudiantes de
presentaron un nivel de conocimiento bajo y presentan una actitud positiva En esta
investigacion se concluye que, si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes
en los estudiantes de Odontologfa de la Universidad Catélica Los Angeles De Chimbote,

Filial Trujillo, Region La Libertad, 2021.

Palabras Claves: Cuantitativa, metodologia, covid, correlacional



Abstract

The present research carried out for the professional degree of Dental Surgeon at the
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, entitled: “Relationship between the level
of knowledge and attitudes about Covid-19 in dental students at the Universidad Catdlica
Los Angeles Chimbote, Trujillo Branch, La Libertad Region, 2021, had the following
objective: to determine if there is a relationship between the level of knowledge and attitudes
about Covid-19 in dental students at the Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote,
Trujillo Branch, La Libertad Region, 2021. The methodology applied was quantitative, with
a non-experimental - correlational design. The sample consisted of 58 students from the VIII
to X cycle and the technique used was the survey. As a result, after performing the Chi-
Square statistical test, the value of p=0.005 < 0.05 was obtained, which determines that there
is a relationship between the variables studied. This research concludes that there is a
relationship between the level of knowledge and attitudes of dental students at the

Universidad Catélica Los Angeles De Chimbote, Trujillo Branch, La Libertad Region, 2021.

keywords: Quantitative, methodology, covid, correlational



I. Planteamiento del problema

El virus SARS-CoV-2 causa el sindrome respiratorio agudo que se detectd por primera vez,
el 8 de diciembre del 2019 en la ciudad de Wuhan, en China. Este virus genera la enfermedad
por coronavirus también denominada Covid-19, la cual fue muy riesgosa, mostrando un alto
indice de contagio que si era muy grave causaba la muerte. Todo el personal de salud estuvo
expuesto y fue vulnerable en contraer esta enfermedad. !

Los protocolos de atencién para el area de la salud tuvieron que ser modificados pues esta
enfermedad era sumamente mortal y la atencién odontolégica era una de las mds riesgosas
porque dentro de la prictica clinica se esta en constante contacto con la cavidad bucal y este
era medio por el cual se propagaba la enfermedad.’ Por ello fue importante brindar los
conocimientos sobre esta enfermedad, como se transmite, cudl era su sintomatologia, cudles
eran las nuevas medidas de bioseguridad que se debian de implementar para evitar la
transmision y propagacién del Covid-19, porque brindando esta informacién a los
estudiantes para que tengan tendrian presente como dar una correcta atencion odontolégica
sin ponerse en riesgo ellos y a los pacientes.*’

La aparicién del Covid-19 ha puesto en evidencia lo vulnerable que esta el sistema de salud,
demostrando que no estaba totalmente preparado para una pandemia, desafiando a todo el
personal de salud a conocer sobre sus desconocidos efectos y a mantenerse informado de las
constantes actualizaciones sobre la enfermedad.®

Tanto el cirujano dentista como el estudiante de odontologia, dentro de la atencién clinica,
estdn altamente expuestos a varios virus y microrganismos que se encuentran en la cavidad
bucal, pues el profesional estd en contacto directo con las personas, expuesto a instrumentos
rotatorios que generan gotas microscopicas las cuales se dispersan en el ambiente, ademds
de exponerse a los fluidos corporales, ellos se encuentran en un alto riesgo de contagio del
Covid-19 mientras realizan los diferentes procedimientos en su practica diaria. ’

El conocimiento sobre esta enfermedad es cada vez mayor, por lo que el profesional debe
estar preparado para reconocer los sintomas y signos del Covid-19 y de esta manera derivar
a los pacientes a centros de atencién para el tratamiento adecuado.®

Si bien las escuelas de odontologia incluyen cursos que abordan temas en torno a las distintas
enfermedades, deberian incluirse temas como la pandemia por Covid-19, para que sean
aplicados a la practica clinica odontoldgica de las universidades ya que los estudiantes son
los futuros profesionales de primera linea que deberian estar calificados para desenvolverse

de manera eficaz y competente frente a la actual pandemia.’



Formulacion del problema
Problema general
- (Existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en
estudiantes de odontologfa de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Region La Libertad, 20217
Problemas especificos
1. ;Cuadl fue el nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia
de la Universidad Catodlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La
Libertad, 20217
2. (Cudles fueron las actitudes sobre la Covid-19, en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad,
20217
3. (Cual fue el nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia
de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La
Libertad, 2021, segtin género?
4. (Cuales fueron las actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad,
2021, segin género?
Objetivos
Objetivo general
- Determinar si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid
— 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles
Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021.
Objetivos especificos
1. Determinar el nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia
de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La
Libertad, 2021.
2. Determinar las actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad,
2021.
3. Determinar el nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia
de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La
Libertad, 2021, segtin género.



4. Determinar las actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la

Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad,
2021, segun género.

Justificacion

Desde el punto de vista tedrico, permitird aumentar la evidencia sobre la formacién

académica de futuros profesionales odont6logos, sobre sus conocimientos actuales y

actitudes de control de infeccion sobre la enfermedad por coronavirus y sobre las actuales

practicas de control de infeccion.

Desde el punto de vista social, todo lo evidenciado en este estudio contribuird a tener una

idea sobre qué tan preparados se encuentran los estudiantes de odontologia para afrontar esta

pandemia como parte de la lucha por disminuir los impactos negativos producidos por la

misma hacia la sociedad que se encuentra vulnerada, pues alumnos mejor preparados implica

mencionar profesionales mejor preparados.

También presentd una justificacion metodoldgica, pues se brindé datos concretos sobre el

nivel de conocimiento que tienen los estudiantes, ademds de servir como antecedente para

futuros estudios abordando esta problemdtica desde distintos campos.



I1. Marco tedrico

2.1 Antecedentes

Olivares J'° (2023) En su estudio titulado “Conocimiento sobre COVID-19 y percepcién de
seguridad en la salud de estudiantes mexicanos de odontologia”. Tuvo como objetivo
evaluar cudl es el nivel de conocimiento que tienen sobre COVID-19 y la atencién a
pacientes durante la contingencia. Metodologia: Estudio transversal. Se aplicé un
cuestionario en linea que exploré cada objetivo e incluy6é una escala de Likert. Los datos
fueron analizados con las pruebas de U de Mann Whitney y con Tau-c de Kendall. Se
concluyé que La mayoria de los participantes obtuvieron informacion sobre la COVID-19 a
través de la Secretaria de Salud, tuvieron un conocimiento bueno sobre las generalidades de
la COVID-19 y el 59,3 % tuvo un conocimiento excelente sobre la atencion a pacientes.
Tenelanda D, Guerrero D, Moscoso P, Alban C'! (2021) En su estudio titulado “Nivel de
conocimiento sobre COVID-19 en estudiantes de la Universidad Nacional de Chimborazo™.
Tuvo como objetivo comparar el nivel de conocimiento sobre el COVID-19 entre
estudiantes de la carrera de odontologia y de otras carreras de la Universidad Nacional de
Chimborazo no afines a las Ciencias de la Salud. Metodologia: fue un estudio descriptivo
transversal. Se evaluaron a 600 estudiantes que cumplieron con los criterios de seleccion, la
técnica de recoleccion de datos fue la encuesta y se aplicé a través de cuestionarios. Se
concluy6 que la diferencia porcentual es minima en el nivel de conocimiento sobre COVID-
19 entre los dos grupos estudiados, sin embargo, se evidencid una diferencia significativa
desde el punto de vista estadistico ademds se identifica que el género femenino posee un
mejor conocimiento sobre el COVID-19 en relacién con el género masculino.

Garcia A, Castafieda B, Acosta R, Salinas N, Cézares F'? (2021) En su estudio titulado:
“Conocimientos, percepciones y actitudes de estudiantes y pasantes de odontologia
mexicanos con relaciéon al COVID-19: Estudio descriptivo”. Tuvo como objetivo evaluar el
conocimiento, la percepcion y actitudes frente a dicha pandemia de en los estudiantes y
pasantes de odontologia. La metodologia fue cuantitativa con disefio transversal, descriptivo
y exploratorio. La muestra estuvo conformada por 167 estudiantes quienes realizaron el
llenado de un cuestionario de manera virtual. Se concluye que los estudiantes estdn
conscientes de la COVID-19 y sus medidas de prevencién y precaucion, tuvieron actitudes

adecuadas con el manejo del control de infecciones y prevenciones.



Brito M, Fernandes F, Maia L, Milori S'* (2020) En su estudio titulado: “Los estudiantes
de odontologia brasilefios y la COVID-19: una encuesta sobre conocimientos y
percepciones”. Tuvo como objetivo evaluar los conocimientos y la percepcién de los
estudiantes de odontologia de Brasil acerca del COVID-19 y la préctica clinica en el contexto
de la pandemia. Tuvo una metodologia descriptiva, con una muestra de 833 estudiantes y se
recolecto datos a través de una encuesta, el cuestionario fue aplicado de manera virtual. Se
concluye que los estudiantes de odontologia tuvieron un nivel de conocimientos aceptable
sobre Covid 19.

Atas O, Talo T'* (2020). En su estudio titulado: “Evaluacion de conocimientos, actitudes y
educacion clinica de estudiantes de odontologia sobre la pandemia COVID-19” tuvo como
objetivo evaluar los conocimientos, actitudes y educacién clinica de estudiantes de
odontologia acerca de la pandemia por COVID-19. La metodologia fue un estudio
transversal, la muestra estuvo conformada por 355 alumnos, se aplic una encuesta, se les
envid un cuestionario de manera virtual. Se concluye que los estudiantes presentan medidas

estandar para protegerse contra covid 19.

Nacionales

Cornejo I' (2023) Relacién entre el nivel de conocimiento y actitud hacia la enfermedad
COVID-19 en los internos de Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos. Objetivo: Determinar la relacion que existe entre nivel de conocimiento y actitud
hacia la enfermedad COVID-19 de los internos de Odontologia de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos en las diferentes sedes hospitalarias. Método: El estudio fue de tipo
correlacional, transversal, no experimental y prospectivo. Participaron 56 internos de
Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos matriculados durante el
periodo 2022. Para la recoleccion de la informacion se us6 un cuestionario en linea de
creacion propia cuyo contenido fue validado por juicio de expertos. Las pruebas estadisticas
usadas fueron chi cuadrado y coeficiente de correlacion de Pearson. Resultados: El nivel de
conocimiento fue intermedio (78,6%), la actitud fue de indiferencia (51,8%) y aceptacion
(48,2%), ademas no hubo actitud de rechazo. No se encontrd correlacion entre el nivel de
conocimiento y la actitud hacia la enfermedad COVID-19 (p= 0,153). Conclusiones: No se
encontrd relacion entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la enfermedad COVID-

19



Ruiz K, Lahuana E'®. (2022) Nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid-19 en
estudiantes de los dos ultimos afios de Odontologia, Lima, 2022EI estudio fue de disefio no
experimental, estudio descriptivo correlacional, transversal,con el objetivo de determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre COVID —19 en estudiantes de los
dos ultimos afios de odontologia, Lima, 2022. La muestra estard conformada por 150
estudiantes de odontologia de la Universidad privada San Juan Bautista en el departamento
de Lima provincia, en el periodo 2022. Para la recoleccién de la informacién se utilizo la
técnica de la encuesta, el instrumento fue una encuesta para marcar mediante la plataforma
google form, El andlisis de los datos se llevé a cabo mediante la prueba estadistica Tau-b de
Kendall. Se determiné que, no existe relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes
sobre COVID —19 en estudiantes de los dos ultimos afios de odontologia, Lima, 2022. (p-
valor = 0,001 y Tau-b de Kendall 0.169)

Marcos C'’. (2020) Relacién entre los conocimientos y actitudes frente al Covid-19 en
estudiantes de Odontologia de los ciclos académicos IX y X en la Universidad Alas Peruanas
Lima — 2020. El presente trabajo de investigacion se denomindé como no experimental,
descriptivo y de corte transversal. Se realiz6 la sintesis de la investigacién con el propdsito
de hallar la relacién entre los conocimiento y actitudes frente al COVID19 entre estudiantes
de odontologia de los ciclos académicos IX y X. La técnica que se ejecutd para este estudio
fue observacional la cual se realiz6 en un grupo del alumnado de noveno y décimo ciclo, de
esta forma se utiliz6 una ficha de encuesta virtual mediante el enlace de Google Forms para
administrarla en un total de 100 alumnos y evaluar sus niveles de conocimiento y
compararlos con la actitud. La asociacion entre conocimiento y actitud se evalud utilizando
el coeficiente de correlacion de R de Pearson. La puntuacién media de conocimiento de los
alumnos de noveno fue de 10.72 + 2.61 y el de los alumnos de decimo fue 10.85 + 2.20. Y
en cuanto la puntuacién media de actitud fue de 5.42 + 1.12 en los de noveno y en los de
decimo fue 5.03 + 1.35, entre ambos grupos no se hall6 gran diferenciacion en cuanto a las
puntuaciones obtenidas por la encuesta. Se tuvo por descrito que ambas variables guardaron
una correlacion entre si y dicha correlacion fue una correlacién positiva significativa. La
investigacion concluyo que existi6 una correlacion significativa entre el conocimiento y la
actitud frente al COVID-19 entre estudiantes de odontologia de los ciclos académicos IX y

X en la universidad Alas Peruanas, Lima - 2020.



Torres C'® (2020). En su estudio titulado: “Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19
en estudiantes de odontologia de la universidad Norbert Wiener, en el 2020.” Tuvo como
objetivo saber cudl es el nivel de conocimientos y las actitudes sobre el COVID-19 que
presentan los estudiantes de odontologia durante la pandemia. Metodologia: Estudio
cuantitativo, y un disefio descriptivo y de corte transversal. La muestra estuvo conformada
por 256 estudiantes a quienes se les aplicé de manera virtual un cuestionario. Conclusion:
La mayoria de estudiantes presentan un nivel medio de conocimientos sobre la enfermedad
y refieren actitudes positivas frente al impacto de la enfermedad en su vida educativa y
profesional.

Borja C, Gémez C, Alvarado E, Bernuy L' (2020). En su estudio titulado: “Conocimiento
sobre la enfermedad por coronavirus (covid-19) en odontélogos de Lima y Callao”. Tuvo
como objetivo determinar el nivel de conocimiento sobre la enfermedad por coronavirus
(COVID-19) de odontélogos de Lima y Callao. Metodologia: Se realizé un estudio de tipo
observacional, descriptivo y de corte transversal. En €l se evalu6 a una muestra de 1047
profesionales, a los cuales se les aplicé un cuestionario virtual validado previamente por
juicio de expertos y que constd de 15 preguntas para medir la variable de estudio.
Conclusiones: Los odont6logos que presentan un nivel alto de conocimientos sobre la
enfermedad se caracterizan por ser de sexo masculino.

Portugal G, Portugal A*° (2020). En su estudio titulado: “Conocimiento y actitudes sobre
la COVID-19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el afio 2020”. Objetivo:
Determinar el nivel de conocimiento y actitudes sobre la COVID-19 de los Cirujanos
Dentistas de la provincia de Tacna en el afio 2020. Metodologia: El estudio corresponde a
un disefio epidemioldgico, de tipo observacional, descriptivo, y de corte transversal; la
muestra estuvo constituida por 212 Cirujanos Dentistas habilitados de la provincia de Tacna.
Se aplicé un cuestionario de elaboracién propia sobre conocimientos y actitudes sobre la
COVID-19, dicho cuestionario fue validado por juicio de expertos. Conclusion: Los
cirujanos dentistas de la provincia de Tacna presentan un nivel de conocimientos moderado
sobre la COVID-19, mientras que para la actitud se manejé mayoritariamente una actitud

positiva.



2.2 Bases tedricas

Conocimiento

Conocimientos En la extensa busqueda del hombre por el conocimiento, comprendié que, si
queria sobrevivir en el hostil y cambiante mundo que lo rodeaba, debia hallar una respuesta
a cada fendmeno que lo retaba. Esto mejoré cuando el hombre dominé el lenguaje, de esta
manera podia interpretar y transmitir sus conocimientos a otros, lo que significé su dominio
como especie. La teoria del conocimiento concibe al conocimiento como un proceso que
avanza gradualmente que el hombre es capaz de realizar para capturar su mundo y asi
desarrollarse como individuo y especie. Entiende al conocimiento como un saber consciente
y fundamentado que el ser humanos es capaz de transmitir y objetar; de esta manera podemos
diferenciarlo del conocimiento comun y vulgar que solo es recordado sin poder
contradecirlo. !

El conocimiento parte de la experiencia y los diferentes modos de aprender, adquirir o crear
conocimiento son darwinistas, es decir, son de indole selectiva y no de repeticion. Para que
sea objetivo debe construirse por medio de problemas, teorias y argumentos, por ello en el
momento de plantear teorias se debe dejar a un lado lo subjetivo y asi abrir puertas para
ampliar el conocimiento cientifico.??

La humanidad en sus inicios adquiri6 un tipo de conocimiento magico, mitico y religioso sin
ningun tipo de patrén racional; luego apareci6 el conocimiento filoséfico, practico y racional.
De acuerdo a la manera de su obtencion, hay dos tipos de conocimiento, el que llega
naturalmente y el que es buscado por algiin motivo especifico.?

La variable conocimiento se mide generalmente en tres niveles que son:

-Nivel de conocimiento alto: las ideas son coherentes, y se expresa de manera correcta con
fundamento teérico ademds de tener buenas ideas sobre los diferentes temas.?*

-Nivel de conocimiento medio: el conocimiento es regular. 2*

-Nivel de conocimiento bajo: no expresa fundamento 16gico, esta serpia un nivel de
conocimiento pésimo.**

Conocimientos Sobre Salud Bucal

La salud bucal es definida segin la OMS como la inexistencia de patologia bucal 11
diagnosticada, cualquier signo o sintoma que evidencie enfermedad, o alguna afeccién que
ponga limite en las actividades fisicas y psicosociales normales de las personas en su dia a

dia.®



Los conocimientos sobre a la salud bucal son considerados constantes desde etapas muy
tempranas como la nifiez, los cuales forjan un comportamiento y conducta para evitar dichas
patologias orales, generando a lo largo de la vida de la persona conductas saludables en la
promocioén de la salud en cavidad bucal. En tanto, este conocimiento mejora radicalmente el
estado de salud bucal, motivando e incitando a las personas a mantener y prevenir los
diversos componentes en cavidad bucal utilizando diversos métodos, conductas y habitos
preventivos. Asimismo, las personas al tener acceso a dicha promocién de salud bucal,
presentard la capacidad para identificar las diversas patologias mds comunes y asi poder
recurrir para su tratamiento.?’

Conocimientos acerca del Covid 19

Definicion. El covid-19 es una enfermedad infecciosa, causada por el coronavirus,
descubierto recientemente, el virus causa enfermedades tanto en animales como humanos,
en las personas provoca infecciones respiratorias comunes o graves, se puede presentar como
un resfriado, o desencadenar un sindrome respiratorio severo. Tanto el virus como la
enfermedad eran desconocidos hasta antes que se presentara el brote en China, en diciembre
del 2019, sin embargo, actualmente afecta a muchos paises del mundo (Ministerio de Salud
del Perti [MINSA].%

Los sintomas mds comunes por covid-19 son, la tos seca, fiebre, cansancio, algunos
pacientes presentan dolores de espalda, malestar general, congestion nasal, dolor de cabeza,
dolor de garganta, conjuntivitis, diarrea, perdida de olfato, perdida del gusto. En casos graves
desencadena cuadros de dificultad respiratoria, esto puede ser més probable en adultos
mayores, o aquellas personas que presentan comorbilidades, tales como, hipertension
arterial, 12 diabetes, problemas cardiacos o pulmonares, o c4ncer.?¢

Fisiopatologia. El covid-19 es una infeccion viral, cuyo agente etiologico es el SARSCOV-
2, que contiene aproximadamente 30000 bases de RNA, y utiliza su proteina glucosilada
para ingresar a las células del huésped, al tracto respiratorio, uniéndose a la enzima
convertidora de angiotensina 2, y desarrollando procesos fisiopatologicos: el efecto
citopdtico directo, que es resultado de la infeccion viral, y predomina en las primeras etapas
de la enfermedad; la respuesta inflamatoria no regulada del huésped, que predomina en las
ultimas etapas, el periodo de incubacion que se estima es de 1 a 14 dias, siendo mds exactos
entre el dia 5y 6.7

Transmision. El coronavirus se disemina facilmente de persona a persona, a través de las

secreciones que salen despedidas de la boca y nariz, cuando la persona infectada tose, habla,



canta, o estornuda, estas secreciones son goticulas relativamente pesadas, no recorren mucha
distancia y caen ripidamente al suelo, de esa manera es que la persona sana puede inhalar
esas goticulas procedentes de la persona enferma, e infectarse. Es por ello que se recomienda
el distanciamiento de persona a persona de minimo un metro. Otra forma de contagio es
cuando las goticulas caen sobre superficies del entorno de la persona, y al tocarlas sus manos
pueden transportar el virus hacia sus ojos, nariz, o boca, produciéndose el contagio, es por
ello se recomienda el lavado de mano constante. Hasta el momento se siguen investigando
otras formas de transmisién del virus.?

Diagnéstico. Las pruebas diagndsticas mds adecuada son; el aspirado traqueal, y el lavado
bronquio alveolar, que tienen un alto porcentaje de positividad. En relacion a la prueba de
tamizaje, las pruebas que dan reactividad y que demuestran presencia de IgG e IgM, estas
detectan anticuerpos, sin embargo, son validas después de la semana de haber presentado el
inicio de sfntomas.*?

Tratamiento. La OMS no recomienda automedicarse, con ningtn tipo de 13 farmaco, menos
antibioticos. Sin embargo, hay varios ensayos clinicos en marcha, tanto de medicamentos
occidentales como tradicionales y seguird brindando informacién actualizada a medida que
se disponga de los resultados de las investigaciones.”’

Actitud

Dicha variable se define como la disposicion mental y neurolégica, que organiza una persona
a partir de experiencias, las cuales ejercen una influencia respecto a determinadas situaciones
o un hecho en particular. ?!

En los diferentes estudios de investigacion la actitud es medida por la escala de Likert que
es una de las més utilizadas, inspirada probablemente en la teoria factorial de aptitudes de
Charles Spearman, quien construy6 un método sencillo por la simplicidad de su elaboracion
y aplicacién. 22

Se define las actitudes como estimacioes integrales con relativa estabilidad que los
individuos hacen sobre otros individuos, ideas u objetos; los cuales son denominados objetos
de actitud. Son las preferencias en el comportamiento o reaccién de las personas ante un
determinado evento, basadas en ideas o creencias organizadas de manera relativamente
estables.?®

Actitud es la manera cémo actiia o reacciona una persona, mental o emocionalmente, ante
alguna situacion; es un modo de interpretar lo que sucede en su entorno. Este modo de

proceder es caracteristico de un individuo y lo distingue de otros, de este modo su estudio
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desde el punto de vista social podria ser util para la predicciéon de la conducta humana. La
actitud de una persona es aprendida y desaprendida, frecuentemente de otras personas que
tienen cierta influencia.?

Es relevante estudiar las actitudes para comprender mejor la conducta social humana al
momento de adquirir un conocimiento nuevo pues la informacion recibida del entorno es
asimilada y relacionada en cuanto a dimensiones evaluativas. Concretamente una actitud es
una manera positiva o negativa de juzgar algiin aspecto de la realidad, observable o no
observable, designado objeto de actitud. En el proceso de busqueda y respuesta a la
informacion obtenida tanto del exterior como el interior del individuo; cumplen las actitudes
un rol fundamental. De esta manera permite crear una conexion entre el contexto social y la
conducta individual; es decir la conducta de un individuo refleja los valores, reglas y
tendencias de la conducta colectiva del grupo al que pertenece dicho individuo. Un cambio
en la actitud individual de varias personas podria influir en la actitud de un grupo més grande
14 por lo que resulta interesante estudiar la adquisicién y modificacion de dichas actitudes
como base de cambios m4s extensos.*

Covid 19

Al finalizar el afio 2019, la Republica Popular China reporté casos de neumonia atipica con
etiologia desconocida, un mes después, seria identificado un nuevo tipo de virus que causaria
un estado de emergencia no solo en ese pais sino una pandemia a nivel mundial, siendo
denominado Coronavirus causante del sindrome respiratorio agudo severo 2 (SARSCoV-2).
A mediados de marzo del 2020, la OMS declara pandemia mundial por el nuevo brote
llamado COVID-19, pertenece a la familia Coronoviridae y al género de los
Betacoronavirus. Es un virus de cadena de ARN rodeado por una membrana de lipidos con
glicoproteinas con capacidad de adherirse al receptor de la 17 membrana de las células
productoras de la enzima convertidora de la angiotensina (ECA?2) presentes en el sistema
gastrointestinal, hepdtico, renal, testicular, células miocardicas y células alveolares tipo II
del pulmoén. En la cavidad oral, también estd presente la ECA2 con una mayor expresion en
la lengua. El sexo femenino presenta mads resistencia al virus que el sexo masculino,
probablemente por diversos factores, entre ellos por tener en menor expresién a los ECA 2.3!
El periodo de incubacién es entre 3 a 14 dias, y también es el tiempo en que una persona,
que ha estado expuesta, debe permanecer en cuarentena. Para el diagndstico se toma en

consideracion la informacién epidemioldgica, sintomas clinicos, hallazgos de imagenes
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tomogréficas y pruebas de laboratorio, como la prueba de reaccién en cadena de la
polimerasa transcriptasa (RT-PCR) conocida como prueba molecular.*?

Los sintomas de la enfermedad del COVID-19, en los casos mas leves, son fiebre, tos,
dificultad para respirar, mialgia, cansancio, temblores, nduseas, diarrea, vomitos, pérdida del
gusto y/o del olfato. Al ser sometidos a una tomografia computarizada de Térax se observa
una neumonia bilateral. Al agravarse el cuadro clinico se presenta sindrome de dificultad
respiratoria aguda, arritmia y shock. Los pacientes mayores de 65 afios y los pacientes con
comorbilidades como diabetes, hipertensiéon y enfermedades cardiovasculares, tanto en
jévenes como mayores, muestran sintomas mas graves y una mayor mortalidad.*?

Esta enfermedad supone un alto riesgo de contagio porque el virus se ha encontrado en las
secreciones de las personas infectadas, sintomdticas o asintomaticas. Siendo el método de
transmision a través del contacto con estas secreciones de los 18 pacientes infectados de
COVID-19 como la inspiracion de las gotitas expulsadas por personas contagiadas al toser
o estornudar o el contacto con superficies, equipo e instrumental contaminado.*

También se ha demostrado que el virus se puede transportar por el aire a través de los
aerosoles producidos durante los tratamientos médicos, siendo los profesionales de la salud
los mds expuestos al contagio (Baghizadeh, 2020). Ademas, el SARS-CoV-2 se mantiene
viable en aerosoles durante tres horas y permanece més tiempo en acero inoxidable que en
pléstico, estando presente hasta 72 horas después. En este sentido, los odont6logos presentan
un alto riesgo de contagio debido al contacto con la cavidad bucal y tracto respiratorio; a la
exposicion a fluidos corporales y el uso de instrumentos rotatorios productores de
aerosoles.*

Rutas de transmision

Via de transmision directa: tos, estornudos pues los virus respiratorios se transmiten de
individuo a individuo mediante pequefias gotas.?*

Via de transmision por contacto: esto ocurre cuando se tiene contacto con mucosas ya sean
orales, nasales y oculares.?

Rutas de transmision en clinicas dentales

El cirujano dentista, el asistente, los alumnos de odontologia y por supuesto los pacientes se
ven expuestos a microorganismos como virus y bacterias que infectan la cavidad oral y el
sistema respiratorio. La atencion odontoldgica conlleva un riesgo de infectarse con el covid
— 19 debido a que se estd en constante manejo con fluidos tales sangre y saliva, ademas de

los instrumentos punzocortantes. 2>
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Este virus se transmite mediante la inhalacién de microorganismos aerotransportados que
puedes estar en contacto directo con los 0jos, nariz y boca a partir de un individuo infectado
y propulsados a corta distancia al toser y hablar sin mdscara, y contacto indirecto con
instrumentos contaminados y / o superficies ambientales.'*?

Diagnéstico y Morbilidad

Un coronavirus puede progresar en diferentes etapas, como leve, moderada y grave, y dichos
virus estdn en el mismo grupo que el sindrome respiratorio agudo severo (SARS) de 2002 y
el sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS) de 2012.%

El covid 19 presenta una sintomatologia parecida a la de una gripe, estos sintomas pueden
ser fiebre alta y tos; sin embargo, cuando esta enfermedad estd en casos mucho mas
avanzados los pacientes contagiados con esta enfermedad pueden presentar dificultades para
respirar, ademds de nauseas, vomito, diarrea, dolor en las articulaciones musculares, pérdida
de apetito. Pero en casos severos, esta enfermedad puede ser sumamente peligrosa,
comenzando con una neumonia, insuficiencia respiratoria severa, insuficiencia renal incluso
puede llegar a la muerte. Este virus se propaga de persona a persona.”*

En el 80% de los casos, la enfermedad del coronavirus es asintomatica o muestra una
sintomatologia muy leve, no obstante, los silenciosos portadores tienen la posibilidad de
contagiar a gran escala.26 Solo del 15% al 25% de pacientes infectados muestran indicios
bastante severos los cuales se caracterizan por una complejidad progresiva para respirar lo
que conlleva a la hospitalizacion y en ocasiones para los casos mas severos se requiere de
una ventilacién asistida.?”- 2

Protocolos de bioseguridad

Es importante que los docentes de odontologia orienten a los estudiantes para que obtengan
un conocimiento 6ptimo en su desarrollo profesional, adoptando asi actitudes respecto a la
atencion odontologica, tomando en cuenta las medidas de bioseguridad necesarias para el
control de infecciones.'*

Estos protocolos hacen referencia a los conductas y procedimientos que debe tener el
odontologo, el auxiliar y el paciente con el objetivo de eludir o minimizar el peligro de
infecciones cruzadas, del paciente hacia el profesional o viceversa, incluso entre los mismos
pacientes.>% 3!

Durante la consulta odontoldgica se emiten aerosoles, estos representan un riesgo para el

cirujano dentista, el paciente y el personal que trabaja en el lugar, pues durante el tratamiento
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existe un alto riesgo que estas personas inhalen esas particulas, provocando asi una
exposicién directa con el virus.?

Por lo tanto, es importante que se brinden los conocimeientos a los estudiantes de
odontologia para desarrollar estrategias preventivas para evitar el COVID-19. %

A lo largo del estado de emergencia nacional por la enfermedad pandémica por coronavirus,
el Ministerio de Salud del Peri32 y el colegio Odontoldgico del Peri33, en alusion a lo
propuesto por la Academia Dental Americana (ADA)34, el Centro de Control de Patologias
(CDC)30 y otras entidades, realizaron sugerencias para la atencién odontoldgica.
Precauciones previas a la atencién odontoldgica

Evaluacion del paciente

Cuando se establece que el paciente deba asistir al consultorio, se tendrd que tomar la
temperatura la cual tendrd que estar por debajo de los 37° C; demds, se deberd afirmar por
medio de una anamnesis previa, que el paciente no muestra sintomatologia relacionado con
el coronavirus.* ¥

El paciente al llegar a la consulta tendrd que conservar el distanciamiento social también
debera realizar el lavado de manos. Ademads, tendrd que usar su mascarilla en todo momento
hasta que se le indique que puede quitdrsela. Otra manera de brindar cuidado al paciente son
la utilizaciéon de cubre calzado y gorro desechable, lentes de protecciéon y campo
descartable.’* %

Higiene de manos

Los cirujanos dentistas y los estudiantes de odontologia antes de realizar algun tratamiento
dental deben lavarse las manos, de igual manera al finalizar la atencién odontolégica.
también es importante que se higienicen las manos luego de desinfectar las unidades, los
equipos, el instrumental. Es importante que al finalizar el procedimiento dental el cirujano
dentista evite tocarse los ojos, nariz y boca.**

Medidas de proteccion personal para los profesionales de la odontologia

Actualmente ya existe una guia especifica para la proteccion de los cirujanos dentistas y el
personal que trabaja en el drea de salud. Debido a que la infeccion se transmite mediante
pequenas gotas, es sumamente necesario usar equipos de proteccion de barrera, dentro de
este equipo encontramos los lentes de proteccion, mascarillas, guantes, gorros, prenda de
proteccién. 3

Para evitar que se siga propagando el covid 19, se recomienda tres niveles de proteccion a

los profesionales de la salud. **
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Estos niveles de proteccidn son: primarios, secundario y terciario.

En el nivel de proteccion primario, que es la proteccion estandar para el personal de entornos
clinicos, usar gorro de trabajo desechable, mascarilla quirdrgica desechable y ropa de trabajo
(bata blanca), usar anteojos protectores o pantalla facial y guantes de latex desechables o
guantes de nitrilo si es necesario.

La proteccion secundaria (proteccidn avanzada para profesionales dentales). Usar gorro
médico desechable, mascarilla quirdrgica desechable, gafas protectoras, careta y ropa de
trabajo (bata blanca) con ropa de aislamiento desechable o ropa quiridrgica en el exterior y
guantes de ltex desechables. **

Proteccion terciaria proteccion reforzada cuando se contacta con un paciente con una
infeccién por COVID - 19 sospechada o confirmada. 3*

Enjuague bucal antes de procedimientos dentales

Generalmente se cree que un enjuague bucal antimicrobiano preoperatorio reduce el nimero
de microbios orales. Debido a que el coronavirus es vulnerable a la oxidacién se recomienda
el uso de un colutorio que contenga agentes oxidantes como peroxido de hidrégeno al 1% o
povidona yodada al 0,2%, esto se hace con la finalidad de poder reducir la carga viral. A
pesar de que el colutorio més usado en odontologia sea la clorhexidina esta no presenta
eficacia para combatir el COVID — 19, 3

Uso de dique de goma

El uso de diques de goma da como resultado una reduccion significativa del contenido
microbiano de los aerosoles de las turbinas de aire producidos durante los procedimientos
quirtdrgicos, lo que reduce el riesgo de infeccién cruzada en la préictica dental. Ademas,
preferir realizar la prictica dental con herramientas manuales de manera que no cree un
aerosol en condiciones donde no es posible utilizar "dique de goma".*

También se recomienda evitar salpicaduras o procesos aerosoles utilizando medidas de
traccion extra como el uso de un absorbente de saliva de alta traccion vy, si es posible, el uso
de un aireador con valvula anti-retraccién.?*

Precauciones luego de la atencién odontoldgica

Desinfeccion del entorno clinico

Se deben tomar estrictas medidas de desinfeccion en las clinicas, se debe ventilar el ambiente
después del tratamiento y se deben desinfectar las dreas de contacto.?

Se conoce que el virus SARS-CoV-2 es sensible al calor, a la luz ultravioleta y que puede

ser inactivado a temperaturas de 56°C por 30 minutos. Ademas, podria ser inactivado con
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agentes antisépticos como el hipoclorito de sodio y el glutaraldehido al 2%, pueden ser
bastante efectivos para minimizar la carga viral de las superficies con una exposicién de 1
minuto.

Cuando se haya culminado el tratamiento dental, el profesional le debe indicar al paciente
que se coloque nuevamente la mascarilla, este se dirigird a recepcion donde desechard el
equipo de proteccidn personal que se le brindo en el consultorio y los equipos de proteccién
descartables que utilizo el odontélogo se deberd desechar de manera correcta.®’

Gestidn de residuos médicos

Los desechos médicos (incluido el equipo de proteccion desechable después de su uso) deben
transportarse oportunamente al drea de almacenamiento temporal del instituto médico. El
instrumento y los articulos reutilizables deben tratarse previamente, limpiarse, esterilizarse
y almacenarse adecuadamente. Los desechos médicos y domésticos generados por el
tratamiento de pacientes con infeccion por COVID - 19 sospechada o confirmada se
consideran desechos médicos infecciosos.*®

Medidas preventivas y control de infeccion

Existen medidas preventivas universales para disminuir el riesgo de contraer el virus, entre
estas se tiene el lavado de manos con agua y jabén durante 40 a 60 segundos; el uso del
alcohol en gel, para manos, cubrirse con la parte interna del codo y usar pafiuelos
desechables, al toser y estornudar; evitar saludar de mano, beso o abrazo, y no tocarse las
mucosas de los ojos, nariz y boca (Cavazos-Lopez et al., 2020). Las personas expuestas al
virus deben permanecer en cuarentena entre 5 a 14 dias y realizarse pruebas de laboratorio
para descarte de infeccién. ¥’

La OMS describe a la cuarentena de personas como la restriccion de actividades o la
separacion de personas que no estan enfermas, pero que pueden haber estado expuestas a un
agente o enfermedad infecciosa, con el objetivo principal de monitorear los sintomas y la
deteccion temprana de casos. El aislamiento, se describe como la separacion de las personas
enfermas o infectadas de otras, para evitar la propagacién de la infeccion o la
contaminacién.™

Control de Infeccion Odontoldgica y Covid-19

En cuanto al control de la infeccién en la practica odontoldgica, se deben adoptar medidas
preventivas durante el diagndstico y la atencién clinica a un paciente infectado. La
Asociacion Dental Americana (ADA) en marzo del 2020 recomend6 que los odontdlogos

ofrezcan tratamientos de urgencia y emergencia dental, para ello propuso tres algoritmos que
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sirven como guia provisional para ayudar a los dentistas y consultorios dentales a tomar
decisiones informadas sobre la clasificacion, la evaluacién y el tratamiento de los pacientes
durante la pandemia de COVID-19. El primero es clasificar a los pacientes para atencion
dental de urgencia y emergencia. Segundo, identificar la infeccién del virus en dichos
pacientes para determinar si pueden ser tratados en el consultorio. Y, por dltimo, evaluar el
riesgo de los pacientes durante la pandemia.*

Se debe realizar un triaje a los pacientes para conocer el estado de salud actual, si estuvo en
contacto con pacientes y/o la presencia de factores de riesgo como un procedimiento de
rutina. Si el paciente tiene un historial positivo de contacto y/o sintomas se debe posponer el
tratamiento hasta 14 dias y pedirle que acuda a un centro de salud para su diagndstico y
control respectivo. En caso de ausencia de contacto y/o sintomas, se puede realizar
procedimientos dentales, siempre que se haya implementado adecuadamente en el
consultorio. Ya en el consultorio, se registra la temperatura corporal tanto del paciente como
del acompafiante que pueda estar con él. Se debe excluir a aquellos que presenten sintomas.>®
El uso de equipo de proteccion personal es fundamental, en ella se incluye el uso de
madscaras, guantes, batas y gafas protectoras o protectores faciales para proteger la piel y
mucosas de las secreciones del paciente. Debido a que las gotitas respiratorias son la ruta 20
principal de transmision del virus, se recomienda el uso de mdscaras N95 o madscaras
estdndar FFP2 durante la realizacién de tratamientos dentales.>

A pesar que no exista una evidencia que sustente el uso del enjuague bucal antes de
procedimientos dentales ni ninguna eficacia viricida de los enjuagues bucales contra el
SARS-CoV-2. Antes de realizar el procedimiento dental se recomienda emplear enjuagues
bucales que contengan perdxido de hidrégeno al 1% o povidona al 0,2% para reducir la carga
microbiana en la saliva. También se puede emplear colutorio de clorhexidina al 0,12% pues
se ha demostrado que es eficaz contra algunos virus y en caso que aparezcan manchas en
lengua o irrite la mucosa, el cloruro de cetilpiridinio (CPC) al 0,05% es una alternativa
adecuada. Minimizar los procedimientos dentales que empleen piezas de mano y
dispositivos ultrasonicos para asi disminuir la generacion de aerosoles y gotitas. También se
recomienda el uso de diques de goma para cada procedimiento.’’

Es importante que el profesional odontolégico mantenga una constante higiene de manos (2
antes y 3 después del tratamiento) y realice una desinfeccién completa de todas las
superficies dentro de la clinica dental. Como se mencioné anteriormente, el virus puede

persistir en superficies como el vidrio, pldstico o en acero inoxidable hasta 72 horas y este
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puede ser inactivado con hipoclorito de sodio, en concentraciones de 0,1 % a 0,5 %,

glutaraldehido al 2 %, peréxido de hidrégeno al 0,5 % y etanol al 62 % - 71 %%’

2.3 Hipétesis

(En el caso que se requiera)

Hipétesis de la investigacion:

Hi: El nivel de conocimiento tiene relacion significativa con las actitudes sobre Covid — 19,
en estudiantes de odontologfa de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Region La Libertad, 2021.

Hipotesis estadistica

Hipdtesis nula:

Ho: El nivel de conocimiento no tiene relacion significativa con las actitudes sobre Covid —
19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Cat6lica Los Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad, 2021.

Hipdtesis alterna

Ha: El nivel de conocimiento si tiene relacion significativa con las actitudes sobre Covid —
19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Cat6lica Los Angeles Chimbote, Filial

Trujillo, Region La Libertad, 2021.
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I11. Metodologia

3.1 Tipo, nivel y diseiio de la investigacion

El tipo de investigacion se dividio:

Segtn el enfoque o paradigma optado: Cuantitativo:

Segin Hernandez R, Ferndndez C, Baptista M. (2010) Toma como centro de su proceso de
investigacion a las mediciones numéricas, utiliza la observacion del proceso en forma de
recoleccién de datos y los analiza para llegar a responder sus preguntas de investigacién.*!
Segtn la intervencion del investigador: Observacional

Supo J (2012): Refiere que no existe intervencién del investigador, los datos reflejan
simplemente la evolucion natural de una situacidon determinada, la cual es ajena al
investigador.*?

Segtn la planificacién del investigador: Prospectivo

Supo J (2012): Establece que los datos que se obtienen son recolectados de una fuente
primaria, es decir el propio realiza y analiza la informacién en una determinada actualidad.*?
Segtn el ndmero de ocasiones en que se miden las variables de estudio: Transversal
Segtin Supo (2012) Todas las variables son medidas en una sola ocasién. *?

Segtin el nimero de muestras a estudiar: Analitico

Supo J (2012): El analisis estadistico por lo menos es bivariado, porque establece que este
tipo de estudio plantea y pone a prueba hipoétesis, y su nivel mas basico establece la
asociacién entre dos o mds variables. **

El nivel de la investigacion fue: Relacional.

Segun Supo (2012) No son estudios de causa y efecto, solo demuestra dependencia
probabilistica entre eventos.*?

El disefio de investigacion: No Experimental

Segin Herndndez R, Fernandez C, Baptista M (2010). El disefio de investigacion esta fue no
experimental ya que es la que no manipula deliberadamente las variables a estudiar. Debido
a que en este tipo de investigacion se observan fendmenos tal y como se dan en su contexto
actual, para después analizarlo.*!

Esquema de la investigacion
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0. Doénde:

M: Muestra

O,: Variable 2

M\ r O: Variable 1

0.

r: Relacidn entre las variables de estudio.

3.2 Poblacion

Estuvo conformada por 68 estudiantes del VIII al X ciclo de la escuela profesional de
odontologia de la ULADECH Catdlica, Filial Trujillo, datos obtenidos por el coordinador de
la Escuela Profesional de Odontologia, Filial Trujillo en el semestre 2021 - 2.

Criterios de seleccion

Criterios de inclusion

- Estudiantes de odontologia matriculados en el semestre 2021 — 2 de la ULADECH
Catolica.

- Estudiantes de odontologia del VIII al X ciclo de la Filial Trujillo.

- Estudiantes que firmen el consentimiento informado.

Criterios de exclusion

- Estudiantes que envien cuestionario incompleto.

Muestra:

Por motivos del cumplimiento de los criterios de exclusion se realiz6 este procedimiento,
para determinar el tamafo de la muestra, considerando un margen de error del 5% sobre el
total de la muestra y con un 95% de confianza sobre las estimaciones:

Donde:

n = Tamafio muestral

Z = Nivel de confianza (1.96)

P = Variabilidad positiva (0.5)

1-P = Variabilidad negativa (0.5)

N = Tamaio de la poblacion

e = Precision u error, con un margen de 5%

* Foérmula para muestra de poblacién finita

Nxz2xpx(1-p)
n=

e x(N-1D+z22xpx(1-p)
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Aplicacion de formula

68 x 1,96°x0,5x (1 -0,5)
n=

0,05%x (68 — 1) +1,96°x 0,5 x (1 — 0,5)

65,3072
n=

0,1675 + 0,9604

65,3072
1,1279

n=579 = 58

Muestreo: Fue no probabilistico por conveniencia, por la cercania y acceso al investigador

3.3 Operacionalizacion de las variables
Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

DEFINICION ESCALA DE 4
VARIABLE OPERATIVA INDICADOR MEDICION VALORACION
Es el producto do
resultado de ser
instruido en cosas
sobre las que se
sabe o que estdn
con.tem.das enla Cuestionario 1+ Nivel alto (11 —
ciencia, esta sobre
variable es conocimientos y 15 puntos)
NIVEL DE medida en 3 actitudes sobre Cualitativa - .
CONOCIMIENTO rangos: Alfo, COVID-19 en 2: Nivel medio (6 -
SOBRE COVID 19 medio y bajo, a el contexto de la Ordinal 10 puntos)
tra\'lés d? un Pand'emia en 3: Nivel bajo: (0
cuestionario con estudiantes de 5 tos)
un puntaje de 0 a odontologia puntos
15 puntos, el cual
fue aplicado en
estudiantes de
odontologia del
VIII al X ciclo.
ACTITUDES SOBRE Es la disposicién Cuestionario Cualitativa 1: Actitud positiva
mental y sobre ’
COVID 19 neurolégica, que conocimientos y Ordinal (>4 puntos)
organiza una actitudes sobre
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persona a partir de COVID-19 en 2: Actitud
experiencias, las el contexto de la negativa (< 4
cuales ejercen una Pandemia en puntos)
influencia estudiantes de
respecto a odontologia
determinadas
situaciones o un
hecho en
particular
DEFINICION ESCALA DE .
COVARIABLE INDICADOR . VALORACION
OPERATIVA MEDICION
Condicion
orgdnica, Cualitativo
i Cuesti ) 1: Femenino
, masculina o uestionario ;
GENERO Nominal 2: Masculino
femenina, de los virtual. dicotémica
animales y las
plantas.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica:

Encuesta asincrona.

Instrumento

Se utilizaron dos cuestionarios, para el apartado conocimientos se utiliz6 el cuestionario de
Torres C'®. titulado “Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19” el cual se encuentra
validado mediante un jurado de expertos y cuenta con una confiabilidad Alfa de Cronbach
de 0,81. Este cuestionario consté en 15 preguntas con respuesta multiple sobre generalidades
de la enfermedad, diagndstico, morbilidad, bioseguridad, protocolos de bioseguridad y
control de infecciones en odontologia en el contexto de la pandemia, esto busca establecer
el nivel de conocimiento sobre COVID-19 de los estudiantes de odontologia.

Cada pregunta solo tiene una opcién correcta que equivale a 1 punto. La escala de
calificacién de este cuestionario serd de 0 a 15 puntos y los niveles se establecerdan de la

siguiente manera:

Nivel bueno: 11 a 15 puntos
Nivel regular: 6 a 10 puntos
Nivel bajo: 0 a 5 puntos.
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Y para las actitudes se utiliz6 el cuestionario de Portugal A%°. Conocimiento y actitudes sobre

la COVID19 de los cirujanos dentistas el cual se encuentra validado por jurado de expertos

y cuenta con una confiabilidad Alfa de Cronbach de 0,81

Las actitudes se midieron mediante una escala de Likert, valordndose lo siguiente:

Totalmente en desacuerdo: 1 punto

En desacuerdo: 2 puntos
Ni de acuerdo ni en desacuerdo: 3 puntos
De acuerdo: 4 puntos
Totalmente de acuerdo: 5 puntos

Considerandose una actitud positiva si es >4 puntos y una actitud negativa si es < 4 puntos.

De esta forma, se puede calcular una puntuacion para cada individuo en relacion con el

puntaje mds alto posible obtenido.!

Procedimiento

o

Se solicité al director de la Escuela Profesional de Odontologia de
ULADECH Catodlica la carta de autorizacion para realizar la
investigacion.

Luego de otorgada la carta de aceptacidn, se solicit6 al coordinador de la
escuela profesional de odontologia Filial Trujillo la lista de matriculados
del semestre 2021 — 2 asi como sus respectivos correos.

Se realiz6 la seleccion de la muestra, respetando los criterios de seleccion.
Luego se elabor6é via Google Forms, un documento de consentimiento
informado y el cuestionario, el cual fue difundido mediante un enlace que
se les hizo llegar a su correo eléctronico, también via WhatsApp y
Facebook el dia 21 de octubre del 2021.

La recoleccion de informacion se inici6 el dia 22 de octubre del 2021 y
finalizo el dia 28 de octubre del 2021.

Finalmente, en una base de datos, se codificaron los items para que el
vaciado de la informacion fuera més practico, una vez realizado ello se

procedié a realizar la tabulacion e interpretacion de resultados.

3.5 Método de analisis de datos

La informacién obtenida se registré mediante el instrumento de recoleccion de informacidn,

para después ser trasladada hacia una matriz de sistematizaciéon de datos mediante el
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programa Microsoft Excel 2016, para lo cual se le asigné un cédigo a cada estudiante, en
dicha matriz se registr el nivel de conocimiento y las actitudes de los estudiantes de
odontologia; para luego procesar dichos datos a través del programa estadistico IBM SPSS
version 25.0; se realizé asi un andlisis bi variado, para verificar si existe relacion entre las 2
variables de estudio.

El uso del programa SPSS, permiti6 realizar tablas de doble entrada para analizar como se
desarrollaron las variables de acuerdo a las categorias que se establecieron, para tal andlisis
se utilizaron frecuencias y porcentajes utilizando la prueba estadistica Chi Cuadrado con un
valor de significancia p 0,05.

Los datos se registraron y tabularon mediante tablas y graficos, basdndose en ello se
contrastd la hipotesis de investigacion para luego realizar una discusion segun los
antecedentes, previa verificacion de que fuera realizada segun lo planteado en los objetivos,
finalmente se procedi6 a elaborar el informe de dicho estudio.

3.6 Aspectos Eticos

En la presente investigacion, se tomoé en cuenta todos los principios y valores éticos que
estdn estipulados en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, para este tipo de
estudio, el cual fue aprobado por el Consejo Universitario con Resoluciéon N° 0277- 2024-
CU-ULADECH Catélica, de fecha 14 de marzo del 2024, los cuales son:*

e Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: su dignidad, privacidad
y diversidad cultural.

e Libre participacion por propia voluntad: estar informado de los propdsitos y
finalidades de la investigacion en la que participan de tal manera que se exprese de
forma inequivoca su voluntad libre y especifica.

e Beneficencia, no maleficencia: durante la investigacién y con los hallazgos
encontrados asegurando el bienestar de los participantes a través de la aplicacion de
los preceptos de no causar dafio, reducir efectos adversos posibles y maximizar los
beneficios.

e Integridad y honestidad: que permita la objetividad imparcialidad y transparencia
en la difusion responsable de la investigacion.

e Justicia: a través de un juicio razonable y ponderable que permita la toma de
precauciones y limite los sesgos, asi también, el trato equitativo con todos los

participantes.
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IV. Resultados

Tabla 2: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes
de odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La

Libertad, 2021.

Nivel de Actitud sobre Covid 19 Total
conocimiento Positiva Negativa
sobre Covid 19 f % f % f %
Bajo 20 34,5 12 20,7 32 55,2
Medio 21 36,2 4 6,9 25 43,1
Alto 1 1,7 0 0 1 1,7
Total 43 72,4 16 27,6 58 100

X2=10,719  p=0,005

Fuente: Ficha de recoleccion de la informacion

N
=)

36,2
34,5
35
30
m Actitud Positiva
. 25
i 20,7 Actitud Negativa
5 20
S
[
15
10 6.9
3 1,7
0
0 |
Bajo Medio Alto

Nivel de conocimiento

Fuente: Tabla 2

Figura 1: Relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en
estudiantes de odontologia de la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo,
Regién La Libertad, 2021.

Interpretacion: En la tabla 1, se encontré significancia estadistica (p=0,005 < 0,05) entre el
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nivel de conocimiento y actitudes, mostrando asi la relacién entre las dos variables
contrastando la hipdtesis de investigacion.

De acuerdo a los datos obtenidos en la tabla 1 se observa que el 36,2 % (21) estudiantes
presentan un nivel de conocimiento medio y una actitud positiva frente a la covid; el 34,5 %
(20) presentan un nivel bajo de conocimientos y una actitud positiva, el 20,7 % (12)
presentan un nivel bajo de conocimientos y una actitud negativa, el 6,9 % (4) presentan un
nivel medio de conocimientos y una actitud negativa y el 1,7 % (1) presentan un nivel alto

de conocimientos y una actitud positiva.
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Tabla 3: Nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la

Universidad Catolica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021

Nivel de conocimiento

sobre Covid 19 f %
Bajo 32 55,2
Medio 25 43,1
Alto 1 1,7
Total 58 100,0

Fuente: Ficha de recoleccion de la informacion

60 55.2
50 43.1

= 40
o 30
5 20
10 17

Bajo Medio Alto
Nivel de conocimiento

Fuente: tabla 3

Figura 2: Nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021

Interpretacion: en la tabla 2 se observé que el 55,2 % (32) de los estudiantes de presentaron
un nivel de conocimiento bajo; el 43,1 % (25) presentaron un nivel conocimiento medio y el

1,7 % (1) presentaron un nivel de conocimiento alto.
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Tabla 4: Actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad

Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021

Actitud sobre Covid

f %
19 ?
Positiva 42 72,4
Negativa 16 27,6
Total 58 100
Fuente: Ficha de recoleccidn de la informacion
80 72.4
70
60
% 50
5 40
2
£ 30
20
10
0
Positiva Negativa
Actitud

Fuente: Tabla 4

Figura 3: Actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad
Catolica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regi6én La Libertad, 2021
Interpretacion: En la tabla 3 se evidencié que el 72,4 % (42) de los estudiantes de

presentanuna actitud positiva y el 27,6 % (16) una actitud negativa.
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Tabla 5: Nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la

Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021,

segun género.

) Género
Nivel de Total
conocimiento Femenino Masculino
sobre Covid 19 f % £ % F %

Bajo 21 36,2 11 19,0 32 55,2

Medio 16 27,6 9 15,5 25 43,1
Alto 0 0 1 1,7 1 1,7
Total 37 63,8 21 36,2 58 100

NIVEL DE CONOCIMIENTO

40

35

30

25

20

15

Fuente: Ficha de recoleccidn de la informacion

36.2
= Bajo
Medio
276 m Alto
19
15.5
0 1.7
|
Femenino Masculino

GENERO

Fuente: Tabla 5

Figura 4: Nivel de conocimiento sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la

Universidad Catolica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021,

seglin género.
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Interpretacion: Se observa que en el género femenino el 36,2 % (21) present6 un nivel de
conocimiento bajo; un 27,6 % (16) nivel de conocimiento medio y respecto al género
masculino el 19 % (11) nivel de conocimiento bajo; un 15,5 % (9) un nivel de conocimiento

medio y un 1,7 % (1) un nivel de conocimiento alto.
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Tabla 6: Actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad

Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021, segiin género.

Actitudes . Género . Total
sobre el Femenino Masculino
covid 19 f % f % f %
Positiva 28 48,3 13 22.4 41 70,7
Negativa 9 15,5 8 13,8 17 29,3
Total 37 63,8 21 36,2 58 100

Fuente: Ficha de recoleccién de la informacién

60

4
50 8,3

40 m Positiva

Negativa
30 224

20 15,5 13.8

ACTITUDES

10

Femenino Masculino

GENERO

Fuente: Tabla 6

Figura 5: Actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad
Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021,segtn género.
Interpretacion: Se observa que en el género femenino un 48,3 % (28) presentan una actitud
positiva y el 15,5 % (9) presentan una actitud negativa; en el género masculino el 22,4 % (13)

presentan una actitud positiva y el 13,8 % (8) presentan una actitud negativa.
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V. Discusion

En la presente investigacion, se realizé el estudio sobre la relacion entre el nivel de
conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021.
La muestra fue de 58 alumnos donde se encontré significancia estadistica (p=0,005 <
0,05) entre el nivel de conocimiento y actitudes lo que se interpreta que ambas variables
se relacionan. Cornejo 1. (2023) en su estudio titulado: “Relacién entre el nivel de
conocimiento y actitud hacia la enfermedad COVID-19 en los internos de Odontologia
de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”. Determiné que no se encontro
correlacion entre el nivel de conocimiento y la actitud hacia la enfermedad COVID-19
(p=0,153). Ruiz K, Lahuana E. (2022) en su estudio titulado “Nivel de conocimiento y
actitudes sobre Covid-19 en estudiantes de los dos dltimos afios de Odontologia, Lima,
2022” determind que, no existe relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes
sobre COVID —19 en estudiantes de los dos ultimos afos de odontologia, Lima, 2022.
(p-valor = 0,001 y Tau-b de Kendall 0.169). Marcos C. (2020) en su estudio titulado
“Relacion entre los conocimientos y actitudes frente al Covid-19 en estudiantes de
Odontologia de los ciclos académicos IX y X en la Universidad Alas Peruanas Lima —
2020.” Se obtuvo que ambas variables guardaron una correlacion entre si y dicha
correlacion fue una correlacion positiva significativa. La investigacion concluyo que
existid una correlacion significativa entre el conocimiento y la actitud frente al COVID-
19 entre estudiantes de odontologia de los ciclos académicos IX y X en la universidad
Alas Peruanas, Lima - 2020.

El primer objetivo especifico fue determinar el nivel de conocimiento y actitudes sobre
Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Catélica Los Angeles
Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021, Cornejo I. (2023) Relacion entre
el nivel de conocimiento y actitud hacia la enfermedad COVID-19 en los internos de
Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos como resultadosse
obtuvo que los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento bajo, El nivel de

conocimiento fue intermedio (78,6%), Ruiz K, Lahuana E. (2022) Nivel de
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conocimiento y actitudes sobre Covid-19 en estudiantes de los dos ultimos afios de
Odontologia, Lima, 2022. Cornejo 1. (2023) Relacion entre el nivel de conocimiento y
actitud hacia la enfermedad COVID-19. El nivel de conocimiento fue intermedio (78,6)
Torres C*° (2020). En su estudio titulado: “Conocimientos y actitudes sobre el COVID
-19 en estudiantes de odontologia de la universidad Norbert Wiener, en el 2020.” La
mayoria de estudiantes presentan un nivel medio de conocimientos sobre la
enfermedad. Olivares J'? (2023) En su estudio titulado “Conocimiento sobre COVID-
19 y percepcion de seguridad en la salud de estudiantes mexicanos de odontologia”
tuvieron un conocimiento bueno sobre las generalidades de la COVID-19 y el 59,3 %
tuvo un conocimiento excelente sobre la atencién a pacientes. Brito M, Fernandes F,
Maia L, Milori S' (2020) En su estudio titulado: “Los estudiantes de odontologia
brasilefios y la COVID-19: una encuesta sobre conocimientos y percepciones”. los
estudiantes de odontologia tuvieron un nivel de conocimientos aceptable sobre Covid
19

Como segundo objetivo especifico se tuvo el determinar las actitudes sobre la Covid-
19 en estudiantes de Odontologia de VIII al X ciclo de la Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote - Filial Trujillo, afio 2021-2, se presenté comoresultados que el
74,2 % (42) presentaron una actitud positiva, esto se asemeja alestudio de Garcia A,
Castafieda B, Acosta R, Salinas N, Cazares F (México, 2021)titulado “Conocimientos,
percepciones y actitudes de estudiantes y pasantes de odontologia mexicanos con
relaciéon al COVID19: Estudio descriptivo” donde muestra que el 89,5 presento unas
actitudes adecuadas, al igual que Torres C. (Lima, 2020) en su estudio “conocimiento
y actitudes sobre el COVID — 19 en estudiantes de odontologia de la universidad
Norbert Wiener en el 2020” quien refiere que su poblacion presento actitudes positivas,
al igual que Portugal G, Portugal A (Tacna, 2020) en su estudio “Conocimiento y
actitudes sobre la COVID-19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
afno 2020 donde obtuvieron que mayoritariamente una actitud positiva.

El tercer objetivo especifico fue determinar el nivel de conocimientos sobre la Covid-
19 en estudiantes de Odontologia de VIII al X ciclo de la Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote - Filial Trujillo, afio 2021-2, seglin género. Seobtuvo como

resultados que el género femenino predomina el nivel de conocimiento bajo con un
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36,2 % (21) y en el género masculino un nivel de conocimiento bajo con un 19,0 %
(11). Esto difiere de los estudios de TenelandaD, Guerrero D, Moscoso P, Alban C
(Ecuador 2021). En su estudio titulado “Nivelde conocimiento sobre COVID-19 en
estudiantes de la Universidad Nacional de Chimborazo” donde sefiala que el género
femenino posee un mejor conocimientosobre el Covid — 19 en relacién con el género
masculino; Borja C, Gémez C, Alvarado E, Bernuy L. (Lima, 2020). En su estudio
titulado “Conocimiento sobrela enfermedad por coronavirus (covid-19) en odontélogos
de Lima y Callao” presentaron que el sexo masculino presenté un nivel alto de
conocimiento.

El cuarto objetivo especifico fue determinar las actitudes sobre la Covid-19 en
estudiantes de Odontologfa de VIII al X ciclo de la Universidad Catélica Los Angeles
De Chimbote - Filial Trujillo, afio 2021-2, segtin género, se obtuvo comoresultados que
en el género femenino predomind una actitud positiva con un 48,3 % (28) frente a la
Covid — 19 y en el género masculino predominé una actitud positiva con un 22,4 % (13).
Esto es similar a Garcia A, Castafieda B, Acosta R, Salinas N, Cdzares F (México, 2021).
En su estudio titulado “Conocimientos, percepciones y actitudes de estudiantes y
pasantes de odontologia mexicanos conrelacién al COVID19: Estudio descriptivo” pues
en su estudio a mayoria (89.5%)respondieron tener actitudes adecuadas, al igual que
Torres C. (Lima, 2020). En su tesis titulada “Conocimientos y actitudes sobre el COVID
-19 en estudiantes de odontologia de la universidad Norbert Wiener, en el 2020 quien
refiere que los estudiantes presentaron actitudes positivas y Portugal G, Portugal A.
(Tacna, 2020). En su tesis titulada “Conocimiento y actitudes sobre la COVID-19 de
los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el afio 2020 los cirujanos dentistasde
la provincia de Tacna presentaron mayoritariamente una actitud positiva.

Esta investigacion tuvo como limitacion que fue realizada de manera virtual pues, podria
existir sesgo debido a que las respuestas de los estudiantes fueran buscadas en internet

por tener mayor facilidad de acceso a este.
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VI. Conclusiones

Si existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitudes sobre Covid — 19, en
estudiantes de odontologfa de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Region La Libertad, 2021.

. Existe un nivel de conocimiento bajo sobre Covid - 19 en estudiantes de odontologia
de la Universidad Catélica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad,
2021.

. Existe una actitud positiva sobre la Covid — 19 en estudiantes de odontologia de la
Universidad Catolica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021.
. Los estudiantes de odontologia de VIII al X ciclo de la Universidad Catdlica Los
Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021, respecto a la variable
conocimiento sobre Covid-19 se obtuvo que del género femenino presentaron un bajo
nivel de conocimiento sobre covid-19 al igual que el género masculino.

. Los estudiantes de odontologia de VIII al X ciclo de la Universidad Catélica Los
Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021, respecto a la variable
actitudes sobre Covid-19 se obtuvo que ambos géneros presentaron una actitud

positiva.
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VII. Recomendaciones

Se recomienda al Director de escuela profesional de odontologia implementar charlas
educacionales en el drea de responsabilidad social sobreCovid — 19 a los estudiantes de
odontologia para que asi éstos incrementen su conocimiento sobre esta enfermedad y
sepan que actitud tomar al atender pacientes.

Se recomienda realizar estudios relacionados con el tema, pues fue unaenfermedad que
afecto a nivel mundial ocasionando muchas pérdidas de viday considerar los protocolos
para esta enfermedad debido a que los cirujanos dentistas estin mayormente expuestos
por su trabajo directo con la cavidad bucal. Ademads de investigar las variantes de esta

enfermedad.
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Anexos

Anexo 01 Matriz de consistencia

TITULO: RELACION ENTRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE COVID — 19, EN ESTUDIANTES DE
ODONTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE, FILIAL TRUJILLO, REGION LA
LIBERTAD, 2021

Variables y

Formulacion del problema Objetivos Hipoétesis . Metodologia
covariable
Problema general: Objetivo general: Hipétesis de la
(Existe relacion entre el nivel Determinar si existe relacién investigacion:

de conocimiento y actitudes
sobre Covid — 19, en
estudiantes de odontologia de
la Universidad Catdlica Los
Angeles Chimbote, Filial

entre el nivel de conocimiento y
actitudes sobre Covid — 19, en
estudiantes de odontologia de la
Universidad Catélica Los
Angeles Chimbote, Filial

-Existe relacion entre el
nivel de conocimiento y
actitudes sobre Covid —
19, en estudiantes de
odontologia de la

Tipo de investigacion:
Cuantitativa, observacional,
transversal, prospectiva,

Trujillo, Regién La Libertad, Trujillo, Regién La Libertad, Universidad Catdlica Los . an‘ahtlca.. .
< . . Nivel de investigacion:
20217 2021. Angeles Chimbote, Filial . .
Variable 1: Relacional.

Objetivos especificos:

Trujillo, Regién La

Problemas especificos: 1. Determinar el nivel de Libertad, 2021. leel de DISCHO.‘ l’\Io Experimental .
Py . . . P P conocimientos sobre | Poblacion y Muestra: La
1. (Cudl es el nivel de conocimiento sobre Covid-19 en Hipotesis estadistica . P
e . . . NP Covid 19 poblacién estuvo
conocimiento sobre Covid-19 | estudiantes de odontologia de la Hipétesis nula:
. . L . . . conformada por 68
en estudiantes de odontologia Universidad Catodlica Los -Ho: no existe relacion . .
. . o < . O . Variable 2: estudiantes y la muestra la
de la Universidad Catdlica Angeles De Chimbote, Filial entre el nivel de . . .
¢ . - - . . . Actitudes hacia el conformaron 58 estudiantes
Los Angeles De Chimbote, Trujillo, Region La Libertad, conocimiento y actitudes . .. .
o .. . . Covid 19 del octavo al décimo ciclo
Filial Trujillo, Regién La 2021. sobre Covid — 19, en de 1 carrera de
Libertad, 2021? 2. Determinar las actitudes estudiantes de odontologia . i
s . . . . - 1 Covariable: Odontologfa del semestre
2. (Cudles son las actitudes sobre Covid-19 en estudiantes | de la Universidad Catélica P o1 ..
Género 2021-II de 1a Filial Trujillo.

sobre Covid-19 en estudiantes
de odontologia de la
Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad,
20217
3. (Cudl es el nivel de
conocimiento sobre Covid-19
en estudiantes de Odontologia

de odontologia de la
Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad,
2021.

3. Determinar el nivel de
conocimiento sobre Covid-19 en
estudiantes de Odontologia de la

Universidad Catdlica Los

Los Angeles Chimbote,
Filial Trujillo, Regi6én La
Libertad, 2021.
Hipétesis alterna
-H1: Existe relacién entre
el nivel de conocimiento y
actitudes sobre Covid —
19, en estudiantes de
odontologia de la

Técnica e instrumento: Se
uso la técnica de la
encuesta mediante la
aplicacién de dos
cuestionarios
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de la Universidad Catdlica
Los Angeles De Chimbote,
Filial Trujillo, Regién La
Liberta, 2021, segin género?
4. (Cudles son las actitudes
sobre Covid-19 en estudiantes
de Odontologia de la
Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad,
2021, segtin género?

Angeles De Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Liberta,
2021, segtin género.

4. Determinar las actitudes
sobre Covid-19 en estudiantes
de Odontologia de la
Universidad Catdlica Los
Angeles De Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La Libertad,
2021, segtin género.

Universidad Cat6lica Los
Angeles Chimbote, Filial
Trujillo, Regién La
Libertad, 2021.
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Anexo 02 Instrumento de recoleccidén de informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES CHIMBOTE
FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

ALUMNA: Arévalo Pupuche, Brenda Olenka

INSTRUMENTO PARA MEDIR LOS CONOCIMIENTOS SOBRE COVID - 19 Y LAS ACTITUDES sobre
Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Catdlica Los Angeles Chimbote, Filial Trujillo,
Regién La Libertad, 2021

Datos personales

Sexo
o Masculino
0 Femenino

CONOCIMIENTOS SOBRE COVID - 19
Por favor, lea atentamente y responda la opcién que considere correcta:
1. El virus que causa la enfermedad COVID-19 es llamado:

A. SARS-CoV (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus)
B. SARS- CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus -2)
C. 2019-nCoV
D. B y C son correctas
E. A'y C son correctas
2. Sobre los coronavirus se puede afirmar que:
A. Al examen microscépico, presentan proyecciones superficiales que le dan apariencia de corona
B. Pertenecen a la familia de los retrovirus
C. Son virus ARN zoonéticos, de 60 nm a 140 nm de didmetro
D. Todas son correctas
E. Ay C son correctas

3. El principal modo de transmisién directa del coronavirus es:

A. A través de secreciones respiratorias
B. Por consumir vegetales frescos
C. Por estar cerca de mascotas
D. Por transfusiones sanguineas
E. Todas las anteriores
4. Sobre la transmisién indirecta del coronavirus se podria afirmar que:
A. Se da por tocar superficies contaminadas, donde el virus ingresa al cuerpo a través delcontacto
de las manos con las mucosas oral, nasal u ocular.
B. El SARS-COV-2 puede permanecer en las superficies de pldstico y de acero inoxidable por24
horas.
C. La eficacia de un desinfectante contra SAR-CoV-2 depende de su tiempo de contacto con la
superficie.
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9.

D. Ay C son correctas

E. Todas son correctas

El SARS-CoV-2 puede permanecer en las superficies inanimadas y ser infeccioso hasta por:

A. 3 dias

B. 5 dias

C. 9 dias

D. 3 horas

E. 24 horas

Sobre la transmision del coronavirus en la practica odontoldgica se puede afirmar que:

A. Se puede dar a través de los aerosoles generados por las piezas de alta y baja rotacién, lajeringa
triple y los ultrasonidos.

B. El tamafio de las microgotas que se generan y que contienen particulas virales puede ser demenos
de 5 um

C. Las microgotas pueden permanecer suspendidas en el aire por varios minutos antes deasentarse,
lo que permite su inhalacién.

D. Ay C son correctas

E. Todas son correctas

Los signos y sintomas mds comunes del COVID-19 en estadios leves son:

A. Dolor faringeo, tos productiva y anosmia
B. Cefalea, fiebre y urticaria

C. Fiebre, tos seca y mialgia.

D. Nauseas, vomito y diarrea

E. Ninguna es correcta.

Se sabe hasta ahora que el periodo de incubacién del COVID-19 es de:
A. 1 a 6 dias

B. 2 a 14 dias

C. 1 dia

D. 7 a2l dias

E. 10 a 14 dfas

(Cudl es el porcentaje de personas que se infectan del coronavirus y presentan sintomas muy leves de la

enfermedad o son asintomaticas?

10.

11.

Alrededor del 80 %

Aproximadamente el 50%

Solo el 25%

Definitivamente el 40%

Ninguna es correcta

;, Qué personas tienen mayor riesgo de presentar un cuadro grave de COVID- 19?
Personas mayores de 60 afios

Personas con hipertension arterial, diabetes u obesidad.

monw»

o~

Pacientes con céncer o enfermedades cardiovasculares
Personas con enfermedades pulmonares crénicas
Todas son correctas.

; Como se realiza el diagndstico de la enfermedad COVID-19?

Con pruebas moleculares

Con radiografia de torax

Historia clinica y examenes auxiliares.

Examenes de sangre

Ninguna de las anteriores

mon0w»

o~

monow»
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12. En casos graves, algunos nifios infectados con el SARS-Cov-2 podrian presentar los siguientes signos y

sintomas:
A. Sindrome Pediétrico Multisistémico Inflamatorio
B. Manifestaciones gastrointestinales agudas
C. Fiebre por un dia y dolor muscular
D. A y B son verdaderas.
E. Todas son verdaderas
13. Sobre bioseguridad y control de infecciones en el consultorio dental se puede afirmar que:
A. Con la esterilizacion de los instrumentos se destruyen algunas bacterias, ciertos tipos devirus y la
mayoria de hongos.
B. Se recomienda el uso de hipoclorito de sodio 0.1% y de alcohol al 70% para desinfectar las
superficies del consultorio.
C. La bioseguridad es el conjunto de normas y medidas para proteger exclusivamente al odontélogo
de enfermedades infectocontagiosas durante la atencion.
D. Todas son correctas
E. Solo B y C son correctas
14. Sobre el uso de enjuagatorios bucales antes de la atencion dental se puede afirmar que:
A. Tienen como objetivo disminuir la carga viral en la saliva del paciente.
B. No son necesarios porque no hay protocolos ni guias cientificas que lo mencionen.
C. Se puede usar peréxido de hidrégeno al 3 % o clorhexidina al 5%.
D. Todos son correctos
E. Todos son falsos
15. Dentro de los protocolos internacionales de manejo del paciente odontolégico durante la pandemia por
COVID-19 se sugiere:
A. Realizar una teleconsulta al paciente para evaluar si requiere atencidn dental.
B. Se debe priorizar la atencion de pacientes con odontalgia, traumatismos y procesos inflamatorios
agudos.
C. Usar equipos de proteccidon personal como mandil, guantes, mascarilla, lentes, protector facial,
gorro y protectores de calzado.
D. Todos son correctos.
E. B y C son correctos

Torres C. Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Norbert
Wiener, en el 2020 [Internet]. Lima: Universidad Norbert Wiener 2020 [Citado el 08 de Octubre del 2021.
Disponible en:
hitp.//repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/4294/T061 40189716 T.pdf?sequence=1&isAllo

wed=y
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CUESTIONARIO ACTITUDES SOBRE LA COVID-19
1. Durante la pandemia de la COVID-19, atenderia a pacientes que acudan a la consulta por motivo de
urgencia. Marque solo uno.

o Totalmente en desacuerdo

o En desacuerdo

o Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
2. Evitaria atender a pacientes diagnosticados con COVID-19, con resultado de prueba rdpida en presencia
de (IgG) ante una urgencia odontolégica. Marque solo uno.

m] Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo

] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
3. Durante la atencién odontoldgica; si un paciente tose, debo finalizar el procedimiento lo mas pronto

posible. Marque solo uno.
O Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo

] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
4. Tengo temor de contagiarme al ejercer la profesion de Cirujano Dentista en incumplimiento de alguna de
las medidas de bioseguridad dispuestas por el MINSA.

] Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo

] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
5. Seguir los protocolos de desinfeccién ayudard a reducir el riesgo de infectarse por el SARS-CoV-2.
Marque solo uno.

] Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo

] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
6. Se estd preocupando de manera constante, por buscar informacién cientifica calificada relacionada al
COVID-19 y su relacién con el ejercicio de la Odontologia. Marque solo una.

] Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo

] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
7. Como Cirujano Dentista, informo a mis pacientes sobre la enfermedad de 1a COVID-19. Marque solo uno

] Totalmente en desacuerdo

] En desacuerdo
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] Ni de acuerdo ni en desacuerdo

] De acuerdo

] Totalmente de acuerdo
8. Considera que necesita recibir capacitaciones sobre control de infecciones por el SARS-CoV-2. Marque
solo uno.

O Totalmente en desacuerdo

O En desacuerdo

| Ni de acuerdo ni en desacuerdo

O De acuerdo

] Totalmente de acuerdo

Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVIDI9 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
ario 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [ citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible

en:

https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-

Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 03 Validez de instrumento

Conocimientos

WA\

Universidad
Norbert Wisner

RESULTADOS DE LA EVALUACION DEL EXPERTO

Instrumento: Conocimientos y actitudes sobre COVID-19 en el contexto de la
Pandemia en estudiantes de odontologia

Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable[ ] Aplicable después de corregir|[ x ] No aplicable[ ]

Observaciones:

- Primera parte, item 6: Al afirmar que todas son comectas incluye ala altemativa
D, pero la altemativa “07 es incorrecta porgue afirma que solo A y C son

correctas.

- Segunda parte, item 1: Cambiar “de ofras personas” por “de ofros
profesionales”™

- Segunda parte, ftem 3: “Afecta positivamente” es una contradiccidn, seria
mejor usar |a palabra “influencia”.

- Segunda parte, item 10: Succion de alta "potencia”

Nombre del juez validador: Mg. CD. CARLOS ESPINOZA MONTES
DNI: 09258400

Centro de Trabajo y Cargo: Universidad Peruana Cayetano Heredia —
Docente Asociado.

—p e

o =

Firma y No. de DNI 09298400

Lima, 27 de septiembre de 2020
Torres C. Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Norbert
Wiener, en el 2020 [Internet]. Lima: Universidad Norbert Wiener 2020 [Citado el 08 de Octubre del 2021.
Disponible en:
hitp.//repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/4294/T061 40189716 T.pdf?sequence=1&isAllo

wed=y
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g

Universidad
Morberl Wiener

RESULTADOS DE LA EVALUACION DEL EXPERTO

Instrumento: Conocimientos y actitudes sobre COVID-19 en el contexto de la
Pandemia en estudiantes de odontologia

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Observaciones:

Ninguna

Nombre del juez validador: Mg. Esp. CD. ANTONIETA MERCEDES
CASTRO PEREZ VARGAS

Especialidad: Cdontopediatria
DNI: 07232434

Centro de Trabajo y Cargo: UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO
WVILLARREAL. DOCENTE A TIEMPO PARCIAL.

=g | el
'{%cu Nrtomurta (astro Beres V.
P EN ODONTOPEDIATRIA
r 0B 4612 - RNE. 37T

Firma y No. de DNI: 0723243

Lima, 29 de Setiembre del 2020

Torres C. Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Norbert
Wiener, en el 2020 [Internet]. Lima: Universidad Norbert Wiener 2020 [Citado el 08 de Octubre del 2021.
Disponible en:
http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/4294/T061 40189716 _T.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y
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p U s

Universidad
Norberl Wiener

RESULTADOS DE LA EVALUACION DEL EXPERTO

Instrumento: Conocimientos y actitudes sobre COVID-19 en el contexto de la
Pandemia en estudiantes de odontologia

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable] ] Aplicable después de corregir[ x ] No aplicable| ]

Observaciones: Sugiero aplicar |as siguientes recomendaciones:
- Enel item 3: La altemativa A: por inhalacion de secreciones respiratorias
- ltem 3 de Actitudes: Cambiar el verbo afecta por influye

- ltem & de Actitudes: Falta a agregar respiradores N95 o FFPZ2

Nombre del juez validador: Mg. Esp. CD. Leyla Kathenne Bamonde Segura
Especialidad: Odontopediatria
DNI: 10810609

Centro de Trabajo y Cargo: Universidad Norbert Wiener — Docente a tiempo
parcial

+

']

'i..ryla Bamonda ﬁegur;
Cingjano Dentista

USE0P; 12133
Firma y No. de DNI 1081060%

Lima, 01 de Octubre d= 2020

Torres C. Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Norbert
Wiener, en el 2020 [Internet]. Lima: Universidad Norbert Wiener 2020 [Citado el 08 de Octubre del 2021.

en’

http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/4294/T061 40189716 T.pdf?sequence=1&isAllo
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N/,

Universidad
MNorbert Wiener

RESULTADOS DE LA EVALUACION DEL EXPERTO

Instrumento: Conecimientos y actitudes sobre COVID-19 en el contexto de la
Pandemia en estudiantes de odontologia

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable [ X] Aplicable después de corregir[ ] No aplicable [ ]

Observaciones:

MNinguna

Nombre del juez validador: Mg. Esp. CD. Jessica Maria Hamamoto Ichikawa
Especialidad: Cdontopediatria
DHI: 40850924

Centro de Trabajo y Cargo: Universidad Norbert Wiener, docente a tiempo
parcial

Firma y No. de DNI: 40850924

Lima, 29 de Setiembre del 2020

Torres C. Conocimientos y actitudes sobre el COVID -19 en estudiantes de odontologia de la Universidad Norbert
Wiener, en el 2020 [Internet]. Lima: Universidad Norbert Wiener 2020 [Citado el 08 de Octubre del 2021.
Disponible en:
http://repositorio.uwiener.edu.pe/bitstream/handle/123456789/4294/T061 40189716 T.pdf?sequence=1&isAllo
wed=y
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Actitudes

UNIVERSIDAD PRIVADA DE
TACNAFACULTAD DE CIENCIAS DE

— 1 —
“VERITAS ET VITA™

LA SALUD ESCUELA PROFESIONAL
w DE ODONTOLOGIA
FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENT

Titulo del instrumento: CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE LA COVID-
19 DE LOS CIRUJANOS DENTISTAS DE LA PROVINCIA DE TACNA EN EL ANO 2020

Elaborado por: Alexandra Rossana Portugal Infantas

Nombres y apellidos:

SANTOS FRANCISCO PINTO TEJADA

Profesion /Grado /cargo /Centro de trabajo:

CIRUJANO DENTISTA / MAGISTER/ DOCENTE.UPT

Fecha:

29/08/2020

Instrucciones: Determinar si el instrumento de medicién, retne los indicadores mencionadosy

evaluar si ha sido excelente, muy bueno, bueno, regular o deficiente, colocando un aspa (X)en
el casillero correspondiente.

indicadores del proyecto.

N° | Indicadores Definicion Excelent | Muy Bueno Regular Deficie
e bueno nte
1 Claridad y Las preguntas estdn redactadas enforma | X
precision clara y  precisa, sin
ambigiiedades
2 Coherencia Las preguntas guardan relacién con X
la  hipdtesis, las variables e

3 Validez Las preguntas han sido redactadas | X
teniendo en cuenta la validez de
contenido y criterio.

4 Organizaciéon La estructura es  adecuada. X
Comprende la presentacion,
agradecimiento, datos
demograficos,
instrucciones

5 | Orden Las preguntas y reactivos X
han sido

redactadas utilizando la
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técnica delo general a lo
particular

6 | Marco
d
e
Referencia

Las preguntas han sido
redactadas de acuerdo al
marco de referencia del
encuestado: lenguaje,
nivel de

informacion.

7 | Extension

El nimero de preguntas no
es excesivo y estd en
relaciéon a las variables,
dimensiones e
indicadores del problema.

8 | Inocuidad

Las preguntas no
constituyen

riesgo para el encuestado

Observaciones:

EL CUESTIONARIO ES APLICABLE

Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVID19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
ario 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible
en: https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-

Firma del experto DNI: 29351966

Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO

Titulo del instrumento: CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE LA COVID-19 EN LOS
CIRUJANOS DENTISTAS DE LA PROVINCIA DE TACNA EN EL ANO 2020

Elaborado por: Alexandra Rossana Portugal Infantas
Nombres y apellidos:

Angela Maria Aquize Diaz
Profesion /Grado /cargo /Centro de trabajo:
Cirujano - Dentista / ister / Docente / Uni dad Privada de Tacna

Fecha: 29 - agosto - 2020

D sielir de redine los ir dos y
evaluar si ha sido excelente, muy bueno, bueno, regular o deficiente, colocando un aspa (X) en
el casillero correspondiente.

N'  Indicadores | Definicién Excelente | Muy | Bueno | Regular : Deficiente
bueno |
I 1 I e e ; —
| 1 | Claridad y | Las preguntas estin redactadas en
i precisién forma dara y precsa, sin X
|
12 |c s ort Felucit
[ la hipotesis, las variables e X
| indicadores del proyecto.
13 | Validez Las preguntas han sido redactadas

| teniendo en cuenta la validez de X
| contenidoyy criterio.

La estructura es adecuada.
Comprende la  presentacion, | x
agradecimiento, datos

Organizacién
Orden Las preguntas y reactivos han sido
redactadas utilizando la técnica de X
lo general a lo particular
6 | Marco de | Las preguntas han sido redactadas
Referencia
Extensién

de acuerdo al marco de referencia X
del encuestado: lenguaje, nivel de

El nimero de preguntas no es
excesivo y estd en relacion a las X
variables, dimensiones e

del problem:

|
|

|

|

|

|

3 | Las no X
1 riesgo para el

Observaciones.

e

En consecuencia, el instrumento puede ser aplicado

Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVIDI9 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
ario 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible
en: https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-

Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACNA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO

Titulo del instrumento: CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE LA
COVID-19 EN LOS CIRUJANOS DENTISTAS DE LA PROVINCIA DE TACNA EN EL ANO 2020

Elaborado por: Alexandra Rossana Portugal Infantas

Nombres y apellidos:
Yesica Eulalia Condori Salinas
Profesién /Grado /cargo /Centro de trabajo:

Cirujano Dentista /Especialista en Periodoncia Implantologia/ Encargada del Servicio
Dental /Centro de Salud La Esperanza - MINSA

Fecha: 29/08/2020

Instrucciones: Determinar si el instrumento de medicion, reune ios indicadores mencionados y
evaluar si ha sido excelente, muy bueno, bueno, regular o deficiente, colocando un aspa (X) en
el casillero correspondiente.

N° | Indicadores Definicion Excelent | Muy Bueno | Regular | Deficie
e bueno nte
1 | Claridad y | Las preguntas estan redactadas en X
precision forma clara y precisa, sin
ambiguedades
2 Coherencia Las preguntas guardan relacion X

con la hipotesis, las variables e
indicadores del proyecto.

3 Validez Las preguntas han sido redactadas -
teniendo en cuenta la validez de X
contenido y criterio.
4 | Organizacién | la estructura es adecuada. X
Comprende la  presentacion,
agradecimiento, datos
demogréficos, instrucciones

5 | Orden Las preguntas y reactivos han sido | x
redactadas utilizando la técnica de
lo general a lo particular

6 | Marco de | Las preguntas  han  sido
Referencia redactadas de acuerdo al marco X
de referencia del encuestado:
lenguaje, nivel de informacién.

7 i6 El de preg no es
excesivo y estd en relacién a las x
variables, dimensiones e
indicadores del problema.

8 Inocuidad Las preguntas no constituyen '3

riesgo para el encuestado

Observaciones

thtuestionano tiene el contemido basice paralos obetnos del estudio

0 consecuenaa, el instrumento puede ser aplicado ke ..

)
“u o

\

_Flrma del experto
ONI: 00415232

Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVID19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
afio 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible
en: https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-

Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Titulo del instrumento: CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES SOBRE LA COVID-19
DE LOS CIRUJANOS DENTISTAS DE LA PROVINCIA DE TACNA EN EL ANO 2020.

Elaborado por: Alexandra Rossana Portugal Infantas

Nombres y apellidos: -

L LT DR,

Profesién /Grado /cargo /Centro de trabajo:

.. .
SRR L L LT PR

~2AND2A

Xaneva....... Lapizh

Orrzz.

a Donrotogo. . [ agssres. Lsppunisn,

Tt S VRSN 12 R XV S ¢ 27T L0000 L1 e ey

Fecha: .... 2.3/ 28/20.........

Instrucciones: Determinar si el instrumento de medicion, redne los indicadores mencionados y
evaluar si ha sido excelente, muy bueno, bueno, regular o deficiente, colocando un aspa (X) en
el casillero correspondiente.

N*

Indicadores

Definicién

Deficie
nte

Excelent | Muy Regular

e bueno

Claridad vy
precisién

Las preguntas estdn redactadas en
forma clara y precisa, sin

ambigledades

Coherencia

Las preguntas guardan relacién con
la hipotesis, las variables e
indicadores del proyecto.

Validez

Las preguntas han sido redactadas
teniendo en cuenta la validez de
contenido y criterio.

eSS

Organizacién

La estructura es adecuada.
Comprende la  presentacion,
agradecimiento, datos
demograficos, instrucciones

Orden

Las preguntas y reactivos han sido
redactadas utilizando la técnica de
lo general a lo particular

Marco  de

Referencia

Las preguntas han sido redactadas

de acuerdo al marco de referencia
del encuestado: lenguaje, nivel de
informacion.

Extensién

El numero de preguntas no es
excesivo y estd en relacion a las
variables, dimensiones e
indicadores del problema.

Inocuidad

Las preguntas no constituyen

riesgo para el encuestado
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Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVID19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
ario 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible
en: https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-
Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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UNIVERSIDAD PRIVADA DE TACHA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIOMAL DE ODONTOLOGIA

FICHA PARA EVALUACION DE INSTRUMENTO

Titulo del ingtrumente: CUESTIONARID DE CONOCIMIENTD ¥ AGTITUDES SOBRE LA
COWID-19 DELOS CIRUJANOS DENTISTAS DE LA PROVINCIA DE TACHA EN EL ARO 2020

Elaborado por; Alexandra Rossana Porugd Infantas
MHombres ¥ apelfidos: Sugey Marfhory Caljans CREMBL......ocoovee e meeces e

Profeshon JGrado feargo ICentro de Brabafo: ..o s e e

C.D. E=p. Docents &n Universidad Privada de Tacna..........

Facha; ...29 de agoaho @el 2UA. ... s v e s e e e e s b

Instruccionea: Detemmingr si & nstrumento de medicion, redne los Indicadores menconados ¥
evaluar 5 ha sldo excelanta, muy bUeno, DUeno, reqular o deficiante, ColOCangD un aspa (X) en
& casliero comespondienta.

N° | ingicadores | Definacion Excelerm | Buy Buens | Aeguler | Defoe
L sy nie
1 | Clerided  y | Lot pregumas estls rodsctedes s ¥
]JI'EI'-HIIEH’! ferma clarm 5 2 predsa ala
arrin gl dden
2 | Coherencia Lis e guaddam neladdn oo ®

i hlpdteus ai werlables =
e s el Srnyerno

3 | vafidez Las greguntas ham s redartadas ¥
tenemde en cuems la vaellder de

corienido y Critesia

2 | Orgemzscon | s efnadus e adeoseds ®
C : la p i,
e, A
deseigraticis, narucconhes

3 Orden Lati pFeguiitas ¥ feactivied han S ]

redactades utilitando (i bosica de
o gemwral @ o partiod e

] BABrCD de | L pregostes s koo redacisd e X
Heferemoia de aciierdy ol marm de refersncis
def encuestada: leguaje, nvel de
It e

7 | Extmnsion B mumesn de pregeslit no o et ]
EeievD y itk o relacidn & las
waiiabies, [IEs EHT &
it ed dal prolikEma

g | incomdad Las pregomia 0 ConSUTGsEN ¥
s pard el encueiaeda

En consecuencia, el instrumento puede ser aplicado. W
é :L

Fimlla éel experto
DNI: 45209043

Portugal A. Conocimiento y actitudes sobre la COVID19 de los cirujanos dentistas de la Provincia de Tacna en el
afio 2020 [Internet]. Tacna: Universidad Privada de Tacna. 2021 [citado el 08 de Octubre del 2021]. Disponible
en: https://repositorio.upt.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12969/1770/Portugal-Infantas-
Alexandra.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

Conocimientos: El resultado del coeficiente Alfa de Cronbach fue de 0.81 lo cual indica una

buena confiabilidad delinstrumento.

Analisis de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,81 25

Actitudes: El resultado de la prueba es 0.8, por ese motivo se considera que el instrumento

tieneuna alta confiablidad.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Alfa de Cronbach basada
Cronbach en elementos N de elementos
estandarizados
0,810 0,792 8
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Anexo 05 Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD)

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y solicitarle su
consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedardn con una copia.

La presente investigacion en Salud se titula: “Relacion entre el nivel de conocimiento y
actitudes sobre Covid — 19, en estudiantes de odontologia de la Universidad Catdlica Los
Angeles Chimbote, Filial Trujillo, Regién La Libertad, 2021y es dirigido por Brenda Olenka
Arévalo Pupuche, investigador de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.

El propésito de la investigacion es determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y
actitudes sobre la Covid-19 en estudiantes de Odontologia de VIII al X ciclo de la Universidad
Catélica Los Angeles De Chimbote - Filial Trujillo, afio 2021-2.

Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le tomard 20 minutos de su tiempo. Su
participacion en la investigacion es completamente voluntaria y anénima. Usted puede decidir
interrumpirla en cualquier momento, sin que ello le genere ningtin perjuicio. Si tuviera alguna
inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted serd informado de los resultados a través de 921 976 719. Si

desea, también podré escribir al correo arevalopupuchebrenda @ gmail.com para recibir mayor

informacién. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité

de Etica de la Investigacién de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.
Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:
Nombre:

Fecha:

Correo electronico:

Firma del participante:

Firma del investigador:
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Anexo 06 Documento de aprobacién para la recoleccion de datos

UNLVLERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

"ASo del Bicentenario dal Peru: 200 afios de Independencia®

Clumbote, 17 de setiembre 2021
CARTA N° 157- 2021 - DIR-EPOD-FCCS-ULADECH Catelica

Sr.

Mgz CD. Joseé Antonio Paredes Calderon

Docente en Tusoria

Carresa Profesional de Odentologa - ULADECH Catolica Trupllo
Presente.-

De mi consideracion:

Es um placer dinginme a usted para expresar oueswo cordial saludo en nombre de la Escush
Profesional de Odontologia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote EI motivo de la
presemss eme por finaldad presentar a la estadiante Arevalo Pupuche Brends Olenks con codizo de
mamaouia N* 1610162007, de la Carvera Profesiona) de Odontologa, quien gjecutara de maners remota
o virmaal, el provacto de mvestizacien titulado “Relacion entre el mivel de conocimiento y actitudes
sobre Ia Covid-19 en estudiantes de Odontologia de VIII al X ciclo de la Umiversidad Catolica Los
Angeles De Chimbote - Filial Trujillo, afe 2021-2* durante los meses de setiembre ¥ octubre del
presente ako

Por este motive. mucho agradecers dnndar las fcilidades a la esmudiante en mencion a fin
culminar satsfcronamente su imvestigacion & mismo que redundara en beneficio de su institucion.

Es espera de 53 amable stencion. quedo de usted

Atestazente.
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Anexo 07 Evidencias de ejecucién

@ reglamentodeinv X | [@) 01NP2022031021 X | & Miunidad - Gooal X

@ Relacion entre el

x B Relacign entre el

& # docs.google.com/spreadsheets/d/15u-jcqumhZvjGDPoZYsYr8FzsQg7JhIB/edit#gid=1511480618

Archivo Editar Ver

100%

- D. Ay C son correctas.

Marca temporal
102212021 12:51:42
1012212021 13:20:21
102212021 13,26:39
102212021 13:29:40
102212021 14:00:21
1012212021 14:21:50
102202021 14:36:04
1012212021 17:01:02
102202021 22:33:16
1012372021 13:23:53
1072312021 14:26:34
10/25/2021 20:05:21
10/25/2021 21:58:07
10125/2021 22:01:31
10/25/2021 22:05:28
1025/2021 22:47:13
1072502021 22:23:57
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Altravés de secreciont E. Todas son correctas

A través de secreciondD. Ay C son correctas

A_ A través de secreciont E. Todas son correctas.
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. A través de secreciont A. Se da por tecar superi A 3 dias.
. A través de secreciont A. Se da por tecar superi B. 5 dias
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. 3-dias.
A. 3 dias
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C. 9 dias

Al examen microscopil A. A través de secreciont A. Se da por tecar superi A. 3 dias.
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RELACION DE ALUMNOS MATRICULADOS EN ELSEMESTRE & &
2021-2 ODONTOLOGIA  recividos x

JOSE ANTONIO PAREDES CALDERON <jparedesc

parami v

@uladech.edu.p

vie, 1oct 2021, 16:41 “

Estimada Brenda Arevalo, se le hace llegar la relacién de alumnos matriculados en el ciclo 2021-2 de la Escuela
Profesional de Odontologia, solicitada a través de correo electronico para desarrollar su proyecto de la asignatura de
Tesis Il

Se adjunta archivos de relacién de alumnos matriculados en el ciclo 2021-2 donde podra obtener los ciclos
respectivos de la sede central y de la filial Trujillo.

Cabe resaltar que la letra A corresponde al 10 ciclo

Asi mismo se adjunta los correos de los alumnos

Atte

CD. Jose Paredes Calderon

Docente en tutoria

Escuela de Odontologia
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Buen dia Dr. envie mi carta de presentacion para poder ejecutar mi proyecto de la asignatura de Tesis II, ademas de
¥r Destacados una solicitud pidiendo la relacién de alumnos de VIIl al X ciclo matriculados en el semestre actual pues elios
conforman mi poblacién de estudio. Espero su pronta respuesta e
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parami v

Hola, te envia |a carta aceptada y firmada segun lo solicitado.
Saludos

CD. José Paredes Calderon

Docente en Tutorfa

Escuela de Odontologia
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