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Resumen

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las
gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catdlica, distrito de Chimbote,
provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021. Metodologia: Tipo de estudio
descriptivo, cuantitativo, observacional, prospectivo y transversal, muestra 147 estudiantes,
matriculados en el 2021-1, se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento el
cuestionario virtual. Resultados: El nivel de conocimiento se califico como bueno, regular
y malo; siendo bueno con un 6%(9), regular en el 54%(79) y malo en el 40%(89), seglin
atencion de cuidados basicos y de salud oral en la madre gestante el que predominé fue
regular en el 56%(82), segun conocimiento sobre enfermedad periodontal el que predomind
fue bueno en el 47%(69), segun las complicaciones del embarazo relacionado a procesos
infecciosos generales el que predomino fue malo con un 46%(68), segun edad de acuerdo al
grupo de 18 a 30 afios fue bueno con un 5%(8), regular en el 40%(58) y malo en el
51%(74); segun edad en el grupo de 31 a 45 fue bueno en un 0% (0), regular en 1% (2) y
malo en el 3%(5); y en el grupo de 45 afios a mas fue bueno en un 0%(0), regular en el 0%
(0) y malo en el 0%(0). Conclusiones: El nivel de conocimiento sobre enfermedad
periodontal de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito

de Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021 fue regular.

Palabras claves: Conocimiento, enfermedad periodontal, infecciosos, obstetra.




Abstract

Objective: Determine the level of knowledge about periodontal disease of pregnant women
in Obstetrics students at Uladech Catolica, district of Chimbote, province of Santa,
department of Ancash, year 2021. Methodology: Type of descriptive, quantitative,
observational, prospective study. and transversal, sample 147 students, enrolled in 2021-1,
the survey was used as a technique and the virtual questionnaire as an instrument. Results:
The level of knowledge was rated as good, average and bad; being good with 6% (9), regular
in 54% (79) and bad in 40% (89), according to basic care and oral health care in the pregnant
mother, the predominant one was regular in 56%. (82), according to knowledge about
periodontal disease, the one that predominated was good in 47% (69), according to pregnancy
complications related to general infectious processes, the one that predominated was bad with
46% (68), according to age, according to the group of 18 to 30 years was good with 5% (8),
average in 40% (58) and bad in 51% (74); According to age in the group from 31 to 45 it was
good in 0% (0), average in 1% (2) and bad in 3% (5); and in the group of 45 years or more it
was good at 0% (0), average at 0% (0) and bad at 0% (0). Conclusions: The level of
knowledge about periodontal disease in pregnant women in Obstetrics students at Uladech

Catolica, Chimbote district, Santa province, Ancash department, year 2021 was regular.

Keywords: Infectious, Knowledge, obstetrician, periodontal disease.




I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
La enfermedad periodontal es producida por determinadas bacterias, un nimero apropiado
para un huésped establecido el cual proporciona un ambiente bucal adecuado.! Para que
pueda existir la enfermedad periodontal es necesario la aparicién de microorganismos, sin
embrago para su crecimiento dentro del surco influye diversos factores que determinaran su
desarrollo final de la enfermedad periodontal si es destructiva o no es destructiva tanto

locales, como el célculo dental.?

Las alteraciones hormonales de las mujeres en etapas fisiologicas como la menstruacion,
pubertad y embarazo producen un cambio significativo a nivel del periodonto, en especial la

presencia de inflamacion gingival que es producida por la placa bacteriana.®

Un embarazo es el momento mas grandioso en la vida de toda madre, pero esta acompafiado
de una secuencia de cambios psiquicos y fisioldgicos que convierte a las gestantes pacientes
un poco especiales, por ello durante este periodo es de importancia la prevencion de cualquier
enfermedad periodontal en progreso. El embarazo ha sido rodeado de una serie de creencias
y tabues en relacion a la salud bucal de una gestante, esta es transmitida de generacion en
generacion, ya que es usual escuchar decir a mujeres que el embarazo debilita los dientes o

enferma las encias y oir que de cada embarazo te cuesta un diente. 4

La etiologia a través de la cual las hormonas sexuales esteroideas femeninas, principalmente
estrégeno y progesterona, afectan el periodonto, principalmente durante el embarazo, es
variada. Sus efectos a nivel del tejido gingival son diversos por lo que se han clasificado en
cuatro grandes grupos: cambios vasculares, cambios celulares, cambios microbiologicos y

cambios inmunolégicos.®

Chisaguano E.® en Ecuador demostr6 que las embarazadas tienen un nivel de conocimiento
bueno acerca de enfermedad periodontal en embarazadas. Asi mismo Yapu H.” En Puno
obtuvo un resultado aceptable con un 52,70 %, suficiente en el 24,32 %, y deficiente en el

22,97 %, este estudio también demuestra un nivel bueno.

La investigacion se llevo a cabo en la Escuela de Obstetricia, uno de los principales

instrumentos para hallar el nivel de conocimiento dentro del area de investigacion, fue el




cuestionario. Este es una herramienta que facilita la recoleccion de datos en grandes grupos
de alumnos universitarios de la escuela profesional de Obstetricia; ademas, permite ordenar
y regular la informacion obtenida de una manera eficaz. Los cuestionarios para ser utilizados
deben ser validos y confiables. Ante lo descrito se formuld el problema general: ;Cudl es el
nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes de
Obstetricia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, Chimbote, afio 20217 para

responder a los problemas especificos se plante6:

1. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021?

2. ¢Cuél es el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021; segun la atencion y cuidados basicos de la salud oral en la madre gestante?

3. ¢Cuél es el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021; segun conocimiento sobre enfermedad periodontal?

4. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021; segun las complicaciones del embarazo relacionado a procesos infecciosos
generales?

5. ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,

afio 2021; segun edad?

La investigacion se justifica por ser tedrica, ya que ofrece datos actualizados sobre el nivel
de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes de
Obstetricia, aportando también a articulos cientificos que plantearon la misma realidad
problematica, por consiguiente, esta investigacion posee justificacién practica pues con la
ejecucion y publicacion de los resultados servira para encaminar a entidades
correspondientes que tomen en cuenta capacitar a sus estudiantes de obstetricia futuros

profesionales en cuanto a la salud periodontal de una madre gestante, pues bien, al momento




de ingresar alcanzaran conocimientos mas claros y precisos donde podran ofrecer una

atencion a la gestante con méas seguridad, por ultimo, presenta justificacion metodoldgica

porque propone datos precisos sobre el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal

de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia, ademas servird como antecedente para los

futuros investigadores y asi puedan plantear esta problemaética desde diferentes ambitos. En

mencion a la formulacion de los objetivos, se propone como finalidad general: Determinar el

nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes de

Obstetricia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, Chimbote, afio 2021; y

como objetivos especificos:

1.

Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,

afio 2021; segun la atencion y cuidados basicos de la salud oral en la madre gestante.

. Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los

estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021; segun conocimiento sobre enfermedad periodontal.

Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,
afio 2021; segun las complicaciones del embarazo relacionado a procesos infecciosos
generales

Determinar el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, Chimbote,

afio 2021; segun edad.




I1. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

Internacionales

Neeharika G, Jayasheela M, Vinayaka A, Gayathri G, Mehta D® (2020) realiz6 un
trabajo de investigacién cuyo titulo fue “Conocimiento y conciencia entre los
ginecologos en Davangere sobre la Asociacion entre Enfermedad periodontal y
resultados del embarazo y Patron de Derivacion de Embarazada a Periodoncistas: una
encuesta transversal” el objetivo de este trabajo fue evaluar el conocimiento, la
conciencia de los profesionales médicos de la salud sobre la periodontitis y su asociacion
con resultados adversos del embarazo y para evaluar el patrén de derivacion. La
Metodologia se realizd una encuesta transversal entre ginecdlogos que ejercen en
Davangere, Karnataka, India mediante un cuestionario. Todo el cuestionario fue
individualmente se distribuyeron y las respuestas se recogieron en presencia del
investigador. Teniendo como conclusiones que los ginecdlogos juegan un papel vital en
la prestacion de la atencion primaria de salud durante el embarazo. Actian como puente
entre las mujeres embarazadas y los dentistas. El protocolo interdisciplinario bilateral es
muy necesario para reducir los diversos factores de riesgo en el embarazo. Por lo tanto,
el tratamiento colaborativo por ginecdlogos y dentistas ayudara a mejorar la salud oral

materna y reducir las posparto complicaciones.

Nadafpour N, HaediF, Verdipanah Z, Tabari A.°(2018) un trabajo de investigacion
cuyo titulo fue “Una encuesta sobre el conocimiento y el desempefio de los especialistas
y residentes de obstetricia y ginecologia con respecto al efecto de las enfermedades
periodontales en las complicaciones del embarazo en los centros educativos y
terapéuticos de la Universidad de Ciencias Médicas de Teheran” tuvo como objetivo
determinar el conocimiento y el desempefio de los especialistas en obstetricia y
ginecologia (OBG) con respecto a la relacién entre la enfermedad periodontal materna
y las complicaciones del embarazo no estan claros, especialmente en Irdn. La
metodologia que aplico fueron cuestionarios con preguntas individuales y exclusivas a
especialistas y residentes de OBG. De los 92 cuestionarios, se devolvieron 67, de los

cuales 58 fueron evaluables. Se determinaron y compararon las frecuencias absolutas y

relativas y las puntuaciones de conocimiento y desempefio de cada grupo. Los datos se




analizaron utilizando la prueba t independiente y la prueba de Chi-cuadrado. Donde
concluyo que la conciencia de los especialistas y residentes de OBG sobre la correlacion
entre el embarazo y la enfermedad gingival fue buena, pero su desempefio fue moderado.
La asistencia de especialistas y residentes de OBG a cursos de reciclaje mejoraré su

conocimiento y desempefio.

Chisaguano E.’(2017) realiz6 un trabajo de investigacion cuyo titulo fue
“Conocimiento de los estudiantes de 7mo y 8vo semestre de la Escuela de Obstetricia
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador sobre enfermedad
periodontal y su relacion con complicaciones en el embarazo”. Plantearon como
objetivo evaluar los conocimientos de los estudiantes de 7mo y 8vo semestre de la
Escuela de Obstetricia Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del
Ecuador sobre enfermedad periodontal y su relacién con complicaciones en el embarazo.
La metodologia aplicada fue un estudio transversal de tipo descriptivo con una muestra
de 38 estudiantes de 7mo semestre y 48 estudiantes de 8vo semestre. Se aplicd un
cuestionario de evaluacion de 11 preguntas, se calculo los porcentajes y proporciones
para cada variable cualitativa y se establecio la significancia utilizando la prueba de chi
cuadrado. Al finalizar la investigacion concluye que existe conocimiento en el tema:
atencion y cuidados basicos durante el embarazo, y en el tema enfermedad periodontal

relacionada con complicaciones en el embarazo.

Cohen L. Schaeffer M, Davideau J, Tenenbaum H, Huck O.%° (2015) realizé un
trabajo de investigacion cuyo titulo fue “Conocimientos, actitudes y comportamientos
obstétricos en relacién con las enfermedades periodontales y las necesidades de
tratamiento en el embarazo: factores influyentes en Francia” como objetivo evalud el
conocimiento y la actitud clinica de los obstetras y/o ginec6logos franceses con respecto
a las enfermedades periodontales. La metodologia aplicada se realiz6 un estudio
transversal en obstetras y/o ginecologos franceses seleccionados al azar mediante un
cuestionario estructurado autoadministrado durante un congreso profesional francés
anual. Al finalizar la investigacion concluyen que el conocimiento periodontal de los
obstetras y/o ginecdlogos franceses encuestados parecia satisfactoriamente aparente e

influenciado por los niveles de experiencia profesional y la historia personal. Sin




embargo, el comportamiento clinico no se correlacion6 adecuadamente con este

conocimiento.

Rahman G, Farah A, Mohammad A.1!(2015) realiz6 un trabajo de investigacion cuyo
titulo fue “Concienciacion sobre la salud periodontal entre los ginecdlogos en Riyadh,
Arabia Saudita” tuvo como objetivo determinar el conocimiento de la enfermedad
periodontal y los resultados del embarazo entre los ginec6logos que ejercen en Riyadh,
Arabia Saudita. La metodologia se llevé a cabo una encuesta transversal de 200
ginecdlogos de Riyadh elegidos al azar mediante el uso de un cuestionario estructurado,
autoadministrado y cerrado. Conocimiento de la enfermedad periodontal y posibles
formas de prevencion; conocimiento de la enfermedad periodontal y los resultados del
embarazo; y se evaluaron las actitudes de autocuidado oral entre los ginecélogos. Donde
concluye que Los ginecologos considerados en el presente estudio mostraron un nivel
aceptable de conocimiento y conciencia sobre la salud periodontal y la asociacion entre

la enfermedad periodontal y los resultados adversos del embarazo.

Darocha J. Rodrigues V, Urbanetz A, Santos R, Cassiano B.'? (2011) realiz6 un
trabajo de investigacion cuyo titulo fue “Conocimiento de los obstetras sobre la
enfermedad periodontal como factor de riesgo potencial para el parto prematuro y el bajo
peso al nacer” su objetivo fue evaluar el conocimiento y las actitudes de los obstetras
sobre la relacién entre la enfermedad periodontal y el nacimiento prematuro/bajo
peso. La metodologia fue un cuestionario enviado por correo electronico a los miembros
de la Federacion Brasilefia de Ginecologia y Obstetricia. EI cuestionario obtuvo tanto
informacion personal como conocimientos y actitudes con respecto a la relacion entre
las enfermedades periodontales y el trabajo de parto prematuro. Se concluye que se
observd una correlacion entre la experiencia de los obstetras y la derivacion de sus
pacientes para exdmenes dentales (p < 0,001). Ademas, los obstetras que habian tenido
sus propias visitas dentales mas recientemente tenian mas probabilidades de recomendar
lo mismo para sus pacientes (p < 0,001). Se concluye que, aunque los obstetras conocian

la asociacion entre la inflamacidn gingival y los resultados obstétricos adversos.




Wilder R, Robinson C, Jared H, Lieff S, Boggess K. (2007) realiz6 un trabajo de
investigacion cuyo titulo fue “Conocimientos y comportamientos practicos de los
obstetras en relacion con la salud periodontal y el parto prematuro y el bajo peso al nacer”
tuvo como objetivo evaluar el conocimiento y los comportamientos précticos de los
obstetras con respecto a la enfermedad periodontal y su papel en los resultados adversos
del embarazo. La metodologia se encuestd a ciento noventa y cuatro obstetras en
ejercicio en un area de 5 condados en el centro de Carolina del Norte. De los 138 médicos
elegibles, 55 respondieron arrojando una tasa de respuesta del 40%. Donde concluye
que los datos de este estudio demuestran que existe conocimiento sobre la enfermedad
periodontal y su papel potencial como factor de riesgo del embarazo, pero sugieren una

incorporacion limitada de la atencion dental en la préactica médica clinica.

Salvaje R.1*(2007) realiz6 un trabajo de investigacion cuyo titulo fue “Conocimientos
y comportamientos practicos de los obstetras en relacion con la salud periodontal y el
parto prematuro y el bajo peso al nacer” tuvo como objetivo evaluar el conocimiento y
los comportamientos practicos de los obstetras con respecto a la enfermedad periodontal
y su papel en los resultados adversos del embarazo. La metodologia se encuesto a ciento
noventa y cuatro obstetras en ejercicio en un area de 5 condados en el centro de Carolina
del Norte. De los 138 médicos elegibles, 55 respondieron arrojando una tasa de respuesta
del 40%. Se concluye que los datos de este estudio demuestran que existe conocimiento
sobre la enfermedad periodontal y su papel potencial como factor de riesgo del
embarazo, pero sugieren una incorporacion limitada de la atencion dental en la practica

médica clinica.

Nacionales

Portillo W.1° (2018), realiz6 un trabajo de investigacion cuyo titulo fue” Nivel de
conocimiento sobre enfermedad periodontal durante el embarazo en las estudiantes de
octavo y noveno semestre de la Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad
Andina del Cusco -2018 I. tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal durante el embarazo en las estudiantes de octavo y noveno

semestre de la Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad Andina del Cusco —




2018 1. La metodologia presento un estudio de investigacion es de naturaleza
cuantitativa, descriptiva, prospectiva y transversal, no experimental; La poblacion de
estudio estuvo conformada por las estudiantes de octavo y noveno semestre de la Escuela
Profesional de Obstetricia de la Universidad Andina del Cusco que se encuentran
matriculadas en el semestre 2018 I. La muestra del estudio es no probabilistica por
conveniencia del investigador y estara conformada por un total de 92 estudiantes de la
Escuela Profesional de Obstetricia pertenecientes al octavo y noveno semestre; que
encajan en nuestro nivel de estudio de la presente. El instrumento utilizado es un
cuestionario, validado por criterio de inclusién y exclusion por tres especialistas
conocedores de los temas que nos interesan en el estudio; teniendo la aceptacion de los
mismos para cada uno de los items. El lugar donde se realiz6 fueron los salones de clases
previo consentimiento formal, por parte de las autoridades académicas que involucran
mi estudio de cuestionario; para la resolucién de los mismos se informo sobre el tema 'y
las respuestas planteadas en el cuestionario para un correcto llenado del mismo. Donde
concluye que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal durante el
embarazo en las estudiantes de octavo y noveno semestre de la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Andina del cusco, fue predominante Regular, seguido de
un conocimiento Bueno.

Atencio T. Tony D.!(2017), realizé un trabajo de investigacion cuyo titulo fue “Nivel
de conocimiento sobre enfermedad periodontal y su relacion con el embarazo en
estudiantes de 7mo y 8vo semestre de la escuela de obstetricia Universidad ciencias de
la salud. Arequipa. 2017” plante6 como objetivo establecer el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal y su relacién con el embarazo en las estudiantes de la
Escuela Profesional de Obstetricia. La metodologia aplicada fue no experimental, asi
mismo, el disefio del trabajo fue descriptivo, de campo, prospectivo y transversal. La
poblacion objetivo estuvo conformada por la totalidad de estudiantes de obstetricia del
sétimo y octavo semestre de la Universidad Ciencias de la Salud. La técnica que se
empleo para la recoleccién de datos fue la encuesta y, como instrumento, se confecciond
y valido un cuestionario de preguntas, con opcion de respuesta multiple y cerrada, para

medir los conocimientos. Se concluye que el nivel de conocimiento sobre enfermedad




2.2

periodontal y su relacion con el embarazo de los estudiantes de obstetricia motivo de
investigacion fue, en la mayoria de ellos (54.0%), regular.

Bases teoricas

El conocimiento es esencial en los seres humanos para obtener nuevas informaciones
como el desarrollo de la vida y obtener una conviccion de la realidad en su entorno o sus
propias experiencias. ElI conocimiento tiene diferentes niveles, de acuerdo a su forma
adquisitiva, por ejemplo: un nivel de conocimiento bueno, regular y malo. Este estudio
mide el nivel de conocimiento donde se aplica un instrumento que mide la cantidad de
informacién que se almacenada mediante el aprendizaje o la experiencia a través de la
observacién.'’

La enfermedad periodontal es considerada una enfermedad infecciosa-inflamatoria, que
de acuerdo al grado de compromiso puede llevar a la pérdida total de los tejidos de
soporte del diente, engloba a un grupo de enfermedades infecciosas que dan como
resultado una inflamacion de la encia y tejidos periodontales y una pérdida progresiva
del tejido 6seo que ocurre con el tiempo. Las enfermedades periodontales son un
conjunto de cuadros clinicos de origen infeccioso que dafia las estructuras del soporte de
los dientes, y se clasifica en dos grupos: la primera gingivitis y la segunda periodontitis.
Enfermedades Gingivales como la gingivitis: En las que no hay presencia de migracion
de adherencia epitelial, por lo tanto, no hay presencia de bolsas periodontales.
Enfermedades periodontales como la Periodontitis: En las que si se expone la migracion
de adherencia epitelial y por lo tanto se encuentra presencia de bolsas.®

Dentro de la etiologia del inicio y progresion de la enfermedad periodontal confluyen
factores locales; donde se presentan areas de retencion de placa y restauraciones
deficientes, asi como hay factores sistémicos que pueden tener relaciones mas o menos
evidentes con la enfermedad periodontal. Las enfermedades periodontales se comienzan
con la irritacion e inflamacion de los tejidos gingivales que rodean el diente y brindan
soporte de él. La causa de la inflamacion son las toxinas que se encuentran presentes en

la placa bacteriana, las cuales provocan una infeccion bacteriana persistente.®




El conocimiento sobre la enfermedad periodontal es de suma importancia porque puede
ayudar a prevenir su aparicion y a mantener una excelente salud bucal. Los universitarios
que tienen conocimientos sobre esta afeccion estdn mejor preparados para poder
identificar los sintomas y buscar un tratamiento temprano, lo que en un futuro puede
reducir la gravedad de la enfermedad y poder evitar complicaciones mas graves.
Ademas, el conocimiento sobre la enfermedad periodontal también puede ayudar a los
universitarios a comprender la importancia de la higiene dental adecuada y las visitas
regulares a su dentista. Pueden aprender como prevenir la enfermedad, como cuidar su
boca adecuadamente y coémo detectar los signos tempranos de la enfermedad.

En la actualidad si no se informa sobre su diagnostico y tratamiento de una forma
oportuno futuramente pueden influir en la evolucion de la enfermedad periodontal hasta
los estadios severos, en los cuales se presenta pérdida de dientes, afectando entre el 5y
15 % de la poblacion general.?

Tratamiento de las enfermedades periodontales: El manejo mas importante de la
enfermedad periodontal es el tratamiento de los factores de riesgo, la higiene oral
inadecuada es uno de los iniciadores clave de la enfermedad periodontal, la prevencion
de malas practicas de higiene oral implica la promocién de una higiene oral adecuada
realizada por uno mismo, asi como el mantenimiento profesional a intervalos regulares
segun el riesgo individual del paciente, el cuidado personal recomendado utiliza un
régimen diario de tres pasos que incluye cepillado, uso de hilo dental y enjuague.
También se recomienda la derivacion a un dentista para una limpieza profesional y un
seguimiento programado para monitorear la progresién de la enfermedad. Para el
tratamiento de las enfermedades periodontales comenzara con la fase inicial, en donde
la reduccion de la inflamacion es el principal objetivo del tratamiento de las
enfermedades periodontales. Esto se consigue eliminando los depdsitos de placa dental
con diversos dispositivos, como el raspado Yy el alisado radicular, que consiste en la
eliminacion del tartaro dental ya sea supra o subgingival, el alisado radicular se encarga
de eliminar el cemento radicular que esta ablandado o contaminado, el propdésito de estas
técnicas es restablecer la salud de los tejidos gingivales. %

La placa bacteriana es el almacenamiento heterogéneo de una agrupacién aerobia,

anaerobia y microbiana. Estos microorganismos se depositan sobre las paredes de las
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piezas dentales o pueden adherirse a ella. Esta aparicion podria estar asociada a nuestra
salud bucal, pero si los microorganismos alcanzardn los sustratos necesarios para
sobrevivir y persistir demasiada duracion sobre el espacio dental, estos pueden
organizarse y causar la gingivitis o peor de los casos una enfermedad periodontal. 2! La
gingivitis se descubre Unicamente sobre la encia; pero ésta no afecta en absoluto a la
insercién, tampoco al periodonto. De ahi que se retinen en grupo libre al de las
periodontitis. La importancia de las alteraciones gingivales se estudia no tanto en su
gravedad; también en su desmedida prevalencia dentro de la poblacion. Clinicamente es
caracterizada por la inflamacion de margen gingival, pero sin ninguna adherencia del
tejido conjuntivo o pérdida de hueso. Los margenes gingivales aparecen de color rojizo,
hinchado y presentan sangrado al sondaje.??

Clasificacion de la periodontitis tenemos:

Periodontitis Leve: este dafia la insercion clinica de 1 a 2mm

Periodontitis moderada: este dafia la insercion clinica de 3 a 4mm

Periodontitis severa 0 avanzada: este dafia la insercion clinica mayor a 5mm, la
movilidad dental es evidente.

Enfermedades gingivales modificadas por factores sistémicos: la Gingivitis asociada a
la pubertad, la Gingivitis asociada al ciclo menstrual, la Asociada al embarazo Gingivitis
asociada a Diabetes mellitus 23

La gestacion es una fase que impregna la vida de toda madre, esta representara una gran
experiencia de vitalidad y en cierta manera una labor plena como tal entre madre y feto,
el embarazo se trata de una demostracién donde hay cambios fisioldgicos, y que toda
madre debe asimilar y comprender es alli donde empieza un largo camino de dudas,
expectativas y una infinidad de emociones, por las que la madre tendra que atravesar,
siendo los cambios principalmente psicolégicos y fisiologicos los que despertara una
importante inquietud durante el embarazo. 2* La gestacion empieza en el momento que
un espermatozoide (del hombre) fecunda el 6vulo de la futura madre y este dvulo se
establece en la pared del Utero de la madre. Durante este periodo, hasta el dia del parto,
sucede un encadenamiento de acontecimientos totalmente nuevo llamado gestacion, el
cual puede llevar consigo una alteracion de la salud bucal de la futura mama.?® La

gestacion no ocasiona por si solo una mayor incidencia de enfermedad oral, pero si se
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predispone a que ésta sea mas severa en cuanto a enfermedad periodontal debido al
cambio hormonal de la madre que se produce en su organismo y el incremento de esto
se suma una falta de conocimiento de cdmo mantener una buena salud oral, los hbitos
de higiene oral inapropiados, no hacer visitas preventivas a su odontélogo, consumo de
azucares que carecen de fibra y tener adicciones como el tabaco; estos son un conjunto
total de factores de riesgo que pueden desarrollar la enfermedad periodontal de forma
severa, no solo para la gestante, sino para la poblacion en general. % influencia de las
hormonas sexuales con el periodonto: Las hormonas en los opuestos estadios
fisiolégicos de la gestante (empezando por la pubertad, el embarazo y por Gltimo la
menopausia) se ejerce en forma separada o0 conjunta consecuencias no sélo sobre los
6rganos reproductores de la madre sino en otros lugares también, como el proceso del
“tejido gingival". Algunos cambios gingivales son producidos durante el proceso de la
gestacion, estan ligados a una escasa higiene oral, a la variedad de cambios hormonales
y vasculares que provoca una excesiva respuesta inflamatoria que acentua el rechazo de
los tejidos gingivales ante la presencia de placa bacteriana. La inflamacién gingival se
mantiene o podria aumentar durante el segundo trimestre, llegando como maximo al
octavo mes del embarazo, descendiendo progresivamente después del parto para luego
disminuir. Es normal que tres meses después de la labor parto se producird una remision
de los signos de inflamacidn, sin presencia de secuelas en el tejido periodontal, sin
importar las variaciones sufridas en el transcurso del embarazo. %

El tratamiento odontoldgico debe ser mas seguro para la madre y el feto asi se tendra en
cuenta limitados tratamientos determinados. En el segundo trimestre es el periodo mas
seguro para poder facilitar cuidados dentales habituales. Incluso asi, es aconsejable
limitar los tratamientos al minimo, como procedimientos operatorios simples. Lo mas
importante es poder controlar la enfermedad activa y eliminar problemas que se
encuentren latentes que podria surgir al final del embarazo.? La gingivitis del embarazo
es una inflamacion proliferativa, vascular e inespecifica con un amplio infiltrado
inflamatorio celular.

Clinicamente se caracteriza por una encia intensamente enrojecida que sangra con

facilidad, engrosamiento del margen gingival e hiperplasia de las papilas interdentarias,
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que pueden dar lugar a la formacién de pseudosacos periodontales. Las zonas anteriores
y los sitios interproximales generalmente se ven més afectados.

La gingivitis del embarazo es extremadamente comun y afecta entre un 35-100% de
todas las mujeres embarazadas. Los cambios inflamatorios comienzan durante el
segundo mes de gestacién y alcanzan su punto méaximo en el octavo mes, luego se
observa una brusca disminucion en relacion a una disminucion concomitante en la
secrecion de hormonas sexuales esteroides.

Estudios han mostrado que la prevalencia y severidad de la inflamacion gingival es
significativamente mayor durante el embarazo al compararla con la inflamacion gingival
presente posterior al parto. 2

El embarazo es un estado fisiologico en el que la mujer experimenta grandes
transformaciones tanto extrinsecos como intrinsecos, los cuales estan relacionados
directamente con el incremento del nivel hormonal. 2

Factores de riesgo de enfermedad periodontal en la gestante: La enfermedad periodontal
se aumenta por multiples factores de riesgo como el fumar tabaco, las enfermedades
sistémicas, antiepilépticos, los medicamentos como estereroides, medicamentos durante
una terapia de cancer, apifiamiento dental, mala posicion de puentes dentales, ausencia
de dientes y el uso de anticonceptivos durante el embarazo.?

Complicaciones en el embarazo y enfermedad periodontal; las primeras manifestaciones
se pueden presentar en el segundo mes de gestacion, la severidad de la gingivitis
aumenta durante la gestacion. Existen varias complicaciones en el embarazo a las que
se relacionan la preeclampsia, el parto prematuro y el bajo peso al nacer, todas ellas
las relacionan con la enfermedad periodontal. 28

Atencidn y cuidados bésicos frente a procesos infecciosos periodontales; en la actualidad
existe un creciente interés en la enfermedad periodontal como posible factor de riesgo
independiente para presentar resultados perinatales adversos (parto prematuro, bajo peso
al nacer, ruptura prematura de membranas y preeclamsia) y cada vez hay mas
informacion que apoya la relacién de la enfermedad periodontal como un factor de riesgo

independiente para la presentacidn de estas complicaciones, tanto la educacion como las
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2.3

medidas de higiene oral deberian estar especialmente enfocadas hacia mujeres

embazadas.?®

Hipotesis

La presente investigacion no requiere hipotesis.

Segun Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.° refiere que, no todas las investigaciones
cuantitativas plantean hip6tesis y los estudios cualitativos, por lo regular, no formulan

hip6tesis antes de recolectar datos.*
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I1l. METODOLOGIA
3.1 Nivel, tipo y disefio de investigacion
Nivel de investigacion
La presente investigacion fue de nivel: Descriptivo.
Supo J. (2014) Describe fendmenos sociales o clinicos en una circunstancia temporal y
geografica delimitada, con la finalidad de describir y/o estimar parametros. 3

Tipo de investigacion

Segun el enfoque fue Cuantitativo

Hernandez R. Fernandez C. Baptista M. (2014) “Usa la recoleccion de datos, con base
en la medicibn numérica y el analisis estadistico, para establecer patrones de

comportamiento y probar teorias.®?

Segun la intervencidn del investigador fue observacional
Supo J. (2014) “No existe intervencion del investigador; los datos reflejan la evolucion

natural de los eventos, ajena a la voluntad del investigador.3!

Segun la planificacion de la toma de datos fue prospectivo.
Supo J. (2014) “Los datos necesarios para el estudio son recogidos a propdsito de la

investigacion (primarios). Por lo que, posee control del sesgo de medicion. !

Segun el nimero de ocasiones en que mide la variable fue transversal.
Supo J. (2014) “Todas las variables son medidas en una sola ocasion; por ello de realizar

comparaciones, se trata de muestras independientes.>!

Disefio de investigacién

Disefio de la Investigacion fue: Disefio no experimental.

Herndndez R. Ferndndez C, Baptista M. (2014) se realizan sin la manipulacion
deliberada de variables y en los que s6lo se observan los fendmenos en su ambiente
natural para describirlos y analizar la relacion que tienen las variables en una misma

muestra.>?
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M oy O

Donde:
M: Muestra
O: Observacion de la muestra
3.2 Poblacién y muestra
Poblacion:
Estuvo conformada por 235 estudiantes de la escuela de Obstetricia de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote — Chimbote en el afio 2021-1; que, a su vez

cumplieron con los criterios de seleccidn.

Criterios de seleccion:
e Asistencia del estudiante encuestado.

e Ser estudiante matriculado en la facultad

Criterio de exclusion
e Estudiantes que no acepten el consentimiento informado.

e Abandono voluntario del estudio.

Muestra
Estuvo conformado por 147 estudiantes de Obstetricia de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote - Chimbote en el afio 2021-1, para lo cual se utilizd la formula

de poblacion finita.
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A continuacion, se detalla la formula:

B k®Npq
~ [e2(N— 1] + [k?pq]

Donde:
N = Total de la poblacion (235 pacientes)
n="?
Nc: 95% — > k=1.96
E=5%= 0.05
B (1.96) 2(235)(0.5)(0.5)
n= [(0.05) 2(234)] + [(1.962)(0.5) + (0.5)]
B 225.694
"= 100.05) 2(234)] + 0.9604
225694
"~ 1,5454
n = 146.04
n =147
Muestreo

No probabilistico por conveniencia: Los sujetos de estudio a evaluar estaran
seleccionados dada la conveniencia, accesibilidad y proximidad con el investigador
donde la muestra estard comprendida por 147 estudiantes de Obstetricia de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote - Chimbote en el afio 2021-1.
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3.3 Variables. Definicion y Operacionalizacion

periodontal en

gestantes

transformaciones las
cuales que relacionan
directamente con las
hormonas en el cual
este incremento de
hormonas sera factor
para una enfermedad

periodontal.

Conocimiento
sobre la
enfermedad

periodontal

Cuestionario del 4
al7

Complicaciones

del embarazo
relacionado a
procesos

infecciosos

Cuestionario del 8
al 11

VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ESCALA CATEGORIAS
OPERATIVA DE @)
MEDICION | VALORACION
Nivel de El embarazo es un | Atencién y | Cuestionario del 1 | Cualitativa (1) Malo 0-4
conocimiento | estado fisiologico en | cuidados basicos al 3 (2) Regular 5-7
sobre la que una mujer | de la salud oral en Ordinal (3) Bueno 8-11
enfermedad | experimenta grandes | la madre gestante




Covariable Definicion Dimensiones Indicador Escala de Escala de
Operativa medicién medicién
Valor Final
Edad Periodo de Segln namero Cuantitativa (1) 18 a 30 afios
tiempo que - de anos (2) 31 a 45 afios

transcurre desde
el nacimiento
hasta el periodo

actual.

registrados en el
cuestionario

virtual.

Razon discreta

(3) 45 a més afios




3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica:
Como técnica se utilizo la encuesta.
Instrumento:
Cuestionario Virtual
Para medir la variable del nivel de conocimiento sobre salud bucal se emple6 un
cuestionario de la tesis titulada: “Conocimiento de los estudiantes de 7mo y 8vo semestre
de la Escuela de Obstetricia Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del
Ecuador sobre enfermedad periodontal y su relaciéon con complicaciones en el embarazo”
del autor Chisaguano E®, validado por juicios de expertos y su alfa cronbach dando el valor
de 0,881 demostrando que el estudio es confiable. El cual abarcdé 11 preguntas sobre
enfermedad periodontal en el embarazo, cada pregunta marcada correctamente tiene valor
de 1 punto y mal marcada no se califica. Posteriormente se sumaron todas las respuestas
correctas y se midio el nivel de conocimiento en Bueno de 8 a 11 puntos, Regular de 5 a7
puntos y malo de 0 a 4 puntos. (Anexo 02)
Para medir las dimensiones de acuerdo segun la atencion de cuidados basicos y de salud
oral en la gestante de la pregunta del 1 al 3 en bueno 3 puntos, regular 2 puntos y malo de
0 a 1 punto. Segun conocimiento sobre enfermedad periodontal gestante de la pregunta del
4 al 7 en bueno 4 puntos, regular 2 A 3 puntos y malo de 0 a 1. Segun las complicaciones
del embarazo relacionado a procesos infecciosos generales de la pregunta del 8 al 11 en

bueno 4 puntos, regular 2 a 3 puntos y malo de 0 a 1 punto.

Procedimiento

1. Se solicité al director de la Escuela Profesional de Odontologia de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, la carta de
autorizacion de la investigacion.

2. Posteriormente se solicito el permiso a la directora de escuela de Obstetricia para realizar
el proyecto de investigacion con los estudiantes de la escuela de Obstetricia, pasado esto
la directora de escuela brindd los nameros de WhatsApp de los docentes para enviar el
enlace de Google Meet.

3. Se envio el enlace del cuestionario virtual a los docentes de la escuela de Obstetricia y

se procedid a enviar mediante zoom.
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3.5

3.6

4. En el cuestionario se detalld explicando en lo que consiste el proyecto, ademas a los
estudiantes que participaron se les solicitd que llenen sus datos en el consentimiento
informado, especificando que marquen si aceptan o no participar del proyecto
voluntariamente. (Anexo 03)

5. Se realiz6 el llenado de la encuesta de acuerdo a los horarios disponibles de los docentes,

previa coordinacion, hasta culminar de evaluar el tamafio de muestra establecido.

Método de anélisis de datos

Una vez obtenido los datos de cada formulario, se almacené en una base de datos. Para el
vaciado de informacion se utilizo el Excel, luego se utiliz6 el procesador estadistico SPSS
y finalmente los resultados estaban expresados en frecuencias y porcentajes donde se tabuld
la variable, y se presentd en tablas estadisticas de entrada simple y doble entrada, de acuerdo
a los objetivos que se propuso. Para la representacion grafica, se utilizo gréaficos de barras
para hacer mas interactivo los resultados presentados, asimismo el andlisis se presento

adjunto a estos.

Aspectos éticos

Para la presente investigacion, se tomo en cuenta el actual Reglamento de Integridad
Cientifica en la investigacion vs. 001, aprobado por el Consejo Universitario con resolucion
N°1212-2023-CU-ULADECH-Catolica, con fecha 12 de agosto de 2023, el mismo que
entre sus principios y lineamientos que presencia. Los principios eéticos son la
responsabilidad profesional y cientifica ante la sociedad, aludiendo principalmente al
anonimato y al consentimiento informado. Asi mismo se tomo en cuenta los principios del
Caodigo de Etica Institucional de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. 3

Los principios de beneficencia: Exigen al investigador a maximizar posibles beneficios y
minimizar posibles riesgos de la investigacion. Se investiga, en el sentido de aportar en el
estudiante los beneficios del juego infantil para mejorar la socializacion.

Principio de justicia: Derecho a un trato justo: Los participantes tienen derecho a un trato
justo y equitativo, antes, durante y después de su participacion, se debe realizar una
seleccion justa y no discriminatoria de los sujetos, de manera que los riesgos o beneficios
se compartan equitativamente; debe haber un trato sin prejuicios de quienes se rehlsen a

participar o que abandonen el juego aun asi haya sido iniciado.
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Principio de integridad: La estudiante se esfuerza por hacer lo correcto en el cumplimiento
de sus deberes profesionales. Es responsable y veraz y respeta las relaciones de confianza
que establece en su ejercicio profesional.

Se respetaré los principios de la Declaracién de Helsinki, adoptada por la 18° Asamblea
Médica Mundial (Helsinki, 1964), revisada por la 292 Asamblea Médica Mundial (Tokio,
1975) y modificada en Fortaleza - Brasil, octubre 2013, en donde se considera que en la
investigacion se debe proteger la vida, la salud, la dignidad, la integridad, el derecho a la
autodeterminacion, la intimidad y la confidencialidad de la informacion personal de las

personas que participan en investigacion. 3
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultados
Tabla 1.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021.

Nivel de conocimiento f %
Bueno 9 6
Regular 79 54
Malo 59 40
Total 147 100%

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de obstetricia, afio 2021.

60% 54%
50%

40%
40%

M Bueno
0,
30% M Regular
0,
20% B Malo
10% 6%
0% [
Bueno Regular Malo

NIVEL DE CONOCIMIENTO

Fuente: Tabla 1
Figura 1.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en
los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia

del Santa, departamento de Ancash, afio 2021.

Interpretacion:

Se observé que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes
en los estudiantes de Obstetricia, fue bueno con un 6% (9), regular en el 54% (79) y
malo en el 40% (59).
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Tabla 2.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,
departamento de Ancash, afio 2021; segln la atencion de cuidados basicos y de salud oralen

la madre gestante.

Nivel de conocimiento f %
Bueno 46 31
Regular 82 56
Malo 19 13
Total 147 100%

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de obstetricia, afio 2021

60 56%
50
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30
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Fuente: Tabla 2

Figura 2.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,
departamento de Ancash, afio 2021; segln la atencion de cuidados basicos y de salud oralen
la madre gestante.

Interpretacion:

Se observo que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia, segun la atencion de cuidados basicos y de salud oral en la madre

gestante fue bueno con un 31% (46), regular en el 56% (82) y malo en el 13% (19).
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Tabla 3.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segtin conocimiento sobre enfermedad periodontal.

Nivel de conocimiento f %
Bueno 69 47%
Regular 40 27 %
Malo 38 26%
Total 147 100%

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de obstetricia, afio 2021

50 47%
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Fuente: Tabla 3

Figura 3.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segtin conocimiento sobre enfermedad periodontal.

Interpretacion:

Se observo que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia, segun conocimiento sobre enfermedad periodontal fue bueno con
un 47% (69), regular en el 27% (40) y malo en el 26% (38)
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Tabla 4.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los

estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catdlica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segun las complicaciones del embarazo relacionado a

procesos infecciosos generales.

Nivel de conocimiento f %
Bueno 25 17%
Regular 54 37%
Malo 68 46%
Total 147 100%

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de obstetricia, afio 2021
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Figura 4.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los

estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segun las complicaciones del embarazo relacionado a

procesos infecciosos generales.

Interpretacion:

Se observo que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los

estudiantes de Obstetricia, segun las complicaciones del embarazo relacionado a procesos

infecciosos generales fue bueno con un 17% (25), regular en el 37% (54) y malo en el 46%

(68).
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Tabla 5.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segtin edad.

EDAD
NIVEL DE 18 a 30 afios 31 a 45 afios 45 a mas TOTAL
CONOCIMIENTO ¢ % f % f % f %
BUENO 8 5 0 0 0 0 8 5
REGULAR 58 40 2 1 0 0 60 41
MALO 74 51 5 3 0 0 79 54
TOTAL 140 96% 7 4% 0 0% 147  100%

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes de obstetricia, afio 2021.
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Fuente: Tabla 5

Figura 5.- Nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los

estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa,

departamento de Ancash, afio 2021; segun edad.
Interpretacion:

Se observo que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia, segn edad, el grupo de 18 a 30 afios fue bueno en un 5% (8),
regular en el 40% (58) y malo en el 51% (74); de 31 a 45 afios fue bueno en un 0% (0),
regular en un 1% (2), malo un 3% (5) y el grupo de 45 afios a mas fue bueno un 0% (0),

regular en el 0% (0) y malo un 0% (0).
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4.2 Discusion
1.- Los resultados de la investigacion lograron determinar que el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la
Uladech Catolica, distrito de Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio
2021, fue malo en el 54% (79), regular en el 41% (59) y bueno en el 5% (8). Datos
semejantes se hallaron Portillo W. (Cusco, 2018)*, donde se determind que el nivel de
conocimiento sobre enfermedad periodontal durante el embarazo en las estudiantes de
Octavo y Noveno semestre de la Escuela Profesional de Obstetricia de la Universidad
Andina del Cusco fue Regular con un porcentaje de 59.8%, seguido de un conocimiento
Bueno 38.0% y un conocimiento Malo de 2.2%. Del mismo modo, Chisaguano E2L. (Quito,
2017) mostrd un nivel de conocimiento Insuficiente: 20% (0), Regular: 50% (21), Bueno
80% (51), Muy bueno 100% (81). Seguido por Atencio T. (Arequipa, 2017) demostrando
que la mayoria de los alumnos tenian un nivel de conocimiento regular sobre enfermedad
periodontal y su relacion con el embarazo (54.0%), asi mismo la minoria llega a niveles
buenos (14.3%) o muy buenos (0.0%). Los estudios descritos presentan semejanzas con los
datos obtenidos de nuestro trabajo de investigacion, los cuales corroboran un nivel de
conocimiento medio en estudiantes de esta universidad, demostrando que necesitan mayor
educacion sobre enfermedad periodontal en gestantes, por lo que se recomienda realizar
charlas y cursos en conjunto con la escuela de odontologia, que capaciten a los estudiantes
sobre enfermedad periodontal, para poder fomentar el cuidado de salud bucal y prevenir

estas enfermedades periodontales.

2.- La investigacion demostré que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal
de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catdlica, distrito de
Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021; Segun la atencion de
cuidados basicos yde salud oral en la madre gestante; fue malo con un 13% (19), regular
en el 55% (81) y bueno en el 32% (46). Datos semejantes se hallaron Portillo w'’. (Cusco,
2018), donde se evidencio que el nivel de conocimiento fue Regular en el 42.4%, malo en
el 57.6% segun la atencién de cuidados basicos yde salud oral en la madre gestante. Del
mismo modo, Chisaguano E%. (Quito, 2017) mostré un nivel de conocimiento regular
acerca la atencion de cuidados basicos en la madre gestante en el 44,3%. Del mismo modo,

Salvaje K. (Estados Unidos, 2007) mostr6 un nivel de conocimiento sobre salud oral Bajo
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en el 44,2% (53) regular en el 32,5% (39) alto en el 23,3% (28). Los estudios anteriormente
descritos presentan semejanzas con nuestros datos obtenidos, lo cual refiere afianzar un
mayor conocimiento en cuanto al nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal en
gestantes, segun la atencion de cuidados basicos y de salud oral, mediante charlas y cursos
que capaciten a los alumnos sobre enfermedad periodontal, para poder fomentar el cuidado

para prevenir estas enfermedades.

3.-La investigacion demostrd que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal
de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catdlica, distrito de
Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021; segin conocimiento
sobre enfermedad periodontal; fue malo con un 26% (38), regular en el 27% (39) y bueno
en el 47% (69). Datos semejantes se hallaron Portillo w!’. (Cusco, 2018), donde se
evidencié un conocimiento sobre enfermedad periodontal bueno en el 61.7% y regular en
el 55,6%. Chisaguano E?!. (Quito, 2017) mostré un conocimiento sobre enfermedad
periodontal bueno en el 61,75%. Del mismo modo, Atencio T. (Arequipa, 2017)
obtuvieron un resultado regular en el 64,3%, y buena en el 28,6%. Los estudios

anteriormente descritos presentan semejanzas con nuestros datos obtenidos, lo cual refiere
afianzar un mayor conocimiento en cuanto conocimiento SObre enfermedad periodontal en

gestantes.

4.- La investigacion demostrd que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal
de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catdlica, distrito de
Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021; segtn las
complicaciones del embarazo relacionado a procesos infecciosos generales fue malo con
un 47% (68), regular en el 36% (53) y bueno en el 17% (25). Asi mismo Atencio T,
(Arequipa, 2017) obtuvieron un resultado de bajo en el 51,7% (62) regular en el 26,7% (32)
alto en el 21,7% (26). Datos diferentes se hallaron Chisaguano E?. (Quito, 2017) regular
en el 31%. Del mismo modo Portillo w*®. (Cusco, 2018) obtuvieron un resultado regular en
el de 31%. Los estudios anteriormente descritos presentan semejanzas con nuestros datos
obtenidos, lo cual refiere afianzar un mayor conocimiento en cuanto al nivel de

conocimiento sobre enfermedad periodontal en gestantes.
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5-.La investigacion demostrd que el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal
de las gestantes en los estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, distrito de
Chimbote, provincia del Santa, departamento de Ancash, afio 2021; seglin edad, en el grupo
de 18 a 30 afios fue malo con un 51% (74), regular en el 40% (58) y bueno en el 5% (8);
segun edad de acuerdo al grupo de 31 a 45 es malo en el 1% (1), regular en el 0% (0) y
bueno en el 0%(0); y segun edad de acuerdo al grupo de 45 afios a mas es malo en el 0%
(0), regular en el 0% (0) y bueno en el 0% (0). Chisaguano E?. (Quito, 2017) en el grupo
de 18 a 30 afios fue regular en el 27,90%, bueno en el 23,30% Yy bajo en el 15,10%; en el
grupo de 31 a 45 fue malo en el 16,30%. Los estudios descritos referencian un nivel de
conocimiento similar en cuanto al grupo del sexo masculino y menor en cuanto al grupo
femenino, lo cual refieremayor educacion en enfermedades periodontal, en el grupo de
ambos sexos, por lo que se recomienda realizar charlas y cursos que capaciten a los alumnos
sobre enfermedadesperiodontal, para poder fomentar el cuidado de salud bucal y prevenir

estas enfermedades.
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V. CONCLUSIONES

1.

El nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes
de Obstetricia de la Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote fue regular, dando
como conclusiéon que los estudiantes de Obstetricia se actualizaron acerca del tema

mencionado

. Elnivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes

de Obstetricia de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, segun la atencion de
cuidados bésicos y de salud oral en la madre gestante fue regular, dando como conclusién
que los estudiantes de Obstetricia se actualizaron acerca del tema mencionado

. El'nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes

de Obstetricia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, seglin conocimiento
sobre enfermedad periodontal fue bueno, esto se debe a que dichos estudiantes

posiblemente hayan recurrido a internet 0 en verdad tengan conocimiento sobre ello.

. Elnivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes

de Obstetricia de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, segun procesos
infecciosos generales fue malo, debido a que no todos los estudiantes de Obstetricia se
actualizan constantemente sus conocimientos acerca de mencionado tema.

El nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal de las gestantes en los estudiantes
de Obstetricia de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, segin edad fue de
acuerdo al grupo de 18 a 30 afios el que predomino fue malo; debido a que no todos los
estudiantes de Obstetricia se actualizan constantemente sus conocimientos acerca de

mencionado tema, esto demuestra que o depende de la edad en que la persona se encuentre.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la direccion de escuela de obstetricia realizar charlas y cursos que
capaciten sobre enfermedad periodontal en coordinacion con la escuela de odontologia.

Se recomienda realizar estudios similares en una mayor cantidad de poblacion para
seguir evaluando el nivel de conocimiento sobre enfermedad periodontal en gestantes,
en estudiantes y profesionales de obstetricia, enfermeria y medicina con la finalidad de

obtener informacién mas concreta.
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Anexo 01 Matriz de consistencia

de la Universidad
Catolica los Angeles de
Chimbote, Chimbote, afio
20217

Problemas especificos:

1. ;Cual fue el nivel de
conocimiento sobre
enfermedad periodontal
de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote,
provincia del Santa,
departamento de Ancash,
afio 2021.

Santa, departamento de Ancash, afio
2021.

Especificos:

1.Determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las
gestantes en los estudiantes de
Obstetricia de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote, provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio
2021.

2.Determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las
estudiantes  de

gestantes en los

Segun Hernandez
R, Fernandez C,
Baptista M. 30
refiere que, no
todas las
investigaciones
cuantitativas
plantean hipotesis
y los estudios

cualitativos, por lo
regular,

formulan
hipotesis antes de
recolectar datos.*

no

en gestantes

Covariables:
- Edad

Formulacién del Objetivos Hipbtesis Variables y Metodologia

Problema covariables
Problema general: General: Hipétesis de Variable 1: | Tipo de
o . . . . : o I investigacion:
¢Cuél es el nivel de | Determinar el nivel de conocimiento | investigacion (Hi); Nivel de Descriptivo
conocimiento sobre | sobre enfermedad periodontal de las || o presente conocimiento
enfermedad periodontal | gestantes en los estudiantes de | . L sobre Nivel de
de las gestantes en los | Obstetricia de la Uladech Catolica, nvestigacion  no | o termedad investigacion:
estudiantes de Obstetricia | distrito de Chimbote, provincia del | requiere hipotesis. | periodontal | Cuantitativo

Observacional
Prospectivo
Transversal

Disefio:
Disefio no
experimental

Poblacion: estuvo
conformada por 235
estudiantes de
Obstetricia.
Muestra: Estuvo
conformada por 147
estudiantes de
obstetricia.




2. ¢Cual fue el nivel de
conocimiento sobre
enfermedad periodontal
de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catolica,
distrito de Chimbote,
provincia del Santa,
departamento de Ancash,
afio 2021; segun la
atencion y  cuidados
béasicos de la salud oral en
la madre gestante?

3. ¢Cual fue el nivel de
conocimiento sobre
enfermedad periodontal
de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote,
provincia del Santa,
departamento de Ancash,
afio 2021, segun
conocimiento sobre
enfermedad periodontal?
4. ;Cual fue el nivel de
conocimiento sobre

Obstetricia de la Uladech Catolica,
distrito de Chimbote, provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio
2021; segln la atencién y cuidados
basicos de la salud oral en la madre
gestante.

3. Determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las
gestantes en los estudiantes de
Obstetricia de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote, provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio
2021; segun conocimiento  sobre
enfermedad periodontal.

4. Determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las
gestantes en los estudiantes de
Obstetricia de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote, provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio

2021; segun las complicaciones del

Técnicae
instrumento:
Encuesta y
cuestionario virtual




enfermedad periodontal
de las gestantes en los
estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catolica,
distrito de Chimbote,
provincia del Santa,
departamento de Ancash,
afio 2021; segln las
complicaciones del
embarazo relacionado a
procesos infecciosos
generales?

5. ¢Cual fue Determinar
el nivel de conocimiento

sobre enfermedad
periodontal de las
gestantes en los

estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catdlica,
distrito de Chimbote,
provincia del Santa,
departamento de Ancash,
afio 2021; segun edad?

embarazo relacionado a procesos
infecciosos generales.

5. Determinar el nivel de conocimiento
sobre enfermedad periodontal de las
gestantes en los estudiantes de
Obstetricia de

distrito de Chimbote,

la Uladech Catdlica,
provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio
2021; segln edad.




Anexo 02 Instrumento de recoleccién de informacion

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL DE
GESTANTES EN LOS ESTUDIANTES DE OBSTETRICIA DE LA ULADECH
CATOLICA, DISTRITO DE CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA,
DEPARTAMENTO DE ANCASH, ANO 2021.

Autora: Yupanqui Cuba Doris Juleny

INTRODUCCION: El presente cuestionario tiene como objetivo determinar el Nivel de
conocimiento sobre enfermedad periodontal de gestantes en los estudiantes de Obstetricia
de la Uladech Catdlica. Los resultados se utilizaran solo con fines de estudio, es de
caracter confidencial. Esperando obtener sus respuestas con veracidad se le agradece
anticipadamente su colaboracion

I. DATOS GENERALES:

I1. DATOS ESPECIFICOS:

Instrucciones: Lea detenidamente las preguntas que se le presenten, luego encierre

con un circulo la respuesta que considere correcta.

CUESTIONARIO SOBRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
ENFERMEDAD PERIODONTAL DE GESTANTES EN LOS ESTUDIANTES
DE OBSTETRICIA DE LA ULADECH CATOLICA

ATENCION Y CUIDADOS BASICOS

1. ¢En qué trimestre es seguro realizar el tratamiento odontoldgico en la madre

gestante?

a) Primer trimestre




b) Segundo trimestre
c) Tercer trimestre

2. ¢ Considera necesario que el odontologo revise a la madre gestante la cavidad

bucal?

a) Siempre

b) Casi siempre
c¢) Nunca

3) ¢ Cuél de los siguientes problemas bucales cree que es prioritario que el

odontologo revise a la madre gestante?
a) Oclusion
b) Salud periodontal

c) Caries dental

ENFERMEDAD PERIODONTAL

4) ¢Cuales son las enfermedades periodontales méas prevalentes?
a) gingivitis
b) periodontitis y movilidad dental
c) Gingivitis y periodontitis
5) ¢La gingivitis es una enfermedad de la encia causada principalmente por?
a) Mala alimentacion
b) Higiene dental insuficiente

c) Es frecuente durante el periodo de embarazo
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6) ¢La enfermedad periodontal es una enfermedad causada principalmente

por?
a) Hongos
b) Bacterias
c) Caries
7) ¢ Cudles son los signos clinicos béasicos de la enfermad periodontal?
a) Inflamacion
b) Sangrado, movilidad del diente, inflamacion
c) Descalcificacion dental, caries, movilidad

ENFERMEDAD PERIODONTAL RELACIONADA CON
COMPLICACIONES EN EL EMBARAZO

8) ¢Conoce si la acumulacion de bacterias en la encia puede afectar al feto?
a) No estoy seguro
b) Si
c) No
9) ¢ Qué tratamiento odontoldgico reduce las complicaciones en el embarazo?
a) Tratamiento de procesos infecciosos en la encia
b) Tratamiento de caries dental
¢) Tratamiento oclusal
10) ¢ La enfermedad periodontal puede producir complicaciones?
a) Fetal
b) Fetal y materna

c) No lo considera de ningun riesgo
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11) La enfermedad periodontal podria ser un factor de riesgo para:
a) Parto pretérmino
b) Preeclamsia, bajo peso al nacer, parto pretérmino

c) No lo considera un factor de riesgo

Referencia:

Chisaguano E. Conocimiento de los estudiantes de 7mo y 8vo semestre de la Escuela
de Obstetricia Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Central del Ecuador
sobre enfermedad periodontal y su relacion con complicaciones en el embarazo.
[Internet] (2017)[citadgo 2017]disponible en
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/10603/1/T-UCE-0015-665.pdf
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Anexo 03 Validez del instrumento

Certificacion

Ale L L KRR
Yo...... thuiia,, Llntoner. | RAXIRER Con CL. IS0 30U B327 /
Certifico que he revisado detenidamente este instrumento de evaluacién, con
el tema” CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE 7MO Y B8VO
SEMESTRE, DE LA ESCUELA DE OBSTETRICIA, FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS, DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR,
SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL Y SU RELACION CON
COMPLICACIONES EN EL EMBRAZO" por lo que doy fe de haber revisado
contrastado y apruebo este instrumento de investigacion, los interesados
pueden hacer uso del mismo para los fines pertinentes

Atentamente
[ 4 AN

A AL hetek s
Dr.: Aldga \ A {Vbine
Cl- 1903093 291

Certificacién

- A e o v 2
Yo ) \.".rt A0S . B A‘.r 5

Certifico que r;e revisado detenidamente este instrumento de evaluacidn, con
el tema’ CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE 7MO Y 8VO
SEMESTRE, DE LA ESCUELA DE OBSTETRICIA, FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS, DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR,
SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL Y SU RELACION CON
COMPLICACIONES EN EL EMBRAZO" por lo que doy fe de haber revisado
contrastado y apruebo este instrumento de investigacion, los interesados
pueden hacer uso del mismo para los fines pertinentes

Atentamente
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Certificacién

Yo... )ﬁ‘f'k-‘.l.\:iﬁ.. Sabeam.. . ... Con cr. JH 33136k Y
Certifico que he revisado detenidamente este instrumento de evaluacién, con
el tema” CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE 7MO Y 8VO
SEMESTRE, DE LA ESCUELA DE OBSTETRICIA, FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS, DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR,
SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL Y SU RELACION CON
COMPLICACIONES EN EL EMBRAZO" por lo que doy fe de haber revisado
contrastado y apruebo este instrumento de investigacion, los interesados
pueden hacer uso del mismo para los fines pertinentes.

Atentamente

fif
Dr QN akiat Qelapdd
Cl: 3y hdbl o

Certificacién

YOJS-},@Y.'.. pbleory\w L) con ¢ 12130831
Cé ifico que he revis: 0 detenidamente este instrumento de evaluacién, con
el tema’® CONOCIMIENTO DE LOS ESTUDIANTES DE 7MO Y 8VO
SEMESTRE, DE LA ESCUELA DE OBSTETRICIA, FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS, DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR,
SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL Y SU RELACION CON
COMPLICACIONES EN EL EMBRAZO" por lo que doy fe de haber revisado
contrastado y apruebo este instrumento de investigacién, los interesados
pueden hacer uso del mismo para los fines pertinentes.

Atentamente

Jaramilio B,
0LOGO
- % PRRIODOMCIA
oy EreCL S a31e
C.l:
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Anexo 04 Confiabilidad del instrumento

Estadistica de fiabilidad

Tabla 24. Alfa de Cronbach

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en
elementos Numero de

Alfa de Cronbach | estandarizados |elementos

0,881 0,912 11

Fuente y elaboracién: (estadistico)

Se demuestra que el Alfa de Cronbach encontrado es 0,881, lo que indica que el
cuestionario mide aquello que pretende medir y esta medicion es aceptable. El

instrumento es confiable para obtener informacion estadistica.
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Anexo 05 Formato de Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(CIENCIAS MEDICAS Y DE LA SALUD)

La finalidad de este protocolo es informarle sobre el proyecto de investigacion y
solicitarle su consentimiento. De aceptar, el investigador y usted se quedaran con una
copia. La presente investigacion en Salud se titula: NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE ENFERMEDAD PERIODONTAL DE GESTANTES EN LOS
ESTUDIANTES DE OBSTETRICIA DE LA ULADECH CATOLICA, DISTRITO
DE CHIMBOTE, PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH,
ANO 2021 y es dirigido por Yupanqui Cuba Doris Juleny, investigador(a) de la
Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. El propdsito de la investigacion es:
Determinar el Nivel de conocimiento sobre Enfermedad Periodontal de gestantes en los
estudiantes de Obstetricia de la Uladech Catolica, Distrito de Chimbote, Provincia del
Santa, Departamento de Ancash, afio 2021. Para ello, se le invita a participar en una
encuesta que le tomara 10 minutos de su tiempo. Su participacion en la investigacion es
completamente voluntaria y anonima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier
momento, sin que ello le genere ningln perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda
sobre la investigacion, puede formularla cuando crea conveniente. Al concluir la
investigacion, usted sera informado de los resultados a través de 976904271. Si desea,
también podra escribir al correo Doris_julenyl3@gmail.com para recibir mayor
informacion. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el
Comité de Etica de la Investigacion de la universidad Catolica los Angeles de Chimbote.

Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre:

Fecha:

Correo electrénico:

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacién)
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Anexo 06 Documento de aprobacion para la recoleccion de informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

“Aifio del Bicentenario del Pera: 200 afios de Independencia™

Chimbote, 29 de Abril del 2021

CARTA N°033-2021- DIR-EPOD-FCCS-ULADECH Catélica

Srta
Mg. Carmen Rosa Aguirre Espinoza
Directora de la Escuela de Obstetricia ULADECH Catdlica

Presente.

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de Ia Escuela
Profesional de Odontologia de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote, para solicitarle lo siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de Odontologia, la estudiante
viene desarrollando la asignatura de Tesis, a través de un trabajo
denominado:  “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE ENFERMEDAD
PERIODONTAL DE LAS GESTANTES EN LOS ESTUDIANTES DE
OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES DE
CHIMBOTE, CHIMBOTE, ANO 2021".

Para ejecutar su investigacion, la alumna ha seleccionado la institucion que Ud
dirige, por lo cual, solicito brindarie las facilidades del caso a la Sra, Yupanqui
Cuba, Doris Juleny; a fin de realizar el presente trabajo.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion y estima personal

Atentamente.

UV RS (s an £ 47 g

G ncan

D, Jose T

. Av. Pardo Nro. 4199 - A H. San Juan

Chimbote, Perd

Telf (043) 350411

- www. uladech edu.pe
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Anexo 07 Evidencias de ejecucion (Declaracion jurada, base de datos)

<+ Declaracion jurada

DECLARACION JURADA

Yo, YUPANQUI CUBA DORIS JULENY , identificado(a) con DNIN"72806861, con domicilio
real en VIA DE EVITAMIENTO NORTE- CUMBICUS, Distrito HUAMACHUCO, Provincia |
SANCHEZ CARRION, Departamento LA LIBERTAD. ‘

| DECLARO BAJO JURAMENO, |

En mi condicion de BACHILLER con codigo de estudiante 1610152022 de la Escuela de
Profesional de ODONTOLOGIA Facultad de CIENCIAS DE LA SALUD de la Universidad

Catolica Los Angles de Chimbote, semestre académico 2023-2

1. Quelos datos consignados en la tesis titulada “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE
ENFERMEDAD PERIODONTAL DE GESTANTES EN LOS ESTUDIANTES DE
OBSTETRICIA DE LA ULADECH CATOLICA, DISTRITO DE CHIMBOTE,
PROVINCIA DEL SANTA, DEPARTAMENTO DE ANCASH, ANO 20217

Doy fe que esta declaracion corresponde a la verdad

VIERNES, 08 de DICIEMBRE de 2023

Tl o

Firma del estudiante/bachiller Huella digital

pni 12806261
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122] Riostefy @hotmal con 1 1e a b b a a e a b b
13 Mar_Sarggensil cam 1 1s a b a a a a e b b
e Gabricla j13@hotmail 1 b b b a e b a b a a
135 CorabaS@hatmail.c 1 1e a b e a a b b b b
13 Géminis_19@hotmal 1 b a b a b a b a a a
131 Betzi_obtetra@hotmai 1 1e a b a b b a a a a
138 dulacruz@igmail com 1 1e a b a a a b a b e
139 DiszDisz_1999@hatm 1 1e b s < < b b a 3 a
0 Thalis menz@gmai co 1 ic s b 3 b b b b b b
i 2021 204100 S ACEPTO Fizi@gamail com 1 ia s s 3 s b b a 3 a
2| 5272021 204207 S ACEPTO Tulipa 12_139@hotmai 1 ic b b 3 b b b e b b
W3 2021 214305 S ACEPTO Sam_123gagmal com 1 ic s b b s b s a 3 b
W 2021 2144:00 SI ACEPTO Yulissaxamachogger: 1 ib b s 3 b b s b b b
5| 5272021 21:44:54 S ACEPTO Rosariosama_%0@hat 1 ib b c < < c e b c <
6| 5272021 21:45:44 S ACEPTO Tisa_julisa@hotmail ¢ 1 ia b b b b c e a b b
UT| 5272021 20:47:01 S ACEPTO SolangelBy_138@hot 1 ia s b < b b b b b a
1l
aal . -

Respuestas de formularia 1 @ . v
Ledo  BogDespl (3 AcCemINE todo comicto B m o - ' +
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4 Cuestionario Virtual

S

S

e @ Dot

E Copia de obstetricia [ ¢ @ ® o e m § .

reguntas  Respuestas  Configuracion

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE X
ENFERMEDAD PERIODONTAL DE LAS
GESTANTES EN LOS ESTUDIANTES DE
OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAD
CATOLICA LOS ANGELES DE CHIMBOTE,
CHIMBOTE, ANO 2021.

AUTORA: YUPANQUI CUBA, DORIS JULENY

INSENTIMIENTO RSITARIOS 1 !
ica los An o, Y ) " d
en l en estu sitar
el ) . . .
| pu
I cular. .
! las ’ h @
‘ I én embar ntesunive 3
I el h mbote 2021.En n rio. con nombr i

S1 ACEPTO

NO ACEPTO

G| google forms - X

a Copia de obstetricia [J ¢ @ ® o e m H ‘

juntas  Respuestas  Configuracion

DATOS GENERALES: A

18-30 afios
31-45 aftos

45amas

FEMENINO

MASCULINO




(]

C { & docsgooglecom

Aplicaciones @ Google Dotart Garming ® ) Panel para strea

E Copia de obstetricia [J ¢

Respuestas  Configuracion

DATOS ESPE

n qué erin cguro o nto odoncologic en la madr
a) Primer trimestre (

b) Segundo trimestre ()

a) Siempre

b) Casi siempre

) Nunca

©) Caries dental

google.com

® Ootart Gaming - Ini.. @ () Panel parastrea.. 49 “La Hada® o

W Noews carpets

(PO

neEBs

[ RANDOM.ORG

© Stresmiabs Logi

E Copia de obstetricia [ ¥

Respuestas  Configuracion

a) gingivitis

ntitis y movilidad dental

<) Gingiviti ntitis

a) Mala alimentacion

b) Higiene dental

¢) Es frecuente durante e

a) hongos

b) Bacterias

a) Inflamacion

b) Sangrado, idad del diente, inflamacién

[ZC)

neEs
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Apicaciones sgle 89 La Hads® de Fange.

E Copiade obstetricia [ ¥ © ®© b e m : @

Respuestas  Configuracion

@

]

neEBs

b) Tratamient

¢) Tratamiento oclusal

a) Fetal

b) Fetal y materna

nsidera de ningun riesgo

a) Parto pretérmino

joogle.com

Dotart Gaming - Ini. @) () Panel pora strea.. § . . A . - Straw B i consdordeunl [ Noevs carpets [ RAN

E Copia de obstetricia [J ¢ @ ©® 9 e m

Respuestas  Configuracion

a) Fetal

®

etal y materna

©y

) Nolo

neEs

a) Parto pretérmino

b) Preeclamsia, bajo peso al nacer, parto pretérmino

¢)No

'sidera un factor de riesgo

NO
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% Coordinacion con la Directora de Escuela

w

lert Box / Streamla... (§) StreamElements - .. Straw Poll B Twitch acortadordeurl [l Nueva carpeta [ RANDOM.ORG - Tr.. » | M Otros marcadores

7/5/2021

po: YUPANQUI CUBA DORIS JULEN...

E 11:06 a. m.

Doctora Carmen, buenos dias. 11:06 2. m.

El doctor Wilfredo ya me brind¢ la carta.

11:07 a. m.

Ahora si m podra brindar su ayuda. ...

claro, mi nifia envia al correo e obstetricia@uladech.edu.pe  ;1.43. m

m 2350
@ 18°C Muynublado ~ Tz O) BP0 B

% Recoleccion de informacion via zoom

z Zoila Rosa Obstetricia . Maritza Jestis Obstetra

Muchas gracias magister! %

Magister buenas noches, mafiana me envia su enlace por favor.

Para poder completar mi poblacion.

0s de extremo a extremo. Nadie fue te chat, ni siquiera Wh
ucharlos. Haz dlic para obtener mas informacior
Obstetra Zoila, le escribe Doris Yupanqui Cuba alumna de Odontologfa, hoy Miking greciss
por la mafana hablé con usted, para entrar en su clase via zoom. ., :
Hola,
Join our Cloud HD Vide lo invitamos a unirse a la reunion Zoom.
Cudndo: 20 may. 2021 01:00 p. m. Lima

Inscribase en la fecha y horario que mas le convengan:

Luego de la inscripcion, recibira un correo electronico de confirmacion con
ingresa por favor, ya acabamos la teori 3 informacién nara unirse al seminario web.




® | Flor De Maria Obstetra
-

Amelia Nelly Obstetra

Ustetra buenas tardes, le saluda Uons Yupanqui Luba, alumna de
odontologia de la sede Trujillo. Ayer hablé con usted, que me brinde un
tiempo en su clase de zoom, para poder ejecutar mi trabajo de investigacion

Ok obstetra, el Lun 150 estaré comunicando con Usted.

Me dijo que le hable antes de las 4:30. Para que me pueda compartir su Si el lunes me haces recordar para pasarte el link

enlace.
Muchas gracias.
Obstetra la estoy llamando.

Me podria enviar en enlace de su zoom?

Obstetra Flor buenas tardes, me dijo que le haga recordar el Lunes para que
me pueda ayudar con mi avance de recoleccion de datos. %

Ingresa de una vez por favor
Muchas gracias.
antes de empezar mi asesoria

Obstetra por favor, que llenen el enlace que envie al chat por favor, se me va

Muchas gracias obstetra. Estoy agradecida por su ayuda. la sefial.

= Obstetra recién llego la luz.
Ok cualquier cosa me avisas

> 15 oy bl

in cifrados de extrema a extremno. Nadie fuera de este chat, ni >, puede leerlos ni

Obstetra, soy la alumna de odontologfa, Doris Juleny Yupanqui Cuba, por
favor me podria pasar su enlace? :

Estoy almorzando

Te lo envi6 en unos min

Muchas gracias

Muchas gracias obstetra por su ayudal §§

15 Moy nutiodo

3 —— B -
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