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Resumen
En la investigacion de los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de edad, los nifios no demuestran sus habilidades
para comunicarse, interactuando con sus compaiieros de clase, al expresar sus opiniones,
para respetar a los demads sus ideas realizando comportamientos sociales adecuados, se
plante6 como objetivo general determinar los juegos cooperativos para mejorar el
desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afos de la Institucién Educativa
Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024. La metodologia utilizada fue de
tipo aplicada y enfoque cuantitativo de nivel explicativo con disefio pre-experimental
con una poblacién de 25 estudiantes, y una muestra también de 25 estudiantes donde
se trabajo con criterio de inclusién y exclusion, en ello se utiliz6 la técnica de
observacion. Se aceptd la hipdtesis alterna despues de haber realizado la prueba de
Wilcoxon, donde los juegos cooperativos son de gran significancia para el desarrollo de
habilidades sociales, Por otra parte cabe resaltar los resultados obtenidos se
distribuyeron en el pretest en el nivel de inicio 19 estudiantes que equivale al (76%) , en
el nivel de proceso 4 estudiantes que equivale al (16%), y en el nivel de logro 2
equivalente al (8%), se concluye después de haber aplicado las sesiones educativas que
se mejord el desarrollo de las habilidades sociales, obteniendo en el nivel inicio 2
estudiantes que equivale al 8%, en nivel de proceso 03 estudiantes equivalente al (12%)

y en nivel logro 20 estudiantes que equivale el 80%.

Palabras clave: Desarrollo, estudiante, juegos, habilidades



Abstract

In the investigation of cooperative games to improve the development of social skills in
3-year-old students, children do not demonstrate their abilities to communicate,
interacting with their classmates, expressing their opinions, respecting others their ideas
performing appropriate social behaviors, the general objective was set to determine
cooperative games to improve the development of social skills in 4-year-old students of
the Initial Educational Institution No. 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2022. The
methodology used was applied type and a quantitative approach of an explanatory level
with a pre-experimental design with a population of 105 students, and a sample of 25
students where inclusion and exclusion criteria were used, in which the observation
technique was used. On the other hand, it is worth highlighting the results obtained were
distributed in the pretest at the starting level 19 students, which is equivalent to (76%),
in the process level 4 students, which is equivalent to (16%), and at the achievement
level 2 equivalent to (8%), it is concluded after having applied the educational sessions
that the development of social skills was improved, obtaining at the beginning level 2
students that is equivalent to 8%, at the achievement level 3 students equivalent to (12%

) and at the achievement level 20 students, which is equivalent to 80%

Keywords: Development, student, games, skills.



I. Planteamiento del problema

Los juegos cooperativos en el nivel inicial son actividades lidicas disefiadas para
fomentar la colaboracion y el trabajo en equipo entre los nifios y niflas de 4 afios, éstas
actividades se centran en promover la participacion equitativa, la comunicacion positiva y el
desarrollo de habilidades sociales como la empatia y la resolucién de conflictos desde una
edad temprana.Yépez (2023). Los juegos cooperativos, se considera como una herramienta
para reducir la agresividad, desarrollar la habilidad y creatividad, donde cada integrante del
grupo coopera voluntariamente para lograr algin objetivo en comun.

Los juegos cooperativos son una alternativa de propuestas que buscan comunicarse,
relacionarse y disminuir la agresividad usando las comunicaciones asertivas y efectivas.
Mediante los estudios realizados en el dmbito internacional, sobre los juegos cooperativos,
manifiesta Benalcazar, et al (2024). El juego cooperativo incentiva una adecuada
interrelacion social con una fuente compartida y que pone en préctica los valores propiciando
la interaccion entre los participantes en los estudiantes de Quito Guayaquil; aqui identificd
la problemdtica de relacionarse y comunicarse con sus compaferos en aula, por ello se
plante6 en mejorar las relaciones sociales mediante juegos cooperativos, las actividades de
practica con juegos, cuidado integral, trabajos en equipo, y otros multiples beneficios que
aportaron para el desarrollo de sus habilidades sociales (pS55). Pues en este trabajo
investigado, detecté que los estudiantes presentan diversos problemas para relacionarse,
comunicarse con sus compafieros de clase en la misma aula de estudio mostrandose:
fastidiado, molesto, temeroso, frustrado y teniendo un concepto desfavorable de si mismo
cada estudiante.

Cabe sefialar, a Cerna (2021). La problematica que se identific en Ancash-Pert, es
que existen en algunas Instituciones Educativas de nivel inicial, problemas para relacionarse
con los estudiantes, al expresar sus opiniones, se muestran temerosos cohibidos, inhibidos,
etc. Sin embargo, se revierte con la socializacion de algunas actividades donde se relacionan
los estudiantes de manera exitosa.

Por otro lado, a la problematica a nivel local; es decir en Huanuco, Lama (2019),
manifiesta que los estudiantes de cuatro afios de edad, por lo general son cohibidos,

temerosos, y no se relacionan con facilidad, debido propiamente a sus edades, pero todo ello



va cambiando cuando realizan diversas actividades de interaccién, comunicacion y
socializacion logrando superar dicha dificultad de los estudiantes, que concluy6 que los
juegos cooperativos como estrategia diddctica desarrollan significativamente las habilidades
sociales en los niflos y nifias de 04 anos. Por ello esta situacién se logra revertir
intercambiando actividades mediante juegos, haciendo que sus sentimientos se transforman
en satisfactorias en diferentes contextos de la vida. Las habilidades sociales en los nifios es
un problema comtin que deben afrontar los docentes, y padres de familia, ya que esto influird
en su desarrollo diario del estudiante y la vida en su futuro.

En la Institucion Educativa en estudio “Carlos Showing Ferrari” se observé en la
practica preprofesional a los estudiantes con dificultades para relacionarse, mostrando
llanto, miedo, cohibicidn, con deficiente desarrollo de las habilidades sociales, razén a ello
me motivo a realizar el presente proyecto de donde pretendo crear un ambiente diferente
mediante los juegos cooperativos que es una herramienta imprescindible para mejorar la
socializacion contribuyendo a la formacién de ciudadanos independientes, respetuosamente
y seguros en el futuro.

Después de haber narrado este escenario se planted el enunciado siguiente ;De qué
manera los juegos cooperativos mejoran el desarrollo de las habilidades sociales en los
estudiantes de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 20247.

Para brindar soluciones a la pregunta formulada, se plante6 el siguiente_objetivo
general: Determinar si los juegos cooperativos permiten mejorar el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Huédnuco, 2024. Asimismo, para dar respuesta al objetivo general se
formularon los objetivos especificos. Evaluar el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes de 4 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huéanuco, 2024.

Aplicar los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales en
los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Hudnuco, 2024. Evaluar el efecto de los juegos cooperativos en la mejora del desarrollo de
la dimensidn interaccidn social en los estudiantes de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial

N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024, mediante el pretest Test y Post Test.
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El cual se justificé en el 4&mbito tedrico, con el enfoque de la Teoria del Aprendizaje
Social de Albert Bandura. Esta teoria ofrece un marco sélido para comprender cémo los
nifios aprenden comportamientos cooperativos mediante la observacion de modelos y la
experiencia directa. También se centra en como los nifios adquieren habilidades sociales y
de comportamiento a través de la observacién de modelos en su entorno social. Esto es
especialmente relevante en el contexto del nivel inicial, donde los nifios estdn en un periodo
critico de desarrollo social y emocional. Duran et al., (2014). Los juegos cooperativos,
estimulan el pensamiento critico y la resolucién de problemas al requerir que los nifios
busquen soluciones creativas en colaboracién con otros

Segtin Vygotsky (1978), los juegos en la infancia proporcionan una zona de

desarrollo proximo, donde los nifios pueden practicar habilidades més avanzadas con la
ayuda de compaferos mas capacitados o adultos. En este sentido, los juegos cooperativos
podrian verse como oportunidades para que los nifios trabajen juntos en la resolucién de
problemas, practiquen habilidades sociales y aprendan unos de otros.
Por otra parte, manifiesta que los juegos cooperativos vienen a ser una actividad de dindmica
o actitud infantil, cuando una persona adulta no dispone de la actitud juvenil no puede ser
participe del juego. Segiin el autor sefiala que es de naturaleza no madura, impulsiva,
desordenada, patética de la infancia; por lo tanto, el juego se realiza con algtin tipo de objeto
o elemento, sin ello no es un juego interactivo. (p.55).

En cuanto a la justificacion préctica, cabe mencionar la existencia de problemas o
dificultades en el desarrollo de habilidades sociales con la intencién de mejorar el nivel de
desarrollo de las habilidades sociales , se pudo observar el desenvolvimiento en su entorno
social, donde algunos nifos lloran, no se comunican, son cohibidos, temerosos y otros
normalmente se relacionan con sus compafieros y esto hard que se crean estrategias
indispensable en los estudiantes, docentes para que sean mas innovadores y creativos, ya
que no solamente se puede desarrollar las habilidades sociales con las ensefianzas de las
sesiones educativas de aprendizaje en algunos temas, sino realizarlo con las motivaciones,
con las estimulaciones de practicas conductuales y juegos cooperativos. En el ambito de la
justificacion metodoldgica, se inicié planificando y preparando las sesiones con sus
materiales a utilizar, es decir estrategias y procedimientos esenciales en la Institucion

Educativa, entre ellos se hizo recordar las normas de convivencia, hasta que van llegando
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todos los nifios al aula, posteriormente se les motivard con canciones, lluvia de ideas, juegos
segtin el tema de la sesion de aprendizaje, y se desarrollaron las sesiones mediante juegos
cooperativos con los materiales planificadas para cada sesidon, los nifios de acuerdo a la
sesidn que se desarrollaron se orientaron para que escojan, el lugar donde puedan desarrollar
el juego, con quién jugar, donde se pudo observar a cada nifio sin alterar la dindmica del
juego, luego ordenan los materiales utilizados verbalizaron como jugaron qué hicieron y

quiénes jugaron, recorddndoles qué representaron.



II. Marco teérico
2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes Internacionales

Tello (2020), en su investigacion titulado juegos cooperativos y habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afos, realizado en Guayaquil Ecuador, para obtener el grado de titulo Licenciado en
educacidn inicial, tuvo como objetivo buscar estrategias para mejorar el comportamiento que tienen
los estudiantes en los establecimientos educativos, asi mismo empleé una metodologia de tipo
cuantitativo, nivel correlacional descriptivo, la poblaciéon estuvo conformado por un total de 25
estudiantes, la muestra por 20 de estudiantes de la institucién mencionada. Para el recojo de la
informacion se utilizé la técnica de la observacién y como instrumento la lista de cotejo. Los
resultados permitieron evidenciar que los juegos cooperativos influyen en su totalidad el desarrollo
de las habilidades sociales de los estudiantes. Por tanto, se concluyé que se emplean los lineamientos
pedagdgicos para el fortalecimiento de los juegos cooperativos a ser empleados por los docentes de
las instituciones de educacion inicial en estudio.

Murillo, M. y Tirado, E. (2020). En su articulo titulado Juegos cooperativos en la
convivencia escolar en Colombia, se plated el objetivo: Analizar la problemaética de los
Juegos cooperativos en la vida escolar. Que realizé un andlisis estructural en el dmbito
escolar ayud6 a determinar la interaccion entre los diferentes actores de la institucion
educativa en cuanto a la convivencia y adecuacion de estas actividades frente a la ineficacia
de él. Educativa acreditada en la region del Valle de Colombia sobre las estrategias que
emplea esta institucion para promover el buen vivir, la resolucién de conflictos y la cultura
democratica, asi como la axiologia que promueve la unidad entre las 4reas teméticas. Los
aspectos practicos provienen de las clases de educacion fisica, donde se aplican los juegos
cooperativos como estrategia diddctica para evaluar su impacto en cuestiones clave que
afectan la calidad de vida escolar. La metodologia fue de naturaleza cualitativa e implic6 un
andlisis cualitativo tanto de la evaluacién como de la implementaciéon del programa
didéctico. tomados de grupos focales que fueron como muestras e instrumento utilizado fue
la entrevistas con estudiantes y docentes de una Institucion. Los resultados le permitieron
comparar las condiciones iniciales y finales en cuanto al comportamiento positivo o negativo
de los nifios en la escuela. Se concluye que los juegos cooperativos contribuyeron al
desarrollo de habilidades para demostrar destrezas y virtudes en la bisqueda del beneficio

comun.



Quispe (2021) en su investigacion titulado el juego cooperativo y su influencia en las
habilidades sociales de nifios de 3 a 4 afios de la escuela de educacion basica fiscal “San Lorenzo™ ,
realizado en La Libertad Peninsula, para optar el titulo de licenciado en educacién inicial,
tuvo como objetivo determinar la importancia de los juegos cooperativos en el desarrollo de
las habilidades sociales de nifios de 3 a 4 afios de la Escuela de Educacion Basica Fiscal “San
Lorenzo”, asi mismo emple6 una metodologia de tipo cuantitativo, exploratoria y
descriptiva, la poblacion estuvo conformado por un total de 13 estudiantes, la muestra por
13 de estudiantes de la institucién mencionada. Para el recojo de la informacion se utilizé la
encuesta con la escala de Likert. Los resultados permitieron evidenciar que la mayoria de
los nifios desarrollan sus habilidades sociales mediante juegos cooperativos. Por tanto, se
concluy6 que se emplean los lineamientos pedagégicos para el fortalecimiento de los juegos
cooperativos a ser implementados por los docentes de la institucién de educacién inicial
donde se realizo el estudio.

CORZO 2020, en la investigacion titulada. Fortalecimiento de las habilidades
sociales en los niflos de transicion a través de una propuesta pedagdgica en una institucién
publica de la ciudad de Bucaramanga-Colombia, para optar el titulo en Licenciado en
Educacién lo cual establecié como objetivo fortalecer las habilidades sociales en los nifios
de transicion a través de una propuesta pedagdgica en una institucion publica de la ciudad
de Bucaramanga, lo cual también empled una metodologia de tipo cualitativo, disefio
descriptivo, con una poblaciéon de 927 y una muestra de 69 estudiantes, para la recoleccion
de datos utiliz6 el cuestionario, los resultados se identificaron que los educandos muestran
dificultades en sus interactuaciones de tipo personal e interpersonal, concluyéndose por ello
se busca dar solucion a la problemaética identificada fortaleciendo las conductas habilidosas
de los estudiantes preescolares.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Itusaca (2019) realizé su tesis titulada incidencia del juego cooperativo en el
desarrollo de habilidades sociales en nifios de 4 afios institucién educativa inicial N° 252
aplicacion UNA—Puno-Perd, para optar su titulo de Licenciado en Educacién Inicial se
propuso como objetivo determinar la incidencia del juego cooperativo en el desarrollo de
habilidades sociales, la metodologia usada fue de tipo experimental con disefio pre

experimental, con una poblacién de 128 entre nifios y nifias y con una muestra de 20, que



representaron el pre y post experimental con la recoleccion de datos se usé pretest y post
test y se evalué con ficha de observacién como instrumento, con la técnica de observacion,
concluyéndose el programa de los juegos cooperativos tienen efectos positivos en los
problemas del comportamiento de nifios y nifias en las habilidades sociales..

Ramén C. R. y Novoa C. P. (2020), En su articulo titulado: aprendizaje cooperativo
y habilidades sociales en nifios de tres afios en Lima, tuvo como objetivo general determinar
la relacion entre aprendizaje cooperativo y habilidades sociales en nifios de tres afios de una
Institucién Educativa, el mismo estuvo relacionado con el tipo de investigacion
correlacional, en cuanto a la metodologia la muestra estuvo conformada por 80 nifios que
cursan el primer grado, y la técnica de recoleccion de datos fue una encuesta. Se concluy6
que existia relacion entre el aprendizaje cooperativo y habilidades de la muestra.

Mamani (2020), en su tesis titulada juegos cooperativos para desarrollar las
habilidades sociales en nifios de 4 afios de la institucién educativa nuevo horizonte del
distrito de Juliaca, provincia de San Romén, regién Puno — 2020, para optar el titulo de
Licenciada en Educacion Inicial, se planteé como objetivo determinar cudl es la influencia
de los Juegos Cooperativos en el desarrollo de las Habilidades Sociales, asi mismo utiliz6 la
metodologia de tipo cuantitativo de nivel explicativo de disefio pre experimental con pre-
test y pos test a los estudiantes de un solo grupo con una muestra de 18 nifios de 4 y 5 afios
de la poblacion de 35 nifos, la técnica fue la observacién y el instrumento la guia de
observacion, Para el procesamiento de la informacion se utilizé la estadistica inferencial,
estuvo basada en la prueba de normalidad y confiabilidad de la muestra y luego para la
prueba de hipdétesis a través del estadigrafo Wilcoxon con el Programa SPSS. Los resultados
en el pretest se encontraron en un 39% de los nifios estuvieron en nivel inicio y en el postest
el 56% se obtuvo el nivel de logro destacado. En conclusion, obtenidos de acuerdo a la
hipétesis general indica que el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la hipotesis
alterna, y se rechaza la hipétesis nula y se establece que existen resultados mejorados de las
habilidades sociales entre el pre test y el post test debido al uso de los juegos cooperativos.
concluyendo que los juegos cooperativos mejoran las habilidades sociales.

Ynga y Riojas (2023), su tesis titulado Juegos cooperativos para mejorar las
habilidades sociales en nifios de cuatro afios de la I.LE.I N°342 Mochumi-Lambayaque2021,

fue para obtener el grado de Licenciada en Educacion Inicial., tuvo como objetivo Proponer



un programa de juegos cooperativos para mejorar las habilidades sociales en nifios de cuatro
afios de la LE.I N°342 Mochumi-2021, con una metodologia de enfoque cuantitativo,
descriptivo propositivo, con diseflo no experimental la poblacién d estudio fue 24 nifios y
los mismo que fueron la muestra de la investigacién con una técnica de observacion e
instrumento de ficha de observacion, donde se llegé al resultado que el 83% estan en nivel
bajo y el 17% estdn en nivel medio, esto indica que no han desarrollado las habilidades
sociales, y se concluyd que el programa de juegos cooperativos, permitird mejorar las
habilidades sociales en los nifos.

2.1.3 Antecedentes Locales o Regionales

Herrera (2022) en su tesis uso de juegos cooperativos para desarrollar las habilidades
socioemocionales en nifios de la institucion educativa 133 de Ayancocha — Ambo, para optar
el de Lic. en Educacion inicial, se planted el objetivo Demostrar la eficacia de los juegos
cooperativos en el desarrollo de habilidades socioemocionales en los nifios de la Institucién
Educativa Inicial 133 de Ayancocha — Ambo, en cuanto a la metodologia empleada fue de
tipo aplicada de nivel explicativo, disefio pre experimental con un solo grupo se realiz6 el
pretest y post test, se utiliz la técnica de observacion e instrumento de cotejo con una
poblacién de 75 estudiantes y una muestra de 21 estudiantes, dando como resultado que los
juegos cooperativos son efectivos en la mejora de las habilidades socioemocionales que el
42.9% (9) estudiantes obtuvieron, la nota de 12 en el pretest y en el pos test el 33.3% (7)
obtuvieron la nota de 19, concluyendo que queda demostrado, que fueron positivos los
Juegos cooperativos en el desarrollo socioemocional.

Santiago (2022) en su tesis que lleva el titulo de juegos cooperativos para el
desarrollo de habilidades sociales en nifios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 32285,
Hudnuco 2021, para optar el titulo de Licenciada en Educacion Inicial en qué medida, se
plante6 el objetivo establecer en qué medida el taller de juegos cooperativos mejora el
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de 3 y 5 afios de la Institucién Educativa
N° 32285 de Yarowilca, Huanuco 2021, en cuanto al aspecto metodolégico fue de tipo
aplicada, método cuantitativo, disefio preexperimental con pretest y post test, con una
poblacién y muestra de 7 nifios, la cantidad fue seleccionado por no probabilistico por
conveniencia, utilizando una técnica de observacion el instrumento fue el cuestionario, se

obtuvo el resultados en el pretest el 28.6% nunca mostraron habilidades sociales, el 71.4%



a veces mostraban, luego en el post test el 14.3% a veces mostraron sus habilidades sociales
y el 85.7% siempre muestran sus habilidades. Llegando a la conclusién que los juegos
cooperativos mejoran significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales,
mejorando la comunicacién con conductas asertivas disminuyendo la agresividad.

Maylle (2020) en su tesis que lleva el titulo la aplicacidn de juegos cooperativos para
la mejora de las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afos del nivel Inicial de la
L.LE.I. N° 311, Fonavi III, Amarilis, Hudnuco — 2019, para optar el titulo de licenciada en
educacion inicial, se propuso el objetivo de Determinar en qué medida la aplicacién de
juegos cooperativos mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios del nivel
inicial de la L.E.I. N° 311, Fonavi III, Amarilis, Hudnuco, 2019, en cuanto a la metodologia
fue de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con pre test y post
test al grupo experimental. Se trabajé con una poblacion muestral de 20 nifios y nifias nivel
inicial con una técnica del fichaje para la recoleccidon de datos y observacion directa, Los
resultados demostraron que el 23,61% de los nifios y nifias obtuvieron en las habilidades
sociales. A partir de estos resultados se aplico los juegos a través de 15 sesiones de
aprendizaje. Posteriormente, se aplicO un post test, cuyos resultados demostraron que el
80,14% de los nifos y nifias del nivel inicial obtuvieron en el desarrollo de las habilidades
sociales, demostrando un desarrollo del 56,53%. Se concluye la utilizacién del juego como
estrategia mejora las habilidades sociales de manera positiva con alta significancia.

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Juegos cooperativos

Los juegos cooperativos se caracterizan porque los integrantes integrantes no
compiten uno hacia otro, sino por lo contrario, se apoyan y trabajan en armonia para lograr
un solo objetivo. Mosquera (2019), “Para lograr un objetivo todos los integrantes del grupo
suman, con las mismas reglas y objetivos que persigue el grupo, donde cooperan bajo la
coordinacién entre los integrantes del mismo”. (p.25).

2.2.2 Definicion de Juegos Cooperativos

El juego cooperativo son una de las mejores estrategias en el drea de la pedagogia

sumado a innumerables actividades presentan mejorar en el desarrollo de la personalidad de

manera social, intelectual, emocional y intelectual.



Rojas (2019), los juegos cooperativos tienen la caracteristica esencial de cooperar en
que los participantes todos estdn inmerso incluido en el equipo que nadie puede quedarse de
lado por discriminacién o algin tipo de descoordinacién. (27).

Aqui se busca triunfar o perder entre todos como un equipo buscando las alianzas o

coaliciones, pero se acostumbra de trabajar bajo un solo objetivo para poder lograrlo entre
todos, por ello es considerado como una herramienta matemdtica donde se analizan diversos
problemas para la toma de buenas decisiones racionales mediante estrategias.
Por otra parte, cabe mencionar que cuando se forman las coaliciones en este caso son para
repartir alguna cantidad de alguna cosa. Es aqui donde los estudiantes desarrollan ciertas
habilidades y aprenden a cooperar, respetar las normas, negociar, lo cual debe ser
implementado en la prictica en las instituciones educativas

Al respecto, Cerna (2021). Manifiesta “Los juegos cooperativos son el acrecimiento
de todos los logros obtenidos con el trabajo en equipo de un grupo de personas para llegar a
un objetivo, desempanando sus habilidades sociales”. (p.50); Es decir, el hecho de jugar de
manera cooperativa ante un grupo de compaferos, es un instrumento muy valioso para que
los estudiantes se potencian su desarrollo de habilidades sociales en si mismos levantando
su autoestima y autoconfianza. Y en la actualidad muy poco se desarrolla una estimulacién
para conseguir que los estudiantes mejoran sus habilidades sociales mediante los juegos
cooperativos.

2.2.3 Enfoques de los Juegos Cooperativos

Los juegos cooperativos estdn basados en el enfoque de Vygotsky desarrollo
habilidades para la comunicacidn que nos conlleva a desarrollar la cooperacion, solidaridad,
comunicacion adecuada con asertividad, y desarrollar las interacciones con otras personas
de manera Optica o adecuada.

2.2.4 Teorias del Juegos Cooperativos

La teoria de los juegos, sobre sus origenes son innumerables, seguramente segin su
relato pueden ser mayores o menores en su influencia en algunos aspectos. Lo que si
coinciden diversos autores es que el juego libera diversos tipos de emociones reprimidas,
mediante la relajacion.

Teoria de la dindmica de Frederic Buytendijk (1935), es una actividad de dindmica o

actitud infantil, cuando una persona adulta no dispone de la actitud juvenil no puede ser



participe del juego. Segun el autor sefiala que es de la naturaleza no madura, impulsiva,
desordenada, patética de la infancia, por lo tanto, el juego se realiza con algtin tipo de objeto
o elemento, sin ello no es un juego interactivo. (p.55).

Pues el juego depende siempre de la dindmica infantil, que todo nifio sano en buen
estado de salud tiene esta propiedad y por la etapa que tiene, por intermedio de estos juegos
aprende a explorar diversas situaciones , lo cual explica en 5 puntos importantes y dice, el
juego es realizarlo con algin objeto, todo tipo de juegos se debe desarrollarse, en esto
siempre hay una sorpresa de aventura con algiin elemento, existiendo una demarcacién, un
espacio netamente de juego incorporados con sus reglas a cumplir, y el aspecto emocional y
fisico siente una tension y relacion, por lo tanto el juego se debe realizar con algiin material
u objeto figurativo.

Por lo mencionado el presente autor no menciona la existencia de otros juegos en
diversas etapas como el caso de la adolescencia, la juventud y la adultez excluyendo a estas
etapas y lddicas solamente caracterizando por el aspecto motriz y fisico.

Freud (1920). En la teoria de los juegos sefiala, que es instinto de todo ser humano
en diversas etapas de vida con prioridad en la etapa infantil, por intermedio de los juegos
todo individuo encuentra inmensos placeres, dando salida a diversos elementos o
caracteristicas inconscientes, pues eh aqui la importancia del juego que posee aspectos
terapéuticos de estrés, ansiedad, conflictos y aspectos que les preocupa a las personas. (p.62)

Por lo tanto, la actividad primordial del infante son los juegos, por intermedio de ello
el nifio y nifia se desarrollan diversos campos como el caso de comunicativas, lingiiisticas,
motrices, sensoriales, cognitivas sociales afectivas y emocionales. Y estd demostrado
mediante el juego se asimila mds rdpido el aprendizaje, lo cual se desarrolla las actividades
ludicas en las Instituciones Educativas, y estd demostrado que el nifio y la nifia lo que mas
les agrada hacer es jugar.

Freud (1920), El juego es una forma més privilegiada y genuina de la etapa infantil
en su gran parte realizados en diversos contextos por los psicoanalistas y otros
investigadores, eh aqui el nifio domina acontecimientos con las actitudes pasivas controlando
la realidad realizando sus deseos inconscientes y algunas angustias que producen las
experiencias de su misma vida. El juego para todo nifio es un instrumento mediante el cual

logra resolver diversos acontecimientos angustiosos. El juego es un medio para realizar



diversas necesidades y satisfacerlas mediante la liberacién de emociones, expresando

impulsos sociales, por lo tanto, es la expresion de multiples instintos lo que le conlleva al

placer de satisfaccion, aqui el nifio pasa de un actor expectante a un aspecto actor principal

logrando vivir o dominar las diversas situaciones dificultosas. (p. 71).

2.2.5 Caracteristicas de los Juegos Cooperativos

Segtn Herrera (2018), enfatizaindose en sentimientos de libertad, menciona

diversas caracteristicas segin los participantes.

Libres de agresion, la destruccion y agresion son males que se elimina al no
existir contrincantes con algunas otras personas, Lo cual nos conlleva a tener un
clima de paz o positivo.

Libres de elegir, cuando se convoca a las elecciones las personas son libres de
elegir sin presiones, tomando conciencia y aciertos, apostando por la mejor
opcidn aprendiendo a ser auténomos.

Libres de exclusion, la falta de algtn acierto los juegos rompen las
consecuencias constantes.

Libres de crear, los problemas nuevos hacen las personas buscan soluciones
sintiéndose libres para crear.

Libres de competir, cada persona es libre de participar sin obligaciones, al no

tener de superar a otros en el juego

2.2.6 Clasificacion de los Juegos Cooperativos

Los juegos se realizan por placer de divertirnos sin importar cualquier premio que
existe.

Todos los integrantes participan de sin miedo a no obtener algin objetivo
planteado.

Mejora la integracion y participacion de cada uno de los integrantes.

Los integrantes al participar se valoran como equipo sin pensar en enemistades
Los integrantes participan con un papel determinado, teniendo en cuenta de
superarse a uno mismo.

Fortalece la amistad en integrarse mds entre cada uno del equipo



2.2 7 Estrategias de los juegos cooperativos
Dentro del presente se encuentran las siguiente:
e (Cooperacion
e Empatia
e Participacion
e Comunicacion
e Motivacién
e Estimulacién
2.2.8 Importancia de los juegos cooperativos
Segun, Cajamarca (2018), La importancia reina en que los juegos cooperativos son
estimulables de:
e Que se resuelve los problemas con sus capacidades.
e Tener la sensibilidad y empatia
e Sensibilidad para aprender a convivir con otras personas
e Capacidad para demostrar nuestros sentimientos.
e Explorar en un lugar donde no existe presiones
e Posibilita la prictica de valores en una convivencia
e Fortalece la solidaridad y continua comunicacion en los integrantes.
2.2.9 Funciones de los juegos cooperativos.
a) El juego cooperativo ayuda a desarrollar conductas aceptables dentro de la
sociedad.
b) Los juegos dramaticos promocionan competir en la sociedad a los estudiantes,
donde se autorregulan, expresan sus emociones, manifestar su ansiedad o estrés.
2.2.10 Dimensiones de la variable Juegos Cooperativos
Segtn Stephen Orlick,(1986), los juegos cooperativos son aquellos en los que los
participantes trabajan juntos en lugar de competir entre si. En estos juegos, el objetivo
comun es alcanzado mediante la colaboracion y la coordinacién de esfuerzos, fomentando
el trabajo en equipo, la comunicacién y el apoyo mutuo. Este enfoque promueve valores
como la solidaridad, la empatia y la confianza, y puede ser utilizado tanto en juegos de

mesa como en actividades deportivas o recreativas. Stephen Orlick, en su obra "Juegos



cooperativos" publicada en 1986, propuso una estructura para los juegos cooperativos
basada en tres dimensiones principales:

2.2.10.1 Dimensiéon Comunicacion: Se refiere a la capacidad de los jugadores para
intercambiar informacién de manera efectiva y constructiva durante el juego. Esto incluye
habilidades como sociables, empdticos, inclusivos, comprensibles, colaboradores ,escuchar
activamente, expresar ideas claramente y cooperar en la resolucion de problemas.

La dimensién de la comunicacién es fundamental para la interaccion humana,
permitiendo la conexidn, la cooperacion y la construccién de relaciones significativas y
efectivas entre individuos y grupos en diferentes contextos y situaciones.
2.2.10.2 Dimension Confianza: Implica la disposicién de los jugadores para confiar en si
mismos y en los demds miembros del equipo. Los juegos cooperativos fomentan la
seguridad, reciprocidad, ser confiando, generoso, atencion, al ofrecer oportunidades para
la colaboracién exitosa y el apoyo mutuo.

La dimensién de la confianza es fundamental para establecer relaciones sélidas y
colaborativas, ya que facilita la cooperacion, el compromiso y el desarrollo de un sentido
de seguridad y bienestar en las interacciones humanas.
2.2.10.3 Dimension Cooperacion: Es la capacidad de los jugadores para trabajar juntos
hacia un objetivo comun, en lugar de competir entre si. Los juegos cooperativos suelen
requerir que los participantes compartan recursos, tomen decisiones en conjunto y se
ayuden mutuamente para alcanzar metas compartidas, fomentando valores como la
colaboracion, la solidaridad y el respeto mutuo, generosidad, sociabilidad y participativo.

La dimensién de la comunicacion es esencial para la interaccion humana y la
construcciéon de relaciones significativas, facilitando la colaboracidn, el intercambio de
informacion y la cohesion social en diferentes &mbitos y contextos de la vida cotidiana.

Estas dimensiones reflejan como los juegos cooperativos no solo son actividades
recreativas, sino también herramientas educativas poderosas para promover valores en los
nifios desde sus minimas edades en todo su desarrollo personal.

2.2.11 El valor pedagdgico de los juegos cooperativos, al realizar estos tipos de juegos
en el aula se rompe el hielo, se resuelven conflictos entre los integrantes del grupo, pues
aqui se reflejaran los beneficios que se trabaja en grupo dando soluciona las dificultades

presentados, pues se logar que los integrantes del grupo se llamen por sus propios nombre,



hacemos que se divierten ya aprendan jugando, se logra la confianza mutua, expresion de
sus emociones, afecto hacia sus compaieros, desarrollan su capacidad de retencién y
andlisis, se transmite los costumbres conductuales adecuados, se solidarios y el trabajo de
cooperacion de unos hacia otros.
2.2.12 Variable habilidades sociales

La teoria de las habilidades sociales ha sido abordada por varios autores a lo largo de
los afios. Uno de los enfoques mads influyentes fue desarrollado por Albert Bandura en su
obra "Social Learning Theory" (Teoria del Aprendizaje Social), donde destaca la
importancia del aprendizaje observacional y la imitacién en el desarrollo de habilidades
sociales (Bandura, 1977).
2.2.13 Definicion Habilidades sociales

Segun Vigotsky (1978), desde la teoria Socio-Histdrica, concibe que todas las
habilidades de un sujeto se originan en el contexto social. Esta teoria ofrece un marco para
la comprension de los modos en que un nifio aprende, mediante el engarce de los procesos
individuales y los sociales, historicos y culturales.

Piertri (2019), Las habilidades sociales son un conjunto de habilidades que se
desarrollan en una persona desde la infancia y le permiten convivir bien con otras personas;
también son grupos de conductas especificos y seleccionadas, que son caracteristicas del
nifio que le permite desarrollarse de manera individual en los contextos interpersonales,
expresando sus emociones, actitudes, deseos, opiniones, sentimientos, el desarrollo esta
enfatizado en los aspectos psiquicos, fisicos, emocionales y social.

Herrera (2019) Las habilidades sociales son conductas aprendidas cognitivas, que
se expresan, hacen, piensan, sienten, manifiestan, emociones a las respuestas a algunas
persona u objeto, expresandolo de manera verbal y no verbal. (p.52).

Ayala (2020), esta caracteristica todos los nifios desarrollan, con la previa
estimulacién que son llevados a la prictica haciendo que manifiestan sus actitudes al
relacionarse con otros niflos y nifias, expresando sus potencialidades de curiosidades,
fuertes, tolerantes, mostrando interés en lo que desea y aprender. En otros casos se
muestran negociadores de acuerdo al contexto donde se ubican pue para ello muestran las

siguientes caracteristicas: Solicita, ayudar, participa, tareas, empatico, entiende,
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aislamiento. (p. 92). Pues los nifios y niflas cuando se relacionan con otros nifios,
desarrollan sus habilidades compartiendo juguetes, objetos y dialogando.

Alonso (2018). La integracién también permite negociar en algunos aspectos,
llamando la atencién y logrando su aprobacién, mostrando sus lados afectivos, amigables
lo cual estan dados en los nifios y nifias de 3 a 5 afios. (p.45).

Herrera (2018), habilidades sociales, viene hacer conductas innatas y aprendidas de
todo ser humano que a lo larga de la vida se desarrolla expresando sus emociones, actitudes,
opiniones deseos para dar resolucion de conflictos inmediatas previniendo futuros
problemas (p.25).

Bandura (1982), el desarrollo de habilidades sociales esta mediado por la persona
y su ambiente que le rodea guiados por procesos de aprendizajes, mediante el
moldeamiento continuo de su vida cotidiana de cada individuo, convirtiendo en un
individuo socialmente competente.

Herrera (2018), habilidades sociales son estrategias de llevarse en armonia, paz y
tranquilidad con otras personas, siendo tolerantes ante cualquier mal entendido evitando
problemas (p.23).

Cabe mencionar al respecto de las habilidades sociales que vienen a ser
manifestaciones que se dan durante una situacién de acuerdo al tipo de interaccién con
otras personas, donde se expresan sus sentimientos, emociones, comportamientos y se
comunican de una manera adecuada o asertiva.

Herrera (2019). Las habilidades sociales son conductas aprendidas cognitivas, que
se expresan, hacen, piensan, sienten, manifiestan, emociones a las respuestas a algunas
persona u objeto, expresdndolo de manera verbal y no verbal. (p.52).

Las habilidades sociales en estudiantes de nivel inicial se refieren al conjunto de
capacidades y competencias que les permiten interactuar de manera efectiva y constructiva
con otras personas en su entorno social. Estas habilidades son fundamentales para el
desarrollo emocional, cognitivo y conductual de los nifios pequeiios, sentando las bases

para futuras relaciones interpersonales y adaptacién social



2.2.14 Enfoques de habilidades sociales

El enfoque estd basado en Monjas F. (2014), quien habla de habilidades sociales
como cogniciones, conductas y emociones relaciondndose para convivir de una manera
eficaz y satisfactoria con otras personas (p.26).
2.2.15 Teorias de habilidades sociales

Bandura (1977), La Teoria modelo cognitivo del Aprendizaje social, donde
menciona que los nifios y las nifias no solamente aprenden con las instrucciones brindados
por los padres o cuidadores sino también mediante la observacién de los comportamientos
de las personas adultas, estas conductas se van moldeando conforme se ve a las personas
que lo rodean, es decir los nifios se comportan de acuerdo a la interaccion social y la
observacion antes que las instrucciones verbales (p.65).

Por otra parte, la auto eficiencia que vienen a ser la confianza en si mismo, es decir
en sus propias habilidades, para desarrollar diversas conductas aprendiendo a mantenerlos
conductas adecuadas ante las presiones externas o internas, del mismo modo s entiende que
las violencias son aprendidas desde el interior del hogar y la sociedad que lo rodea
observando a las personas adultos los nifios aprenden diversas conductas.

La teoria de la inteligencia social Thordinke (1929), todas las personas tienen una
habilidad dnica para poder comprender a otras personas y cada uno de ellos tienen una
sensatez especial con otras que le rodean o se interrelacionan. (p.264).

Vigostsky (1978), en su teoria socio histdrica, sefiala que todas las habilidades
sociales son lo que se originan en contexto social donde se encuentran cada ser humano
sea nifos, nifias adultas; ose a el medio que lo rodea es el influyente ante cada individuo.
(p-58).

Teoria de las inteligencias multiples de Gardner (1994), realiza una serie de
propuestas de inteligencia, por ello el nombre de multiples, sin embargo se centra en la
inteligencia interpersonal y la intrapersonal, donde el primero hace la referencia las
habilidades desarrolladas son adoptadas por el medio que lo rodea, de las personas de
manera individual o la sociedad en su conjunto, por la parte la intra personal, se refiere a
las habilidades que personas desarrollan son innatas son propios de si mismo, pues en

conclusioén las habilidades sociales son el producto de ambas inteligencias. (p.39).



La teoria de variables cognitivas de Wong, Day, Maxwell y Meara (1995), consiste
la comprensién de una serie de perspectivas de los muchos hechos, comprendiéndolo a
cada persona de diferentes maneras, interiorizarse en sus reglas sociales, en su convivencia
y tener una mente abierta hacia las demds personas. (p.87).

Pues las habilidades sociales se obtienen a causa de diversos mecanismos
importantes y basicos de aprendizajes, que engloba muchas situaciones interpersonales, los
aprendizajes vividos u observacionales el feedback, entre otros.

2.2.16 Caracteristicas de habilidades sociales.

Segun Nufiez (2017), la adaptacién adecuada social facilita interiorizar los roles,
normas y valores. Comportamientos innatos de las personas que encuentran no ser
sancionados o castigados mds por lo contrario recompensado. La estimulacién o asistencia
en la primera infancia hace que mejore en la adultez mostrando un comportamiento
socialmente adecuado.

Las habilidades personales en los estudiantes se interactian con otras mediante
emociones y sentimientos en aras de buenas relaciones con acciones de manera humana.el
desarrollo social en la educacion inicial en el Peru se enfoca en preparar a los nifios para
interactuar de manera efectiva y constructiva en sociedad. Esto se logra mediante el juego,
la interaccion con pares y adultos, el desarrollo emocional y la promocién de valores de
inclusién y respeto.

2.2.17 Clasificacion de habilidades sociales

Hay una variedad de clasificaciones de habilidades, sin embargo, segin Mufioz
(2017), nos menciona lo siguiente:

e H. Sociales bdsicas, que consiste de manera tolerante presentarse, presentar a

otras personas, fomentar el dialogo, agradecer y ser bastante sociable.

e H. Sociales avanzadas, son las habilidades de convencimiento a los demas,

pedir disculpas, ayudas brindar asistencia y algunas instrucciones.

e H. Relacionadas con sentimientos, es de tipo empadtico, dirigirse con respeto,

resolver conflictos y el miedo.

e H. alternas a la agresion, son las habilidades estratégicas de conversar evitar

problemas, defenderse de una manera adecuada, pidiendo permiso y tiene

bastan autocontrol.



2.2.18 Estrategias de habilidades sociales

Las mejores estrategias planteadas segin Munoz en 2017, vienen a ser:

e Laexpresion con un habla adecuada.

e Hablar de uno mismo.

e Ser cordial y saludar de la misma forma.

e No discrepar por los cumplidos con otras personas

e La expresion facial apropiado se debe usar.

e Ladiscrepancia debe realizarse de manera pacifica sin altercados.

2.2.19 Importancia de habilidades sociales

Es imprescindible las habilidades cuando una persona sepa comunicarse de una
forma adecuada que a diario se relacionan con multiples personas, haciendo cada momento
mads ameno, mds armonioso, tolerante en cualquier lugar donde se encuentra sea con niflos
o adultos demostrando nuestra educacion, valores y ética, ensefiando a los que desconocen
(Cusilayme,2019).

Los nifios en la primera infancia son aptos para estimular las habilidades haciendo
que esto repercute de manera positiva en la adultez en favor a la poblacién de la sociedad
donde radica, demostrando buenos modales, comunicacidn asertiva, no siendo conflictivas,
etc.

2.2.20 Funciones de las habilidades sociales.
Segtn Cusilayme (2019), las habilidades son sociales cumplen
funciones de relacionarnos con otras personas de manera adecuada, mantener una
comunicacion asertiva verbal y no verbal, ser empaticos y comprensibles.
2.2.21 Dimensiones de la variable habilidades sociales
a) Dimension interaccion Social.

Ayala (2020), esta caracteristica todos los nifios desarrollan, con la previa
estimulacién que son llevados a la prictica haciendo que manifiestan sus actitudes al
relacionarse con otros niflos y nifias, expresando sus potencialidades de curiosidades,
fuertes, tolerantes, mostrando interés en lo que desea y aprender. En otros casos se

muestran negociadores de acuerdo al contexto donde se ubican pues para ello muestran las



siguientes caracteristicas: solicita, coopera, ayudar, involucramiento, interactia, participa,
tareas, solidariza, colabora, empatico, entiende, aislamiento. (p. 92).

Pues los nifios y nifias cuando se relacionan con otros nifios, desarrollan sus
habilidades compartiendo juguetes, objetos y dialogando.

Alonso (2017). La integracién también permite negociar en algunos aspectos,
llamando la atencién y logrando su aprobacién, mostrando sus lados afectivos, amigables
lo cual estdn dados en los nifios y nifias de 3 a 5 afios. (p.45).

La dimensién de la interaccidn social abarca la manera en que los individuos se
relacionan unos con otros dentro de una sociedad, considerando los elementos
comunicativos, normativos y emocionales que configuran las experiencias sociales y
contribuyen a la cohesion social y el desarrollo personal.

b) Dimension comportamiento social

Alarcon (2019). Cita a Albert Bandura (1997), Los comportamientos de manera
social en su gran mayoria son aprendidos de las observaciones, expresiones y actitudes
emitidos o mostrados por otras personas adultos, como el caso de las conductas agresivo,
violentos y castigos, por otro lado, también existen conductas innatas, como el carifio,
amor. Placeres, etc. (p.59).

Entonces las conductas socialmente son aprendidas y desarrolladas con los
comportamientos manifestados por las conductas de las personas adultas sea de manera
negativa o positiva. Demostrando las siguientes caracteristicas: ayudar, participar,
entendimiento, respeto, euforia, Elogia, Cortez etc.

La dimensién del comportamiento social describe cémo los individuos se
comportan y actian dentro de contextos sociales especificos, influenciados por normas,
expectativas y roles sociales. Este concepto es fundamental para comprender las dindmicas
interpersonales y grupales que contribuyen a la estructura y funcionamiento de la sociedad.
¢) Dimension resolucion de conflictos

Zevallos (2019),generalmente los nifios y nifias presentan dificultades en sus vidas
cotidianas por no tener experiencia, pues se les hace més dificiles afrontarlo y solucionarlo,
por muchas limitaciones, falta de experiencia o desconocimiento, en algunas ocasiones
pues solicitan ayuda a las personas adultas de confianza o con quienes se encuentra

rodeado, padres, cuidadores, etc., pues en algunos casos estos pequefios problemas les



hace sentirse temerosos cohibidos, la baja autoestima y apartindose o aisldndose
aparentemente sin ninguna razén, pues aqui se muestran algunas de las siguientes
caracteristicas: Pensar, reflexionar, felicitacion, interés, disculpas, soluciona, etc. (p.63).

Alarcén (2019). Resolucion de conflictos son procesos afectivos, conductuales y
cognitivos, que buscan las alternativas para afrontar y solucionar los conflictos, que en el
futuro pueden ocasionar malestar depresion, estrés y el mal &nimo, decaimiento y conllevar
al aislamiento o depresion.

En tal sentido la resolucién de conflictos pues es la negociacion de tal manera que
no sean perjudicados de ninguna parte, ya sea de manera material, fisica o
psicolégicamente.

Sénchez (2019), en practica la resolucion de conflictos es el detenimiento de
manera personal y la no actuacion de manera inmediata y violenta, que en algunas
ocasiones no se dan este detenimiento y la reaccién es inmediata, impulsado por la
personalidad negativa, que posteriormente podemos lamentarnos con la a grabacién de
situaciones problemdticas. Pues aqui se manifiestan las siguientes caracteristicas.
Reflexionan, Colabora, interrogantes, honesta, negociador, atencion, didlogo, permiso y

opinar, pacificador.

2.2.22 Relacion entre Juegos Cooperativos y habilidades sociales

Piaget (1939) la relacién entre los juegos cooperativos y habilidades sociales, se
desarrollan el dialogo, el respeto, la tolerancia, empatia, ayudan a interrelacionarse,
formando amistades entre los integrantes del grupo, rompiendo el hielo entre los
compafieros. (p.90).

La relacién perfecta que existe entre los juegos cooperativos y las habilidades
sociales es de desarrollar el dialogo, se empaticos, tener bastante calma y tolerancia y nos
permite abrir nuevos caminos por intermedio de las amistades.

Ylarragorry (2018), larelacion de los juegos cooperativos y las habilidades, existen
una profunda relacién en ellos, eh aqui los nifos reciben ayuda, desarrollando las
actividades conjuntas alcanzado objetivos comunes, logrando relacionarse socialmente con
sus compafieros de estudio y sus padres, adoptando conductas saludables y adecuados,

logrando integrarse con cada compaiiero. (p. 81).



Es por ello, la relacion existente entre los juegos cooperativos y el desarrollo de las
habilidades sociales, permiten mejorar y fortalecer las adecuadas relaciones de los nifios y
nifias entre sus compaiieros de estudio, el ambiente, clima, sentirse como en casa, sentirse
identificado en grupo, promover la responsabilidad en si mismo y otros de sus compaiieros,
una adecuada comunicacion con los integrantes de manera positiva, desarrollar el habito
de la solidaridad y responsabilidad social incluido la adecuada capacidad de cooperaciéon
con sus compafieros.

Sénchez (2018), la relacién de los juegos cooperativos y el desarrollo de las
habilidades sociales, tienen un aspecto asertivo, en cada relaciéon interpersonal,
caracterizados por actitudes directo y firmes, mediante el contacto visual, comunicdndose
fluidamente, realizando gestos, manteniendo postura erguida o recta, empleando preguntas
y respuestas directas, dialogando de manera positiva. (p.54).

2.3 Hipaétesis

Hernandez Sampieri (2014). Plantea que se define la hipdtesis como un intento de
explicacion o una respuesta «provisional» o una suposicion a un fendmeno. Su funcién
consiste en delimitar el problema que se va a investigar segin algunos elementos, tales
como: el tiempo, el lugar, las caracteristicas de los sujetos.

Hipotesis alterna (Ha): Los juegos cooperativos mejora el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos
Showing Ferrari-Huédnuco, 2024.

Hipotesis nulo (Ho): Los juegos cooperativos no mejora el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos

Showing Ferrari-Hudnuco, 2024.



I11. Metodologia
3.1 Tipo, nivel y disefio de la investigacion

En el estudio se usé la metodologia de tipo cuantitativa. Segin Sampieri R. et. Al
(2014), cuantitativa es interrogantes basados en esquemas légicos y deductivos que se
formulan para luego ser probadas donde responde a un nivel explicativo en el que se busca
una explicacion y determinacion del fenémeno. En el enfoque cuantitativo son estudios que
pueden ser predictivos que podrian establecer una relacién causal entre las variables o
experimentales, donde se genera una manipulacién intencionada de la variable independiente
para explicar el comportamiento de un fenémeno determinado, para ello se requiere plantear
hipdtesis que van a ser comprobadas en este proceso (Ramos, 2020).

En la investigacion se asumio el disefio pre experimental, que se conoce como disefio
de preprueba/posprueba con un solo grupo.

A un grupo se le aplicé una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental,
después se le administré el tratamiento y finalmente se le aplicé una prueba posterior al
estimulo. Este disefio implica un seguimiento del grupo.

Este disefio se diagrama asi:
G 01 X 02
G: Muestra de estudio, 25 estudiantes de 04 afnos.
O1: Juegos cooperativos
02: Habilidades sociales
X: Pre test y post test

3.2 Poblacion (considerar la muestra en caso aplique):

La poblacién estuvo constituida por estudiantes de 4 afios de edad, que son el objeto
de la investigacion o el centro de estudio, de ella es de donde se recogid la informacién
requerida para el estudio propuesto.

Para esta investigacion, la poblacion estuvo conformada por 25 nifios de 4 afios del
nivel inicial de la Institucién Educativa Carlos Showing Ferrari, del Distrito, Hudnuco,

Provincia o Regién Huénuco.



Tabla 1.

Poblacion de educacion inicial, nifios de 4 afios

L. E. Ugel Nivel/edad Aula N° de nifos/as
Carlos Showing F.  Huénuco Incial /4  Tulipanes 25
Total 25

Nota: Némina de matricula 2024

Con relacién a la muestra, se trabajé con toda la poblacién de la investigacion, que
constituye una muestra de 25 estudiantes de 04 de edad de la Institucion Educativa Inicial
Carlos Showing Ferrari, de la ciudad Huédnuco del distrito Hudnuco, provincia de Huanuco
departamento de Hudnuco, la cual se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 2.

Muestra de estudio, nifios de 4 afios

I. E. Ugel Nivel/edad Aula N° de nifos/as
Carlos Showing F.  Huénuco Incial /4  Tulipanes 25
Total 25

Nota: N6mina de matricula 2024
El tipo de muestreo que se utiliz6 fue el no probabilistico por conveniencia. El muestreo

por conveniencia “selecciona de modo directo los elementos de la muestra que desea
participar en un estudio. También se eligen los individuos o elementos que se estima que
son representativos o tipicos de la poblacion™ (s.a.). Se trabajé con teniendo en cuenta los
criterios de inclusidén, como:

- Estudiantes matriculados de 04 afios de educacion inicial de la L.E.I. Carlos Showing
Ferrari

- Estudiantes que asisten regularmente a las clases.

- Los estudiantes que tienen firmado su autorizacién del consentimiento informado.

Y por otra parte también se tuvo en cuenta el criterio de exclusién, como

- Estudiantes que no asisten regularmente a clases.

- Los estudiantes que tienen mas de 3 faltas durante la recoleccion de informacion.

- Los estudiantes que no firmaron la autorizacion en el consentimiento informado.



3.3 Operacionalizacion de las variables

3.3.1. Variable (1) independiente Juegos Cooperativos

Rojas (2019), los juegos cooperativos tienen la caracteristica esencial de cooperar en que
los participantes todos estan inmerso incluido en el equipo que nadie puede quedarse de
lado por discriminacién o algin tipo de descoordinacion. (27).

3.3.2 Variable (2) dependiente Desarrollo de habilidades sociales.

Bandura (1982), el desarrollo de habilidades sociales esta mediado por la persona y su
ambiente que le rodea guiados por procesos de aprendizajes, mediante el moldeamiento
continuo de su vida cotidiana de cada individuo, convirtiendo en un individuo socialmente

competente.



Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

ESCALA CATEGORIA
DEFINICIONOPERATIVA DE VALORACIO
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES MEDICION N
Variable 1 Lyons y Franzini (1996) Sociabilidad
Juegos describen los juegos
] cooperativos como Empatia
cooperativos | actividades que requieren —
que los nifios trabajen juntos . [nclusividad Nunca Nunca=1
.. Comunicacioén - _
para lograr un objetivo Comprensién A veces A veces =2
comun, en contraste con los Siempre Siempre =3
juegos competitivos que se Colaboracién
centran en la victoria
individual. Estos autores .
subrayan que los juegos Seguridad
cooperativos fomentan
habilidades sociales Confianza Confiado
positivas, como la empatia y
la comunicacidn efectiva, Reciprocidad

mientras construyen un
sentido de comunidad entre
los participantes.

26




Generosidad

Atencion
Colaboracién
Solidaridad
Cooperacion
Generosidad
Sociabilidad
Participativo
Variable 2 Herrera (2018), habilidades [Interaccion Cooperacién Nunca
sociales, viene hacer social Interaccion A veces Nunca=1
Habilidades . Involucramiento Siempre -
conductas innatas y A veces =2
sociales . = Siempre =3
aprendidas de todo ser Colaboracién
human lol 1 —
umano que a lo larga de la Empatico

27




vida se desarrolla
expresando sus emociones,
actitudes, opiniones deseos
para dar resolucién de
conflictos inmediatas
previniendo futuros
problemas, esto
incluyendo la capacidad para
reconocer y expresar
emociones, comprender las
normas sociales y resolver
conflictos de manera positiva;
lo cual se desarrollard
mediante lista de cotejo
constituido por 15 items, lo
cual serdn aplicados en dos

momentos de pretest y postest.

Comportamient

0 social

Euforico

Respetuoso

Participar

Elogia

Cortéz

Resolucion de
conflictos.

Reflexion

Colabora

Solidario

Honestidad

Negociador




3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacion la técnica que se emple6 fue la técnica de la observacion, de esta
manera se registraron los hechos a través del instrumento, segin Herndndez et al. (2020),
“Esta técnica consiste en observar el fendmeno, para registrar informacion fundamental de
todo el proceso investigativo" (p.174).

En la presente investigacion se utilizé la guia de observacién como instrumento,
constituida por tres dimensiones y 15 preguntas en cada variable, sobre los juegos
cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales para nifios de 4 afos

La guia de observacion, con respecto podemos decir que es un instrumento muy
valioso y util en la recopilacion de informacién, asi como para la recopilacién de datos
(Carrasco, 2017, p. 280).

Segtn el autor Palacios, (2015), el objetivo de la lista de cotejo es “Inspeccionar los
acontecimientos, posibilitar los examenes y permitir la condensacion de antecedentes”.

Por otra parte la confiabilidad tiene que ver con la posibilidad de reproducir un
resultado, y se refiere al grado en que un proceso concreto de traducir un concepto en una
variable produce los mismos resultados en evaluaciones repetidas utilizando el mismo
instrumento de investigacion (estabilidad) o con instrumentos equivalentes. Cuando
pesamos el mismo objeto varias veces y la medicién arroja resultados casi idénticos,
concluimos que el seno es confiable (Corbetta, 2023). La validez hace referencia al grado
en que un definido procedimiento de traduccién de un concepto en variable registra
efectivamente el concepto en cuestion. En tanto la fiabilidad suele relacionarse al error
aleatorio y la validez al error sistematico (Corbetta, 2023).

En este sentido para la validez del instrumento del presente estudio, fue evaluado
por el juicio de expertos de tres docentes con el grado de Licenciado o maestria, donde se
evalud los siguientes criterios: la coherencia, relevancia, suficiencia y claridad.

Por otro lado, para sacar la confiabilidad se realizé prueba piloto con la participacion
de 12 estudiantes de 4 afos de otra institucién educativa, para luego ser procesado y sacado

la confiabilidad del alfa de Cronbach.

3.5 Método de analisis de datos
El recojo de la informacion se inici6 solicitando autorizacién al directora de la

Instituciéon Educativa para realizar la investigacion. Al otorgarse el permiso solicitado por



parte de la institucion, se procederd con el permiso de los padres de familia para que los
alumnos formen parte de esta investigacion, lo cual se realiz6 a través de la firma del
consentimiento informado.

La informacién se recogié en dos momentos: El primero (pre test) que ocurrié
mediante la aplicacion del instrumento (guia de observacion) para medir como se encontraban
los nifios antes de la intervencion programada. Posteriormente, se realizaron las sesiones de
aprendizaje, en las que se llevé a cabo, presentando las sesiones relacionadas a los juegos de
cooperacion, se sefiald el drea que integra los juegos cooperacién, se indicé el tiempo de la
sesion con su interaccion social, delimité el propdsito de aprendizaje con los juegos de
cooperacion, indique momentos pedagdgicos del drea curricular segin los juegos de
cooperacion, evidencié en la sesidon secuencial de la estrategia de juegos de cooperacion,
relacioné materiales a utilizados en la estrategia de juegos de cooperacion. Declaré el
instrumento a evaluar el desempefio con la estrategia juegos de cooperacion. En el segundo
momento del recogié la informacién, que ocurrié después de haber desarrollado las sesiones,
las estrategias a desarrolladas fueron las dinamicas del juego, también se aplico el instrumento
para evaluar el aprendizaje de los nifios sobre desarrollo de habilidades sociales.

Para el andlisis de los datos recogidos en este estudio realizado se utiliz6 diferentes
programas que permitan procesar y analizar los datos recolectados, Microsoft Excel version
19 y el SPSS version 27. Se describen a continuacién algunas técnicas a utilizadas:

* Estadistica descriptiva: Esta estadistica permiti6 realizar el recuento, resumen y andlisis de
los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento a la muestra del estudio. Con ella se
pudo presentar una vision general de la distribucidn de los datos y las tendencias observadas
en la variable a través de las tablas y figuras.
* Estadistica inferencial (Solo tienen prueba de hipodtesis en el caso de investigaciones
correlacionales o pre experimentales).
3.6 Aspectos Eticos

Los aspectos éticos que se encuentran en el Reglamento de integridad cientifica en la
investigacion Version 001 de 2024, de la universidad, La ULADECH (2024). Se basa en los

principios éticos que se encuentran en el cddigo de ética, de los cuales se seleccionaron los que se

utilizaron en la presente:



b)

c)

d)

Proteccion de la persona. Este principio sefiala que se debe proteger la identidad, dignidad,
bienestar, confidencialidad de acuerdo a las diversidades socioculturales que existen en nuestro
pais, protegiendo sus derechos y aspectos vulnerables de las personas.

Libre participaciéon y derecho a estar informado. Toda persona participante debe estar
informado de los aspectos, caracteristicas, cualidades, finalidades a investigar para que puedan
participar libremente sin la obligacidn o algunas condiciones, por ello en esta investigacién ya se
encuentran informados los docentes y estudiantes.

Beneficencia y no maleficencia. Antes y durante la investigacion se debe valorar el riesgo
beneficio de las personas a participar en dicha investigacién para no causar dafio o efectos
adversos, haciendo notorio todo los beneficios obtenidos o encontrados en el desarrollo del mismo
en favor a la poblacién o institucién investigada.

Justicia. Donde a cada nifio se le tratard con igualdad sin discriminacién respetando sus

derechos del mismo modo en la proteccion de informacion del recojo de informacién ya

que es lo justo guardar en confidencialidad los datos obtenidos.



IV. Resultados

A continuacién, se muestran los respectivos resultados plasmados en tablas y figuras
junto a la interpretacion que corresponde a los objetivos especificos de esta investigacion,
teniendo en cuenta que el objetivo general fue determinar los juegos cooperativos para mejorar
el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024. En cuanto a hipdtesis alterna, que fue
los juegos cooperativos mejora el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4
afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Huédnuco, 2024.Y en
cuanto la hipétesis nula que fue los juegos cooperativos no mejora el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing

Ferrari-Huanuco, 2024.
Por otra parte, cabe mencionar que se realiz6 la comprobacién de prueba de hipotesis con

la prueba de Wilcoxon de los rangos con signo.

Tabla 03
Comprobacion de hipétesis con la prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Pre_test - Rangos
‘ 24 3,00 6,00
Post_test negativos
Rangos
20° 12,35 247,00
positivos
Empates 3¢
Total 25
a. Pre_test < Post_test
b. Pre_test > Post_test
c. Pre_test = Post_test

Nota: Aplicacién de prueba de Wilcoxén para ver la significatividad



Tabla 04

Estadisticos de prueba rango de Wilcoxon

Estadisticos de prueba?®

Pre_test - Post_test

Z

Sig. asintética (bilateral)

-4,147°
,000

b. Se basa en rangos negativos.

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo

Nota: Aplicacién de prueba de Wilcoxén para ver la significatividad

Donde nivel de significancia de alfa (&) = 5%=0,005%

Después de haber realizado la prueba de Wilcoxon con una muestra de 25 estudiantes
se llegé6 al resultado entre la pretest y el post test, donde (p=0,000); que quiere decir, se acepta
la hipétesis de investigacion alterna; donde los juegos cooperativos mejoran de manera
significativa el logro del desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de
edad, con una probabilidad de 0,00034 de error; en tal sentido la pretest difiere antes de la
aplicacion de las sesiones de aprendizajes, favoreciendo a la mejoria de la de habilidades

sociales en los estudiantes.

Tabla 05S.
Prueba de Cronbach/K Richarson para la validez de los items/preguntas/desempeiios de
aprendizaje.
Datos Proporcion Descripcion
z 35.333
G2 4.0833
k 15 Desempefios
0.9476
kr20 Prueba de consistencia

Nota: Confiabilidad en la aplicacién de la prueba de Cronbach/K Richardson.
Donde el 0.9476 muestra una alta significancia de confiabilidad que fue comprobado en la

aplicacion del instrumento en los estudiantes de la Institucion Educativa en estudio.




En cuanto al objetivos especificos 1, que fue, evaluar el desarrollo de habilidades sociales en
los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 2024.

Tabla 06

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensién Interaccion social por los estudiantes de 04

afios. En la aplicacion del Pretest.

Niveles de logro de aprendizaje Fi %0
C 19 76%
B 4 16%

A 2 8%
Total 25 100%

Nota: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la investigacion.
Figura 01
Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensidn interaccién social por los nifios de 04

afos. En la aplicacion del Pretest.
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Nota: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la investigacion.
En la dimension interaccidn social de la tabla y gréfico 1 se observa del 100% de la muestra
en estudio el 76% se encuentra en nivel inicio, el 16% en nivel proceso y el 8% en nivel logro
previsto, lo cual requiere realizar el trabajo continua y constante sobre las sesiones para

mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.
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Objetivos especificos 1, que fue, evaluar el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 2024.

Tabla 07

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensién comportamiento social por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Pretest.

Niveles de logro de aprendizaje fi Yo
C 18 72%
B 5 20%

A 2 8%
Total 25 100%

Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la investigacion
Figura 02
Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensién comportamiento social por los nifios de 04

afos. En la aplicacion del Pretest
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Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segin el baremo de la investigacion.
En la dimension comportamiento social de la tabla 5 y grafico 2 se observa del 100% de la
muestra en estudio el 72% se encuentra en nivel inicio, el 20% en nivel proceso y el 8% en
nivel logro previsto, lo cual requiere realizar el trabajo continua y constante sobre las sesiones

para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.
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Objetivos especificos 1, que fue, evaluar el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 2024.

Tabla 08.

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension resolucién de conflictos por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Pretest

Niveles de logro de aprendizaje fi Y0
C 16 64%
B 7 28%

A 2 8%
Total 25 100%

Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segtn el baremo de la
investigacion
Figura 03.
Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension resolucién de conflictos por los nifios de 04

afos. En la aplicacion del Pretest.
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Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la investigacion.
En la dimension resolucién de conflictos de la tabla 6 y gréfico 3 se observa del 100% de la
muestra en estudio el 64% se encuentra en nivel inicio, el 28% en nivel proceso y el 8% en
nivel logro previsto, lo cual requiere realizar el trabajo continua y constante sobre las sesiones

para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.
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Tabla 09.
Los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes
de 04 afios en las sesiones del 01 al 05 en la dimension Interaccidn social.

; Sesiones del 01 al 05
Niveles de logro de

aprendizaje Fi %
C 2 8%
B 3 12%
A 20 80%
Total 25 100%

Nota: Resultados de la aplicacién de la guia de observacién de cada sesién
Figura 04

Los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de interaccion social

Dimension interaccion social
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Nota: Resultados de la aplicacién de la guia de observacion de cada sesion

En cuanto a la aplicacion de la sesion de aprendizaje del 01 al 05 los desempefios podemos
observar que el 80% estudiantes se encuentran en logro previsto, seguido del 12% en proceso
y 8% en inicio, del total de la muestra en estudio, estos fueron con el promedio identificados
en la evaluacion de la lista de observacion, ya que fue identificado después de la aplicacién

de las sesiones relacionados a la dimension interaccidon social.
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En el objetivo especifico 2: Aplicar los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024, se observa lo siguiente en la tabla.

Tabla 10

Los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes

de 4 afios en las sesiones del 06 al 10 en dimensién comportamiento social

Niveles de logro de Sesiones del 06 al 10
aprendizaje fi %o
C 1 4%

B 5 19%

A 19 77%

Total 25 100%

Nota: Resultados de la aplicacién de la guia de observacion de cada sesion
Figura 05.
Desarrollo de juegos cooperativos en sesiones de aprendizaje para mejorar el desarrollo de

habilidades sociales en las sesiones de 06 a 10; en la dimensién comportamiento social.

Dimension Comportamiento social
19

\]
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CNEAONOON B ®

Nota: Resultados de la aplicacion de la guia de observacion de cada sesion.
En cuanto a la dimensién social se aplicaron la sesion de aprendizaje del 06 al 10 los

desempefios, en ello podemos observar que el 77% en logro esperado en estudiantes,
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seguido del 19% en proceso y 4% en inicio, del total de la muestra en estudio, estos fueron
identificados en la evaluacion de la lista de observacion, ya que realizan diversos tipos de
juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.

En el objetivo especifico 2: Aplicar los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024, se oberva lo siguiente en la tabla.

Tabla 11

Los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes

de 4 afios en las sesiones del 11 al 15 en la dimension resolucion de conflictos.

Niveles de logro de Sesiones del 11 al 15
aprendizaje fi %
C 1 4%

B 4 14%

A 20 82%

Total 25 100%

Nota: Resultados de la aplicacion de la guia de observacion de cada sesion
Figura 06
Desarrollo de juegos los cooperativos en sesiones de aprendizaje para mejorar el desarrollo

de habilidades sociales en las sesiones de 11 a 15.

Dimension resolucion de conflictos
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Nota: Resultados de la aplicacion de la guia de observacion de cada sesion.
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En cuanto a la dimensién resolucién de conflictos de la sesion 11 al 15 en la tabla y grafico
podemos, podemos observar que el 82% de estudiantes se encuentran en el nivel de logro
previsto, seguido del 14% en proceso y 4% en inicio, del total de la muestra en estudio, esto
identificados en la evaluacién de la lista de observacion, ya que realizan diversos tipos de

ejercicios relacionados a la dimension para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.

En cuanto al objetivos especifico 3: Post Test. Que fue evaluar el efecto de los juegos
cooperativos en la mejora del desarrollo de la dimensidn interaccidn social en los estudiantes
de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024,
mediante el pretest Test- y Post Test, se observa lo siguiente en la tabla.

Tabla 12

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension interaccion social por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Post-test

Niveles de logro de

Fi %
aprendizaje
C 2 8%
B 3 12%
A 20 80%
Total 25 100%
Fuente: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la
investigacion
Figura 07

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension interaccion social por los nifios de 04

afos. En la aplicaciéon del Post-test
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Nota: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segin el baremo de la
investigacion.

En la dimension interaccion social de la tabla 11 y grafico 07 se observa del 100% de la

muestra en estudio, el 80% se encuentra en nivel logro previsto, el 12% en nivel proceso y el

8% en nivel inicio, lo cual nos demuestra que las sesiones de aprendizaje realizados mejoraron

significativamente para el desarrollo de las habilidades sociales. en los estudiantes de 4 afios

de edad.

En cuanto al objetivos especifico 3: Post Test. Que fue evaluar el efecto de los juegos

cooperativos en la mejora del desarrollo de la dimension interaccion social en los estudiantes

de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024,

mediante el pretest Test- y Post Test, se observa lo siguiente en la tabla.

Tabla 13

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension comportamiento social por los nifios de 04

afos. En la aplicacion del Post-test.

Niveles de logro de

aprendizaje m "
C 1 4%
B 4 16%
A 20 80%
Total 25 100%

Nota: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segun el baremo de la investigacion
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Grafico 08.
Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensién comportamiento social por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Post-test.
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Nota: Aplicacion de instrumento de habilidades sociales segtin el baremo de

la investigacion
En la dimensién comportamiento social del post test que nos muestra en la tabla 12 y grafico
08, se observa del 100% de la muestra en estudio, el 80% se encuentra en nivel logro previsto,
el 16% en proceso y el 4% en inicio, lo cual nos demuestra que las sesiones de aprendizaje
realizados mejoraron significativamente en el desarrollo de las habilidades sociales en los

estudiantes de 4 anos de edad.

En cuanto al objetivos especifico 3: Post Test. Que fue evaluar el efecto de los juegos
cooperativos en la mejora del desarrollo de la dimension interaccion social en los estudiantes
de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024,
mediante el pretest Test- y Post Test, se observa lo siguiente en la tabla.

Tabla 14.

Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimension resolucién de conflictos por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Post-test.

Niveles de logro de
Fi %0
aprendizaje
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C 2 8%

B 5 20%
A 18 72%
Total 25 100%

Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segtn el baremo de la investigacion
Figura 09
Nivel de aprendizaje alcanzado en la dimensidn resolucioén de conflictos por los nifios de 04

afios. En la aplicacion del Post-test.
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Nota: Aplicacién de instrumento de habilidades sociales segin el baremo de la investigacion.
En la dimensién resolucion de conflictos del post test nos muestra la tabla 13 y grafico 09, del
100% de la muestra en estudio, el 72% se encuentra en nivel logro previsto, el 20% en nivel
proceso y el 8% en nivel inicio, lo cual nos demuestra que las sesiones aprendizaje del 10 al
15 realizados se mejoraron significativamente para efectivizar en el desarrollo de las

habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de edad.
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V. Discusion

En cuanto al objetivo general, que fue determinar los juegos cooperativos para
mejorar el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afos de la Institucién
Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024.
Después de haber realizado la prueba de Wilcoxon con una muestra de 25 estudiantes se llegd
al resultado entre la pretest y el post test, donde (p=0,000); que quiere decir , se acepta la
hipdtesis de investigacion alterna; donde los juegos cooperativos mejoran de manera
significativa el logro de aprendizaje en el desarrollo de las habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afios de edad, con una probabilidad de 0,00034 de error; en tal sentido la
pretest difiere antes de la aplicacion de las sesiones de aprendizajes, favoreciendo a la mejoria
del desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes de la muestra en estudio.
Al comparar con Mamani (2020), para el procesamiento de la informacién que se utilizé la
estadistica inferencial, estuvo basada en la prueba de normalidad y confiabilidad de la muestra
y luego para la prueba de hipétesis a través del estadigrafo Wilcoxon con el Programa SPSS.
Los resultados en el pretest se encontraron en un 39% de los nifios estuvieron en nivel inicio
y en el postest el 56% se obtuvo el nivel de logro destacado. En conclusion, obtenidos de
acuerdo a la hipdtesis general indica que el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la
hipdétesis alterna, y se rechaza la hipétesis nula y se establece que existen resultados mejorados
de las habilidades sociales entre el pre test y el post test debido al uso de los juegos
cooperativos lo que guarda relacion con la presente investigacion en realicé, ya que es “p” es
igual a cero; es decir menor a p<0,05 .

Por otra parte, referente al objetivo especifico 1: que fue evaluar el desarrollo de
habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la Instituciéon Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Huanuco, 2024. Se llegé al resultado final en las dimensiones de
interaccion social, que la mayoria el 76% se encuentran en nivel inicio y en proceso el 16%,
asimismo en el nivel de dimensién comportamiento social, se ubicaron en inicio en un 72%,
en proceso el 20%, del mismo modo en la dimensién resolucion de conflictos, el estudio
demostro que el 64% se encuentra en nivel inicio, el 28% en nivel proceso, se pueden observar
que la mayoria se encuentra en nivel de inicio en el desarrollo de las habilidades sociales
segun el pretest. Estos resultados guardan relacién con, Mamani (2020), en su tesis de los

juegos cooperativos para desarrollar las habilidades sociales en nifios de 4 afios, presenta los resultados



al aplicar su pretest en el nivel de desarrollo de habilidades sociales, en 39%, y en el post test 56% en
el nivel de logro destacado. Evidenciando en los resultados un nivel de inicio en el desarrollo de
habilidades sociales, permitiendo mencionar Mendoza ( 2021), que debemos identificar los niveles
de habilidades sociales para orientar a desarrollar, expresando nuestros emociones de una manera
adecuada y oportuno, garantizando su interaccién social donde los diversos beneficios aportaron en el
desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes en tal sentido requiere realizar el trabajo
continua y constante sobre las sesiones para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.
Esto fue basado en la teoria Bandura (1982), el desarrollo de habilidades sociales esta mediado
por la persona y su ambiente que le rodea guiados por procesos de aprendizajes, mediante el
moldeamiento continuo de su vida cotidiana de cada individuo, convirtiendo en un individuo
socialmente competente.

Del mismo modo en cuanto al objetivo especifico 2: que fue aplicar los juegos
cooperativos para mejorar el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de
la Institucién Educativa Inicial N°® 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024. Se Lleg6 al
resultado final en las dimensiones de comportamiento social, que la mayoria el 80% se
encuentran en nivel inicio y en proceso el 12%, asimismo en el nivel de dimension
comportamiento social, se ubicaron en logro esperado en 72%, en proceso el 8%, y 20% en
inicio, del mismo modo en la dimensién resolucién de conflictos, el estudio demostré que el
82% se encuentra en nivel logro previsto, el 14% en nivel proceso, se pueden observar que la
mayoria se encuentra en nivel de logro previsto en el desarrollo de las habilidades sociales.
Estos resultados guardan relacién con, estos resultados coinciden con Herrera (2022),
comparado en su tesis titulado, uso de juegos cooperativos para desarrollar las habilidades
socioemocionales, obteniendo los resultados de 42.9 % en logro esperado en el prest test y
un 33.3% se encuentra post test en nivel logro previsto, evidenciando los juegos cooperativos
que mejoran muchisimo en el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios
de edad demostrados mediante el pretest, la aplicacion de las sesiones de aprendizaje y el post
test. Piertri (2020), las habilidades sociales permiten desarrollarse de manera individual en los
contextos interpersonales, expresando sus emociones, actitudes, deseos, opiniones,
sentimientos, el desarrollo esta enfatizado en los aspectos psiquicos, fisicos, emocionales y
social. Como aporte concluyendo que los juegos tradicionales mejoran el desarrollo de
comportamientos social en las habilidades sociales, lo cual es importante estimula al nifio, por

intermedio de los juegos y juguetes para que pueda desarrollarse Optimamente y cada vez



perfeccionando. Piaget (1932) en su teoria, los juegos de reglas son actividades transmisibles
de manera social, que conforman conjuntos o agrupaciones de normas que todo jugador debe
cumplir aplicdndolo y considerdndolo de manera sagrado e irrefutable. Psicolégicamente
considerado verdaderamente de gran significado e una actividad de sistemas. (p. 93).

Para finalizar en el objetivo especifico 3: en el Post Test, que fue evaluar el efecto de
los juegos cooperativos en la mejora del desarrollo de la dimensién interaccion social en los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Hudnuco, 2024. mediante el Post — Test.se lleg6 a los resultados en la dimensién interaccion
social se observa el 80% se encuentra en nivel logro previsto, el 12% en nivel proceso y el 8%
en nivel inicio, asi mismo En la dimensién comportamiento social del post test, el 80% se
encuentra en nivel logro previsto, el 16% en proceso y el 4% en inicio y en la dimension
resolucion de conflictos del post test, demostr6 el 72% se encuentra en nivel logro previsto,
el 20% en nivel proceso y el 8% en nivel inicio, es decir se puede expresar el mayor porcentaje
el nivel de logro previsto en el desarrollo de habilidades sociales dimensién comportamiento
social, esto resultados guardan relacion con Santiago (2022), en su tesis de los juegos
cooperativos para el desarrollo de habilidades sociales en nifios de la Institucion Educativa
Inicial N° 32285, Huédnuco 2021, obtuvo como resultado que 28.6% en pretest y luego en el
post test obtuvieron los resultados al 85.7% logro previsto de los estudiantes, 1o que demuestra
un resultado similar a lo que realicé en el presente trabajo que llegaron logro previsto en el
post test, permitiendo mencionar en su investigacion a Ayala (2020), las habilidades de
sociales dimension resolucion de conflictos de todos los nifios se desarrollan, con la previa
estimulacién que son llevados a la prictica haciendo que manifiestan sus actitudes al
relacionarse con otros niflos y nifias, expresando sus potencialidades de curiosidades, fuertes,
tolerantes, mostrando interés en lo que desea y aprende. Como aporte cabe mencionar que los
Juegos cooperativos traen diversos beneficios en los estudiantes como el mejorar los valores

con el respeto, tolerancia y otras actitudes que no discriminan a nadie.



VI. Conclusiones

Los resultados muestran después de haber realizado la prueba de Wilcoxon, se acepta
la hipdtesis de investigacion alterna; donde la propuesta de innovacién tiene una alta
significancia, lo cual los juegos cooperativos mejoran de manera significativa, el logro de
aprendizaje en el desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de edad,
de la de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024.
Donde se determiné que los juegos cooperativos en las actividades de sesiones de
aprendizajes permitieron el desarrollo de habilidades sociales en las dimensiones de
interaccion social, comportamiento social y resolucién de conflictos, que quedaron listo a
ser usados en las actividades diarias de los estudiantes en mencidn.
Los resultados del pretest de habilidades sociales, luego de haber aplicado las sesiones de
aprendizaje, se concluyeron que la gran mayoria de los estudiantes se encuentran en nivel de
logro previsto, debido a la propuesta de sesiones de aprendizaje mediante los juegos
cooperativos en los estudiantes de 4 afios de edad, de la de la Institucién Educativa Inicial
N° 001 Carlos Showing Ferrari-Huédnuco, 2024.
La aplicacion de los juegos cooperativos mediante las sesiones de aprendizaje demuestra la
mejor manera de obtener una significancia especial, demostrando la mayoria de lso
estudiantes un logro previsto en comparacion con la pre y post test. Lo cual demostré una
mejoria en la evaluacion de los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo de las
habilidades sociales, evidenciando la progresion alcanzada en la aplicacion de la sesion de
aprendizaje que hemos observado el (80%) se encuentran en logro previsto.
Los resultados demuestran que, al comprobar el nivel de logro de juegos cooperativos para
la mejorar las habilidades sociales, se detecto previo a la aplicacidn de las sesiones se obtuvo
los resultados del nivel de inicio en su mayoria y luego de la aplicacién de las sesiones de
aprendizaje se llegd a logro previsto en su gran mayoria de los estudiantes, con una alta
significancia demostrados en la guia de observacion que fue el instrumento utilizado. Lo

cual es valioso para los estudiantes y su implementacion en la Institucién en estudio.



VII. Recomendaciones

Se debe continuar implementando las sesiones de aprendizaje con enfoque de cambio y no
continuar con lo rutinario, por intermedio de los juegos cooperativos en las Instituciones
educativas.

Esta demostrado que los nifios aprenden jugando por ello en aquellos que aln se encuentran
en nivel de inicio y proceso que son pequefias cantidades, se debe continuar motivando
estimulando hasta lograr resultados previstos.

En algunos momentos se debe articular con otras instituciones como el caso de Psic6logos
para motivar a los nifios en su desarrollo de sus habilidades sociales mediante los juegos.
Hacer participar a los padres y/o tutores en la estimulacion en casa en sus habilidades del nifio

para ir mejorando segun su desarrollo continuo.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion del problema Objetivos Hipatesis Variable Metodologia
;De qué manera los juegos cooperativos mejoran e enera ariables 1 juegos | Tipo:
i : " -
desarrollo de las habilidades sociales en los estudiantes . . . Ha: Los juegos . Aplicada: Cuantitativa
- N i .. o Determinar los juegos cooperativos . cooperativos .
de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 . cooperativos Nivel:
. A para mejorar el desarrollo de . . . L
Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 20247 o . . mejora el | Dimensiones Explicativo
habilidades sociales en los estudiantes .
P - S . desarrollo de A Diseiio
Especificos de 4 afios de la Instituciéon Educativa o » Comunicacion .
habilidades Pre- experimental, de

e ;Cudl es el desarrollo de habilidades sociales antes y
después de la aplicacién de los juegos cooperativos
en los estudiantes de 4 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 20247.

e Como es el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa
Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco,
20227

o ,Cudl es el efecto de los juegos cooperativos en la
mejora del desarrollo de la dimensién interaccién
social en los estudiantes de 4 afios de la Institucién
Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 20247.

o ; De qué manera los juegos cooperativos mejoran el
desarrollo de la dimension resolucién de conflictos
en los estudiantes de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huanuco, 20247.

Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-
Huénuco, 2024.
Especifico

* Evaluar el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de
la Instituciéon Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Hu4nuco,
2024

*Aplicar los juegos cooperativos para
mejorar el desarrollo de habilidades
sociales en los estudiantes de 4 afios de
la Institucién Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Hu4nuco,
2024.

*Evaluar el efecto de los juegos
cooperativos en la mejora del
desarrollo de la dimension interaccion
social en los estudiantes de 4 afios de
la Instituciéon Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-Huédnuco,
2024. mediante el Post — Test.

sociales en los
estudiantes de 4
afos de la
Institucidn
Educativa Inicial
N° 001 Carlos
Showing Ferrari-
Huanuco, 2024.

Ho: Los juegos
cooperativos  no
mejora el
desarrollo de
habilidades

sociales en los
estudiantes de 4
afios de la
Institucidn
Educativa Inicial
N° 001 Carlos
Showing Ferrari-
Huanuco, 2024.

» Confianza
» Cooperacion
Variable 2

habilidades sociales

Dimensiones

> Interaccién
social.

» Comunicacién
social.

> Resolucién de
conflictos.

pretest y post test con un
solo grupo

Poblacion

25 los nifios y nifias de 4
afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 001
Carlos Showing Ferrari-
Huanuco de las aulas de

Muestra

Esté constituido por los
25 nifios y nifias de 4 afios
de la seccion del aula las
Tulipanas.
Variable 1:
cooperativos.
Variable 2: Habilidades
sociales.

Técnica

Observacion.
Instrumento

Guia de observacion

Juegos




Anexo 02 Instrumento de recoleccidn de datos
Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

Ficha de Observacion de las Habilidades Sociales
I. objetivos: recoger informacion mediante la observacion sobre el desarrollo de habilidades sociales en

los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco,
2024.

Respuestas

Dimensiones de Habilidades Sociales Nunca A veces Siempre

Dimension: Interaccion Social

1.- Demuestra la interrelacién con sus compaiieros mediante
juegos con movimiento

2.-Demuestra su participacion resolviendo las tareas
mediante el juego con movimiento

3.-Demuestra interactuando en las actividades que
desarrollan sus compafieros a partir de los juegos de los
juegos concretos

4.-Solicita ayudarles a sus compaiieros en sus actividades a
partir de los juegos en el movimiento.

S.-Demuestra empatia en las actividades de sus compaiieros

Dimension: Comportamiento Social

6.-Demuestra alegria, sonrie cuando alguien le conversa,
mediante los juegos con movimiento.

7.-Demuestra educadamente el saludo y responde
inmediatamente

8.-Responde en algunos momentos interactuando con sus
compafieros

9.-Halaga o felicita a sus amigos sobre cualquier logro que
realiza.

10.- Muestra su atencion y amabilidad con sus compafieros
y otras personas.
Dimension: Resolucion de Conflictos

11.-Demuestra razonar bastante sobre el porqué de alguna
cosa o situacion

12.-Demuestra negociar por algin logro y saluda a su
colega cuando ve que es para su agrado

13.-Demuestra interés en el problema de sus amigos y
ayuda a solucionar

14.-Solicita disculpas cuando se equivoca en alguna cosa o
actividad a sus compaiieros.

15.- Demuestra solucionar conflictos llegando a nuevos
acuerdos.




Guia de Observacion de juegos cooperativos

Instrucciones: recoger informacién mediante la observacion sobre los juegos cooperativos en los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001 Carlos Showing Ferrari-Hudnuco,

2024.

Edad................ Masculino () femenino ( )

DIMENSIONES JUEGOS COOPERATIVOS

Respuesta

Nunca

A veces

Siempre

1. Dimension Comunicacion

a. ;e gusta hablar con sus amigos mientras juegan?

b. ;Escucha lo que dicen sus amigos cuando le
conversan?

c. ;Suele invitarles a sus amigos cuando va iniciar el
juego?

d. ;Entiende lo que dicen sus amigos cuando le
hablan?

e. ;pide ayuda a sus amigos si no entiende algo
durante el juego?

2. Dimension Confianza

a. /se siente seguro cuando juegas con sus amigos?

b. ;Confia en sus amigos que le ayudaran si lo
necesitas durante el
juego?

c. ;Cree que sus amigos confian en é1?

d. ;se siente comodo compartiendo objetos de juego
con sus amigos?

e. {Cree que sus amigos le escuchan cuando les dice
algo importante
durante el juego?

3. Dimension Cooperacion

a. ;Le gusta trabajar en equipo con sus amigos
cuando juega?

b. (Suele ayudar a sus amigos cuando lo necesitan
durante el juego?

c. [comparte sus juguetes o materiales con sus
amigos durante el
juego?

d. ;Prefiere jugar con sus amigos que solos?

e. (Constantemente coopera con sus amigos para
ganar en equipo?




Anexo 03: Guia, técnica del instrumento: Descripcion de propiedades métricas (baremo), validez y

confiabilidad.

1 | RESULTADO DE PRUEBA PILOTO
2 | VARIABLE DESARROLLO DE SOCIALES k=4
SOCIODEMOGRAFICA ]

Dimensiones ITERACCION SOCIAL COMPORTAMIENTO SOCIAL RESOLUCION DE CONFLICTOS 8

2] TOTAL 2

5 1 El o08/og/2022) M | 3 | 3 1 1 1 1 1 1 1 1 i 0 1 0 1 0 0 1

6 | 2 E2 08/08/2022) M | 3 | 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

7 3 E3 08/0s/2022) M | 3 | 3 2 2 2 2 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

s 4 E4 og/og/2022) M | 3 | 3 % 1 2 1 2 1 1 i 1 i 2 1 1 2 1 20

3| 5 E5 08/08/2022( M | 3 | 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

n 6 E6 03/08/2022) M | 3 | 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

1 7 E7 o0s/og/2022) M | 3 | 3 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2

2 | 8 E8 08/08/2022| F | 3 | 3 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 i 1 5k il 2

© 9 E9 03/08/2022) M | 3 | 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30

14 10 E10 08/08/2022) M | 3 | 3 2 2 2 2 2 1 i i 1 1 2 1 2 1 2 23

5 | 11 E11 o0s/og/2022) F | 3 | 3 2 1 1 1 2 1 1 1 i 1 1 1 1 1 1 17

® | 12 E11 08/08/2022) F | 3 | 3 1 1 1 i 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2

7 VARIANZA 01875 02431 02431 02222 01875 02222 02222 02222 02222 04097 02222 04097 025 0.4097 0.4097

% | K= 15 K |Numero de ftems

9 Vi (suam total de varianza) | 4.0833 3 i |

| Vi Suma_total } | 35333 Vi |Varianza de cada ftem

21 ALFA DE CROMBACH (&) 09475 Vi _|Sumatoria de varianzas

2 § 1 | | | i | Vt__|Varianza total [+

CARATULA | Prueba pilotolista @ a1 O

GUIA DE OBSERVACION 1

DESEMPENO

' Titulo de sesiones de aprendizaje
N°® | Nombres y Apellidos| Ejm. Respeta su turno para armar la torre de ladrillos

NUNCA A VECES | SIEMPRE
El X
E2 X
E3 X
E4 X
E5 X
E6 X
E7 X
E8 X
E9 X
EI10 X
Ell X
El12 X
E13 X
El4 X
E15
El6 X
E17
E18
E19
E20
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21 | E21

22 | E22 X

23 | E23 X

24 | E24 X

25 | E25 X
BAREMO:

BAREMO

NIVELES INVERVALOS

C=INICIO 0 1
B=PROCESO 2
A=LOGRO 4 5

Validez del instrumento por los expertos

4.6 Formato para validacién de instrumentos de recoleccion de informacion
6.1

4. Ficha de ldentificaciéon del Experto nNf 01

Ficha de ldentificacién del Experto para proceso de validacion
Nombres y Apslidos: \UD . GlARys  TAWOA | Memawh ...
N°DNI/CE: .22 YO e Bdads 22

Teléfono f celular; AL M HI0L . Email: Aol face s G Mot smaits cove,

Thulo profesional; DO CEATE  DE  E2NACHION | FANCAE |

Grado académco: M i o ado:__ X

Especiaidad: . EDucacion  ITecerl

Insttucion que Ebora: TASTIICON  EnveaxwA  TToane  NTOOL capios SMOowEE Feseal

dentificacitn del Proyecto de Investigacon o Tesis

Titulo: Juegos cooperativos para el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 an

de la Institucién Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-Hudinuco, 2024,
Autor(es) Judth Clenda AYRA JUSTO

Programa académico: Escucla Profesional de Educacion

Ub““ GLASDE FTalce s HEowss

Omr- ZZHGIYo 3
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4.8.2 Formato de Carta de Presentacién al Experto
CARTA DE PRESENTACION

Presenle. -
Tema: PROCESO DE VALIDACION A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTOS

Ante todo saludario cordialmente y agradaecerie la comunicacidn con su persona para hacer de su
conocmiento que yo: Judith Clenda AYRA JUSTO, estudiante / egresado del programa académico de

i3 Escucla Profesional de Educacién de la Universidad Catoica Los Angeles de Chimbote, debo
realizar el proceso de validacién de mi instrumento de recoleccién de infermacidon, motive por el cual

acudo a Ud. para su participacién en el Juicio ¢e Expertos.
Mi proyecto se titula: * Juegos cooperatives para el desarrolla de habilidades sociales ¢n los
estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-

Husnuco, 2024.” y envio a Ud. el expediante de validacidn que contiene:
- Ficha de ldentificacidn de experto para procese de validacion

- Carta de presentacion
- Mastriz de operacionalizaciéa & variables
- Matriz de consistencin

- Ficha de validacitn

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted,

Atentamente,

2 DNI: 45385019
Firma de Estudiante
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4.6.3 Formato de Ficha de Validacion (para ser llenado por al experto)

P Ficha de valikacion
TITULO: JUEGOS COOPERATIVOS PARA EL DESARROLLO b
E HABILIDA
ESTUDIANTES DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL m".‘é’ Vit g

FERRARI-HUANUCO, 2024

ARLOS SHOWING,

Variable 1:

Relevancia

Pertimencia

— Cumple

No Cumple |

Cumple

No cample

Comple

No cumple

1. Dimensidn
Comunicacién

a, ;Le gusta hablar
CON Sus amigos
mientras juegan?

b. ;Escucha lo que
dicen sus amigos
¢uando le
conversan?

c. jSuele invitarles
a sus amigos cuandc
va iniciar el jucgo?

d. ;Entiende lo que
dicen sus amigos
cuando le hablan?

e, ;pide ayuda a
SUS amigos si no
entiende algo
durante el jucgo?

ool B W - L >
=
2

2. Dimension
Confianza

a. jse siente seguro
cuando juegas con ®
sus ami,

b. ;Confia ensus
amigos que le
ayudarén si lo ( X
necesitas duran:e el VL

P

c. z,Cn:e.que sus
i fi
2:;"3“ confian en K. .,( A

d. ;s¢ siente
comodo
compartiendo
objectos de juege con ‘L
sus amigos?

e. ;Cree que sus
amigos le escuchan
cuando les dice algo K

durante el
Juego?

3. Dimension !

Cooperacion

a. jLe gusta
trabajar en equipo %
con Sus amigos
cuando jucga?

b. ;Sucle aywdar a
sus amigos cuando K (
lo necesitan durante [)(
el juego?
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€. Jcomparte sus

CON SUS AMigos

durante ¢l
l’

Juguetes o materinles

d. ¢ Preficre jugar
€on sus ANigos que
solos?

e,
+Constantemente
COOpEra Con sus

equipo?

amigos para ganar en

V2_Dimensiones de
Habilidades Sociales

1.- Demuestra la
mterrelacién con sus
compaiieros madiante
Juegos con
movimiento

2.-Demuvesira su

compaderos a partir de
Jos juegos de los
j concerels

Juegos
4.-Solicita ayudrles 3
SUS COMpERieros en sus

activadades a partir de
los jucgos en ¢l
movindento.

S.-Demucstra empatin
en las actividades de

sus companeros

k.

Dimemsiones
compartamiento
social

6.-Demucsira alepria.
sontrie cuando algwen
le conversa, mediante
los juezos con

<an sus

mpaficros
9.-Halaga o felicitaa
sus amigos sobee
cualguier logro que
realize.

10.« Musstra su
atenciin y amabilidad
©on L compafieros y
Olras personas,

MIMENSION:
RESOLUCION DE
CONFUCTOS

11 <Demucstra razorsar
bastanic sobre el
porgue de alguna cosa

o situacidn




12-Demnmestra
megociar por algun
bogro y saluda a su V\ o,
wolega cuando ve que \L
es para su agrado

‘me '::elvés
«n ¢l problema de sus
:o'mims vayodaa \L ¥ X

acionar
“4.-Solicua disculpas
cuando s¢ equivoca en

Opinién da exparto: Aplcable ) Aplicable después ce modificar { ) No aplicable ()

Nombres y Apelidos de experto: Dr { Mg 1SDIR GeaBMS. Tevna Heswps  pn 22411493

o L

Bw: z""?l!o;
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4.6 Formato para validacion de instrumentos de recoleccion de informacién
4.6.1 Ficha de Identificacién del Experto 7, 2

Ficha de |dentificaclén del Experto para proceso de valldacién

Nombres y Apelidos: DO MATILA  NEWTURA TIaMARPA
NONI/CE YD 633 DN . el S
Teldono foelular: GHZDSF BB . Email panena verrurs 1) 2 muail-com
Tiulo profesional: DOCERTE DE  EduchcroN T Acbe

Grado academico: Maestria__ K, Doctorado:

Especatdas . EDUCACION T Ahybe.
Instituzién que labora TAISYNIVAOO A | Eovcth vl Sxuiipt AT 004 capiay SHowIng. ¥

Idemficacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: Juegos cooperatives para el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios

de Ia Institucion Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-Huinuco, 2024,
Autories): Judeh Clends AYRA JUSTO

Programa acacémico: Escucla Profesional de Educacién

Ourys, ©10E23589
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4.6 Formato para vallidacién de instrumentos de recoleccién de informacién
4.6.1 Ficha de Identificacién del Experto o1, 2

Ficha do Identificacion del Experto para proceso de validacion

Nombres y Apelidos. ROSALIN  NANCY  NAWERDE DANWA
wosice. 22682\ ede S9A. ..

Teitono s ceiviar 362 B BY2 Emar mawda Me @ N meits Cone

Tiuio profesicnat _DOEVTE  DE  Edpecdlon TWICIAL

Grado azadémico: Maesitis_X.  Doclorsda

Espociaiided: ... ERRCRGION, A Bl s ————
Inssitucin que labors TRSINVCW  EpocaYWA Tagisl. AOOLCARI0L  SHOWWG FEFRARL

ldemificaciin del Proyecio de Inwstigacion o Tess

Titulo: Juegos cooperativas para el desarrollo de habilidades sockales en Jos estudiantes de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial N*001 Carlas Showing, Ferrari-Hudnuco, 2024.
Auctores): Judrs Clenda AYRA JUSTO

Programa académice. Escucla Profesional de Educacion

as

Firra
s Sﬂ'muc
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4.6 Formato para valldacldn de Instrumentos de recoleccldn de informacién
4.6.1 Ficha de ientificaclon del Experto »0. Y

Ficha de identificacion del Experto para proceso de validacién

Nomiees y Apeidos. "\ ... Faean  penimh udiin Giasts
Nosmrce 224410 T Eded 55

Tewhono reavtar TYZ I 0T o el iR @) a1 vty € omny
Gado academica Masstia_ K Doskorsdo

Eopocionsng:.... IUNRBIIR .

Insttucion que lasbora, FALEYITUCION  Ebuce\WA e M0l

Identficazion del Proywetn de Invesigacion o Tesis

Titwlo: Juegos cooperativos para ¢l desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios

de la Institucién Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-Hudnuco, 2024.
Aumries): Juat Clenda AYRA JUSTO

Programa scadmico: Escuela Profesional de Educacion

ks
A s
o oads
Q :"?.":4
Firma Hu 3

'PI-!'.‘LNHC)AILY: rmib« Mo
A1y
T T VIR LY
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FOTOS DE LA APLICACIONDE DE ALS SESIONES E INSTRUMENTOS




Anexo 04: Consentimiento informado firmado por los padres de familia.

Anexo 03. Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Ciencias Sociales)
Titulo del estudio: Juegos cooperativos para el desarrollo de habilidades sociales en los
estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-
Huanuco, 2024

Investigador (a): Ayra Justo Yudith Clenda
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado
Juegos cooperativos para el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios
de la Institucién Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-Hudnuco, 2024. Un
estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote.

Este trabajo nos dard a conocer sobre, determinar de qué manera la aplicacion del cuento
como recurso mejora el nivel de comprension lectora en los estudiantes de primer grado
los cuales se manifiestan mediante los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven
al interactuar con su entorno.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. En todo momento el participante serd respetada en su total integridad

2. Se realizard una clase, donde se aplicard las sesiones de aprendizaje

3. Se procedera a evaluar a los alumnos con la finalidad de medir el nivel de
aprendizaje

4. Se procederd a reforzar o realizar la retroalimentacion

Beneficios:
La aplicacién del proyecto de investigacion ayudard a conocer sobre, determinar Juegos
cooperativos para el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N°001 Carlos Showing, Ferrari-Huénuco, 2024. En lo practico
la investigacion ayudara a ubicar a los nifios, el nivel del desarrollo de habilidades sociales
con los juegos cooperativos que serd de gran ayuda para los docentes de aula para un futuro
trabajo.

Costos y/ o compensacion: (si el investigador crea conveniente)
Confidencialidad:



Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la
Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, correo

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que
mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

/ / ;
Nombres y Apellidos......................... Fechay Hora
Participante
Nombres y Apellidos: Yudith Clenda Ayra Justo / / :

. Fecha y Hora
Investigador y



Anexo 05: Carta de presentacién a la Institucién Educativa

Chimbate, 2.1 de abinll del 2024
CARTA N 0000000550 2024 CG1VE-ULADECH CAT OLICA
Senon'al

YUDETH G, FALCON MEDINA
LE. INICIAL N*0O1 CARLOS SHOWING, I'ERRARE-HUANUCO, 2024

Presenles

A través dol presemste reciba el cordinl saludo a nombre del Vicerrectorada de
Investigacsan de ka Universsdad Catdlica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacion formal para llevar a cabo una Investigacion titulade JUEGODS
COOPERATIVOS PARA EL DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN LOS
ESTUDIANTES DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N*001 CARLOS
SHOWING, FERRARI-HUANUCO, 2024, que involucra la recolecciéon de
informacicavdatos en 25, & cargo de YUDITH CLENDA AYRA JUSTOD, pertenaclents & la
Escuela Profesional de la Carrera Profesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N*
453835019, durante ¢ periodo de 17-04-2024 al 03-05-2024.

La mvestigacion se llevard a cabo siguiendo alios esténdares élicos y de
comfidencialddad y tedos los datos recopiiados secin utilizados Gricamenta para bos fines
de la lovestigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle [as muestras de mi especial
consideracidn,

Alentamente.

0 @ OO |G wwmsscecnesese
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g m FSETTELICION TESULATIVA INICLAL N80i @
o) RALl " " , =
D, ﬁ"rzﬂw ."_:.:-f‘fﬂmrrr? ?f'ﬂ'ﬂ"m

HIUANLIC)
———————

=Afp del Blcomonario, de 1a comsolidaclidn de nuestra ndepeniencla y dle ln conmemorachén lan
heralean hiatnilas do Jupln ¥ Ayacucho”

CONSTANCIA
La directora de la Instilucion Educativa Inicial N"001 Dr. “Carlas Showing

Feran” Huanuéo

HACE CONSTAR
Que, la alumna Yudith Clenda Ayra Justo, identificada con DNI N°45385018
estudiante de la Universidad Uladech Catdlica Los Angeles de Chimbote, realizo la

aplicacion de sus instrumentos de su Froyecto de Tesis en el aula de 4 afios sescion
“Tulipanes del 08 al 26 de mayo del 20:24.

Se expide la presenta eonstancia @ salicitud de la mencionada alumna, para los

fines que estime conveniente,

Hudnuco, 30 de mayo del 2024

FYLFMIDEE]

72



Anexo 06: Evidencias de ejecucion: Base de datos de la aplicacion de los instrumentos,

sesiones de aprendizaje aplicadas, etc.

Planificacion de las sesiones
Titulo de la propuesta de investigacion los juegos cooperativos para mejorar el desarrollo
de habilidades sociales en los estudiantes de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 001

Carlos Showing Ferrari-Hudnuco, 2024.

N° s N INSTRUMENT
TITULO DESEMPENO S g FECHA
ARMANDO LAS Respeta su turno para armar la Guia de
1 EXERRPSL%E torre de ladrillos. observacién 08 /05/2024
Se relaciona con adultos y Guia de
2 i‘iﬁiz[ggg Iéi&Bng o nifios de su entorno y se integra observacién 09 /05/2024
en el juego tumba latas
Propone y participa Guia de 10/05/2024
poncy p P
espontdneamente en observacién
3 JUG?’iggECL%I\é LOS actividades grupales con los
pafiuelos
JUGAMOS A LA Participa del juego mi nifia o Guia de 11 /05/2024
nifio en la peluqueria observacién
4 PELUQUERIA respetando y teniendo en
cuenta las normas establecidas
por el grupo
JUGANDO CON LOS En equipo proponen juegos Guia de 12 /05/2024
5 GLOBOS con el globo observacién
Respetan las normas Guia de 15 /05/2024
6 JUEGO SALTA SOGA establecidas por equipo de observacién
trabajo para el desarrollo del
juego salta soga
OBSERVAMOS UN Expresa lo que entendi6 del Guia de 16 /05/2024
7 CUENTO cuento leido y comenta cémo observacién
se comporta cuando sale de
paseo
Participa en actividades Guia de 17 /05/2024
JUEGAO JALANDO LA grupales poniendo en practica observacién
8 SOG las normas del juego jalando
la soga
JUEGO DE LA SILLA Practican la obediencia Guia de 18 /05/2024
9 mediante el juego de la silla observacién
ACORDAMOS LAS Representa mediante un Guia de 19 /05/2024
10 REGLAS DEL JUEGO dibujo los acuerdos tomando observacién
antes del juego
LA BUSQUEDA DE Propone soluciones ante la Guia de 22 /05/2024
11 LOS TESOROS falta de materiales para el observacién
desarrollo de las actividades




~ fomentar la capacidad colectiva de z 23 /05/2024
12 TELA DE ARANA tomar decisiones y resolucién de Guia de,
conflictos mediante el juego de la observacion
telarafia
JUGAMOS Practica la empatia entre los Guia de 24 /05/2024
13 DRAMATIZANDO participantes Qel j}l/ego de la observacién
dramatizacion.
TOMANDO Respeta y acepta las opiniones Guia de 25 /05/2024
y decisiones de sus observacién
14 DECISIONES compafieros al elegir en que
equipo quieren estar
TRABAJANDO EN Practican los valores como la Guia de 26 /05/2024
15 EQUIPO ayuda, la cooperacion, la observacién

importancia de trabajar en
equipo.

V°B ° DE LA DIRECTORA
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POST TEST

Dimension 1 : Interaccion Social.

4 Participa del juego mi

1.Respeta su turno ‘ 3.Propone actividades njﬁa?njﬁo enla S Ex cquipo poponen j‘ﬁ o

| oy | PRI L | T [T | et (2
Nombres . juego tumba latas normas establecidas por el

F|AV|N| F |[AV| N | F | AV F |AV| N F | AV 2
1 |E1 X X X X X A
2 E2 X X X X B
3 E3 X X X X X A
4 E4 X X X X X A
S ES X X X X X A
6 |E6 X X X X X A
T [ET X X X X X A
8 |E8 X X X X X A
9 |E9 X X X X X A
10 |E_10 X X X X X A
11 |E 11 X X X X X A
12 E 12 X X X X X A
13 [E 13 X X X X X A
14 1E 14 X X X X X A
15 |E_I5 X X X X X A
16 |E_16 X X X X X A
17 [E_17 X X X X B
18 |E 18 X X X C
19 (E_19 X X A
20 |E 20 X X X X X B
21 |[E 21 X X X X X A
REN X X X C
BE2 X X X X X A
M |E 24 X A
25 |E 25 X X X X X A




Dimension 2 : Comportamiento social

6.Respetas las

normas establecidas

7.Expresa lo que
entendid del cuento leido

8.Participa en
actividades grupales

9.Practican la

10.Representa mediante

e
2
N Apellidosy |por equipo de trabajo| y comenta cémo se | poniendo erll preict.ica las obe(.iiencia medi'fmte el | undibujo los acue.rdos E
Nombres  |para el desarrollo del|comporta cuando sale de |normas del juego jalando|  juego de la silla tomando antes del juego =
juego salta soga paseo la soga %

F |[AV| N F [AV | N F |[AV [ N F |[AV| N AV [ N
1 EI X X X A
2 E2 X X X X A
3 |E3 X X X X X A
4 |E4 X X X X X A
5 |ES X X X X X A
6 |E6 X X X X X B
7 [E7 X X X X A
8 |E8 X X X X A
9 [E9 X X X X X A
10 (E_10 X X X X A
11 [E 11 X X X X A
12 |E.12 X X X X X A
13 E I3 X X X X X B
14 |E 14 X X X X A
15 |E_15 X X X X A
16 |E_16 X X X X X B
17 |E_17 X X X X X B
18 |E_I8 X X X X | A
19 |[E 19 X X X X X A
20 |E 20 X X X X X A
21 |[E_21 X X X X X A
2 gD X X X X C
23 [E 23 X X X A
24 [E 24 X X X A
25 E25 X X X X X A




Dimension 3 : Resolucion de conflictos

NO

Apellidos y
Nombres

11.Propone soluciones
ante la falta de
materiales para el
desarrollo de las
actividades

12.Fomentar la capacidad
colectiva de tomar
decisiones y resolucion de
conflictos mediante el juego
de la telarafia

13 Prictica la empatia entre
los participantes del juego
de la dramatizacién

14 Respeta y acepta las
opiniones y decisiones de
sus compaiieros al elegir
en que equipo quieren
estar

15.Practican los valores
como la ayuda, la
cooperacion, la importancia
de trabajar en equipo.

AV| N

AV | N

AV | N

F [AV| N

F AV | N

Nivel de logro

E 1

X

E 2

E3

E 4

ES

SRR EN N sl

g [ | | [

E6

E7

el sl I NI I !

E 8

el sl ERE-H

AT—2N - T S B B N B B I~ B SR

E9

»<

[u—
=]

E_10

[e—
-

E 11

[a—
[38]

E 12

[a—y
(5]

E 13

[y
=

E 14

[En—
wn

E_15

[e—
N

E_16

< g [ [ e [

g [ [ e [

[e—y
~

E 17

T L T T I T I T = T B ™ B = = e T - B I =

[am—
(=)

E 18

[a—
o

E 19

[S=]
=]

E 20

o
p—

E 21

(S04
353

E 22

[Se]
(7S

E 23

]
=

E 24

[S=]
wn

E 25

NN iaNlaNls

g [ |2

g [ [ R B [

= i i O = - = K T =T e e =l =T e B N T = =R = =T e il e e e




