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Resumen
En esta investigacion se partié del problema ;De qué manera la sensopercepcion va a
desarrollar el lenguaje en nifios de 3 afos de la institucion educativa N° 80045 Nuevo
Fiscal del distrito de Laredo? Al observarse dificultades para que los nifios puedan
hablar y asi comunicar a la maestra y auxiliar sus emociones, sentimientos o dolencias,
la presente investigacion propuso como objetivo determinar si la sensopercepcion
desarrolla el lenguaje en nifios de 3 afios de dicha institucion. Este estudio corresponde
a una investigacion cuantitativa, con disefio pre experimental con pre test y post test
en un solo grupo. El instrumento aplicado fue una lista de cotejo para medir si se estaba
desarrollando el lenguaje, tanto al inicio con al final de las 10 sesiones de aprendizaje
orientadas a desarrollar el lenguaje a través de actividades sensoperceptuales. En los
resultados se corroboro que la mayoria de los nifios de 3 afios tenian dificultades para
desarrollar el lenguaje, ante aplicar la propuesta experimental (85%), posiciéon que
cambio cuando se desarroll6 las sesiones obteniendo como resultado que el 95% de
nifios pudo llegar al logro esperado. Asi mismo en la prueba de hipdtesis se demostrd
que hay una diferencia del 95% a favor del post test, con una significancia de (< 0,05),
lo que significa que las actividades de sensopercepcién si ayudaron a mejorar el

lenguaje a los nifios de 3 afios del grupo experimental.

Palabras clave: Comunicar, lenguaje y sensoperceptuales.



Abstract
This research started with the problem: How will sensory perception develop language
in 3-year-old children of the educational institution No. 80045 Nuevo Fiscal of the
district of Laredo? When difficulties were observed for children to be able to speak
and thus communicate their emotions, feelings or ailments to the teacher and assistant,
the present research proposed as its objective to determine if sensory perception
develops language in 3-year-old children of said institution. This study corresponds to
a quantitative research, with a pre-experimental design with pre-test and post-test in a
single group. The instrument applied was a checklist to measure whether language was
developing, both at the beginning and at the end of the 10 learning sessions aimed at
developing language through sensory-perceptual activities. The results confirmed that
the majority of 3-year-old children had difficulties developing language when applying
the experimental proposal (85%), a position that changed when the sessions were
developed, resulting in 95% of children being able to reach to the expected
achievement. Likewise, in the hypothesis test it was shown that there is a difference of
95% in favor of the post test, with a significance of (< 0.05), which means that the
sensory perception activities did help to improve the children's language. 3 years old

of the experimental group.

Keywords: Communicate, language and sensory-perceptual.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El ser humano a lo largo de la historia ha buscado formas de comunicarse y
expresarse a través de dibujos, simbolos, sefias, humo, musica, cartas y muchas
cosas mds. Una de las caracteristicas propias del hombre es el lenguaje, escuchar y
ser escuchado, entender y ser entendido, es inherente del hombre comunicarse con
otra persona, el cual da inicio desde que uno esta en el vientre de la madre (Garcés,
2023).

En el nivel inicial el lenguaje estd en pleno desarrollo por ende ahi radica la
importancia de mejorarla a través de la exploracion de los sentidos.

Entorno a las evaluaciones realizadas a nivel internacional, se encontraron
estudios muy importantes en lo concerniente a la sensopercepcion y como este
impacta en el mejoramiento del lenguaje, tal es el caso de Alvarado Anchundia
(2024) la cual nos dice que los sentidos son los principales encargados de llevar la
informacién a nuestro cerebro, para que este pueda interpretarlo y asi pueda
ejecutarlo a través del lenguaje.

Respecto al Perd, se dice que la gran mayoria de nifios tiene muchas
dificultades para poder expresarse, lo cual influye en un atraso en el aprendizaje del
infante, una de las principales razones por la cual presentan esta dificultad es por la
falta de estimulo, por ello Bonilla (2017) expresa que el lenguaje es un proceso
cognitivo del nifio, que puede ser manifestado oralmente o a través de sefias, gestos
o movimientos del cuerpo. El lenguaje estd muy comprometido con el movimiento
corporal y el uso de los 5 sentidos.

Por otro lado Cérdova y Asmat (2018) enfatizan que el hombre desde que
estd en el vientre de la madre, estdn metidos en un mundo lleno de experiencias,
imégenes, olores, texturas y sabores los cuales son percibidas por los 6rganos
sensoriales, vista, tacto, olfato, gusto y oido, aunque €l bebe ignore estos sentidos
la madre al hablarle al bebe le estd transmitiendo parte del lenguaje futuro que el
utilizara, este se comunica a través de movimientos, el cual la mama siente y percibe
que €l bebe se estd comunicando.

De igual manera a nivel local se present6 en la institucion educativa Nuevo
Fiscal, una deficiencia en el desarrollo del lenguaje y las tacticas que usan las

docentes para poder sacar a flote esta deficiencia. Es ahi que el proyecto propone



aplicar la sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios del
nivel inicial de dicha institucion. A través del estimulo que se le da a los sentidos el
nifio va ir experimentando y a su vez ampliando sus saberes previos y el vocabulario
que usa, al conocer nuevas cosas, nuevos materiales y sentirlos, su cerebro va lograr
reconocerlos e identificarlo y ello hard mucho mas facil que el nifio desarrolle el
lenguaje y la implementacion de nuevas palabras, gestos, emociones y sentimientos.

Ante la realidad expuesta se plante6 el siguiente enunciado: {En qué medida
la sensopercepcion mejora el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la
institucién educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia de
Trujillo 20247

Para dar solucion a la pregunta planteada se formul6 el siguiente objetivo
general: Determinar si la sensopercepcion mejora el desarrollo del lenguaje en nifios
de 3 afios de la institucion educativa Nuevo Fiscal N° 80045. Asi mismo para dar
respuesta al objetivo general se desprendieron los objetivos especificos:
Diagnosticar mediante una prueba pre test el desarrollo el lenguaje de los nifios de
3 afios de la institucion educativa Nuevo Fiscal N° 80045, Aplicar las actividades
de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la
institucion educativa Nuevo Fiscal N° 80045 y Verificar mediante un pos test si la
sensopercepcion desarrollo el lenguaje en nifios de 3 afios de la institucién
educativa Nuevo Fiscal N° 80045.

Asi mismo esta investigacion queda justificada de la siguiente forma:
Justificacion tedrica, porque proporciona aportes tedricos del desarrollo de la
sensopercepcion para mejorar el lenguaje en los nifios de 3 afios del nivel inicial,
generando la meditacion sobre lo importante de la variable manifestando
comentarios de diferentes investigaciones existentes.

Justificacién préactica, nos indica que dicha investigacion ayudard a los
aprendices a buscar soluciones ofreciendo una mejor calidad de provecho indicando
resultados provechosos, ofreciendo buena seguridad y confianza.

Justificaciéon metodoldgica, porque sefiala que este presente estudio nos
brinda un proceso metodolégico que nos va a servir para poder sacar el diagndstico
del desarrollo de la sensopercepcion y el aporte que brinda en mejorar y ampliar el

lenguaje en los nifios, utilizando un instrumento y técnica de estudio que se



someterd a validacion, permitiendo plantear la problematica del desarrollo de la

sensopercepcion para mejorar el lenguaje en los nifios del nivel inicial.



II. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Barrera (2018) del pais de Colombia presento la investigacion titulada “La
Influencia de la Estimulacién Sensorial como Herramienta del Desarrollo Integral en
los Nifios y Nifias del Grado Pérvulos a, del Liceo Campestre Arcoiris del Municipio
de Tauramena Casanare”. Tuvo como objetivo general desarrollar la influencia de la
estimulacion sensorial en el desarrollo integral de los nifios y nifas del jardin infantil
grado A, a través de estrategias y actividades de su edad en el Liceo Campestre
Arcoiris, del municipio de Tauramena Casanare. Su metodologia se basa en el tipo de
investigacion-accion en el aula. La poblacién objetivo de la investigacion se aplico a
nueve nifios del jardin de infancia de grado A, cinco madres y seis graduados de la
institucion. Los resultados se obtuvieron estableciendo una linea de tiempo que
mostraba el desarrollo de los nifios antes de aplicar las estrategias y actividades con
los nifios y después de finalizar todo el proceso, y se registraron avances significativos
en las diferentes dreas de la vida de cada nifio, como la social, la emocional y la
cognitiva. Concluyo afirmando que la Estimulacién Sensorial es de suma importancia
en la infancia, ya que es en esta edad cuando los nifios exploran y descubren su entorno
a través de sus sentidos, y es ahi donde crean sus propias concepciones de todo lo que
les rodea y forma parte de su vida cotidiana. Ademds, la estimulacion sensorial permite
a los nifios desarrollarse segun su edad y sus necesidades. Hoy en dia, muchos
profesores no son conscientes de la importancia de estimular a los nifios en edad
preescolar, lo que les limita en su proceso de aprendizaje mediante métodos y
estrategias tradicionales, que no les permiten desarrollarse y alcanzar todo su
potencial.

Quintero (2019) del pais de Panama presto la tesis titulada “Estimulacion
temprana en actividades de sensopercepcion con juego en nifios de preescolar: escuela
el pedernal”. El cual tuvo como objetivo general analizar importancia de la
estimulacion temprana en actividades de sensopercepcion con los nifios de preescolar
en la escuela El Pedernal y despertar el interés de los padres de familia por practicar

actividades de juego que estimulen la sensopercepcion en los nifios de preescolar en la



escuela El Pedernal. Para el marco metodoldgico de la investigacion planteo el disefio
pre experimental, con un tipo de estudio descriptivo. Conto con una poblacion de nifios
de preescolar de la escuela El Pedernal ubicado en el corregimiento de la Raya De
Santa Maria, distrito de Santiago. Se trabajé con una muestra de 11 niflos y nifias, en
edad preescolar de dicha escuela, en conjunto con los padres de los infantes. Los
resultados de la investigacion demostraron que el 72.7% (8) de los padres de familia
estan “Totalmente de acuerdo” que es importante la sensopercepcion a través del
juego, en el indicador “De acuerdo” el 27.3% (3), en los indicadores “Ni en acuerdo-
Ni en desacuerdo”, “En desacuerdo” y “Totalmente en desacuerdo” arrojan los
resultados un 0.0% (0). Lo cual obtuvo como conclusién que el estudio realizado en
nifios y nifias de la institucién escolar El Pedernal demostr6 que la préctica de la
sensopercepcion a través del juego, ayuda a los menores a mejorar su capacidad
intelectual, psiquica y a adaptarse mucho mejor al medio en el que se desenvuelven.
Bermudez y Espinales (2019) del pais de Ecuador presento su tesis titulada
“Experiencias Sensoperceptivas en la Construccion de Habilidades Cognitivas en
Nifios de 3 a 4 Afios.” El cual tuvo como objetivo general Determinacion de la
prevalencia de las experiencias sensoperceptuales en la construccion de habilidades
cognitivas, a través de la investigacién de campo y bibliografica, para la construccién
de una guia didictica. Su marco metodolégico conto con la modalidad de investigacion
cuantitativa y cualitativa desarrollada con el método de investigacion inductivo
deductivo. La poblacién de este proyecto educativo estaba formada por todas las
personas implicadas en el problema, como autoridades, profesores, alumnos y padres.
La muestra utilizada en este estudio fue de tipo no probabilistico, ya que desde un
principio esta aplicacion estuvo dirigida a los nifios de tres a cuatro afios de la unidad
educativa "Josefa Mendoza de Mora", por lo que se seleccionaron automéaticamente
nifios, profesores y padres de familia pertenecientes a esta drea educativa. Los
resultados de la encuesta mostraron que el 75% de los profesores estaba de acuerdo en
recibir formacion continua en el uso de estrategias sensoriales y que el 75% estd de
acuerdo en que, como profesores, necesitan un perfeccionamiento profesional en
técnicas que promuevan el desarrollo sensorial y perceptivo de los nifios. La encuesta
concluyé que el centro educativo no utiliza suficientes actividades dindmicas para

estimular la experiencia sensorial-motriz del nifio. La institucién educativa carece de



orientaciones pedagdgicas con estrategias dirigidas a los profesores para estimular la
experiencia sensorio-motriz del nifio. El material didactico disponible en el centro
educativo es inadecuado y, en su mayoria, estd en mal estado. La institucion no ofrece
a los profesores suficientes incentivos para mantenerlos informados sobre su
ensefianza. Las actividades ludicas que se realizan no son suficientes para estimular
las experiencias sensoperceptivas de los nifios. No hay suficiente apoyo de los

representantes legales para llevar a cabo las actividades en la institucién.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Portugal (2019) del departamento de Arequipa presento la investigacion
titulada “Los Juegos Musicales en el Desarrollo de la Integracion Multisensorial en los
Nifios y Nifias de 04 Afos de la Institucion Educativa Inicial Pucchin del Distrito
Mariscal Céceres, Camand 2018”. Donde enfatizo que el objetivo general es
Determinar de qué manera los juegos musicales influye en la integracién
multisensorial en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucién Educativa Inicial
Pucchun del distrito Mariscal Caceres, Camana — 2018. Tiene como metodologia un
disefio preexperimental, con un tipo de investigacion descriptiva explicativa; tuvo una
poblacién de 41 nifios y nifias del aula de 4 afos de la institucion educativa inicial
Pucchin. Obtuvo como resultado que el 14% de nifios (as) que evitan (hipersensibles)
realizar actividades y el 44% de nifios (as) que buscan (hiposensibles) exageradamente
y sin control al realizar actividades que vienen a ser un total de 58% de nifios y nifias
con trastornos en la Integracion Multisensorial o problemas de conducta,
comunicacion, coordinacién fina, relaciones sociales, habilidades de cuidado y
autonomia personal, también se obtiene en la entrevista de inicio que solo un 42% de
niflos y nifias tolera realizar actividades que necesitan actividades de juegos musicales
para lograr la integracion Multisensorial (despertar sus sentidos). Concluye
expresando que los docentes deberian tener presente en sus sesiones diarias los juegos
musicales para lograr despertar el sistema sensorial (visual, auditivo, gustativo, tactil,
olfativo, vestibular, propioceptivo) y aprender a detectar los problemas de integracion
sensorial que le facilitarian su labor diaria.

Bonilla (2017) del departamento de Piura present6 la investigacion titulada “El
Desarrollo del Lenguaje Oral en Nifios de 4 Afios del Colegio Hans Christian

Andersen”. Tuvo como objetivo Determinar el nivel de desarrollo del lenguaje oral en



nifios de 4 afios del colegio Hans Christian Andersen. Uso como metodologia al disefio
de investigacion descriptiva porque se pretende determinar el nivel de logro del
desarrollo del lenguaje oral en un grupo de alumnos de nivel inicial de 4 afios, el tipo
de disefio de investigacién corresponde al grupo de disefio no experimental, la
poblacién estd conformada por la totalidad de 11 alumnos del nivel de 4 afios de la
institucion educativa Hans Christian Andersen Piura. Obtuvo como resultado que para
el caso de fonologia, de un médximo de 1 punto el promedio es de 0,09. Esto significa
que sélo el 9% de los 11 estudiantes pronuncia de manera correcta los fonemas
correspondientes a su edad. En ese sentido, habria que proponer estrategias para
incrementar el nimero de alumnos con buena pronunciacién de fonemas. Respecto a
la morfologia, los resultados nos muestran que se tiene un minimo de cero y un
maximo de cuatro puntos y el valor promedio alcanzado por los alumnos es de 2,91.
Esto significa que los estudiantes estdn en proceso de retener estructuras
morfosinticticas de siete u ocho elementos. Para forma, cuyo objetivo es detectar
aquellos nifios que presentan problemas de articulacion, se obtiene una media de 3 de
un maximo de 5. Esto nos indica que los estudiantes tienen en proceso la pronunciacion
de fonemas mediante imitacion diferida. Para contenido, cuyo objetivo es evaluar
aspectos contenidos al significado de las palabras, los resultados encontrados nos
otorgan un promedio de 3,82 de un mdximo de 5 puntos. Esto significa que los
estudiantes tienen un conocimiento de palabras de uso cotidiano, nivel comprensivo,
asimismo son capaces de nombrar otras palabras de uso no cotidiano, nivel expresivo.
Con respecto a uso, los resultados nos dicen que, de un maximo de 3 puntos el
promedio encontrado es de 2,27. Esto significa que los nifios 66 que participan en la
investigacion no estd del todo claro el nivel funcional del lenguaje utilizado, en
situaciones muy habituales. Concluye expresando El lenguaje oral de los nifios de 4
aflos se encuentran en el nivel normal. , ya que aquellos nifios que han obtenido una
puntuacion igual o mayor a la media serdn los que tendrdn un nivel normal de
desarrollo del lenguaje.

Valencia (2019) del departamento de Lima presento su tesis titulada “Procesos
cognitivos bdsicos en nifios de 5 afios en la Instituciéon Educativa 390-1 El Ermitafio,
Independencia, Lima, 2019”. El cual tuvo como objetivo general determinar como se

desarrollan los procesos cognitivos bdsicos en los nifios de 5 afios de la institucion



educativa "El Ermitafio” 2019. La metodologia de investigacion fue cuantitativa, la
naturaleza de la investigacion fue simple y no experimental. La poblacién de esta
investigacion fueron los nifios de 5 afos de la escuela primaria 390 "El Ermitafio" de
Independencia. La muestra estuvo conformada por 30 nifios de la clase Leoncitos y
ositos, del turno mafnana de la institucion educativa 390 "El Ermitafio", de
Independencia. La investigacién obtuvo como resultados en los procesos cognitivos
basicos, al realizar la ficha de observacion, los nifios se encuentran en la variable de
procesos cognitivos, con un 16,7% en un nivel bajo, el 23,3% presenta un nivel normal,
mientras que el 60,0% presenta un nivel alto de sus procesos cognitivos. En cuanto a
las dimensiones, en el caso de la atencidn, el 20% se encontraba en un nivel bajo, el
43,3% en un nivel medio y el 36,7% en un nivel alto de los procesos cognitivos. En
cuanto a la memoria, el 16,67% estaba en un nivel bajo, el 30,00 mostraba un nivel
normal, mientras que el 53,33 mostraba un nivel alto de procesos cognitivos. En cuanto
a la dimension de percepcion, encontramos que el 26,7% mostré un nivel bajo, el
23,3% un nivel normal y el 50,00 un nivel alto de sus procesos cognitivos. Por altimo,
en la dimension de percepcion, encontramos que el 20,00% tiene un nivel bajo, el
30,00% tiene un nivel normal y el 50,00% tiene un nivel alto de sus procesos
cognitivos. Por lo tanto, se puede concluir que la mayoria de los alumnos se encuentran
en un nivel normal y alto en cuanto al desarrollo de sus procesos cognitivos. La
conclusion del estudio es que el desarrollo de los procesos cognitivos segun el 60% de
los alumnos que se encuentran en un nivel alto crea e interioriza una mejor absorcién

de la informacién del entorno, lo que les hace integrar nuevos conocimientos.

2.1.3. Antecedentes Regionales y/o Locales

Asmat y Cordova (2018) del distrito de Trujillo presento la tesis titulada
“Aplicacion de Estrategias Didacticas para Desarrollar las Habilidades
Sensoperceptuales en los nifios(as) de tres afios de una Institucion Educativa Publica,
Trujillo 2018. Quien tuvo como objetivo general Encontrando que la aplicacion de
estrategias de enseflanza desarrolla las habilidades de percepcion sensorial de los nifios
de tres anos en la L.E. N° 1564, Trujillo, 2018. Se utiliza una metodologia de disefio
experimental. La poblacién estaba formada por todos los nifios de tres afios del turno
de mafiana y tarde matriculados en el L.LE. N° 1564, cuyo nimero era de 158 nifios. La

muestra constaba de dos clases: una experimental y otra de control, correspondientes



a nifios de tres afos. La clase de geranio fue el grupo experimental, formado por 24
nifios, 18 chicos y 6 chicas; la clase de claveles fue el grupo de control, formado por
28 nifios, 18 chicos y 10 chicas. El resultado de la prueba en términos de pre - test en
el grupo experimental segin la Tabla 2 por dimensiones fue que el nivel pobre
prevaleci6 en todos los nifios, es decir, 67% para el tacto; y 75% para el olfato; para el
oido y el gusto 88%; y 92% para la vista; mientras que en el post - test el nivel bueno
prevalecié con 100% para el tacto y la vista; y en las otras dimensiones: 83% para el
olfato; 92% para el oido; 96% para el gusto; lo que demuestra la eficacia del programa
aplicado y los resultados del desarrollo sensoperceptivo del grupo de control. De ahi
el disefio y aplicacion del programa de estrategias de enseflanza, que consta de 15
sesiones de aprendizaje utilizando como estrategias de ensefianza el juego, la miusica
y las técnicas pldstico-gréficas, con evaluaciones realizadas en cada sesion para
determinar el grado de avance en las habilidades sensoperceptivas.

Reyes (2020) del distrito de Trujillo presento la tesis titulada “Manual de
materiales didacticos para la estimulacion multisensorial en infantes de 0 a 2 afos,
2019” el cual conto como objetivo general disefiar un manual de materiales didacticos
para la estimulacion multisensorial en infante de 0 a 2 afios. La metodologia que utilizo
fue de tipo bibliogréfico propositiva, que contd con un disefio descriptivo simple, la
autora se limit6 a recoger informacién que no proporcionaba su situaciéon. Concluyo
expresando que los materiales didéacticos se fundamentan principalmente en la
participacion activa del infante para su aprendizaje ya que constituyen uno de los
elementos mds importantes en la educacion infantil permitiendo la observacion del
entorno a través de sus sentidos.

Aguilar y Cabrera (2019) del distrito de Trujillo presento la tesis titulada
“Calidad de la estimulacion temprana recibida y el desarrollo integral en nifios de 3
afnos de la LE. 211, 2018”. La cual tuvo como objetivo general: Determinar la relacion
entre la calidad de la estimulacion temprana recibida y el desarrollo integral en los
nifios de 3 anos de la L.LE. 211, 2018. Conto con una metodologia de tipo descriptiva
correlacional, se contd con una muestra de tres aulas de la edad de tres afios, con un
total de 75 nifios. Se obtuvieron como resultados que en el aula A existe una
correlacion positiva muy fuerte de 0.93 en la calidad de estimulacién temprana y

desarrollo integral, en el aula B 0.96 y en el aula C 0.97. A nivel general sacando un



promedio de las tres aulas nos da un coeficiente de correlacion de 0.95 lo cual nos dice
que entre las variables calidad de estimulacién temprana y desarrollo integral existe
una correlacién positiva muy fuerte. La autora concluye que la correlacidn existente
entre calidad de la estimulacién temprana y el desarrollo integral es positiva, puesto se
evidencia que un nivel porcentual de 68.49 % de nifios que no han asistido a un centro
de estimulacion temprana y un 58.90 % de nifios que no presentan un buen desarrollo
integral, lo cual demuestra que asistir a un centro de estimulacién influye en el

desarrollo integral segtin los resultados obtenidos.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Sensopercepcion
2.2.1.1.Definiciéon

La sensopercepcién es un trabajo en conjunto de las sensaciones Yy
percepciones que se recibe a través de los 5 sentidos, lo cual después va a pasar a
ser interpretado por el cerebro. Se dice que la sensopercepcion es un fenémeno
simultdneo y automatico, por ello se afirma que es la materia prima del pensamiento
humano (Martinez, 2023).

La sensopercepcion se basa en el desarrollo de los cinco sentidos del ser
humano, los cuales estdn aptos a los estimulos que puedan recibir de su entorno, el
que recibe la informacion de estos es el sistema nervioso, el cual llevara la noticia
al cerebro para que haga el reconocimiento respectivo de dicho estimulo.

2.2.1.2.Enfoques

a) Estimulo: es todo aquello que va a producir la reaccién de una célula o un
organismo.

b) Percepcion: es el proceso que te va a permitir codificar la informacién que te
brinda las sensaciones (Benavides y Gavilanes, 2017).

c) Sensacion: es el producto que se recibe a través de los estimulos de los 5
sentidos.

Constituye en el sustento de toda la actividad mental del hombre, pero
ademads ejerce un papel fundamental en los diferentes tipos de actividades, establece
el regulador de las distintas acciones practicas (Afiazco y Pizarro, 2017).

2.2.1.3. Procesos sensoperceptivos

a) Interoceptivas: son todas las sensaciones que vienen por parte de los érganos
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internos del cuerpo, la cual nos estd brindando informacion acerca de estas
mismas (Cena, 2017).

b) Propioceptivas: estd relacionada con la conducta motora de las articulaciones
y musculos. Esta sensacion se dedica a informar al cerebro humano de las
ubicaciones, espacio, movimientos y postura (Cérdova y Asmat, 2018).

c) Exteroceptivas: se dice que es todo aquel estimulo que proviene del ambiente
que le rodea y se dispone de entender toda la informacién acerca de su entorno
utilizando la vista, olfato, tacto, gusto y oido (Cena, 2017).

d) Discriminar: a través de todo el estimulo presentado a nuestra conciencia, el
cerebro se va a encargar de separar y distinguir las sensaciones dadas (Cérdova
y Asmat, 2018).

e) Procesar: es una operacion mental que hace nuestro cerebro con la informacién
recibida para tomar decisiones correspondientes (Aso, 2021).

2.2.1.4.Estrategias didacticas para desarrollar la sensopercepcion

a) El juego

El jugar ha estado presente desde la primera etapa de la formacion del ser
vivo, los animales cuando son cachorros a través del juego van aprendiendo
estrategias de como defenderse o como cazar. Esto también se refiere para el ser
humano, jugar estd presente en todas las etapas de nuestro crecimiento, esta accion
hace que inconscientemente adquieras conocimiento y habilidades respecto a lo que
estds haciendo.

Rivera (2021) expresa que se debe incluir al juego como una estrategia
didactica para que el nifio adquiera conocimientos cognitivos que le ayuden al
proceso de aprendizaje y desarrollo de las competencias educativas.

Cérdova y Asmat (2018) Infiere que el juego en la etapa de la infancia del
hombre desarrolla la creatividad y la indagacién por nuevas aventuras, es por ello
que las actividades de juego deben ser dirigidas para utilizarlas como estrategia del

aprendizaje del nifio.
b) La musica

Canchica y Bastidas (2020) nos dice que la musica despierta conexiones

cerebrales, amplia la creatividad y el desarrollo de las emociones, amplia la
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capacidad memoristica y repercute en el aspecto bioldgico, psicoldgico y espiritual
del ser humano.

A través de la musica podemos llegar al corazén de un nifio y hacer que
exprese sus sentimientos, si la orientamos en el aspecto educativo, podemos hacer
que los nifios aprendan buenos modales, las palabras magicas, las vocales, el

abecedario y muchas cosas mds que van a lograr el desarrollo cognitivo del infante.

¢) Actividades técnico plasticas
Cérdova y Asmat (2018) expresan que todo nifo antes de escribir debe hacer
garabatos, punzar, embolillar, rasgar, arrugar, triturar, recortar, pegar, amasar, etc.
Todo esto tiene la finalidad de adaptacion para sus manos, ademds de ello favorece
en su imaginacion, creatividad y como objetivo principal es desarrollar su
capacidad afectiva, social y cognitiva lo cual va a repercutir en la formacién de su

personalidad.

2.2.1.5. Organos que desarrollan la sensopercepcion
Para desarrollar la sensopercepcion se tiene que trabajar con los cinco
sentidos, los cuales a raiz de un estimulo nos hacen descubrir el mundo que nos
rodea y la realidad que se estd viviendo.
Para Villamizar Paso (2019) estos son los 6rganos con los cuales se puede
desarrollar la sensopercepcion:

a) La vista: la cual trabaja con el 6érgano del ojo, va a percibir los estimulos a raiz
de la observacion. Puedes ver colores, formas, gracias al sentido de la vista
puedes desplazarte sin lastimarte, porque puedes observar el peligro.

b) El gusto: trabaja directamente con el érgano de la lengua, el cual no solo ayuda
a diferencias sabores, si no también desarrolla el lenguaje.

c) Eltacto: el 6rgano que trabaja en este sentido es la piel, la cual va a cubrir todo
el cuerpo, se dice que es el 6rgano mds grande del ser humano. Gracias a este
podemos distinguir texturas, temperaturas, etc.

d) El olfato: trabaja con el 6rgano de la nariz, el cual va a distinguir los olores del
medio en el cual el nifio se desarrolla, es muy importante este 6rgano ya que

gracias el podemos respirar.
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e) La audicion: el oido es el 6érgano que trabaja en este sentido, este 6rgano es
importante para el ser humano no solo porque nos brinda el equilibrio, sino

porque gracias a €l también se aprende a hablar.

2.2.1.6.Importancia

Afazco y Pizarro (2017) manifiesta que es de esencial consideracion
desarrollar desde temprana edad la sensopercepcion, porque esto le facilita al
pequefio comprar vivencias identificando, ensefiando, midiendo, sintiendo y
palpando todo lo que hay a su alrededor, logrando tener un equilibrio de lo que
siente y percibe; mds aun usando sus propias ideas de lo que experimenta.

En los primeros afos de la vida, el cerebro estd ocupado creando un sistema
de cableado llamado sistema nervioso en el cual las neuronas estdn en constante
comunicaciéon con el cerebro. La actividad en el mismo articula pequeiias
conexiones eléctricas llamadas sinapsis, la proporcién de estimulacidén que reciben
los nifios perjudica de manera directa a la cuantia de sinapsis que se forman. La
estimulacion repetitiva y consistente refuerza estas conexiones y las hace
permanentes, pero, si no se utilizan, tienen la posibilidad de terminar
desapareciendo (Snell, 2020).

2.2.1.7.Dimensiones de la variable
a) Sensorial

El cuerpo humano es tan maravillo que disfruta de ciertos sensores que nos
va a permitir descubrir ciertos cambios en el medio externo tanto como el medio
interno. Cada nifio va a poder recibir todas esas sensaciones, las cuales el sistema
nervioso llevara la informacién al cerebro (Ramén, 2020).

Esta dimension consta de 4 cualidades muy primordiales las cuales son:
v La modalidad: es parte de la fibra nerviosa sensorial, la cual reaccionara a
un estimulo especifico.

v Laintensidad: va a depender de la fuerza del estimulo.

<\

La duracién: va de la mano con la intensidad del estimulo.
v La localizacion: cada sensacién que el nifio percibe tiene una localizacién
propia en el espacio.

b) Perceptiva
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En su investigacion Ramén (2020) nos explica que cada nifio posee
diferentes condiciones fisioldgicas, las cuales va hacer que tengan diferentes
percepciones de algtin objeto, cosa, ser, etc. Esto se debe a:

v" Naturaleza del sistema sensorial: va a variar segin el individuo, cada nifio va a
tener un punto de vista diferente.

v" Estado fisiolégico del sujeto: la percepcion puede ser transformada de acuerdo
a las condiciones o alteraciones que sufran nuestros érganos de los sentidos,
puedes padecer de miopia, sordera, insensibilidad en la piel, etc.

v’ La edad: contamos con este punto porque en el aspecto cognitivo un nifio de
tres afos no tiene el mismo razonamiento que un nifio de ocho afios.

v Areas corticales gndsticas: nos dice que todos poseemos ese impulso nervioso
que va a provenir de las dreas somestésicas, visuales y auditivas las cuales el
cuerpo lo codifica para asi llegar a la percepcién del mismo, pero si un nifio
tiene algin problema o lesion en estas dreas va a tener una descodificacion y

alteracion erronea de lo que se percibe.

2.2.2. El lenguaje
2.2.2.1.Definicién

Para Garcia (2018) el lenguaje viene hacer un sistema de c6digos o simbolos
donde se expresa un sentimiento, idea, motivo, que es propia del ser humano.

Si bien sabemos el lenguaje viene hacer la comunicacién entre dos personas,
las cuales pueden usar sefias, el habla, la mirada, sus movimientos corporales o la
escritura. Es el medio donde uno comunica y expresa sus sentimientos, emociones,
preocupaciones, frustraciones, etc. Es por ello que radica su importancia en el ser
humano (Pérez & Salmerdn, 2006).

Dominguez y Medina (2019) el lenguaje es el recurso que mds se usa para
que la raza humana exprese sus pensamientos o ideas.

Condori y Huamancayo (2020) el lenguaje es una de las capacidades muy
propia del ser humano, la cual se relaciona intimamente con nuestros pensamientos
lo que conlleva a la consecuencia de crear, inventar, apreciar, discernir, transformar
o emitir algin juicio o critica, todo esto se desenvuelve a raiz de los signos

lingiiisticos. Entonces decimos con certeza que el lenguaje es una caracteristica
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innata del hombre el cual inicia desde que el nifio esté en el vientre de la madre, a
través de movimientos y pataditas €l bebe ya se estd comunicando con su
progenitora.

Coello, M (2021) EI aprendizaje del lenguaje va a variar de acuerdo a la
situacion economica, cultural de donde se encuentre el nifio, si el nifio se relaciona
en un espacio de adultos, el infante se va a expresar como un adulto, adoptara
posturas, palabras y pensamientos de ello, pero si el nifio se desarrolla en un
ambiente de frustracién, miedo e ira, la consecuencias serd de gravedad por lo que
el infante se cohibird y retrasara su lenguaje, recordemos que el lenguaje es
aprendido y que los nifios son una esponjita que tienden a absorber todo lo que gira
a su alrededor.

2.2.2.2. Funciones
Para Condori y Huamancayo (2020) hay dos funciones primordiales del lenguaje:
a) La funcién cognoscitiva: que es la encargada a la adquisicién, ampliacién y
razonamiento del conocimiento.
b) La funcién comunicativa: que estd expuesta a manifestar y expresar mensajes
de los pensamientos.

Para el autor Coelho (2020) expresa que la funcién comunicativa se clasifica
seguin el acto que cumpla, los cuales son:

v" Funcién apelativa. - aplica cuando el emisor va expresar un mensaje y espera
una respuesta.

v" Funcion referencial. - aplica cuando el emisor va elaborar mensajes respecto a
su entorno o a objetos externos al acto comunicativo.

v Funcién expresiva. - aplica cuando se expresa sentimientos, emociones o
deseos.

v Funcién poética. - aplica a fines estéticos, textos literarios, poesia, etc.

<\

Funcidn fética. - aplica para iniciar, mantener o dar fin a una conversacion.
v Funcién metalingiiistica. - aplica para explicar algin significado de las

palabras.

2.2.2.3.Teorias

a) Teoria conductista (Skinner): la actividad verbal necesita de dos personas, el cual
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actuaran bajo un estimulo y una respuesta, lo que expresa a que el lenguaje se
desarrollara por aprendizaje (Diago, 2017). Expresa que el nifio consigue el
lenguaje a través de la transformacién de estimulos externos, eso quiere decir que
va imitar conductas, palabras, actitudes del adulto mds cercano y los va hacer suyos
asocidndolos con palabras o situaciones.

b) Teoria Mentalista (Chomsky Noam): nos explica que el lenguaje es algo que se
da natural del ser humano, ya que el hombre estd habilitado para comunicarse
(Diago, 2017).

Chomsky nos dice que toda palabra expresada o acogida es inédita, creada o
recreada por la persona que lo escucha o lo emite. Por lo tanto, el lenguaje es la
existencia de un mecanismo que te permite producir variedad de frases posibles.

c) Teoria Cognitiva (Jean Piaget): nos dice que el hombre por naturaleza genera
aprendiza el cual estd arraigado a la prictica y a la socializacion con otras personas.
Tam bién explica que el lenguaje se desarrolla en la edad temprana del ser humano
y que para generarla se necesita inteligencia, la cual serd adquirida mediante el
estimulo de los sentidos (Bonilla, 2017).

v Lenguaje egocéntrico: Piaget nos dice que el lenguaje egocéntrico va empezar
con las repeticiones ecolalias, eso nos da lugar a una edad donde el nifio da
comienzo a los balbuceos “pa, ma, te”. Después de esta etapa pasamos a los
mondlogos, en donde el nifio va a repite por placer sin intencidn de dirigirse a
alguna otra persona, es como si el infante pensara en voz alta. Después de estas
dos etapas damos pase a los mondlogos colectivos, da lugar a palabras més
formadas, pero sin la intencién de comunicarse y ser escuchados.

v" Lenguaje socializado: mas conocido como el funcionamiento adulto, ya que se
diferencia del egocéntrico porque en este periodo el nifio si desea ser escuchado
y desea expresar sentimientos, dudas o inquietudes, con palabras
contextualizadas y precisas.

d) Teoria de Jerome Bruner: Bonilla (2017) este psicélogo nos dice que el
lenguaje debe ser enriquecido en la nifiez, para que tenga un proceso de
aprendizaje debe experimentar, explorar, usar la técnica por descubrimiento,
proponerle un reto al infante desafiando su inteligencia, esto conlleva a generar

ideas, pensamiento, soluciones, para resolver el conflicto, esto conlleva a que
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el nifio aprenda a través de sus experiencias.

Teoria de Vygotsky: Bronckart (1980) nos expresa que Vygotsky da estudio
sobre las funciones del lenguaje del nifio, él nos dice que el lenguaje es el
resultado de dos variantes, las cuales son la inteligencia sensorio motriz
(imégenes y representaciones) y modos de interaccién (comunicacién con

personas del mismo origen es decir el intercambio de vocales).

2.2.2.4.Etapas del lenguaje

El autor Valero (2021) expresa que el nifio para desarrollar su lenguaje

atraviesa una serie de etapas o periodos para poder adquirirlo:

a)

b)

Etapa pre lingiiistica

De 0 a 5 meses. - en este periodo el nifio se comunica a través de sonidos
relacionados al placer, risa y llanto. El nifio va reconociendo el sonido de la
voz de los padres y a su vez va descubriendo la atencion visual.

De 6 a 12 meses. - €l bebe ya estd en el proceso de los sonidos vocdlicos, ya
entiende lo que es un no, responde a su nombre y se comunica a través de gestos
y miradas.

Etapa lingiiistica

De 12 a 18 meses. - ya dice sus primeras palabras como “mama, papa, teta”,
responde preguntas a través del lenguaje corporal, le es més dificil separarse
de sus papas, siente curiosidad por los objetos.

De 18 a 24 meses. - pronuncia las vocales, imita sonidos onomatopéyicos,
distingue el género femenino del masculino, nombra a animales, frutas o
verduras.

Etapa de las primeras frases

De 2 a 3 afios. - empieza a usar pronombres, realiza inflexiones en el tono de
su voz para realizar preguntas, se hace presente el juego simbdlico, va
conociendo conceptos como mucho, poco, dentro, fuera.

4 afios. - es comprensible para otros, va usando oraciones en la cuales lleva
articulos y pronombres, es la edad preguntona.

5 afios. - en este periodo va a construir conjugaciones verbales, gramadtica,

fonematica y va usar mondlogos individuales y colectivos.
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e De 6 afios en adelante. - se ve una importante evolucién neuro-motriz, hace uso
del lenguaje social, va hacer capaz de comprender contrarios, establecer
semejanzas, diferencias, nociones espaciales, entre otros.

Debemos tener en cuenta que influyen factores para el desarrollo del
lenguaje en los nifios, los cuales pueden ser emocionales, bioldgicos, afectivos,
socioculturales, entre otros. No todos los nifios florecen de la misma forma, es por
ello que debemos tener paciencia y comprension con ellos.

2.2.2.5.Tipos de lenguaje

Para el autor Pesantes y Sigcha (2018) nos informa que hay dos tipos de
lenguaje, aquel que se produce y el que se recibe, los cuales son muy importantes
para la comprension y fluidez de ello.

a) Lenguaje receptivo

Es todo aquel que va a recibir y almacenar la informacion, esto indica que el nifio se

va a preparar para comprender lo que el otro le estd tratando de decir.

b) Lenguaje productivo

Es aquel que va a expresar un sentimiento, necesidad o pensamientos del nifio a través

de una sefia o mediante la palabra, para lograr esto el infante necesita combinar

palabras o frases, tener un orden, secuencia e intencion de lo que trata de comunicar.
2.2.2.6. Dimensiones de la variable

Para los autores Condori y Huamancayo (2020) comunica que el lenguaje
consta de tres dimensiones, las cuales son muy importantes para la compresion y
expresion de esta.

a) Forma: influye mucho en la manera de hablar de la persona.

e Fonética. - la cual nos dice que son las caracteristicas de los sonidos que se
articulan para expresar un mensaje.

e Fonologia. - es la encargada de organizar todo el sistema de sonidos que
implica el lenguaje.

e Morfosintaxis. - se va a encargar de la estructura de la palabra y toda
relacion que exista en una oracion.
b) Contenido: se refiere a que si es un mensaje con significado.
e Semantica. - es el significado que el nifio posee de esa palabra y lo forma

como lo relaciona en una oracién o frase.
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c¢) Uso: es la interpretacion del mensaje.
e Funciones pragmdticas. - se encarga de cumplir con las reglas que
direccionan el uso del lenguaje, a su vez busca que el mensaje en el

receptor sea el esperado o haya sido entendido.
2.2.2.7.Desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios

La infancia es uno de los ciclos mads vitales del ser humano, en esta etapa damos pie al
desarrollo individual, motor, cognoscitivo y social que formaran parte de nuestro ser a
lo largo de nuestra existencia (Pérez & Salmerdn, 2006).

Los 3 anos es la edad donde se empieza la etapa escolar, en este proceso el nifio esta
lleno de curiosidades por el mundo que esta a su alrededor, a esta edad se les considera
cOmo una esponjita ya que va a captar y repetir todo lo que escucha, es por ello que se
dice que el lenguaje de un nifio empieza en su hogar.

Caracteristicas del desarrollo del lenguaje

Para Coello, M (2021) nos explica que para desarrollar habilidades en el lenguaje en

esta etapa se debe tener en cuenta lo siguiente:

e Motor: el nifio debe desarrollar la coordinacién de sus musculos, tanto grandes
como pequefos.

e Cognoscitivo: a esta edad el nifio ya tiene que seguir instrucciones de dos o
tres pasos.

e Lingiiistico: ya tiene esa necesidad de comunicarse y expresar sus necesidades
y pensamientos.

e Visual: Busca darle significativo a conceptos nuevos por este medio.

e Auditivo: va a buscar la fuente directa del sonido.

e Socioafectivo: socializar también es una fuente de aprendizaje.

e Olfativo: muestra sensibilidad a los olores.

¢ Gustativo: muestra sus preferencias degustativas.

2.2.2.8.Relacién entre la sensopercepcion con el desarrollo del lenguaje en los

ninos
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En los primeros afios de vida del ser humano el cerebro peculiarmente es
muy flexible y moldeable a los estimulos que puede percibir y recibir de su entorno,
lo cual va a proporcionar la oportunidad para desarrollar el leguaje (ECR, 2024).

El responsable de muchas funciones de nuestro cuerpo es el cerebro, el cual
nos permite vivir y desarrollarnos plenamente, es importante entender que este
organo estd conformado por unas células a las cuales se les llama neuronas, estas
forman redes y circuitos neuronales los que son de suma importancia para procesar
una informacién entrante y producir una respuesta, el encéfalo, el cerebelo y el tallo
cerebral son parte del cerebro humano lo cual cada uno desarrolla diferentes
circuitos neuronales (Cepeda y Cuartas, 2020).

Segun la OEA (2005) publico que se forma gran cantidad de conexiones
neuronales durante los primeros 5 afios de nuestra vida, encargédndose de desarrollar
habilidades como ver, escuchar, mover el cuerpo, jugar, hablar e interactuar con los
demds. Estimular a los 5 sentidos permite desarrollar el lenguaje, el nifio va
aprender y adquirir habilidades de acuerdo a su entorno y realidad los cuales son
percibidos a través de los 5 6rganos sensoriales vista, tacto, oido, lengua y nariz.

v Obtencién del vocabulario

Los nifios mencionan sus primeras palabras como “mama y papa” por qué
escuchan a los adultos mencionarlas, aqui se ve claramente que se necesita el
estimulo del sentido del oido para adquirir el lenguaje. Para que el nifio tenga la
oportunidad de ampliar el vocabulario es recomendado por especialistas que el
infante escuche variedad de palabras en distintos contextos con la finalidad de
hablar de forma fluida y ordenada (ECR, 2024).

v" Comprensién del lenguaje

Para que el nifo comprenda el lenguaje, se le debe mostrar desde un
principio las distintas formas como él puede darse a entender con las palabras,
entonaciones, gestos y miradas que expresa, lo cual va a permitir analizar e
interpretar distintos mensajes de otros compaifieritos permitiéndole interactuar con
ellos (ECR, 2024).

v Desarrollo de habilidades cognitivas
El lenguaje y el pensamiento estdn intimamente relacionados entre si,

estimular el lenguaje va a permitir que el nifio adquiera habilidades cognitivas como
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razonamiento, memoria y resoluciéon de problemas, para llegar a ello el nifio debe
estar expuesto a sonidos, olores, sabores, diferentes texturas, observar colores,

paisajes entre otros estimulos que se desarrollan con sus sentidos (ECR, 2024).

Hipotesis

2.3.1. Hipétesis general
Hi: La sensopercepcion mejora significativamente el desarrollo del lenguaje en
nifios de 3 afios de la institucion educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de
Laredo, provincia de Trujillo 2024.
Ho: La sensopercepcion no mejora significativamente el desarrollo del lenguaje en
nifios de 3 afios de la institucion educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de

Laredo, provincia de Trujillo 2024.
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III. METODOLOGIA

3.1. Nivel, tipo y diseiio de la investigacion

El estudio ha usado la metodologia de tipo cuantitativa. Es cuantitativa porque
nos explica que este tipo de investigacion va implicar el anélisis de datos numéricos
para obtener asi un magnifico resultado, se puede usar herramientas estadisticas o
matematicas (Editorial Etece, 2021).

El estudio responde a un nivel explicativo en el que se busca una explicaciéon
y determinacién del fendmeno. En el enfoque cuantitativo estos estudios pueden ser
predictivos donde se podria establecer una relacion causal entre las variables o
experimentales, donde se genera una manipulaciéon intencionada de la variable
independiente para explicar el comportamiento de un fenémeno determinado, para ello
se requiere plantear hipotesis que van a ser comprobadas en este proceso (Ramos,
2020).

En esta investigacion se ha asumido el disefio pre experimental, que se conoce
como Disefio de preprueba/posprueba con un solo grupo.

A un grupo se le aplic6 una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administrara el tratamiento y finalmente se le aplico una
prueba posterior al estimulo. Este disefio implica un seguimiento del grupo.

Este disefio se diagrama asi:

G 01 X 02

G: Alumnos del aula de 3 afios la institucion educativa Nuevo Fiscal.
O1: Medicion del grupo antes de la aplicacion de la estrategia.
02: Medicion del grupo después de la aplicacion de la estrategia.

X: Estrategia aplicada/Actividades sensoperceptuales.
3.2. Poblacion y muestra

La poblacién constituye el objeto de la investigacion, es el centro del estudio,

de ella es de donde se recogié la informacion requerida para el estudio propuesto.
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Para esta investigacion, la poblacién estuvo conformada por 60 nifios de 3,4 y
5 afios del nivel inicial de la Instituciéon Educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito

de Laredo, provincia de Trujillo 2024.

Tabla 1.

Poblacion de educacion inicial, nifios de 3,4y 5 aiios

Edades Aula Cantidad Total
3 Leones 20 20
4 Jaguares 20 20
5 Tieres 20 20

Fuente: Nomina de matricula setiembre, 2024.
Con relacion a la muestra, en este caso, se trabajé con toda la poblacion de la
investigacion, que constituye una muestra de 20 nifios de 3 afios de edad de la
Institucién Educativa Inicial Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia

de Trujillo, la cual se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 2.

Muestra de estudio, nifios de 3 afios

Institucién  Ugel Nivel/edad Aula N° de
educativa nifios/as
Nuevo 01 Inicial/3 Leones 13 nifios
Fiscal anos 7 nifias
Total

20

Fuente: Nomina de matricula de setiembre, 2024
El tipo de muestreo que se uso es el no probabilistico por conveniencia. El
muestreo por conveniencia “selecciona de modo directo los elementos de la muestra
que desea participen en su estudio. Se eligen los individuos o elementos que se estima
que son representativos o tipicos de la poblacion” (s.a.).
Se consideraron como criterios de inclusion a estudiantes matriculados de 3 afios de
educacion inicial de la LLE. Nuevo Fiscal y estudiantes que asisten regularmente a las

clases.
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3.3 Variables, definicion y operacionalizacion

Variable Dependiente (Lenguaje): Para Casanova y Garcia (2018) el lenguaje

viene hacer un sistema de cédigos o simbolos donde se expresa un sentimiento, idea,

motivo, que es propia del ser humano.

Variable Independiente (Sensopercepcion): Para Benavides y Gavilanes (2017)

la sensopercepcion es un trabajo en equipo entre los 5 sentidos y el cerebro, los cuales

son primordiales para el ser humano.

CATEGORIAS
, ESCALA
DEFINICION ITENS (0]
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES DE .
OPERATIVA . VALORACIO
MEDICION
N
La  sensopercepcion Interactia y |-Diferencia  que
radica en los sentidos discrimina el fextura es mads
del ser humano. Los estimulo suave y que textura
cuales son necesarios brindado. les mas aspera.
para poder descubrir el -Discrimina olores
mundo tal cual es. desagradables 'y
agradables con
_ facilidad.
Sensorial .
-Identifica los
diferentes sabores.
-Identifica los
Variable . ..
sonidos fuertes y Inicio (0)
Independiente: )
) suaves. Ordinal Logro
Sensopercepcion o
-Discrimina  los esperado (1)
colores de cada
pelota.
Relaciona al | -Explica que
estimulo con | textura fue mds
el mundo | agradable tocar.
natural que le | -Relaciona los
Perceptiva rodea. olores

desagradables y

agradables que
existe en el
medio que le
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rodea.
-Asocia los
sabores con otros
elementos.
-Dialoga acerca
de los sonidos de
la naturaleza.
-Selecciona y
clasifica cada
pelota

por su

color.

Variable
Dependiente:

Lenguaje

El lenguaje es medio
de comunicacion e

interaccion de dos

personas, en la las
cuales pueden usar
palabras, gestos,
miradas, sonidos o

sefas para expresarse.

Pronuncia

fonemas.

-Emite el sonido de|
las vocales.

-Emite el sonido de|

Forma algunas consonantes|

como M, RRy S.

Se expresa a [-Pronuncia palabras

partir del [completas.

estimulo. -Pronuncia
oraciones.

Comprende el [-Distingue el

significado de [significado de cada

Contenido

palabras palabra.

sencillas. -Relaciona la palabra
con su imagen.

Narra -Relata sus

acciones. experiencias vividas
en la actividad.
-Comenta lo que le
lgusto o no le gusto de

Uso

la actividad.

Expresion -Se expresa de formal

espontanea.  |natural.

-Propone actividades

nuevas.

Ordinal

Inicio (0)
Logro esperado (1)

25




3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

En la investigacion la técnica que se empleo es la observacion, de esta manera
se registraron los hechos a través del instrumento, segtiin Herndndez (2020) esta técnica
consiste en observar el fendmeno, para registrar informacién fundamental de todo el
proceso investigativo (p.174).

Anénimo (2017) es el registro visual de lo que ocurre en una situacién real,
clasificado y consignando los datos de acuerdo con alglin esquema previsto y de
acuerdo al problema que se estudia.

El instrumento que se utilizo es la lista de cotejo, para la variable
sensopercepcion estuvo compuesta por 2 dimensiones y 10 items. Para la variable
lenguaje estuvo compuesta por 3 dimensiones y 10 items, los cuales nos permitirdn
obtener datos minuciosos de la variable de estudio. Segun el autor Palacios (2015) el
objetivo de la lista de cotejo es inspeccionar los acontecimientos, posibilitar los
exdmenes y permitir la condensacion de antecedentes.

Para la confiabilidad del instrumento se ha trabajado con la valoracién de la
prueba piloto, segtin Corral (2009) la confiabilidad se refiere a evaluar un instrumento
en un grupo reducido de personas, asegurando condiciones similares a las del trabajo
de campo real. La confiabilidad responde a la pregunta de cudn precisamente los items,
preguntas o tareas representan el universo del que se tomaron.

Es por ello que la prueba piloto se aplico a una muestra de 10 nifios y nifias de
3 afios del aula mariposas de la institucion educativa N° 80025, estudiantes de otra
aula con las mismas caracteristicas de la de nuestro estudio; utilizando la estadistica
del coeficiente de Kuder Richardson 20, donde nos facilitd la confiabilidad del
instrumento lista de cotejo, obteniendo un resultado 0.89 interpretando que el
instrumento estd en un nivel bueno de confiabilidad, segin precisa la interpretacion
del coeficiente de KR 20.

El baremo de nuestro cuestionario para la variable lenguaje estuvo dividida en
tres niveles, con un rango de calificacion de inicio (0) y logro esperado (1).

Validacion: Esta investigacion ha sido validada por tres expertos, los cuales
son de la especialidad del nivel inicial, a los cuales mediante un correo electrénico se
le envid la tesis para que hagan lectura y evalien de que se trata la investigacion y que

implica desarrollar las variables, dos dias después se le presento el instrumento de
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evaluacion de la tesis y el documento para validar dicha investigacion. Los expertos
fueron:
» Jeanella Vaca Castro: Magister en educacion inicial.
* Doris Olinda Delgado Benites: Magister en docencia y gestion educativa.
» Maria Yudalia de Jesus Rivas Simbafia: Magister en educacion infantil.
Dichos expertos concuerdan que el instrumento es aplicable, coherente, fluido

y tiene concordancia con la dimensién y la edad de la muestra.

3.5 Método de analisis de datos

El recojo de la informacién se inici6 solicitando autorizacion al director de la
Instituciéon Educativa Nuevo Fiscal para realizar la investigacion. Al otorgarse el
permiso solicitado por parte de la institucion, se procedi6 con el permiso de los padres
de familia para que los alumnos formen parte de esta investigacion, lo cual se realizé
a través de la firma del consentimiento informado.

La informacioén se recogié en dos momentos: El primero (pre test) que ocurri
mediante la aplicacion del instrumento lista de cotejo, para medir como se encontraban
los nifios antes de la intervencion programada. Posteriormente, se realizaron 15
sesiones de aprendizaje en las que se llevé a cabo distintas actividades con sus cinco
sentidos para observar cOmo repercutird en su lenguaje, una de las actividades
realizadas fue “descubriendo olores” donde el nifio olia muchas aromas agradables y
desagradables, se observo que los nifios trataban de adivinar que estaban oliendo.

El segundo momento del recojo de informacién, ocurrié después de haber
desarrollado la intervencion, la estrategia que aplique es el de aprendizaje cooperativo
donde a través de la observacion y el dialogo se pudo concretar como las actividades
sensoperceptuales impactan en su lenguaje, también se aplico el instrumento para
evaluar el aprendizaje de los nifios sobre el cual radica en realizar actividades como
oler, degustar, tocar, oir y observar y como estas sencillas acciones han impactado en
el lenguaje del nifio a través de las palabras, gestos o miradas, la cual brinda una base
para comunicacion futura en nifios de esa edad.

Para el andlisis de los datos recogidos en este estudio realizado se utiliz6
diferentes programas que permitieron procesar y analizar los datos recolectados, como
por ejemplo el Microsoft Excel, el SPSS versién 25 y la prueba estadistica de

Wilcoxon. Se describen a continuacion algunas técnicas a usar:
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Estadistica descriptiva: Esta estadistica permiti6 realizar el recuento, resumen

y andlisis de los resultados obtenidos de la aplicacion del instrumento a la muestra del

estudio. Con ella se pudo presentar una vision general de la distribucion de los datos y

las tendencias observadas en la variable a través de las tablas y figuras.

Estadistica inferencial: Esta estadistica comprendié un procedimiento por parte

de la induccién determinada sobre la poblacién a partir de la muestra, esto nos iz6

obtener conclusiones utiles para deducir sobre la totalidad, basdndose en la

informacién obtenida.

3.6. Aspectos Eticos:

Se ha considerado los siguientes aspectos éticos del reglamento de integridad

cientifica de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote 2024.

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: El presente proyecto
enfatiza los principios éticos de confidencialidad, respetando a la dignidad de la
persona, reconoce que toda informacion brindada ha sido con fines académicos.
Justicia: Todos los participantes tienen derecho a un trato justo antes y durante
el desarrollo de esta investigacion, es asi que se tiene que hacer una seleccion de
participantes justa y no discriminatoria para que asi los beneficios o inca pies
sean equitativos.

Beneficencia, no maleficencia: Durante el proyecto no habra riesgos para los
participantes, en cambio se maximizard el beneficio para desarrollar el lenguaje.
Libre participacion por propia voluntad: en este proyecto los nifios pueden
expresarse de forma libre y no estan obligados a realizar actividades que no sean
de su agrado, a cada nifio se le trata con respecto y empatia.

Integridad y honestidad: este proyecto es objetivo e imparcial, muestra

transparencia en la difusion responsable de la investigacion.
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IV. RESULTADOS
Analisis descriptivo

Objetivo especifico 1: Diagnosticar mediante una prueba pre test el desarrollo del
lenguaje de los nifios de 3 afios de la institucién educativa N° 80045 Nuevo Fiscal del

distrito Laredo, provincia de Trujillo, 2024.

Tabla 3.

Nivel del lenguaje en nifios de 3 aiios mediante pre test.

Pre Test
Niveles Frecuencia Porcentaje
Inicio 17 85%
Logro esperado 3 15%
Total 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, setiembre, 2024.

Figura 1

Nivel del lenguaje en nifios de 3 aiios segiin pre test.

H Niveles
O lnicio

O Logro esperado

Fuente: Tabla 3.

En la tabla 3 y figura 1, se presentan los resultados obtenidos durante la
aplicacion del pre test, donde se evalu6 el desarrollo del lenguaje que manifiestan los
nifios de 3 afios; logrando observar que el 85% se encuentran en el nivel de inicio.
Llegando a concluir que los nifios y niflas de 3 afios tienen dificultades para

comunicarse, pronunciar correctamente las palabras y expresarse de manera libre.
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Objetivo especifico 2: Aplicar las actividades de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la institucién educativa

N° 80045 Nuevo Fiscal del distrito Laredo, provincia de Trujillo, 2024.

Tabla 4

Aplicacion de las actividades de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 aiios.

Sesion N°
Sesion N° 01 Sesion N° 02  Sesion N° 03  Sesion N° 04  Sesion N° 05 Sesion N° 06 Sesion N° 07
Niveles 10
Fi % Fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Inicio 18 90% 16 80% 14 70% 13 65% 12 60% 9 45% 7 35% 1 5%
Logrado
2 10% 4 20% 6 30% 7 35% 8 40% 11 55% 13 65% 19 95%
esperado
Total 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, setiembre, 2024.
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Figura 2

Aplicar las actividades de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 arios.

O,
100% 90% 85 95%
90% 80% o 2
80% 70% 5%
65% 65%
70% 60%
1 55%
60% Tl o
50% 40% 45%
35% 35%
40% 30%
25%
30% 20%
15%
20% 10% ﬂ 59
(-]
10% 7 ) &
0%
Sesion N°  Sesion N°  Sesidon N°  Sesion N°  Sesion N°  Sesidon N°  Sesidon N°  Sesion N°  Sesion N°  Sesion N°
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10

Fuente: Tabla 4.

En la tabla 4 y figura 2, se visualizan los resultados logrados por medio de la aplicacién de las sesiones de aprendizaje de las
actividades de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios, donde se observo en la primera sesion a un 90% de los
estudiantes en el nivel de inicio, pero conforme se fue aplicando las actividades de la sensopercepcion, los estudiantes van mejorando su
desarrollo del lenguaje evidencidndose en la sesién décima sesién a un 95% en el nivel de logro esperado. Llegando a concluir que después
de haber realizado la ejecucion de las sesiones, la mayor proporcién de los estudiantes de 3 afios logrd significativamente el nivel de logro

esperado, demostrando que estdn desarrollando de forma relevante el desarrollo del lenguaje en los nifios de 3 afios, incrementado sus

dimensiones tales como de forma, contenido y uso.
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Objetivo especifico 3: Verificar mediant

e un post test si la sensopercepcion

desarrolla el lenguaje en nifios de 3 afios de la institucion educativa N° 80045 Nuevo

Fiscal del distrito Laredo, provincia de Trujillo, 2024.

Tabla 5

Nivel del lenguaje en nifios de 3 aiios mediante un post test.

Post Test
Niveles Frecuencia Porcentaje
Inicio 1 5%
Logro esperado 19 95%
Total 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, setiembre, 2024.

Figura 3

Nivel del lenguaje en nifios de 3 afios seguin

Fuente: Tabla 5.

el post test.

H Niveles
Olnicio

OLogro esperado

En la tabla 5 y figura 3, se logré visualizar que el 95% de nifios alcanzaron el

nivel de logro esperado del desarrollo del lenguaje. Es por ello, que se llega a concluir

que la mayor proporcién de los nifios de 3

afios desarrollan su lenguaje después de

aplicar el post test, fortaleciendo la manera de como expresarse libremente,

relaciondndose con los demds y vocalizando adecuadamente las palabras teniendo un

1éxico propio y auténomo.
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Objetivo general: Determinar si la sensopercepcién mejora el desarrollo del lenguaje
en nifios de 3 afos de la institucion educativa N° 80045 Nuevo Fiscal del distrito

Laredo, provincia de Trujillo, 2024.

Tabla 6

Nivel del lenguaje al aplicar la sensopercepcion en nifios de 3 afios.

Pre Test Post Test
Niveles Frecuencia  Porcentaje = Frecuencia  Porcentaje
Inicio 17 85% 1 5%
Logro esperado 3 15% 19 95%
Total 20 100% 20 100%

Fuente: Lista de cotejo, setiembre, 2024.

Figura 4

Nivel del lenguaje al aplicar la sensopercepcion en niiios de 3 aiios.

95%
0.8 85%
0.6
0.4 o
0.2 15% 5%
0
Pre Test Post Test
O Inicio 0.85 0.05
OLogro esperado 0.15 0.95

Olnicio OLlogro esperado

Fuente: Tabla 6.

En la tabla 6 y figura 4, se puede visualizar en el pre test a un 85% encuentra
en el nivel inicio del desarrollo del lenguaje, mientras en el post test un 95% alcanzé
el nivel logro esperado. Logrando alcanzar significativamente el desarrollo del
lenguaje en los nifios de 3 afios antes y después de la aplicacion de la sensopercepcion.
Fortaleciendo en los nifios y nifias el desenvolvimiento de sus destrezas y habilidades

comunicativas, entendiendo y comprendiendo lo escuchado por otras personas para asi
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poder obtener una buena interaccién con su entorno.

Andlisis inferencial
Prueba de normalidad

En la presente investigacion se formul6 la hipétesis de estudio, por lo que se
llevé a cabo la prueba de normalidad de Shapiro Wilk, con la finalidad de comparar si
se utiliza el tipo de tratamiento, paramétrico y no paramétrico que se tomard en la
prueba de hipdtesis, y se siguid el siguiente procedimiento:
Hi : Los datos de la muestra provienen de una distribucién normal.
Ho: Los datos de la muestra no provienen de una distribucién normal.
Confianza 95%
Significancia 5% (alfa) = 0,05
Nivel de significancia: 0,05
Estadistico de Prueba: Sig. < 0,05, rechazar Ho

Sig. > 0,05, aceptar Ho

Tabla 7
Prueba de normalidad de Shapiro Wilk

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistic Estadistic
Gl Sig. gl Sig.
0 0
Pretest ,234 20 ,005 877 20 ,016
Post
,194 20 ,047 ,840 20 ,004
test

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Datos procesados del SPSS.

Al evaluar la distribucién por medio del coeficiente de normalidad de Shapiro
Wilk, para muestras menores de 50 unidades, se visualizaron que los valores son
menores que a (0,05); sefialando que los datos no tienden a una distribucién normal,
es por ello que se utiliza la prueba no paramétrica de Rangos con signo de Wilcoxon

para comprobar la hipétesis formulada.
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Prueba de Hipoétesis
Hipdtesis general

En el presente estudio de investigacion se enuncid la hipétesis general con el
propdsito de reconocer si la sensopercepcion mejora el desarrollo del lenguaje en nifios
de 3 anos de la institucion educativa N° 80045 Nuevo Fiscal del distrito Laredo,
provincia de Trujillo, 2024. Por lo tanto, se realiz6 la prueba de normalidad, lo cual
para el resultado se empled la estadistica no paramétrica, de tal manera, de acuerdo a
la muestra de estudio y las caracteristicas ejecutando la prueba de Wilcoxon, y asi se
realice la comparacion de medias utilizando el SPSS v25.
Planteamiento de la hipétesis
Hi: La sensopercepcion mejora el desarrollo significativamente del lenguaje en nifos
de 3 anos de la institucion educativa N° 80045 Nuevo Fiscal del distrito Laredo,

provincia de Trujillo, 2024.

Ho: La sensopercepcion no mejora el desarrollo significativamente del lenguaje en
nifios de 3 afios de la institucidon educativa N° 80045 Nuevo Fiscal del distrito Laredo,
provincia de Trujillo, 2024.

a) Nivel de Significancia

Confianza 95%

Significancia 0.05

Prueba de Normalidad

¢) Prueba de estadistica a emplear

Se empled la prueba de Wilcoxon

d) Desarrollo de la prueba estadistica
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Tabla 8.
Prueba de Rango de Wilcoxon

N Rango Suma de
promedio rangos
Rangos
_ 0? ,00 ,00
negativos
Post test — Pre Rangos
20° 10,50 210,00
test positivos
Empates 0°
Total 20

a. Post test < Pre test
b. Post test > Pre test

c. Post test = Pre test

Estadisticos de prueba

Post test — Pre test
Z -3,938°
Sig. asintética(bilateral) ,000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: Programa SPSS

e) Interpretacion de la prueba de hipétesis
La prueba de Wilcoxon, muestra significancia de p= 0.000 menor a 0.05; de
modo que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipdtesis alterna de la
investigaciéon. Por esta razoén, la sensopercepcion mejora el desarrollo
significativamente del lenguaje en nifios de 3 afios de la institucion educativa N° 80045

del distrito Laredo, provincia de Trujillo, 2024.
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V. DISCUSION

Determinar si la sensopercepcion mejora el desarrollo del lenguaje en
niios de 3 aios de la institucion educativa N° 80045 del distrito Laredo, provincia
de Trujillo, 2024. Con los hallazgos obtenidos por la prueba de Wilcoxon, muestra
significancia de p=0.000 menor a 0.05; aceptando la hipétesis alterna. Es por ello que
la sensopercepcion mejora significativamente el desarrollo del lenguaje en nifios de 3
anos.

Estos resultados guardan relacién con el estudio razonable de Asmat y Cérdova
(2018) en su tesis titulada “Aplicacion de Estrategias Didacticas para Desarrollar las
Habilidades Sensoperceptuales en los nifios(as) de tres afios de una Institucién
Educativa Publica, Trujillo 2018”. Obteniendo como resultados mds relevantes en la
evaluacion a un 88% de nifos y nifias en un nivel pobre con respecto a las habilidades
Sensoperceptuales; mientras que en la evaluacion de salida se encontraron en un 96%
en el nivel bueno; lo que demuestra la eficacia del programa aplicado y los resultados
del desarrollo sensoperceptivo del grupo de control. Llegando a concluir que al es
recomendable utilizar estrategias de ensefianza el juego, la musica y las técnicas
plastico-graficas, con evaluaciones realizadas en cada sesion para determinar el grado
de avance en las habilidades sensoperceptivas.

Segin Afazco y Pizarro (2017), nos manifiesta que es de esencial
consideracion desarrollar desde temprana edad la sensopercepcion, porque esto le
facilita al pequefio comprar vivencias identificando, ensefiando, midiendo, sintiendo y
palpando todo lo que hay a su alrededor, logrando tener un equilibrio de lo que siente
y percibe; mds aun usando sus propias ideas de lo que siente.

Asi mismo tomamos como referencia la aportacion de la teoria conductista por
el psicologo Skinner, donde nos informa que la actividad verbal necesita de dos
personas, el cual actuaran bajo un estimulo y una respuesta, lo que expresa a que el
lenguaje se desarrollara por aprendizaje; expresa que el nifio consigue el lenguaje a
través de la transformacion de estimulos externos, eso quiere decir que va imitar
conductas, palabras, actitudes del adulto mdas cercano y los va hacer suyos
asociandolos con palabras o situaciones (Diago, 2017).

Entre tanto, se determiné que la sensopercepcién permite mejorar

significativamente el nivel del lenguaje en nifios de 3 afios, es por ello que se debe de
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seguir implementando estrategias que lleguen a motivar a cada uno de los estudiantes
para que asi puedan lograr desenvolverse en el nivel del lenguaje incrementando la
simulacién de los sonido de algunas vocales, pronuncia y distinguir palabras con
sonidos semejantes, pronuncia palabras nuevas en su 1éxico y narra historias vividas,
expresandose de manera segura y libre al realizar todas las actividades.

Diagnosticar mediante una prueba pre test el desarrollo del lenguaje de
los niiios de 3 anos de la institucion educativa N° 80045 del distrito Laredo,
provincia de Trujillo, 2024, mediante el pre test; los resultados de la evaluacién de
entrada se evidenciaron que la mayor parte de los estudiantes se hallaron en el nivel
inicio (85%), con respecto al desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios, afectando en
la interpretacion, pronunciacion y vocalizacion; siendo nifios pocos sociables e
inseguros con su entorno.

Estos resultados guardan relacion con el estudio de Bonilla (2017) quién
present6 la investigacion titulada: “El Desarrollo del lenguaje oral en nifios de 4 afios
del colegio Hans Christian Andersen”; quién obtuvo como resultado a un 9% de los
11 estudiantes pronuncia de manera correcta los fonemas correspondientes a su edad.
Llegando a concluir que se debe de proponer estrategias para incrementar el nimero
de alumnos con buena pronunciacion de fonemas, teniendo un conocimiento de
palabras de uso cotidiano, nivel comprensivo, asimismo son capaces de nombrar otras
palabras de uso no cotidiano, nivel expresivo; para que de esa manera el lenguaje oral
de los nifios de 4 afios se encuentra en el nivel normal en los estudiantes de 4 afios.

Los resultados precitados indican deficiencia de la madurez lingiiistica por
parte de los docentes, propia de sus necesidades y edades, asi como lo relaciona
Chomsky (1975), quien expresa que el lenguaje es un proceso innato que se encuentra
coligado a la madurez del ser humano, en tal sentido, se puede asumir que debe existir
prioridad de la madurez bioldgica en el nifo, para que de esa manera adquiera un
adecuado desarrollo del lenguaje.

Garcia (2018) el lenguaje viene hacer un sistema de codigos o simbolos donde
se expresa un sentimiento, idea, motivo, que es propia del ser humano. Si bien sabemos
el lenguaje viene hacer la comunicacion entre dos personas, las cuales pueden usar
sefas, el habla, la mirada, sus movimientos corporales o la escritura. Es el medio donde

uno comunica y expresa sus sentimientos, emociones, preocupaciones, frustraciones,
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etc.

Es por ello que las maestras deben de poner en prictica estrategias innovadoras
que fortalezcan a los estudiantes a establecer hébitos que les ayuden a poder
comunicarse, expresarse, ser seguros de si mismo, vocalizar bien las palabras;
permitiendo explorar sus habilidades y destrezas acorde a su edad, socializdndose de
manera libre con su entorno.

Aplicar las actividades de sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje
en ninos de 3 anos de la institucion educativa N° 80045 del distrito Laredo,
provincia de Trujillo, 2024; se presentan los resultados alcanzados por medio de la
aplicacidn de las sesiones de aprendizaje de las actividades de sensopercepcion para el
desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afnos, donde se observo en la primera sesién a un
90% de los estudiantes en el nivel de inicio, conforme se fue aplicando las actividades
de la sensopercepcion, los estudiantes fueron incrementando el nivel del lenguaje
evidencidndose en la tdltima actividad de aprendizaje a un 95% en el nivel de logro
esperado. Concluyendo que fue muy satisfactorio poder aplicar las sesiones de
aprendizaje sobre la sensopercepcion, logrando que los nifios y nifias de 3 afios
incrementan sus capacidades y habilidades comunicativas fortaleciendo sus
dimensiones de forma, contenido y uso; relacionarse con los demés.

Estos resultados guardan relacion con el estudio de Portugal (2019), quien
presento su estudio titulado: “Los juegos musicales en el desarrollo de la integracion
multisensorial en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
Pucchin”; donde sus principales resultados fueron que el 14% de niflos y nifias estdn
en el nivel de logrado ejecutando las primeras actividades de aprendizaje,
seguidamente ya en la ultima actividad se evidencia a un 58% en nivel logrado de los
Jjuegos musicales para desarrollar la multisensorial en los nifios de 4 afios. Concluye
que los docentes deberian tener presente en sus sesiones diarias los juegos musicales
para lograr despertar el sistema sensorial (visual, auditivo, gustativo, tactil, olfativo,
vestibular, propioceptivo) y aprender a detectar los problemas de integracion sensorial
que le facilitarian su labor diaria.

Los resultados precisan establecer las aplicaciones de las sesiones de la
sensopercepcion que fueron sumamente efectivos en el proceso de aprendizaje del

lenguaje de los nifios de 3 afios, ofreciendo escenarios educativos en los cuales se
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desarrollan una serie actividades de la sensopercepcion basdndose en el desarrollo de
los cinco sentidos del ser humano, los cuales estdn aptos a los estimulos que puedan
recibir de su entorno, el que recibe la informacién de estos estimulos, es el sistema
nervioso el cual lleva la informacién al cerebro para que haga el reconocimiento
respectivo de dicho estimulo (Riva, 2020).

Es por ello que Martinez (2013), nos expresa que realizar las clases utilizando
técnicas, estrategias o recursos didacticos permiten a los nifios y nifias ingresar a un
mundo que le facilite el desenvolvimiento de sus competencias, capacidades y
habilidades, mejorando sus conocimientos, atencidén, motivacién; desarrollando
creativas e innovadoras técnicas, estructurando la planificacion de las mejores
estrategias para asi alcanzar buenos resultados de cada uno de los estudiantes.

Dichas actividades de la sensopercepcion van a acceder a definir la importancia
del proceso de aprendizaje del nifio y nifia para el descubrimiento del desarrollo de
multiples capacidades, entre ellas, el desenvolvimiento de su lenguaje, fortaleciendo
en su comunicacion con todo su entorno, perdiendo la timidez, inseguridad y
socializandose con todo su ambiente que lo rodea.

Verificar mediante un post test si la sensopercepcion desarrolla el lenguaje
en ninos de 3 anos de la institucion educativa N° 80045 del distrito Laredo,
provincia de Trujillo, 2024, mediante el post test, se logré visualizar que el 95%
alcanz¢ el nivel de logro esperado, del desarrollo del lenguaje en los nifios de 3 afios.
Concluyendo que después de aplicar las actividades se puedo alcanzar que los nifios si
se desarrollan su lenguaje expresindose de manera libre, segura, socializdndose con
todo su entorno y pronunciando de forma correcta las palabras.

Estos resultados guardan relacion con el estudio de Aguilar y Cabrera (2019)
presentando en su tesis titulada: “Calidad de la estimulacion temprana recibida y el
desarrollo integral en nifios de 3 afios de la LE. N211”. Se obtuvieron como resultados
del desarrollo integral a un 68% en el rango bueno, concluyendo que asistir a un centro
de estimulacién influye mucho en el desarrollo integral del nifio segtin los resultados
obtenidos.

Los resultados relativos confirman una vez mds la trascendencia de las
actividades sensopercepcion infantil, los cuales permitieron generar un puente para

desprender un proceso de aprendizaje que se caracterice por ser significativo y

40



articulado para los nifios, considerando que las habilidades lingiiisticas, comprension,
determinado contexto social presentan implicaciones psicoldgicas, por lo tanto, el
desarrollo intelectual y lingiiistico.

En los primeros afios de vida, el cerebro estd ocupado creando un sistema de
cableado llamado sistema nervioso en el cual las neuronas estin en constante
comunicacion con el cerebro, la actividad en el mismo articula pequefias conexiones
eléctricas llamadas sinapsis, la proporcion de estimulaciéon que reciben los nifios
perjudica de manera directa a la cuantia de sinapsis que se forman. La estimulacién
repetitiva y consistente refuerza estas conexiones y las hace permanentes, pero si no
se utilizan, tienen la posibilidad de terminar desapareciendo (Snell, 2020).

Asi mismo se debe de estructurar, planificar y considerar diversas técnicas que
puedan fortalecer el lenguaje y la sensopercepcion en los nifios y nifias del nivel inicial,
permitiendo el enriquecimiento de las habilidades para poder vocalizar las palabras,
interpretar, expresar, y comunicarse; respetando sus edades y necesidades de cada

infante.

41



VI. CONCLUSIONES

En la presente investigacion se determiné que la sensopercepcion desarrollo el
lenguaje a los nifios de 3 afios, ya que al aplicar las actividades sensoperceptuales los
nifios desarrollaron el lenguaje a través del fortalecimiento de sus sentidos.

En este estudio de investigacion se diagnosticO mediante el pre test que la
mayor cantidad de nifios de tres afios se encontraban en el nivel de inicio del desarrollo
del lenguaje, ya que al evaluar con el instrumento los nifios tenfan dificultad para
comunicarse, no pronunciaban palabras completas, no armaban oraciones, no
diferenciaban sonidos, etc.

Se aplicé 10 sesiones de sensopercepcion tratando temas como pronunciacion,
dramatizacidn, identificacion de colores, identificacion de sabores, recociendo sonidos
e interpretacion de cuentos, las estrategias utilizadas fueron creaciones con plastilinas
de colores, jugar a ser actor; la alfombra mdagica de texturas, titeres, temperas, etc.
Estas actividades fueron disefiadas para desarrollar capacidades y destrezas
comunicativas trabajando de manera correcta, entretenida y segura en su
desenvolvimiento de cada nifo.

Mediante el post test verificamos que la sensopercepcion desarrolla el lenguaje
en nifios de tres afios, al aplicar el instrumento de evaluacion los nifios demuestran que
ahora son capaces de expresarse de forma auténoma y libre, relaciondndose con los
demds y vocalizando adecuadamente las palabras.

Comprobamos los resultados del logro alcanzado en el pre tes y postes a través
de la prueba de Wilcoxon, obteniendo una significancia de 0.000< 0,005 rechazando
la hipétesis nula y aceptando la hipdtesis alterna, asi demostramos que la
sensopercepcion si desarrolla el lenguaje en los nifios de 3 afios de la institucion

educativa N° 80045 Nuevo Fiscal.
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VII. RECOMENDACIONES

Recomendaciones desde el punto vista metodologico:

v" Se recomienda para préximas investigaciones tener una muestra mds grande para
asi poder emplear un disefio de investigacion cuasi — experimental.

v" Ejecutar investigaciones semejantes de estrategias de sensopercepcién en
diversos niveles y llegar a compararlos con diversas edades.

Recomendaciones desde el punto vista académico:

v' Realizar talleres que sigan incentivando a realizar proyectos y trabajos de
investigacion a los futuros investigadores donde se incluya el uso del lenguaje,
donde el nifio pueda desarrollar sus capacidades y habilidades de manera
autonoma.

v" Se recomienda a la universidad capacitar y orientar a sus estudiantes por medio
de charlas y talleres con temas innovadores que puedan aplicarse en nuevas
investigaciones.

Recomendaciones desde el punto vista practico:

v Se recomienda al director de la institucién educativa N° 80045 Nuevo Fiscal,
promover el desarrollo de capacitaciones y talleres para los docentes con temas
que fortalezcan el desarrollo del lenguaje en sus aprendices, permitiendo mejorar
sus propios aprendizajes.

v Implementar y adecuar aulas donde los estudiantes puedan realizar las

actividades con mayor comodidad.
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ANEXOS

Anexo 1: Carta de recojo de datos

-
A 1ol

CARTA N° 0000001478- 2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA

Chimbote, 29 de agosto del 2024

Senor/a:

LIC. LUIS ALBERTO LUYO BARRAZA
NUEVO FISCAL N°80045

Presente,-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo solicito su
autorizacién formal para llevar a cabo una investigacion titulada _L/\
SENSOPERCEPCION PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 3 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NUEVO FISCAL N° 80045 DEL DISTRITO DE
LAREDO, PROVINCIA DE TRUJILLO 2024, que involucra la recoleccién de
informacion/datos en NINOS DE 3 AROS DEL NIVEL INICIAL, a cargo de ANA ELASH
AURORA PLASENCIA HERNANDEZ, perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera
Profesional de EDUCACION INICIAL, con DNI N° 74701766, durante el periodo de
02-09-2024 al 20-11-2024.

La investigacion se llevara a cabo siguiendo altos estandares éticos y de

confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados inicamente para los fines
de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial
consideracion.

Atentamente.

\ ﬁ,,‘o’ / L ’
g
Mgtr. Roxana Torres Guzman
COORD DE GESTIONDE L.\L\umov\(zo._v" y Ve RO,

emall: cooperacion@uladech.edu pe
Telf.: (043) 343444 Cel: 948560463

OO0 O | D wwmuladechedupe o0
Jr. Tumbes N° 247 - Centro Comerclal y Financlera - Chimbote, Peru
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Anexo 2: Documento de autorizacion para el desarrollo de la investigacion

IE N°80045 NUEVO FISCAL LAREDO

“ANO DEL BICENTENARIO, DE LA CONSOLIDACION DE NUESTRA INDEPENDENCIA, Y DE LA
CONMEMORACION DE LAS HEROICAS BATALLAS DE JUNIN Y AYACUCHO”

AUTORIZACION

Trujillo, 05 de setiembre del 2024

I.E: N° 80045 NUEVO FISCAL
DIRECCION: Calle union 445, Laredo.

Asunto: Respuesta a la carta N° 0000001478- 2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA
solicitud para llevar a cabo la investigacion titulada “LA SENSOPERCEPCION
PARA EL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 3 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA NUEVO FISCAL N° 80045 DEL DISTRITO DE
LAREDO, PROVINCIA DE TRUJILLO 2024” en nuestra |.E.

Estimada, Plasencia Hernandez Ana Elash Aurora, estudiante de la carrera
de Educacion Inicial de la Universidad los Angeles de Chimbote- ULADECH,
Recibe un cordial saludo de mi personay la |.E. Nuevo Fiscal.

Yo Luis Alberto Luyo Barraza, director de la institucion educativa, por la presente
autorizo que usted puede ingresar a nuestro centro educativo de estudios y desarrollar
la investigacion titulada “LA SENSOPERCEPCION PARA EL DESARROLLO DEL
LENGUAJE EN NINOS DE 3 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA NUEVO
FISCAL N° 80045 DEL DISTRITO DE LAREDO, PROVINCIA DE TRUJILLO 2024”
iniciando el 09 de septiembre del presente afio, en el aula de 3 afios del nivel inicial.

Se amerita la situacion para estimar su alta consideracion eleccién a nuestra
Institucion Educativa.

Atentamente

49



Anexo 3: Matriz de consistencia

Titulo: La sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la

institucién educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia de

Trujillo 2024.

Formulacion del problema

Objetivos

Hipétesis

Variables

Metodologia

General

¢En qué medida la
sensopercepcion mejora el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 3 afios de la
institucion educativa
Nuevo Fiscal N° 80045 del
distrito de Laredo,

provincia de Trujillo 2024?

Objetivo General

Determinar si la sensopercepcion
mejora el desarrollo del lenguaje
en nifios de 3 afios de la
institucion educativa Nuevo
Fiscal N° 80045 del distrito de

Laredo, provincia de Trujillo 2024

Objetivos Especificos

Diagnosticar mediante una
prueba pre test el desarrollo
el lenguaje de los nifios de 3
afios de la institucion
educativa Nuevo Fiscal N°
80045 del distrito de Laredo,

provincia de Trujillo 2024.

Aplicar las actividades de
sensopercepcién para el
desarrollo del lenguaje en
nifios de 3 afios de la
institucion educativa Nuevo
Fiscal N° 80045 del distrito de
Laredo, provincia de Trujillo

2024.

Verificar mediante un pos
test si la sensopercepcion
desarrollo el lenguaje en
nifios de 3 afios de la
institucién educativa Nuevo
Fiscal N° 80045 del distrito de
Laredo, provincia de Trujillo

2024.

General

Hi: La sensopercepcién
mejora el desarrollo
significativamente del
lenguaje en nifios de 3 afios
de la institucion educativa
Nuevo Fiscal N° 80045 del
distrito de Laredo, provincia
de Trujillo 2024.

Ho: La sensopercepcién no
mejora el desarrollo
significativamente del
lenguaje en nifios de 3 afios
de la institucion educativa
Nuevo Fiscal N° 80045 del
distrito de Laredo, provincia

de Trujillo 2024,

Variable 1:

Sensopercepcion

Dimensiones:
e Sensorial.

o Perceptiva

Variable 2:

Lenguaje

Dimensiones:
e Forma.
e Contenido.

e Uso.

Tipo de investigacion
Cuantitativa

Nivel de investigacion
Descriptivo

Disefio de investigacion
Pre experimental
Poblacion

60 estudiantes del nivel
inicial.

Muestra

20 nifios del aula de 3

afios.

Técnica
Observacion
Instrumento
Lista de cotejo
Plan de analisis

Microsoft Excel 2016
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Anexo 4: Instrumento de recoleccion de informacion
LISTA DE COTEJO

Marque con una (X) segun los datos obtenidos en la intervencion.

N° items Valoracién
Inicio Logro
esperado

Dimension: Forma

1 | Emite el sonido de las vocales.

Emite el sonido de algunas consonantes como M, RRy S.

Pronuncia palabras completas.

Al W N

Pronuncia oraciones.

Dimension: Contenido

5 |Distingue el significado de cada palabra.

6 [Relaciona la palabra con su imagen.

Dimension: Uso

7 [Relata sus experiencias vividas en la actividad.

8 |Comenta lo que le gusto y no gusto de la actividad.

9 [Se expresa de forma natural.

10 |Propone actividades nuevas.
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Anexo 5: Ficha técnica de los instrumentos

r; ‘proceso de validacion

Frl.cha‘de Idonllllcaclén del Experto pa

Nombres yé\gtaa!‘ldsosou NOA DELEAOO fbemTES _______________

N‘DNI/CE: . 1166 2666 Edad: 58

Teléfono / celular; .. 95 86 FHYBY. .. Email: &)n'phl@aml .M

: 4 P
MBETEIR" ¢ pocenci Ay GESTION EDUCATLUA
Grado académico: Maestria_ v/ Doctorado:

Especialidad:

......................... NweL. (NwaaL

Institucion que labora:

............................... 1633 M1 gesds

Identificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis
Titulo: La sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afos de la institucién

educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia de Trujillo 2024.

Autor(es): Plasencia Hernandez Ana Elash Aurora

Programa académico: EO UC,AU»O"" NLOLA L

Firm Huella digital
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Fléha do Idéli(lﬁéaclbn del Experto para proceso de valldacion

mbr?SYAMlmL J& Sl/ﬂm \)M/M A)\vuh(m(\
N° DNI / CE: . 45@%}%0 Lot Edad

s B amne

Teléfono / celular: . 785250, '5':) Q..  Emal J,,,L_m\mm@lﬁni\wj b

Titu‘lglpff?fez_' "aV Sy fﬂ(u 0.4 (:) mz{owu

Grado académico: Maestria X Doctorado:

\dentificacion del Proyecto de Investigacion o Tesis

Titulo: La sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la institucion

educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia de Trujillo 2024,

Autor(es): Plasencia Hernandez Ana Elash Aurora

Programa académico:

Huella digital
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Ficha de Identificacion del Experto para proceso de validacién

N uce . Custro. AT 5
wonice. Y28 Y g

| Tetorouir . S GOTBEY et M“mgw gmai.com :

8',,\.‘

&»E ﬂ\ 389-‘$
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Confiabilidad del instrumento

Archivo

Formulas

Datos  Revisar  Vista

VG E]

Q ;Qué desea hacer?

LTI 4 T —_ - = mmm| P, CLt CLL | Autosuma v
B ch iCaInbrl -1 | A A v b, Ajustar texto !General - I::E | L_,J L . € F‘Ex n ‘ z '%Y p
L] B T [£] -/ & =2 = ‘ e [¥] Rellenar ~
A = : =
Pe?ar - N K § ~ v P £ . = @Cgmbmarycentrar . . % m 998 Fu.rr.natu y Darformamw Estilos E‘,E Insinar Ellnlmar FurTam e Or_denaiy Bus_(ary B Complementos
condicional ¥ como tabla ¥ celda filtrar v seleccionar
Portapapeles [ Fuente & Alineacion (i Nimero (i Estilos Celdas Edicion Complementos ~
P32 S Jr =
A B C D E E G H 1 K L M N 0 B Q R s T U v w X v
PRUEBA PILOTO
LA SENSOPERCEPCION PARA FL DESARROLLO DEL LENGUAJE EN NINOS DE 3 ANOS
Dimensiones Dimension de forma Dimension de contenido Dimension de uso TOTAL
Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 D1 Item 5 Item 6 D2 Item 7 Item § Item 8 Item 10 D3
1 0 1 1 3 1 1 = 1 0 1 1 3 s
0 1 0 1 2 1 0 1 0 1 0 0 1 4
1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 1 1 4 10
0 1 0 0 z 1 0 1 0 1 0 1 3
1 1 1 1 4 1 I 2 1 1 1 1 4 10
1 1 0 1 0 2 0 0 0 1 0 1 0 2 4
12 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 1 1 4 10
13 0 3 1 0 2 0 0 0 0 1 1 2 4
14 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1.
13 1 1 1 1 4 1 1 2 1 1 1 1 4 10
16 5 7 7 3 7 3 6 7 [ 5
17 0.60 0.70 0.70 0.60 0.70 0.60 0.60 0.70 0.60 0.60
18 q 0.40 0.30 0.30 0.40 0.30 0.40 0.40 0.30 0.40 0.40
19 pq 0.24 0.21 0.21] 0.24] 0.21 0.24) 0.24] 0.21] 0.24] 0.24]
D
21
2 VALOR DEL COEFICIENTE
INTERPRETACION
2| rpg | 2.28 ( k) | Z Py (KR - 20)
ro. — - — 10,9;1] Excelente
2 r )
el a 11.24 # k-1 a [0,8;0,9( Bueno
b5 K 10 [0,7:0,8] Aceptable
% 10,6:0,7] Débil
27 [0,5;0.6] Pobre
28 [0;0,5] Inaceptable
8|
30
1l
2 1]
3
34
35
3| il
37|
B | Hoja1 | o j |
Listo  {, Accesibilidad: es necesario investigar HH b - ——— 7%
ULTIMA HORA i = = @ 0 ° - Cﬁ ~ ESP 16:06
§ 2 SN E Cia A = o) ¢
@ Red Bull no saco.. Q Buscar Y k= O & C a N\ e & L D 10020 B



Anexo 6: Formato de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)

Titulo del estudio: La sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3
afios de la institucién educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo,

provincia de Trujillo 2024.

Investigador (a): Ana Elash Aurora Plasencia Herndndez

Proposito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado: La
sensopercepcion para el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 afios de la institucién

educativa Nuevo Fiscal N° 80045 del distrito de Laredo, provincia de Trujillo 2024.

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los Angeles

de Chimbote.

Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le

realizard lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):
1. Se aplicard una pre prueba al inicio del estudio
2. Se desarrollaran 10 actividades
3. Se aplicard una post prueba al final del estudio

Riesgos:
Dado que para desarrollar la investigacion se aplicardn sesiones o talleres dentro del

aula, no se producird dafio alguno a su menor hijo.
Beneficios:

Desarrollara sus 5 sentidos, ampliard su vocabulario, se expresara de forma fluida y
desarrollard su coeficiente de razonamiento.
Costos y/ o compensacion: no aplica en esta investigacion.

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la

identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podré retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacién de la

Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo:

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora

N° DNI

Participante

Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Investigador
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