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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la relacién entre grafopléstico y psicomotricidad
fina en preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho, cuya metodologia fue de tipo bésica con un nivel correlacional con un disefio
no experimental, con una muestra de 14 estudiantes a las que se aplicé dos instrumentos:
grafopldstico con una confiabilidad de 0.835 y psicomotricidad fina que tiene una
confiabilidad de 0.913 y fue validado por tres expertos. Los resultados indican que las
dimensiones de grafoplastico como: Dibujo (Rho = 0,947*%), pintura (Rho = 0,947*%) y
modelado (0,947**) tienen una relacion directa y positiva altamente significativo
(p<0.01) con la psicomotricidad fina, y se concluye que, existe un grado de correlacién
positiva alta de Rho de Spearman Rho = 0,947** y altamente significativo (p<0.01) entre

grafopléstico y psicomotricidad fina.

Palabras clave: coordinacion visomanual, motricidad gestual, psicomotricidad



Abstract

The The objective of the study was to determine the relationship between graphoplastic
and fine psychomotor skills in preschoolers of the Educational Institution No. 39009 El
Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho, whose methodology was basic with a
correlational level with a non-experimental design, with a sample of 14 students to whom
two instruments were applied: graphoplastic with a reliability of 0.835 and fine
psychomotor skills which has a reliability of 0.913 and was validated by three experts.
The results indicate that the dimensions of graphoplastic such as: Drawing (Rho =
0.947*%*), painting (Rho = 0.947**) and modeling (0.947**) have a highly significant
direct and positive relationship (p<0.01) with psychomotor skills. fine, and it is concluded
that there is a high degree of positive correlation of Spearman's Rho Rho = 0.947** and

highly significant (p<0.01) between graphoplastic and fine psychomotor skills.

Keywords: hand-eye coordination, gestural motor skills, psychomotor skills



I.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel internacional, se han llevado a cabo diversos estudios que evidencian la
problematica en el desarrollo psicomotriz de los nifios, donde en el estudio de Imbernén et
al. (2021) el 67% de los nifios de 3,4 y 5 afios abordados, no desarrollaron de manera
adecuada sus habilidades psicomotrices, lo cual genera preocupacion sobre su impacto en el
aprendizaje y en su desarrollo integral, ya que, mediante esta situacion, se planted la
necesidad de implementar estrategias diddcticas innovadoras, como las actividades
grafopldsticas, que ayudo a promover el desarrollo 6ptimo de estas habilidades y la

construccion de una formacion integral en los primeros afios de vida.

De igual forma, Roz et al. (2022) en su estudio realizado en Venezuela reveld que
los nifios de educacidn inicial de una institucion educativa no alcanzaron el desarrollo
esperado de la psicomotricidad, donde los resultados indicaron que esta deficiencia se debia
en gran medida a las estrategias pedagdgicas aplicadas por los docentes, las cuales no estaban
orientadas a la realidad del estudiante, ya que, este hallazgo subraya la importancia de
disefiar y aplicar estrategias diddcticas que, prioricen el desarrollo psicomotor en los

primeros afios de formacidn escolar.

A nivel nacional, recientes investigaciones han puesto de manifiesto la problemética
en el desarrollo de la psicomotricidad en nifios, evidenciando la necesidad de propuestas que
aporten soluciones efectivas. Siendo uno de ello el estudio de Villacorta (2022), quien
plante6 la aplicacion de actividades grafopldsticas como una estrategia para mejorar la
psicomotricidad fina en los nifios. Su investigacion comprobd la efectividad de estas
actividades, demostrando que contribuyen de manera significativa al desarrollo de
habilidades motrices finas, esenciales para el adecuado desempefio en tareas escolares y de

la vida diaria.

Nino et al. (2023) refiere que el deficiente desarrollo de la psicomotricidad en los
nifios puede tener diversas causas, entre ellas, la falta de estrategias didécticas adecuadas por
parte de los docentes, quienes no siempre integran actividades que estimulen el desarrollo
motor. Ademds, factores como el uso excesivo de dispositivos electronicos, la escasa
oportunidad para el juego libre y la falta de ambientes educativos propicios también influyen
negativamente. Lozano (2021) indica que las consecuencias de no desarrollar la

psicomotricidad adecuadamente son significativas, ya que los nifios pueden presentar



dificultades en tareas esenciales como la escritura, la coordinacién y el equilibrio, afectando

su rendimiento académico y su desarrollo integral.

A nivel local, Sulca (2021) realiz6 un estudio en el que encontré que el 90% de los
nifios evaluados presentaban un nivel de proceso en el desarrollo de la psicomotricidad fina,
lo que indicaba la necesidad de intervenciones especificas para fortalecer esta drea. Ante esta
problemética, por lo que planted la implementacidn de actividades grafopldsticas como una
estrategia pedagdgica clave para mejorar dichas habilidades. Su investigacion demostré que
estas actividades resultaron efectivas para desarrollar la precision y coordinacidén motriz fina,

contribuyendo asf al progreso integral de los nifios en su etapa formativa.

Esta realidad también se repite en la Instituciéon Educativa N° 39009 “El Maestro” de
San Juan Bautista de la Regién de Ayacucho, donde se ha observado que muchos nifios atin
requieren desarrollar sus destrezas de psicomotricidad fina. Los docentes han notado que los
nifios tienen dificultades para realizar tareas que requieren precision manual, como recortar
con tijeras, sostener correctamente un lapiz o abotonar sus prendas. Estas dificultades
reflejan que su psicomotricidad fina no esta bien desarrollada, lo cual impacta tanto en su
desempefio escolar como en su autonomia para realizar actividades cotidianas. Esto resalta
la necesidad de implementar estrategias diddcticas que fomenten el desarrollo adecuado de

estas habilidades.

Frente a la realidad educativa detallada surge como interrogante de investigacion:
(Qué relacion existe entre grafoplastico y la psicomotricidad fina en preescolares de la
Institucién Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 20247

La realizacion de este estudio se justifica a nivel tedrico pues proporcionard un
valioso aporte tedrico al campo del desarrollo psicomotor infantil, sirviendo como un
referente para futuras investigaciones relacionadas con la psicomotricidad fina y su relacion
con estrategias diddcticas como las actividades grafopldsticas. Los hallazgos permitirdn
profundizar en el conocimiento sobre cémo el uso de estas actividades contribuye al
desarrollo motriz, apoyando teorias educativas que promueven un enfoque integral en la
formacion de los nifios, y ofreciendo nuevas perspectivas sobre la importancia del desarrollo

temprano de estas habilidades.

De igual forma, este estudio tiene una relevancia practica considerable, ya que sus

resultados servirdn para mejorar las practicas educativas en instituciones de educacion



inicial. Los docentes podrdn contar con estrategias pedagdgicas basadas en actividades
grafopldsticas que han demostrado ser efectivas para fortalecer la psicomotricidad fina en
los nifios. La implementacion de estas actividades beneficiara directamente el aprendizaje y
desarrollo motriz de los estudiantes, facilitando su adaptacion y desempeiio en tareas

académicas y cotidianas que requieran precision y destrezas manuales.

A nivel metodolégico, pues se enmarca en un diseio no experimental, lo que permitié
establecer relaciones causales entre la implementacion de las actividades grafoplésticas y el
desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios. Se utilizé el instrumento de medicién
vélido y confiable, que ha sido previamente validado en estudios similares, asegurando la

precision en la recoleccion de datos.

A partir de ello se plantea como propdsito de investigacion: Determinar la relacion entre
grafoplastico y la psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion Educativa N° 39009
El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024. De la misma forma se plantean los
objetivos especificos como: Determinar la relacién entre dibujo, pintura, y modelado y
psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San

Juan Bautistas, Ayacucho — 2024.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
Antecedentes internacionales

Avilés y Nuanez (2023) su tesis tuvo como titulo Aplicacién de técnicas grafo
plasticas para el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y niflas de 4 a 5 afios de edad
en la unidad educativa “Verbo Divino” Del Canton Guaranda en el Periodo 2023. Su objetivo
fue establecer la importancia de la aplicacion de técnicas grafopldsticas para el desarrollo de
la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4 a 5 afos. La metodologia fue mixto, tipo
bibliografica, descriptivo, tuvo una muestra de 30 estudiantes y su instrumento fue ficha de
observacion y encuesta. En los resultados del pre-test, el 60% de los estudiantes presentaron
dificultades significativas de psicomotricidad. Tras la implementacién de los talleres y la
aplicacion del post-test, el 80% de los estudiantes mejoraron notablemente. Se concluye que
las técnicas grafoplésticas son fundamentales para el desarrollo de la motricidad fina ya que

contribuyen significativamente con el proceso de ensefanza aprendizaje de los nifios.

Péarraga y Linzén (2023) su estudio tuvo como titulo Desarrollo de técnicas grafo
plésticas para favorecer la motricidad fina en nifios de educacion inicial II. Su objetivo fue
evaluar la efectividad de la aplicacion de técnicas grafopldsticas en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en estudiantes de Educacion Inicial II. Su metodologia fue de enfoque
cuantitativo con disefio pre-experimental, la muestra estuvo conformada por 42 estudiantes.
Se aplicaron pruebas de pre-test y post-test para medir el nivel de desarrollo psicomotor antes
y después de la intervencion. Los resultados mostraron que, en el pre-test, solo el 35% de los
estudiantes alcanzaba un nivel adecuado de psicomotricidad fina, mientras que después de
la aplicacion de las técnicas grafopldsticas, en el post-test, este porcentaje aumento al 80%.
Se concluye que, la implementaciéon de las técnicas grafopldsticas fue efectiva,
contribuyendo de manera positiva al desarrollo de las habilidades motrices finas en los

estudiantes evaluados.

Culqui (2022) su tesis tuvo como titulo La técnica grafo plastica y el desarrollo motriz
en la Escritura de los nifios del segundo afo paralelo “B” unidad educativa José Maria
Roman Freile. Periodo 2021-2022. Su objetivo fue evaluar la influencia de la técnica
grafopldstica en el desarrollo motriz para la escritura en los nifios de segundo afo paralelo

“B”. Su metodologia fue de enfoque cuantitativo con disefio pre-experimental, con una



muestra de 42 estudiantes. Se aplicaron pruebas de pre-test y post-test para medir el progreso
en la motricidad fina vinculada a la escritura. En el pre-test, solo el 30% de los nifios
mostraba un desarrollo adecuado en la motricidad para la escritura, mientras que, tras la
intervencion con las técnicas grafopldsticas, el post-test reflejé un aumento al 85%. Se
concluye que, la aplicaciéon de estas técnicas fue altamente efectiva, mejorando

significativamente las habilidades motrices de los estudiantes en relacién con la escritura.

Antecedentes nacionales

Aranda (2022) su tesis tuvo como titulo Grafo-plastica como estrategia para mejorar
la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios de 1a I. E. I. N° 199 de Cafiari — Pomabamba,
2019. Su objetivo fue determinar la influencia del grafopldstica como estrategia para mejorar
la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios. Su metodologia fue de enfoque cuantitativo
con un disefio pre experimental, la muestra de estudio estuvo conformado por 21 de 4 afios
de edad; la técnica fue la observacion, y el instrumento la escala de estimacion. Los
resultados encontrados muestran que, en la prueba de entrada el 76% de nifios se encuentran
en el nivel en inicio. Sin embargo, en la prueba de salida el 47% alcanzaron el nivel en
proceso; un 29% estdn el en nivel logro esperado y un 24% alcanzaron el nivel logro
destacado. Concluye que, el grafoplastico como estrategia posibilité una mejora oportuna de
la psicomotricidad fina en los nifios de 4 afios; mostrando un avance de 24% en el nivel logro
destacado, lo que evidencia una mejora significativa en la precision, coordinacién y

equilibrio.

Bazan (2021) su tesis tuvo como titulo Técnica grafo-pldstica y desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios/as de 3 a 5 afios de la IEI N° 1027 Ccasanccapampa, Anco-
Huallo, Chincheros—Apurimac, 2020. Su objetivo fue analizar la influencia de la técnica
grafopldastica en el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 3 a 5 afios. Utilizando
un método cuantitativo con disefio pre-experimental, la muestra estuvo conformada por 20
nifios. Se realizaron evaluaciones de pre-test y post-test para medir el nivel de desarrollo de
la psicomotricidad fina antes y después de la intervencion. Los resultados mostraron que en
el pre-test solo el 33% de los nifios presentaba un desarrollo adecuado de la psicomotricidad
fina, mientras que en el post-test este porcentaje aumenté al 90% tras la implementacién de
las actividades grafoplasticas. Las conclusiones indicaron que la técnica grafopléstica fue
altamente efectiva, mejorando significativamente el desarrollo de la psicomotricidad fina en

los nifios de la institucion educativa.



Tacay (2022) su tesis tuvo como titulo Técnicas grafopldsticas para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la institucién educativa N° 906 de la provincia
Chanchamayo—Junin, 2021. Su objetivo fue determinar la influencia de las técnicas
grafopldsticas para mejorar la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios. El estudio asumi6 en
el aspecto metodoldgico el tipo cuantitativo, de nivel explicativo, con disefio pre
experimental. La poblacién estuvo conformada por 116 nifios del nivel inicial, la muestra
estuvo constituida por 18 niflos de 5 afos, a quienes se les aplicé el instrumento listo de
cotejo por medio de la observacion. Los resultados més resaltantes en el pre test es el 72%
de los estudiantes se encuentra en el nivel inicio, luego de aplicar las técnicas grafoplésticas
en el post test es el 50% de los estudiantes se encuentra en nivel logro previsto. Donde se
determin a través de la prueba de hipétesis con signo de Wilcoxon que la sig.(bilateral) =
0,000, demostrando que p< 0,05 por lo que se rechazo la hipétesis nula (HO) y acepto la
hipotesis alterna (H1). Concluyendo que, las técnicas grafoplésticas si influyen de forma

significativa en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios.

Antecedentes locales

Sulca (2021) su tesis tuvo como titulo Grafo plastico en la psicomotricidad fina en
nifios y nifas de la institucién educativa puiblica N° 431-21/MX-U DE Patahuasi, Ayacucho
2019. Su objetivo fue determinar la influencia de la aplicacion de la técnica grafoplastica en
el nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3 afios. Con respecto a
la metodologia fue el tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental-
longitudinal; la muestra estuvo conformada por 16 nifios y nifias de 3 afios y el instrumento
utilizado fue guia de observacion debidamente validado y confiable. Como resultado se
obtuvo con respecto a la variable psicomotricidad fina, en el Pre test la mayoria de evaluados
correspondientes al 43.8% tienen el nivel Proceso y en el Post test el 68.8% tienen el nivel
Logro; por esta razon, se concluye que la aplicacion de grafopléstica influye
significativamente en el nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 3

anos.

Cusiche (2019) su tesis tuvo como titulo Técnicas grafo—pldsticas y la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias del programa no escolarizado inicial a jugar,
Ayacucho 2019. Su objetivo fue determinar la relacion de las técnicas grafo — plasticas y la

psicomotricidad fina en los nifios y nifias del Programa No Escolarizado Inicial A Jugar,



Ayacucho 2019. Sobre la metodologia fue de nivel cuantitativo, tipo no experimental, disefio
descriptivo correlacional. Se considerd la muestra poblacional entre 18 nifios y nifias, a
quienes se les evalu6 mediante lista de cotejo y ficha de observacién debidamente validados
por juicio de expertos. El estadistico que se utilizo para obtener el resultado a la Hipotesis
General fue el Tau_b de Kendall, arrojando el coeficiente de correlacion 0.923. Por lo tanto,
se concluye que: Las técnicas grafo — plasticas se relacionan significativamente con la

psicomotricidad fina en los nifios y nifias del Programa.

2.2. Bases teodricas

Grafoplastico

Briones y Jalil (2022) las actividades grafoplasticas se definen como un conjunto
de técnicas que combinan el dibujo y la manipulacién de materiales, como el modelado,
recorte 'y pegado, con el fin de desarrollar habilidades motrices finas en los nifios,
permitiéndoles expresar ideas y emociones a través de la creacion artistica.

Se refiere a la representacion visual de ideas, emociones o realidades a través de
lineas, formas, colores y texturas. Este tipo de expresion combina habilidades graficas (como
el dibujo) y plasticas (como el modelado o la pintura) para comunicar de manera artistica y

creativa.

Definicion grafoplastico

Segin Pozo y Meza (2023) las actividades grafoplasticas son actividades didacticas
que permiten a los nifios explorar y manipular distintos materiales como pinturas, lapices y
plastilinas, fomentando no solo la psicomotricidad fina, sino también la creatividad, la

percepcion visual y la coordinacién mano-ojo.

El gréfico plastico se refiere al proceso creativo de representar conceptos o imagenes
mediante técnicas artisticas y graficas, combinando habilidades de disefio, composicion y

uso del color para crear una obra visualmente impactante.

Andia (2023) sefiala que las actividades grafoplasticas son estrategias educativas que
promueven el desarrollo psicomotor mediante el uso de técnicas plasticas como el dibujo, la
pintura y el collage, enfocdndose en mejorar la precision de los movimientos manuales y la

capacidad de los nifios para realizar tareas motrices finas.



Son los métodos o procedimientos utilizados para crear obras grafico-plasticas, como
el dibujo a lapiz, la pintura con acuarelas, el grabado, el collage o el modelado con arcilla.
Estas técnicas permiten desarrollar la creatividad y explorar diferentes formas de expresion

visual.

Lliguisaca y Salazar (2021) desde un enfoque pedagdgico, las actividades
grafoplasticas se conciben como una herramienta educativa fundamental en la etapa de
educacion infantil, que facilita el desarrollo de la destreza manual a través de actividades

como el recorte, el trazado de lineas y formas, y el manejo de pinceles o lapices de colores.

Incluyen los componentes bésicos de una obra visual, como la linea, el color, la
forma, la textura y el espacio. Estos elementos se combinan para crear composiciones

equilibradas y expresivas, siendo fundamentales en cualquier creacion artistica.

Maravi (2022) destaca que las actividades grafoplasticas son aquellas que involucran
el uso de técnicas artisticas para mejorar la motricidad fina en los niflos, centrdndose en la
coordinacion y el control de los musculos pequefios de la mano y los dedos, con el objetivo

de facilitar la escritura y otras habilidades manuales complejas.

El grafico plastico es el arte de transformar ideas en imagenes, utilizando elementos
gréificos y plasticos para construir composiciones que despierten emociones, narren historias

o reflejen perspectivas tnicas.

Chilig y Hinojosa (2024) refieren que las actividades grafopldsticas son
fundamentales en el desarrollo infantil, especialmente durante la educacidn inicial, ya que
contribuyen significativamente al desarrollo de la psicomotricidad fina. Al realizar
actividades como dibujar, pintar, recortar o modelar, los nifios ejercitan los musculos
pequeios de las manos y los dedos, lo que es crucial para la adquisicién de habilidades
manuales precisas, como la escritura. Estas actividades no solo mejoran la coordinacién
mano-ojo y el control motriz, sino que también fomentan la creatividad y la expresion

artistica.

Se refiere al aprendizaje y desarrollo de habilidades relacionadas con la expresion

artistica mediante el uso de materiales grificos y plasticos. Esta educacion fomenta la



creatividad, la sensibilidad estética y la capacidad de expresar ideas de forma visual,

especialmente en nifos y adolescentes.

Ademads, las actividades grafoplasticas favorecen el desarrollo de la concentracién,
la paciencia y el trabajo en equipo, al requerir que los nifios se concentren en tareas que
implican detalles y planificacién. También ayudan a los nifios a explorar texturas, formas y
colores, desarrollando su percepcion sensorial. En términos emocionales, estas actividades
permiten a los nifios expresar sentimientos y pensamientos de manera no verbal,

promoviendo su autoestima y confianza (Maravi, 2022).

El grafico-plastico tiene aplicaciones en diversas dreas, como la publicidad, el disefio
gréfico, la arquitectura y el arte contemporaneo. También se emplea en contextos educativos
y terapéuticos, ya que estimula la creatividad y promueve el bienestar emocional a través de

la expresion artistica.

Las actividades grafoplasticas son esenciales no solo para el desarrollo fisico y
cognitivo de los nifios, sino también para su crecimiento emocional y social, preparando el
camino para habilidades mas complejas como la lectoescritura y la resolucion de problemas.
Por otro lado, es la forma de comunicacién no verbal que utiliza imagenes, formas y colores
para transmitir mensajes o emociones. Este lenguaje es universal, ya que permite expresar
ideas de manera visual, sin necesidad de palabras, y es ampliamente utilizado en las artes

visuales.
Teorias sobre grafoplastico

La teoria histérico-cultural fue desarrollada por Lev Vygotsky, un psicélogo ruso
nacido en 1896 y fallecida en 1934. Vygotsky trabajé en el campo de la psicologia del
desarrollo y es considerado uno de los principales tedricos en la comprension de como los
procesos sociales y culturales influyen en el desarrollo cognitivo. Su trabajo cobr6 relevancia
en la década de 1920 y 1930, pero debido a la censura soviética, muchas de sus
investigaciones no fueron ampliamente difundidas hasta décadas después de su muerte.
Vygotsky se centré en cdmo el entorno social, el lenguaje y la cultura juegan un papel crucial

en la construccién del conocimiento en los nifios (Shuare, 2020).

La teoria histérico-cultural de Vygotsky sostiene que el aprendizaje y el desarrollo

cognitivo de los nifios estdn profundamente influenciados por las interacciones sociales y las



experiencias culturales, donde Vygotsky, los nifios aprenden y desarrollan habilidades
cognitivas a través de la participacion en actividades con otros, ya sean adultos o compaieros

mads capaces.

Jean Piaget propuso que el desarrollo grafico-pldstico en los nifios sigue una
secuencia de etapas relacionadas con su desarrollo cognitivo. Durante la etapa
preoperacional (2-7 afios), los nifios comienzan a dibujar y a representar objetos de manera
simbdlica, pero sus dibujos a menudo son de cardcter egocéntrico. En la etapa de operaciones
concretas (7-11 afios), los nifios mejoran en la precision de sus representaciones graficas, y
su capacidad para entender la perspectiva y las proporciones también crece. Piaget destaco
la importancia de la interaccién entre la mente del nifio y el mundo que lo rodea para el

desarrollo de sus habilidades grafico-plasticas (Conde, et al., 2021).

Las actividades grafoplasticas se puede aplicar al enfatizar como los nifios
desarrollan sus habilidades motrices finas y cognitivas a través de la interaccién con el
entorno y los materiales proporcionados por la cultura. Al realizar actividades como el
dibujo, la pintura y el modelado, los nifios no solo practican movimientos motores finos, sino
que también se ven inmersos en practicas culturales que les permiten expresar y comunicar

sus ideas

Viktor Lowenfeld destacé la importancia de la expresion emocional en el desarrollo
grafico-plastico de los nifios. Segun su teoria, el dibujo y otras formas de expresion visual
son fundamentales para que los nifios procesen y expresen sus emociones. En su enfoque,
los nifios no solo usan el dibujo como una representaciéon del mundo, sino como una
herramienta para comunicar lo que sienten. Las etapas de desarrollo de los nifios en el &mbito
grafico-plastico, segiin Lowenfeld, incluyen el dibujo como garabato, la representacion
esquemadtica y la etapa realista, y cada una estd asociada con un tipo de pensamiento y

expresion emocional diferente (Ribera, 2022).

La importancia de la interaccién social para el desarrollo cognitivo, se realiza
mediante las actividades grafoplasticas, donde los nifios no solo manipulan materiales para
mejorar su motricidad fina, sino que también aprenden a través de la observacion y la

imitacion de los demds. Los maestros, siguiendo los principios de la teoria pueden mediar y
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estructurar estas actividades de manera que los nifios sean desafiados en desarrollo de sus
nuevas habilidades.

Dimensiones de grafoplastico

Dibujo. El dibujo es una de las dimensiones fundamentales de las actividades
grafopldsticas. Implica el uso de herramientas como ldpices, crayones o rotuladores para
plasmar en el papel trazos, formas y representaciones graficas. A través del dibujo, los nifios
desarrollan su motricidad fina, ya que requieren de precisiéon en los movimientos de sus
manos y dedos para controlar las herramientas de dibujo. Ademds, el dibujo fomenta la
creatividad y la imaginacién, ya que los nifios expresan sus ideas, pensamientos y emociones
de manera visual. También permite trabajar la percepcion visual y la coordinacion mano-

0jo, ayudando a los nifios a conectar lo que ven con lo que dibujan (Andia, 2023).

El dibujo es una técnica artistica que se basa en la creacion de imdgenes, formas o
disefios mediante el uso de lineas, trazos y sombras en una superficie plana, como papel o
carton. Se realiza con materiales como ldpices, carboncillos, tintas o boligrafos, y puede ser
utilizado tanto para representar la realidad como para expresar ideas abstractas. Ademas, el
dibujo es una habilidad fundamental en el arte, ya que sirve como base para muchas otras

disciplinas creativas, como la pintura, la escultura y el disefo.

Pintura. La pintura es otra dimensién que involucra el uso de materiales como
pinceles, esponjas o incluso los dedos para aplicar colores sobre diversas superficies, como
papel, tela o madera. Esta actividad no solo favorece el desarrollo de la motricidad fina, sino
que también potencia la sensibilidad artistica y la exploracion sensorial de los nifios, ya que
experimentan con texturas y colores. La pintura requiere control y precision, ya que los nifios
deben aprender a manejar los pinceles y mezclar colores de manera adecuada. Asimismo,
fomenta la expresion emocional, permitiendo a los nifios liberar tensiones y emociones a

través del uso de colores y formas (Andia, 2023).

La pintura es una forma de expresion artistica que consiste en la aplicacion de
pigmentos de color sobre una superficie, como papel, lienzo, madera o paredes. Este arte
utiliza herramientas como pinceles, espétulas o incluso las manos para crear composiciones
que pueden ser abstractas, figurativas o decorativas. La pintura no solo permite expresar
emociones e ideas, sino que también es una herramienta para desarrollar la creatividad y la

sensibilidad estética.
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Modelado. El modelado es una dimensioén de las actividades grafoplasticas que
implica la manipulacion de materiales maleables como plastilina, arcilla 0 masa. A través
del modelado, los nifios desarrollan su fuerza manual y mejoran su coordinacién motriz fina,
ya que deben usar las manos y los dedos para dar forma a los materiales. Esta actividad
también ayuda a los nifios a trabajar la perseverancia y la concentracion, ya que requieren

tiempo y esfuerzo para modelar figuras o formas concretas (Andia, 2023).

El modelado es una actividad grafopldstico que ayuda a estimula el pensamiento
espacial y la creatividad, ya que los nifios visualizan y construye objetos tridimensionales,
lo que les permite desarrollar habilidades de planificacion y ejecucion; teniendo en cuenta el

material que se utiliza, ya que la plastilina es muy diferente a trabajar con arcilla o masa.
Psicomotricidad fina

Arias et al. (2020) indica que la psicomotricidad es una funcién integral que abarca
la relacién entre los aspectos motores, cognitivos y emocionales en el ser humano,
especialmente en los nifios. Se refiere a la capacidad para coordinar los movimientos del
cuerpo en funcion de los pensamientos y emociones, permitiendo que la persona pueda

interactuar y adaptarse a su entorno de manera eficaz.

Se refiere a la habilidad de coordinar los movimientos de los musculos grandes del
cuerpo, como los brazos, las piernas y el torso. Estas acciones incluyen caminar, correr, saltar
o levantar objetos pesados. La motricidad gruesa es fundamental para la movilidad, el
equilibrio y la fuerza fisica, y se desarrolla desde los primeros afios de vida a través del juego

y la exploracion del entorno.
Definicion de la psicomotricidad fina

Ponce En cuanto a la psicomotricidad fina, sugiere que se refiere a las habilidades
motoras que implican movimientos mas precisos y controlados que los de la motricidad
gruesa. Estas habilidades son fundamentales en el desarrollo de la inteligencia y la capacidad
de los nifios para interactuar con su entorno de manera efectiva. A medida que los nifios
crecen, la psicomotricidad fina les permite realizar tareas mds complejas, como escribir,
dibujar y manipular objetos pequefios, lo cual estd estrechamente relacionado con su

desarrollo cognitivo (Chihuailaf et al., 2022).
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Es la capacidad de realizar movimientos precisos y coordinados que implican los
musculos pequefios, especialmente los de las manos y los dedos. Estas habilidades son
esenciales en actividades como escribir, dibujar, cortar con tijeras o manipular objetos
pequeios. La psicomotricidad fina se desarrolla a través de la practica y es fundamental para

la vida diaria y el aprendizaje.

Guanoluisa et al. (2024) definen la psicomotricidad fina como el conjunto de
habilidades motoras que involucran el uso coordinado de los muisculos pequefios,
especialmente las manos y los dedos, para realizar tareas que requieren precision y destreza.
Resalta la importancia de estas habilidades en actividades cotidianas como abotonarse la
ropa, recortar con tijeras y escribir, indicando que un desarrollo adecuado de la
psicomotricidad fina es esencial para la autonomia y la autoestima del nifio en su interaccion

con el entorno.

En el contexto de la psicomotricidad fina, la destreza manual implica la capacidad
para ejecutar movimientos controlados y delicados con las manos. Esto abarca habilidades
como recortar con tijeras, abotonar prendas, o ensamblar piezas de un rompecabezas. El
desarrollo adecuado de la psicomotricidad fina es crucial para la independencia en las tareas

diarias y en la participacion en actividades recreativas o escolares.

Larenas (2024) considera que la psicomotricidad fina abarca la capacidad de realizar
movimientos delicados y coordinados que requieren concentracion y control, tales como el
dibujo, la pintura y el modelado. En su enfoque terapéutico, enfatiza que el desarrollo de la
psicomotricidad fina no solo es crucial para el aprendizaje académico, sino que también tiene
un impacto en el desarrollo emocional y social del nifio. Sostiene que a través de actividades
que promueven la psicomotricidad fina, los nifios pueden expresar su creatividad y mejorar

su autoestima.

La psicomotricidad fina no solo involucra los movimientos fisicos, sino también la
integracion de la informaciéon sensorial. La coordinacién entre la vista, el tacto y el
movimiento permite a los nifios realizar actividades que requieren una mayor precision,
como pintar dentro de lineas, escribir correctamente o manipular objetos pequeiios. Esta

interaccion sensorial y motora es fundamental para el desarrollo de la psicomotricidad fina.

Rosell6 (2021) indica que la psicomotricidad fina se caracteriza por la precision y

control que requieren los movimientos de los musculos pequefios, especialmente de las
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manos y los dedos. Este tipo de psicomotricidad incluye habilidades como escribir, dibujar,
recortar, abotonarse la ropa o manipular objetos pequeios, lo que implica una coordinacién
mano-ojo efectiva y un alto nivel de concentracion. Ademds, se asocia con el desarrollo de
la percepcidn tactil y la capacidad de realizar movimientos delicados que demandan destreza
y coordinacion. La psicomotricidad fina es esencial para actividades cotidianas y contribuye

a la autonomia y confianza del nifio en su capacidad para interactuar con el mundo.

El desarrollo de la psicomotricidad fina también estd relacionado con el desarrollo
cognitivo. Realizar tareas que involucren movimientos finos, como manipular objetos
pequeios o escribir, requiere que el cerebro planifique y ejecute secuencias de acciones
precisas. A través de la préctica de estas habilidades, los nifios no solo mejoran su destreza
manual, sino también sus capacidades cognitivas, como la memoria, la atencién y la

concentracion.
Teorias sobre psicomotricidad fina

La teoria de la educacién psicomotriz fue desarrollada por Francoise Dolto y se
popularizé en la década de 1970, especialmente en el contexto educativo de Francia. Dolto,
una psicoanalista y pedagoga, propuso que el desarrollo integral de los nifios no puede ser
separado de su desarrollo motor. Su enfoque se basa en la idea de que el cuerpo y la mente
estdn interrelacionados y que las experiencias fisicas tienen un impacto directo en el
desarrollo emocional y cognitivo de los nifios. Esta teoria enfatiza que la educacién debe
considerar la psicomotricidad como un elemento clave en el proceso de aprendizaje

(Chihuailaf et al., 2022).

La teoria de Dolto sostiene que la educacion psicomotriz implica la utilizacién del
movimiento y la actividad fisica como herramientas para fomentar el aprendizaje y el
desarrollo emocional en los nifios. Segln esta perspectiva, las actividades psicomotrices
deben integrarse en el curriculo escolar para ayudar a los nifios a desarrollar habilidades
motoras finas y gruesas, asi como su percepcion espacial, equilibrio y coordinacion. A través
de la exploracion y el juego, los nifios pueden adquirir conocimientos y habilidades, lo que

les permite construir su identidad y autoestima (Lazaro, 2022).

Un aspecto fundamental de la educacion psicomotriz es que se centra en la accion y
en la experiencia. Dolto argumenta que el aprendizaje no debe ser un proceso puramente

tedrico, sino que debe involucrar la practica y la interaccién con el entorno. Las actividades
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psicomotrices fomentan la autonomia y la confianza en si mismos, permitiendo a los nifios
explorar su entorno y desarrollar una comprension mdas profunda de su cuerpo y sus
capacidades. De este modo, la educaciéon psicomotriz se convierte en un medio para

promover el bienestar integral de los nifios.

Pelaez (2024) sefiala que la teoria de la educacion psicomotriz de Frangoise Dolto ha
tenido un impacto significativo en la pedagogia contempordnea, influyendo en enfoques
educativos que integran el movimiento como parte esencial del aprendizaje. Al reconocer la
importancia de la psicomotricidad, se promueve un enfoque holistico que considera no solo
el desarrollo intelectual, sino también el desarrollo fisico y emocional de los nifios. Esta
teoria ha sido fundamental para la creacion de programas educativos que buscan mejorar la

calidad de la ensefanza y el aprendizaje, fomentando el desarrollo integral del nifio.
Dimensiones de la psicomotricidad fina

Coordinacion viso-manual. La coordinaciéon viso-manual es la capacidad de
integrar las percepciones visuales con los movimientos de las manos y los dedos para realizar
tareas especificas. Esta dimension es crucial para actividades que requieren precision, como
escribir, dibujar, recortar o manipular objetos pequefios. Implica la utilizacion de la vista
para guiar el movimiento de las manos, lo que a su vez mejora la habilidad de los nifios para
interactuar con su entorno. Un desarrollo adecuado de la coordinacion viso-manual favorece
la autonomia y la confianza de los nifos al realizar actividades cotidianas y académicas

(Larenas, 2024).

Motricidad facial. La motricidad facial se refiere al control y coordinacién de los
musculos de la cara, lo que es esencial para la comunicacion no verbal y la expresion
emocional. Esta dimension permite a los nifios articular palabras, sonreir, fruncir el cefio y
realizar otras expresiones faciales que son fundamentales para la interaccién social. La
motricidad facial también estd vinculada a habilidades de comunicacion, ya que una buena
articulacion y control de los musculos faciales son necesarios para una pronunciacion clara
y efectiva. El desarrollo de esta habilidad contribuye al fortalecimiento de las relaciones

interpersonales y al desarrollo emocional en la infancia (Larenas, 2024).

Motricidad fonética. La motricidad fonética implica la capacidad de coordinar los
movimientos de los 6rganos del habla, como la lengua, los labios y la mandibula, para

producir sonidos y palabras. Esta dimensidn es esencial para el desarrollo del lenguaje y la
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comunicacién, ya que permite a los niflos pronunciar correctamente y articular sus
pensamientos y sentimientos. La motricidad fonética no solo influye en la claridad del habla,
sino que también estd relacionada con la comprension del lenguaje y la capacidad de seguir
instrucciones verbales. Un desarrollo adecuado de esta habilidad es fundamental para la

comunicacion efectiva y el aprendizaje del lenguaje en los nifios (Larenas, 2024).

Motricidad gestual. La motricidad gestual se refiere a la capacidad de utilizar los
gestos y movimientos del cuerpo para comunicarse y expresar emociones o intenciones. Esta
dimension es vital en el desarrollo social y emocional de los nifios, ya que los gestos pueden
complementar la comunicacién verbal y facilitar la comprension entre pares. La motricidad
gestual incluye movimientos como sefialar, saludar, aplaudir o hacer mimicas, que ayudan a
los niflos a interactuar y relacionarse con los demds. Desarrollar habilidades en esta area
mejora la comunicacion no verbal y fomenta la empatia y el entendimiento social, elementos

esenciales para la convivencia y el trabajo en equipo (Larenas, 2024).

Hipotesis

Hipotesis general

Hi: Entre grafopléstico y la psicomotricidad fina existe una relacion directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho
—2024.

HO: Entre grafoplastico y la psicomotricidad fina no existe una relacién directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho
—2024.

Hipotesis especifica

Hi: Entre dibujo y psicomotricidad fina existe una relacidn directa y positiva en preescolares
de la Institucién Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024.

Ha: Entre pintura y psicomotricidad fina existe una relacién directa y positiva en preescolares
de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho —2024.

Hs: Entre modelado y psicomotricidad fina existe una relacion directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho

—2024.
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III.

METODOLOGIA.

3.1. Nivel, tipo y disefio de investigacion

3.2

Nivel de investigacion. El estudio fue de nivel correlacional, lo cual implica que se
buscé analizar la relacion entre las dos variables de estudio, ya que, ninguna de las
variables influye entre ellas, sino que se observa como se relacionan de manera

natural (Zafiga et al., 2023).

Tipo de investigacion. El estudio fue de tipo bésico, la investigacion basica se centr
en hacer entender mejor los principios, factores y procesos implicados en el
desarrollo de las actividades grafoplastico y psicomotricidad fina con el objetivo de

contribuir al conocimiento general sobre el estudio (Zuiiga et al., 2023).

Disefio de investigacion. El disefio del estudio fue no experimental, lo cual significa
que no se manipulan las variables de estudio, sino que se recoge los datos tal y como
ocurren en el entorno de los participantes, permitiendo analizar relaciones y

asociaciones entre variables de forma descriptiva o correlacional, sin establecer

causalidad.
.-"D:
e il
o r
M = S I
v
De donde:

M = Muestra seleccionada a estudiantes

O1 = Grafoplastico

O, = Psicomotricidad fina

r = Relacién entre variables o correlacion: Grafoplastico (V1) y Psicomotricidad fina
(V2)

Poblacién y muestra

Poblacion

La poblacion se considero todos los nifios y nifias de 3 afios de la Institucion Educativa

N° 39009 El Maestro, Ayacucho.

Tabla 1
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Distribucion de la poblacion de estudiantes de la institucion educativa N°39099 El
Maestro.

Nivel F M Total
Inicial 3 afios 9 5 14
Inicial 4 afios 7 6 13
Inicial 5 afios 8 4 12

Total 24 15 39

Nota. Nomina de matricula, 2024.
Muestra
La muestra estara constituida por 14 nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
N° 39009 El Maestro, Ayacucho.
Tabla 2
Muestra de estudio de tres aiios de la institucion educativa N°39099 EIl Maestro

Nivel F M Total

Inicial 3 afios 9 5 14

Nota. Néomina de matricula, 2024.

Muestreo

El muestreo que se utilizé fue por conveniencia, es un muestreo que ayudd al
investigador a elegir su muestra de estudio, y a través de ello, le permiti6 observar las
caracteristicas mas adecuada del investigado teniendo en cuenta la fiabilidad de los

objetivos que se ha propuesto (Arias et al, 2022).

Criterios de seleccion de inclusion y exclusion

Criterios de inclusion

Se incluyé en la muestra de estudio a aquellos estudiantes que cumplieron con los
siguientes criterios: asistieron regularmente a clases sin registrar inasistencias
injustificadas, lo cual garantizo su participacion activa en las actividades programadas.
Ademads, fue requisito indispensable que los padres de los estudiantes firmen el
consentimiento informado, asegurando el conocimiento y la aceptacién de su
participacion en el estudio. Finalmente, fueron seleccionados los estudiantes que se
encontraron matriculados en la Institucién Educativa N°39099 El Maestro durante el

ano 2024.
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3.3.

Criterios de exclusion

Se excluyeron del estudio aquellos estudiantes que presentaron inasistencias

recurrentes a las clases, ya que su participacién inconsistente pudo afectar los

resultados. También no participaron de la muestra los estudiantes cuyos padres no

firmado el consentimiento informado, este documento es esencial para garantizar los

derechos y la ética en la investigaciéon. Asimismo, no se considerd a los estudiantes

con habilidades diferentes que puedan requerir enfoques o metodologias distintas,

asegurando que la investigacion sea homogénea en sus condiciones. Por dltimo, se

excluyeron a aquellos estudiantes que no estuvieron matriculados en la institucion, ya

que no forman parte del grupo objetivo de estudio.

Variables. Definicion y operacionalizacion

Tabla 3
Operacionalizacion de variables
DEFINICION DEFINICION INSTRUMENTO
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES Y NIVELES
Andia (2023) seiiala
que las actividades Disefia
grafopldsticas son actividades Instrumento:
estrategias educativas Dibujo
que promueven el Moldea Guia de
desarrollo psicomotor El Grafoplastico Recorta observacién
mediante el uso de seaplicé a través )
. técnicas pléasticas  de 12 talleres de Niveles:
Variables como el dibujo, la aprendizaje para
Grafopldstico . 1o, Pr e p Moldea Inicio
pintura y el collage, mejorarla ) empleando
enf_océndose ~en psicomotricidad Pintura materiales Proceso
mejorar la precisién de  fina diversos
los movimientos Logro previsto
manugles y la Rasga diferentes
capacidad de los nifios Modelado tipos de papel
para realizar tareas
motrices finas. Emite sonidos
La Rasga
Larenas (2024) psicomotricidad ~ Coordinacion  Gira
considera que la finase viso manual Moldea Instrumento:
psicomotricidad fina dimensiona por la Ezzzsrf;l Guia de
abarca la capacidad de  coordinacién viso observacion
Variables rea@izar movimientos manl.la.l, ‘ Motricidad Ojos .
Psicomotricid dehca.dos y motr%c%dad facial, g4 Mejillas Niveles:
. coordinados que motricidad Gestos
ad fina . L. Inici
requieren fonética y — nicio
concentracién y  motricidad Motricidad Reconoce sonidos
control, tales como el  gestual, los que fonética Emite sonidos Proceso
dibujo, la pintura y el se m/edlran a — Dominio de Ia Logro previsto
modelado. través de la guia Motricidad mano
de observacién. gestual Precision de los

dedos
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34.

3.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

La técnica del estudio fue la observacion, es una técnica que consistié en un
proceso sistematico de registro y andlisis de comportamientos, acciones y reacciones
de los nifios durante el proceso de recojo de informacién de las variables de estudio

(Zuiiiga et al., 2023).

El instrumento que se utiliz6 fue la guia de observacion, la fue una herramienta
estructurada que proporciono un marco especifico para registrar los comportamientos
y habilidades de los nifios durante el recojo de informacion de las variables de estudio

(Zuniga et al., 2023).

Validez: El instrumento que se utilizé fue la guia de observacidn, lo cual paso
por un juicio de expertos, que fue validado por tres especialistas con grado de maestria.
Herndndez et al. (2014) menciona que la validacion es una etapa crucial para garantizar
la calidad del instrumento, donde la validacién del instrumento contribuye a asegurar
que los datos obtenidos sean vdlidos y confiables, 1o que permite obtener resultados

adecuados para el estudio.

Finalmente, el instrumento fue sometido a la confiabilidad y la pertinencia de los
instrumentos. La validez se refiere al grado en que un instrumento mide efectivamente
la variable que se propone medir. Por otro lado, la confiabilidad se relacioné con la
consistencia de la medicidn, es decir, si al aplicarse repetidamente al mismo objeto o
sujeto, produce resultados similares. Las pruebas estadisticas que se utiliz6 fue el Alfa
de Cronbach obteniendo una confiabilidad en el instrumento de grafopléstico de 0.835
y para el instrumento de psicomotricidad fina de 0.913, ubicdndose en el nivel muy

alto de confiabilidad.

Método de analisis de datos

La codificacion y procesamiento de los datos se realizé mediante el Microsoft
Excel, donde se elabor6 la base de datos y se paso al software estadistico SPSS 26 para
realizar la validez y confiabilidad de los instrumentos; asi como también, se obtuvo la
distribuciéon de la normalidad y el grafico de dispersiéon sobre grafoplastico y

psicomotricidad fina.
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3.6.

Finalmente, el estudio estuvo determinado por el andlisis cuantitativo, porque la
data se realiz6 mediante la computadora (Herndndez et al., 2014) y dichos resultados
pasaron por el procesamiento seguin la escala y el baremo considerado en el estudio,
donde se cuantifico de acuerdo a la respuesta que se ha obtenido de la muestra de

estudio.

Analisis descriptivo. En este tipo de andlisis se aplicé la estadistica descriptiva,
donde se consider6 la tendencia central y la variabilidad para conocer el nivel de

caracterizacion de las variables de estudio sobre grafopléstico y psicomotricidad fina.

Andlisis inferencial. En este tipo de andlisis se realizé la contrastacién de la
hipétesis de la investigacion, que es de cardcter cuantitativo, ya que los datos se
llevaron al procesamiento de la computadora (Herndndez et al., 2018) y los resultados
fueron procesados de acuerdo a la escala establecida y los baremos que se ha
propuesto, teniendo en cuenta las respuestas de la muestra de estudio; para ello, se
utiliz6 diferentes programas o software estadistico, como la prueba de estadistica
inferencial, la cual se realizé de acuerdo a la prueba de shapiro wilk que se establecid
en consecuencia a la decision de aplicar la correlacion de Rho de Spearman y se utilizé
el programa estadistico de SPSS; para poder obtener los graficos de barra de acuerdo
a los resultados de la aplicacion del instrumento y se utilizé el programa estadistico
para medir la normalidad. Asimismo, se utiliz6 el estadistico de SPSS version 26 para
obtener la confiabilidad que se realiz6 en la base de datos, y de esa manera se puedo
realizar las tablas y figuras, para que se concluya con la discusion y el andlisis de datos.
Aspectos éticos

El estudio se alineo de acuerdo a los principios éticos de la ULADECH (2024),

asegurando la integridad y el respeto hacia los participantes y el entorno.

Cuidado del medio ambiente: El estudio empled materiales y recursos de manera
responsable, minimizando el impacto ambiental y promoviendo un entorno limpio en

las actividades con los nifios.

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: Se garantizé la
proteccion de los derechos de los preescolares, manteniendo en confidencialidad de

sus datos y asegurando que el estudio no genere ningtn tipo de dafio o incomodidad.
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Beneficencia y no maleficencia: Las actividades del estudio se disefid para
contribuir positivamente al desarrollo psicomotor de los nifios, evitando practicas que

puedan ser invasivas o que afecten su bienestar fisico y emocional.

Libre participacion por propia voluntad: Los padres y representantes de los
preescolares decidieron la participacién de los nifios en el estudio sin presion alguna,

y se les comunico que podian retirarse en cualquier momento si asi lo desean.

Justicia: El estudio busco proporcionar igualdad de condiciones para todos los
participantes, asegurando que cada nifio tenga las mismas oportunidades de

intervencion y beneficios.

Integridad y honestidad: Los datos que se recolectaron y analizaron de manera
ética, fue respetado de acuerdo a los resultados obtenidos sin realizar ninguna

manipulacion.
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IV. RESULTADOS

Es importante destacar los datos que se han obtenido mediante la aplicacién del

instrumento por lo cual se aplica la estadistica descriptiva.

Tabla 4
Nivel que caracteriza de grafopldstico y sus dimensiones
Dibujo Pintura Modelado Grafopléstico
f1 % fl % f1 % fl %
Logro previsto 5 35.71 5 35.71 1 7.14 5 35.72
En proceso 5 35.71 3 21.43 7 50 8 57.14
En inicio 4 28.58 6 42.86 6 4286 1 7.14
Total 14 100.0 14 100.0 14 100.0 14 100.0
Nota. Resultados en base a datos estadisticos. 7/11/ 2024
Figura 1
Barra estadistica de nivel de grafopldstico y sus dimensiones
60.00% 57.14%
50.00%
50.00%
35.71% 43% 2.86%
40.00% 35.71% 35.71% 35.719
30.00% 8.58%
1.439
20.00%
10.00% I 7.14% 7%
0.00% .

Dibujo Pintura Modelado Grafopléstico
W Logro previsto M En proceso M En inicio

Nota. En base a tabla 4 de estadistica.

Uno de los aspectos importantes de los estudiantes observados del 100% de los nifios
demuestra un nivel alto en el grafoplastico (35.71%), seguido de sus dimensiones dibujo
y pintura (35.71%) y modelado (7.14%), seguido de un nivel medio en el grafopléastico
(57.14%) como en su dimensién dibujo (35.71%), pintura (21.43%) y modelado (50%).
Y, finalmente en el nivel bajo en la grafopléstico (7.14%), seguido de sus dimensiones
dibujo (28.58%), pintura y modelado (42.86%). En consecuencia, los estudiantes de 3
aflos a pesar que la mayoria se encuentran en el nivel medio necesitan desarrollar més

actividades de grafopldstico.
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Tabla 5
Nivel que caracteriza la psicomotricidad fina y sus dimensiones

Coordinacién  Motricidad Motricidad Motricidad Psicomotricidad
visomanual facial fonética gestual fina
f1 % f1 % f1 % f1 % f1 %
Logro 32143 4 2858 2 1428 2 1428 1 7.14
previsto
En 5 35.71 5 35.71 6 4286 4  28.58 8 57.14
proceso

En inicio 6 4286 5 35.71 6 428 8 57.14 5 35.71

Total 14 100.0 14 100.0 14 100.0 14 1000 14 100.0

Nota. Resultados en base a datos estadisticos. 7/11/ 2024

Figura 2

Barra estadistica de nivel de la psicomotricidad fina y sus dimensiones

60.00% 57%
50.00% 42.86%
0, 0,
43% 35.71% 43%
40.00% 35.719 | 36%
30.00% 28.589 28.589
. (]
21.439

20.00% 14.289 14.289
10.00% I I

0.00%

Coordinacion Motricidad facial Motricidad fonética Motricidad gestual
visomanual

B Logro previsto M En proceso MEn inicio

Nota. En base a tabla 5 de estadistica.

Uno de los aspectos importantes de los estudiantes observados del 100% de los nifios
demuestra un nivel alto en la psicomotricidad fina (7.14%), seguido de sus
dimensiones coordinacién visomanual (21.43%), motricidad facial (28.58%),
motricidad fonética y motricidad gestual (14.28%); seguido de un nivel medio en la
psicomotricidad fina (57.14), seguido de sus dimensiones coordinacién visomanual y
motricidad facial (35.71%), motricidad fonética (42.86) y motricidad gestual (28.58%)
y el resto se encuentra en el nivel en inicio en la psicomotricidad fina (35.71), seguido
de sus dimensiones coordinacién visomanual y motricidad fonética (42.86%),
motricidad facial (35.71%) y motricidad gestual (57.14%). En consecuencia, los

estudiantes necesitan realizar mds actividades de psicomotricidad fina.
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Distribucion de la normalidad

Tabla 6
Distribucion de normalidad entre grafopldstico y psicomotricidad fina y dimensiones

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico ol Sig.
Dibujo .616 14 .001
Pintura .616 14 .001
Modelado .616 14 .001
Grafoplastico .616 14 .001
Coordinacién visomanual .616 14 .001
Motricidad facial .616 14 .001
Motricidad Fonética .616 14 .001
Motricidad gestual .657 14 .001
Psicomotricidad fina .627 14 .001

Nota. Resultados en base a datos recopilados el 07/11/ 2024

Figura 3

Distribucion de la normalidad entre grafopldstico y psicomotricidad fina

12 8

Frecuencia
Frecuencia

0
500 1000 1500 2000 2500 15.00 20,00 25.00 30.00 3500 40.00

Grafoplastico Psicomotricidad fina

Nota. Resultados en base a datos recopilados el 07/11/ 2024

El andlisis de normalidad mediante la prueba de Shapiro - Wilk arroja las siguientes

puntuaciones de las variables y dimensiones del estudio.
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La dimension de dibujo presenta un estadistico de 0.616 con un valor de significancia

de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La dimensiéon de pintura presenta un estadistico de 0.616 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La dimensiéon de modelado presenta un estadistico de 0.616 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La variable de grafopldstico presenta un estadistico de 0.616 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La dimensién de coordinacion visomanual presenta un estadistico de 0.616 con un

valor de significancia de 0.001 que confirma una distribucion normal.

La dimension de motricidad facial presenta un estadistico de 0.616 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucion normal.

La dimensiéon de motricidad fonética presenta un estadistico de 0.616 con un valor

de significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La dimension de motricidad gestual presenta un estadistico de 0.657 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

La variable de psicomotricidad fina presenta un estadistico de 0.657 con un valor de

significancia de 0.001 que confirma una distribucién normal.

En conclusién, todas las variables y dimensiones presentan distribuciones
normales segin la normalidad estadistica, lo cual es relevante para determinar los

métodos estadisticos apropiados en andlisis posteriores.
Pruebas de hipoétesis

Se realiz6 la prueba no paramétrica de Rho de Spearman de acuerdo al planteamiento de
la hipétesis como se detalla:

Hi: Entre grafoplastico y la psicomotricidad fina existe una relacidon directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,

Ayacucho —2024.
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HO: Entre grafoplastico y la psicomotricidad fina no existe una relacién directa y positiva

en preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,

Ayacucho —2024.
Tabla 7

Estadistica de correlacion de Spearman entre grafopldstico y psicomotricidad fina

Psicomotricidad
fina
Rho de Grafoplastico ~ Coeficiente de correlacién 947"
Spearman Sig. (bilateral) <.001
N 14

Nota. Resultados en base a datos recopilados el 07/11/ 2024

Figura 4

Dispersion de grafopldstico y psicomotricidad fina

20.00
18.00

16.00

Grafoplastico

14 .00

12.00

10.00 Lo3 @

15.00 20.00 25.00 30.00

Psicomotricidad fina

35.00

En la tabla 7 se observa que el nivel de significancia bilateral es de 0.001 y su

coeficiente de correlacion es de 0.947, estas puntuaciones muestran que la hipotesis del

estudio se acepta y se rechaza la hipétesis alterna, esto quiere decir que, existe una

correlacion positiva muy fuerte entre grafoplastico y psicomotricidad fina en preescolares

de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho —2024.
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De la misma forma se establecen el contraste de las hipétesis especificas de Hi,

H> y Hs de conformidad a los objetivos establecidos se detallan estas hipotesis:

H;i: Entre dibujo y psicomotricidad fina existe una relacién directa y positiva en
preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho —2024.

Ho: Entre dibujo y psicomotricidad fina no existe una relacién directa y positiva en
preescolares de la Institucién Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho —2024.

Hi: Entre pintura y psicomotricidad fina existe una relacioén directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho — 2024.

Ho: Entre pintura y psicomotricidad fina no existe una relacion directa y positiva en
preescolares de la Institucién Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho —2024.

Hi: Entre modelado y psicomotricidad fina existe una relacion directa y positiva en
preescolares de la Institucién Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho —2024.

Ho: Entre modelado y psicomotricidad fina no existe una relacion directa y positiva en
preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan Bautistas,
Ayacucho —2024.

Tabla 8

Correlacion de Spearman entre dimensiones de grafopldstico y psicomotricidad fina

Dibujo  Pintura  Modelado

Rho de Psicomotricidad Coeficiente de 947 947" 947"

Spearman  fina correlacion
Sig. (bilateral) .001 .001 .001
N 14 14 14

Nota. Resultados en base a datos recopilados el 07/11/ 2024

Con respecto al primer objetivo especifico. El nivel de significancia bilateral es de
0.001 y su coeficiente de correlacion es de 0.947, estas puntuaciones muestran que la
hipdtesis del estudio se acepta y se rechaza la hipétesis alterna, esto quiere decir que,

existe una correlacion positiva muy fuerte entre la dimensién de dibujo y la variable
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psicomotricidad fina en preescolares de la Institucién Educativa N° 39009 el Maestro

San Juan Bautistas, Ayacucho —2024.

Con respecto al segundo objetivo especifico. el nivel de significancia bilateral es de
0.001 y su coeficiente de correlacion es de 0.947, estas puntuaciones muestran que la
hipétesis del estudio se acepta y se rechaza la hipétesis alterna, esto quiere decir que,
existe una correlacion positiva muy fuerte entre la dimension de pintura y la variable
psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 el Maestro

San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024.

Con respecto al tercer objetivo especifico. el nivel de significancia bilateral es de 0.001
y su coeficiente de correlacion es de 0.947, estas puntuaciones muestran que la
hipétesis del estudio se acepta y se rechaza la hip6tesis alterna, esto quiere decir que,
existe una correlacién positiva muy fuerte entre la dimensién del modelado y la
variable psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 el

Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024.
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V. DISCUSION

Respecto al objetivo especifico 1: Determinar la relacion entre dibujo y
psicomotricidad fina en preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro
San Juan Bautistas, Ayacucho. El estudio muestra una correlacién entre dibujo y
psicomotricidad fina con una puntuacién de 0.947. Esta data obtenida tiene una relacién
con la investigacién de Usiche (2019) muestra que existe una relacion entre técnicas
grafoplastica y psicomotricidad fina logrando obtener una puntuacion de correlacion de
0.908. Asimismo, desde la parte tedrica Andia (2023) el dibujo implica el uso de
herramientas como ldpices, crayones o rotuladores para plasmar en el papel trazos,
formas y representaciones graficas, ya que, a través del dibujo, los nifios desarrollan su
Psicomotricidad fina. Sin embargo, Chihuailaf et al. (2022) la psicomotricidad fina les
permite realizar tareas mds complejas, como escribir, dibujar y manipular objetos
pequeios, lo cual estd estrechamente relacionado con su desarrollo cognitivo. Desde mi
perspectiva como educadora, es importante que el nifio dibuje mediante sus actividades
psicomotriz, porque le va permitir desarrollar su imaginacion, creatividad y su aspecto

de representacion grafica.

Respecto al objetivo especifico 2: Determinar la relacion entre pintura y
psicomotricidad fina en preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro
San Juan Bautistas, Ayacucho. El estudio muestra una correlacion entre pintura y
psicomotricidad fina con una puntuacién de 0.947 Esta data obtenida tiene una relacién
con la investigacion de Bazan (2021) muestra que existe una correlacién entre técnicas
grafopléstico y desarrollo de la psicomotridad fina logrando obtener una puntuacién de
correlacion de 0.976. Asimismo, desde la parte tedrica Andia (2023) la pintura involucra
el uso de materiales como pinceles, esponjas o incluso los dedos para aplicar colores
sobre diversas superficies, como papel, tela o madera, esta actividad no solo favorece el
desarrollo de la motricidad fina, sino que también potencia la sensibilidad artistica.
Guanoluisa et al. (2024) la psicomotricidad fina como el conjunto de habilidades
motoras que involucran el uso coordinado de los musculos pequefios, especialmente las
manos y los dedos, para realizar tareas que requieren precision y destreza. Desde mi
perspectiva como educadora, es importante considerar que las actividades con pintura
va ayudar a potenciar la sensibilidad artistica y la exploracion sensorial de los nifios, ya

que experimentan con texturas y colores.
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Respecto al objetivo especifico 3: Determinar la relacién entre modelado
y psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro
San Juan Bautistas, Ayacucho. El estudio muestra una correlacion entre el modelado y
psicomotricidad fina con una puntuacion de 0.947 esta data obtenida tiene una relacién
con la investigacién de Culqui (2022) muestra que existe una correlacion entre técnicas
grafoplastico y el desarrollo motriz de la escritura con una puntuacion de 0.947.
Asimismo, desde la parte tedérica Andia (2023) en el modelado los nifios desarrollan su
fuerza manual y mejoran su coordinacién motriz fina, ya que, deben usar las manos y
los dedos para dar forma a los materiales. Rosell6 (2021) indica que la psicomotricidad
fina se caracteriza por la precision y control que requieren los movimientos de los
musculos pequeiios, especialmente de las manos y los dedos. Desde mi perspectiva
como educadora, es importante realizar actividades de modelado porque va ayudar a los
nifios a trabajar la perseverancia y la concentracion, ya que requieren tiempo y esfuerzo
para modelar figuras o formas concretas y esto permite tener un desarrollo psicomotriz

mas adecuado.

Respecto al objetivo general: Determinar la relacion entre grafopldstico y
psicomotricidad fina en preescolares de la Instituciéon Educativa N° 39009 El Maestro
San Juan Bautistas, Ayacucho. El estudio muestra una correlacion de 0.947 esta data
obtenida tiene una relacion con la investigacion de Usiche (2019) muestra que existe
una relacion entre técnicas grafoplastica y psicomotricidad fina logrando obtener una
puntuacion de correlacion de 0.908. Sin embargo, desde la parte tedrica Maravi (2022)
destaca que las actividades grafoplasticas son aquellas que involucran el uso de técnicas
artisticas para mejorar la motricidad fina en los nifios, centrdndose en la coordinacién y
el control de los musculos pequefos de la mano y los dedos, con el objetivo de facilitar
la escritura y otras habilidades manuales complejas. Sin embargo, Chihuailaf et al.
(2022) la psicomotricidad fina les permite realizar tareas mds complejas, como escribir,
dibujar y manipular objetos pequeos, lo cual estd estrechamente relacionado con su
desarrollo cognitivo. Desde mi perspectiva como educadora, es importante considerar
que, las actividades grafoplasticas favorecen el desarrollo de la concentracion, la
paciencia y el trabajo en equipo, al requerir que los nifilos se concentren en tareas que

implican detalles y planificacion.
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VI

1.

CONCLUSIONES

Los resultados muestran una correlacion alta y significativa con una puntuacién de
0.947 y una significancia bilateral de .001 entre grafopldstico y psicomotricidad fina
en los preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El Maestro San Juan
Bautistas de Ayacucho. Esto quiere decir que se acepta la hipétesis de estudio,
demostrando que ambas variables estdn relacionadas de manera positiva muy fuerte

y significativa entre ambas variables.

Los resultados muestran una correlacion alta y significativa con una puntuacién de
0.947 y una significancia bilateral de .001 entre la dimensién dibujo y
psicomotricidad fina en los preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El
Maestro San Juan Bautistas de Ayacucho. Esto quiere decir que se acepta la hip6tesis
del estudio, demostrando que la primera dimension esté relacionada con la segunda

variable de estudio, donde hay una correlacion positiva muy fuerte y significativa.

Los resultados muestran una correlacion alta y significativa con una puntuacion de
0.947 y una significancia bilateral de .001 entre la dimensién pintura y
psicomotricidad fina en los preescolares de la Institucion Educativa N° 39009 El
Maestro San Juan Bautistas de Ayacucho. Esto quiere decir que se acepta la
hipdétesis del estudio, demostrando que la segunda dimension estd relacionada con
la segunda variable de estudio, donde hay una correlacién positiva muy fuerte y

significativa.

Los resultados muestran una correlacion alta y significativa con una puntuacion de
0.947 y una significancia bilateral de .001 entre la dimensién modelado y
psicomotricidad fina en los preescolares de la Institucién Educativa N° 39009 El
Maestro San Juan Bautistas de Ayacucho. Esto quiere decir que se acepta la hipotesis
del estudio, demostrando que la tercera dimension estd relacionada con la segunda

variable de estudio, donde hay una correlacién positiva muy fuerte y significativa.
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VII. RECOMENDACIONES

1. A la directora y maestras del nivel inicial se recomienda realizar un proyecto sobre

grafopldstico mediante actividades de psicomotricidad fina; con el objetivo de emplear
técnicas como dibujo, pintura y modelado en el desarrollo de su coordinacién
visomanual, motricidad facial, fonética y gestual, empleando diferentes estrategias que
ayude al estudiante a lograr un aprendizaje en su desarrollo motriz, donde los
diferentes materiales y estrategias deben ser empleados de acuerdo al estilo de

aprendizaje del estudiante.

A las maestras del nivel inicial, deben incorporar en sus sesiones de aprendizaje el rea
psicomotriz, ya que, las actividades de técnicas grafoplastico son importantes para que
el estudiante desarrolle su psicomotricidad fina, con el objetivo lograr que los
estudiantes desarrollen su coordinacién desde el punto visomanual hasta la motricidad

gestual.

Al maestro de psicomotricidad del nivel inicial, capacitar e implementar el plan de
trabajo, con el objetivo de innovar nuevas metodologias activas, para que los nifios
del nivel inicial logren su aprendizaje esperado en el desarrollo de su psicomotricidad
fina, ya que, es importante para sus diferentes actividades y areas de trabajo, donde de
acuerdo a la edad, las actividades grafopléstico se realiza de lo mds simple a lo més

complejo, y esto permite estimular y motivar el desarrollo de la psicomotricidad fina.
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Anexo 01. Matriz de consistencia

ANEXOS

TITULO: Grafopléstico y la psicomotricidad fina en preescolares de la Institucion

Educativa N° 39009 “El Maestro” San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024

FORMULACION

OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
DEL PROBLEMA
(Qué relacién existe | General General Variable 1
entre grafopldstico y la | Determinar la | Hi: Entre grafopléstico y .
psicomotricidad fina en | relacién entre | psicomotricidad fina existe Grafoplastico
preescolares de la | grafopldstico 'y la | una relacién directa y
Institucién ~ Educativa | Psicomotricidad fina en | positiva en preescolares de la
N° 39009 “El Maestro” | Preescolares  de  la | Ingtitucion  Educativa N° | Dimensiones
San  Juan Bautistas Institucion _ Educativa | 39009 “El Maestro” San Juan |
Avacucho — 20247 > | N° 39009 “El Maestro” | Bautistas, Ayacucho — 2024 Pintura
Y ’ San Juan Bautistas, | H: Entre grafopldstico y Dibui
gg’a‘;ucc,l;f)cgszozét psicomotricidad fina no | P1PWO Tivo: Basi
pectlt ) existe una relacion directay | \Modelado 1po: Basica
OEl: Determinar la positiva en preescolares de la Nivel:
relacién entre dibujo | Institucién  Educativa N° )
y la psicomotricidad | 39009 “El Maestro” San Juan Correlacional
fina en preescolares de Bautistas, Ayacucho — 2024
la Instituciéon Educativa Elspemgca dibui Variable 2 Disefo: No
N° 39009 “El Maestro” | ~*!* ntre  dibwjo Y . . . | experimental:
San Juan Bautistas, ps1com01tr191dad flma existe | Psicomotrici
una relacion directa y P
Ayacucho — 2024 .. . Poblacion y
0>],£2. Determi | positiva en preescolares de la dad fina
: eterminar 1a | y,qecion - Bducativa  N° muestra
relailon entre pl_n%lrz 39009 “El Maestro” San Juan
y la psicomotricidad | Baytistas, Ayacucho — 2024 : : ;2
fina en preescolares de | py,. Entrz pintura Dimensiones | Poblacién: 39
la Institucién Educati ) oy . . .
I\an gsg(l)gglogl Mgz:tgi ps1comotr191dad fllna existe | Motricidad estudiantes
San  Juan Bautistas. | U0 relacion directa y | |
Ayacucho — 2024 " | positiva en preescolares de la viso manual
OE3: Determinar la Instituciéon ~ Educativa  N° Motricidad M .
« » uestra: 14
relacién entre 3900.9 El Maestro” San Juan di
delad 1 Bautistas, Ayacucho — 2024 facial estudiantes
modelado -y 2| Hs: Entre modelado y
psicomotricidad fina en . .. . . . .
preescolares  de  la psicomotricidad fina existe | Motricidad
Institucién  Educativa una. . relacién  directa y fonética
N° 39009 “El Maestro” | Positiva en preescolares de la
San Juan Bautistas, | Institucién  Educativa N° Motricidad
Ayacucho — 2024 39009 “El Maestro” San Juan
Bautistas, Ayacucho — 2024 gestual
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Anexo 02. Instrumento de recoleccion de informacion

IL.

I1I.

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA VARIABLE GRAFOPLASTICO

DATOS INFORMATIVOS
1.1. Nombres y apellidos:
1.2. Edad: Seccion: Fecha:
OBJETIVO

Determinar la influencia de juegos tradicionales en la psicomotricidad gruesa en
nifios y nifias de la Institucién Educativa N° 39009 EL MAESTRO” Ayacucho-
2024.

ESCALA DE VALORACION

C: Inicio B: Proceso  A: Logro previsto

VALORACION

N° ITEMS © | B) | )

Dimension: Dibujo

1 | Respeta las reglas de la actividad

7 | Es creativo al realizar los dibujos

3 | Participa activamente

4 | Acepta sanciones cuando comete errores
Dimension: Pintura

5 | Pinta en el espacio indicado

6 Utiliza los materiales adecuadamente

Dimension: Modelado

7 | Obedece las reglas de la actividad

8 Usa de manera adecuado los materiales a utilizar

9 | Traba con facilidad el movimiento de los dedos y manos

10 | Utiliza creatividad para formar figuras.
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ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA VARIABLE

PSICOMOTRICIDAD FINA
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Nombres y apellidos:
1.2. Edad: Seccion: Fecha:
II. OBJETIVO
Determinar la influencia de juegos tradicionales en la psicomotricidad gruesa en
nifios y nifias de la Institucién Educativa N° 39009 EL MAESTRO” Ayacucho-
2024.
III. ESCALA DE VALORACION
C: Inicio B: Proceso  A: Logro previsto
, VALORACION
N° ITEMS
O] B | A
Dimension: Coordinacion viso manual
1 | Rasga papeles largos y cortos con los dedos
5 Gira las manos, primero con los pufios cerrados y después en los
dedos extendidos
3 | Moldea plastilina con sus manos
4 | Enrosca y desenrosca la tapa de la botella
5 | Recorta con tijera
Dimension: Coordinacion corporal
6 | Abrey cierra los ojos
7 | Infla las mejillas
8 | Hace gestos entre sus compafieros (serio, triste y molesto)
9 | Al escuchar el cuento expresa sus emociones. (serio, triste y
molesto)
Dimension: Motricidad fonética
10

Reconoce sonidos iniciales y finales
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11

Aprende rimas cortas

12

Hace sus propios sonidos

13

Aprende hacer sonidos de animales

Dimension: Motricidad gestual

14

Realiza con sus dedos el movimiento de un toque de piano

15

Agita las manos y rota la mufieca

16

Coge correctamente el lapiz

17

Imita el vuelo de las aves con la mano

18

Hace que los dedos corran, salten, caminen sobre la mesa
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Anexo 03. Ficha técnica de los instrumentos (descripcion de propiedades métricas:

validez, confiabilidad, u otros).

Ficha técnica del instrumento para la evaluaciéon de grafoplastico

Nombr © original del Guia de observacion para medir la variable
instrumento grafoplastico
Autor Séanchez (2024)

Objetivo del instrumento

Evaluar y medir el nivel de grafopléstico

Usuarios

Instrumento de observacion a los nifios del nivel
inicial.

Forma de administracion o
modo de aplicacion

Individual de manera presencial

Validez

Mediante juicio de expertos

Confiabilidad

Alfa de Cronbach de 0.835

Ficha técnica del instrumento para la evaluacion de la psicomotricidad fina

Nombre original del | Gufa de observacién para medir la variable de la
Instrumento psicomotricidad fina
Autor Séanchez (2024)

Objetivo del instrumento

Evaluar y medir el nivel de psicomotricidad fina

Usuarios

Instrumento de observacion a los nifios del nivel
inicial.

Forma de administracion o
modo de aplicacion

Individual de manera presencial

Validez

Mediante juicio de expertos

Confiabilidad

Alfa de Cronbach de 0.913
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Confiabilidad del ins

Grafoplastico

trumento

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de
elementos

0.835

10

GRAFOPLASTICO
D1: Dibujo D2:Pintura D3: Modelado L (Simbolo sumatorio)
N PL |P2 [P3 P4 DA lps |6 D2 |P7 |P8  |P3 |P10 |D3 o (Alfa) = 0847
o1 11333 ag 1 3 al 1 3 313 10| 24 K (nimero de items) = 10
i 02 1111 5 2 1 gl 2| 1 1|1 ol 13 Vi (varianza de cada item) = 364
03 1. (2] v 2/ el 1| 2 a1 2 [1)] 2 5| 15 Vit (varianza total) = 5.506903333
" m 2022 |2 M8 2 |2 42222 8 20 NIVELES DE ALFA DE CRONBACH
T oS al3]1]2] 833 B s[5 [1]3 g| 24 0.81-1.00 Muy aita
T s 112 s/ 1]1 1112 5| 12 0.61-0.80 Alta Confiable
T o 31|21 93] a3l 1|21 7| 18 0.41-0.60 Moderzda
" e 2333l 2]3 sl2 3 ]33] ul = 0.21-0.40 Baja No
" g t[ali]z e 1] 2 s 1212 g 15 0.01-020 Mry baja confizhle
e 2 (2]2]3] o 2] 2 22213 a| 22 =
- /i
1 |20 20 T | ] gt )22 6 14 o= K 1_21 <
12 31033 B4 3 |1 43133 10| 24 - =1 Vt
VARTANZAS | 46 05 05 05 054 064 0639 06 064 064 047
Estadisticas de fiabilidad
N de
Alfa de Cronbach elementos
0.835 10
Psicomotricidad fina
Ve . oge
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
PSICOMOTRICIDAD FINA
1: Coordinacion visomanudD2:Motricidad facial  |D3: Motricidad fonética Dd:Motricidad gestual L (Simbolo sumatorio)
N F1 Pz Pz [pe |ps |D1 [pe |P7 [P |Pe |D2 |PiglPat |P1z |Paz|Da |14 P15 |P1g |P17|Pi3 |04 o (Alfa) = 0813
[ o D333 a3 33 [ 1 a3 3 [ 3] ]33 |3 [0 |]|ula K (nimero de 15
i 21| fif2 4 T ™ 1 T 2 O O I O A T B [ Vi (varianza dg 353
. {2yt )2]1 A2t 2| g2 02| gl 22115l V't (varianza t 047222220
[ o 20202 (2|2 [ w222 (2] g2|2]2]2] 82 |2|2]2[2) 8z NIVELES DE ALFA DE CRONBACH
= 30|23 a3 (L2 3] 8[| 1 |23 83| L |2]3|3]6sazs 081-100 |Muyala
r 06 L1 f2]1 gl 11|21 s ]21] 51 [T ]2|1]1]|s2 0.61-0.80 |Altz Confiable
r a7 U2 |3 aef L2 3] [ 1203 D2 13|33z 04L1-060  |Moderads
r 08 203332 3333233 | 3[2[f3|3]3]2]2] 0|4 0.21-040 |Baz Yo
[ ® L2 |2)1 L2020 ef2[ 021 gl 221 1]5]2s 0.01-0.20  |Muybajz confizble
F
10 20202 (3|2 2232 g/2)]2 3|2 92 |2|3]2]2) sz , y
[ e al o e e a2l 2l et [22]1]1]das o= K 1_&
[ n sl s s s [almft 335wt [3]3]3]3]ues K-1 Vt
VARIANZAS| 05 1 08 o 05 06 06| 05 06 1062 o5 05 | o064 08 05 0608
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cranbach [N de elementas
0.913 18
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Validez de los instrumentos
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Ficha de identificacién del Experto para proceso de vnli(iuci(m.

Nombres y apellidos:

Nothaly Chavca Horales

NO DNI / CE: yiszzog3d Edad: Y 2_ .

Telé lular: mail: ) |
Lalérgup{esiiar 92 gsdedlo P chav. 282 @gumeail.com |

Titulo profesionai:
_ Pstcologia_€ducctive s

Grado académiico: Maesiria >__4 Doctorado: L .
Especialidad:

L Docente en  Educadiom |ncial

Institucion que labora:

—

TG Penﬂ S'Clnoo'

Identificacién del proyecto de investigacidn o tesis

Titulo:
Grafopidstico y Ia psicomotricidad fina en preescolares de Ia institucion educativa N°®

39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024
Autora:

Gabi Gabriela Sdnchez Romero

Programa Académico: Educacion Inicial

frma Huella digital
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO LA GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR GRAFOPLASTICO

l. DATOS GENERALES:
1.1 Apelidos y nomitves del juex [”nl )'aq C\’\GUCG t lOlaqu

1 .
12 Grada akeanrade’ Especialidad  __Haestric - Psicologit Cd“‘*"“”‘:‘

1.3. Cargo en la institucion que labora : Docen “Q

1.4. Nombre del instrumento evaluado : _ G uies de © (oSerUO Clo:ﬁ

1.5. Autora del instrumento : GC\L'\ Gc\\o Yt’e\ Cu Scz'w clftc 2 E omevo
-

IL. ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS
1. CLARIDAD Esta tarmulado con lenguaje daro y compronsible.

2. OBJETIVIDAD Pamite medir hechos observatles.
3. ACTUALIDAD Adacuado al evance de la dendia y tacnalogla.

4. ORGANIZACION | Presantacidn ordenada.

dol.
5. SUFICIENCIA c«npm:&e da:ﬁ:dos as variables en cantidad y

6 PERTINENCIA ::'n?“ conseguir dates de acuerdo a los objetivos

7. CONSISTENCIA Pm:s::msoguxr oatos basagos en teoria o

Deficiente Baja Regulat Buena  Muy buena
1 2 3 4 S

8. COHERENCIA Entre vanables, Indcadores y los items.

o METODOLOGIA 'L"n; gslm!gglia responde al propdsito de la

10. APLICACION ;g:str:‘:? permiten un tratamiento estadistico
¥ 2 ¥ J ,

AR RYANAYA SR

CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las calegorias de la
escala) N A

IMA+2XB+3IXCH+4XDE5SXE
Joo

B C D E

Coeficiente de validez =
50

HiR CAUFICACK’}N GLOBAL {Ubique ei codlicients de vaiidez oblenido en i kiieivaio (espectivo y margue won un aspa en
el circulo asociado).

CATEGORIA INTERVALOS
Desaprobado < {0,00 - 0,60]
Observado  <_ > <0.60 — 0,70]
Aprobado GO <0,70 — 1,00]

IV.OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

Departamento:
Nombr: idos/firma del experto

V!COS‘L\

Ciudad Chimbs fde 0SS de noviewbre — dej20 24
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA VARIABLE DE
PSICOMOTRICIDAD FINA

V. DATOS GENERALES:
1.6. Apellidos y nombres del juez  : /dc« ‘Haa 1\( ) Q_\'!Ou o “O{Qlei W

1.7. Grado alcanzado/ Especialidad ;: __f{ G Qﬂ-vco - Ps« mqullc Educo{'l\lo
1.8. Cargo en la institucién que labora: _ DO (eun ‘e -

1.9. Nombre del instrumento evaluado : Gule de © laSe yyvac(o A

1.10. Autor/es del instumento :_Galby Ga brielen sdw dne’_)) f2|0Wl RY ©

VI.ASPECTOS DE VALIDACION:
INDICADORES CRITERIOS R R AR g R s My boand

FatA forrmiadn eon lengnaja claro

1. CLARIDAD y comprensible. /

z.0BuENVIDAD | Prrmin medirhechos 7

3. ACTUALIDAD cdewag;'gl. avance de la dencla /

4, ORGANIZACION | Presentacién ordenada. -
Comprende aspeclos de las

5. SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad v
sufidente.
Permite conseguir datos de

8.PERTINENCIA | gouierds 5 fos cbjetivos planteados. &
Permite consegulr datos basados /

7. CONSISTENCIA | o teorfa 0 modelos tebricos.

8/COHERENCIA . | £ Varlables, indcedored y foe 7
La estrategia responde al

9. METODOLOGIA propésito de la investigadén. /
Los datos permiten un tratamlento

10. APLICACION estad(stico pertinente. /

J ¥ [ 2 ¥ 2
CONTEO TOTAL DE MARCAS I
(realice el conteo en cada una de las categorlas de la
- _escala) o A B C D E
1XA+2XB+3xC+4xD+5%E
Coeficiente de validez = = {00
50

VIl. CALIFICACION GLOBAL (Ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el circulo asociado):

Desaprobado [0,00 - 0,60]
Observado <D <0,60 — 0,70]
Aprobado <> <0,70 - 1,00]

VIIl. OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

Departamento:
Iambhr, ovn,
A s I/, ¢ Nombr firma del experto

¢ himbote, 05 de novicmbic dol 202y
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Ficha de identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y apellidos:
7 ﬂlclnarJ pE QvuJ GowJal(’S )
Ne DNI/CE: L|?,q25333 Edad: Y4

"eléfon lular: ail: ;
Teléfono / cclular 9312849436 Email v. e ?_O'L@jmm"-tom

Tituio profesionai:

B .LC,V,S_U_C.\‘ 7 L\-‘l'QVNLU/Q

Grado académico: Muesiria / Doctorado: [ i

Especialidad:

_ Docencien eA_\‘wvuqup«'mz —
Institucion que labora:

Unmivevsided  Cesoc Ua“q‘o

Identificacidn del proyectn de investigacidn o tesis

Titulo:
Grafoplastico y ia psicomotricidad fina en preescolares de la institucion educativa N°

39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024
Autora:

Gabi Gabriela Sanchez Romero

Programa Académico: Educacion Inicial
BETD
|
1
FaRa T o o
CPIv. N 0342928133 Huella digital
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO LA GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR GRAFOPLASTICO

I. DATOS GENERALES:
1AL Apelikdos y onitves del juez . Q‘C\nord T. Croy _Gonpales

12 Grado akcanzade/ Especialidad : __Magiskr — Doceycic ey nves kqoccnt
1.3, Cargo en la institucion que labora : b:cude

1.4, Nombre del instrumento evaluado : __ Svie d- obisrueciod

1.5. Autora del instrumento :__Gehi  Gabnele Qo’nchc} Romero

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

Deliciente  Baja Regular Buena:  Muy buena
1 2 3 4

INDICADORES CRITERIOS "
1. CLARIDAD Esta fomutado con lenguaje dlaro y comprensible.
2 OBJETVIDAD | Permite medi hechos observables. 7
3. ACTUALIBAD Adecuado of avance de la dencia y tecnologla. 7
)
4 ORGANIZACION | Presentacion ordenada. 7
Comprende aspectos de las variabies en cantidad y
S.SURCIENCIA | caidad suficiente. il
& PERTINENCIA :::ﬁma:d:Lwﬁr datos de acuerdo a los objetivos =
7. CONSISTENGIA Permyte ‘t:,nnzinr catos basados en teoria 0 =
S COHERENCIA | Entre vaniables, indicadores y [os items. 7 |
9 NETODOLOGIA 'La e_stra!&g\ia responde al propdsito de la o
0. APLICACION ::; r::t{:s permiten un tratamlento estadistico &7
v 2 v 7 v
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de las categorfas dela
escala) A B C D E
1XA+2XB+3XC+4XD+5XE
Coeficiente de validez = = Jole
50
I, CALIFICACION GLOBAL (Ubique & cosiicients de validez oblenido en el iniervaio respeciivo y marque con un aspa en
ol circulo asociado)s
CATEGORIA INTERVALOS
Desaprobado <_> [0,00 - 0,60]
Observado <D <0,60 - 0,70]
Aprobado = <0,70 - 1,00]
IV.OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:
7 i
Teee= it
Departamento: Richard ], Cres Cona
[ Avn cosle. et ‘s 034TrINas

Ciudadchnbol de 63 dt nou tuba del 20 24,
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACISN PARA MEDIR LA VARIABLE DE
PSICOMOTRICIDAD FINA
V. DATOS GENERALES:
15. Apefidos y nombres deljuez ©_Prebrard 57, Cruy Congeles

1.7. Grado alcanzadol Especialidad : Heqishts —~ Decewiq o iuen Pae el
1.8. Cargo en la institucién que labora : D ecemle . o

1.9. Nombre del instrumento evaluado : _Guie da obServecc i

110, Austorles delinstumento :_Gobi_Gobriela Smdug Nomers,

VI.ASPECTOS DE VALDACION:
INDICADORES CRITERIOS N R e S
Eata forrm f2ddn orn lergaja claen
1. CLARIDAD y compranatble.

P Parmia medic Fortos
2. OBIETVIDAD bservables

S N S——

Adecuado 2l aanca de la cenca
3. ACTUALIDAD ¥ tecrologia

4. ORGAMIZACION | Presentacién ardenada.

Comprends aspecics C2 las
5 SUACENCA vanables en cartdad y caicad
sufcenta.

Permte consegur datcs e
€. PERTINENCIA suardc 5 los cbjetics plartsadcs. i

b
7
P
>
L
¥
e
&
¥
E

7. CONSISTENCIA | o tervia o modsics tedricos.

8. COHERENCIA Enrtre variables, indicadores y los

La estrategia responde af
delaim én

L
ls.mooot.oeu

[10, g Los datos permiten un fratamiento

Ginitiaal T
| CONTEOC TOTAL DE MARCAS | ' i i |
(realice & conteo en cada una de las categorias da la

eseala) e, A B (& D

1XA+2xB+3xC+4xD+5%XE
__|o©

Coeficiente de validez =
50

VIL. CALIFICACION GLOBAL (Ubcue o coeficente ds valdez cbterido en el intervalo respectvo v margue con tn
aspa en el circufo asociado):

Desaprobado D [0,00-0,60]

Observado <D <0,60 - 0,70]
Aprobado = <0,70-1,00]

VIL OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

Departamento: :-’r‘—-cﬁ"m
A & K. ! CPPe N OS4TPTAREY

cl\:-L°L¢, 0s de natienboe del 2024,
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Ficha de identificacion del Experto para proceso de validacién

Nombres y apellidos:

~_ DANY _ SHonAR AROuERO _OcHoft |
N° DN1/CE: Y 6qyot Edad: yy

e asyigen - = Licdanyar@ gmoilt couur

Titulo profesionai:

 DocentE DE EDucact B SeconNaArIA_~ HisToRIAY cEo6 RAF
Grado académico: Muesiria Z] Doctorado: I L l
Especialidad:

a Psicotocin €hvcATIVA
Institucion que labora:

J.EP_SANTA TepesiTA — CH(HBOTE

Tdentificacion del proyecto de investigacién o tesis

Titulo:
Grafoplastico y la psicomotricidad fina en preescolares de la institucion educativa N°

39009 El Maestro San Juan Bautistas, Ayacucho — 2024
Autora:

Gabi Gabriela Sianchez Romero

Programa Académico: Educacion Inicial
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA VARIABLE DE
PSICOMOTRICIDAD FINA

V. DATOS GENERALES:
16. Apellidos y nombres deljuez  :_[DANT FRoHAR AROUER e QaHon

1.7. Grado alcanzado! Especlalidad : _ '{AG(STER  ~ PSicoloGLf _EDucpTIVA
1.8. Cargo en la institucién que labora: _ D 0c EnTE

1.9. Nombre del instrumento evaluado : __GLIA _DE _OBSERYAC om

1.10. Autor/es del instrumento :_GnBiI _CABRIELA SANCHEZ [orféro

VI.ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS e R T e S

E<tA formidado onn lenguaja darn
1. CLARIDAD yeomprwnelble, -

: Permite madir hachne =
2 UBJETIVIDAD observables.

Adecuado al avance de la dencla 7
3.ACTUALIDAD |y lecmlogl:. 2% i "
4. ORGANIZACION | Presentacién ordenada. &

Comprende aspectos de las /
5. SUFICIENCIA variables en cantidad y calidad

sufidente. -

Permite conseguir datos de 7
6.PERTINENCIA | 5oerdo g fos objetivos planteadss.

Permite conseguir datos basados
7.CONSISTENCIA | o teorfa o modelos tetricos. /
6. COHERENCIA 5:!;: variables, Indicadores y los e

La estrategia responde al /
9. METODOLOGIA | ronssito dola investigacion. e

I{
10. APLICACION ;f”w‘,’,’s'ﬁfo’f;m'“ﬁ:‘“:" Rutsraenio <
¥ N2 ¥ ¥ J
| 1
CONTEO TOTAL DE MARCAS
(realice el conteo en cada una de [as categorlas dela
escala) A B C D E
1XA+2XB+3XC+4XD+5X%XE
_ 40a

Coeficiente de validez =

50

VIl CALIFICACION GLOBAL (Ubique e cosficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y marque con un
aspa en el clrculo asociado):

Desaprobado <> [0,00 - 0,60]
Observado <D <0,60 — 0,70]
Aprobado = D <0,70 - 1,00]

Vill. OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:

fﬂé:'z?t"

Mombres v acellidos/fima de! excerto

Departamento:
AN epsH

CHINBo (T, 05 ne Novieasac oCl zozy

(o R
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR CRITERIO DE JUECES
INSTRUMENTO LA GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR GRAFOPLASTICO

I. DATOS GENERALES:
1.1, Apeliidos y nombres del juez

. _DANY THoHAR ARGuezo OcHon

12 Grado alcanzado/ Espacialidad :

HAGISTER =~ PStcologill EBOATIVA

1.3. Cargo an la instituclén que labora :

DocenTE

74
1.4. Nombre del Instrumento evaluado : __ CLIp NE 0 BSER VACION

1.5. Autora del instrumento ;

GAG(

GABRIELA SENCHE2 Roncro

Il. ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS Doﬂc‘um a;;. Roq,ul.u Bu:ru Muy :um.
1, CLARIDAD Est formutado con lenguaje daro y comprensiblo. /
2. OBJETIVIDAD | Parmito mocit hachos observabios. v
3, ACTUALIDAD Aderusd al avance de 3 clencla y lecnologla /
4, ORGANIZACION | Presentacion ordenada, 7
8. SUFICIENCIA mzmod:p‘fOﬁ da las varlables en cantidad y /
6, PERTINENCIA ;:ﬂmno w.mw!r datos do scuurdo a los objetivos /
7, CONSISTENCIA ;«muo consoguir dalos basados en teorla O /
B.COHERENCIA | Entro variables, Indicadoros y los toms, b
o METOnOLOolA 'l;n quuﬂn responde @ propésito de la =
10, APLICACION ermd:‘l‘:s permiten un tratamlento estadlstico 4

[\ ¥ ¥ ¥ y
CONTEO TOTAL DE MARCAS
realice o corteo en cada una de las categorlas dola
; oscala) : B C D E
I1XA+2%B+3%C+4%D+5%E
=400

Coeflclente de valldez =

50

I, CALIFICAC ION GLOBAL (Wiyuu o codidunis de validez oblenido en ol inlervalo respeclivo y marque con un uspa en

o clreulo asociado):

Desaprobado < (0,00 - 0,60]

Observado < _D <0,60 - 0,70)

Aprobado  SZO <0,70 - 1,00]

IV.OPINION SOBRE LA ADMINISTRACION:
ﬁg‘zl’

Repartameni; ARASH, Nombres y apellidos/firma del experto
Cludad cuumgerr de _0S Né Nevien BRE del 20_2¥.




Anexo 04. Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Titulo del estudio:

Investigador (a):

Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catélica Los

Angeles de Chimbote.
Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se

le realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):
1.
2.

3.
Costos y/ o compensacion: La investigacion no costard nada al padre de familia.
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la

identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

65



Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podrd retirarse de éste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al niimero telefénico —-----

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo

ciei@uladech.edu.pe
Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.
DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo

que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

Nombres y apellidos Fecha y hora
Participante

Nombres y apellidos Fecha y hora
Investigador
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