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Resumen

Esta investigacion se realizé luego de observar dificultades en los nifios y nifias de 3 afios
de la LE. 14794 Maria Inmaculada, para realizar actividades como abrochar y
desabrochar, cortar papel, dibujar, entre otros. El problema fue: ;De qué manera un
programa de talleres grafico plasticos como estrategia diddctica mejora la motricidad fina
en los nifios del aula de 3 anos de la .E. N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, en el
afio 2024? Y el objetivo general: Determinar de qué manera un programa de talleres
gréfico pldsticos como estrategia diddctica mejora la motricidad fina en los nifios del aula
de 3 afios de la I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024. Para su desarrollo
utilizé la metodologia de tipo aplica, nivel explicativo, disefo pre experimental con pre
test y post test; la poblacién estuvo conformada por 125 estudiantes, selecciondndose una
muestra de 30 nifos de 3 afios; asimismo, en la recopilacion de datos se aplico la técnica
de observacion mediante su instrumento la guia de observacion. Encontrdndose los
siguientes resultados: en el pre test el 60% de los nifios se ubicaba en el nivel de proceso
respecto a la motricidad fina, sin embargo, luego de la aplicacidn del programa de talleres
gréfico plasticos, segtn el post test el 100% alcanz6 el nivel de logro destacado. Concluy6
con aceptar la hipétesis de investigacion, es decir que, el programa de talleres gréafico
plasticos como estrategia did4ctica si mejora la motricidad fina.

Palabras clave: Coordinacion visomanual, Grafico plastico, motricidad fina, talleres.



Abstract

This research was carried out after observing difficulties in 3-year-old boys and girls of
the L.LE. 14794 Maria Inmaculada, to carry out activities such as fastening and unfastening,
cutting paper, drawing, among others. The problem was: How does a program of graphic-
plastic workshops as a teaching strategy improve fine motor skills in children in the 3-
year-old classroom at the L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, in the year 20247
And the general objective: Determine how a program of graphic-plastic workshops as a
teaching strategy improves fine motor skills in children in the 3-year-old classroom at the
L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, year 2024. For its development it used the
applied methodology, explanatory level, pre-experimental design with pre-test and post-
test; The population was made up of 125 students, selecting a sample of 30 3-year-old
children; Likewise, in data collection, the observation technique was applied through its
instrument, the observation guide. The following results were found: in the pre-test, 60%
of the children were located at the process level with respect to fine motor skills; however,
after the application of the plastic graphic workshop program, according to the post-test,
100% reached the outstanding level of achievement. It concluded by accepting the
research hypothesis, that is, the plastic graphic workshop program as a teaching strategy
does improve fine motor skills.

Keywords: Visual-manual coordination, Plastic graphics, fine motor skills, workshops.
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I. Planteamiento el problema de investigacion

La motricidad fina es una habilidad esencial en el desarrollo infantil, ya que
permite a los nifios realizar movimientos precisos y coordinados con sus manos y
dedos. A los 3 aios, los nifios comienzan a explorar y perfeccionar estas habilidades a
través de actividades cotidianas, como el dibujo, la manipulacién de objetos pequeiios
y la realizacion de tareas simples como vestirse o comer por si mismos. Sin embargo,
algunos nifios pueden presentar dificultades en el desarrollo de la motricidad fina, lo
que afecta su capacidad para realizar estas tareas con precision. Estos problemas
pueden manifestarse en dificultades para sostener un l4piz correctamente, trazar lineas
o cortar con tijeras, y pueden estar vinculados a factores como la falta de estimulacién
adecuada, retrasos en el desarrollo motor o condiciones médicas especificas. Detectar
y abordar estos problemas a tiempo es fundamental para apoyar el desarrollo de
habilidades que son clave para la autonomia y el aprendizaje de los nifios.

Lépez (2020) define a la motricidad fina como la relacién entre los musculos
pequeios, principalmente de las manos y de los dedos, con los 0jos. Considera que, un
buen desarrollo de la motricidad fina es a través de la estimulacion de los musculos de
las manos y dedos para que estos se vuelvan mas precisos, alcanzando de esa manera
una mayor destreza manual y coordinacién visomotora, lo que es reflejado
positivamente en las actividades cotidianas.

Por su parte, Nieto (2021) sostiene que la motricidad fina es importante porque
permite llevar a cabo actividades cotidianas como vestirse, abrochar botones, cerrar
cremalleras, abrir el tubo de la pasta dental, entre muchas otras, que, sin esta habilidad
el nifio ha de ver menguada su capacidad para realizar cosas, y desenvolverse en su
entorno, lo que afecta su autoestima y aprendizaje escolar.

Cuando se habla del control de la motricidad fina se estd refiriendo a la
coordinacién de musculos, huesos y nervios que permiten al nifio realizar movimientos
pequeios y precisos, ejemplo de ello es recoger un pequefio elemento con el dedo
indice y el pulgar. Problemas del cerebro, médula espinal, los nervios periféricos,
musculos y articulaciones, pueden ser causantes del deterioro del control de la
motricidad fina. (MedinePlus, 2019)

A nivel mundial, existe preocupacion por la educacién, sobre todo en la etapa

preescolar. Segun informe mundial de UNICEF (2019) son mas de 175 millones de



nifios en edad preescolar que no se encuentran matriculados y, por tal razon pierden
una oportunidad fundamental, sufriendo profundas desigualdades desde el inicio de
sus vidas; esto por considerarse que la educacién preescolar es la base de la educacion
de los nifios, siendo que todas las etapas de la educacion que le siguen dependen de su
éxito. Entre las causas que destaca la Unicef, es la pobreza, donde en 64 paises, los
nifios mds pobres tienen hasta siete veces menos probabilidades que los nifios de las
familias mds ricas de asistir a los programas de educacién en la primera infancia; el
efecto de los conflictos, respecto a los cuales mas de dos terceras partes de los nifios
en edad preescolar que viven en 33 paises afectados por conflictos o desastres no se
encuentran matriculados; y también el ciclo de los logros educativos, es decir, que los
nifios nacidos de madres que han completado la educacion secundaria y superior tienen
casi cinco veces mdas probabilidades de asistir a un programa de educacion en primera
infancia que aquellos de madres que solo completaron la educacién primaria o no han
realizado estudios oficiales.

En el caso del Peru, de acuerdo a cifras de la Encuesta Nacional de Hogares
(ENAHO) respecto de la asistencia escolar de 1a poblacion de 3 a 5 afios en el trimestre
abril a junio 2023 la tasa fue del 92.9% significando un aumento de 3,9 puntos
porcentuales en relacion con el 2022 y respecto del afio 2021 el aumento representd
6,4 puntos porcentuales; no obstante, en relacién con similar trimestre del 2019,
disminuy6 en 2,4 puntos porcentuales. Asimismo, segtin zona de residencia, en el drea
urbana fue de 93,1% y en la zona rural de 92,2%; en comparacién con el 2022, se
incremento en 5,5 puntos porcentuales en el drea urbana; mientras que, en el drea rural
presentd una disminucién de 1,8 puntos porcentuales (INEI, 2023). En cuanto a la
motricidad fina, Bermudez y Garcia (2018) determinaron que un 53.3% de estudiantes
del nivel inicial en el Pert se ubicaron en un nivel malo al evaludrseles su habilidad
motricidad fina

En cuanto a la region Piura, la educacion atraviesa por varios problemas: la
infraestructura es inadecuada y los equipos con los cuales se trabaja estdn malogrados
o viejos. En esta zona del pais también se han realizado proyectos cuyo tema a tratar
ha sido la motricidad fina, como es el caso del estudio de Adrianzén (2018)
denominado “Relacion entre las técnicas grafoplasticas y la motricidad fina en nifios

y nifias de 04 afios en el distrito de Tambogrande, en el cual obtuvo entre sus resultados



que el 70% de estudiantes no ha logrado desarrollar satisfactoriamente su motricidad
fina, ubicandose en el nivel de inicio.

Respecto a la L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada de Bellavista, se ha observado
que nifios y niflas de 3 afios no han desarrollado correctamente su motricidad fina,
presentando dificultades para realizar actividades como mover objetos con la punta de
los dedos, manipular objetos, coger los ldpices para pintar, amarrarse los zapatos,
ademads, falta de precision para abotonar y desabotonar.

En relacién a la expresion grafica plastica, esta es una manera de representar y
comunicar en la cual se hace uso de diversos materiales graficos y pldsticos que se
presentan en favor del conocimiento del entorno a través de una libre experimentacion.
En ese sentido se indica que los talleres grafico plasticos favorecen el entendimiento
del mundo y son considerados como un importante aporte en el desarrollo integral de
nifios y nifias, contribuyendo en el desarrollo cognitivo, afectivo y social, ademds de
potenciar las vivencias sensoriales y habilidades de respuesta motoras desde una
experimentacion libre y lidica. Es necesario que en primera instancia y en edades
tempranas se reconozca que el sistema sensorial cumple un rol importante como medio
de ingreso de toda la informacién del entorno; también debe considerarse que, al
momento de aprender, no solo es bueno ser escuchado o ver una imagen, sino que
también es esencial el movimiento y el tacto (Ministerio de Educacion, 2023).

Segun (2021) la practica de la expresion grafico plastica es fundamental,
debido a que permite a los nifios mejorar su proceso de desarrollo de forma 6ptima
desde edades muy tempranas; de esta manera se forman nifios felices, creativos, libres
y seguros de si mismos comprendiendo también que las actividades en las que se
involucra la expresion grafico pldstica tiene como propdsito la consolidacion de
aprendizajes de diferentes 4dmbitos. Ademads, destaca es un eje central de
manifestaciones, a razén de que se manifiestan sentimientos mediante el desarrollo de
las actividades grafico plasticas, comprendiendo sensaciones, percepciones Yy
sentimientos de los estudiantes, asi como les permite explorar, cimentar y desarrollar
sus propias habilidades y capacidades.

Respecto a la motricidad fina, Vergara (2023) sostiene que estd referida a la
coordinacién y destreza de los pequeios y precisos movimientos realizados con las

manos y con los dedos. Considera que en la edad temprana es fundamental la



estimulacién de la motricidad fina en los nifios para su desarrollo cognitivo, pues,
aquellos estudiantes que fomentan esta destreza tienen una base mds sélida para el
aprendizaje académico y un rendimiento favorable en la escuela. Agrega que la
motricidad fina se requiere para llevar a cabo tareas como escribir, recortar, dibujar,
recortar y manipular objetos pequefios, siendo necesario para su éxito académico,
principalmente en lo que se refiere a la adquisicion de habilidades de caligrafia.

Los problemas en el desarrollo de la motricidad fina segiin indica Femat (2024)
tienen diversas causas incluyendo factores neuroldgicos como problemas en el
desarrollo del sistema nervioso central que afectan la coordinacién y el control motor;
trastornos del desarrollo, dentro del cual esta el Trastorno del Espectro Autista (TEA)
o el Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH); condiciones
genéticas como el sindrome de down, incluso factores ambientales.

De no corregir la problemdtica relacionada con la motricidad fina, los nifios
pueden presentar consecuencias importantes como por ejemplo problemas en el trazo
de letras debido a que no desarrollan habilidades para manejar correctamente el lapiz,
y ello significaria el retraso en sus actividades académicas; ademds de ellos, otras
actividades cotidianas como cortar, pintar, rasgar, entre otras.

Cabe sefialar que para esta investigacion la motricidad fina se basa en la teoria
de Jean Piaget, quien observé la forma en que los movimientos resultan ser parte del
desarrollo cognitivo infantil y como la importancia de éste disminuye a medida que el
nifilo ingrese a posibilidades mds elevadas de abstraccion. En relacion con la
motricidad, indica que esta y la inteligencia van unidas, sin embargo, a medida que
crece el nifio una se vuelve mds importante que la otra.

Ademas, la variable relacionada con los talleres grafico pléstico se basa en la
teorfa de Llamas (2015) quien indica que el programa de talleres grafico plasticos,
promueven la experiencia grafico pldstica como una manera de representar y
comunicarse con la realidad, en la que el nifio que utiliza un lenguaje que le permita
expresarse mediante diversos materiales que favorecen el proceso de expresion y
creacion.

Por lo anteriormente descrito la pregunta de investigacion fue: ;De qué manera
un programa de talleres grafico plasticos como estrategia diddctica mejora la

motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada,



Bellavista, en el afo 2024? Y los problemas especificos: ;Cudl es el nivel de
motricidad fina de los nifios de 3 afios de la LLE. N.° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, en el ano 2024, medido a través de un pre test? ;Cémo contribuye la
implementacién de un programa de talleres grafico plasticos a la mejora del nivel de
motricidad fina en los nifios de 3 afios de la LLE. N.° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, en el afio 20247 ;Cuadl es el nivel de logro de la motricidad fina en los nifios
de 3 afos de la LE. N.° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, tras la aplicacién de un
post test en el afio 20247

Por otro lado, esta investigacion tuvo justificacidn tedrica porque se han
definido las variables de estudio asi como también sus dimensiones, esto con el
proposito de cubrir el vacio de conocimiento o fortalecer el ya existente, de tal manera
que sea un material util para docentes, estudiantes, y personas interesadas en conocer
sobre los talleres gréfico plésticos y la forma como ayudan en el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios.

En lo metodolégico la investigacion se justificd porque se enmarcé en un
disefio de investigacion, se sigue una serie de pasos, y se elaboraron instrumentos para
la recoleccion de datos, los mismos que podrdn ser utilizados en futuras
investigaciones donde las variables de estudio sean taller grafico plasticos y motricidad
fina.

Finalmente, tuvo una justificacion practica porque se aplic6 un programa de
talleres gréfico plasticos con el fin de establecer si con ello mejora la motricidad fina
de los estudiantes; para lo cual se requiri6 de la participacién de los estudiantes, de tal
manera que pongan en practica habilidades.

Asimismo, se plante6 como objetivo general: Determinar de qué manera un
programa de talleres grafico pldsticos como estrategia diddctica mejora la motricidad
fina en los nifios del aula de 3 afos de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista,
afio 2024. Y como objetivos especificos: Identificar el nivel de motricidad fina a través
de un pre-test en los nifios de 3 afios de la LE. N.° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista,
en el afio 2024. Implementar un programa de talleres grafico plésticos para mejorar el
nivel de motricidad fina en los nifios de 3 afios de la .E. N.° 14794 Maria Inmaculada,

Bellavista, en el afio 2024. Evaluar el nivel de logro de la motricidad fina mediante un



post test en los nifios de 3 afios de la LE. N.° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, en

el afio 2024.



II. Marco teérico
2.1. Antecedentes

Internacionales

Onate y Vega (2022) realiz6 su tesis: Aplicacion de estrategias diddcticas para
el desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 2 a 3 anos del Centro de
Desarrollo Infantil Padre Pablo Fink™ ubicado en la cooperativa de vivienda Nueva
Provincia del cantén Santo Domingo de la provincia de Santo Domingo de los
Tséchilas, en el periodo noviembre 2021 — julio 2022, para obtener el titulo de
tecnologia en Parvularia. Tuvo como objetivo general aplicar estrategias didacticas
para el desarrollo de la motricidad fina a través de una guia de actividades ludicas e
interactivas mediante la investigacion bibliografica fortaleciendo y apoyando el
proceso de ensefianza — aprendizaje del ambito educativo en nifias y nifios de 2 a 3
afios del Centro de Desarrollo infantil Padre Pablo Fink. Para su desarrollo utiliz6 la
metodologia bibliografica, de campo y descriptiva; ademds, como técnica de
recopilacion de datos, aplicé a encuesta a través del cuestionario que fue aplicado a 9
nifias y nifios, y 5 docentes. Obteniéndose como resultados: el 60% no aplica estrategia
did4ctica en sus actividades diarias, el 60% no cree que la aplicacion de estrategias
didécticas contribuye en el desarrollo de la motricidad fina, el 80% no cree que los
nifios al no contar con un adecuado desarrollo de la motricidad fina tendrdn
dificultades a futuro en su vida escolar, y el 60% no utiliza material variado y
apropiado en las estrategias diddcticas para mediante ellos propiciar un correcto
desarrollo motriz fino en nifias y nifios de 2 a 3 afios. Concluy6 que, al utilizar las
estrategias diddcticas como un recurso de aprendizaje y de apoyo en las actividades se
noté que se pueden obtener mejores resultados en los procesos de aprendizajes y
desarrollo de destrezas, debido a que se pueden presentar nuevos retos que
incrementan la dificultad y valorar el esfuerzo.

Godoy (2021) present6 su tesis: Estrategias didacticas para el desarrollo de la
motricidad fina en nifios y nifas de 3 a 4 afios del Centro de Educacion Inicial “Alberto
Astudillo Montesinos”, Cuenca — Ecuador, previo a la obtencién del titulo de
licenciada en ciencias de la educacion inicial, en la Universidad Nacional de
Educacién. Tuvo como objetivo general: Implementar estrategias didécticas para el
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seccion matutina en el CEI “Alberto Astudillo Montesinos” Cuenca — Ecuador. Utiliz6
el método de campo, y de tipo aplicada; la muestra estuvo constituida por 22 nifios y
nifias y 1 docente. Obteniendo los siguientes resultados: el 41% se ubicé en el nivel
denominado “no adquiere” en lo que se refiere a lanzar objetos, el 73% se ubicd en
“no adquiere” al no poder demostrar habilidad para atrapar objetos, y el 50% se ubico
en nivel “no adquiere” al no tener la habilidad para sentir y reconocer texturas de los
objetos con las manos. Concluye que, mediante las estrategias diddcticas, los nifios y
nifias adquirieron aprendizajes significativos en todas las dreas de desarrollo y de
forma especial al desarrollo de la motricidad fina en sus dimensiones de viso manual
y gestual.

Riob6 (2020) presento6 su tesis: Estrategia didactica para el desarrollo de la
motricidad fina y la creatividad a través de la expresion artistica en estudiantes de 1° a
3°, para optar el titulo de especialista en arte en los procesos de aprendizaje. Tuvo
como objetivo general: Fortalecer la motricidad fina y la creatividad en los estudiantes
de 1° a 3° de Educacion Bésica primaria del Colegio Calasanz de Cicuta, mediante
una estrategia didactica basada en la expresion artistica. Se trat6 de un enfoque
cualitativo. La muestra estuvo constituida por 105 estudiantes; como técnicas de
recoleccion de datos se aplicaron: el andlisis documental y la observacion directa no
participante. Encontrandose los siguientes resultados: se intervino con la estrategia
denominada “el arte en mis manos” como respuesta a la necesidad de mejorar el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios; desarrolldndose actividades como: el
modelado de personas en plastilina, creaciéon de murales, el estampado, pintado de
ceramicas, y la técnica del origami. Lo que le permiti6 concluir que, los estudiantes
tuvieron un cambio de actitud y presentaron mejores niveles de creatividad a la hora
de presentar los trabajos.

Nacionales

Ramos (2023) realiz6 su tesis denominada: Taller grafico plastico basado en el
aprendizaje significativo utilizando materiales concretos para la mejora de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa Garabatos
Los Pinos, distrito de Chimbote en el afio 2021, para optar el titulo profesional de
licenciada en educacién inicial en la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Se propuso como objetivo general: determinar si el taller grafico plastico basado en el



aprendizaje significativo utilizando materiales concretos mejora la motricidad fina en
los estudiantes de 4 afios de la I.LE.P Garabatos Los Pinos de la ciudad de Chimbote —
2021. La metodologia utilizada fue el nivel explicativo, con un disefio experimental y
enfoque cuantitativo; la muestra estuvo constituida por 14 estudiantes de 4 afios de
edad, en quienes se aplicé la técnica de observacion, y como instrumento, la lista de
cotejo. Los resultados indicaron lo siguiente: en el pre test el 86% de los nifios se ubicé
en el nivel de inicio al ser calificados con “C”, luego se aplicaron las técnicas grafo
plasticas durante 11 sesiones, y en el post test el 71% de los nifios se ubicé en el nivel
de logro destacado al calificarse con AD. Por lo tanto, se llegé a la conclusién que los
talleres de grafico plastico influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 4 afios.

Reyna y Rosado (2022) presentaron su tesis: Técnicas grafico plasticas para
mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1633,
para obtener el titulo profesional de licenciada en educacién inicial en la Universidad
César Vallejo. Tuvo como objetivo general el determinar de qué manera el uso de
técnicas grafico plastico mejora la motricidad fina en nifios de 4 afios del centro
educativo Mi Jesus. La metodologia utilizada corresponde al enfoque cuantitativo de
disefio pre experimental; la muestra estuvo constituida por 20 nifios de 4 afios; y para
la recoleccion de datos se utilizé la técnica de observacion mediante si instrumento la
guia de observacion. Siendo los principales resultados: en el pre test el 50% de nifios
se ubico en el nivel de proceso respecto a su motricidad fina y el 50% restante en nivel
de logrado, mientras que en el post test el 100% alcanzé el nivel de logrado en sus
dimensiones de coordinacién viso motriz, coordinacién facial y coordinacién viso
manual. Los resultados fueron validados estadisticamente a través de la prueba de T
de Student. En ese sentido, concluyeron que las técnicas grafico plastico si ayudan a
mejorar la motricidad fina en los nifios; para ello, la estrategia fue aplicada mediante
15 talleres didacticos para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afnos de dicha
institucion.

Caviedes (2021) en su tesis: La aplicacion de talleres grafico plastico para
mejorar la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afos de la I.LE. N° 336 San francisco
Javier La Convencion, para optar el titulo de segunda especialidad en educacion inicial

en la Universidad Nacional del Altiplano, se propuso como objetivo general:



Determinar la influencia de la aplicacion de los talleres grafico pldstico para mejorar
la motricidad fina en los nifios y de 5 anos de la I.LE.I. N° 336 San Francisco Javier La
Convencion. En su desarrollo utiliz6 el disefio pre-experimental, de tipo aplicada.
Como técnica de recopilacion de datos utilizé la técnica de observacion. Ademas,
aplico la prueba del pre test y el post test. Su muestra estuvo conformada por 20 nifios
y nifias. Obteniendo los siguientes resultados: en la prueba pre test: el 50% se ubic en
el nivel de inicio al realizar movimientos finos con las manos, el 70% al nivel de inicio
al realizar movimientos finos de los dedos, el 65% en nivel de inicio en lo que se refiere
a la coordinacién 6culo-manual, y el 60% en nivel de inicio al realizar la coordinacién
6culo manual. En el post test obtuvo: el 60% se ubico en el nivel de logro al realizar
movimientos finos de las manos, el 50% nivel de logro en movimientos finos de los
dedos, el 55% nivel de logro realizando coordinacion 6culo — manual, y el 55% en el
nivel denominado “en proceso” en la dimensién 6culo — podal. Por lo tanto, concluyé
que, el uso de talleres grafico pléstico influyen significativamente en la mejora de la
motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de la I.LE.I. N° 336 San Francisco Javier
La Convencion.

Huamanchumo (2021) realiz6 la tesis: Taller de técnicas grafico plasticas para
la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de la Instituciéon Educativa
Particular Carrusel de colores del distrito de Samanco 2019, para optar el titulo
profesional de licenciada en educacién inicial en la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote. Se propuso como objetivo general determinar si la aplicacion de técnicas
grifico plésticas mejora la motricidad fina en infantes de 5 afios de edad de la
Institucion Educativa “Carrusel de colores” del distrito de Samanco, 2019, La
metodologia utilizada fue la cuantitativa, explicativa y disefio de investigacion pre
experimental; la muestra estuvo conformada por 15 nifios y nifias de 5 afios de la LE.
“Carrusel de colores”; y la recoleccion de datos se realizé aplicando la técnica de
observacion. Encontrandose como resultados: segin el pre test el 58% se encontraba
en nivel de inicio en lo que se refiere a la motricidad fina, el 34% se ubicé en nivel en
proceso y el 8% en logro esperado, sin embargo, luego de aplicarse el taller de técnicas
gréafico plasticas, en el post test el 83% alcanzé el nivel de logro esperado y solo el
17% se ubico en nivel en proceso. Concluy6 que existe una diferencia significativa en

el logro del aprendizaje obtenido entre el pre test y post test, demostrando asi que la
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estrategia aplicada gener6 expectativas en los nifios y nifias, generando de esa manera
una mejora significativa de la motricidad fina.

Alipio (2020) present6 su tesis: Taller de actividades grifico plasticas para
mejorar la motricidad fina en los niflos de 3 afios de la LLE. N° 1680 Divina
Misericordia Trujillo 2018, para optar el titulo profesional de licenciada en educacion
inicial en la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. Tuvo como principal
objetivo aplicar un taller de actividades grafico plésticas para mejorar la motricidad
fina de los nifios de tres afios de la Institucion Educativa N° 1680 “Divina
Misericordia” Trujillo 2018. La metodologia utilizada corresponde al disefio pre
experimental, de enfoque cuantitativo, con una poblacién de 107 nifios de 3,4 y 5 afios
y una muestra de 19 nifios de 3 afios; en la recopilacion de datos se aplico la técnica
de observacion, y como instrumento, la lista de cotejo. Los resultados més importantes
fueron: en el pre test el 58.33% fue calificado con “B”, el 33.33% califico con “C”, y
el 8.33% restante alcanzo la calificacion de “A”, mientras que en el post test, el 62.5%
logro ser calificado con “A” y el 37.5% calific6 con “B”. Se concluyé con la aceptacion
de la hipétesis, la cual menciona que la aplicacion del taller de actividades grafico
plasticas mejoré significativamente la motricidad fina de los nifios de tres afios de la
Institucion Educativa N° 1680 “Divina Misericordia” Trujillo 2018.

Regionales y locales

Alvarado (2024) realiz6 su tesis: Técnicas grafo plasticas para desarrollar la
motricidad fina en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 167 La Villa,
Huancabamba, Piura, 2024, para optar el titulo profesional de licenciada en educacion
inicial en la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote. Se propuso como
objetivo general determinar de qué manera las técnicas grafo plasticas mejoran el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios. Respecto a su metodologia, se
tratd6 de una investigacion cuantitativa, explicativa, disefio pre experimental, cuya
muestra estuvo conformada por 22 nifios de 5 afios; asimismo, para la recoleccion de
datos se aplic6 la guia de observacion. Encontrdndose como principales resultados:
segun la aplicacion del pre test, el 45% se encontré en nivel de inicio en la dimensién
viso manual, el 36% en nivel de inicio en dimension fonética, el 55% en nivel de inicio
en la dimension gestual; mientras que en segun el post test, el 59% alcanzé el nivel de

logro destacado en la dimension viso manual, el 59% se ubicd en nivel de logro
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esperado en lo que se refiere la dimension fonética, y el 77% alcanzd el logro destacado
en la dimensién gestual. Concluy6é con que la estrategia basada en técnicas grafo
plasticas fue de gran utilidad ya que hizo que los estudiantes tuvieron un mejor control
de su muiieca y dedos en el desarrollo de sus actividades.

Palacios (2022) llevé a cabo su tesis: Actividades grafico — plasticas para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion educativa
Federico Helguero Seminario, Piura, 2021, para optar el titulo profesional de
licenciada en educacién inicial en la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Tuvo como objetivo general: determinar las actividades grafico pldsticas para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Federico Helguero Seminario — Piura, 2021. Trabajé con la metodologia de tipo
aplicada, nivel explicativo, disefio pre experimental, y enfoque cuantitativo. La
muestra estuvo conformada por 15 estudiantes, en quienes se aplicé la lista de cotejo
como instrumento de recoleccion de datos. Encontrandose los siguientes resultados: el
67% se encontro en nivel de proceso en relacion con su motricidad fina en el pre test,
mientras que el 80% alcanz6 el nivel de logro en el post test. Por lo tanto, concluy6
que los programas basados en las técnicas gréafico plasticas mejoran la motricidad fina.

Dominguez (2021) realizé su tesis: Técnicas grafo — plésticas para desarrollar
la psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios de la institucién educativa N° 1253
Caserio Ramos, distrito de Lagunas, provincia de Ayabaca — Piura, 2020, para optar el
titulo profesional de licenciada en educacion inicial en la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote. Se propuso como objetivo general: determinar de qué manera
las técnicas grafo pldsticas desarrollan la psicomotricidad fina en los nifios de 3 afios
de la institucion educativa N° 1253 Caserio Ramos, distrito de Lagunas, provincia de
Ayabaca — Piura, 2020. La metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo, tipo
aplicada, nivel explicativo y disefio pre experimental, asimismo, se trabajé con una
poblacién de 21 alumnos, siendo la muestra de 18 nifios. Como técnicas de recoleccion
de datos se aplico la técnica de observacion. Siendo los principales resultados: en el
pre test el 79% se encontré en nivel de inicio, mientras en el post test el 88% alcanzd
el nivel de logro previsto. Concluyendo que, la aplicaciéon de las técnicas grafo

plasticas mejord significativamente la psicomotricidad fina.

12



Tineo (2021) en su tesis: Técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad
fina en nifios de 4 afos de la LE.I. Juan Castillo Chavez, Piura, Castilla 2018, para
optar el titulo profesional de licenciada en educacidn inicial en la Universidad Catdlica
Los Angeles de Chimbote, se propuso como objetivo general: Determinar de qué
manera las técnicas grafo plasticas fortalecen la motricidad fina en nifios de 4 afios de
la LE.I. Juan Castillo Chavez, Piura, Castilla, 2018. Su investigacion fue de tipo
aplicada, con disefio pre experimental. En la recopilacion de datos aplico la técnica de
observacidn, a 2 estudiantes de 4 afios. Obteniéndose los siguientes resultados: el 72%
logré el desarrollo de la coordinacién viso manual y motriz. Concluyendo que con la
aplicacion de la estrategia se ayudd de manera eficiente a los nifios al realizar con
eficiencia el manejo de sus movimientos mediante el control del movimiento de sus
manos, la tonalidad muscular al modelar la plastilina y la arcilla.

Fernandez (2020) present6 su tesis: Técnicas gréafico pldsticas para mejorar el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y niflas de 4 afios de la LE. inicial N° 742,
Urb. Felipe Cossio Del Pomar, distrito Castillo — Piura 2019, para optar el titulo
profesional de licenciada en educacién inicial en la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote. Tuvo como principal objetivo determinar si la aplicaciéon de técnicas
gréfico plasticas tienen efectos en el desarrollo de la motricidad fina en nifos y nifias
de 4 afios de la LLE. Inicial N° 742 Urb. Felipe Cossio del Pomar, distrito Castilla —
Piura 2019. La metodologia utilizada corresponde al enfoque cuantitativo, de disefio
de investigacion pre experimental, con pre test y post test, a un solo grupo de 27
preescolares de 4 afios de edad; y como técnica de recoleccién de datos fue la
observacion mediante la lista de cotejo como instrumento. Obteniéndose como
resultados que, segun el pre test el 74% de los estudiantes fueron calificados con C, es
decir en inicio de alcanzar el logro del aprendizaje; luego se aplicaron 11 sesiones de
las técnicas gréafico plasticas, de tal manera que en el post test el 100% de los
preescolares obtuvieron la calificacion de A. Por tal razén concluyé que la aplicacion
de técnicas gréfico plésticas producen mejoras significativas en el desarrollo de la
motricidad fina.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Variable Independiente: Programa de talleres grafico plasticos

2.2.1.1. Teoria
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Reyna y Rosado (2022) sefialan que el estudio de las técnicas grafico plasticas
que permiten la mejora de la motricidad fina, se encuentra fundamentado en la teoria
del aprendizaje cognitivo de Piaget, el cual asegura que el aprendizaje es edificado
partiendo de la actividad motriz, implicando que el nifio lleve a cabo diferentes
actividades plésticas generalmente haciendo uso de sus manos, utilizando una correcta
coordinacion, asimismo sostiene que ello es esencia en los alumnos al favorecerles
para el logro de una mayor habilidad en sus manos, ayuddndole en un mejor
desenvolvimiento al realizar tareas de la vida diaria.

Asimismo, Piaget creia que la infancia de la persona cumple un rol fundamental
y activo con el crecimiento de la inteligencia, y que el nifio adquiere el aprendizaje
mediante las acciones de hacer y explorar activamente. En su teoria del desarrollo
cognitivo se centra en la percepcion, la adaptacion y la manipulacién de su entorno.
También sostenia la teoria que una de las etapas del desarrollo cognitivo es la etapa
sensorio — motor, donde los nifios construyen de forma progresiva el conocimiento y
la comprension del mundo a través de la coordinacion de experiencias (como la vista
y el oido) con la interaccidn fisica con objetos (como chupar, agarrar, y pisar).
2.2.1.2. Definicion del término grafico plastica

Huayta (2018) la define como un instrumento de desarrollo y comunicacién de
la persona que se expresa a través de diversos lenguajes. Ademads, la expresion pléstica,
como forma de representacidon y comunicacion, utiliza un lenguaje que ayuda a
manifestarse mediante la manipulacion de material plastico y de diversas técnicas que
favorecen el proceso creador.

Por su parte, Llamas (2018) indica que las técnicas grafico plésticas requieren
de una diversidad de materiales pictoricos, y estd referido a todos los materiales, es
decir, a dichas herramientas con las que se puede pintar y dibujar, lpices, carboncillo,
colores, tintas, témpera, 6leo, etc., también se considera como material a los soportes
que se utilizan para pintar, los disolventes de la pintura o los tipos de pinceles.
2.2.1.3. Definicion de taller

Segun Quirell (2017) los talleres son una manera de trabajar que se da con
frecuencia en la educacién infantil. Agrega que este permite centrarnos en un tema
especifico y favorece el desarrollo de contenidos en general. Asimismo, se le puede

entender como un estilo de organizacion espacial temporal en el aula que contribuyen
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en la socializacién de los nifios y nifias, desarrollar el trabajo en equipo, la
experimentacion, la observacion, la motivacion y el respeto a la individualidad.
Ademas, los clasifica en talleres fijos y talleres puntuales. En el primer caso, se trata
de aquellos que se hacen presentes siempre en la programacién semanal, segtn a los
intereses de la docente y sus estudiantes. Y respecto a los talleres puntuales, estos son
esporddicos.
2.2.1.4. Definicion de programa

Respecto al Programa Educativo, Pérez y Merino (2021) sefialan que se trata
de un documento que permite organizar y describir un proceso pedagégico. Ademas,
un programa proporciona orientacién al docente en relacién con los contenidos que
debe desarrollar, la manera en que tiene que llevar a cabo su actividad de ensefianza y
los objetivos a conseguir. Por otro lado, se indica que los programas por lo general
cuentan con ciertos contenidos ya establecidos por el Estado. En un programa se
incluye el detalle de los contenidos tematicos, se explican cudles son los objetivos de
aprendizaje, se menciona la metodologia y se aclara la bibliografia que ha de utilizarse
en la asignatura.
2.2.1.5. Estrategia didactica

Se menciona que la estrategia de ensefianza son recursos diddcticos que
contribuyen en el logro de que la ensefianza se vuelva una accion lidica. Se define a
la estrategia diddctica como un procedimiento del campo pedagdgico que contribuye
al logro del aprendizaje en los estudiantes, pero en si, estd enfocada en la orientacion
del aprendizaje, es decir, es la herramienta de la cual se vale el docente para llevar a
cabo sus actividades en el salon de clases. (Gutiérrez et al, 2018)
2.2.1.6. Definicion del Programa de Talleres grafico plasticos

Segun Llamas (2015) el programa de talleres grafico plasticos, promueven la
experiencia grifico pldstica como una manera de representar y comunicarse con la
realidad, en la que el nifio que utiliza un lenguaje que le permita expresarse mediante
diversos materiales que favorecen el proceso de expresion y creacién. Lo mads
importante de este proceso sefiala que es la libre expresion y no la creacién de
productos que cubran las expectativas de las personas adultas. Por tal motivo es
necesario que se desarrolle en un ambiente en donde prime la libertad como también

la organizacion.
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2.2.1.7. Clasificacion de los talleres grafico — plasticos

Llamas (2015) los clasifica en los siguientes:

a.

C.

Carboncillo: Este es un material que se utiliza para dibujar, es uno de los
mds primitivos, y ello queda demostrado por los dibujos rupestres
encontrados. Las barritas de carboncillo se logran obtener calcinando
madera de sauce, vid o brezo en hornos cerrados, y resulta como un palillo
carbonizado en su totalidad. Se caracteriza por su fragilidad, facil borrado
lo que lo vuelven en un medio ideal para apuntar con rapidez, el estudio y
la preparacion de las obras de arte. El papel sobre el cual es frotado ha de
ser granulado con el fin de que se retenga el polvo de carbén, por tanto, los
dibujos se han de fija pulverizando un spray fijativo o laca.

Técnica de colores: Consiste en la aplicacion de unas barritas de madera
con una mina coloreada en su interior, mds dura y fina que los colores
pastel. Son fabricados de la misma forma que los de grafito, salvo que las
minas no se calienten a altas temperaturas, pues, ello destrozaria los
pigmentos. Hay solubles en agua y también en trementina. Aquellos que no
contienen cera se suelen borrar. Hay l4pices de colores de diversas durezas,
apesar de que estas no pueden venir indicadas. Por lo general estdn pintadas
exteriormente del mismo color que la mina.

Técnica de témperas: Es utilizada en la ensefianza de las artes visuales, y
se trata de aplicar el pigmento diluido en agua , lo que hace posible que se
utilice en tenues capas de color o de manera espesa, cubre con rapidez y de
modo opaco las superficies en las cuales se aplica, los colores se pueden
mezclar para lograr variedad de gamas, que, al secar, soportan otro color
encima. La témpera es aplicad con cualquier pincel, toda vez que sea
blando. Este puede ser utilizado haciendo uso de cualquier formato:
cartulina, papel grueso, lienzo, etc.

Técnica — acuarela: Se le pueden dar efectos de transparencia. Se elabora
mezclando pigmentos muy finos con goma ardbiga como aglutinante. La
acuarela es disuelta en agua y permite transparencia y gran luminosidad,

respetando siempre el papel blanco para los tonos mads claros.
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e. Esgrafiado: Esta técnica consiste en hacer incisiones con un punzoén o un
lapicero sin tinta sobre un soporte de cartulina o papel, de forma que hay
que descubrir una capa inferior de otro u otros colores que previamente han
sido pintados con crayones.

f. Estarcido: Consiste en pintar sobre una superficie utilizando plantilla o
molde, en la que estd recortada la silueta de la figura que se desea. El disefio

de las siluetas es de acuerdo a la figura que se desea.

2.2.1.8. Dimensiones de los talleres grafo plasticos

Las dimensiones se determinan por las etapas que se siguen en la realizacién

de talleres grafo plésticos, y estas son las siguientes:

a.

Planificacion

Akolo (2019) indica que, los talleres se limitan por lo general a realizarse en

unas pocas clases cortas, lo que representa una presion para el docente, por tal motivo,

este debe comprimir el trabajo del taller sin afectar la calidad. En ese sentido se debe

planificar bien. Para ello considera que hay pasos a seguir en la planificacion de los

talleres:

Primero: Asegirese de ser adecuadamente competente: Para Ia
organizacion de un taller y transmitir los conocimientos, quien tenga a cargo el
taller debe ser una persona destacable en lo que va a realizar; en caso presentara
dificultades con ciertas técnicas, debe trabajar hasta perfeccionarlas previo a
organizar los talleres. Asimismo, se debe investigar sobre el taller a realizar.
Segundo: Estudiar a su publico. Se dice que las lecciones son mds efectivas
cuando el profesor conoce a sus alumnos. Para realizar un estudio del publico,
se puede hacer una investigacion online respecto a lo que atrae a los nifios y
nifias en su drea objetivo de artes y oficios. También, si ya ha tenido a cargo
algun taller con anterioridad, piense en el tipo de personas que asistieron.
Tercero: Preparar materiales didacticos y de aprendizaje: Es de acuerdo
con el campo sobre el que se va a impartir la ensefianza. Se debe decidir si se
van a proporcionar los materiales de aprendizaje o si serdn llevados por el
publico. Como alternativa, pueden ser proporcionados algunos, y hacer que el

publico lleve el resto.
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Crea un plan de clases: Se necesita orden al realizar un taller. Los planes de
clases de taller de arte se diferencian de otros porque estos implican de mucho
trabajo practico. También deben dividirse la leccion de clases de actividades
accionable y mezclar la teoria con la prictica. Probablemente los estudiantes
cometen errores y se deba intentar mds de una vez, por lo que se requiere de
tiempo para revisar lo que han realizado.

Quinto: Preparar el espacio. Los talleres pueden ser llevados a cabo en
cualquier lugar. Puede convertir un aula local, una oficina, realizarlo al aire
libre o alquilar algin salon.

Por otro lado Zevallos y Machacuay (2018) sefialan que los pasos a seguir en

la planificacion de un taller son:

Se busca informacién respecto al taller a realizar

Revisar el manual para la realizacion de actividades grafo plasticos
Reconocimiento de las caracteristicas, necesidades e intereses de niflos y nifias
y del aula.

Elaborar un registro de los materiales a utilizar en cada taller teniendo en
cuenta las edades del grupo y las capacidades que requieren desarrollar en los
estudiantes.

Planificar el taller

Preparar los espacios como también los materiales.

Ejecucion del taller

Tamya (2017) menciona que en la realizacion del taller se debe tener en cuenta

la forma de expresion de parte del nifo. Por ejemplo, si es espontdnea: el nifio realiza

las actividades solo, sin recibir sugerencias o motivaciones; libre, donde se requiere de

materiales del agrado del estudiante para que fluya su creatividad; motivada, donde se

promueve la imaginacion y se sensibiliza al nifio mediante relatos, sugerencias y

musica; de memoria, en la cual se estimulan los recuerdos; de observacion, donde se

hace con la observacion de elementos sencillos; e imaginativa, donde se recurre a la

elaboracion de imédgenes nueva a partir de lo que se percibe. Por otro lado, entre las

acciones que se deben realizar mientras el nifio ejecuta los talleres grafoplasticos son:

Estimular la capacidad de los sentidos, es decir, la capacidad para observar,

manipular, tocar, gustar, oir, moverse.
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pasos:

Motivar el campo afectivo

Inducir a realizar diferentes actividades

Valorar la diversidad de realizaciones y de expresion grafo pldstica de cada
estudiante

Estimular la percepcién y capacidad de observacion.

Asimismo, Zevallos y Machacuay (2018) sefiala que el taller se ejecuta en tres

Inicio: Aqui los nifios y nifias mantienen conversacion respecto al desarrollo
de la actividad, recordando las normas al usar y cuidar los materiales. Ademas,
se elige el material a usar y se explora de forma libre las posibilidades que se
tienen con su uso.

Desarrollo: Se desarrolla la actividad. En este caso los estudiantes realizan la
actividad con el material seleccionado.

Cierre: Por lo general, el nifio manifiesta sobre lo que ha realizado.
Evaluacion

Zevallos y Machacuay (2018) sefialan que la evaluacién de los nifios es de

proceso, mediante la observacion acuciosa de la docente, que ird registrando de forma

cualitativa los avances progresivos de los nifios y nifias en el desarrollo de cada uno

de los talleres, considerando la seleccion de competencias, capacidades e indicadores.

2.2.2.

Variable dependiente: Motricidad fina

2.2.2.1. Teorias

teorias:

En relacién con el desarrollo motor, Poleo (2015) explica sobre las siguientes

Teoria de Henry Wallon: Su teoria recibe la denominacion de psicologia
genética, debido a que trata de explicar el principio de la formacion del
psiquismo de la persona y su desarrollo. En su obra entiende al nifio como un
sistema que evoluciona. Considera que el nifio se desarrolla como un sistema
de acuerdo a lo que se observa en su comportamiento en el transcurso de sus
etapas de vida; en dicho sistema se dan las actividades que se muestran
disponibles, y también, estas actividades tienen su significado y papel del
conjunto de todas las actividades. De esta manera, se entiende que el nifio

evoluciona en diferentes aspectos que propician un sistema evolutivo.
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e Teoria de Jean Piaget: Se centra en estudiar la inteligencia, y no se preocupa
del desarrollo motriz, sin embargo, observo la forma en que los movimientos
resultan ser parte del desarrollo cognitivo infantil y como la importancia de
este disminuye a medida que el nifio ingrese a posibilidades mds elevadas de
abstraccidn. En relacién con la motricidad, indica que esta y la inteligencia van
unidas, sin embargo, a medida que crece el nifio, una se vuelve mds importante
que la otra.
e Teoria del desarrollo motor de David Gallahue: En este caso explica el
desarrollo motor de acuerdo a la edad, es asi que: las habilidades motrices
basicas (2-7 afios), son el conjunto de movimientos que se dan de forma
voluntaria inherentes a la naturaleza humana, los que carecen en funcion a
niveles mds complejos y especificos de actividades motoras. Habilidades
especializadas 814 afos), estd referida a movimientos que se dan de forma
organizada con fines mds especificos, como es el caso de las habilidades para
el deporte, y las précticas motrices artisticas y emergentes. Movimientos
rudimentarios (1-2 afios), etapa en que la motricidad es caracterizada por ser
lenta, imprecisa e insegura, sin tener una orientacién especifica, adopcion de
diversas posiciones, partiendo del control de la cabeza.
e Teoria de Arnold Gesell: Ha tenido importante influencia en los estudios
normativos respecto del desarrollo motor de nifios y nifias. Para este autor, la
maduraciéon se refiere al mecanismo interno mediante del cual se logra
progresar en las diferentes dreas del comportamiento, destacando las siguientes
conductas: adaptativa, social, motriz, verbal.
2.2.2.2. Definicion de desarrollo motor

Segun Godoy (2021) se refiere a una secuencia de pasos que se da de forma
dindmica, producido en el transcurso de la infancia, a través del cual los humanos
adquieren un considerable nimero de habilidades motoras orientadas al logro de la
independencia fisica y funcional en tanto que es producida la maduracidén del sistema
nervioso. Asimismo, indica que el desarrollo se encuentra muy relacionado con el
desarrollo sensorial, psicolégico, propioceptivo y social, debido a que para aprender

habilidades motoras nuevas necesita de:
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e Oportunidades para llevar a cabo una accién: En este caso se dice que un
infante empieza a andar siempre que su sistema nervioso madure y per permita
tener control de algunos musculos de las piernas, siempre que estas hubieran
crecido como para resistir el peso y luego hacerse de otras habilidades previas.

e Un ambiente motivante, y que represente un reto para orientar hacia la
obligacion de fomentar el hecho de llevar a cabo una determinada accién para
el logro de un objetivo.

e Un entorno social: y de influencia cultural que estimule en el comportamiento
motor de la persona.

¢ Undesarrollo sensorial, emocional y social: involucra sentidos como la vista,
el oido, el tacto y el olfato.

e Que las habilidades nuevas permitan mayores oportunidades para explorar y
aprender.

2.2.2.3. Destrezas relacionadas con el desarrollo motor
Godoy (2021) menciona que las destrezas relacionadas con el desarrollo motor
se dan de acuerdo a lo siguiente:

¢ Recién nacido: Observa solo hacia las medidas de 15 a 20 cm; dicha variacién
es entre el pecho y el rostro de la mama. No le es posible mirar directamente,
enfocar, y debe entrar en su campo de visidn. A esta edad ya ha desarrollado
el sentido del olfato, tiene paladar y atin no posee control cefélico, a pesar de
no estar en la capacidad de realizar movimiento de brazos, estirarlos y
gesticular.

e 3 meses: Logra tener la cabeza en linea media, se muestra en la capacidad de
utilizar los brazos, mira sus manos, levanta la cabeza y una parte del tronco
boca abajo, y ademds controla el encéfalo al tomarlo.

e 6 meses: Boca arriba se muestra en la capacidad de palparse las rodillas, hacer
el puente, jugar con los pies y empezar a voltearse. Estando boca hacia abajo
se muestra en la capacidad de dar inicio al equilibrio teniendo el apoyo en una
mano y extenderse un poco més, Ademds se puede mantener sentado en un
periodo limitado. Por otro lado, pude cambiarse los objetos de mano.

¢ 9 meses: Estd en la capacidad de sentarse. Inicia el desplazamiento reptando

y pivota sobre su abdomen. Tiene la capacidad de cargar su peso estando de
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pie. Logra alcanzar objetos con supinacién del antebrazo. Esté en la capacidad
de realizar la pinza con los dedos, tocar con su indice los objetos y golpearlos.

e 12 meses: Se sostiene de pie mientras agarra y se desplaza a través del gateo
marcha lateral. Logra hacer la pinza fina y estd en la capacidad de meter y
sacar las cosas del recipiente.

e 18 meses: Tiene la capacidad de caminar de manera auténoma y de levantarse
sin que se le ayude, escala de la mano. Es capaz de hacer garabatos y pasara
paginas de libros.

e 2 afos: Tiene la capacidad de correr modificando la direccién y empezar a
saltar, capaz de subir o bajar escaleras por si mismo. Es capaz de hacer girar
los pomos y desenroscarlos.

e 3 aiios: Tiene la capacidad de mantenerse sobre una pierna. Da saltos e inicia
el pedaleo de la bicicleta. Realiza la prension digital de los l4pices.

2.2.2.4. Definicion de Motricidad fina

Para Feldman (2018) es la coordinaciéon de huesos, musculos y nervios para
realizar movimientos precisos y pequefios. Como ejemplo de control de la motricidad
fina estd el hecho de recoger un objeto pequeio con el dedo indice y el pulgar.

Segun Nieto (2021) la motricidad fina principalmente se relaciona con las
extremidades superiores, principalmente las manos, a las que se les considera como la
base de nuestra capacidad para hacer uso de herramientas, objetos, y utensilios. La
habilidad de motricidad fina en realidad es muy comiin en las personas, y es parte del
desarrollo global, es decir, que permite el buen funcionamiento de un conjunto de
destrezas, estructuras y factores. Su desarrollo es muy importante en la interaccion del
nifio con su entorno y su madurez se inicia desde que nace y siempre en la permanente
relacion con el desarrollo motor grueso. Entre las acciones que tienen que ver con la
motricidad fina menciona: alcanzar extension o mover el brazo para agarrar un objeto,
coger algin objeto con la mano, cargar y llevan un objeto de un lugar a otro, dejar caer
algo de manera voluntaria, uso bilateral de las manos, manipulacién de la mano,
capacidad para realizar pequeiios movimientos con las manos de forma precisa y
eficaz.

Por su parte Durango (2020) la motricidad fina hace referencia a la

coordinacién de los movimientos de los musculos pequefios del cuerpo, es decir, de
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las mufiecas, de las manos, dedos y nervios para producir la habilidad manual; en esta
habilidad también se encuentra incluida la motricidad buco-facial o ocular. En el caso
de los nifios, su motricidad fina involucra esfuerzos coordinados de la cabeza y de los
musculos, de igual forma, se desarrolla partiendo de habilidades motoras gruesas que
nos ayudan a llevar a cabo movimientos mds grandes.
2.2.2.5. Importancia de la motricidad fina
Para Durango (2020) la importancia de la motricidad fina en los nifios estriba
porque es en esta etapa son adquiridas destrezas que resultan necesarias a lo largo de
la vida. Ejemplo de ello es la coordinacién de los movimientos de los pequefos
musculos, como son los de las manos, pies, dedos, muiiecas, lengua y boca.
2.2.2.6. Dimensiones de la motricidad fina
A continuacion, las dimensiones mds importantes del desarrollo de la
motricidad fina:
a. Coordinacion viso — manual
Durango (2020) se refiere a la capacidad que tiene una persona para utilizar de
forma paralela la vista y las manos, con el propésito de ejecutar una labor. Indica que
para una correcta coordinacién viso — manual los requisitos son los siguientes:
e Alcanzar un desarrollo del equilibrio general del esquema corporal
e Tener independencia de los diferentes misculos
e Tener adecuada la vista, ante los diversos movimientos con la mano.
e Tener definida la lateralizacion, ya sea a la izquierda o derecha, donde se
mantenga una de las dos.
e [ogra adecuarse al trabajo con los musculos en funcién con la actividad que
estd realizando
e Tener buen sentido de la direccionalidad
b. Coordinacion grafo-plastica
La expresion gréfico plastica en la etapa preescolar, cumple un rol fundamental
en la educacion de los nifios, debido a que da respuesta a lo que exige la persona
creadora y sensible, y a la capacidad que permita aplicar sus conocimientos en funcién
con el ambiente que le rodea. En ese sentido, el desarrollo de la mente va a depender

de una variada relacion entre el nifio y el ambiente, dicha relacion es considerada como
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un ingrediente basico para realizar una experiencia de creacion artistica, en la cual el
nifio no solo percibe, sino que, piensa, siente y actia. (Huayta, 2018)
2.2.2.7. Relacion entre el programa de talleres grafico plasticos y la motricidad

fina

Luzbenia (2021) explica que el uso de técnicas grafico plésticas resulta
beneficiosos para aquellos nifios que se encuentran en pleno desarrollo de su
motricidad fina, logrdindolo mediante la destreza de sus dedos, de sus manos, la
coordinacién 6culo — podal y 6éculo — manual, de tal manera que el nifio cambiara de
receptor pasivo a buscador activo en sus aprendizajes y el docente pasard de ser
expositor a coordinador contribuyendo a una mejor ensefanza. Agrega que, en la
aplicacion de las técnicas grafico plésticas es importante el docente como guia y
ademds el uso de diversos materiales, todo ello dentro de un ambiente armonioso y un
buen clima, esto en relacion con la convivencia dentro del aula. Asimismo, las técnicas
gréfico plésticas hacen posible la manipulacién de materiales que pueden ser utilizados
por nifios y nifias a partir de los 3 a 5 afios, pero requieren de una persona que los ayude
en la estimulacion de sus movimientos.
2.3.Hipotesis

Ha. Un programa de talleres grafico plasticos como estrategia diddctica mejora
significativamente la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la .LE. N° 14794
Maria Inmaculada, Bellavista, afo 2024.

Ho. Un programa de talleres grafico plasticos como estrategia did4ctica no
mejora significativamente la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE.

N° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024.
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I11. Metodologia

3.1. Tipo, nivel y diseiio de investigacion

Tipo

Se utiliz6 el tipo de investigacidon aplicada, ya que se intenté cambiar la
problematica actual relacionada con la motricidad fina en los nifios de 3 afios de la L.LE
N° 14794 Maria Inmaculada a través de la ejecucién de un programa de talleres grafico
plasticos. Al respecto, Arias (2021) sostiene que, a través de la investigacion aplicada
es que se pueden solucionar problemas. Estd apoyada en la investigacion bésica para
lograrlo, ya que es esta la que le aporta la teoria necesaria para la resolucién de
problemas.

Nivel

El nivel de investigacion fue el explicativo, ya que se dio a conocer de qué
manera un programa de talleres grafico-plasticos al ser utilizado como estrategia
didactica mejora la motricidad fina de los estudiantes. La investigacidn explicativa es
aquella que tiene relaciéon causal; no solo se trata de describir o acercarse a un
problema, sino que intenta encontrar las causas del mismo. (Organizacion
Panamericana de la Salud, 2019)

Disefio

El disefio utilizado fue el pre experimental, de tipo pre y post test en un solo
grupo, ya que se intervino el aula de 3 afios de la .LE. N° 14794 Maria Inmaculada con
programas gréfico pldsticos para conocer si con la aplicacion de dicha estrategia se
mejora la motricidad fina de los alumnos. Para (2018) se trata de aquella en la cual la
persona a cargo de la investigacion se aproxima a una investigacién experimental, sin

embargo, no existen los medios de control necesarios que permitan la validez interna.

G 01 X 02
GRUPO Pre test Propuesta Postest
didactica
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3.2. Poblacion y muestra
Poblacion

La poblacién estuvo constituida por los nifios del nivel inicial de la LE. N°
14794 Maria Inmaculada, ubicada en el distrito de Bellavista, provincia Sullana, regién
Piura, que cuenta con 7 aulas de 3, 4 y 5 afios, haciendo un total de 125 estudiantes,
seglin se muestra en el cuadro 1. Segiin Westreicher (2021) la poblacién se trata del
conjunto de personas o animales de la misma especie que se encuentran en un
momento y lugar determinado.

Tabla 1. Distribucién de la poblacion en estudio segin sexo

sexo
varones mujeres

Grupos de
edad/secciones
3 afilos Grado A, B 16 14
4 anos Grado A, B 19 16
5 anos Grado A, B, C 28 32
Total 63 62

Nota: registro de matricula 2022
Criterios de Inclusion y Exclusion

Inclusion

. Los nifios de 3 afios de las secciones A 'y B

. Los nifios matriculados

Exclusion

. Los nifios que tienen mas de 3 faltas durante la recoleccion de datos

. Nifos cuyos padres no firmaron el consentimiento informado
Muestra

La muestra estuvo constituida por los nifios de 3 afios de las secciones A 'y B

del nivel inicial, que cuenta con 30 nifios, con edad de 3 afios (ver Tabla 2). La muestra

es el subconjunto de datos perteneciente a una poblacion de datos. (Lopez, 2019)
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Tabla 2. Distribucion de la muestra en estudio segiin sexo

sexo
varones mujeres

Grupos de Total

edad/seccion

3 afos 16 14 30

Nota: registro de matricula 2022

Técnica de muestreo
Muestreo no probabilistico por conveniencia. Segiin Ochoa (2015) se trata de
una técnica comunmente utilizada que consiste en seleccionar una muestra de la

poblacién por el hecho que resulta ser mds accesible.
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3.3. Operacionalizacion de las variables

Variable Independiente: Programa de talleres grafico plasticos como estrategia didactica

Un instrumento de desarrollo y comunicacién de la persona que se expresa a través de diversos lenguajes. Ademads, la expresion
pléstica, como forma de representacién y comunicacion, utiliza un lenguaje que ayuda a manifestarse mediante la manipulacién de material
plastico (Huayta, 2018).

Variable Dependiente: Motricidad fina

Coordinacién de huesos, musculos y nervios para realizar movimientos precisos y pequeios (Feldman, 2018).

medida en sus tres
dimensiones: coordinacion
manual, coordinacion viso-
manual, y la coordinacién
viso-manual.

viso-manual

Se le hace fécil enroscar y desenroscar una
botella

Recorta una figura respetando las lineas

Demuestra habilidad manual al enhebrar cuentas

Punza una figura con facilidad

Pinta respetando contornos

Colorea figuras

Respeta la direccionalidad

Dibuja

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE CATEGORIAS O
OPERATIVA MEDICION VALORACION
Programa de | El desarrollo de los | Planificacién - Seleccidn de actividades Escala ordinal - Inicio
talleres grafico | programas grafico plasticos | Ejecucién Desarrolla actividades relacionadas con la - Proceso
pldsticos como | serd medido en sus tres técnica gréfico pldsticas - Logro
estrategia didactica | dimensiones: planificacién, | Evaluacién Evalia cada uno de los talleres satisfactorio
gjecucion y evaluacion. Demuestra lo aprendido
Motricidad fina La motricidad fina serd | Coordinacion Es habil para abrochar de desabrochar botones
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Coordinacién
grafo plastico

Calca una figura

Representa graficamente formas de escritura

Resuelve un laberinto
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas

La técnica utilizada en la recopilacion de datos fue la observacion, ya que mientras
los nifios y nifias realizaron las sesiones de aprendizaje, se observo su desarrollo y se fue
anotando si cumplia o no cumplia segtin lo sefalado en la lista de cotejo. Para Ruiz (2021)
se trata de una técnica o herramienta dirigida a la evaluacién de un fenémeno, un sujeto
o un grupo de personas. Es una manera de acercarse a la realidad de la persona para
conocerla. Por lo general se estudian comportamientos y conductas observables.
Instrumento

El instrumento fue la guia de observacion, la cual consistié en el listado de items
relacionados con las variables de estudio, la cual sirvié para ir anotando si los nifios
cumplian con lo solicitado. Para Pérez (2021) la observacion es la técnica mds utilizada
en la investigacion, y se trata del proceso inicial y fundamental del método cientifico. En
el método cientifico, la observacion consta de un procedimiento que permite determinar
las caracteristicas de una determinada poblacidn.

En el presente proyecto, para llevar a cabo la observacion, se estructuré un listado
de 12 items, que corresponde a las dimensiones de coordinacion viso manual y la
coordinacion grafico pléstica. Las alternativas de respuesta fueron: Nunca, a veces, casi
siempre y siempre.

Validacion del instrumento

El instrumento de recoleccion de datos fue validado por el juicio de expertos
quienes evaluaron criterios de relevancia, pertinencia y claridad. Las personas a cargo de
validar el instrumento de esta investigacion fueron: Mg. Ana Cecilia Del Carmen Huertas
Coérdova; Mg. Noemi Maribel Raymundo Vicente y Lcda. Lucerito Geraldinne
Valdiviezo Gutiérrez. Para Robles y Rojas (2015) es un método de validacion ttil para
verificar la fiabilidad de una investigacion que se define como una opinién informada de
personas con trayectoria en el tema, que son reconocidas por otros como expertos
cualificados.

Confiabilidad del instrumento

En cuanto a la validez del instrumento Narvaez (2024) indica que estd referido a
la medida en que un instrumento de investigacién obtiene de forma sistemdtica los
mismos resultados si es utilizado en la misma situacién en repetidas ocasiones. Agrega

que, es la constancia y fiabilidad del proceso de recogida de datos. En esta investigacion
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se aplico la prueba estadistica K de Richardson, determindndose una confiabilidad de 0.82
considerada como aceptable.
3.5. Método de analisis de datos

El plan de estudio se inici6 con la presentacion de una solicitud de autorizacién
presentada a la directora de la institucién educativa con el propdsito de llevar a cabo la
investigacion en su plantel, asimismo para acordar el desarrollo del programa de talleres.

Luego de obtenidos los permisos correspondientes de la autoridad educativa, se
procedié con la entrega de consentimientos informados a los padres de familia de los
nifios para que se informen sobre los objetivos del estudio y permitan la participacién de
sus hijos.

Posteriormente, fueron aplicados los instrumentos a la muestra de investigacion:
la guia de observacion de la motricidad fina, lo cual permitié recoger informacion precisa
que conlleve a la consecucion del propdsito de estudio.

Para el andlisis de los datos se realizaron los siguientes procedimientos: Primero
todos los datos recopilados fueron almacenados en hojas de calculo Excel; segundo, fue
utilizado el programa SPSS V.27, sistematizandose los datos a través de la estadistica
descriptiva en tablas de frecuencias; posteriormente, fue aplicada la prueba de normalidad
de Shapiro Wilk debido a que la muestra fue menor a 50.

Finalmente, los resultados de la prueba de normalidad evidenciaron si la prueba
es paramétrica o no, y se selecciono la prueba estadistica Wilcoxon para la contrastacion
de hipotesis.

3.6. Aspectos éticos

En el desarrollo de la investigacion se aplicaron principios éticos contenidos en el
Reglamento de integridad cientifica en la investigacion actualizado por Consejo
Universitario con Resolucion N° 676 — 2024-CU-Uladech Catélica; y estos se cumplirdn
de acuerdo a lo siguiente:

Respeto y proteccion de los derechos de los intervinientes: No se acept6
ninguna mala prictica que pudiera resultar incomodo para las personas. Y para reafirmar
el cumplimiento de este principio, se ha protegido la identidad del participante para
salvaguardar su integridad.

Cuidado del medio ambiente: En esta investigacion no se trabaja directamente
con animales o plantas, sin embargo, como muestra de nuestro compromiso con el
cuidado del medio ambiente, se reducira en lo posible el uso de papel, por lo cual se optara

para utilizar papel de reciclaje, de esta forma
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Libre participacion por propia voluntad: Mediante un consentimiento
informado se solicité el permiso por parte del director de la institucién educativa, para
que este a su vez informe a los padres de familia sobre el objetivo de la investigacion, y
para que de forma libre decidan autorizar la participacién de sus nifios.

Beneficencia, no maleficencia: El fin de la investigacién fue dar a conocer a las
docentes y padres de familia que existen estrategias que podrian ayudar en el aprendizaje
de sus hijos.

Integridad y honestidad: La investigadora demuestra actitudes y aptitudes
positivas que generan confianza en los participantes. Como parte del rigor cientifico esta
el respeto hacia la propiedad intelectual y los derechos de autor, por en el constructo del
marco tedrico se ha citado y referenciado como corresponde.

Justicia: La persona encargada de la investigacién dio un trato por igual, sin

demostrar cierto favoritismo que pudiera danar su buena imagen (Uladech. 2024).
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IV. Resultados
4.1. Resultados
4.1.1. Respecto al objetivo especifico 1
Identificar el nivel de motricidad fina a través de un pre-test en los nifios de 3 afios
de la LE. N.° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, en el afio 2024.
Tabla 3

Nivel de motricidad fina mediante un pre test

Nivel de logro f %
Inicio 11 37.00%
Proceso 18 60.00%
Logro esperado 1 3.00%
Logro destacado 0 0.00%
Total 30 100.00%

Fuente. Guia de observacion, octubre 2024.

Figura 1

Nivel de motricidad fina mediante un pre test

70.00%

60.00%

60.00%
50.00%
40.00% 37.00%

30.00%
20.00%

10.00%

3.00%
0.00%

0.00%
Inicio Proceso Logro esperado Logro destacado

Fuente. Tabla 3
En la tabla 3 y figura 1 se observan los resultados del pre test, donde el 60% de
estudiantes se ubico en nivel de inicio. Lo que quiere decir que la mayoria de nifios

presentaba deficiencias realizar actividades de motricidad fina.
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4.1.2. Respecto al objetivo especifico 2

Implementar un programa de talleres gréfico plasticos para mejorar el nivel de motricidad fina en los nifios de 3 afios de la I.LE. N.° 14794

Maria Inmaculada, Bellavista, en el afio 2024.

Tabla 4

Nivel del desarrollo de motricidad fina al aplicar el programa de talleres grdfico pldsticos
Nivel de TI T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 TI10 TI1 TI2
logro f % f % f % f % f % f % f % f % £ % £ % £ % f %
Tnicio 16 53 10 33 5 17 2 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Proceso 13 43 15 50 17 57 16 53 11 37 7 23 5 17 2 7 0 0 0 0 0 0 0 0
L. 1 3 5 17 8 27 12 4 14 4 11 3 7 23 6 2 71 23 2 7 1 3 0 0
previsto
L. 0 0 0 0 0 0 0 0 5 17 12 40 18 60 22 73 23 77 28 93 29 97 30 100
destacado
Total 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100 30 100

Fuente. Guia de observacion, octubre 2024.
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Figura 2

Nivel del desarrollo de motricidad fina al aplicar el programa de talleres grdfico pldsticos
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Fuente. Tabla 4

En la tabla 4 y figura 2, se observan los resultados obtenidos en los doce (12) talleres gréfico plasticos desarrollados, donde se encontré que
el primero taller el 53% de nifios se encontraba en el nivel de inicio respecto al la motricidad fina, sin embargo, en el ultimo taller el 100% de nifios

alcanzaron el nivel de logro destacado, lo cual evidencia la mejora progresiva con la estrategia aplicada.
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4.1.3. Respecto al objetivo especifico 3

Evaluar el nivel de logro de la motricidad fina mediante un post test en los nifios de 3
afios de la LE. N.° 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, en el afio 2024.

Tabla 5

Nivel de motricidad fina mediante un post test

Nivel de logro f %
Inicio 0 0.00%
Proceso 0 0.00%
Logro esperado 0 0.00%
Logro destacado 30 100.00%
Total 30 100.00%

Fuente. Guia de observacion, octubre 2024.

Figura 3

Nivel de motricidad fina mediante un post test
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Fuente. Tabla 5
En la tabla 3 y figura 3 se observan los resultados del post test, donde el 100% de

estudiantes se ubico en nivel de inicio. Lo que quiere decir que la mayoria de nifios

presentaba deficiencias realizar actividades de motricidad fina.
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Prueba de hipétesis

En relacion a las hipétesis planteadas para el presente estudio, se aplicé la prueba
de normalidad Shapiro — Wilk, pues la muestra es menor a 50 unidades, ademds para
comprobar si se utiliza una prueba paramétrica o no paramétrica.

Ha. Un programa de talleres grafico pldsticos como estrategia diddctica mejora
significativamente la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la I.E. N° 14794
Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024.

Ho. Un programa de talleres grafico pldsticos como estrategia diddctica no mejora
significativamente la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la I.E. N° 14794
Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024.

Nivel de significancia

Confianza 95%

Significancia 0.05
Prueba estadistica a emplear

Se empled la prueba de Shapiro — Wilk
Tabla 6
Prueba de normalidad de Shapiro Wilk

Estadistico gl Sig.
PreTest ,966 30 ,003
PosTest ,801 30 ,001

Nota: SPSS. 27
a Correccion de significacion de Lilliefors

Al evaluar la distribucion mediante el Coeficiente de normalidad de Shapiro Wilk
para muestras menores a 50 unidades, se encontraron valores menores a 0,05, indicando
que los datos tienden a una distribucién no normal, por lo tanto, se utiliza la prueba no

paramétrica de Rangos con signo de Wilcoxon para comprobar la hipotesis planteada.
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Tabla 7

Prueba no Paramétrica de Rangos con Signo de Wilcoxon

N Rangq Suma de rangos
promedio
Postest - pretest Rangos 12 1,00 1,00
negativos
Rangos 21° 12,00 252,00
positivos
Empates 0°
Total 220
a. postest < pretest
b. postest > pretest
C. postest = pretest
Estadisticos de prueba de Wilcoxon
Postest - Pretest
Z -4,093°
Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Segun la prueba no paramétrica de Wilcoxon que evaluar significacion de cambios
en muestras relacionadas y heterogéneas, queda determinado que existen diferencias
significativas entre los resultados del pretest y postest (220,00 y 252,0), como también se
hall6 un nivel de significancia de ,000 (p<0.05), rechazando la hipdtesis nula y aceptando
la hipétesis alterna, demostrando que el programa de talleres grafico pldsticos como
estrategia did4ctica mejora la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N°

14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024.
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V. DISCUSION

En el primer objetivo especifico se identifico el nivel de motricidad fina a través
de un pre test en los niflos de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada del distrito de
de Bellavista, donde el 60% de nifios se encontraron en el nivel de proceso respecto a la
motricidad fina, esto luego de evidenciar importantes dificultades para realizar
actividades como abrochar y desabrochar, recortar, manipular objetos, pintar respetando
contornos, dibujar o trazar lineas.

Los encontrado es similar a lo indicado por Reyna y Rosado (2022) quien en su
investigacion denominada “Técnicas grafico plastico para mejorar la motricidad fina en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 1633”, donde el 65% de nifios y nifias
en el pre test se ubicaron en el nivel de proceso.

Para Nieto (2021) la motricidad fina principalmente se relaciona con las
extremidades superiores, principalmente las manos, a las que se les considera como la
base de nuestra capacidad para hacer uso de herramientas, objetos, y utensilios. La
habilidad de motricidad fina en realidad es muy comin en las personas, y es parte del
desarrollo global, es decir, que permite el buen funcionamiento de un conjunto de
destrezas, estructuras y factores.

Por lo tanto, podemos inferir que la mayoria de los nifios y nifias de la L.LE. N°
14794 Maria Inmaculada, en un principio presentaban diferentes dificultades para
desarrollar actividades relacionadas con la motricidad fina, que de no corregirse les
generaria problemas en su normal desarrollo y en la vida diaria, ademds de dificultarles
en la adquisicién de otros aprendizajes como la escritura.

Respecto al segundo objetivo especifico se implementd un programa de talleres
grafico plasticos para mejorar el nivel de motricidad fina en los nifios de 3 afios de la LE.
N° 14794 Maria Inmaculada del distrito de Bellavista, donde en el primer taller
desarrollado el 53% se ubicé en el nivel de inicio en relacién con su capacidad de
motricidad fina, sin embargo, se fue evidenciando una mejora progresiva, de tal manera
que en el ultimo taller realizado el 100% de los nifios alcanzaron el nivel de logro
destacado.

Los hallazgos se asemejan a lo obtenido por Caviedes (2021) donde se
desarrollaron diez talleres grafico pldsticos, siendo los resultados que, en el primer taller
el 65% se ubico en el nivel de inicio, mientras que en el dltimo taller el 65% alcanz6 el

nivel de logro, demostrando de esa manera una mejora en su motricidad fina.
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Ademds, los talleres grafico plésticos se fundamentan en la informacién de Reyna
y Rosado (2022) quienes sefialan que el estudio de las técnicas grafico plasticas que
permiten la mejora de la motricidad fina, se encuentra fundamentado en la teoria del
aprendizaje cognitivo de Piaget, el cual asegura que el aprendizaje es edificado partiendo
de la actividad motriz, implicando que el nifio lleve a cabo diferentes actividades plasticas
generalmente haciendo uso de sus manos, utilizando una correcta coordinacién, asimismo
sostiene que ello es esencia en los alumnos al favorecerles para el logro de una mayor
habilidad en sus manos, ayuddndole en un mejor desenvolvimiento al realizar tareas de la
vida diaria.

Lo anterior nos permite deducir que, es importante que el personal docente
desarrolle con frecuencia en el aula programas como el de talleres grafico plésticos, esto
luego de haber quedado demostrado que tiene efectos positivos y significativos en la
capacidad motriz fina de los estudiantes de 3 afios.

En cuanto al tercer objetivo especifico se evalué el nivel de logro de la motricidad
fina mediante un post test en los nifios de 3 afios de la L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada
del distrito de Bellavista, donde el 100% de los nifios alcanzaron el nivel de logro
destacado, luego de demostrar una mejora significativa al momento de realizar
actividades relacionadas con la capacidad motriz final.

Este resultado es similar al de Ramos (2023) quien en su investigacion “Taller
grifico pléstico basado en el aprendizaje significativo utilizando materiales concretos
para la mejora de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afos de la Institucion
Educativa Garabatos Los Pinos, distrito de Chimbote en el afio 2021” obtuvo que, el 71%
de su muestra alcanz¢ el nivel de logro destacado, lo que evidenci6 que la aplicacién de
las técnicas grafico pldsticas son muy importantes en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de los nifios, a los cuales les permitié incrementar la adquisicion de
habilidades y destrezas por las que se mejora sustancialmente la motricidad fina,
lograndose asi los nuevos conocimientos.

Para Durango (2020) la importancia de la motricidad fina en los nifios estriba
porque es en esta etapa son adquiridas destrezas que resultan necesarias a lo largo de la
vida. Ejemplo de ello es la coordinacion de los movimientos de los pequefios musculos,
como son los de las manos, pies, dedos, mufiecas, lengua y boca.

En ese sentido podemos inferir que, todos los nifios y nifias de la L.LE. N° 14794
Maria Inmaculada que en un principio presentaron dificultades para llevar actividades

como cortar, dibujar, abrochar y desabrochar, entre otras, luego de la aplicacion del
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programa de talleres grafico pldsticos, alcanzaron lo que acorde a su edad solicita el 4rea
de motricidad fina.

En relacion con el objetivo general, se determiné la manera en que un programa
de talleres gréfico plasticos como estrategia diddctica mejoran la motricidad fina en los
nifios del aula de 3 afios de la L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada del distrito de Bellavista,
de tal manera que en el pre test el 60% se encuentra en el nivel de proceso respecto a su
motricidad fina, mientras que luego de la aplicacion del programa de talleres gréifico
plasticos, el 100% alcanz6 el nivel de logro destacado. Ademds, en la prueba de hipdtesis
obtuvo un valor p de 0,000 (p<0,05) por lo cual se rechaz6 la hipétesis nula y se aceptd
la del investigador, quien menciona que el programa de talleres grafico pldsticos como
estrategia did4ctica mejora la motricidad en los del aula de 3 afios de la LE. N° 14794
Maria Inmaculada del distrito de Bellavista.

Lo encontrado coincide con Huamanchumo (2021) quien en su investigacion
“Taller de técnica grafico plasticas para la mejora de la motricidad fina en los nifios y
nifias de la motricidad fina en los nifios y nifias de la institucién educativa particular
carrusel de colores, del distrito de Samanco 2019 donde en el pre test el 58% se ubicod
en el nivel de inicio, sin embargo, en el post test el 83% alcanz6 el nivel de logro esperado.

Segtin Llamas (2015) el programa de talleres grafico plasticos, promueven la
experiencia grafico pldstica como una manera de representar y comunicarse con la
realidad, en la que el nifio que utiliza un lenguaje que le permita expresarse mediante
diversos materiales que favorecen el proceso de expresion y creacion. Lo més importante
de este proceso sefiala que es la libre expresion y no la creacién de productos que cubran
las expectativas de las personas adultas. Por tal motivo es necesario que se desarrolle en
un ambiente en donde prime la libertad como también la organizacion.

Limitaciones del estudio

1. Dificultades en la aplicacion del instrumento: En la aplicacién del instrumento
que en este caso se traté de una guia de observacion, se presentaron dificultades
debido a que surgieron situaciones en las que los nifios no cumplian en su totalidad

con lo especificado en el item, de tal manera que se tuvo que observar a

profundidad para determinar la evaluacién correcta.

2. Limitaciones dentro de la investigacion: Al desarrollarse la investigacion, se
evidenciaron problemas de cardcter interno como la falta de recursos, poco tiempo
disponible, lo que generaba retrasos en la ejecucion de las sesiones, sin embargo,

con una mejor organizacion se logré llevar a cabo lo planeado.
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3. Limitaciones del tamafio de la muestra: resulta ser muy pequeiia, siendo complejo

manifestar generalizaciones significativas a los datos de la poblacién.
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VI. CONCLUSIONES
En esta investigacion se determind la manera en que un programa de talleres
gréfico plésticos como estrategia didactica mejoran la motricidad fina en los nifios
del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada del distrito de Bellavista.
Lo mds importante fue conocer que los nifios y nifias de la institucion educativa
mencionada mejoraron de forma significativa su aprendizaje en relacién con la
motricidad fina, demostrando capacidad para realizar actividades como cortar
papel, dibujar, abrochar y desabrochar, entre otras que en un principio realizaban
con dificultad.
En este trabajo se identificé el nivel de motricidad fina a través de un pre test en
los nifios de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada del distrito de
Bellavista. Lo relevante fue identificar que antes de la aplicacion de la estrategia
la mayoria de estudiantes se encontraba en el nivel de proceso respecto a la
motricidad fina, lo que indica que tenian dificultades por corregir, de no ser asi,
tendrian problemas para su normal desarrollo y desenvolvimiento en la vida
diaria.
En este estudio se implementd un programa de talleres gréafico plédsticos para
mejorar el nivel de motricidad fina en los nifios de 3 afos de la LE. N° 14794
Maria Inmaculada del distrito de Bellavista. Lo mds importante fue conocer que
en el desarrollo del programa de talleres grafico plasticos fueron mejorando sus
competencias, siendo participativos en todo momento, de tal manera que, al
término del programa, en su totalidad demostraron haber alcanzado el objetivo,
evidencidndose ello al ser ubicados en la calificacion de logro destacado.
En esta investigacion, se evalué el nivel de logro de la motricidad fina mediante
post test en os nifios de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada del distrito
de Bellavista. Lo relevante fue conocer el efecto positivo y significativo que tuvo
la aplicacion del programa de talleres gréfico plasticos, de tal manera que en el
post test, la totalidad de estudiantes alcanzaron el nivel de logro destacado, al

demostrar la realizacion de actividades de motricidad fina correctamente.
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VII. RECOMENDACIONES
a) Recomendaciones desde el punto de vista metodolégico
A la direccion de la institucion educativa se le recomienda llevar a cabo una
planificacién en la cual se programe la realizacion de actividades y hacer que las mismas
se ejecuten, en dichas actividades debe involucrarse estrategias como los talleres grafico
plasticos mediante las cuales los nifios puedan mejorar su nivel de aprendizaje.
b) Recomendaciones desde el punto de vista practico
Al personal docente de la L.E. 14794 Maria Inmaculada del distrito de Bellavista
se les recomienda promover la prictica en aula de diferentes estrategias relacionadas con
la mejora de la motricidad fina como la de esta investigaciéon que fue el programa de
talleres grafico plasticos, de tal manera que, los nifios participen y puedan mejorar sus
capacidades y habilidades.
¢) Recomendaciones desde el punto de vista académico
A los padres de familia, se les recomienda dar seguimiento al desarrollo de la
motricidad fina de sus hijos con el fin de ayudar también en casa con la préctica de

estrategias, y de esa forma asegurar el logro de los objetivos del aprendizaje.
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ANEXOS

Anexo 01. Carta de recojo de datos

0321

0. R2H . 3:33
Chimbote, 04 de septiembre del 2024 /Z/

et

CARTA N° 000 - -CGI-VI- CA
Serfior/a:

JULIO CESAR FRANCISCO CASTRO .
LE N°14794 MARIA INMACULADA - BELLAVISTA

Presente.-

A través del presente reciba el cordial saludo a nombre del Vicerrectorado de
Investigacion de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, asimismo-solicito su
autorizacion formal para llevar a cabo una investigacion titulada PROGRAMA DE
TALLERES GRAFICO PLASTICOS COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DEL AULA DE 3 ANOS DE LA LE N°14794 MARIA
INMACULADA, BELLAVISTA, ANO 2024, que involucra la recoleccidén de
informacién/datos en 25 NIROS, a cargo de JUVITZA MARILYN JUAREZ IBARRA,
perteneciente a la Escuela Profesional de la Carrera Profesional de EDUCACION
INICIAL, con DNI N° 75722851, durante el periodo de 09-09-2024 al 31-10-2024.

La investigacion se llevara a cabo siguiendo altos estandares éticos y de
confidencialidad y todos los datos recopilados seran utilizados inicamente para los fines
de la investigacion.

Es propicia la oportunidad para reiterarle las muestras de mi especial

consideracion.

Atentamente.

. ' ’A?r"’/ £

" i
Matr. Roxana Torres Guzman
COORD DE GESTION DE LA INVESTIGACION (A

£t5) www.uladech.edu.pe/
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Anexo 02. Documento de autorizacion para el desarrollo de la investigacion

Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la

conmemoracion de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho

Bellavista, 08 de noviembre del 2024

“MI”B.D.

OFICIO N2 247-2024-GOB.REG.P/UGEL.SULLAN. 1.E.14794
Mgtr. ROXANA TORRES GUZMAN
Coordinadora de Gestién de la Investigacion

Universidad Catdlica Los Angeles De Chimbote
Presente. -

Asunto : Confirmacién de aceptacion para ejecutar trabajo de investigacion
Referencia : Carta N° 0000001561-2024-CGI-VI-ULADECH CATOLICA

Através de la presente, me dirijo a usted para hacerle llegar un cordial saludo en nombre
de la Comunidad Educativa de la I.E.N° "14794 MARIA INMACULADA", ubicada en el
distrito de Bellavista, region Piura.

Me complace informarle que la estudiante Juarez Ibarra Juvitza Marilyn, con DNI N.°
75722851, egresada de la Escuela Profesional de Educacién, en la carrera de
Educacion Inicial de ULADECH Catdlica, ha presentado una solicitud de acuerdo al
asunto de referencia, donde solicita autorizacién para llevar a cabo la investigacion
titulada: PROGRAMA DE TALLERES GRAFICO PLASTICOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DEL AULA DE
3 ANOS DE LA I.E.N° 14794 MARIA INMACULADA, BELLAVISTA, ANO 2024. Por tal
motivo, esta direccion ha decidido aceptar su solicitud.

A la egresada se le ha asignado el aula de 3 afios para la ejecucion de su investigacién,
cuyo periodo de recoleccion de informacion serd del 09-09-2024 al 31-10-2024.
Asimismo, se le autoriza a incluir el nombre de nuestra institucién educativa en el titulo
del informe de investigacion.

Sin otro particular, me despido de usted, reiterando mis muestras de especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

ann Saagedrg S

. e pmsrrRA
Firma y sello del director de la |.E.
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Anexo 03. Matriz de Consistencia

Titulo: Programa de talleres grafico plasticos como estrategia diddctica para mejorar la

motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada,

Bellavista, afio 2024.

FORMULACION DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA
General Objetivo general Ha. Un programa de | Variable Tipo de Inv:
talleres grafico pldsticos | Independiente | Aplicada
(De qué manera un | Determinar de qué manera un | COMO estrategia diddctica
programa  de talleres | programa de talleres grafico | M€jora Programa de | Nivel de Inv:
grifico  pldsticos como | pldsticos como  estrategia | Significativamente la | talleres Explicativo
estrategia diddctica mejora | diddctica mejora la motricidad | motricidad fina en los | grifico
la motricidad fina en los | fina en los nifios del aula de 3 | Nifios del aula de 3 afios | plsticos Disefio de Inv. Pre
nifios del aula de 3 afios de | afios de la LE. N° 14794 Marfa | de 1a LE. N° 14794 Marfa | como experimental con
la LE. N° 14794 Maria | Inmaculada, Bellavista, afio | Inmaculada, Bellavista, | estrategia pre test y post test
Inmaculada, Bellavista, en | 2024. afio 2024. didéctica con un solo grupo
el afio 20247 Objetivos especificos Variable
Ho. Un programa de | Dependiente Poblacién y
Especificos Identificar el nivel de | talleres grafico plasticos muestra:
motricidad fina a través de un | COMO estrategia dldéc.tlca Motricidad
O e e e e\ E N 14704 Mart | Senificaivamente  la | Poblacin

motricidad fina de los
nifios de 3 afios de la LE.
N.° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista, en
el afio 2024, medido a
través de un pre test?

(Como  contribuye la
implementacién de un

programa de talleres
grafico plasticos a la
mejora del nivel de

motricidad fina en los
nifios de 3 afios de la LE.
N.° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista, en
el ano 2024?

(Cudl es el nivel de logro
de la motricidad fina en los
nifios de 3 afios de la LLE.
N.° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista,
tras la aplicacion de un post
test en el afio 20247

Inmaculada, Bellavista, en el
afio 2024.

Implementar un programa de
talleres gréafico pldsticos para
mejorar el nivel de motricidad
fina en los nifios de 3 afios de la
LE. N.° 14794  Maria
Inmaculada, Bellavista, en el
afio 2024.

Evaluar el nivel de logro de la
motricidad fina mediante un
post test en los nifios de 3 afios
de la LLE. N.° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista, en el
afo 2024.

motricidad fina en los
nifios del aula de 3 afios
de laLE. N° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista,
afio 2024.

Nifos de 1a LE. N°
14794 Maria
Inmaculada,
Bellavista

Muestra

Aula de 3 afios de
la LE. N° 14794
Maria Inmaculada,
Bellavista, con 30
niflos.

Técnica e
instrumento:

Observacion / Guia
de observacion
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Anexo 04. Instrumento de recoleccion de informacion

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUC@CI()N
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS

DE 3 ANOS
Codigo del estudiante:................c.o.eenee Fecha: ..... / /
Sexo: Mujer () Varén ()

Instrucciones: Marcar con un aspa de acuerdo a lo siguiente:

1 = Nunca 2=Aveces 3 =Casisiempre 4 = Siempre

N° | ltems 1 | 2 | 3 |

| Dimensién 1: Coordinacién viso manual

01 Es habil para abrochar y desabrochar botones

02 Se le hace facil enroscar y desenroscar una
botella

03 Recorta una figura respetando las lineas

04 Demuestra habilidad manual al enhebrar
cuentas

05 Punza una figura con facilidad

06 Pinta respetando contornos

| Dimensi6n 2: Coordinacién Grafo plastico

07 Coge correctamente los colores

08 Respeta la direccién por donde debe pintar

09 Se muestra dispuesto a dibujar

10 Calca con facilidad una figura

11 | Dibuja figuras geométricas simples (como
circulos, cuadros, tridngulos) con precision
y control

12 | Traza lineas rectas y curvas siguiendo
patrones o guias predefinidas
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Anexo 05. Ficha técnica de los instrumentos

Validez

CARTA DE PRESENTACION

Doctor (a) / Magister. ANA CECILIA DEL CARMEN HUERTAS CoRDOVA:
Presente.-

Tema: Proceso de validacion a través de juicio de expertos

Ante todo, saludario cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para
hacer de su conocimiente que yo: Juarez Ibarra, Juvitza Marilyn estudiante del programa
académice de Educacion Inicial de laUniversidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, debo
realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motive por el
cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos.

Mi proyecto se titula: “Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didactica
para mejorar la motricidad fina en los nifos del aula de 3 afos de {a LE N° 14794 Maria
Inmaculada, Bellavista, afio 2024" y envio a Ud. el expediente de validacién que contiene:

- Ficha de ldentificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

-  Formato de Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted Atentamente,

onin: F5722850-

-— /
,F irma d%l egresado
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A Ficha de identificacién de expertos para proceso de validacién

‘;'— " Fichade identificacién del experto para proceso de validacion |
1
}Nombresyapellidos, ANA CECILIA DEL CARMEN HUERTAS COROOYA: |

i N° DNIICE 40963118 .Edad: 43 |

‘( Teléfonofcelular:  §51501406 Email: a:—cfgavaegmai/. com -

) Titulo Profesional: Educacion |
| Grado académico: Licenciada (X) Maestria ( ) Doctorado { ) |
|

| Especialidad: Educacion inicial ‘

| Institucién que labora: Z&-N° 14794 "MARZA INMACUROA® VGEL - .Sucuwm!

|
$ |dentificacién del proyecto de investigacion o Tesis : ,

} Titulo: Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didactica para mejorar la |
motricidad fina en los nifios del aula de 3 afos de la LE N° 14794 Maria Inmaculada, 1
| Bellavista, afio 2024

i Autor {es).
‘( Juarez Ibarra, Juvitza Marilyn - ‘

Programa de estudio: Educacion
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D. Formato de Ficha de validacion

14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024

FICHA DE VALIDACION®
TITULO: Programa de talleres grafico plésticos como estrategias didactica para mejorar la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N°

Variable 1: Programa de talleres Relevancia Pertinencia Claridad

grafico plasticos como estrategia

Dimension 1: Planificacion No No No
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple

Observaciones

1| Seleccion de actrvidades X X X
Dimension 2: Ejecucion
1| Desarrolla actividades relacionadas
. . X X X
con la técnica grafico plasticas
Dimension 3: Evaluacion
1| Evalta cada uno de los talleres X ¥ X
2| Demuestra lo aprendido X X X
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Variable 2: Motricidad fina

Dimension 1: Coordinacion viso
manual

Es hibil para abrochar de
desabrochar botones

Se le hace facil enroscar y
desenroscar una botella

Recorta una figura respetando las
lineas

Demuestra habilidad manual al
enhebrar cuentas

Punza una figura con facilidad

Pinta respetando contornos

Dimension 2: Coordinacion
grafo plastico

Colorea figuras

Respeta la direccionalidad

Dibuja

Calca una figura

Representa graficamente formas de
escrifura

Resuelve un labermto
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*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccion

B DT B OB e s v s a0 90 N S A o e A 59 S ST A A e o S S e p 00

Opinidn de experto: Aplicable { ) Aplicable después de modificar () Mo aplicable{ )

Nombres y Apellidos de experto: DOnI

Huella digital
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CARTA DE PRESENTACION

800’0’ (a) Magister  Nogmz Mapzeee RAYHMUNDO VICENTE
resente.-

Tema: Proceso de validacion a través de juicio de expertos

Ante todo, seludarlo cordiaimente y agradecerie 1a comunicacion con su persona para

hacer de su conocimiento gque yo: Judrez Ibarra, Juvitza Marilyn estudiante del programa
académico de Educacion Inicial de laUniversidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, debo
realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motivo por el
cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos. ¥

Mi proyecto se titula: “Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didactica
para mejorar 1a motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria
inmaculada, Bellavista, afio 2024" y envio a Ud. el expediente de validacion que contiene:

_ Ficha de ldentificacién de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion

. Matriz de operacionalizacion de variables

- Matriz de consistencia

. Formato de Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted Atentamente,

DINI N ¥572‘285 I

Frma del s{gresado
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A. Ficha de identificacion de expertos para proceso de validacion

3‘_ Ficha de identificacién del experto para proceso de validacion

 Nombres y apellidos: [NOEML MARIEEL RAYHUNDO VICENTE

‘; N°DNICE 40439257 .Edad 43 awos

| Teléfonofcelular: 932362534 Email: agmaravi. !4 leo @hoten ail .com

|

| Titulo Profesional: Educacion
| Grado académico: Licenciada ()() Maestria { ) Doctorado ( )

Especialidad: Educacion inicial

l g a : Y UG ~A-
| Institucién que labora: L.E. N~ 144394 “MARIA INMACULACA - UGeL Suuh

| Identificacién del proyecto de investigacién o Tesis
‘ Titulo: Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didactica para mejorar la
i motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la L.E. N° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, afio 2024
Autor {es):

Juarez lbarra, Juvitza Marilyn

|
| Programa de estudio’ Educacion

| Wl ¢

| Firma
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D. Formato de Ficha de validacion

14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024

FICHA DE VALIDACION®
TITULO: Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didéctica para mejorar la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la | E. N°

Variable 1: Programa de talleres Relevancia Pertinencia Claridad
grafico plasticos como estrategia Observaciones
Dimension 1: Planificacion No No No
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1| Seleccion de actrvidades X X X
Dimension 2: Ejecucién
1| Desarrolla actividades relacionadas
o " X X X
con [a técnica grafico plasticas
Dimension 3: Evaluacion
1| Evalta cada uno de los talleres X X X
2| Demuestra lo aprendido X X X
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Variable 2: Motricidad fina

Dimension 1: Coordinacion viso

manual
Es habil para abrochar de X
desabrochar botones
Se le hace facil enroscar v

X
desenroscar una botella
Recorta una figura respetando las X
lineas
Demuestra habilidad manual al X
enhebrar cuentas
Punza una figura con facilidad
Pinta respetando contornos
Dimension 2: Coordinacion
grafo plastico
Colorea figuras

X
Respeta la direccionalidad X
Dibuya X
Calca una figura X
Representa graficamente formas de x
escritura
Resuelve un laberinto X
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*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccion

Opinidn de experto: Aplicable ( ) Aplicable después de modificar ( ) No aplicable{ )

Nombres y Apellidos de expertor Loda. NOEMI HARLBEL QayroNod N DNL Yed3yst

win { (e

irm
Huella digital




CARTA DE PRESENTACION

Licenciada: Lucerito Geraldinne Valdiviezo Gutierrez
Presente.-

Tema: Proceso de validacion a traves de juicio de expertos

Ante todo, saludarlo cordialmente y agradecerle la comunicacion con su persona para
hacer de su conocimiento que yo. Judrez lbarra, Juvitza Marilyn estudiante del programa
académico de Educacion Inicial de laUniversidad Catélica Los Angeles de Chimbote, debo
realizar el proceso de validacion de mi instrumento de recoleccion de informacion, motivo por el
cual acudo a Ud. para su participacion en el Juicio de Expertos. '

Mi proyecto se titula: “Programa de talleres grafico plasticos como estrategias didactica
para mejorar la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afos de fa |.E. N 14794 Maria
inmaculada. Beliavista, afio 2024 y envio a Ud. &l expediente de validacion que contiene;

Ficha de |dentificacion de experto para proceso de validacion
- Carta de presentacion
- Matriz de operacionalizacion de variables
- Matriz de consistencia
- Formato de Ficha de validacion

Agradezco anticipadamente su atencion y participacion, me despido de usted Atentamente,

e 57K sl

é o
irma c{el egresado
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Ficha de identificacion del experto para proceso de validacion

Nombres y apellidos: Lucerito Geraldinne Valdiviezo Gutiérrez
N° DNI/CE: 75047595 Edad:

Teléfonolcelular: 973827120 Email: geraldinne2909valdiviezo@gmail com

Titulo Profesional: Educacion
Grado académico: Licenciada ( X )Maestria( ) Doctorade | )
Especialidad: Educacion inicial

Institucion que labora: | E.P Creciendo Juntos - Sullana

Identificacion del proyecto de investigacion o Tesis

Titulo: Programa de talleres grafico plasticos como esfrategias didacticas para mejorar la
motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, afio 2024

Autor [es]:

Juarez |barra, Juvitza Marilyn

Programa de estudio: Educacian

—

Huella digital

64




D. Formato de Ficha de validacion

14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio 2024

FICHA DE VALIDACION®
TITULO: Programa de talleres gréfico plasticos como estrategias didactica para mejorar la motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N°

Variable 1: Programa de talleres Relevancia Pertinencia Claridad
grafico plasticos como estrategia Observaciones
Dimension 1: Planificacion No No No
Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1| Seleccion de actrvidades X X X
Dimension 2: Ejecucién
1| Desarrolla actividades relacionadas
. i X X X
con la técnica grafico plasticas
Dimension 3: Evaluacion
1| Evalta cada uno de los talleres X X X
2| Demuestra lo aprendido X X X
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Variable 2: Motricidad fina

Dimension 1: Coordinacion viso

manual
Es habil para abrochar de X
desabrochar botones
Se le hace facil enroscar v X
desenroscar una botella
Recorta una figura respetando las X
lineas
Demuestra habilidad manual al X
enthebrar cuentas
Punza una figura con facilidad
Pinta respetando contornos X
Dimension 2: Coordinacion
grafo plastico
Colorea figuras

X
Respeta la direccionalidad X
Dibuja X
Calca una figura

X
Representa graficamente formas de X
escritura
Resuelve un labeninto X
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*Aumentar filas segun la necesidad del instrumento de recoleccion

L L0 b 1 B e

Opinion de experto: Aplicable ( ) Aplicable después de modificar (_ ) No aplicable(

Nombres y Apellidos de experto: Lcda. Lucerito Geraldinne Valdiviezo Gutiérrez DNI 75047595

Firma
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Confiabilidad

CODIGD _ Coordinacion grafico plastico TOTAL

¥ 243883389
g2 9.25
k 9
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PL P2 [P3 |P4 |P5 |PE P7 P8 P9 P10 |P1l |P12
1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2
2 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 8
3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 o 0 1 4
4 1 1 0 1 0 0 0 1 0 o 0 0 4
3 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 8
6 1l 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 2 3
7 1] 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 2 11
8 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2
9 1 0 1 1 0 1 Q Q 0 0 0 0 4
10 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9
TOTALES LI 5 6 4 6 3 4 5 4 3 6
p 0.267 0.33| 0.333] 0.4|0.267) 0.4 02| 0.267| 0.333] 0.267] 0.2] 04
q 0.733| 0.67| 0.667| 0.6(0.733 0.6] 0.8| 0.733] 0.667| 0.733] 0.8 0.6
p*q 0.196| 0.22] 0.222| 0.24/0.196] 0.24| 0.16| 0.196| 0.222| 0.196| 0.16| 0.24

Si 0

No ]



Anexo 06. Formato de consentimiento informado

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUC@CI()N
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION (PADRES)

Titulo del estudio:
Programa de talleres grafico plasticos como estrategia didactica para mejorar la
motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la LE. N° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, afio 2024.
Investigador (a):
Juérez Ibarra, Juvitza Marilyn
Propésito del estudio
Estamos invitando a su hijo (a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
Programa de talleres grafico pldsticos como estrategia diddctica para mejorar la
motricidad fina en los nifios del aula de 3 afios de la I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada,
Bellavista, afio 2024. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad
Catélica Los Angeles de Chimbote. Con el objetivo de Determinar de qué manera un
programa de talleres grafico pldsticos como estrategia didactica mejoran la motricidad
fina en los nifos del aula de 3 afios de la I.E. N°® 14794 Maria Inmaculada, Bellavista, afio
2024.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se
le realizara lo siguiente:

1. Se aplicara el pre test para diagnosticar el nivel de logro de la motricidad fina.

2. Se ejecutardn 12 talleres grafico plasticos con una duracion de 45min.

3. Se aplicara un post test para medir el logro alcanzado
Riesgos:
Este trabajo se realizard dentro del aula, y se protegera al nifio (a) de todo riesgo o
percance que pudiera suceder en el desarrollo de los talleres.

Beneficios:
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Los beneficios de la presente investigacion serd la mejora del aprendizaje del nifio en su
motricidad fina.

Costos y/o compensacion:

El presente estudio no generard costo alguno al estudiante por los beneficios recibidos;
ademds, los materiales utilizados en los talleres serdn cubierto por el investigador.
Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo (a) sin nombre alguno. Si los resultados
de este seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la
identificacion de su hijo (a) que participe de este estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo (a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al ndmero telefénico
991663803.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo (a) ha sido
tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de FEtica en
Investigacién de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, correo ..................
Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo (a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo (a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier

momento.

Nombre y Apellidos Fecha y Hora

Participante
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Anexo 07. Base de datos y sesiones

Base de datos

Pre test
PRE-TEST DE LA MOTRICIDAD FINA
SOCIODEMOGRAFICAS ) )
o, Nival de e e Nivel de ) .
N Coordinacion viso manual dimensidn Coordinacion grafico plastica dimensitn Hivel de |a Variable
TUOTGO
FECHA DEL  [SEXD GRAD | SECC 1 2 3 4 5 6 | Total | Mivel | 7 B 3| 10 | 1| 12 | Total | Kivel | Total Nivel
LCTUNIY 0 N
1 £l M 340 1 1 1 1 ? 1 7 |PROCES| 2 1 2 1 1 1 B |PROCES| & PROCESO
? £? M 3403 2 1 1 2 ? 1 3 |PrOcEs| 2 1 2 2 1 2 | N |PROCES| W PROCESD
3 £3 F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ MNCo| 1 1 1 1 1 B[ NCo| ® HEID
[ 2] F 3403 2 2 1 2 2 2 N |PROCES| 2 2 2 2 2 1 1 |PROCES| 22 PROCESD
5 £ M 340 2 1 1 1 1 1 7 |PROCES| 1 1 1 1 1 1 I o PROCESD
f i F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ NCO 1 2 2 1 2 3 |PROCES| & PROCESD
Ii £7 N340 2 2 2 1 2 1 0 |PROCES| 2 2 2 3 2 1 1 |PROCES] 2 PROCESD
8 i F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ NCO| 1 1 1 1 1 B (Mmoo ® HIEID
3 & M 3403 1 1 1 1 1 1 B [ NCO| 1 1 1 1 1 B (Moo HEID
1 £ M [34f0s 3 2 2 2 2 2 | B |L0cRdj 2 2 2 2 1 2 i |PROCES| M HIEID
LOGRO LOGRO
1 il M| 3805 2 3 2 7 ? 2| 1 |EsPeme| 2 3 3 3 ? 3| h |ESPERR
0 00 | 2 |LOGAOESPERACO
1 3 F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ MCo| 1 1 1 1 1 1 B [mCo| ® HEID
i En F[34i03 1 1 1 1 1 1 B [ NCO| 1 1 2 1 1 7 |PROCES| B PROCESD
" i) F 3403 1 2 2 2 2 2 fl|PROCES| 2 1 2 2 1 2 | M |PROCES| A PROCESD
|3 £ M [34f0s 2 1 1 1 1 1 7 |PROCES| 2 2 2 1 1 1 3 |PROCES| & PROCESD
| El M 340 1 1 1 1 1 1 B[ NCO| 1 1 1 1 1 B (Mmoo ® HIEID
I i F[34i03 2 ? 2 1 1 1 3 |PrOcEs| 2 2 2 2 ? 2 | 1 |PROcEs| A PROCESD
[ 4] F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ MNCo| 1 1 1 1 1 B[ NCo| ® HEID
L3 £l M [34f0s 2 1 1 2 2 2 | 0 |PROCEs| 2 1 1 1 1 1 7 |PROCES| W PROCESD
pil £ M 340 1 1 1 1 1 1 B [ NCO| 1 2 2 2 2 | 0 |PROCES| ® PROCESD
LOGRO
z Bo| F |3 NN N R RN =T R I R N
] il HEID
2 4 M [340S 2 2 1 2 1 2 | 0 |PROCES| 2 2 1 1 2 3 |PROCES] A PROCESD
JA] £ F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ Moo 1 1 1 1 1 1 I HEID
i 2] [HE 1 1 1 1 1 1 B[ NCo| 1 1 2 2 1 B |PROCES| PROCESD
[ £%5 N [3405 ? ? 2 ? ? 2 | 1 |PROces] 2 3 2 ? ? 1 1 |PROCES] M HICID
pi £ F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ MNCo| 1 1 1 1 2 7 |PROCES] B PROCESD
LOGRO
7 G sy e e e 2| o | 2| ] [MB
0 il HEID
i £ M 340 1 1 1 1 1 1 B[ Moo 1 1 1 1 2 7 |PROCES| B PROCESD
Jil £ F[34i03 2 3 1 2 ? 2 | % |PROcEs| 2 2 2 2 1 1 0 |PROCES| 2 PROCESD
Bl £ F 3403 1 1 1 1 1 1 B[ NCo] 1 2 2 2 1 3 |PROCES] & PROCESD
CATEGORiA ;
YALORES OMERSIEN CATEGOR!A DE VARIABLE PRE-TEST
Siempre 4 Logro Des| [13- 7] Logro Dest [37-d8)
[sisempre ] Logro Esp [13-10) Logro Esp [25-3)
Bueces : Praceso| [1-1] Proceso [13-24)
Nurca 1 Inicio | [0-6] Inicia 10-1
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POST-TEST DE LA MOTRICIDAD FINA
o SOCIDDEMOGRAFICAS il de
Coordinacion viso manual Nivel de dimensidn Coordinacidn gréfico plastica dinensin Nivel de [ Yariable

pechh | oo [agxg[ P Pt T Ty [ g [ 5 [ 6 [Towl| Meel | 7 | 8 | 9 [ 0 [ 0 [ @ | Todl| Hiel | Toud | e
1 R sle el el el el ¢l e el el sl lalr] s e
2 R s e e el el el 30 8 Lol ol el ol o nn] o oo
3 I s Lol sl el sl el o ¢ ¢ T e b Dol o[ e ] u st
‘ T sl el el el ¢ ¢ el e 3l ol alo] s e
5 B | 0 [ sl el sl el el e ¢ ¢ el el ol o[ al o] & s
5 B | (s sle el el el sl 3 e fsl el el ezl ] s s
7 A s la e el el el 31 8 Dol el el ol 2 [inn] & Lo
3 B | F [ sl el sl el B e ¢ ¢ Lo b3 3]0 [0 e o luoestioam
3 B |0 [ sle el el sl 3 e el el ol olalz] s e
1 ] M| 3403 ¢ { { 4 4 ¢ 4 Mme { [} 3 ¢ { 3 & nl:Lw & | LOFSTACADD)
1l f M| 340 4 4 4 4 3 oz nmme 4 3 ) 4 3 i Z me 4 |LOFSTACADD
i £t Fo(3#ins 3 3 3 2 4 [ nmme 3 [} 4 4 { {4 m"w 4 |LOFSTACADD
i Ef} Fo(3Mins ¢ 4 4 4 4 L] nmme 4 { 4 ¢ 4 i | X m"w 4 |LOESTACADD
i Et F | 3405 3 4 4 3 3 oA nmme ? 3 3 3 4 KR m"m % |LOESTACADD
f £l M| 3403 4 3 3 4 4 ¢ |y Mme { [} 4 4 { i A nl:Lw 4 |LOFSTACADD
I Ef M| 340 3 4 4 4 ) L | nmme 4 [} ) 4 3 I me 45 |LOFSTACADD
i Efr Fo(3#ins 4 { { 4 4 LI nmme 3 3 3 4 { 4 A m"w 45 |LOFSTACADD
i Ef Fo(3Mins ¢ K K 3 3 Pooon nmme 4 { 4 3 4 i3 m"w & |LOESTACADD
i £ M| 3403 4 4 4 [ 4 [ nmme 4 [} 4 4 4 i | X n::Lw 4 |LOESTACADD
il ] M| 3403 4 { 3 4 3 ¢ |y Mme ? 3 3 i 3 e D"m % |LDESTACADD
i £ Fo(3#ins 4 4 4 4 ) r oz nmme 3 [} ) 4 4 LI me 45 |LOFSTACADD
2 2 M| 340 4 { { 4 4 4| nmme { [} 3 4 { 2 m"w 45 |LOFSTACADD
bl 4] Fo(3Mins ¢ 4 4 4 4 L] nmme 4 { 4 ¢ K i3 m"w 47 |LOESTACADD
il ] M| 3403 3 3 3 3 3 [ nmme 4 [} 4 3 4 {4 n::Lw ¢ |LDESTACADD
5 4] M| 3403 4 { { 4 4 18 |y Mme 3 [} 4 4 3 K nl:Lw 4 || DFSTACADD
i ] Fo(3#ins 4 3 4 4 3 bz nmme 4 3 3 4 4 i me 43 |LOFSTACADD
a 4 M| 340 4 { { 4 4 LI nmme 3 [} 4 3 3 4 A m"w 45 |LOFSTACADD
3 £ M| 340 ¢ K K 3 3 Pooon nmme 4 { 4 ¢ 4 i | X m"w 43 |LOESTACADD
bl el Fo{3ins 4 4 4 [ 4 [ nmme 4 3 3 4 4 i |2 n::Lw 4 |LOESTACADD
kil K] F | 3405 i 3 { 4 4 . Mme { [} 4 4 3 {14 nl:Lw 4 || DFSTACADD

VALDRES %T;Eﬁs[.m CATEGORIA DE VARABLE ROST-TEST

Siempre 4 Logro Des| [13-24] Logro Dest [37-48]

Casigempre | 3 Logro Esp [13-18] Logio Esp [25-36]

Hveces 2 Proceso| [f-12] Proceso [f3-24]

Nunz 1 Inigio | [0-£] Inicio 0-1
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Talleres

Taller N° 01

L DATOS INFORMATIVOS

1. Institucion Educativa: L.LE. N° 14794 Maria Inmaculada
2. Lugar : Bellavista

3. Edad : 3 afios

4. Docente :

5. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Me divierto abrochando y desabrochando”
III.  ANTES DEL APRENDIZAIJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e FElaula
e Hablas con los nifios respecto a lo que e Ropa con botones
trata el taller.

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Que los nifios fortalezcan los
movimientos bimanuales de amplitud pequefia para el desarrollo de sus

dedos”.
AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinaciéon Es habil para | Participa en la | Guiade observacién
visomanual abrichar y | actividad
desabrochar
botones

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Inicio

Se despierta el interés a través de una cancion, luego se explica
lo que se va a realizar.

Los nifios conversan sobre el desarrollo de la actividad recuerda
las normas de uso y cuidado de los materiales

Desarrollo

Los nifios realizan su propuesta con el material elegido y la
técnica que maestra propone

Actividad: Los nifios llevan a cabo un juego sobre abrochar y
desabrochar botones

Cierre

En asamblea, los nifios y nifias comentan lo que realizaron y si
lo desean repetir. Ademds, se les formula las siguientes
interrogantes: ;Como se sintieron? ;Qué material utilizamos?
(Qué fue lo que mas les gusto de la actividad?
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Taller N° 02
1. DATOS INFORMATIVOS
6. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

7. Lugar : Bellavista

8. Edad : 3 afios

9. Docente :

10. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Soy habil para enroscar y desenroscar”
III.  ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Tapas de botellas de plastico
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Frascos de plastico
trata el taller. e  Cestas o cajas para organizar

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Los nifios deben enroscar y desenroscar
las tapas de botellas en frascos. ”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinaciéon Se le hace facil | Tapas enroscadas | Guia de observaciéon
visomanual enroscar y | y desenroscadas
desenroscar una
botella

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Se explica brevemente lo que se va a realizar: “Hoy vamos a
enroscar y desenroscar”. Es como un juego de cerrar y abrir
cosas jpero con mucha magia!. Se le muestra un ejemplo visual
enroscando y desenroscando una tapa o frasco.

Se le proporciona a cada nifio un frasco y varias tapas de
diferentes tamafios. Se les que intenten enroscar las tapas en los
frascos, primero se les da instrucciones sencillas “Gira la tapa
hacia la derecha para enroscarla”. Luego les pedimos que
Desarrollo desenrosquen las tapas “ahora gira la tapa hacia la izquierda para
abrirla”.

Repetimos varias veces para que los nifios se familiaricen con el
movimiento y la accion.

Inicio

Agradecemos a los nifios por su participacion y se resalta lo que
han aprendido: jHoy hemos aprendido a enroscar y desenroscar”

Cierre . L
jque bien lo hicieron!
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Taller 3

L DATOS INFORMATIVOS
11. Institucién Educativa: LE. N° 14794 Maria Inmaculada
12. Lugar : Bellavista
13. Edad : 3 afios
14. Docente :
15. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Aprendo a cortar de forma divertida”
1. ANTES DEL APRENDIZAJE
ANTES DEL APRENDIZA JE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Hojas bond
e Hablas con los nifios respecto a lo que e Imdagenes de mano
trata el taller.
IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Que los nifios recorten figuras
realizando movimientos coordinados”.
AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinaciéon Recorta una | Figuras Guia de observacion
visomanual figura respetando | recortadas
las lineas
V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
Se despierta el interés a través de una cancion, luego se explica
Inicio lo que se va a realizar. .
Los nifios conversan sobre el desarrollo de la actividad recuerda
las normas de uso y cuidado de los materiales
Los nifios realizan su propuesta con el material elegido y la
técnica que maestra propone
Desarrollo Actividad: La siguiente ficha consiste en descubrir las
imégenes ocultas y pintarlas
Actividad: Los nifios y nifias recortan la imagen de una mano.
En asamblea, los nifios y nifias muestran sus trabajos y comentan
Cierre }0 que realizaron. Aderpég, se les formul'c} las' 'siguientes
interrogantes: ;Como se sintieron? ;Qué material utilizamos?
(Qué fue lo que més les gustd de la actividad?
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Taller 4
1. DATOS INFORMATIVOS
16. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

17. Lugar : Bellavista

18. Edad : 3 afios

19. Docente :

20. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Enhebrado de prendas de vestir”
III.  ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Adivinanza
e Hablar con los nifios respecto a lo que e  Silueta de ropas
trata el taller. e lLana

IV.  PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Los nifios fortalecen los movimientos
bimanuales de amplitud pequeiia para el desarrollo de sus dedos”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinaciéon Demuestra Figuras enlazadas | Guia de observacion
visomanual habilidad manual | con la lana
al enhebrar
cuentas

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Se iniciara presentando dos adivinanzas sobre la vestimenta que
Inicio utiliza el papa y la mama “camisa” y “vestido”

Recuerdan las normas de uso y cuidado de los materiales

Se les presentaré la actividad. Se pegard imagenes de una camisa
y un vestido perforado en el contorno de éstas.

Se les explicard la actividad en la que consiste en perforar todo
el contorno de la de las prendas de vestir, luego se amarrard
Desarrollo cualquier punta de lana en un orificio y pedir a los nifios y nifas
que ensarten por cada uno de los orificios hasta acabar el
contorno de las prendas de vestir (camisa, vestido).

En este paso los nifios realizan sus propuestas con material
elegido y la técnica que la maestra propone,

Terminada la actividad se pondra en exhibicion su prenda de
vestir.

Cierre
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Taller 5

DATOS INFORMATIVOS

21. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

22. Lugar

23. Edad

24. Docente

25. Practicante
II.
I1I.

: Bellavista
: 3 afios

: Juvitza Marilyn Judrez Ibarra

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Técnica del punzado”
ANTES DEL APRENDIZAIJE

ACCIONES NECESARIAS

ANTES DEL APRENDIZAJE:

RECURSOS MATERIALES Y/O

AMBIENTALES NECESARIOS

Pedir permiso a la docente
Hablar con los nifios respecto
trata el taller.

a lo que

Cuento
Escenario
Titeres
Cancién
Goma
Papel sedita

IV.

desarrollando su destreza manual”.

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Incentivar la imaginacion del nifio

AREAS COMPETENCIA

DESEMPENO

EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE

EVALUACION

Coordinacién
visomanual

Psicomotriz

Punza una figura
con facilidad

Figuras punzadas | Guia de observacién

V.

MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Inicio

Recuerdan las normas de uso y cuidado de los materiales.
Se da inicio con la narracién de un cuento.

Desarrollo

Se les presentard la actividad punzado me divierto donde
rescataremos algunos personajes del cuento como el dngel y
Juancito que botaba basura y para complementar el trabajo
punzan sus propios nombres ellos elegian libremente el dibujo
que querian elegir.

Cierre

Terminada la actividad se pondré en exhibicion las imdgenes en
la pizarra, para que sean observadas por sus demds compafieros.
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Taller 6
1. DATOS INFORMATIVOS
26. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

27. Lugar : Bellavista

28. Edad : 3 afios

29. Docente :

30. Practicante : Juvitza Marilyn Judrez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Pintando un arcoiris”
II1. ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Hojas bond
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Colores
trata el taller. e Crayolas
e Imdgenes

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Desarrolla habilidades para pintar
respetando los contornos”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacion Pinta respetando | Figuras pintadas | Guia de observacién
visomanual contornos

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Se motiva a los nifios con una cancion. Juntos se recuerdan las
normas que deben tener en cuenta en lo que se va a realizar

Se invita a los nifios y nifias a sacar su cartuchera con colores, y
Desarrollo se les proporciona plumones, crayolas cada nifio escoge la
imagen que mds les gusta para que pinten.

Se pregunta a los nifios sobre lo que han hecho y para quién, les
Cierre felicita y les pide que los coloquen en un lugar que sea visible
para que todos puedan apreciarlo.

Inicio
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Taller 7
1. DATOS INFORMATIVOS
31. Institucidén Educativa: LE. N° 14794 Maria Inmaculada

32. Lugar : Bellavista

33. Edad : 3 afios

34. Docente :

35. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Atrapando el color”
II1. ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Pelotitas o esferas de color
e Hablar con los nifios respecto a lo que e (arteles grandes con los nombres de los
trata el taller. colores para reforzar el aprendizaje visual

IV.  PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Ayudar a los nifios a manipular objetos
a través de los colores™.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinaciéon Coge Seleccion de | Guia de observacion
gréfico plastico correctamente los | colores que
colores manipulan con las
manos

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Se motiva a los nifios con una cancion. Juntos se recuerdan las
normas que deben tener en cuenta en lo que se va a realizar
Colocar pelotitas o esferas de colores en una caja o canasta.
Llama a un color y pide a los nifios que busquen una pelota de
ese color y la “atrapen” (la saquen de la caja)

Desarrollo Se puede ir aumentando la dificultad: por ejemplo “ahora
encuentra algo rojo y algo azul”.

Los nifios pueden ir uno por uno, o se puede hacer un juego
cooperativo donde todos busquen a la vez.

Al final, reunimos a los nifios, se dan las reflexiones finales.
jHoy aprendimos muchos colores! ;Que bien lo hicieron!

Inicio

Cierre
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Taller 8
1. DATOS INFORMATIVOS
36. Institucidon Educativa: LE. N° 14794 Maria Inmaculada

37. Lugar : Bellavista

38. Edad : 3 afios

39. Docente :

40. Practicante : Juvitza Marilyn Judarez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Pinto siguiendo direcciones
III.  ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente Papel o cartulina en blanco
e Hablar con los nifios respecto a lo que Pintura de colores
trata el taller. Esponjas
Delantales o ropa para cubrir a los nifios
Hojas de papel con dibujos sencillos

IV.  PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Ayudar a los nifios a manipular objetos
a través de los colores”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacién Respeta la | Seleccion de | Guia de observacién
grafico plastico direccién por | colores que
donde debe pintar | manipulan con las
manos

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Recibe a los nifios de manera célida, explicando de manera
sencilla lo que van hacer: “Hoy vamos a pintar de una manera
muy especial, siguiendo instrucciones.

Mostramos a los nifios los materiales y les hacemos ver como
usan los pinceles y las pinturas. Se les explica lo que van a
pintar en el papel, con instrucciones que seguirdn paso a paso.
Se pide a los nifios que pinten una linea de arriba hacia abajo en
su hoja.

Repetimos la actividad varias veces para que los nifios se
familiaricen con la accion de “subir” y “bajar” el pincel. Se usan
Desarrollo frases sencillas: “sigue la flecha hacia abajo”, “haz una linea que
baje hacia abajo”.

Se les indica “ahora pintaremos un cuadrado”. Comienza con una
linea hacia abajo, luego haz una linea hacia la derecha, después
una linea hacia arriba y finalmente una linea hacia la izquierda”.
Se pide a los nifios que muestren su trabajo al grupo. Todos
compartirdn lo que han pintado siguiendo las direcciones.

Se felicita a los nifios por seguir las direcciones y pintar jQue
bien lo hicieron!

Inicio

Cierre
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Taller 9
1. DATOS INFORMATIVOS

41. Institucion Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

42. Lugar : Bellavista

43. Edad : 3 afios

44. Docente :

45. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Aprendemos a dibujar”
III.  ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Papel blanco o cartulina
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Crayones, ldpices de colores o
trata el taller. marcadores

e Plantillas con formas simples

e Pinceles

e Plantillas con figuras de animales u
objetos para colorear

e Miusica suave para crear un ambiente
relajado

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Desarrollar la motricidad fina y
coordinacién mano-ojo a través del dibujo”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacién Se muestra | Dibujos Guia de observacion
grafico plastico dispuesto a | terminados
dibujar

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Damos una célida bienvenida a los nifios. Se les explica de forma
sencilla lo que van hacer: “hoy vamos a aprender a dibujar. Vamos a
hacer algunas formas con nuestros lapices y crayones, y luego

Inicio podemos hacer dibujos muy bonitos™.

Mostramos algunos ejemplos de lo que pueden hacer. “Pueden hacer
circulos, lineas y hasta dibujos como el sol, la luna o una flor”.

Se pide a los nifios que dibujen una forma sencilla en su hoja. Por
ejemplo, se puede comenzar con un circulo, como una pelota. Primero,
dibujamos un circulo grande.

Mostramos cémo hacer el circulo, usando movimientos amplios con el

Desarrollo . . .
brazo. Luego se les anima a realizar lo mismo.
Luego de que todos hayan hecho el circulo, pasar a las siguientes
formas. Por ejemplo: “Ahora hagamos un cuadrado. Cuatro lineas
rectas, juno, dos, tres, cuatro!
Cierre Se pide a los nifios que muestren lo que han dibujado y coloreado. Se

les felicita por su creatividad.
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Taller 10

1. DATOS INFORMATIVOS
46. Institucion Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

47. Lugar : Bellavista

48. Edad : 3 afios

49. Docente :

50. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Calqueamos una figura”
1. ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Papel blanco o cartulina
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Crayones, ldpices de colores o
trata el taller. marcadores

e Figuras sencillas impresas

e Transparencias u hojas de plastico para
calcar

e Lampara de mesa
Cinta adhesiva para pegar las figuras

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Desarrollar la motricidad fina y

coordinacién mano-ojo a través del dibujo”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacion Calca con | Figuras Guia de observacion
gréfico plastico facilidad una | calqueadas
figura

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Inicio

Saluda a los nifios de manera calida y amigable. jHola nifios” hoy vamos
a hacer algo muy divertido. Vamos a aprender a calcar, que significa
copiar una figura que ya estd dibujada.

Mostramos a los nifios una figura sencilla y explicamos lo que es calcar:
“Cuando calcamos, ponemos una hoja encima de otra y dibujamos por
las lineas que ya estan hechas”.

Desarrollo

Se entrega a cada nifio una hoja de papel blanco y una figura impresa.
Colocar las figuras debajo de hojas de pléstico o transparencia. Si no se
tiene transparencia, se puede usar papel muy delgado para que puedan ver
la figura a través de la hoja.

Pegar la figura en su lugar con cinta adhesiva para que no se mueva.
Animar a los nifios a colocar el 1dpiz sobre la hoja y seguir las lineas
visibles a través del plastico.

Cierre

Se explica brevemente lo que han aprendido: “hoy aprendimos a calcar.
iY lo hicimos muy bien! Calcar nos ayuda a aprender a seguir lineas, y
con la préctica, nuestros dibujos seran cada vez mds bonitos”.
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Taller 11
1. DATOS INFORMATIVOS
51. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

52. Lugar : Bellavista

53. Edad : 3 afios

54. Docente :

55. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Dibujamos figuras geométricas”
III.  ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Hojas de papel blanco o cartulina
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Crayones, ldpices de colores o
trata el taller. marcadores
e Plantillas de figuras geométricas simples
e  Pizarra o papel grande

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Desarrollar la motricidad fina y
coordinacién mano-ojo a través del dibujo”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacién Dibuja  figuras | Figuras dibujadas | Guia de observacion
gréfico plastico geométricas

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Saluda a los nifios de manera alegre. jHola nifios! Hoy vamos a aprender
a dibujar algunas formas divertidas. Vamos a hacer circulos, cuadrados
tridngulos, rectdngulos.

Inicio Mostramos a los nifios figuras geométricas que vamos a dibujar.
Podemos tener las figuras recortadas o dibujadas en cartulina para
ensefar a los niflos qué son y como se ven.

Se entrega a los nifios una hoja en blanco y crayones o ldpices de colores.
Explicales lo que van a dibujar las mismas formas que vieron en la pizarra.
“Ahora todos vamos a dibujar un circulo. Usen su lapiz y sigan las lineas
que yo hago.

Ayudar a los nifios a hacer un circulo grande, guidndolos paso a paso si es
Desarrollo | necesario.

Luego se les guia para que hagan un cuadrado. “Ahora vamos a hacer un
cuadrado. Tienen que dibujar cuatro lineas que se junten en los bordes”.
Después se les pide que hagan un triangulo. “Vamos a hacer un tridngulo,
tiene tres puntas. Primero, una linea hacia arriba, luego otra hacia un lado
y finalmente un linea hacia abajo”.

Repasamos lo aprendido. “Hoy aprendimos a dibujar un circulo, un
cuadrado y un tridngulo. jTodos lo hicieron muy bien! Los circulos son
redondos, los cuadrados tienen cuatro lados, y los tridngulos tienen tres
puntas.

Cierre
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Taller 12

1. DATOS INFORMATIVOS
56. Institucién Educativa: I.LE. N° 14794 Maria Inmaculada

57. Lugar : Bellavista

58. Edad : 3 afios

59. Docente :

60. Practicante : Juvitza Marilyn Juérez Ibarra

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Trazamos lineas rectas y curvas”
1. ANTES DEL APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE: RECURSOS MATERIALES Y/O
ACCIONES NECESARIAS AMBIENTALES NECESARIOS
e  Pedir permiso a la docente e Hojas de papel blanco o cartulina
e Hablar con los nifios respecto a lo que e Crayones, ldpices de colores o
trata el taller. marcadores
e  Pizarra o papel grande para demostracion
¢ C(Cinta adhesiva
e Plantillas con lineas rectas y curvas
e Miusica suave de fondo para crear un

ambiente relajado y estimulante

IV. PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: “Desarrollar la motricidad fina y
coordinacién mano-ojo a través del dibujo”.

AREAS COMPETENCIA | DESEMPENO EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Psicomotriz Coordinacién Traza lineas | Trazos realizados | Guia de observacién
gréfico plastico rectas 'y curvas
siguiendo
patrones o guias
predefinidas

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

Inicio

Saluda a los nifios con entusiasmo jHola nifios! Hoy vamos hacer algo
muy divertido: {Vamos a dibujar lineas rectas y curvas!

Mostramos en una pizarra o cartulina como se ven las lineas rectas y
curvas.

Animamos a los nifios a observar y sefialar las lineas: ;Quién puede
decirme cudl es la recta y cudl es curva?

Desarrollo

Se entrega a cada nifio una hoja de papel y un crayon o lapiz

Explicamos que van a comenzar con lineas rectas. “Ahora todos vamos a
hacer una linea recta. Tomen su crayon y dibujen una linea recta de
izquierda a derecha.

Repetimos la actividad varias veces, pidiendo que hagan lineas rectas més
largas o més cortas, segun el nivel de dificultad que quieras afiadir.

Cierre

Reforzamos lo aprendido “Hoy aprendimos a hacer lineas rectas y curvas.
Recuerden: las lineas rectas son como reglas y las curvas son como
caminos que suben y bajan.
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