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Resumen

El objetivo del presente trabajo fue: Conocer la frecuencia de patologias pulpares y periapicales
en pacientes pedidtricos atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontolédgica de
ULADECH Catdlica, filial Trujillo, 2023. La metodologia aplicada fue prospectiva y de disefio
no experimental-observacional, la muestra estuvo conformada por 66 historias clinicas de
pacientes pedidtricos atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontoldgica de la
Uladech catdlica, el instrumento utilizado fue una ficha de registro de patologias pulpares, al
ejecutar se obtuvo como resultados que, se observo la presencia de patologias pulpares en un
24,2 % y de patologias periapicales en un 28,8 %. Segiin género, el género masculino presentd
patologias pulpares en un 68,8 % y patologias periapicales en un 68,4 %; y el género femenino
presento patologias pulpares en un 31,2 % y patologias periapicales en un 31,6 %. Segutn edad,
de 5 a 6 afios presentaron patologias pulpares en un 56,2 % y patologias periapicales en un 52,6
%; y de 7 a 8 afios presentaron patologias pulpares en un 43,8 % y patologias periapicales en un
47,4%. Finalmente se llegé a la conclusion, se presentd la presencia de patologias periapicales

en un 28,8 % y de patologias pulpares en un 24,2 %.

Palabras Clave: patologia oral, periapicales, pulpares

IX



Abstract

The objective of this work was: To know the frequency of pulpal and periapical pathologies in
pediatric patients treated in the Pediatric Dentistry area of the Dental Clinic of ULADECH
Catolica, Trujillo headquarters, 2023. The methodology applied was retrospective and non-
experimental-observational design, the sample was made up of 66 medical records of pediatric
patients treated in the Pediatric Dentistry area of the Uladech Catholic Dental Clinic, the
instrument used was a pulp pathology record sheet, when executed, the results were obtained
that the presence of pulpal pathologies in 24.2 % and periapical pathologies in 28.8 %.
According to gender, the male gender presented pulpal pathologies in 68.8 % and periapical
pathologies in 68.4 %; and the female gender presented pulpal pathologies in 31.2 % and
periapical pathologies in 31.6 %. According to age, 5 to 6 years old had pulpal pathologies in
56.2 % and periapical pathologies in 52.6 %; and from 7 to 8 years old, 43.8 % had pulp
pathologies and 47.4 % had periapical pathologies. Finally, the conclusion was reached, the

presence of periapical pathologies was present in 28.8 % and pulp pathologies in 24.2 %.

Keywords: pathology, periapical, pulpal



I. Planteamiento del Problema de Investigacion

1.1. Descripcion del problema

En la consulta odontolégica, las patologias pulpares y periapicales son diagndsticos
frecuentes que pueden acompafiarse de dolor o incomodidad en los pacientes. En el caso
particular de las pulpitis, se ha establecido una prevalencia promedio de 55% del total de

patologias reportadas en la atencién de salud oral. !

La emision del diagnéstico por parte del profesional constituye un factor primordial para
determinar el tratamiento a seguir. Para ello se realiza una correlacion entre los sintomas
del paciente con otros aspectos clinicos relevantes que garantizarén el éxito a largo plazo

del tratamiento indicado. 2

El dolor generado por las estructuras dentales como de los tejidos vecinos es uno de las
atribuciones mds habituales en la consulta odontolégica. Son diversos los padecimientos
que obligan a los pacientes a averiguar sobre profesionales que le den ayuda, pero en
general corresponden a estados inflamatorios, tanto pulpares como periapicales como
consecuencia a la sintomatologia dolorosa que producen, provocado por bacterias. Las
etapas inflamatorias de la pulpa exhiben una evolucion paulatina, que va desde un

proceso inflamatorio reversible a una necrosis pulpar.?

Con el tejido pulpar muerto y el espacio pulpar infectado en su totalidad, los desechos
téxicos bacterianos, finalizan por alcanzar los tejidos periradiculares, lo que origina un

proceso inflamatorio en la zona apical de los dientes, en respuesta a estas bacterias. *

Es importante destacar también, los factores causales de la enfermedad pulpar y
periapical como la caries dental, diferentes tipos de trauma, factores irritantes, injurias
dentales, entre otros; los cuales generan una reaccion inflamatoria en cadena que

contiene infiltrado de linfocitos, macréfagos y células plasmaticas. 4

Por consiguiente, se procede a formular el problema de investigacién que tiene el
siguiente enunciado: ;Cudl es la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en
pacientes pediatricos atendidos en el area de Odontopediatria de la Clinica Odontoldgica

de ULADECH Catdlica, filial Trujillo, 2023?



Por medio de este estudio se busca recabar conocimientos en los alumnos sobre estos temas
que son de vital importancia por la coyuntura en la cual estamos atravesando a nivel
mundial. No obstante, se dard a conocer los resultados que arrojen las encuestas realizas a
cada estudiante y asi contribuir en la vision de los niveles de conocimiento que posean para
buscar estrategias que puedan solucionar y mejorar la ensefianza sobre estas normas que
son muy importantes para poder contrarrestar y prevenir las patologias que el odontélogo

tiene a diario en su labor de salud dental.

Por dltimo, la presente investigacion servird como base para futuros estudios que tengan
caracteristicas similares. Puesto que, por ser un tema del cual recién se ha comenzado a
hablar, la informacién es limitada y en ocasiones escasa, pudiéndose afirmar que no se
cuentan con investigaciones con poblaciones significativas que aporten conocimientos que
sirvan como guias de estudio para la preparacion o actuacion en esta nueva realidad del

contexto mundial actual.

En referencia a la formulacién de los objetivos, se planteé como finalidad general:
Conocer la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos
atendidos en el drea de Odontopediatria en la Clinica Odontolégica de la ULADECH
CATOLICA, filial Trujillo — 2022 y como objetivos especificos: Determinar la frecuencia
de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos atendidos en el drea de
Odontopediatria en la Clinica Odontolégica de la ULADECH Catdlica, filial Trujillo —
2023, segin género y edad.



1.2. Formulacion del problema

1.2.1.Problema general

(Cudl es la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes
pedidtricos atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontolégica
de Uladech Catdlica, filial Trujillo, 2023?
1.2.2.Problemas especificos
1. (Cudl es la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes
pediatricos atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica

Odontolégica de Uladech Catdlica, filial Trujillo, 2023, segtiin género?

2. (Cudl es la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes
pediatricos atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica
Odontolégica de Uladech Catdlica, filial Trujillo, 2023, segtin edad?
1.3. Justificacion

1.3.1.Tedrica

Se justifica porque se realiz6 la busqueda desde fuentes primarias y secundarias
para realizar la conceptualizacion de las variables y plantear la problematica, en la
cual se utilizaron los buscadores de revistas indexadas, asi como repositorios de

diversas universidades y libros de acceso gratuito.
1.3.2.Practica

Se justifica porque el estudiante investigador mediante la ejecucion del presente
estudio podré brindar conocimiento acerca de la frecuencia de patologias pulpares
y periapicales en pacientes pedidtricos en pacientes pedidtricos atendidos en la
clinica Odontolégica, de esa manera determinar cudl es la patologia mas frecuente

en los nifos.
1.3.3. Metodologica

La presente investigacidon busca contribuir con diversas instituciones de salud
publica para que se tomen las medidas de salud necesarias. Asimismo, se les

pueda brindar una excelente calidad de vida y atencion a los pacientes pediatricos.



Por otro lado, se intenta contribuir a que el profesional brinde un correcto
diagndstico, para luego poseer la capacidad de ofrecer un tratamiento adecuado,
basdndose en la relacién de la sintomatologia con otros aspectos clinicos y con
ayuda de los exdmenes auxiliares correspondientes. Un constante monitoreo de los
resultados de tratamiento endoddntico es importante en toda institucion. Este

estudio pretende ser un inicio para realizar seguimientos en el tema.

1.4. Objetivos de la investigacion
1.4.1.Objetivo general
Conocer la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pediatricos
atendidos en el area de Odontopediatria de la Clinica Odontoldgica de Uladech

Catdlica, filial Trujillo, 2023.

1.4.2.Objetivos especificos
e Determinar la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes
pediatricos atendidos en el darea de Odontopediatria de la Clinica

Odontolégica de Uladech Catdlica, filial Trujillo, 2023; segun género.

e Determinar la frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes
pediatricos atendidos el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontoldgica

de Uladech, filial Trujillo, 2023; segtin edad.



I1I. Marco Teorico

2.1. Antecedentes

Internacionales

Gutiérrez T.° (2023) Realizé un estudio titulado “Caracterizacion de patologias pulpares
y periapicales en pacientes atendidos en el servicio de odontologia de la E.S.E. Hospital
Emiro Quintero Caiizares”. El objetivo principal del estudio fue describir las
enfermedades pulpares y periapicales de los pacientes atendidos en el servicio de
odontologia de la E.S.E. Hospital Emiro Quintero Caizares, sede Ocaa, entre julio de 2022
y marzo de 2023. La metodologia utilizada fue: se realiz6 un estudio observacional
analitico transversal en cuanto a la técnica. Se realiz6 un estudio univariado y bivariado
de 191 historias clinicas de pacientes que acudieron y fueron intervenidos entre julio de
2022 y marzo de 2023. Finalmente la conclusién fue: la caries dental fue la causa
etiolégica mas frecuente, siendo los molares superiores los que presentaron mayor

afectacion.

Pineda G, eat.5 (2023) “Frecuencia de patologias pulpares en nifios asistentes a la facultad
de odontologia, UNAH, Tegucigalpa, Honduras”. Tuvo como principal objetivo, analizar
las diferentes patologias pulpares en molares deciduos de pacientes infantiles entre 5y 9
aflos que acuden a la clinica de Odontopediatria de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH) durante 2021 —2023. Respecto a
la metodologia, estudio descriptivo, retrospectivo y cuantitativo. Se recolectaron historias
clinicas de nifios entre 5 y 9 afnos que acudieron entre 2014 -2016 con una muestra de 310
expedientes de un universo de 1605. En conclusion, el tratamientomds realizado fue
pulpotomia (15.2%). Asi se concluye que, en la poblacion infantil la caries dental no

tratada evolucioné en su mayoria a pulpitis reversible.

Pinz6n H, Ramirez E, Trujeque M, Casanova R.7 (2022) Realizaron un estudio titulado
“Patologias pulares y periapicales en escolares de Tzucacab, Yucatan”. Tuvo como
principal objetivo, determinar la prevalencia de patologias pulpares y periapicales en
escolares de Tzucacab, Yucatin. Respecto a la metodologia, se realiz6 un estudio

observacional, descriptivo, prospectivo, transversal, con muestreo no probabilistico. La



poblacion estuvo conformada por escolares de 5 a 11 afios que cumplieron con los criterios
de inclusidn, se realizaron pruebas clinicas y radiograficas para determinar el diagndstico,
registrdndose para su andlisis estadistico. Asi se concluye que, se observa que existe un
problema de salud bucal en los escolares de esta comunidad, ante esto es imperativa la
creacion de estrategias preventivas que contrarresten el principal factor etiologico de

ambas patologias.

Solano E.2 (2022) En su investigacién titulada “Prevalencia de patologias pulpares y
periapicales en las piezas 6 de pacientes de 7 a 10 afos que acuden a la consulta
odontolégica de la UDLA en el periodo marzo-abril 2022”. El objetivo principal fue
evaluar la incidencia de enfermedades pulpares y periapicales en los dientes de nifios de 7
a 10 afios que visitaron la clinica odontolégica de la UDLA, su causa y la terapia mas comun
administrada segun el sexo. La metodologia del estudio fue observacional, transversal y
descriptiva. Con una muestra de 60 pacientes, el procedimiento consistié en realizar
pruebas térmicas y exdmenes complementarios paraevaluar la salud de la pulpay los tejidos
periapicales en cada una de las seis piezas y llegar a un diagndstico concluyente y a una
pauta terapéutica. Segun los resultados, el 48% de los pacientes no presentaba ninguna
enfermedad. En conclusién, se determind que la pulpitis reversible y la periodontitis
apical aguda eran las patologias con mayor prevalencia, y que las patologias pulpares eran
mas frecuentes que las periapicales. Los varones se vieron mds afectados por las
enfermedades periapicales, mientras que las mujeres se vieron mds afectadas por las
patologias pulpares.

Nacionales

Gamarra J, Lévano S, Ruiz V, Melgar R.” (2022) Realizaron un estudio titulado
“Frecuencia de tratamientos pulpares en una poblacién pedidtrica peruana: un estudio
retrospectivo en un centro dental especializado de 2021 a 20122”. Tuvo como principal
objetivo, determinar la frecuencia de los tratamientos pulpares realizados en pacientes de
3all anos de edad atendidos en el Servicio de Odontopediatria del Centro Dental Docente
Cayetano Heredia desde enero de 2021 hasta diciembre de 2022. Respecto a la
metodologia, se realiz6 la bisqueda de las historias clinicas de pacientes atendidos en el

Servicio de Odontopediatria que hayan contado con los criterios de inclusion y exclusion.



Se recogieron datos sobre edad, sexo, tipo de denticiébn y pieza dentaria, para la
elaboracién de una base de datos, y posteriormente tablas de contenido. Asi se concluye
que, el tratamiento pulpar que mas se realiz6 dentro de nuestro estudio fue el tratamiento
pulpar indirecto seguido de la pulpectomia y pulpotomia. El sexo femenino, grupo etario
de 3 a 5 afios y denticidn decidua fueron los que mads recibieron tratamientos pulpares.
Los dientes con mayor frecuencia de tratamientos pulpares fueron la segunda molar
inferior izquierda y la primera molar inferior derecha, y las que de menor frecuencia fueron

los caninos inferiores derecho e izquierdo.

Fabian J.1° (2021) En su investigacion titulada “Prevalencia de patologias pulpares en
denticion temporal en nifios de 3 a 6 afios que acuden a la clinica estomatoldgica de la
Universidad de Hudnuco 2021”. Su objetivo principal fue determinar la prevalencia de
enfermedades pulpares en denticidn primaria en nifios de 3 a 6 afios de edad que asisten a
la Clinica Estomatoldgica de la Universidad de Hudnuco en el afio 20217. En cuanto a la
técnica, la muestra estuvo conformada por 276 nifios de ambos sexos, de 2 a 6 afos de
edad, quienes fueron evaluados para determinar la prevalencia de enfermedades pulpares.
El estudio fue transversal, observacional y retrospectivo. Se utiliz6 la observacion clinica
para recopilar los datos, la estadistica descriptiva para analizarlos y la prueba chi-cuadrado
para realizar una inferencia estadistica. El instrumento de recogida de datos fue el
formulario de observacion. Asi, se concluyé que el 77,5% de los nifios de 3 a 6 afios que
asistieron a la Clinica Estomatologica de la Universidad de Huédnuco presentaban
enfermedades pulpares en su denticién primaria.

Locales

Ramos K.!! (2021) Realiz6 un estudio titulado “Frecuencia de patologias pulpares de
dientes deciduos en pacientes de 5 A 8 afios de edad atendidos en los talleres de la Clinica
Odontolégica Docente Asistencial de la ULADECH, distrito de Chimbote, provincia del
Santa, departamento de Ancash, afio 2021.” El objetivo principal del estudio fue identificar
la prevalencia de enfermedades pulpares en pacientes de 5 a 8 afios de edad que asistieron
a los talleres de la Clinica Odontolégica ULADECH del Distrito de Chimbote, Provincia
del Santa, Departamento de Ancash en el afio 2021. La investigacion tuvo un disefio

cuantitativo, descriptivo, retrospectivo, transversal, observacional, de nivel descriptivo y no



experimental (observacional), utilizando una muestra de conveniencia de 140 historias
clinicas. Se utiliz6 como método la técnica de andlisis documental, y la informacion se
registré en un formulario de recogida de datos. Segun la incidencia de las enfermedades

pulpares.

Cordova G. '* (2022) Realiz6 un estudio titulado “Interpretacién de patologias
periapicales y pulpares en pacientes atendidos en el servicio de odontologia del Hospital
Elpidio Beronides Pérez”. El objetivo principal del estudio fue describir las enfermedades
pulpares y periapicales de los pacientes atendidos en el servicio de odontologia del hospital
Elpidio Beronides Pérez, entre julio de 2022. La metodologia utilizada fue: se realiz6 un
estudio observacional analitico transversal en cuanto a la técnica. Se realizd un estudio
univariado y bivariado de 191 historias clinicas de pacientes que acudieron y fueron
intervenidos entre julio de 2022. Finalmente la conclusién fue: la caries dental fue la causa
etiolégica mas frecuente, siendo los molares superiores los que presentaron mayor

afectacion.

Marquina A."® (2021) Realizé una investigacién titulada “Frecuencia de patologias
pulpares y periapicales en pacientes de 3 a 5 afios de la clinica odontoldgica de la
universidad catoélica Los Angeles de Chimbote, distrito de Chimbote, provincia Del Santa,
departamento de Ancash, en el afio 2021”. El objetivo principal del estudio fue identificar
la prevalencia de enfermedades pulpares y periapicales en nifios de 3 a 5 afios que acudieron
a la clinica odontoldgica de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote en el afio
2021 en el Distrito de Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash. En cuanto
a la técnica, se utilizé una muestra de 100 historias clinicas de pacientes de 3 a 5 afios de
edad de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote, la cual fue seleccionada
mediante muestreo probabilistico. El estudio fue epidemioldgico, no experimental,
cuantitativo, descriptivo de corte transversal. Finalmente, como conclusién se observé que
la pulpitis irreversible ocupd el primer lugar entre los numerosos tipos de patologia pulpar,
con un porcentaje del 38,0%. Con una frecuencia del 16,0%, la periodontitis apical crénica
fue la patologia periapical mas prevalente cuando se clasificé por tipos. Se ha determinado
que la pulpitis irreversible es la mas frecuente en varones y que las patologias pulpares son

mads frecuentes que las periapicales.



2.2

.

Cortés A.14(2022) Realizaron un estudio titulado “Patologias pulares y periapicales en
escolares de Trujillo”. Tuvo como principal objetivo, determinar la prevalencia de
patologias pulpares y periapicales en escolares de Trujillo. Respecto a la metodologia, se
realizé un estudio observacional, descriptivo, prospectivo, transversal, con muestreo no
probabilistico. La poblacion estuvo conformada por escolares de 5 a 11 afos que
cumplieron con los criterios de inclusion, se realizaron pruebas clinicas y radiograficas
para determinar el diagndstico, registrdndose para su andlisis estadistico. Asi se concluye
que, se observa que existe un problema de salud bucal en los escolares de esta comunidad,
ante esto es imperativa la creacion de estrategias preventivas que contrarresten el principal

factor etiolégico de ambas patologias.

Bases teodricas

El tejido pulpar es un tejido conectivo flexible de origen mesenquimal, de textura
gelatinosa, altamente vascularizado e inervado. La salud del tejido pulpar depende de la
calidad de la dentina y el esmalte, ya que cualquier dafio en éstos puede irritar la pulpa.
Segtn el grado y el tipo de irritante, puede inducir lesiones que pueden ser reparadas debido

a la capacidad regenerativa del tejido, o puede provocar la degeneracién pulpar.'®

Es el tnico tejido blando del diente y deriva de la papila dental en el embridn. Se encuentra
en la cdmara pulpar, un nucleo hueco que se ha excavado a través de toda la dentina. Como
imita la forma del elemento dental, varia en funciéon de la anatomia de los dientes. La
contraccion de la cavidad pulpar relacionada con la edad estd causada por la deposicion
continua de dentina secundaria, asi como por la aposicién localizada y deformante de

dentina terciaria en respuesta a diversas noxas. '°

La caries y los traumatismos dentales siguen siendo frecuentes en la atenciéon odontolégica
infantil, a pesar de los avances. Se ha observado que existe una escasez de atencién
odontoldgica y bucodental para las personas en general, y esto es especialmente cierto en

el caso de los nifios. '°



Dado que los nifios son capaces de manifestar emociones de temor y aprension que merman
su fiabilidad, resulta sumamente dificil relacionar la sintomatologia clinica con la afeccién
pulpar real en los nifios. Las percepciones del dolor de los nifios dependen de su desarrollo
cognitivo y de las experiencias que hayan tenido en el pasado; algunos pueden no ser
capaces de describir el dolor con precision y, en algunas situaciones -como cuando los
problemas dentales han surgido a una edad temprana y no han experimentado sensibilidad

dental previamente-, esto puede dificultar la interpretacién de un diagnéstico. 16

Su desarrollo es a partir de ese momento, la velocidad de formacién de la dentina bastante
lento y la pulpa suele persistir durante toda la vida, aunque va disminuyendo

progresivamente de volumen. '

Histol6gicamente, desde el punto de vista estructural los cuerpos de los odontoblastos se
localizan en la interface existente entre la pulpa y la dentina y su proceso odontoloblastico
se ubica en el interior de los timulos dentinarios, recorriendo la misma casi todo el espesor

dentinario. Son un tejido biolégico tinico, pero de caracteristicas histolégicas diferentes. !¢

Los odontoblastos son células responsables del desarrollo y mantenimiento de la dentina y
derivan embriolégicamente de la papila dental. La caries dental, que se extiende
rapidamente a la pulpa de los dientes primarios debido a la anchura de la cdmara pulpar, es
uno de los principales factores etiolégicos de la enfermedad pulpar. La pulpa puede
infectarse por microorganismos procedentes de una infeccion periodontal a través de los
conductos apicales, accesorios o laterales, el torrente sanguineo o cualquier combinacion
de estas vias. Otras causas probables incluyen obturaciones defectuosas, traumatismos
dentales como luxaciones, fisuras y fracturas, movimientos ortodoncicos, preparacion de
cavidades o tallado, causas térmicas como el frio y el calor, causas iatrogénicas e

idiopaticas. !’

La pulpa se divide en 4 zonas: La membrana de Eboris estd formada por la zona
odontobléstica y las fibras de Van Korff. Los odontoblastos, algunos axones amielinicos
terminales y los capilares sanguineos constituyen la mayor parte de ella (14). La zona
oligocelular de Weil estd presente en la region radicular pero no en la coronaria. El plexo

subodontoblastico de Raschkow, unos pocos fibroblastos y unos pocos capilares sanguineos
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estin presentes aqui. Zona densamente poblada de células, incluyendo células
ectomesenquimales, células madre pulpares, fibroblastos y tejido mesenquimal. Ademds, la
zona central, que muestra tejido conjuntivo laxo, tiene menos fibras y una mayor variedad
de células que la zona rica en células, estd un poco més distribuida. Las funciones de la
pulpa son las siguientes: Mediante la elaboracion de la dentina primaria, secundaria y

terciaria, la funcién nutritiva es crucial para mantener y regular la homeostasis dental. 7

Cumplen una funcién inductora en la producciéon de esmalte, dado que estas sustancias
quimicas se liberan al inicio de la creacién de la dentina y provocan una actividad
productora de ameloblastos, funcién de defensa, la formacién de dentina terciaria, la
obliteracion de conductos vulnerables a la infeccion o al contacto directo y la induccion de
reacciones de defensa localizadas son mecanismos de defensa, debido a las conexiones

nerviosas que presenta, funcién sensible. !’

Etiopatogenia, la pulpa es un tejido conjuntivo fino que estd densamente intercalado con
nervios mielinizados y no mielinizados, vasos linfaticos, vasos sanguineos extremadamente

pequefios y células de tejido conjuntivo indiferenciadas. !’

Sin embargo, algunas caracteristicas anatémicas de este tejido conectivo especializado

tienen la tendencia a cambiar la forma y la progresién de la reaccién, incluyendo; !’
- Un tejido duro rodea la pulpa (dentina).

- Tiene células como el odontoblasto y células capaces de diferenciarse en células
secretoras de tejido duro que forman dentina normal o dentina irritativa

(terciaria), o ambas a la vez, como defensa contra un irritante.

- Carece casi totalmente de circulacion colateral, lo que limita su capacidad para

hacer frente a las bacterias.

Varios factores pueden afectar a la vitalidad de la pulpa dental. A pesar de estos obsticulos,
las investigaciones sugieren que una pulpa dafiada puede regenerarse hasta cierto punto,
aunque se desconoce en qué medida. Para el dentista, lo importante es saber si el diente
necesita terapia endodontica o si puede beneficiarse de la conservacion de la pulpa o de

cuidados preventivos. '8
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Se utilizaron tres categorias para clasificar las causas de las lesiones pulpares: Fisicas
(mecénicas, térmicas y eléctricas) (mecdnicas, térmicas y eléctricas), La pulpitis
relacionada con la anacoresis fue tratada por Robinson y Boling, que también describieron
la causa bacteriana. En cuanto a las consideraciones térmicas, el dolor se produce con
frecuencia cuando hay restauraciones metdlicas masivas sin proteccion entre la obturacién
y la pulpa, ya que transmiten calor y, en particular, frio, a la pulpa. Quimica, esto ocurre no
s6lo cuando se administra un irritante a una pulpa expuesta, sino también cuando se coloca
un irritante dentro de una pulpa no dafiada bajo una cavidad profunda o moderadamente
profunda. Bacteriana, La mayoria de los expertos coinciden en que la invasion bacteriana
es la causa mds comun de las enfermedades pulpares. Los microorganismos y sus productos
pueden penetrar en la pulpa a través de las cavidades, la continuidad en la dentina, la
exposicion accidental, la propagacion de una infeccidon gingival o incluso el torrente

sanguineo. '
La clasificacion de las Enfermedades Pulpares segin S. Cohen, es la siguiente:

Pulpa normal: Una pulpa normal presenta sintomas y responde a estimulos térmicos y
eléctricos con una reaccion transitoria de débil a moderada. En cuanto el estimulo deja de
estar presente, la respuesta termina casi instantdneamente. Cuando se golpea o palpa, el
diente y el ligamento periodontal no causan ninguna molestia. Las radiografias muestran
un conducto con un limite definido que se estrecha suavemente hacia la punta. La ldmina

dura estd intacta y no hay signos de calcificacién o reabsorcién radicular. '8

Pulpitis reversible: La pulpa estd tan inflamada que un estimulo térmico, normalmente frio,
desencadena una reaccion de hipersensibilidad rdpida y grave que desaparece en cuanto
cesa el estimulo. En caso contrario, la pulpa sigue mostrando sintomas. La pulpitis
reversible es un sintoma, no una enfermedad. Si se elimina el irritante y se reduce la
irritacion de la pulpa, ésta volverd a un estado asintomético no inflamado. Clinicamente,

existen dos técnicas para distinguir la pulpitis reversible de la irreversible sintomética. '

La pulpitis irreversible puede ser parcial o completa, infecciosa o estéril, de naturaleza
aguda, subaguda o crénica. La inflamacién pulpar aguda es sintomética desde el punto de

vista médico. Si es cldnica, no suele presentar sintomas. Clinicamente, la pulpitis
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irreversible no puede evaluarse en toda su gravedad hasta que el ligamento periodontal esta

impactado. !

El Procedimiento para diagndstico de patologias pulpares en dientes temporales es la

siguiente:

Lo primero y mds importante a la hora de administrar el tratamiento es realizar el
diagnéstico adecuado. Los pacientes pedidtricos se enfrentan a retos particulares debido a
la escasa correlacion entre los sintomas clinicos e histopatoldgicos, asi como a la falta de

colaboracién que puede derivarse de la edad, la ansiedad o el miedo del joven paciente. 1°

Segundo, para conocer lo mejor posible el caso y cualquier antecedente familiar o médico
relevante, es fundamental realizar una historia clinica exhaustiva. Es esencial obtener

radiografias limpias de aleta de mordida y periapicales, ademas de una evaluacién clinica.?

Tercero, una serie de episodios de dolor a lo largo del tiempo significa una degeneracién
pulpar extensa o incluso la pérdida de vitalidad pulpar. Si el dolor es continuo y espontdneo,
suele sugerir un dafio pulpar irreversible; en cambio, si se desencadena por la alimentacion,
muestra un dafio pulpar reversible. En cuarto lugar, durante el examen clinico extraoral,
debemos prestar atencion al contexto general del paciente, centrandonos en la region de la
cabeza y el cuello, buscando cualquier fistula cutdnea, asimetrias faciales localizadas o
difusas, o un aumento de volumen en un lado de la cara. Los tejidos blandos de la boca
deben revisarse durante el examen clinico intraoral. Las fistulas y los cambios de color o

volumen de la mucosa indican patologia pulpar irreversible. 2°

Quinto, la inspeccidn visual del diente es el quinto componente de la exploracion dental.
Para una mejor visualizacion, el diente debe haber sido limpiado previamente,
preferiblemente con gasas, y la iluminacién debe estar perfectamente controlada. Ademds,
se comprueba la presencia de lesiones cariosas, la presencia de restauraciones defectuosas
o fracturadas, el riesgo de caries, la pérdida de estructura dental y las exposiciones

pulpares.?°

En sexto lugar, debe evaluarse la presencia o ausencia de movilidad dentaria en un diente

primario, ya que podria estar causada por el proceso fisioldgico de exfoliacién, que incluye
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la reabsorcion radicular; en consecuencia, la movilidad del diente afectado debe compararse
con la de su homdlogo y tener en cuenta la edad de exfoliacién; alternativamente, podria
ser patoldgica como resultado de un traumatismo dental menor; o podria estar causada por
la afectacion del tejido de soporte. En séptimo lugar, durante este examen, el diente debe
mantenerse en su sitio con el pulgar y el indice. Si sélo hay un ligero dolor localizado, es
probable que la pulpa del diente mdvil se encuentre en un estado degenerativo cronico y

més grave. 2!

En octavo lugar, un sintoma clinico que puede apuntar al menos a un tipo menor de
enfermedad pulpar es la sensibilidad a la presion o a la percusién. El ligamento periodontal
de un diente dolorido puede identificarse con este examen, que debe realizarse con la punta
de un dedo y no con el extremo de un espejo dental. El noveno paso es la prueba del frio,
que puede realizarse utilizando hielo o productos a base de diclorodifluorometano
(Endoice®, Endofrost®, Frigident®). Inmediatamente después de ver indicios de
formacion de escarcha, se pulveriza el aerosol en un bastoncillo de algodén y se aplica al
diente. Los nifios pueden someterse a este examen con confianza, aunque es molesto, ya

que un diente necrético no responde. 2

En décimo lugar, el uso de radiografias para diagnosticar lesiones pulpares es esencial. Las
radiografias de aleta de mordida de alta calidad pueden mostrar reabsorciones radiculares
patologicas que pueden ser internas (dentro del conducto radicular), radiolucencias
interradiculares que son comunes en dientes primarios con lesiones pulpares, variaciones
morfoldgicas de la cdmara pulpar debidas a la edad o a procesos cronicos de calcificacion,
perforacion del suelo de la cdmara, tratamientos previos y reabsorciones radiculares

patolégicas que pueden ser externas (fuera del conducto radicular) e indicar inflamacién. 22

Onceavo, cualquier zona radiolicida en dientes primarios asociada a un diente no vital se
sitda en la zona de la furcacién y no en los dpices debido a los conductos accesorios
presentes en la zona del suelo pulpar. Debido a la capacidad del germen premolar para
enmascarar la furcacion en una radiografia periapical, las radiografias bitewing de alta

calidad son herramientas diagndsticas ttiles, particularmente en molares superiores. Las
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radiografias periapicales son esenciales para detectar lesiones del dpice, expansion del

ligamento periodontal y rarefacciones 6seas. 2

Ademéds de las radiografias digitales, que ofrecen mejores imdgenes con alto contraste,
ahorro de costes durante el proceso de revelado, menor exposiciéon y mejor almacenamiento
en los archivos de los pacientes, actualmente se dispone de radiografias de alta velocidad,
que reducen aproximadamente a la mitad el tiempo de exposicion del paciente a las
radiaciones ionizantes. También es importante mencionar el diagndstico operatorio porque,
en algunos casos, s6lo un examen minucioso del tejido pulpar revelard el mejor curso de

accién para tratar la afeccién. 2

2.3. Hipétesis

No presenta hipoétesis por tratarse de un estudio de tipo descriptivo.

e Segin Hernindez R. Fernandez C. Baptista M. (2021) No todas las investigaciones
plantean hipotesis, si su alcance es exploratorio o descriptivo no necesariamente lleva

hipétesis.
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I11. Metodologia
3.1. Nivel, Tipo y Diseiio de Investigacion

3.1.1. Nivel de la investigacion

Hernindez R, Ferniandez C, Baptista M.?* (2016): El presente trabajo es una
investigacion descriptiva porque pretende describir las caracteristicas de un

fenémeno examinado, asi como las tendencias de un grupo o comunidad. '
3.1.2. Tipo

a) Segin el enfoque es cuantitativo
Fernindez C, Baptista M.>* (2016): Recopila datos utilizando mediciones
numéricas, andlisis estadisticos y modelos para identificar patrones de
comportamiento y evaluar ideas.

b) Segin la intervencion del investigador es observacional

Supo J.% (2014): No existe intervencion del investigador; los datos reflejan

el comportamiento de las variables en estudio, ajena a la voluntad del

investigador.
¢) Segiin el nimero de ocasiones en que mide la variable de estudio es

tranversal.
Supo J.%° (2014): Ademds de recopilar datos cruciales para la investigacion,

la informacion se recoge a medida que se producen los acontecimientos.
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d) Segiin la planificacion de la toma de datos es retrospectivo.
Supo J.?° (2014): Las variables que deben abordarse se miden una sola vez.
e) Segin el niimero de muestras a estudiar es descriptivo
Supo J.* (2014): Describe metédicamente los rasgos de una poblacion,
circunstancia o drea de interés porque trata de describir situaciones o sucesos

sin preocuparse por las explicaciones.

3.1.3. Diseiio de investigacion

Supo J.25 (2014): La investigacion es de disefio no experimental, porque no

manipula las variables, sino que las observa en su medio de desarrollo.

Donde:

M: representa la muestra

O: representa lo que observamos

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1.Poblacion
La poblacién estard conformada por 80 historias clinicas de pacientes pedidtricos
atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontolégica de ULADECH,

filial Trujillo, en los meses de octubre y noviembre del 2023.
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Criterios de seleccion:
a) Criterios de inclusion:
* Historias clinicas de pacientes entre 5 a 8 afios con denticién decidua

* Historias clinicas en el periodo del 2023 semestre II.

* Historias clinicas que presenten radiografia
b) Criterio de exclusion
* Historias clinicas con letra ilegible.
* Historias clinicas con radiografias en malas condiciones
* Historias clinicas donde la informacion del paciente no esté completa (edad,
género y diagnostico).

3.2.2. Muestra:

Se utiliz6 la siguiente férmula para estimar proporciones segin poblacion finita.

NxZ% xPx0Q

D2x(N-1)+ Z%xPx0Q

n =

80x 1.96 2 x 0.50 x 0.50

0.052 x (80 — 1) + 1.96 % x 0.50 x 0.50
n =66

En donde:

N = tamaifio de la poblacién = 80

Z = nivel de confianza 95%=1.96

P = probabilidad de éxito, o proporcion esperada = 0.50

Q = probabilidad de fracaso = 0.50

D = Error maximo admisible en términos de proporcién = 0.05

18



Muestra: La muestra estard constituida por 66 historias clinicas de pacientes pediatricos
atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontolégica de ULADECH Catdlica,
filial Trujillo, en los meses de octubre y noviembre del 2023.

Muestreo: La técnica de muestreo fue no probabilistico por conveniencia: las historias
clinicas fueron seleccionadas dada la conveniencia, accesibilidad y proximidad para el

investigado
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3.3. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1. Operacionalizacion de Variables

Categoria o valoracion

Variable Definicion Operativa Indicadores Escala de
medicion

a) Pulpitis Reversible
Constard de una ficha en donde se registre Datos de la Nominal

b) Pulpitis Irreversible

Patologias pulpares y |la clasificacién predeterminada por las | Historia Clinica

N .. . Necrosis Pul
patologias periapicales historias clinicas de los pacientes, las ¢) Necrosis Pulpar

cuales tendran 3 items.

Constard de una ficha en donde se Datos de la a) Periodontitis Apical Aguda
registre la clasificacién predeterminada Historia Clinica | Nominal ) .. ) .
o ' . b) Periodontitis Apical Crénica
por las historias clinicas de los pacientes,

las cuales tendran 2 items.

Covariable La edad determinada del paciente que se | Registro de historia a) 5-6afos
De razén
Edad registra en la historia clinica. clinica b) 7-8 afios
Covariable El sexo determinado del paciente que se | Registro de historia | Nominal a) Femenino
Sexo registra en la historia clinica clinica b) Masculino
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

3.4.1. Descripcion de técnica

Analisis documental y observacion.

3.4.2 Descripcion de instrumentos
Se utilizé una ficha de recoleccion de datos, la cual sera tomada del estudio de
Quintana Bobadilla Magda, en su investigacion: Patologias pulpares mas
frecuentes en nifios con denticidn temporal en la Institucion Educativa Inicial
001 Nifio Jesds De Praga Amazonas, Chachapoyas - 2018, para optar el titulo
de cirujano dentista en el 2018.14 El instrumento fue de uso fécil, la cual
contenia parametros para evaluar edad, género, grupo de piezas y la patologia

pulpar.

3.5. Método de analisis de datos

El procesamiento de datos se realizard de manera automatizada en el programa
estadistico SPSS version 25 y Microsoft office —Excel. Luego se obtendra frecuencias

absolutas y relativas. Los resultados se presentardn en tablas y graficos estadisticos.
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3.6. Aspectos Eticos

El presente estudio siguié los lineamientos que actualmente establece el Reglamento de
Integridad Cientifica en la investigacion, aprobado por el Consejo Universitario con
resolucion N° 0277-2024-CU- ULADECH- Catdlica, de fecha 14 de marzo de 2024; que
establece que:

Que, mediante documento de la referencia el Analista de Planificacién, Presupuesto y
Organizacién de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Econ. José Antonio
Acosta Yparraguirre, manifiesta que, con Oficio N° 048-2024-VIULADECH Catdlica, el
Vicerrector de Investigacion, Dr. Wilberto Fernando Rubio Cabrera, solicité aprobar la
actualizacion del Reglamento de Integridad Cientifica Version 001, que modifica el contenido
del articulo 15 (De las sanciones) y el articulo 29 (De la presentaciéon de proyectos de
investigacion); Que, el Reglamento de Integridad Cientifica, es un documento normativo que,
establece los lineamientos, principios éticos, responsabilidades y las buenas précticas en la
investigacion cientifica que realizan los docentes y estudiantes a través de los proyectos de
investigacion; asi mismo, establece los procedimientos para aplicacién de las sanciones e
infracciones en las que puedan incurrir los investigadores; Por lo expuesto en los parrafos
precedentes, el Rector en uso de sus atribuciones, que le confiere el articulo 25 del Estatuto
version 018, solicita ante el Consejo Universitario aprobar la actualizacion del Reglamento de
Integridad Cientifica Version 001, que modifica el contenido del articulo 15 (De las sanciones)
y el articulo 29 (De la presentaciéon de proyectos de investigacion); Que, de acuerdo a lo
establecido en el articulo 19° inciso b) del Estatuto version 018, es atribucién del Consejo
Universitario «Aprobar o reformar el Reglamento General, Manual de Organizacion y
Funciones, Reglamento General de Elecciones y otros reglamentos; asi como, vigilar su
cumplimiento»; Estando conforme a lo acordado por el Consejo Universitario, en sesion
extraordinaria de fecha 14 de marzo de 2024:

Articulo Primero: Aprobar la actualizacion del Reglamento de Integridad Cientifica Versién

001, que modifica el contenido del articulo 15 (De las sanciones) y el articulo 29 (De la
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presentaciéon de proyectos de investigacion) el mismo que forma parte de la presente
resolucién. 2°
Articulo Segundo: Encargar a la Secretaria General, comunique la presente resolucién a la

parte interesada y a las instancias correspondientes. 2
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IV. RESULTADOS
Tabla 2. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos atendidos
en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontolégica de ULADECH Catdlica, filial
Trujillo, 2023.

Frecuencia de Patologias Pulpares Patologias Periapicales
Patologias f % f %
Presencia 16 24,2 19 28,8
Ausencia 50 75,8 47 71,2
Total 66 100,0 661 100,0

Fuente: Instrumento de recoleccion de informacion

50
47

50
40 B Presencia
30 B Ausencia

e 19
20
10

Patologias Patologias

Pulpares Periapicales

Frecuencia de Patologias

Fuente: Tabla 2.

Figura 1. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos
atendidos en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontol6gica de ULADECH Catdlica,

filial Trujillo, 2023.

Interpretacion: Se observé la presencia de patologias pulpares en un 24,2% (16) y de

patologias periapicales en un 28,8% (19).
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Tabla 3. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pediatricos atendidos
en el drea de Odontopediatria de la clinica Odontolégica de ULADECH Catdlica, filial
Trujillo, 2023; segln género.

Género
Frecuencia de Femenino Masculino
Patologias f % f %
Patologias Pulpares 5 31,2 11 68,8
Patologias Periapicales 6 31,6 13 68,4
Total 11 100,0 24 100,0

Fuente: Instrumento de recolecciéon de informacion

15 M Femenino

B Masculino

Género

Patologias Patologias
Pulpares Periapicales

Frecuencia de Patologias
Fuente: Tabla 2.

Figura 2. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos atendidos
en el area de Odontopediatria de la Clinica Odontoldgica de ULADECH Catdlica, filial Trujillo,

2023; segun género.

Interpretacion: Segin género, el género masculino presenté patologias pulpares en un 68,8%
(11) y patologias periapicales en un 68,4% (13); y el género femenino presentd patologias

pulpares en un 31,2% (5) y patologias periapicales en un 31,6%
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Tabla 4. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos atendidos
en el drea de Odontopediatria de la clinica Odontolégica de ULADECH Catdlica, filial
Trujillo, 2023; segin edad.

Edad
Frecuencia de Patologias 5 a 6 afios 7 a 8 afios
f % f %
Patologias Pulpares 9 56,2 7 43.8
Patologias Periapicales 10 52,6 9 474
Total 19 100,0 16 100,0
Fuente: Instrumento de recolecciéon de informacién
10 B 5a6afios
B 7 a8afios
8
T 6
<
w4
2
0
Patologias Pulpares Patologias
Periapicales

Frecuencia de Patologias

Fuente: Tabla 4

Figura 3. Frecuencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes pedidtricos atendidos
en el drea de Odontopediatria de la Clinica Odontol6gica de ULADECH Catdlica, filial Trujillo,

2023; segtn edad.

Interpretacion: Segin edad, de 5 a 6 afos presentaron patologias pulpares en un 56,2% (9) y
patologias periapicales en un 52,6% (10); y de 7 a 8 afios presentaron patologias pulpares en un

43,8% (7) y patologias periapicales en un 47,4% (9).
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V. Discusion

En el objetivo general se evidencio la presencia de patologias pulpares en un 24,2% (16) y de
patologias periapicales en un 28,8% (19). Este resultado concuerda con el estudio de
Gutiérrez T. (2021) en donde mencioné que un 33% presentd patologias pulpares y
periapicales siendo ambas en un nivel alto por igual, en donde se mostré mayor prevalencia
en pulpitis reversible en un 26%. A su vez, discrepa con el estudio de Marquina A. (2019)
en donde menciona que el 75,2% de los nifos presentaron patologias pulpares y el 24,8% eran
patologias periapicales, siendo mayor las patologias pulpares que las periapicales, este
resultado del estudio de Marquina concuerda también con el estudio de Solano E. (2017) en
donde la patologia pulpar afecto a una mayor parte de la poblacion en un 52% y la patologia
periapical en un 40%, siendo mayor también las patologias pulpares que las periapicales. En
aquellos estudios donde se hallé més patologias pulpares que periapicales se muestra que hubo
un poco mejor de resultados ya que para que se pueda desarrollar una patologia periapical
primero debe ser una pulpar, pero si esta es tratada a tiempo se podria quedar solo en patologia
pulpar reduciendo asi un gran nimero de nifos afectados. En el caso del presente estudio se
hall6 més patologias periapicales y esto muestra que los nifios ya presentaron un nivel mayor
de afeccién que involucra més estructuras, es necesario de todas maneras en ambos casos

realizar los tratamientos correspondientes a tiempo y evitar mayores dafios a la cavidad bucal.

Segun género, el género masculino presenta patologias pulpares en un 68,8% (11) y patologias
periapicales en un 68,4% (13); y el género femenino presento patologias pulpares en un 31,2%

(5) y patologias periapicales en un 31,6% (6). Este resultado concuerda con los estudios de
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Pineda G, Galo R, Cruz F, Mondragén G, Giannini G. (2020) y Pinzén H, Ramirez E,
Trujeque M, Cortés A, Casanova R. (2020) en donde el sexo masculino fue afectado mas
en ambos tipos de patologias en un 54,2% y 65,72%, presentando ellos en una mayor parte
tanto patologias pulpares como periapicales. A su vez, discrepa con los estudios de Gamarra
J, Lévano S, Ruiz V, Melgar R. (2022) y Solano E. (2017) quienes presentaron una mayor
presencia de patologias pulpares y periapicales en el sexo femenino en un 41,7% y 55%
respectivamente. Todos los estudios mencionados resaltan algo muy importante, que es que
tanto hombres como mujeres pueden presentar afectacion pulpar o periapical, pero que estas
patologias estdn mds relacionadas a otro tipo de factores como la higiene oral y como
mantenerla, si esto es bueno se evita dafio en la salud oral y por ende se evita la presencia de

las patologias pulpares y periapicales en la boca del menor.

Segtn edad, de 5 a 6 afios presentaron patologias pulpares en un 56,2% (9) y patologias
periapicales en un 52,6% (10); y de 7 a 8 aios presentaron patologias pulpares en un 43,8%
(7) y patologias periapicales en un 47,4% (9). Este resultado concuerda con el estudio de
Ramos K. (2020) en donde segin la edad, el grupo de 5 a 6 afos con un 36,4% presentd
patologias pulpares y periapicales, mientras que el grupo de 7 a 8 afos presentd patologias
pulpares y periapicales con un 16,4%, esto muestra que a menor edad los nifios presentaron
una mayor afeccion y esto puede deberse a que mientras mas menor es el nifio mas descuidado
es con su salud bucal. A su vez, discrepa con los estudios de Pinzén H, Ramirez E, Trujeque
M, Cortés A, Casanova R. (2020) y Pinzéon H, Ramirez E, Trujeque M, Cortés A,
Casanova R. (2020) en donde mencionan que, segin edad, de 7 a 8 afos presentaron mayor

prevalencia de patologias pulpares y periapicales en un 48,58% y 53,94% respectivamente,
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esto muestra que a diferencia de los estudios anteriores los nifios mayores pueden presentar
también patologias pulpares. Ademads, segin el estudio de Gutiérrez T. (2021) no solo las
edades pequeiias pueden sufrir patologias pulpares sino cualquier persona en la edad que este,
la afeccion depende mds de factores como prevencion de la salud, hdbitos de higiene,
conocimiento sobre buena salud bucal, etc y todo aquello que se relacione con el inicio de una
afeccion dental, si se detecta mucho antes la enfermedad dental incluso se puede evitar la
patologia pulpar y por ende la patologia periapical, es por esto necesario y recomendable al
menos llevar a los nifios cada 6 meses para un control de higiene y evitar futuras afecciones

bucales.
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VI. Conclusiones

l.

Se evidencia mayor frecuencia porcentual de patologias periapicales que de patologias
pulpares en pacientes pediatricos atendidos en el area de Odontopediatria de la clinica

Odontolégica de ULADECH Catdlica, filial Trujillo-2023.

Segtn género, el género masculino presenté mayor cantidad de patologias pulpares en
a diferencia que en el género femenino que presenté menor cantidad de patologias y

mayor de patologias periapicales.

Segtn edad, de 5 a 6 afos presentaron mayor cantidad de patologias pulpares que en
patologias periapicales y de 7 a 8 afios presentaron mds patologias pulpares que

patologias periapicales.
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VII. Recomendaciones

1.

Se recomienda a direccién de escuela de la carrera profesional de Odontologia,
establecer convenios con instituciones del estado para mejorar el plan curricular y asi
poder para enfatizar en los cursos de Odontopediatria y asi poder tener mejor dominio
en el drea de endodoncia pedidtrica, para una mejor atencion y tratamientos, ofreciendo

las mejores opciones de solucidn frente a estas patologias pulpares y periapicales.

Se recomienda a las instituciones instaurar un nuevo programa de concientizacion en
las instituciones educativas e incentivar a los padres de los pacientes pediatricos poder
llevar a sus hijos a consultorios odontoldgicos para poder ser tratados a tiempo cualquier
enfermedad dental antes que avance y se convierta en una patologia pulpar o periapical

que requieren de tratamientos mas complejos para los menores.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Problemas especificos
(Cudl es la frecuencia de patologias

pulpares y periapicales en pacientes
pedidtricos atendidos en el drea de
Odontopediatria de la Clinica
Odontolégica de ULADECH Catdlica,

filial Trujillo, 2023; segin género?

(Cudl es la frecuencia de patologias

pulpares y periapicales en pacientes
pedidtricos atendidos en el drea de
Odontopediatria de la Clinica
Odontolégica de ULADECH Catdlica,

filial Trujillo, 2023; segin edad?

Odontolégica de  ULADECH
Catdlica, filial Trujillo, 2023.
Especificos
e Conocer la frecuencia de
patologias pulpares y
periapicales en pacientes
pedidtricos atendidos en el area
de Odontopediatria de la Clinica
Odontolégica de ULADECH
Catélica, filial Trujillo, 2023,
seglin género.
e Conocer la frecuencia de
patologias pulpares y
periapicales en pacientes
pediétricos atendidos en el area
de Odontopediatria de la Clinica
Odontolégica de ULADECH,

filial Trujillo, 2023; segtin edad.

Formulacién del problema Objetivos Hipétesis Variables Metodologia

) ) General: Variable 1: Tipo
Problema general: ;Cudl es la frecuencia de | ¢ Conocer la frecuencia de patologias | No presenta hip6tesis | Género Cuantitativo, observacional
patologias pulpares y periapicales en Ipares v periapicales en pacientes | PO~ tratarse de un estudio Retrospectivo
pacientes pedidtricos atendidos en el drea de pu'p yperapt pact de tipo descriptivo. Variable 2: Transversal
Odontopediatria de la Clinica Odontolégica pediatricos atendidos en el drea de descriptivo
de ULADECH Catlica, filial Trujillo,2023? |  Odontopediatria de  la  Clinica Edad Nivel

ive

El nivel de la investigacion
fue descriptivo.

Diseiio de la investigacion
El siguiente trabajo serd un
disefio no experimental
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Anexo 02: Instrumento de recoleccion de Informacion

FICHA DE REGISTRO DE CAS0S DE LAS PATOLOGIAS PULPARES

. Introduccién: |3 presente ficha tene por finalidad registrar informacidn
sobre 1as patologfas pulpares que presentaron los nifos de la Institucion

Educativa Inicial 001 Nifa Jesls de Praga Chachapoyas - 2018

Il. Indlcaciones:
Regiztrar con un 51 o un HO en cada recuadro de acuerdo a la patologia
que presenta en las piezas dentarias determinadas

. Datos generales dal encuastado:
- Eda®  2al } dai )
4al ) Sa )

- Sexo F{ 1} M{ 3

- Pmocedancia:

FIEZAS FULPITIS FULFITI® NECROSIS
DENTARIAS i REVERSIBLE | IRREVERSIBLE PULFAR

54

CE

i

65

T4

75

od

a5
TOTAL
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PIEZA DENTARIA PERIODONTITIS APICAL PERIODONTITS APICAL
AGUDA CRONICA

Tomado de: Quintana M.?’ Patologias pulpares m4s frecuentes en nifios con denticién
temporal en la Institucion Educativa Inicial 001 Nifio Jesus de Praga Amazonas,
Chachapoyas - 2018 [Internet]. Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza -
UNTRM. [Chachapoyas]: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza; 2018
[cited 2022 Aug 24]. Available from:
http://repositorio.untrm.edu.pe/handle/20.500.14077/1454.

39



Anexo 03. Validez del Instrumento
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Anexo 04: Confiabilidad del Instrumento

FICHA DE VALIDACION"
Variable 1: Relevancia Pertinencia Claridad
Dwmersion 1 No No No Observaciones
| Cumple | cumple | Cumple | cumple | Cumple | cumple
1 Novel 0% ConOaents sotre DoseguAdas X x %
2
Dimension 2 x X e
1 Nl do conoonmuent sctve acthudes en
2 Dosegaaed
Variable 2:
Dimensidn 1 ) X X
1 Etnt
2
Dimensién 2: x X x
1 Género
2
*Aumentar flas segun la del de
Recomendaciones:
Opinion de expert: ~ Ap (x) Ap de () No (. |
Nombres y Apeliidos de experto: Dr / Mg . Salano Honores, Tammy Margarita DN 18133905
Firma
13
FICHA DE V,
TiTULO e X Lot STDASER VBN
r Variable 1: Relevancia Pertinencia
Dimension 1: No No
Cumple | cumplo | Cumple | cumple
1 it 36 ConocrTento sckre boeeg i x x
2
Dimension 2- x x X
1 Novesl Ge conocemaent sctve aciudes en
2 ameasisl
Variable 2:
Dimensién 1: x X X
1 Gt
2
Dimensién 2. X x x
1 Garwrs
2
*Aumentar filas segun la del de
Recomendaciones:
Opinion de experto: g (x) x demodificar ( ) Noaplicable ( )
Firma
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Anexo 05. Consentimiento informado

No presenta consentimiento informado porque la informacién se extraera de historias

clinicas, se solicitard permiso a la direccion de escuela para acceso a la informacion.
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Anexo 06: Documento de aprobacién de Institucién para recoleccion de informacién

"Aiio de la unidad, la paz y el desarrollo”

Sr.

Dr. Rojas Barrios, José Luis

Director de Escuela de Odontologia - ULADECH Catélica
Presente.

A través del presente, reciba Ud. el cordial saludo en nombre de la Escuela Profesional de
Odontologia de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote, para solicitarle lo
siguiente:

En cumplimiento del Plan Curricular del programa de Odontologia, ¢l estudiante, Vergara
Hurtado Jim Covith, viene desarrollando la asignatura de Tesis, a través de un trabajo de
investigacion denominado: FRECUENCIA DE PATOLOGIAS PULPARES Y
PERIAPICALES EN PACIENTES PEDIATRICOS ATENDIDOS EN EL AREA DE
ODONTOPEDIATRIA DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE ULADECH
CATOLICA, FILIAL TRUJILLO, 2023

Para ejecutar su investigacion, el alumno ha seleccionado la institucion que Ud. dirige, por
lo cual, solicito brindarle las facilidades del caso; a fin de realizar el presente trabajo. Es
propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y estima
personal.

43



Anexo 07: Evidencias de Ejecucion
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