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Resumen

El presente estudio de investigacion es de tipo descriptivo, de corte transversal el cual tuvo
como objetivo general determinar el nivel de conocimiento de antibidticos en pobladores del

asentamiento humano Santa Verdnica, La Esperanza, Trujillo. Octubre — diciembre 2023.

Se realiz6 una encuesta a 308 pobladores para determinar el nivel de conocimiento del uso
de antibidticos. Se obtuvieron los siguientes resultados, el nivel de conocimiento sobre
antibioticos mas representativos fue medio con 65.0%; el nivel de conocimiento de la via de
administracion fue medio con 62.3%; el nivel de conocimiento de las reacciones adversas
de antibidticos fue medio con 60.0%. Las contraindicaciones de antibioticos fueron bajo con
50.00%; el nivel de conocimiento de la forma farmacéutica de antibi6ticos fue medio con
49.7%; el nivel de conocimiento de la posologia de antibidticos fue medio con 54.6%. Se
concluye que la mayoria de en pobladores del asentamiento humano Santa Veronica, La
Esperanza, Trujillo. Octubre — diciembre 2023 tienen un nivel medio de conocimiento sobre

el uso de antibioticos.
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Abstract

The present research study is descriptive, cross-sectional, the general objective of which was
to determine the level of knowledge of antibiotics in residents of the human settlement Santa

Veronica, La Esperanza, Trujillo. October — December 2023.

A survey was carried out on 308 residents to determine the level of knowledge of the use of
antibiotics. The following results were obtained: the level of knowledge about the most
representative antibiotics was medium with 65.0%; the level of knowledge of the
administration route was medium with 62.3%; The level of knowledge of adverse reactions
of antibiotics was medium at 60.0%. Antibiotic contraindications were low with 50.00%;
The level of knowledge of the pharmaceutical form of antibiotics was medium with 49.7%;
The level of knowledge of antibiotic dosage was medium at 54.6%. It is concluded that the
majority of the inhabitants of the human settlement Santa Veronica, La Esperanza, Truijillo.

October — December 2023 have a medium level of knowledge about the use of antibiotics.

Keywords: Knowledge, antibiotics, use of medications.




l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La resistencia antimicrobiana es una de las principales amenazas presentes a nivel mundial
que aquejan la salud puablica, la OMS menciona que cuando los microorganismos ya sean
virus, bacterias, hongos o parésitos experimentan mutaciones cuando estan expuestos
constantemente o de manera irracional al efecto que supone los antimicrobianos, en
consecuencia, los farmacos empleados van perdiendo eficacia y por lo tanto las infecciones

no pueden ser tratadas o curadas ).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud. Si la situacion no mejora, se prevé que para
2050 las infecciones bacterianas se convertiran en la principal causa de muerte en todo el
mundo, con un nimero de muertes cercano a los 10 millones por afio, superando el nimero

de muertes por accidentes de transito. cancer y diabetes @,

A nivel mundial Espafia es el segundo pais con mayor indice de consumo. En este sentido,
mientras en el pais galo se consumen cerca de 34 pastillas por cada 1.000 habitantes
diariamente, en Espafia la cifra ronda las 32 pastillas diarias. Los mas proximos son Portugal,

Bélgica, e ltalia y Australia ®).

Un estudio publicado en la Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica del
Instituto Nacional de Salud. El 53,4% de usuarios de boticas y farmacias compran
antibioticos sin receta médica, en la sierra 66,1%, selva con 63,5% y lima 42.3%. Las razones

para recurrir a la automedicacién con antibidticos serian la falta de recursos para acceder a

servicios de salud, la falta de regulacion en la adquisicion de estos farmacos, asi como el




desconocimiento del fendmeno de resistencia antimicrobiana y otras potenciales

consecuencias del uso de estas drogas ©.

Cada dia, nuevos mecanismos de resistencia surgen y se propagan por todo el mundo,
amenazando nuestra capacidad para tratar enfermedades infecciosas comunes. A medida que
los antibidticos fallan, un nimero cada vez mayor de infecciones, como la neumonia, la
tuberculosis, la sepsis, la gonorrea o las enfermedades transmitidas por los alimentos, se

vuelven cada vez mas dificiles y, a veces, imposibles de tratar.

Existe una necesidad urgente de cambiar la forma en que se prescriben y utilizan los
antibioticos. Incluso si se desarrollan nuevos medicamentos, la resistencia a los antibioticos

seguira representando una grave amenaza si no se cambian los comportamientos actuales®.

Este trabajo de investigacion tiene como finalidad aportar informacién sobre nivel de
conocimiento del uso de antibioticos en pobladores del asentamiento humano santa veronica,
la esperanza, Trujillo, ya que hay un incremento en la utilizacion discriminada de
antibioticos causando resistencia bacteriana y generando un peligro en la salud publica, el
aumento en el costo de tratamiento y tiempo prolongado de hospitalizacion, esto se esta
debiendo a la falta de informacion que tiene la poblacion sobre este grupo de medicamentos
y a la automedicacion. Debido a la mencionado anteriormente, el problema de la
investigacion se orient6 basicamente a determinar ¢ Cudl es el nivel de conocimiento del uso

de antibidticos en pobladores del Asentamiento Humano Santa Verdnica, La Esperanza,

¢ Trujillo octubre — diciembre 2023?




OBJETIVOS:

Objetivo General

Determinar el nivel de conocimiento de antibioticos en pobladores del asentamiento

humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo. Octubre — diciembre 2023..

Objetivos Especificos

1.

Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano
Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun los antibi6ticos mas representativos.
Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano
Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segin la via de administracion de los
antibidticos mas representativos.

Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano
Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun las reacciones adversas de los
antibiéticos mas representativos.

Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano
Santa VeroOnica, La Esperanza, Trujillo segin las contraindicaciones de los
antibidticos mas representativos.

Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano
Santa Verdnica, La Esperanza, Trujillo segun la forma farmacéutica de los
antibidticos mas representativos.

Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento humano

Santa Veroénica, La Esperanza, Trujillo segin la posologia los antibidticos mas

representativos.




1. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes internacionales

Fernandez D, et al. ® 2021, Cuba. En su investigacion tuvieron como objetivo “Caracterizar
la utilizacion de antibidticos en una poblacion urbana del municipio de Cienfuegos”. Realizo
un estudio exploratorio, retrospectivo, mediante la técnica de encuesta estudié una muestra
conformada por 164 personas menores 18 afios. Se utilizd el instrumento para recolectar
informacidn respecto a la utilizacion de los antibioticos y las practicas de automedicacién en
una muestra de la poblacion urbana del municipio Cienfuegos. Los datos extraidos se
procesaron mediante Microsoft Excel, a través de tablas dinamicas permitié procesar los
datos y presentar los resultados en tablas de relacion de variables, expresadas en porcentaje
y numeros absolutos. EI 58, 5 % de encuestados fueron mujeres. Encontrandose que el 71,
4% los que se automedican son mujeres, el 72, 6 % no conocen las consecuencias de la
automedicacién y 27, 4 % conocen. El 66, 2% después que de recibir una orientacion por

parte del médico dejaron de utilizar antibioticos.

Conte E, et al. ) 2018, Panamé. Realizaron de un estudio descriptivo de corte transversal
donde se aplicd una encuesta a personas mayores de edad, que salian de una de las 130
farmacias privadas seleccionadas previamente en forma aleatoria sistematica. El 83% de los
encuestados manifestd que tomd antibidticos en los 6 ultimos meses, el 64% de las personas
sefial6 los nombres de los antibidticos tomados y el 76% desconocia la real indicacién de un
antibiético. Teniendo como resultado el desconocimiento generalizado sobre el uso de

antibioticos, el cumplimiento del tratamiento y por ende del desarrollo de la resistencia

bacteriana. Es necesario orientar al publico sobre el uso racional de los antibi6ticos evitando




asi la automedicacion y la necesidad de tomar antibioticos recetados y cumplir con el

tratamiento.

Hassali, et al. ® 2017, Malasia. En su estudio evaluaron las practicas y actitudes de los
jovenes adultos de Malasia y determinando los factores socioecondémicos que estan
asociados con el uso de los antibidticos. El estudio fue de tipo descriptivo y transversal. Se
aplico un cuestionario a 400 participantes. Encontrandose el 42,7% sobre las actitudes
negativas hacia algunas afirmaciones sobre los antibioticos. La raza china e ingresos altos
presentaron actitudes positivas sobre el uso de antibidticos, la practica de los antibioticos fue
relativamente deficiente. EI 64 % no consultan con el médico para enfermedades leves. El
principal motivo fue por altos costos de consultas con el 34, 25% y molestias de visitas con
el 29, 25%. También se encontraron, los participantes con educacion terciaria tuvieron una

actitud positiva a diferencia de los participantes con educacién secundaria.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Alva py Castillo N. © En el afio 2022, Lima. Realizaron un informe con el fin de evaluar la
relacion que existe entre el nivel de conocimiento y actitudes del uso de antibioticos en la
poblacion del distrito de Mi Per0. A traves de encuestas a 389 pobladores pudieron evaluar
la relacion que existe entre nivel de conocimiento y las actitudes en el uso de antibidticos.
Como resultado se evidencié que el 54% de los pobladores presentaron un nivel de
conocimiento medio y el 91,5% de los pobladores presentaron una actitud positiva en el uso

de antibidticos. Para determinar la relacion de las variables se utilizé la prueba de coeficiente

de correlacion de Spearman (Rho=0,729, p=0,000) evidenciando correlacién positiva entre




el nivel de conocimiento y actitudes del uso de antibidticos. Podemos concluir que los
pobladores con un nivel de conocimiento alto presentaron una actitud positiva respecto al

uso de los antibioticos.

Vasquez D. 19 En el afio 2021, Lima. Realizé un estudio con el objetivo de determinar el
nivel de conocimiento de la poblacién adulta del centro poblado de Lancones, sobre el uso
adecuado de antibioticos. El estudio fue observacional, descriptivo y transversal. Se aplico
encuestas en la cual se incluyeron a 162 adultos en la poblacion. El 37.7% utiliza el
antibidtico para tratar cualquier dolor o sintoma. El 75.6% refieren que los antibioticos
cortan la infeccion en forma rapida, siendo el mas usado es la amoxicilina 36.4%, el germen
causante de las infecciones son las bacterias 32.7%. Los antibioticos se utilizan de forma
adecuada cuando son indicado por el medico 16%. El 90.7% indica no conocer norma legal
que regula la venta o uso de antibidticos. Se concluye que es deficiente el nivel de
conocimientos que tiene la poblacion adulta del centro poblado de Lancones sobre el uso

adecuado de antibibticos.

Bueno My Rivas R. “Y En el afio 2019, Huancayo. Realizaron un estudio con el objetivo de
identificar la relacion que existe entre la demanda de antibidticos y la automedicacion en los
pobladores del distrito de Sapallanga. método, tipo basico, nivel descriptivo y disefio
correlacional; se elabor6 un cuestionario que se aplicé a 144 pobladores, escogidos de forma
aleatoria simple, que cumplieron con criterios de inclusién y exclusiéon, ElI consumo de

antibioticos fue en 75% a consecuencia de la automedicacion, el antibidtico de mayor

demanda la amoxicilina con 52.7 % y el 85,5% representa a medicamentos adquiridos sin




receta médica; se concluye que la automedicacion estd relacionada con la demanda de

antibidticos y la falta de conocimiento en los pobladores.

2.1.3 Antecedentes Locales o regionales

Valles E. ® En el afio 2019, Trujillo. Realizo un estudio El objetivo fue determinar el
impacto de una intervencion educativa en el nivel de conocimientos de madres de alumnos
del colegio “Rosid Nobel” del distrito de La Esperanza, Trujillo. El estudio es de caracter
aplicado a nivel cuantitativo; basado en un disefio piloto-experimental que incluye pretest y
postest. La muestra estuvo compuesta por 20 madres con edades mayores de 20 y menores
de 60 afos. Para desarrollar las intervenciones educativas se utilizd6 como herramienta una
encuesta basada en los cuatro modulos del MINSA. Se obtuvieron resultados en las
evaluaciones previas y posteriores a la prueba de respuesta al uso adecuado de antibioticos
(36,5% a 78,5%), y estos valores fueron significativos (p < 0,05). Se concluyé que la
intervencién educativa mejoro significativamente el nivel de conocimientos sobre el uso

correcto de los antibioticos.

Nufies H. ®® en el afio 2017. Realicé un estudio sobre la automedicacion con antibiéticos
entre estudiantes universitarios en Trujillo, Pert. El estudio es un estudio observacional que
utiliz6 un instrumento de recoleccion de datos basado en un cuestionario administrado a
1000 estudiantes universitarios de la Universidad Privada Antenor Orrego, la Universidad
Nacional de Trujillo y la Universidad Privada Trujillo Norte. ElI 70% de los estudiantes

universitarios se han automedicado dos o més veces durante el Gltimo afio. El antibidtico

mas utilizado para la automedicacion fue amoxicilina, 133 estudiantes (20,33%9); Nivel de




conocimiento (p = 0,2328); La tasa de automedicacion de antibidticos se registré en 65,4%,

pero no se encontrd conocimiento previo sobre antibiéticos.

2.2 Bases teoricas

Conocimiento

El conocimiento es un conjunto de informacidn, ideas, experiencias, percepciones que le
permite a una persona tener una estructura mental sobre un objeto, y, ademas, nos ayuda a
resolver problemas a través de decisiones y acciones humanas razonables 2. Es la etapa
final que queda grabado en el sistema cognitivo (memoria) después de entrar a través de la
percepcion, es captado en las estructuras cognitivas y los conocimientos adquiridos por el

sujeto 3,

Antibidtico

Se puede mencionar que los antibiéticos eliminan los microorganismos o detienen su
reproduccion, de esta manera facilitando su eliminacion a traves de las defensas naturales
del organismo. Se divide en 2 categorias principales. Por su funcién de efecto in vitro se
denomina bactericida y bacteriostatico. Los bactericidas eliminan las bacterias y los

bacteriostaticos impiden el crecimiento de las bacterias 14,

Reacciones adversas medicamentosas
Segun la Organizacion Mundial de la Salud define la reaccion adversa como: Es el resultado
nocivo y no buscado de una dosis habitualmente usada en las personas para el tratamiento,

de algunas enfermedades infecciosas ©. Existen 2 tipos de reacciones adversas a

medicamentos: “Tipo cuantitativo o tipo A” son mas frecuentes y no graves vinculada con




la dosis y son predecible y “tipo cualitativo o tipo B” son de tipo poco frecuentes
(hipersensibilidad e idiosincrasia) generalmente no se pueden prevenir, no estan relacionadas

con la dosis 1),

Tipos de antibidticos

De los antibidticos su clasificacion son bactericidas y bacteriostaticas también se agrupan
segun su estructura quimica que comprenden de la siguiente denominacion:
Aminoglucésidos,  farmacos carbapenémicos,  cefalosporinas, fluoroquinolonas,
glicopéptidos 'y lipoglicopéptidos, macrdlidos, monobactamicos, oxazolidinonas,

penicilinas, polipéptidos, rifamicinas, sulfamidas, estreptograminas , tetraciclinas (),

Automedicacion

La automedicacion forma parte del autocuidado y es considerada como un recurso de salud
publica primaria en el sistema de atencion de la salud. Los factores pueden ser sociales,
culturales o personales, el sexo, desconocimiento del farmaco, ingresos econémicos, un
seguro accesible, enfermedades menores. Muchas veces la poblacién esta acostumbrado a

tratar enfermedades sin una supervision de un médico &7,

Dosis
Cantidad de un medicamento que se administra para ejercer un efecto deseado. Los
antibidticos para tener una eficacia muy favorable es importante tener presente lo siguiente.

Administrar la dosis exacta, la fecha y hora exacta, el tiempo de tratamiento exacto, el

medicamento exacto y no prolongar el tiempo de uso sin supervision del médico (819,




Resistencia bacteriana

Las bacterias tienen la capacidad de adaptarse y adquirir diferentes mecanismos de
resistencia a los antibidticos. El uso indiscriminado de los antibi6ticos y las faltas de
adherencia a los tratamientos no solo ataquen a las bacterias que causan esas enfermedades,
si no que afectan a muchas otras bacterias presentes en el organismo lo que las vuelve
inmunes a los antibi6ticos usados. Esto sobrelleva a que las bacterias que se vuelven inmunes
pueden atacar de nuevo al organismo y se necesite antibioticos mas fuertes para tratar las

enfermedades (202D,

Consumo de antibidticos

La mayor parte de prescripciones de antibioticos a nivel comunitario tanto en adultos como
en nifos son para el tratamiento de infecciones respiratorias agudas otitis media aguda,
faringoamigdalitis aguda, infecciones respiratorias agudas de vias altas, sinusitis, bronquitis
y neumonia. Los nifios < de 5 afios y las personas mayores de 85 son los grupos de edad con

tasas mas altas de prescripcion de antibidticos. La mayoria de las personas muestran una

actitud positiva frente a los antibioticos considerandolos seguros 223,




I1l. METODOLOGIA

3.1. Disefio de la investigacion

Este estudio es de tipo basico, de nivel descriptivo y con enfoque cuantitativo, en este estudio
se busca determinar el nivel de conocimiento del consumo de antibi6ticos en los pobladores,
asi mismo el disefio es no experimental.

La investigacion tiene el siguiente disefio:

Donde:

M: Pobladores que consume antibioticos

O: Observacion del nivel de conocimiento sobre antibioticos.

3.2. Poblacién y muestra

Poblacion:

La poblacién estara conformada por todos los residentes que habiten en el sector Santa

Veronica - Barrio 3 que representa un total 1500 pobladores.




Muestra:

Para el calculo de la muestra se utilizara la formula de Duffau Modificada; que es usada
para poblaciones finitas.

___ NZ%p(1-p)
= (N—1)-e2+Z2:p-(1-p)
Donde:
N= 1550
Z=1.96 Valor de la distribucion normal estandar, con un 95% de nivel de confianza.
e= nivel de error permitido 5%
p= Porcentaje de probabilidad de éxito del estudio.
g= porcentaje de probabilidad de rechazo del estudio.

N = muestra

Desarrollando la formula tenemos que:

n =308 pobladores del Sector santa Veronica Barrio 3.




3.3. Variables, Definicién y operacionalizacion

(AINEs)

cerradas del
uso de AINES

Concentracion

Cantidad de

Via de

administracion

Cantidad de vias de

administracion

Dosis

Cantidad al dia

Variable Dimensidn Dimensiones Indicadores Escala de
operativa medicion
Deficiente:
Pobladores mayores 0 — 3 Resp.
de 18 afios con poco Afirmativas.
conocimiento  de
AINES.
Regular:
Pobladores mayores
) de 18 afios que
Es el nivel de
] ] poseen algun
informacionde o 4 — 6 Resp.
) conocimiento, pero ] )
Nivel de | los pobladores ) Afirmativas
o es necesario que se )
conocimiento del | sobre el uso de ] Nominal
o o les brinde
uso de antiboticos | antibioticos ] )
informacion
mas o
) adicional de
representativos.
AINES.
Bueno:
Pobladores mayores
de 18 afios que
7 -8 Resp.
poseen ] )
o Afirmativas
conocimiento
suficiente de
AINES.
Nombre DCI Cantidad de
medicamento AINES
Se utilizara un
. . . . Forma farmacéutica | Cantidad de
Antiinflamatorios | cuestionario de
) presentaciones .
no esteroideos preguntas Nominal




3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica:
Para determinar el nivel de conocimiento se utilizé la técnica de la encuesta la cual se realizo
a los pobladores que decidieron de manera voluntaria participar de la investigacion de

estudio.

Instrumento:
Se utilizara un instrumento validado para medir el nivel de conocimiento el cual contara con
preguntas cerradas que se segmenta en 3 grupos: Datos generales, Antecedentes moérbidos y

uso — aplicacion.

3.5. Método de analisis de datos

Para el procesamiento se utilizara la estadistica basica descriptiva, y se empleara el programa

Microsoft Excel 2019, donde se presentard mi ante tablas relativas y absolutas por cada una

de las preguntas planteadas, para su adecuado manejo.




Principios éticos

Para este estudio, la VVersion de Investigacion 001 considerd normas de integridad cientifica.
Aprobado por el Consejo Universitario, Resolucion N° 304-2023CU-ULADECH Catdlica,
de fecha 31 de marzo de 2023. Actualizado por el Consejo Universitario, Resolucion N°

14192023 -CU-ULADECH Catolica.

Respetar y proteger los derechos de los involucrados: En todo momento se garantiza la
dignidad, privacidad y diversidad cultural de cada residente, y la espera discreta a que
complete su atencion permite ser invitado a participar en la investigacion. Cuidar el medio
ambiente: Imprima de manera eficiente la cantidad de cuestionarios y formularios de
consentimiento, apoye cuidadosamente la finalizacion de los cuestionarios y no desperdicie

recursos. Participacion voluntaria y gratuita: Invitar a cada paciente de manera cordial y

respetuosa y explicarle el propdsito y objetivos del estudio.




IV. RESULTADOS

4.1. Resultados

TABLA 01. Distribucién porcentual de los pobladores segtn el nivel de conocimiento

sobre los antibioticos mas representativos.

Nivel de conocimiento
sobre los antibidticos mas N Porcentaje

representativos

Medio 201 65
Bajo 95 30
Alto 12 4
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 02. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento

sobre la via de administracion de los antibidticos méas representativos.

Nivel de conocimiento
sobre la via de N Porcentaje

administracion

Medio 192 62.3
Bajo 72 23.5
Alto 44 14.2
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 03. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento

sobre las reacciones adversas de los antibiéticos mas representativos

Nivel de conocimiento
sobre reacciones adversas N Porcentaje

de los antibidticos

Medio 185 60.0
Bajo 66 21.3
Alto 58 18.7
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 04. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento

sobre las contraindicaciones de los antibiéticos mas representativos.

Nivel de conocimiento
sobre contraindicaciones N Porcentaje

de los antibidticos

Medio 154 50.00
Bajo 119 38.70
Alto 35 11.30
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 05. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento

sobre la forma farmacéutica de los antibidticos mas representativos.

Nivel de conocimiento
sobre forma farmaceéutica N Porcentaje

de los antibidticos

Medio 153 49.70
Bajo 104 33.8
Alto 31 16.50
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 06. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento

sobre la posologia de los antibi6ticos mas representativos

Nivel de conocimiento

sobre la posologia de los N Porcentaje
antibidticos
Medio 168 54.60
Bajo 114 37.00
Alto 26 8.40
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




TABLA 07. Distribucion porcentual de los pobladores segun el nivel de conocimiento del

uso sobre los antibioticos

Nivel de conocimiento del

N Porcentaje
uso de los antibioticos
Medio 143 46.50
Bajo 101 32.70
Alto 64 20.80
Total 308 100

Fuente: Datos de la encuesta realizada




DISCUSION

De acuerdo a los resultados obtenidos en el presente estudio en el cual se tuvo como objetivo
determinar el nivel de conocimiento de antibioticos en pobladores del asentamiento humano
Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo. Octubre —diciembre 2023. En la Tabla 1, se muestra
la distribucion porcentual del nivel medio de conocimiento sobre los antibidticos méas
representativos asentamiento humano Santa Verdnica. Estos resultados concuerdan con el
autor Flores ®® que realizo una investigacion sobre el uso de antibi6ticos encontrando que
los pobladores tenian un nivel medio de conocimiento en relacion a lo investigado. Asi
mismo el autor Monzon @7 obtuvo en su investigacion que los pobladores tenian un nivel

medio de conocimiento frente a este tema.

En la tabla 2 se muestra la distribucion porcentual de nivel de conocimiento de la via de
administracién de los antibidticos siendo el nivel medio en los pobladores del asentamiento
humano Santa Veronica. Estos resultados se asemejan a los encontrados por el Autor Flores
(26) que en su investigacion quien determino que la poblacion de su estudio tenia un nivel
medio de conocimiento de antibidticos, de igual manera el autor Miranda ©® en su
investigacion obtuvo que las personas tenian un nivel de conocimiento regular, asi mismo

con el autor Velasquez @ que realizé un estudio en Chimbote sobre el uso de antibioticos

en pobladores del pueblo joven, en la cual obtuvo que el nivel de conocimiento fue medio .




En la tabla 3 podemos apreciar el nivel medio de conocimiento sobre las reacciones adversas
de los antibidticos. Respecto a los pobladores del asentamiento humano Santa Veronica
conocen mas las tabletas y capsulas segun su forma farmacéutica mas utilizada. Estos
resultados coinciden con Monzdon @7 que obtuvo en su investigacion que su poblacion se
encuentra en el novel medio. De igual manera el autor Velasquez ?® indica un nivel medio.
Esto respalda con los resultados del autor Lopez, @9 quien también da a entender que la

poblacién de su estudio se encuentra en similar nivel de conocimiento.

En la tabla 4 se muestra la distribucion porcentual del nivel medio de conocimiento sobre
las contraindicaciones de los antibi6ticos en los pobladores del asentamiento humano Santa
Verdnica, La Esperanza. Estos resultados concuerdan con el autor Flores ?® que realizo una
investigacion sobre las contraindicaciones de antibioticos encontrando que los pobladores
tenian un nivel medio de conocimiento en relacion a lo investigado. Asi mismo el autor
Monzén @ obtuvo en su investigacion que los pobladores tenian un nivel medio de

conocimiento frente a este tema.

En la tabla 5 se muestra la distribucion porcentual del nivel de conocimiento en los
pobladores del asentamiento humano Santa Verdnica, La Esperanza, segun el nivel de
conocimiento de la forma farmacéutica de antibiéticos, de mayor porcentaje presentan nivel

medio 49.70% y nivel alto con un 16.50%.

En la tabla 6 se muestra la distribucion porcentual del nivel de conocimiento en los
pobladores del asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, segun el nivel de

conocimiento de la posologia de antibidticos, de mayor porcentaje presentan nivel medio

con 54.60% , nivel Bajo 30% y nivel alto con un 8.40%.
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En la tabla 7 se muestra la distribucion porcentual del nivel de conocimiento en los
pobladores del asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, segin el nivel de

conocimiento del uso de antibiéticos, de mayor porcentaje presentan nivel medio con

46.50% , nivel Bajo 32.70% y nivel alto con un 20.80%.




V. CONCLUSIONES:
Se determin6 que el nivel de conocimiento de antibiéticos en pobladores del
asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo fue en el rango medio.
Se logro identificar que el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento
humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun los antibioticos mas
representativos es un nivel medio.
Se logro identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento
humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun la via de administracion de los
antibioticos fue nivel medio.
Se logro identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento
humano Santa Verdnica, La Esperanza, Trujillo segun las reacciones adversas de los
antibioticos fue un nivel Medio.
Se logro identificar que el nivel de conocimiento de los pobladores del asentamiento

humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun las contraindicaciones de los

antibidticos fue nivel medio.




V1. RECOMENDACIONES:
Se debe proporcionar informacién adecuada a los pacientes en la dispensacion o
venta de medicamentos para que los residentes puedan utilizar mejor y correctamente
los antibidticos, logrando asi un uso racional de los medicamentos.
Se recomienda a los profesionales de la salud que eviten prescribir antibidticos a
menos que sea necesario y los técnicos de farmacia no recomiendan el uso
inadecuado de estos medicamentos para reducir el uso inadecuado de antibi6ticos.
Desarrollar intervenciones educativas para los jovenes residentes de Fraternity Town
para evitar que los pacientes adquieran mas conocimientos sobre los medicamentos
gue toman y evitar la automedicacion.
Anime a los estudiantes a realizar investigaciones sobre el uso de drogas, ya que
estos estudios proporcionaran datos mas recientes y una idea de cémo estan
cambiando las tasas de prevalencia.
Realizar estudios anuales de cambios en el consumo de antibidticos en los

establecimientos farmacéuticos.
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ANEXOS

Anexo 01: Matriz de consistencia

FORMULACION

contraindicaciones de los antibiéticos mas representativos.

5. Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del
asentamiento humano Santa Verdnica, La Esperanza, Trujillo segun la
forma farmacéutica de los antibioticos mas representativos.

6. Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del
asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segln la
posologia los antibidticos mas representativos.

uso de
antibioticos en
pobladores  del
asentamiento
humano Santa
Humano, La
Esperanza,

Trujillo.

DEL OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLES | METODOLOGIA
PROBLEMA
¢Cudl sera el nivel | Objetivo General Nivel de | Tipo de Inv:
de conocimiento | ¢ Determinar el nivel de conocimiento de antibidticos en | Ha. conocimiento: | Basica
del uso de | pobladores del asentamiento humano Santa Verénica, La Esperanza, | Nivel de Nivel de Inv:
antibioticos en los | Trujillo. Octubre — diciembre 2023.. conocimiento es | Dimensiones: | Descriptiva
pobladores del optimo del uso | Bajo Disefio de Inv:
asentamiento Objetivos Especificos de antibioticos | Regular No experimental
humano Santa | 1. Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del | en  pobladores | Optimo
Veronica, La | asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segln los | del asentamiento Poblacion y
Esperanza, antibioticos mas representativos. humano  Santa | Uso de | muestra:
Trujillo. Octubre — | 2. Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del | Veronica, La | Antibioticos Poblacién:  1550;
diciembre 2023..? | asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun la | Esperanza, DClI muestra: 308
via de administracién de los antibidticos mas representativos. Trujillo. Presentacion pobladores.
3. Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del Forma
asentamiento humano Santa Verdnica, La Esperanza, Trujillo segln las | Ho farmacéutica. | Técnica:
reacciones adversas de los antibiéticos mas representativos. Nivel de | Dosis. Encuesta
4, Identificar el nivel de conocimiento de los pobladores del | conocimiento no | Concentracion.
asentamiento humano Santa Veronica, La Esperanza, Trujillo segun las | es optimo del Instrumento:

Cuestionario




Anexo 02: Cuestionario de la investigacion
CUESTIONARIO

Instrucciones: Le invito a participar en una encuesta para evaluar el nivel de conocimiento
de antibioticos. Si usted acepta procederemos a llenar un cuestionario online el cual tiene 16
preguntas que se requieren responder de manera puntual. Los datos que se obtengan seran
analizados conjuntamente con los demas participantes, sin dar a conocer su identidad en
ningun caso y toda informacion que usted proporcione sera totalmente confidencial y solo
con fines académicos.

I. DATOS GENERALES

1. Sexo

0 Masculino

0 Femenino

2. Edad

0 18 a 25 afos

0 26 a 36 afos

0 37 a 47 afios

0 48 a mas afios

3. Grado de Instruccion

0 Superior (Universidad)

0 Educacion Secundaria

0 Educacion Primaria

0 Sin Instruccion

Il. ANTIBIOTICO MAS REPRESENTATIVOS
1. Es el antibidtico mas prescrito:

a) Amoxicilina.
b) Cefadroxilo.
C) Ceftriaxona

2. Se le denomina medicamento antibiotico:
a) Cefalexina
b) Diclofenaco

C) Paracetamol

3. Es considerado un farmaco antibidtico:
a) Penicilina

b) Sulfato ferroso

C) Omeprazol
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4. Es el antibidtico usado en Tableta e inyectable.
a) Ampicilina

b) Amoxicilina

C) Gentamicina

I11. VIA DE ADMIINISTRACION

5. Es la via de administracion de la penicilina

a) Inhalatoria.

b) Oral.

c) Intramuscular

6. Es la via de administracion de la Mupirocina
a) Oral

b) Topica.

c) Rectal

6. Es la via de administracion de la cefalexina
a) Oral

b) Inyectable

C) Intramuscular

I1l. REACCIONES ADVERSAS MEDICAMENTOSAS

7. Los antibioticos en general presentan evento secundario:
a) Destruccion de la flora intestinal.

b) Reaccion alérgica

c) Intoxicacion

8. el efecto adverso de las penicilinas es:
a) Shock Anafilactico

b) Sarpullido.

¢) Somnolencia.

9. El levofloxacino en tabletas puede generar:
a) Ardor estomacal.

b) Estrefiimiento.

c) visién borrosa.

10. Patologia asociada a antibidticos:
a) Infeccidn por C. difficile.

b) Infeccion por E. coli

c) Salmonelosis




IV. CONTRAINDICACIONES

11. Las tetraciclinas estan contraindicadas en:

a. Embarazo

b. Inflamacion

c. Pediatria

12. La ceftriaxona no se administra en enfermedades como:
a. Resfriado comun

b. Infeccion de vias urinarias

c. Mastitis.

13. Es una patologia que prohibe el uso de antibioticos:
a. Resfrié comun

b. Herida de pie

c. Esclerosis multiple

V. FORMA FARMACEUTICA

14. La forma farmacéutica del levofloxacino es:

a. Jarabe

b. Crema

c. Tableta

15. La gentamicina es un medicamento en:

a. Colutorio

b. Ampolla

c. Cépsula

16. Podemos encontrar a la mupirocina como:

a. Locion

b. Crema

c. Pomada

VI. POSOLOGIA

17. El modo de administracion de la azitromicina es:
a. C/ 12 horas

b. C/ 6 horas

c. C/ dia

18. El modo de administracion de los antibidticos orales es:
a. En ayunas

b. Después de las comidas

c. Debajo de la lengua

19. Los antibidticos orales se toman con:

a. Café

b. Gaseosa

c. Agua




Anexo 03: Consentimiento informado

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FARMACIAY BIOQUIMICA

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ANTIBIOTICOS EN POBLADORES DEL
ASENTAMIENTO HUMANO SANTA VERONICA LA ESPERANZA, TRUJILLO.
OCTUBRE - DICIEMBRE 2023.

Investigador Responsable: CADILLO TORRES, DENYS GERARDO MARTIN

Le invito a ser parte de mi Trabajo de investigacion, en el que se va a medir el nivel de

conocimiento de antibidticos en pobladores del distrito La Esperanza Parte Baja — Trujillo.

Para el presente trabajo se tendrd en cuenta; su edad, y se formula un cuestionario que
contiene qué tipos de medicamentos usa, cada que tiempo lo toma, si le indica el médico o
el quimico farmacéutico. Si Ud. decide participar, llenaremos un formulario con la
informacidn sobre el cuestionario que le voy hacer, los datos que se obtengan seran
analizados conjuntamente con la de los demas participantes, sin dar a conocer su identidad

en ningun caso.

Si Ud. Acepta participar, firme esta hoja y ponga la fecha de hoy.

FECHA: de del 2023
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Anexo 04: Datos de la ubicacion de la poblacion
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Anexo 5: Fotos de la recoleccién de datos




