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RESUMEN

La presente investigacion titulada programa de técnicas grafico pléastico para
mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la 1.E.l 1560 Jesus
Nazareno Trujillo-2018, tuvo como objetivo general, determinar el programa de
técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios 3 afios

de la L.E.I. 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

La investigacion fue cuantitativa, para el recojo de la informacion se escogid en
forma dirigida a una poblacion de 250 nifios en una muestra de 26 nifos,
aplicando el instrumento de la hipotesis a los alumnos de la muestra teniendo
como conclusion la aplicacion del programa de técnicas grafico plastico que se
mejoro el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

Teniendo la constatacion teniendo el valor de T= -9.609 < 1.706, es decir, existe
una diferencia significativa en el desarrollo psicomotor obtenidos en la prueba del

Pre-test y Post —test.

Palabras clave: Desarrollo Psicomotor, Grafico plastico, Técnicas.
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ABSTRACT

The present research entitled program of plastic graphic techniques to improve the
psychomotor development in children of 3 years of the I.LE.l1 1560 Jesus Nazareno
Trujillo-2018, had as a general objective, determine the program of plastic graphic
techniques to improve psychomotor development in children 3 years of the LE.I.

1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

The research was quantitative, for the collection of information was chosen in a
targeted manner to a population of 250 children in a sample of 26 children, applying
the instrument of the hypothesis to the students in the sample with the conclusion of
the application of the technical program plastic graphic that improved the
psychomotor development in children of 3 years of the 1.E.1 1560 Jesus Nazareno

Trujillo-2018.

Having the contraction having the value of T = -9.609 <1,706, that is, there is a
significant difference in the psychomotor development obtained in the Pre-test and

Post-test.

Keyword: Psychomotor development, Plastic graphics, techniques.
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I. INTRODUCCION

En los primeros afios de vida de los nifios y nifias, representan los mejores momentos
y los méas adecuados para recibir una oportuna estimulacion que contribuya al
desarrollo integral de sus capacidades y habilidades afectivas, cognitivas y motrices;
por ello, la educacion inicial a nivel mundial ha dado un giro en bisqueda de
satisfacer las necesidades e intereses de los infantes y ofrecer experiencias
significativas concretas de aprendizaje partiendo de su individualidad y ritmo de
desarrollo. La educacidn inicial no se debe contraponer a la creacion sino puede y
debe contribuir a ello. La razon de inclinarme por este tema, surge de los saberes
vistos y la experiencia adquirida en mis practicas pedagogicas como futura docente
de formacidn, pues he podido evidenciar algunas falencias respecto a la pérdida del

buen uso de las técnicas grafico — plastico en el aula (Arias, 2013).

La técnica de gréafico-plastico forma parte de esos primeros afios de vida que son
procesos por los cuales los pequefios basan el autodescubrimiento de su yo, el placer
por la exploracion y la innovacion que permitan ejercer con libertad, autonomia y
espontaneidad su potencial creativo representando su mundo como lo piensa, siente y
ve; al mismo tiempo que se despliega el desarrollo psicomotor fino, cognoscitivo,

social, comunicativo del nifio (Martinez, 1985).

Ausubel (1981) menciona que la expresion plastica concibe al hombre como un
organismo, como punto de referencia del desarrollo humano capaz de pensar crear en
si mismo y de expresar sus sentimientos. Representa un periodo importante en el
futuro siendo capaz de pensar crear en Si mismo, con conocimientos acerca de

técnicas de expresion plastica ampliamente estudiadas en el area de desarrollo de la



motricidad fina, la cual incluye el dibujo pintura, modelado y la construccion dentro
de la modalidad de Artes, la materia “Técnicas de expresion plastica” aporta los
conocimientos referidos a los materiales, recursos, técnicas, métodos y aplicaciones

instrumentales que dan lugar a una obra artistica.

Hoy en dia se realiza una planificacion en el pre escolar, sin embargo, no se cumple a
cabalidad con lo programado, ni se respeta el ritmo de desarrollo de los nifios y
nifias, por lo que se evidencia una serie de falencias y dificultades en el desarrollo
psicomotor en los infantes de 3 afios de la I.E.1 1560 Jesus Nazareno. Por esto, trataré
sobre la necesidad de la técnica gréfico-Plastico en la Educacion Inicial por el cual
permitira al nifio y nifia de 3 afos a realizar actividades manipulativas y recreativas

para el desarrollo psicomotor.

Kiphard (1976) menciona que la coordinacion es la interaccion armoniosa y en lo
posible econémica de los mdsculos, nervios y sentidos, con el fin de traducir
acciones cinéticas precisas y equilibradas (motricidad voluntaria) y reacciones
rapidas y adaptadas a la situacion (motricidad refleja). El control de las destrezas
motoras finas en el nifio es un proceso de desarrollo y se toma como un
acontecimiento importante para evaluar su edad de desarrollo. Las destrezas de la
motricidad fina se desarrollan a través del tiempo, de la experiencia y del
conocimiento y requieren inteligencia normal de manera tal que se pueda planear y

ejecutar una tarea, fuerza muscular, coordinacion y sensibilidad normal.

Piaget (1971) repercuten en los estudios del desarrollo psicomotor desde el momento
en que resalta el papel de las acciones motrices en el proceso del acceso al

conocimiento. Asi su teoria planteada, afirma que ‘“el aspecto psicomotor es



importante para la inteligencia donde ésta se construye a partir de la actividad motriz

del nifio/a y en los primeros afios de vida” (Yataco & Fuentes, 2008).

En la actualidad se observa que algunas profesoras del nivel inicial que realizan su
trabajo docente de manera muy rutinaria, sin generar las motivaciones necesarias que
exige el mundo moderno y desestimando algunos aspectos que influyen en el
aprendizaje y desarrollo de los nifios. En Educacion Inicial, generalmente se muestra
gran dificultad para el desarrollo motriz, ya que es en este nivel que el nifio tiene
mas predisposicion a desarrollar de manera 6ptima estos aspectos, dicha dificultad la
podemos apreciar al momento de realizar las técnicas grafico plasticas y al ver que
no pueden realizarlo como deberian hacerlo es que nos damos cuenta que no hay un

desarrollo 6ptimo en ellos (Bermudez, 2011).

La edad preescolar es el momento en el cual la estimulacion constituye un
determinante del desarrollo motor, por una serie de factores que lo proporcionan: el
acelerado crecimiento, el desarrollo de los sistemas sensoriales, del sistema
osteomioarticular (la flexibilidad de los musculos y tendones, calcificacion de los
huesos, presentdndose en la mano, en el pie, en la musculatura de la cara diferentes
etapas de maduracion), la facultad de establecer innumerables conexiones nerviosas
temporales, asi como el proceso de mielogénesis, que constituyen la base fisiologica
que permiten configurar las condiciones para el aprendizaje de las diferentes
acciones. Asociados a estos estan los periodos criticos o sensitivos del desarrollo, la
infinita capacidad de asimilar la experiencia social trasmitida por el adulto y no

menos importante es la propia experiencia individual del nifio (Gonzalez, 1998).

Por lo tanto, la educacién debe proveer de los elementos necesarios para que de esta



manera las docentes del nivel inicial puedan tener todas las herramientas a su
alcance para poder contribuir con el desarrollo motriz en los nifios, en este caso
especifico referido al desarrollo psicomotor, mediante la aplicacion de un programa

gréfico pléstico.

Lo anteriormente expuesto constituye una preocupacion visible de docentes y Padres
de familia. En ese contexto, la realidad problemaética de los nifios de 3 afios de la
I.LE.l1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018, relacionada con el desarrollo psicomotor

esta caracterizada por:

Deficiente uso de técnicas gréafico plésticas para lograr el desarrollo psicomotor.

Desarrollo de actividades docentes con aplicacién de estrategias de ensefianza

inadecuadas que no le permite a los nifios desarrollar todo su potencial.

Conscientes de ello, y con el propésito de contribuir a la solucién de dicha
problematica, se ha creido conveniente plantear una estrategia innovadora para lograr
el desarrollo psicomotor, teniendo como recurso la aplicacion de un programa de

técnicas gréafico plastico.

Y es, en ese sentido, que recurriendo a las técnicas grafico plasticas, se pretende

aplicarlo en los nifios para lograr desarrollar lo antes ya mencionado.

Mediante la aplicacion de un programa grafico plastico los nifios tienen la
posibilidad de mejorar el desarrollo psicomotor ya que el desarrollo del nifio esta
directamente vinculado con el movimiento y que mejor que acompafarlo con el

placer de hacer arte.

Ante la situacion problematica descrita se formula el siguiente enunciado del



problema: ¢;En que medida el programa de técnicas grafico plastico mejora el
desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la L.LE.I 1560 Jesus Nazareno

Trujillo-2018?

Para lo cual se formula el siguiente objetivo general: Determinar si la aplicacion del
programa de técnicas grafico plastico mejora el desarrollo psicomotor en los nifios de

3 afios de la I.E.1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Como objetivos especificos:

Identificar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la 1.E.I 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

Disefiar y aplicar un programa de técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo

psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Evaluar la aplicacion del programa de técnica grafico — plastico para el desarrollo
psicomotor a través del pos test en los nifios de 3 afios de la L.LE.l 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

Comparar los resultados de la aplicacién del programa técnicas grafico plastico para
mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.I 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

La presente investigacion se justifica la necesidad de atender oportunamente a los
nifios y nifias de 3 afos de edad de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno que demostraban
poca estimulacion, como proposito tenemos la aplicacion de algunas técnicas grafico
— pléastico en nifios y nifias de 3 afios para verificar y comprobar que por medio de

esta es posible fortalecer el desarrollo psicomotor utilizando variedad de técnicas



innovadoras.

Por otro lado busco aplicar con el programa de técnica gréfico plastico su creatividad
e imaginacion, el pintar, estampado, soplado como actividades fundamentales en el

proceso de progreso y madurez de los nifios.

Para esto trabajaré en diferentes contextos educativos en la LE.I 1560 Jesus
Nazareno Trujillo-2018, con el fin de poner en practica, las técnicas grafico —

plastico que requieren una estimulacion en el desarrollo psicomotor de los nifios.



I1. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes:

Paez (2011) en su trabajo de investigacion “Técnicas grafo plasticas para desarrollar
la creatividad en los nifios y nifias de primer afio de educacion béasica del Centro
Educativo Agape de la ciudad de Quito-Ecuador, durante el afio lectivo 20117
teniendo como poblacion a 26 estudiantes matriculados en el periodo lectivo 2011
del Centro Educativo Agape y los 4 docentes encargados del desarrollo de
capacidades y habilidades de los estudiantes de esta area. Se utilizo el disefio de
Proyecto de Desarrollo Socio — educativo, ya que es un proyecto de desarrollo social
es un conjunto autonomo de actividades, politicas y medidas institucionales o de otra
indole disefiado para lograr un objetivo especifico de desarrollo en un periodo
determinado, en una region especifica delimitada y para un grupo predefinido de
beneficiarios, que continla produciendo bienes y/o prestando servicios tras la
retirada del apoyo externo, y cuyos efectos perduran una vez finalizada su ejecucion.
Se llegé a la siguiente conclusién: Al terminar la investigacion se pudo visualizar que
la grafo plastica es una técnica que ayudara desarrollar en el nifio todos los aspectos
cognitivos, motrices, y afectivos facilitando asi el procesos de ensefianza —

aprendizaje.

Matienzo (2012) en su trabajo de investigacion “Programa de técnicas grafico
plasticas basados en el enfoque significativo utilizando material concreto en la
mejora del desarrollo de la motricidad fina”, teniendo como poblacion a los
estudiantes de 5 afios de educacion inicial en el area de personal social de la
Institucion Educativa N° 303 “Edén Maravilloso”, ubicada en la urb. Caceres

Aramayo Mz. E lote 11 - Nuevo Chimbote. Dicha institucion educativa se encuentra



limitando al sur con la Urb. Bruces, al norte con la Urb. Canalones, al este con la
Urb. Casuarinas y al oeste con la Urb. San Luis.

La cual estuvo conformada por 24 nifios, donde se utilizo el disefio Pre-experimental
con pre-test y post-test a un solo grupo, ya que la poblacion a estudiar estd
constituida por un grupo social reducido, en este caso se menciona de forma
especifica el grado, la seccion y el area con la que se trabajara.

Se llego a la conclusion que los resultados obtenidos en el pre test reflejaron que la
mayoria de los estudiantes de 5 afios de edad de la Institucion Educativa N° 303
"Edén Maravilloso" de la Urbanizacion Caceres Aramayo de la Ciudad de Nuevo
Chimbote, tienen un bajo logro de acuerdo al nivel del desarrollo de la motricidad
fina, demostrando de tal manera que no desarrollaron las capacidades de creacion y
expresion individual a través de las diferentes técnicas con variedad de materiales

requeridos.

Pérez (2012) estudio del desarrollo grafo plastico en los nifios de Tres afios de edad y
pilotaje de la propuesta en el Centro de Desarrollo Infantil “Corazon de Jesus”
durante el afio lectivo 2011- 2012, arrib6 a las siguientes conclusiones: Toda
actividad grafo plasticas, es dindmica de trabajo orientada al fortalecimiento del
proceso ensefianza aprendizaje, con las actividades grafo plasticas se logra trabajar
de mejor manera en aspectos grupales con los nifios. La técnica de estimulacion es el
instrumento que tiene las actividades de desarrollo artisticos, para el fortalecimiento
del proceso de ensefianza, por medio de la motivacion se predispone a los nifios a

aprender COsas nuevas.

Pantoja (2012) las técnicas grafoplésticas y su incidencia en el desarrollo de las



habilidades manuales de los nifios de 3 afios de la Unidad Educativa Unidad
Naciones Unidas. Llego a las conclusiones de que las maestras al interior del proceso
de ensefianza aprendizaje no aplican actividades grafo plasticas con los nifios por lo
que el desarrollo de las habilidades manuales es limitado, lo que reduce la capacidad
de poder establecer soluciones inmediatas a los problemas motrices. El 33% de nifios
pueden trabajar escasas actividades grafo plasticas implantadas por las maestras del
nivel inicial, ello es un indicador que la clase no programa correctamente, haciendo
de la misma algo improvisada y tradicionalista, perjudicando el proceso de

aprendizaje de los nifios.

Silva (2011) en su investigacion comprobd que el desarrollo psicomotor de nifios de
3 afios de dos Instituciones Educativas se diferencian, ya que en una se sigue el
proyecto de innovacion de psicomotricidad vivencial y en la otra se sigue el proyecto
clasico del Ministerio de Educacion. La muestra fue de 60 nifios (30 de cada
institucidn) a quienes se les aplico la prueba TEPSI. Llegé a la siguiente conclusion:
evidenci6 que existen diferencias significativas entre dichas muestras en cuanto a que
la Institucion que aplica el proyecto vivencial ayuda a los nifios a obtener un mejor
desarrollo psicomotor; destacando el uso de estrategias y materiales para dicho fin en

las Instituciones de Educacién Inicial.

Jaimes (2011) realiz6 un estudio de tipo descriptivo de corte transversal,
relacionando las caracteristicas del desarrollo psicomotor y el ambiente familiar. La
muestra estuvo conformada por 32 nifios y nifias de 3 a 5 afios del nivel inicial de los
centros educativos de Arequipa Ciudad. Para el desarrollo psicomotor se utilizé el

test de desarrollo psicomotor (TEPSI), que evalla tres areas: coordinacion, lenguaje



y motricidad; el ambiente familiar fue caracterizado con la escala de clima social
familiar de Moos. Las conclusiones indican que el desempefio del desarrollo
psicomotor en los nifios evaluados, tanto a nivel general como en las areas de
coordinacion, lenguaje y motricidad, es normal. Las familias se caracterizan por ser
afectivas, estimulantes y estables, en ellas se incentivan los valores éticos y
religiosos, se organizan las actividades y responsabilidades, y se ejerce control sobre

los miembros.

Quispe (2012) en Perd, estudié el Nivel de Conocimiento y actitud de los Padres
sobre la estimulacion temprana en relaciéon al desarrollo psicomotor del nifio de 3
afios de la Institucion Educativa. “Jorge Chavez” Tacna”. Llegd a las siguientes
conclusiones: el nivel de conocimiento alto sobre estimulacién temprana (50,00%),
la actitud positiva sobre la estimulacion temprana (60,42%) y también a los nifios
con un normal desarrollo psicomotor (61,46%). Concluyeron que existe relacién
significativa entre el nivel de conocimiento y actitud de los padres sobre

estimulacion temprana con el desarrollo psicomotor de los nifios.

Allendes, Diaz & Oyarzo (2012) con su investigacion sobre “Prevalencia del retraso
del desarrollo motor en nifios menores de 3 afios de edad pertenecientes a las salas
cunas de la junta nacional de jardines infantiles de la ciudad de Punta Arenas, region
de Magallanes y Antartica Chilena”, su propoésito es determinar la prevalencia de
retraso del desarrollo motor en lactantes menores de 3 afios pertenecientes a las salas
cunas de la Junta Nacional de Jardines Infantiles de la zona urbana de la ciudad de
Punta Arenas, en este estudio no experimental, descriptivo, de caracter cuantitativo y

de corte transversal se realiz6 una evaluacion de desarrollo motor en 70 lactantes
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pertenecientes a las salas cunas de los 7 establecimientos de la Junta Nacional de
Jardines Infantiles, a todos ellos se les aplico el test de Evaluacion Kinésica del
Desarrollo Motor. Los resultados asociados al sexo, edad, nivel socioeconémico,
escolaridad de los padres mostraron una prevalencia de 45,7% de Retraso Motor,
todos clasificados dentro de la categoria leve. Concluyendo que este valor fue
superior a los encontrados en los estudios nacionales revisados los cuales hacen

referencia a una prevalencia de retraso de aproximadamente 30%.

2.2 Bases Teoricas:
2.2.1 Técnicas grafico plasticas
2.2.1.1 Definicién de Programa:

El término programa hace referencia a un plan o proyecto organizado de las distintas
actividades que se ird a realizar. También, es un sistema de distribucion de las
distintas materias de un curso o asignatura. La expresion palabra es de origen latin
“programma” que a su vez tiene su origen en un vocablo griego. Es un instrumento
curricular para las actividades de ensefianza de aprendizaje generales. Puede
utilizarse para desarrollar actividades y demas contenidos de una destreza en
especifico; asi como las estrategias y recursos que se quieran realizar en un tiempo
determinado, a través de las etapas de planificacion, ejecucién y evaluacion

(Martinez, 2015).

2.2.1.2 Programa Educativo:
En el area educativa, el programa educativo es un documento en el cual contiene el
proceso pedagogico que los docentes deben de cumplir durante el afio escolar, el

programa establece los contenidos, las actividades y los objetivos que deben de
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cumplir los docentes con respecto a sus alumnos. Es de destacar, que el programa
educativo posee temas obligatorios establecidos por el Estado y, luego presenta lo
que el centro educativo considere necesario lo cual puede ser diferente a otros

planteles (Martinez, 2015).

2.2.2 Técnicas Grafico Pléasticas Definicién
Las técnicas grafico-plastica son las que aportan los conocimientos referidos a los
recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen posible el hecho

artistico, concretamente en el campo de la expresion plastica, grafica y visual.

Su finalidad es, por tanto, la adquisicion y conocimiento de las técnicas de dibujo,
pintura y grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible la
comunicacion a través de imagenes y fomentan la capacidad creadora mediante la
experimentacion con distintos materiales artisticos, buscando soluciones diferentes y
propias. Se trata de conseguir el desarrollo de las aptitudes de cada alumno,
utilizando sus conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser empleados
como herramienta de exploracién, desarrollo y expresiéon grafica de un proyecto.
Ademas, pretende iniciar al estudiante en el mundo de las artes plasticas,
encontrando en el campo de la expresion plastica significado para su vida cotidiana y

criterios de valoracion propios dentro del &mbito de la plastica en general.

La actividad educativa en las técnicas de expresion grafico-plastica contribuira al
desarrollo general de la mente, de las capacidades cognitivas que se desarrollan a
través de los esfuerzos de los individuos para crear, comprender e interpretar las
obras de arte. Por todo ello, la seleccion de contenidos de esta materia responde a una

triple funcion: desarrollar unas habilidades de tipo creativo, a través de técnicas o
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instrumentos de expresion; aplicar estos contenidos a la comunicacion con sus
diversos modos de lenguaje, y, por ultimo, estimular una sensibilizacion estética, ya
que el estudio y préactica de esta materia alcanza un maximo grado de expresion en el

terreno del arte (Duréan, 2012).

2.2.2.1 Tipos de Técnicas:
El objetivo es conseguir el dominio particular de ellos, asi como la manipulacion de
los materiales y de los utensilios que se utilizan para llevar a la practica, con el uso
correcto de los materiales, para ello se presentan de diversas actividades como:
pintar, recorte con dedos, modelar, garabatos, soplado, arrugado, estampado, colorear

y diversas formas de collage (Pozo, 2009).

2.2.2.1.1 Arrugado:
Esta técnica es esencial para los nifios porque permite abrir la mano y poder empezar
con las demas actividades. Desarrolla la coordinacion motora fina, por ello es un
elemento necesario en la pre-escritura inicial. También permite basicamente
desarrollar la coordinacion viso-motora fina, percepcién tactil y destreza manual

(Chimarro, 2012).

Objetivo:

Favorecer la adquisicion de aspectos relacionados con el volumen. Proponer
actividades como arrugar papel de distintos tamafos y texturas o intentando dar

alguna forma determinada.

2.2.2.1.2 Rasgado:
El rasgado de papel ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga

sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual le permitird mas tarde
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trabajar con otros materiales.

Cuando el nifio practica el rasgado, debe iniciarse en formas libres que después
identificard como formas sugerentes, a medida que domine el rasgado podra

manifestarse creando formas figurativas geométricas (Chimarro, 2012).

Objetivo:

El objetivo de esta técnica es lograr la motricidad fina a traves de la coordinacion
visomotora del nifio, ademas conocer la importancia de las actividades plasticas
(como el rasgado) para desarrollar la motricidad fina en los nifios y fomentar el

desarrollo de la creatividad.

2.2.2.1.3 Trozado:
Es Romper o hacer pedazos sin el auxilio de ningln instrumento. El rasgado de papel
ademas de producir destrezas permite que el nifio obtenga sentido de las formas y
conocimientos del material, lo cual le permitirA mas tarde trabajar con otros

materiales (Chimarro, 2012).

Objetivo:

El objetivo de esta técnica es lograr precision digital la inhibicion del control digital

y dominio de espacio gréafico.

2.2.2.1.4 Coloreado:
En este tipo de ejercicios los nifios ademas de necesitar una coordinacion
visomanual, tiene que tener un control muscular que le permita tener la facilidad en

los movimientos (Pozo, 2009).
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2.2.2.1.5 Pintado:
En una actividad bésica puesto que si intervienen los gestos que el nifio tendrd que
realizar a la hora de escribir. Se ha de inicial con elementos muy amplios pintura en
las manos — para trabajar la amplitud del gesto y la coordinacién del brazo respecto
al espacio que se quiere pintar y tener la capacidad para hacer trazos cortos y largos

(Pozo, 2009).

2.2.2.1.6 Soplado:
Es una estrategia que permite al nifio crear, inventar o imagina. Para trabajar esta
técnica se recomienda para los mas pequefios siempre tener presente que no se debe

digerir lo que esta soplando.

Las actividades de soplado deberan ser en un principio libres, permitiéndole al nifio
que conozca, experimente y disfrute, luego se le puede brindar figuras amplias

(Murillo, 2011).

2.2.2.1.7 Sellado o estampado:
Esta técnica consiste en sellar dibujos sobre la superficie para plasmar una figura,
esta actividad se trabaja desde el area de conocimiento de si mismo y autonomia
personal ya que el nifio aprende a utilizar los materiales necesarios para el sellado.

(Silva, 2012).

2.2.2.1.8 Modelado:
Es una técnica de expresion plastica creativa, mediante el cual los nifios y nifias, usan
las manos para dar forma a una materia moldeable y que al aplicarse permite pensar,

construir, estructurar.

En otras palabras se trata de jugar y aprender, haciendo figuritas con masas
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moldeables como el barro, la plastilina y la pasta de papel. Si pensamos en nuestros
juegos de nifias y nifios al palmear tortillas, sabemos que eso todas lo hemos hecho,
pero podemos hacerlo mucho mejor...y también podemos fabricar las masas con
productos caseros, como vamos a proponerles. Adelantemos algo: Para que el
modelado deé sus mejores frutos; las nifias y nifios han de hacerlo con libertad

(Centeno, 2004).

2.2.2.1.9 Collage:
El collage es una técnica artistica, consistente en el pegado de diversos fragmentos

de materiales sobre una superficie.

Esta técnica en lugar de imitar la realidad, como se estilaba hasta entonces, compone

las obras con trozos de realidad

Los materiales mas empleados para collage son planos, como telas, papeles, carton,
fotografias, fragmentos de plastico, recortes de periodico. También se pueden utilizar

objetos con volumen como prendas de vestir, cajas, objetos de metal.

El collage puede combinarse con otras técnicas, como el dibujo y la pintura, el 6leo,
la acuarela, el grabado. En el comienzo se trataba de agregar papeles de colores
planos sobre cuadros, aumentando el color absoluto. Esta técnica fue muy empleada

por los futuristas y dadaistas (Artesanias & Manualidades, 2012).

2.2.2.1.9.1 Formas de collage:
Mediante el manejo de los materiales elegidos parael collage, se logra una

composicion original e imaginativa.

Hay tres formas que son las mas utilizadas:

16



* Collage con papel y cartulina: Puede emplear variantes como papeles arrugados,
mojados por la lluvia, a color, en blanco y negro, pintados o decorados con lapiz,
acrilico, carboncillo, periddicos, folletos, carteles, boletines, programas, etc. Se

emplea cola blanca para el pegado y el soporte es carton rigido.

* Collage con materiales solidos: Permite usar fragmentos de madera (molduras,
madera rota, quemada, pintada, etc), tejidos de todo tipo, metales (chapas, bidones,
clavos, tornillos, etc), otros objetos como desechos, juguetes viejos, tenedores, latas
de conserva, etc. Se fijan sobre un soporte rigido, capaz de soportar el peso de los
elementos que se agreguen. Estos materiales pueden modificarse aplicando fuego,

pintura u otros tratamientos que alteran la textura y color de los mismos.

* Collage con relieves de pintura: Se realiza por acumulacion de pintura, aplicandola
en capas hasta obtener el espesor deseado. Con dicho volumen de pintura se crean
formas novedosas. Admite el agregado de elementos como el aserrin, viruta de

madera, plastico, etc (Artesanias & Manualidades, 2012).

2.2.2.1.10 Dactilopintura:
Es una maravillosa técnica, apta para iniciar al nifio y la nifia en el manejo de la
pintura; ademas permite el desarrollo de la coordinacion visomotora "0jo-mano”, y
de la motricidad fina. La palabra dactilopintura viene del griego daktylos, que
significa dedos. Es por ello que quienes la practican se familiarizan con el cuerpo y

con las expresiones que desprenden de la actividad.

Es una actividad que produce una satisfaccion infinita y actia como agente de
liberacion. La pintura a dedo favorece la educacion de la mano para la expresion

gréfica. También la dactilopintura es un excelente medio para eliminar las
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inhibiciones, facilita la evolucidn y expresion de la personalidad infantil. Su empleo
envuelve una variedad de sensaciones visuales, tactiles y kinestésicas (Atachagua,

2013).

2.2.3 Recursos como soporte de aprendizaje:
Los recursos de aprendizaje no son algo nuevo, aunque a menudo no han recibido la
atencion que merecen como tales, es decir, en tanto que instrumentos de apoyo a los
estudiantes en el desarrollo de las tareas de aprendizaje. De hecho, dedicarles un
capitulo tiene ya un significado especifico, puesto que representa otorgarles un papel
clave en el proceso de aprendizaje. Un papel subsidiario, eso si, de las actividades
propuestas, que delimitaran el marco asi como la finalidad en el uso de estos
recursos. Asi, aunque de forma mas bien indirecta, los recursos utilizados para y en
el desarrollo de la actividad por parte de los estudiantes influyen y determinan el
logro de los objetivos de aprendizaje propuestos. Desde esta perspectiva y aunque
existe una tradicién en el campo educativo a considerar a los contenidos de
aprendizaje como algo distinto e independiente de otros instrumentos utilizados en la
formacion, el concepto de recurso comprende tanto a los contenidos, con los soportes
de los vehiculan, como a los espacios y las herramientas con sus correspondientes
funcionalidades, necesarios todos ellos para el desarrollo de las actividades de

aprendizaje y de evaluacion (Garcia & Lopez, 2011).

2.2.3.1 Plastilina:
La plastilina es un componente agradable por ser suave y flexible existen varios
colores llamativos para los nifios. Es un material que ayuda en la motricidad por su

textura y consistencia (Artesanias, 2007).
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2.2.3.2 Témpera:
La tempera es un material que se utiliza con agua, permite mezclarse con varios
colores por su capa espesa y secado rapido, la tempera se puede aplicar de diversas

formas ya sea con esponjas, rodillos, cepillos, manos o pies (Alpino, 2011).

2.2.3.3 Lapices de colores:
El 1apiz de color ayuda a los nifios a colorear diversas imagenes con mayor facilidad.
Ayuda a que su mano tenga firmeza y destaque su creatividad. Existen variedad de

colores llamativos para los nifios (Nieblas, 2009).

2.2.3.4 Plumon o Marcador:
El plumén o marcador son material de escritura de diversos colores, existen de varias
formas para el uso de los nifios que podrian generar trazos mas notorios (Bembibre,

2012).

2.2.3.5 Léapiz:
El lapiz existe de varias formas y tamafios, es un material muy importante a la hora
de dibujar. Generalmente el lapiz es un cilindro delgado de madera que contiene

adentro una mina (Ucha, 2012).

2.2.3.6 Crayolas:
La crayola, el crayén o lapiz de color es una barra hecha de cera, carboncillo, tiza u
otros materiales que se presenta en diferentes colores y que sirve para escribir,
dibujar y colorear. Un crayon fabricado con resina seca y pigmento se denomina
pastel y cuando estd hecho de tiza oleosa, son muy populares para realizar
ilustraciones en color. Los crayones de cera son usados comunmente por los nifios

para dibujar y colorear. Debido a que sus pigmentos son lavables, no toxicos, tienen
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una punta redondeada, los crayones son uno de los tiles basicos en las escuelas de

todo el mundo (Slideshare, 2013).

2.2.3.7 Goma:
La goma es un material que utiliza el nifio para pegar diversas imégenes o papel, es
suave, viscosa y aroma fuerte es por ellos que a los nifios les Ilama la atencidn hasta
de querer probarlo. Es muy necesario para las actividades diarias en el lugar de

estudios (Larousse, 2007).

2.2.4 Secuencia metodoldgica de las técnicas grafico Plasticas:
Esta secuencia consta de tres tipos de actividades por la cual se tiene que ver el
tiempo que se le brindara a cada secuencia ya es importante para las inquietudes de

los nifios ante los materiales de exploracion (Civico, 2008).

2.2.4.1 Actividades de Exploracion:
La actividad de exploracion son elementos significativos para los nifios pues con la
experiencia exploratoria podremos recolectar observaciones. Dejemos que los nifios
explores los materiales asi ellos reconozcan de como se trabajara en la sesion

(Civico, 2008).

2.2.4.2 Actividades de Produccion:
La actividad de produccion son el uso de materiales y técnicas de trabajo pues
ayudara al nifio a poder integrarse no tener limitaciones y descubrir sus capacidades

creativas (Civico, 2008).

e Procesos de exploracion de materiales y técnicas, de trabajo en equipo.
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e Pensamiento simbolico con el cual pudieron llevar la realidad al plano
gréfico, utilizando simbolos representativos de esa realidad.
e Incorporacion de elementos propios del lenguaje visual: forma, color,

tamarfio, relaciones espaciales (Dias, 2002).

2.2.4.3 Actividades de Apreciacion:
Las actividades de apreciacion ayuda a que el nifio pueda expresarse (que, como y
porque), estos momentos son muy importantes porque hace que el nifios tome interés

sobre la tarea. Es importante detectar aciertos y posibles mejoras (Civico, 2008).

e Lavaloracion de la propia produccion y la de los demas.
e Actitudes de escucha y respeto por el otro.

e La autoestima.

2.2.5 La Expresion Pléstica:
La expresion artistica de un nifio es a través de experimentacién libre pues logran

descubrir un aumentar su creatividad.

Con la expresion plastica ayuda a observar el desenvolvimiento social. el juego se
nos presenta como un elemento educativo de primer orden para trabajar los
contenidos referentes al lenguaje plastico (asi como cualquier otro lenguaje), por su
caracter motivador y por las posibilidades que ofrece al nifio 0 nifia para explorar las

formas de expresion (Alvarez, 2010).

2.2.6 Importancia de la Expresion Pléastica:
Promover la actividad plastica como medio de comunicacion individual del nifio,

potencia su capacidad de creacion y expresion personal. Si bien, para que esta
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potenciacion sea armonica y equilibrada con su proceso evolutivo, es necesario
desarrollar sus capacidades perceptivas, ejercitar su coordinacion viso manual,
estimular a diversificar sus esquemas graficos y darle los recursos necesarios que
posibiliten esa expresion. Lo primordial en la actividad plastica es introducir un
comportamiento de busqueda. Desarrollar al maximo su fuerza inventiva y la
realizacion de un estilo personal a traves de diversos materiales que se amolden a lo

que él necesita expresar.

En la expresion plastica, si bien el producto final es importante, este debe estar
subordinado a los logros que produzca el proceso de descubrimiento y creacion. La
obra producida es un reflejo del nifio en su totalidad, ya que en ella expresa sus
sentimientos e intereses, demostrando el conocimiento y la interpretacion que posee

del ambiente que le rodea.

La mirada de los nifios y su expresion artistica, son maravillas que no se repiten. Por
ello es inigualable esta etapa en la vida humana. Aprender a valorarla y a respetarla,
es tarea de los adultos para que esa espontaneidad pueda manifestarse y contemplarse

en toda su belleza (UIA Infantil., 2008).

2.2.7 La expresion Plastica en el Curriculo de la Educacion Inicial:
En este ciclo para el uso de técnicas plasticas vemos que permiten una estrecha
relacion con aspectos cognitivos y motores. Es capaz de diferenciar formas y colores,

los contrastes y nuevos materiales plasticos como las ceras.

El uso de materiales ayuda a conseguir mayor precision y asi posibilita la creacion

plasticas mas elaboradas (Bejarano, 2009).
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2.2.8 Motricidad:
El término motricidad se refiere a la capacidad de wun ser vivo para
producir movimiento por si mismo, ya sea de una parte corporal o de su totalidad,
siendo éste un conjunto de actos voluntarios e involuntarios coordinados y

sincronizados por las diferentes unidades motoras (masculos).

Entre tanto la psicomotricidad integra las interacciones cognitivas, emocionales,
simbdlicas y sensoriomotrices en la capacidad de ser y de expresarse en un contexto
psicosocial. La psicomotricidad, asi definida, desempefia un papel fundamental en el

desarrollo armonico de la personalidad (Chimbolema, 2012).

A medida que el cerebro comenzo a guiar los actos que debian realizar, hubo una

premeditacion al ejecutar sus acciones.

El movimiento manifiesta “un auténtico medio de expresion y comunicacion en €l se

exteriorizan todas las potencialidades: organicas, motrices, intelectuales y afectivas”.

La motricidad son procesos energéticos, contracciones y relaciones musculares que
ayudaran al nifio a activar puntos motores de su cuerpo el acto motor. El nifio al
momento de nacer presentan los reflejos que es un movimiento involuntario se
pueden clasificar en cuatro categorias extensores o posturales y de desplazamiento,

de aproximacion u orientacion hacia un estimulo (Naeki, 2008).

2.2.8.1 Importancia de la Motricidad:
El desarrollo en los nifios y nifias es muy importante en los primeros afios, y una
parte fundamental en esta etapa es la motricidad que van experimentando y
consiguen. Todo ser humano necesita moverse, coger cosas, tirarlas, entre otras

cosas. Es por eso que el trabajo de la motricidad en las escuelas, y en casa, asi como
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en la motivacion a ello, es muy importante. A veces encontramos pequefios que les
cuesta mas que otros, andar, correr, o hacer la motricidad fina como hacer la pinza,
ya que cada uno necesita su tiempo de desarrollo, pero lo que si es verdad es que lo

podemos trabajar en casa junto con la escuela (Sancho, 2012).

En la cuarta etapa de vida de la nifia y el nifio es muy importante para inculcar
conocimientos a través de las experiencias que atraviesa durante la educacion inicial
en familia comunitaria escolarizada. Por lo tanto la nifia y el nifio entran en una etapa
muy importante para el inicio del aprendizaje formal, porque la nifia y el nifio tienen
una locomocion muy coordinada y posee de movimientos finos en espacios

reducidos.

Todo el proceso de maduracion que tuvo la nifia y el nifio desemboca ahora destrezas
de movimientos finos para el manejo del lapiz, las tijeras, las aguas, el pincel y entre
otros que tenga que ver con el agarre de pinza (el agarre de pinza fortalece en
ejercitar el dedo pulgar y el indice), el cual ayuda mucho a la nifia y al nifio a evitar

problemas de disgrafia y en el aprendizaje de escritura infantil (Mullisaca, 2012).

2.2.8.2 Motricidad Fina:
La psicomotricidad fina son movimientos con las manos y mufieca, la pinza digital

va con la coordinacion 6culo manual (mano, 0jo)

Se trata de estudiar una conducta motriz humana orientada hacia una tarea tan
educativa como la de escribir. La escritura representa una actividad motriz comun
que requiere el control de esos movimientos, regulados por los nervios, masculos y

articulaciones del miembro superior. Esta asociada a la coordinacion viso manual.

La motricidad fina desarrolla con el tiempo, experiencias y conocimiento (Moscoso,
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2012).

2.2.8.3 Motricidad Gruesa:
La motricidad gruesa es la coordinacién, desplazamientos y movimiento de las
extremidades de nuestro cuerpo, los movimientos son méas notorios al momento de
que los nifios juegan, giran o realizan algin deporte. Las sensopercepciones
reproducen las sensaciones 0 representaciones que configuran una totalidad de
manera equilibrada, dentro del proceso lectura- escritura intervienen directamente
las sensaciones, los estimulos, percibimos formas, colores, tamafios, cantidad, etc.
Todos estos contenidos esenciales juegan un papel importante en nuestra
propuesta es por ello que hacemos constatar dentro de la Fundamentacion Cientifica

(Robalino, 2011).

2.2.9 Tipos de Habilidades Motoras

El desarrollo psicomotor de 0 a 6 afios, debe ser entendido como algo que el nifio va
produciendo, a través de su actuacion sobre el entorno y ser cada vez més
competente. En este sentido, el propésito del desarrollo motor es lograr el dominio y
control del propio cuerpo, hasta alcanzar todas sus posibilidades de accidn, la cual se
manifiesta a través de la funcidon motriz, que esta constituida por movimientos
orientados hacia la creacion de relaciones entre el nifio con el mundo que le rodea,
desde los reflejos del recién nacido, hasta la coordinacion de los grandes grupos
musculares que intervienen en los mecanismos de control postural, equilibrios y

desplazamientos (Medrano, 1997).
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2.2.9.1 Habilidades Locomotrices

Para ejercutar estas habilidades se necesita desplazamiento (ir del salon de casa a la

cocina) (Lopez & Lopez, 2012).

1. Andar
2. Correr
3. Reptar
4. Nadar
5. Trepar
6. Gatear
7. Rodar
8. Saltar

9. Equilibrio dindmico.

2.2.9.2 Habilidades no Locomotrices

Para realizar estas habilidades no se requiere desplazamiento, pero si un dominio de

nuestro cuerpo (colgarse de una rama y balancearse) (Lopez & Lépez, 2012).

1. Saltar

2. Girar

3. Equilibrio estatico
4. Balancearse

5. Colgarse

6. Empujar

7. Traccionar
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2.2.9.3 Habilidades Manipulativas

Implica manejo de objetos (recortar un papel, lanzar una bola de papel a la

papelera...) (LOpez & Lopez, 2012).

1. Lanzar
2. Recoger
3. Golpear
4. Batear

5. Recortar.

2.2.10 La importancia de las Actividades Motrices en el Nifio
un nifio que logra desarrollar su psicomotricidad, adquiere control en su cuerpo para
ejecutar sus acciones, la importancia de esta etapa es fundamental en la formacion de
su personalidad y esta determinada por factores biologicos y sociales que influyen en

el resultado de la adaptacion intelectual y motriz (Rigal, 2006).

2.2.10.1 Maduracion del Sistema Nervioso
Al hablar de la maduracion del sistema nervioso central, nos imaginamos un
poderoso 6rgano sofisticado y complejo del sistema orgéanico capaz de encabezar,
dirigir, organizar, y procesar informacion acerca de nuestro cuerpo y de nuestro

ambiente (Salgado, 2007).

2.2.10.2 Crecimiento de Musculos y Huesos
El progresivo crecimiento en estas edades es armonico, de tal manera que se realiza
sin cambios bruscos y con unas proporciones corporales similares a lo largo de todo

el proceso. Esto, ligado a la maduracion del sistema nervioso, a una consolidacién
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del esquema corporal, a una maduracion de la lateralidad y a una estructuracion
avanzada del espacio, conduce a que al final de la etapa, las capacidades
coordinativas de los nifios/a estén practicamente al mismo nivel que las del adulto, y
esta razon de que esta fase evolutiva sea crucial para muchos de los aprendizajes y
desarrollos motrices posteriores. En el desarrollo muscular, es importante entender
que lo que aumentara no serd el numero de fibras musculares sino el volumen y
grosor; este desarrollo puede ver se afectado por la actividad fisica o la inactividad
fisica. El crecimiento 0seo de este sistema ocasionara, en colaboracion con la
evolucion de otros sistemas, el aumento de la talla y la conformacion morfoldgica del

individuo (Prat grau & Soler prat, 2005).

2.2.11 Desarrollo Psicomotor
El desarrollo psicomotor podria considerarse como la secuencia de ciertos
movimientos corporales y acciones que evolucionan al compés del crecimiento del
individuo: crecimiento o maduracion del cerebro, del cuerpo y del organismo. A
través de dicha maduracion, el individuo aprende a comunicarse con el entorno y
entra en contacto con los objetos, las personas y las situaciones de vida. El papel del
desarrollo motor en el proceso de evolucién, influye en el crecimiento y desarrollo
general del infante. Es decir, su cuerpo va cambiando de manera estructurada y van
dejandose a un lado aspectos elementales como el juego, para dedicar toda la
atencion en un espacio reducido y determinado como lo es el trabajo. Dicho proceso
de evolucion esta ligado al aprendizaje, y es donde la estimulacion activa juega un
papel muy importante, ya que los procesos de aprendizaje se establecen desde la
adquisicion de equilibrio y las nociones del esquema corporal. En ocasiones dicha

estimulacion se deja a un lado, y la mayoria de los padres esperan a que el nifio se
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desarrolle individualmente en el entorno, sin ejercer en él un poco de interés por el
movimiento. Esta bien dejar que los nifios tengan experiencias mediante su entorno
pero también es fundamental ver el cuidado de los nifios mediante su espacio

(Monge, 2011).

2.2.11.1 Importancia del desarrollo psicomotor
el desarrollo psicomotor es la maduracién neuromusculatura en la edad de preescolar
porque permite realizar actividades motoras. El desarrollo psicomotor debe ser
adecuado y continuo, incluyendo asi todo lo indispensable en el desarrollo del nifio

viendo lo afectivo, cognitivo, la formacién de habitos y conducta (Mijangos, 2005).

2.2.11.2 Proceso del desarrollo psicomotor
El proceso del desarrollo psicomotor comprende a los logros psicoldgicos y destreza
motora en tres afios anda solo en triciclo, se para solo en un pie, hace torres con diez
cubos, distingue entre sexo y edades, cuenta hasta tres objetos, juega con otros nifios
y se lava las manos por si solo. Todo es un proceso de maduracion la cual se permite

las actividades libremente y de f4cil eficacia (Jaramillo, 2011).

2.2.11.3 Evolucién de las capacidades psicomotoras:
La evolucion depende del ténico postural y del equilibrio muscular desde una
contraccion fuerte (hipertonia) o contraccién suave (hipotonia). el tono del eje
corporal va evolucionando siguiendo la ley de desarrollo céfalo — caudal donde el
desarrollo se extiende a través del cuerpo desde la cabeza hasta las extremidades y la
ley de proximo distal donde el desarrollo procese del eje central del cuerpo; el
control postural que permite al cuerpo para que adopte una postura determinada que

realice todo tipo de movimiento y mantenga el gesto.
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La evolucién de capacidades de poder lograr que los nifios realicen movimientos
corporales y acciones como representacion mental y consciente de los nifios

(Mosquera, 2011).

2.2.11.4 Componentes del desarrollo psicomotor
El desarrollo psicomotor tiene dos tipos de componentes; componente de accion, que
es encaminar la estabilidad del cuerpo, desplazamientos y la manipulacion de
objetos. El segundo componente es de evolucion vemos como el nifio desde que nace
tiene estabilidad y estimulo de babinski que son reacciones involuntarias, por otro
lado la coordinacion vasomotora que interviene el seguimiento visual del objetivo y
la intervencidn de manos, brazos, pies y piernas para recibir y controlar el objetivo y
las praxias, son movimientos coordinados el objetivo es el acto voluntario,

componente de base (Molina, 2009).

2.2.11.5 Consecuencias de un retardo en el desarrollo psicomotor
La consecuencia de un retarde limita al nifio y conlleva a un trastorno psicomotriz
que consiste en la incapacidad del nifios como hiperactividad y defectos de la
coordinacion motriz. También afecta el lenguaje, tartamudeos, alteraciones como
tics, signecias, esto alteraciones son causadas por un medio socio familiar inseguro o
desequilibrado que conlleva a un escolar problematico llevandolo al desinterés en el

aprendizaje (Esquerra, 2012).

2.2.12 La Psicomotricidad y el desarrollo Motor
La psicomotricidad permite al nifio desarrollar el placer por percibir el movimiento
de su cuerpo y de madurar las conductas motrices y neuromotrices béasicas. Se

produce la evolucion desde el movimiento descontrolado hasta la perfeccion con el
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control. Se puede descubrir el movimiento intencionado, con una funcionalidad que
implica percibir el espacio exterior, proyectando internamente, y saber moverse en
él. Se van produciendo repeticiones al servicio de controlar la accién, con
representacion. Aqui se desarrolla de gran manera el esquema corporal, los espacios
(interior, postural, de relacion) y tiempos (interno, rutinas, para acoplarlo al externo),
las relaciones con los objetos, entre los propios objetos y en el plano, buscando sus
caracteristicas, acciones, reacciones y su localizacion, orientacion y organizacion en

el espacio y tiempo. Todo esto ayuda a:

e Interpretar los estimulos.

e Diferenciar unos estimulos de otros, seleccionando, discriminando, asociando
e integrando.

e Organizar la accion y anticipar el tiempo de reaccion entre cosas. Los
parametros anotados ayudan a preparar en el proceso de abstraccion que da

acceso a lo simbolico.

Se trabajan los aspectos de percepciones (exteroceptivas. propioceptivas e
interoceptivas), su integracion, asociacion y la coordinacién global y segmentaria, asi
como la basqueda de posibilidades corporales de sus limites, sensaciones, riesgos y
desafios en posturas y posiciones, tanto dindmicas (motilidad, movilidad) como

estaticas. Son los procesos tonico posturales. En esta se puede desarrollar:

e Sensaciones propioceptivas a traves de situaciones de tension, relajacion
(cinestésicas), equilibrio, desequilibrio, laberintico vestibulares.

e Posiciones estaticas y dindmicas (posturales) (Giner, 2015).

31



2.2.13 El esquema corporal
El esquema corporal, es la organizacion de todas la sensaciones referentes al propio
cuerpo (principalmente tactiles, visuales y propioceptivas) en relacion con los datos
del mundo exterior, desempefiando un importante papel en el desarrollo infantil
puesto que esta organizacion se constituye en punto de partida de las diversas
posibilidades de accion. Se considera que el esquema corporal como una intuicion
global o conocimiento inmediato que nosotros tenemos de nuestro propio cuerpo,
tanto en estado de reposo como en movimiento, en relacién con sus diferentes partes
y, sobre todo, en relacion con el espacio y con los objetos que nos rodean. Para quien
el esquema corporal es la organizacion psicomotriz global, comprendiendo todos los
mecanismos y procesos de los niveles motores, tdnicos, perceptivos y sensoriales,
expresivos (verbal y extraverbal), procesos en los que y por los cuales el aspecto
afectivo estd constantemente investido. El esquema corporal es el resultado de la
experiencia del cuerpo. Que el individuo toma conciencia poco a poco, y la forma de
relacionarse con el medio con sus propias posibilidades. El desarrollo del esquema
corporal es todo un proceso, depende de la maduracion neuroldgica como también de
las experiencias que el nifio tenga. El esquema corporal es producto de un desarrollo
progresivo ontogenético (desarrollo individual de la persona) a partir de las

siguientes sensaciones: Interoceptivas, viscerales (Robles, 2008).

2.2.14 Los parametros psicomotores
Se denominan parametros a los elementos que se analizan a la expresion de los nifios

desarrollando una intervencion psicomotriz (Arnaiz & Lozano, 1996).

Se analizan, pues los diversos aspectos que interactian con el individuo en tal

situacion, a saber: el movimiento, la utilizacion del espacio y del tiempo, asi como la
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relacion con los objetos (materiales y mobiliarios) y las personas (adultos y
compafieros). Los parametros ponen de manifiesto, ademas de la relacion del nifio
con el mundo que le rodea, su manera de ser, sus emociones, su control y su
capacidad. Por ello observar atentamente al nifio actuando permite comprender la
totalidad corporal que estd viviendo, entender las manifestaciones de su
personalidad, asi como las necesidades o demandas que plantea. Los parametros
psicomotores comunmente considerados en el analisis de la actividad desarrollado en

la sesion de psicomotricidad (Molina, 2009).

2.2.14.1 El movimiento.
Es la actividad sensiomotriz que realiza el nifios en su vida diaria fundamentalmente
se debe considerar la destreza o torpeza, la coordinacion y disociacion de las
acciones, la calidad de los desplazamientos, la tonicidad, la vivencia placentera o
displacentera del movimiento. Factores como el mantenimiento de la postura, el
desequilibrio, la hipertonia, las desarmonias o los balanceos nos indican situaciones

de bloqueo o conflicto sobre las que habra que intervenir (Arnaiz, 1999).

2.2.14.2 El espacio.

Las experiencias motrices van proporcionando al nifio informaciones sobre la
ocupacion del espacio, sobre la orientacion de su cuerpo y de los objetos. El interés
se dirige al uso y la organizacién que hace del espacio. El seguimiento de los
itinerarios que describe su actividad asi como la construccion de espacios personales
(cerrados) o compartidos son datos a tener en cuenta. La sala estructurada en lugares
diversos (dispositivo espacial), favorece la comprension y organizacion del espacio

(Arnaiz, 1999).
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2.2.14.3 El tiempo.
Con la ayuda del adulto el nifio tiene que aprender a establecer mediante sefiales,
momentos y periodos de tiempo estructurado. El tiempo es la duracion de la
vivencia, del movimiento, de la accién, de la relacion. La capacidad de trabajar con
sucesiones de acciones (circuitos de actividad) y con el concepto de duracion (tiempo
de uso de algun material) le va a ir proporcionando control sobre el tiempo. La sesion
tiene un ritmo y unos momentos (dispositivo temporal) que ayudan a conocer y

estructurar el tiempo (Arnaiz, 1999).

2.2.14.4 Los objetos.
La relacion con los objetos marca la evolucion de la motricidad (prehension,
locomocion), de la afectividad (relaciones objétales) y del pensamiento (percepcion,
clasificacion). La utilizacion de los objetos en la sesion de psicomotricidad puede ser
muy diferente: desde la exploracion al uso simbolico o la representacion hasta como

intermediario en la relacién (Arnaiz, 1999).

2.2.15 Trastornos del desarrollo psicomotor
Los trastornos del desarrollo motor son alteraciones que ponen de manifiesto un
aspecto anormal en el proceso evolutivo de este. En general los trastornos motrices
comprenden con totalidad del entorno de nifios, debera propender por la deteccion de
sus deficiencias y la creacion de estrategias para que el nifio domine mejor su cuerpo
y se desarrolle adecuadamente. Dicha deteccidn se debera efectuar a través de una
valoracion detallada y profunda del desarrollo motor, en donde se puedan observar
cuales son los trastornos presentes. Pero es necesario saber en qué momento y como

se debe evaluar en general los trastornos del desarrollo psicomotor (Esquerra, 2012).
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111. HIPOTESIS

La aplicacion de un programa de técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo

psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Hipotesis Nula (Ho): La aplicacion de un programa de técnicas grafico plastico no
mejora el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.I 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

Hipotesis Alterna (Ha): La aplicacion de un programa de técnicas grafico pléstico
para la mejora del desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

El disefio de estudio que se utilizd en el presente trabajo es pre — experimental.

Tresierra (2015) afirma que los disefios pre - experimentales se trabajan con un grupo
intacto, es decir los sujetos no son asignados al azar sino que los grupos ya estan
formados antes del experimento y se trabaja asi la investigacion por convenir al

estudio.

En éste disefio de estudio cuantitativo se aplica el pre-test y pos-test al grupo

experimental.

El grupo pre - experimental participa activamente en el “Programa de técnicas
gréafico pléstico para mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la

I.E.1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018”.

El esquema a seguir es el siguiente:

GE 01 X 02

Donde:

GE= Grupo Pre - Experimental

O = Nifios de 3 afios de edad de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

O1 = Pre-test al grupo

X= Aplicacién de un programa de técnicas Grafico Plastico para mejorar el

36



desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la L.LE.I 1560 Jesus Nazareno

Trujillo-2018.

02 = Post-test al grupo pre - experimental

4.2. Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacién

Esté constituida por 250 estudiantes del nivel Inicial, y que pertenecen a la I.E.l 1560
Jesus Nazareno, que esta ubicada en Mujeres de Cochabamba S/N, Santa Verdnica.
Cuenta con 9 aulas del nivel Inicial, las cuales se dividen en tres secciones por
edades.

Tres, cuatro y cinco afios, dichas aulas cuentan con espacios adecuados a la cantidad
de nifios por edades.

La poblacion - muestra ha sido seleccionada de manera no probabilistica por ser una
muestra muy pequefia, por este motivo es que se ha tomado a todos los nifios de 3

afos edad.

Tabla N° 01: Poblacion

H M
Celeste 11 19 30
5 anos
Anaranjado 12 16 28
4 anos Rosada 15 15 30
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Melon 16 12 28

Azul 16 14 30
Verde 12 16 28
Amarilla 14 12 25
3 aios
Turquesa 10 16 26
Lila 15 10 25

Fuente: Nomina de matricula del afio 2018
4.2.2. Muestra

Estd conformada por 26 nifios de 3 afios de edad de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno

Trujillo-2018.
Tabla N° 02: Muestra
Institucion Aula N° de estudiantes
_ Grado
Educativa

Varones Mujeres
La l.E.1 1560 | Estudiantes

Jesus de 3afios | Turquesa
Nazareno 10 16
Trujillo-2018.
Total de estudiantes 26

Fuente: Registro de asistencia de los estudiantes del aula Turquesa de 3 afios.

Criterios de inclusion: Los nifios que tienen 3 afios de edad en el nivel inicial. Se

consideran a los alumnos que sus edades fluctian entre los 3 a 4 afios ya que es en
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esta edad donde los nifios estan realizando las técnicas concretas segun Piaget.

Criterios de exclusion:

Se excluyo a los alumnos que se incorporaron a la Institucién Educativa despueés de

iniciar el programa.

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e Indicadores.
Variable Independiente: Técnicas Grafico Plasticas

Duran (2012) Las técnicas de expresion grafico-plastica son las que aportan los
conocimientos referidos a los recursos, técnicas, metodos Yy aplicaciones
instrumentales que hacen posible el hecho artistico, concretamente en el campo de la

expresion plastica, gréafica y visual.

Su finalidad es, por tanto, la adquisicién y conocimiento de las técnicas de dibujo,
pintura y grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible la
comunicacion a través de imagenes y fomentan la capacidad creadora mediante la
experimentacion con distintos materiales artisticos, buscando soluciones diferentes y

propias.

Variable Dependiente: Desarrollo psicomotor

Monge (2011) el desarrollo psicomotor podria considerarse como la secuencia de
ciertos movimientos corporales y acciones que evolucionan al compés del
crecimiento del individuo: crecimiento o maduracion del cerebro, del cuerpo y del
organismo. A través de dicha maduracion, el infante aprende a comunicarse con el
entorno y entra en contacto con los objetos, las personas y las situaciones de vida. El

papel del desarrollo motor en el proceso de evolucion, influye en el crecimiento y
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desarrollo general del infante. Por otra parte, se considera que el desarrollo motor
estd expuesto a diversas limitaciones o deficiencias, que se manifiestan a nivel de las

areas de: coordinacion, el lenguaje y motricidad.

4.4, Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Arias (2006) los datos seran obtenidos mediante la utilizacién de un conjunto de
técnicas e instrumentos de evaluacion, que permitirdn conocer el efecto de la
aplicacion de la variable independiente sobre la variable dependiente. Por ello, en la
practica de campo se aplicara la técnica de la observacién mediante el instrumento

de la lista de cotejo.

Dichos instrumentos fueron validados por cinco expertos de los cuales tres brindaron
opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron evaluar
satisfactoriamente el proceso. A continuacion se presenta una descripciéon de las

técnicas e instrumentos a utilizar.

4.4.1. Guia de Observacion
Ludewig, Rodriguez & Zambrano (2008) la observaciéon es una técnica que una
persona realiza al examinar atentamente un hecho, un objeto o lo realizado por otro
sujeto. En la préctica educativa, la observacion es uno de los recursos mas ricos que
cuenta el docente para evaluar y recoger informacion sobre las capacidades y
actitudes de los estudiantes, ya sea de manera grupal o personal, dentro o fuera del

aula. De acuerdo a esta técnica el instrumento que se utilizara es la lista de cotejo.

4.4.2. Lista de cotejo
Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades, habilidades,

conductas), al lado de los cuales se puede calificar, un puntaje, una nota o un
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concepto.

Ludewig, Rodriguez & Zambrano (2008) es entendido béasicamente como un
instrumento de verificacion. Es decir, actia como un mecanismo de revision durante
el proceso de ensefianza aprendizaje de ciertos indicadores prefijados y la revision de
su logro o de la ausencia del mismo. Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente,
dependiendo del enfoque que se le quiera asignar. O bien, puede evaluar con mayor
0 menor grado de precisién o de profundidad. También es un instrumento que
permite intervenir durante el proceso de ensefianza- aprendizaje, ya que puede
graficar estados de avance o tareas pendientes. En el trabajo directo en el aula se
sabra qué y cuanto se quiere evaluar. Las tablas de cotejo pueden ser de gran ayuda
en la transformacion de los criterios cualitativos en cuantitativos, siempre y cuando

dichas decisiones respondan a los requerimientos efectivos en el aula.

4.5. Plan de andlisis
Una vez recopilados los datos por medio del instrumento disefiado para la
investigacién, es necesario procesarlos, ya que la cuantificacion y su tratamiento
estadistico nos permitiran llegar a conclusiones en relacion con la hipotesis
planteada, no hasta con recolectar los datos, ni con cuantificarlos adecuadamente.
Una simple coleccion de datos no constituye una investigacion. Es necesario
analizarlos, compararlos y presentarlos de manera que realmente lleven a la

confirmacion o el rechazo de la hipétesis.

Rodriguez (2003) el procesamiento de datos, cualquiera que sea la técnica empleada
para ello, no es otra cosa, que el registro de los datos obtenidos, por los instrumentos

empleados, mediante una técnica analitica en la cual se comprueba la hipotesis y se
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obtienen las conclusiones. Por lo tanto se trata de especificar, el tratamiento que se
dara a los datos: ver si se pueden clasificar, codificar y establecer categorias precisas

entre ellos.

El procesamiento, implica un tratamiento luego de haber tabulado los datos
obtenidos de la aplicacion de los instrumentos, a los sujetos del estudio, con la
finalidad de estimar si la aplicacién de un programa de compresion lectora basados
en el enfoque colaborativo utilizando cuento, mejora el logro de aprendizaje en el

area de Comunicacién de los estudiantes de la muestra.

En esta fase del estudio se utilizo la estadistica descriptiva e inferencial para la

interpretacion de las variables, de acuerdo a los objetivos de la investigacion.

Asimismo, se utilizé la estadistica no paramétrica la prueba de “t” para comparar la
mediana de dos muestras relacionadas y determinar si existen diferencias entre ellas,

se utilizé para la contratacion de la hipdtesis, es decir si se acepta o se rechaza.

Tabla N° 03: Baremo del variable logro de capacidades

Escala de calificacion

— — Descripcion
Cuantitativa | Cualitativa
A Cuando el estudiante evidencia el logro de
. 16-20 Logro los aprendizajes previstos en el tiempo
Tipo de ( ) g p JES P p
e s previsto programado.
Calificacion

Cuando el estudiante esta en camino de
B lograr los aprendizajes previstos, para lo
(11-15) ; o
En proceso | cual requiere acompafiamiento durante un

tiempo razonable para lograrlo.
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C
(0-10)

En inicio

Cuando el estudiante estd empezando a
desarrollar los aprendizajes previstos o
evidencia dificultades para el desarrollo
de éstos y necesita mayor tiempo de
acompariamiento e intervencion del
docente de acuerdo con su ritmo y estilo

de aprendizaje.

Fuente: Disefio Curricular Nacional (DCN)
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4.6. Matriz de Consistencia

PROGRAMA DE TECNICAS GRAFICO PLASTICO PARA MEJORAR EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN LOS NINOS DE 3 ANOS DE LA I.E.I 1560 JESUS NAZARENO
TRUJILLO-2018

Problema Variable Definicién conceptual Dimensiones Indicadores Escala de medicion
¢En que medida el | . 3g£?ir«la(zs%1r12)l;;Sqteecnallggit:rf fc;(spr(?(s):’\%r::igiagr;(t:gg Técnicas Grafico Plésticas Arrugado, Rasgado, Trozado, Inicio
Acni i : . . ! Esgrafiado, Coloreado, Pintado,
programa de técnicas | Independiente: referidos a los recursos, técnicas, métodos y 50%|ad0’ Sellado o estampado, (0-10)
grafico plastico mejora Téchicas apllcacmnes_ instrumentales que hacen posible el Modelado, Collage, Dactilopintura
Grafico hecho artistico, concretamente en el campo de la
el desarrollo Plstico. expresion plastica, gréfica y visual. Actividad de exploracion
psicomotor en  los Secuencia Metodolégica de las Actividad de produccion
o ) 2 Actividad de apreciacion En Proceso
nifios 3 afios de la I.E.I técnicas grafico plésticas.
(11-15)
1560 Jests Nazareno
Trujillo-2018? .
Logro Previsto
(16 — 20)
Monge (2011) el desarrollo psicomotor podria Movimi -Actividad sensorio motriz que C
considerarse como la secuencia de ciertos ovimiento el nifio realiza. (En inicio)
Variable movimientos  corporales 'y acciones que _ _ 0-10
Dependiente: evolucionan al compés del crecimiento del Espacio -Proporciona al nino )
individuo: crecimiento o maduracién del cerebro, P informacion sobre la orientacion
Desarrollo del cuerpo y del organismo. A través de dicha de su cuerpo.
i maduracion, el infante aprende a comunicarse con = f
psicomotor el entorno y entra en coﬁtacto con los objetos, las Tiempo -EI~ nifio _aprende med_lante B
A 8 ' sefiales, momentos y periodos
personas Y las situaciones de vida. El papel del de tiemno estructurado (En proceso)
desarrollo motor en el proceso de evolucion, pl = . - 11-15
influye en el crecimiento y desarrollo general del Objetos -La exploracion de ~objetos
infante. Por otra parte, se considera que el marca la evolucion de la
desarrollo motor estd expuesto a diversas motricidad.
limitaciones o deficiencias, que se manifiestan a A
nivel de las areas de: coordinacion, el lenguaje y L ist
motricidad. (Logro previsto)
16-20
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4.7. Principios Eticos

Respeto por las personas

Respeto por las personas es uno de los principios fundamentales de la investigacion:
Es el reconocimiento de una persona como un ser autbnomo, unico y libre. También
significa que reconocemos que cada persona tiene el derecho y la capacidad de tomar
sus propias decisiones. El respeto por una persona garantiza la valoracion de la

dignidad. Entre los elementos de la autonomia se incluyen:

« Capacidad mental, la habilidad de comprender y procesar informacion.

o Voluntariedad, libertad del control o influencia de otros.

Por lo tanto, los sujetos tienen autonomia plena cuando tienen la capacidad de
comprender y procesar informacion, y la libertad de ofrecerse como voluntarios en

investigaciones, sin coercion o influencia indebida por parte de otros.

Entre las reglas derivadas del principio del respeto por las personas se incluyen:

« El requisito de obtener consentimiento informado.

« El requisito de respetar la privacidad de los sujetos de investigacion.

Obediencia

Este principio nos indica el proceso que conduce de la escucha atenta a la accion, que
puede ser duramente pasiva o exterior o, por el contrario, puede provocar una

profunda actitud interna de respuesta:

45



o EIl requisito de utilizar obediencia son necesarios para mantener el orden y
edificar un caracter fuerte.
o Los requisitos de asegurar la obediencia es que debemos actuar con mucho

entendimiento y tacto en nuestro trato.

Creatividad

El principio de la creatividad es la capacidad de generar nuevas ideas o conceptos,
de nuevas asociaciones entre ideas y conceptos conocidos, que habitualmente

producen soluciones originales. Las claves para potenciar la creatividad:

o EI requisito como componente transversal en los niveles de Inteligencia
Emocional, esta presente en los procesos de busqueda y elecciéon de nuestro
"elemento”.

o El requisito de Constancia, trabajo y control: los procesos de creatividad se
caracterizan por un nivel elevado de esfuerzo, planificacion, reiteracion y

realimentacion.

Equilibrio entre los tres principios

La Comision tuvo la intencion de que cada uno de los tres principios tuviera la
misma fuerza moral; lo cual significa que en ciertas situaciones los tres principios
podrian estar en conflicto entre si. Por ejemplo, se podria derivar del principio del
respeto por las personas que se deberia limitar la participacion de nifios en
investigaciones porgue éstos no son capaces de tomar decisiones por si mismos. Sin
embargo, del principio de la creatividad se podria derivar que se debe involucrar a

nifios en estudios porque asi se les brindaria la oportunidad de beneficiarse de la
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investigacion. Mas bien, tenemos que considerar cada caso en particular y basarlo en

sus propios méritos a la luz de los tres principios.
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V. RESULTADOS

La investigacion tuvo como objetivo general determinar la relacién entre la
aplicacion del Programa Grafico Plastico y el Desarrollo Psicomotor en los nifios de

3 afos del nivel inicial de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Resultados

5.1.1 Conocer el aprendizaje de los alumnos para la mejora del desarrollo

psicomotor por medio de un pre- test.

Tabla N°4 Distribucién del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
A 4 15,4
B 17 65,4
C 5 19,2
Total 26 100

Fuente: Matriz de notas
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Grafico N° 1: Distribucion Porcentual del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

PRE TEST

HEA EB =mC

Fuente: tabla N° 4

En latabla 4 y en el gréfico 1, se observa que el 19 % de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; Un 65 % en el nivel B,
mientras que el 15 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A,

es decir un logro previsto.

5.1.2. Evaluamos el nivel de logro de la mejora en el desarrollo psicomotor de

los estudiantes a través de las sesiones.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 01

Tabla N°5: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje

49



A 8 30,8

B 15 57,7

C 3 11,5
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 2: Distribucidn del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Fuente: Tabla N° 5

En latabla 5y en el gréafico 2, se observa que el 11 % de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 58 % en el nivel B,
mientras que el 31 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A,

es decir un logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 02
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Tabla N°6: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 9 34,6
B 15 57,7
C 2 7,7
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 3: Distribucién del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

HEA ®EB mC

Fuente: Tabla N° 6

En la tabla 6 y en el gréfico 3, se observa que el 8% de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 58 % en el nivel B,
mientras que el 35 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A,

es decir un logro previsto.
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RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 03

Tabla N° 7: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 15 57,7
B 11 423
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 4: Distribucién del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

Fuente: Tabla N° 7

En la tabla 7 y en el gréafico 4, se observa que el 0 % de los alumnos tienen un

nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 42 % en el nivel B,
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mientras que el 58 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A,

es decir un logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 04

Tabla N° 8: Distribucién del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 15 57,7
B 11 423
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 5: Distribucién del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

HEA mEB mC

Fuente: Tabla N° 8

En latabla 8 y en el grafico 5, se observa que el 0 % de los alumnos tienen un
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nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 42 % en el nivel B, un 58
% de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro

previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 05

Tabla N° 9: Distribucién del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 16 61,5
B 10 38,5
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 6: Distribucidon del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.
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0%

Fuente: TablaN° 9

En latabla 9 y en el grafico 6, se observa que el 0 % de los alumnos tienen un
nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 38 % en el nivel B, un 62
% de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un logro

previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE EN LA S. 06

Tabla N° 10: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 17 65,4
B 9 34,6
C 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas
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Grafico N°7: Distribucion del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

EA ®mEB mC

Fuente: Tabla N° 10

En la tabla 10 y en el grafico 7, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 35 % en el nivel B, un
65 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LA S. 07

Tabla N° 11: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
A 18 69,2
B 8 30,8
C 0 0
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Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N°8: Distribucion del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

HA ®EB wC

Fuente: Tabla N° 11

En la tabla 11 y en el grafico 8, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 31 % en el nivel B, un
69 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LA S. 08

Tabla N° 12: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
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A 19 73,1

B 7 26,9

C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 9: Distribucidn del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

EA EB @C

Fuente: Tabla N° 12

En la tabla 12 y en el grafico 9, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 27 % en el nivel B, un
73 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LA S. 09
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desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Tabla N° 13: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

Escala Frecuencia Porcentaje
A 20 76,9
B 6 23,1
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Gréafico N° 10: Distribucion Porcentual del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

EA mB mC

Fuente: Tabla N° 13

En latabla 13 y en el gréafico 10, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 23 % en el nivel B, un

77 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un
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logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LA S. 10

Tabla N° 14: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
A 20 76,9
B 6 23,1
C 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 11: Distribucion del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

mA mEB m(C

Fuente: Tabla N° 14

En latabla 14 y en el gréfico 11, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
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un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 23 % en el nivel B, un
77 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LA S. 11

Tabla N° 15: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
A 22 84,6
B 4 15,4
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas

Grafico N° 12: Distribucién del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

HEA EB mC

Fuente: Tabla N° 15
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En latabla 15 y en el gréafico 12, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 15 % en el nivel B, un
85 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

RESULTADOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE DE LAS. 12

Tabla N° 16: Distribucion del Nivel de Logro de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra

Escala Frecuencia Porcentaje
A 24 92,3
B 2 7,7
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas
Grafico N° 13: Distribucion del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

0%

HA ®EB wmC
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Fuente: Tabla N° 16

En la tabla 16 y en el gréfico 13, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 8 % en el nivel B, un
92 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.

5.1.3 Evaluar el logro de Aprendizaje de los alumnos para la mejora del

desarrollo psicomotor a través de un pos-test.

Tabla N° 17: Distribucion de Calificaciones de la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

Escala Frecuencia Porcentaje
A 25 96,2
B 1 3,8
C 0 0
Total 26 100,0

Fuente: Matriz de notas
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Grafico N° 14: Distribucion del Porcentaje del Nivel de Logro de la

mejora en el desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

POS TEST

0%

EA EB @C

Fuente: Tabla N° 17

En latabla 17 y en el gréafico 14, se observa que el 0 % de los alumnos tienen
un nivel de logro de aprendizaje en inicio, es decir C; un 4 % en el nivel B, un
96 % de los alumnos tienen un nivel de logro de aprendizaje A, es decir un

logro previsto.
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5.1.4. Consolidado estadistico de las medidas de tendencia central del pre-test y
post-test aplicados al Nivel de Logro de la mejora en el desarrollo psicomotor de

los estudiantes de la muestra.

Tabla N° 18: Medidas de tendencia central

Media 13,5 18,5
Mediana 13,5 19
Moda 10 19

Fuente: matriz de notas.

Grafico N° 15: Distribucion del Porcentaje de las medidas de
tendencia central del pre-test y post-test sobre la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

20
18
16 A
14 4
12 4
10 A

NN NN

W PRE TEST
W POS TEST

o N B O
L

MEDIA MEDIANA MODA

Fuente Tabla 18

65



En la Tabla 18, la media del pre-test es de 13.5, y el pos-test es de 18.5 el cual se
muestra que habido una mejor significativa en el logro del aprendizaje. Se aprecia
que en el pre-test la mediana es de 13.5 y en el pos-test es de 19 el cual nos indica
que se esta estandarizando y mejorando en el logro del aprendizaje. También se
observa, la moda del pre-test es de 10 y en el post-test es de 19 y se muestra que

habido una mejora significativa en el aprendizaje.

5.1.5. Consolidado estadistico de las medidas de tendencia central del pre-test y
post-test aplicados al Nivel de Logro de la mejora en el desarrollo psicomotor de

los estudiantes de la muestra.

Tabla N° 19: Medidas de dispersion

Medidas de dispersion ‘ Pre-test ‘ Post test
‘ Varianza ‘ 6.02 ‘ 1.86

Coeficiente de varianza

e --

Fuente: matriz de notas
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Grafico N° 16: Distribucion del Porcentaje de las medidas de
tendencia central del pre-test y post-test sobre la mejora en el

desarrollo psicomotor de los estudiantes de la muestra.

700
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Fuente Tabla 19

En la tabla 19, la varianza del pre-test es de 6.02, y en el post- test es de 1.86 el cual
se muestra que habido una mejora significativa en el logro del aprendizaje .Se
aprecia que en el pre-test con una desviacion estandar de 2.45 y en el post test de
1.36 el cual indica se esta normalizando y mejorando en el logro del aprendizaje.
También observamos, el coeficiente de varianza del pre-test es de 0.18, y en el post
test es de 0.07, el cual se muestra que habido una mejora significativa en el
aprendizaje.

5.1.6. En Relacion a la Hipétesis de la investigacion: La Aplicacion del
programa de técnicas grafico plastica para la mejora del desarrollo psicomotor
de los estudiantes de la muestra.

Para estimar la incidencia de las estrategias didacticas aplicadas en el logro de
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aprendizaje, se ha utilizado la estadistica no paramétrica, la prueba de Student para
comparar la mediana de dos muestras relacionadas, y utilizando el analisis de
“Estatica crossbulation” procesada en el software SPSS Vs.18.0 para el Sistema
Operativo Windows.

HIPOTESIS NULA: Hay diferencia entre los grupo

HIPOTESIS ALTERNATIVA: No hay diferencia entre los grupos

NIVEL DE SIGNIFICANCIA: a = 0.05

ESTADISTICA DE PRUEBA: Prucba T de Student

REGIONES:

1,706 -5.534
Valor Calculado de los Valor de Tabla
Datos Estadistico

Se Acepta, por lo tanto hay diferencia significativa entre los grupos, mediante la

prueba estadistica t de Student a un nivel d significancia del 5%.

Analisis de Resultados.

La discusion de la presente investigacion estard organizada en tres partes, primero
estan los objetivos especificos que se ven reflejados en los resultados obtenidos a
través del pre-test y post- teste respectivamente, para finalizar se tendra a la hipétesis

de investigacion la cual se analizara buscando antecedentes o referentes tedricos que
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afiancen o rechacen los resultados obtenidos.

1. Respecto al primer objetivo especifico: Identificar el desarrollo psicomotor en
los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018. Duréan (2012) las
técnicas de expresion grafico pléstica son las que aportan los conocimientos referidos
a los recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales, Su finalidad es
fomentan la capacidad creadora mediante la experimentacion con distintos materiales
artisticos, buscando soluciones diferentes y propias. Se trata de conseguir el
desarrollo de las aptitudes de cada alumno, utilizando sus conocimientos plasticos y
la manera en que pueden ser empleados como herramienta de exploracion, desarrollo

y expresion grafica de un proyecto.

Tal como se afirma en los resultados del pre test; a través de la tabla 5 y gréafico 1,
los estudiantes demostraron poca habilidad en el desarrollo psicomotor. En donde el
19% de los estudiantes obtuvieron un nivel de logro de aprendizaje C, que significa
que estan en inicio del aprendizaje, debido a la falta de uso de las técnicas grafico
plastico y la falta de interés de las maestras en desarrollar las habilidades
psicomotoras. Este resultado se relaciona con la investigacion realizada por
UIA, Infantil (2008) promover la actividad plastica como medio de comunicacion
individual del nifio, potencia su capacidad de creacion y expresion personal. Es
necesario desarrollar sus capacidades perceptivas, ejercitar su coordinacion viso
manual, estimular a diversificar sus esquemas graficos y darle los recursos necesarios
que posibiliten esa expresion. Lo primordial en la actividad plastica es introducir un
comportamiento de busqueda. Desarrollar al méaximo su fuerza inventiva y la
realizacion de un estilo personal a través de diversos materiales que se amolden a lo

que €l necesita expresar.
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2. Respecto al segundo objetivo especifico: Disefiar y Aplicar un programa de
técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios

de la I.E.I 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Al aplicar el instrumento de investigacion, los resultados del pre test demostraron
que el 15% de los estudiantes tienen un nivel de logro de aprendizaje previsto; es
decir A, un 65% de los estudiantes tienen un nivel de logro de aprendizaje en
proceso; es decir B, y un 19 % tienen un nivel de logro de aprendizaje en inicio decir
C; de acuerdo a Pozo (2009) el objetivo es conseguir el dominio particular de ellos,
asi como la manipulacion de los materiales y de los utensilios que se utilizan para
llevar a la préctica, con el uso correcto de los materiales, para ello se presentan de
diversas actividades como: pintar, punzar, recorte con dedos, recortar, modelar,
garabatos, colorear y diversas formas de collage. Bejarano (2009) el uso de
materiales ayuda a conseguir mayor precision y asi posibilita la creacion plasticas

mas elaboradas.

3. Respecto al tercer objetivo: Evaluar un programa de técnica grafico plastico para
el desarrollo psicomotor en nifios y nifias de 3 afios de la I.LE.l1 1560 Jesus Nazareno
Trujillo-2018. al aplicar el instrumento de investigacion el cuestionario a manera de
post- test, los resultados demostraron que el 0% de los estudiantes obtuvieron C, es
decir los estudiantes evidencian el logro de aprendizajes en inicio, demostrando
incluso un manejo solvente y muy satisfactorio, un 4% tienen un nivel de logro de
aprendizaje B, es decir un logro proceso; da a entender que los estudiantes lograron
desarrollar las capacidades propuestas; mientras que el 96% de los estudiantes tienen
como nivel de logro de aprendizaje A. Entonces se puede determinar que la

aplicacion de las técnicas grafico plastico, mejora el desarrollo psicomotor, en nifios
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y nifias de 3 afios de la I.LE.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018. Los resultados
obtenidos en el post -test corroboran lo planteado por Ausubel, quién sefiala que la
expresion plastica concibe al hombre como un organismo, como punto de referencia
del desarrollo humano capaz de pensar crear en si mismo y de expresar Sus
sentimientos. Asimismo cabe mencionar a Jaramillo (2011) todo es un proceso de

maduracion la cual se permite las actividades libremente y de facil eficacia.

4. Respecto al cuarto objetivo especifico: Comparar los resultados de la aplicacion
del programa técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo psicomotor en los
nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jests Nazareno Trujillo-2018. Al aplicar el
instrumento de investigacion el cuestionario a manera de pre test como podemos
observar que la mayoria los estudiantes demostraron que el 19% tienen un nivel de
aprendizaje C, en cambio en el pos-test, los resultados fueron diferentes, demostraron

que el 96% de los estudiantes tienen un nivel de logro de aprendizaje A.

Es asi, como la aplicacién de un programa de técnicas grafico plastico mejora el
desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la L.LE.I 1560 Jesus Nazareno
Trujillo-2018. En los resultados obtenidos en el Post test. Cabe mencionar Civico
(2008) en la secuencia metodoldgica se tiene que ver el tiempo que se le brindara a
cada secuencia ya es importante para las inquietudes de los nifios ante los materiales

de exploracion.

5. Respecto a la hipotesis de la investigacion: La aplicacion de un programa de
técnicas grafico plastico para la mejora del desarrollo psicomotor de los estudiantes

de 3 afios de la I.E.1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Se determino que hay una diferencia significativa entre la aplicacion del programa de
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técnicas grafico plastico para la mejora del desarrollo psicomotor, la cual se puede
apreciar que segun el estadistico de contraste para dos muestras relacionadas la
prueba no paramétrica de Wilcoxon que el valor de P= -5.534 < 1,706, es decir, el

programa aplicado mejoro desarrollo psicomotor, de los nifios.
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V1. CONCLUSIONES

1. Los resultados durante la aplicacion del instrumento del pre test a los nifios de la
muestra se a obtenido que el 19.2% de los nifios se encuentra en inicio, 65.4% los
nifilos se encuentran en proceso y solo un 15.4% tienen logro previsto, eso quiere

decir que hay baja orientacion en el desarrollo psicomotor.

2. Luego de disefiar y aplicar las 12 sesiones encontramos que en la sesion 2 se
observa que el 8% de los nifios se encuentran en inicio; un 58 % se encuentras
en proceso, mientras que el 35 % de los nifios tienen logro previsto y en la
sesion 10 se observa que el 0 % de los nifios se encuentran en inicio; un 23 %

en proceso y un 77 % de los nifios tienen logro previsto.

3. Los resultados de la aplicacion mediante del pos test con los nifios de la muestra se
a obtenido un 0% que se encuentra en inicio, un 3.8% de los nifios que estan en
proceso y en su totalidad el 96.2% de los nifios en logro previsto, eso quiere decir

que se logro una orientacidn el desarrollo psicomotor.

4. Comparando los resultados de la aplicacion de los instrumentos mediante el pre
test y pos test se verifico que los nifios del pre test de la muestra se a obtenido que el
19.2% se encuentra en inicio y los nifios del post test un 0% que se encuentra en

inicio quiere decir que el programa si mejora el desarrollo psicomotor.

5. Se acepta la hipdtesis de investigacion utilizando la prueba t- student 1,706 < -
5.534, es decir existe una diferencia significativa que a mejorado el desarrollo

psicomotor de los nifios de 3 afios de la I.E.1 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS
Utilizar Las técnicas grafico plastico ayuda a desarrollar las capacidades
psicomotoras de manera dinamica, divertida y reflexiva, desarrolla el proceso de
aprendizaje y la creatividad en cada uno de ellos, por tal razon incluir un sesion

adecuada con llevara a resultados esperados.

El desarrollo psicomotor ofrece oportunidades para el desenvolvimiento corporal e
intelectual, para Enfrentar dificultades y para la solucién de problemas muchos méas

reales.
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C.EL N 1560
up'r' /Z-\O(/- ,? !
Facha: D6 .. OY_ 43+

Hora: ‘,; +3 ; a
Recibido por: M_

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

RAFICO P MEJORAREL 0 PSICOMOTO

Directora de Ia Institucion Educativa Inicial N* 1560 “Jesiis Nazareno”
Mg. ZENAIDA ISABEL CHAVEZ JUAREZ
De mi consideracion

Con el debido respeto me presento ante usted como estudiante de la Escuela de Educacion
Inicial de la Universidad los Angeles de Chimbote (ULADECH - CATOLICA) con la
finalidad de solicitar a su digna persona la autorizacion para poder ejecutar en vuestra
Institucion Educativa, la propuesta de investigacion denominada: “PROGRAMA DE
TECNICAS GRAFICO PLASTICO PARA MEJORAR EL DESARROLLO PSIOMOTOR
EN LOS NINOS DE 3 ANOS EN LA LE.L 1560 JESUS NAZARENO TRUJILLO - 2017
el mismo que contribuird con la educacion de dichos nifos y mias de vuestra Institucion
Educativa,

Agradezco por anticipado su aceptacion a mi pedido y quedo a su disposicion para las
coordinaciones correspondientes.

Trujillo, 6 de Abnil del 2017

Atentamente

rd
léucy Margarita Sandoval Sanchez

Alumna
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INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 1560

“"Jesus Nazareno”

“Ti eres wda, tu eres luz Rey de reyes mi buen Jesds”

CONSTANCIA

La Directora de la Institucion Educativa N° 1560 “Jesis Nazareno” - La Esperanza
HACE CONSTAR:

Que la Srta. Lucy Margarita Sandoval Sanchez; identificada con
DNI N* 47177950, ha efectuado en nuestra institucion la investigacion denominada;
“PROGRAMA DE TECNICAS GRAFICO PLASTICO PARA MEJORAR EL
DESARROLLO PSIOMOTOR EN LOS NINOS DE 3 ANOS EN LA LE.L 1560
JESUS NAZARENO TRUJILLO - 20177, desde el 06 de Abril del 2017 hasta el |3
de Diciembre del 2017 en el aula nurquesa de 3 anos a cargo de la Lic. Judith Cabrera
Chungue, demostrando en todo momento responsabilidad en el cumplimiento de sus

Sfunciones y en lo gue se le ha encomendado.

Se expide el presente certificado del interesado para los fines gue crea conveniente.

La Esperanza, 15 de Diciembre del 2017

foa CHAVER JuAaceZ’
Nieector
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INFORME DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR EL DESARROLLO

PSICOMOTOR EN LOS NINOS DE 3 ANOS.

Cuestionario especifico: Programa de Técnicas Grafico Plastico para Mejorar el
Desarrollo Psicomotor en los nifios de 3 afos.

N° de preguntas: 20

N° de sujetos de la muestra piloto: 26 nifios y nifias de 3 afios.

Se ha usado el método de alfa Cronbach, debido a que cada item o proposicion de la
encuesta tiene varias opciones o alternativas ordinales de respuesta, el método de alfa
Cronbach solo se necesita una aplicacion del instrumento a un grupo de sujetos y el
valor de alfa se basa en las varianzas de los puntajes totales y los de cada item, cuales
se les asigna los valores 3, 2 y 1 segun la respuesta sea en sentido afirmativo o
negativo, para proceder a la validacion, calculando la confiabilidad del instrumento

con la siguiente férmula:

K 2
g |, &=
K—1 St
Doénde:
K = 20
S7

= 13,98.
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El método de consistencia interna basado en el alfa de Cronbach permite estimar la
fiabilidad de un instrumento de medida a través de un conjunto de items que se
espera que midan el mismo constructo o dimension teorica.

La medida de la fiabilidad mediante el alfa de Cronbach asume que los items
(medidos en escala tipo Likert) miden un mismo constructo y que estan altamente
correlacionados. Welch & Comer (1988) cuanto mas cerca se encuentre el valor del
alfa a 1 mayor es la consistencia interna de los items analizados. La fiabilidad de la
escala debe obtenerse siempre con los datos de cada muestra para garantizar la
medida fiable del constructo en la muestra concreta de investigacion.

Segun los datos tenemos el coeficientes de alfa de Cronbach es > 0 .85 es excelente.
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PRUEBA DE EVALUACION INICIAL (pre test)

SESION DE APRENDIZAJE PRE TEST

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesls Nazareno

2.- Seccion: 3 afios

Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez

“JUGAMOS A LANZAR PESITAS”

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones | Se mueve y Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | desplaza con observacion
con autonomia, seguridad en Lista de cotejo
controla todo su ambientes
cuerpo y cada una | cerrados o abiertos
de sus partes en y sobre diferentes
un espacio y un superficies
tiempo (objetos planos)
determinados.
ASAMBLEA:

Nos reunimos con los nifios se ubican en el espacio por el cual se desplazaran, dialogan para
establecer los acuerdos para la realizacion de la actividad considerando el uso de materiales
y el respeto a los compafieros.

DESARROLLO:

Formamos equipos: Mostramos las bolsitas con peso y decimos que realizaremos carreras en
postas utilizando las bolsitas. Correremos hasta el lugar sefialado y luego lanzaremos las
bolsitas y veremos quien lanzo a mas distancia.

RELAJACION:
Escuchamos musica haremos que los nifios se relajen moviéndose al compas de la misma.
REPRESENTACION GRAFICA:

Se les pregunta a los nifios ¢recuerdan que hemos jugado? ;Qué les parece si realizamos
trazos en el piso con tiza?

CIERRE: luego invitamos a los nifios a dialogar lo que realizaron.
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Sl NO [ SI NO [ SI NO
1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Séenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7.  Ferndndez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Leon Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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PRUEBA DE EVALUACION INICIAL (pos test)

“MIE MUEVO SIN PARAR”

SESION DE APRENDIZAJE PRE TEST

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesls Nazareno

2.- Seccion: 3 afios

3.- Responsable:

Tiempo: 35

Lucy Sandoval Sanchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones | Se mueve y Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | desplaza con observacién
con autonomia, seguridad en Lista de cotejo
controla todo su ambientes
cuerpo y cada cerrados o
una de sus partes | abiertos y sobre
en un espacio y diferentes
un tiempo superficies
determinados. (objetos planos)
ASAMBLEA:

Nos reunimos en circulo con los nifios y conversamos sobre lo que realizaremos, le contamos
que utilizaremos periddico, ula-ula y les mostramos.

EXPRESIVIDAD MOTRIZ:

Gateamos por el espacio, correr alrededor del espacio (despacio y rapido), saltar alrededor
del espacio. Se cogera un papel periédico y haremos una bolita y seguiran las indicaciones
de la maestra, la bolita en la cabeza, en la mano, en los pies. Luego iremos rodando la bolita
con el pie hasta lograr meterlo en el ula ula.

RELAJACION:

De rodillas, con los brazos caidos, inclinarse lentamente hacia adelante hasta apoyarse
suavemente la cara sobre el suelo y luego estirarse.

REPRESENTACION GRAFICA:

Dibujamos la parte de la actividad que mas les gusto y cada nifios nos cuenta lo que dibujo.

CIERRE: luego invitamos a los nifios a dialogar lo que realizaron.
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1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6.  Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7.  Fernandez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Leon Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sénchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vésquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TITULO:

PROGRAMA DE TECNICAS GRAFICO PLASTICO PARA
MEJORAR EL DESARROLLO PSICOMOTOR EN LOS NINOS
DE 3 ANOS DE LA I.E.lI 1560 JESUS NAZARENO DE TRUJILLO-
2018.

1. FUNDAMENTACION DE LA TEORIA DEL PROGRAMA:

El término programa hace referencia a un plan o proyecto organizado de las distintas
actividades que se ird a realizar. Es un instrumento curricular para las actividades de
ensefianza de aprendizaje generales. Puede utilizarse para desarrollar actividades y
demas contenidos de una destreza en especifico; asi como las estrategias y recursos
que se quieran realizar en un tiempo determinado, a través de las etapas de

planificacion, ejecucion y evaluacion (Martinez, 2015).

En el &rea educativa, el programa educativo es un documento en el cual contiene el
proceso pedagdgico que los docentes deben de cumplir durante el afio escolar, el
programa establece los contenidos, las actividades y los objetivos que deben de
cumplir los docentes con respecto a sus alumnos. Es de destacar, que el programa
educativo posee temas obligatorios establecidos por el Estado y, luego presenta lo
que el centro educativo considere necesario lo cual puede ser diferente a otros

planteles.

Las técnicas de expresion grafico-plastica son las que aportan los conocimientos
referidos a los recursos, técnicas, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen

posible el hecho artistico, concretamente en el campo de la expresion plastica,
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gréafica y visual.

Su finalidad es, por tanto, la adquisicién y conocimiento de las técnicas de dibujo,
pintura y grabado y el desarrollo de sus procedimientos, que hacen posible la
comunicacion a través de imégenes y fomentan la capacidad creadora mediante la
experimentacion con distintos materiales artisticos, buscando soluciones diferentes y

propias.

Se trata de conseguir el desarrollo de las aptitudes de cada alumno, utilizando sus
conocimientos plasticos y la manera en que pueden ser empleados como herramienta
de exploracién, desarrollo y expresiéon grafica de un proyecto. Ademas, pretende
iniciar al estudiante en el mundo de las artes plasticas, encontrando en el campo de la
expresion plastica significado para su vida cotidiana y criterios de valoracion propios

dentro del &mbito de la pléastica en general.

La actividad educativa en las técnicas de expresion grafico-plastica contribuira al
desarrollo general de la mente, de las capacidades cognitivas que se desarrollan a
través de los esfuerzos de los individuos para crear, comprender e interpretar las
obras de arte. Por todo ello, la seleccion de contenidos de esta materia responde a una
triple funcion: desarrollar unas habilidades de tipo creativo, a través de técnicas o
instrumentos de expresion; aplicar estos contenidos a la comunicacion con sus
diversos modos de lenguaje, y, por ultimo, estimular una sensibilizacion estética, ya
que el estudio y préactica de esta materia alcanza un maximo grado de expresion en el

terreno del arte (Duran, 2012).

2. FUNDAMENTACION DIDACTICA DEL PROGRAMA:
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Las técnicas de expresion plastica tienen como finalidad lograr el desarrollo
psicomotor en los estudiantes las cuales sean capaces de comunicar con un lenguaje
plastico tanto en forma oral y escrita por ende producir y comprender con el mensaje
plastico a través de dibujo, pintura el modelado.

Enesta perspectiva, el programa presenta espacios de ensefianza aprendizaje
para mejorar el desarrollo psicomotor de las nifias y nifios de educacion inicial en
base a la sistematizacion de sesiones de aprendizaje tomando como soporte a las
imagenes de tal manera que dichas nifias y nifios desarrollen su psicomotricidad. En
tal sentido, el programa prioriza la actividad constante del estudiante; vertebrando
estrategias de técnicas grafico plastico.

Por otra parte, para contribuir al logro del aprendizaje para el desarrollo psicomotor,
el programa permite que el nifio y nifia tengan el placer por la exploracion y la
innovacion que permitan ejercer con libertad, autonomia y espontaneidad su
potencial creativo representando su mundo como lo piensa, siente y ve; al mismo
tiempo que se despliega el desarrollo psicomotor fino, grueso, cognoscitivo, social,

comunicativo del nifio.

Mediante la aplicacion de programa grafico plastico, los nifios tienen la oportunidad
de desarrollar su coordinacion viso manual. Es decir, la posibilidad de mejorar el
desarrollo psicomotor ya que el desarrollo del nifio esta directamente vinculado con

el movimiento y que mejor que acompanarlo con el placer de hacer arte.

Desde esta perspectiva el programa se caracteriza por lo siguiente:

a. Contiene actividades secuenciales de aprendizaje relacionadas con el

desarrollo psicomotor, basadas en técnicas grafico plastico.
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b. Se orienta al desarrollo psicomotor en funcién del ritmo de aprendizaje de las
nifas y niflos de educacion inicial, sin  descuidar el
desarrollo de conocimientos, actitudes y valores.

c. Se basa en el desarrollo psicomotor en donde el nifio trabajar de forma
dinamica con técnicas grafico plastico, asi ayudaremos a la maduracion de
conocimientos previos 0 experiencias tempranas para enriquecer su
estructura mental.

d. Hace uso de técnicas gréafico plastico y lograr participacion de forma
individual o en grupo, en donde se toma en cuenta el ritmo del aprendizaje
donde la nifia y nifio son considerados como los principales actores de su

aprendizaje.

Los principios que orientan el programa de técnicas grafico plastico para mejorar el

desarrollo psicomotor son los siguientes:

a. Principio social del aprendizaje.
El estudiante constituye unser social por excelencia, porque la naturaleza
humana orienta a vivir con otros, se nace en familia en un hogar, se participa del
barrio, de la localidad, adn de la region, nacibn y mundo. En
elaula sereproduce a la sociedad en pequefio con todas sus interacciones,

integracion y diferenciacidn con los demas.

b. Principio de personalizacion
El estudiante a medida que aprende en comunidad con sus comparieros Yy

comparfieras de clase, va internalizando sus aprendizajes y se va diferenciando de
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los demaés, pero conservando el vinculo social. Es en este devenir de los social e
individual donde el estudiante alcanza su desarrollo tanto cognitivo, afectivo y

psicomotor.

Principio de significatividad

El estudiante aprende con mayor eficacia aquello que tiene un significado para
ellos, ello implica que las acciones llevadas a cabo en las sesiones de
aprendizaje, deben tener sentido para ellos, estar acorde al ritmo de aprendizaje
de los estudiantes, mantener la motivacion como algo permanente para vitalizar el

interés en cuanto a lo asuntos materia de aprendizaje

Principio de actividad participativa

El estudiante como protagonistas de su propio aprendizaje, tiene la prioridad en la
realizacion de su actividad mediante una participacion espontanea, reflexiva y
con plena libertad porque de esta manera se fortaleceran las relaciones

interpersonales dentro de un marco de consideracion y respeto

Principio de la objetivacién
Esto implica que la facilitacion del aprendizaje en cuanto al desarrollo
psicomotor se efectuara objetivando las ideas, de tal manera que sean accesibles a

los sentidos por tratarse de nifios/as de educacion inicial.

Principio de actividad
Ello significa que el programa tiene en cuenta al nifio y nifia como los principales

protagonistas de su aprendizaje y desarrollo o potenciacion psicomotora.
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g. Principio de adecuacion al nifio/a
El proceso ensefianza aprendizaje se realiza con respeto y consideracion al nifio y
nifia, teniendo en cuenta sus intereses, necesidades, motivaciones y sobre todo el

propio ritmo de aprendizaje.

3. OBJETIVOS:

Objetivo General

Determinar si la aplicacion del programa de técnicas grafico plastico mejora el
desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la L.LE.I 1560 Jesus Nazareno

Trujillo-2018.

Objetivos Especificos

Identificar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.I 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

Disefar y Aplicar un programa de técnicas grafico plastico para mejorar el desarrollo

psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus Nazareno Trujillo-2018.

Evaluar un programa de técnica grafico — plastico para mejorar el desarrollo
psicomotor en nifios y nifias de 3 afios de la I.E.I 1560 Jests Nazareno Trujillo-

2018.

Comparar los resultados de la aplicacion del programa técnicas grafico plastico para
mejorar el desarrollo psicomotor en los nifios de 3 afios de la I.E.l 1560 Jesus

Nazareno Trujillo-2018.

104



4. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:

Actividades previas

Gestion ante autoridades educativas institucionales para obtener la
autorizacion para la aplicacion del programa.

Sensibilizacién de las nifias y nifios usuarios del taller para reforzar su
motivacion para el aprendizaje y consentimiento.

Aplicacion de un pre — test a las nifias y nifios que participan en el programa.
Programacion del programa en base a iméagenes fijas y temas adecuados que
apuntalen el aprendizaje integrado en el aula segun vertebracion curricular,

necesidades, intereses y expectativas de las nifias y nifios participantes.

Actividades centrales:

Didlogo con las niflasy nifios participantes acerca del contenido del
programa, horario, duracion, derechos, obligaciones, participacion, equipos
de trabajo, evaluacion.

Ejecucion de las sesiones de aprendizaje segun lineamientos de la
metodologia activa y participativa que dinamizan los momentos en
las sesiones de aprendizaje.

Monitoreo permanente del aprendizaje. respetando su creatividad,
intervencion y autonomia.

Evaluacion de proceso en el desarrollo del programa.

Actividades finales

Aplicacion del pos — testa las nifias y nifios participantes, relacionado con

el desarrollo psicomotor basadas en técnicas grafico plastico.
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= Socializacién de los resultados obtenidos y analisis del aprendizaje logrado

por las nifias y nifios participantes.

5. SESIONES DE APRENDIZAJE:

1. “Me muevo al compas del panuelo”

2. “Nos convertimos en serpientes”

3. “Formo animales con el molde de mis mano”
4. “Imito a mis amigos insectos”

5. “Soplando hacemos imagenes”

6. “Aprendo las texturas (color rojo)”

7. “Elaboramos una tarjeta”

8. “La pelota que camina”

9. “Llegamos a casa”

10.“Hago volantines”

11. “Reconociendo a los objetos peligrosos”

12. “Mis flores creativas”
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6. CARTEL DE CAPACIDADES E INDICADORES:

CAPACIDADES

INDICADORES

SESIONES DE APRENDIZAJE

3/ 4/5/6/7/ 8 9 10

11

12

Realiza acciones
motrices variadas con
autonomia, controla
todo su cuerpo y cada
una de sus partes en un
espacio y un tiempo
determinados.

Combina acciones
motrices basicas, como
correr saltando, caminar y
girar, entre otro, en sus
actividades y juegos libres.

Se mueve y desplaza con
seguridad en ambientes
cerrados o abiertos y sobre
diferentes superficies
(objetos largos)

Se mueve y desplaza con
seguridad en ambientes
cerrados o abiertos y sobre
diferentes superficies
(objetos planos)

Utiliza técnicas y
procesos de los diversos
lenguajes artisticos,
incluyendo practicas
tradicionales y nuevas
tecnologias.

utiliza algunas materiales
y herramientas con sus
posibles usos, los elige
para ello y los utiliza
intuitivamente con libertad
para dibujar, pintar,
modelar, estampar, hacer
collage, etc.

Contextualiza y valora
las manifestaciones
artisticas que percibe y

Reconoce que hay
distintas maneras de
dibujar, pintar, construir,

estudia. bailar, etc. En distintos
lugares
Explora y experimenta
con los materiales y los Realiza producciones
elementos de los artisticas segliin su
diversos lenguajes de creatividad.

arte.
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TEMA 1: MIE MUEVO AL COMPAS DEL PANUELO

SESION DE APRENDIZAJE N° 1

I.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesus Nazareno
2.- Seccion: 3 afos Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO

DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones | Combina acciones | Guia de
SOCIAL corporeidad motrices motrices bésicas, observacién
variadas con como correr Lista de cotejo
autonomia, saltando, caminar
controla todo su | vy girar, entre otro,
cuerpo y cada en sus actividades

una de sus partes | y juegos libres.
en un espacio y
un tiempo
determinados.

ASAMBLEA:

En forma organizada se dirigen al patio, luego sentados en semicirculos, recordamos las
reglas que debemos tener en cuenta actividades de movimiento como: tener cuidado para no
chocarnos o golpear a los demas, jugar solo en el espacio delimitado.

DESARROLLO:

Reciben un pafiuelo y son motivados a moverse libremente con él, mientras escuchan un
instrumento, los mueven rapido y lento, segin el ritmo de la musica. Luego responden a las
interrogantes ¢Qué movimientos realizaste con el pafiuelo? ¢(Qué otros movimientos
podemos realizar? Realizan movimientos hacia arriba, Hacia abajo vuelven a caminar en
forma libre al compés de la musica, moviendo el pafiuelo para adelante, para arriba.

RELAJACION:

Recostados sobre su pafiuelo con la cara hacia arriba, cierran los 0jos y recuerdan lo que han
jugado y las cosas divertidas que hicieron. Escuchan musica suave y realizan los ejercicios
de relajacion. Abren los 0jos se levantan despacio y guardan los pafiuelos en las cajas
correspondientes.

REPRESENTACION GRAFICA: Motivamos a los nifios arrugar con papel crepe y decoren.
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Indicadores

Nifos (as)

Abanto Murrugarra Alisson

Alarcén Carranza Aguilar

Angaspilco Saenz Thays

Avila Araujo luz de Fatima

Aguilar Acosta Luana.

Cabrera Rodriguez Paolo

Fernandez Rodriguez Miley

Guivar Chavez Santiago

©f o N @ g & W N =
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>
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o
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©
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©
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N
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N
>
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N
o

Villacorta Alejos Victor

N
(o3}

. Valverde Reyes Xiomara

Realiza acciones

motrices.
Controla su
cuerpo y cada
una de sus
partes.
Combina
acciones
motrices.
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TEMA 2: NOS CONVERTIMOS EN SERPIENTES

SESION DE APRENDIZAJE N° 2

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesus Nazareno

2.- Seccion: 3 afos

Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sdnchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Personal social | Construye su Realiza acciones | Se mueve y Guia de

corporeidad

motrices variadas
con autonomia,
controla todo su
cuerpo y cada una
de sus partes en
un espacio y
tiempo

desplaza con
seguridad en
ambientes cerrados
0 abiertos y sobre
diferentes
superficies (objetos
largos)

observacioén
Lista de cotejo

determinados.

ASAMBLEA:

Nos reunimos con los nifios sentados en circulos y recordamos las normas de convivencia
acordadas para realizar actividades de movimiento como: tener cuidado de no empujar o
golpear a lo demas.

DESARROLLO:

Invitamos a los nifios a dispersarse por el patio para realizar una dinamica en donde
formaremos una serpiente gigante. La profesora se ubicara a la cabeza y guiara, el recorrido
nos desplazamos en diferentes direcciones. Participamos en la dinamica “SOY UNA
SERPIENTE” (cancion de la bruja tapita), moviendo nuestro cuerpo al ritmo de la melodia.

RELAJACION:
Por el espacio caminamos imitamos a un robot, un mufieco de trapo, un gigante, y un enano.

REPRESENTACION GRAFICA: Motivamos a los nifios a modelar con plastilina la
serpiente que formaron en la dindmica.
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Indicadores

Nifos (as)

1. Abanto Murrugarra Alisson

Alarcon Carranza Aguilar

Angaspilco Séenz Thays

Avila Araujo luz de Fatima

Aguilar Acosta Luana.

Cabrera Rodriguez Paolo

Fernandez Rodriguez Miley

Guivar Chavez Santiago

©f ® N @ g KM w N
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©
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TEMA 3;: FORMO ANIMAILES CON EL MOLDE DE MIS

SESION DE APRENDIZAJE N° 3

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesus Nazareno

2.- Seccion: 3 afos

MANOS

Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sdnchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
COMUNICACION | Se expresa con Utiliza técnicas | utiliza algunas Guia de

Y OTROS creatividad a y procesos de materiales y observacién
LENGUAJES través de diversos | los diversos herramientas Lista de cotejo
lenguajes lenguajes con sus posibles
artisticos. artisticos, usos, los elige
incluyendo paraelloy los
practicas utiliza
tradicionalesy | intuitivamente
nuevas con libertad
tecnologias. para dibujar,
pintar, modelar,
estampar, hacer
collage, etc.
ASAMBLEA:

Invitamos a los nifios a sentarse en su lugar presentamos a los nifios algunas imagenes de moldes de manos y les

preguntamos ¢ Qué podriamos formar con los moldes de las manos?

EXPLORACION DEL MATERIAL:

-Les proponemos a los nifios a dibujar su mano o las dos manos sobre una hoja de color para obtener el molde y
asi crear diversos animales.

-Les presentamos los materiales con los cuales sacaran los moldes de sus manos limpias.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

-Entregamos a cada nifio una hoja siguiendo las indicaciones.

-Observamos el resultado de los moldes y ver totalmente la palma de su mano.

-Crean animales segun su creatividad.

-Conversamos como les fue al sacar el molde de sus manos, si tuvieron alguna dificultad, ;Por qué?

-Cada nifio le da un nombre al trabajo que realizo, y nos los dicta para que lo escribamos en la ficha.

VERBALIZACION Nos sentamos y observamos los trabajos de nuestros compafieros y preguntamos si les gusto

la actividad
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Indicadores 2
= o
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B8 | = =
22 g S £
Nifios (as) % g E L%‘%
SI [NO| SI [NO| SI | NO
1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcén Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Sdenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X x | x
7. Fernandez Rodriguez Miley X X X
8. Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Leon Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X x | x
16. Ravichagua Camelcoa Matias X x | x
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sénchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 4: IMITO A MIS AMIGOS INSECTOS

SESION DE APRENDIZAJE N° 4

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno

2.- Seccion: 3 afos

Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sdnchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones | Combina acciones | Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | motrices basicas, observacion

con autonomia,

como correr

Lista de cotejo

controla todo su
cuerpo y cada
una de sus partes
en un espacio y
un tiempo
determinados.

saltando, caminar
y girar, entre otro,
en sus actividades
y juegos libres.

ASAMBLEA: Nos reunimos con los nifios sentados en un circulo y recordamos las normas de convivencia
acordadas para realizar actividades de movimiento como: tener cuidado para no chocarnos o golpear a los demas.

DESARROLLO:
-Les mostramos a los nifios un libro de insectos y que ellos reconozcan cuales saltan, caminan, arrastran o vuelan.
-Les invitamos a los nifios a imitar a los insectos que les hemos mostrado.

-Buscamos una forma de que el nifio imite a los insectos pero inventando saltos (abierto, cerrado, de un pie,
derecha, izquierda) al ritmo de la pandereta.

-Posteriormente pasamos a inventar formas de vuelo, se arrastran. y asi imitando a los insectos que vimos en el
libro.

RELAJACION:

-Después de la actividad les invitamos a caminar tranquilamente y realizar estiramientos de las piernas, respirar
profundo.

-Les pedimos que se acomoden para descansar, que bostecen, que se acurruguen, y se duerman.
-Permitimos que se queden en silencio 2 o 3 minutos, luego los invitamos a despertar lentamente.
-Nos sentamos y nos vamos parando lentamente.

-Contamos que tal nos pareci6 la actividad y que insectos hemos aprendido.

REPRESENTACION GRAFICA: Motivamos a los nifios que con el método del soplado realicen insectos que
vuelan, se arrastran, caminan y saltan con tres diferentes colores.
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TEMA S: SOPLANDO HACEMOS IMAGENES

SESION DE APRENDIZAJE N°5

|.- Datos Generales
1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesus Nazareno

2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sdnchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
COMUNICACION | Se expresa con Utiliza técnicas | utiliza algunas Guia de
Y OTROS creatividad a y procesos de materiales y observacion
LENGUAJES través de diversos | los diversos herramientas con | Lista de cotejo
lenguajes lenguajes sus posibles
artisticos. artisticos, usos, los elige
incluyendo paraelloy los
practicas utiliza
tradicionales y intuitivamente
nuevas con libertad para
tecnologias. dibujar, pintar,
modelar,
estampar, hacer
collage, etc.
ASAMBLEA:

Invitamos a los nifios a sentarse en su lugar presentamos a los nifios algunas imagenes

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Les invitamos a los nifios que toquen le indicamos que hoy trabajaremos con sorbetes, temperas
y hojas, se les explicara que al soplar la tempera con el sorbete formaran imagenes.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

-Practicaremos la inspiracion a través de las fosas nasales y expiracion a través de la boca., para luego
hacerlo con el sorbete y colocando la palma de la mano para sentir el aire.

-Se les explicara que al soplar con el sorbete y sobre la tempera colocada en el papel, observaran lo que

sucede con la tempera.

-Cada nifio realiza sus propias creaciones y luego conversamos como les fue al realizar la técnica, si
tuvieron alguna dificultad, ¢Por qué?

-Cada nifio le da un nombre al trabajo que realizo, y nos dicta para escribir en su hoja lo que crearon.
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Indicadores

3 y
5 8 g
Nifios (as) S S =
Si NO Sl NO Sl NO
Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7.  Ferndndez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chévez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Ledn Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sénchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 6: APRENDO LAS TEXTURAS (COLOR ROJO)
SESION DE APRENDIZAJE N° 6

|.- Datos Generales
1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jests Nazareno
2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sdnchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
COMUNICACION | Se expresa con Utiliza técnicas | utiliza algunas Guia de
Y OTROS creatividad a y procesos de materiales y observacion
LENGUAJES través de diversos | los diversos herramientas con | Lista de cotejo
lenguajes lenguajes sus posibles
artisticos. artisticos, usos, los elige
incluyendo paraelloy los
practicas utiliza
tradicionales y intuitivamente
nuevas con libertad para
tecnologias. dibujar, pintar,
modelar,
estampar, hacer
collage, etc.
ASAMBLEA:

Invitamos a los nifios a sentarse en su lugar para escuchar atentamente la indicacion
acerca de lo que se va a trabajar.

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Presentamos a los nifios algunos materiales para trabajar, como: papel lustre, crepe,
lana picada, plumones, etc.

Se les permite que manipulen mientras vamos conversando sobre lo que van
percibiendo en cada uno de los elementos y sus caracteristicas en comun.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Entregamos a los nifios organizados en grupos una hoja A3 con diversas imagenes.
Se les invita a decorarlo con material que deseen, le colocamos los nombres de los
integrantes del grupo. Y luego lo cuelgan en el sector de mis trabajitos.

VERBALIZACION

Nos sentamos y cada grupo muestra su trabajo. Un representante de grupo explica
con sus propias palabras como lo ha elaborado.
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1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7. Fernandez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Le6n Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 7: ELABORAMOS UNA TARJETA

SESION DE APRENDIZAJE N° 7

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno

2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35
3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez
AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO
] EVALI?T]iCION
COMUNICACION | Se expresa con Utiliza técnicas | utiliza algunas Guia de

Y OTROS creatividad a y procesos de materiales y observacion
LENGUAJES través de diversos | los diversos herramientas Lista de cotejo
lenguajes lenguajes con sus posibles
artisticos. artisticos, usos, los elige
incluyendo paraelloy los
practicas utiliza
tradicionales y intuitivamente
nuevas con libertad para
tecnologias. dibujar, pintar,
modelar,
estampar, hacer
collage, etc.
ASAMBLEA:

Nos reunimos formando un circulo sentados en el suelo dialogamos de que se acerca una celebracion
y que en nuestro jardin lo celebramos también y para ello elaboramos una tarjeta creativa alusiva a

una fiesta.

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Les indicamos que trabajaremos con papel crepe de colores y hojas impresas sobre la tarjeta. La

maestra brinda el material a los nifios para que lo exploren.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

Cada nifio decorara su tarjeta con crayolas pintan la imagen y utilizando papel crepe, formando bolitas

las cuales utilizaran para decorar el margen de la imagen, luego conversaremos de cémo les fue con

esta técnica de trozo de papel a color, si tuvieron alguna dificultas ¢por qué?

Cada nifio expone sus trabajos en el lugar apropiado.

VERBALIZACION

Posteriormente cada nifio mostrara su trabajo y el resto de comparfieros expresan lo que mas les gusto

de

Su
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1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7.  Ferndndez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Ledn Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Séanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24, Véasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 8: LA PELOTA QUE CAMINA

SESION DE APRENDIZAJE N° 8

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno

2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35
3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez
AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
COMUNICACION | Se expresa con Contextualizay | Reconoce que Guia de
(LENGUAJES creatividad a valora las hay distintas observacién
ARTISTICOS) través de diversos | manifestaciones | maneras de Lista de cotejo
lenguajes artisticas que dibujar, pintar,
artisticos. percibe y construir,
estudia bailar, etc. En
distintos
lugares
ASAMBLEA:

Se sientan en el suelo y observan lo que la maestra les presenta recipientes, pelotas
pequefias de plastico y divertidos frascos de temperas, incentivando a los nifios a
predecir que pueden hacer con este material.

EXPLORACION DEL MATERIAL:

Por grupos de trabajo exploran los colores de la tempera, y el material a utilizar.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

La docente ayuda a los nifios por grupo de trabajo les entrega recipientes con la
tempera elegido por grupo dentro del reciepiente se encontrara una pelota para cada
integrante del grupo, se colocar en los costados y comenaras a mover la pelota con
tempera por la hoja en blanco, podran intercambiar el color de tempera con sus
comparieros, finalmente la docente menciona el nombre de lo que realizaron: “la
pelota que camina”. Exponen sus trabajos.

VERBALIZACION

Expresa ¢Qué colores combinaron? ;Qué sintieron al descubrir lo que contenia su
hoja? ;Como se llama lo que realizaron?
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Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7. Fernandez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. LeOn Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 9: LLEGAMOS A CASA

SESION DE APRENDIZAJE N° 9

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno

2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35
3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez
AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones Combina acciones Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | motrices basicas, observacién
con autonomia, como correr Lista de cotejo
controla todo su saltando, caminar y
cuerpo y cada una | girar, entre otro, en
de sus partes en un | sus actividades y
espacio y un juegos libres.
tiempo
determinados.
ASAMBLEA:

Nos reunimos con los nifios sentados en un circulo y recordamos las normas de convivencia acordadas para
realizar actividades de movimiento como: tener cuidado para no chocarnos o golpear a los demas, jugar solo en el
espacio delimitado, etc.

DESARROLLO:

Invitamos a los nifios a saltar imitando animales. Les preguntamos qué animales conocen y tratamos de saltar
como los diferentes animales que proponen.

Prestamos atencion a sus respuestas y todos imitan al que presentan una propuesta nueva, para que sea el
protagonista de la actividad. Luego continuamos buscando diferentes modos de saltar: saltamos por todo el
espacio o damos saltos para llegar mal alto, ahora saltitos cortos.

Durante la exploracion podemos plantear algunas situaciones problematicas o retos, como por ejemplo: ;Coémo
podemos saltar para llegar muy lejos? ;Cémo llegamos mas lejos: saltando con las piernas juntas o separadas?

Entregamos un ula- ula a cada nifio y les damos la siguiente consigna: vamos a inventar saltos con el ula-ula:
¢Coémo podriamos dar saltos usando el ula- ula? Los nifios plantean sus propuestas y las repetimos en grupo.
Luego colocamos los ula- ula en fila, con una corta

RELAJACION: Nos sentamos en circulo y hacemos que los nifios imaginen que son helados de varios colores, y
la maestra indica que cuando sale en sol los helados se derriten, entonces los nifios tienen que imaginarse que son
helados derretidos. Asi por 1 minuto.

REPRESENTACION GRAFICA:

Motivamos a los nifios a la dactilopintura una hoja donde esté el nifio cerca amarillo y rojo la nifia que
esta lejos.
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Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Saenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7. Ferndndez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Leon Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolés X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vésquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno

TEMA 10: HAGO VOLANTINES

2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35
3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez
AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR TECNICAS E
INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones Combina acciones | Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | motrices basicas, observacién
con autonomia, como correr Lista de cotejo
controla todo su saltando, caminar
cuerpo y cada una | y girar, entre otro,
de sus partes en en sus actividades
un espacio y un y juegos libres.
tiempo
determinados.
ASAMBLEA:

Nos reunimos con los nifios sentados en circulo y recordamos las normas de convivencia acordadas para realizar
actividades de movimientos como: tener cuidado para no chocarnos o golpear a los demds, jugar solo en el
espacio delimitado, etc.

DESARROLLO:

En orden los nifios se colocan sobre la colchoneta en cuclillas apoyan las manos, se miran las rodillas dan un

Invitamos a los nifios a imitar como caminan los animales mencionados alguno de ellos a una sefial quedan
inmdviles. Prestamos atencidn a sus respuestas y todos imitan al que presenta una propuesta nueva, para que sea
el protagonista de la actividad. Luego continuamos buscando diferentes modos de caminar.

Caminan hacia la colchoneta y me echan sobre ella por grupos, luego a una indicacién regresan a su sitio.

volantin sobre la espada tratando de pararse sin ayuda, luego de regreso caminan, caen en cuclillas sobre un aro y
dan un volantin en la colchoneta

RELAJACION: Invitamos a caminar tranquilamente y a realizar estiramientos de las piernas, respirar profundo.
Les pedimos que se acomoden para descansar, que bostecen, se acurruquen, y se duerman. Permitimos que se
queden en silencio 2 0 3 minutos, luego los invitamos a despertar lentamente.

REPRESENTACION GRAFICA:

Motivamos a los nifios a deslizar plastilina en el dibujo donde se ve al nifio haciendo un volantin. Nos acercamos
a cada uno y les pedimos que nos cuenten lo que estan realizando para escribirlo en la hoja. Colocan por turnos
sus dibujos en la pizarra y cuentan lo que han trazado.
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1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Sdenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7. Fernandez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9. Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Le6n Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 11: RECONOCIENDO A LOS OBJETOS PELIGROSOS

SESION DE APRENDIZAJE N° 11

|.- Datos Generales

1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 Jesls Nazareno

2.- Seccion: 3 afos

Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD INDICADOR | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
PERSONAL Construye su Realiza acciones | Se mueve y Guia de
SOCIAL corporeidad motrices variadas | desplaza con observacién
con autonomia, seguridad en Lista de cotejo
controla todo su ambientes
cuerpo y cada cerrados o
una de sus partes | abiertosy sobre
en un espacio y diferentes
un tiempo superficies
determinados. (objetos planos)
ASAMBLEA:

Nos reunimos con los nifios se ubican en el espacio por el cual se desplazaran, dialogan para
establecer los acuerdos para la realizacion de la actividad considerando el uso de materiales
y el respeto a los comparieros.

DESARROLLO:

Invitamos a los nifios a camina, saltar libremente entre los objetos que se encuentras
ubicados en el suelo. Todos los nifios se desplazaran por el espacio por encima de los
distintos materiales alli colocados, van reconociendo que los objetos son peligrosos y que no
deberian estar tirados por el suelo. Les mostramos la forma de cémo utilizar o agarrar los
materiales para evitar accidentes.

RELAJACION:

Invitamos a caminar tranquilamente a los nifios y con una pelota van a sobar la cabecita del
amiguito de al lado cabeza, tronco y pies.

REPRESENTACION GRAFICA:

Motivamos a los nifios a cortar con tijera siempre hablandoles lo peligrosa es si comenzamos
a jugar con las tijeras, les brindamos un hoja grafica asi corten en lineas punteadas.
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27. Abanto Murrugarra Alisson X X X
28. Alarcon Carranza Aguilar X X X
29. Angaspilco Saenz Thays X X X
30. Avila Araujo luz de Fatima X X X
31. Aguilar Acosta Luana. X X X
32. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
33. Fernandez Rodriguez Miley X X X
34. Guivar Chavez Santiago X X X
35. Gamarra Sandoval Aldo X X X
36. Huaman Castillo Dylan X X X
37. Leon Torres Jeicob X X X
38. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
39. Paredes Lara Kenia X X X
40. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
41. Ramos Rodriguez Valeria X X X
42. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
43. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
44. Rondo Esparza Nicolas X X X
45. Sanchez Sandoval Freddy X X X
46. Sosa Cabrera Loania X X X
47. Taboada Vega Thiago X X X
48. Valera Bricefio Dannae X X X
49. Valverde Aguilar Ariadna X X X
50. Vasquez Amaro Andrea X X X
51. Villacorta Alejos Victor X X X
52. Valverde Reyes Xiomara X X X
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TEMA 12: MIS FLORES CREATIVAS

SESION DE APRENDIZAJE N° 12

|.- Datos Generales
1.- Institucion Educativa Inicial: 1560 JesUs Nazareno
2.- Seccion: 3 afios Tiempo: 35

3.- Responsable: Lucy Sandoval Sanchez

AREA COMPONENTE | CAPACIDAD | INDICADOR TECNICAS E

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
ARTE Se expresa con Exploray Realiza Guia de
creatividad a experimenta con | producciones observacion
través de diversos | los materialesy | artisticas segun su | Lista de cotejo
lenguajes los elementos de | creatividad.
artisticos los diversos

lenguajes de arte.

ASAMBLEA:

Presentamos a los nifios unos trabajos de estampado elaborados con diversos materiales
temperas, sellos, etc. Preguntamos ¢Qué otros materiales creen que podriamos utilizar para
estampar? Escuchamos su respuesta.

EXPLORACION DE MATERIAL:

Les proponemos estampar una parte de su cuerpo. Les presentaremos los materiales (dos o
tres) con los cuales estamparan, tales como pinceles, ceramica, individual, papel toalla, agua,
polo usado.

DESARROLLO:

Entregamos a cada nifio una porcién de ceramica (ARCILLA) para que estampen una parte
de su cuerpo (mano), después de lo realizado le brindaremos tempera para que pinte su mano
en cerdmica con pinceles, observamos los resultados de pintar totalmente la palma de su
mano, estampan sus manitos en la ceramica y con la tempera emplearan colores diferentes
formando una flor multicolor. Experimentan si se va secando el estampado en ceramica y
colocar el color que ellos decidan, finalmente colocar encima de una hoja A4 con su nombre
y en un lugar estratégico para que seque la ceramica.

VERBALIZACION:

Invitamos a los nifios dialogar que fue lo que més les gusto de la actividad mostrando su flor.
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1. Abanto Murrugarra Alisson X X X
2. Alarcon Carranza Aguilar X X X
3. Angaspilco Séenz Thays X X X
4. Avila Araujo luz de Fatima X X X
5. Aguilar Acosta Luana. X X X
6. Cabrera Rodriguez Paolo X X X
7. Fernandez Rodriguez Miley X X X
8.  Guivar Chavez Santiago X X X
9.  Gamarra Sandoval Aldo X X X
10. Huaman Castillo Dylan X X X
11. Leon Torres Jeicob X X X
12. Llanos Pisanquiliche Bianca X X X
13. Paredes Lara Kenia X X X
14. Quipuscoa Niquin Gaela X X X
15. Ramos Rodriguez Valeria X X X
16. Ravichagua Camelcoa Matias X X X
17. Rodriguez Lavado Gabriela X X X
18. Rondo Esparza Nicolas X X X
19. Sanchez Sandoval Freddy X X X
20. Sosa Cabrera Loania X X X
21. Taboada Vega Thiago X X X
22. Valera Bricefio Dannae X X X
23. Valverde Aguilar Ariadna X X X
24. Vasquez Amaro Andrea X X X
25. Villacorta Alejos Victor X X X
26. Valverde Reyes Xiomara X X X
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EVIDENCIAS



PRUEBA DE EVALUACION INICIAL (pre test)
“JUGAMOS A LANZAR PESITAS”
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PRUEBA DE EVALUACION INICIAL (pos test)
“ME MUEVO SIN PARAR?”
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TEMA 1: ME MUEVO AL COMPAS DEL
PANUELO
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TEMA 2: NOS CONVERTIMOS EN SERPIENTES
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TEMA 3: FORMO ANIMALES CON EL MOLDE
DE MIS MANOS
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TEMA 4: IMITO A MIS AMIGOS INSECTOS
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TEMA S: SOPLANDQO HACEMOS IMAGENES
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TEMA 6: APRENDO LAS TEXTURAS (COLOR
ROJO)
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TEMA 7: ELABORAMOS UNA TARJETA
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TEMA 8: LA PELOTA QUE CAMINA

TEMA 9: LLEGAMOS A CASA
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TEMA 10: HAGO VOLANTINES
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TEMA 11: RECONOCIENDQO A LOS OBJETOS
PELIGROSOS
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TEMA 12: MIS FLORES CREATIVAS
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