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RESUMEN

En el presente trabajo de investigacion, se plante6 como objetivo general Identificar
cudles son las estrategias de aprendizaje mas utilizadas por los estudiantes de sexto
grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor, distrito
Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua, afio 2019. Se utiliz6 una
metodologia descriptiva, con disefio no experimental; la poblacion esta conformada
por 345 estudiantes del nivel primaria; la muestra fue de 45 estudiantes de sexto grado
de primaria secciones A 'y B de la Institucion Educativa en estudio; para el logro de
este objetivo se utiliz la técnica de la encuesta y se aplic6 como instrumento el
cuestionario de estrategias de aprendizaje ACRA,; el andlisis de la informacion se
realizd6 mediante el programa SPSS 25 los resultados permiten conocer cuales de las
estrategias son las mas utilizadas; siendo las estrategias de adquisicion las mas
utilizadas pues representan el 68.9% y las de elaboracion un 31.1% del total de la
poblacidn; en conclusidn la mayoria de estudiantes utilizan estrategias de aprendizaje
categorizadas como adquisicién, es decir desconocen los tipos de estrategias de
aprendizaje.

Palabras Clave: Estrategia, aprendizaje, adquisicion, elaboracion.



ABSTRACT

In the present research work, the general objective was to identify which are the most
used learning strategies by the sixth grade students of the Luis Ernesto Pinto
Sotomayor educational institution, Moquegua district, Mariscal Nieto province,
Moquegua region, 2019 A descriptive methodology with a non-experimental design
was used; the population is made up of 345 students of the primary level; the sample
was of 45 students of sixth grade of primary sections A and B of the Educational
Institution under study; In order to achieve this objective, the survey technique was
used and the ACRA learning strategies questionnaire was applied as an instrument;
The analysis of the information was carried out through the SPSS 25 program. The
results allow us to know which of the strategies are the most used; being the acquisition
strategies the most used because they represent 68.9% and those of elaboration 31.1%
of the total of the population; in conclusion, most students use learning strategies
categorized as acquisition, that is, they do not know the types of learning strategies.

Keywords: Strategy, learning, acquisition, elaboration
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I. INTRODUCCION
Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y medios que
se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacién a la cual van dirigidas,
los objetivos que persiguen y la naturaleza de las &reas y cursos, todo esto con la

finalidad de hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje. (Monografias.com, 2011)

Estamos en un proceso de revalorar la educacion; para ello es necesario considerar las
estrategias de aprendizaje como algo importante para obtener resultados en los
estudiantes, pues de ello dependerd como adquieran y profundicen sus aprendizajes;
por lo tanto, es necesario ensefiar estrategias de aprendizaje, para garantizar que el

aprendizaje sea eficaz, independiente y autbnomo a la hora de aprender.

Hay estudiantes que no utilizan estrategias de aprendizaje porque simplemente
desconocen en razén de que nadie les ha ensefiado, y recurren sélo al método
intuitivamente ya utilizado. Entonces, es necesario que los docentes preparen, ensefien
diferentes métodos, técnicas y estrategias de aprendizaje, para que sus alumnos puedan
absorber mas conocimientos durante su etapa escolar inicialmente y luego durante toda
su vida. En nuestra educacion se consideran varias areas, temas, horarios y se da mas
prioridad a algunas materias como por ejemplo las matemaéticas, la comprension
lectora, etc. Como algo programado, que no esta mal; pero, no se considera las
estrategias de aprendizaje para lograr estos aprendizajes, por lo general se estandariza
y se homogeniza; sin considerar que cada individuo es independiente y sus

aprendizajes pueden variar de acuerdo a la estrategia que utilicen.

La region Moquegua no es ajena a esta realidad, ya que en todas las escuelas publicas

del nivel Primaria es un docente el que ensefia todas las areas por aula, se podria tener
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mejores resultados, segun los resultados de la ECE la region Moquegua hasta el afio
2014 estaba en el primer lugar a nivel nacional, en el 2015, se ubican en el segundo
lugar; pero, estos resultados difieren con el nivel secundaria, ya que solo alcanza. 27%

en lectura y 17.1% en matematica. (UMC, Resultados ece, 2015)

Consideramos en esta tesis a los alumnos de sexto grado de primaria de la institucion
educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor, para determinar que estrategias de
aprendizaje son mas utilizadas, para ello se aplicara un cuestionario considerando el
test ACRA como instrumento de evaluacion, por cuanto estan a puertas de ingresar a

una nueva etapa que es la secundaria.

La regién Moquegua no es ajena a esta realidad, ya que en todas las escuelas publicas
del nivel Primaria es un docente el que ensefia todas las areas por aula; segun los
resultados de la ECE la regién Moquegua en los afios 2011, 2012, 2013 y 2014 estaba
en el primer lugar a nivel nacional, en el 2015, se ubican en el segundo lugar; pero,
estos resultados difieren con el nivel secundaria, ya que solo alcanza un 27% y 17.1%
en lectura y matematica respectivamente. (Minedu, 2016)

Uno de los resultados més bajos en el distrito de Moquegua ha sido el de la institucion
educativa en estudio, asi lo afirma el Lic. Adan Coayla en el Programa de segunda
especialidad en acompafiamiento pedagogico: “En la IE Luis E. Pinto Sotomayor, los
estudiantes muestran dificultades en el aprendizaje de matematica, que se evidencia en
las pruebas censales donde lograron 14.6 %; es decir de cada 10 alumnos
aproximadamente 1.4 alumnos resuelven problemas matematicos” (Coayla, 2015)
Desde esta perspectiva en la actualidad presenciamos un contexto social donde la gran

mayoria de los nifios de primaria pasan a grados superiores sin haber desarrollado



estrategias de aprendizaje necesarias y adecuadas para lograr aprendizajes
significativos, y por consiguiente hay dificultad para la localizacion de las ideas
principales y una continuidad en la secundaria, sin poder obtener buenos aprendizajes;

entonces es necesario enfatizar en la ensefianza de estrategias de aprendizaje.

Ante la problematica mencionada anteriormente, se formula la siguiente pregunta:
¢Cuales son las estrategias de aprendizaje utilizadas por los de estudiantes de sexto
grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor, del distrito

de Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua, afio 2019?

Se tiene como objetivo general: Determinar cuales son las estrategias de aprendizaje
utilizadas por los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa
Luis Ernesto Pinto Sotomayor, del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto,
region Moquegua, afio 2019.

Como objetivos especificos:

Identificar las estrategias de aprendizaje de adquisicion de informacién que utilizan
los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto e
Pinto Sotomayor, del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region
Moquegua, afio 2019.

Verificar cuales son las estrategias de aprendizaje de codificacion de informacion;
utilizan los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa Luis
Ernesto e Pinto Sotomayor, del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto, regién
Moquegua, afio 2019.

Establecer que estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacién utilizan los

estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto e Pinto



Sotomayor, del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua,
afio 2019.

Identificar que estrategias de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion
utilizan los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa Luis
Ernesto Pinto Sotomayor, del distrito Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region
Moquegua, 2019.

La presente investigacion se considera importante debido a que, las estrategias de
aprendizaje cumplen un rol importante en la construccion del conocimiento en el
estudiante, con este aporte se pretende influir en la motivacién del alumno en su
proceso de aprendizaje y a la vez se espera motivar al docente a tomar medidas
pedagdgicas para proporcionar ayuda al educando en la bisqueda o adquisicién de

estrategias para su aprendizaje.

El aporte de esta investigacion estd en la sistematizacion de las estrategias de
aprendizaje con lo establecido por el ministerio de educacion; vale decir incorporar
como materia de estudio las diferentes estrategias de aprendizaje para que sean los
propios alumnos quienes puedan escoger las estrategias de aprendizaje méas adecuadas
para ellos.

En el aspecto metodoldgico permitird determinar la estrategia de aprendizaje en el
alumno, asi como la aplicacion de un instrumento validado que permita recoger los
datos sobre esta variable.

En consecuencia, esta investigacion es importante porque aportard nuevos
conocimientos para futuras investigaciones, motivando la innovacion en la adquisicion
y aplicacion de estrategias de aprendizajes en el estudiante como ente principal en el

proceso educativo.



Finalmente, en la presente investigacion se sugiere realizar el cuestionario con las
escalas de ACRA al inicio del afio escolar, para identificar las falencias y ensefiar
actividades en las cuales los nifios de este nivel educativo, desarrollen con mayor
profundidad las estrategias de aprendizaje y asi logren un mejor aprendizaje
significativo que les sea de utilidad; y volver a aplicar el cuestionario nuevamente,

para determinar los avances y fortalecer en las estrategias que utilizan.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

Las estrategias de aprendizaje son las encargadas de guiar, de ayudar, de establecer el
modo de aprender, y las técnicas de estudio son las encargadas de realizar estas
estrategias mediante procedimientos concretos para cada una. Estas deben de
completarse de una forma lo mas individual posible para ajustarnos a cada caso de
cada alumno. Valorando sobre todo su propia expresion de aprendizaje unida a las
nuevas técnicas y estrategias que ird aprendiendo de las que ya poseia. El esfuerzo

como siempre sera determinante por ambas partes. (Prieto, 2012)

Las estrategias de aprendizaje, son el conjunto de actividades, técnicas y medios que
se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual van dirigidas,
los objetivos que persiguen y la naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la

finalidad de hacer mas efectivo el proceso de aprendizaje. (Monografias.com, 2011)

Hay estudiantes que no utilizan estrategias de aprendizaje porque simplemente
desconocen en razon de que nadie les ha ensefiado, entonces, recurren sélo al método
intuitivamente ya utilizado. Entonces es necesario que los docentes preparen, ensefien
diferentes métodos, técnicas y estrategias de aprendizaje, para que sus alumnos puedan
absorber mas conocimientos durante su etapa escolar inicialmente y luego durante toda
su vida. En nuestra educacion se consideran varias areas, temas, horarios y se da mas
prioridad a algunas materias como por ejemplo las matematicas, la comprension
lectora, etc. Como algo programado, que no esta mal; pero, no se considera las
estrategias de aprendizaje para lograr estos aprendizajes, por lo general se estandariza

y se homogeniza; sin considerar que cada individuo es independiente y sus
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aprendizajes pueden variar de acuerdo a la estrategia que utilicen.

Estamos en un proceso de revalorar la educacion; para ello es necesario considerar las
estrategias de aprendizaje como algo importante para obtener resultados en los
estudiantes, pues de ello dependerd como adquieran y profundicen sus aprendizajes;
por lo tanto, es necesario ensefiar estrategias de aprendizaje, para garantizar que el

aprendizaje sea eficaz, independiente y autbnomo a la hora de aprender.

La regién Moquegua no es ajena a esta realidad, ya que en todas las escuelas publicas
del nivel Primaria es un docente el que ensefia todas las areas por aula, se podria tener
mejores resultados en comparacion con otros paises de Latinoamérica, segun los
resultados de la ECE la region Moquegua hasta el afio 2014 estaba en el primer lugar
a nivel nacional, en el 2015, se ubican en el segundo lugar; pero, estos resultados
difieren con el nivel secundaria, ya que solo alcanza. 27% en lectura y 17.1% en

matematica. (UMC, 2015)

Consideramos en este proyecto de investigacion a los alumnos de sexto grado de
primaria de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor, para determinar
que estrategias de aprendizaje son mas utilizadas, para ello se aplicara un cuestionario
considerando el test ACRA como instrumento de evaluacion, por cuanto estan a

puertas de ingresar a una nueva etapa que es la secundaria.

Una de las limitaciones para desarrollar este proyecto de investigacién es el tiempo en
horas académicas, principalmente para el profesor de aula, pues existe el temor de
perdida de clases al momento de aplicar el instrumento; la otra limitacion es que

nosotros no desarrollamos las estrategias de aprendizaje.



El tema de las estrategias de aprendizaje constituye una de las lineas de investigacion
mas relevantes en los ultimos afos dentro de la Psicologia de la Educacion. En general,
las estrategias de aprendizaje engloban todo un conjunto de procedimientos y recursos
cognitivos que los estudiantes ponen en marcha cuando se enfrentan al aprendizaje;
con lo cual, en sentido estricto, se encuentran muy relacionados con los componentes
cognitivos que influyen en el proceso de aprender. De todas formas, si asumimos la
hipbtesis de que los motivos e intenciones del estudiante determinan, en ultimo
término, el tipo de estrategias que va a poner en marcha, ello implica que los
mecanismos cognitivos que utilizan los sujetos para facilitar el aprendizaje dependen
en gran medida de factores disposicionales y motivacionales. (Valle, Gonzales,

Cuevas, & Fernandez, 1998)

Soto (2011) en su tesis: Estrategias de aprendizaje y comprensién lectora de los
estudiantes afio 2011, afirma que: El estudio aborda el tema de estrategias de
aprendizaje y comprension lectora en estudiantes de educacion primaria del 4to grado,
es un estudio de tipo basico de disefio experimental. La hipdtesis formulada
corresponde a que las estrategias de aprendizaje mejoran significativamente la
comprension lectora en estudiantes de nivel primario de la I.E 1145 Republica de
\Venezuela. La poblacion de estudio estuvo conformada por los alumnos de L.E 1145
Republica de Venezuela y la muestra equivale a 25 alumnos correspondientes al 4to
grado “B”. El instrumento aplicado fue un cuestionario para determinar la relacion
entre estrategias de aprendizaje en la comprension lectora. Los resultados obtenidos
dan a conocer la confirmacion de la hipotesis planteada en la existencia de relacion
significativa entre las variables de estudio. En conclusion, al aceptar la hipotesis

propuesta nos conlleva a plantear sugerencias para continuar y fortalecer las estrategias
8



de aprendizaje en relacion a la comprension lectora. (Soto, 2011)

El presente estudio de investigacion, tuvo como objetivo determinar las estrategias de
aprendizaje desarrolladas por los estudiantes del sexto grado del nivel primaria de
Educacién Basica Regular de la Institucion Educativa 70 550 Los Libertadores del
Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Region Puno, afio 2016, la metodologia
utilizada en esta investigacion es descriptiva con un disefio no experimental. La
poblacidon y muestra de estudio estuvo conformada porl44estudiantes del sexto grado
de educacion basica regular matriculados en el afio académico 2016 de la region
de Juliaca a quienes se aplico el test denominado ACRA (Adquisicion,
Codificacion, Recuperacion y Apoyo al procesamiento de la informacion) para
obtener datos respecto a la variable estrategias de aprendizaje, Para el andlisis de los
datos, se utilizd el programa estadistico Excel. De los resultados obtenidos en
relacién a las estrategias de aprendizaje desarrollada por los estudiantes del 6° grado,
se observa que el 49,5% utilizan estrategias de aprendizaje categorizadas como
elaboracion, ya que puede deberse a otros factores. Y solo un 50,5% utiliza
estrategias de aprendizaje categorizadas como adquisicion. Se concluye que los
estudiantes utilizan en su mayoria estrategias de aprendizaje categorizadas como
Elaboracion, estas se utilizan, generalmente, cuando los materiales estimulo carecen

de significado para el aprendiz. (Turpo, 2016)

La Escala ACRA original es un instrumento disefiado para la evaluacion de las
estrategias de aprendizaje, muy utilizado en el ambito hispanoparlante. No obstante,
tanto su extension como su &mbito de aplicacion al nivel no universitario, nos llevaron

a plantear la posibilidad de evaluar su posible ajuste y utilizacién en el nivel



universitario, con un formato més breve. Método. Seleccionamos los items de la escala
original que describen las técnicas utilizadas por la mayoria de los estudiantes.
Ademas, efectuamos los analisis descriptivos de los mismos, un analisis factorial
exploratorio de primer y segundo orden y calculamos los indices de fiabilidad.
Finalmente, evaluamos la validez externa del instrumento al ponerlo en relacion con
el rendimiento académico de los alumnos, a traves de un analisis de varianza multiple
(MANOVA) Resultados. La validez de constructo de la Escala ACRA-Abreviada para
alumnos universitarios, obtenida a través de sucesivos andlisis factoriales
exploratorios, muestra una estructura factorial diferente al instrumento original
(Escalas ACRA). El porcentaje de varianza explicada es considerable con un menor
nimero de items. La fiabilidad obtenida es aceptable, especialmente en las dos
primeras dimensiones de la Escala. La validez externa de la Escala abreviada sigue
teniendo potencial para discriminar los diferentes niveles de rendimiento de los
alumnos universitarios. Discusion. Los resultados encontrados confirman la necesidad
y utilidad de someter a evaluacion empirica los instrumentos de evaluacion utilizados
en la préctica profesional de psicologos educativos, escolares y psicopedagogos. Ello
puede proporcionar una informacion muy valiosa para poder ajustar, adaptar o
revalidar la utilidad de los instrumentos utilizados, asi como delimitar la utilidad de

los mismos, en los diferentes contextos aplicados. (De la Fuente & Justicia, 2003)

2.2 Bases tedricas de la investigacion

2.2.1 Estrategias.

La palabra estrategia deriva del latin strategia, que a su vez procede de dos términos
griegos: stratos (“ejército”) y agein (“‘conductor”, “guia”). Por lo tanto, el significado

primario de estrategia es el arte de dirigir las operaciones militares. ElI concepto
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también se utiliza para referirse al plan ideado para dirigir un asunto y para designar
al conjunto de reglas que aseguran una decision optima en cada momento. En otras
palabras, una estrategia es el proceso seleccionado a través del cual se prevé alcanzar
un cierto estado futuro (...) Por otra parte, cabe destacar la existencia de juegos de
estrategia, entretenimientos donde la victoria es alcanzada gracias al uso de la
inteligencia y tras haber desplegado planes y habilidades técnicas para predominar
sobre los adversarios. Precisamente en este sentido, tenemos que destacar que en el
ajedrez es habitual que sus jugadores establezcan su estrategia para desarrollar la
partida y asi conseguir derrotar a su contrincante. En este sentido, se tiene muy en
cuenta lo que es el valor que tiene cada una de las piezas del tablero (peones, torres,
caballos, alfiles, dama y rey) para asi poder determinar qué supone el perder una u
otra. En el ambito de la docencia también es habitual que se hable de la estrategia
educativa para definir a todas las actividades y actuaciones que se organizan con el
claro objetivo de poder lograr alcanzar los objetivos que se han marcado. Por Gltimo,
podemos nombrar la existencia de los planes estratégicos, un concepto que suele
utilizarse en el &mbito empresarial. Un plan estratégico es un documento oficial donde
los responsables de una organizacion o empresa estipulan cuél sera la estrategia que
seguiran en el medio plazo. Por lo general, este tipo de planes tienen una vigencia de

entre uno y cinco afos. (Perez Porto & Merino, 2008)

2.2.1 Aprendizaje

Un criterio para definir el aprendizaje es el cambio conductual o cambio en la
capacidad de comportare. Empleamos el término “aprendizaje” cuando alguien se
vuelve capaz de hacer algo distinto de lo que hacia antes. Aprender requiere el

desarrollo de nuevas acciones a la modificacion de las presentes. En el acercamiento
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cognoscitivo que acentuamos aqui, decimos que el aprendizaje es inferencial; es decir,
que no lo observamos directamente, sino a sus productos... el segundo criterio
inherente a esta definicion es que el cambio conductual (o la capacidad de cambiar)
perdura... el tercer criterio es que el aprendizaje ocurre por practica u otras formas de
experiencia (como al observar a los demas) (Schunk, 1997)

La confluencia del saber, poder y querer en el concepto de estrategia de aprendizaje
conforma un paisaje complejo e inacabado, vivo y apasionante que anima el debate
entre los estudiosos. Muchos especialistas consideran el aprendizaje estratégico cada
vez menos posible en marcos estrictamente disciplinarios y escolares, pues para
planificar y regular conscientemente las acciones dirigidas a un objetivo de aprendizaje
son necesarias convicciones y practicas de naturaleza transdisciplinaria que promueva
articular e integrar lo disperso. Este rasgo no excluye, sin embargo, el criterio de otros
autores que asumen la necesidad de estrategias especificas directamente vinculadas a
contenidos Y tareas prototipicas de determinadas disciplinas. Finalmente, es cada vez
mayor el nimero de autores, para quienes toda accidn estratégica requiere un saber, un
poder y un querer aprender a aprender que armonice motivos, actitudes, conceptos y
procedimientos que sean adecuados a una determinada situacion o a un determinado
objetivo de aprendizaje... las estrategias de aprendizaje relacionadas con la actividad
educativa del profesor que se exponen en la tercera parte, se basan en concepciones
curriculares centradas en el aprendizaje, orientacion que exige cambios de fondo no
solo en lo que se ensefia sino también en quienes van a ensefiar, es decir, los profesores.

(Pozo & Monoreo, 2001)
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2.2.3 Estrategias de aprendizaje

Segun Llera, J. B. (2003). Estrategias de aprendizaje. Revista de educacion, (332), 55-
73. Las estrategias de aprendizaje constituyen uno de los constructos psicoldgicos que
mayor aceptacion ha tenido en las ultimas décadas por parte de los expertos. A pesar
de los numerosos articulos que han aparecido en las revistas de mayor tirada, siguen
latentes muchos de los interrogantes inicialmente planteados. El articulo trata de
responder a algunos de ellos, especialmente aquellos que hacen referencia a la
naturaleza, necesidad, diagndstico y ensefianza de las estrategias. Asimismo, se hace
énfasis en la contribucion de las estrategias a la construccion del conocimiento y en la
necesidad de crear en el alumno, junto a las estrategias o capacidades, las disposiciones
positivas que potencien esa supuesta capacidad. El articulo termina revisando los
resultados de la investigacion sobre la eficacia de los programas de intervencion

estratégica. (Llera, 2003)

Las estrategias de aprendizaje se entienden como un conjunto interrelacionado de
funciones y recursos, capaces de generar esquemas de accion que hacen posible que el
alumno se enfrente de una manera mas eficaz a situaciones generales y especificas de
su aprendizaje; que le permiten incorporar y organizar selectivamente la nueva
informacion para solucionar problemas de diverso orden. El alumno, al dominar estas

estrategias, organiza y dirige su propio proceso de aprendizaje. (Gonzales V. , 2001)

Las estrategias de aprendizaje como procesos de toma de decisiones (conscientes e
intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera, de manera coordinada, los

conocimientos que necesita para cumplimentar una determinada demanda u objetivo,
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dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la

accion. (Monereo, Castello, Clariana, Palma, & Perez, 2000)

Las estrategias de ensefianza - aprendizaje son instrumentos de los que se vale el
docente para contribuir a la implementacion y desarrollo de las competencias de los
estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre,
es conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las
competencias especificas que pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias
para recabar conocimientos previos y para organizar o estructurar contenidos. Una
adecuada utilizacion de tales estrategias puede facilitar el recuerdo. Las estrategias
para indagar en los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades en
secuencia didactica. Son importantes porque constituyen un recurso para la
organizacion grafica de los conocimientos explorados, algo muy atil para los
estudiantes cuando tienen gque tomar apuntes. El aprendizaje significativo se favorece
con los puentes cognitivos entre lo que el sujeto ya conoce (“el nivel de desarrollo
real” vygotskyano) y lo que necesita conocer para asimilar significativamente los
nuevos conocimientos (“zona de desarrollo proximo” que conduce al nivel de
desarrollo potencial). Estos puentes constituyen los organizadores previos, es decir,
conceptos, ideas iniciales y material introductorio, los cuales se presentan como marco
de referencia de los nuevos conceptos y relaciones. La clave del aprendizaje
significativo radica en relacionar el nuevo material con las ideas ya existentes en la
estructura cognitiva del estudiante. Por consiguiente, la eficacia de tal aprendizaje esta
en funcion de su caracter significativo, y no en las técnicas memoristicas. (Prieto,

2012)
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Las estrategias de aprendizaje son las encargadas de guiar, de ayudar, de establecer el
modo de aprender, y las técnicas de estudio son las encargadas de realizar estas
estrategias mediante procedimientos concretos para cada una. Estas deben de
completarse de una forma lo mas individual posible para ajustarnos a cada caso de
cada alumno. Valorando sobre todo su propia expresion de aprendizaje unida a las
nuevas técnicas y estrategias que ird aprendiendo de las que ya poseia. El esfuerzo
como siempre sera determinante por ambas partes. Cuando realizamos el proceso de
aprendizaje es esencial ver cada progreso de cada alumno, en dicho progreso podemos
ver no solo los resultados sino como los esta consiguiendo, o sea el "durante™. Cuando
un alumno emplea una estrategia es cuando es capaz de ajustar su comportamiento a
una actividad. Entonces, para que una actividad de un alumno sea considerada como
estrategia se deben de cumplir: - Que el alumno realice una reflexién sobre la tarea. -
Que el alumno planifique y sepa lo que va a hacer (el alumno debe de tener una serie
de recursos previos) - Sea capaz de realizarla - Evalta su actuacion - Tenga mayor
conocimiento una vez acabada para que pueda volver a utilizar esta estrategia. (Acosta,

2016).

El aprendizaje es ante todo un proceso de adquisicidn originado por la experiencia.
Pero, ademas, el cambio que produce la adquisicion debe de ser mas o menos
permanente; si no hay permanencia no hay aprendizaje y la permanencia implica

memoria. (Ocafia, 2011)

2.2.4 Escalas de aprendizaje Acra
Fue desarrollado por José Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico,

investigadores de la Universidad de Valladolid (Espafia), en 1994; su proposito es
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identificar las estrategias usadas mas frecuentemente por los estudiantes cuando tratan
de comprender y asimilar la informacion contenida en diferentes materiales de lectura.
Su denominacion, la sigla ACRA, corresponde precisamente a las iniciales de las
cuatro escalas que refieren a otros tantos procesos. Se trata de cuatro escalas
independientes que evaltan el uso que hacen los estudiantes de cinco estrategias de
adquisicion de informacion, de seis estrategias de codificacion de informacion, de
cinco estrategias de recuperacion de informacién y de cinco estrategias de apoyo al
procesamiento. Las ACRA pueden ser aplicadas en distintas fases (evaluacion inicial,
final o de seguimiento) y tipos de intervencién psicoeducativa: preventiva, correctiva
y optimizadora. (Roman & Gallego, 1994)

2.2.4.1 Estrategias de adquisicion

Estrategias de exploracion:

Cuando la “base de conocimientos” previa sobre el material verbal que se haya de
aprender sea grande, cuando las “metas u objetivos” del aprendizaje no sean claros y
cuando el material verbal disponible para el estudio no esté “bien organizado”. La
tactica de estudio consiste en leer superficial o intermitentemente tod2.0 el material
verbal, centrandose solo en aquellos aspectos que cada estudiante hipotetice como

relevantes.

Estrategias de fragmentacion

Cuando los “conocimientos previos” acerca del tema objeto de aprendizaje sea pobre,
cuando las “metas u objetivos” estén claros y cuando el material de trabajo esté bien
organizado. Son tacticas de fragmentacion identificadas por la escala segin los

resultados del analisis factorial: El subrayado lineal y el subrayado idiosincratico del
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término o conjunto de términos que en cada parrafo o parrafos se consideren mas
relevantes. El epigrafiado de aquellos cuerpos de conocimientos que no tengan este
tipo de “indicadores” en el libro o articulo. Un resultado claro de la fragmentacion del
texto, mediante estas tacticas, es el descubrimiento de su sentido ldgico y psicoldgico;
o dicho de otra manera: organizando el texto al estilo ausubeliano. (Roman & Gallego,

1994)

Estrategias de repeticion

Dentro del esquema general del procesamiento, la repeticion tiene la funcion de hacer
durar y hacer posible y facilitar el paso de la informacion a la Memoria a Largo Plazo
(MLP). Se emplean tales estrategias para repasar una y otra vez el material verbal a
aprender, de las diversas formas que es posible hacerlo, y utilizando simultdneamente,
los receptores mas variados, vista (lectura), oido (audicion, si se ha grabado
anteriormente), cinestesia-motriz (escribiendo), boca (diciendo en alta voz) y mente
(pensando en ello, diciendo mentalmente). La escala identifica operativamente tres
tacticas de repeticion: repaso en voz alta, repaso mental y repaso reiterado. Segun el
analisis factorial, la escala de la Adquisicion es capaz de identificar, mediante sus 20
items, un total de siete maneras o procedimientos (siete factores) para manejar u
optimizar los procesos de atencion y repeticién. Diez items de la escala qué son, como
pueden utilizarse y dénde aplicar las estrategias de repeticién Cuatro miden el uso del
“repaso en voz alta”, cuatro el “repaso mental”, y dos el “repaso reiterado” (Roméan &

Gallego, 1994)

2.2.4.2 Estrategias de codificacion de la informacion

La codificacidn o adquisicion es el proceso donde se prepara la informacién para que
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se pueda guardar. La informacion puede codificarse como una imagen, sonidos,
experiencias, acontecimientos o ideas significativas. Las circunstancias que rodean
este momento resultan fundamentales para el éxito o fracaso de la memoria. Son
importantes en este proceso inicial la atencion, la concentracion y el estado emocional

del sujeto. (Ocaria, 2011)

Esta escala evalla las estrategias de codificacion de informacion. Codificar en general
es traducir a un cddigo o de un cddigo. El proceso de codificacion se sitda en la base
de los niveles de procesamiento- mas o menos profundos-y, de acuerdo con éstos, se
aproxima mas o0 menos a la comprension, al significado. Se han venido reconociendo
estrategias de codificacion en el uso de: Nemotécnicas (Bransford y Stein,1987), en
las cuales la forma de representacién del conocimiento es predominantemente verbal
y pocas veces iconica. Elaboraciones de diverso tipo y en las diversas. Organizaciones

de la informacion. (Roman & Gallego, 1994)

Mayer (2010) diferencia tres tipos de estrategias: mnemotécnicas cuya finalidad es
recordar contenidos (incluyen codificacidn, organizacion y asociacion), estructurales,
con el objetivo de organizar los contenidos (seleccion, graficos, esquemas escritos,
mapas mentales) y generativas, cuya meta es integrar contenidos nuevos con los
conocimientos previos (resimenes, formulacion de preguntas, toma de notas, realizar

inferencias) (Mayer, 2010)

Nemotecnizacion

Acrosticos, acronimos, rimas, muletillas, loci y palabras clave

Elaboracion:

Relaciones, imagenes, metaforas: aplicaciones; autipreguntas y parafraseado.
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Organizacion:

Agrupamientos; secuencias; mapas y diagramas.

2.2.4.3 Estrategias de recuperacion de informacion

Una vez codificada y almacenada por cierto tiempo, esta se presenta de manera
automatica. El almacenamiento es un proceso complejo y dindmico que cambia con
las experiencias a las que el sujeto es expuesto. Es el proceso por el cual recuperamos
la informacion. Si esta ha sido bien almacenada y clasificada serd mas localizarla y
utilizarla en el m momento en que se solicita. (Ocafia, 2011)

2.2.4.4 Estrategias de apoyo al procesamiento

Escala de apoyo:

Durante el tiempo que dura el procesamiento de informacion, otros procesos de
naturaleza metacognitiva y no-cognitiva, los de apoyo optimizan, son neutrales o
entorpecen el funcionamiento de las estrategias cognitivas de aprendizaje. Las
estrategias de apoyo “apoyan”, ayudan y potencian el rendimiento de las adquisiciones
(escala 1), de las de codificacion (escala Il) y de recuperacion (escala IlI),
incrementando la motivacion, la autoestima, la atencidn, etc., que garantizan el clima
adecuado para un buen funcionamiento de todo el sistema cognitivo. (Roman &

Gallego, 1994)

Estrategias meta cognitivas

Si el estudiante se limita a repetir o reproducir los conocimientos, el aprendizaje sera
repetitivo. Pero si selecciona, organiza y elabora los conocimientos, el aprendizaje
pasa a ser constructivo y significativo. Las estrategias promueven un aprendizaje

autonomo, independiente, de manera que las riendas y el control del aprendizaje vayan
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pasando de las manos del profesor a las manos de los alumnos. Esto es especialmente
provechoso cuando el estudiante ya es capaz de planificar, regular y evaluar su propio
aprendizaje, es decir, cuando posee y domina las estrategias de aprendizaje Ilamadas
metacognitivas. Las estrategias son una especie de reglas que permiten tomar las
decisiones adecuadas en un determinado momento del proceso. Pertenecen a esa clase
de conocimiento llamado procedimental, que hace referencia a como se hacen las
cosas. Por ejemplo, como se hace un resumen. Es diferente al conocimiento
declarativo, que hace referencia a lo que las cosas son (qué es un resumen). (Gines &

Nufiez, 2015)

Las estrategias metacognitivas suponen y apoyan, por una parte, el conocimiento que
una persona tiene de los propios procesos, en general, y de estrategias cognitivas de

aprendizaje en articular y, por otra, la capacidad de manejo de las mismas.

Las de autoconocimiento pueden versar acerca del: qué hacer (conocimiento
declarativo), por ejemplo, un mapa conceptual; pero ademas se ha de saber cémo
hacerlo (conocimiento procedimental); cuando y porqué hacerlo (conocimiento
condicional). Lo importante para el estudiante es: Saber cuando utilizar una estrategia;
Seleccionar la adecuada en cada momento y Comprobar la eficacia de la estrategia

utilizada. (Roman & Gallego, 1994).

Estrategias socio afectivas:

Es indudable que los factores sociales estan presentes en el nivel de aspiracion auto
concepto, expectativas de autoeficacia, motivacion, etc., incluso en el grado de
ansiedad/relajacion con el que el alumno se dispone a trabajar. Ha sido la dificultad

para separar todos estos campos, Yy no la decision de ignorarlos, lo que ha determinado
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la etiqueta. Un analisis sobre la naturaleza de todas ellas puede sugerir la afirmacién
de que, de una u otra forma, se dirigen a controlar, canalizar o reducir la ansiedad, los
sentimientos de incompetencia, las expectativas de fracaso, la autoeficacia, el locus de
control, la autoestima académica, etc., que suelen aparecer cuando los estudiantes se
enfrentan a una tarea compleja, larga y dificil de aprendizaje. La autorrelajacion, el
autocontrol, la autoaplicacion de autoinstrucciones positivas, escenas tranquilizadoras,
detencion del pensamiento, etc., con habilidades que permiten a una persona controlar
estados psicologicos como la “ansiedad, las expectativas desadaptadas” o la falta de
“atencion” que tanto entorpecen el procesamiento. (Roman & Gallego, 1994)

2.2.5 Estrategias ensefianza-aprendizaje

Las estrategias de estrategias - aprendizaje son instrumentos de los que se vale el
docente para contribuir a la implementacion y desarrollo de las competencias de los
estudiantes. Con base en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre,
es conveniente utilizar estas estrategias de forma permanente tomando en cuenta las
competencias especificas que pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias
para recabar conocimientos previos y para organizar o estructurar contenidos. Una
adecuada utilizacion de tales estrategias puede facilitar el recuerdo. Las estrategias
para indagar en los conocimientos previos contribuyen a iniciar las actividades en
secuencia didactica. Son importantes porque constituyen un recurso para la
organizacion grafica de los conocimientos explorados, algo muy util para los
estudiantes cuando tienen que tomar apuntes. El aprendizaje significativo se favorece
con los puentes cognitivos entre lo que el sujeto ya conoce (“el nivel de desarrollo
real” vygotskyano) y lo que necesita conocer para asimilar significativamente los

nuevos conocimientos (“zona de desarrollo proximo” que conduce al nivel de
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desarrollo potencial). Estos puentes constituyen los organizadores previos, es decir,
conceptos, ideas iniciales y material introductorio, los cuales se presentan como marco
de referencia de los nuevos conceptos y relaciones. La clave del aprendizaje
significativo radica en relacionar el nuevo material con las ideas ya existentes en la
estructura cognitiva del estudiante. Por consiguiente, la eficacia de tal aprendizaje esta
en funcion de su caracter significativo, y no en las técnicas memoristicas. (Prieto,
2012).
Il. HIPOTESIS

La hipdtesis es una forma de deduccién muy usada en las tesis con enfoques
cuantitativos, sin embargo, no todos los trabajos que hacen uso de datos numeros y
estadisticas plantean hipotesis. (Normas APA, 2016)

Esta investigacion no lleva hipotesis.

IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion es no experimental, descriptivo, pues no se manipulara
ninguna de las variables, solo explorar y describir los diferentes elementos que son

incidentes en la investigacion.

Investigacion no experimental se realiza sin la manipulacién deliberada de variables y

en los que so6lo se observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos.

La investigacion cuantitativa nos ofrece la posibilidad de generalizar los resultados
mas ampliamente, nos otorga control sobre los fendmenos y un punto de vista de

conteo y magnitudes de éstos. Asimismo, nos brinda una gran posibilidad de réplica 'y
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un enfoque sobre puntos especificos de tales fendmenos, ademas de que facilita la

comparacion entre estudios similares (Sampieri, Fernandez, Baptista , & Pilar, 2004,

pag. 21)

Esquema: M O1

Donde:

M: Muestra de estudiantes
O1: Estrategias de aprendizaje
4.2 Poblacién y muestra

4.2.1 De la institucion educativa.

La institucion educativa Luis E. Pinto Sotomayor, estd ubicado en el distrito de
Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua, es de gestion pablica; brinda
servicios en los turnos continuo mafiana y tarde; en tres niveles educativos; inicial,
primaria y secundaria; es una Institucion Educativa de EBR, que promueve la
formacion integral de los estudiantes con equidad, buscando el fortalecimiento de su
identidad socio cultural y ambiental, para integrarse y desenvolverse en la sociedad
con democracia, honestidad y responsabilidad .

4.2.2 Poblacion

Una poblacion es un grupo compuesto por personas, objetos, documentos, eventos,
data, situaciones, instituciones, entre otros, a estudiar. (Vara, 2015)

Para el estudio: La poblacion es de 345 estudiantes, distribuidos en 14 secciones de
primero a sexto grado del nivel primaria de la institucidn educativa Luis Ernesto Pinto
Sotomayor, distrito Moquegua, provincia de Mariscal Nieto, de la region Moquegua,

afo 2019.
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llustracion 1
Poblacion nivel primaria, institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor

Grado Seccion A Seccion B Seccion C Total
Primero 25 25 24 74
Segundo 26 25 51
Tercero 24 23 23 70
Cuarto 27 27 54
Quinto 25 26 51

Sexto 23 22 45

345

4.2.3 Muestra

Muestra es un grupo de casos sustraidos de la poblacion. (Vara, 2015)

Para el caso de estudio se considera como muestra a los alumnos del sexto grado,
secciones “A” y “B”, de la L.LE. Luis E. Pinto Sotomayor, conformada por 45

estudiantes, por encontrarse entre las edades de once y doce afos.

El muestreo utilizado es el intencionado por cuotas, que permitié seleccionar los casos
caracteristicos de la poblacién limitando la muestra a estos casos. Es decir, es un

muestreo no probalistico.

Numero de estudiantes de la I.E. Luis Ernesto Pinto Sotomayor

Tabla 1

Tabla 1 NUmero de estudiantes de sexto grado

Grado seccion N° de estudiantes
Sexto A 23
Sexto B 22
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Nomina de estudiantes de sexto grado de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor afio
2019.

4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

La variable estudiada, estrategia de aprendizajes, es conformada por atributos e

indicadores, como se muestra en el cuadro siguiente:

Tabla 2
Tabla 2 Operacionalizacion de variables e indicadores
Variable Atributo Indicadores
Estrategias  Adquisicion de - Realizar resimenes, graficos, etc.
de informacion . Utilizar y/o crear signos.
aprendizaje . Subrayar textos.

- Dividir textos largos en pequefias
anotaciones o subtitulos.
Codificacion . Relacionar ideas principales con
de informacion dibujos, vifietas o gréaficos.

Realizar analogias.

- Realizar ejercicios, pruebas o
pequerios experimentos.

+ Resumir lo méas importante de cada
tema, leccidn o apuntes.

- Realizar esquemas 0 cuadros
sindpticos.

. Utilizar acrosticos, acréonimos o

siglas.
Recuperacién - Recordar la informacion elaborada
de informacion durante el aprendizaje.

Diferenciar contenidos principales
de los secundarios.

. Antes de la primera lectura,
plantearse preguntas.

Apoyo al . Exploracion, subrayado,
procesamiento nemotécnicas, esquemas.
Repasar los graficos realizados.
Adecuado lugar para estudiar.

Elaboracion propia
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la evaluacion del uso de estrategias cognitivas de aprendizaje se aplicé una
version abreviada (De la Fuente y Justicia 2003) del cuestionario original ACRA
(Romén y Gallego, 1994) que agrupa las estrategias de aprendizaje en cuatro
subescalas (Adquisicion, Codificacion, Recuperacién y Apoyo). Cada una de las
preguntas del ACRA-Abreviado pertenece a una de las cuatro subescalas ya
mencionadas. (De la Fuente & Justicia, 2003)

Siguiendo la estructura de escala de Likert o método de evaluacion sumaria, el
estudiante responde 1) Nunca, 2) Algunas veces, 3) Muchas veces, 4) Siempre, cada
respuesta tiene el valor de 1, 2, 3 0 4 respectivamente. Para identificar la utilizacion de
las estrategias de aprendizaje, se califico el cuestionario considerando el puntaje de
respuesta méas alto contemplado en las cuatro escalas independientes, que integra dicho

instrumento.

4.5 Plan de anélisis

Para recoger informacién de la unidad de analisis se utiliz6 como técnica la encuesta
y como instrumento el Test de ACRA elaborado por Roméan y Gallego (1994), que sera
administrado en situacion de clase.

El procesamiento de los datos se realizé a través del paquete estadistico SPSS ver 25.0.

4.6 Matriz de consistencia

Segun (Tafur, 2015), matriz de consistencia es una tabla elaborada por el investigador,

en donde muestra las concordancias entre las partes y sub partes de su investigacion. .
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Tabla 3 Matriz de consistencia

Titulo de la Formulacion Objetivos Variable  Tipoy nivel de Disefio de Poblacion y muestra
investigacion  del problema investigacion investigacion

Estrategias de ¢Cuales son  Objetivo general: Estrategi El tipo de investigacion  El disefio de esta La poblacién estara
aprendizaje de las Identificar cuales son las as de que corresponde, segun  investigacionesno  conformada por los
estudiantes de  estrategias de estrategias de aprendizaje aprendiz  las estrategias experimental, estudiantes del sexto
sexto grado de aprendizaje mas utilizadas por los aje metodologicas a descriptivo grado secciones “A”

primaria de la
institucion
educativa Luis
E. Pinto
Sotomayor, del
distrito de
Moquegua,
provincia
Mariscal
Nieto, region
Moquegua,
afo 2019.

que utilizan
los
estudiantes
de sexto
grado de
Primaria de
la institucion
educativa
Luis Ernesto
Pinto
Sotomayor
del distrito de
Moquegua,
provincia
Mariscal
Nieto, region
Moquegua,
afo 2019?

estudiantes de sexto grado de
primaria de la institucion

educativa Luis E. Pinto
Sotomayor, region

Moquegua, 2019. Objetivos

especificos: Determinar

cuéles son las estrategias de
aprendizaje de adquisicién de
informacion que utilizan los
estudiantes... Determinar
cuéles son las estrategias de
aprendizaje de codificacion
de informacion que utilizan
los estudiantes Determinar
cuales son las estrategias de
aprendizaje de recuperacion
de informacion que utilizan
los estudiantes Determinar
las estrategias de aprendizaje
de apoyo al procesamiento de

la

i nformac i 6n que utilizan
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aplicarse, tiene enfoque
cuantitativo porque
utiliza la recoleccion de
datos para probar
hip6tesis con base en la
medicién numéricay el
analisis estadistico, con
el fin establecer pautas
de comportamiento y
probar teorias.

El nivel de la presente
investigacion es
descriptivo —
correlacional, el mismo
que permite observar,
describir el
comportamiento de un
sujeto, sin influir sobre
él. En esta dinamica se
busca especificar
caracteristicas

importantes de pe rsor

correccional ya que
no se tiene en mente
manipular ninguna
de las variables, solo
explorar y describir
los diferentes
elementos que son
incidentes en el
fendmeno estudiado.
Los datos empiricos
obtenidos a traves de
la aplicacion de los
instrumentos de
recogida de datos
permiten lograr una
comprension
interpretativa y un
diagnostico de
estrategias utilizadas
por los estudiantes.

y “B”dela
institucion educativa
Luis E. Pinto
Sotomayor del
distrito de
Moquegua, provincia
Mariscal Nieto
regiéon Moquegua
ano 2019.

Para nuestro
propdsito de estudio
la muestra equivale
a los alumnos del
sexto grado
secciones “A”y “B”
de la I.E. Luis E.
Pinto Sotomayor, lo
cual conforman 45
alumnos. El
muestreo que se
utilizara fue el

I nt e nci onado por




estudiantes de sexto grado de
primaria de la institucion
educativa Luis E Pinto
Sotomayor

grupos, o comunidades
sometidas a
investigacion.

cuotas.

En este caso, se
trabajo con toda la
poblacion de la
investigacion.
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4.7 Principios éticos

En el proceso de investigacion se consider6 los principios éticos para garantia de la
misma, y de las personas por su consentimiento con autonomia y decision personal,
previa informacion correcta sobre el estudio: finalidad, objetivos y procedimientos. En
correspondencia a su consentimiento, se ofrecié respeto a su integridad, dignidad y

con reserva lo plasmado en el cuestionario.
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5.1 Resultados

| Escala:

Tabla 4

V. RESULTADOS

| Escala: Estrateqgias de apre ndizaj e de adqui sicion de informac

o

Estadisticos

Antes de

comenzar a Utilizo signos

estudiar leo el (admiracion, Cuando tengo

indice, el asteriscos, que estudiar un

resumen, los dibujos, etc.), texto muy Anoto palabras
péarrafos, algunos de ellos largo, lo divido o frases del
cuadros, los creo yo, para en partes autor, que me
gréficos, resaltar aquellas Subrayo los pequefias, parecen muy
negritas o informaciones  textos para haciendo importantes, en
cursivas del de los textos que hacer més facil  anotaciones, los margenes del
material a considero muy  su subtitulos o libro, apuntes o
aprender. importantes. memorizacién.  epigrafes. en hoja aparte.

Tabla 5 Actividad 1 Leo el indice, resumen, etc

Antes de comenzar a estudiar, leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros
graficos, negritas o cursivas del material a aprender

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca o casi nunca 3 6,7 6,7 6,7
Algunas veces 22 48,9 48,9 55,6
Muchas Veces 11 24,4 24,4 80,0
Siempre o casi siempre 9 20,0 20,0 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o
cursivas del material a aprender.
Interpretacion:
En la tabla 06, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: antes de comenzar a estudiar leen el indice, el
resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a aprender;
algunas veces el 48.9%, muchas veces el 24,4%, siempre o casi siempre 20%, y nunca

0 casi nunca 6.7%.

31



Tabla 6 Actividad 2 utilizo signos

Utilizo signos (admiracidn, asteriscos, dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para
resaltar aquellas informaciones de los textos que considero muy importantes.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 7 15,6 15,6 15,6
Algunas veces 26 57,8 57,8 73,3
Muchas veces 9 20,0 20,0 93,3
Siempre o casi siempre 3 6,7 6,7 100,0
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

unca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos, etc.), algunos de ellos los creo yo, para resaltar
aquellas informaciones de los textos que considero muy importantes.

Interpretacion:

En la Actividad 02, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa Luis E. Pinto Sotomayor: utilizan signos (admiracion, asteriscos,
dibujos...), algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los
textos que considero muy importantes; algunas veces el 57,8%, muchas veces el 20%,

nunca o casi nunca 15,6%, y siempre o casi siempre 6,7%.
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Tabla 7 Actividad 3;subrayo los textos

Subrayo los textos para hacer mas facil su me morizaci on.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 11 24,4 24,4 24,4
Algunas veces 18 40,0 40,0 64,4
Muchas veces 11 24,4 24,4 88,9
Siempre o casi siempre 5 11,1 11,1 100,0
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

Munca o casinunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Subrayo los textos para hacer mas facil sumemorizacion.

Interpretacion:

En la Actividad 03, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa Luis E. Pinto Sotomayor: subraya los textos para hacer mas facil

su memorizacion; algunas veces el 40%, muchas veces el 24,4%, nunca o casi nunca

24,4%, y siempre o casi siempre 11,1%.
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Tabla 8 Actividad 4; hago anotaciones, subtitulos

Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en partes pequefias,
haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _Porcentaje vélido acumulado
valido Nunca o casi nunca 16 35,6 35,6 35,6
Algunas veces 14 31,1 31,1 66,7
Muchas veces 9 20,0 20,0 86,7
Siempre o casi siempre 6 13,3 13,3 100,0
Total 45 100,0 100,0

40

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en partes pequefias, haciendo
anotaciones, subtitulos o epigrafes.

Interpretacion:

En la Actividad 04, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando tiene que estudiar un texto muy
largo, lo divide en partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes; nunca
o0 casi nunca el 35,6%, algunas veces el 31.10%, muchas veces el 20%, y siempre 0

casi siempre 13,3%.
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Tabla 9 Actividad 5; anoto palabras o frases

Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy importantes, en los margenes
del libro, apuntes o en hoja aparte.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _ Porcentaje vélido acumulado
valido Nunca o casi nunca 21 46,7 46,7 46,7
Algunas veces 10 22,2 22,2 68,9
Muchas veces 9 20,0 20,0 88,9
Siempre o casi siempre 5 11,1 11,1 100,0
Total 45 100,0 100,0

50

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Anoto palabras o frases del autor, que me parecen muy importantes, en los margenes del libro,
apuntes o en hoja aparte.

Interpretacion:

En la Actividad 05, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la
institucion educativa Luis E. Pinto Sotomayor: anota palabras o frases del autor, que
me parecen muy importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja aparte;
nunca o casi nunca el 46,7%, algunas veces el 22,2%, muchas veces el 20%, y

siempre o casi siempre 11,1%.
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Il Escala
Tabla 10 1l Escala: Estrategias de Codificacion de la informacion

Estrategias de codificacion de informacion, que utilizan los estudiantes de sexto
grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto, del distrito de
Moguegua,provinciaMariscalNieto,regionMoguegua,afio2019.

Estadisticos

Cuando estudio  Hago Hago ejercicios, Durante las explicaciones Hago Para fijar datos

hago dibujos, analogias con pruebas o de los profesores, suelo  esquemaso al estudiar

figuras, graficos los temas que pequefios hacerme preguntas sobre cuadros suelo utilizar

0 vifietas para estoy experimentos, el tema y resumo lo mas sindpticos  trucos tales

relacionar las aprendiendo. etc. como importante de cadauno  de lo que como

ideas principales. aplicacionde lo  de los parrafos de un estudio. “acrésticos”,
aprendido. tema, leccién o apuntes. “acrénimos” o

siglas.
N Vélido 45 0 0 0 0 0
Perdidos 0 45 45 45 45 45

Tabla 11 Actividad 1: hago dibujos, graficos o vifietas

Cuando estudio hago dibujos, figuras, graficos o vifietas para relacionar las ideas
principales.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _Porcentaje vélido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 10 22,2 22,2 22,2
Algunas veces 23 51,1 51,1 73,3
Muchas veces 7 15,6 15,6 88,9
Siempre o casi siempre 5 11,1 11,1 100,0
Total 45 100,0 100,0
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60

Porcentaje

Nunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Cuando estudio hago dibujos, figuras, graficos o vifietas para relacionar las ideas principales.
Interpretacion:
En la Actividad 01, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando estudia hace dibujos, figuras, graficos o
vifietas para relacionar las ideas principales; algunas veces el 51,1%, nunca o casi

nunca el 22,2%, muchas veces el 15,6%, y siempre o casi siempre 11,1%.

Tabla 12 Actividad 02: Hago analogias

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 20 44,4 44,4 44,4
Algunas veces 15 33,3 33,3 77,8
Muchas veces 7 15,6 15,6 93,3
Siempre o casi siempre 3 6,7 6,7 100,0
Total 45 100,0 100,0

37



50

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

Interpretacion:

En la Actividad 02 , se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: hacen analogias con los temas que aprenden;
nunca o casi nunca el 44,4%, algunas veces el 33.3%, muchas veces el 15,6%, y
siempre o casi siempre 6,7%.

Tabla 13 Actividad 3: Hago ejercicios, como aplicacion de lo aprendido

Actividad 03: Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacion de lo aprendido.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 10 22,2 22,2 22,2
Algunas veces 19 42,2 42,2 64,4
Muchas veces 8 17,8 17,8 82,2
Siempre o casi siempre 8 17,8 17,8 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como aplicacién de lo aprendido.

Interpretacion:

En la actividad 03, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: hacen ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc. como aplicacién de lo aprendido; algunas veces el 42,2%, nunca o

casi nunca el 22,2%, muchas veces el 17,8%, y siempre o casi siempre 17,8%.

Tabla 14 Actividad 4: resumo lo més importante de un tema

Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre el tema
y resumo lo mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccién o
apuntes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
valido Nunca o casi nunca 7 15,6 15,6 15,6
Algunas veces 21 46,7 46,7 62,2
Muchas veces 10 22,2 22,2 84,4
Siempre o casi siempre 7 15,6 15,6 100,0
Total 45 100,0 100,0
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50

Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces

Muchas Veces

Siempre o casi

Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme preguntas sobre el tema y resumo lo

mas importante de cada uno de los parrafos de un tema, leccion o apuntes.

Interpretacion:

En la Actividad 04, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: durante las explicaciones de los profesores, suelen

hacer preguntas sobre el tema y resumen lo mas importante de cada uno de los parrafos

de un tema, leccion o apuntes; algunas veces el 46,7%, nunca o casi nunca el 22,2%,

muchas veces el 15,6%, y siempre o casi siempre 15,6%.

Tabla 15 Actividad 5: hago esquemas o cuadros sindpticos

Hago esquemas o cuadros sindpticos de lo que estudio.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje vélido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 18 40,0 40,0 40,0
Algunas veces 19 42,2 42,2 82,2
Muchas veces 6 13,3 13,3 95,6
Siempre o casi siempre 2 4.4 4.4 100,0
Total 45 100,0 100,0
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50

Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como aplicacion de lo aprendido.
Interpretacion:
En la Tabla 3, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion educativa

Luis E. Pinto Sotomayor: hacen esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudian;
algunas veces el 42,2%, nunca o casi nunca el 40%, muchas veces el 13,3%, y siempre
0 casi siempre 4,4%.

Tabla 16 Actividad 6: suelo utilizar acrosticos, acrénimos o siglas

Actividad 06: Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como acrdsticos,
acrénimos o siglas.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 26 57,8 57,8 57,8
Algunas veces 15 33,3 33,3 91,1
Muchas veces 3 6,7 6,7 97,8
Siempre o casi siempre 1 2,2 2,2 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como “acrésticos”, “acrénimos” o siglas.

Interpretacion:

En la Actividad 06, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: para fijar datos al estudiar suelen utilizar trucos
tales como acrasticos, acrénimos o siglas; nunca o casi nunca el 57,8%, algunas veces
el 33,3%, muchas veces el 6,7%, y siempre o casi siempre 2,2%.

111 Escala:

Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacién que utilizan los estudiantes
de sexto grado de primaria de la institucion educativa Luis Ernesto Pinto Sotomayor,

del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua, afio 2019.
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Tabla 17 111 Escala: estrategias de aprendizajes de recuperacion

Estrategias de aprendizaje de recuperacion de informacién

Estadisticos

N Valido
Perdidos

Cuando tengo Cuando leo Antes de la Intento expresar Cuando tengo
que exponer diferencio los primera lectura, lo aprendido con que hacer una
algo oralmente o aspectos y me planteo mis propias composicion
por escrito contenidos preguntas cuyas palabrasenvez sobre cualquier
recuerdo importantes o respuestas de repetir al pie tema, voy
dibujos, principales de espero encontrar de la letra lo que anotando las
imagenes, los secundarios. en el material dice el libro o ideas que se me
mediante los que voy a profesor. ocurren, luego
cuales elaboré la estudiar. las ordeno y
informacion finalmente las
durante el escribo.
aprendizaje.

45 45 45 45 45

0 0 0 0 0

Tabla 18 Actividad 1:recuerdo imagenes con las que elaboré informacién

Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito recuerdo dibujos, imagenes,
mediante los cuales elaboré la informacion durante el aprendizaje.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 5 11,1 11,1 11,1
Algunas veces 21 46,7 46,7 57,8
Muchas veces 9 20,0 20,0 77,8
Siempre o casi siempre 10 22,2 22,2 100,0
Total 45 100,0 100,0
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50

Porcentaje

Nunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediante los
cuales elaboré la informacién durante el aprendizaje.

Interpretacion:
En la actividad 02, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando exponen algo oralmente o por escrito
recuerdan dibujos, iméagenes, mediante los cuales elaboran la informacion durante el
aprendizaje; algunas veces el 46,7%, siempre o casi siempre 22,2%, muchas veces el

20%, y, nunca o casi nuncael 11,1%.

Tabla 19 Actividad 2: diferencio contenidos principales de los secundarios

Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o principales de los
secundarios.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _Porcentaje vélido acumulado
valido Nunca o casi nunca 11 24,4 24,4 24,4
Algunas veces 23 51,1 51,1 75,6
Muchas veces 8 17,8 17,8 93,3
Siempre o casi siempre 3 6,7 6,7 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
sismpre

Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o principales de los secundarios.

Interpretacion:
En la actividad 02, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando leen diferencian los aspectos y contenidos
importantes o principales de los secundarios; algunas veces el 51,1%, nunca o casi

nunca el 24,4%, muchas veces el 17,8%, y, siempre o casi siempre 6,7%.

Tabla 20 Actividad 3: planteo preguntas antes de las lecturas

Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas espero encontrar
en el material que voy a estudiar.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 7 15,6 15,6 15,6
Algunas veces 20 44,4 44,4 60,0
Muchas veces 11 24,4 24,4 84,4
Siempre o casi siempre 7 15,6 15,6 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casl
slempre

Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas respuestas espero encontrar en el material
que voy a estudiar.

Interpretacion:
En la actividad 03, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: antes de la primera lectura, se plantean preguntas
cuyas respuestas esperan encontrar en el material que van a estudiar; algunas veces el
44,4%, muchas veces el 24,4%, nunca o casi nunca el 15,6%, y, algunas veces el
15,6%.

Tabla 21 Actividad 4: Expreso lo aprendido con mis propias palabras

Actividad 04: Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de
repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profe sor.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca o casi nunca 9 20,0 20,0 20,0
Algunas veces 15 33,3 33,3 53,3
Muchas veces 15 33,3 33,3 86,7
Siempre o casi siempre 6 13,3 13,3 100,0
Total 45 100,0 100,0
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40

Porcentaje

MNunca o casi nunca

Algunas veces

Muchas Veces

Siempre o casi
sismpre

Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice
el libro o profesor.

Interpretacion:

En la actividad 04, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: intentan expresar lo aprendido con sus propias

palabras en vez de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor; algunas veces

el 33,3%, muchas veces el 33,3%, nunca o casi hunca el 20%, y, siempre y casi siempre

13,3%.

Tabla 22 Actividad 5: ordeno mis ideas para hacer una composicion

Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier tema, voy anotando las
ideas que se me ocurren, luego las ordeno y finalmente las e scribo.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca o casi hunca 10 22,2 22,2 22,2
Algunas veces 15 33,3 33,3 55,6
Muchas veces 10 22,2 22,2 77,8
Siempre o casi siempre 10 22,2 22,2 100,0
Total 45 100,0 100,0
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40

Porcentaje

Iunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier tema, voy anotando las ideas que se me
ocurren, luego las ordeno y finalmente las escribo.

Interpretacion:
En la actividad 05, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando tienen que hacer una composicion sobre
cualquier tema, van anotando las ideas que se les ocurren, luego las ordenan y
finalmente las escriben; algunas veces el 33,3%, muchas veces el 22,2%, nunca o casi

nunca el 22,2%, y, siempre y casi siempre 22,2%.

1V Escala:

Estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacién que utilizan los
estudiantes de sexto grado de primaria de la institucién educativa Luis Ernesto Pinto
Sotomayor, del distrito de Moqguegua, provincia Mariscal Nieto, region Moquegua,

afo 2019.
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Tabla 23 IV Escala: Estrategias de aprendizaje de apoyo

IV ESCALA: Estrategia de aprendizaje de apoyo al procesamiento de la informacion

Estadisticos

N

He pensado Soy consciente

sobre la funcion de la
que tienen importancia que
aquellas tienen las

estrategias que  estrategias como

Planifico en mi
mente aquellas
estrategias que
creo me van a
servir para

Cuando Procuro que en

compruebo que el lugar que
las estrategias estudio no haya
que utilizo para  nada que pueda

“aprender” no  distraerme,

me ayudan a los dibujos o “aprender” cada son eficaces, COMo personas,
estudiar como la graficos, tipo detareao  busco otras. ruidos,
exploracion, imagenes leccién que desorden, falta
subrayado, mentales, tengo que deluzy
nemotécnicas,  autopreguntas.  estudiar. ventilacion.
esquemas.

Valido 45 45 45 45 45

Perdidos 0 0 0 0 0

Tabla 24 Actividad 1: estrategias que me ayudan a estudiar; exploracion, subraya

Actividad 01: He pensado sobre la funcion que tienen aquellas estrategias que me
ayudan a estudiar como la exploracién, subray ado, ne mot é ¢ nic as, e sque mas

1a Paorcantala
\2 —OHCEht

LAVASZ B Lavy Ao

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vvalido Nunca o casi nunca 12 26,7 26,7 26,7
Algunas veces 21 46,7 46,7 73,3
Muchas veces 20,0 20,0 93,3
Siempre o casi siempre 3 6,7 6,7 100,0
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces

Muchas Veces

Siempre o casi
siempre

He pensado sobre lafuncién que tienen aquellas estrategias que me ayudan a estudiar como la
exploracion, subrayado, nemotécnicas, esquemas.
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Interpretacion:

En la actividad 01, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: piensan sobre la funcion que tienen aquellas
estrategias que les ayudan a estudiar como la exploracion, subrayado, nemotécnicas,
esquemas; algunas veces el 46,7%, nunca o casi nunca el 26,7%, muchas veces el 20%,
y, siempre y casi siempre 6,7%.

Tabla 25 Actividad 2: planifico estrategias que me sirven para aprender

Actividad 02: Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a servir
para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo que estudiar.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
valido Nunca o casi nunca 6 13,3 13,3 13,3
Algunas veces 13 28,9 28,9 42,2
Muchas veces 19 42,2 42,2 84,4
Siempre o casi siempre 7 15,6 15,6 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

Nunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
sismpre

Planifico en mi mente aquellas estrategias que creoc me van a servir para “aprender” cadatipo de
tarea o leccion que tengo que estudiar.

Interpretacion:

En la actividad 02, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucién
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: planifican en su mente aquellas estrategias que

creen les van a servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengan que
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estudiar; muchas veces el 42,2%, algunas veces el 28,9%, siempre y casi siempre
15,6%, y, nunca o casi nunca el 13,3%.
Tabla 26 Actividad 3: importancia de los dibujos, imagenes mentales, etc

Actividad 03: Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias como los
dibujos o graficos, imagenes mentales, auto pre gunt as.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 2 4.4 4,4 4,4

Algunas veces 24 53,3 53,3 57,8
Muchas Veces 14 31,1 31,1 88,9
Siempre o casi 5 11,1 11,1 100,0
siempre
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Soy consciente de laimportancia que tienen las estrategias como los dibujos o graficos, imagenes
mentales, autopreguntas.

Interpretacion:
En la actividad 03, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor; solo 5 estudiantes 11.1% conocen Yy utilizan esta

estrategia de aprendizaje.
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Tabla 27 Actividad 4: busco otras estrategias

Actividad 04: Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para "aprender”
noson eficaces, busco otras.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
vélido Nunca o casi hunca 9 20,0 20,0 20,0
Algunas veces 18 40,0 40,0 60,0
Muchas veces 9 20,0 20,0 80,0
Siempre o casi siempre 9 20,0 20,0 100,0
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

Munca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casi
siempre

Cuando compruebo que las estrategias que utilizo para “aprender” no son eficaces, busco otras.

Interpretacion:

En la actividad 04, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: cuando comprueban que las estrategias que
utilizan para "aprender"” no son eficaces, buscan otras; algunas veces el 40%, muchas

veces el 20%, siempre y casi siempre 20%, y, hunca o casi nunca el 20%.
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Tabla 28 Actividad 5: busco un lugar adecuado para estudiar sin distracciones

Actividad 05: Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia _Porcentaje valido acumulado
Valido Nunca o casi nunca 6 13,3 13,3 13,3
Algunas veces 22 48,9 48,9 62,2
Muchas veces 8 17,8 17,8 80,0
Siempre o casi siempre 9 20,0 20,0 100,0
Total 45 100,0 100,0

Porcentaje

MNunca o casi nunca Algunas veces Muchas Veces Siempre o casl
siempre

Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda distraerme, como personas, ruidos,
desorden, falta de luz y ventilacion.

Interpretacion:
En la actividad 05, se observa que los estudiantes del sexto grado de la institucién

educativa Luis E. Pinto Sotomayor: procuran que en el lugar que estudian no haya
nada que pueda distraerles como personas, ruidos, desorden, falta de luz y ventilacion;
algunas veces el 48,9%, siempre y casi siempre 20%, muchas veces el 17,8%, y, nunca

o casi nunca el 13,3%.
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5.2 Analisis de resultados

Para Identificar la aplicacion del cuestionario sobre las estrategias de aprendizaje
utilizadas por los estudiantes de sexto grado de primaria de la institucion educativa
Luis Ernesto Pinto Sotomayor del distrito de Moquegua, provincia Mariscal Nieto,
region Moquegua, utilizaremos el software estadistico SPSS V.25 considerando los

cadigos:

1: Adquisicién:

2: Elaboracion.
Siendo los resultados: Estadisticos

Tabla 30 Estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes

N Vélido 45
Perdidos 0
Porcentaje Porcentaje
Fi % vélido acumulado
Valido  Adquisicion 31 68,9 68,9 68,9
Elaboracion 14 31,1 31,1 100,0
Total 45 100,0 100,0
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Porcentaje

Adquisicion Elabaracion

Estrategias de aprendizaje desarrolladas por los estudiantes.

Interpretacion:

En la Tabla 30, se observa que del total de estudiantes del sexto grado de la institucion
educativa Luis E. Pinto Sotomayor: predomina las estrategias de aprendizaje
consideradas en las categorias de Adquisicion en un 68.9% es decir que 31 estudiantes
estdn en esta categorizacion y 14 estudiantes utilizan estrategias categorizadas en

Elaboracion, equivalente a 31.1%
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Resumen de escala I: Estrategias de adquisicion de la informacién

Nuncaocasi | Algunas Bastantes Siempre o
Actividades nunca \eces \eces casi siempre
n | % n | % n | % n | %
1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, e
resumen, los parrafos, cuadros, graficos, negrita{ 3 | 6.7 | 22 |48.9| 11 |24.4| 9 |20.0
o cursivas del material a aprender.
2. Utilizo signos (admiracion, asteriscos, dibujos
etc.), algunos de ellos los creo yo, para resalta
aquellas informaciones de los textos qud 7 |156( 26 |57.8] 9 (200} 3 6.7
considero muy importantes.
3. Subrayo los textos para hacer mas facil su
- 11 12441 18 |40.0( 11 |244] 5 |11.1
4. Cuando tengo que estudiar un texto muy
largo, lo divido en partes pequefias, haciendd 16 |35.6| 14 |31.1] 9 |20.0| 6 |13.3
anotaciones, subtitulos o epigrafes.
5. Anoto palabras o frases del autor, que m
parecen muy importantes, en los margenes de] 21 [46.7| 10 |22.2| 9 |20.0] 5 [11.1
libro, apuntes o en hoja aparte.
25.8 40.0 21.8 12.4
TOTAL EN PORCENTAJE 65.8 34.2
Resumen de escala Il: Estrategias de codificacion de la informacion
Nuncaocasi | Algunas Bastantes Siempre o
Actividades nunca veces \eces casi siempre
n | % n | % n | % n | %
1. _Cfuando estudlo_hago dlb_UJos,flg_urgs,graflcos 10 12221 23 511 7 |56 5 111
0 vifietas para relacionar las ideas principales.
2. Hago analogias con los temas que estoy
aprendiendo. 20 |44.4| 15 |333] 7 |156| 3 | 6.7
3. Hago ejercicios, pruebas o pequefiog
experimentos, etc. como aplicacion de Id 10 |22.2| 19 |42.2]| 8 |17.8] 8 |17.8
aprendido.
4. Durante las explicaciones de los profesores
suelo hacerme preguntas sobre el tema y resumg
lo mas importante de cada uno de los parrafos dé 7 |156( 21 146.7) 10 [222( 7 ]15.6
un tema, leccion o apuntes.
5. Hégo esquemas o cuadros sinopticos de lo que 18 400! 19 la22| 6 133 2 44
estudio.
6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos
tales como “acrdsticos”, “acrénimos” o siglas. 26 [57.8] 151333 3 6.7 1 2.2
33.7 41.5 15.2 9.6
TOTAL EN PORCENTAJE 75.2 24.8
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Resumen de escala Ill: Estrategias de recuperacion de la informacion

Nuncaocasi | Algunas Bastantes Siempre o
Actividades nunca \eces \eces casi siempre
n | % n | % n | % n | %
1. Cuando tengo que exponer algo oralmente ¢
por escrito recuerdo dibujos, imagenes, mediant
los cuales elaboré la informacion durante ¢ 5 |111} 21 146.7) 9 120.0] 10 |22.2
aprendizaje.
2. Cuando leo diferencio los aspectos Y
contenidos importantes o principales de lod 11 |24.4| 23 |51.1] 8 |178] 3 | 6.7
secundarios.
3. Antes de la primera lectura, me planted
preguntas cuyas respuestas espero encontrarerl 7 |15.6] 20 |[44.4| 11 |24.4| 7 |15.6
el material que voy a estudiar.
4. Intento expresar lo aprendido con mis propia
palabras en vez de repetir al pie de laletraloqud 9 |20.0| 15 [33.3] 15 |33.3| 6 [13.3
dice el libro o profesor.
5. Cuando tengo que hacer una composici6
sobre cualquier tema, voy anotando |f’iS ideas qud 10 12221 15 [333] 10 1222 10 222
se me ocurren, luego las ordeno y finalmente la
escribo.
18.7 41.8 23.5 16.0
TOTAL EN PORCENTAJE 60.4 39.5

Resumen de escala 1V: Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion

Nuncaocasi | Algunas Bastantes Siempre o
Actividades nunca \eces \eces casi siempre
n | % n | % n | % n | %
1. He pensado sobre la funcién que tiener i
aquellas estrategias que me ayudan a estudia
como la exploracién, subrayado, nemotécnicas 12 f26.71 21 146.7| 9 [200] 3 6.7
esquemas.
2. Soy consciente de la importancia que tienen lad’
estrategias como los dibujos o graficos, imagened 2 | 4.4 | 24 |53.3] 14 |31.1| 5 |11.1
mentales, autopreguntas.
3. Planifico en mi mente aquellas estrategias quq "
creo me van a servir para “aprender” cadatipodd 6 [13.3| 13 [28.9| 19 |42.2] 7 |15.6
tarea o leccidn que tengo que estudiar.
4. Cuando compruebo que las estrategias quq’
utilizo para “aprender” no son eficaces, buscq 9 [20.0| 18 |40.0f 9 |20.0] 9 [20.0
otras.
5. Procuro que en el lugar que estudio no hayq
nada que pueda distraerme, como personas| 6 |13.3| 22 [489]| 8 |17.8| 9 [20.0
ruidos, desorden, falta de luzy ventilacion.
15.5 43.6 26.2 14.7
TOTAL EN PORCENTAJE 59.1 40.9
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VI. VI CONCLUSIONES

Culminado el presente estudio, se concluye que 14 estudiantes equivalente al 31.1 %
estdn en una etapa de elaboracion de estrategias de aprendizaje; mientras que 31
estudiantes equivalente al 68.9% aln estan en una etapa de adquisicion de estrategias

de aprendizaje.

Se identifica que en la escala I: Estrategias de aprendizaje adquisicion de la
informacién, del total de 45 alumnos encuestados 26 respondieron la alternativa
“algunas veces” a la actividad 02 “Utilizo signos (admiracién, asteriscos, dibujos, etc.),
algunos de ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los textos que

considero muy importantes”; es decir, 57.8%.

Se verifica que en la escala Il; Codificacion de la informacién; 26 estudiantes
respondieron la alternativa “nunca o casi nunca” a la actividad 06 “Para fijar datos al
estudiar suelo utilizar trucos tales como acrésticos, acrénimos o siglas”; es decir,

57.8%

Se establece que en la escala Ill; Recuperacion de la informacion: 23 estudiantes
respondieron “nunca o casi nunca” a la actividad 05 “Cuando leo diferencio los

aspectos y contenidos importantes o principales de los secundarios”; es decir 51.1%

Se identifica que en la escala IV: Apoyo al procesamiento de la informacion; 24
estudiantes respondieron la alternativa “algunas veces” a la actividad 05 “Soy
consciente de la importancia que tienen las estrategias como los dibujos o gréficos,

imagenes mentales, autopreguntas”; es decir , 53.3%
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ANEXOS

CUESTIONARIO RESPECTO A LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
DESARROLLADAS POR EL ESTUDIANTE

Apellidos y Nombres:
IE: Grado: Fecha:

Estimado(a) estudiante, el objetivo de este instrumento es identificar las estrategias de aprendizaje
mas frecuentes utilizadas por usted cuando este asimilando la informacidn contenida en un texto,
en un articulo, en unos apuntes..., es decir, cuando estd estudiando. Lea las instrucciones y luego
responda a cada enunciado.

Instrucciones: Indique con qué frecuencia normalmente suele utilizar cada estrategia de
aprendizaje. Marque con una equis (X) la letra que corresponda, siguiendo la escala que se indica a
continuacion:

A. (1) Nuncao casinunca B. (2) Algunasveces C. (3) Muchasveces D. (4) Siempre o casisiempre

| ESCALA (Estrategias de Adquisicion de informacion en los 1 2 3 4
estudiantes) A B C D

1. Antes de comenzar a estudiar leo el indice, el resumen, los
parrafos, cuadros, graficos, negritas o cursivas del material a
aprender.

2. Utilizo signos (admiracién, asteriscos, dibujos...), algunos de
ellos los creo yo, para resaltar aquellas informaciones de los
textos que considero muy importantes.

3. Subrayo los textos para hacer mas facil su memorizacién.

4. Cuando tengo que estudiar un texto muy largo, lo divido en
partes pequefias, haciendo anotaciones, subtitulos o epigrafes.

5. Anoto palabras o frases del autor,que me parecen muy
importantes, en los margenes del libro, apuntes o en hoja
aparte.

TOTAL

Il ESCALA (Estrategias de Codificacion de informacién) A B C D

1. Cuando estudio hago dibujos, figuras, gréaficos o vifietas para
relacionar las ideas principales.

2. Hago analogias con los temas que estoy aprendiendo.

3. Hago ejercicios, pruebas o pequefios experimentos, etc. como
aplicacién de lo aprendido.

4. Durante las explicaciones de los profesores, suelo hacerme
preguntas sobre el tema y resumo lo mé&s importante de cada
uno de los parrafos de un tema, leccién o apuntes.

5. Hago esquemas o cuadros sinopticos de lo que estudio.

6. Para fijar datos al estudiar suelo utilizar trucos tales como
acrosticos, acronimos o siglas.

TOTAL
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A. (1) Nuncaocasinunca B. (2) Algunasveces C. (3) Muchas veces

D. (4) Siempre o casi siempre

111 ESCALA (estrategias de Recuperacion de informacién)

A B C D

1. Cuando tengo que exponer algo oralmente o por escrito
recuerdo dibujos, imagenes, mediante los cuales elaboré la
informacion durante el aprendizaje.

2. Cuando leo diferencio los aspectos y contenidos importantes o
principales de los secundarios.

3. Antes de la primera lectura, me planteo preguntas cuyas
respuestas espero encontrar en el material que voy a estudiar.

4. Intento expresar lo aprendido con mis propias palabras en vez
de repetir al pie de la letra lo que dice el libro o profesor.

5. Cuando tengo que hacer una composicion sobre cualquier
tema, voy anotando las ideas que se me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las escribo.

TOTAL

IV ESCALA (Estrategias de Apoyo al procesamiento)

1. He pensado sobre la funcién que tienen aquellas estrategias
que me ayudan a estudiar como la exploracién, subrayado,
nemotécnicas, esquemas.

2. Soy consciente de la importancia que tienen las estrategias
como los dibujos o graficos, imagenes  mentales,
auto preguntas.

3. Planifico en mi mente aquellas estrategias que creo me van a
servir para "aprender" cada tipo de tarea o leccion que tengo
que estudiar.

4. Cuandocompruebo que las estrategias que utilizo para
"aprender" no son eficaces, busco otras.

5. Procuro que en el lugar que estudio no haya nada que pueda
distraerme como personas, ruidos, desorden, falta de luz y
ventilacion.

TOTAL
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BASE DE DATOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE DESARROLLADAS
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Panel fotografico sexto “A”
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Panel fotografico sexto “B”
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