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RESUMEN 

 

El presente estudio tuvo como objetivo determinar el efecto antiinflamatorio del 

extracto hidroalcohólico de las hojas de Scutia spicata (UBIO) en Rattus rattus var. 

albinus. Se desarrolló un estudio de tipo experimental con un nivel de enfoque 

cuantitativo. Se desarrolló el modelo del edema inducido en la región subplantar en 

Rattus rattus var. Albinus, éstos fueron pesados y distribuidos en cuatro grupos de 

cuatro; los animales no tratados (blanco), animales tratados con el gel de 

Diclofenaco1% (Estándar) y animales tratados con los extractos al 1% y al 2,5%. Las 

hojas de Scutia spicata fueron secadas, pulverizadas y se pesó 100g para el extracto 

hidroalcohólico, que se obtuvo por una maceración con 1000mL de alcohol 80% por 

7 días, se filtró, se concentró en rotavapor y se preparó al 1% y 2,5%. Para el efecto 

antiinflamatorio se midió el volumen inicial de la región subplantar del animal con la 

ayuda del pletismómetro, se administró por vía subcutánea de carragenina 1%, se 

esperó 30 minutos para su efecto y se volvió a medir. Los extractos al 1% y 2,5% y el 

gel fue administrado vía tópica a la 1,3 y 5 horas y se volvió a medir el volumen. Los 

resultados mostraron un mayor efecto antiinflamatorio a las 5 horas, el extracto al 2,5% 

con un 98,77%, el extracto al 1% muestra un 96,30% y el gel obtuvo 97,53% de 

inhibición inflamatoria, respectivamente. Se concluye que el extracto hidroalcohólico 

de las hojas de Scutia spicata tuvo efecto antiinflamatorio.  

 

 

 

 

PALABRAS CLAVES: Scutia spicata, efecto antiinflamatorio. 
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ABSTRACT 

 

The present study aimed to determine the anti-inflammatory effect of the 

hydroalcoholic extract of the leaves of Scutia spicata (UBIO) in Rattus rattus var. 

albinus. An experimental study with a quantitative approach level will be addressed. 

The model of induced edema in the subplantar region in Rattus rattus var. Albinus, 

were weighed and distributed in four groups of four; untreated animals (white), 

animals treated with Diclofenac gel 1% (Standard) and animals treated with extracts 

1% and 2,5%. The leaves of Scutia spicata were dried, pulverized and weighed 100g 

for the hydroalcoholic extract, which is obtained by maceration with 1000mL of 80% 

alcohol for 7 days, filtered, concentrated on a rotary evaporator and prepared at 1% 

and 2,5%. For the anti-inflammatory effect, the initial volume of the subplantar region 

of the animal was measured with the help of the plethysmometer, administered 

subcutaneously with 1% carrageenan, 30 minutes was waited for its effect and 

measured again. The extracts at 1% and 2,5% and the gel are administered topically at 

1.3 and 5 hours and the volume can be measured. The results obtained a greater anti-

inflammatory effect at 5 hours, the 2,5% extract with 98,77%, the 1% extract shows 

96,30% and the gel obtained 97,53% inflammatory inhibition, respectively. It is 

concluded that the hydroalcoholic extract of the leaves of Scutia spicata had an anti-

inflammatory effect. 

 

 

 

 

KEY WORDS: Scutia spicata, anti-inflammatory effect. 
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I. INTRODUCCIÓN 

La medicina tradicional es un proceso fundamental para la salud humana. Las plantas 

medicinales son de gran importancia porque en muchas veces sirvieron para la 

solución de problemas de la salud. En varios lugares están utilizando las plantas 

medicinales, que avanza de generación en generación. Con estas costumbres existen 

soluciones muy buenas para nuestra salud y con precio de bajo costo. El uso terapéutico 

de las plantas medicinales ha jugado un papel muy importante hace muchos años en el 

cual fue el único recurso que disponían las personas al curar algún malestar o 

enfermedad. [1-3] 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), reconoce la importancia que ejerce el 

uso de las plantas medicinales para la atención primaria, sobre todo en los países con 

menos recursos. Más del 80% de personas a nivel mundial, las plantas medicinales son 

usadas para resolver sus principales problemas de salud. El uso de las plantas ha 

aumentado y fortalecido en diferentes países y es esto se debe que cubre las 

necesidades que presentan las personas para la salud ya sea para prevenir o curar 

enfermedades. También se conoce que las plantas son usadas en diferentes aspectos 

como para la alimentación, cosmetología, farmacéutica, entre otros. [4,5] 

El tratamiento con plantas medicinales, son la forma más conocida de la medicina 

tradicional, permaneciendo a lo largo del tiempo gracias a nuestros antepasados. Esta 

tradición forma parte de nuestra cultura y su estabilidad en el tiempo que ha llegado 

hasta nuestro presente. Es extraordinario conocer, conservar y difundir el 

conocimiento sobre las plantas medicinales. Es indiscutible el valor terapéutico de las 

platas medicinales, ya que son utilizadas desde tiempos inmemorables. [6] 
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En la actualidad, es el método más conocido de la medicina tradicional, a menudo que 

puede lograr una solución rápida del problema. Pero, existe poco uso por parte de los 

profesionales de la salud, es decir, que los tratamientos se basan solamente en fármacos 

sintéticos e incluso en enfermedades leves. En cambio, para zonas rurales, hay una 

disminución de medicamentos farmacológicos por el traslado hacia una farmacia o a 

un centro de salud, por lo tanto, su primera opción siempre será por la medicina 

herbaria que es lo que se encuentra a su alcance. Las plantas son importantes para el 

desarrollo de la medicina, aunque se conoce que su acción curativa es debido a la 

presencia metabolitos. El descubrimiento de los principios activos es muy importante 

porque permite confirmar o expulsar las propiedades de la planta y a su vez revelar 

nuevas aplicaciones. [2] 

Existen plantas para todo tipo de enfermedad o alivio, en esta investigación será 

especialmente para la inflamación que es una respuesta ante una agresión fisiológica 

de carácter defensivo del organismo. [7] El tratamiento de diferentes enfermedades 

inflamatorias ha llevado a esta investigación informar de una planta en especial (Scutia 

spicata) que juega un papel muy importante como efecto antiinflamatorio que utilizan 

tradicionalmente las personas de la provincia de Casma.  

Uno de los problemas que se conoce día a día es la inflamación, que es la primera 

causa de búsqueda de ayuda médica y esto se debe a la respuesta patente del organismo 

ante una agresión por agentes infecciosos, las enfermedades que implica este proceso, 

presentan una elevada alteración a nivel mundial, es por ello que existen alternativas 

naturales para el tratamiento, en el cual se podría disminuir el consumo de los fármacos 

sintéticos para evitar sus reacciones adversas, esto no quiere decir que el hecho de que 

sean de origen natural no significa que no pueden ser responsables de efectos tóxicos 
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o reacciones adversas, solo que son generalmente en menor medida que los 

medicamentos, por lo tanto se debe de vigilar el uso de su consumo en una menor 

cantidad en comparación con los fármacos. Los responsables de las propiedades 

terapéuticas de las plantas medicinales son los principios activos. [8,9] 

El uso de las plantas medicinales permite una mejorara ante una enfermedad o aliviar 

un malestar sin llegar a producir efectos tóxicos. En los últimos años la actividad 

antiinflamatoria ha estimulado un gran interés científico por tener la capacidad de 

interferir en el crecimiento de enfermedades. [7] 

De todo lo mencionado anteriormente surge la necesidad de que todas las personas 

interesadas valoren el uso de las plantas medicinales ante una inflamación. El fluido 

de esta información quiere llegar a que los pobladores tengan los conocimientos y que 

se generalice en distintos lugares, con el fin de que su uso se logre expandir y con ello 

se cree el alivio de varias enfermedades. La planta Scutia spicata es utilizada 

tradicionalmente como antiinflamatorio y esta investigación asegurará los 

conocimientos o costumbres de la población para sugerir un tratamiento alternativo. 

La especie Scutia spicata se encuentra especialmente en Perú y en Ecuador, 

mayormente se localiza en lugares secos, esta especie no cuenta de mucha información 

sobre efectos farmacológicos, en el cual da como resultado beneficioso y económico 

para los pobladores. [10] 

Por lo tanto, se plantea la siguiente pregunta: 

¿Tendrá efecto antiinflamatorio el extracto hidroalcohólico de las hojas de Scutia 

spicata (UBIO) en Rattus rattus var albinus? 
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Objetivos: 

Objetivo general: 

1. Determinar el efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcohólico de las hojas 

Scutia spicata (UBIO) en Rattus rattus var. albinus. 

Objetivos específicos: 

1. Determinar el volumen promedio de desplazamiento de la solución del cloruro 

de sodio 0.9% en mililitros que produce la región subplantar de Rattus rattus 

var. albinus en el pletismómetro digital. 

2. Determinar el porcentaje de inhibición inflamatoria del gel Diclofenaco y del 

extracto hidroalcohólico de las hojas de Scutia spicata (UBIO) en Rattus rattus 

var. albinus. 
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II. REVISION DE LA LITERATURA 

2.1.  Antecedentes: 

En el año 2018, Quintana y Hornes 11 en Perú, los autores investigaron un estudio 

sobre la evaluación del efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcohólico de las 

flores de la Cantua buxifolia J. “Flor sagrada de los incas” en edema subplantar 

inducido en Rattus rattus var. albinus. cuyo objetivo del presente trabajo fue 

determinar la evaluación del efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcohólico de 

las flores de la Cantua Buxifolia J. Esta planta pertenece a la familia Rhamnaceae, 

está investigación fue mediante el modelo del edema inducido en la región subplantar 

en Rattus rattus var. albinus, en el que se utilizaron 30 animales que se dividió en 5 

grupos. La administración fue por vía oral de los extractos a diferentes 

concentraciones (50, 500 y 1000mg/kg) y del medicamento (Ibuprofeno 800mg/kg). 

Los resultados mostraron que el extracto a concentración 1000mg/kg obtuvo un alto 

% de inhibición. Por lo tanto, se concluye que el extracto hidroalcohólico de Cantua 

buxifolia J. en concentración de 1000mg/kg es la más efectiva. 

 

La investigación realizada por Herrera 12 en el año 2007 en Perú, analizó el efecto 

protector del champú conteniendo extracto etanólico de la corteza y brotes tiernos de 

Colletia spinosissima J. Gmelin sobre la irritación inducida en la piel de Rattus rattus, 

cuyo objetivo es evaluar el efecto protector del champú conteniendo extracto 

etanólico de corteza y brotes tiernos de Colletia spinosissima J. Gmelin (tacsana), en 

la irritación inducida en la piel de Rattus rattus, esta planta es perteneciente a la 

familia Rhamnaceae, se desarrolló un estudio de tipo experimental en el que se 

utilizaron 30 animales que se dividió en 5 grupos que se le agrego diferentes 

cantidades (según el peso) de champú. El resultado mostró actividad antiinflamatoria 
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de la planta (50%) y cicatrizante (50%) en la piel de las Rattus rattus. Por lo tanto, 

se concluye que el extracto etanólico de la corteza y brotes tiernos de Colletia 

spinosissima presenta efectos antiinflamatorios y cicatrizantes sobre la piel de Rattus 

rattus var. alvinas., siendo mejor en dosis de 500 mg/kg. 

 

Según Kritheka et al 13 en el año 2008, los autores ejecutaron un estudio con el 

objetivo de investigar la actividad antiinflamatoria y antimicrobiana de extractos de 

éter de petróleo y etanol de Scutia myrtina (Familia: Rhamnaceae). Este trabajo fue 

mediante el modelo del edema inducido por carragenina e histamina por vía tópica 

en la región subplantar de Rattus rattus var. albinus. Los resultados mostraron que 

el éter de petróleo y el extracto de etanol de Scutia myrtina a 400 mg/kg tiene un 

potencial efecto antiinflamatorio y actúan en una dosis de manera dependiente y para 

la actividad antimicrobiana contra todas cepas bacterianas fúngicas en una 

concentración de 100mcg/mL. Por lo tanto, se llegó a la conclusión de que los 

extracto a base de Scutia myrtina representan una nueva fuente de agente 

antimicrobiano y antiinflamatorio. 

 

En Argentina, Romero et al 14 en el año 2013, investigaron, ejecutaron y analizaron 

un estudio para determinar el efecto antiinflamatorio de la planta Ziziphus amole 

cuyo objetivo del presente trabajo fue evaluar el efecto antiinflamatorio de la planta 

Ziziphus amole perteneciente a la familia Rhamnaceae, en el modelo de inflamación 

aguda fue por edema auricular inducido por 13-acetato-12-O-tetradecanoilforbol 

(TPA) en Rattus rattus, los extractos utilizados fueron crudos de hexano, acetato de 

etilo y metanol de las hojas, tallos, corteza y raíz. Se midió la actividad 

antiinflamatoria de TPA en el modelo biológico de edema auricular inducido al 

animal. Se concluye que los diferentes extractos de las hojas, tallos, corteza y raíz de 
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la planta Ziziphus amole mostró efecto antiinflamatorio en un estudio en Rattus rattus 

inducidas con 13-acetato-12-O-tetradecanoilforbol (TPA). 

 

En el año 2016, Da Rosa et al 15, investigaron, ejecutaron y analizaron un estudio 

sobre el efecto antiinflamatorio del extracto de corteza de tallo Scutia buxifolia R. 

(Rhamnaceae). El trabajo fue realizo mediante el modelo del tejido inflamado por 

carragenina en Mus musculus, se realizaron pruebas de retorcimiento abdominal, 

capsaicina, hiperalgesia térmica y dolor incisional. Los resultados mostraron que el 

extracto de la corteza de tallo Scutia buxifolia R presenta un alto contenido de 

actividad antinociceptiva y antiinflamatoria en los animales, también previno la 

hiperalgesia mecánica en un modelo de dolor postoperatorio. Por lo tanto, se 

concluye que el extracto de la corteza del tallo Scutia buxifolia R. posee una gran 

actividad antinociceptiva y antiinflamatoria en Mus musculus, pero este efecto no 

parece tener su mecanismo de acción como los opioides. Es posible que sus efectos 

antinociceptivos estén asociados con la disminución de los niveles de mediadores 

inflamatorios.  
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2.2. Bases Teóricas de la Investigación 

2.2.1. Lesión en la piel: 

Cuando existe una lesión cutánea, se produce un cambio anormal de una parte del 

cuerpo que es ocasionado por un daño interno o externo. También podríamos 

denominarlas heridas en la piel o lesiones en la piel, estas son ocasionadas por daños 

externos como agentes químicos, físicos, biológicos, etc. [16] 

La piel se considera como órgano en el que desempeña diferentes funciones como 

la protección frente a agresiones externas, radiaciones ultravioletas y la producción 

de vitamina D, etc. La función principal e importante es el reconocimiento 

inmunitario (protección contra micro-organismos patógenos). [17] 

La piel se caracteriza también por ser una batería eléctrica en el que produce 

corrientes endógenas que son capaces de transmitir señales bio–eléctricas que 

llegan a generar potenciales, así mismo, estimulan la activación de grupos celulares 

para la regeneración de los tejidos. Estos potenciales son acompañados con 

estímulos mecánicos y químicos y llega a producirse cuando se regenera la piel, 

estos estímulos desencadenan procesos importantes como la cicatrización 

permitiendo restituir las funciones del tejido. [6] 

La piel desde el punto embriológico está compuesta por la capa epidérmica que 

sirve como escudo hacia los daños externos. En caso de que las células sean 

sometidas a presiones de fricción, pueden ocasionar un manto protector e incluso 

pueden dedicarse por las exposiciones hacia los rayos ultravioletas. [18] 

Las exposiciones a compuestos extraños pueden producir efectos en la piel como 

un ligero eritema (enrojecimiento, debido a procesos inflamatorios) o alteraciones 

en la coloración de la piel e incluso pueden ocasionar intoxicaciones sistémicas. [19] 
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2.2.2. Inflamación: 

La inflamación es la reacción del organismo que surge con localizar y destruir el 

agente agresor en respuesta al daño causado a sus células y al tejido vascular, puede 

ser debido por agentes físicos, químicos y biológicos, comúnmente (así mismo) esta 

reacción es una respuesta reparadora mediante el cual ayuda a curar y reconstruir 

las células y tejidos dañados. [20, 21] 

La finalidad de la inflamación es localizar y destruir al agente agresor, así mismo, 

iniciar un proceso que ayude a curar y reconstruir las células y los tejidos dañados, 

de la misma manera, controlar la propagación de infecciones en el organismo. [16] 

Cuando se produce la inflamación, existen 3 alteraciones principales como el 

incremento del aporte sanguíneo (en la zona afectada), el aumento de la 

permeabilidad capilar (se debe a la reducción de las células capilares) y los 

leucocitos (neutrófilos y macrófagos) seguidamente por los linfocitos parten de los 

capilares hacia los tejidos circundantes, y finalmente migran hacia el lugar de la 

lesión, bajo estímulos quimiotácticos. [22] 

Los macrófagos son las células que se encuentran en los procesos inflamatorios que 

circulan con un incremento de velocidad por el torrente sanguíneo y llega a 

provocar de una manera acelerada en las quimiotaxis (reacción de células ante la 

concentración de agentes químicos). Estas células poseen receptores específicos 

que sirve como factor para el complemento C, en el que favorece la unión del 

agresor y la célula. Los neutrófilos son capaces de englobar los tejidos de desecho 

y liberar enzimas lisosomales en el que contribuyen al daño del tejido. [21] 
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Mediadores celulares: 

Las consecuencias bioquímicas realizadas en el proceso de la inflamación son 

desencadenadas por variedades de compuestos con diversas estructuras químicas, 

los más importantes son: 

 Histamina: Son almacenadas en forma de gránulos (mastocitos) y son 

localizados en la piel, mucosa intestinal y pulmones. Son capaces de 

producir vasodilatación, aumento de la permeabilidad vascular, contracción 

del musculo liso, etc. Al ser activado los receptores H1 provoca el aumento 

en los niveles de Ca2+ mientras que los receptores H2 estimulan la 

adenilatociclasa con la finalidad de incrementar los niveles intracelulares 

del AMPc (Adenosinmonofosfato cíclico). [23] 

 Serotonina: Son sustancias producidas en la glándula epitelial del cerebro. 

En el sistema nervioso central (SNC) existen dos tipos de receptores post-

sinápticos: el 5-Hidroxitriptamina1 (5-HT1) y el 5-hidroxitriptaminal2 (5-

HT2). Al ser activado estos receptores estimula la adenilatociclasa y da un 

incremento del AMPc intracelular, que induce a cambios en la 

permeabilidad iónica, y estos son los responsables de las acciones de la 

serotonina. [24] 

 Kininas: Son sintetizados en los precursores plasmáticos, los kininógenos. 

En los kininógenos se produce la ruptura de sus péptidos más pequeños en 

el que se le denomina kininas. Estas kininas intervienen directamente en los 

procesos inflamatorios, en el cual activa la fosfolipasa A2 de la membrana, 

favorece la síntesis de las prostaglandinas e incluso interfieren con el Ca2+. 

[25] 
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 Eicosanoides: Son moduladores derivados de los fosfolípidos, estos son 

sintetizados para dar la formación de las prostaglandinas y los tromboxanos 

quienes son capaces de producir la inflamación. [26] 

Metabolismo del ácido araquidónico: 

Para la formación de las prostaglandinas y los tromboxanos (Fig.1) se inicia con la 

formación del ácido araquidónico que se da por los fosfolípidos de las membranas 

(puede ser inducida por estímulos químicos, térmicos, hormonales), y la liberación 

de la fosfolipasa A2.  

Una vez formado el ácido araquidónico es metabolizado por diferentes sistemas 

enzimáticos, que dan lugar a los eicosanoides o también llamadas prostaglandinas 

que se da por la acción de la ciclooxigenasa, existen diferentes tipos entre ellos 

tenemos: Prostagandina I2, F2, D2/E2 y tromboxanos A2. Los que intervienen en 

los procesos inflamatorios son las prostaglandinas E2 y prostaglandinas I2. [27] 

Figura 1: Metabolismo del ácido araquidónico 
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Tratamiento antiinflamatorio:  

La respuesta inmunitaria se puede tratar con la ayuda de sustancias terapéuticas y/o 

fármacos. Por los tanto existen variedades de agentes antiinflamatorios como: 

- Fármacos no esteroideos (AINES): 

Son los fármacos más prescritos a nivel mundial y tienen diversos efectos 

(antiinflamatorio, analgésico y antipirético) pero poseen el mismo mecanismo 

de acción. La capacidad de estos fármacos no esteroides al actuar o interferir 

con la producción de prostaglandinas en proceso inflamatorio es el más 

conocido y exitoso en el efecto antiinflamatorio. Para el proceso 

antiinflamatorio estos fármacos van a inhibir la ciclooxigesana que posee dos 

isoformas: la ciclooxigenasa 1 (COX-1) y la ciclooxigenasa 2 (COX-2) que son 

responsables de la síntesis de las prostaglandinas. En este grupo de fármacos se 

encuentra el diclofenaco, ketoprofeno, ibuprofeno, naproxeno, metamizol, 

ácido acetilsalicílico, entre otros. [28] 

Diclofenaco Gel (Referencia): Es derivado de los fenilacéticos, posee 

efectos antiinflamatorio potente y analgésico. En su estructura posee un grupo 

amino secundario, un anillo de felino con dos átomos de cloro (Fig. 2). 

Provoca la inhibición de la actividad de la ciclooxigenasa con la reducción de 

las prostaglandinas. [29] 

Figura 2: Diclofenaco Sódico 
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- Fármacos esteroideos (Corticoides):  

Son fármacos que poseen una poderosa acción antiinflamatoria así sea 

infecciosa, física y química. Estos fármacos se encuentran vinculado a la acción 

inmunosupresora, así mismo tiene o presenta diversa estructura química. Su 

mecanismo de acción antiinflamatoria de estos fármacos actúa bloqueando la 

formación del ácido araquidónico, permitiendo la disminución y eliminación de 

las prostaglandinas. En este grupo de fármacos se tiene el prednisona, 

hidrocortisona, dexametasona, entre otros. [30] 

- Compuestos naturales:  

La evaluación antiinflamatoria que se va realizando en plantas medicinales se 

debe a sus metabolitos secundarios que se han realizado estudios a través de 

variedades modelos farmacológicos como in vivo e in vitro. 

Terpenos: La palabra “terpene” deriva de “terpentin” que se cree que fue 

tomado al ser el aceite de trementina (Resina amarilla). Los terpenos son una 

agrupación que pertenece a los productos naturales que son derivados del 

ácido mevalónico. Estos metabolitos les dan los olores característicos a las 

plantas, esto se debe a la liberación de una serie de compuestos volátiles. 

Estos actúan como antiinflamatorio que protegen ante cualquier ataque ya sea 

agente infeccioso físico o químico. Esto se debe a que actúan en el grupo de 

las citoquinas. [31,32] 

Flavonoides: Deriva de la palabra “flavus” que significa entre el color 

“amarillo y rojo” que se identifica una serie de metabolitos secundarios. Son 

ampliamente distribuidos en la naturaleza y posee diferentes efectos 

biológicos. También son compuestos fenólicos, que se refiere a un grupo 
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aromático, que contienen oxigeno largamente distribuido en diferentes 

plantas, es derivado del ácido shikímico, que actúan como antiinflamatorios, 

antivirales o antialérgicos, como protector frente a enfermedades 

cardiovasculares, cáncer y diversas patologías y prooxidantes, esto solo se 

produce cuando hay exceso de la dosis. Estos metabolitos actúan en la 

inhibición de las prostaglandinas que son producidas por la ciclooxigenasa 2 

(COX-2). [33,34] 

Clasificación: 

El proceso inflamatorio puede ser agudo o crónico.  

1. Agudo: Es una reacción rápida del organismo al agente agresor el cual sirve 

para liberar mediadores de defensas como los leucocitos y fluidos plasmáticos 

al área de la lesión. (16) Se caracteriza principalmente por: aumento del flujo 

de sangre alterando el calibre vascular, permite la salida de la circulación de 

fluidos plasmáticos y leucocitos y emigra los leucocitos al área de la lesión. 

La inflamación aguda es causada por agentes físicos (traumatismos, 

radiación, etc), infecciones microbianas, reacciones de hipersensibilidad de 

mecanismos inmunitarios (rinitis alérgica, vasculitis inmunomediada) y 

necrosis tisular. [35] 

2. Crónico: Es una reacción prolongada y en ese tiempo se da la inflamación 

activa, intento de respiración y la destrucción tisular, por ejemplo: artritis 

reumatoide, aterosclerosis, etc. Se caracteriza principalmente por: infiltrar 

células mononucleares y células plasmáticas, implica la destrucción tisular e 

intentos de reparación mediante sustitución por tejido conjuntivo del tejido 

lesionado. [36] 
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La inflamación será provocada por: 

 Carragenina: Es un polisacárido de naturaleza fibrosa que es obtenida a 

partir de las algas rojas. Se utiliza para provocar la inflamación, ya que es 

un estimulador de la producción de la prostaglandina, del cual es derivado 

del metabolismo del ácido araquidónico y promueve los procesos de 

inflamación, inmunológicos y angiogeneticos. [37] 

 

2.2.2. Scutia spicata: 

La familia Rhamnaceae comprende unos 44 géneros e 850 especies. Encontrándose 

tanto en regiones tropicales como templadas de ambos hemisferios. Son plantas 

extremadamente variados, incorporando arbustos, pequeños árboles, a veces lianas, 

generalmente armados de espinas foliares, caulinares o estipulares, hermafroditas o 

a veces unisexuales, verdes o amarillentas. [38] 

El género Scutia fue descrito por Commerson P, Pyrame A, y Brongniart A, fue 

publicado en Annales des Sciences Naturelles (Paris). Comprende cerca de 27 y 31 

especies, su distribución geográfica es exclusivamente americana: Se extiende 

desde Ecuador hasta Perú. [9] 

En diferentes trabajos de investigación se ha logrado realizar estudios químicos y 

biológicos en esta familia, los cuales se ha reportado la presencia de terpenos, 

además se encontró la presencia abundante de saponinas y en aceites esenciales, se 

obtuvo la presencia de flavonoides en las raíces, los cuales se consideran principios 

activos de la planta. [17] 
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La planta Scutia spicata es nativa de la parte central y occidental de América del 

Sur, especialmente en Perú y en Ecuador. Se encuentra mayormente en climas secos 

o bosques. Es un arbusto muy ramificado y rastrero que mide hasta 2mt. Su tallo es 

de color verde oscuro a amarillento. Sus ramas viejas de coloración plomiza – 

negruzca, con gran cantidad de espinas. Sus hojas son de color verde – amarillentas, 

elípticas, ligeramente lanceoladas en algunos casos. Flor pequeña, amarilla y 

olorosa. Frutos medianos y negruzcos. [39] 

 

Ubicación Taxonómica 

Taxonómicamente el género Scutia se clasifica así: 

División: Angiospemae 

Clase: Dicotyledoneae 

Orden: Rosales 

Familia: Rhamnaceae 

Género: Scutia 

Especie: Scutia spicata 

Nombre vulgar: Ubio, Peal. 

 

Indicaciones Terapéuticas: Por su uso tradicional popular y su aparente acción 

antiinflamatorio, es un desinflamante diurética y hepatoprotectora, está indicada en 

disuria, retención urinaria y cistitis. 

III. HIPÓTESIS 

El extracto hidroalcohólico de las hojas de Scutia spicata tiene efecto 

antiinflamatorio. 
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IV. METODOLOGÍA 

4.1. Diseño de la investigación: 

El presente trabajo de investigación corresponde a un estudio de tipo experimental, 

con un nivel de enfoque cuantitativo. 

Obtención de la droga vegetal: 

La droga vegetal fue adquirida en la provincia de Casma del departamento de 

Ancash, que se encuentra ubicada en la zona costa, en el kilómetro 370 de la 

Panamericana Norte a poco más de 5 horas de la capital, Lima. Tiene centros 

poblados como San Rafael – Sector “Santa Matilde”, es el lugar específico donde se 

obtuvo la droga vegetal. Esta provincia es de un clima cálido, seco, suave, su 

temperatura varía entre los 13º C como mínima y los 31º C como máxima, tiene la 

característica de presentar una temperatura cálida durante el verano y suave, abrigado 

durante el invierno, lo que hace que solo estas dos estaciones se noten durante todo 

el año, por esto se le conoce como “LA CIUDAD DEL ETERNO SOL”.  

Preparación de la carragenina al 1%: 

La inflamación fue inducida por carragenina al 1% en el que se utilizó 0.1mL de la 

solución por vía subcutánea. Para su preparación se pesó 0.1g de carragenina en la 

balanza electrónica Taveler más cantidad suficiente de agua destilada para una fiola 

de 10 mL. 

Obtención del extracto hidroalcohólico: 

El estudio se realizó con las hojas de la planta, en óptimo estado de desarrollo 

vegetativo y fitosanitario. Estas fueron secadas a 45° C durante 4 horas en la estufa 

Binder, posteriormente pulverizadas en un triturador de marca Oster hasta obtener 
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partículas finas, se pesó 100g en la balanza electrónica que se utilizó en el extracto 

hidroalcohólico. 

El extracto se obtuvo por maceración con 1000 mililitros de alcohol al 80% y 100g 

de las hojas pulverizadas, durante 168 horas (7 días), a una concentración de 100 

mg/ml, el mismo que se filtró con el papel Whatman N°1 se concentró en el rota-

evaporador R-210 de marca BUCHI y se almacenó a 4ºC en frasco de color ámbar 

hasta su utilización. 

Posteriormente se preparó al 1% y 2,5% en una cantidad de 10 mL de agua destilada 

para disolver se necesitó el Sonicador Branson. 

Material farmacológico: 

El medicamento utilizado para el tratamiento de la inflamación inducida por 

carragenina al 1% del grupo estándar fue el Diclofenaco al 1% que pertenece al 

laboratorio Farmindustria S. A. en cantidad de 50g con fecha de vencimiento en 

febrero del 2020. En su composición cada 100g de gel contiene 1g de Diclofenaco 

sódico. 

Determinación del efecto antiinflamatorio: 

Al iniciar el estudio, la muestra animal fue de 16 espécimen de Rattus rattus var. 

Albinus, estos fueron pesados y distribuidos en cuatro grupos de cuatro especímenes 

al azar; un grupo fue los animales no tratados (blanco), otro fue los animales tratados 

con el gel de Diclofenaco (Estándar), y los dos últimos grupos fueron también con 

animales tratados con extracto al 1% y al 2,5%. Prosiguiendo, se midió el volumen 

de desplazamiento del cloruro de sodio en mililitros que produce la región subplantar 

derecha de los animales en el pletismómetro digital Panlab. Continuando, se le 

administró 0.1mL de la solución de carragenina al 1% por vía subcutánea en la región 
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subplantar de los cuatro grupos y se esperó 30 minutos para su efecto, posteriormente 

se volvió a medir el volumen de la región subplantar de los animales usando el 

pletismómetro digital. 

El extracto al 1% y 2,5% fue administrado por vía tópica 0.25mL y el gel diclofenaco 

al 1% fue administrado una pequeña cantidad, se aplicaron suavemente después de 

media hora de la inflamación producido por la carragenina al 1%, solamente al grupo 

Estándar (Diclofenaco) y grupo expuesto al extracto hidroalcohólico al 1 y 2,5%. No 

se administró al grupo blanco porque se requiere animales no tratados, para sus 

respectivos cálculos. 

Al transcurrir 1, 3 y 5 horas de la administración por vía tópica de los tres grupos, se 

midió con pletismómetro digital el volumen de desplazamiento del cloruro de sodio 

que produjo la región subplantar de cada animal.  

La diferencia del volumen inicial y final nos indicó el volumen de inflamación. El % 

de inhibición producido por cada extracto, será calculado en comparación con el 

volumen de inflamación. [40] 

Para determinar el % de inhibición se utilizó la siguiente formula: 

 

% de Inhibición =            x 100 

 

Donde Ct es el volumen de desplazamiento que produce la región sublantar después 

de la inyección de la carragenina 1%, C0 es el volumen de desplazamiento que 

produce la región subplantar antes de la inyección de la carragenina 1%. 

  

(Ct – C0) Blanco – (Ct – C0) Tratado 

(Ct – C0) Blanco 
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4.2. Población y muestra: 

Población vegetal: Conjunto de hojas de la planta Scutia spicata (UBIO), en buen 

estado vegetativo. 

Población animal: Especímenes de Rattus rattus var. Albinus se obtuvo del bioterio 

de la Universidad católica Los Ángeles de Chimbote, estando en un clima de 25°C, 

a libre alimento y agua ad libitum. 

Muestra vegetal: 100g de hojas de Scutia spicata (UBIO) secas 

Muestra animal: 16 especímenes de Rattus rattus var. Albinus  

4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores: 

 

  

Variable 
Definición conceptual 

Definición operacional Indicador 

Variable 

dependiente 

Efecto 

antiinflamatorio 

Es la disminución o 

reducción de la 

inflamación 

(enrojecimiento, 

inflamación y dolor) 

interno o externo. 

Modelo del edema 

subplantar en Rattus rattus 

var. albinus. 

-Volumen de 

desplazamient

o en mililitros 

-Porcentaje de 

inhibición. 

Variable 

independiente: 

Extracto 

hidroalcohólico 

de las hojas de 

Scutia spicata. 

Extracción de metabolitos 

secundarios de plantas 

contenido en un volumen 

de agua. 

Las hojas de Scutia spicata 

fueron secadas, pulverizadas 

y se pesó 100g para una 

maceración con alcohol 80% 

por 7 días, se filtró, se 

concentró en rotavapor y se 

preparó al 1% y 2,5%. 

1% y 2,5% 



21 
 

4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

Se usó la observación directa, medición, registro y otras características que se 

observaron en la evaluación del efecto antiinflamatorio. Los datos obtenidos fueron 

registrados en fichas de recolección de datos. 

4.5. Plan de análisis:  

El estudio se presentó a través de tablas y gráficos en el cual indica el % de inhibición 

producido por el extracto hidroalcohólico al 1% y 2,5% de las hojas de la planta 

Scutia spicata y el del propio gel Diclofenaco al 1%, así mismo se realizó sus cálculos 

respectivos. 
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4.6. Matriz de consistencia: 

TÍTULO DE LA 

INVESTIGACI

ÓN 

FORMULACI

ÓN DEL 

PROBLEMA 

OBJETIVOS: HIPÓTESIS VARIABLES TIPO DE 

INVESTI

GACIÓN 

DISEÑO DE 

INVESTIGA

CIÓN 

POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

Efecto 

antiinflamatorio 

del extracto 

hidroalcohólico 

de las hojas de 

Scutia spicata 

(UBIO) en Rattus 

rattus var. 

albinus. 

¿Tendrá efecto 

antiinflamatorio 

el extracto 

hidroalcohólico 

de las hojas de 

Scutia spicata 

(UBIO) en 

Rattus rattus 

var. albinus? 

Objetivo general: 

Determinar el efecto antiinflamatorio del 

extracto hidroalcohólico de las hojas Scutia 

spicata (UBIO) en Rattus rattus var. albinus. 

Objetivos específicos: 

Determinar el volumen de desplazamiento del 

cloruro de sodio en mililitros que produce la 

región subplantar de Rattus rattus var. albinus 

en el pletismómetro digital. 

Determinar el porcentaje de inhibición 

inflamatoria del extracto hidroalcohólico de las 

hojas de Scutia spicata (UBIO) en Rattus rattus 

var. albinus. 

El extracto 

hidroalcohóli

co de las 

hojas de 

Scutia 

spicata 

(UBIO) tiene 

efecto 

antiinflamato

rio. 

Variable 

dependiente: 

Efecto 

antiinflamatori

o en las hojas 

de scutia 

spicata. 

Variable 

independiente

: Extracto 

hidroalcohólic

o de las hojas 

Scutia spicata. 

Estudio de 

tipo 

experiment

al 

1. Obtención 

de la droga 

vegetal.  

2. Obtención 

del extracto 

hidroalcohóli

co. 

3. 

Determinació

n del efecto 

antiinflamator

io. 

Población 

vegetal: Conjunto 

de hojas de la 

planta Scutia 

spicata (UBIO). 

Población 

animal: 

Especímenes de 

Rattus rattus var. 

Albinus. 

Muestra vegetal: 

100g de hojas de la 

planta Scutia 

spicata (UBIO). 

Muestra animal: 

16 especímenes de 

Rattus rattus var. 

Albinus  
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4.7. Principios éticos: 

Teniendo en cuenta la declaración de Helsinki. Se promueve la recuperación del 

conocimiento tradicional sobre el uso de las plantas medicinales, no solo para 

preservar su legado cultural, sino también para registrar información relevante y 

demostrar científicamente sus efectos terapéuticos que servirán como nuevas fuentes 

de medicamentos y otros beneficios para la humanidad. En el caso del manejo de 

animales de experimentación se realizará con respeto de su bienestar de acuerdo a los 

propósitos de la investigación, promoviendo su adecuada utilización y evitándoles 

sufrimiento innecesario. [41] 
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V. RESULTADOS 

5.1.  Resultados: 

Tabla 1: Volumen promedio de desplazamiento de la solución del cloruro de sodio 

0.9% (NaCl) en mililitros (mL) que produce la región subplantar de Rattus 

rattus var. albinus en el pletismómetro digital. 

VOLUMEN DE DESPLAZAMIENTO DEL CLORURO DE SODIO 

Grupos  Basal Carragenina 1h 3h 5h 

Blanco Promedio 1.42mL 1.71mL 1.95mL 2.13mL 2.23mL 

Desviación 

estándar 
 

0.27 0.33 0.34 0.38 0.39 

Estándar Promedio 1.62mL 1.87mL 1.77mL 1.70mL 1.64mL 

Desviación 

estándar 
0.14 0.15 0.18 0.16 0.13 

Expuesto al 

extracto 

hidroalcohóli

co al 1% 

 

Promedio 
1.45mL 1.87mL 1.77mL 1.65mL 1.48mL 

Desviación 

estándar 
0.22 0.17 0.07 0.06 0.22 

Expuesto al 

extracto 

hidroalcohóli

co al 2,5% 

 

Promedio 
1.44mL 1.83mL 1.64mL 1.52mL 1.45mL 

Desviación 

estándar 
0.07 0.16 0.09 0.11 0.11 

Fuente: Elaborado en Microsoft Excel. 
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Grafico 1: Porcentaje de inhibición inflamatoria del gel Diclofenaco y el extracto 

hidroalcohólico de las hojas de Scutia spicata (UBIO) en Rattus rattus var. albinus 

  
Fuente: Elaborado en Microsoft Excel.  
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5.2. Análisis de Resultados: 

El volumen de desplazamiento de la solución del cloruro de sodio 0.9% en mililitros 

que produjo la región subplantar derecha de Rattus rattus var. albinus que se muestra 

en la tabla 1, nos indica que el estado basal del grupo blanco fue de 1.42mL y cuando 

se le inyecto la carragenina 1% por vía subcutánea aumento a un promedio de 

1.71mL, con el pasar de los minutos a la primera hora aumento con un promedio de 

1.95mL, horas después se volvió a medir que fue a la tercera hora seguía en aumento 

con un promedio de 2.13mL y para su quinta hora obtuvo un promedio de 2.23mL, 

esto indica que el proceso inflamatorio es ocasionado por la carragenina al 1% que 

inicia con la inducción y liberación de histamina y quininas, posteriormente se da 

con la liberación de prostaglandinas y lisosomas que se produce mediante el ácido 

araquidónico y promueven los procesos inflamatorios e inmunológicos, por lo que 

estos animales no tuvieron un tratamiento para su efecto antiinflamatorio. [42] 

Para el grupo estándar (Gel de Diclofenaco 1%) el volumen de desplazamiento de la 

solución del cloruro de sodio 0.9% que produjo la región subplantar derecha de 

Rattus rattus var. albinus en el estado basal del promedio fue de 1.62mL y cuando 

se le inyecto la carragenina 1% por vía subcutánea aumento a un promedio de 

1.87mL, esto se debe a su efecto inflamatoria. Para el efecto antiinflamatorio se 

agregó por vía tópica una pequeña cantidad del gel diclofenaco 1%, donde a la 

primera hora se obtuvo una disminución del volumen de desplazamiento del cloruro 

de sodio de 1.77mL, posteriormente, a la tercera hora fue un promedio de 1.70mL y 

por último que fue a la quinta hora se obtuvo un promedio de 1.64mL, esto se da por 

el anillo fenil junto con sus dos atamos de cloro que se encuentra en su estructura, en 

el que permite un buen acoplamiento para la inhibición del COX -2. [43] 
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En cuanto al grupo expuesto al extracto hidroalcóholico de las hojas Scutia spicata 

al 1% el volumen de desplazamiento de la solución del cloruro de sodio 0.9% que 

produjo la región subplantar derecha de Rattus rattus var. albinus en el estado basal 

se obtuvo un promedio de 1.45mL y cuando se le inyecto la carragenina 1% (solución 

inflamatoria) por vía subcutánea aumento a un promedio de 1.87mL. Para su efecto 

antiinflamatorio se agregó por vía tópica 0.25mL el extracto hidroalcohólico al 1% 

donde a la primera hora se obtuvo una disminución del volumen de desplazamiento 

del cloruro de sodio de 1.77mL, posteriormente, a la tercera hora fue un promedio de 

1.65mLy por último que fue a la quinta hora se obtuvo un promedio de 1.48mL. Esto 

se debe a la presencia de metabolitos secundarios que poseen efecto antiinflamarorio. 

El autor Rodríguez et al realizaron un análisis fitoquimico preliminar de la planta 

Melochia villosa que pertenece a la familia Rhamnaceae en el cual se encontró la 

presencia de terpenos, flavonoides en sus hojas, tallos y flores, son estos los 

metabolitos que poseen efecto antiiflamatorio. [44] 

Y por último para el grupo expuesto al extracto hidroalcohólico de las hojas Scutia 

spicata al 2,5% el volumen de desplazamiento de la solución del cloruro de sodio 

0.9% que produjo la región subplantar de Rattus rattus var. albinus en el estado basal 

se obtuvo un promedio de 1.44mL y cuando se le inyecto la carragenina 1% por vía 

subcutánea aumento a un promedio de 1.83mL. Para el efecto antiinflamatorio se 

agregó por vía tópica 0.25mL el extracto hidroalcohólico al 2,5% donde a la primera 

hora se obtuvo una disminución del volumen de desplazamiento del cloruro de sodio 

de 1.64mL, posteriormente, a la tercera hora fue un promedio de 1.52mL y por último 

que fue a la quinta hora se obtuvo un promedio de 1.45mL. Por lo tanto, se aplicó los 

tratamientos respectivos con la finalidad de medir el volumen de desplazamiento de 
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la inflamación, en el cual permitió determinar el promedio, la desviación estándar y 

por último el porcentaje de inhibición. 

El % de inhibición inflamatoria que se muestra en el gráfico 1, se observa que el 

grupo estándar a la primera hora obtuvo un mayor resultado de 71,70% en 

comparación con el grupo expuesto al extracto hidroalcohólico al 1% que tuvo un 

39,62% y el grupo expuesto al extracto hidroalcohólico al 2,5% que tuvo un 62,26%. 

Para la tercera hora, tanto el grupo estándar como el grupo expuesto al extracto 

hidroalcohólico al 2,5% obtuvieron el mismo resultado que fue de 88,73% y el grupo 

expuesto al extracto al 1 % tuvo un 71,83%, esto quiere decir que aumentaron a 

comparación de la primera hora. Para el ultimo % de inhibición que fue a la quinta 

hora, obtuvo un mayor resultado el extracto hidroalcohólico de las hojas de Scuatia 

spicata al 2,5% con un 98,77%, seguidamente del grupo estándar con un 97,53% y 

por último fue el grupo expuesto al extracto hidroalcohólico al 1% con un 96,30%, 

pero estadísticamente su actividad antinflamatoria no es de mucha diferencia. 

 

De acuerdo al estudio de efecto antinflamatorio del gel a base de extracto etanólico 

realizado por Avalos, su muestra vegetal (matico) tuvo efecto similar en comparación 

con el gel de Diclofenaco, que fueron confirmados por el tratamiento estadístico. El 

autor indica que este efecto se debe a la presencia de metabolitos como flavonoides, 

terpenos, entre otros, por lo cual, genera el proceso de desinflamación. [45] 

 

La planta Scutia spicata perteneciente a la familia Rhamnaceae no cuentan con 

antecedentes de estudios de efecto antiinflamatorio. De acuerdo al estudio 

fitoquímico preliminar realizado por Hernández y Luengas, las plantas Cecropia 

membranácea Trecul y Cecropia metensis Cuatrec que pertenecen a la familia 
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Rhamnaceae se caracterizaron por presentar un alto contenido de flavonoides, 

terpenos, entre otros. Por lo tanto, hay la posibilidad que la muestra Scutia spicata 

cuente con un alto contenido de flavonoides, que actúan a nivel periférico y 

promuevan la inhibición de las prostaglandinas que son mediadas por el COX-2 

(ciclooxigenasa). Sin embargo, cuando existe una lesión celular se liberan especies 

reactivas de oxígeno y que pueden ser inhibidas por los anillos de los flavonoides. 

También existe la posibilidad que la muestra Scutia spicata cuente con un alto 

contenido de terpenos porque poseen actividad antiinflamatoria y se debe a que 

actúan en el grupo de las citoquinas proinflamatorias. [46- 48] 
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VI. CONCLUSIONES: 

 

1. Se determinó que el extracto hidroalcohólico de las hojas de Scutia spicata 

tuvo efecto antiinflamatorio en Rattus rattus var. Albinus. 

2. Se determinó mayor volumen promedio de desplazamiento de la solución del 

cloruro de sodio 0.9% en mililitros a las 5 horas, con un promedio del grupo 

blanco de 2.23mL, el grupo estándar con 1.64mL, grupo expuesto al extracto 

hidroalcohólico al 1% con 1.45mL y grupo expuesto al 2,5% con 1.48mL en 

comparación estadísticamente con el estado basal de cada animal. 

3. Se determinó mayor porcentaje de inhibición inflamatoria a las 5 horas, el 

extracto al 2,5% con un 98,77%, el gel con 97,53% y el extracto al 1% 

muestra un 96,30%. 
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Anexo 01 

Taxonomía e inscripción del espécimen vegetal 
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Anexo 02 

Tabla de registro de datos 

 

 

 

  

EFECTO ANTIINFLAMATORIO 

Animal Basal Carragenina 1h 3h 5h Grupos 

1 1.21mL 1.44mL 1.67mL 1.74mL 1.82mL 

Grupo 

Blanco 

2 1.39mL 1.74mL 1.85mL 2.11mL 2.31mL 

3 1.87mL 2.24mL 2.53mL 2.75mL 2.83mL 

4 1.22mL 1.41mL 1.76mL 1.91mL 1.95mL 

Promedio 1.42mL 1.71mL 1.95mL 2.13mL 2.23mL 

Desviación 

estándar  
0.27 0.33 0.34 0.38 0.39 

5 1.44mL 1.66mL 1.54mL 1.5mL 1.48mL 

Grupo 

Estándar 

6 1.78mL 2.04mL 1.98mL 1.88mL 1.8mL 

7 1.72mL 1.98mL 1.9mL 1.83mL 1.74mL 

8 1.54mL 1.81mL 1.65mL 1.58mL 1.55mL 

Promedio 1.62mL 1.87mL 1.77mL 1.70mL 1.64mL 

Desviación 

estándar  
0.14 0.15 0.18 0.16 0.13 

9 1.37mL 2.09mL 1.86mL 1.73mL 1.54mL 
Grupo 

expuesto 

a extracto 

hidroalco

hólico al 

1% 

10 1.56mL 1.96mL 1.87mL 1.78mL 1.62mL 

11 1.45mL 1.71mL 1.67mL 1.53mL 1.35mL 

12 1.43mL 1.72mL 1.69mL 1.56mL 1.4mL 

Promedio 1.45mL 1.87mL 1.77mL 1.65mL 1.48mL 

Desviación 

estándar  
0.22 0.17 0.07 0.06 0.22 

13 1.29mL 1.79mL 1.67mL 1.52mL 1.29mL 
Grupo 

expuesto 

a 

hidroalco

hólico 

extracto 

al 2,5% 

14 1.35mL 1.74mL 1.61mL 1.5mL 1.34mL 

15 1.31mL 1.67mL 1.55mL 1.43mL 1.32mL 

16 1.82mL 2.12mL 1.74mL 1.61mL 1.83mL 

Promedio 1.44mL 1.83mL 1.64mL 1.52mL 1.45mL 

Desviación 

estándar  
0.07 0.16 0.09 0.11 0.11 
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Anexo 03 

Fotografías de la metodología para el efecto antiinflamatorio de las hojas Scutia 

spicata en Rattus rattus var. albinus. 
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