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RESUMEN
Las plantas han contribuido en mejorar la vida de las personas, cada una de las
propiedades han ayudado a encontrar una fuente de principios que fortalezcan al ser
humano en salud. El objetivo de la investigacion fue determinar el contenido de
polifenoles totales y la capacidad antioxidante de las hojas Annona chirimola (chirimoya).
Es un estudio de tipo descriptivo que tuvo como metodologia la determinacion del
contenido de polifenoles totales utilizando el método de Folin — Ciocalteu teniendo como
patron catequina y para la capacidad antioxidante se us6 el método de 2,2-Difenil-1-
Picrilhidrazilo (DPPH) teniendo como patrén Trolox. Se recolectaron las hojas en buen
estado fitosanitario, se desinfecto, se secd, pulverizo y se preparo el extracto metandlico al
80 % tomando las hojas secas de Annona chirimola, luego se agregaron los reactivos, se
agitaron vigorosamente, se llevaron oscuridad por unos minutos y finalmente se realizé
la lectura en el espectrofotometro. Resultando el contenido de polifenoles totales en el
extracto metandlico de las hojas fue de 51.+0.88; mg de catequina eg/g de muestra seca
respectivamente de promedio. La capacidad antioxidante muestra como resultados en el
extracto metanolico en hojas fue de 381,03+10.68 mM Trolox eq. /g de muestra seca. Se
concluye que las hojas de Annona chirimola tienen un buen contenido de polifenoles

totales y capacidad antioxidante.

Palabras clave: Annona chirimola, antioxidante, DPPH, polifenoles.



ABSTRACT
Plants have contributed to improving people's lives, each of the properties has helped
to find a source of principles that strengthen the human being in his health. The
objective of the investigation was to determine the content of total polyphenols and the
antioxidant capacity of Annona custard apple leaves. It is an experimental study whose
methodology was the determination of the content of total polyphenols using the Folin
- Ciocalteu method having as a catechin standard and for the antioxidant capacity the
2,2-Diphenyl-1-Picrylhydrazyl (DPPH) method was used having as a Trolox pattern.
The leaves were collected in good this phytosanitary, disinfected, dried, pulverized and
the 80% methanolic extract was prepared by taking the dried leaves of Annona
chirimola, then the reagents were added, they were vigorously shaken, they were dark
for a few minutes and Finally, the reading was performed on the spectrophotometer.
The content of total polyphenols in the methanolic extract of the leaves was 51. + 0.88;
mg of catechin eq / g of dry sample respectively on average. The antioxidant capacity
shows as results in the methanolic extract in leaves was 381.03 + 10.68 mM Trolox eq.
/ g of dry sample. It is concluded that Annona chirimola leaves have a good content of

total polyphenols and antioxidant capacity.

Keywords: Annona custard apple, antioxidant, DPPH, polyphenols.
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I.  INTRODUCCION

Hoy en dia la calidad de vida, no esta solo relacionado a un medicamento, sino también
a un alimento balanceado, asi mismo a las plantas que se han convertido en una riqueza
propia de cada pais, en este tiempo son indispensable investigaciones que caractericen
especies nuevas o demuestren efectos inesperados, es tanto de interés que con los afios
se ha conseguido ayudar en la prevencion, diagnostico, cura, como tratamiento de una
diversa cantidad de enfermedades, con ello se inicia tras su uso una cultura de consumo
para la vida saludable, pero también surgen errores que originan sobredosificacion,

efectos adversos, intoxicaciones hasta la propia muerte. !

Las plantas han contribuido en mejorar la vida de las personas, cada una de las
propiedades han ayudado a encontrar una fuente de principios que fortalezcan al ser
humano en su salud. Las asociaciones universales, por ejemplo, la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) se han centrado Gltimamente en recuperar la informacion

de los grupos locales de personas y la utilizacion de plantas con dinamia terapéutica. 2

PerU tiene una préactica de uso de plantas notable que depende de una variedad aun poco
descubierta, entre ellas por su gran vegetacion y regiones de desarrollo de especies de
plantas lleno de productos organicos que apenas han sido analizados en su dimension

realmente medicinal y restaurativa. 3

En el desarrolla de una defensa natural, las plantas subsisten frente a patégenos por
sustancias fenolicas que en su verdadera capacidad pueden ser antimicrobianas,
antioxidantes, protectoras, embellecedoras, mientras mas altas todas estas se
potenciaran las actividades, estos metabolitos son en su mayoria principios que brindan

vida a toda especie. 4
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Aunque no todo esta dicho un compuesto de polifenol permite a las personas alentar y
evitar patologias dependientes del procedimiento de estrés o reacciones oxidativa a
nivel celular, etapas que pueden exacerbar infecciones, estados inmunes, mientras que
esto ha llevado a que se conviertan en un sustento como elementos utiles para el

bienestar. °

Las hojas de las plantas han creado en su interior una forma de contrarrestar en el
hombre con el mismo la oxidacién de los lipidos y los tejidos, a lo largo de estas lineas
se caracteriza su poder como agente preventivo del cancer como otros alcances variado
de actividades comunes, incluido un desarrollo no valido de microorganismos, para ser
utilizado como un eficaz antiinfeccioso, antihipertensivo, celular y soporte cauteloso

contra enfermedades cardiovasculares. ©

La especialidad de estos metabolitos secundarios son, dinamica y velocidad con que
logran el secuestro extremo del radical libre liberado ante un estrés, el tomar un enlace

de hidroxilo presente en el anillo fundamental, consigue neutralizar su concentracion.

7

El origen de toda enfermedad se acelera o inicia por un shock oxidativo, elevada
reacciéon quimica celular, de reduccion u oxidacion molecular, ese proceso simula un
desarrollo interrumpido por fuerzas que hacen envejecer a las células, por ello estos
prefieren tener aliados que puedan interrumpir ese ataque organico que puede dar

origen a patologias tan graves como el Cancer. 8
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Annona chirimola tiene un lugar dentro de un grupo de plantas que se reconoce como
un fruto dulce verdoso, con una visible cantidad de sus semillas en su interior, sus hojas
tienen una forma lanceolada que guardan taninos, saponinas, terpenoides, flavonoides,

minerales, lignanos, alcaloides, saponinas y aceites basicos. °

Las hojas de esta especie se desarrollan en la zona andina con una atmosfera suave y
puede llegar a una altura de 3 metros, lo sorprendente de esto son sus productos
orgénicos frutos de sentido dulce. Se ha utilizado de manera frecuente en problemas,
por ejemplo, repelente de insectos, antipirética, analgésico, hipoglucemia,

hipertension, debido a sus compuestos fendlicos. °

Las patologias son repetitivas y tienen varias etiologias o puntos de partida que pueden
delinear una vida critica o una baja calidad de vida, cuyo factor principal es el estrés,
presion que impulsa las sensaciones y los sentimientos, desagradable con una alta
centralizacion de radicales libres que produce un dafio hasta mental enfocado en ello,

hoy Annona chirimola esta siendo parte de ser una fuente de nuevos farmacos.

Por lo detallado se puede dar respuesta a la pregunta ;Cudl es el contenido de
polifenoles totales y capacidad antioxidante de las hojas de Annona chirimola
(chirimoya)?

Este estudio propone los siguientes objetivos:

13



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Determinar el contenido de polifenoles totales y capacidad antioxidante de las hojas de

Annona chirimola (chirimoya).

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Determinar el contenido de polifenoles totales de las hojas de Annona chirimola
(chirimoya) expresado en mg de catequina eq. /g muestra seca

- Determinar la capacidad antioxidante de las hojas de Annona chirimola (chirimoya)

expresado en mM de Trolox eq. /g muestra seca.

14



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Santos 2 estudio por primera vez las hojas de Annona chirimola. Uso dos métodos para
la cuantificacion uso la técnica de Folin Ciocalteu y para lo antioxidante el 2,2-difenil-1-
picrilhidrazilo (DPPH). Como resultado obtuvo compuestos fendlicos, catequina,
gallocatequina, gallocatequina, afzelechincatequina y procianidina tetramer y la

capacidad antioxidante.

Sanchez 2 et al, el afio 2019 averiguo la cantidad de flavonoides y la actividad

antioxidante de las hojas de Annona chirimola. Uso dos métodos para la cuantificacion
uso la técnica de Folin Ciocalteu y para lo antioxidante el 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo
(DPPH). Entre sus resultados la hoja de chirimoya encontré un poder antioxidante igual

a 0,86 mg igual a trolox/mg en extracto seco.

Alburquerque ' el afio 2016 estudio la actividad antioxidante de Annona chirimola y
determino los compuestos fendlicos. Uso dos métodos para la cuantificacion uso la técnica de
Folin Ciocalteu y para lo antioxidante el 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH). Se hall6

resultados con una anti oxidacion potente por sus flavonoides en un promedio de 44.7

equivalentes de epicatequina/ 100 g.

Loizzo ¥ estudio el 2012 los extractos lipofilos y fendlicos del mesocarpio de
chirimoya. Uso el método para las cuantificaciones técnica Folin Ciocalteu, encontrando una

cantidad superlativa de flavonoides desde 6299 y 9603 mg /kg- de peso seco.

15



Gupta *® el afio 2011 estudio Annona chirimola y su contenido de antioxidantes
mediante el ensayo de la capacidad de absorbancia de los radicales de oxigeno. Como
resultados se demostré una mayor calidad de absorcién de radicales libres con ello

denota su poder antioxidante.

Barreca et al, 1’ estudio la calidad antioxidante de hojas de Annona chirimoya. Uso la
técnica el 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH). Como resultado hallé que tenian actividades

poderosas antioxidante, por su concentracion flavanolica y procianidina.

Baskar 18 estudio 4 especies de Annona, asquamosa, muricata, y reticulata en sus hojas.
Uso dos métodos para la cuantificacion uso la técnica de Folin Ciocalteu y para lo antioxidante

el de 2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH). Los resultados indicaron que mostré la mayor

capacidad antioxidante

16



2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. Descripcion Taxonomica de Annona chirimola
Familia: Annonaceae

Género:  Annona

Especie: Annona chirimola

Nombre comun: Chirimoya, chirimoyo, Annona.

Parte de uso: flores, hojas, semillas, fruto.
Composicién Quimica

La composicion quimica detalla polifenoles, muchos taninos, altos flavonoides,
antocianinas, cumarinas, alcaloides, saponinas, antraquinonas, glicésidos
cianogenéticos, esteroides, fitoesteroles, triterpenoides, carotenoides, glucésidos,

vitaminas y carbohidratos. 2°
Descripcion boténica

La chirimoya es una especie andina, crece en lugares muy elevados, en quechua se dice
chirimuya, significado, semillas frias. El fruto tiene forma de un corazon, las hojas es
de tamafio mediano, esta recubierto de una piel verdosa, lanceolada, su fruto en su

interior es de color blanco y tiene semillas negras. %
Propiedades medicinales

Popularmente se ha usado como antioxidante, hipoglucemiante, insecticida,
antiparasitario, en problemas intestinales, antiespasmodico, antipirético, analgésico,

hiperglicemia, hipertension.??
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2.2.2. Extracto metandélico

Llevar a un volumen de alcohol de tipo metanol luego de medir la cantidad de materia
vegetal seca o fresca diluir en 100 ml de agua esteéril, hasta alcanzar un proceso de
desprendimiento de los metabolitos segin su polaridad o lipofilia, se incluye la hierba
y se asegura el compartimiento, dejandolo reposar o macerar durante 5 a 7 dias, lo que

depende de cada planta especificamente. 23

2.2.3. Antioxidante

Es el proceso de defensa enddgena o exdgena segin el organismo que adapte o sea
inherente a él, su claro trabajo es poder reducir o disminucion del impacto oxidativo
celular, obligando que se disminuya la ganancia de electrones y la perdida de las
mismas del &tomo de hidrégeno con la recaptura de todo espacio desapareado del

oxigeno, con ello se da la captura libre de electrones y la pérdida de oxigeno. 2*

2.2.4. Metabolismo oxidativo

Este proceso se da en la célula donde aparece oxigeno O, que es reducido por una
molécula de agua H-O asi aceptara 4 electrones que es metabolizado por una enzima
compleja la citocromo-oxidasa en la mitocondria, cuando esta molécula de oxigeno
acepta un electrén forma los famosos radicales libres por estar desapareado el

oxigeno. %

Radicales libres
Estas son especies quimicas con estructuras muy inestables productos de una alta
atraccion del oxigeno por electrones del hidrogeno o el agua esta formacion cuando

no controlado se genera el popular EROS. %
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2.2.5. Polifenoles

Sustancias organicas en su mayor parte en las plantas, que se sintetizan en gran
cantidad, como producto de su digestion secundaria, algunos de sus fundamentales
utilidades fisiologicas son de defensa, estrés y patdgenos. Existen varios tipos de
polifenoles con la caracteristica en su estructura varia segin numero de anillos de

fenol y siempre junto a una molécula de azdcar o radical. 2’
Clases de polifenoles

La férmula general es una estructura de anillos aromaticos aunque sea uno unida a

un grupo hidroxilo existen mas de 8000 de estas especies asi se tiene los siguientes:

Primero: acidos fenolicos
Segundo: flavonoides

Tercero: taninos. 2’

De los presentados estos tienen 3 anillos y de estos dos son aromaticos (Ay B) y
uno heterociclo (anillo C) por ello se identifica ya 12 familias de estos compuestos.

Con todo se conoces flavonoles, flavonas, chalconas, etc. 28
Propiedades de los polifenoles

Cuentan con una actividad y capacidad tan dinamica en lo medicinal que se registran
ya estudios sobre células cancerigenas, porciones de heridas o ulceras, deterioro
cognitivo, expansion de bacterias, virus y hongos deteniéndolas a todos. Un
mecanismo esta en formacion de complejos que paralizan enzimas o celulas,
sustancias quimicas como radicales libres o hasta detener el proceso celular

anormal.?8
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2.2.6. Métodos determinacion de polifenoles totales
Método ABTS

Este método se centra en una reaccion de la sustancia ABTS o radical ABTS, que es
consecuencia de este méas persulfato de potasio que luego son incubados a temperatura

comun no mayor de 25°C en un espacio oscuro dentro de 16 horas. 2
Método DMPD

Este en su caso se basa en el uso de una disolucion DMPD en volumen de 1 en 100
mL de &cido acético/ acetato de sodio, luego agregar cloruro férrico en disolucién
esto genera cationes de color y se referencia como TEAC (actividad equivalente a

Trolox).
Meétodo de Folin Ciocalteu

El reactivo de Folin Ciocalteu es una disolucion del compuesto de fosfotungstato-
molibdato que logra atrapar a uno o mas electrones fundamentada en las reacciones

redox observandose productos azules segun la longitud de onda. *°

2.2.7. Determinacion de la Actividad antioxidante por el método DPPH

Para esta técnica se espera la reduccion del 2,2-difenil-1-pricrilhidracilo o DPPH, a
su compuesto 2,2-difenil-1-pricril hidracina, ya que el anterior es una sustancia que
ausenta unos octetos, dejando un lugar o electrén desapareado que consigue una
absorbancia emitiendo un color azul-violeta cambiando a amarillo claro cuando tiene

contacto con los radicales libres. 3!
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I1l.  HIPOTESIS
Las hojas de Annona chirimola (chirimoya) tienen un alto contenido de polifenoles que

le brindan su capacidad antioxidante.

21



IV. METODOLOGIA
4.1. DISENO DE INVESTIGACION

El presente trabajo de investigacién corresponde a un estudio de tipo descriptivo, con

un nivel de orientacion cuantitativo.
Materiales

- Metanol (Merck)
- Agua

- DPPH (Merck)

- Trolox (Merck)

- Reactivo de Folin Ciocalteu (Merck).
Equipos

- Espectrofotémetro UV-visible (UNICO 2800)
- Balanza analitica (Ohaus)

- Estufa (Memmert)
Obtencién de la droga vegetal (Tomado de Fustamante V.) %

La muestra analizada fue obtenida en junio del 2017 en el distrito de santa, regién de
Ancash.

El estudio se ha realizado con las hojas de la planta, estas fueron cortadas y secadas en
estufa a 45° C durante 4 horas, posteriormente pulverizadas y almacenadas a 4 C° en

un frasco ambar.
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Preparacion del extracto metandlico - MeOH 80% (Extraccion exhaustiva).
(Tomado de Fustamante V.) 3

Para realizar la extraccion se utilizo la muestra seca y pulverizada, se peso exactamente
0,2525 g de hojas, se afiaden 15 mL de metanol al 80% + acido férmico al 0,1% en
tubo. Luego el tubo se envolvid con una capa de aluminio y se colocé sobre el agitador
magnético durante 30 minutos, después de ello se centrifugd a 6000 rpm (revoluciones
por minuto) durante 5 minutos, se retird el sobrenadante y se transfirié a una fiola de
50 mL (envuelto con una capa de aluminio), este proceso de extraccion se realizo 3
veces, finalmente se llevo a volumen con el solvente y se conservé en un congelador
hasta el momento del analisis.

Determinacion de polifenoles totales mediante el método de Folin — Ciocalteu.
(Tomado de Fustamante V.) 32

En una fiola de 10 ml se agregd 2,5 ml de agua tipo 2, después se afiadio el estandar de
catequina a concentraciones de 0,5; 1; 2,5; 5 % y 10 ppm (mg/L) para la obtencién de
la curva de calibracion a las demas fiolas se adiciondé 50 puL y 100 uL de extracto
metandlico de las hojas. Posteriormente se agregd 500 pL de reactivo de Folin
Ciocalteu y se llevd a oscuridad por 5 minutos. Pasado los minutos se agreg6 2 ml de
carbonato de sodio al 10%, seguidamente se afor6 con agua tipo 2 y se llevo a oscuridad
por 90 minutos, finalmente se realiz6 la lectura en el espectrofotometro UNICO 2800

UV/Vis a una longitud de onda de 700 nanémetros.
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Determinacion de la capacidad antioxidante segun el método de DPPH (Tomado
de Fustamante V.) %

Preparacion del DPPH:

Se prepar6 100 mL de solucion, se pes6 2.3 mg de DPPH y se aforé a 100 mL con
metanol (0.06 mM).

Determinacion de la capacidad antioxidante

En una cubeta se adicioné 1450uL(micro litro) de DPPH a 0.06 mM, se llevo a leer al
espectrofotometro a una longitud de onda de 515nm para obtener la absorbancia a
tiempo cero (DPPH t0), luego de ello se le agregd 50ul del extracto de hojas
respectivamente y se colocé a oscuridad por 15 minutos para que reaccione, finalmente
se obtuvo la absorbancia a tiempo 15 (DPPH t15).

El anélisis se realizo por triplicado en la muestra.

Como estandar se utilizo el Trolox a concentraciones de 0.05, 0.1, 0.2, 0.4, 0.8 mM,
para obtener la curva de calibracion. 2

Para determinar el % de inhibicidn se utiliz6 la siguiente formula:

DPPH t0 - DPPH t15x100
DPPH t0

% Inhibicién =

(DPPH t0): absorbancia a tiempo cero

(DPPH t15): absorbancia a tiempo 15
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4.2. Poblacién y muestra.

a) Poblacion vegetal: Hojas de que se obtuvo de la zona del Distrito de Santa - Ancash.
b) Muestra vegetal: Se trabajo con las hojas en un total de 200 gr de peso de Annona
chirimola (chirimoya)

Criterios de exclusion:

Todas las hojas con plagas y en mal estado.

Hojas recolectadas mayor de 3 dias.

Criterios de inclusion:

Hojas en buen estado sin plagas

Hojas recién recolectadas.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores.

Definicion
Variable Definicién conceptual Indicador
operacional
Grupo de moléculas que
mg
Contenido de | comparten la caracteristica
catequina
Polifenoles de | estructural de poseer anillos |  Folin-
eq./g
hojas de Annona | arométicos segun eso seran | Ciocalteu
muestra
chirimola simples o complejas.
seca
Sustancia con el poder de
reducir o disminuir el
impacto oxidativo celular, | Capacidad de
Capacidad obligando que se disminuya | secuestro y/o
mM  trolox

antioxidante de los
extractos de las
hojas de Annona

chirimola

la ganancia de electrones y
la perdida de las mismas
del &tomo de hidrégeno con

larecaptura de todo espacio

desapareado del oxigeno.

inhibicion  de
radicales

libres. (DPPH)

eq./g muestra
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Se utilizara la observacion directa, medicion, registro y otras caracteristicas que se
observen en la evaluacidn del efecto antioxidante y cuantificacion de polifenoles. Los

datos obtenidos fueron registrados en fichas de recoleccién de datos.

4.5. Plan de analisis.
Los datos fueron procesados en una base de datos Microsoft Excel 2016 para luego ser
procesados los resultados, el analisis utilizo promedios y desviacion estandar y fueron

presentados a través de tablas y graficos.
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4.6 Matriz de consistencia

DISENO Y
TITULO DE LA p TIPO DE POBLACION
INVES'TIGACI Egllr_{'\F/’IFL{JIO_QEIIE?/I’\A OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE INVESTIGACION Y PLAN DE
ON MUESTRA ANALSIS
Contenido de Objetivo general Las hojas de Estudio de tipo o
polifenoles (Cual es el | Determinar el contenido de | 4nnona Dependiente: descriptivo, de | Poblacién EStad{Stl?a
totales V | contenido de | polifenoles totales Y | chirimola Capacidad nivel cuantitativo vegetal: Descnp@va
capacidad polifenoles capacidad antioxidante de (chirimoya) antioxidante de " | Conjunto hojas (promedios
antioxidante de totales las hojas de Annona | hojas de de yooo
las hojas de , Y\ chirimola (chirimoya) tiene un alto Annona Annona desviacion
Annona cap.ac1.dad contenido de Chirimola chirimola estandar)
chirimola antioxidante  de | Qpjetivos especificos polifenoles
(chirimoya) II:S hojas de Determinar el contenido de | 1 brlgdan Independiente Muestr.a
rmond lifenoles totales de las | % capacidad | Contenido de vegetal:
chirimola portienotes joxi i Se emplearan
o hojas secas de Annona | antioxidante. | Polifenoles de aproximadame
(chirimoya) chirimola (chirimoya) hojas de nIt)e 10g  de
expresado en mg de Annona hojas de
catequina eq. /g muestra chirimola Annona
seca chirimola

-Determinar la capacidad
antioxidante de las hojas
secas de Annona chirimola
(chirimoya) expresado en
mM de Trolox eq. /g
muestra seca.
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4.7. Principios éticos

Para el presente trabajo, se orient6 en su estudio mantener como referencias el Cédigo
de ética elaborado y revisado por el emblematico rector de la casa de estudios, unificado
también a la base legal del Codigo de Nuremberg, la Declaracion de Helsinki y la

Declaracion Universal acerca de bioética y derechos Humanos de la UNESCO. %
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 1. Cuantificacion de polifenoles totales de las hojas de Annona chirimola

(chirimoya) expresado en mg de catequina eq. /g muestra seca

Tipo de Parte de la Tipo de Polifenoles totales (mg
muestra planta extracto de catequina eq./g de
muestra seca)
Annona Hojas Metanolico 59.1+ 0.88
chirimola 80%

Fuente: Datos propios de la investigacion
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Tabla 2: Capacidad antioxidante de las hojas de Annona chirimola (chirimoya)

expresado en mM de Trolox eq. /g muestra seca.

Tipo de Parte de la Tipo de mM Trolox Eq./1 g
muestra planta extracto muestra seca
Annona Metandlico
Hojas 381.03 £10.81
chirimola. (80%)

Fuente: Datos propios de la investigacion
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5.2. Andlisis de resultados
A partir de las curvas patron calibradas se pueden seguir con el estudio y analisis de la
cantidad de polifenoles totales presentes en el extracto metanélico de Annona chirimola

y su capacidad antioxidante.

Con respecto a la Tabla 1 la cuantificacion de polifenoles totales expresados en catequina
equivalente por gramo de muestra seca de hojas de Annona chirimola, 10s resultados
obtenidos muestran que las hojas contienen un promedio 59,1+0.88 mg de catequina/g de

hojas secas.

Datos que detalla Santos 1" quien detallo los compuestos fendlicos, catequina,
gallocatequina, afzelechincatequina y procianidina.

Resultados que se asemejan por lo presentado por Barreca et al, 17 en su estudio sobre las
hojas de Annona chirimoya, determino su concentracion flavanolica y procianidina.
También en los datos de Alburquerque ** demostré unos flavonoides totales de 44.7 g
equivalentes de epicatequina/ 100 g.

En tanto que Diaz E, 3 también compara esos datos con los encontrados en la planta del
mismo género Annona muricata donde la cantidad hallada es de 2.207g de muestra seca
de hojas.

El mecanismo con este método creado por Folin y Ciocalteu es que la disolucion del
extracto mas el compuesto de fosfotungstato-molibdato logra atrapar a uno 0 mas
electrones fundamentada en las reacciones redox observandose productos azules segun la

longitud de onda al interactuar con grupos fenolicos. 2°

32



En lo que corresponde a la Tabla 2 determinacion de la capacidad antioxidante por
expresados en trolox equivalente por gramo de muestra seca de hojas de Annona chirimola,
los resultados demuestran que el extracto metandlico de las hojas presenta una actividad

de 381.03 £ 10.68 mg con respecto al trolox equivalente.

Datos que se alejan de lo hallado por Sanchez 8 et al, indicaron que el extracto de hoja de
chirimoya es un potencial antioxidante 0,86 mg equivalente trolox/mg extracto seco.

Mientras que Gupta G, ® estudio Annona chirimola y su contenido de antioxidantes
demostroé una mayor calidad de absorcion de radicales libres con ello denota su poder

antioxidante.

Resultados que se asemejan por lo presentado por Barreca D, 17 en su estudio sobre la
calidad antioxidante de hojas de Annona chirimoya, determino sus actividades poderosas
antioxidante, por su concentracion flavanolica y procianidina.

Otro autor como Loizzo M,?° encontr6 en su estudio en hojas 6299 y 9603 mg kg-1 de
trolox por peso seco.

Lo contrario a Baskar R,*8 en aquel estudio lo realizo en 3 especies de Annona: asquamosa
muricata, y reticulada en sus hojas mostrando todas capacidades antioxidantes.

En tanto que Diaz E, 34 también compara esos datos con los encontrados en la planta del
mismo género Annona muricata donde la capacidad antioxidante con el reactivo DPPH

un valor bajo de 0.022g mM / 100 muestra seca.
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Lopez L. % también evalu6 mediante DPPH y hallo en las hojas mayores valores en los
extractos etanolicos con una capacidad antioxidante de 24.735 + 0.490 mmol ET/ge.

Es mecanismo del efecto antioxidante se da por la disminucion de éxido o acciones de
oxidacion que incluye la pérdida de electrones de hidrogeno con la captacion de oxigeno
en la particula, disminucion que implica la captacion de electrones de hidrdgeno con la
pérdida de oxigeno, usando DPPH este se reduce de 2,2-difenil-1-pricrilhidracilo a 2,2-
difenil-1-pricril hidracina, ya que el anterior es una sustancia que ausenta unos octetos,
dejando un lugar o electrén desapareado que consigue una absorbancia emitiendo un
color azul-violeta cambiando a amarillo claro cuando tiene contacto con los radicales
libres. 2°30

Una relacion a este efecto y contenido esta por la concentracion presentado ya por Barreca
R, I’ en su estudio sobre las hojas de Annona chirimoya, determino su concentracion

flavanolica y procianidina.
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VI. CONCLUSIONES
6.1. Conclusiones
- Sedetermind el contenido de polifenoles totales y capacidad antioxidante de hojas
de Annona chirimola (chirimoya)
— El contenido de polifenoles totales de hojas de Annona chirimola (chirimoya) se
determiné en 59.1 £ 0.88 mg equivalente a catequina/g muestra seca.

— La capacidad antioxidantes de las hojas de 4nnona chirimola (chirimoya) es de

381.03 + 10.6 mM de Trolox eq. /g muestra seca.
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6.2.Recomendaciones

Se recomienda que se utilicen otras pruebas de capacidad antioxidante para comparar su
propiedad.

Seria apropiado formular esta planta para evidenciar sus efectos en la conservacion de

productos.
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ANEXOS

Anexo 1. Certificado de Herbario

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TRUJILLO.

Da Constancia de la determinacion taxonémica de un (01) espécimen vegetal:

. Clase: Equisetopsida

. Subclase: Magnoliidae.

. Super Orden: Magnolianae

. Orden: Magnoliales

. Familia: Annonaceae

. Género: Annona

. Especie: A cherimola Mill.

Nombre comln;  “chirimoya”

Muestra alcanzada a este despacho por FERNANDO RODOLFO HUAYHUASH
HUAMANCHUMO, identificado con DNI: 47091178, con domicilio legal en Urb. El
Trapecio Mz. F, Lote 8, Chimbote. Estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud,
Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Catdlica los Angeles
de Chimbote (ULADECH), cuya determinacion taxonémica servira para la realizacion
del Proyecto de Tesis: Contenido de Polifenoles totales y capacidad antioxidantes de
hojas de Annona cherimola “chirimoya”.

Se expide la presente Constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
hubiera lugar. P

Trujillo, 18 de octubre del 2019 & l " "

H

;:.@;, ACEROLE
: f H rbario H
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Anexo 2. Proceso de determinacion de la actividad
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Anexo 3.

GRAFICO 1: Curva de calibracion de polifenoles totales (catequina) para Folin-

Ciocalteu.
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Anexo 4.
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y = 0.1124x + 0.0057 e
R? = 0.9966
."...‘
.
2 4 6 8 10 12

Concentracion catequina (ppm)

GRAFICO 2: Curva de calibracion de DPPH
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