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RESUMEN 

 

Este estudio tuvo como objetivo, determinar el clima social familiar de las mujeres 

violentadas que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de 

Independencia, 2016. La población estuvo conformada por 30 mujeres. Se utilizó 

como instrumento la Escala de Clima Social Familiar (FES) de RH. Moos y E.J. 

Trickeet. Los resultados obtenidos indican que la mayoría de las mujeres violentadas 

(57.00%) se ubican en un nivel muy bajo del clima social familiar. Respecto a la 

dimensión relaciones, la mayoría de las mujeres violentadas se observa que el 56%, 

de las mujeres violentadas se ubica en un nivel bajo y el 17,00%, se ubica en una 

nivel promedio, en la dimensión desarrollo se observa que el 60%, de las mujeres 

violentadas se ubica en un nivel bajo, el 27% se ubica en una nivel muy bajo y el 

13% (4 mujeres) se encuentra en un nivel promedio. Mientras que en la dimensión 

estabilidad, se observa que el 77%, de las (23 mujeres) violentadas se ubica en un 

nivel bajo y así mismo el 23% (7 mujeres) se ubica en un nivel muy bajo.. Teniendo 

en cuenta todos estos datos se puede apreciar indudablemente que las mujeres 

violentadas no perciben un buen clima social familiar. 

 
 
 
 
 
 
 

 

Palabras clave: Clima social familiar y violencia 
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ABSTRACT 
 
 

 

this study aimed, determine the family social climate of battered women living in the 

human settlement district of independence Tahuantinsuyo, 2016. The population was 

formed by 30 women. Be used as instrument the scale of climate Social family (FES) 

of RH. Moos and E.J. Trickeet. The results obtained indicate that the majority of 

them women battered (57.00%) is located in a level very low of the climate social 

family. Respect to the dimension relations, it most of them women battered is 

observes that the 56%, of them women battered is located in a level low and the 

17,00%, is located in a level average, in the dimension development is located in a 

level average, in the dimension development is observes that the 60%, of them 

women battered is located in a level low, the 27% is located in a level very low and 

the 13% (4 women) is located in a level average. While in the dimension stability, be 

observed that the 77%, of them (23 women) battered is located in a level low and 

likewise the 23% (7 women) is located on a level very low... Taking into account all 

these data you can see no doubt that battered women do not perceive a good social 

climate family.         

 

 Key words: family social climate andviolence 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La violencia contra la mujer en el Perú, es un grave problema de salud pública 

debido a las consecuencias que produce en la salud física y mental de las mujeres 

víctimas de agresiones, ocasionado por su cónyuge o ex conyugué. Este es un 

problema con implicaciones en la integridad, la salud física, psicológica y emocional 

de las mujeres maltratadas, se produce en el marco de una creciente violencia 

familiar, alterando obviamente el estado de ánimo de los miembros involucrados de 

manera directa o indirecta (Campbell, Cols, Lavado, 2014). 

 
La violencia contra el género, es entendida como aquellos actos físicos, psicológicos 

o sexuales que tienen lugar en el contexto de una relación íntima, la cual es ejercida 

por la pareja, en el que uno es el agresor y la otra la víctima, o puede ser ejercida por 

ambos miembros de la pareja. Es muy común que las mujeres sometidas a la 

violencia, lesionen su identidad, autoestima, auto concepto y autodeterminación 

como seres humanos (Krug, Moreno y lavado, 2014). 

 
Por lo tanto se realiza el estudio para poder conocer el clima social familiar el cual 

consta de tres dimensiones fundamentales: relaciones, desarrollo y estabilidad; cada 

uno de ellos constituido por los siguientes áreas como: cohesión, expresividad, 

conflicto autonomía, intelectual – cultural, social – recreativo, moralidad-

religiosidad, control y organización. 

 
De acuerdo al objetivo de la investigación me propuse determinar el clima social 

familiar de las mujeres víctimas de violencia y que viven en el asentamiento humano 

Tahuantinsuyo_ Independencia, 2016. 

 
El instrumento que se empleó fue la Escala de clima social familiar (FES). Teniendo 

en consideración lo antes mencionado pasamos a detallar el contenido del presente 
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informe de investigación: Revisión de la literatura: se expone el planteamiento del 

problema, los antecedentes, las bases teóricas de las variables, la justificación de la 

investigación, los objetivos y las hipótesis. 

 
Metodología: en esta parte se describe el tipo, diseño de estudio, población, las 

variables, las técnicas e instrumentos empleados, el procedimiento y el análisis de los 

datos resultados. 

 
Está referido a la presentación de los resultados alcanzados y su correspondiente 

análisis y discusión, contrastando con las bases teóricas y los antecedentes de la 

investigación. 

 
Conclusiones: se exponen en resumen, los resultados que se obtuvieron en la 

investigación y en las recomendaciones. En esta parte se exponen las políticas, 

estrategias y medidas de acción a tomar por la sociedad para dar solución al 

problema que se investigó. 

 
En Referencias: se consideran las fuentes de información que se consultó para la 

realización del informe de investigación. En los anexos se incluye el instrumento 

utilizado en el estudio; la Escala de Clima Social Familia (FES) de R. H. Moos. 
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1.1. Planteamiento del problema 

 

Caracterización del problema. 

 

En un ambiente cotidiano de violencia se produce; la inseguridad y la inestabilidad 

emocional que marca la vida diaria de muchas peruanas, debido a la creciente ola de 

actos contra su integridad. Las mujeres violentadas sufren distintos tipos de 

agresiones como son; psicológicas, físicas, sexuales, económicas etc. Ellas que han 

sido víctimas en muchos casos hasta de muerte, ha tenido un profundo impacto en la 

ciudadanía. Por tal motivo existe gran demanda en las comisarías de servicio de 

seguridad policial para estas mujeres. Cada vez las mujeres optan en tener seguridad; 

mediante sistemas de alejamiento de sus esposos o convivientes del hogar y 

permanecer en su vivienda con sus hijos. Por ejemplo; los altos índices de violencia 

de género, han obligado a que se declare en alerta la ciudad de Lima, se tome 

conciencia para que se denuncien todo tipo de casos, inclusive se ha realizada 

campañas de sensibilización como la producida recientemente y que se denominó 

 
“Ni una Menos”. En el Asentamiento Humano, Tahuantinsuyo-Independencia 

existen muchas denuncias de esta naturaleza, defendiéndose a las mujeres 

maltratadas y se les pide no quedar calladas frente a cualquier acto de violencia sea 

del tipo que sea. Esta es una tendencia cada vez más creciente; buscar la seguridad 

policial, lo cual es un punto estratégico de contrarrestar cualquier violencia contra la 

mujer. Por otro lado, explicar las razones del porque un individuo comete actos 

delictivos; es una constante inquietud que la sociedad en su conjunto busca resolver, 

por tal motivo este estudio aborda la variable familiar como un factor de conocer 

cuál es el clima social familiar característico de las personas que sufren violencia. 

Este conocimiento comprometería establecer programas estratégicos mediante 

charlas, talleres, que apunten fortalecer el matrimonio y la familia; porque ahí está la 

fuerza más segura para una vida digna de todas las personas. 
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Enunciado del problema. 

 

Debido a la situación problemática descrita anteriormente, se planteó la siguiente 

pregunta: 

 
¿Cuál es el clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo Independencia año 2016? 

 

 

1.2. Justificación de la investigación. 

 

Este estudio permitirá identificar la violencia y clima social familiar en el género 

mediantes agresiones físico, psicológico y sexual; como antecedentes la 

 
violencia  domestica intrafamiliar a fin de implementar actividades  preventivas 

y de promoción de la salud mental en este grupo Poblacional.   

Se busca con el presente estudio contribuir a la compresión del problema  y 

genera hipótesis para futuras investigaciones  sobre las consecuencias de dichos 

actos. En nuestro país no existen estudios que aporten información sobre el 

porcentaje de jóvenes que están viviendo una relación violenta ,para poder así 

analizar los factores que podrían representar un riesgo para las jóvenes 

parejas; además la  violencia  durante el noviazgo ha sido mucho menos 

estudiada que  violencia Marital. No se ha anotado, el estudio de los factores de 

riesgo ni el por qué se inicia y mantiene el problema  de violencia contra la 
 

mujer por todo ello, el presente trabajo de investigación se justifica por las siguientes 

razones: Las conclusiones y recomendaciones que se obtendrán serán útiles a la 

comunidad para llevar a cabo acciones preventivas, las cuales estarán
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Orientadas a buscar mejoras en el clima social familiar y en consecuencia evitar que 

su disfuncionalidad que conlleve al inicio de conductas violentas. Contribuirá en el 

conocimiento del clima social familiar que será característico del maltrato de la 

mujer que residen en el asentamiento humano Tahuantinsuyo – del sector 

independencia. 

 
Los medios políticos sociales en nuestro país, cada vez más interesados en erradicar 

la creciente ola de actos de agresiones, tendrán una base en los resultados de este 

estudio, estableciendo programas; talleres de prevención que incidan en el fomento 

de un adecuado clima social familiar otorgando papel protagónico a los psicólogos 

 
1.3. Objetivos de la investigación. 

1.3.1. Objetivo General. 

 
Determinar el clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia que viven en 

el asentamiento humano Tahuantinsuyo Independencia año 2016 

1.3.2. Objetivos Específicos. 

 

 Identificar el clima social familiar de las mujeres víctimas de 

violencia en la dimensión relaciones, que viven el asentamiento 

humano Tahuantinsuyo _ distrito Independencia año 2016.


 Identificar el clima social familiar de las mujeres víctimas de 

violencia en la dimensión desarrollo, que viven en el asentamiento 

humano Tahuantinsuyo _ distrito Independencia año 2016.


 Identificar el clima social familiar de las mujeres víctimas de 

violencia en la dimensión estabilidad, que viven en el asentamiento 

humano Tahuantinsuyo _ distrito Independencia año 2016.
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II. REVISIÓN DE LITERATURA 
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2.1. Antecedentes. 

 

Al revisar estudios realizados a nivel nacional relacionados con el problema y/o 

variables de la investigación encontramos los siguientes: 

 
A. Antecedentes Nacionales 
 

 

Meléndez, P. (2009), en la ciudad Lima realizó una investigación para conocer “El 

maltrato en el periodo de enamoramiento en la mujer víctima de violencia doméstica 

en 3 ciudades de la selva peruana 2004” para optar el grado de especialista en 

psiquiatra, obtuvo resultados que arrojaron en la mujer víctima de violencia 

domestica una muestra general de 3572 mujeres unidas; de edades entre 14 y 91 años 

con grados instrucción desde ningún nivel (2;6%) hasta superior (0,2%), el 41% de 

ellas era casados; 39;1% convivientes y 19.8%) si pareja actual. Sufrieron violencia e 

los siguientes porcentajes; física el 42.4% psicológica el de 53.8%; sexualel2.6% y el 

18% violencia de abandono. 

 

Perfil de la mujer víctima de violencia domestica: 
 

 

En los resultados del estudio encontramos violencia domestica e el grupo de 25 a 44 

años (63.4%). La violencia doméstica se asoció a las siguientes características de la 

mujeres: con estudio secundaria (64.4%; e situación de extrema pobreza (68.2%). 

Además esta violencia, en el tiempo de enamoramiento se manifestó ya desde el 

primer mes de enamoramiento (78.2%). Se ha observado que cualquier tipo de 

violencia doméstica se presentan e mujeres adultas de edades medias entre 25 y 64, 

muestra una tendencia a creerá medida que el nivel de pobreza es mayor; tal como se 

aprecia en la violencia doméstica y edad de las mujeres de Iquito, Tara poto y 

Pucallpa, 2014. 
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Violencia doméstica y conductas de maltrato durante el período de 

enamoramiento 

 

Los resultados encontrados durante el estudio mostraron que algunas de las 

conductas de maltrato en el período de enamoramiento están asociados a la violencia 

doméstica en general; las mujeres que fueron forzadas a tener relaciones sexuales 

tienen 4.62 veces mayor `posibilidad de sufrir algún tipo de violencia. Otras 

conductas durante la etapa de enamoramiento significante asociadas con la posterior 

violencia doméstica en general fueron: maltrato físico (OR.1; 43; IC: 1; 1_1; 9); le 

mentía mucho (OR: 1; 41; IC: 1; 1-2); era muy celoso (OR: 1; 4; IC: 1; 1-1; 8); la 

engaño (“saco la vuelta “) (OR: 1; 32; IC: 1; 1; 7) 

 

Conductas durante el enamoramiento   asociadas  con la violencia domestica del 

 

tipo  físico. 
 

 

En el caso de la violencia física las mujeres que fueron maltratadas físicamente en el 

periodo de enamoramiento tiene 4.29% veces mayor posibilidad de sufrir este tipo de 

violencia (IC: 2, 5-7; 4). Otras conductas durante la etapa de enamoramiento 

 
asociadas con la violencia domestica del tipo físico significativamente asociadas 

fuero: actitudes machistas (OR: 2, 09; IC: 1; 7-2; 6) era muy celoso (OR; 1; 63; IC: 

1; 3-2); la engaño (OR: 1; 40; IC: 1; 1-1; 7). La indiferencia de la pareja resulto ser 

un factor de riesgo ara violencia física e la etapa domestica (OR: 0; 73; IC: 0; 56-0, 

96). 

 

Conductas asociadas a la violencia domestica del tipo psicológico: 
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En el caso de la violencia psicológica; las mujeres que fueron maltratadas 

físicamente en el periodo de enamoramiento tienen 4; 18 mayor posibilidad de sufrir 

este tipo de violencia; otras variables también se encontraron asociadas tales como: 

la forzó a tener relaciones sexuales en contra de su voluntad (OR: 3, 45; IC: 1, 6-7; 

6); tenia actitudes machistas (OR: 1; 72; IC: 1, 0. 2,9). 

 

Factores asociados a la violencia domestica del tipo sexual: 
 

 

Algunos de los factores de maltrato en el período del enamoramiento están asociados 

a la violencia sexual; las mujeres que fueron forzadas a tener relaciones sexuales en 

contra de su voluntad tienen 11;49; mayor posibilidad de sufrir violencia sexual; 

asociaciones significativa a la violencia sexual fueron encontrados si la controlaba 

mucho (OR; 1,55; IC; 1, 1-2, 2); la descuidada por ir a tomar alcohol (OR: 1, 54, IC: 

1, 1-2, 1) tenía actitudes machistas (OR: 1, 51, IC: 1, 1-2, 1). 

 

Factores asociados a la violencia domestica del tipo abandono o negligencia: 
 

 

En el caso de la violencia por abandono o negligencia; las mujeres que manifestaron 

que sus parejas tenia actitudes machistas durante el periodo de enamoramientos 

tienen1, 98 veces posibilidad de sufrir este tipo de violencia; otras variables asociada 

al abandono fue si la maltrataba físicamente (OR: 1,96), la forzó a tener relaciones 

sexuales (OR: 1, 65) la descuidaba por ir a tomar alcohol (OR: 1, 33).se observó que 

varias conductas están asociadas significativamente a varios tipos de violencia 

;estimando la asociación de las conductas de maltrato con la violencia en general así 

como en cada tipo de violencia encontramos que el maltrato con la violencia en 

general así como en cada tipo de violencia encontramos que el maltrato físico está
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asociado con la violencia física; psicológica y el abandono; mientras que en la fuerza 

a tener relaciones sexuales está asociado con la violencia sexual y psicológica. Las 

conductas machistas están asociadas a todo tipo de violencia desde el sexual hasta el 

de negligencia. Los celos se asocian a la violencia física y psicológica, en tanto que 

el descuido por ir a tomar alcohol y el control excesivo que se dieron durante la etapa 

de enamorados; están asociados con la violencia sexual y psicológica. 

 

Aguinaga. A. (2012) en la ciudad de Lima realizó un estudio “creencias irracionales 

y conductas parentales en las madres víctimas y no víctimas de violencia infligida 

por la pareja”. Los resultados de las siete creencias irracionales de las once que han 

sido estudiadas, arrojó que las características demográfica y su relación con la 

violencia contra la mujer, todas las participantes. 

 

Confiablidad alfa de cron Bach de las pruebas de creencias irracionales y 

 

conductas parentales según los grupos comparados 
 

 

La evidencia que en las creencias irracionales el grupo de madres con maltrato 

obtiene un alfa de .84% el grupo de Madres sin maltrato 78 % y ambos grupos tienen 

un alfa de .83%; manteniendo el primer grupo un alfa más elevado respecto al 

segundo. Por su parte, las Conductas parentales en Madres con maltrato presenta un 

alfa de 78%, el cual es mayor al grupo de Madres sin maltrato (.74), siendo .76 el 

alfa para ambos grupos. Según estos resultados podría establecerse que existe una 

alta confiabilidad en los hallazgos obtenidos en las pruebas, tanto para cada grupo de 

comparación como para ambos grupos. 

 

Diferencias de las creencias irracionales entre madres víctimas y no víctimas 

De violencia infligida, según los grupos de comparación 
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Muestra una tendencia similar de las creencias irracionales en ambos grupos de 

comparación, sin embargo, existe una media más alta a favor de las madres que 

reportan maltrato. La creencia necesidad de ayuda y cuidados es el que más resalta 

en ambos grupos, mientras que la creencia Grado de independencia presenta una 

media más baja tanto en el grupo de madres maltratadas como en el grupo de las que 

no reportan maltrato. 

 

Diferencias  de las conductas parentales entre madres  víctimas y no víctimas de 

 

violencia infligida por la pareja 
 

 

Refleja que tanto las madres con maltrato como las que no lo tienen presentan una 

media mayor en la conducta parental apoyo/compromiso y una media menor en la 

conducta parental hostil/coercitiva. Al visualizar las diferencias entre los grupos, 

observamos diferencias a favor del grupo sin maltrato en la conducta parental 90 

hostil/coercitiva; mientras que en la conducta apoyo/compromiso la diferencia 

observada es a favor del grupo con maltrato. 

 

El análisis de las diferencias en las creencias irracionales entre las madres que 

reportan violencia de su pareja y aquellas que no reportan indica diferencias 

significativas en las creencias frustración, necesidad de aprobación, sentimiento de 

culpa, inercia y evasión, aprobación, ideas de infortunio y confianza en el control de 

las emociones. Las puntuaciones en las creencias irracionales son más altas en las 

madres que son maltratadas por su pareja respecto de aquellas que no lo son. Existen 

diferencias significativas en las conductas parentales entre las madres que reportan 

ser víctimas de violencia por parte de su pareja y aquellas que no se encuentran en 

dicha condición. Las madres que no son víctimas de violencia tienen una mayor 
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puntuación en la conducta parental hostil/coercitiva, mientras que las madres 

víctimas de maltrato por su pareja reportan un mayor puntaje en la conducta parental 

apoyo/compromiso. El análisis de la relación de variables indica que en el grupo de 

madres maltratadas por su pareja existe relación estadística entre las creencias 

irracionales Sentimiento de culpa y Aprobación con la conducta parental 

Hostil/Coercitiva. En las madres maltratadas por su pareja se encontró relación 

estadísticamente negativa entre la creencia irracional grado de independencia y la 

conducta parental Apoyo/Compromiso. En las madres que no son víctimas de 

maltrato por parte de sus parejas no se encontró relación estadística entre las 

creencias irracionales y las conductas parentales. 

 

Sorozábal (2009). En la ciudad de Lima realizó una investigación de “Violencia 

doméstica y disfunción sexual de la mujer, hospital Loayza”. Pará optar el grado de 

titulación de magister en maestría en salud reproductiva mención sexualidad humana. 

Realizó el estudio con evidencia que la violencia contra la mujer es un problema 

ampliamente extendido y prevalente a nivel mundial, con repercusiones importantes 

en el desarrollo de los países y de sus habitantes. La violencia psicológica contra la 

mujer tiene raíces en una cultura global de la discriminación, niega a la mujer iguales 

derechos que a los hombres. La disfunción sexual en la mujer es reflejo de una 

sexualidad no saludable. El análisis de los resultados, se observa que la edad de 

promedio en el grupo de casos y control es de 31.7%=8.5.años, con el nivel 

educativo (secundario y superior), estado civil conviviente, tiempo de vivir en pareja 

es entre 4 a 15 años. Han tenido 2y 3 hijos durante su relación de pareja, trabajan de 

forma dependiente, son creyentes y la mitad proviene del cercado de lima, estos 

resultados se asemejan a 85% de mujeres 
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adultas convivientes, porque la familia está basada en lazos de matrimonios civil, la 

cual proporciona una estabilidad, esfuerzo mutuo e hijos con mejores resultados 

 
académicos. El análisis brivario da como factores estadísticos de la violencia 

psicológica, nivel educativo, estado civil y tiempo de vivir en pareja, de estos 

factores la violencia psicológica es la que más incrementa la posibilidad, en la 

investigación concluye que la mujer universitaria y docente tiene 70% mas ex 

posiciona a la violencia psicológica en la relacione de pareja, cuando la pareja tiene 

el mismo nivel educativo. Él análisis multé vario se obtuvo los factores con fusores 

de riesgo estadísticamente significativos de la violencia psicológica y el tiempo de 

vivir en pareja y el nivel educativo Con el OR, se encontró que el 80% de agresión 

más común en la relación de pareja es la violencia psicológica, por otro lado el 70% 

de las mujeres son disfunciones Sexuales a la violencia en la relación de pareja. Se 

señala que la investigación de la violencia psicológica es independiente en un 90% 

del tiempo de vivir en pareja. Se infiere que es de gran importancia eliminar la 

violencia psicológica, porque sus efectos se traducirían en consecuencias 

socioeconómicos negativas para el país general, pues supondría el aumento del gasto 

público dirigido a los sistemas judiciales y penitenciarios. 

 

Fernández, A. (2009), en la ciudad de Lima realizó un estudio de “Autopercepción y 

relaciones interpersonales en un grupo de mujeres víctimas de violación sexual a 

través del psicodiagnóstico de Rorschach”. El estudio pone en evidencia estadística, 

que el grupo de mujeres que han sido violadas y las que no; respecto a variables 

Rorschach que tienen que ver directamente con la autopercepción y las relaciones 

interpersonales, explican la vivencia cognitiva y emocional de estas mujeres con su 

entorno. Así mismo, se han encontrado diferencias significativas del grupo de estudio 
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cuando se han analizado variables propias del episodio de violación sexual (apoyo 

social post violación, embarazo post violación y enfermedad o daño físico visible 

producto de la violación), más no cuando se han analizado las variables 

sociodemográficas (edad, grado de instrucción y estado civil). La experiencia de 

violación sexual, se constituye en el único evento violento de este tipo para las 

mujeres que son parte del grupo de estudio. Además, todas provienen de un ámbito 

familiar de nivel socioeconómico bajo, no han experimentado violencia doméstica 

dentro de sus hogares y ninguna De ellas tiene antecedentes psiquiátricos. Esto 

permite referir que los resultados del Test de Rorschach encontrados en las mujeres 

víctimas de violación sexual en comparación con las no víctimas, están relacionados 

con la violación o en su defecto el hecho violento vivido como disruptivo que 

imprime una violencia nunca antes vivenciada, ha potencializado y exacerbado 

algunos aspectos propios de estas mujeres que ya existían (Ráez, comunicación 

personal, Noviembre 2009). Siguiendo este último punto, Velázquez (2003) refiere 

que el temor a sufrir ataques sexuales es predominantemente femenino y que el 

sentimiento de inseguridad y de indefensión es instaurado socialmente en la mujer. 

Esto se liga a la vivencia de la sexualidad como algo peligroso y débil, así como a la 

representación social del cuerpo femenino como objeto del deseo del hombre. Dentro 

de este contexto en el cual se socializan las mujeres, la ocurrencia de la violación 

sexual podría concretizar en las víctimas la sensación de debilidad y la objetivación 

de su cuerpo. Los temores sociales podrían así convertirse en realidad y según los 

resultados encontrados en la presente investigación. El lidiar con esta Experiencia 

disruptiva hace que las mujeres víctimas tengan una imagen desvalorizada de sí 
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misma y una sensación de desconfianza y confusión frente a su entorno y a los 

demás. 

 

Arango, Limascca (2011),en la ciudad de Lima realizó una investigación “Violencia 

contra la mujer y no uso de métodos anticonceptivos hospital San Juan de 

 
Lurigancho” para obtener el título profesional en obstetricia. El estudio pone en 

evidencia las características demográficas y su relación con la violencia contra la 

mujer. En nuestro estudio la población tuvo edades entre 20 y 44 años, siendo la edad 

promedio de 29, 5 = 6, 6 años. Según el grado de instrucción se obtuvo de 48,9% 

tuvo solo educación de secundaria, un 34,0% tuvo educación superior, y solo el 

17,0% tuvo educación primaria sin embargo el 100% de este último grupo refiere 

haber sido violentada alguna vez en su vida. Los resultados de del estado civil nos 

indican que 52,1% eran convivientes, un 35.4% eran solteras y un 12,5% estaban 

casadas. Las entrevistadas no tenían hábitos nocivos en un 97.9% y un 2.1% refirió 

que sí, el cual tuvo preferencia por el cigarrillo. Con respecto a la religión el 97.9% 

respondió ser creyente frente a un 2.1% que respondió no serlo. Las características 

sexuales reproductivas de las encuestadas, nos indicó que el 48,9% se iniciaron 

sexualmente entre 16 a 19 años y el 70.2% de las entrevistadas tuvieron entre una a 

dos parejas sexuales. El 23,9% de las mujeres refirió haber tenido de 4 a más 

embarazo, de las cuales, el 100% refiere haber sido víctimas de violencia alguna vez 

en su vida, por otro lado las mujeres refieren que no han tenido embarazo representan 

el 28,3%; de este grupo el 75,0% refiere no haber tenido ningún tipo de violencia. 

Por otro lado el 35.5% refiere que tienen hasta dos hijos vivos. Con respecto a los 

albortos el 67,4% de las mujeres entrevistadas respondieron no haber tenido ninguno, 

en comparación de 2,2% que tuvieron hasta 3 albortos. Del grupo de control 
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un 50% utilizaban los inyectables, un 33.3% los  anticonceptivos orales y un 4,2%  

utilizaban  los  condones siendo  el de  menor  uso  al  igual que  la anticoncepción de 

emergencia. Las características de violencia del total de mujeres  

entrevistadas se encontró que el 89.6% de ellas había sufrido algún tipo de violencia 

durante su vida, en comparación al 10,4% que refirió  no haber experimentado 

ningún  tipo de violencia. Se encontró que tanto  para los grupos de  casos y grupos 

de controles frecuente fue la psicológica con un 79,2%, siendo el principal agresor 

la pareja de (76,9%); en segundo lugar se encontró que la violencia física  con un 

45,8% que tuvo también como principal agresor la pareja u compañero sentimental 

en un 76,2% en tercer lugar  se encontró  a la violencia sexual durante la niñez que 

sufrieron el 37.5% de las entrevistadas, la cuales refirieron como principal agresor 

algún familiar (27,1%), y por último se encuentra a la violencia  sexual el cual tuvo 

un  porcentaje de 31,3% y al igual que en los anteriores tipos de violencia se 

encontró como principal agresor a la pareja con un 85,7%. De todas las mujeres 

entrevistadas el 29,5% refirió no sentirse  segura con su compañero o esposo e 

comparación a un 70,5% que contesto  sentirse segura con su  pareja. La violencia 

 

psicológica y el  no uso de métodos anticonceptivos  la violencia psicológica estuvo 

 

presente   en  nuestro  grupo  de casos  en  un  95.8%,  teniendo  un estimador de 

asociación  de  13,8  (OR;  13,8  IC  95%.  1.5.120,  3).  Este  dado resulto ser 

estadísticamente  significativo. La  violencia  física  y  el  no  uso de  métodos 

 

anticonceptivos, la violencia física en los casos estuvo presente en un 66.7% y en los 

controles en un 25. 0% con un estimador de asociación igual a 6 (OR: 6 IC 95% 

1.7%-21.0) Este dato resulto estadísticamente significativo (p=0.004). con respeto a 

la violencia sexual los resultados nos indican que el 37.5% de los casos refiri
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haber sido violentadas sexualmente y solo 25,0% de los controles sufrieron el mismo 

tipo de violencia. Con un estimador de asociación de 1,8 (OR: 1,8 IC 95%; 

 

0.5 -6.2); estos datos no son estadísticos significativos (p=0.350). La violencia 

sexual durante la niñez lo presento un 50% de los casos y un 25% de los controles, 

con un estimador de asociación de 3 (OR; 3,0 IC 95%: 0,8 – 10.1), siendo este dato 

no estadísticamente significativo (p=0.74). Se observó que de todas las mujeres que 

no usaban métodos anticonceptivos, el 100%, fueron violentadas alguna vez en su 

vida, ya sea de forma psicológica, física o sexual. Esta cifra fue de menor en mujeres 

que si usaban métodos anticonceptivos (79,2%), este dado es estadísticamente 

significativo (p=0,01). 

 

Arenas. (2012), en la ciudad de Lima realizó una investigación de “Violencia 

psicológica y mantenimiento en relaciones de pareja”. El estudio tienen como 

finalidad determinar las variables están asociadas al mantenimiento en una relación 

psicológicamente violenta. Los resultados obtenidos, se ha de ser consciente de lo 

que reflejan y representan; por un lado, personas consideradas víctimas de violencia 

de acuerdo a un ítem concreto, fundamentalmente referido a violencia psicológica; 

por otro, personas que se auto consideran maltratadas. Abordar cuestiones que se 

consideran sensibles limita la información que se puede recoger; dejando fuera 

muchas circunstancias y comportamientos. De esta forma, puede intentarse reducir 

algunos de los sesgos que dificultan en este apartado se procede a analizar las 

diferentes formas de violencia que se han detectado en las entrevistas en profundidad 

realizadas. Se procede a una descripción de esta violencia, centrando la atención en 

la forma en que las mujeres la interpretan. La diferenciación básica de experiencias 

violentas se situaría entre violencia física y violencia psicológica. Las diferencias se 



 

16 
 

 

 

basan en la propia naturaleza del comportamiento violento; no en los efectos que 

pudieran tener, puesto que muchas de estas formas de violencia presentan una 

combinación de efectos físicos y psicológicos sobre sus víctimas. La violencia 

psicológica abarca una gran variedad de comportamientos, desde insultos, amenazas, 

hasta diferentes mecanismos de dominación, control, etc. Dada la amplitud de esta 

categoría, se ha considerado necesario extraer de su interior los casos que sufren 

violencia sexual (combinación de violencia física y psicológica) y violencia 

económica (limitaciones en el acceso al mercado de trabajo, control de los recursos, 

desigualdades graves en la distribución de gastos, etc.). Finalmente, se ha 

diferenciado otra categoría, calificada como „abandono de responsabilidades 

familiares‟. Estrictamente puede resultar complicado calificarlo como 

comportamiento violento, pero dada la frecuencia con que aparece en el colectivo de 

mujeres entrevistadas. La estrecha relación con las desigualdades estructurales y 

culturales entre hombres y mujeres y los efectos que conlleva, se ha considerado de 

interés su estudio. Como puede apreciarse en el cuadro anterior, las diferentes formas 

de violencia, en muchas ocasiones, tienen lugar de manera conjunta. En definitiva, la 

experiencia de violencia se constituye a partir de la combinación de una serie de 

comportamientos físicos, psicológicos o de ambos tipos. Puede observarse las 

experiencias violentas con relación a la muestra de mujeres entrevistadas Violencia 

física. La violencia física vendría definida por diferentes actos dirigidos contra el 

cuerpo de la mujer; como pueden ser golpes, empujones, agresiones, etc. Dentro de 

la violencia física pueden incluirse una amplia variedad de comportamientos, 

clasificados en una escala de gravedad respecto a sus posibles (no necesariamente 

reales) efectos sobre el cuerpo de las víctimas. La violencia física incluye desde el
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propio homicidio hasta lesiones más o menos graves o leves. Varias de las mujeres 

entrevistadas plantearon haber estado (o continuar estando) expuestas a este tipo de 

violencia. Ahora bien, a través de las entrevistas no se pretendía obtener 

descripciones detalladas de estas experiencias; sino que el interés se centraba en la 

forma en que las mujeres los interpretaban y en sus posibles efectos. Un primer rasgo 

de esta violencia física, extraído a partir de las palabras de las entrevistadas, es la 

tendencia a convertirse en una dinámica constante; en un elemento caracterizador de 

la relación con sus parejas. Es decir, las agresiones físicas no suelen constituirse en 

casos aislados y únicos, sino que se repiten en el tiempo, con menor o mayor 

frecuencia, una vez que se inician. Esto es lo que plantean, por ejemplo, una serie de 

entrevistadas: E28: "A mí me hizo mucho sufrir, me pegó mucho, fui muy maltratada 

y aún tengo las narices rotas, tengo todo... Así me tiene dado cada paliza que no veas 

tú”. 

 

2.2. Bases teóricas 

 

2.2.1. Clima Social Familiar 

 

2.2.1.1. Definiciones 

 

Para Kemper; 2000(Melgar; Gonzáles; Gomes, Reguera, Espejo, 2011). Definen 

Clima Social Familiar es considerada como relaciones interpersonales que se 

establecen entre los integrantes de la Familia, lo que involucra aspectos de 

desarrollo, de comunicación, interacción y crecimiento personal, lo cual puede ser 

fomentado por la vida en común. La estructura básica de la sociedad, facilitan el 

óptimo desarrollo bio-psico-social de los hijos. Es innegable que la importancia tiene 

como la familia para la supervivencia del individuo y el moldeamiento de su 

personalidad. Ha demostrado su gran adaptabilidad para adecuarse a las continuas 
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transformaciones sociales; con todas sus limitaciones, la familia desempeña -y lo 

seguirá haciendo- un rol fundamental para la supervivencia y el desarrollo de la 

especie humana. La familia es una entidad universal y tal vez el concepto más básico 

de la vida social; sin embargo, las familias se manifiestan de muy diversas maneras y 

con distintas funciones. La familia varía según las sociedades y las culturas. No 

existe una imagen única ni puede existir una definición universalmente aplicable, es 

así que en lugar de referirnos a una familia, parece más adecuado hablar de 

"familias", ya que sus formas varían de una región a otra y a través de los tiempos, 

con arreglo a los cambios sociales, políticos y económicos. 

 

2.2.1.2. Componentes del Clima Social Familiar 
 

 

Según Moos 1974, García (2005), citado en Santos ,2012) consideró que el clima 

social familiar es “es una atmósfera psicológica donde se describe las características 

psicológicas e institucionales de un determinado grupo humano situado sobre un 

ambiente” (p. 26) Los componentes se dan dentro del núcleo en un punto máximo del 

periodo de vida (p. 12). 

 

1) Relaciones. Es la dimensión que evalúa el grado de comunicación y libre 

expresión dentro de la familia y el grado de interacción conflictiva que la caracteriza. 

Está integrado por 3 sub escalas: cohesión, expresividad y conflicto (p.12). 

 
2) Desarrollo. Evalúa la importancia que tienen dentro de la familia ciertos procesos 

de desarrollo personal, que pueden ser permitidos o no por la vida en común. Esta 

dimensión comprende las sub escalas de autonomía, actuación, intelectual-cultural y 

moralidad-religiosidad (p.12). 
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3) Estabilidad. Proporciona informaciones sobre la estructura y organización de la 

familia y sobre el grado de control que normalmente ejercen unos miembros de la 

familia sobre otros. Lo forman dos sub-escalas: organización y control (p.12). 

 

2.2.1.3. Violencia 
 

 

La violencia abarca sus manifestaciones como un comportamiento, bien sea un acto 

o una omisión, cuyo propósito sea ocasionar un daño o lesionar a otra persona. Al 

mismo tiempo nos permite que cualquier cosa quepa en ella. 

 

Torres, M. (2001) define la forma que produce un sufrimiento o un daño en el 

cuerpo deja impresa una huella física, o lesiona el estado emocional del género 

(Capítulo1). 

 

2.2.1.4. Violencia género 
 

 

Refiere que la violencia de género son actos de agresiones física, sexual y emocional, 

que se desarrollan en un contexto de desequilibrio de poder basado en la manera 

como se construyen los géneros en nuestra sociedad (p.17). 

 

Las desigualdades sociales afronta la humanidad en una diferencia biológica en el 

plano de características sexuales. Cuando hablamos de género no solamente estamos 

aludiendo a pertenecer a determinado sexo, si no a la valoración social y cultural que 

otorga al ser humano de acuerdo a sus características sexuales y como, a través de 

esa valoración, se construye una desigualdad social (p 16) 

 

Ramos (2006) define que la construcción social otorga el poder a los hombres y 

plantea una posición subordinada a las mujeres en la base de agresiones. Los 
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hombres han construido su identidad masculina fuertemente ligada al ejercicio de la 

autoridad sobre el maltrato de género (p.17). 

 

2.2.1.5. La desigualdad radical: el género 
 

 

Torres (2001) define que la discriminación social y la más notoria es el género. Las 

mujeres de todas las edades y clases sociales y de todos los tipos de hogar por lo 

regular están supeditadas a los hombres de su comunidad o grupo social; primero al 

padre, después al marido, en ocasiones a los hermanos etcétera. Un primer de los 

aspectos de la violencia de genero son las disparidades económicas y políticas; en el 

hogar, las mujeres están supeditadas en la mayoría de los casos a las decisiones del 

marido. Alguna de las características de los hogares con jefatura femenina es el 

acceso diferenciado a recursos económicos y programas de bienestar (p.107). 

 

2.2.1.6. Violencia en la pareja 
 

 

Es un tránsito conceptual que implica hablar de mujeres golpeadas, violencia 

doméstica o violencia intrafamiliar. Las víctimas del maltrato se produce dentro del 

hogar son diversas y esa pluralidad corresponde a jerarquías socialmente asignadas 

en función del género, la edad, la aptitud física o mental y la preferencia sexual, entre 

otras variantes. El maltrato se da en la pareja mediante una relación de desigualdad, 

el cual se origina a partir de una posición o condición superior de quien la ejerce y 

del estado de subordinación de quien sufre. Esta asimetría en términos de poder no 

solo reestructura las posiciones de los sujetos implicados, además hace que la 

violencia sea socialmente tolerada (Torres, 2004, Capítulo 3). 

 

2.2.2. Mujeres maltratadas 
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La violencia en la pareja es una lacra que afecta a todas las capas sociales, que deja 

un saldo intolerable de víctimas y que es preciso erradicar. Las agresiones físicas en 

la pareja no surgen de repente. Mucho antes de los empujones y los golpes, se 

produce una escalada de comportamientos abusivos e intimidaciones. La peor 

violencia no es la más visible. Si las mujeres no huyen de ella es porque han caído en 

una trampa; porque, poco a poco, se encuentran cada vez más sometidas a una 

situación de dominación. 

 

Comprender esa forma de dominio es también desprenderse de ella. Basándose en 

numerosos France (2006). El maltrato de las mujeres abarca en el hogar, una amplia 

gama de conductas y comportamientos cuya finalidad es obligar a la víctima, hacer 

lo que el agresor quiere produciéndole daño físico y psicológico Torres (2001). 

 

2.2.2.1. Violencia familiar 
 

 

Huallpa (2006) define la ley de protección frente a la Violencia Familiar, 

actualmente vigente (Ley 26260). La violencia familiar es una acción u omisión que 

causa daño físico o psicológico, maltrato sin lesión, inclusive amenaza o coacción 

graves y/o reiteradas, así como la violencia sexual que se produzca entre cónyuges, 

convivientes, ex cónyuges, convivientes, ex convivientes ascendientes, 

descendientes, parientes colaterales hasta cuarto grado de consanguinidad y segundo 

de afinidad; quienes habitan en el mismo hogar, siempre que no miden relaciones 

contractuales o laborales, quienes hayan procreado hijos en común, independiente 

que convivan o no al momento de producir violencia Bardales (p.10). 

 

2.2.2.2. Violencia intrafamiliar 
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Núñez, Carvajal (2004), define a “La violencia intrafamiliar”, es una de las forma de 

violencia en el hogar que puede ser de tipo físico, sexual o psicológico Se ha 

identificado los principales problema de salud pública, siendo causa prevalente de 

daño, incapacidad y muerte, mediante todo tipo de maltrato doméstico, familiar o 

Intrafamiliar. Aunque es la forma de maltrato más común que abarca todo tipo de 

agresiones ejercida entre las personas en el contexto de una relación familiar, 

incluidos vínculos por parentesco (por consanguinidad o afinidad) actuales o 

pasados, exista o no convivencia en el momento de la agresión (p.47) 

 

2.2.2.3. Principales causas de la violencia familiar 
 

 

El tema de la violencia en general y las explicaciones que se han formulado en el 

comportamiento humano. Está basada en la biología y en la información genética de 

cada individuo se subrayan los aspectos culturales, se sostienen que el maltrato es 

una de las conductas aprendida y no heredada. Al estudiar la violencia en el hogar y 

específicamente en la pareja, se ha tratado de identificar las causas de maltrato, se 

amplía una gama de factores considerados desencadenantes de la violencia. Los 

cuales pueden agruparse en tres enfoques Torres (2001). Capítulo 5: 

 

1. El modelo individual, que destaca aspectos personales de los sujetos implicados en 

una relación de violencia. 

 
2. El modelo familiar, que analiza la dinámica de las relaciones que establecen sus 

integrantes. 

 
3. El modelo sociocultural, que centra su atención en la estructura social. 
 

 

2.2.2.4. Principales consecuencias de la violencia 
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¿Por qué aguanta? ¿Por qué no se separa? 
 
 

Esas son las preguntas que oímos continuamente cuando se habla de este 
 

 

Tema. Es difícil de entender si no se tiene en cuenta el proceso que lleva a una mujer 

a adquirir el síndrome de la mujer maltratada. Las consecuencias son conductas 

violenta, tanto en el terreno físico como en el psíquico va causando un deterioro 

psicológico en la mujer que desde el punto de vista conductual se manifiesta en una 

auténtica sumisión a los deseos y órdenes del agresor. El agresor llega a tener un 

control y dominio de la mujer que hace que cada vez sea más inflexible, por lo cual 

la violencia continúa su ciclo de intensidad creciente y la mujer llega a Perder su 

propia identidad para convertirse en una posesión más. Y en la posesión peor tratada 

(ejemplo ya quisieran muchas mujeres que sus parejas las cuidaran tan bien como 

cuidan a sus coches). Una de las mayores barreras de conocimiento sobre las 

consecuencias reales del trauma doméstico es: 

 

•Baja autoestima. 
 

 

•Tienen depresión profunda: falta total de esperanza, se sienten sin fuerzas, 

respuestas emocionales muy limitadas, altos niveles de autocrítica y baja autoestima. 

 

•Tienen miedo, estrés, conmoción psíquica aguda, ansiedad y desorientación. 
 

 

•Incomunicación y aislamiento provocado por el continuo desamparo social. 
 

 

•Tienen sentimientos de subordinación, dependencia y sometimiento. 
 

 

•Sentido de culpabilidad. Ellas mismas se sienten culpables de la situación. 
 

 

•Están desmotivadas y tienen una profunda ausencia de esperanza. 
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•Incertidumbre, dudas e indecisiones por bloqueo emocional. 
 
 

•Falta total de esperanza. 
 

 

•Impotencia/indecisión: Carecen de poder interior para superar los problemas. 
 

 

•Se crea el “síndrome de la mujer maltratada”, que es parecido al síndrome de 

 

Estocolmo, donde uno se identifica con la figura de poder y de valor, en este caso el 

marido. 

 

•Irritabilidad y reacciones de indignación fuera de contexto. 
 

 

•Frecuentes trastornos de alcoholismo y de ludopatía. 
 

 

•Baja interiorización de valores sociales y democráticos. 
 

 

2.2.2.5. Tipos de violencia 
 

 

2.2.2.5.1. Violencia psicológica 
 

 

Bardales (2006) define que toda acción u omisión destinada a degradar o controlar 

las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de otras personas, por medio 

de intimidación, manipulación, amenaza directa o indirecta, humillación. 

Aislamiento o cualquier otra conducta que implique un perjuicio en la salud 

psicológica, la autodeterminación o el desarrollo personal (p.10). 

 

2.2.2.5.2. Violencia física 
 

 

Bardales (2006) define que toda acción u omisión que genere cualquier lesión 

infligida (hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones de cabeza, envenenamientos), 

que no sea accidental y provoque un daño físico a una enfermedad (p.11). 

 

2.2.2.5.3. Violencia sexual en la familia 
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Bardales (2006) define que una acción obliga a una persona a mantener contacto 

sexual izado, físico o verbal, o a participar en otras interacciones sexuales mediante 

el uso de la fuerza, intimidación, coerción, chantaje, soborno, manipulación, 

amenaza o cualquier mecanismo que anule o limite la voluntad personal por la 

intervención de una persona de su mismo entorno familiar (p.11). 

 

2.2.2.5.4. Violencia sexual 
 

 

Bardales (2006) define que el código penal peruano define la violencia sexual del 

modo siguiente: 

 

Se considera en uno de los actos de violación, los actos contra el pudor tales como: 

tocamientos, hostigamiento sexual, exhibicionismo; es decir, todo actos con fines 

sexuales que atenta contra la dignidad de las personas y que se da mediante el uso de 

la fuerza o la amenaza de usarla, la intimidación, chantaje (p.11). 

 

2.2.2.5.5. Violencia económica 
 

 

Torres (2004) define que la disposición efectiva y al manejo de los recursos 

materiales (dinero, bienes, valores), sean propios o ajenos, de forma tal que los 

derechos de otras personas sean trasgredidos. Así ejerce la violencia económica 

quien utiliza sus propios medios para controlar y someter a los demás, así como el 

que se apropia de los bienes de otra persona con esa finalidad. La violencia 

económica es el robo, pero también están incluido fraude, el daño en propiedad ajena 

de la familia (p.34). 
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2.2.2.5.6. Violencia conyugal. 
 

 

La Corsi (1995) (citado por Ramos, 2006) sostiene que el análisis de la violencia de 

género que es ejercida en el marco de las relaciones de convivencia conyugal entre 

un hombre y una mujer. 

 

Esta violencia, que llamamos conyugal, alude a toda las formas de abuso que tiene 

lugar en las relaciones entre quienes sostienen o han sostenido un vínculo afectivo 

relativamente estable .Se denomina relación de abuso o aquella forma de interacción 

que, enmarca en un contexto de desequilibrio de poder, incluye conductas de acción 

o por omisión, ocasionando daño físico y/o psicológicos al otro miembro de la 

relación (p.19) 

 

La Guezmes, palomino, ramos (2002) (citado por padilla, 2006) Sostiene que la 

violencia por parte de la pareja contra la mujer, está constituida por actos y agresión 

física, sexual y emocional, realizados sin importar. La ubicación física donde el acto 

sucedió, afecta negativa y el bienestar, la integridad física o psicológica, la libertad o 

el derecho al desarrollo completo de una mujer. 

 

2.2.2.6. Enfoques explicativos de la violencia familiar y sexual 
 

 

Bardales .O, Huallpa (2006) Es una visión presentada en la violencia familiar y 

sexual depende de los variados enfoques que se consideran en el estudio; entre ellos, 

los siguientes enfoques son: 

 

•De derecho, debido a que la violencia familiar y sexual trasgrede derechos 

fundamentales de todo ser humano, incluidos entre ellos los derechos ciudadanos y 

los derechos sexuales y reproductivos. 

 
 
 
 
 
 

26 



 

27 
 

 

•De género, por existir relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres. 
 

 

•Intergeneracional, puesto que la violencia atraviesa de manera diferenciada todas las 

edades de la vida de las personas. 

 

•De salud pública, porque la violencia genera problemas de salud física y mental a 

las personas. 

 

•Intercultural, ya que la violencia familiar se manifiesta de diferentes manera de 

acuerdo al contexto socio cultural e histórico. 

 

2.2.7. Marco legal de los derechos de la mujer 
 

 

La protección de los derechos de las mujeres en el ordenamiento jurídico 

internacional arranca con la Declaración Universal de los Derechos Humanos de 

1948, que se supone aplicable a todas las personas, sean éstas mujeres u hombres. 

Establece en primer término que (art.1). En segundo lugar, afirma que (art. 2), y que 

(art. 7). Este principio, que se supone aplicable a todas las personas, ha sido recogido 

también en todas las constituciones de Centroamérica. Sin embargo, un análisis a 

fondo de los elementos normativos, estructurales y culturales que componen este 

marco jurídico internacional de protección de los derechos humanos, incluyendo la 

Convención Interamericana de Derechos Humanos, el Pacto de Derechos Civiles y el 

Pacto de Derechos Sociales, nos permite concluir que situaciones esenciales de 

derechos humanos de las mujeres han quedado fuera de los mismos. 

 

Por ejemplo, el derecho a participar en la toma de decisiones, el derecho a la 

nacionalidad de las mujeres casadas en forma autónoma a la de su marido, el derecho a 

vivir sin violencia, el derecho al apoyo en la crianza de los hijos y en el trabajo 
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doméstico, el derecho a decidir sobre la maternidad, el derecho a satisfacer 

necesidades básicas, entre otros, no han sido tomados en cuenta por estos 

instrumentos. 

 

Conscientes de esta desigualdad-mucho antes de declarar 1975 como el Año 

Internacional de la Mujer-, las Naciones Unidas comenzaron el proceso de 

aprobación de varios instrumentos internacionales, con la finalidad de garantizar la 

protección de los derechos humanos de las mujeres (Centro Internacional Tribuna 

Mujer, 1995). Entre los más importantes destacan los siguientes. 

 

a) La Convención sobre Derechos Políticos de la Mujer 
 

 

En el año 1952 las Naciones Unidas aprobaron la Convención sobre los Derechos 

Políticos de la Mujer, la cual establece que las mujeres tienen derecho a votar en 

todas las elecciones en igualdad de condiciones con los hombres, sin discriminación 

alguna. En esta misma época, en la mayoría de los países centroamericanos, las 

mujeres logramos por fin conquistar el derecho al voto. En El Salvador, por ejemplo, 

este derecho se adquiere en 1939, en Costa Rica en 1949 y en Nicaragua en 1955 

(García y Gomariz, 1992). 

 

Pero más allá del derecho al voto, que aún debe considerarse un derecho pasivo, la 

Convención establece que las mujeres tenemos derecho a ser elegidas para puestos 

públicos de elección, en igualdad de condiciones que los hombres y sin 

discriminación. Además afirma que las mujeres tienen derecho a ejercer puestos 

públicos y toda función pública. 

 
b) La Convención sobre la eliminación de todas las formas de discriminación contra la mujer 

 

(CEDAW). 
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La Convención aporta una importante definición de, a la cual hicimos referencia 

anteriormente. Esta establece derechos de las mujeres en nueve áreas o ámbitos, así 

como obligaciones para los Estados, a fin de lograr la igualdad entre mujeres y 

hombres: 

 

En la esfera política y pública, destaca los derechos al voto y a ser electas en 

elecciones públicas, a participar en la formulación de políticas gubernamentales, a 

ocupar cargos públicos, ejercer funciones públicas y a representar al gobierno 

internacionalmente. 

 

En el ámbito de la nacionalidad, contempla el derecho a adquirir, cambiar o 

conservar la nacionalidad, independientemente de su estado civil. 

 

En el campo de la educación, la Convención protege el acceso al estudio, a la 

orientación y capacitación laboral y profesional, la igualdad de oportunidades para 

becas y subvenciones de estudio, eliminación de contenidos y prácticas 

estereotipados sobre los papeles femenino y masculino, la reducción de las tasas de 

deserción femenina y el acceso al deporte y la educación física. 

 

Con relación al empleo, afirma el derecho a las mismas oportunidades, a elegir 

libremente profesión y empleo, a la estabilidad en el trabajo, a igual remuneración y 

a la seguridad social, a la protección de su salud y a la seguridad ocupacional. 
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3.1. Tipo y nivel de la investigación 
 

 

El presente estudio pertenece al tipo cuantitativo. En cuanto al nivel de la 

investigación éste será descriptivo simple ya que buscará describir el clima familiar y 

la violencia en mujeres pobladoras del asentamiento humano Tahuantinsuyo _ 

distrito Independencia año 2016. Es importante mencionar que está abierta la 

posibilidad de usar otros niveles de investigación; como por ejemplo seria también 

de tipo explicativo para poder dar a conocer distintas teorías que puedan explicar las 

causas del género que sufren violencia. 

 

 

3.2. Diseño de la investigación 

 

El diseño correspondiente a la presente investigación es descriptivo de corte 

transversal. Descriptivo porque el clima social familiar de las mujeres víctimas 

de la violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo-

Independencia, 2016 y transversal porque la medición se dio en un único punto 

de tiempo. 

 
3.3. Población 

 

La población está conformada por 30 mujeres del asentamiento humano 

Tahuantinsuyo _Independencia 2016. 

 

 
   

Estado civil 
    

       

       N° total de 

 casada             Divorciada  Conviviente  mujeres 
        

        

18 03 9 30 

     

18 03 9  30 
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- Según grado de instrucción: 

 

GRADO DE INSTRUCCIÓN 

 
       

 Primaria  Secundaria  Estudios N° total de mujeres 
 

completa 

 

incompleta 

 

Superiores 

incompletos 

 

    
       

       

 15 13 2 30 
     

 15 13  2 30 
       
       

 
 

 

Criterios de inclusión: 
 

 

Pobladoras con indicadores de violencia que aceptaron el estudio .presentan tipos de 

agresiones psicológica; física y económica que evidencian mediante denuncias en 

actos, brindaron con toda sinceridad la información. 

 

3.4. Definición y operacionalización de la variable: Clima social familiar 
 

 

Clima Social Familiar. 
 

 

Definición Conceptual: Clima social familiar es aquella situación social en la familia 

que se define con tres dimensiones fundamentales y cada una constituida por 

elementos que lo componen como: cohesión, expresividad conflicto, autonomía, 

intelectual-cultural, social-recreativo, moralidad religiosidad, control y organización. 

 

Definición operacional (D. O): El clima social familiar fue evaluado a través de una 

escala que considera las siguientes dimensiones: Relaciones, Desarrollo y 

Estabilidad. 
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  VARIABLE   DIMENSIONES   SUB DIMENSIONES/  ITEMS   
        AREAS     
             
             

        Cohesión  1,11,21,31,41,51,61,71,81   
     

RELACIONES 
       

            

       Expresividad  2,12,22,32,42,52,62,72,82   
           

             
             

        Conflicto  3,13,23,33,43,53,63,73,83   
             
             

  
CLIMA 

     Autonomía  4,14,24,34,44,54,64,74,84   
           
  

SOCIAL 
         

       Área de actuación  5,15,25,35,45,55,65,75,85   
  FAMILIAR          
            

        Área intelectual -  6,16,26,36,46,56,66,76,86   

     DESARROLLO   cultural     
             
            

        Área social recreativo  7,17,27,37,47,57,67,77,87   
             
            

        Área de moralidad  8,18,28,38,48,58,68,78,88   

        – religiosidad     
            

        Área de  9,19,29,39,49,59,69,79,89   

     ESTABILIDAD   organización     
            

        Área de control  10,20,30,40,50,60,70,80,90   

             
             

 

De acuerdo a los puntajes alcanzados en el instrumento, se establecieron las 

siguientes categorías: 

 
 
 
 

 

 CLIMA SOCIAL FAMILIAR GENERAL 

NIVEL PUNTAJES 

Muy alto 56 a + 

Alto 46 - 55 

Promedio 36 - 45 

Bajo 26 - 35 

Muy bajo 0 – 25 
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Dimensiones de la escala de clima social familiar 
 

 
 

DIMENSIÓN: RELACIONES 
  

   

Nivel PUNTAJES 

Muy alto 19a+ 

Alto 16 - 18 

Promedio: 12- 15 

Bajo 9- 11 

Muy bajo 0-8 

  
 DIMENSIÓN:   

 DESARROLLO   

Nivel PUNTAJES 

Muy alto 30a+ 

Alto 24 - 29 

Promedio 17- 23 

Bajo 10- 16 

Muy bajo 0- 9 

  
 DIMENSIÓN:   

 ESTABILIDAD   

Nivel PUNTAJES 

Muy alto 12a+ 

Alto 10 - 11 

Promedio 7- 9 

Bajo 3- 6 

Muy bajo 0-2 

 

ÁREAS DE LA ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR 
 
 
 

 
 

AREAS 
  

   
  

 COHESIÓN   

NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 9 

Alto 6 - 8 

Promedio 3 - 5 

Bajo 1 - 2 

Muy bajo 0 

  

 EXPRESIVIDAD   

NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 

 Alto 6 - 7 

Media Promedio: 4 - 5 
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Mala Bajo 3  

Muy mala Muy bajo 0 - 2 

    

CONFLICTO    

NIVEL  PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 
Alto 7  

Promedio 4 - 6 

Bajo 2 - 3 

Muy bajo 0 - 1 

    
    

AUTONOMÍA    

NIVEL  PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 
Alto 7  

Promedio 4 - 6 

Bajo 2 - 3 

 0 – 1 

Muy bajo    

    

ACTUACIÓN    
NIVEL  PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 

Alto 7  

Promedio 4 - 6 

Bajo 2 - 3 

Muy bajo 0 – 1 
 
 
 

 

INTELECTUAL - CULTURAL 

NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 

Alto 6 - 7 

Promedio 3 - 5 

Bajo 1 - 2 
Muy bajo 0 

 

SOCIAL -   
RECREATIVO   

NIVEL  PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 

Alto 4 - 7 

Promedio 2 - 3 

Bajo 1 

Muy bajo 0 



 

MORALIDAD RELIGIOSIDAD  
NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 8 - 9 
Alto 4 - 7 

Promedio 2 - 3 

Bajo 1  

Muy bajo 0  

     

 ORGANIZACIÓN    

 NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 9  

Alto 8  

Promedio 5 - 7 

Bajo 1 - 4 

Muy mala 0  

   

 CONTROL    

NIVEL PUNTAJES 

Muy Alto 5 - 9 
Alto 4  

Promedio: 2 -. 3 

Bajo 1  

Muy bajo 0  
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3.4. Técnicas e instrumentos. 

 

3.4.1. Técnica: 

 

Para el presente estudio se usó la técnica de la encuesta. 

 

3.4.2. Instrumento: 

 

Se utilizó la escala que se describe a continuación: 
 
 
 

 

Instrumento: Escala de Clima Social Familiar FES 
 
 

Ficha Técnica 

 

Nombre Original : Escala de Clima Social Familiar (FES) 

 

Autores : RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet 

 

Adaptación : TEA Ediciones S.A., Madrid, España, 1984 

 

Estandarización para Lima: César Ruíz Alva y Eva Guerra Turín. 

 

Administración : Individual y Colectiva 

 

Duración : Variable (20 minutos Aproximadamente) 

 

Significación :  Evalúa  las  características  socio  ambientales  y  las 

 

relaciones personales en familia. 

 

Tipificación : Baremos para la forma individual o grupal, elaborado 

 

con muestras para Lima Metropolitana. 

 

Dimensiones que mide : Relaciones (Áreas: Cohesión, Expresividad, 

 

Conflicto), Desarrollo (Áreas: Autonomía, Actuación, Intelectual cultural, 

Social- Recreativo y Moralidad-Religiosidad), Estabilidad (Áreas: Control y 

Organización). 
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Componentes que mide la Escala de Clima Social Familiar 

 

Está conformado por tres dimensiones: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad, las 

cuáles a su vez están conformadas por áreas, las cuáles se muestran a continuación: 

 
Relaciones: Mide el grado de comunicación y libre expresión dentro de la familia y 

grado de interacción conflictiva que la caracteriza. Conformado por las siguientes 

áreas: 

 
Cohesión: 

 

Es el grado en que los miembros del grupo familiar están compenetrados y se apoyan 

entre sí. 

 
Expresividad: 

 

Es el grado en que se permite expresarse con libertad a los miembros de familia 

comunicando sus sentimientos y opiniones y valoraciones respecto a esto. 

 
Conflicto: 

 

Se define como el grado en que se expresa abiertamente la cólera, agresividad y 

conflicto entre los miembros de la familia. 

 
Desarrollo: 

 

Evalúa la importancia que tienen dentro de la familia ciertos procesos de desarrollo 

personal, que pueden ser fomentados o no, por la vida en común. 

 
Autonomía: es el grado en el que los miembros de la familia están seguros de sí 

mismos, son independientes y toman sus propias decisiones. 

 
Área de Actuación: Se define como el grado en el que las actividades (tal como el 

colegio o el trabajo) se enmarcan en una estructura orientada a la acción o 

competición. 
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Área Intelectual- Cultural: Es el grado de interés en las actividades de tipo 

político-intelectuales, culturales y sociales. 

 
Área Social-Recreativo: Mide el grado de participación en diversas actividades de 

esparcimiento. 

 

Área de Moralidad- Religiosidad: Mide la importancia que se le da a las prácticas 

y valores de tipo ético y religioso. 

 
Estabilidad: Proporciona  información  sobre  la  estructura  y  organización  de  la 

 familia. 

 

Área Organización: Mide la importancia que se le da en el hogar a una clara 

organización y estructura al planificar las actividades y responsabilidades de la 

familia. 

 
Área Control: Se define como la forma en el que la dirección de la vida familiar se 

atiene a reglas y procedimientos establecidos. 

 
Criterios de Calificación: 

 

Verdadero v = 1 

 

Falso f = 0 

 

Validez de la Escala FES 

 

La validez de la prueba se determinó correlacionando con la prueba de Bell 

específicamente el área de Ajuste en el hogar (con adolescentes los coeficientes 

fueron: en área de Cohesión 0.57, Conflicto 0.60, Organización 0.51). Con adultos 

los coeficientes fueron 0.60, 0.59, 0.57, para las mismas áreas y Expresividad 0.53, 

en el análisis a nivel del grupo familiar. También se probó el FES con la Escala 

TAMAI (Área Familiar) y a nivel individual los coeficientes en Cohesión son de 
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0.62, Expresividad de 0.53 y Conflicto 0.59. Ambos trabajos demuestran la validez 

de la Escala FES. (La muestra individual fue de 100 jóvenes y de 77 familias). 

 
Confiabilidad de la Escala FES 

 

Para la estandarización para Lima, se usó el método de Consistencia Interna los 

coeficientes (la fiabilidad van de 0.88 a 0.91 con una media de 0.89 para el examen 

individual, siendo las áreas Cohesión, Intelectual-cultural, Expresión y Autonomía, 

las más altas. (La muestra usada para este estudio de confiabilidad fue de 139 

jóvenes con promedio de edad de 17 años). 

 
En el test – retest con 2 meses de lapso los coeficientes eran de 0.86 en promedio 

(variando de 3 a 6 puntos). 

 
3.4.3. Procedimiento. 

 

Se acudió al Asentamiento humano Tahuantinsuyo que queda ubicado en el distrito 

de Independencia, y se conversó con la encargada del programa del vaso de leche 

para que nos permitiera trabajar con las mujeres que pertenecen a dicho programa y 

que sufren de violencia, para lo cual se contó con su apoyo para la respectiva 

administración del instrumento del clima social familiar (FES) a los mujeres 

violentadas. 

 
Sesión 1 

 

Una vez obtenida la autorización de la encargada del vaso de leche, me informo 

sobre las experiencias que tienen cada una de estas mujeres, de esta manera 

automáticamente se detectó a las mujeres que sufrían de algún tipo de violencia. 

Luego junto con la encargada del vaso de leche visitamos, la vivienda de cada una de 

estas mujeres para invitarlas a una pequeña charla así como también a la aplicación 

del instrumento 
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Sesión 2 

 

En la segunda sesión se procedió el inicio de la charla la cual empezó con la 

presentación de la investigadora, la bienvenida a las evaluadas, la investigadora 

explico cada pregunta del instrumento para realizar el objetivó de la investigación el 

cual era determinar el clima social familiar de las mujeres violentadas que viven en 

el asentamiento humano Asentamiento humano Tahuantinsuyo que queda ubicado en 

el distrito de Independencia. Se aclaró que era importante que contesten cada una de 

las preguntas con sinceridad. Posteriormente, se procedió a repartir el instrumento, 

indicándoles que cualquier pregunta no entendible, alzar la mano para transcurrir y 

poderles informar cualquier pregunta, después del logro de culminar la prueba, se 

recogió la información de todas las mujeres. Se hizo una pequeña pausa en la cual se 

les brindo alimentos de cortesía a las evaluadas, Finalmente se agradeció la 

colaboración, terminando en la despedida y agradecimiento por su colaboración. 

 
3.4.4. Análisis de datos. 

 

De acuerdo a la naturaleza de la investigación para el análisis de los datos se utilizó 

la técnica de análisis estadístico descriptivo, como son uso de tablas de distribución 

de frecuencias porcentuales y gráficas. 

 
El procesamiento de los datos fueron tabulados en una matriz utilizando el Microsoft 

Office Word/Excel 2010. 
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II. RESULTADOS 
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4.1 RESULTADOS 
 

 

Tabla 1 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según la edad, del distrito de Independencia, 

2016 

 

edad  de las mujeres víctimas de violencia 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido 24-30 6 20,0 20,0 20,0 

31-36 9 30,0 30,0 50,0 

37-43 9 30,0 30,0 80,0 

44> 6 20,0 20,0 100,0 

Total 30 100,0 100,0  

 

En la tabla 2 se muestra la edad de las mujeres víctimas de violencia en donde se 

aprecia que un 30% (9 mujeres), están entre 31 y 36 años, igualmente un 30% (9 

mujeres), están entre una edad de 37 –a 43 años, un 20% (6 mujeres), son mayores 

que 44 años y otro 20% (6 mujeres), están entre 24 y 30 años de edad.  

 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según la edad, del distrito de Independencia, 

2016 

Figura 1 

 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016.
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Tabla 2 

 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según estado civil, del distrito de 

Independencia, 2016 
 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

En la tabla 2, se observa que el 60% de (18 mujeres) víctimas de violencia son 

casadas, el 30% (3 mujeres) son convivientes y el 10% restante (3 mujeres) son 

divorciadas. 
 

 

Figura 2 

 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según estado civil, del distrito de 

Independencia, 2016 
 
 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 
 

 

 

 

 

 

 Fi % 

1 Casada 18 60 

2 Divorciada 3 10 

3 Conviviente 9 30 

4 Soltera 0 0 

 30 100 



 

45 
 

 

Tabla 3 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según grado de instrucción, del distrito de 

Independencia, 2016.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de Independencia, 2016. 

 

En la tabla 4 el 50% (15 mujeres), tienen primaria completa, el 43.3% (13 mujeres), 

tienen secundaria incompleta y el 6.7% (2 mujeres), tienen superior incompleto 

 

Nivel del clima social familiar de las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo, según grado de instrucción, del distrito de 

Independencia, 2016.  

 

 

Figura 3 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

Primaria 

completa 

 

15 50% 

Secundaria 

incompleta 

 

13 43.3% 

Superior 

incompleto 

 

2 6.7% 

Total 30 100% 
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Tabla 4 

Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia, que viven en el 
asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
 
 
 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 
Alto 0 0% 

Promedio 4 13% 
Bajo 9 30% 

Muy bajo 17 57% 
Total 30 100.0% 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 
asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
 

En la tabla 01, se observa que el 57% (17 mujeres) se encuentran en un nivel muy 
bajo, el 30% (9 mujeres) se encuentran en un nivel bajo y el 13% restante (4 mujeres) 
se encuentran en un nivel promedio. 

 

Figura 4 

 
Nivel del clima social familiar de las mujeres víctimas de violencia, que viven en el 
asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 
 
 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
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Tabla 5 
 
Nivel de la dimensión relaciones del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016.  
 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 
asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
 
 
En la tabla 05 se observa que el 56% (17 mujeres) se encuentran en un nivel muy 
bajo, el 27% (8 mujeres) se encuentran en un nivel bajo y finalmente el 17% restante 
(5 mujeres) se encuentran en un nivel promedio. 
 
 

Figura 5 
 

Nivel de la dimensión relaciones del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016.  
 

 
 

MUY 
ALTO

0%
ALTO

0%

PROMEDIO
27%

BAJO
17%

MUY BAJO
56%

DIMENSION: RELACIONES

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
 
 

Dimensión: relaciones 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 
Alto 0 0% 

Promedio 5 17% 
Bajo 8 27% 

Muy bajo 17 56% 
Total 30 100.% 
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Tabla 6 

 

Nivel de la dimensión estabilidad del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016 
 

 

Dimensión: desarrollo 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 4 13% 

Bajo 18 60% 

Muy bajo 8 27% 

Total 30 100.0% 
 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 06 se observa que el 60% (18 mujeres) se encuentran en un nivel bajo, el 

27% (8 mujeres) se encuentran en un nivel muy bajo y finalmente el 13% restante 

(4mujeres) se encuentran en un nivel promedio 
 

 

Figura 6 
 

Nivel de la dimensión relaciones del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016.  
 
 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo,  del distrito de Independencia, 2016. 

. 
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Tabla 7 
 

Nivel de la dimensión estabilidad del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016. 

 

Dimensión: estabilidad 
Nivel Frecuencia  % 

Muy alto  0% 

Alto  0.00% 

Promedio  0.00% 

Bajo 23 77.00% 

Muy bajo 7 23.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 07 se observa que el 77% (23 mujeres) se encuentran en un nivel bajo, el 

23% (7mujeres) se encuentran en un nivel muy bajo  

 

 

Figura 7 

 

Nivel de la dimensión relaciones del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016.  

 

 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 
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Tabla 8 
 

Nivel del área cohesión del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 

 

Área: cohesión 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Muy bajo 30 100.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 08 con respecto al área cohesión del clima social familiar, se observa que 

el 100%, (30 de mujeres) víctimas de violencia, se ubican en un nivel muy bajo. 

 

Figura 8 

 

Nivel del área cohesión del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 
 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
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Tabla 9 

 

Nivel del área expresividad del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo del 

distrito de Independencia, 2016. 
 

 

Área: expresividad 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Muy bajo 30 100.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 9 con respecto al área expresividad del clima social familiar, se observa 

que el 100%, (30 mujeres) víctimas de violencia, se ubican en un nivel muy bajo. 
 

 

Figura 9 

 

 Nivel del área expresividad del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016. 
 
 

 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 
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Tabla 10 

 

Nivel del área conflicto del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 10 con respecto al área conflicto del clima social familiar, se observa que 

el 73% (22 mujeres) se encuentra en un nivel muy bajo, el 23% (7 mujeres) se 

encuentra en un nivel promedio y el 4% restante (1 mujer); se encuentra en un nivel 

bajo. 

 

Figura 10 

 

Nivel del área conflicto del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 

 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo,  del distrito de Independencia, 2016. 

 

 

Área: conflicto 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 7 23.00% 

Bajo 1 4.00% 

Muy bajo 22 73.00% 

Total 30 100.0% 
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Tabla 11 

 

Nivel del área autonomía del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
  

 

Área: autonomía 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Muy bajo 30 100.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 

 

 

En la tabla 11 con respecto al área autonomía del clima social familiar, se observa 

que el 100%, (30 mujeres) violentadas se ubican en un nivel muy bajo. 

 

Figura 11 

 

Nivel del área autonomía del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo,  del distrito de Independencia, 2016. 
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Tabla 12 

 

Nivel del área actuación del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 

Área: actuación 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 30 100.0% 

Muy bajo 0 0% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 10 con respecto al área actuación del clima social familiar, se observa 

que el 100%, (30 mujeres) víctimas de violencia, se ubican en un nivel bajo. 

 

Figura 12 
 

Nivel del área actuación del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas 

de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 

 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo,  del distrito de Independencia, 2016. 
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Tabla 13 

 

Nivel del área intelectual - cultural del clima social familiar obtenido por las 

mujeres víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, 

del distrito de Independencia, 2016. 
 

Área: intelectual cultural 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Muy bajo 30 100.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 

 

En la tabla 13 con respecto al área intelectual cultural del clima social familiar, se 

observa que el 100%, (30 mujeres víctimas de violencia, se ubican en un nivel muy 

bajo. 

Figura 13 
 

Nivel del área intelectual - cultural del clima social familiar obtenido por las 

mujeres víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, 

del distrito de Independencia, 2016. 

 

 
Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres violentadas, que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo,  del distrito de Independencia, 2016. 
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Tabla 14 

 

Nivel del área social - recreativo del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016. 
 

Área: social – recreativo 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 3 10.00% 

Bajo 25 83.00% 

Muy bajo 2 7.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 
 

En la tabla 14 con respecto al área social recreativo del clima social familiar, se 

observa que el 83% (25 mujeres), se encuentra en un nivel bajo, el 10% (3 mujeres), 

se encuentra en un nivel promedio y el 7% restantes (2 mujeres), se encuentran en un 

nivel muy bajo. 

Figura 14 

 

Nivel del área Social - Recreativo del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Buenos Aires, del 

distrito de San Juan de Miraflores, 2016. 
 

 

0% 0% 10%

83%

7%

Area: Social Recreativo

Muy alto

Alto

Promedio

Bajo

Muy bajo

 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
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Tabla 15 

 

Nivel del área moralidad - religiosidad del clima social familiar obtenido por las 

mujeres víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, 

del distrito de Independencia, 2016. 
 

Área: moralidad – religiosidad 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Muy bajo 30 100.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016. 

 

En la tabla 15 con respecto al área moralidad religiosidad del clima social familiar, 

se observa que el 100% (30 mujeres) víctimas de violencia, se ubican en un nivel 

muy bajo. 

 

Figura 15 
 

Nivel del área moralidad – Religiosidad del clima social familiar obtenido por las 

mujeres víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, 

del distrito de Independencia, 2016. 

 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

 

 

 



 

58 
 

Tabla 16 

 

Nivel del área organización del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016. 
 

Área: organización 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio 0 0% 

Bajo 26 87.00% 

Muy bajo 4 13.0% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 16 con respecto al área organización del clima social familiar, se observa 

que el 87% (26 mujeres), se encuentran en un nivel bajo y el 13% restante (4 

mujeres) víctimas de violencia se ubica en un nivel bajo. 

 

Figura 16 
 

Nivel del área organización del clima social familiar obtenido por las mujeres 

víctimas de violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del 

distrito de Independencia, 2016. 

 

 

 

 Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 
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Tabla N° 17 

 

Nivel del área control del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas de 

violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016. 
 

Área: control 
Nivel Frecuencia Porcentaje 

Muy alto 0 0% 

Alto 0 0% 

Promedio  0% 

Bajo 21 70.00% 

Muy bajo 9 30.00% 

Total 30 100.0% 
 

Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016 

 

En la tabla 17 con respecto al área control del clima social familiar, se observa que 

el 70% (21 mujeres), se encuentran en un nivel bajo y el 30% restante (9 mujeres), 

víctimas de violencia, se ubican en un nivel bajo. 

 

Figura 17 
 

Nivel del área control del clima social familiar obtenido por las mujeres víctimas de 

violencia, que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo, del distrito de 

Independencia, 2016 
 

 Fuente: Escala del Clima Social Familiar aplicado a las mujeres víctimas de violencia  que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo del distrito de Independencia, 2016
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4.2. Análisis de resultados 

 El desarrollo de la investigación, nos permitió encontrar resultados producto de la 

aplicación del cuestionario de evaluación de las escalas del clima social de la familia. 

 

En la tabla N° 01, muestra los resultados de la edad de las encuestadas, el 30% (9 

mujeres), se encuentra en un rango entre 31 y 36 años, igualmente un 30% (9 

mujeres) están entre una edad de 37-43 años, un 20% (6 mujeres), son mayores que 

44 años y otro 20% (6 mujeres), están entre 24 y 30 años. En la tabla 2, De las 30 

mujeres encuestadas el 60% de (18 mujeres) son casadas y el 30% (3 mujeres) son 

conviviente y el 10% restante de las (3 mujeres) son divorciadas. La tabla 3, de las 

encuestadas el 50% (15 mujeres), tienen instrucción primaria completa, el 43.3% (|13 

mujeres tienen instrucción secundaria incompleta y el un 6,7% tienen instrucción (2 

mujeres), tienen superior incompleto.  

 

Los resultados obtenidos del Clima Social Familiar indican que la mayoría (57%) de 

las (17 mujeres) violentadas que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo del 

distrito de Independencias, se ubican en un nivel muy bajo (tabla 1), lo cual indicaría 

un gran número de mujeres que no están en un ambiente familiar adecuado con sus 

miembros de familiar. Ha demostrado una falta de comunicación; no se encuentran 

unidos; carecen de libertad para expresar sus opiniones y sentimientos en su 

desarrollo y molden amiento de personalidad. 

 Esto confirmaría que la mayoría de los resultados de familias de estas mujeres no 

están cumpliendo con funciones que las caracterizan como familia; es decir con 

valores adecuados dentro del hogar. Las mujeres evaluadas tienen hijos; por lo tanto 

es importante trasmitir reglas básicas de convivencia con los miembros de familia; 

para desarrollar una buena relación de comunicación, mediante afectos y una imagen 

saludable dentro de la convivencia, enfrentar cualquier tipo de situación, sosteniendo 

una vida saludable. Los estudios realizados por Meléndez (2009) sobre 
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“Antecedentes de maltrato en el periodo de enamoramiento en la mujer víctima de 

violencia   doméstica en 3 ciudades de la selva peruana 2004“indican que en lo 

referente al perfil de la mujer violenta, se encuentra en edad adulta en un 56%, 

aquellas   con estudios   superiores tienen menos posibilidad de sufrir algún tipo de 

violencia doméstica. Corroborando con nuestro estudio en los datos demográficos se 

afirma que la mayor parte de mujeres víctimas de violencia tienen a penas estudios 

primarios y secundarios lo que se confirma lo corroborado por Meléndez.   

En cuanto a la dimensión relaciones del clima social familiar, se observa que el 56%, 

de las (17 mujeres) violentadas se ubica en un nivel bajo y el 17% (5 mujeres) se 

encuentra en una nivel promedio y en cuanto a la dimensión  desarrollo se observa 

que el 60% (18 mujeres) violentadas, se ubica en un nivel bajo, el 27% (8 mujeres) 

se ubica en un nivel  muy bajo y el 13%  (4 mujeres) se encuentra en un nivel 

promedio. Según estudios por Sorozábal. (2009) respecto a “Violencia doméstica y 

disfunción sexual de la mujer, hospital Loayza”. Encontró que el 90% de los casos 

en el estudio tuvieron edades entre 20 y 49 años donde la edad promedio fue de 32 = 

8.4 años, y el 10% de los casos entre 15 y 19 años donde la edad promedio fue de 

17.4 = 1.3 años, en el grupo control el 92 % se encontraron entre las edades de 20 a 

49, donde la edad promedio fue de 31 = 9 años y el 8% entre las edades de 15y 19, 

donde la edad promedio fue de 17 = 1.1. Por otro lado el 93% de las mujeres tiene un 

nivel educativo secundario y/o superior, el 65% de las mujeres presentan un estado 

civil conviviente, el mayor porcentaje de mujeres (64%) tiene un tiempo de vivir en 

pareja entre 4 a 15 años, el 78% de las mujeres han tenido 2 y 3 hijos durante su 

relación de pareja, el 70% de las mujeres trabaja de forma dependiente, el 91% es 

creyente y la mitad proviene del cercado de Lima. En el análisis bivariado se aplicó 

la prueba chi-cuadrado para encontrar los factores expuestos que se asocian con la 

presencia disfunción sexual de origen no orgánico en mujeres en edad fértil. Lo 

factores estadísticamente significativos (p<0,05) fueron: violencia psicológica, nivel 
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educativo, estado civil y tiempo de vivir en pareja; de estos factores la violencia 

psicológica es la que más incrementa la posibilidad de presentar disfunción sexual 

Por otro lado en la dimensión estabilidad, se observa que el 77%, de las (23 mujeres) 

violentadas se ubica en un nivel bajo y así mismo el 23% (7 mujeres) se ubica en un 

nivel muy bajo. Hay un gran porcentaje de mujeres violentadas que se encuentran en 

un nivel bajo, lo cual indicaría que en su familia se evidencia una mala estructura y 

organización familiar. Algunos estudios como el de Aguinaga. A. (2012) sobre 

“creencias irracionales y conductas parentales en las madres víctimas y no víctimas 

de violencia infligida por la pareja”. De acuerdo a lo hallado; las madre sufren 

maltrato tendrían más dificultades para responder d manera racional ante situaciones 

frústrales y para conocer de modo objetivo y consecuencias, que aquellas madres que 

no serían víctimas de maltrato de su pareja. Lo que indica el autor que la forma como 

responden las madres de familia de manera racional se debe a que ha sufrido algún 

maltrato comprando con nuestros estudios según lo aplicado en el cuestionario de 

autodiagnóstico de violencia intrafamiliar se obtuvo que el 40% de las madres sufren 

un abuso severo mediante su pareja y un 30% se encuentran en un primer nivel de 

abuso.
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III. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
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5.1. CONCLUSIONES 

    

      

 

 Al término de la investigación clima social familiar se concluye que 

las mujeres víctimas de violencia en el existe una diferencia de 

porcentajes obtenido entre el nivel muy bajo y nivel bajo. 

 Al término de la investigación se concluye que las mujeres víctimas 

de violencia, en la dimensión relaciones existe una diferencia de 

porcentajes se encuentran a un 56% en un nivel muy bajo y 27% en un 

nivel bajo, es decir, en lo que respecta a la cohesión están inseguras de sí 

misma, no se animan libremente a actuar con sus sentimientos y tienen un 

nivel bajo   en la interacción conflicto dentro de la familia. 

 

 En lo que respecta a la dimensión desarrollo, se obtuvo como 

resultado que el 60% de mujeres tiene un nivel bajo,   las determina como 

inseguras de sí mismas, no son independientes al tomar sus propias 

decisiones, no demuestran un grado de interés en las actividades políticas 

e intelectuales, culturales y sociales. 

 

 En la dimensión estabilidad se encontró que el  de mujeres víctimas 

de violencia, tienen un 77 %,  que se encuentra en un nivel bajo con 

respecto a la organización dentro de su propio hogar, así como poca 

dirección en la estructura de su familia y sobre el grado de control que 

normalmente ejercen sus miembros. 

 

 La mayoría de las mujeres víctimas de violencia se ubican en un nivel 

muy bajo en las áreas cohesión, expresividad, conflicto, autonomía. Y 

nivel bajo en  actuación, intelectual-cultural, social-recreativo y 

moralidad-religiosidad del clima social familiar. 
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 La mayoría de las mujeres víctimas de violencia se ubican en un nivel 

bajo en el área de organización del clima social familiar y así mismo en el 

área de control se ubica en un nivel bajo. 

 
 
 

5.2. RECOMENDACIONES 

 

 El Ministerio de la Mujer deberá elaborar, implementar y ejecutar 

programas psicológicos para las víctimas de violencia que viven en el 

asentamiento humano Tahuantinsuyo Independencia, Lima 2016, con la 

intención de educar, concientizar y sensibilizar, sobre la necesidad de 

salud mental y física, fomentando un adecuado clima social familiar. 

 El Ministerio de Educación a través de las Instituciones Educativas deben 

ofrecer talleres de capacitación en habilidades sociales, desarrollar la 

empatía; los cuales les permitirá adoptar a las mujeres y hombres 

conductas apropiadas para mejorar la relación de pareja y poder 

desarrollar de manera adecuada su actividad social, familiar, laboral o 

doméstica a los padres de familia para fomentar la integración familiar. 

 
 Los Organismos de Defensa de la Mujer; deben desarrollar programas de 

prevención e intervención en beneficio a las mujeres víctimas de 

violencia, promoviendo el bienestar familiar. 

 
 La Municipalidad del distrito, debe crear e implementar consultorios 

psicológicos en el AA.HH. Tahuantinsuyo-Independencia, para el 

beneficio de mujeres que sufren maltratos e igualmente sus hijos. 

 
 Facilitar a los profesionales que realicen actividades de información para 

mejorar el entorno ambiental y prevenir cualquier tipo de violencia 

doméstica. 
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 Las comisarias del sector; deben brindar una oportuna atención a las 

denuncias sobre maltrato a la mujer, de tal manera que se adopten 

medidas de seguridad y protección inmediata creando confianza en que al 

recurrir a ellos serán atendidos de inmediato encontrando la solución que 

buscan a su problema. 
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Anexos: 

 

Instrumentos: Escala de clima social familiar (FES) 
 
 
 
 

INSTRUCCIONES 
 

A continuación se presenta en este impreso, una serie de frases. Las mismas que Ud. tiene 
que leer y decir si le parecen verdaderos o falsos en relación con su familia.  
Si Ud. Cree que respecto a su familia, la frase es verdadera o casi siempre verdadera 
marcará en la hoja de Respuesta una (X) en el espacio correspondiente a la V (Verdadero) 
si cree que es falsa o casi siempre falsa, marcará una (X) en el espacio correspondiente a la 
F (falso).  
Si considera que la frase es cierta para unos miembros de la familia y para otros falsa 
marque la respuesta que corresponda a la mayoría.  
Siga el orden de la numeración que tienen las frases aquí en la hoja de respuestas para evitar 
equivocaciones. La fecha le recordará que tiene que pasar a otra línea en la hoja de 
respuesta. Recuerde que se pretende conocer lo que piensa Ud. Sobre su familia, no intente 
reflejar la opinión de los demás miembros de esta. 

 

(NO ESCRIBA NADA EN ESTE IMPRESO) 
........................................................................................................................................... 

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.  
2. Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para sí mismos.  
3. En nuestra familia peleamos mucho.  
4. En general, ningún miembro de la familia decide por su cuenta.  
5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.  
6. A menudo hablamos de temas políticos o sociales en familia.  
7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.  
8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas 
actividades de la iglesia.  
9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.  
10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces. 

 

11. Muchas veces da la impresión de que en casa sólo estamos pasando el rato.  
12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.  
13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.  
14. En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada uno.  
15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.  
16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc.)  
17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.  
18. En mi casa no rezamos en familia.  
19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.  
20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir. 

 

 

21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.  
22. En mi familia es difícil “desahogarse” sin molestar a todos.  
23. En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos o rompemos algo. 
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24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.  
25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno. 
 
26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.  
27. Alguno de mi familia practica habitualmente algún deporte.  
28. A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Semana Santa, 
Santa .  

Rosa de Lima, etc. 

 
29. En mi casa, muchas veces resulta difícil encontrar las cosas cuando las necesitamos.  
30. En mi casa una sola persona toma la mayoría de las decisiones. 
 

31. En mi familia estamos fuertemente unidos.  
32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.  
33. Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra cólera.  
34. Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.  
35. Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”  
36. Nos interesan poco las actividades culturales.  
37. Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos.  
38. No creemos en el cielo o en el infierno.  
39. En mi familia la puntualidad es muy importante.  
40. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida. 
 
41. Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algún voluntario.  
42. En la casa, si alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo  más.  
43. Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.  
44. En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.  
45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez mejor un poco mejor. 46.   En 
mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales  47. En mi casa 
casi todos tenemos una o dos aficiones.  

48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que está 
bien o mal.  
49. En mi familia cambiamos de opinión frecuentemente.  
50. En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas. 
 

 

51. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.  
52. En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.  
53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.  
54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confía en si misma cuando 
surge un problema.  
55. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas 
en el colegio.  
56. Algunos de nosotros toca algún instrumento musical.  
57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo o 
del colegio. 
58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.  
59. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y 

ordenados.  
60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor. 
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61. En mi familia hay poco espíritu de grupo.  
62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.  
63. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las 
cosas y mantener la paz.  
64. Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros al defender 
sus propios derechos. 

65. En nuestra familia apenas nos esforzamos para tener éxito.  
66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leernos 
obras literarias.  
67. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillo o clases particulares 
por afición o por interés. 

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o  
malo. 

69. En mi familia están claramente definidas las tareas de cada persona.  
70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiera. 
 

71. Realmente nos llevamos bien unos con otros.  
72. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.  
73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.  
74. En mi casa es difícil ser independiente sin herir los sentimientos de los  
demás. 

75. “Primero es el trabajo, luego es la diversión” es una norma en mi familia.  
76. En mi casa ver televisión es más importante que leer.  
77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.  
78. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.  
79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.  
80. En mi casa las normas son muy rígidas y tienen que cumplirse. 
 
81. En mi familia se concede mucha atención y tiempo a cada uno.  
82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontáneo.  
83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.  
84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.  
85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio.  
86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la música o la 

literaria.  
87. Nuestra principal forma de diversión es ver la televisión o escuchar radio.  
88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendrá su castigo.  
89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.  
90. En mi familia, uno no puede salirse con la suya. 
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES) 
 

Nombre y Apellidos:................................................................................................ 
Edad:.......Sexo: Masculino ( ) Femenino ( ) Fecha de Hoy......./......./........ 
Institución Educativa:.....................................................Grado/ 
Nivel:............................... 
N° de hermanos:............................Lugar que ocupa entre hermanos: 1 2 3 4 5 6 () 
Vive: Con ambos padres ( ) solo con uno de los padres ( ) Otros:........................ 
La familia es natural de:............................ 
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MATRIZ DE CONSISTENCIA LÓGICA (Psicología-1) 
 

TÍTULO 
 

El Clima Social Familiar de las mujeres víctimas de violencia que viven 

 

en el asentamiento humano Tahuantinsuyo _Independencia, Lima 2016 
 
 
 

 

 PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN OBJETIVO DE INVESTIGACIÓN  

 ¿Cuál  es  el  clima  social  familiar  de  las  mujeres Determinar el clima social familiar de las mujeres 

A
 L

 víctimas de violencia que viven en el asentamiento víctimas   de violencia que viven en   el 

humano Tahuantinsuyo Independencia año 2016? asentamiento humano Tahuantinsuyo 

N
 E

 R
 

 Independencia año 2016.    

G
 

E
 

    

      

     
 Sub   problemas   de   investigación   /problemas Objetivos específicos   

 específicos 
( son actividades necesarias para alcanzar el objetivo general)  ( no se escriben, no se presentan en el proyecto de tesis, ni en la 

 tesis-informe sólo se ha efectuado para facilitar la elaboración de      

 los objetivos específicos      

 Respecto de la sentencia de primera instancia Respecto de la sentencia de primera instancia 

 ¿Cuál  es  el  clima  social  familiar  de  las  mujeres Identificar el clima social familiar de las mujeres 
 víctimas de violencia en la dimensión relaciones, que 

víctimas de violencia en la dimensión relaciones, S
 

viven  el  asentamiento  humano  Tahuantinsuyo  _      

O
 

distrito Independencia año 2016. ? que viven el asentamiento humano Tahuantinsuyo 
 

_ distrito Independencia año 2016. 
  

C
 

   

I 

      

F
 

      

I 

      

C
 

¿Cuál  es  el  clima  social  familiar  de  las  mujeres Identificar el clima social familiar de las mujeres 

víctimas  de  violencia en la  dimensión  estabilidad, 
     

E
 

víctimas de violencia en la dimensión estabilidad, 
que viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo P

 

     

_ distrito Independencia año 2016? que   viven en   el asentamiento humano S
 

E
 

 
Tahuantinsuyo _ distrito Independencia año 2016.   

   
 ¿Cuál  es  el  clima  social  familiar  de  las  mujeres Identificar el clima social familiar de las mujeres 
 víctimas de violencia en la dimensión desarrollo, que 

víctimas de violencia en la dimensión desarrollo,  
viven en el asentamiento humano Tahuantinsuyo _       

 distrito Independencia año 2016  ? que   viven   en   el   asentamiento   humano 

  Tahuantinsuyo _ distrito Independencia año 2016. 
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Cronograma 

 

  ACTIVIDAD         
2016 

       
                   

    Junio   Julio    Agosto setiembre 

    Semana  Semana   Semana Semana   
                    

    1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4  
                  

1Trámites de estudios administración para realización x 
               

del estudio 
                 

                  

                    

     x x  x            

2 Aplicación de instrumentos                 

        x x x          

3 Tabulación de la información                 

            x x       

4 Análisis de interpretación de datos                 

              X x     

5 Conclusión y recomendaciones                 

               X x x   

6 Elaboración del informe final                 

                  x 

7 Sustentación                   

 
 

 

3. Recursos Libros Anillado 

3.1Bienes Textos  

   Revistas  

Lapiceros, fólderes 3.2.Servicios  

Correctores, CDS Asesor Estadístico  

Papel Bond A4 Asesor de estilo  

   Digitador  

Computadora Fotocopias  

Impresora Impresiones  
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4. Presupuestos 
 

Partidas Denominación Precio unitario Sub total 
    

 Bienes de consumo   

  30 lapiceros 1.00 30.00 

  10 correctores 5.00 50.00 

   02 millar de papel bond 5.00 10.00 

  A4   

  02Folderes 3.50 7.00 
    

 Bienes de inversión   

  3 libros 60.00 180.00 

  4textos 50.00 200.00 

  3revista 45.00 135.00 

    

 Otros servicios de terceros   

 250fotocopias 0.10 20.00 

 200Impresiones 0.50 10.00 

 3Anillados 6.00 18.00 

total ……………………………… ……………………. 750.00 n/s 
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Cuestionario para el Autodiagnóstico de la Violencia Intrafamiliar 

 

Para conocer si vives violencia o si te encuentras en una situación de riesgo te pedimos que 

respondas a las siguientes preguntas. Al terminar, suma el puntaje total y compáralo con el 

índice de abuso que se presenta al final. 
 

1. ¿Sientes que tu pareja constantemente te está controlando? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 
 

2. ¿Te acusa de infidelidad o de que actúas en forma sospechosa? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

3. ¿Has perdido contacto con amigas, familiares, compañeras/os de trabajo para evitar 
que tu pareja se moleste? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

4. ¿Te crítica y humilla, en público o en privado, sobre tu apariencia, tu forma de ser, el 
modo en que haces tus tareas del hogar? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 
 

5. ¿Controla tus ingresos o el dinero que te entrega, originando discusiones? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

6. Cuando quiere que cambies de comportamiento, ¿te trata con indiferencia o te priva 
de dinero? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

7. ¿Tiene tu pareja cambios bruscos de humor o se comporta distinto contigo en público, 
como si fuera otra persona? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

8. ¿Sientes que estás en permanente tensión y que, hagas lo que hagas, él se molesta y te 
culpa por todo? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

9. ¿Te ha golpeado con sus manos, con un objeto o te ha lanzado cosas cuando se enoja o 
discuten? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

10. ¿Te ha amenazado alguna vez con un objeto o arma, o con matarse él, a ti o a 
algún miembro de la familia? 
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Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

11. ¿Sientes que aceptas a sus requerimientos sexuales por temor o te ha forzado a tener 
relaciones sexuales? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

12. Después de una situación violenta, él se muestra cariñoso y atento, te regala cosas y 
te promete que nunca más volverá a golpearte o insultarte y que "todo cambiará" 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

13. ¿Has buscado o has recibido ayuda por lesiones que él te ha causado? (primeros 
auxilios, atención médica, psicológica o legal) 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 
 

14. ¿Es violento con los hijos/as o con otras personas? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 

 

15. ¿Ha sido necesario llamar a la policía o lo has intentado al sentir que tu vida y la de los 
tuyos han sido puestas en peligro por tu pareja? 
 

Sí ____ a veces ____ rara vez ____ no ____ 
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