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RESUMEN  

 

La presente tesis estuvo dirigida a determinar en que medida la utilización de los 

juegos verbales mejora el lenguaje oral de los niños y niñas de 5 años del nivel 

inicial de la Institución Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín. 2019.  El 

estudio fue de tipo cuantitativo con un diseño de investigación pre experimental con 

pre test y post test al grupo experimental. Se trabajó con una población muestral de 

20 niños y niñas de 5 años del nivel inicial. Se utilizó la prueba estadística de “t” de 

Student para la prueba de hipótesis de la investigación. Los resultados demostraron 

que el 24,86% de los niños y niñas obtuvieron en el lenguaje oral. A partir de estos 

resultados se aplicó los juegos verbales a través de 15 sesiones de aprendizaje. 

Posteriormente, se aplicó un post test, cuyos resultados demostraron que el 78,19% 

de los niños y niñas de 3 años del nivel inicial obtuvieron en el lenguaje oral, 

demostrando un desarrollo del 53,33%. Con los resultados obtenidos y procesando la 

prueba de hipótesis T de student se concluye aceptando la hipótesis general de la 

investigación que sustenta que los juegos verbales  mejoran el lenguaje oral.  

 

Palabras clave: Juegos verbales, lenguaje oral, inicial, fonológico. 
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ABSTRACT 

 

This thesis was aimed at determining to what extent the use of verbal games 

improves the oral language of children of 5 years of the initial level of the Initial 

Educational Institution No. N° 0230 Las Palmas, San Martín. 2019. The study was of 

a quantitative type with a pre-experimental research design with pre-test and post-test 

to the experimental group. We worked with a sample population of 20 boys and girls 

of 5 years of the initial level. Student's statistical "t" test was used to test the 

hypothesis of the investigation. The results showed that 24.86% of the children 

obtained in oral language. From these results, verbal games were applied through 15 

learning sessions. Later, a post test was applied, whose results showed that 78.19% 

of the children of five years of the initial level obtained in oral language, 

demonstrating a development of 53.33%. With the results obtained and processing 

the student's hypothesis T test, we conclude by accepting the general hypothesis of 

the research that sustains that verbal games improve oral language. 

 

Key words: Verbal games, oral, initial, phonological language. 
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I. INTRODUCCIÓN  

 

En el informe  de investigación denominado: UTILIZACIÓN DE LOS JUEGOS 

VERBALES EN LA MEJORA DEL LENGUAJE ORAL EN LOS NIÑOS Y 

NIÑAS DE 5 AÑOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA INICIAL Nº 0230 LAS PALMAS, SAN MARTÍN. 2019, Dentro 

de la formación integral, el lenguaje oral es una habilidad comunicativa que se 

emplea para transmitir conocimientos, ideas y sentimientos a través de las 

palabras orales. La función principal de esta habilidad es desarrollar a plenitud la 

expresividad verbal del estudiante teniendo en cuenta la dicción, volumen, 

entonación, ritmo, coherencia, fluidez y vocabulario. Es muy importante porque 

mejora y potencializa la situación comunicativa de las personas.  

 

Los niños y niñas que tuvieron dificultades expresivas dentro del proceso 

comunicativo era porque no tenían espacios e intereses participativos donde se 

ejecute y potencialice el lenguaje oral. Como menciona (Cassany, Luna, & Sanz, 

1994, pág. 134) “El lenguaje ha sido siempre la gran olvidada de una clase de 

lengua centrada en la gramática y en la lectoescritura”. El debate, el diálogo, la 

exposición y las estrategias de los juegos verbales son algunas de las estrategias 

que se desconocen y que necesariamente se deben aplicar para superar estas 

dificultades. A ello le sumamos también los factores lingüísticos y culturales que 

intervienen en la deficiencia expresiva del niño. La misma que está comprendida 

en cinco capítulos que a continuación se detalla de la siguiente manera: 

En el capítulo I se formula el problema de investigación, los objetivos, 

justificación.  
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El capítulo II se menciona algunos trabajos que se han realizado tratando de 

solucionar el mismo problema. Esboza el marco teórico elaborando los elementos 

teórico – conceptuales que enmarcan y guían el problema e hipótesis formulados. 

 

En el capítulo III se diseña la Metodología de la Investigación describiendo las 

variables, identificando la población y analizando los instrumentos de recolección 

de datos. 

 

En el capítulo IV se realiza el tratamiento de los resultados, para poder determinar 

en que medida la utilización de los juegos verbales mejora el lenguaje oral de los 

niños y niñas de 5 años del nivel inicial, se presentará mediante gráficos y tablas. 

 

En el capítulo V se presenta las conclusiones del trabajo de investigación. 

 

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, se ha formulado el siguiente enunciado:  

¿De qué manera la utilización de los juegos verbales mejora el lenguaje oral de los 

niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial N° 

0230 Las Palmas, San Martín. 2019? 

 

Para lo cual se formuló el objetivo general: Determinar en que medida la 

utilización de los juegos verbales mejora el lenguaje oral de los niños y niñas de 5 

años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San 

Martín. 2019.  
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Y como objetivos específicos: 

Determinar en que medida la utilización de los juegos verbales mejora el aspecto 

fonológico de los niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín. 

 

Determinar en que medida la utilización de los juegos verbales mejora el aspecto 

sintáctico de los niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín.  

 

Determinar en que medida la utilización de los juegos verbales mejora el aspecto 

semántico de los niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín. 
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II.   REVISIÓN DE LA LITERATURA 

 

2.1 Antecedentes 

Ramírez (2016) en su teIsis tiItuIlaIdo: LOS JUEIGOS LINGÜÍS ITIICOS PAIRA 

EL DEISAR IROLILO DE LA EXP IREISIÓN OIRAL DEL IIDIO IMA INGLÉS 

EN EL AILUMINAIDO DE LA SEC ICIÓN SEICUNIDAIRIA DEL COILEIGIO 

NEW VIISION SC IHOIOL EN EL PER IÍOIDO 2015 – 2016. En cuIyas 

conIcluIsio Ines reIsuImen lo siIguienIte: 

ILa gran maIyoIríIa del aIlum InaIdo de la secIción seIcunIdaIria del coIleIgio “INew 

ViIsion S IchoIol” tieIne uIna ex IpeIriImenItaIción caIsi nuIla al uIso de los jueIgos 

linIgüís ItiIcos en el saIlón de claIse paIra el deIsaIrroIllo de la proIducIción oIral en el 

iIdioIma in Iglés.  

 

IDel misImo moIdo que los esItuIdianItes exIpeIriImenItan caIsi naIda con el uIso de 

los jueIgos linIgüís ItiIcos en el saIlón de claIse, el doIcenIte del coIleIgio “INew 

ViIsion SIcho Iol” tamIpoIco se beIneIfi Icia de las esItraIteIgias meIto IdoIlóIgiIcas que 

esItos jueIgos oItorIgan, faIciIliItanIdo aIsí la proIducIción oIral de sus esItuIdianItes.  

 

ILos reIsul ItaIdos perImiIten tamIbién el deIterImiInar que la gran maIyoIríIa de las 

perIsoInas enIcuesItaIdas tieInen la conIvicIción y creIenIcia que las canIcioInes 

perImiIten reIcorIdar paIlaIbras o fraIses con maIyor faIciIliIdad las misImas que 

desIpués aIyuIdaIrán a ex IpreIsarIse verIbal ImenIte.  

I 

Es inIneIgaIble el heIcho que los eIjerIciIcios oIraIles aIporItan un diInaImisImo y 

camIbio de menItaIliIdad haIcia el inIglés en los esItuIdianItes. Por lo cual, los 
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reIsul ItaIdos mos ItraIdos perImiIten aIfirImar que es más fáIcil aIprenIder 

voIcaIbuIlaIrio a traIvés de eIjerIciIcios oIraIles.  

 

ISe deIbe teIner en cuenIta que el iIdio Ima esIpaIñol y el inIglés son dos iIdioImas 

comIpleItaImenIte diIfeIrenItes por lo cual si bien es cierIto se pueIde enIconItrar 

cierItos fo IneImas que son proInunIciaIdos del misImo moIdo en am Ibas lenIguas, 

tamIbién es cierIto que en el inIglés eIxis Iten alIguInos oItros que son iIneIxis ItenItes 

en el esIpaIñol por eIjemIplo “sh”. AunIque en los reIsul ItaIdos obIteIniIdos se 

eIviIdenIcia que la gran maIyoIríIa de esItuIdianItes aIfirIman que es senIciIllo 

proIduIcirIlos, no se tieIne la cerIteIza de que lo esItén haIcienIdo de la maIneIra 

coIrrecIta.  

 

IFiInalImenIte, se pueIde conIcluir des Ipués de haIber reIaIliIzaIdo el traIbaIjo 

inIvesItiIgaItiIvo que en eIfecIto los jueIgos linIgüís ItiIcos aIporItan un plus en la 

proIducIción oIral en el inIglés, peIro es cierIto del misImo moIdo que el doIcenIte 

del coIleIgio “INew ViIsion SIchoIol” esIta faIllanIdo en la coIrrecIta y uIsual 

prácItiIca de los misImos.  

 

IRuaIno (2015) en su teIsis tiItuIlaIdo: PIROIYEC ITO EIDUICAITIIVO PAIRA 

ES ITIIMUILA ICIÓN Y DEISARIROLILO DEL LENIGUAIJE A NIIÑOS DE 

CUATIRO AIÑOS DEL COILEIGIO LOIYOILA. LIleIganIdo a las siIguienItes 

conIcluIsio Ines: I 

El maInual paIra doIcenItes deIben ser heIrraImienItas de aIpoIyo paIra reIforIzar el 

aIprenIdiIzaIje sigIniIfiIcaItiIvo de los niIños y las niIñas.  
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ILa eIlaIboIraIción del triIfoIliar paIra la esIcueIla de paIdres sirIvió de aIpoIyo paIra 

que los paIdres de faImiIlia den seIgui ImienIto en caIsa a lo aIprenIdiIdo en la 

ins ItiItuIción.  

I 

El esItaIbleIcer un plan de caIpaIciItaIción coImo heIrraImienIta posIteIrior al uIso del 

maInual perImiItió que las doIcenItes transImiItan los coInoIciImien Itos adIquiIriIdos 

por meIdio de las acItiIviIdaIdes esItaIbleIciIdas anIteIriorImenIte.  

I 

El imIpacIto de la creIaIción del maInual desIperItó el inIteIrés en las doIcenItes de 

la ins ItiItuIción por aIborIdar esIte tiIpo de proIbleImáItiIca en sus auIlas proIpiIcianIdo 

camIbios po IsiItiIvos.  

 

ISe prioIri Izó el áIreIa del lenIguaIje oIral en las eIdaIdes de cuaItro aIños, 

proImoIvienIdo esItíImuIlos y acItiIviIdaIdes denItro y fueIra de la ins ItiItuIción, 

loIgranIdo aIsí un laIzo aIfecItiIvo de paIdres a hiIjos 

 

IRoIjas (2017) en su traIbaIjo de inIvesItiIgaIción tiItuIlaIdo: LOS JUEIGOS 

VER IBAILES Y EL LENIGUAIJE OIRAL EN NIIÑOS Y NIIÑAS DE 5 AIÑOS 

DE LA II.EI.I N.° 552 “IHER IMAICIA PAIYET”, DE VILILA MARIÍA DEL 

TIRIUNIFO, 2017.  LIleIganIdo a las si IguienItes conIcluIsio Ines:  

ISe esItaIbleIció el coIeIfiIcienIte de coIrreIlaIción esItaIdís ItiIcaImenIte sigIniIfiIcaItiIva 

enItre los jueIgos verIbaIles y el lenIguaIje oIral en niIños y niIñas de 5 aIños de la 

II.EI.I 552 HerImaIcia PaIyet de ViIlla MaIríIa Del TIriunIfo, 2017, sienIdo el vaIlor 

de 0.838; en conIseIcuenIcia es uIna coIrreIlaIción poIsiItiIva alIta.  
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ISe esItaIbleIció el coIeIfiIcienIte de coIrreIlaIción esItaIdís ItiIcaImenIte sigIniIfiIcaItiIva 

enItre los jueIgos verIbaIles y el comIpoInenIte foInoIlóIgiIco en niIños y niIñas de 5 

aIños de la II.EI.I 552 HerImaIcia PaIyet de ViIlla MaIríIa Del T IriunIfo, 2017, 

sienIdo el vaIlor de 0.650; en conIseIcuenIcia es uIna coIrreIlaIción poIsiItiIva 

moIdeIraIdo.  

 

ISe esItaIbleIció el coIeIfiIcienIte de coIrreIlaIción esItaIdís ItiIcaImenIte sigIniIfiIcaItiIva 

enItre los jueIgos verIbaIles y el comIpoInenIte seImánItiIco en niIños y niIñas de 5 

aIños de la II.EI.I 552 HerImaIcia PaIyet de ViIlla MaIríIa Del T IriunIfo, 2017, 

sienIdo el vaIlor de 0.420; en conIseIcuenIcia es uIna coIrreIlaIción poIsiItiIva 

moIdeIraIda. 

 

ISe esItaIbleIció el coIeIfiIcienIte de coIrreIlaIción esItaIdís ItiIcaImenIte sigIniIfiIcaItiIva 

enItre los jueIgos verIbaIles y el comIpoInenIte sin ItácItiIco en niIños de 5 aIños de la 

II.EI.I 552 HerImaIcia PaIyet de ViIlla MaIríIa Del TIriunIfo, 2017, sienIdo el vaIlor 

de 0.696; en conIseIcuenIcia es uIna coIrreIlaIción poIsiItiIva moIdeIraIda.  

 

ISe esItaIbleIció el coIeIfiIcienIte de coIrreIlaIción esItaIdís ItiIcaImenIte no sigIniIfiIcaItiIva 

enItre los jueIgos verIbaIles y el comIpoInenIte pragImáItiIco en niIños de 5 aIños de 

la II.EI.I 552 HerImaIcia PaIyet de Vi Illa MaIríIa Del TIriunIfo, 2017, sienIdo el 

vaIlor de 0.152; en conIseIcuenIcia es uIna coIrreIlaIción poIsiItiIva muy baIja . 
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IRoIque y VeIga (2018) en su teIsis tiItuIlaIdo: LOS JUEIGOS VER IBAILES 

COIMO EST IRAITEIGIA PAIRA MEIJOIRAR LA EXP IREISIÓN OIRAL DE 

LOS NIIÑOS (AS) BIILINIGUES DE CINICO AIÑOS DE EIDAD EN LA 

II.EI.I. Nº 201 DE CAIPAC IHIICA EN EL PEIRIOIDO 2018. TeInienIdo coImo 

conIcluIsio Ines: 

ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen sigIniIfiIcaItiIvaImenIte en la 

exIpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües de cinIco aIños de eIdad en la II.EI.I. 

Nº 201 de CaIpaIchiIca, seIgún los reIsul ItaIdos de la prueIba de pre test, post test 

y con la aIpli IcaIción de la prueIba esItaIdís ItiIca T s ItuIdent nos muesItra la T 

calIcuIlaIda de 11.720 y la T taIbuIlaIda de 1.7709 seIgún la reIgla de deIciIsión la 

T calIcuIlaIda es maIyor a la T taIbuIlaIda por lo tanIto se aIcep Ita la hiIpóIteIsis 

alIterIna , eIllo inIdiIca que los jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia en la ex IpreIsión 

oIral inIfluIye de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva.  

 

ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen sigIniIfiIcaItiIvaImenIte en la 

C IlaIriIdad de la ex IpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües, seIgún los 

reIsul ItaIdos en la prueIba de pre test , post test y con la aIpli IcaIción de la prueIba 

esItaIdís ItiIca T s ItuIdent la T calIcuIlaIda es 13.000 y la T taIbu IlaIda es 1.7709 

seIgún la reIgla de deIciIsión la T cal IcuIlaIda es maIyor a la T taIbuIlaIda, por lo 

tanIto se aIcepIta la hiIpóIteIsis alIterIna de la inIvesItiIgaIción. EsIto inIdiIca que los 

jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia en la claIriIdad de la ex IpreIsión oIral inIfluIye 

de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva porIque los niIños y niIñas biIlin Igües loIgraIron 

teIner uIna ex IpreIsión oIral con claIriIdad al proInunIciar paIlaIbras que uItiIliIzan en 

su voIcaIbu IlaIrio.  
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ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen sigIniIfiIcaItiIvaImenIte en la 

FIlui Idez de la ex IpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües, seIgún los reIsul ItaIdos 

de la prueIba pre test, pos tes y con la aIpli IcaIción de la prueIba esItaIdís ItiIca T 

sItuIdent de nuesItra inIvesItiIgaIción la T cal IcuIlaIda es 10.481 y la T taIbuIlaIda es 

1.7709 seIgún la reIgla de deIciIsión la T calIcuIlaIda es maIyor a 71 la T 

taIbuIlaIda, Por lo tanIto se aIcepIta la hiIpóIteIsis alIterIna de la in IvesItiIgaIción en 

esIta diImenIsión, esIto inIdiIca que los jueIgos verIbaIles coImo es ItraIteIgia en la 

fluiIdez de la ex IpreIsión oIral inIfluIye de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva porIque los 

niIños y ni Iñas loIgraIron exIpreIsar sus iIdeIas con faIciIliIdad y esIponItaIneiIdad, 

tanIto en su iIdioIma maIterIno coImo en su seIgunIda lenIgua.  

 

ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen poIsiItiIvaImenIte en la 

CoIheIrenIcia de la ex IpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües, seIgún los 

reIsul ItaIdos de la prueIba de pre test , post test y con aIpli IcaIción de la prueIba 

esItaIdís ItiIca T s ItuIdent la T calIcuIlaIda es 7.019, y la T taIbuIlaIda es 1.7709, 

seIgún la reIgla de deIciIsión la T cal IcuIlaIda es maIyor a la T taIbuIlaIda, por lo 

tanIto se aIcepIta la hiIpóIteIsis alIterIna de la inIvesItiIgaIción en esIta diImenIsión esIto 

inIdiIca que los jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia en la coIheIrenIcia de la 

exIpreIsión oIral inIfluIye de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva; ya que los niIños y niIñas 

biIlinIgües alIcanIzaIron un niIvel de exIpreIsión oIral coIheIrenIte en su 

coImuIniIcaIción oIral. 

 

ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen sigIniIfiIcaItiIvaImenIte en la 

EnItoInaIción de la ex IpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües, seIgún los 
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reIsul ItaIdos de la prueIba pre test, post test y con la aIpli IcaIción de la prueIba 

esItaIdís ItiIca T s ItuIdent la T calIcuIlaIda 12.588 y la T taIbuIlaIda es 1.7709, seIgún 

la reIgla de deIciIsión la T calIcuIlaIda es maIyor a la T taIbuIlaIda, por lo tanIto se 

aIcepIta la hiIpóIteIsis alIterIna de la inIves ItiIgaIción en esIta diImenIsión. EsIto inIdiIca 

que los jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia en la enItoInaIción de la ex IpreIsión 

oIral inIfluIye de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva. Ya que los niIños y niIñas loIgraIron 

teIner uIna bueIna enItoInaIción en su ex IpreIsión al inIteIracItuar con los deImás.  

 

ILos jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia inIfluIyen sigIniIfiIcaItiIvaImenIte en la 

ArItiIcuIlaIción de la ex IpreIsión oIral de los niIños (as) biIlinIgües, seIgún los 

reIsul ItaIdos de la prueIba de pre test, post test y seIgún la prueIba esItaIdís ItiIca T 

sItuIdent la T cal IcuIlaIda es 9.021 y la T taIbuIlaIda es 1.7709 seIgún la reIgla de 

deIciIsión la T calIcuIlaIda es maIyor a la T taIbuIlaIda, por lo tanIto se aIcepIta la 

hiIpóIteIsis alIterIna de la inIvesItiIgaIción en esIta diImenIsión. EsIto inIdiIca que los 

jueIgos verIbaIles coImo esItraIteIgia en la arItiIcuIlaIción de la ex IpreIsión oIral 

inIfluIye de maIneIra muy sigIniIfiIcaItiIva. ya que los niIños y niIñas loIgraIron teIner 

uIna exIpreIsión arItiIcuIlaIda, porIque manItieInen seIguIriIdad al deIcir paIlaIbras, de 

eIsa maIneIra deIsaIrroIllan el diaIloIgo aIbierIto y corItés en su coImu IniIcaIción oIral.    

I 

AIzoIrín y AIpaIza (2017) en su teIsis tiItuIlaIdo: LOS JUEIGOS VER IBAILES 

CON AIYUIDA DE TEC INOILOGIÍA DIIRIIGIIDA Y SU INFILUENICIA EN 

EL PER IFEC ICIOINAIMIENITO DE LA EXP IREISIÓN OIRAL, EN NIIÑOS Y 

NIIÑAS DE 5 AIÑOS DE LA INSITIITUICION EIDUICAITIIVA N°251 CUINA 

JARDÍN “ISAN GERÓINIIMO”, IILO - MOIQUEIGUA 2016. TeInienIdo coImo 

conIcluIsio Ines las siIguienItes:  
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EIxisIte uIna inIfluenIcia diIrecIta al aIpli IcarIse los jueIgos verIbaIles con la aIyuIda de 

piIzaIrra in IteIracItiIva en el perIfecIcioInaImienIto de la exIpreIsión o Iral lleIganIdo a 

esIcaIlas que suIpeIran el 90% en el deIsaIrroIllo del Post Test es IpeIcíIfiIcaImenIte 

en: traIbaIlenIguas, aIdiIviInanIzas, ReItaIhíIla, poIeIsíIa canIcioInes, reIfraInes, riImas, 

diInáImiIcas, chis Ites y jueIgo de paIlaIbras; noItánIdoIse maIyor seIguIriIdad en la 

exIpreIsión oIral de los niIños de cinIco aIños de la InsItiItuIción EIdu IcaItiIva N°251 

CuIna JarIdín “ISan GeIróIniImo”, IIlo – MoIqueIgua.  

 

ILos niIños y niIñas de 5 aIños de la Ins ItiItuIción EIduIcaItiIva N°251 CuIna JarIdín 

“ISan GeIró IniImo”, del dis ItriIto de IIlo - MoIqueIgua, han loIgraIdo uIna meIjor 

exIpreIsión oIral al uItiIliIzar la piIzaIrra inIteIracItiIva meIdianIte jueIgos verIbaIles  

 

ILa uItiIliIzaIción de la piIzaIrra inIteIracItiIva fue muy deIciIsiIva en el loIgro de 

aIprenIdiIzaIjes sigIniIfiIcaItiIvos que adIqui IrieIron los niIños y niIñas de 5 aIños de la 

InsItiItuIción EIduIcaItiIva N°251 CuIna JarIdín “ISan GeIróIniImo”, del dis ItriIto de 

IIlo – MoIqueIgua.  

I 

El plan de meIjoIra ha teIniIdo reIsul ItaIdos saItisIfacItoIrios cuanIdo se deImuesItra 

los porIcen ItaIjes meInoIres a maIyoIres en cuanIto aIdicIción los niIños se exIpreIsan 

bien, proInunIciar bien las paIlaIbras y saIber reIdacItar oIraIcioInes en cuanIto al 

voIluImen del toIno de voz alIto fue suIpeIraIdo, el ritImo del haIbla moIdeIraIdo la 

eImoItiIviIdad con caIpaIciIdad de perIsuaIsión y el maIneIjo corIpo Iral haIbla de 

maIneIra aIdeIcuaIda uItiIliIzanIdo exIpreIsio Ines corIpoIraIles coIrrecItas. 
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ICeIlesItiIno (2014) en su teIsis tiItuIlaIdo: TÍITEIRES DE MAINO PAIRA 

DEISARIROLILAR LA EXP IREISIÓN OIRAL EN INGLÉS EN LOS 

AILUMINOS DE LA II.E. N° 32004 “ ISAN PEDIRO”, HUAINUICO – 2014. 

TeInienIdo coImo conIcluIsio Ines las siIguienItes: 

ISe ha deImos ItraIdo que el uIso de los tíIteIres de maIno meIjoIró la ex IpreIsión oIral 

del iIdioIma ex ItranIjeIro inIglés en los aIlum Inos del 5° IgraIdo “ B ” de priImaIria de 

la InsItiItu Ición EIduIcaItiIva N° 32004 “ISan PeIdro” HuáInuIco-2014, donIde el 

95.26% han loIgraIdo un aIprenIdiIzaIje sigIniIfiIcaItiIvo.  

 

ISe reIaIliIzó el diagInósItiIco del niIvel de ex IpreIsión oIral del iIdio Ima ex ItranIjeIro 

inIglés en los aIlum Inos del 5° graIdo de priImaIria a traIvés del pre test 

aIpli IcanIdo a amIbos gruIpos, conItrol y ex IpeIriImenItal, quieInes deImos ItraIron un 

niIvel baIjo de ex IpreIsión oIral en el iIdio Ima ex ItranIjeIro inIglés, ya que el 8.12% 

en el priImer gruIpo y el 19.68% del seIgunIdo gruIpo, donIde teIní Ia diIfiIculItaIdes 

paIra ex IpreIsarIse tal coImo se eIviIdenIcia en el cuaIdro N°3.  

 

ISe eIlaIboIró la caIseIta de tíIteIres y se comIpró los tíIteIres de maIno paIra meIjoIrar 

la ex IpreIsión oIral en el iIdioIma exItranIjeIro inIglés en los aIlum Inos del 5° graIdo 

“B” de priImaIria, paIra lo cual se ha preIsenItaIdo la caIseIta y los tíIteIres de maIno 

a los aIlum Inos paIra moItiIvarIlos y geIneIrar conIfianIza.  

 

ISe reIaIliIzó peIqueIñas draImaItiIzaIcioInes con los tíIteIres de maIno a los aIlum Inos 

del gruIpo ex IpeIriImenItal quieInes loIgraIron en un 95.26% meIjo Irar su niIvel de 

exIpreIsión oIral en iIdioIma inIglés, alIcanIzanIdo el deIsenIvol IviImienIto y la 
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perIdiIda de la tiImiIdez o queIdar en riIdíIcuIlo en cuanIto se le preIgunItaIba en 

inIglés.  

 

ILos reIsul ItaIdos obIteIniIdos desIpués de la aIpli IcaIción de los tíIteIres de maIno nos 

ha perImi ItiIdo deIsaIrroIllar la exIpreIsión oIral en el iIdioIma ex ItranIjeIro inIglés 

sienIdo sigIniIfiIcaItiIva, ya que, el 95.26% loIgraIron ex IpreIsarIse en el iIdioIma 

exItranIjeIro inIglés de maIneIra naItuIral.   

 

2.2. Marco Conceptual 

 

2.2.1. Los juegos verbales 

Condemarin (1991) maIniIfesItó que. “ILoIgran deIsaIrroIllar u Ina consIcienIcia 

verIbal y en sus diIfeIrenItes asIpecItos de lenIguaIje en un amIbienIte de jueIgo 

diIdácItiIco que aIpoIya a diIverItirIse y enItreIteInerIse” (p. 68).  

 

ISe enItien Ide por lo que aIseIveIra el auItor que esIte tiIpo de jueIgos verIbaIles 

busIca mo ItiIvar la coImuIniIcaIción enItre los eIduIcanIdos y bus Ica esItaIbleIcer 

vínIcuIlos en los paIres en la que norImal ImenIte se esItaIbleIcen asIpecItos 

imIporItanItes paIra el lenIguaIje oIral.  

 

IRoIdríIguez y Ket Ichun (2001) maIniIfesItaIron: “ILas aIdi IviInanIzas, las 

traIbaIlenIguas y las riImas loIgra en los niIños el eIjerIciIcio de dicIción, 

enIriIqueIcen el sigIniIfiIcaIdo de paIlaIbras y culItiIvar las diIverIsas haIbiIliIdaIdes 

conIcerInien Ites al asIpecIto verIbal”. (p.119) Por oItra parIte ConIdeImaIrin 

(1991) maIniIfesItó. “ILos jueIgos verIbaIles coImo jueIgos lin Igüís ItiIcos son 
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inIvenItaIdos por los esItuIdianItes coImo aIdiIviInanIzas, traIbaIlenIguas fórImuIlas de 

acItiIviIdaIdes o de paIlaIbras. ToIdos esItas acItiIviIdaIdes tieInen uIna funIción 

creIaItiIva del lenIguaIje”. (p.26)  

I 

EsIte tiIpo de jueIgo cumIple su rol muy imIporItanIte en que los esItuIdianItes 

deIsaIrroIllan sus caIpaIciIdaIdes, la haIbiIliIdad coImuIniIcaItiIva paIra meIjoIrar su 

exIpreIsión o lenIguaIje oIral coImo en su proInunIciaIción voIcaIbuIlaIrio e 

inIteIracIción enItre sus paIres.  

 

IReIqueIna (2003) preIciIso. “aIpoIya con la fiInaIliIdad de meIjoIrar su voIcaIbuIlaIrio 

en el cual perImiItiIrá deIsenIvolIverIse en su meIdio soIcial” (p.21). AIsiImisImo a 

traIvés los jueIgos verIbaIles los esItuIdianItes cuanIdo prácItiIca cons ItanIteImenIte 

se sienIte moItiIvaIdo a reIaIliIzar di IfeIrenItes acItiIviIdaIdes en meIjoIra de su 

lenIguaIje. GaIraiIgorIdoIbil (2003) seIñaIló: “Ilos jueIgos linIgüís Iti Icos deIdiIcan a 

los inIfan Ites un gran plaIcer y al misImo tiemIpo jueIgan con diIfeIrenItes 

toInaIliIdaIdes y reIaIliIzan sus diIfeIrenItes comIbiInaIcioInes, con esItrucItuIras 

linIgüís Iti Icas es uIna de las diIfeIrenItes maIneIras báIsiIcas del aIprenIdiIzaIje del 

lenIguaIje” (p. 56).  

 

IDe aIcuerIdo el auItor el uIso de las acItiIviIdaIdes verIbaIles lláImeIse linIgüís ItiIcos 

perImiIte en los esItuIdianItes a meIjoIrar sus caIpaIciIdaIdes paIra aIfronItar 

diIfeIrenItes siItuaIcioInes. BIruIner (1986) enIfaItiIzó: La imIporItanIcia de esItos 

jueIgos lin Igüís ItiIcas aIpoIya a un ni Iño del niIvel iIniIcial a deIsaIrroIllar toIdo su 

poIder com IbiInaItoIrio en el aIprenIdi IzaIje de su lenIgua y la forIma de raIzoInar 

creIanIdo oIporItuIniIdaIdes de juIgar con el lenIguaIje y el penIsaImienIto. (p.22) 
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En baIse a eIllo, se enItienIde que los jueIgos verIbaIles cum Iplen diIfeIrenItes 

roIles muy imIporItanIte, ya que eIjerIce uIna gran inIfluenIcia soIbre el lenIguaIje y 

la creIaIti IviIdad. 

 

ISeIgún AIranIgo (2000) a meIdiIda que los niIños van creIcien Ido los jueIgos 

verIbaIles se van volIvienIdo más comIpleIjos, diIcho de oItro moIdo el graIdo de 

comIpleIji Idad auImenIta, ya que van adIquiIrir la proInunIciaIción coIrrecIta de 

cierItas paIlaIbras, creIar oIraIcioInes que imIpli Iquen voIcaIbuIlaIrio más comIpleIjo, 

eIviItanIdo aIsí que los niIños preIsenIten proIbleImas de aIpren IdiIzaIje en un 

fuItuIro, tanIto coImo dis IlaIlia (IDiIfiIcul Itad paIra proInunIciar paIlaIbras) y dis IleIxia 

(IdiIfiIculItad en la lecItuIra) (p.59) EnItre los prinIciIpaIles jueIgos verIbaIles 

teIneImos las aIdiIviInanIzas, las ri Imas y los traIbaIlenIguas, los cuaIles se 

deItaIllaIrán a conItiInuaIción: I 

AIdiIviInan Izas  

IRoIdríIguez y KetIchum (2001) maIniIfesItaIron que las aIdiIviInan Izas “Ison las 

acItiIviIdaIdes verIbaIles que busIca la amIpliaIción del voIcaIbu IlaIrio del ser 

huImaIno, AIsí coImo los eIjerIciIcios de acItiIviIdaIdes menItaIles” (p. 27). 

 

ICarIbaIjal (2010) deIfiIne a las aIdiIvi InanIzas coImo aIcerItiIjos que desIcriIben un 

obIjeIto en parItiIcuIlar, donIde se tieIne que desIcuIbrir soIlo a traIvés de pis Itas un 

eIleImenIto, diIchas pis Itas esItán forImaIdas por oIraIcioInes o verIsos breIves que 

enIgloIban la resIpuesIta. (p.33).  

I 

AIfirIma tamIbién que las aIdiIviInanIzas perImiIten deIsaIrroIllar la forImaIción de 

conIcepIto de los niIños, faIvoIreIce tamIbién la iImaIgiInaIción ya que el niIño va 
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uItiIliIzar su iImaIgiInaIción paIra poIder desIcuIbrir la resIpuesIta coIrrecIta. UIna 

forIma di IverItiIda del aIprenIdiIzaIje es que los misImos niIños creIen sus proIpias 

aIdiIviInan Izas, teInienIdo siemIpre la suIperIviIsión del doIcenIte, paIra eIllo se deIbe 

seIguir al IguInos paIsos:  

• IDeIterImiInar el obIjeIto o eIleImenIto que deIseIa aIdiIviInar. 

• IBus Icar caIracIteIrísItiIcas prinIciIpaIles del obIjeIto, seIlecIcioInan Ido al meInos 

dos o tres caIracIteIrísItiIcas que deIfi Inan el obIjeIto, ésItas caIracIteIrísItiIcas tieInen 

que ser claIras. 

• IDeIfi Inir las paIlaIbras preIciIsas paIra ex IpreIsar las caIracIteIrís ItiIcas. 

• C IreIar oIraIcioInes o fraIses uItiIliIzan Ido el verIso.  

• IPor úlItiImo, leIer la aIdiIviInanIza a sus comIpaIñeIros soIlo brinIdánIdoIle las 

pis Itas neIceIsaIrias paIra que pueIdan aIdiIviInar el obIjeIto esIconIdi Ido. 

P IroIceIso diIdácItiIco de la aIdiIviInanIza  

IPaIra que las aIdiIviInanIzas seIan alIgo más sim Iple paIsaItiem Ipo y pueIdan uIsarIse 

coImo reIcurIso diIdácItiIco paIra auImenItar la comIpeItenIcia léIxiIca de los niIños 

es conIveInienIte que eIllos misImos los consItruIyan siemIpre la suIperIviIsión 

doIcenIte. El siIguienIte proIceIso muesItra uIna poIsiIble forIma de consItruir uIna 

aIdiIviInan Iza.I 

UIna vez eIleIgiIdo el obIjeIto que haIya de aIdiIviInarIse, obIserIvar las cuaIliIdaIdes 

que meIjor lo caIracIteIriIzan y sirIven de baIse a su deIfiIniIción, seIlecIcioInanIdo al 

meInos dos o tres de diIchas caIracIteIrísItiIcas, a las que neIceIsaIriaImenIte se 

aIluIdiIrá, de maIneIra claIra, la aIdiIviInanIza.  
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•I EnIcon Itrar las paIlaIbras más preIciIsas y aIproIpiaIdas que ex IpreIsen eIsas 

caIracIteIrís ItiIcas y en geIneIral cuanItas cirIcunsItanIcias pueIden consItiItuir un 

buen caImiIno paIra lleIgar a aIdiIviInar el nomIbre del obIjeIto en cues Itión.  

• IForImuIlar la aIdiIviInanIza con el meInor núImeIro poIsiIble de paIlaIbras, 

liImiItanIdo aIsí la lonIgiItud de fraIses; y a ser poIsiIble, reIcuIrrir meIjor al verIso 

que a la proIsa, y proIcuIranIdo emIpleIar paIlaIbras.  

• P Iro IpoIner la aIdiIviInanIza a los niIños y si esItos enIcuenItran diIfiIculItaIdes 

paIra reIsol IverIla, oIfreIcerIles alIguInas pis Itas que les faIciIliIten el haIllaz Igo, por 

si misImos de la soIluIción. 

  

TIraIbaIlenIguas  

IRoIdríIguez y KetIchum (2001) seIñaIlaIron: los traIbaIlenIguas jueIgan un paIpel 

muy im IporItanIte ya que se jueIga con paIlaIbras que con ItieInen soIniIdos 

iIguaIles creIanIdo uIna cierIta diIfiIcul Itad paIra la dicIción ráIpiIda .El cual 

proIduIce un eIfecIto soIniIdo esIpaIcial que da un cierIto poIder máIgiIco a quien 

lo saIbe deIcir muy de pri Isa sin eIquiIvoIcarIse (“ICoImo poIcos coIcos coImo, 

poIco co Ico comIpro”). (p. 255) Gal IdaImes (2006) menIcioInó que “Ison jueIgos 

muy aImaIdo por los niIños y niIñas e imIporItanItes paIra eIjerIciItar la 

arItiIcuIlaIción, la proInunIciaIción y flui Idez del lenIguaIje oIral” (p. 65). 

 

ILos traIbaIlenIguas son aIqueIllas fraIses en las que aIpaIreIcen paIlaIbras con 

síIlaIbas en forIma reIpeItiItiIva, por eIllo geIneIran gran diIfiIculItad a la hoIra de 

proInunIciarIlas, a los niIños les gusIta muIcho esIte jueIgo verIbal ya que cuanIdo 

reIpiIten les geIneIra diIfiIculItad, lo cual paIra eIllos es muy inIteIreIsanIte. El 
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obIjeItiIvo prinIciIpal de los traIbaIlenIguas es deIcirIlo en voz alIta, con claIriIdad y 

raIpiIdez, sin eIquiIvoIcarIse a la hoIra de proInunIciarIla. (IVenItuIra, 2008, p.84).  

I 

Un traIbaIlenIgua es uIna fraIse o un texIto breIve creIaIdo con la fi InaIliIdad que al 

proInunIciarIlo seIa diIfíIcil leIerIlo en voz alIta. Es un jueIgo de paIlaIbras que 

comIbiIna siIlaIbas, foIneImas, riImas. EsIte eIjerIciIcio es iIdeIal paIra meIjoIrar la 

proInunIciaIción, lo que se deIbe haIcer es priImeIro leIerIlo en forIma lenIta, 

desIciIfran Ido caIda leItra, lueIgo ir auImenItanIdo el graIdo de veIloIciIdad seIgún 

seIa neIceIsaIrio, paIra que al fiInal se leIa o ex IpreIse el traIbaIlenIguas lo más 

ráIpiIdo po IsiIble eIviItanIdo eIquiIvoIcaIcioInes, obIteInienIdo aIsí u Ina arItiIcuIlaIción 

claIra y preIciIsa de las paIlaIbras. 

 

ISon jueIgos del lenIguaIje que es ItiImuIlan la meImoIriIzaIción de alIguInos 

soIniIdos diIfíIciIles de ser proInunIciaIdos, a traIvés del uIso de paIlaIbras y 

exIpreIsio Ines. El traIbaIlenIguas tieIne un soIniIdo muIsiIcal y rítImi Ico que inIviIta a 

reIpeItirIlo en diIfeIrenItes veIloIciIdaIdes. A su vez, es un eIjerIciIcio neImoItécIniIco 

que faIvo IreIce que los niIños proInunIcien con maIyor claIriIdad y fluiIdez. 

 

P IroIceIso diIdácItiIco a parItir de la poIsiIbiIliIdad de traIbaIlenIguas:  

• IMo ItiIvaIción iIniIcial. Se pueIde haIcer a parItir del proIpio traIbaIlenIguas.  

• ILa maIesItra oIfreIce al niIño oIral ImenIte un traIbaIlenIguas. se ha de reIpeItir 

toIdas las veIces neIceIsaIrias.  

• ILa maIesItra inItenItaIrá ex Ipli Icar el traIbaIlenIguas, inIcluIso em IpleIanIdo oItros 

sis IteImas de la coImuIniIcaIción (ImúIsi Ica, iImáIgeInes).  
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• ISe inItenIta que el niIño reIpiIta por si soIlo el traIbaIlenIguas, y si es poIsiIble 

se le vuel Ive a reIpeItir. 

 

IRiImas  

IRoIdríIguez y KetIchum (2001) preIciIsaIron lo siIguienIte: La riIma es la 

freIcuenIcia de soIniIdos desIde la úl ItiIma voIcal aIcenItuaIda de caIda verIso. En 

eIlla enIcon ItraImos la siImiIliItud, reIpeItiIción de foIneImas o so IniIdos que se 

reIaIliIzan en uIna seIcuenIcia de paIlaIbras al fiInal de uIna oIraIción y pueIden ser 

esIcriItas en dis ItinItos esItiIlos. (p. 30)  

 

ICal Ivo, GarIcíIa y ZamIbraIno (2002) maIniIfesItaIron: La riIma es la iIgualIdad de 

foIneImas que se da en la úlItiIma voIcal aIcenItuaIda. EIxisIten dos tiIpos de 

riImas: “IRiIma aIsoInanIte en la que son iIguaIles las voIcaIles a parItir de la 

úlItiIma síIlaIba tóIniIca. RiIma conIsoInanIte la cual se reIpi Iten voIcaIles y 

conIsoInan Ites a parItir de la úlItiIma voIcal aIcenItuaIda. EIjemIplo: FuIrioIso riIma 

con aIniImo Iso” (p. 40).  

 

ISeIgún ToIrres y Ál IvaIrez (2013) maIniIfesItaIron: “ILas riImas son fiIguIras 

esIcriItas con lenIguaIje sim Iple. EsIta misIma iIgualIdad es la que le haIce iIdeIaIles 

paIra reIforIzar la esItrucItuIra soInoIra y la enItoInaIción de las paIlaIbras que 

esItiImuIla a los niIños creIar los jueIgos verIbaIles” (p. 34). 

 

ILa riIma es la reIpeItiIción de soIniIdos tanIto iIniIciaIles coImo fiInaIles, denItro de 

la riIma enIconItraImos la reIpeItiIción de soIniIdos o foIneImas que al uInirIlas 
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geIneIran uIna seIcuenIcia de paIlaIbras al fiInal de la oIraIción. FaIvoIreIcen la 

toIma de conIcienIcia foInoIlóIgiIca en los niIños. SeIgún el MIINEIDU (2014) las 

riImas son muy úItil paIra deIsaIrroIllar el lenIguaIje de los niIños, aIdeImás que 

faIvoIreIce la arItiIcuIlaIción de paIlaIbras. Las riImas pueIden ser de dos tiIpos: 

AIsoInan Ite y ConIsoInanIte. La riIma aIsoInanIte esItá reIfeIriIda a la reIpeItiIción de 

los soIniIdos a parItir de la úlItiIma voIcal, por eIjemIplo beIso-IsueIño, y la riIma 

conIsoInan Ite esItá reIfeIriIda a la reIpeItiIción del soIniIdo de la úlIti Ima síIlaIba, por 

eIjemIplo cuenIto-IvienIto. (IVenItuIra, 2008, p.84). 

 

ILa riIma pueIde ser:  ConIsoInanIte o perIfecIta, cuanIdo se proIduIce uIna 

coinIciIden Icia toItal enItre toIdos los soIniIdos fiInaIles de dos o más verIsos, a 

parItir de la úlItiIma siIlaIba aIcenItuaIda. AIsoInanIte o imIperIfecIta, cuanIdo se 

proIduIce uIna coinIciIdenIcia parIcial enItre los soIniIdos fiInaIles de dos o más 

verIsos o se reIpiIten soIlo las voIcaIles.  

 

P IroIceIso diIdácItiIco a parItir de la poIsiIbiIliIdad de riImas:  

• IBus Ica uIna riIma con anItiIciIpaIción, haIcer gráIfiIcos reIfeIren Ites a la riIma.  

• IReIú Ine a los niIños en seImiIcírIcuIlo y preIsenIta la riIma y pon énIfaIsis en 

los soIniIdos fiInaIles de la riIma.  

•I AIni Imar a los niIños a reIpeItir la riIma.  

• IReIpeItir las riImas con los pies o palImas. 

 

IVoIcaIbu IlaIrio  
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ISeIgún Lu IceIño (1988) el voIcaIbuIlaIrio es “el eIleImenIto maIteIrial, el eIleImenIto 

moIleIcuIlar del lenIguaIjeI.es el consIti ItuIyenIte eIsenIcial en el aIpren IdiIzaIje de las 

resItanItes acItiIviIdaIdes linIgüís ItiIcas. “IToIdo coInoIciImienIto de co Isas y heIchos, 

toIda disItinIción en las iIdeIas o senItiImienItos se aIpoIya en el vo IcaIbuIlaIrio y se 

fiIja en paIlaIbras”. (ILuIceIño, 1988). 

I 

El voIcaIbuIlaIrio seIgún la GuíIa meItoIdoIlóIgiIca inIteIgraIda  

IDe aIcuerIdo a la GuíIa InIteIgraIda del AIpresItaImienIto (1984) el deIsaIrroIllo del 

voIcaIbuIlaIrio no se liImiIta al reIcoInoIciImienIto de las paIlaIbras siIno que esIte 

coInoIciImien Ito se trasIlaIda a los conItexItos y siItuaIcioInes en los que el niIñoI/a 

se enIcuen Itra, enIriIqueIciénIdoIse con la exIpreIsión oIral de las perIsoInas con las 

que se co ImuIniIca.  

I 

El voIcaIbuIlaIrio del niIño deIriIva de la enIseIñanIza diIrecIta de paIlaIbras con su 

sigIniIfiIcaIdo y tamIbién de su proIpia cuIrioIsiIdad que le lleIva a preIgunItar a la 

genIte que sigIniIfiIcan las paIlaIbras. En el deIsaIrroIllo del voIcaIbu IlaIrio, el niIño 

aIprenIde un voIcaIbuIlaIrio geIneIral” que pueIde uItiIliIzar en dis Itin Itas siItuaIcioInes 

y un vo IcaIbuIlaIrio esIpeIciIfiIco” que consIta de paIlaIbras con sigIniIfiIcaIdos 

esIpeIcíIfi Icos.  

 

ILas priImeIras paIlaIbras que uIsa el niIño son susItanItiIvos, geIneIral ImenIte 

moInoIsíIlaIbos deIriIvaIdos de los soIniIdos faIvoIriItos del laIleIo del niIño. Más 

tarIde es Itos soIniIdos se reIpiIten en forIma doIble o triIple. Las paIlaIbras se uIsan 

paIra deIsigInar perIsoInas u obIjeItos del meIdio amIbienIte del ni Iño. CuanIdo el 

niIño ha aIprenIdiIdo suIfiIcienIte canIti Idad de susItanItiIvos, coImien Iza a aIprenIder 
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verIbos, esIpeIcialImenIte los que deIsigInan acIcioInes coImo “IdaIme”, “ItoIma”, 

etc. 

2.2.2. El juego 

Díaz (1993) caIracIteIriIza al jueIgo coImo uIna acItiIviIdad puIra, don Ide no eIxisIte 

inIteIrés al IguIno; sim IpleImenIte el juIgar es esIponItáIneIo, es alIgo que naIce y se 

exIteIrioIri Iza. Es plaIcenIteIro; haIce que la perIsoIna se sienIta bien. JuIgar es uIna 

acItiIviIdad liIbre y eIsenIcial ImenIte plaIcenIteIra, no imIpuesIta o diIriIgiIda desIde 

fueIra.  

 

IPaIra CorIdeIro (1985) el jueIgo es el facItor prinIciIpal que inItroIduIce al niIño al 

munIdo de las iIdeIas.  

 

IPaIra Au IcouItuIrier (2007) el jueIgo reIconIciIlia al niIño conIsiIgo misImo y con 

los deImás, porIque inIciIta al enIcuen Itro y al inIterIcamIbio de las ex IpeIrienIcias 

aIfecItiIvas más leIjaInas con auItenItiIciIdad, inIdeIpenIdienIteImenIte de su oIriIgen y 

culItuIra, ya que foImenIta la esIcuIcha y la comIprenIsión senIsiIble del oItro. 

 

2.2.3. Los juegos verbales como instrumento en el desarrollo del lenguaje en  

los niños 

Desde que InaIceImos, paIsaImos por dis ItinItas eItaIpas en el deIsaIrroIllo de 

nuesItro lenIguaIje. InIcorIpoIraImos nueIvas paIlaIbras, nueIvas ex IpreIsio Ines y 

uItiIliIzaImos diIfeIrenItes forImas de haIblar seIgún la siItuaIción en que nos 

enIconItreImos; raIzón por la que, el lenIguaIje oIral se conIvierIte en el eIleImenIto 



35 

 

funIdaImenItal de la coImuIniIcaIción huImaIna y, a traIvés de él, el ser huImaIno 

se ex IpreIsa, comIprenIde iIdeIas, trans ImiIte penIsaImienItos, senItiImien Itos, etc.  

ICuanIdo el niIño inIgreIsa en la esIcueIla, traIe conIsiIgo el lenIguaIje que uItiIliIza 

con su faImiIlia y sus paIdres en sus acItiIviIdaIdes coItiIdiaInas y es la esIcueIla 

quien cum Iple un rol funIdaImenItal en el deIsaIrroIllo de diIcho lenIguaIje oIral, el 

que con ItriIbuiIrá que los esItuIdianItes acIceIdan de maIneIra pauIlaItiIna a reIgis Itros 

más forImaIles de la oIraIliIdad.  

I 

UIno de los obIjeItiIvos priImorIdiaIles que deIben teIner toIdas las insItiItuIcioInes 

eIduIcaItiIvas es el de deIsaIrroIllar las caIpaIciIdaIdes coImuIniIcaItiIvas de sus 

esItuIdianItes esIto imIpli Ica la uItiIliIzaIción de vaIriaIdas y enIriIqueIceIdoIras forImas 

o esItraIteIgias meItoIdoIlóIgiIcas por parIte de los doIcenItes. UIna de eIllas es a 

traIvés del jueIgo coImo cenItro de toIdo aIprenIdiIzaIje más aIún en el niIvel 

iIniIcial ya que el jueIgo brinIda en el niIño la senIsaIción de saItisIfacIción y 

aIleIgríIa, teInienIdo en cuenIta que el jueIgo bien oIrienItaIdo es uIna fuenIte de 

granIdes aIprenIdiIzaIjes.  

 

I“El niIño aIprenIde porIque el jueIgo es aIprenIdiIzaIje”. La aIpli IcaIción 

proIveIcho Isa de los jueIgos poIsiIbiIli Ita el deIsaIrroIllo bioIlóIgiIco, p IsiIcoIlóIgiIco, 

soIcial y esIpiIriItual. Su imIporItanIcia eIduIcaItiIva es trasIcenIden Ite y viItal por 

eIllo el tiem Ipo paIra juIgar es tiem Ipo paIra aIprenIder.  

I 

El niIño neIceIsiIta tiem Ipo paIra juIgar y a parItir del jueIgo él creIa, el niIño 

desIde peIqueIño sienIte la neIceIsiIdad de soIciaIliIzar y el jueIgo lleIva conIsiIgo el 

esIpíIriItu de la soIciaIbiIliIdad. El jueIgo deIsemIpeIña un paIpel de suIma 

imIporItanIcia, en la eIduIcaIción de los esItuIdianItes y por enIde en proIceIso de 
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enIseIñan Iza y aIprenIdiIzaIje, teInienIdo en cuenIta su forImaIción in IteIgral por eIllo 

se haIce neIceIsaIrio mez Iclar el jueIgo y el diáIloIgo paIra adIqui Irir haIbiIliIdaIdes 

en la co ImuIniIcaIción verIbal. 

I 

El jueIgo verIbal es tan senIciIllo que sim IpleImenIte se neIceIsiIta la inIteIracIción 

enItre el niIño y el aIdulIto y uIna diInáImiIca que forItaIlez Ica diIcha 

coImuIniIcaIción. EsIta diInáImiIca la cons ItiItuIyen los JueIgos VerIbaIles, que son 

uIna heIrraImienIta peIdaIgóIgiIca imIporItanIte en el deIsaIrroIllo de las haIbiIliIdaIdes 

coImuIniIcaItiIvas de los esItuIdianItes ya que perImiIte esItiImuIlar y deIsaIrroIllar el 

lenIguaIje, la proInunIciaIción y flui Idez desIde peIqueIños, esItaIbleIcienIdo 

vínIcuIlos aIfecItiIvos.  

I 

EsItos jueIgos verIbaIles naIcen en el hoIgar a traIvés del vínIcu Ilo aIfecItiIvo que 

se esItaIbleIce enItre el aIdulIto y su hi Ijo y muIchas veIces los paIdres no se dan 

cuenIta, que los jueIgos verIbaIles haIcen parIte del díIa a díIa en la crianIza de 

los hiIjos, a traIvés de uIna canIción de cuIna, uIna ronIda, etc. EsItos jueIgos 

tieInen un sigIniIfiIcaIdo peIdaIgóIgiIco muy imIporItanIte paIra la forImaIción 

linIgüís Iti Ica del niIño porIque él, más tarIde, reItoImaIrá esItas acIcioInes paIra 

exIpreIsarIse.  

 

ILos niIños que creIcen roIdeIaIdos y esItiImuIlaIdos linIgüís ItiIcaImenIte aIprenIden 

fáIcil ImenIte a haIblar por eIllo es imIporItanIte reIcoInoIcer que des Ide temIpraIna 

eIdad se conIsiIdeIra que el lenIguaIje oIral surIge de un proIceIso de iImiItaIción de 

la lenIgua maIterIna lo cual proIpoIne al niIño y a la niIña uInos moIdeIlos 

verIbaIles que poIco a poIco iIrá inIteIrioIriIzanIdo.  
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IToIdos los jueIgos verIbaIles faIvoIreIcen el deIsaIrroIllo del haIbla ya que desIde 

que el ni Iño naIce toIdo el tiem Ipo es Itá haIcienIdo gim InaIsia faIcial, obIserIva las 

acIcioInes de los deImás y emIpieIzan a bal IbuIceIar; toIdo se haIce coImo 

preIpaIraIción de los mús IcuIlos que le perImiItiIrán más tarIde co ImuIniIcarIse con 

el munIdo, engItrar en eIse aIpaIraIto sim IbóIliIco, que es el lenIguaIje, el cual le 

da pie al ser huImaIno paIra ex IpreIsar las iIdeIas a los deImás. A meIdiIda que los 

niIños van creIcienIdo, esItos jueIgos se vuelIven más comIpleIjos. El peIqueIño 

tieIne la caIpaIciIdad de proInunIciar aIdeIcuaIdaImenIte y de creIar oIraIcioInes, paIra 

canItar, aIdiIviInar, etc. meIdianIte los jueIgos verIbaIles se esItiImu Ila la caIpaIciIdad 

inIteIlecItual de los niIños y se forItaIleIce el vínIcuIlo aIfecItiIvo con sus paIdres de 

eIsa forIma la faImiIlia cumIple uIna funIción imIporItanIte en la aIpaIriIción y en el 

ritImo del deIsaIrroIllo del lenIguaIje oIral del niIño. Si ésIte se sienIte 

eImoIcioInal ImenIte seIguIro y linIgüís ItiIcaImenIte esItiImuIlaIdo, se deIsaIrroIllaIrá 

norImal y ópItiImaImenIte su exIpreIsión verIbal. 

 

2.2.4. Beneficios de los juegos verbales 

Según MarIchant (1998) enItre los beIneIfiIcios que traIen conIsiIgo la 

enIseIñan Iza y pracItiIca de los jueIgos verIbaIles enIconItraImos.  

• IDeIsaIrroIllan la conIcienIcia foInoIlóIgiIca y la perIcepIción au IdiItiIva, deIbiIdo 

a la dis IcriImiInaIción de soIniIdos iIniIciaIles o fiInaIles de uIna deIterImiInaIda 

paIlaIbra caIpaIciIdad que loIgran los esItuIdianItes al reIfleIxio Inar soIbre los 

segImenItos del lenIguaIje oIral el cual imIpliIca un aInáIliIsis soIbre los foIneImas, 

síIlaIbas y paIlaIbras comIprenIdienIdo de esIta maIneIra la naItuIraIleIza soInoIra de 

las paIlaIbras y la conIverIsión enItre foIneImas y graIfeImas.  
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• IReIvaIloIran su culItuIra oIral, ya que se faIvoIreIce la reIcuIpeIraIción de 

jueIgos lin Igüís ItiIcos traIdiIcio InaIles.  

• IDeIsaIrroIllan la creIaItiIviIdad al esItaIbleIcer reIlaIcioInes con paIlaIbras poIco 

uIsuaIles. DeIsaIrroIllan la meImoIria al reIteIner uIna seIrie de paIlaIbras.  

• IGeIneIran maIyor fluiIdez en la exIpreIsión oIral a traIvés de los 

traIbaIlenIguas. 

•I AuImenIta el voIcaIbuIlaIrio, ya que, en oIcaIsio Ines deIben menIcioInar seIries 

de paIlaIbras reIlaIcioInaIdas en asIpecItos foInoIlóIgiIcos o seImánItiIcos.  

• IFaIvo IreIcen el deIsaIrroIllo cogIniItiIvo, al orIgaIniIzar el vo IcaIbuIlaIrio en 

caIteIgoIrí Ias y deIsaIrroIllan un lenIguaIje inIquiIsiItiIvo, al eIjerIciItar la forImuIlaIción 

de preIgun Itas en los jueIgos de aIdiIvi InanIzas. 

 

           Fi InaIliIdad de los jueIgos verIbaIles 

ILos jueIgos verIbaIles cumIplen las si IguienItes fiInaIliIdaIdes:  

•I AIyu Ida a la bueIna proInunIciaIción, deIsaIrroIllánIdoIse la caIpaIciIdad de 

poIder ex IpreIsarIse aIdeIcuaIdaImenIte, a traIvés del jueIgo.  

•I EnIri IqueIciImienIto del voIcaIbuIlaIrio, emIpieIza a coInoIcer conIteIniIdos 

sigIniIfiIcaItiIvos. 

• IDeIsaIrroIlla y poItenIcia la exIpreIsión oIral. La gloIbaIliIdad eImoIcioInal y 

fíIsiIca del jueIgo de liIbre exIpreIsión forItaIleIce la funIción del lenIguaIje oIral, 

pues la reIpreIsenItaIción de un rol haIce haIblar esIpon ItáIneIaImenIte al 

esItuIdianIte.  

• IFaIvo IreIce el proIceIso soIciaIli IzaIdor, en el jueIgo, el maIteIrial no es 

inIdisIpen IsaIble. 
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           ImIporItanIcia de los jueIgos verIbaIles 

ILos    jueIgos    verIbaIles son imIporItanItes, porIque consItiItuIyen un facItor de 

aIyuIda paIra la eIduIcaIción de los niIños, meIdianIte su aIpli IcaIción en la esIcueIla, 

el niIño va soIciaIliIzánIdoIse en gruIpos, el cual faIvoIreIce el deIsaIrroIllo de las 

acItiIviIdaIdes en las diIfeIrenItes áIreIas cuIrriIcuIlaIres en forIma acItiIva. SeIgún 

FinIgerIman (1970) “El jueIgo es un facItor de deIsenIvolIviImien Ito soIcial en el 

inIdiIviIduo. MeIdianIte el jueIgo no soIlo eIjerIciItan las tenIdenIcias soIciaIles, siIno 

se manItieIne la coIheIsión y la soIliIdaIriIdad del gruIpo” (p.58). 

 

IHuiIzinIga (1968) proIfunIdiIza en su oIbra HoImo LuIdens, en la que aIfirIma 

que el jueIgo eIxis Itió anItes de toIda culItuIra, no soIlo en lo linIgüís ItiIco siIno en 

lo anItroIpoIlóIgiIco (IcosItum Ibres, fies Itas, creIenIcias, etc.) (p.65). 

 

IPor lo di Icho los jueIgos verIbaIles faIvoIreIcen la reIcuIpeIraIción de los jueIgos 

traIdiIcio InaIles, de esIte moIdo se reIvaIloIra la culItuIra oIral de los anIteIpaIsaIdos y 

perImiIte reIcoInoIcer que es un eIleImenIto inIdis IpenIsaIble en el proIceIso 

enIseIñan Iza aIprenIdiIzaIje, perImiIte creIar a los niIños aIdiIviInanIzas, traIbaIlenIguas, 

riImas, aIcrósItiIcos, poIeIsíIa, reIfraInes y oItros jueIgos linIgüís ItiIcos o jueIgos de 

paIlaIbras.   

I 

EsItos jueIgos tamIbién perImiIten deIsaIrroIllar la conIcienIcia lin Igüís ItiIca y sus 

comIpeItenIcias de lenIguaIje de un conItexIto lúIdiIco que diIvierIte y enItreItieIne, 

esItiImuIlan la creIaItiIviIdad, al faIvoIreIcer aIsoIciaIcioInes de paIlaIbras, faIvoIreIcen 
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el deIsaIrro Illo del voIcaIbuIlaIrio y la fluiIdez de la ex IpreIsión o Iral, faIvoIreIce el 

deIsaIrroIllo de la dis IcriImiInaIción auIdiItiIva y de la conIcienIcia foInoIlóIgiIca, 

amIbas imIporItanIte paIra el aIpren IdiIzaIje de la lecItuIra. AIfirIma YaIgüeIllo 

(1983) “IToIdo haIblanIte poIseIe uIna acItiIviIdad meItaIlinIgüís ItiIca inIconsIcienIte, 

donIde es Ita acItiIviIdad se reIveIla del toIdo, parItiIcuIlarImenIte en el jueIgo de 

paIlaIbras o jueIgo verIbal baIjo sus diIfeIrenItes forImas aIdiIviInan Izas, chaIraIdas, 

jeIroIglí Ifi Icos, lapIsus burIlesIcas de conItraIpoIsiIción de leItras etc” (p.12). 

 

CIlaIsiIfiIcaIción de los jueIgos seIgún la eIvoIluIción del niIño  

El jueIgo es muy imIporItanIte paIra un niIño, ya que a traIvés de eIllos, los 

niIños pueIden adIquiIrir nueIvas ex IpeIrienIcias, y al junItarIlos con sus saIbeIres 

preIvios poIdrán aIsí adIquiIrir un aIpren IdiIzaIje sigIniIfiIcaItiIvo que le sirIva paIra su 

deIsaIrroIllo, a conItiInuaIción se va deItaIllar cóImo el niIño va adIquiIrienIdo 

aIprenIdiIzaIjes a traIvés del jueIgo, paIra eIllo se toIma coImo reIfeIrenIcia a 

(IDelIgaIdo, 2011, p.36) quien menIcioIna coImo funIdaIdor a PiaIget, el cual 

haIce la claIsiIfiIcaIción de la siIguienIte maIneIra:  

I 

EsItaIdio senIsoIrio- moItor: EsIta eItaIpa esItá comIprenIdiIda desIde el naIciImienIto 

hasIta los 2 aIños, aIquí se menIcioIna que el niIño va aIprenIdienIdo a traIvés del 

jueIgo u ItiIliIzanIdo la reIpeItiIción cons ItanIte de acIcioInes que le llaImen la 

aItenIción, ya que le va perImiItir desIcuIbrir las cauIsas de lo que pueIde 

suIceIder en diIfeIrenItes siItuaIcioInes, aIquí los jueIgos son consItrucItiIvos. 

TamIbién llaImaIda la eItaIpa del jueIgo sim IbóIliIco.  

I 

EsItaIdio preI-oIpeIraIcioInal: EsItá eItaIpa esItá comIprenIdiIda des Ide los 2 aIños 

hasIta los 6 aIños, aIquí tam Ibién se uItiIliIzaIda muIcho el jueIgo sim IbóIliIco, diIcho 
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de oItro moIdo, el jueIgo simIbóIliIco esItá reIfeIriIdo a que el niIño uItiIliIzanIdo su 

cuerIpo u obIjeItos va reIaIliIzar jueIgos que seIríIan imIpoIsiIbles en la viIda 

coItiIdiaIna por eIjemIplo: El niIño creIe que pueIde voIlar soIlo con aIbrir sus 

braIzos, uItiIliIzanIdo sus maInos pienIsa que esItá conIduIcienIdo un auIto o 

simIpleImenIte creIe o jueIga a que es un docItor y que pueIde cuIrar a las 

perIsoInas.  

I 

EsItaIdio de oIpeIraIcioInes conIcreItas: Com IprenIdiIda desIde los 6 aIños hasIta los 

12 aIños, aIquí ya el niIño es más gran Ide y por lo tanIto va reIaIliIzar jueIgos un 

poIco más comIpleIjos, donIde eIxis Itan reIglas que hay que seIguir y norImas 

que cum Iplir, a su vez va saIber resIpeItar los jueIgos que sus comIpaIñeIros 

pueIdan creIar y se va aIcoIplar muIcho más ráIpiIdo, esIta eItaIpa preIdoImiIna el 

jueIgo reIglaIdo y de consItrucIción.  

I 

EsItaIdio de oIpeIraIcioInes forImaIles: Com IprenIdiIda a parItir de los 12 aIños en 

aIdeIlanIte, aIquí ya el niIño creIa sus jueIgos más diIfíIciIles con el facItor 

imIporItanIte 27 que son las reIglas. De lo ex IpuesIto anIteIriorImenIte se pueIde 

deIduIcir que los jueIgos son de viItal imIporItanIcia en las diIfeIren Ites eItaIpas de 

los niIños, ya que va poItenIciar el deIsaIrroIllo del niIño y son uIna fuenIte de 

coInoIciImien Itos en toIdas las áIreIas que se quieIre deIsaIrroIllar. 

 

2.2.5. Lenguaje oral 

Condemarin y MeIdiIna (1995) preIci Isó que: El lenIguaIje oIral es la prinIciIpal 

heIrraImien Ita que los niIños preIesIcoIlaIres emIpleIan paIra ex IpreIsar sus iIdeIas 

pues el lenIguaIje es la sim IboIli IzaIción de sus iIdeIas, a parItir de la 

maIniIfesItaIción de sus proIpias i IdeIas y de los deImás la cual pueIde 
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enIriIqueIcerIlos, por eIllo en la eIdad preIesIcoIlar coIbra uIna esIpeIcial aItenIción y 

reIleIvanIcia. (p. 16)  

 

IMiIneIdu (2016) maIniIfesItó que toIdo esItuIdianIte deIbe es IcuIchar y ser 

esIcuIchaIdo. La coImuIniIcaIción es uIna neIceIsiIdad eIsenIcial y ab IsoIluIta, que se 

oIriIgiIna des Ide el iIniIcio de la viIda con las inIteIracIcioInes plaIcen IteIras (p.27).  

 

IMenIdoIza (2003) preIciIsó que: “IDes Ide el priImer díIa de viIda, el niIño enItaIbla 

reIlaIción con las perIsoInas que inIteIracItúIan, el lenIguaIje oIral el cual vieIne a 

consItiItuir el punIto fiInal del proIceIso coImuIniIcaItiIvo” (p. 265).  

 

IRoIdríIguez (2011) preIciIso: El lenIguaIje oIral se oIriIgiInó por imIporItanIte de 

diaIloIgar con los deImás. Pues toIdos aIprenIdeIreImos a esIcuIchar y haIblar con 

los paIres que esItán a nuesItro alIreIdeIdor cuanIdo los esItuIdianItes inIgreIsan a 

uIna esIcueIla loIgran haIbiIliIdad y desItreIza de coImuIniIcaIción uIna oIral, 

esItaIbleIcienIdo aIsí uIna siItuaIción sigIni IfiIcaItiIva. (p.27)  

 

ISeIgún So IpraIno (2001) preIciIso: El proIceIso de la exIpreIsión oIral en los niIños 

consItiItuIye uIno de las fiInaIliIdaIdes imIporItanItes de la enIseIñanIza. EIllo se 

jus ItiIfiIca por que la ex IpreIsión oIral no sóIlo es uIsaIda de baIse a toIdas las 

aIsigInaItuIras del proIgraIma, siIno porIque su doImiInio consItiItuIye uIna fuenIte de 

creIciImien Ito perIsoInal, tanIto eImoIcio Inal coImo inIteIlecItual. (p.13) 
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IPaIra des IcriIbir el lenIguaIje oIral eIxis Iten diIverIsos térImiInos den Itro de eIllos 

desItaIca que el lenIguaIje es la caIpaIciIdad esIpeIcíIfiIcaImenIte huImaIna 

conIsiIdeIraIdo un ins ItruImenIto báIsiIco paIra la coImuIniIcaIción y la esItrucItuIraIción 

del penIsaImienIto y la trans ImiIsión de saIbeIres, ya que graIcias al lenIguaIje se 

proIduIcen las priImeIras inIteIracIcioInes soIciaIles senItánIdoIse las baIses de los 

fuItuIros aIprenIdiIzaIjes que deIsaIrroIllaIran los niIños a lo larIgo de sus viIdas. 

(IRaImos, CuaIdraIdo, FerInánIdez,2008 p.4). 

 

IDesIde la persIpecItiIva neuIro pIsiIcoIlóIgiIca la iIdeIa de que el haIbla es de 

naItuIraIleIza bioIlóIgiIca paIreIce ser vis Ilum IbraIda desIde la culItu Ira EIgipIcia, al 

deIjar tesItiImoInios gráIfiIcos en el cual la pérIdiIda del haIbla se reIlaIcioInaIba las 

leIsio Ines en la caIbeIza (OrItiz, 2002), reIforIzanIdo a eIllo Paul BIroIca denItro del 

coInoIciImien Ito moIderIno, diIfunIdió su obIserIvaIción aIcerIca de la pérIdiIda del 

haIbla en un paIcienIte que tuIvo un inIfarIto en el lóIbuIlo fronItal iz IquierIdo del 

ceIreIbro es IpeIcíIfiIcaImenIte en la reIgión posIteIrior e inIfeIrior. A fi InaIles del siIglo 

XX, las teIoIríIas pIsiIcoIlóIgiIcas que haIcíIan reIfeIrenIcia al haIbla no adIquiIrieIron el 

niIvel de deIsaIrroIllo, coImo sí lo hiIcieIron las linIgüís ItiIcas que aIbarIcan el 

lenIguaIje y las fiIloIsóIfiIcas soIbre el ceIreIbro, en eIsas cirIcunsItanIcias FerIdiInand 

de SausIsu Ire ex IpuIso su teIoIríIa esItrucItuIral del lenIguaIje, aIpoIyán IdoIse en las 

noIcioInes neuIroIlóIgiIcas de la aIfaIsia y la pIsiIcoIloIgíIa; ulIteIriorImenIte C Ihomsky, 

ulItiImó que el lenIguaIje es un forImaIto de acItiIviIdad pIsíIquiIca cogIniItiIva. 
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ITeIoIríIa pia IgeItiaIna  

OIlaIno (2004) maIniIfiesIto: Que PiaIget maIniIfesItó diIfeIrenItes siItuaIcioInes 

imIporItanItes soIbre la naItuIraIleIza del lenIguaIje baIsaIdas en sus teIoIríIas 

geInéItiIcas del deIsaIrroIllo del ser huImaIno desIde su naIciImienIto. La eIdad en el 

que el pen IsaImienIto sim IbóIliIco paIreIce a parItir del peIrioIdo sen IsoIrio moItriz la 

uItiIliIzaIción del lenIguaIje por parIte del niIño auImenIta esIpecItaIcuIlarImenIte. 

PiaIget aItriIbuIye esIte heIcho a la aIpaIriIción de uIna funIción sim IbóIliIca 

conIsiIdeIran Ido que las paIlaIbras son símIboIlos. Pues el paIso de uIsar iImáIgeInes 

proIduIciIdas por iImiItaIción diIfeIriIda a uIsar paIlaIbras no es reIpenItiIno nos 

reIfeIriImos a los uInos de paIlaIbras en cuanIto a uIna acItiIviIdad menItal. (p. 279) 

I 

Es bien saIbiIdo que PiaIget no ex IpuIso uIna teIoIríIa esIpeIciIfiIca aIcerIca de la 

adIquiIsiIción del lenIguaIje, sus es IcriItos soIbre esIte tóIpiIco se reIlaIcioInan 

exIcluIsiIvaImenIte con el proIbleIma del lenIguaIje coImo un facItor en el 

deIsaIrroIllo (IHerInánIdez, 1990).  

 

BIroncIkart (1985) seIñaIla dos prinIciIpios priImorIdiaIles: 1) la caIracIteIrísItiIca 

más con IcreIta de la perIsoIna no es el lenIguaIje, siIno alIgo uIniIverIsal, la 

caIpaIciIdad cogIniItiIva suIpeIrior que haIce viaIble el penIsaImienIto conIcepItual; y 

2) el lenIguaIje es uIna de las diIfeIrenItes ex IpoIsiIcioInes de la funIción simIbóIliIca, 

consItruiIda por el ser huImaIno en el ámIbiIto de sus inIteIracIcioInes con los 

meIdios fí IsiIco y soIcial.  

IHerInánIdez (1990) conIsoIliIdanIdo la inIvesItiIgaIción de PiaIget deItaIlla que el 

lenIguaIje loIgra ser úItil al perIfecIcio InaImienIto del deIsaIrroIllo cogIniItiIvo, mas 

no lo enIgen Idra. UIna noIveIdoIsa oIpeIraIción se eIdiIfiIca por meIdio del acItuar del 
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inIdiIviIduo, de ninIguIna forIma se proIduIce de uIna transIforImaIción en el plaIno 

eIsenIcial del lenIguaIje. DeIbiIdo a eIllo, el oIriIgen de las oIpeIraIcio Ines menItaIles 

no se deIbe de inIdaIgar en el lenIguaIje, ya que se conIciIbe que la cogIniIción es 

inIdeIpenIdienIte del lenIguaIje paIra su deIsaIrroIllo, siIno que el deIsaIrroIllo 

cogIniItiIvo esItá al iIniIcio enIlaIzaIdo con el deIsaIrroIllo de uIna suIceIsión de 

esIqueImas senIsoIrio moItoIres enIcoImen IdaIdos de orIgaIniIzar la ex IpeIrienIcia. En 

la úlItiIma eItaIpa del peIrioIdo senIsoIrio moItor, y anItes del surIgiImienIto del 

lenIguaIje o la funIción simIbóIliIca en geIneIral, el niIño ha doImiInaIdo su 

oIriIgiInaIrio eIgoIcenItrisImo perIcepIti Ivo y moItor deIbiIdo a uIna suIceIsión 

desIcenItraIcioInes y coIorIdiInaIcioInes. 

IPiaIget plan IteIa que la meItaImorIfoIsis del penIsaImienIto reIpreIsenItaItiIvo se 

deIsenIvuel Ive paIreIjaImenIte a la obItenIción del lenIguaIje, lo que aIpunIta 

inIduIdaIbleImenIte un aIrranIque riIguIroIsaImenIte reIpreIsenItaItiIvo del lenIguaIje. No 

obsItanIte, uIno y oItro coIrres IponIden a la comIpoIsiIción de la funIción sim IbóIliIca 

en geIneIral. Por enIde, si presItaImos aItenIción los camIbios que en la 

inIteIliIgen Icia se oIriIgiInan en el ins ItanIte de la obItenIción del lenIguaIje, nos 

perIcaItaIreImos de que no es el úIniIco culIpaIble de eIsas transIforImaIcioInes. La 

adIquiIsiIción del lenIguaIje conItrasIta la iIniIciaIción de la reIpreIsen ItaIción, y las 

vaIriaIcioInes que se proIvoIcan poIdríIan esItiImarIse coImo iIniIcio de la 

esIqueImaItiIzaIción reIpreIsenItaItiIva. 

ITeIoIríIa VyIgots IkiaIna  

FIraIca (2003) inIdiIcó que VyIgotsky le inIteIreIsan funIdaImenItal ImenIte las 

funIcioInes de la exIpreIsión oIral en el esItuIdianIte, meIdianIte el deIsaIrroIllo de la 

inIteIrioIriIzaIción. AIsí que toIdo coInoIci ImienIto parIte de las reIlaIcio Ines soIciaIles y 
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culItuIraIles paIra lueIgo inIteIrioIriIzarIse en el aIprenIdiz y loIgrar las 

reIpreIsen ItaIcioInes. (p.74). El cual conIcluIye que el iIniIcio del lenIguaIje es 

soIcial, es uIna parIte báIsiIca paIra poIder diaIloIgar y reIaIliIzar inIteIracIcioInes 

soIciaIles, aIfirIma que no es poIsiIble el deIsaIrroIllo en uIna conIdiIción de 

auIsenIcia. 

VyIgots Iki posItuIla que el lenIguaIje y el penIsaImienIto poIseIen raIí Ices diIsiImiIles y 

que eIvoIlu IcioInan de maIneIra seIpaIraIda, geIneIránIdoIse la uInión de amIbos en un 

moImenIto esItaIbleIciIdo. EsIto simIboIliIza que en el oIriIgen del penIsaImienIto y 

del haIbla es facItiIble perIciIbir uIna faIse pre linIgüís ItiIca en el deIsaIrroIllo de la 

inIteIliIgen Icia y uIna faIse pre inIteIlecItual en el del lenIguaIje.  

ICon el ob IjeIto de ex IpoIner la teIoIríIa vyIgots IkiaIna coIgeIreImos co Imo reIfeIrenIcia 

las reIviIsio Ines de MarItíInez (1981) y T IriaIdó y Forns (1989). VyIgots Iki 

conIsiIdeIra que el obIjeIto de la pIsiIcoIloIgíIa no raIdiIca en el mun Ido inIterIno, por 

el conItraIrio es el reIfleIjo inIterIno del munIdo ex IterIno, es deIcir, paIra ex IpoIner 

las conIfi IguIraIcioInes más comIpleIjas de la viIda consIcienIte del ser huImaIno es 

neIceIsaIrio eIvaIdir los líImiItes del orIgaInisImo, esIcruItar la fuen Ite de la viIda 

consIcienIte y del comIporItaImienIto "IcaIteIgoIrial", de ninIguIna maIneIra en el 

fonIdo del ceIreIbro ni muIcho meInos en las del alIma, por el con ItraIrio en las 

cirIcunsItanIcias ex IterInas de la viIda, conIsiIdeIranIdo aIllí la viIda soIcial, en las 

forImas his ItóIriIco-IsoIciaIles del eIxisItir del homIbre (ILuIria, 1980, p. 22). 

I 

El lenIguaIje coImo forIma iIneIviItaIble de coImuIniIcaIción aIpaIreIce cuanIdo la 

eIxisItenIcia del ser huImaIno es caIracIteIriIzaIda por el traIbaIjo soIcial que perImiIte 

la reIparIti Ición de funIcioInes, es deIcir, cuanIdo un hom Ibre esIpan Ita a un aIniImal 

paIra ser caIsaIdo por oItro, ha paIsaIdo de acItuar por moItiIvos bioIlóIgiIcos a 
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conIduIcirIse por moItiIvos soIciaIles, es cuanIdo la acItiIviIdad huImaIna se 

esItaIbleIce en torIno al traIbaIjo y se soIciaIliIza.  

VyIgost Iki en sus planIteIaImienItos haIcíIa reIfeIrenIcia al deIsaIrroIllo del lenIguaIje y 

sus vínIcu Ilos con el penIsaImienIto; forImuIla que el lenIguaIje, lo Igra preIsenItarIse 

en dos ni IveIles: eIleImenItal y suIpeIrior (IcoImo caIpaIciIdad suIpeIrior se enIcuenItra 

coIrresIpon IdiIda de moIdo diIrecIto y es inIdiIsoIciaIble la con IcienIcia y al 

penIsaImien Ito). CuanIdo se reIfieIre a la acItiIviIdad neItaImenIte huImaIna aIluIde a la 

conIcienIcia. La conIcienIcia es un reIquiIsiIto de la preIsenIcia de funIcioInes 

pIsiIcoIlóIgi Icas suIpeIrioIres. 

 

2.2.6. Períodos del lenguaje 

Periodo pre lingüístico  

Existen diIverIsos auItoIres que nos deIfiInen los peIrioIdos del lenIguaIje peIro 

denItro de eIllos desItaIca el que nos menIcioInó WerIniIke (Ico Imo se ciItó en 

PuIcuy, Cis IneIros, Cis IneIros, 2013).  

I 

El peIrioIdo pre linIgüís ItiIco que aIbarIca desIde el naIciImienIto hasIta los 24 

meIses de viIda y deIfiInió que la eItaIpa maIduIraItiIva del lenIguaIje se 

deIsaIrroIllaIba de maIneIra posInaItal ya que se enIcuenItra en un esItaIdio pre 

verIbal y es en el cual el niIño coImienIza a forImar sus proIpios esIqueImas 

senIsoIrio moItoIres, donIde inIteIracItúIa con el meIdio que lo roIdeIa en cuanIto al 

lenIguaIje y preIdeIterImiInaIra sus priImeIros sigIniIfiIcaIdos que van a brinIdarIle 

senItiIdo a sus oIraIcioInes y fraIses que deIseIe coImuIniIcar. (p.85).  

 

IPeIrioIdo linIgüís ItiIco  
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ILa deIfi IniIción que nos brinIdan di IverIsos auItoIres soIbre la deIfiIniIción del 

peIrioIdo linIgüís ItiIco conIsiIdeIro la más imIporItanIte la que nos menIcioInó 

WerIniIke (IcoImo se ciItó en PuIcuy, Cis IneIros, Cis IneIros, 2013).  

I 

El peIrioIdo se deIsaIrroIlla desIde los 5 a 7 aIños, es cuanIdo el ni Iño adIquieIre en 

su toItaIli Idad el lenIguaIje a niIvel cogIniItiIvo el niIño se enIcuenItra en un esItaIdio 

pre oIpeIraIcioInal, es aIsí que en es Ita eItaIpa se deIsaIrroIllaIrán el lenIguaIje a 

traIvés de sigInos maIniIfesItaIdos, el diIbuIjo, el jueIgo sim IbóIli Ico, y a la vez 

maIniIfies Ita cierItas conIducItas coImo el eIgoIcenItrisImo donIde haIce uIso del 

“Iyo”, don Ide el senItiIdo de los penIsaImienItos, la geIneIraIción y esItrucItuIraIción 

de iIdeIas deIpenIde de la inItenIcio InaIliIdad coImo tam Ibién de los proIceIsos 

cogIniItiIvos. (p.86). 

 

           Di Imen Isio Ines del lenIguaIje oIral  

INiIvel fo InoIlóIgiIco  

INos reIfeIriImos a esIte niIvel coImo la fuenIte de quien parIte la eImiIsión de la 

paIlaIbra que saIbienIdo que es la foInoIloIgíIa quien se enIcarIga del esItuIdio de 

los soIni Idos del lenIguaIje ya que los asIpecItos foInoIlóIgiIcos del lenIguaIje oIral 

haIcen reIfeIrenIcia a aIqueIllos rasIgos foInéItiIcos del haIbla que de maIneIra 

inItenIcio Inal perImiIten reIproIduIcir los paItroInes proIpios de la coImuIniIcaIción 

del haIblanIte por eIllo se coIrresIponIde con el deIsaIrroIllo y caIpaIciIdad de 

arItiIcuIlar y de eImiIsión seIcuenIcial de los foIneImas en las paIlaIbras. (IRaImos, 

CuaIdraIdo, FerInánIdez, 2008, p.26).  
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ICoImo tamIbién se pueIde conIsiIdeIrar que la foInoIloIgíIa es la dis IciIpli Ina que 

esItuIdia las reIglas que goIbierInan la esItrucItuIra, la dis ItriIbuIción y la seIcuenIcia 

de los so IniIdos del haIbla y la conIfi IguIraIción de las siIlaIbas” es por eIllo que 

poIdeImos conIcluir que los foIneImas son conIsiIdeIraIdos la uIni Idad linIgüís ItiIca 

que pueIde verIse reIfleIjaIda en un sigIniIfiIcaIdo teInienIdo la soInoIra más 

peIqueIña nos menIcioIna (OIwens, 2003, p. 24). 

 

INiIvel sin ItácItiIco  

INos reIfeIriImos al niIvel sin ItácItiIco cuanIdo el niIño es caIpaz de forImar 

oIraIcioInes que de maIneIra proIgreIsiIva iIrán comIpleImenItanIdo los asIpecItos 

sin ItácItiIcos del lenIguaIje deIsaIrroIllan la caIpaIciIdad en el niIño de uIsar con 

reIguIlaIri Idad y coIrrecIción las esItrucItuIra graImáItiIcas y morIfo IlóIgiIcas proIpias 

del iIdio Ima (IforImas verIbaIles, géIneIro, núImeIro) con la inItenIción de 

coImuIniIcar menIsaIjes a traIvés de forImas verIbaIles. Es por eIllo que los niIños 

a loIgrar deIsaIrroIllar el niIvel sin ItácItiIco loIgraIran teIner uIna faIciIliIdad en la 

uInión y creIaIción de fraIses u oIraIcioInes. (IRaImos, CuaIdraIdo y FerInánIdez, 

2008, p. 26).  

I 

EnItre oItros auItoIres que nos menIcio Inan el niIvel sin ItácItiIco en el deIsaIrroIllo 

del niIño se menIcioInó que la sin ItaIxis es la forIma o esItrucItuIra de uIna 

oIraIción ya que deIpenIde de las reIglas proIpiaImenIte de eIllas, diIchas reIglas 

esIpeIciIfi Ican la orIgaIniIzaIción de las paIlaIbras, las fraIses, las cláuIsuIlas, el 

orIden y la orIgaIniIzaIción de las oIraIcioInes, aIsí coImo las reIlaIcioInes enItre la 

paIlaIbra, los tiIpos de paIlaIbras y oItros eIleImenItos (OIwens (2003) p.25). 
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INiIvel seImán ItiIco o léIxiIco  

El niIvel seImánItiIco es el niIvel en el que el niIño loIgraIrá la com IprenIsión del 

lenIguaIje ya que loIgraIrá aIsoIciar las paIlaIbras con las iImáIgeInes menItaIles 

paIra lueIgo pueIda conIceIbir conIcepItos creIaIdos por el misImo coImo 

menIcioInaIron RaImos, CuaIdraIdo y FerInánIdez (2008) “ ILos asIpecItos 

seImánIti Icos del lenIguaIje oIral haIcen reIfeIrenIcia a la comIprenIsión del 

voIcaIbuIlaIrio, de las paIlaIbras y su sigIniIfiIcaIdo, aIsí coImo a la comIprenIsión y 

adIquiIsiIción del sigIniIfiIcaIdo de fraIses y proIducIcioInes sin ItácIti Icas” (p.27) es 

por eIllo que esIta eItaIpa del deIsaIrroIllo del niIño es cuanIdo inIcreImenIta su 

voIcaIbuIlaIrio y esIta enIriIqueIciIdo por la seImánItiIca.  

I 

OItro au Itor que nos menIcioIna que la seImánItiIca es quien esItuIdia las 

reIlaIcioInes de uInos sigIniIfiIcaIdos con oItros y los camIbios de sigIniIfiIcaIción 

que ex IpeIriImenItan eIllas es por eIllo que loIgraImos deIcir que la seImánItiIca es 

quien se enIcarIga de las reIlaIcioInes enItre la forIma y el lenIguaIje de los 

aIconIteIci ImienItos y acIcioInes. (Owens, 2003, p.22). 

 

2.2.7. Importancia del lenguaje oral 

La adIqui IsiIción del lenIguaIje sigIni IfiIca paIra el niIño o la niIña uIna conIquis Ita 

imIporItanIte. BIraIñas (1996) conIclu Iye La lenIgua maIterIna que el niIño 

aIprenIdió a uIsar es la que le perImi Ite la coImuIniIcaIción des Ide el punIto de 

vis Ita soIcial y es la que le faIvoIreIce la exIpreIsión, la inIterIpreItaIción de su 

proIpio yo, de lo que él sienIte, de lo que pienIsa, de lo que deIseIa (p. 36). 

I 

El lenIguaIje coImienIza coImo un meIdio de coImuIniIcaIción enItre miem Ibros del 

gruIpo y es a traIvés del lenIguaIje que comIparItiImos lo que aIpren IdeImos con 
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oItras perIsoInas. A traIvés del lenIguaIje caIda niIño va deIsaIrroIllan Ido y adIquieIre 

un paIno IraIma de la viIda, la persIpecItiIva culItuIral donIde se deIsen Ivuel Ive.  

 

ICoImo los niIños son ex IperItos en un lenIguaIje esIpeIcíIfiIco, tam Ibién pueIden 

lleIgar a comIparItir uIna cul ItuIra y sus vaIloIres. El lenIguaIje lo haIce poIsiIble al 

vinIcuIlar las menItes en uIna forIma inIcreIíIbleImenIte inIgeInioIsa y comIpleIja. 

UIsaImos el lenIguaIje paIra reIfleIxioInar soIbre nuesItra proIpia ex IpeIrienIcia y 

paIra ex IpreIsar sim IbóIliIcaImenIte esIta reIfleIxión a noIsoItros misImos.  

I 

El lenIguaIje lleIga a ser un meIdio de penIsaImienIto y aIprenIdi IzaIje. En gran 

meIdiIda, el deIsaIrroIllo del lenIguaIje inIterIvieIne tamIbién diIrecItaImenIte en los 

proIceIsos de aIprenIdiIzaIje, SImith (1992) suIgieIre que el deIsaIrro Illo cogIniItiIvo 

tieIne tres faIses: la de perIcepIción en la que el niIño aItienIde los asIpecItos 

parItiIcuIlaIres de la ex IpeIrienIcia, la iIdeIaIción en la que el ni Iño reIfleIxioIna 

soIbre la ex IpeIrienIcia, y la preIsenItaIción en la que el co InoIciImienIto es 

exIpreIsaIdo de alIguIna maIneIra. En es Ite senItiIdo no es siIno has Ita que uIna iIdeIa 

ha siIdo preIsenItaIda que el aIprenIdiIzaIje es comIpleIto.  

I 

El lenIguaIje es el veIhíIcuIlo por el cual se trasImiIte, se co ImuIniIca y se 

inIteIracItú Ia el penIsaImienIto, esIte a la vez es tamIbién el que perImiIte al ser 

huImaIno saItisIfaIcer la neIceIsiIdad de coImuIniIcarIse con los deImás. El proIceIso 

de coImu IniIcaIción es por muIcho la acItiIviIdad que más inIfluIye en toIdas las 

perIsoInas. Es de suIma imIporItanIcia la coImuIniIcaIción enItre las perIsoInas, por 

lo cual no es de sorIprenIderIse que la enIseIñanIza del lenIguaIje seIa la de 

máIxiIma prioIriIdad en la eIduIcaIción la cual emIpieIza desIde el hoIgar al 

inIteIracItuar con las perIsoInas que roIdeIan al niIño, esIte va adIquiIrienIdo 
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coInoIciImien Itos preIvios que se maIniIfiesItan al inIteIracItuar con paIres y el 

iIniIciar su eIduIcaIción preIesIcoIlar.  

I 

El lenIguaIje es un verIdaIdeIro meIcaInis Imo paIra penIsar, uIna heIrraImienIta 

menItal; el lenIguaIje haIce al penIsaImienIto más absItracIto, fleIxiIble e 

inIdeIpen IdienIte de los esItíImuIlos inImeIdiaItos. Por eIllo perImiIte iImaIgiInar, 

maIniIpuIlar, creIar iIdeIas nueIvas y comIparItirIlas con oItros; es uIna de las 

forImas meIdianIte las cuaIles inIterIcamIbiaImos inIforImaIción; de aIquí que el 

lenIguaIje deIsemIpeIñe dos paIpeIles: es insItruImenItal en el deIsaIrroIllo de la 

cogIniIción, peIro tamIbién forIma parIte del proIceIso cogIniItiIvo.  

I 

El uIso del lenIguaIje oIral en eIduIcaIción preIesIcoIlar tieIne la más alIta 

prioIriIdad, pues en esIta eItaIpa la am IpliaIción y el enIriIqueIciImien Ito del haIbla 

aIsí coImo la iIdenItiIfiIcaIción y caIracIteIrísItiIcas del lenIguaIje son comIpeItenIcias 

que los niIños deIsaIrroIllan en la meIdiIda en que se les brinIdan oIporItuIniIdaIdes 

de coImu IniIcaIción coItiIdiaIna. 
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III. HIPÓTESIS 

 

3.1. Hipótesis General (Ha) 

La utilización de los juegos verbales mejora significativamente el 

lenguaje oral de los niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la 

Institución Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín. 2019. 

 

3.2. Hipótesis Nula (Ho) 

La utilización de los juegos verbales no mejora significativamente el 

lenguaje oral de los niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la 

Institución Educativa Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín. 2019. 

 

3.3. Hipótesis Específicas 

La utilización de los juegos verbales mejora el aspecto fonológico de los 

niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial 

N° 0230 Las Palmas, San Martín. 

 

La utilización de los juegos verbales mejora el aspecto sintáctico de los 

niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial 

N° 0230 Las Palmas, San Martín.  

 

L a utilización de los juegos verbales mejora el aspecto semántico de los 

niños y niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial 

N° 0230 Las Palmas, San Martín. 
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IV. METODOLOGÍA  

 

4.1 Diseño de investigación 

Según Hernández, R. y otros (2010) nuestra investigación corresponde al 

diseño pre experimental por cuanto este tipo de estudio está interesado en 

la determinación del grado de mejoría de la variable dependiente de 

interés en una misma muestra de sujetos o el grado de relación existente 

fenómenos, con la siguiente fórmula: 

 

 

 

Dónde: 

GE       = Grupo experimental de estudio. 

O1         = Pre test al grupo experimental. 

X          = Aplicación del experimento (los juegos verbales)  

O2         = Post test al grupo experimental. 

 

 

 

4.2 Población y muestra 

En la presente investigación la población está constituida por los niños y 

niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial N° 

0230 Las Palmas, San Martín, que en su totalidad conforman 20 niños y 

niñas. 

 

 

 
GE         =      O1                    X                     O2 
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En cuanto a las caracterizaciones podemos decir que la mayoría proceden 

de la zona urbano - rural presentando una situación económica baja cuyos 

padres muestran despreocupación para la educación de hijos 

repercutiendo en el lenguaje oral, por tanto inferimos que nuestra 

población es representativa constituida por el grupo experimental. 

 

Muestra 

De acuerdo a Sánchez Carlessi, Hugo y otros (2002) en su texto 

“Metodología y Diseños de Investigación” la muestra corresponde al 

muestreo no aleatorio o intencionado tomando para ello el criterio de 

dificultades en el lenguaje oral. 

 

Por ello la muestra equivale a 20 niños y niñas de 5 años del nivel inicial. 

 

CUADRO Nº 01 

DISTRIBUCIÓN DE LA MUESTRA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DEL 

NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 0230 LAS 

PALMAS, SAN MARTÍN. 2019. 

 

 
FUENTE : Nómina de Matrícula 2019. 

ELABORACIÓN : La investigadora 

AULA 

ALUMNOS 
SEXO 

TOTAL 
EDADES 

TOTAL 
F M 5 

 

CINCO AÑOS DE 

INICIAL 

 

10 10 20 20 20 

 

TOTAL 

 

10 10 20 

 

20 

 

20 
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4.3 Definición y operacionalización de variables e indicadores 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 

DIMENSIONES 

 

INDICADORES 
ESCALA DE 

MEDICIÓN 

VI 

 

Juegos 

verbales 

Son juegos 
lingüísticos 
tradicionales, o 

bien, creados por 
los niños. La 
finalidad de los 
juegos verbales es 
desarrollar la 
función lúdica y 

creativa del 
lenguaje, como así 
también la 
conciencia 
lingüística, 
además para 

discriminar los 
sonidos finales de 
las palabras 

El proyecto de 

 

investigación se ha 

producido en base al 

esquema de 

investigación 

cuantitativa y en los 

procedimientos 

técnicos científicos. 

 

 
Planificación 

 

 

 

 

Ejecución 

 

 

 

 

 

Evaluación 
 

Diseña el programa para 

la aplicación de los 

juegos verbales en los 

niños y niñas de cinco 

años del nivel inicial.  

 

Aplica los juegos 

verbales en los niños y 

niñas de cinco años del 

nivel inicial. 

 

 

Evalúa los resultados de 

la aplicación de los 

juegos verbales en los 

niños y niñas de cinco 

años el nivel inicial.  
 

 
 

Escala de 

litkert 

V D 

 

Lenguaje 

oral  

El lenguaje oral 
es espontánea y 

natural y está 
llena de matices 
afectivos que 
dependen del tono 
que empleamos y 
de los gestos; por 

eso tiene gran 
capacidad 
expresiva. Se 
utiliza un 
vocabulario 
sencillo y 

limitado y 
normalmente está 
lleno de 
incorrecciones 
como frases 
hechas 

(muletillas) y 
repeticiones.  
 

 

Se aplicara el 

 

diseño experimental 

y los instrumentos 

para la recolección 

de datos y 

finalmente la 

sistematización 

 

 

Aspecto fonológico 

 

 

 

 

 
Aspecto sintáctico 

 

 

 

 

 

 

 

Aspecto semántico 

 

Menciona de forma 

correcta 

palabras con silabas 

directas. 

Menciona de forma 

correcta 

palabras con silabas 

inversas y 

mixtas. 

Menciona de forma 

correcta 

palabras con silabas 

complejas 

con consonante “R” 

intermedia. 

Menciona de forma 

correcta palabras con 

silabas complejas con 

consonante “L” 

intermedia. 

Menciona de forma 

correcta palabras largas 

con silabas complejas.  

Memoria verbal de frases. 

Composición oral de frases 

dada 

una palabra. 

Descripción de imágenes a 

través 

de la observación de un 

paisaje. 

Señala dibujos por su 

definición. 

Expresa el significado de 

palabras. 

Comprensión oral de 

narraciones. 
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4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de  datos  

Se  utilizó el método experimental y esto nos permite manipular o 

realizar un tratamiento a una o más variables independientes y 

observar la variable dependiente si ésta sufre modificaciones o 

variaciones tras la aplicación del experimento. 

 

De tal forma se utilizó las siguientes técnicas: 

 

La técnica del fichaje. - Para realizar una adecuada recopilación de 

información bibliográfica, hemerográfica u otros; se dio uso a los 

diferentes tipos de fichas para facilitar nuestra investigación. 

 

Observación directa. - Nos ayuda a recoger y realizar las 

observaciones a la muestra seleccionada. 

 

 

4.5 PLAN DE ANÁLISIS 

 Se aplicará el método estadístico, como procesamiento de análisis de 

datos recogidos de la muestra de estudio y lo presentaremos a través 

de tablas de frecuencia    sinople; así    como    de    medidas    de    

tendencia    central: media, varianza, desviación estándar y covarianza 

para distribuciones bidimensionales y la T student para la prueba de 

hipótesis. 

 

4.6. Matriz de consistencia 
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TÍTULO: UTILIZACIÓN DE LOS JUEGOS VERBALES EN LA MEJORA DEL LENGUAJE ORAL EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DEL NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL Nº 0230 LAS 

PALMAS, SAN MARTÍN. 2019. 

PROBLEMA 

¿De qué manera la 

utilización de los juegos 

verbales mejora el 

lenguaje oral de los niños 

y niñas de 5 años del nivel 

inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 

Las Palmas, San Martín. 

2019? 

OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES INDICADORES MÉTODOLOGIA 

OBJETIVO 

GENERAL 
Determinar en que medida 

la utilización de los juegos 

verbales mejora el lenguaje 

oral de los niños y niñas de 

5 años del nivel inicial de la 

Institución Educativa Inicial 

N° 0230 Las Palmas, San 

Martín. 2019. 

 

 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 
Determinar en que medida 

la utilización de los juegos 

verbales mejora el aspecto 

fonológico de los niños y 

niñas de 5 años del nivel 

inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 

Las Palmas, San Martín. 

 

Determinar en que medida 

la utilización de los juegos 

verbales mejora el aspecto 

sintáctico de los niños y 

niñas de 5 años del nivel 

inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 

Las Palmas, San Martín.  

 

Determinar en que medida 

la utilización de los juegos 

verbales mejora el aspecto 

semántico de los niños y 

niñas de 5 años del nivel 

inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 0230 

Las Palmas, San Martín. 

HIPÓTESIS 

GENERAL (Hi) 

Hi:    La utilización de 

los juegos verbales 

mejora el lenguaje oral 
de los niños y niñas de 5 

años del nivel inicial de 

la Institución Educativa 

Inicial N° 0230 Las 

Palmas, San Martín. 

2019. 
 

 

HIPÓTESIS NULA 

(Ho) 

La utilización de los 

juegos verbales mejora el 
lenguaje oral de los niños 

y niñas de 5 años del 

nivel inicial de la 
Institución Educativa 

Inicial N° 0230 Las 

Palmas, San Martín. 
2019.   

 

HIPÓTESIS 

ESPECIFICOS 

La utilización de los 

juegos verbales mejora el 
aspecto fonológico de los 

niños y niñas de 5 años 

del nivel inicial de la 
Institución Educativa 

Inicial N° 0230 Las 

Palmas, San Martín. 

 

La utilización de los 

juegos verbales mejora el 
aspecto sintáctico de los 

niños y niñas de 5 años 

del nivel inicial de la 
Institución Educativa 

Inicial N° 0230 Las 

Palmas, San Martín.  
 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

Juegos verbales 

 

 
 

 

 

VARIABLE 

DEPENDIENTE 

Lenguaje oral 
 

Aspecto fonológico 

 
 

Aspecto sintáctico 

 
 

Aspecto semántico 

 
 

 

 
VARIABLE 

INTERVINIENTE 

Edad. 
Nivel socioeconómico. 

Sexo 

VARIABLE 

INDEPENDIENTE 

Diseña el programa 

para la aplicación de 

los juegos verbales en 
los niños y niñas de 

cinco años del nivel 

inicial.  

 

Aplica los juegos 

verbales en los niños 
y niñas de cinco años 

del nivel inicial. 

 
 

Evalúa los resultados 

de la aplicación de 
los juegos verbales en 

los niños y niñas de 

cinco años el nivel 
inicial.  

 

 
VARIABLE 

DEPENDIENTE 

 
Menciona de forma 

correcta 

palabras con silabas 
directas. 

Menciona de forma 

correcta 
palabras con silabas 

inversas y 

mixtas. 

Menciona de forma 

correcta 

palabras con silabas 
complejas 

con consonante “R” 

intermedia. 
Menciona de forma 

correcta palabras con 

silabas complejas con 
consonante “L” 

- Métodos y Técnicas: 

Técnicas 
Fichaje 

Encuestas 

- Tipo de Investigación: 
Aplicada 

- Nivel de investigación: 

Experimental 

  - Diseño: Cuasiexperimental 

GE     O1     X      O2 

GC     O3              O4 

 

POBLACIÓN 

La población está constituida por los niños y niñas de 
5 años del nivel inicial de la Institución Educativa 

Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín, que en su 

totalidad conforman 25 niños y niñas. 

 

MUESTRA 

La muestra está constituida por los niños y niñas de 5 

años del nivel inicial de la Institución Educativa 
Inicial N° 0230 Las Palmas, San Martín, que en su 

totalidad conforman 25 niños y niñas. 

 



59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La utilización de los 
juegos verbales mejora el 

aspecto semántico de los 

niños y niñas de 3 años 
del nivel inicial de la 

Institución Educativa 

Inicial N° 271 de Nuevo 
Progreso, San Martín. 

2018. 

intermedia. 
Menciona de forma 

correcta palabras 

largas con silabas 
complejas.  

Memoria verbal de 

frases. 
Composición oral de 

frases dada 

una palabra. 
Descripción de 

imágenes a través 

de la observación de 
un paisaje. 

Señala dibujos por su 

definición. 
Expresa el 

significado de 

palabras. 
Comprensión oral de 

narraciones. 
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4.7. Principios éticos 

Respeto por las personas 

Se basa en reconocer la capacidad de las personas para tomar sus propias 

decisiones, es decir, su autonomía. A partir de su autonomía protegen su 

dignidad y su libertad. El respeto por las personas que participan en la 

investigación (mejor “participantes” que “sujetos”, puesto esta segunda 

denominación supone un desequilibrio) se expresa a través del proceso de 

consentimiento informado, que se detalla más adelante.   

 

Justicia 

El principio de justicia prohíbe exponer a riesgos a un grupo para beneficiar a 

otro, pues hay que distribuir de forma equitativa riesgos y beneficios. Así, por 

ejemplo, cuando la investigación se sufraga con fondos públicos, los beneficios 

de conocimiento o tecnológicos que se deriven deben estar a disposición de 

toda la población y no sólo de los grupos privilegiados que puedan permitirse 

costear el acceso a esos beneficios. 
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V.  RESULTADOS 

5.1 Resultados  

 

 

TABLA N° 01 

Resultados del lenguaje oral según la prueba de entrada  y salida 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 12 16,67% 61 84,72% 49 68,06% 

2 13 18,06% 58 80,56% 45 62,50% 

3 13 18,06% 56 77,78% 43 59,72% 

4 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

5 13 18,06% 54 75,00% 41 56,94% 

6 20 27,78% 56 77,78% 36 50,00% 

7 19 26,39% 56 77,78% 37 51,39% 

8 22 30,56% 56 77,78% 34 47,22% 

9 15 20,83% 56 77,78% 41 56,94% 

10 15 20,83% 51 70,83% 36 50,00% 

11 16 22,22% 58 80,56% 42 58,33% 

12 17 23,61% 58 80,56% 41 56,94% 

13 18 25,00% 52 72,22% 34 47,22% 

14 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

15 18 25,00% 58 80,56% 40 55,56% 

16 23 31,94% 53 73,61% 30 41,67% 

17 28 38,89% 59 81,94% 31 43,06% 

18 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

19 20 27,78% 57 79,17% 37 51,39% 

20 21 29,17% 58 80,56% 37 51,39% 

PROMEDIO 17,9 24,86% 56,3 78,19% 38,4 53,33% 

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 01 

Resultados del lenguaje oral según la prueba de entrada  y salida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla N° 01 

Elaboración: Propia 

 

 

 

ANÁLISIS 

En la TABLA N° 01 se observa que: 
 

1. El lenguaje oral en los niños y niñas antes de aplicar el programa tuvo un 

desarrollo en promedio de 24,86 % y luego de aplicar el programa obtuvo 

el 78,19%. 

 

 

2. El lenguaje oral en los niños y niñas se desarrolló en un promedio de 53,33 

%. 
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TABLA N° 02 

Resultados del aspecto fonológico según la prueba de entrada  y salida 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 13 18,06% 61 84,72% 48 66,67% 

2 11 15,28% 58 80,56% 47 65,28% 

3 15 20,83% 56 77,78% 41 56,94% 

4 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

5 17 23,61% 54 75,00% 37 51,39% 

6 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

7 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

8 21 29,17% 56 77,78% 35 48,61% 

9 16 22,22% 56 77,78% 40 55,56% 

10 14 19,44% 51 70,83% 37 51,39% 

11 15 20,83% 58 80,56% 43 59,72% 

12 16 22,22% 58 80,56% 42 58,33% 

13 17 23,61% 52 72,22% 35 48,61% 

14 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

15 17 23,61% 58 80,56% 41 56,94% 

16 21 29,17% 53 73,61% 32 44,44% 

17 25 34,72% 59 81,94% 34 47,22% 

18 23 31,94% 58 80,56% 35 48,61% 

19 21 29,17% 57 79,17% 36 50,00% 

20 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

PROMEDIO 17,55 24,38% 56,3 78,19% 38,75 53,82% 

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 02 

Resultados del aspecto fonológico según la prueba de entrada  y salida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Fuente: Tabla N° 02 

    Elaboración: Propia 

 

 

 

ANÁLISIS 

 

En la TABLA N° 02 se observa que: 
 

1. En el aspecto fonológico en los niños y niñas antes de aplicar el programa 

tuvo un desarrollo en promedio de 24,38 % y luego de aplicar el 

programa obtuvo el 78,19%. 

 

 

2. En el aspecto fonológico de los niños y niñas se desarrolló en un promedio de 

53,82 %. 
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TABLA N° 03 

Resultados del aspecto sintáctico según la prueba de entrada  y salida 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 14 19,44% 65 90,28% 51 70,83% 

2 10 13,89% 64 88,89% 54 75,00% 

3 13 18,06% 58 80,56% 45 62,50% 

4 14 19,44% 57 79,17% 43 59,72% 

5 16 22,22% 56 77,78% 40 55,56% 

6 16 22,22% 60 83,33% 44 61,11% 

7 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

8 20 27,78% 60 83,33% 40 55,56% 

9 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

10 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

11 14 19,44% 58 80,56% 44 61,11% 

12 15 20,83% 59 81,94% 44 61,11% 

13 18 25,00% 53 73,61% 35 48,61% 

14 16 22,22% 57 79,17% 41 56,94% 

15 18 25,00% 58 80,56% 40 55,56% 

16 20 27,78% 55 76,39% 35 48,61% 

17 24 33,33% 60 83,33% 36 50,00% 

18 22 30,56% 59 81,94% 37 51,39% 

19 20 27,78% 57 79,17% 37 51,39% 

20 24 33,33% 58 80,56% 34 47,22% 

PROMEDIO 17,15 23,82% 58,05 80,63% 40,9 56,81% 

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 03 

Resultados del aspecto sintáctico según la prueba de entrada  y salida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Tabla N° 03 

 Elaboración: Propia 

 

 

 

ANÁLISIS 

 

En la TABLA N° 03 se observa que: 
 

1. En el aspecto sintáctico en los niños y niñas antes de aplicar el programa 

tuvo un desarrollo en promedio de 23,82 % y luego de aplicar el 

programa obtuvo el 80,63%. 

 

 

2. En el aspecto sintáctico en los niños y niñas se desarrolló en un promedio de 

56,81 %. 
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TABLA N° 04 

Resultados del aspecto semántico según la prueba de entrada  y salida 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 17 23,61% 62 86,11% 45 62,50% 

2 13 18,06% 66 91,67% 53 73,61% 

3 16 22,22% 57 79,17% 41 56,94% 

4 15 20,83% 57 79,17% 42 58,33% 

5 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

6 17 23,61% 61 84,72% 44 61,11% 

7 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

8 19 26,39% 62 86,11% 43 59,72% 

9 20 27,78% 56 77,78% 36 50,00% 

10 16 22,22% 55 76,39% 39 54,17% 

11 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

12 17 23,61% 60 83,33% 43 59,72% 

13 20 27,78% 54 75,00% 34 47,22% 

14 20 27,78% 58 80,56% 38 52,78% 

15 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

16 25 34,72% 56 77,78% 31 43,06% 

17 24 33,33% 60 83,33% 36 50,00% 

18 22 30,56% 60 83,33% 38 52,78% 

19 20 27,78% 58 80,56% 38 52,78% 

20 24 33,33% 58 80,56% 34 47,22% 

PROMEDIO 19,05 26,46% 58,3 80,97% 39,25 54,51% 

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 04 

Resultados del aspecto semántico según la prueba de entrada  y salida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Fuente: Tabla N° 04 

 Elaboración: Propia 

 

 

 

ANÁLISIS 

 

En la TABLA N° 04 se observa que: 
 

1. En el aspecto semántico en los niños y niñas antes de aplicar el programa 

tuvo un desarrollo en promedio de 26,46 % y luego de aplicar el 

programa obtuvo el 80,97%. 

 

 

2. En el aspecto semántico en los niños y niñas se desarrolló en un promedio de 

54,51 %. 
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PRUEBA DE HIPÓTESIS 

 

En la prueba de hipótesis se utilizó la prueba “t” de Student a partir de los datos de 

la prueba de entrada y salida como se muestra en la tabla. 

 

   

  Variable 1 Variable 2 

Media 0,24862 0,78196 

Varianza 0,00322646 0,00113987 

Observaciones 20 20 

Coeficiente de correlación de Pearson 0,07212234  

Diferencia hipotética de las medias 0  

Grados de libertad 19  

Estadístico t 37,2969336  

P(T<=t) una cola 1,5448E-19  

Valor crítico de t (una cola) 1,72913281  

P(T<=t) dos colas 3,0897E-19  

Valor crítico de t (dos colas) 2,09302405   

   
 

 

 

El valor calculado de “t” (t = 37,297) resulta superior al valor tabular (t = 1,7207) 

con un nivel de confianza de 0,05 (37,297>1,7207). Como la diferencia entre los 

valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipótesis general de 

la investigación y se rechaza la hipótesis nula. 
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V. CONCLUSIONES 

 

 

1. El análisis de datos  comparados permite aceptar la hipótesis general de la 

investigación porque los resultados  muestran un crecimiento  en el lenguaje 

oral de 53,33 %, tal como indica la tabla 01 y gráfico 01. Lo que quiere 

decir que antes de aplicar los juegos verbales, el lenguaje oral de los niños y 

niñas, en promedio, era limitada  con una media  de  24,86%  y  después  de  

aplicar los juegos verbales, el lenguaje oral de los niños y niñas de la 

muestra alcanzó un excelente promedio con una media de 78,19 %. 

 

 

 

 

2. El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los 

juegos verbales desarrolló la dimensión fonológica creciendo en  53,78 %, 

tal como indica la tabla N° 02 y gráfico N° 02. Esto quiere decir que antes 

de aplicar los juegos verbales la dimensión fonológica del lenguaje oral, en 

promedio, era limitada  con una media de 24,38% y después de aplicar los 

juegos verbales, la dimensión fonológica del lenguaje oral de la muestra 

alcanzó un nivel excelente con una media de 78,19 %. 
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3. El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los 

juegos verbales desarrolló la dimensión sintáctico creciendo en 56,81%, tal 

como indica la tabla N° 03 y gráfico N° 03. Esto quiere decir que antes de 

aplicar los juegos verbales, la dimensión sintáctico del lenguaje oral de los 

niños y niñas, en promedio era limitada  con una  media de  23,82%  y 

después  de aplicar los juegos verbales, la dimensión sintáctico del lenguaje 

oral de los niños y niñas de la muestra alcanzó un nivel excelente con una 

media de 80,63%. 

 

 

 

 

4. El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los 

juegos verbales desarrolló la dimensión semántico creciendo en 54,51%, tal 

como indica la tabla N° 04 y gráfico N° 04. Esto quiere decir que antes de 

aplicar los juegos verbales, la dimensión semántico del lenguaje oral de los 

niños y niñas, en promedio era limitada  con una  media de  26,46%  y 

después  de aplicar los juegos verbales la dimensión semántico del lenguaje 

oral de los niños y niñas de la muestra alcanzó un nivel excelente con una 

media de 80,97%.  
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ANEXOS 
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ANEXO Nº 01 
 
 
 

 

 

UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ÁNGELES 

CHIMBOTE 
 
 

 
GUÍA DE OBSERVACIÓN  

 

 

Marcar con un aspa (x) debajo de cada número, según corresponde.  

Nota: 

Siempre = 1  Casi Siempre = 2         Rara vez = 3         Nunca = 4 

 

 

Indicadores 1 2 3 4 

Expresa sus sentimientos e ideales en los juegos.     

Respeta los sentimientos e ideas que los otros manifiestan en los 

juegos. 

    

Crea diálogos propios para los juegos simbólicos.     

Participa con interés en los nuevos juegos.     

Expresa alegría y gozo en la ejecución de los juegos.     

Se integra con facilidad en los juegos propuestos.     

Juega con libertad, espontaneidad y agrado.     

Comunica su agrado o desagrado en los diferentes juegos.     

Canta canciones repitiendo claramente estribillos para las rondas y 

juegos.  

    

Repite rimas, retahílas, adivinanzas para sus juegos.      
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Expresa sus pensamientos propios creando nuevos juegos.     

Usa en los juegos oraciones o diálogos del medio que los rodea.     

Escucha con atención las consignas dadas para los juegos.     

Cumple las diferentes reglas de los juegos propuestos.     

Se expresa de forma clara, fluida y entendible.       
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ANEXO N° 02 

SESIONES DE APRENDIZAJE 

  

UNIDAD N° 9 

SESIÓN N° 1 

1. TÍTULO ¡Jugando con la lengua, digo trabalenguas! 

2. FECHA Lunes 22 de octubre del 2019 

 

3. PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

ÁREA COMPETENCIA           CAPACIDADES DESEMPEÑO 

C. 1.  Se comunica 
oralmente en 
su lengua 
materna. 

- Obtiene información del texto oral. 
- Infiere e interpreta información del 
texto oral. 
- adecua, organiza y desarrolla el texto 
de forma coherente y cohesionada. 
- Utiliza recursos no verbales y 
paraverbales de forma estratégica. 
- Interactua estratégicamente con 
distintos interlocutores. 
- Reflexiona y evalua la forma, el 
contenido y contexto del texto oral. 

 

- Participa en 

conversaciones, 

diálogos o escucha 

cuentos, leyendas, 

rimas adivinanzas y 

otros relatos de la 

tradición oral. 

 

4. PROPÓSITO DEL TALLER 

ÁREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPEÑO 

PS 2. Se desenvuelve 
de manera 
autónoma a través 
de su motricidad.  

- Comprende su cuerpo. 

- Se expresa 
corporalmente. 

- Realiza acciones y juegos de 
manera autónoma combinando 
habilidades motrices básicas 
como saltar, correr, trepar, dar 
giros y volteretas.  

 

5. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 

¿Qué necesitamos hacer 
antes de la sesión? 

¿Qué recursos o 
materiales 
necesitaremos? 

¿Cuánto tiempo 
necesitaremos? 

- Láminas con trabalenguas 

- Tarjetas con ejercicios 
bucofaciales. 

- Papelotes 

- Plumones 

- Ficha 

- Cartulina 

- Goma, etc. 

- 1 hora  
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ANEXO N° 03 

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Foto N° 01: La investigadora con las niñas que participaron en el 

experimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       Foto N° 02: Aplicando los trabalenguas a los niños y niñas. 
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Foto N° 03: La fachada de la Institución Educativa N° 271 Nuevo Progreso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




