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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar si el programa
de juegos ludicos basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto,
mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 205 “Sol Radiante del distrito de Aguas Verdes,
Region Tumbes 2018. La metodologia es de tipo cuantitativo con un disefio pre
experimental con pre test y pos test a un solo grupo. Se trabajé con una poblacion
maestral de 25 nifios de 4 afios de edad de Educacion Inicial. Se utilizd la técnica
de observacion e instrumento lista de cotejo, después de haber realizado la
investigacion, se realizo la prueba de Wilcoxon para comprobar la hipdtesis de la
investigacion. Los resultados obtenidos demostraron que el 74% obtuvieron un
logro A en motricidad fina después de haber aplicado los juegos ludicos. En la
tabla 20 se aprecia que el valor de Z es -4,023 valor de P es 0,00 positivo que
representa a los pos test, demostrandose que después de haber aplicado el
experimento mejoran los conocimientos de los estudiantes, por lo tanto se rechaza
los valores del pre test con resultados obtenidos se concluye la aceptacion de la
hipbtesis de la investigacion que sustenta que la aplicacion de juegos ludicos
basados en el enfoque colaborativo utilizando material concreto, mejord
significativamente la motricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 205 “Sol Radiante” del distrito de Aguas Verdes, Region

Tumbes 2018”.

Palabras claves: Programa de Juegos ludicos, enfoque colaborativo, material

concreto, motricidad fina.



ABSTRACT

The present investigation had as general objective to determine if the program of
playful games based on the collaborative approach using concrete material,
improves the development of fine motor skills in the 4-year-old boys and girls of
the initial educational institution N° 205 “Radiant Sun of the district from Aguas
Verdes, Tumbes Region 2018. The methodology is quantitative with a pre-
experimental design with pre-test and post-test to a single group. We worked with
a sample population of 25 4-year-old children from Initial Education. The
observation technique and checklist instrument were used, after having carried out
the investigation, the Wilcoxon test was performed to test the research hypothesis.
The results obtained showed that 74% obtained an A achievement in fine motor
skills after having played the games. Table 20 shows that the value of Z is -4.023
value of P is 0.00 positive that represents the post-tests, demonstrating that after
applying the experiment, students’ knowledge improves, therefore the Pre-test
values with results obtained concludes the acceptance of the research hypothesis
that sustains that the application of recreational games based on the collaborative
approach using concrete material, significantly improved fine motor skills in 4-
year-old boys and girls of the Educational Institution Initial N° 205 “Radiant Sun”

of the Aguas Verdes district, Tumbes Region 2018 .

Keywords: Playful Games Program, collaborative approach, concrete material,

fine motor skills.
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l. INTRODUCCION

El juego es la alegria del ser humano, posiblemente sea una de las escasas
cosas en las que un nifios puede realizar por su propia cuenta, es accion vigente en
todas las personas; gracias a las destrezas del juego perfecciona el progreso cinético
en los nifios(a), estando preciso en el cambio general, actualmente le accede adquirir
una doctrina critica. En la edad de los nifios de 0 a 5 afios, se constituye a la psico-
motricidad como una experiencia que implica actividad de movimiento, en donde las
habilidades motoras del nifio se encuentra en cambio, la psicomotricidad guarda
relacion con el juego ya que ambas se dan desde los primeros dias de nacidos de un

ser humano.

Por esto, la recreacion psicomotora es el sobresaliente en el inicio de los afios,
permite concientizar el esquema corporal, ya que accede formar el dibujo y la
relacién al medio inmediato. Al hablar de motricidad lo relacionamos con los
movimientos de las extremidades superiores e inferiores del cuerpo de un nifio, es
por ello que debemos tomar en cuenta los juegos en diferentes areas de
psicomotricidad: apreciacion, cuadro corporal. Formacion psicomotriz es una
practica basada en la ensefianza operativa, manejable e incrementable, con el fin de
mejorar las habilidades mentales, afectuosas y culturales. Los programas de juegos
ludicos deben estar acompafiados por padres de familia, miembros de la
comunidad, instituciones oficia-les, que brinden bienes y cuidado en los nifios y
nifias de 0-5 afios. Las razones principales para la ejecucion del presente trabajo de
investigacion se plantea el siguiente enunciado del problema ¢De qué manera el

programa de juegos ludicos basados en el enfoque colaborativo utilizando material



concreto, mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios
de la LE.I. N° 205 “Sol Radiante” del Distrito de Aguas Verdes, Regiéon Tumbes,
20187 EI presente trabajo de investigacion es relevante y se Justifica en lo
Teorico, practico y metodologico; En el aspecto Teorico: se recopilaron, procesaron
y clasificaron contenidos relevantes es decir; los fundamentos tedricos maés
recientes; en lo Practico: se basa en la aplicacion de diferentes actividades que
permitan el buen desarrollo de la motora fina, aportando a las estrategias didacticas
utilizadas por la docente, juegos ludicos que motiven a mejorar su motora fina. En
lo Metodoldgico: ayuda a verificar desde el salon de clases la efectividad de las
estrategias del paradigma socio cognitivo centrado en el aprendizaje de los
alumnos, siempre debemos integrar la actividad de investigacién con lo que
realizamos a diario en el aula de clases durante las practicas pre-profesional y como

no decirlo desde nuestro que hacer docente.

La metodologia utilizada en la investigacion es de Tipo Cuantitativo; Nivel
de la investigacion es explicativo, disefio de la investigacion es Pre-Experimental
segun  G: 0 O1-x-O; donde G es la muestra, los 28 alumnos de la Institucion
Educativa N°205 “Sol Radiante” de Aguas Verdes, O1 es el pre test, x es el
experimento, O2 es el experimento. La poblacion muestral son los 28 alumnos de 4
afios de Educacion inicial de la Institucion mencionada con anterioridad, 16 nifios y
las 12 nifias de 4 afos. Las variables con las que se trabajaron fueron: Variable
independiente; “Programa de Juegos Ludicos basado en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto”. Variable Dependiente de la investigacion es “Mejorar
la Motricidad fina en nifios y nifias en nifios y nifias de 4 afios de la I.E. Sol

Radiante”. Los datos obtenidos fueron mediante la utilizaciéon de un conjunto de



técnicas e instrumentos de evaluacion, que permite conocer el efecto de aplicacion
de la variable independiente; para esto se utilizd las siguientes técnicas e
instrumentos de evaluacién: Observacion, Lista de Cotejo, para el plan de andlisis
se utilizo la estadistica descriptiva y también se utilizo la estadistica inferencial a
través de la prueba de wilcoxon. Los resultados obtenidos en esta investigacion,
son producto de la aplicacion de la estrategia seleccionada (programa de Juegos
Ladicos Basados en el enfoque colaborativo) el promedio obtenido mas alto luego
de los programas realizados se obtuvo que el 87% de los estudiantes tuvieron de
nota A. Logrando asi consolidar los aprendizajes propuestos es asi como se puede
concluir que los programas de juegos Ludicos Basado en el enfoque colaborativo
utilizando material concreto si mejoraron la motricidad fina en los nifios y nifias de
la LE.I. N° 205 Sol Radiante del Distrito de Aguas Verdes. “Los nifios son el
reflejo de lo que los maestros somos en el aula, el nifio tiene desconocimiento del
namero, sabe cémo se escribe en forma de signo, pero eso no da cuenta de lo que
puede manejar en su contexto, porque le faltd pasar por un proceso para su
adquisicion; esto implica que el maestro no solamente debe darselo de manera
verbal y repetitiva, sino de una manera significativa”. Esparza (2010), citado por

Lezama, 2011.

Segun el Ministerio de Educacion (2004), Los resultados de la Evaluacion
Nacional 2004 realizada por la Unidad de Medicion de la Calidad del Ministerio de
Educacién, muestran problemas importantes de calidad en los logros de aprendizaje
de los nifios, tanto en comprension de textos como en habilidades matematicas,
puesto que la mayoria de nifios no alcanzaron los niveles de desempefio esperados

para el grado, solo el 12,1% de nifios de sexto grado de primaria, alcanzaron el



nivel de desempefio suficiente en comunicacion integral y 7,9% lo hicieron en
matematica, por ende, es necesario aplicar los juegos basados en un enfoque
significativo utilizando material concreto para mejorar el aprendizaje en el area de

matematica (.Lezama, 2011).

Ministerio de Educacion (2005). La “Evaluaciéon Nacional 2001 y la Evaluacion
Nacional 2004, en esta Ultima en el area de matemética se dio a conocer los
siguientes resultados: 9.6% de los educandos se encuentran en nivel suficiente, es
decir, solo este porcentaje muestra un nivel suficiente para segundo grado. Esto
quiere decir, que el 90.4% de los educandos no han logrado desarrollar
adecuadamente las capacidades requeridas del tercer ciclo de la Educacion bésica
(E.B). El 63% de la poblacion de educandos del segundo grado no ha logrado ni
siquiera los aprendizajes requeridos para acceder al grado que estan culminando”

(Lezama, 2011).

En nuestra realidad nacional las clases en su mayoria son expositivas, autoritarias y
con poco uso de juegos didacticos y materiales en el desarrollo de las sesiones de
aprendizaje, es decir los docentes trabajan de manera tradicional, donde los nifios son
receptores de informacion, repetitivos, memoristas, sin interés por aprender y con

dificultades para resolver problemas matematicos de la vida cotidiana.

Todo lo antes citado conlleva a que no se elaboren propuestas consensuadas por parte
de los docentes, que permitan asumir la matematica como algo fundamental para la

vida, que tenga sentido y que genere motivacion para seguir aprendiéndola.

En relacion a los alumnos, el problema es critico, puesto que los nifios “muestran

gestos de aburrimiento, cansancio, inquietud y sobre todo no tienen interés por



aprender, debido a que su aprendizaje se le hace tedioso” (Lezama, 2011); a esto se
le incluye la actitud negativa o indiferente de los nifios hacia la resolucion de

problemas.

“Es por eso que lo que se busca fundamentalmente es lograr que el aprendizaje de las
matematicas sea a partir de juegos didacticos donde elaboren y resuelvan problemas.
Este tipo de trabajo debe ser un reto para el logro de los objetivos, éstos deben ser
mas ambiciosos durante los tiempos de trabajo; La resolucion de problemas y el
Aprendizaje significativo deben avanzar en forma articulada. Cuando los alumnos
tienen libertad para buscar la manera de resolver problemas, por lo general

encuentran al menos una forma de aproximarse al resultado” (Lezama, 2011).

Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes de la Investigacion

En la revisién de antecedentes, relacionados a la investigacion se presentan
estudios Regional, Internacional y Nacional, sobre el desarrollo de la motricidad y

otros programas que aportan significativamente con nuestro trabajo.

2.1.1. Antecedentes Internacionales.

(Castelo,F & Magalan, S 2017) EIl presente trabajo de investigacion titulado:
Técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de
4 a 5 afios se ejecutd en la Unidad Educativa “Nacion Puruhd” del Canton Guamote,
en el afio 2016. EIl objetivo principal del presente trabajo es aplicar actividades grafo
plasticas las mismas que motivaran a ejecutar una serie de acciones, movimientos y

gjercicios manuales que permitirdan ir ampliando la motricidad fina de los nifios.



El contenido se centra en las variables donde constan temas y subtemas que se
refieren a las técnicas grafo plésticas y el desarrollo de la motricidad fina. El proceso
de investigacion se sustentd en un disefio cuasi experimental, los tipos de
investigacion se centraron en un trabajo de campo y bibliogréfico, el método
utilizado es el hipotético - deductivo enfocado en hechos generales para llegar a los
particulares. Como sustento de la investigacion se trabajé con 48 nifios y nifias, para
ello se utilizé una ficha de observacion con cuyos datos se realizaron cuadros y
graficos estadisticos, para posteriormente proceder a la comprobacion de las
hipétesis; los lineamientos alternativos estan estructurados en funcion de ejercicios
de: trozado, arrugado y dactilo pintura. Los resultados obtenidos fueron positivos en
virtud de que los nifios y nifias afianzaron méas su pinza digital, la prension y la
coordinacion ojo-mano, que mediante ejercicios de técnicas grafo plasticas los nifios
y nifias ejercitaron movimientos coordinados y mejoraron la motricidad fina,
necesaria para los procesos de pre-escritura; finalmente se logré alcanzar conexion
oculo manual, mejorando los movimientos de los dedos indice y pulgar propios en el
manejo de la pinza digital y llegando a perfeccionar ejercicios manuales para el

fortalecimiento de la motricidad fina.

Medina (2016). Realiz6 una investigacion La Practica de Actividades Ludicas
para Fortalecer el Desarrollo Motor Fino en nifias y nifios de 4 a 5 Afios de la
Escuela de Educacién Basica Alonso de Mercadillo de la Ciudad de Loja, Periodo
2014-2015. Universidad Nacional de Loja, Ecuador. La presente investigacion es
de tipo de estudio descriptivo y correlacional, los métodos utilizados fueron:
inductivo-deductivo, analitico-sintético, y cuantitativo o tradicional, la poblacion

con la que se trabajo fueron tres maestras del nivel inicial dos A, B, y C y 23 nifias



y nifios del nivel inicial dos paralelo C, de la Escuela de Educacion Bésica Alonso
de Mercadillo, las técnicas que se emplearon fueron: la encuesta, el test y post-
test, los instrumentos aplicados son: cuestionario de la encuesta y el test de
dexterimetro de Goodard. Se llegé a la conclusion que se debe trabajar con
actividades ludicas como los juegos de construccion y los de habilidad y destreza,
porque permiten que nifias y nifios de 4 a 5 afios adquieran un desarrollo motor
basico para su edad; y que las actividades ludicas deben ser utilizadas como
herramientas metodoldgicas, porque benefician el 7 desarrollo de las diferentes

areas evolutivas del pequefio, en especial el area motriz fina.

Para los autores Castellar, G., Gonzalez, S. y Santana, Y. (2015); en su tesis
titulada: Las actividades ludicas en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
nifios de preescolar del Instituto Madre Teresa de Calcuta de Colombia; cuyo
objetivo general es determinar la importancia que tiene la ludica como estrategia
pedagdgica en el desarrollo de las dimensiones y competencias de los nifios de
preescolar del Instituto Madre Teresa de Calcuta. El estudio es de tipo descriptivo
y método cuantitativo correlacional; la poblacion fue al 100% de los docentes (5)
que forman a los nifios y nifias. Resultado: el 100% de los docentes algunas veces
utiliza el juego exploratorio, juegos de habilidad y de ingenio y el 80% utiliza el
juego vigoroso, de habilidad y de imaginacion. El 20% de los mismos utiliza casi
siempre el juego vigoroso y de habilidad y el 20% nunca utilizan el juego de
imaginacion. Conclusién: a pesar de que los docentes reconocen la importancia de
la ladica en la formacion integral del nifio de preescolar, no realizan una
planeacion anticipada de las actividades ludicas que van a desarrollar con los

nifios, denotando improvisacién al momento de su ejecucion, por lo tanto, no



determinan las habilidades, competencias o conocimientos que desean desarrollar

en ellos, convirtiendo los juegos en actividad recreativa o de entretenimiento.

Segin Gomez, T. Molano, O. y Rodriguez, S. (2015); en su tesis de investigacion
titulada: La actividad ludica como estrategia pedagdgica para fortalecer el
aprendizaje de los nifios de la Institucion Educativa Nifio Jesus de 5 Praga; su
objetivo general es favorecer el desarrollo de la actividad ludica como estrategia
pedagogica para fortalecer el interés y habilidades en el aprendizaje de los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Nifio JesUs de Praga. El estudio esta orientado al
disefio de investigacion accion, tipo cualitativo; la poblacién de estudio es de 29
nifios de 5 a 6 afios, que integran el grado preescolar de la Institucién Educativa
Nifio Jesis de Praga. Resultado: con actividades como Jugando con las
consonantes, los nifios a través de actividades ludicas, el juego, la interaccion y la
recreacion lograban integrarse, aprender y respetar reglas de juego, desarrollar su
agilidad mental, reconocer y manejar sus emociones y las de los demas, reconocer
y respetar el valor de la amistad, entre otros aspectos que se relacionan con la
implementacién de la ludica. Conclusién: se llega a definir que la implementacion
de la ludica en los diferentes escenarios se hace efectiva cuando en realidad se
enmarcan acciones pedagdgicas, con aras a transformar practicas pedagogicas que
promuevan la participacion del estudiante como protagonista y se propicie el
desarrollo de habilidades indispensables para mejorar los procesos de aprendizaje

de los educandos.

Rodriguez & Flores (2013). Realizaron una investigacion “Estrategias para

Contribuir con el Desarrollo de la Motricidad Fina en nifios de 4 a 5 afos”



Cuenca, Ecuador, es de caracter descriptivo de corte cualitativo, en nifios de 4-5
afios, educadoras y padres de familia. EI muestreo fue probabilistico, se aplicd
como instrumento el anélisis de documentos y fichas de resumen. Se concluye que
la motricidad fina, hace referencia a los movimientos combinados y precisos que
deben ser motivados a través de actividades que se puedan ejecutar con varias

partes del cuerpo.

(Delgado, D. 2014)Se realizé un estudio cuantitativo y cualitativo, descriptivo y
transversal, Centro Educacién General Basica fiscal “Anibal San Andrés” #1 del
Cantdon Montecristi, Manabi, Ecuador, en el afio lectivo 2013-2014, con la
finalidad de determinar la influencia del Juego como método para el desarrollo de
las habilidades motoras en los nifios y nifias. En la serie se obtuvo que la
comunidad educativa y en especial los docentes deben aprovechar los grandes
beneficios que aporta el juego en la escuela para no solo transmitir conocimientos,
sino también para adiestrar las habilidades motoras, mismas que no son innatas
sino que deben ser desarrolladas de la mejor manera y para ello nada mejor que el
juego. La educacion actual requiere el compromiso decidido no solo del docente y
los alumnos, sino de toda la comunidad educativa, los padres en un porcentaje
significativo también ayudan en la adquisicion de las habilidades motoras, por ello
se recomienda que los docentes planifiquen actividades conjuntas que permitan

reforzar lo aprendido en clase.

2.1.2. Antecedente Nacional

Huanca, A. (2016). Realiz6é una investigacion, “Nivel de psicomotricidad en

nifios de tres y cuatro afios de edad de la institucion educativa inicial 355 del



distrito de Juliaca, provincia de San Romén, region Puno, afio 2016, la
investigacion fue descriptiva y el disefio no experimental - descriptiva. Cuya
poblacion se conformo por 38 nifios de 3 y4 afios del nivel inicial. Y se aplicé la
observacion - la encuesta y se llegd a la conclusion que respecto a la
psicomotricidad, los nifios de 3 y 4 afios se encuentran en un nivel normal, porque
han aumentado las habilidades motrices, expresivas y creativas a través de su

propio cuerpo.

Segln Andia, L. (2015); en su tesis de investigacion titulada: Nivel de
psicomotricidad en los nifios y nifias de tres y cuatro afios en la Institucion
Educativa Inicial 192 de la ciudad de Puno, provincia Puno, region Puno-2015;
cuyo objetivo general es determinar el nivel de psicomotricidad en los nifios y
nifias de 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 192 de la ciudad de
Puno afio 2015. El disefio de investigacion fue no experimental, descriptivo; la
poblacién esta conformada por 94 nifios y nifias de 4 y 5 afios del nivel inicial de
la Institucién Educativa N° 192 de Puno comprendida en el ambito de la provincia
de San Roman. Resultado: en relacién con el nivel de Motricidad, se observa que
el 74% de los nifios y nifias se encuentran en un nivel normal, el 22 % es riesgo y
el 3% se encuentra con retraso. Conclusion: el nivel de psicomotricidad de los(as)
nifios(as) 3 y 4 afios se encuentra en un nivel normal, que se caracteriza por un
71%. El nivel de motricidad de los(as) nifios(as) 3 y 4 afios se encuentra en un
nivel normal, que se caracteriza por un 94%. Mientras Lachi, R. (2015); en su
tesis de investigacion titulada: Juegos tradicionales como estrategia didactica de
namero y operaciones en nifios(as) de cinco afios; cuyo objetivo general es

disefiar una estrategia didactica a través de juegos tradicionales para mejorar la
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competencia de nimero y operaciones en nifios de 5 afios. Este estudio de la
investigacion es la aplicada proyectiva con enfoque cualitativo; se trabajo con una
poblacion de dos docentes y los seis nifios de 5 afios. Resultado: al valorar las
recomendaciones y luego de subsanar las observaciones y las sugerencias para la
mejora de la propuesta, se concluye que 8 el resultado cientifico es aplicable en el
proceso de ensefianza aprendizaje, siempre que se tenga en cuenta las
caracteristicas psicopedagdgicas, sociales, culturales del nivel o &rea donde se
pretende aplicar. Conclusion: la estrategia de juegos tradicionales es una forma de
desarrollar la matematica de manera divertida, porque involucra a los nifios en
actividades ludicas y agradables. Ademas, ensefian a conocer y transmitir las

costumbres y tradiciones de la comunidad.

Carmona y Correa (2014). En un estudio descriptivo hallaron que el desarrollo de
la motricidad fina estaba relacionado con la condicion socio econémica de los
nifios, afirmacion que coincide con el nivel encontrado en el pre test en esta
investigacion, en esta etapa del estudio ningun estudiante alcanzé el nivel mas
alto, y es preciso anotar que ellos provienen de hogares con poco desarrollo socio

econdmico.

Andia (2015) en su investigacion: “Nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias
de tres y cuatro afios en la Institucion Educativa Inicial N° 192 de la ciudad de
Puno, Provincia de Puno y Region de Puno 2015”. La investigacién tuvo un
disefio no experimental, descriptivo. La poblacion de estudio estuvo conformada
por 94 nifios y nifias de 4 y 5 afios a quienes se aplicé un cuestionario evolutivo

TEPSI (test de desarrollo psicomotor) para recopilar datos para el analisis, se
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utilizé el programa estadistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
version 18.0. De los resultados obtenidos se observa que el nivel de
psicomotricidad se observa que el 76% de los nifios y nifias se encuentra el nivel
normal, el 19% en riesgo y el 5% se encuentran en retraso. Como resultado de la
investigacion presentada se concluye que los nifios y nifias tienen un nivel de

psicomotricidad normal.

Cérdenas, 1. (2019). En su investigacion tiene como finalidad determinar si los
juegos ludicos basados en el enfoque significativo mejoran el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 3 afios de la Institucion Educativa N° 231 Virgen de
Fatima de Ucayali- 2017. La metodologia utilizada en el estudio de investigacion
es cuantitativo, explicativo de tipo descriptivo, disefio pre experimental;
poblacion conformada por 63 nifios y nifias; muestra de 48 nifios y nifias de 3
afios de nivel inicial. Se aplicd una lista de cotejo de 20 items para medir el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios y un registro de notas para el logro
previsto. Para el analisis de datos se usara el Excel, SPSS versién 18.0 y Minita b
18. Se aprecia que los resultados obtenidos después de aplicar las 15 sesiones, se
visualiza que los nifios en un 89.6% mejoraron el desarrollo de la motricidad fina
representado por 43 nifios situados en un logro previsto "A", mientras que solo el
10.4% de los nifios de 3 afios se encuentran en proceso "B" eso evidencia que hay
relacién significativa entre variables. La conclusion a la que se arribo es que
existe relacion significativa entre las variables juegos ludicos basados en el
enfoque significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de

3 aflos de la Institucion Educativa N° 231 Virgen de Fatima de Ucayali-2017.
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Alvarado, L. (2018) En su tesis tuvo como proposito constatar la efectividad del
Programa de Juegos Ludicos para mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en
nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Particular Metaforas del Distrito de La
Esperanza 2018. El estudio es de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion
pre experimental con pre test y pos test a un solo grupo. Se trabajé con una
poblacion muestral de 15 nifios y nifias de 4 afios de edad de educacion inicial.
Ademas, se utilizé la prueba estadistica de Wilcoxon para comprobar la hip6tesis
de la investigacion. La poblacién muestral fue sometida a un pre test, el cual
demostrd que el 13% de los nifios y nifias obtuvo un logro B en el desarrollo de la
motricidad fina, y el 53% obtuvo C. A partir de estos resultados se aplico la
estrategia didactica durante 12 sesiones de aprendizaje. Posteriormente se aplico
un post test, cuyos resultados obtenidos demostraron que el 100% obtuvieron un
logro A. Con los resultados obtenidos se concluye la aceptacion de la hipdtesis de
investigacion que sustenta la aplicacién de juegos ludicos para mejorar el

desarrollo de la motricidad fina.

2.1.3. Antecedente Regional.

Ldpu, N (2018). La investigacion tuvo como objetivo aplicar los juegos ludicos

basados en el enfoque significativo utilizando material concreto, para mejorar el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios y niflas de 5 afios de edad de la

Institucion Educativa N° 206 “Fe y Alegria” de la Villa de Ufa de Gato region

Tumbes, 2018. El estudio es de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion no

experimental, utilizando pretest y pos test a un solo grupo, se aplicd la prueba

estadistica de Wilcoxon para comprobar la hipétesis de la investigacion, la misma
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que es aceptada; la técnica utilizada fue la observacion y el instrumento la lista de
cotejo, la poblacién muestral es de 19 unidades, entre nifios y nifias, cuyos resultados
obtenidos en el pre test es que el 21.00 % de los nifios y nifias obtuvo un logro “B”
en el desarrollo de la motricidad fina, y el 11.00 % obtuvo “C”. A partir de estos
resultados se aplico la estrategia didactica durante 15 sesiones de aprendizaje.
Posteriormente se aplico un post test, cuyos resultados obtenidos demostraron que el
89.47 % obtuvieron un logro “A”, lograndose una mejora significativa de la
motricidad fina. En las conclusiones se ha determinado que la mayoria de estudiantes
se encuentran en la escala de calificacion “A” (logro previsto) de los aprendizajes de
Educacion Baésica Regular del Disefio Curricular Nacional, de la motricidad fina en
las dimensiones viso manual, facial, gestual y fonética, Tablas N° 7, 11, 12 y 13

respectivamente.

Sosa (2017) en su investigacion titulada “las actividades lGdicas basado en el
enfoque colaborativo orientado al desarrollo de la creatividad de los estudiantes de
5 afios de educacion inicial de la Institucion Educativa N° 604 Talara — 2014 tuvo
como objetivo general determinar si la aplicacion de actividades ladicas basado en
el enfoque colaborativo, orienta el desarrollo de la creatividad de los estudiantes de
5 afios de educacion inicial de la I.LE. N° 604 — Talara — 2014 correspondiendo a
una investigacion explicativa, la cual se llevd a cabo para determinar la influencia
de la variable independiente en la variable dependiente. Se realizd6 con 30
estudiantes de educacion inicial de la Institucion Educativa N° 604 Talara en el afio
2014, con la aplicacion de pre test, donde los resultados fueron los siguientes:
desarrollo del juego SI 65% y NO 35%, creatividad Sl 53.3% y NO 46.7%,

Movimiento Sl 56.3% y NO 43.8%, Construccion SI 47.9% y NO 52.1%. Es asi
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que a partir de estos resultados se realizaron 10 sesiones de aprendizajes. Luego se
realizd un post test donde los resultados fueron los siguientes: Desarrollan los
juegos Sl 85.8% y NO 14.2%, creatividad SI 82.1% y NO 17.9%, movimientos Sl

84.2%, NO 15.83%, construccion SI 82.5% y NO 17”.

Refiere Univision, (2013) que los nifios y nifias qué no son estimulados durante los
cinco primeros afios, no tienen éxito en alcanzar una maxima capacidad de
desarrollo psicomotriz y habilidades cognitivas, generando Individuos con

problemas de Salud.

Refieren Vygotsky, Piaget (1945/1979), Segln su investigacion han subrayado el
relevante papel que el juego infantil que desarrolla el pensamiento, asi como
investigaciones posteriores a sus postulados, confirman las positivas implicaciones
de las actividades ludicas en la investigacion cognitiva del entorno fisico y social,
en la creacion de areas de desarrollo potencial, en la evolucion de pensamiento que

conduce a la abstraccion y a la creatividad.

Segun Barbosa (2010) manifiesta que el juego es una actividad pedagdgica que
consiste en la relacion de los juegos con la Resolucion de problemas, para que los

estudiantes disfruten durante el proceso de construccion de un propio aprendizaje.

Segun el Proyecto Educativo Regional de Tumbes (PER) (2010), esta concepcion
desarrollo implica una comprensién de las personas como portadoras de
necesidades y de potencialidades; metas y Derechos que deben ser atendidos,
implica también construir un espacio para la igualdad en la diversidad, asi mismo.
Que el desarrollo sea un poco sostenible por la capacidad para mantener los

logros de bienestar que vayamos conquistando lo que implica todas las personas
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de recursos y capacidades para la mejora de la motricidad fina en los nifios y

nifias de 3 anos.

2.2. Bases Tedrica

2.2.1. El juego

Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque
representa la asimilacién funcional o reproductiva de la realidad segln cada etapa

evolutiva del individuo.

Las capacidades sensorio motrices, simbolicas o de razonamiento, como aspectos
esenciales del desarrollo del individuo, son las que condicionan el origen y la
evolucion del juego. Este fomenta el desarrollo de la imaginacion y la capacidad
creadora ya que, los nifios nifias abordan ideas que son importante en su vida:
juega a explorar su mundo interior tanto como el mundo de afuera, a controlar sus

emociones.

2.2.1.1. Juego Ludicos

Segun Abad (2008) el juego ludico, dado que es inherente a la etapa de la nifiez,
representa una forma de diversién y un elemento capaz de motivar la adquisicion

de un aprendizaje tal cual lo plantea pedagogia y psicologia infantil.

Los juegos en la actualidad son utilizados en las escuelas como elemento
educativo, aun teniendo en cuenta que existen dentro de los programas educativos
condiciones y caracteristicas ludicas que pueden aportar al alumno un desarrollo

motriz, psicoldgico y social que les permita desarrollar a la vez habilidades que
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solo a través de la Educacion Fisica se alcanza.

2.2.1.2. El juego estimula y desarrolla las Funciones Intelectuales

El/la nifio/a mediante la manipulacién previa de los objetos, comenzard a
relacionar diversas cualidades y a establecer semejanzas y diferencias entre éstos,
forméndose las primeras nociones bésicas: forma, color, peso, etc. Asi mismo,
podrd comenzar a establecer relaciones entre éstos (lapiz, papel, cuchara-plato,

etc.).

Desarrolla la capacidad de resolver problemas, de utilizar unos fines,

anticipaciones.

Desarrolla la capacidad de mantener la atencién fija durante unos minutos y de
observar de forma activa. El juego fomenta las relaciones sociales con otros nifios,
contribuyendo al Desarrollo Social, a partir de cierta edad el nifio juega con otros.
Sus juguetes despiertan en €l el sentido de la propiedad, se irrita cuando alguien
dispone de ellos sin su consentimiento. Posteriormente los prestara a cambio de
que los otros le dejen los suyos. Aprende a través del compartir y competir
aprende a dominar sus impulsos, a tolerar ciertas frustraciones (no ser siempre el
que gana). Aprende a seguir instrucciones, esperar su turno y obedecer las reglas,

es decir adquiere todas aquellas normas que guian los intercambios sociales.

2.2.2.1. El rol del educador en el juego

Cornejo (1999), considera que el educador es un guia y su orientacion se da en
forma indirecta al crear oportunidades, brindar el tiempo y espacio necesario,

proporcionar material y, principalmente, formas de juego de acuerdo con la edad
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de los educandos.

El juego ha de considerarse una etapa del desarrollo, la capacidad lidica y creativa,

adquiere nuevas posibilidades que podemos potenciar, cultivar, facilitar o reprimir

coexisten o interactian en un momento dado, por las que el sujeto logra satisfacer
sus necesidades transformando objetos y hechos de la realidad por una parte y de la
fantasia por otras. Para su realizacion ha de tener libertad plena tanto externa como

interna.

2.2.2.2. Clasificacion basada en la Teoria de Piaget

Piaget (1896-1980), lo relaciona con su teoria de las etapas de la evolucion del
pensamiento. Este autor equipara al juego con el acto intelectual; ya que considera
que tiene la misma estructura. La principal diferencia que establece entre ambos
procesos es que el acto intelectual tiene una finalidad, es decir, persigue una meta.
Mientras que el juego es una actividad en si misma. Piaget, sostuvo que el
desarrollo cognitivo se produce en cuatro periodos o etapas principales: periodo
operacional, formal; estos periodos se relacionan con la edad y cada periodo

fomenta ciertos tipos de conocimientos y entendimientos.

2.2.2.3. Secuencia didactica del juego

Sefiala Vasquez (2008), que una secuencia didactica consiste en una serie de
actividades con un progresivo nivel de complejidad en cuanto a las aproximaciones
gue los alumnos deberan realizar para la resolucion de un problema dado. Para
llevar a cabo un juego didactico se debe tener en cuenta a la planificacion, que es

una forma de prevenir la labor educativa, definiendo y organizando por escrito
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antes de su aplicacion practica, el conjunto de actividades que pretendemos realizar
teniendo en cuenta el proposito de esta y los objetivos que se pretende conseguir
con ellas; de esta manera se obtendrd buenos resultados y el desarrollo de

habilidades y competencias planificadas al inicio de la aplicacion del juego.

2.2.2.4 El juego como actividad de desarrollo cognitivo

Vygotsky (1945/1979), refiere que el juego en el desarrollo del pensamiento, estos
estudios, asi como investigaciones posteriores a sus postulados, confirman las
positivas implicaciones de las actividades ladicas en la investigacion cognitiva del
entorno fisico social, en la creacion de areas del desarrollo potencial, en la

evolucidn del pensamiento que conduce a la abstraccién y la creatividad.

2.2.2.5 Importancia del juego en el aprendizaje

Garaigordobil (2005).Refiere El juego es una fuente inestable de aprendizaje,
porque es contacto y conocimiento con el ambiente, porque jugando los nifios
experimentan e investigan. El nifio aprende mientras juega, debido a que en esta
actividad obtiene nuevas experiencias, siendo una buena oportunidad para cometer
aciertos o errores, para aplicar sus conocimientos y solucionar problemas. Los
nifios aprenden gran parte del conocimiento basico y muchas destrezas durante las
actividades ludicas, a través de las cuales aprenden observando a los demas y

participando ellos.

El juego es siempre accidn, reflexion e investigacion experimental del mundo, por
ello se puede afirmar que no hay diferencia entre jugar y aprender, porque

cualquier juego que presente nuevas exigencias al nifio es una oportunidad de
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aprendizaje. Adema todos estos aprendizajes que el nifio realiza cuando juega

seran transferidos a situaciones no ludicos.

2.2.2. Enfoque colaborativo

2.2.3.1. Aprendizaje colaborativo

Es muy difundida en los medios académicos la aplicacion de metodologias activas y
consideran dentro de ello al aprendizaje Cooperativo y Colaborativo, algunos autores
en sus trabajos de investigacion publicados hacen uso de ambos conceptos de manera
indistinta como Aldana (2012) y Zubieta (2013) dentro del proceso de ensefianza

aprendizaje, siendo necesario aclarar ambos conceptos.

Diversos autores e investigaciones afloran con el concepto, entre ellos tenemos a

(13

Barkley, Cross y Major, (2007) lo conceptualiza de la siguiente manera, “el
aprendizaje colaborativo se basa en que el saber se genera socialmente, a travées del
consenso del conocimiento de los miembros del grupo, para esto las personas
dialogan entre si, llegando a un acuerdo sobre el tema” (Lillo, 2013, p. 115) para
“Bruffee, el aprendizaje consiste en un proceso de aculturacion y reaculturacion,
donde la identidad con una cultura, con una comunidad de conocimiento, se traslada
a otra” (Gonzales y Diaz, 2005, p. 25). Es precisamente esta definicion del concepto

de aprendizaje determinante en el objetivo de la ensefianza-aprendizaje cuando se

disefian cursos con esta metodologia.

Galindo, Galindo, Martinez, Ley, Ruiz, Valenzuela, (2012) hacen un analisis del
concepto de Aprendizaje Colaborativo desde tres enfoques, un acercamiento

filoséfico donde expone que el individuo al ser un ser eminentemente social se
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interrelaciona en su medio, generando una fluidez de cambios, adapta lo que posee
ante estos cambios y asume nuevos conocimientos construidos con los miembros con
los cuales interactta. Desde la mirada psicologica, referencia a Vigotsky, quien
sostiene “que la educacion debe promover el desarrollo sociocultural e integral del
educando ya que el entorno a través de la cultura proporciona a los miembros de una
sociedad las herramientas necesarias para modificar su ambito fisico y social” (p. 3)
y desde la mirada pedagdgica la educacion debe promover cambios cualitativos en la
persona para ser capaz de integrarse socialmente, aprender a interrelacionarse,
asumir nuevos conocimientos hacerlos suyos y generar condiciones para generar

nuevos conocimientos, ante esto la pedagogia adopta una postura constructivista.

De la misma posicion es Roselli (2011) al considerar al Aprendizaje colaborativo
como la construccion del conocimiento a través de la interaccion social para generar

conocimiento cientifico.

c) Diferencias entre el Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo Suarez (2004) y
otros autores diferencian el aprendizaje cooperativo del aprendizaje colaborativo, si
bien ambos son una propuesta pedagogica desde la ensefianza para el aprendizaje el
cooperativo tiene un énfasis de “procedimientos que puede formular y suscitar el
docente en favor del aprendizaje de los estudiantes como meta fundamental”
mientras que el Colaborativo admite mas la autogestion donde el docente “se apoya
en estructuras de aprendizaje sugerida” y citando a Ronkowski (1998) concluye que
el “aprendizaje cooperativo es un tipo concreto de colaboracion” (p. 94), de igual
manera Bruffee (1999) quien basa su investigacidn del aprendizaje colaborativo en el

sistema universitario hace una clara diferencia entre lo cooperativo y colaborativo:
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Lo diferencia tanto en el proceso como por la autoridad ejercida por los docentes, en
el trabajo cooperativo el docente tiene una influencia propia en el mismo proceso ya
que los estudiantes estan en una etapa formativa y es necesario que el docente tenga
la respuesta a las preguntas, mientras que en el colaborativo al ser estudiantes
universitarios se busca un mayor autocontrol y autonomia en su aprendizaje por lo
tanto el docente cumple un rol més orientador ya que se pone énfasis en el didlogo y
los acuerdos o desavenencias que el grupo pueda encontrar y exponer sus hallazgos

en clase (Gonzales y Diaz, 2005).

El docente no es ya la autoridad indiscutible de la verdad o de saber, sino ademés la
que nace como producto de los grupos de discusién entre pares. Por eso el docente
que trabaja con el Aprendizaje Colaborativo busca ademas generar capacidades para
un estudio autbnomo en el estudiante universitario, su participacion en los grupos es
de manera voluntaria, participa sosteniendo su punto de vista (razonamiento), pero
ademas aprende a aceptar otros puntos de vista (cuestiona), este reacomodo de
conceptos en los cuales sus puntos de vista convergentes y divergentes forman su

nuevo marco conceptual para generar nuevo conocimiento (Gonzales y Diaz, 2005).

d) Dimensiones del Aprendizaje Colaborativo y Cooperativo Johnson, Johnson, y
Holube (1999) integra el Aprendizaje Cooperativo en cinco elementos basicos y se
los puede denominar sus dimensiones o componentes, “Interdependencia positiva,
Interaccion cara a cara estimuladora, Responsabilidad individual, Técnicas
interpersonales y de equipo y Evaluacion grupal” (p. 9), los estudios posteriores de

Garcia y Suarez (2011) los categoriza en cinco dimensiones:

“Interdependencia positiva, Responsabilidad individual y de quipo, Interaccion
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estimuladora, Gestion interna de equipo, y evaluacion interna del equipo” (pp. 485-
491), sobre los estudios de Johnson Etal. Diversas instituciones adoptan el
Aprendizaje Cooperativo dentro su sistema de ensefianza-aprendizaje entre ellas la
Universidad Politécnica de Madrid (2008) quien los categoriza en las dimensiones
de, “Interdependencia positiva, La interaccion ‘“cara a cara” o simultanea,
Responsabilidad individual, las habilidades sociales, Autoevaluacion del grupo” (pp.

8-9), asi mismo el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey

2.2.3.3. Areas que desarrolla el juego.

Segun la Zaragoza (2013) en su publicacion sobre el Juego, qué sentido tiene el

acto de jugar y que evolucién sigue, afirma que el juego contribuye a lo siguiente:

2.2.3.3.1. El juego contribuye de forma privilegiada al desarrollo psicomotor:

Movimientos, equilibrio, ritmo, coordinacion de manos y pies. Desarrolla la
intencion de alcanzar y asir objetos, contribuye a ejercitar los muasculos y a
desarrollar la coordinacion corporal. El/la nifio/a través de distintas experiencias va
descubriendo las caracteristicas fisicas de los objetos: dureza, color, textura, peso,
etc. (por ejemplo, el bebé al chupar los objetos descubre su dureza), asi como las

nociones basicas espacio-temporales: arriba-abajo, antes-después, etc.

Mejora sus aptitudes para la coordinacién de los movimientos oculares, Estimula la
capacidad auditiva y desarrolla la capacidad de localizacion de la fuente de sonido,
Favorece la coordinacion viso motora (por ejemplo: lanzamiento y recepcion de
una pelota). El juego contribuye al Desarrollo Afectivo, satisfaciendo necesidades

afectivas. El/la nifio/a través del juego, especialmente mediante la representacion

23



de personajes, expresa sus sentimientos (alegria, miedo, placer, preocupacion,
enfado.). Otras ocasiones utilizan el juego para aislarse de la realidad y encontrarse
a si mismo tal como le gustaria ser, convirtiéndose asi en una via de expresion

privilegiada.

2.2.3.3.2. El juego estimula y desarrolla las funciones intelectuales

El/la nifio/a mediante la manipulacién previa de los objetos, comenzard a
relacionar diversas cualidades y a establecer semejanzas y diferencias entre éstos,
formandose las primeras nociones bésicas: forma, color, peso, etc. Asi mismo,
podrd comenzar a establecer relaciones entre éstos (lapiz, papel, cuchara-plato,

etc.).

Desarrolla la capacidad de resolver problemas, de utilizar unos fines,

anticipaciones.

Desarrolla la capacidad de mantener la atencién fija durante unos minutos y de

observar de forma activa.

2.2.3.3.3. El juego fomenta las relaciones sociales con otros nifios,

contribuyendo al desarrollo social:

A partir de cierta edad el nifio juega con otros. Sus juguetes despiertan en él el
sentido de la propiedad, se irrita cuando alguien dispone de ellos sin su
consentimiento. Posteriormente los prestara a cambio de que los otros le dejen los
suyos...Aprende a través de | a compartir y competir. Aprende a dominar sus

impulsos, a tolerar ciertas frustraciones (no ser siempre el que gana).
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Aprende a seguir instrucciones, esperar su turno y obedecer las reglas, es decir

adquiere todas aquellas normas que guian los intercambios sociales.

2.2.3.4. Situacion del aprendizaje colaborativo:

Considera Ortiz (2009), que es una condicién que provoca el profesor, el texto, los
medios tecnoldgicos, para motivar la actividad del estudiante en funcién de

alcanzar el objetivo formativo.

2.2.3.5. Condiciones para el aprendizaje colaborativo.

Ausubel (1963), para que el aprendizaje sea significativo debe cumplirse tres
condiciones; el contenido debe ser potencialmente significativo. No debe ser
arbitrario ni confuso, la estructura cognitiva previa del alumno debe poseer las

ideas necesarias.

Relevantes para que puedan ser relacionadas con los nuevos conocimientos y por
ultimo la actitud favorable del alumno para aprender significativamente; es decir,

debe estar motivado para relacionar lo que aprende con lo que sabe.

2.2.4. Material concreto

Concepcion (2006) sefiala que el uso de material concreto responde a la necesidad
que tiene el nifio de manipular y explorar lo que hay en su entorno, ya que de esa
manera aprende. El material concreto enriquece la experiencia sensorial, base del

aprendizaje, desarrolla capacidades, actitudes destrezas en el nifio.
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2.2.4.1. Caracteristicas

Los materiales concretos para cumplir con su objetivo, deben presentar las
siguientes caracteristicas: Deben ser construidos con elementos féciles y sencillos
y fuertes para que los estudiantes los puedan manipular y se sigan conservando.
Que sean objetos llamativos y que causen interés en los estudiantes, que presente
na relacién directa con el tema a trabajar, que los nifios puedan trabajar con el

objeto por ello mismos, puedan permitan la comprensién de los conceptos.

2.2.4.2. Selecciéon de material concreto

El uso de material concreto responde a la necesidad que tiene el nifio de manipular
y explorar lo que hay en su entorno, ya que de esa manera aprende. EIl material
concreto, El uso de material concreto responde a la necesidad que tiene el nifio de
manipular y explorar lo que hay en su entorno, ya que de esa manera aprende. El
material concreto enriquece la experiencia sensorial, base del aprendizaje,

desarrolla capacidades, actitudes o destrezas en el nifio.

a) Aspecto fisico

Debe ser resistente, garantizar una durabilidad a largo plazo, el tamafio debe permitir
la facil manipulacion, verificar que esté elaborado con sustancias no toxicas, envases
transparentes para su facil identificacion, envases de facil traslado, que sea atractivo,
disefios y colores que despierten la curiosidad del nifio, sean objetos llamativos y
que causen interés en los estudiantes, el objeto presente una relacion directa con el
tema a trabajar, los nifios puedan trabajar con el objeto por ello mismos, de tal modo

permitan la comprension de los conceptos.
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b) Aspecto grafico

Impresidn debe ser clara, Colores claramente definidos, Diagramacion: agil y fluida

Tamarfio adecuado para que se aprecie sin dificultad.

c) Aspecto pedagogico

Debe tener relacion con las capacidades curriculares, que permitan el
desarrollo de habilidades ademés de ser vistosos; que puedan ser utilizados
para estimular competencias de las diferentes areas de facil manipulacion
para que el nifio lo use de manera autbnoma, debe ser compatible con los
intereses y necesidades de aprendizaje de los nifios. Adecuado al nivel de
desarrollo de los educandos que permita al nifio hacer uso de su
imaginacion. Al hacer uso de material concreto estaremos facilitando el
aprendizaje en el nifio ya que le brindaremos herramientas que lo

aproximen a las capacidades que se desea desarrollas en él.

2.2.5. Motricidad

Segun Rigal (2006), la educacién motriz se debe dirigir con el fin de reforzar el

control motor de los nifios, nifias y mejorar asi, su coordinacion motriz.

Es importante saber que la motricidad se relaciona con la evolucion de las
aptitudes motrices del nifio, por lo tanto, a medida que crece, va controlando

movimientos cada vez mas complejos.

2.2.5.1. Desarrollo de la motricidad

Muiiiz B. (2010), refiere que el desarrollo de la motricidad fina es el resultado de
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los logros alcanzados por el nifio, nifia en el dominio de los movimientos finos y
precisos de las manos y los dedos, implica un nivel elevado de maduracion y
precision, con la coordinacion de éculo manual persigue conseguir suficiente
precision, y exactitud para posibilitar la realizacion de los trazos que componen la

escritura.

2.2.5.2. Motricidad fina

Fonseca (1998), refiere a los Movimientos con propoésitos controlados por los
musculos pequefios de los dedos y las manos. La mejor adquisicion de la pinza
digital de una mejor coordinacion 6culo manual, para el desarrollo de la motricidad

fina.

Se cree que la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio, cuando el nifio, sin
ningln aprendizaje, empieza a emborronar y pone bolas o cualquier objeto
pequefio en algun bote o agujero. Implica un nivel elevado de maduracion y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay
diferentes niveles de dificultad y precision. Para conseguirlo se ha de seguir un
proceso ciclico: iniciar el trabajo desde que el nifio es capaz, partiendo de un nivel
muy simple y continuar a lo largo de los afios con metas mas complejas y bien

delimitadas en las que se exigiran diferentes objetivos segun las edades.

2.2.5.3. Clasificacion de la motricidad fina.

Gonzales (1998 d) La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracién y un
aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay

diferentes niveles de dificultad y precision.
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Los aspectos de la motricidad fina que se pueden trabajar mas tanto a nivel escolar,

como educativo en general son: Coordinacion viso manual, Coordinacion facial,

Coordinacion fonética, Coordinacién gestual.

Ortega y Pozo (2010) presentan la siguiente clasificacion:

Coordinacion Viso-Manual

“La coordinacion manual conducira al nifio-a al dominio de la mano. Los elementos
mas afectados, que intervienen directamente son: La mano, mufieca, antebrazo y
brazo” (Ortega y Posso, 2010). “Es muy importante tenerlo en cuenta que antes que
exigir al nifio o nifia una agilidad de la mufieca y la mano en un espacio tan reducido
como una hoja de papel, sera necesario que pueda trabajar y dominar este gesto
mas ampliamente en el suelo, la pizarra y con elementos de poca precision como la
pintura con dedos, esto permitirdA mas adelante trabajar con otras herramientas que
conllevan mas dificultad en su manejo, para poder realizar ejercicios de precision
(pinceles, lapiz, colores, etc.)” (Ortega y Posso, 2010). “Cuando el nifio haya
adquirido el dominio de todos los elementos, podra iniciar el aprendizaje de la
escritura. Creemos por otra parte, que muchos de los aspectos aparecen
simultaneamente en el proceso de maduracion del nifio y que el hecho de trabajar
uno de ellos no tan solo ha de excluir el trabajo de otros, sino que se pueden
complementar, apartando cada uno de ellos elementos positivos en el proceso de
maduracion del nifio. Asi pues, el orden en el que se tratan no implica un orden de
trabajo, ni el hecho de que se consideren etapas de desarrollo” (Ortega y Posso,

2010).
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Actividades para Desarrollar la Coordinacion Viso-Manual

Pintado y dibujo libre: En pliego de cartulina o papel sabana: puede utilizarse
tempera (dactilopintura y posteriormente pincel grueso), plumones gruesos Yy
crayolas etc. Paulatinamente el formato se va reduciendo; se puede ir utilizando

crayolas y plumones delgados.

Punzar

“Es una de las primeras actividades que implica precisién que puede realizar el
estudiante de 2 a 3 afos. Para realizar esta tarea el estudiante necesita un
instrumento pequefio -punzon y tiene que limitarse a un espacio-papel que le
conduce a afinar no solamente el dominio del brazo sino también el de los dedos-
prension y presion del objeto -, de la mano -precision de movimientos y

coordinacion viso motriz” (Ortega y Posso, 2010).

Rasgado
“Es una actividad dentro de la coordinacion viso-motriz que implica movimientos
digitales de pequefia amplitud en que los dedos pulgares e indices tienen un papel

preponderante” (Ortega y Posso, 2010).

Enhebrar
“Es una actividad dentro de la coordinacién viso-motriz que pretende la

coordinacion del gesto con un material que excluye el espacio papel” (Ortega y

Posso, 2010).

"Gomets" y Colorines: Esta actividad, en su sentido mecanico, esta basada en el
orden del punzado. El material da al estudiante otras posibilidades de

descubrimiento y de enfrentarse con nuevas dificultades: despegar un papel, ver la
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parte engomada y pegarlo en el lugar que se ha marcado.

Los colorines por su parte piden una variedad de movimientos prensores asi como un
nuevo material, el tablero para aguantar en ¢l la pieza. Por consiguiente no
trabajamos aspectos diferentes sino que con otro material facilitamos nuevas

situaciones, estimulantes y motivadoras, para conseguir Recortar

Es una actividad que no se puede empezar antes de los tres o cuatro afios, ya que el
dominio muscular de la mano que implica el manejo de las tijeras no acostumbra a
estar adquirido; ademas de este dominio existe la dificultad de que el nifio pase las
tijeras por un lugar determinado, asi como el dominio de las dos manos realizando
dos movimientos diferentes, movimientos simultaneos, ya que mientras la mano
dominante hace que se abran y cierren las tijeras, la mano secundaria guia el papel

para que el corte de las tijeras siga la direccion sefialada.

Modelar

Esta actividad, muy deseada por los nifios y nifias, tiene una base motriz muy grande.
Permite al nifio adquirir una fortaleza muscular de los dedos, a la vez de tener una
educacion del tacto y permitirle la libre expresion, con un material muy ddctil. Tanto
el barro como la plastilina le permiten realizarlo, aunque cada uno de esto materiales

tiene unas caracteristicas bien determinadas: dureza, color y humedad.
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Embolilla

El nifio modela bolitas con diversos materiales: papel de seda, papel
crepe, plastilina, arcilla, arena con agua etc. “Es una actividad motriz,
encaminada basicamente a adquirir una perfeccion en el movimiento de

los dedos” (Ortega y Posso, 2010). Esta tarea puede ser:

a) Formadas con las palmas.

b) Forma bolitas con los dedos.

C) Forma bolitas con el indice y el pulgar.
Laberintos

“Es una actividad en cierta manera paralela a la de pintar asi como a la de
punzar. El nifio tiene que tener un dominio del gesto, no de una manera
puntual como en el caso de punzar, sino continuada como en el
pintar y el dibujar. Es pues una actividad que se puede realizar como
elemento de la coordinacion viso- motriz, si son simples (de un solo
camino), mas o menos anchos segun las dificultades del estudiante, y
como elementos de estructura del espacio de percepcion y a la vez de

coordinacion viso-motriz si son complejos” (Ortega y Posso, 2010).
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Copias de formas

“Actividad plenamente de coordinacion viso-motriz, depende su
resultado tanto o mas de la percepcién y coordinacion que del dominio

muscular” (Ortega y Posso, 2010).

b) Motricidad Fonética: “Todo el lenguaje oral se apoya en unos aspectos

funcionales que son los que le dan cuerpo” (Ortega y Posso, 2010):

o “Acto de fonacion: posibilitar el paso del aire a

través de los diferentes 6rganos” (Ortega y Posso, 2010).

“Motricidad general de cada uno de los organos: Velo del

paladar, lengua, labios, cuerdas vocales”

“Creemos por todo ello, que es un aspecto dentro de la motricidad

muy importante estimular y seguir de cerca para garantizar un dominio

de cada uno de estos aspectos” (Ortega y Posso, 2010).

“ El estudiante, en los primeros meses de vida, descubre las posibilidades de
emitir sonidos, no tiene sin embargo la madurez necesaria que le permita una
emision sistematica de cualquier sonido ni siquiera la capacidad de realizarlos
todos” (Ortega y Posso, 2010). “Ha iniciado ya en este momento el aprendizaje
que le ha de permitir llegar a la emision correcta de palabras. La familiay los

educadores habran de responder a esta necesidad de comunicacion no
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solamente hablandole sino también emitiendo sonidos que respondan y sean
repeticion de los que €l ha hecho” (Ortega y Posso, 2010). “Al repetirlos se
tienen que hacer con mucha claridad, vocalizando mucho, con lentitud. Este
método llamara la atencién del nifio hacia la zona de fonacion y hacia los
movimientos que se hacen lentamente ante él, posibilitando la imitacion como
en tantas otras areas; el medio de aprender sera imitar su entorno” (Ortega y

Posso, 2010).

“Poco a poco ird emitiendo silabas y palabras que tendran igual mente una
respuesta, siempre con una vocalizacion y una lentitud de respuesta,
especialmente cuando no se trate de una conversacion sino de un juego de decir
cosas y aprender nuevas palabras, hacer sonidos de animales u objetos” (Ortega y

Posso, 2010).

“Hacia el afio y medio el estudiante puede tener la madurez para iniciar un
lenguaje no contendra demasiadas palabras y las frases seran simples y ya habra
iniciado el proceso del lenguaje oral y en el mejor de los casos podra hacerlo

bastante rapido” (Ortega y Posso, 2010).

“Estos juegos motrices tendran que continuar sobre todo para que el estudiante

vaya adquiriendo un nivel de conciencia mas elevado”.

“Entre los 2-3 afios el estudiante tiene posibilidades para sistematizar su lenguaje,
para perfeccionar la emision de sonidos y para concienciar la estructuracion de las
frases y hacerlas cada vez mas complejas. Al final del tercer afio quedaran algunos
sonidos para perfeccionar y unas irregularidades gramaticales y sintacticas a

consolidar” (Ortega y Posso, 2010).
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“Todo el proceso de consolidacion basica se realizara entre los tres y cuatro
afios, cuando el estudiante puede y tendra que hablar con una perfecta
emisién de sonidos y por consiguiente con un verdadero dominio del aparato
fonador, el resto del proceso de maduracion linglistica y de estilo se hara a la
larga en el transcurso de la escolarizacion y la maduracion del estudiante”
(Ortega y Posso, 2010).

c) Motricidad Gestual

“El dominio parcial de cada uno de los elementos que componen la mano es una
condicién bésica para que aquella pueda tener una precision en sus respuestas.
Tanto la coordinacion manual como el viso-manual exigen un dominio de la
mufieca que permite una autonomia de la mano respecto al brazo y el tronco, un
control y una independencia segmentaria asi como un tono muscular” (Ortega y

Posso, 2010).

Ahora bien para la mayoria de las tareas ademas de este dominio global de la
mano se necesita también un dominio de cada una de sus partes: cada uno de los
dedos, el conjunto de todos ellos.

d) Motricidad facial

Este aspecto de la motricidad es de gran importancia, “desde dos puntos de vista:
el dominio muscular; la posibilidad de comunicacion y relacién que tenemos con
las personas que nos rodean a través de nuestro cuerpo y especialmente de los

gestos voluntarios e involuntarios de la cara” (Ortega y Posso, 2010).
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Los educadores deberan facilitar a los nifios a traves de toda su infancia la
posibilidad de dominio de esta parte de su cuerpo, para que pueda
disponer de ella y asi comunicarse con sus padres, personas adultas, de
manera natural y confiada. Es importante pensar en la globalidad de la

cara tanto como en cada una de sus partes: cejas, mejillas, 0jos.

2.2.5.4. Desarrollo de la motricidad fina.

Segun Alba C (2016), El desarrollo del nifio ocurre enforna secuencial, eso quiere
decir que una habilidad ayuda a que surge otra. Es progresiva, siempre se va
acumulando las funciones simples primero. Y después la mas complejas, todas
partes del sistema nervioso, actdan enforna coordinada para facilitar el desarrollo
de las habilidades psicomotricidad fina es decisivas para el nifio. Sus logros en este
campo abren la puerta a la experimentacion y al aprendizaje sobre su entorno vy,
como consecuencia, la psicomotricidad fina juega un papel fundamental en el

desarrollo de la inteligencia.

2.2.5.5. Control de la motricidad fina.

El control de la motricidad fina es la coordinacion de muasculos, huesos y nervios
para producir movimientos pequefios y precisos. Un ejemplo de control de la

motricidad fina es recoger un pequefio elemento con el dedo indice y el pulgar.
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Lo opuesto a control de la motricidad fina es control de la motricidad gruesa
(movimientos grandes y generales). Un ejemplo de control de la motricidad gruesa
es agitar los brazos al saludarlos problemas del cerebro, la médula espinal, los
nervios periféricos, los musculos o las articulaciones pueden todos deteriorar el
control de la motricidad fina. La dificultad para hablar, comer y escribir en
personas con mal de Parkinson se debe a la pérdida del control de la motricidad
fina. El nivel de control de la motricidad fina en los nifios se utiliza para
determinar su edad de desarrollo. Los nifios desarrollan destrezas de motricidad
fina con el tiempo, al practicar y al ensefiarles. Para tener control de la motricidad
fina, los nifios necesitan: friegue los dos pulmones: Conocimiento y planeacion,

Coordinacion, Fuerza muscular, Sensibilidad normal.

I11. Hipotesis de la investigacion

3.1. Hipotesis General

La aplicacion de los Juegos ludicos basados en el enfoque colaborativo utilizando
material concreto mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial 205 “Sol Radiante” de la Region Tumbes

2018.

3.2. Hipotesis Nula

La aplicacion de los Juegos ludicos basados en el enfoque colaborativo utilizando
material concreto no mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial 205 “Sol Radiante” de la Region

Tumbes 2018.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

En esta investigacion se utilizo el disefio Pre- experimental con pre test y pos — test
a un solo grupo, ya que la poblacion a estudiar esta constituida por un grupo social
reducido en este caso se menciona deforma especifica el grado, la seccion y el area

con la que trabajara.

Doénde:

O = Estudiantes de cuarto afio de edad de la Institucion Educativa Inicial 205 “Sol

Radiante”

O1 = Pre-test al grupo.

X = Aplicacion de juegos ludicos basados en un enfoque colaborativo utilizando

material concreto.

02 = Pos - test al grupo.

Ademas, la presente investigacion es de tipo cuantitativo por que recoge y analiza
datos cuantitativos sobre variables y ademas desarrolla y emplea modelos
matematicos, el nivel de investigacion teorias e hipdtesis que competen a los
fendmenos naturales. Por lo que su nivel de investigacion es explicativo porque
trata de establecer posibles relaciones causales y explica por qué dos o mas

variables estan relacionadas.
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4.2. Poblacién y muestra

Esta constituida por 201 estudiantes 3, 4 y 5 afios de edad, y que pertenecen a la

Institucion Educativa, que esta ubicada en la Calle Tomas Arizola — Calle Trece /N

205 del Centro poblado de Aguas Verdes, Zarumilla.

La poblacion muestral estuvo conformada por 25 nifios, seleccionada a través del

muestreo no probabilistico en este tipo de muestreo las unidades muestrales no se

seleccionan al azar, sino que son elegidas por el responsable de realizar el

muestreo, es decir, el investigador decide, segun sus objetivos, los elementos que

integran la muestra considerando aquellas unidades supuestamente “tipicas” de la

poblacion que desea conocer.

Tabla 1. Poblacion maestral de los estudiantes de 4 afios de edad de la Institucién

Educativa Incial 205 “Sol Radiante” Distrito Aguas Verdes, Provincia Zarumilla,

Region Tumbes.

Gradoy N° Estudiantes
Distrito | Institucion Educativa
Seccion Varones | Mujeres
Zarumilla [Institucién Educativa 4 afios 15 10
[nicial 205 “Sol
Radiante”
Total 25

Fuente: Registro de asistencia de los estudiantes 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial 205 “Sol Radiante” Distrito Aguas Verdes, Provincia Zarumilla, Region

Tumbes, 2018.
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Criterios de inclusién

Estudiante de 4 afios de edad; Matriculados en 4 afios de edad del “aula anaranjada”,

Disposicion a participar en el programa.

Criterios de exclusion.

Estudiantes que se integren a 4 afios de la Institucion Educativa Inicial 205 “Sol
Radiante” Distrito Aguas Verdes, Provincia Zarumilla, Region Tumbes - 2018
después de haber iniciado el programa; estudiantes con capacidad disminuida para

responder adecuadamente los items planteados en el instrumento.

4.3 Definicion Operacionalizacion de las Variables:

Variable independiente.

Se ubica en la comprension del movimiento en su sentido amplio como fendmeno
natural de su vida, y en su perfeccion especifica al de movimientos humano, se
asocia al medio para satisfacer las necesidades, expresar emociones y creencias y
como elemento de comunicacién por la interaccién que permite con el medio y con

los otros sujetos con lo que cohabita.

Variable dependiente

Es un espacio donde el nifio comenzara a conocer sus capacidades y a
experimentar significativamente situaciones nuevas, haciendo uso de material
concreto, el cual el nifio pueda tocar, palpar, manipularlo y tener una experiencia

propia.
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Matriz de Operacionalizacion de las Variables.

Titulo Problema Variables | Definicion Dimensiones | Indicadores Items
V.1 Variable Independiente. Participa de los juegos programados Imita sonidos onomatopéyicos de los animales.
programa Juegos Los juegos ludicos son un conjunto | Coordinacion | demostrando su autonomia Embolilla plastilina con las yemas de los dedos.
de juegos | ¢(Cémo el | ladicos de actividades donde los nifios | viso manual Modela con plastilina figuras variadas
ludicos programa de | basados construyen sus propios aprendizajes Manipula objetos y material | Ensarta bolitas de cuentas en cerda
basados juegos ludicos | en el |y su propia realidad social y concreto coordinando el movimiento | Ensarta tablitas de madera con formas geométricas
en el | basados en el | enfoque cultural, ampliando su capacidad 0j0 — mano Rasga papel crepe con las yemas de los dedos
enfoque enfoque colaborati | de comprender la realidad de su Embolilla papel crepé y lo pega sobre las imagenes.
colaborati | colaborativo, VO entorno social natural aumentando Punza sobre los puntos de una figura
Vo, utilizando Utilizando | continuamente su propio desarrollo. Juega con titeres de dedos y mano
utilizando | material Material Variable Dependiente. Reproduce figuras en el aire haciendo.
material concreto concreto. Fonseca (1998), refiere a los Movimientos circulares y rectos (dedos Mano)
concreto mejora el movimientos con propdsitos | Coordinacién | Juega imitando Imita sonidos de los objetos y animales.
mejora el | desarrollo de la controlados por los mdsculos Fonética sonidos melodias Produce diferentes Entona la cancién siguiendo el ritmo.
desarrollo | motricidad fina pequefios de los dedos y las manos. sonidos del ambiente
de la | en Vv.D La mejor adquisicion de la pinza | Coordinacion | Expresa sus emociones (alegria, Expresa gestos de emocion junto a la persona que
motricida | los nifios y Motricida | digital de una mejor coordinacién Gestual tristeza, enojo) a través de posturasy | quiere.
dfinaen nifias de d 6culo manual (ojo,mano), para el gestos. Realiza gestos de emociones la realizacion de las
los nifios | 4 afios de la fina desarrollo de la motricidad fina. actividades.
y nifias de | LE.I 205 “Sol Los componentes que la definen Imita gestos utilizando titeres  (narrando
4 afos Radiante” son: coordinacién  viso-manual, cuentos, historias ocurridas en su entorno).
de la De la Region Facial, gestual y fonética. Coordinacién | Realiza ejercicios a Se mira al espejo haciendo
I.E.1.205 | Tumbes 2018. facial través de expresiones faciales. gjercicios: saca la lengua, sonrie, llora, baila.
“Sol Hincha las mejillas inflando un globo.
Radiante” Abre y cierra los ojos frente
Dela al espejo y arruga la nariz.
Region
Tumbes
2018.
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4.4-Técnicas e instrumento.

Los datos fueron obtenidos mediante la utilizacion de un conjunto de técnicas e
instrumentos de evaluacion, que permitieron conocer el efecto dela aplicacién de
la variable independiente sobre la dependiente. Por ello, en la préactica de campo
se aplicd la técnica de la observacion mediante el instrumento de la lista de

cotejo.

Dichos instrumentos fueron validos por cinco expertos de los cuales tres
brindaron opiniones para la mejora de los mismos, los cuales permitieron
evaluar satisfactoriamente el proceso. A continuacion se presenta una

descripcidn de las técnicas e instrumentos a utilizar:

Observacion

La observacion es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente

un hecho, un objeto o lo realizado por otro sujeto.

Lista de cotejo.

Es un instrumento que permite identificar comportamiento con respecto a
actitudes, habilidades y destrezas. Contiene un listado de indicadores de logro en
el que se constata, en un solo momento, la presencia o ausencia de estos

mediante la actuacién de alumno y alumna.

Este instrumento permite recoger informaciones precisas sobre manifestaciones
conductuales asociadas, preferentemente, a aprendizajes referidos al saber hacer,
saber ser y saber convivir. Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente,

dependiendo del enfoque que se le quiera asignar. O bien, puede evaluar con
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mayor o menor grado de precision o de profundidad. También es un instrumento
que permite intervenir durante el proceso de ensefianza- aprendizaje, ya que puede
graficar estados de avance o tareas pendientes. Por ello, las listas de cotejo poseen
un amplio rango de aplicaciones, y pueden ser facilmente adaptadas a la situacion

requerida. Tomado y adaptado de tesis Kelly Yamelly Iparraguirre Jaque.

4.5. Plan de andlisis

Para el andlisis e interpretacion de los resultados se empled la estadistica
descriptiva e inferencial. Se utilizd la estadistica descriptiva para describir los
datos de la aplicacion de la variable independiente sobre la dependiente, sin sacar
conclusiones de tipo general; y se utilizd la estadistica inferencial a través de la
prueba de Wilcoxon para inferir el comportamiento de la poblacién estudiada y
obtener resultados de tipo general. Los datos obtenidos han sido codificados e
ingresados en una hoja de calculo del programa Office Excel 2010, y el analisis
de los datos se ha realizado utilizando el software PASW Statistic para Windows

version 18.0.

Cabe aclarar que los datos han sido recogidos mediante la siguiente escala de

calificacion:
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Cuadro: Escala de Calificacion

NIVEL
EDUCATIVO

ESCALA DE

CALIFICACION

DESCRIPCION

A

Logro Previsto

Cuando el estudiante
ogro de los aprendizajes previstos en

el tiempo programado

evidencia el

B
En proceso

Educacion Inicial

Cuando el estudiante esta en camino
de lograr los aprendizajes previstos

C

En inicio

Cuando el estudiante esta empezando
. desarrollar  los

previstos o evidencia
para el desarrollo de estos necesita
mayor tiempo de acompafiamiento e

ntervencién del docente.

aprendizajes

dificultades

Fuente: Escala de calificacion de los aprendizajes en la Educacion Basica

Regular propuesta por el DCN.
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4.6. Matriz de Consistencia

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
“Programa ¢Como el | Objetivo General: Determinar si | H1: Programa de juegos Tipo: Cuantitativa.
De  Juegos programa de | los juegos ludicos basados en el | ludicos basado en el enfoque | Variable Nivel: Explicativo.
Ladicos juegos  ludico | enfoque colaborativo utilizando | significativo utilizando | Independiente Disefio: Pre-experimental
Basados En basado en el | material concreto mejora la | material Concreto  mejora | Juegos ludicos con pre-test y post-test a un
El Enfoque enfoque motricidad fina en los nifios y | significativamente el | utilizando solo grupo.
Colaborativo colaborativo nifias de 4 afos de la I.E.I N° 205 | desarrollo de la motricidad | material
Utilizando utilizando “Sol Radiante” del distrito de | fina en 0s nifios y nifias de 4 | concreto. Por la naturaleza del disefio
Material material aguas verdes, region tumbes | afios los nifios y nifias de 4 Coordinacion se utilizo el siguiente
Concreto, concreto mejora | 2018 afios de la LLE.I N° 205 “Sol visomanual esquema:
Mejora  El el desarrollo de | Obijetivos Especificos: Radiante” del distrito de aguas
Desarrollo la  motricidad | Definir si los programas de | verdes, region tumbes 2018. Coordinacion 01 X 02
De La fina en los nifios | juegos ladicos basados en el Gestual
Motricidad y niflas de 4 | enfoque colaborativo meora la | Ho: Programa de juegos
Fina En Los afios de la la | motricidda fina en la dimensién | lidicos basado en el enfoque Coordinacion Facial | Doénde:
Nifos Y I.LE.l  N° 205 | viso manual en los nifios y nifias | significativo utilizando | Variable
Nifias De 4 “Sol Radiante” | de 4afios, antes de aplicar los | material Concreto no mejora | Dependiente: O1 = Pre-test grupo
Afos De La del distrito de | juegos ladicos con material | significativamente el | Motricidad fina | Coordinacién X= Aplicacién de juegos
I.E.I N° 205 aguas  verdes, | concreto. desarrollo de la motricidad Fonética ludicos
“Sol region tumbes fina en os nifios y nifias de 4 02 = Post-test grupo
Radiante Del 2018. Detallar la motricidad en la | afios los nifios y nifias de 4
Distrito  De dimension gestual en los nifios y | afios de la 1.E.I N° 205 “Sol POBLACION
Aguas nifias de 4 afos, Radiante” del distrito de aguas
Verdes, verdes, region tumbes 2018. El estudio se realiz6 con una
Region Determinar los juegos ludicos en poblacién de 25 nifio de 4
Tumbes la dimension facial en los nifios y la LE.IN° 205 “Sol
2018” nifias de 4 afos. Radiante” del distrito de
aguas verdes, region tumbes
Determinar los juegos ludicos en 2018los cuéles a la vez
la dimensidn fonética. constituyen la poblacion y la
muestra
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3.7. Principio Etico.

Se tomd en cuenta el codigo publicado por la American Psychological Association
(A.P.A) en el afio 1976, bajo un titulo "Principios éticos en la realizacion de
investigaciones con sujetos humanos". En cualquier caso, y a modo de sintesis, es

muy importante:

a) Ser honestos y no mentir ni manipular los datos obtenidos en una investigacion
(existen famosisimos fraudes cientificos como el protagonizado por Sir Cyril Burt

con su trabajo acerca de la inteligencia como factor determinado genéticamente).

b) Tratar con enorme consideracion a los sujetos experimentales para que se
encuentren lo mas comodos y tranquilos posible, garantizando con ello no solo el
cumplimiento de normas de caracter ético, sino también la interferencia de
variables contaminadoras como podria ser el propio estrés producido por una

antinatural situacion experimental.

c) No engafiar malintencionadamente a los sujetos para conseguir su participacion
en un experimento, ya que es preferible ocultar cierta informacién a nuestros
sujetos (solo si la naturaleza de nuestro trabajo de investigacion asi lo exige)
comentandoles que al final de la medicion se resolveran todas sus dudas o

preguntas, que mentirles o hacerles sentirse manipulados y ridiculos.

d) No incurrir en plagio, sino referenciar adecuadamente mediante citas u otro tipo
de indicadores las fuentes de la informacion utilizadas. Principios éticos coger tres
principios del codigo de ética y parafrasearlo Y explicar por qué son importantes

para la investigacion agregar autor.
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VI. RESULTADOS

6.1. Resultados Base de Datos:
Pre test

Tabla 1: Motricidad fina antes de la aplicacion de juegos ludicos con
material concreto

Indicador Viso manual Facial Gestual Fonética
Categoria F % F % F % F%
A 5 20 6 24 5 20 520
B 6 24 6 24 7 28 8 32
1
C 14 56 3 52 13 52 12 48
Total 25 100% 100% 100% 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada a los nifios de 4 afios

Grafico 1: Motricidad fina antes de la aplicacion de juegos ludicos con
material concreto

60

50
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Fuente: Tabla 1

Interpretacion: La tabla y grafico 1 demuestran que el 56% de los nifios se
ubican en categoria C en coordinacion viso manual, 52% en facial, 52 en

gestual y, 48% en fonética.
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Pos test

Tabla 2: Motricidad fina después de la aplicacion de juegos ludicos con
material concreto

Tabla 2: Motricidad fina después de la aplicacién de juegos hidicos con material
concreto

Indicador Viso Manual Facial Gestual Fonética
Categoria
% F % F % F %
A 15 61 15 61 16 66 18 75
B g 23 6 23 3 19 4 15
C 2 16 4 16 4 15 3 10
Total 25 100% 100% 100% 100%

Fuente: Lista de cotejo aplicada z los nifios de 4 aios

Grafico 2: Motricidad fina después de la aplicacién de juegos hidicos con
material concreto

Grafico 2: Motricidad fina después de la aplicacion de juegos ludicos con
material concreto

GRAFICO 2: MOTRICIDAD FINA DESPUES DE LA
APLICACION DE JUEGOS LUDICOS CON MATERIAL
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HmA 61 66 44 75
mB 23 19 28 15
mC 16 15 28 10

Fuente: Tabla 2

Interpretacion: La tabla y grafico 2 demuestran que el 61% de los nifios se
ubican en categoria A en coordinacion viso manual, 66% en facial, 44 en
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gestual y, 75% en fonética.
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PRUEBA DE WILCOXON

Tabla 3 Rangos

Rango Suma de
N promedio Rangos
PRETEST - Rangos 254 11,00 231,00
POSTEST negativos
Rangos positivos ob ,00 ,00
Empates oC
Total 25

a. PRETEST < POSTEST
b. PRETEST > POSTEST
c. PRETEST = POSTEST
Fuente: Base de Datos anexo 04

Tabla 4 Estadisticos de prueba

PRETEST -
POSTEST
VA -4,023P
Sig. asintdtica (bilateral) ,000

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos positivos.

Fuente: Base de datos anexo 04

En la tabla 16 se aprecia que el valor de Z es -4,023 valores del pre test y el
valor de P es 0,00 positivo que representa al pos test, demostrandose que
después de haber aplicado el experimento mejoran los conocimientos de los

estudiantes, por lo tanto se rechaza los valores del pre test.
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5.2. Andlisis de los resultados

Para el analisis e interpretacion de los resultados se empled la estadistica
descriptiva e inferencial. Se utilizo la estadistica descriptiva para descubrir los
datos de aplicacion de la variable independiente sobre la dependiente, sin sacar
conclusiones de tipo general; y se utilizé la estadistica inferencial a través de la
prueba de Wilcoxon para inferir el comportamiento de la poblacién estudiada y
obtener resultados de tipo general y para determinar la normalidad de la prueba
se hara uso de la prueba de diferencias en estadistica no paramétrica. Los datos
obtenidos han sido codificados e ingresados en una hoja de célculo del
programa. Office Excel 2010, y el andlisis de los datos se han realizado

utilizando el software PASW Statistic para Windows version 19.0.

5.1. Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del pre test.

Tal como se afirma en los resultados del pre test, a través de la tabla 1 y gréfico
1 que “los nifios y niflas del grupo experimental demostraron tener un nivel
bajo en lo referido a la Motricidad. En donde el 56% de los nifios y nifias
obtuvieron un nivel de motricidad C, que significa que estan en la categoria de

inicio del aprendizaje”.

Este resultado se obtiene por la falta de desconocimiento de estrategias o
métodos por parte de las docentes del nivel inicial, que permitan desarrollar la
motricidad, dando prioridad a las actividades cognoscitivas, es por eso que los
niflos y nifias presentan dificultades porque las docentes mismas ignoran

estrategias propias para desarrollar este nivel. La motricidad se logra utilizando
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estrategias que despierten el interés y motiven a los nifios y nifias a

desarrollarla adecuadamente.

Para ello existen estrategias que pueden corroborar a lograr este nivel en los
nifos y nifias, por ejemplo el juego, muchas docentes desconocen la
importancia del juego como estrategia para el desarrollo de la motricidad tanto
en el aspecto grueso como el fino por darle prioridad a otras &reas del

conocimiento.

Este resultado se obtiene por la falta de desconocimiento de estrategias o
métodos por parte de las docentes del nivel inicial, que permitan desarrollar la
motricidad, dando Prioridad a las actividades cognoscitivas, es por eso que los
niflos y niflas presentan dificultades porque las docentes mismas ignoran
estrategias propias para desarrollar este nivel. La motricidad se logra
utilizando estrategias que despierten el interés y motiven a los nifios y nifias a
desarrollarla adecuadamente. Para ello existen estrategias que pueden
corroborar a lograr este nivel en los nifios y nifias, por ejemplo el juego,
muchas docentes desconocen la importancia del juego como estrategia para el
desarrollo de la motricidad tanto en el aspecto grueso como el fino por darle
prioridad a otras areas del conocimiento

5.2. Juegos ludicos basadas en el enfoque significativo utilizando
material concreto.

Para dar cumplimiento a este objetivo se disefio y aplicd 15 sesiones de

aprendizaje, en las cuales se utiliz6 la estrategia didactica de los juegos
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ludicos basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto. Los
resultados de las sesiones se evidencian en el post test el logro de
aprendizaje de los estudiantes en educacion inicial. Ademés para dar
respuesta a mi objetivd en mencion a la dimension gestual se observo que en
5.3. Estimar el desarrollo de la motricidad fina a través del post test

En la tabla 2 y gréfico 2 se obtuvo el siguiente resultado luego de aplicar el
pos test. Donde el 61% obtuvieron un nivel motricidad A (logro previsto),

indicando una mejora en la motricidad.

Esto demuestra que los juegos ludicos es un espacio donde el nifio
comenzara a conocer sus capacidades y a experimentar significativamente
situaciones nuevas. El juego ludico se entiende como una dimensién del
desarrollo de los individuos, siendo parte constituida del ser humano. El
concepto de ludica es tan amplio como complejo, pues se refiere a la
necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir
en los seres humanos una serie de emociones orientadas hacia el

entretenimiento, la diversion, el juego.

Esparcimiento, que nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una

verdadera fuente generadora de emociones -Asimismo, que en el enfoque

significativo, el maestro se convierte solo en el mediador entre

conocimientos y los alumnos, ya no es €l el que simplemente los imparte, sino

que los alumnos participan en lo que aprenden, pero para lograr la participacién

del alumno se deben crear estrategias que permitan que el alumno se halle

dispuesto y motivado para aprender. Gracias a la motivacion que pueda
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alcanzar el maestro el alumno almacenara el conocimiento, partido y lo hallara
significativo o sea importante y relevante en su vida diaria. (Rosario Pelayo)
Ausubel concibe los conocimientos previos del alumno en términos de
esquemas de conocimiento, los cuales consisten en la representacion que posee
una persona en un momento determinado de su historia sobre una parcela de la
realidad. Estos esquemas incluyen varios tipos de conocimiento sobre la
realidad, como son: los hechos, sucesos, experiencias, anécdotas personales,
actitudes, normas. Este resultado se relaciona con la investigacion realizada
por, el investigador Correa sostiene en su investigacion " El desarrollo de la
psicomotricidad en el nifio de 5 afos", que la psicomotricidad se basa en los
juegos motores los mismos que son importantes para el desarrollo del nifio y
nifia, porque a través de estos el nifio aprenderd a valorarse y relacionarse con
sus comparieros, el disefio curricular nacional propone areas de logros de
aprendizajes y capacidades para que la docente pueda desarrollar una buena
psicomotricidad y desarrollo motor.

5.4. Comparar el nivel de significancia entre el pre test y el post test.

Para obtener resultados positivos y acordes a la hipétesis, se trabajo en base a
los juegos ludicos, que son las que aportan los conocimientos referidos a los
recursos, métodos y aplicaciones instrumentales que hacen posible el hecho
artistico, concretamente en el campo de los juegos ludicos.

Ademas, se utilizo el enfoque colaborativo, que es un aprendizaje con sentido.
Basicamente esta referido a utilizar los conocimientos previos del alumno para
construir un nuevo aprendizaje. Por Gltimo, se utilizé el material concreto que

son elementos que favorecen al desarrollo integral de los estudiantes,
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estimulando asi el desarrollo psicomotor a través de la manipulacion de los

objetos

Para comprobar la hipotesis de la investigacion se utilizé la prueba estadistica
de Wilcoxon y se trabajé con un nivel de significancia de 0,05 (5%). Después
aplicar la prueba estadistica se observo que el nivel de significancia es de
0,000; el cual es menor que 0,05 (p < 0,05). Este resultado indica que si existe
una diferencia significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test
con el logro del pos test, pues los estudiantes han demostrado tener un mejor
logro de aprendizaje después de haber aplicado la estrategia didactica.

Con este resultado se comprueba la veracidad de la hipdtesis, y se afirma que la
aplicacion de los programas de juegos ludicos basadas en el enfoque
colaborativo utilizando material concreto, mejora significativamente el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de 4 afios de edad de Institucion
Educativa Inicial N° 205 “Sol Radiante”, Distrito de Aguas Verdes, Provincia

de Zarumilla y Regién Tumbes, 2018.

Para el caso presentado en este estudio y de acuerdo a ello Alvarez L;
corrobora que los juegos ludicos, resulta una de las actividades mas
enriquecedoras en la educacion Infantil siendo asi de vital importancia en los
primeros afios de formacion de los nifios, permitiendo el desarrollo integral en
todos los ambitos: cognitivos, psicomotor, personal y social y para que este
proceso sea arménico y equilibrado, es necesario que los nifios(as) posean las

capacidades necesarias (perceptivas y coordinacién viso-manual) para

55



expresarse de un modo eficaz y con recursos y materiales necesarios que

posibiliten esa expresion y que conozcan las diferentes técnicas de expresion.

VI. CONCLUSIONES.
6.1. Conclusiones
Los resultados obtenidos en el pre test reflejaron que la mayor parte de la
poblacion en estudio tienen un bajo logro de acuerdo al nivel del desarrollo de la
motricidad fina, demostrando de tal manera que no desarrollaron las capacidades
de creacion y expresion individual a través de las diferentes técnicas con
variedad de materiales requeridos.
Por lo que los resultados del post test, aplicado después de llevar a cabo las
sesiones de aprendizaje en donde se utilizd material concreto, nos afirma que la
gran mayoria de los nifios y nifias del aula de 4 afios obtuvieron un logro previsto,
indicando una mejora en la motricidad fina.
De este sentido se utilizd la Prueba de Wilconxon en donde se obtuvo como
resultado que el valor de P= 0, 000 < 0,05, lo que nos da a conocer que el uso de la
estrategia didactica genera expectativas en los estudiantes generando asi una
mejora significativa de la motricidad fina, evidenciando una marcada diferencia
entre los resultados del pre test con respecto a los del post test; demostrando que el
uso de los juegos ladicos genera expectativas, mejorando en el desarrollo de la
motricidad de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 205 “Sol
Radiante”, Distrito de Aguas Verdes, Provincia de Zarumilla y Region Tumbes,

2018.

6.2. Recomendaciones
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Se plantean las siguientes recomendaciones en base a los resultados de mi
investigacion:

Es muy importante que los docentes se capaciten permanentemente en el manejo
de estrategias didacticas, que conozcan las modalidades de organizacion de
ensefianza, los enfoques metodoldgicos, y que utilicen el recurso de soporte de
aprendizaje, con el fin de mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de
educacion inicial asi mismo Facilitar al nifio el juego como una estrategia para el
desarrollo de sus habilidades motrices, en donde el explore, vivencie,
experimente y se relacione e interactle bajo sus propias posibilidades en su
cuerpo, las instituciones educativas deben promover las capacidades de los
docentes y en ellos deben promover proyectos productivos y significantes que

mejoren la calidad de la educacion.

57



Referencias Bibliogréficas
Andia Espezua, L. (23 de 01 de 2017). Repositorio Uladech. Recuperado el 18 de

07 de 2019, de http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/245

Ancona. Metodologia cuantitativa, estrategias y técnicas de Investigacion; 1998
Aprendizaje colaborativo. [sede web]. [Citado 2011 noviembre 11].

Disponible en: http://unaprendizajesignificativo.blogspot.com/

Aprendizaje significativo. [Sede web]. [Citado 2018 abril 23]
Disponible  en:

http://www.psicopedagogia.com/definicion/aprendizaje%20significativo

Alvarado Montalvo, L. (08-08 de 2018). “Programa de juegos ludicos para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 4 afios de la
institucion educativa particular Metaforas del distrito de La Esperanza

2018 http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/4864

Azanca, N. (2005) Jugar, aprender y ensefiar: Relaciones que potencian los

aprendizajes escolares. Buenos Aires: Manantial; 2005.

Barrios C. (2008). Programa en Institucion Educativa 1661 las Brisas-

Nuevo Chimbote Per0. Tesis presentada y publicada.

Bilbao, (1995) Descleé de Brouwer, 1995

58


http://unaprendizajesignificativo.blogspot.com/
http://unaprendizajesignificativo.blogspot.com/
http://www.psicopedagogia.com/definicion/aprendizaje%20significativo
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/4864

Brinnitzer, M. (2008) Actividades del juego. 4 ed. Buenos Aires: Bonum;
2008. Campbell, D. (2005) Disefios experimentales y cuasi
experimentales en la Investigacion Argentina: Sampieri; 2005.

Castellar, G., Gonzalez, S & santana, Y. (2015) “Las actividades ludicas en el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios de preescolar del
Instituto Madre Teresa de Calcuta” [citado 13 noviembre 2019]
Universidad de Cartagena- Colombia; 2015.

http://190.242.62.234:8080/jspui/handle/11227/2106

Castro, R. (2001) Secuencia Didactica. 3 ed. México: Plaza y Valdés; 2001.
Que el Aprendizaje significativo se presenta cuando el nifio estimula

sus conocimientos.

Calatayud, M. (2000.) “El juego y su importancia en el desarrollo integral de los
nifios y ninas distrito de Chimbote 2005”. Tesis presentada y publicada

Por la Universidad Nacional de la Santa. Chimbote — Pert 2005.

Calderdn, K. (2005) (El juego en la infancia. Costa Rica: Editorial Universidad
Estatal a Distancia; 2005
Cardenas, 1 (2019) “Juegos ludicos basados en el enfoque significativo para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 afios de la
institucion educativa N° 231 Virgen de Fatima de Ucayali”. Tesis
publicada por la Universidad ULADECH. Ucayali - Pert.

http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/8864

59


http://190.242.62.234:8080/jspui/handle/11227/2106
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/8864

Cea, D. (1998) Ancona M. Metodologia cuantitativa, estrategias y técnicas e

Investigacion. Social. Madrid: Si medio.

Correa, L ( 2008)“El desarrollo de la psicomotricidad en el nifio de 5 afios".
Trabajo monogréfico. Universidad Nacional de la Santa. Chimbote
Perd. Coll, (2000) Condiciones para el aprendizaje significativo

Espafa: Madrid: Huerga y Fierro.

Chacén, P. (2012) El Juego Didactico como estrategia de ensefianza y aprendizaje
¢Como Crearlo en el aula? [Monografia en internet] Caracas:
Universidad Pedagdgica Experimental Libertador; 2008 [citada 16

mayo 2012]. Disponible en: paulachsupelipc@gmail.com.

Chadwick, M. (1990) Juegos de razonamiento logico. Santiago de Chile: Editorial
Andrés Bello; 1990. Que la comprensién y construccion de
aprendizajes surge muy Vinculada a la experiencia, los aprenden
conforme a sus actividades.

Delgado Moreno, D. (2014). Dialnet. Recuperado el 13 de 11 de 2019, de

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5802869

Escardo, F. (1999) El juego: en la accién educativa del nivel inicial. Ediciones

Novedades educativas. Buenos Aires: Ediciones novedades

educativas, 1999.

60


mailto:paulachsupelipc@gmail.com

Ferndndez. E. (2003). Los recursos didacticos. Texto del contexto
educacion [Articulo Internet]. 2003 Jul [citado 08
Setiembre 2018]. Disponible en:

http/www.slideshare.net/fdoreyeblrecursos_didacticos_112613.com.pe

Farmer (2012) Estrategia didactica [citado 2012 febrero 22]. Disponible en:

http://www.unap.cl/prontus unap/site/artic/20100609/asocfile/20100

60909513/estrategias metodologicas.pdf.

Flor Castelo, A. & Magalan, S (2017). UNACH. Recuperado el 13 de 11 de 2019,

de http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/3545

Garaigordobil, M. (1995) 8 Psicologia para el desarrollo de la cooperacién y de
la Creatividad. Garaigordobil, M. (2003) Disefio y evaluacion de un
programa de intervencién Socioemocional para promover la
conducta pro social y prevenir la Violencia. Centro de Investigacion y
Documentaciéon Educativa [Articulo Internet]. 2003 [citado 14 julio
2011]. Disponible en:

http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros completos/Premio%202003

%20MEC%20Programa%:2010-12.pdf .

Garaigordobil, M. (2005) Disefio y evaluacién de un programa de intervencion
Socioemocional para promover la conducta pro social y prevenir la

Violencia. Centro de Investigacion y Documentacion Educativa

61


http://www.unap.cl/prontus_unap/site/artic/20100609/asocfile/2010060909513/estrategias_metodologicas.pdf
http://www.unap.cl/prontus_unap/site/artic/20100609/asocfile/2010060909513/estrategias_metodologicas.pdf
http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/3545
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros_completos/Premio%202OO3%20MEC%20Programa%2010-12.pdf
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros_completos/Premio%202OO3%20MEC%20Programa%2010-12.pdf

[Articulo Internet]. 2003 [citado 14 julio 2017]. Disponible en:

http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros completos/Premio%202003

%20MEC%20Programa%2010-12.pdf.

Garcia, A. (2000) Gutiérrez F, Marqués J, Roméan R, Ruiz F, Samper M. Los
juegos en la Educacion fisica de los 6 a los 12 afios. 2 ed. Espafia:
INDE publicaciones; 2000

Garcia, A. (2000) El juego infantil y su metodologia. Madrid: Editex; 2009.

Gobmez Rodriguez, Tatiana; Molano, Olga Patricia y Rodriguez Calderdn, Sandra.
La actividad ludica como estrategia pedagogica para fortalecer el
aprendizaje de los nifios de la institucion educativa Nifio Jesus de
Praga. Ibagué : Universidad del Tolima, 2015.
http://repository.ut.edu.co/handle/001/1537

Huanca, A. & A Reyna - 2017 - repositorio.uladech.edu.pe
Hernandez, SR. Fernandez C.C. (1998) Metodologia de la investigacién. México:
McGraw Hill; 1998. Cea D, (1998)

Lezama. (2011) “Aplicacion de los juegos didacticos basados en el enfoque
significativo Utilizando material concreto, mejora el logro de
aprendizaje de Zarumilla - Tumbes, en el afio 2011”. Tesis presentada
y publicada por la Uladech Catélica los Angeles de Chimbote. — Per
2011.

Luapu Cedillo, N. R. Juegos ludicos, basados en el enfoque significativo, utilizando
material concreto, mejora el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios y ninias de 5 anos de la institucion educativa N° 206 “Fe Y

Alegria” de la Villa de Uiia de Gato, region Tumbes, 2018.

62


http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros_completos/Premio%202OO3%20MEC%20Programa%2010-12.pdf
http://www.sc.ehu.es/ptwgalam/Libros_completos/Premio%202OO3%20MEC%20Programa%2010-12.pdf
http://repository.ut.edu.co/handle/001/1537

Universidad Los Angeles de Chimbote Tumbes. (10 de 09 de 2018).
Repositorio Uladech. Recuperado el 12 de 11 de 2019, de
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/6042

Medina Salazar, A. k. (2016). Universidad Nacional de Loja. Recuperado el 13 de
11 de 2019, de http://dspace.unl.edu.ec/jspui/handle/123456789/9265

Montafiés, J. (2003) Aprender y jugar: Actividades educativas mediante el material
ludico Didactico. Cuenca: Ediciones de la Universidad de Castilla-La

Mancha;2003.http://www.unap.cl/prontus unap/site/artic/20100609/as

ocfile/2010060909513/estrategias metodologicas.pdf

Ortiz, A. (.2009) Educacion Infantil: Afectividad, amor y felicidad; curriculo,
ludica, evaluacién y problemas de aprendizaje. Barranquilla:

Litoral; 20009.
Ribes, M. (2011) Educador Infantil de la Generalitat de Valencia. México: Litoral;
2011. Ministerio de Educacién y Ciencia. Juegos para desarrollar

habilidades. Espafia Secretaria general técnica; 2005.

Rodriguez Medina, P. A., & Flores Ledn, S. C. (2013). Tesis. Recuperado a partir

de http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/3399

Ruiz, F. (.2004) El juego en la educacion infantil Espafia: Editorial Mad; 2004.
Aprendizaje colaborativo. [Sede web]. [Citado 2017 abril
11]  disponible en:

http://www.psicopedagogia.com/definicion/aprendizaje%20colaborati

63


http://www.unap.cl/prontus_unap/site/artic/20100609/asocfile/2010060909513/estrategias_metodologicas.pdf
http://www.unap.cl/prontus_unap/site/artic/20100609/asocfile/2010060909513/estrategias_metodologicas.pdf
http://dspace.ucuenca.edu.ec/handle/123456789/3399

Vo
Veélez, R. (Fernandez M. El juego como actividad de desarrollo cognitivo

Espafia: MAD S.L; 2003.

Santibafez, R. (1855) Estrategia Didactica. [Blog] [Citado 2017 marzo 10].
Disponible en:

http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09

%3202%3a0007%3a00&max-results=7

Santibafez, R. (2012) (Estrategia Didactica. [Blog] [Citado 2017 mayo 10].
Disponible en:

http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09

%3202%3a0007%3a00&max-resultados

Sosa M. (2017) Las actividades ludicas basadas en el enfoque colaborativo
orientados al desarrollo de la creatividad en los estudiantes de 5 afios
de educacidn inicial de la I.E.I N° 604 Talara — 2014. [Tesis] [Citado
2019 Setiembre 10]. Disponible en:

http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/430

Ortiz, A. (2009) Educacién Infantil: Afectividad, amor y felicidad; curriculo,
ludica, Evaluacion y problemas de aprendizaje. Barranquilla: Litoral;
2009.

Ribes, M. (2011) Educador Infantil de la Generalitat de Valencia. México: Litoral,

2011. Ministerio de Educacion y Ciencia. Juegos para desarrollar

64


http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09%3a02%3a0007%3a00&max-results=7
http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09%3a02%3a0007%3a00&max-results=7
http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09%3a02%3a0007%3a00&max-resultados
http://investigaeduca.blogspot.com/searchupdatedmax=20101204t09%3a02%3a0007%3a00&max-resultados
http://repositorio.uladech.edu.pe/handle/123456789/430

habilidades. Espafia: Secretaria general técnica; 2005.

Vélez., R. (2003) Fernandez M. El juego como actividad de desarrollo cognitivo
Espafa: MAD S.L; 2003.

Villareal. (2005) " Educacion del desarrollo motor fino del nifio de 3 afios”.
Monografia. Universidad Nacional de la Santa. Chimbote — Peru.

Yong, D. (2006) Actividades ludicas que utilizan las docentes de educacion inicial
para desarrollar la psicomotricidad de los nifios de 4 afios de las
instituciones educativas de Nuevo Chimbote”. Tesis presentada y

Publicada por la Universidad Nacional de la Santa. Chimbote —Peru.

65






TOTA

PRE TEST

VIANUAL S
TOTAL -
UC_LQ_L
SO| 9p SEW?aA S| UOJ SO|aWE..D SO| A|DNAWSSQ
UOIJUBD BUN 3P OWIJ B SOUBW SequEe SASN|A|
-
<
W pepl|19e4 UOD BSIWED BUN BUO}OGESSP A BUOIOQY
<
s ouew eun uod sejo|ad se| euoisaid
2
0 91uawanens oynd un ua souew se| eLI31d A auqy
M q.—.f_qT__L(_
M ejpuelsip eun apsap osafnSe |3 ua seujoq se| elasul
m 00seJ} un ap ede} e| BISOJIUISIP A BISOLIUT
o
© 00seJ} un ap ede} e| BIUOJIUSSIP A BISOIIUT
eul|iase|d uod eap|o|
TOTAL

sojeused od ssuojoued se| euojul

sejsandwod seiqe|ed se| peNd3aPE WO 3P BINDIMY

013qEj|E [9p SOPIUOS SO| BI130eId

sen3uajeqeJ} peplie|d uodjday

CORDINACION
FONETICA

sajew|ue so| ap sodlAadolewouQ sopluos auday

TOTAL FACIAL

01eq[IS Un ap OpIUOS |e ofo un eying

9luaweauelnwis se||ifldw se| ejju|

SUSoYq

JeJiy A soige| soj Jipuny Jejdos owod s03sa3 ezi|eay

sauadew! us SO3SIA S01S938 el

5031593 ap sepeuedwode saUOIDeSUSS esaudx]

COORDINACION
GESTUAL

5031593 op mmtmr_mQEOUm Ssauoldued eyonass A ejue)

VIANUAL
TOTAL VISO

12
13

B12NYUIS BUN U SO|1Y BJgayu3

Cl[Fcucz

ns ap |efo |9 4od saiopesed sns ajuaw|idey} esed

uojAu ap ojIy U3 sau010g BIgIYUD

TToqg

BUN UD SepeseJ} seaul| se| 94qos uozund un uod eaid

TUooUTUuaT

eun ua sosafn8e 4aoey esed uozund |3 ejndiuep

seAlnd A seydal seaul| opuaisis seasiy uod e}02al

e[|2109 eun ua souanbad sauo3oq e20]0)

CORDINCION VISOMOTRIZ

TAFU T TIco curT

9p sojaded.epe|seuy esed Je3|nd |ap 21pul |9 BZI|1IN

es

dimension
NINOS

ANEXO 01:

2 ol

HINOSTROZA

MARREROS
RAMIREZ,
ALBERT
1 | maTHIAS
ALVARADO
ATOCHE,
SCARLET
ROMINA
RAMIREZ,
JHOSEPH
TOCTO CRUZ
4 | AnDY
CALDERON
PIZARRO,

2
3
5




ZAIR
SMILLER

CASTILLO
APONTE,
LUCERO

12

10

CASTRO
MONTERO,
JUAN CESAR
NEYMAR

13

12

CHAVEZ
CRISANTO,
FRANCIS

10

10

CORREA
ALVAREZ,
ADRIANA

11

11

CRUZSANCHE
Z, JHOJANT

14

EZPINOZA
JUAREZ,
THIAGO

10

11

N Rk RO R|O

GONZA
CARMEN,
EMYLI

11

GONZALES
GUTIERREZ,
EHMY
NIKOLLE

12

11

TUPAYACHI
MARQUEZ,
DANIEL

10

IPANAQUE
PACHERREZ,
DEYSER

12

11

JUMBO
MINGA, JOSE
KUIS

12

LLONTOP
BENITES,
ALINE SMITH

10

O RINROR UDR|DPRPR|IWER

MORALES
CALDERON,
DAYRON

11

QUIROZ
CORREA,
JONATHAN
FABRIZIO

10

O N[O -

RAMOS
VILCHEZ,
YOSSELYN

10

11

RODRGUEZ
SALVADOR,
FRANKLIN
ALDAIR

10

N NP, N

VIERA
NEVAREZ
ANALI

10

O NP W INWINW|WWIFE WIS WO WIW Wl P W lwwlul WIN WO WUl W] © W |0 W UJ|




2 | viEra 3]
NEVAREZ 9 6
3 | PABLO 1 11 1 1 (11 2 1] 2 1 1 1 1 1 11101 2
2 | cHumPEN 3
CANCHAS 9 9
4 | IVANNA ROSS 1 1|2 2 11112 |1 2 |1 1 (1|11 ]1(1 1110| 4
2 | oTINIANO 10 7 3
5 [ PEZUASARA 1 1)1 1 11111 1 1 1 1 1 1 1|2 11101 2
POS TEST
dimensiones TOTA TOT
CORDINCION ; COORDINACION | TOTAL CORDINACION LI AL
VISO GESTUAL FACIAL FONETICA FONETI COORDINACION MANUAL MA Total
MAN CA NUA
UAL L
© e . = J= @© | © o|T ¢ v (o c © %) (%) L <
PRSIse L9880 SiEBlElSkY |YEmSEE|S 5 1o cEBR|Edek kS
B2 g‘zgxﬂ n O © ole f St g|° g_a-ﬁgcgm = = cf 9 I |5 = R
Sla & 3 % P |l = Sl 2 3F°| 8 c1op SPTE [& g ©




NINOS

MARREROS
RAMIREZ,
ALBERT
MATHIAS

16

12

18

55

ALVARAD
O ATOCHE
, SCARLET
ROMINA

15

16

49

HINOSTRO
ZA
RAMIREZ,
JHOSEPH

16

11

15

51

TOCTO
CRUZ
ANDY

16

11

15

50

CALDERON
PIZARRO,
ZAIR
SMILLER

13

12

17

50

CASTILLO
APONTE,
LUCERO

15

11

10

13

49




CASTRO
MONTERO,
JUAN
CESAR
NEYMAR

16

18

52

CHAVEZ
CRISANTO,
FRANCIS

15

10

16

49

CORREA
ALVAREZ,
ADRIANA

16

10

10

16

52

10

CRUZSANC
HEZ,
JHOJANT

16

11

15

51

11

EZPINOZA
JUAREZ,
THIAGO

13

11

17

50

12

GONZA
CARMEN,
EMYLI

12

12

18

51

13

GONZALES
GUTIERRE
Z, EHMY
NIKOLLE

16

10

17

51

14

TUPAYACH
|
MARQUEZ,
DANIEL

13

12

16

51

15

IPANAQUE
PACHERRE
Z, DEYSER

16

11

16

53

16

JUMBO
MINGA,
JOSE KUIS

14

11

16

50

17

LLONTOP
BENITES,
ALINE
SMITH

14

11

18

52

18

MORALES
CALDERON
, DAYRON

15

10

10

18

53




19

QUIROZ
CORREA,
JONATHAN
FABRIZIO

15

10

18

52

20

RAMOS
VILCHEZ,
YOSSELYN

15

11

10

17

53

21

RODRGUEZ
SALVADOR

FRANKLIN
ALDAIR

15

12

17

53

22

VIERA
NEVAREZ
ANALI

15

11

17

51

23

VIERA
NEVAREZ
PABLO

16

12

10

16

54

24

CHUMPEN
CANCHAS
IVANNA
ROSS

16

10

17

51

25

OTINIANO
PEZUA
SARA

16

10

16

51




ANEXO 02

TALLER DE PSICOMOTRICIDAD

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

El nifio desde su nacimiento es movimiento y accion. EI desarrollo correcto y

adecuado de sus habilidades y destrezas motrices, son un factor de gran valor e

Datos Generales

Denominacion
Lugar
Beneficiarios
Duracién

Profesora

Justificacion

: Desarrollo de la motricidad fina

: LE.IN° 601 “Francisco Bolognesi
: 20 alumnos y 01 profesores

: 5 meses

. Araceli Veintimilla mogollén

importancia en su desarrollo integral como individuo activo y dinamico.

En ese marco, la investigacion educativa propone un programa de las estrategias
basadas en la mejora de las dificultades que los estudiantes de 4 afios de la L.E.I.

601 presentan en el area motriz fina, buscando mejorar y de una manera mas

divertida y asi ayudar a que los estudiantes logren un desarrollo integral.

En el transcurso de la realizacion de estas actividades plasticas influyen diversos
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factores relacionados con el desarrollo del nifio en el proceso madurativo:
afectivos, emocionales, intelectuales, motrices. Capacidades de atencion,

sociales.

Il. FUNDAMENTACION

El taller nace para reconocer el derecho del nifio a la accion, al hacer, al
construir, a transitar por experiencias de aprendizaje concreto. En ese sentido en,
educacion inicial, el taller es una forma de planificar en la que se propone la
expresion en los nifios y las nifias en diversos lenguajes, la indagacién y el
descubrimiento. Un espacio para valorar la expresion y la actuacion concreta con
los materiales y los objetos.

La propuesta considera la necesidad de analizar la falta de motricidad-fina,
aplicacion de destrezas, recursos y materiales que facilitarian la ensefianza en la
asimilacion del manual didactico a fin de que se logre un mejor aprendizaje en
los estudiantes de educacion inicial.

Este taller de Psicomotricidad fina nace de la observacion, al notar que los
estudiantes de 4 afios de I.E.I N° 601 Francisco Bolognesi, presentan
dificultad en el desarrollo de la motricidad. Tiene como propdsito continuar

en los estudiantes el desarrollo y perfeccionar todas sus habilidades motrices basicas y
especificas. Los nifios y las nifias tienen la necesidad de utilizar diferentes materiales
para explorarlo empleando las distintas técnicas grafico plasticas, la cual permitira

desarrollar la motricidad fina en las aplicaciones de las actividades de aprendizaje.
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IV. OBJETIVO DE LA PROPUESTA.

2.1 Objetivo General:
Determinar si el disefio de taller de psicomotricidad bajo el

enfoque de aprendizaje colaborativo influye en el desarrollo de la
motricidad fina de los
estudiantes de 4 afios de educacion inicial de la I. E. N° 601 Francisco
Bolognesi

- La Brea— Talara - 2014.

2.2. Objetivos Especificos:

a Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina de los

estudiantes de 4 afios de educacion inicial a través de un pre-test.

b. Disefiar y aplicar el taller de psicomotricidad bajo en el enfoque
colaborativo en el desarrollo de la motricidad fina, utilizando

material concreto.

C. Evaluar el nivel del desarrollo de la motricidad fina de los

estudiantes de 4 afios de educacion inicial a través de un post test.

V. METODOLOGIA

La presente propuesta esta basada en el siguiente plan de accion que contempla

técnicas motrices finas, aplicacion de actividades gréafico-plasticas  que
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posteriormente beneficiaran a los nifios y a las nifias en el desarrollo de los
gjercicios previos a la pre- escritura y comunicacion.

Para el desarrollo de los contenidos del taller de psicomotricidad, es necesario
iniciar con ejercicios asequibles a las posibilidades de los nifios. Se hace
necesario crear la base para favorecer el futuro aprendizaje de las actividades mas
complejas.

Los método, procedimientos y formas organizativas utilizadas en las sesiones de
taller deben planificarse de acuerdo a sus objetivos, medios con los que se cuenta
y mas importante en dependencia de las posibilidades y caracteristicas de los
nifios (teniendo en cuenta los dependientes, los menos dependientes y los

independientes).

La presente propuesta esta basada en el siguiente plan de accién que contempla
técnicas de coordinacion motrices finas: Coordinacién viso manual, facial,
gestual y fonética que desarrollar la precision, el balance y la coordinacion
ojo-manual para ejercitar a los musculos utilizando sus dedos en dichas
actividades motrices y comunicacion de la realidad, en la que el nifio

emplea un lenguaje que le permita expresarse.

VI. ACTIVIDADES DE MOTRICIDAD FINA

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades de las nifias y nifios que
necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion, que son
requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo,
mano, dedos; el cual nos permite realizar las siguientes actividades, como: rasgatr,
cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, se necesita también un dominio de
cada una de sus partes: cada uno de los dedos, el conjunto/de todos ellos.

Los aspectos de la motricidad fina que se puede trabajar a nivel escolar son:
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- Coordinacién viso-manual
- Motricidad fonética
-Motricidad facial

-Motricidad gestual.

VII. SECUENCIA DIDACTICA DEL TALLER

La presente secuencia didictica muestra una sucesion sistematizada y
organizada de las etapas y recursos que se utilizaran en la préctica
educativa, con la finalidad de brindar conocimientos y facilitar el

aprendizaje de los estudiantes:

e Asamblea o inicio: Los nifios y nifias conversan sobre el
desarrollo de la actividad y en asamblea recuerdan las normas de
uso y cuidado de los materiales. La docente motiva a los nifios y
nifias a la creacion libre de sus trabajos a partir de la exploracion.

e Exploracion del material: Elige el material a utilizar y exploran de
manera libre las posibilidades que tiene con su uso.

e Desarrollo de la actividad: Los nifios y nifias realizan su propuesta
con el material elegido y la técnica que la maestra propone.

e Cierre: Nifios y nifias verbalizan de manera espontanea lo que
han realizado. Se puede realizar un recuento de lo vivido en el taller y

su sentir en relacién al mismo.

VIIl. PLAN DE APRENDIZAJE:
Estara constituido por 12 sesiones de taller.
IX. EVALUACION:
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En este sentido, en la aplicacion del presente taller se evalud en base a los
organizadores fundamentales del area de Personal social, Comunicacion
integral. Ademas, los datos seran obtenidos mediante la utilizacion de un
conjunto de técnicas e instrumentos de evaluacion sobre motricidad fina.
Se aplico un pre test y un post test con indicadores de la lista de cotejo, los
datos obtenidos han sido codificados e ingresados en una hoja de calculo
del programa Excel.

Después de los datos obtenidos en el nivel de significancia en el pre test y
el post test se afirma que el disefio de taller de psicomotricidad bajo un
enfoque colaborativo mejord significativamente el desarrollo de la
motricidad fina de los estudiantes de 4 afios de la L.E. “Sol Radiante” del

Distrito de Aguas Verdes.

SESIONES DE
TALLER

1.1. LE.I: N°601 “Francisco Bolognesi”
1.2. NOMBRE DEL TALLER: “Desarrollo de la motricidad fina”

11.- DESCRIPCION

Los nifios y nifias de 4 afios muestran dificultades en cuanto a su coordinacion
motora fina, es por esta situacion que se han programado diversas actividades y
estrategias que permitiran que usen manipulen y logren cumplir con desarrollar
su coordinacion viso- manual, gestual, facial, fonética Con esto se desea que los
nifios y nifias dominen su coordinacidn fina la cual le sera favorable y base para
su adecuado desarrollo motor.

I11.- SELECCION DE COMPETENCIAS, CAPACIDADES E INDICADORES

AREA COMPETEN | CAPACIDADES INDICADORES
CIAS
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RUTAS:
Personal Social

Identidad
personal:  se
relaciona con
otras
personas,
demostrando
autonomia,
conciencia de
sus
principales
cualidades
personales y
confianza en

ellos sin
perder de
vista su

propio interés

Autoestima

Conciencia emocional

Autonomia

Explora su entorno
inmediato, segln su propia
iniciativa e intereses.
Seriala sus
progresos en la
adquisicion de
habilidades: “todavia no

me sale bien el
nudo del zapato”, “estoy
aprendiendo a
abotonarme mi camisa”,
“ahora puedo correr mas
rapido”

Nombra sus
emociones en
diferentes situaciones, con
ayuda  de la
docente.

Sonrie, exclama, grita de
alegria en el juego sensorio

motriz al saltar,
balancearse,
correr, rodar, trepar,

equilibrarse, caer.

Elige entre
alternativas que sele
presentan: Expresa
con
seguridad sus
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Opiniones  sobre
diferentes
actividades.
Desarrollo  de la | Coordina con | Propone  realizar
psicomotricidad precisién, eficacia Y| actividades de su
rapidez a nivel viso| interés a la docente
motriz: 6culo manual| y a su grupo.
y 6culo podal.
DCN
PERSONAL Se muestra auténomo
SOCIAL en sus acciones y sus| Realiza
movimientos. actividades que
Favorecen su
psicomotricidad.
Conoce partes de
su  cuerpo y
utilidad.
Expresién y | Expresa sus
apreciacion plastica: | Emociones y
Utiliza sentimientos.
adecuadamente
diversos materiales, | Disfruta cantando,
DCN ) propios de la | dramatizando y
COMUNICACION Expresién y | expresion plastica y| dibujando.
apreciacion artistica. otros recursos del| Comparte y
medio. disfruta sus
trabajos  creativos
Desarrolla su | al usar técnicas

creatividad utilizando
diversas técnicas
grafico plasticas vy
recreandolas,
valorando las
posibilidades
expresivas que éstas
le proporcionan.

Utiliza diversos
materiales y recursos
del medio apreciando
las posibilidades que
le permite en su
expresion.

gréafico plasticas.

Usa adecuadamente
materiales 'y su
creatividad.
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IV.- PROGRAMACION DE SESIONES

o Nombre .
Objgtelvos de la Contenido Estrategia Duracion
logro activid
ad
. . Presentamos la ficha a los
Desar_rolla}r la D_ecoro un Real_lza_ nifios y nifias en donde
coordinacion  ferizo movimientos aparece un Erizo, el cual tiene
Viso-motriz punzando”. en su cuerpo puas formadas de
puntos, explicamos que se 45
debera punzar para formar el
cuerpo.
Se les indicard que observen en
el papel periddico el dibujo en
silueta que aparece (se traza un
dibujo simple), lo deberan
recortar usando solo las manos,
se hace la demostracion y ellos
s lo intentaran 1, 2 y 3 veces con
Desarrollar ~ el| “Mis manos | Realizan dibujos sencillos, luego en la
conttr_ol VIso pueden hoja de color se muestra la
motriz. . silueta de un pez la cual 45°
recortar. deberan recortar con las manos,
luego que se ha retirado lo
pegamos en un papelote en el
cual se ha pintado simulando el
mar.
Recortamos una imagen de un
nifio en forma de
Perfeccion “Tris, tris, | Recortan rompecabezas, antes se ha
ar tras, vamos coloreado, luego se pegara
movimient a recortar” volviendo aarmarla. 45’
0s precisos Usan  adecuadamente  los
yla materiales necesarios.
coordinaci
on fina.
Fortalecer los | Elaboram Mostramos diversos
movimientos materiales: sorbetines, fideos,
manuales de 0s aguja punta redondeada y
amplitud Reconocen agujero grande, cuentas de| 45
pequefia para collares. | colory diversos tamafios, hilo grueso,
el desarrollode forma. lana, cordel.
sus dedos.

V.- EVALUACION
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-Lista de cotejo.
VI.- EJECUCION DELTALLER (propia secuencia didactica)

SESION N° 1
Tema: “Decoro un erizo punzando”

I.DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: 205 Sol Radiante
1.2. Seccion: cientificos
1.3. Grado/Edad: 4 Afos

1.4. Temporalizacion:

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones

I11. SECUENCIAL DIDACTICA.

Asamblea o inicio | Se ubica a los nifios en el aula en forma de Dialogo
semicirculo o de la manera mas cémoda,
puede ser en una colchoneta, tapete, nos
ubicamos frente a ellos para indicarles lo
gue se va a realizar, “Narracion del
cuento: “Alex, mi erizo”. El cuento dice
asi: En un pequeno jardin vivia una familia
de erizos, los cuales siempre salian fuera
del jardin juntos, un dia el pequefio bebé
erizo quiso explorar el lugar solo y salio
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sin permiso de su mama, grande fue su
sorpresa que se encontré con un gato el

cual quiso hacerle dafio pero el pequefio

al verse acorralado le lanzd sus puas las

cuales se pusieron muy fuertes, el gato

corrié y se alejé del pequefio, muy

asustado regresé a su casita

Después de la narraciéon realizan movimientos
con sus manos, tratando de imitar la
trayectoria del erizo cuando salié al jardin,
movemos mas rdpido, mas lento, lanzamos
puas

Exploracion del Nos relajamos y se pedird que regresemos a la Papel
material . crepe
posicién de la asamblea, en donde se les P
decolores
mostrara algunos materiales, los cuales serdn Goma
. . Tijera
usados en las actividades, los manipulan, ,J
Imagenes
expresan sus sensaciones, forma, tamanio,
texturas, color, olor, etc.
Relajacion Después de la narracién realizan
movimientos con sus manos, tratando de
imitar la trayectoria del erizo cuando salié
al jardin, movemos mas rapido, mas lento,
lanzamos puas.
Desarrollo Presentamos la ficha a los nifios y nifias en

donde aparece un Erizo, el cual tiene en su
cuerpo puas formadas de puntos,
explicamos que se deberd punzar para
formar el cuerpo. Se les entrega la ficha, el
punzdn y el tecno por, lo que les permitira
ir punzando el dibujo. Disfrutan de la
actividad, decoran la ficha libremente.

Verbalizacion

Nos colocamos en circulo y cada niiio
muestra su ficha, expresan écomo se
han sentido al realizar la actividad?
¢Qué les gustd mas de esta actividad?
Nombran los materiales usados.
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SESION N°02

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa: N° 205 “Sol Radiante”

1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesion de Taller: “Mis manos pueden recortar”
II. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Observando sus dibujos recortados, Dialogo
inicio expresan ;,como se han sentido en esta

actividad? , se les pedira que recuerden
el cuento

Ubicamos a los nifios de manera comoda
y en mesas grandes o en el piso, nos
ubicamos frente a los nifios entablando
un didlogo con ellos en donde se les
narrara un cuento pequefio usando las
manos, el cuento se titula: “El pequefo
pez” y dice asi: “Habia una vez un
pequefio pez que nadaba sin ninguna
preocupacion, (agitando la  mano
simulamos el movimiento ondulante del
pez) pez, pez, pez,( con la otra mano
simulamos un tiburén) tiburdn , tiburdn,
tiburén, el pez asustado se retira, pez
.pez, pez y el tiburdn, tiburdn, tiburén
(buscando al pez que desaparece
escondiendo la mano) el tiburdn se retira
y el pez sale a seguir nadando, pez, pez,
pez, de pronto... tiburdn, tiburdn, fiam,
fiam, fiam (el tiburdn se traga al pez).
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Exploracion del | Presentamos el material a usar: papel Papel crepe
Material periddico y hojas de colores, las cuales decolores
manipulan y describen caracteristicas de ellas, G_(?ma
usos, forma, color, textura, aroma, etc. T,uera
Imagenes
Relajacion Nos acostamos en el piso y inhalamos y
exhalamos. Luego cerramos los ojos e
imaginamos como  si  estuviéramos
durmiendo
Desarrollo Se les indicara que observen en el papel

periédico el dibujo en silueta que aparece
(se traza un dibujo simple), lo deberan
recortar usando solo las manos, se hace la
demostracion y ellos lo intentaran 1, 2y 3
veces con dibujos sencillos, luego en la
hoja de color se muestra la silueta de un
pez la cual deberan recortar con las manos,
luego que se ha retirado lo pegamos en un
papelote en el cual se ha pintado
simulando el mar.

Verbalizacion

Nos colocamos en semicirculo haciendo la
réplica con el movimiento de manos. Se les
pide que cambien el final del cuento
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SESION N°03
I. DATOS GENERALES:
1.1. Instituciéon Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
1.2. Seccion: cientificos
1.3. Grado/Edad: 4 Afios
1.4. Temporalizacion: 30 Minutos
1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana
1.6. Nombre de la Sesidn de Taller: “Tris, tris, tras, vamos a recortar”.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion

Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Listade

creatividad a | sentimientos a | materiales graficos y | cotejos

traves de diversos | través de | plasticos y menciona

lenguajes producciones espontaneamente los

artisticos artisticas en | significados de  sus

diversos lenguajes | representaciones

I11. SECUENCIAL DIDACTICA.

Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didactica materiales
Asamblea o | Se ubica a los nifios sentados todos frente a la Dialogo
inicio maestra, “se les dice que vamos a escuchar una

adivinanza, para lo cual deben buscar

respuesta.

Escuchan atentamente: “tris, tris, tras

siempre dice al caminar,
Tris, tris, tras con las
orejitas para atras, Corta
todo al avanzar”
¢Quién sera?
Diran sus respuestas a manera de lluvia
de ideas, escogemos la respuesta
correcta: “las tijeras”

Exploracio Entregamos las tijeras, antes se les Papel crepe
n del indicara que seran usadas para recortar decolores
material papel solamente. Las movemos primero Goma
sin usar papel, abriendo y cerrando Tijera
correctamente. Imagenes
Relajacion Todos juntos haremos movimiento con

nuestras manos simulando el uso de las
tijeras. Cantamos moviendo las manos: “saco
mis manitos las hago bailar, las hago bailar,
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las cierro las abro y las vuelvo a guardar”

Desarrollo

armarla.

1° Recortamos siguiendo lineas rectas y flecos en
el caso de un peine.
2° Recortamos una imagen de un nifio en
forma de rompecabezas, antes se ha

coloreado, luego se pegara volviendo a

Usan adecuadamente los materiales necesarios.

Verbalizaci
on

Comparten sus trabajos y sefialan aquel que ha
quedado mejor recortado

SESION N°04

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucidon Educativa: N° 205 “Sol Radiante”

1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacién: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana
1.6. Nombre de la Sesion de Taller: Elaboramos collares.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Sentados en cada mesa se les hara manipular Dialogo
inicio juegos didacticos que sirven para almacenar

objetos de formas diferentes los cuales se iran
introduciendo de acuerdo a la perforacion que
hay en el juego, triangulos entran por el
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agujero de la misma forma, corazén
igualmente, etc.

Exploracion del | Mostramos diversos materiales: Papel crepe

material sorbetines, fideos, aguja punta decolores
redondeada y agujero grande, cuentas de Goma
diversos tamarios, hilo grueso, lana, Tijera
cordel. Iméagenes
Los nifios y nifias manipulan el material y
expresan lo que podemos hacer con estos, a la
interrogante de la docente.

Desarrollo Al obtener sus respuestas, se les indicara

que tomen el cordel y empecemos a
introducir los fideos intercalando con los
sorbetines cortados en trozos, al obtener

un cordel de 30cm. Lo cerramos haciendo

1 nudo.

Tomaremos ahora el hilo, la aguja

para ensartarlo e ir introduciendo

La docente esta atenta al trabajo para apoyarlos
si lo piden, crean libremente a su gusto.

Verbalizacion

Muestran sus creaciones, para
compararlos con los de sus comparieros,
expresan ¢qué hicieron, qué usaron y para
quién lo has hecho?
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SESION N°05

I. DATOS GENERALES:

1.1. Instituciéon Educativa: N° 205 “Sol Radiante”

1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesién de Taller: Decoro con cintas de colores
II. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Se sientan en semicirculo y escucha Dialogo
inicio atentamente las indicaciones de la docente.
Exploracion del | Se les muestran imagenes de objetos los Papel crepe
material cuales tienen perforaciones que decolores
permitiran completar el disefio Goma
decorandolo con cintas de colores, Tijera
expresan sus ideas a la pregunta, Imagenes
¢ Qué material usaremos para
decorarlo? ¢Para qué se han
perforado las imagenes?
Mostramos lana de colores, palos
de chupete, cintas de colores.
Segun sus respuestas se les indicara la
actividad.
Desarrollo Primero mostramos una cartulina con una

figura de contorno recto, un barco,
perforada en sus esquinas, les indicamos
gue lo vamos a decoran wusando una
aguja, la lana de color y pasamos desde
atras hacia adelante hasta cubrir todos los
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agujeros. Como si se cosiera.

Luego elegiran otra imagen con
bordes mixtos para realizar la misma
accion anterior. Eligen lana de
colores de su preferencia.

Verbalizacion

Expresan lo que mas les gusto de la
actividad, exponen sus trabajos y
responden a la docente: ;podemos
usar otro material para decorar
nuestros dibujos?

SESION N°02

|. DATOS GENERALES:
1.1. Instituciéon Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
1.2. Seccion: cientificos
1.3. Grado/Edad: 4 Afios
1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante:

Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesion de Taller: “Formamos lindos animalitos”
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o Dialogo
inicio Nos ubicamos lo mas cdmodamente y

entregamos una pelota de trapo, la cual
deberan presionar tratando de hacerla mas
pequefia, estrujandola para poder ver si
cambia de forma, usamos 1 mano, las 2
juntas, luego expresan lo que ha sucedido
con ella, las lanzamos para guardarlas en
un cesto.
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Se les indica que vamos a usar otro material
gue si se puede cambiar de forma y realizar
diversos objetos que deseemos.

Lluvia de ideas

Exploracion del | Segin sus respuestas se les entrega plastilinay | Papel crepe
material lana, reconocen y nombran cada una de ellas y decolores
sus caracteristicas, color, olor, textura, etc Goma
Tijera
Iméagenes
Desarrollo Entregamos plastilina de diferente color y

pediremos que realicen formas circulares,
luego vamos dando diversas formas
alargadas, cuadradas, cilindricas para
luego reconocer que al unirlas
conseguiremos formar diversos objetos,
animales o juguetes que deseen, se
entregara también palitos de fosforo para
que realicen uniones si lo desean.
Trabajan libremente.

Verbalizacion

Exponen sus trabajos y expresan
como se han sentido realizando esta
actividad, comparan sus trabajos con
los de sus comparieros, narran el uso
que le daran a su creacion.

SESION N°07

I. DATOS GENERALES:
1.1. Institucién Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
1.2. Seccion: cientificos
1.3. Grado/Edad: 4 Afios
1.4. Temporalizacién: 30 Minutos
1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana
1.6. Nombre de la Sesidn de Taller: “Tris, tris, tras, vamos a recortar”.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos

diversos
artisticos

lenguajes

producciones artisticas en
diversos lenguajes

plasticos y menciona
espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
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I11. SECUENCIAL DIDACTICA.

Secuencia
Didactica

Estrategias

Recursos y
materiales

Tiempo

Asamblea o
inicio

Nos ubicamos en semicirculo y dialogaremos
sobre las fiestas infantiles y la decoracion,
expresan sus saberes sobre los objetos que hay
en una fiesta resaltando las guirnaldas.
Preguntamos: ¢En qué otras

festividades decoramos con

guirnaldas?

Dialogo

Exploracion del
material

Entregamos tiras de papel de colores y de
diferentes texturas, manipulan, comparan.

A la indicacion de “escojan tiras de papel mas
grueso y resistente para poder usarlo”, los
nifios y nifias escogen el de su preferencia.

Papel crepe
decolores
Goma
Tijera
Iméagenes

Relajacion

Realizamos la imitacion de la forma
¢como colocamos guirnaldas?, nos
estiramos, estiramos brazos, pies en
puntillas, jugamos a ver ;quién llega mas
alto?

Se divierten jugando con los amigos.

Desarrollo

Al tener las cintas de papel elegida se les
indica que vamos a confeccionar
guirnaldas  para decorar nuestra aula,
solamente retorciendo el papel a ciertas
distancias e ir formando las guirnaldas,
usaremos las manos con mucho cuidado
de no maltratarlo o romperlo. Forman
guirnaldas libremente siempre con el
apoyo y ayuda de la docente para indicar
directamente a quién lo pida.

Verbalizacion

Colocamos nuestras guirnaldas y nos
divertimos haciéndolo, expresan sus
emociones.

SESION N°08

I. DATOS GENERALES:
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1.1. Institucion Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesion de Taller: “Confecciono unas lindas cajas para

sorpresa’.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didactica materiales
Asamblea o inicio | Nos ubicamos de manera libre usando colchonetas o el Dialogo
piso, la docente frente a ellos les dara las indicaciones
Explo_racién del Entregamos solamente papel de colores y formas Pape| crepe
material diversas, pregun’tamos:(;Qué puedo hacer con este decolores
papel? ¢Para qué lo puedo usar?
Expresan sus ideas. G9 ma
Pedimos que lo estrujen, lo estiren, lo doblen. Tijera
¢Podemos hacer un barco con este papel? ;Qué mas Imégenes
podemos formar?
Desarrollo Entregamos papeles en forma de cuadrado de diversos

colores y vamos haciendo los dobleces.
1°Doblamos a la mitad.

2° Doblamos en diagonal.
3°Doblamos extremos formando cuadrados
pequefios.

4° Doblamos en forma de acordedn.

5° Usando cajas medianas las forramos haciendo dobleces.

Verbalizacion

Comparten sus creaciones y expresan sus
emociones al realizar la actividad, si les gustd
0 les parecid dificil.

SESION N°09

I. DATOS GENERALES:
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1.1. Institucion Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesion de Taller: Pinto una linda mariposa

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con creatividad | Comunica idea y sentimientos a | Juega libremente con | Lista de cotejos

atraves de diversos lenguajes

artisticos

traves de producciones artisticas
en diversos lenguajes

materiales graficos y plasticos
y menciona espontaneamente
los significados de sus
representaciones

I11. SECUENCIAL DIDACTICA.

Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didactica materiales
Asamblea o inicio Sentados en forma de semicirculo, reciben la indicacion Dialogo

de la docente la accion a realizar.
Escuchan atentamente el cuento: “ 1. a
99

En un hermoso jardin vivian muchas mariposa
de hermosos colores, un dia la mariposa mas
joven se enter6 que iba a tener cria, se puso muy
contenta y cuido mucho su capullo hasta que su
mariposita salié, su sorpresa fue grande
cuando vio que

Exploracion del
material

Presentamos los materiales a usar, plumones, papelotes y

Papel crepe

siluetas sin colorear. decolores
¢ Qué podemos hacer con estos materiales? Goma
Responden y se les indica las acciones. e
Tijera
Imagenes
Relajacion Expresan sus emociones al haber escuchado el cuento, opinan
sobre lo sucedido y luego nos moveremos haciendo la imitacion
del vuelo de la mariposa, se divierten y disfrutan la accion
Desarrollo 1° Se les ubica en grupos de 4 y deben colorear el papelote

solamente usando puntos, de manera libre empiezan usando
los plumones y colores deseados.
2° Luego se les dara en forma individual el dibujo de la
mariposa en blanco y deberan colorearlo o puntear el interior
usando puntos y los plumones de colores.
Reciben ayuda de la docente segn se necesite.

Verbalizacion

Expresan. ;Como se han sentido?

SESION N°10

I. DATOS GENERALES:
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1.1. Institucidon Educativa: N° 205 “Sol Radiante”

1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 4 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesidn de Taller: “Tris, tris, tras, vamos a recortar”.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa con | Comunica idea y | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas en | plasticos y menciona
artisticos diversos lenguajes espontaneamente  los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didactica materiales
Asamblea o inicio Dialogo
Nos desplazamos en el patio, observamos unos
pequefios carros y camiones de juguete, unos estan
armados y otros desarmados, expresan lo que
pueden hacer para que todos los juguetes estén
listos para usar.
Expresan y dicen todo lo que saben de cdmo arreglarlos
para ser usados.
Exploracion del Se les presenta también herramientas de juguete Papel crepe
material como martillos, desarmadores, llaves tuercas, decolores
tornillos, los manipulan observan su forma, Goma
tamafio, etc. Tijera
Dicen los usos y lugares donde los han visto Imagenes
anteriormente,
: ¢Quién los usa y para qué los usa?
Desarrollo Esta actividad se realiza en el patio a manera de juego de

competencias.

Presentamos un tablero en donde encontraran
tuercas y tornillos los cuales deben sacar y en
algunos casos colocarlos de manera que los
enrosquen y aseguren piezas.

Deben usar ambas manos y ser muy agiles.

Verbalizacion

Expresan sus emociones al haber realizado la
actividad, comparten ideas de cémo debieron
hacer para terminar mas rapido.

SESION N° 11
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Tema: “Mis deditos trabajando”.

A.- ASAMBLEA

Repetimos la rima: L la mano”
dramatizandola. “Este dedito compr6 un huevito,Este lo prepard,

Este le echo sal, Este lo revolvio Y este picaro gordito se lo comid”
En sus mesas cada nifio dibujara un huevo del tamafio de la hoja bond.

B.- EXPLORACION DE MATERIAL:

Entregamos hoja bond, papel crepé de colores, goma.

Manipular y deben cortar con sus manos el papel en trozos pequefios.
¢Qué haremos con estos materiales? Responden y

se les indica: Vamos a decorar tu dibujo y el papel

lo haremos bolitas.

C.- DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

En la hoja donde dibujaron el huevito deberan colocar bolitas en el contorno de
manera continuada y dentro de manera dispersa.

Usan goma para ir pegando las bolitas de papel de colores.

E.- VERBALIZACION:

Exponen sus trabajos, los comparan con los de sus
comparfieros. Expresan si les gust6 o si disfrutaron
realizar la actividad.

SESION DE TALLER GRAFICO PLASTICO No 12
|. DATOS GENERALES:
1.1. Institucion Educativa: N° 205 “Sol Radiante”
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1.2. Seccion: cientificos

1.3. Grado/Edad: 5 Afios

1.4. Temporalizacion: 30 Minutos

1.5. Practicante: Fernandez Carmen Diana

1.6. Nombre de la Sesion de Taller: Embolillado

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Competencia Capacidad Indicadores Instrumentos
de
Evaluacion
Se expresa  con | Comunica  idea Yy | Juega libremente con | Lista de
creatividad atraves de | sentimientos a traves de | materiales graficos y | cotejos
diversos lenguajes | producciones artisticas | plasticos y menciona
artisticos en diversos lenguajes espontaneamente los
significados de sus
representaciones
I11. SECUENCIAL DIDACTICA.
Secuencia Estrategias Recursosy | Tiempo
Didéctica materiales
Asamblea o inicio Dialogamos con los nifios y nifias acerca de lo que Dialogo
vamos a realizar, recordando algunas normas de
comportamiento a la hora de recortar y pegar.
Exploracion del Mostramos los materiales con los que van a trabajar Papel crepe
material y permitimos que los manipulen conversamos a decolores
cerca de ellos, (Papel crepe de colores, goma, tijera, Goma
imagenes) Tijera
Imégenes
Relajacion Les pedimos a los nifios y nifias sentadas en sus
sillas cerrar sus ojitos respirando profundamente, y
luego con sus ojitos abiertos hacer movimientos en
sus deditos repitiendo la accion por varias veces.
Desarrollo Dialogamos con los nifios y nifias luego les

entregamos pedazos de cartulina con los nombres de
cada sector para que ellos peguen las bolitas de
papel por las lineas del plumén

Verbalizacion

Al finalizar los nifios y nifias expresan y dialogamos
a cerca de lo realizado y verbalizan como se
sintieron durante esta actividad.

LISTADE COTEJO
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Apellidoy

110) 1110 QPP PPPPPRN
Sexo: ... Edad.... seccién:............
N° ASPECTO A EVALUAR MOTRICIDAD FINA S NO
01 Troza papeles
02 Introduce objetos pequefios en orificios de botella
03 Arma torres mas de tres cubos
04 Pasa hojas de un libro
05 Trabaja con rompecabezas de encaja simple
06 Garabatea libremente
07 Participa en los juegos propuestos
08 Manifiesta la motivacién durante todo el juego
09 Inserta argollas en una botella
10 Enrolla facilmente papel en un cono
11 Enrolla con facilidad la tira de un trompo
12 Juega yas
13 Coge la pelota con una mano
14 lanza con facilidad la pelota
15 Arma torres con fichas educativas
16 Se relaciona facilmente
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Embolillando para decorar

A
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