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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la prevalencia de patologias
pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra
Seriora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento
de Ancash, en el afio 2020, la metodologia: es un estudio de tipo observacional,
retrospectivo, transversal y descriptivo; Nivel Descriptivo; de disefio no experimental,
la muestra estuvo constituido por 218 historias clinicas. Resultados: La prevalencia de
patologias pulpares fue de 37,6 %, La mayor prevalencia de patologias pulpares segun
la clasificacion americana de endodoncia, corresponde a la pulpitis irreversible
asintomatica con el 41,5 %; La mayor prevalencia de patologias pulpares segun el
sexo, corresponde al sexo masculino con el 62,2 %; La mayor prevalencia de patologias
pulpares segun la edad, corresponde a los 7 afios con el 29,3 %; La mayor prevalencia
de patologias pulpares segun pieza dentaria corresponde a la 1ra. Molar con el 43,9 %.
Conclusion: la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al
servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de
Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020, fue de 37,6

%.

Palabras Clave: necrosis pulpar, Patologias Pulpares, Pulpitis.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the prevalence of pulp pathologies in
patients who attend the dentistry service of the Hospital Nuestra Sefiora de las
Mercedes of the District of Carhuaz, Province of Carhuaz, Department of Huaraz, in
the year 2020, the methodology: It is an observational, retrospective, cross-sectional
and descriptive study; Descriptive Level; With a non-experimental design, the sample
consisted of 218 medical records. Results: The prevalence of pulp pathologies was
37.6%. The highest prevalence of pulp pathologies according to the American
endodontic classification corresponds to asymptomatic irreversible pulpitis with
41.5%; The highest prevalence of pulp pathologies according to sex corresponds to the
male sex with 62.2%; The highest prevalence of pulp pathologies according to age
corresponds to 7 years with 29.3%; The highest prevalence of pulp pathologies
according to tooth corresponds to the 1st. Molar with 43.9%. Conclusion: the
prevalence of pulp pathologies in patients attending the dentistry service of the
Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes of the District of Carhuaz, Province of

Carhuaz, Department of Huaraz, in 2020, was 37.6%.

Key Words: pulp necrosis, Pulp Pathologies, Pulpitis.
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I.- INTRODUCCION.

En la actualidad muchos del paciente que acuden a las consultas odontoldgicas, presenta
cuadros clinicos relacionado con el dolor dental, las cuales en su mayor parte son
ocasionados por problemas pulpares y/o periapicales. La pulpa dental es un tejido
conjuntivo de consistencia gelatinosa muy irrigado y riquisimamente inervado, a cual es
protegida por la dentina, pero en ocasiones se afecta ante cualquier irritacion ya sea
mecanica, quimica o térmica, ante el cual puede desencadenarse una reaccion eficaz de
defensa. La cual, al continuar el estimulo o lesién, producira procesos inflamatorios dando
paso a las patologias pulpares, que al no ser tratados produciran la degeneracion de la
pulpa. Es en este proceso que el paciente puede referir dolor tanto al comer o al ingerir

liquiditos tibios o frios. (1)

Las patologias pulpares, son procesos inflamatorios locales que afectan a la pulpa. Este
proceso inflamatorio se da por causa de irritantes de origen quimico, microbiano o fisico,
la cual va afectando la pulpa. Es asi que el tejido se va degenerando y el paciente tiene el
primer signo de la pulpitis, el dolor dental. La pulpa poco a poco empieza a perder

vitalidad, llevando asi de una pulpitis reversible hasta una necrosis pulpar. (1)

Existen numerosas clasificaciones de afecciones pulpares a pesar de que es bien sabido
que no existe una correlacion entre los signos, sintomas clinicos y la histopatologia de una
condicion clinica concreta. Es asi que en el 2009 la Asociacion Americana de Endodoncia
clasifica mediante terminologia, donde agrupa los sintomas y signos presentes en la pulpa,

asi como en los tejidos adyacentes, en: pulpa normal, pulpitis irreversible sintomatica,



pulpitis irreversible asintomatica, necrosis pulpar, previamente tratado y tratamiento

iniciado previamente. (1, 2)

En el afio 2018, Varas K. realizo una investigacion en donde se obtuvo que, de los 132
pacientes atendidos en la Clinica Odontologia, las patologias pulpares fueron mas

frecuentes teniendo el rango de edad entre los 39-48 afios de sexo femenino. (3)

La pulpa es un tejido ricamente inervado y vascularizado el cual presenta un mecanismo
de defensa ante cualquier agente irritante, esta se puede dar mediante una ligera
sensibilidad causante por cambios de temperatura intraoral hasta llegar a un dolor severo

causado por la inflamacion de la pulpa.

Es asi que la inflacion que genera el irritante en la pulpa, es denominada como “patologia
pulpar”. La patologia pulpar denominada como enfermedad pulpar es la respuesta que
genera la pulpa en presencia de un irritante, a la que primero se adapta para poder
regenerarse, pero a medida de agresion del irritante esta genera una resistencia larga y
pasiva hacia la cronicidad, si esto no se da, se genera rapidamente la necrosis de la pulpa.
En el afio 2009 fue clasificada por la Asociacion Americana de Endodoncia, clasificandola
asi en: Pulpitis Reversible, Pulpitis Irreversible, Necrosis Pulpar y diente previamente
tratado.

A nivel mundial la OMS determina que las enfermedades bucodentales constituyen una
importante carga para el sector de la salud de muchos paises y afectan a las personas
durante toda su vida, causando dolor, molestias, desfiguracion e incluso la muerte.

Estimandose asi que casi 3500 millones de personas sufren estas enfermedades.



A nivel nacional Guerrero F. en su estudio para la obtencion del grado de cirujano dentista
realizado en el afio 2017, determina que el 90.9% de la poblacién tiene al menos un diente
con patologia pulpar y el grupo etario mas destacado son los de 51 afios.

Mientras que Rodriguez J. en su estudio de Prevalencia de patologias pulpares y
periapicales en el hospital Victor Lazarte, en el afio 2018. Concluyo que, de los 232
organos dentarios, el 68.53% presento patologias pulpares con mayor prevalencia en el
sexo femenino.

En Ancash el estudio realizado por Vargas K. titulado Frecuencia de patologias pulpares
y periapicales en pacientes atendidos en la ULADECH en el afio 2018, determina que las
patologias pulpares son mayor frecuente que las patologias periapicales.

A nivel local ain no se ha realizado estudios donde se determine la frecuencia de
patologias pulpares en el distrito de Huaraz, es por ello que considero la importancia de
la investigacion sobre la frecuencia de patologias pulpares, ya que de esta manera
podemos enfocarnos a la prevencion de dichas patologias, asi como evaluar si el area
geogréfica, la poblacién, la educacion y la situacion socioecondmica, hacen la gran
diferencia en hallar la frecuencia de patologias mas frecuente. Es asi que también
queremos concientizar tanto a los pacientes como a los odont6logos en siempre estar
enfocados en una odontologia preventiva y conservadora, dando prioridad a preservar lo
mas posible el tejido dental.

Es por ello que se plantea el siguiente problema ¢Cuél es la prevalencia de patologias
pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra
Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de

Ancash, en el afio 2020?, teniendo como objetivo general Determinar la prevalencia de



patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital
Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz,
Departamento de Ancash, en el afio 2020, y objetivos especificos: Determinar la
prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia
del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de
Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; Segun sexo; Determinar la prevalencia
de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital
Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz,
Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun la clasificacion americana de endodoncia.
Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun edad; Determinar
la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segin grupo dentario.

El presente estudio se justifica por la importancia de conocer la frecuencia de patologias
pulpares presentes en nuestra poblacion, que dia a dia se ve mas afecta por este tipo de
patologias. Es importante dar a conocer la frecuencia de las diversas patologias presentes
en boca ya que de esta manera se podra combatir los principales males que afectan a
nuestra sociedad. Las patologias pulpares no solo causan la degeneracion de la pulpa
dental, sino que pueden generar problemas infecciosos como son los abscesos
periodontales que si no son tratados a tiempo pueden ocasionar celulitis. Cada vez el

avance en la odontologia nos permite enfocarnos en prevencion, por lo que los estudios



de frecuencia o prevalencia nos ayudan a enfocarnos en los principales “males” de nuestra
comunidad para poder brindar la correcta informacion sobre como prevenirlo y que
tratamientos son los adecuados para tratar estos diversos males, sin afectar nuestra salud.
Debido a que a pesar de los avances en la Odontologia muchas personas aun optan por
realizarse una exodoncia de piezas dentarias que puede ‘“salvarse” con tratamientos
pulpares.

La metodologia empleada en el estudio es un estudio de tipo observacional, retrospectivo,
transversal y descriptivo; Nivel Descriptivo; de disefio no experimental, la muestra estuvo
constituido por 218 historias clinicas. Resultados: La prevalencia de patologias pulpares
fue de 37,6 %, La mayor prevalencia de patologias pulpares segun la clasificacion
americana de endodoncia, corresponde a la pulpitis irreversible asintomatica con el 41,5
%; La mayor prevalencia de patologias pulpares segin el sexo, corresponde al sexo
masculino con el 62,2 %; La mayor prevalencia de patologias pulpares segun la edad,
corresponde a los 7 afios con el 29,3 %; La mayor prevalencia de patologias pulpares
segun pieza dentaria corresponde a la 1ra. Molar con el 43,9 %. Conclusion: la prevalencia
de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital
Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz,
Departamento de Ancash, en el afio 2020, fue de 37,6 %.

El presente estudio consta de una introduccion, en la revision de la literatura de
desarrollaron los antecedentes y las bases tedricas del trabajo; de plantea una hipotesis y
para lo cual se establece la metodologia, se presentan los resultados, su anélisis respectivo

y por ultimo se concluye dando respuesta a los objetivos del presente estudio.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes:

Internacionales:

Ordofiez M. (Ecuador, 2019) Presento su investigacion titulada “Prevalencia de
lesiones pulpares y periapicales en pacientes atendidos en la clinica UCSG 2016-2018.
Teniendo como Objetivo: Identificar la prevalencia de lesiones pulpares y periapicales
en pacientes atendidos en la clinica UCSG 2016-2018. Materiales y Métodos: Se realizo
un estudio retrospectivo, caso control, descriptivo, observacional, y transversal, la
muestra estuvo constituida por 216 historias clinicas. Resultados: La caries dental como
mayor factor de riesgo 54%, la pieza mas afectada con lesiones pulpares y periapicales
fueron incisivos 56%, en las pruebas de sensibilidad 53% para frio, ausencia de dolor 34%
, analisis radiografico 42% no presentd ninguna caracteristica , en la prevalencia de
lesiones pulpares, necrosis pulpar 42% Yy de lesiones periapicales, periodonto sano 48%
. Discusion: La caries dental obtuvo un 54% de factor de riesgo demostrando que es la
principal causa para lesiones pulpares y periapicales, similar al estudio de Balcazar-
Néajera y col. Conclusién: Para realizar un diagnéstico pulpar y periapical certero es
necesario, identificar cual es la pieza afectada, realizar correctamente las pruebas de
sensibilidad, identificar cual es el tipo de dolor que presenta y realizar un adecuado

diagnostico radiogréafico. (6)



Balcazar C, Isidro L, Najera A, Hernandez G, (Cuba, 2017) Desarrollo un estudio
titulado “Factores de riesgo asociados a la patologia periapical y pulpar”. Metodologia:
No experimental, descriptiva Objetivo: Identificar los factores de riesgo asociados a la
patologia periapical y pulpar en pacientes que acuden a la clinica Juchiman I, DACS-
UJAT. Resultados: Se observo en los varones un OR: 1.14 (IC: 0.55-2.43), el grupo de
edad de 21-30 presenta OR: 2.42-(1C:0.47-12.28) La licenciatura tiene OR:1.66 (1C:0.17-
2.04) el profesionista presenta OR:2.08 (1C:0.95-2.49). El factor predisponente fue la
caries dental con OR:3.08 (IC:1.10- 8.58), en los factores asociados a
traumatismos se observo que el desgaste patologico tiene OR:1.50 (IC:0.72-3.11). Un
consumo diario de refresco presenta OR:2.38 (IC:0.47-3.82) el consumo de frituras
ocasional OR:7.6 (IC:0.90-53.84) y diario OR:2.1 (1C:0.20-22.32) Los dulces y
golosinas y su consumo diario presentan OR:4.96 (I1C:1.11-22.04). El 6rgano dental mas
afectado fue el primer molar inferior derecho y el izquierdo presentando un OR: 2.0
(IC:0.90-44.20) y OR: 1.14 (IC:0.54-23.91), de acuerdo al cuadrante, el inferior
izquierdo presento OR: 1.27 (1C:0.38-4.19), la arcada inferior presenta OR:1.23
(IC:0.39-1.68). Conclusion: Las Unicas variables con un valor estadisticamente

significativo de p<0.05, fueron la caries dental, el consumo de frituras dulces y golosinas.

()

Pita L, Matos D, Tavera M., Martinez A, Morejon D (Cuba, 2017). Realizo su tesis
titulada: Estados inflamatorios pulpares mas frecuentes en servicios de urgencia.
Objetivo: determinar el comportamiento de los estados inflamatorios pulpares mas

frecuentes. Metodologia: Se realiz6 un estudio descriptivo transversal en el servicio de



urgencias de la Clinica estomatologica Ramon Guevara Montano, Baracoa, desde enero
2016 - enero de 2017. El universo estuvo constituido por pacientes que acudieron a
consulta con dolor asociado a estructuras dentarias y la muestra por 85 pacientes mayores
de 15 afios a los que se les diagnosticd un estado inflamatorio pulpar. Se trabajo6 con las
variables; edad, sexo, calidad, intensidad, aparicion, localizacion, tiempo de refraccion
y evolucién del sintoma dolor, hallazgos clinicos asociados y clasificacion del estado
inflamatorio pulpar diagnosticado. Resultados: el mayor porcentaje de los pacientes
diagnosticados con algun tipo de proceso inflamatorio pulpar estuvo representado por el
sexo masculino (65 %), siendo los grupos de edades de 25 a 34 y 35 a 44 los méas
afectados con el 60 % del total de la muestra. el 59 % de los pacientes refirio dolor de
tipo punzante, 33 % refirié dolor moderado y el 8 %, un dolor leve, de corta duracion,
fundamentalmente durante la masticacion y 67 % de los pacientes hizo referencia al dolor
que aparece de forma brusca. Conclusidn: El estado inflamatorio pulpar mas frecuente
responde a la pulpitis irreversible aguda siendo la caries dental la responsable principal

de los estados inflamatorios. (8)

Valarezo D. (Quito, 2017) Realizo un proyecto titulado: frecuencia de patologias
pulpares y periapicales: estudio retrospectivo. Objetivo. Determinar la frecuencia de las
patologias pulpares y periapicales en los pacientes que acudieron a la clinica integral del
Posgrado de la Facultad de Odontologia de la UCE, Especialidad Endodoncia atendidos
en el periodo 2012 y 2016. Metodologia: Estudio Retrospectivo — Observacional. Se
incluyeron todas las historias clinicas de los pacientes con diagndstico clinico y

radiografico que sus dientes hayan presentado patologias pulpares y periapicales



atendidos del 2012 al 2016. Se recolectd datos como la edad, género, grado de
instruccion y numeros de érgano dental afectado, los criterios diagnosticos considerados
son los del Consensus Conference Recommended Diagnostic Terminology” de la AAE
(Asociacion Americana de Endodoncia), 2009 por una estudiante egresada de la
especialidad debidamente entrenada. Los datos fueron analizados atreves programa
STATA version 11.0. La asociacion de las variables estudiadas fue a través de la prueba
de relacion logistica con un nivel de significancia de 5%. Conclusiones: Las patologias
pulpares mas frecuentes son la Necrosis Pulpar y Pulpitis Irreversible Sintomatica; las

periapicales Periodontitis Apical Asintomatica y Sintomatica respectivamente. (9)

Calle C., Guerrero M. Urgilies A. y Salinas G. (Ecuador, 2015). Realizo un estudio
que titulado “Frecuencia de patologias pulpares atendidas en una clinica docente de
Ecuador”. Teniendo como Objetivos: Determinar la frecuencia de patologias pulpares
en pacientes de 18 a 45 afios de edad que acudieron a la clinica de odontologia de la
Unidad Académica de Ciencia Odontoldgica de la Universidad Cat6lica de Cuenca en el
afio lectivo 2013 — 2014. Material y métodos: Se realiz6 un estudio descriptivo
transversal en 320 pacientes con un rango de edad entre 18 y 45 afios mediante un
formulario en el que se recogié nombre, edad, sexo, historia clinica, diente afectado y la
patologia pulpar presentada por el paciente. Resultados: La patologia pulpar méas
frecuente fue pulpitis irreversible (62 %), seguido de necrosis (38%). Los pacientes de
entre 26 a 30 y 40 a 45 afios presentaron una frecuencia de pulpitis irreversible de 70 y

75 % respectivamente. Mientras que la frecuencia de necrosis no supero el 50 % de los



casos en ningun grupo etario, siendo mayor en los grupos de 36 a 40 afios y 18 a 25 afios.

Conclusiones: No existe diferencia significativa entre ambos sexos. (10)

Alvarado C. (México, 2015). Realizo un estudio titulado “Frecuencia de patologias
pulpares en el CDFU Humberto Lara y Lara” teniendo como objetivo: Determinar las
patologias pulpares mas frecuentes en la poblacién que acude a consulta dental al CDFU
Humberto Lara y Lara entre el periodo de agosto 2012 a enero 2013. Material y
Métodos: El estudio es descriptivo, transversal y observacional. El universo fueron
todos los pacientes que acudieron a recibir atencién dental al CDFU Humberto Lara y
Lara que presentaron minimo un érgano dentario permanente en el periodo comprendido
de agosto a enero 2013. Se realiz6 la inspeccidn intraoral, para identificar el diente que
provoca el dolor. Se utilizaron ademas de las pruebas térmicas y de percusion, otras
como, palpacion, sondeo, movilidad, inspeccién, etc. se organizaron en tablas, los
resultados se analizaron mediante estadistica descriptiva, calculando porcentajes y
frecuencias. Resultados: La patologia que predomind fue la pulpitis irreversible
registrando un 85% de los casos estudiados, posteriormente la necrosis pulpar un 13%,
y finalmente la hiperemia un 2%. El 66% se presentd en las molares, la causa mas
frecuente de las patologias pulpares fue la caries dental no tratada presentando un 68%.
Conclusiones: El grupo de drganos dentarios mas afectado fue el de molares, es
probable que debido a su ubicacion en la arcada dental los pacientes no les proporcionen
una higiene adecuada. El grupo de los incisivos y caninos presentaron menor frecuencia
de patologia pulpares. La causa que se presentd con mayor porcentaje fue la caries dental

no tratada. (11)
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Nacionales:

Vargas K (Chimbote, 2019) Realizo su tesis titulada: Frecuencia de patologias
pulpares y periapicales en los pacientes adultos atendidos en la clinica odontoldgica de
la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, distrito de Chimbote, provincia Del
Santa, departamento de Ancash, en el afio 2018. Objetivo: Determinar la frecuencia de
patologias pulpares y periapicales en los pacientes adultos atendidos en la Clinica
Odontoldgica de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, Distrito de
Chimbote, Provincia del Santa, Departamento de Ancash, en el afio 2018. Metodologia:
Se realiz6 un estudio epidemiol6gico, no experimental cuantitativo, de corte de
transversal descriptivo teniendo de muestra 132 historias clinicas de los pacientes
adultos atendidos en la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote que se determind
por tipo de muestreo probabilistico. Conclusion: las patologias pulpares son las méas

frecuentes entre las mujeres de rango de edad de 39-48 afios.(3)

Rodriguez J (Trujillo, 2018) Presentd un proyecto titulado: Prevalencia de patologias
pulpares y periapicales en pacientes atendidos en el servicio de odontologia del Hospital
Victor Lazarte Echegaray, Trujillo 2018. Objetivo: determinar la prevalencia de
patologias pulpares y periapicales en pacientes atendidos en el servicio de odontologia
del Hospital Victor Lazarte Echegaray Trujillo 2018. Metodologia: El estudio fue
trasversal y observacional, se desarrollo en servicio de odontologia del Hospital Victor
Lazarte Echegaray se evaluo 150 pacientes, clinica y radiograficamente e incluyo un
total de 232 drganos dentario. Se utilizd una ficha de recoleccion de datos como

instrumento de evaluacion, previo entrenamiento del investigador (0.8 de Kappa). Se
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concluyé que las patologias pulpares predominaron sobre las patologias periapicales
siendo las mas frecuentes la pulpitis irreversible sintomatica. Y prevalece en las mujeres
entre 28 a 37 afios de edad, el grupo de 6rganos dentarios mas afectados fueron los

molares. (12)

Espinoza E. (Peru, 2017). Realizo su tesis titulada : Frecuencia de Patologias Pulpares
y Periapicales segun la Guia del Diagndstico Clinico de la Asociacion Americana de
Endodoncia realizados en La Clinica Odontoldgica De La Universidad Privada de Tacna
Durante el Semestre Académico 2016 — | .Objetivo: Determinar la Frecuencia del
Diagndstico de Patologias Pulpares y Periapicales que se diagnosticaron en la Clinica
Odontologica de la UPT en el semestre 2016-1. Metodologia: El disefio de la
investigacion es observacional, descriptivo, transversal y retrospectivo. Resultados: El
diagnostico pulpar més frecuente fue la pulpitis irreversible sintomatica, de estos el
54,5% se encontraba en el grupo de 30 a 59 afios, el 54.5% fueron en mujeres y en un
40.9% se dio en los molares. El segundo diagnéstico mas frecuente fue la necrosis pulpar,
de estos el 54.7% fueron en pacientes entre 30 a 59 afios, en el 50,9% de los varones y
un 35.8% fue en incisivos y premolares en igual proporcién. Y en tercer lugar de los
diagnosticos fue la pulpitis irreversible asintomatica, donde el 66.7% estuvo entre los 30
a 59 afios, el 60% fueron en mujeres y en un 36,7% se dio en molares. El diagndstico
periapical mas frecuente fue la periodontitis periapical asintomatica, de estos el 55,4% se
encontraba en el grupo de 30 a 59 afios, el 58.5% fueron en mujeres y en un

29,2% se dio en los premolares. El segundo diagndstico méas frecuente fue tejidos

periapicales sanos, de estos el 37.5% fueron en pacientes entre 30 a 59 afios, en el 56,3%
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de los varones y un 35.8% fue en molares. Y en tercer lugar de los diagndsticos fue la
periodontitis periapical sintomatica, donde el 50 % estuvo entre los 30 a 59 afios, el
52,3% fueron en mujeres y en un 43,2% se dio en los molares. Conclusiones: Las
patologias pulpares y periapicales mas frecuentes son la pulpitis irreversible sintomatica

(37.1%), y la periodontitis periapical asintomatica (36.5%).(13)

Guerrero F. (Lima, 2017) Presento un proyecto de investigacion titulado: frecuencia
de patologias pulpares en pacientes atendidos en el servicio de endodoncia de la clinica
especializada PNP-Angamos, lima 2016”. Objetivo del presente estudio es determinar
la frecuencia de patologias pulpares en pacientes atendidos en el servicio de endodoncia
de la Clinica Especializada PNP-Angamos, Lima 2016. Metodologia: Se realiz6 un
estudio descriptivo, transversal, retrospectivo, observacional en el cual se revisaron
historias clinicas registradas en el afio 2016. Se examinaron 656 historias clinicas que
contaban con los criterios de inclusién de individuos que comprendian edades entre los
19 a 51 afios en adelante. Resultado: El 90,9% de los sujetos estudiados presenta
patologia pulpar en al menos un diente en boca. | El 8,1% de los sujetos estudiados
presenta en al menos un diente en boca la patologia pulpitis reversible. | El 27,6 % de
los sujetos estudiados presenta en al menos un diente en boca la patologia pulpitis
irreversible sintomatica. | El 16.5% de los sujetos estudiados presenta en al menos un
diente en boca la patologia pulpitis irreversible asintomatica. | EI 40,2% de los sujetos
estudiados presenta en al menos en un diente en boca la patologia necrosis pulpar. | El
5,5% de los sujetos estudiados presenta en al menos un diente en boca la patologia

tratamiento previamente iniciado. | El 10,7% de los sujetos estudiados presenta en al
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menos un diente en boca la patologia diente previamente tratado. | El 34,6 % de los
sujetos del estudio que presentan al menos un diente con patologia pulpar tienen de 51
afios a més. Conclusion: El diagndstico pulpar més frecuentemente hallado correspondio

a la necrosis pulpar (40,2%); seguida de pulpitis irreversible sintomaética (27.6%). (14)

2.2 Bases teoricas de la investigacion.

Pulpa dentaria:

La pulpa dentaria es considera un tejido conectivo laxo originada de la mesénquima, en
su interior se encuentran varios vasos linfaticos, asi como sanguineos, también contiene

fibras nerviosas y células no diferencias. (13)

Esta se encuentra ubicada en la cavidad pulpar, delimitada por la dentina, siendo una de
sus principales funciones dar vitalidad a la pieza dental. Si bien el tejido pulpar presenta
un sistema de proteccion ante los procesos inflamatorios de corta duracion (pulpitis), esta
se va debilitando al recibir aporte sanguineo mediante los vasos de diminuto calibre que
penetran el conducto radicular mediante el foramen apical o las foraminas apicales. (13,

14)
La pulpa esta formada por 4 zonas que son:

Zona odontobléastica: localizada en el inferior de la predentina. En esta zona se

encuentran los odontoblastos, los cuales tiene una forma cilindrica y nucleo ovalado, su
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diametro es de 5 a 7 micras aproximadamente. También se encuentran uniones celulares
de dos tipos distinto: las desmosomas cuya funcién principal es unir a los odontoblastos
formando una banda al borde de la predentina y las intercelures que llevan los estimulos
eléctricos atreves de la célula .*> Zona oligocelular de Weil: ubicada por debajo de loa
zona odontobl&stica esta se caracteriza por tener poca cantidad de células. Es en esta que
se encuentran los nervios que van a recibir informacion directa de los odontoblastos y que

van a formar el plexo nervioso de Raschkow. (15)

Zona rica en células: Al contrario de la zona de Weil esta zona se va a caracterizar por
su alta densidad celular, entre la gran cantidad de células presente podemos encontrar las
células ectomesenquimaticas (determinadas como célula madre de la pulpa), fibrocitos

entre el tejido mesenquimatico. (15)

Estroma pulpar: La pulpa propiamente dicha formada por un de tejido conjuntivo laxo,
formada por vasos sanguineos, asi como fibras nerviosas las cuales presenta mayor

diametro en la zona. Una de las células principales en esta zona son los fibroblastos. (15)

Funciones de la pulpa:

Funcion formativa:

En donde los odontoblastos, asi como elementos celulares peculiares de la pulpa dental
son los encargados de la formacién de la dentina, asi como el proceso de mineralizacion

que se produce al formar la predentina. (14)
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Funcion nutritiva:

En esta funcion la pulpa se encarga de suministrar sustancias nutritivas y aporte hidrico a

la dentina para el metabolismo oral. (14, 15)

Funcién inductora:

encargada de la elaboracion de esmalte, liberando sustancias generadoras de ameloblastos,

los cuales son las células principales del esmalte. (15)

Funcion de defensa:

esta funcion se da por el proceso de formacién de dentina terciaria que se da cuando se
produce un proceso inflamativo debido a algun estimulo. Asi como también de obliterar
conductos con riesgo de infeccion, a su vez van a poder inducir respuestas como

mecanismos defensa localizadas. j14, 15)

Funcion sensitiva:

Determinada como funcion nerviosa por las conexiones nerviosas presentes. La pulpa
como cualquier tejido del cuerpo humano necesita un aporte nervioso, tanto para su control

vasomotor y su funcion de defensa. (15)

Inflamacion:
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la inflamacion es definida como una respuesta inespecifica frente a algin agente agresor.
La palabra inflacion se deriva del latin “inflammare ”, que se refiere a “prender o encender

determinado objeto, presentando sensacion de calor y con frecuencia dolor”.

Este término descriptivo usamos para dar a conocer la respuesta fisioldgica del cuerpo a

un dafio. (14, 16)

Esta se clasifica en:

Inflamacion agua: en la cual se presenta la vasodilatacion, estasis circulatoria, asi como
movilizacién intravascular de leucocitos. Celso lo define de una manera méas sencilla,
describiendo que toda inflamacién aguda presenta: rubor, calor, dolor y tumor. Mientras
que Galeno lo define como funcion lasa. Cabe mencionar que la inflamacion aguda se

refiere a la respuesta cuya aparicion es brusca y de corta duracion (exudativa) (14)

Inflamacién cronica: la cual presenta infiltracion difusa de linfocitos y plasmocitos,
degeneracion célcica, asi como fibrosa y movilizacion de macrofagos, esta inflacion es la
que se produce después de la aguda, de donde generalmente el proceso inflamatorio avanza
y se convierte en una respuesta proliferativa, en algunas ocasiones esta no necesita una

inflacion aguada para desarrollarse. (14)

Patologias Pulpares:
Las patologias pulpares se pueden dar por diversos motivos, dentro de sus principales
causales estan las de tipo mecanicas, irritantes microbianos (caries dental). Pero cabe

mencionar que la etiologia suele ser muy diversa. (17)
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Etiologia:

Mecanicas:
v/ Trauma
v latrogenia
v Desgaste patoldgico
v Grietas en el cuerpo dentinario
v Cambios barométricos
Quimicas:
v La gran exposicion acidos como el fosforico o también a monémero del
acrilico, asi como entre otros.
v Las erosiones que pueden ser causadas por gaseosas u otras debidas.

Bacterianas:

v Toxinas asociadas a caries
v Invasidn directa por caries o trauma
v Colonizacidn bacteriana por microorganismos sanguineos (anacoresis)

Clasificacion de Patologias pulpares:

Las patologias pulpares se han clasificado de diversas maneras a lo largo de la historia.

En el afio 2009 la Asociacion Americana de Endodoncia (AAE) publica una nueva
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terminologia para clasificar estas patologias, teniendo en cuenta las caracteristicas clinicas

y radiograficas. (18)

Es de esta manera que en diciembre del 2009 publica la “clasificacion clinica de patologia
pulpar y periapical”. Definiendo: pulpa normal, pulpitis reversible, pulpitis irreversible
sintomética, pulpitis irreversible asintomatica, necrosis pulpar, previamente tratado,

previamente iniciado. (18)

Pulpa normal:

Radiograficamente no se observa alteracion periapical, clinicamente la pulpa esté libre de
sintomas y se encuentra dentro de los parametros normales a las pruebas de sensibilidad.

(18)

Pulpitis

Es la inflamacion del tejido pulpar del diente la cual se puede dar de dos maneras de forma
reversible e irreversible, esta se da cuando el desarrollo de la lesion cariosa se amplia hasta
llegar a afectar el tejido pulpar. Como primera fase se presenta la pulpitis reversible, que
es cuando la lesion afecta una pequeria parte del tejido pulpar, pero este aln se encuentra
en su etapa. Esta no solo se puede dar por lesiones cariosas sino por traumatismos,

latrogenias dentales. (17)

Factores de riesgo asociados

- La caries residual, que se puede dar por restauraciones en mal estado.
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- Trauma de oclusion

- Ladeficiencia en la refrigeracion que se da cuando se realiza una restauracion
con una pieza de mano en mal estado.

- El uso inadecuado del acido clorhidrico, su mayor exposicion puede causar

dafos en el tejido pulpar.

Cuadro clinico y diagndstico

Esta patologia se divide principalmente en dos:

Pulpitis reversible

Que se describe como una inflamatoria leve o moderada de la pulpa que se da por
estimulos externos, en la cual la pulpa es capaz de retornar al estado no inflamatorio. En
este proceso la pulpa se encarga de generar la dentina terciaria para que de esta forma se

pueda reparar el tejido pulpar. (15, 17)

Esta patologia esta caracterizada por presentar un dolor agudo que permanece un tiempo
mientras que el estimulo se encuentre presente. No existen antecedentes de dolor
espontaneo, generalmente presenta un dolor transitorio de leve a moderado el cual se da

por estimulos de calor, frio o dulce.

A las pruebas de sensibilidad da positivo, asi como a las térmicas y electronicas,

radiograficamente no presenta cambios.

Pulpitis irreversible
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En este proceso la pulpa persiste con el proceso inflamatorio, el paciente presenta un dolor
fuerte que no se desvanece con el retiro del estimulo, el dolor puede ser espontaneo y
regularmente se da por las noches. Histolégicamente esta patologia se presenta en dos

etapas: aguda y cronica. (15, 17)

- Sintomética: Radiograficamente se observa un engrosamiento del espacio del
ligamento periodontal, se observa una zona radiolucida de la corona compatible con lesion
cariosa y en algunos casos se observa una imagen radiopaca compatible con restauraciones

profundas. (15, 17)

Clinicamente el paciente presenta:

Presencia de lesion cariosa profunda o de restauracion en mal estado.

Dolor a la percusion, dolor a los cambios térmicos.

Dolor espontaneo de moderado a severo, dolor que disminuye con el frio y aumenta con

el calor.

- Asintomatica: No hay sintomas clinicos, en estos casos la inflacion es producida

por caries o trauma. Esta puede presentar o no exposicion pulpar por caries, fractura

coronaria. (17)

Ante las pruebas de sensibilidad generalmente da positivo con una respuesta anormal

prolongada.
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Radiograficamente, no presenta alteracion periapical, pero si un posible engrosamiento

del espacio del ligamento periodontal,

Necrosis pulpar:

Es la muerte del tejido pulpar esta puede ser total o parcial y casi siempre se da como
secuela a un proceso inflamatorio no resulto, aunque también puede ser por traumatismo,
en el cual por un trauma la pulpa es destruida, provocando que no se genere todo el proceso

inflamatorio. (17, 18)

Grossman narra que la necrosis se puede dar por coagulacion en donde la porcién soluble
del tejido se calcifica, ya sea por la edad del paciente o la manera que actuo la pulpa al

defenderse de algun proceso inflamatorio. (19)

Radiograficamente se observa un ligero ensanchamiento del espacio del ligamento
periodontal, algunas veces estas piezas pueden presentar movilidad o dolor a la percusién

vertical. (20)

Clinicamente se observa un cambio de color en la corona que puede ser de matiz verdoso,

gris o pardo.

A las pruebas de vitalidad da negativo, aunque en la prueba de sensibilidad puede dar un
falso positivo. Es puede ocurrir mayormente en las piezas multirradiculares ya que la

necrosis puede no expandirse a otras raices. (20)

Previamente tratado:
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Se define como un hallazgo clinico que indica que un diente ha recibido un previo

tratamiento endodonticos parcial.

Clinicamente se puede ver material restaurado provisional, radiograficamente se observa

radiopaco compatible con material obturador.

A la percusion el paciente puede o no presentar dolor, a la prueba de sensibilidad siempre

dara negativo.

Previamente iniciado:

Diagnostico clinico que refiere que el diente ha sido tratado endodonticamente, pero no
se ha realizado la obturacién de los conductos con ningun tipo de material obturador ni se

ha realizado la medicacién intraradicular.

Radiograficamente se ve la cdmara pulpar aperturado con material provisional de

restauracion, clinicamente puede presentar dolor a la percusion vertical.
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I11. HIPOTESIS:
Al considerarse este tipo de investigacion de tipo descriptiva, no contiene hipotesis ya que

esta disefiado para describir la distribucion de variables (Supo J, 2014). (21)
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4.1

METODOLOGIA

Disefio de la Investigacion:

Tipo de la Investigacion:

Segun la intervencion del investigado: Observacional

José Supo define como observacional aquel estudio donde el investigador aplicara
ninguna manipulacion a las variables de estudio, solo recopila la informacion de

las caracteristicas de las variables. (21)

Segun planificacion de la toma de datos: Retrospectivo

Supo define como retrospectivo aquellos datos que son recogen de registros

secundarios es decir aquellos en el cual el investigador no interviene. (21)

Segun el numero de medicion de la variable: Transversal

Supo J, define un estudio transversal o también denominado transeccional aquel

que recopila datos en un momento Unico y determinado. (21)

Segun el numero de variables de interés: Descriptivo

Supo da la definicion de un estudio descriptivo aquello que busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes del determinado fendmeno que

sea analizado, definiéndose, asi como univariado. (21)
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4.2

Nivel de la Investigacion:

Descriptivo: Describe fendmenos sociales o clinicos para mostrar con precision
los &ngulos o dimensiones de un fenémeno, suceso, comunidad, contexto o

situacion. (21)

Disefio de la investigacion:

No experimental, epidemioldgico: aquel que se desarrolla en el campo de las
ciencias de la salud, observando situaciones ya existentes, no provocadas por el
investigador.

El presente estudio es descriptivo, simple. (21)

M|——————~>]| o

Donde:

M= Pacientes en rango de edad de 5 a 10 afios atendidos en el Hospital Nuestra

Sefora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz.

O= Variable de estudio- Patologias pulpares en denticién permanente.

Poblacion y muestra:

Paoblacion

La poblacién esta conformada por las Historias clinicas de los pacientes archivados en el

area de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
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Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020, calculadas en 500

historias.

Criterios de inclusion:
v H.C de pacientes recurrente y nuevos en el area de odontologia del Hospital
v H.C. con datos generales completos: edad, sexo y pieza dental.
v H.C de pacientes entre 5 a 10 afos.

v H.C de pacientes con exdmenes clinicos y complementarios (Rx).

Criterios de exclusion

v Historias clinicas con datos generales incompletas.
v Historia clinica de pacientes menores de 5 afios.

v Historias clinicas que no tengas exdmenes clinicos ni complementarios.

Muestra

La muestra consta de 218 historias clinicas de los pacientes que presentan patologias

pulpares, el tamafio muestral se determiné mediante formula para poblacion finita.

N @@
"W W0+ @

Reemplazo:

n = dimensién de muestra

N = Total de la poblacion (N° de historias clinicas)
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#9,= valor de confianza (1.96 para el 95% de confiabilidad)
p = proporcidn esperada
d = precision (0.05 para una precision del 95%)

Reemplazando en la ecuacion:
500 x 1.96% x 0.5 = 0.5

' 00525 (500 —1) + 1.962 % 0.5 % 0.5

~ 500 * 3.8416 * 0.25
"= 0.0025 * (499) + 3.8416 = 0.25

B 480.2
"~ 1.2475 + 0.9604

4802
"= 22079

n = 218 historias clinicas

tipo de muestreo: no probabilistico por conveniencia

4.3  Definicién y operacionalizacién de variables e indicadores.

[l Definicién de la variable:
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Patologias pulpares: Enfermedad inflamatoria y degenerativa que afecta

principalmente la pulpa del diente. (21, 22)

29



1 Definicion de Covariable:
Género: conjunto de caracteristicas fisica, psiquica y emocional que diferencia un

hombre de una mujer o viceversa. (22)

Edad: Lamedicion en afios del periodo de vida de una determinada persona. (22)

Pieza dental: Estructura anatomica engastado en las mandibulas del hombre y de

muchos animales, determinada como el principal 6rgano masticatorio. (23)
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Operacionalizacién de variables

ESCALA
DEFINICION DIMENSION DE VALORES
VARIABLES INDICADOR TIPO
CONCEPTUAL VARIABLE MEDICCIO FINALES
N
Patologias de caracter | Constara de una ficha en
inflamatorio, donde la pulpa | donde se registre la P. Reversible.
i dental reacciona a mecanismos | clasificacion Asociacion P. Irreversible As.
PATOLOGIAS : . o ) . " . . )
directos e inmunitarios. Siendo | predeterminada por las Americana de Cualitativo Ordinal P. Irreversible sint.
PULPARES de caracter reversible, | historias clinicas, las i Necrosis pulpar
. . g Endodoncia
irreversible o cuales tendran 6 items
Necrotico.(22)
ESCALA
COVARIABLES DEFINICION DEFINICIONES DE VALORES
CONCEPTUAL . DE LAVARIABLE INDICADOR TIPO MEDICCIO FINALES
N
5 afios
o 6 afios
EDAD La medicién en afios del Datos de la L 7 afios
periodo de vida de una|Edad registrada en la historia clini Cuantitativa | De razon | 8 afios
determinada persona.(23) historia clinica Istoria clinica 9 afios
10 afios
conjunto de caracteristicas D | Nomi
. L . ; minal
GENERO fisica, psiquica y emocional | Sexo registrado en la | atC_JS de -a Cualitativa omina Femenino
que diferencia un hombre de | historia clinica historia clinica Masculino
una mujer o viceversa.(23)
Estructura anatémica Incisivo central
engastado en las mandibulas Incisivo lateral
TIPO DE PIEZA del hombre y de muchos . i i Registro del Canino
animales, determinada como el | Pieza dentaria registrada Cualitativo | Nominal primer premolar
DENTAL principa| (’)rgano masticatorio. en el Odontograma OdontOgl’ama. Segundo premolar

(23)

Primera molar
Segunda molar
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Técnica:
Observacional, ya que no se altera condicion de la variable.

Instrumento:

Ficha de recoleccion de datos adaptada de la tesis de Rodriguez J. denominada
“Prevalencia de patologias pulpares y periapicales en pacientes atendidos en el servicio
de odontologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray, Trujillo 2018, desarrollada para
la obtencion del titulo profesional de Cirujano dentista de la Universidad Privada Antenor

Orrego. (11)

Esta ficha se ha modificado para poder obtener los objetivos principales como especificos,
dicha ficha contara con 6 items, en el cual se mencionan la fecha de recojo de la
informacién los datos del pacientes, edad, sexo y pieza dental evaluada. La patologia
pulpar se tomd segun la asociacion América de Endodoncia respectado su clasificacion de

patologias pulpares.

Procedimiento

Se presentd la carta de presentacién dirigido al Director del Hospital Nuestra Sefiora de
las Mercedes del Distrito de Carhuaz, para obtener la autorizacion de la institucion y

proceder a realizar el recojo de la informacion data en las historias clinicas del afio 2020.

Al ejecutar el recojo de datos, se ha pedido al encargado del servicio de odontologia del

Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, el libro de registro de
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atenciones del afio 2020, para de esta forma tener una lista de los pacientes que fueron

evaluados.

Posteriormente se ha elaborado la lista con el nGmero de las historias atendidas en el 2020,

para solicitarlas al Area de Administracion.

Se realizd el andlisis y seleccion de las historias respetando los criterios de inclusion y

exclusion, para posteriormente pasar los datos a la ficha de datos.

De esta manera se registrd solo las historias que presenten diagnosticos de patologias

pulpares.

4.5 Plan De Analisis

Los datos fueron procesados y tabulados en el programa de Excel version 2012. La
elaboracion de tablas y graficos se realizaron en el programa computacional SPSS en su

versioén 22.

Se realiz6 el anélisis de los datos mediante el programa SPSS, obteniendo asi cada uno de

nuestros objetivos. Se solicito tablas y graficos, promedios y frecuencias.
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4.6 Matriz de consistencia:
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
¢ Cual es la | [ Objetivo general:
prevalerjma de Determlr)ar la prevalenu? de patolog|as pulpares en~los pacientes que acuden Tipo de investigacion:
patologias pulpares | al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del
en los pacientes que | Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el Observacional, descriptivo, de corte
acuden al servicio afio 2020. transversal.
de odontologia del _
Hospital ~ Nuestra | - opjetivos especificos: Variable: Nivel de la investigacion: Descriptivo
Sefiora  de  1as | peterminar la prevalencia de patologfas pulpares en los pacientes que acuden o . o
Mercedes del | icio de odontoloaia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Disefio de la investigacion: No
Distrito de Carhuaz, a.ser.vwlo eo onoogla. g ospital Nuestra Sefiora de las Mercedes de I P. pulpares. experimental
Provincia de | Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el
A : { . Universo y muestra:
Carhuaz, afo 2020; segun sexo. Covariables: y
Departamento  de ) ) ] )
Ancash, en el afio | Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden U Edad Universo
20207. al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del 0 Sexo L .
. . Tioo de La poblacion estd conformada por 500
Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el 0 p H.C de los pacientes atendidos en el area
afio 2020; segun la clasificacion americana de endodoncia. S;thria de odontologia del Hospital Nuestra
] ] ) ~ Clasifica | Sefora de las Mercedes del Distrito de
Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden 1asITl Carhuaz.
- . . ~ cion
al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del America
D~|str2|(';o2 (()je Ca,rhuzz,dProvmma de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el na Muestra
afio ; segun edad. L
J ﬁin:odon La muestra constara de 218 historias

Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden
al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del
Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el
afio 2020; segun pieza dentaria.

clinicas de los pacientes atendidos en el
Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes
del Distrito de Carhuaz.
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4.7 Principios éticos:

Esta investigacion se ha realizado en base a la Declaracion de Helsinki, donde nos habla
sobre los principios éticos, determinando asi que los datos registrados en las H.C solo
se desarrollaran para este estudio y se respetara la privacidad de la informacién segun
lo determina los derechos del Codigo de Ndremberg, la Declaracion de Helsinki y la
Declaracion Universal sobre bioética y derechos humanos de la UNESCO,

resguardando asi la intimidad de los participantes de esta investigacion. (24)

Asi también se establece seguir los principios y valores éticos definidos por la

universidad catélica los Angeles de Chimbote. Que define:

Proteccidn a las personas. — respeto a la dignidad humana, su identidad, diversidad de

pensamiento, asi como principalmente su privacidad”, (25)

Justicia. — Define que el investigador ejerza con juicio razonable y tome las debidas
precauciones para asegurarse de sus sesgos. Se reconoce que la equidad y la justicia
otorgan a todas las personas que participan en la investigacion derecho a acceder a sus

resultados”.(25)

Integridad cientifica. - La “integridad del investigador resulta especialmente
relevante cuando, en funcién de las normas deontoldgicas de su profesion, se evalGan
y declaran dafos, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes

participan en una investigacion. (25)
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V. RESULTADOS

51 Resultados

Tabla N° 1.- Prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio
de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020.

PATOLOGIAS PULPARES f %

S| 82 37,6

NO 136 62,4
100

TOT Alente: Ficha de recoleccion de datos 218

160
140
120

62,4 %

100 37,6 %
80

60
40
20

S|

Fuente: Tabla N° 1

Gréafico N° 1.- Prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio
de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020.

Interpretacion: La prevalencia de patologias pulpares es de 37,6 %, y el 62.4 % no presenta

patologia pulpar.
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Tabla N° 2.- Prevalencia de patologias pulpares segun la clasificacion americana de
endodoncia en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra
Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de

Ancash, en el afio 2020.

CLASIFICACION f %
Pulpitis reversible 9 11,0
Pulpitis Irreversible Asintomatica 34 41,5
Pulpitis Irreversible Sintomatica 23 28,0
Necrosis pulpar 16 19.5
Total 82 100
Fuente: Ficha de recoleccién de datos
40 41,5%
35
30 28.0%
20 19,5%
15
10 11,0%
;[N
0
Pulpitis reversible Pulpitis Pulpitis Necrosis pulpar
Irreversible Irreversible
Asintomatica Sintomatica

Fuente: Tabla N° 2

Gréafico N° 2.- Prevalencia de patologias pulpares segun la clasificacién americana de
endodoncia en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra
Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de

Ancash, en el afio 2020.

Interpretacion: La pulpitis irreversible asintomatica presenta la mayor frecuencia con el
41,5 %, la pulpitis irreversible sintomatica presenta el 28,0 %, la necrosis pulpar con el

19,5 %, finalmente la pulpitis reversible con el 11,0 %.
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Tabla N° 3.- Prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun sexo.

0,
SEXO f %
Masculino 51 62,2
Femenino 31 378
82 100
Total
Fuente: Ficha de recoleccion de datos

€0 62,2 %
50
40 37,8%
30
20
10

0

Masculino Femenino

Fuente: Tabla N° 3

Gréafico N° 3.- Prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio
de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun sexo.

Interpretacion: La mayor frecuencia lo presenta el sexo masculino con el 62,2 %y el sexo

femenino con el 37,8 %.
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Tabla N° 4.- Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden
al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de

Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segln edad.

EDAD f %

5 Afos 6 7,3
6 Afos 13 15,9
7 Afios 24 29,3
8 Afos 19 23,1
9 Aiios 11 13,4
10 Aios 9.00 11.00
TOTAL 82 100

Fuente: Ficha de recoleccion de datos

30
25
20

15 15,9%
13,4%
11,0%
10 73%
- .
0

5 Afios 6 Afios 7 Afios 8 Afios 9 Afios 10 Afios

29,3%
23,1%

Fuente: Tabla N° 4

Gréafico N° 4.- Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que
acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito

de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun edad.

Interpretacion: La mayor frecuencia se presenta a los 7 afios con el 29,3 %; seguido de los
8 afios con el 23,1 %; los 6 afios con 15,9 %; y la menor frecuencia a los 5 afios con el 7,3

%.
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Tabla N° 5.- Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden

al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de

Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun pieza

dentaria.

Fuente:

40
30

20

10

PIEZA DENTAL f %

Incisivo Central 6 7,3
Incisivo Lateral 4 4,9
Canino 3 3,7
1ra. Pre molar 18 22,0
1ra. Molar 36 43,9
2da. Molar 15 . 18,2
TOTAL 82 100

Ficha de recoleccién de datos

73%

Incisivo
Central

4,9%
[

Incisivo
Lateral

22,0 %
’ 18,2 %

|

Canino 1ra. Pre lra. Molar 2da. Molar
molar

Fuente: Tabal N° 5

Gréafico N° 5.- Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que

acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito

de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segln pieza

dentaria.

Interpretacion: La mayor frecuencia lo presenta el primer molar con el 41,9%, seguido de

la 1ra pre molar con el 22,0 %, a continuacion, la 2da Molar con el 18,2 %, la menor

frecuencia el canino con el 3,7 %.
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5.2 Analisis de resultados

v/ La prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020, es de 37,6 %, y
el 62.4 % no presenta patologia pulpar, para Pita L, Matos D, Tavera M., Martinez
A, Morejon D (Cuba, 2017). El 65 % de pacientes presenta algun tipo de patologia
pulpar (8); Guerrero F. (Lima, 2017), El 90,9% de los sujetos estudiados presenta

patologia pulpar en al menos un diente en boca (14).

v/ Prevalencia de patologias pulpares segun la clasificacién americana de endodoncia
en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora
de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de
Ancash, en el afio 2020, la pulpitis irreversible asintomatica presenta la mayor
frecuencia con el 41,5 %, la pulpitis irreversible sintomaética presenta el 28,0 %, la
necrosis pulpar con el 19,5 %, finalmente la pulpitis reversible con el 11,0 %, para
Guerrero F. (Lima, 2017) El 8,1% de los sujetos estudiados presenta en al menos
un diente en boca la patologia pulpitis reversible. EI 27,6 % de los sujetos
estudiados presenta en al menos un diente en boca la patologia pulpitis irreversible
sintomatica. El 16.5% de los sujetos estudiados presenta en al menos un diente en
boca la patologia pulpitis irreversible asintomatica. El 40,2% de los sujetos
estudiados presenta en al menos en un diente en boca la patologia necrosis pulpar
(14); Alvarado C. (México, 2015); La patologia que predominé fue la pulpitis

irreversible registrando un 85% de los casos estudiados, posteriormente la necrosis
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pulpar un 13%. (11); Calle C., Guerrero M. Urgilies A. y Salinas G. (Ecuador,
2015). Encontraron que la patologia pulpar mas frecuente fue pulpitis irreversible

(62 %), sequido de necrosis (38%). (10)

Prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; la mayor
frecuencia lo presenta el sexo masculino con el 62,2 % y el sexo femenino con el
37,8 %. Pita L, Matos D, Tavera M., Martinez A, Morején D (Cuba, 2017). el
mayor porcentaje de los pacientes diagnosticados con algin tipo de proceso
inflamatorio pulpar estuvo representado por el sexo masculino (65 %) (8); Calle
C., Guerrero M. Urgilies A. y Salinas G. (Ecuador, 2015), No existe diferencia

significativa entre ambos sexos. (10).

Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al
servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito
de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; seguin
edad, la mayor frecuencia se presenta a los 7 afios con el 29,3 %; seguido de los
8 afos con el 23,1 %; los 6 afios con 15,9 %; y la menor frecuencia a los 5 afios
con el 7,3 %.

Determinar la prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al
servicio de odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito
de Carhuaz, Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segln

pieza dentaria, la mayor frecuencia lo presenta el primer molar con el 41,9%,
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seguido de la 1ra pre molar con el 22,0 %, a continuacion, la 2da Molar con el 18,2
%, la menor frecuencia el canino con el 3,7 %, Alvarado C. (México, 2015), El
66% se presento en las molares (11), Rodriguez J (Trujillo, 2018) el grupo de

organos dentarios mas afectados fueron los molares. (12).
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VI.

CONCLUSIONES.

La prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de

odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020, fue de 37,6 %.

La prevalencia de patologias pulpares segun la clasificacion americana de
endodoncia en los pacientes que acuden al servicio de odontologia del Hospital
Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz, Provincia de Carhuaz,
Departamento de Ancash, en el afio 2020, la que presenta mayor frecuencia es la
Pulpitis irreversible asintomatica con el 41,5 %, la pulpitis irreversible sintomética
presenta el 28,0 %, la necrosis pulpar con el 19,5 %, finalmente la pulpitis

reversible con el 11,0 %.

La prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de

odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,

Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun sexo, fue

el masculino con el 62,1 % y el femenino con el 37,8 %.

La prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de

odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segun edad., la
mayor frecuencia se presenta a los 7 afios con el 29,3 %; seguido de los 8 afios con

el 23,1 %; los 6 afios con 15,9 %; y la menor frecuencia a los 5 afios con el 7,3 %.
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v/ La prevalencia de patologias pulpares en los pacientes que acuden al servicio de
odontologia del Hospital Nuestra Sefiora de las Mercedes del Distrito de Carhuaz,
Provincia de Carhuaz, Departamento de Ancash, en el afio 2020; segin pieza
dentaria, la mayor frecuencia lo presenta el primer molar con el 41,9%, seguido de
la 1ra pre molar con el 22,0 %, a continuacion, la 2da Molar con el 18,2 %, la

menor frecuencia el canino con el 3,7 %.

Aspectos complementarios

a. Se recomienda continuar con las investigaciones para profundizar mas respecto la
prevalencia de las patologias pulpares en mas hospitales de nuestra region para

poder tener un mapeo regional.

b. A nuestras autoridades tomar mas conciencia respecto al tratamiento de esta

patologia por cuanto abarca un gran sector de nuestra poblacion.

c. Informar a la comunidad odontoldgica los resultados de este estudio-
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Anexos

Anexo N° 1: Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

4. Sexo: Femenino () Masculino ()

5. Pieza dentaria:

() incisivo central () canino () 22 premolar () 2°molar

() incisivo lateral () 12premolar () 1®molar

6. Patologia Pulpar:

() Pulpitis Reversible
() Pulpitis irreversible asintomatica
() Pulpitis irreversible sintomatica
() Necrosis Pulpar.
Fuente: Rodriguez J. denominada “Prevalencia de patologias pulpares y periapicales en

pacientes atendidos en el servicio de odontologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray,
Trujillo 2018”.
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Anexo N° 02 ANEXO FOTOGRAFICO
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