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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo general Determinar si la aplicacion de los
talleres de juegos didacticos mejora la motricidad fina en los nifios de tres afios
del aula los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis
José de Orbegoso — Santa, 2018. En la investigacion la variable independiente
fue los talleres de juegos didacticos y variable dependiente fue la motricidad
fina. Ademas el tipo de investigacion fue explicativo, con un nivel cualitativo y
el disefio fue pre experimental; tuvo una poblacion muestral de 17 nifios de nivel
inicial de 3 afios. En la investigacion se utiliz6 como técnica la observacion y el
instrumento una lista de cotejo. En un primer momento se aplicé un pre test,
posterior se aplico los talleres y luego se aplicé un pos test a un solo grupo de
estudio. Los resultados del pre test mostraron el nivel de motricidad fina, donde
el nivel bajo obtuvo el 65%, y en el pos test se observd que el nivel bajo un 6%.
Al comparar los datos de los talleres se obtuvo el nivel de significancia del valor
p < 0,05, la cual se comprueba la hipotesis alterna aceptable. Se concluyé que
los talleres de juegos didacticos si mejoran el nivel de la motricidad fina en los

nifos de tres anos.

Palabra clave: juegos didacticos, motricidad fina, talleres.
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ABSTRACT

The research had as a general objective to determine if the application of the
educational games workshops improves fine motor skills in three-year-olds in
the classroom the Ducklings of the Grand Mariscal Luis José de Orbegoso
Private Educational Institution - Santa, 2018. In the investigation the
independent variable was the educational games workshops and dependent
variable was fine motor skills. In addition, the type of research was explanatory,
with a qualitative level and the design was pre-experimental; It had a sample
population of 17 children of initial level of 3 years. In the investigation, the
observation and the instrument used a checklist as a technique. At first, a pre test
was applied, later the workshops were applied and then a post test was applied
to a single study group. The results of the pre test showed the level of fine motor
skills, where the low level obtained 65%, and in the post test it was observed that
the level was below 6%. When comparing the workshop data, the level of
significance of the value p <0.05 was obtained, which is the acceptable
alternative hypothesis. It was concluded that the educational games workshops

do improve the level of fine motor skills in three-year-olds.

Keyword: didactic games, fine motor skills, workshops.
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1. INTRODUCCION

En la actualidad, el sistema educativo de nivel inicial se ve inmerso ante la
globalizacion y la tecnologia, que dia a dia estd cambiando los habitos de
aprendizaje de las personas desde que nacen. Esto ha originado grandes cambios
en el desarrollo de los nifios, de tal manera que si en afios pasados la motricidad
era esencial para el mejorar el aprendizaje de todos los infantes ahora debido al
uso de la tecnologia a temprana edad, la motricidad fina no estd siendo
estimulada adecuadamente, lo que origina un desarrollo lento de las diferentes

competencias fisicas y mentales que son esenciales para el bienestar del nifio.

El mundo globalizado bombardea frecuentemente con el uso de la tecnologia
con el fin de actualizar diferentes aspectos de la vida. Si bien es cierto; la
tecnologia ayuda mucho a buscar estrategias para desarrollar a los nifios en el
aspecto educativo, también facilita la vida, de tal manera que hace perder el
enfoque a lo que realmente es interesante. Un punto que pasa desapercibido
frente a nosotros es la concientizacion sobre la importancia que se le da a la
motricidad fina. Aunque no lo aparente, este proceso por trabajar la coordinacion
fina de los infantes es un tema serio pues se asocia con las manos (pinzas llamado
en otros paises) y la parte visual. El trabajo que desempefia el docente es
necesario para el pequefio, porque en muchas ocasiones el deponente que trabaja
la motricidad fina es forzada de manera burda, lo cual es un hecho deplorable ya
que la accion de coaccionar a un nifio no permite que desarrolle su coordinacion

COMo Se requiere.



En Espafia, los problemas educativos se alarman de acuerdo a los ultimos
estudios realizados donde muestra que existen nifios que entran a la escuela sin
poder agarrar el lapiz esto debido porque la psicomotricidad fina no ha sido
ensefada eficientemente, para poder coger un lapiz necesita movimientos de los
dedos y un fuerte control de los musculos y uno de los factores de esta
problematica es el uso excesivo de la tecnologia en los nifios. En ese sentido otro
factor que complica la situacion es que la educacidn inicial se esta transformando
en preprimaria donde apuran a los nifios a leer y escribir y se estan dejando de
lado el adecuado desarrollo, un claro ejemplo; para escribir uno debe aprender
el uso de las tijeras y trabajar con recortables, actividad que se esta dejando de
lado al llegar a los 05 afios. Estos factores pueden encadenar una serie de
problemas posteriores en el ambito de coordinacion bilateral, motora y de

coordinacion ojo mano y ojo pie (Cordellat, 2018, p.2)

En Ecuador, la realidad es similar debido que la situacién de los docentes y los
nifios no es tan sencilla por el gran trabajo que se tiene que realizar y la poca
ayuda que reciben las instituciones publicas y la infraestructura que no es la
adecuada. Existen nifios con minimo desarrollo de motricidad fina quienes
presentan dificultades para realizar actividades basicas, no tienen una adecuada
coordinacion y el control con los objetos es minima, algunos factores que han
hecho que el problema avance son infraestructura inapropiadas, la poca ayuda

para mejorar la educacion, falta de atencion y de herramientas (La hora, 213,
p.2).
En el Perq, la problematica en algunas regiones esta mas presente que en otras,

nifios de tres o cuatro afios que aun cuando caminan se caen, la falta de ejercicios



para su desarrollo psicomotriz o en algunos casos el procesos acelerado que se
le da sin tomas las pautas necesaria en el aprendizaje. Esto recae en los docentes
que tienen gue saber que nifio esta mas adelantado que otro para poder asignarse
ejercicios que van de acorde a la necesidad del nifio, sin embargo en IE. Esto no
ocurre al nifio se le apresura para poder realizar cosas que aun no estan en edad
y posteriormente tienen problemas de coordinacion, escritura y fisica (RPP,

2011, p.3).

En el Perd, el sistema educativo donde la poblacion de nifios de 3 a 5 afios es el
65,2%, quienes asisten a una educacion basica de nivel inicial del que puede ser
publico o privado. De tal manera que los datos indican que cada afio se amplia
la cobertura con el servicio pre escolar, sin embargo en el no existe estadistica
de como estan los nifios y los logros que alcanzan, lo que se podria indicar son
los factores que podrian ser indicadores de una buena ensefianza o todo lo
contrario, tal es el caso que existen centros educativos con deplorables materiales
para el aprendizaje, los bienes muebles se encuentran en mal estado,
especialmente en la zona sierra o rural (Guadalupe, Leon, Rodriguez, y Vargas,

2017, p. 80).

En afinidad con ello, en la web de Pert Educa, respecto a la motricidad fina, un
articulo publicado en el afio 2017 menciona que las horas dedicadas al area de
psicomotricidad estan siendo intensificadas a fin de que el nifio se desempefie en
cuanto al desplazamiento de su cuerpo, lo que incluye brazos, dedos, pulgares,
pies, entre otros (Peru Educa, 2017). Por otro lado el Ministerio de Educacion
[MINEDU] declar6 que se han estrenado diversos talleres donde se ha puesto en

primer lugar la formacion fisica que va a ayudar a los estudiantes a mejorar la



coordinacion de movimientos. Si bien es cierto, son noticias buenas, sin embargo
se estara poniendo en practica tales declaraciones, a menudo se observa que bajo
el area de corporeidad no se da el énfasis acertado para que el nifio logre las
competencias anheladas, por Gltimo las horas de educacion fisica estan siendo

reemplazadas para tener horas libres , donde se ven beneficiados los docentes.

Curriculo Nacional aprobado mediante la resolucién ministerial N.° 159 -2017,
bajo el area de psicomotriz puntualiza que es necesario que el nifio se

desenvuelva de manera autbnoma a través de su motricidad.

Los pedagogos utilizan una serie de técnicas con la finalidad que la parte motriz
sea trabajada de manera adecuada, algunos utilizan el trabajo manual y otros la
pintura. Sin embargo, aun somos testigos oculares de que no se esta dando el
énfasis acertado en esta preciada area, lo cual es un hecho sumamente grave en

todos los sentidos.

Entrando maés a tallar, el trabajo por alcanzar de la motricidad fina comienza
desde los cero afios y se va fortaleciendo conforme pasan los afios. Muchos
coinciden en enunciar, que la mejor edad para trabajar con éxito la parte motriz,
es en la etapa inicial del colegio, es decir; de los tres, cuatro y cinco afios, porque
es precisamente en esa edad donde el nifio esta en pleno apogeo de aprender,
ademas es considerado, que cuando el nifio alcanza los cinco afos, el cerebro se
ubica en todo su esplendor absorbiendo todo tipo de conocimiento y saberes que

se le inculca.

Se necesita desarrollar mejor la ensefianza de los infantes para que puedan

enfrentar los retos del desarrollo humano en todas sus dimensiones, desde este



enfoque, me permitié desarrollar mi proyecto titulado: Talleres de Juegos
didacticos para mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 de la I.E.
Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa. Con la finalidad, que los docentes
deben experimentar técnicas o estrategias de como desarrollar sus actividades en
el aula, haciendo uso de material didactico, asi mismo es necesario que el
docente deba saber estas técnicas, para aprovechar los recursos y adecuar a las

necesidades requeridas en el proceso de la motricidad fina.

Para emprender lo que se evidencia en los nifios y nifias de tres afios del aula los
patitos de la I.LE.P. Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, la mayoria que
pertenecen al aula tienen graves impedimentos para elaborar operaciones
sencillas independientemente de la edad, para ejemplificar mencionaremos que
los estudiantes tienen dificultades para armar piezas, abrir y cerrar las manos de
manera continua, anudar y desanudar cintas, realizar circulos con los dedos,
entre otros. Ademas, los nifios no presentan ningin obstaculo fisico ni
psicoldgico, lo que mejora el desarrollo del aprendizaje motriz. En tal sentido
los docentes de inicial deben estar atentos a las necesidades, ante la situacion

descrita nos planteamos la pregunta:

¢Coémo los talleres de juegos didacticos mejora el nivel de la motricidad fina en
nifios y nifias de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa

Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso — Santa, 2018?
Para el desarrollo de la investigacion se formulo el siguiente objetivo general:

Determinar si la aplicacion de los talleres de juegos didacticos mejora la

motricidad fina en los nifios de tres afios del aula los Patitos de la Institucion



Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso — Santa, 2018.
Del mismo modo, se consideré como objetivos especificos como:

Identificar la motricidad fina en los nifios de tres afios del aula Los Patitos de la
Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa,
2018 a través del pre test.

Aplicar los talleres de juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en los
nifios de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular
Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018.

Identificar el nivel de la motricidad fina en los nifios de tres afios del aula Los
Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de
Orbegoso, Santa, 2018 a través de un post test

Evaluar el nivel de significancia de la motricidad fina.

La presente investigacion se justificd porque tuvo como beneficiarios en primer
lugar a los nifios y nifias de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion
Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso — Santa, quienes
realizaron las actividades de la motricidad fina, que les ayudo a desarrollar sus
habilidades fisicas, por otro lado, los docentes también son beneficiarios porque
se les brindo toda la informacion de las actividades para que las desarrollen con

los futuros nifios y obtengan resultados positivos.

La investigacion toma importancia por la razon que se presento por conocer las
actividades didacticas para manejar los recursos como estrategia del desarrollo
de la motricidad fina en los nifios de tres afios del aula Los Patitos de la

Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso- Santa



2018, de tal manera que se justifica la investigacion en:

Tiene justificacion teorica, porque ayudd ampliar las teorias existentes sobre
temas de motricidad fina, ademas la investigacién contribuye a futuras
investigaciones como fuente de informacion o apoyo. Porque se recopilo, tratd
y regul6 las bases tedricas mas modernas acerca del nivel del desarrollo
motricidad fina. Para lograr, se indago de diversas fuentes su importancia, origen
y efecto, lo que va ayudo al lector a tener una amplia vista del panorama. Asi
mismo, la variable en estudio se describi6 para observar el comportamiento,
pueda ser medida y comparada con otros estudios en la discusién de resultados,

es asi que el estudio fue transcendente.

El estudio tuvo implicancias préacticas, porque se obtuvo una repercusion no solo
para los estudiantes sino para el docente de aula. Mediante la manipulacion y
uso de los recursos se refiere al nivel del desarrollo de la motricidad fina en el
aula, se establecio patrones usados por los pedagogos al ensefiar (estrategias,
mecanismo, métodos) y estrategias de aprendizaje para que los nifios lo utilicen
y de esta manera desarrollen todas sus destrezas y habilidades de la motricidad

fina.

En la utilidad metodoldgica; la elaboracion del estudio se reforzé mediante la
construccion del instrumento lista de cotejo, para la recoleccion de datos sobre
el nivel del desarrollo de la motricidad fina en los nifios, asi mismo; fue relevante

porque las actividades se desarrollaron con los nifios de la institucion.

La muestra estuvo conformada por la poblacion muestral de 17 nifios de nivel

inicial de 3 afios. Ademas el tipo de investigacion fue explicativo, con un nivel



cualitativo y el disefio fue pre experimental; En la investigacion se utilizé como
técnica la observacion y el instrumento una lista de cotejo en los nifios de tres
afios del aula los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal

Luis José de Orbegoso — Santa, 2018.

La presente investigacion es sustancial y fundamental ya que gener6 beneficios
en el sentido de que ayudaré a investigaciones futuras a tener una base solida
referente a la motricidad fina. Asi mismo el nivel de motricidad fina en los nifios
y nifias de 3 afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa Gran Mariscal
Luis José de Orbegoso, ejecutado el pre test, se obtuvo un nivel bajo con el 65%,
posterior se aplico los juegos didacticos, se efectud un pos test, donde se observo
que el nivel bajo un 6%. Lo que significd que la aplicacién de los juegos
didacticos mejoré la motricidad fina en los nifios y nifias de tres afios del aula
Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de

Orbegoso — Santa, 2018.

En conclusion, la presente investigacion consiguié beneficios a largo y corto
plazo. En un corto plazo porque al desarrollar las actividades con la muestra se
conocid como estuvieron con la motricidad fina y cudl es el nivel de ahora. En
un largo plazo porque futuras generaciones van a poder favorecerse respecto a

esta investigacion.

1. REVISION DE LA LITERATURA

2.1.-Antecedentes

La investigacion se fundamentd a traves de estudios ya realizados los cuales



sirvieron como antecedentes o trabajos previos, para tener un mejor panorama

se utilizo estudios internacionales, nacionales y locales.

Castro (2019), afirma en la tesis titulada: “Expresion artistica como
estrategia didactica y motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa
N° 268 del distrito de Rio Negro 2019”. Tuvo como objetivo determinar la
relacién que existe entre expresion artistica y motricidad fina en estudiantes de
la Institucién Educativa N° 268 del distrito de Rio Negro 2019. En estudio tuvo
como disefio de investigacion descriptivo correlacional. La muestra fue de 23
estudiantes de 5 afios de edad, seccion Tigres entre damas y varones de la misma
Institucion. El estudio concluyé que el coeficiente hallado r= 0,814 que
cuantifico la relacion entre la variable Expresion artistica y motricidad fina, se
determind que ambas variables se relacionaron de manera positiva con una
intensidad perfecta. Se pudo establecer que los educandos que han sido aplicados
la expresion artistica mejoraron notablemente el desarrollo de motricidad fina en

un 66.26%.

Vasquez (2019), presento su trabajo de investigacion “Kirigami como
estrategia didactica y motricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa
Inicial N° 574 de la provincia de Tarma 2019”. Tuvo como objetivo general: la
relacion que existe entre kirigami y motricidad fina en estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 574 de la Provincia de Tarma 2018. El estudio
fue no experimental correlacional y la muestra conto con 18 nifios de 5 afios de
edad de la Institucion Educativa. La investigacion concluye que el coeficiente
de correlacion hallado r= 0.661 que cuantificd la relacion entre la variable

Kirigami y Motricidad fina, se determind que ambas variables se relacionaron



de manera positiva fuerte afirmando asi que los estudiantes que trabajaron
arduamente con el kirigami elevando fuertemente el aprendizaje de la motricidad

fina en un 43.7%.

Alvarado (2018), nos dice en su tesis titulada: “Programa de juegos
ludicos para mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Particular Metaforas del distrito de la Esperanza 2018
Tuvo como objetivo determinar la importancia que tiene los juegos ludicos para
mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Particular Metaforas del Distrito de La Esperanza 2018. El disefio de
estudio que utilizo fue cuasi experimental. La muestra fueron los 15 estudiantes
de 4 afos de edad del aula los Conejitos. El estudio concluyo; dando los
resultados del pre test a los nifios de 4 afios, demostraron que el 33% de los
estudiantes se ubican en logro previsto “A”, el 13% de los estudiantes se
encuentran en proceso “B”, mientras que el 53% de los estudiantes se encuentran
en un aprendizaje de inicio “C”, reflejan que una buena cantidad de nifios de 4

afos, tienen un bajo logro de los aprendizajes.

Ugarte (2018), nos dice en su tesis denominado “Programa basado en
técnicas grafico plésticas para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5
afios en la Institucién Educativa Particular Virgen De Guadalupe de la ciudad de
Chimbote, Provincia Del Santa, Region Ancash. 2018”. Tuvo como objetivo
general determinar en qué medida la aplicacion del programa basado en técnicas
grafo plasticas mejoraria la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular Virgen de Guadalupe de la ciudad de Chimbote,

afio 2018. El estudio fue pre experimental la cual fue realizada con una muestra
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de 30 nifios de 05 afos. El estudio concluyo que los resultados logrados de la
aplicacion del programa basado en técnicas grafo plasticas mejoro enormemente
la motricidad fina de los nifios evidenciandose en el post test en la aplicacion de
las 10 sesiones, demostrandose en los cuadros estadisticos. Podemos observar
entonces que la aplicacion de las teécnicas grafo plasticas mejoro
significativamente la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la I. E. Particular

Virgen de Guadalupe. (p.10)

Chinchay (2018) presento en su tesis sobre la aplicacion de un “Programa
de técnicas grafico plasticas basado en el enfoque colaborativo utilizando
material concreto para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018”. El objetivo
fue determinar el nivel de mejora, por la aplicacion de un programa de técnicas
gréfico plasticas basados en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto, para desarrollar de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
institucion educativa inicial N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018. La
investigacion fue de tipo aplicada - experimental, disefio cuasi experimental, se
trabajé con una muestra de 23 nifios y nifias de 4 afios. La investigacion concluyd
que el valor obtenido de T Student, para la media de la diferencia de los puntajes
entre el post test (grupo experimental) y post test (grupo de control) es 3,9263;
lo que reconoce que existe una diferencia significativa entre el grupo

experimental y el grupo de control después de la aplicacion de este programa.

(p.11)

Hidalgo (2017) realiz6 un estudio de las “Intervenciones educativas con

juegos didacticos basado en el enfoque colaborativo orientadas al desarrollo de
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la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E. N° 1570 Urb. El
Pacifico del Distrito de Nuevo Chimbote, 2017”. Tuvo como objetivo general
determinar si la aplicacion de las intervenciones educativas con juegos
didacticos basado en el enfoque colaborativo orientadas al desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E. N° 1570. El estudio fue
de tipo cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental, la muestra
de 25 nifios de 3 afios de educacion inicial. El estudio concluyo que el disefio y
la correcta aplicacion de las intervenciones educativas con juegos didacticos bajo
el enfoque colaborativo mejora la motricidad fina, durante la ejecucién los nifios
fueron mejorando destrezas y habilidades, se obtuvo un nivel de significativita
en la prueba estadistica no para métrica, esto indico que existe una diferencia
significativa en la mejora de la motricidad fina de los nifios lo cual permite la

aceptacion de la hipétesis planteada para la elaboracion de la tesis.

2.2. Definiciones tedricas de la investigacion
Para argumentar las bases teorias se indago las definiciones en diferente autor:
2.2.1. Taller

Vasco (2003) el taller es un ambiente educativo en el cual interaccionan el
conocimiento y el estudiante de manera intersubjetiva e interactiva, generandose
asi procesos individuales y grupales que permiten socializar los procesos
personales de los participantes, es decir trabajando de manera grupal o
cooperativa los nifios se socializan, ademas se relaciona los conocimientos con

los nifios y nifias, asimismo se inician procesos mentales en los individuos y en
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el colectivo...

Farinango (2012) indica: mediante el taller, los docentes y los alumnos
desafian en conjunto problemas especificos buscando también que el aprender a
ser, el aprender a aprender y el aprender a hacer se den de manera integrada,

como corresponde a una autentica educacion o formacion integral.

Para Egg (2012), define los talleres como una forma aprender, mediante la
realizacion de algo, que se lleva a cabo conjuntamente. Es un aprender haciendo

en grupo. Este es el aspecto sustancial del taller.

Segun Gutiérrez (2015) “el taller es una estrategia metodologica activa que esta
centrada en el que aprende”. Representa un modo de llevar a cabo la ensefianza,
y a la vez el aprendizaje, a traves de la ejecucion de actividades que se realizan
de manera grupal. Permite desarrollar competencias y habilidades transferibles
como estrategia basica para alcanzar la meta de aprender a aprender y que los

participantes sigan aprendiendo después del taller.

A su vez, Lovato (2008) expresa que el taller “es un espacio pedagdgico
que funciona sobre la base de aprender a aprender”. Esto significa que la
estructura del taller esta concebido de tal manera que representa un aprendizaje
permanente, en el que los estudiantes cumplen un rol protagoénico, caracterizado
por una intensa actividad y dinamismo; mientras que los docentes median y
orientan su desarrollo, promoviendo de esta manera la autonomia plena de todos

los participantes al taller.
2.2.2. Juegos didacticos

Chacdn (2012, p.45). los juegos didacticos tienen objetivos educativos, se basan
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en un conjunto de reglas que contienen momentos de pre reflexiva y de
simbolizacion o apropiacion abstracta I6gica, que se relaciona a lo vivido para
alcanzar todos los objetivos de la ensefianza curricular, cuyo ultimo logro es la

apropiacion por parte del jugador del desarrollo de su creatividad.

“El juego didactico apoya a la reduccion de las limitaciones, porque realiza
estructuras para adecuarse a modelos establecidos de acuerdo a las actividades
mas comunes del infante o cuando pueden ser diferentes a los nuevos modelos

segun las actividades a realizarse” (Mora, 2013, p.91).

2.2.2.1. La importancia de los juegos didacticos para algunos pedagogos

Podemos mencionar algunos autores que hacen referenciaa la importancia

del juego en los nifios.

A. - Pestalozzi (1746- 1827).- Gracias a su espiritu de observacion del proceso
de desarrollo psicoldgico de los estudiantes y del éxito o del fracaso de las
técnicas pedagdgicas empleadas, abrié un nuevo rumbo a la educacién moderna.
Segln él, la escuela es una verdadera sociedad en la cual el sentido de
responsabilidad y las normas de cooperacién son suficientes para educar a los

nifios y el juego es un factor decisivo.

B. - Dewey (1859-1952).- Para él las distintas formas de ocupacion brindan al
nifio la oportunidad de insertarse en la vida, de hacer natural el ambiente, un
clima en el que él aprenda a vivir correctamente, en lugar de aprender

simplemente lecciones que guardan una abstracta y remota referencia.

C. - Maria Montessori (1870-1952).- Constituye la referencia obligada de toda
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la reflexién pedagdgica sobre la ensefianza preelemental. Descubrio en Froebel
la idea de los juegos educativos, ella exalta la necesidad de tales para la
educacion de cada uno de los sentidos. Los juegos “sensoriales” estan

estrechamente ligados a su nombre.

D. - Jean Piaget.- (1896-1980).- Para él los juegos no son simplemente una
forma de desahogo o entretenimiento para gastar energias en los nifios, sino

medios que contribuyen y enriquecen el desarrollo intelectual.
2.2.2.2 Los tipos de juegos didacticos

Los juegos de habilidades, incrementa la coordinacion, fuerza, vitalidad,
flexibilidad, el conocimiento espacial y posibilita destreza de control (ejemplo

atrapa y lanza), ademas positiva la propia imagen fisica.

Los juegos de conociendo, desarrollo intelectual en general, la capacidad de
plantearse problemas de manera creativa y de resolverlos, ademéas de moverse
en varios estadios de desarrollo conceptual y capacidad de abstraccion ejemplos:

memorias, crucigramas, sopa de letras, bingo de palabras, rompecabezas.

Los juegos libres, ejerce influencias en el desarrollo social en general, la
capacidad de colaborar y cooperar con otros, destrezas de comunicacion, sentido
de si mismo en relacion con los demas en este sentido se puede mencionar las

dinamicas grupales.

2.2.2.3 Clasificacion de los Juegos Didacticos

Para el autor Calero los juegos didacticos se clasifican de tres formas:

Los juegos sensoriales, “son todos aquellos, con los que se pueden practicar

utilizando os sentidos en toda sus formas, de tal manera que se necesita mucha
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concentracion para diferencias sonidos, las voces o todo lo que se refiere a

ruidos” (Calero, 1988, p.109).

Los juegos motores; “son todos aquellos donde el cuerpo se mueve y provoca
los movimientos del motor grueso para que formen la relacion entre el cuerpo y

la mente” (Calero, 1988, p.109).

Los juegos cognitivos; “son todos los que utilizan las habilidades intelectuales,
es si que por lo general, son todos las actividades donde se utiliza las estrategias,

como el ajedrez, el domino, las damas, entre otras” (Calero, 1988, p.109).

2.2.2.4. Beneficios del juego didactico en los infantes

Segun los autores Goyes y Bravo (2010), los beneficios de realizar los juegos
didacticos son; la satisfaccion de realizar ejercicios fisicos la cual es un camino
perfecto para expresar y realizar sus deseos. Mejora la imaginacion en el juego
porque facilita el posicionamiento moral y maduracion de ideas, dada que es una
via de expresion y descarga de sentimientos, positiva y negativa, el cual ayuda a
contar con un equilibrio emocional. Ademas todos los juegos didacticos son
adecuados a seguir las actividades de los adultos, dado que las relaciones con
otros nifios mejoran la socializacion y se adecua a sus habilidades sociales. Los
juegos didacticos son caminos para mejorar los comportamientos de todos los
infantes, para poder incentivarlos a los logros y recibir una premiacién por su

participacion, es fundamental participar con los infantes en todos los juegos.

En el estudio se investigo la variable, motricidad fina, sin embargo el concepto

de motricidad es muy amplio, pero para simplificarlo; la motricidad es la
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capacidad que tiene un infante para poder movilizar sus extremidades de una
forma controlada, tanto con objetos blandos como con duros, como es la
armonizacion de los dedos, la coordinacion en los movimientos de los dedos o
la regulacion en los movimientos de los 0jos., es asi; que la motricidad se divide

en motricidad fina y dura.

2.2.2.5. Las dimensiones del juego didactico
a) Planificar

Segun Franco (2013), el planificar el juego, permite al nifio establecer
relaciones entre aquello que piensa y lo que quiere hacer, poniendo en préctica
sus experiencias aprendidas. Asimismo comprende el tiempo anticipandose a las
acciones que realizara posteriormente, se ejercita en la toma de decisiones y
asume cierto control sobre sus propias acciones, verbaliza sus ideas con claridad
para ser comprendido escucha y acepta las propuestas de sus comparieros. Lo
mas sustantivo es que nace un proyecto en conjunto que iniciara a los
estudiantes en el trabajo cooperativo en el intercambio de puntos de vista y la

organizacion propia de la actividad.
b) Ejecucién

Es el momento central del proceso basado en juego libre. Aqui se plasma lo
planificado por los nifios y se pone de manifiesto toda la actividad ludica. Los
nifios interactian y dialogan con sus comparieros defendiendo sus ideas y
solicitando ayuda si es necesario, al interactuar, manipular, experimentar,

dialogar, etc. estan asimilando las caracteristicas de los objetivos y sus
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relaciones, estdn intercambiando puntos de vista, expresando sus ideas,
confrontando con los hechos. No siempre lo planificado se lleva a cabo

exactamente (MINEDU).
c¢) Evaluacion

Segun Hernandez, wuna evaluciéon es continua cuando sigue todo el
proceso educativo y se divide en tres fases 0 momentos que se presentan a

continuacion: Antes (Predictiva), durante (formativa), después (sumativa).

2.2.3. Psicomotricidad

La psicomotricidad expresa la relacion que existe entre el cuerpo, la emocion y
los procesos psicologicos que se manifiestan a través del gesto, el cuerpo, el
movimiento y el juego. Es una invitacion a comprender lo que el nifio nos dice
por medio de su motricidad, el sentido de su comportamiento. Se fundamenta en
una vision integral del ser humano y desempefia un papel fundamental en los
primeros afios de vida, pues el desarrollo sigue un camino madurativo que va de
la accién al pensamiento, de lo concreto a lo abstracto, de lo corporal a lo

cognitivo y de la accidn a la representacion. (MINEDU, 2015)

2.2.3.1. Motricidad

Esta referida al control que el nifio es capaz de ejercer sobre su propio cuerpo.
La motricidad se divide en gruesa y fina, asi tenemos: Motricidad gruesa: Esta
referida a la coordinacion de movimientos amplios, como: rodar, saltar, caminar,

correr, hailar, etc.
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Motricidad fina: Implica movimientos de mayor precision que son requeridos
especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano,
dedos como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc).

(Benjumea, 2010).

2.2.4. En las bases tedricas de la investigacion se puede fundamentar la

teoria de la motricidad

Para los autores Torres, Clavijo, Chinchilla y Franco (2014) citando a
Bolafios (1999), el desempefio motor es un grupo de transformaciones que se
obtienen en el trabajo motriz de un individuo en el transcurso de su vida. Asi
mismo, lo que asegura el autor original, la motricidad se fundamenta bajo tres
etapas: hasta llegar a la maduracion, hasta llegar a la progresion y el
amaestramiento. Lo cual nos indica que desde que se nace se realiza
movimientos motrices como cuando se observa a un bebé sobre el pecho de su
madre para poder alimentarse, aunque no son armonizados en su totalidad,

conforme pasa el tiempo, lo va mejorando hasta llegar al control total. (p.214)

Para los autores Ruiz y Linaza (2013) aseveran que la teoria de Jerome
Bruner puntualiz6 mucho el enfoque hacia las habilidades desenvueltas en la
nifiez. Este psicélogo llegd a la conclusion de que, a través de la repeticion se
lograba el control de los movimientos, una vez avanzado el nivel de control, el
nifio es capaz de continuar realizando movimientos coordinados mas dificiles de
los que hacia. Un punto importante que Bruner destacd son las mini rutinas que

un nifio debe seguir para lograr la coordinacion y habilidad (skill) conforme los
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afos, para eso es necesario controlar las inflexiones. (p.137)

2.2.5 El concepto de la motricidad fina segun los diversos autores

Segun los autores Macha y Prado (2015) la motricidad fina “incluye la
armonia entre movimientos de musculos pequefios. Estos autores afiaden que,
desarrollar la motricidad fina es mas complejo que desarrollar la gruesa. En
aquella investigacion encontramos los desempefios que deberian tener los

trabajos que fortifiquen la motricidad” (p.89).

[]...Un buen trabajo motriz debe lograr que el nifio haga movimientos:
Alternados; el nifio es capaz de alternar sus movimientos uno del otro. Por
ejemplo: al tocar una flauta, tiene destreza al mover un dedo, luego otro.
Coordinados; el nifio presenta regulacion en sus movimientos, como cuando
juega con la plastilina y la amolda hasta conseguir una forma determinada.
Desintegrados; el nifio hace uso de sus manos pero no por igual, una de ellas
trabaja mientras que la otra sirve de soporte. Un ejemplo: cuando el nifio taja un
lapiz. Manipulados; cuando hay un Optimo acoplamiento y destreza, como
cuando el nifio controla sus movimientos al comer. Déctiles; el nifio tiene
precision al mover los dedos independientemente que ambas manos no
compartan la misma tarea al mismo tiempo, por ejemplo: el hecho de que el nifio

amarre las cuerdas de sus zapatillas. (p.110)

Laredo, (2018) Cita a (Rodriguez, 2012) afirma: “llamada también
motricidad de la pinza que donde se hace uso de las manos y los dedos para

distintas actividades lo cual permite desarrollar el motor fino haciendo uso de
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estas, creando nuevas formas y siluetas” (p. 33)

Tambieén cita a (Cevallos, 2012) donde afirma: la motricidad fina “es el
desarrollo de los dedos, manos y muifieca, al hacer pinza con los dedos, una
actividad es la de escribir, es un trabajo que permite dominar los movimientos
originadas por las manos donde también intervienen los nervios, musculos y

articulaciones” (p. 34).

“Se refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos
de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi como de una mejor
coordinacion 6culo manual, constituyen uno de los objetivos principales para las

habilidades de la motricidad fina” (Fonseca, 2010, p86).

De la misma manera Ternera (2010) sefiala: “que la motricidad fina se
refiere a todas aquellas acciones que el nifio realiza basicamente con sus manos,

a través de coordinaciones 6culo-manuales, etc.” (p.163).

2.2.6. Las dimensiones de la Motricidad Fina
a). La Coordinacién viso-manual.

Segln los autores Jiménez y Jiménez (2002) citados por Mestanza (2016)
concluyen que: "La coordinacion 6culo manual o viso manual, se entiende como
una relacion entre el ojo y la mano, que podemos definir como la capacidad que
posee un individuo para utilizar simultaneamente las manos y la vista con objeto

de realizar una tarea o actividad" (p.78).
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b). Coordinacién Facial.

Es una parte de la motricidad, donde la comunicacion del nifio, de la nifia con
los demas se da a través de sus gestos ya sea voluntario o involuntario,
especialmente de su cara. Los o las docentes a través del desarrollo de la
coordinacion facial a todos los nifios para manejar los movimientos de su cara,
para que se comuniquen con los demas a través de sus gestos. Los alumnos
enuncian su mundo exterior, emociones, sus efectos; dominando los musculos

de su perfil, desarrollando asi la coordinacion facial. (Mestanza, 2016, p.66)
c¢) Coordinacion Fonética.

La coordinacion fonética, es una parte muy importante la que en nuestros
estudiantes siempre debemos estimularlo, ya que con esta coordinacion el nifio
y nifia va a comunicarse con los que le rodean, va a poder expresar sus
conocimientos, sentimientos, utilizando un mejor lenguaje. Todos los nifios al
inicio de su vida, primero va emitir sonidos, luego imitara palabras dichas por
otros; mas adelante él y/o ella ya se expresara o se comunicara pronunciando sus
propias silabas y luego palabras. Aprendera a decir palabras nuevas, a imitar a
los animales o a algunos objetos y asi ira perfeccionando su lenguaje. Tenemos
muchas actividades para desarrollar la coordinacion fonética en nuestros nifios,

como, por ejemplo: los juegos de atencion. (Mestanza, 2016, p.67)
d) Coordinacion Gestual.

Chauchard (1971), nombrado por Lora (2011) dice: “La mano no solamente es
un conjunto de huesos y de musculos al servicio de la motricidad, sino que es un

verdadero organo sensorial que regula la motricidad al informar correctamente

22



a los centros nerviosos del grado de contraccion de los musculos” El dominio de
los dedos y en si de la mano, se logra a través de la coordinacion gestual. La
mano es una parte de nuestro cuerpo que esta formada por huesos y masculos,
la cual esté al servicio de las actividades motrices y que por medio de los nervios
informa al cerebro el nivel de encogimiento de sus muasculos y es ahi donde se

normaliza la motricidad. (p.125).

2.2.7. La importancia de la motricidad fina en los nifios

También cita a (Rodriguez, 2012) donde afirma: desde que se da inicio a
la vida, el ser humano necesita cuidados y proteccion para desarrollar sus
distintas habilidades en la vida esto es el compromiso de los padres para con los
hijos, donde también necesitan mas impulso para acrecentar sus conocimientos

y experiencias y estar preparados para la etapa preescolar escolar de los nifios
(p. 34).

También cita a (Cevallos, 2012) donde afirma: que mejorar la motricidad
fina se complementa con los movimientos de los dedos manos y mufieca y hacer
pinza con los dedos, una de las actividades para este desarrollo es la de escribir
este es un trabajo que permite dominar los movimientos originadas por las manos

donde también intervienen los nervios, musculos y articulaciones (p. 34).

Pacheco (2015) Sostiene que es importante la motricidad porque permite que
todos los nifios mejoren sus habilidades, mejorando su estado animico, buena
respiracion y circulacion sanguinea, da confianza a si misma, libera las rigideces,

desarrolla la autoconfianza, permite la libertad, contribuye a la socializacion,
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mejora la coordinacién viso manual, el equilibrio del esquema corporal,
lateralizacion. La fonética, optimiza la correcta pronunciacion de las palabras,
motricidad facial para mejorar los movientes del rostro y obtener mejores
expresiones que resalten las emociones y sentimientos. Motricidad gestual,

permiten el dominio de manos para lograr precision. (p.14).
2.2.8. El desarrollo de la motricidad fina, trae sub estaciones

La coordinacion, segun los autores Torres, Clavijo, Chinchilla y Franco (2014)
“es la unificacién de distintas partes de nuestro cuerpo en un desplazamiento
estructurado, es decir, es la correspondencia entre: el sistema nervudo central y

muscular” (p.88).

Ademas la coordinacion tiene sistemas como son; sistema nervudo central; este
sistema tiene la tarea de tratar los impulsos nerviosos, ligamentos y la parte
nerviosa. Al estar constituido por la médula y el encéfalo, el sistema nervioso
central tiene bajo su poder las reactivaciones libres o voluntarias que nuestro
organismo propala. Sistema nervioso muscular; es el cimulo que integra 650
masculos. Tiene como rol originar desplazamiento de manera consciente e

inconsciente. (p.92)
2.2.9. Técnica de Rasgado

Esta técnica se basa en que, el nifio selecciona papel sin necesidad de utilizar las
tijerillas. Este método favorece la motricidad fina de los nifios en lo que respecta
a cortar de manera controlada. A su vez, gracias a la técnica del rasgado,
hallamos los siguientes beneficios: mejora el acto de presionar, aprende a

dominar su energia, contribuye a manejar ambos manos de manera coherente y
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favorece la armonizacion entre sus dedos, ya que al rasgar debe usar el dedo
pulgar e indice. En el aula, muchos maestros promueven que los nifios rasguen
papel periddico, cartulina, cartones y papelotes. También, marcan una linea en
un papel en blanco con la finalidad que los nifios sajen siguiendo la linea. Y por
ultimo, entregan a cada nifio un paquete forrado para que el nifio lo desenvuelva.

(p.213).

2.2.10. La técnica del corte

Recortar es un método muy valioso durante el trabajo de la motricidad fina al
ayudar al nifio a controlar sus movimientos manuales. Gracias a esta practica
técnica, el nifio mejora las pinzas y aprende a coordinar ambas manos con
diferentes movimientos. Los maestros utilizan esta técnica cuando entregan a los
nifios hojas con dibujo en ella, dibujos donde hallamos espirales o cuadrados, de

este modo el nifio sigue la linea poniendo a prueba su motricidad. (p.213)

2.2.11. La técnica de la pintura

El hecho de que los nifios pinten refuerza su sentido vista-mano ademés de
habilidad manual. Algo interesante es que, pintar es divertido para los nifios pues
es una manera dinamica donde ellos hallan alegria, de modo que, al mismo
tiempo puede convertirse en un metodo de aprendizaje y mejora para la
motricidad. En aula, los docentes realizan trabajos en base a pintura como:
colorear con téempera para afianzar la creatividad, también sacar provecho a

pintar con las manos para mejorar la motricidad manual y combinar pintura con
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agua. (p.214).

2.2.12. La técnica de colorear

Esta técnica ayuda a acrecentar el movimiento de las manos, asi como los dedos.
Permite realizar destrezas precisas y armonizadas, ademas la capacidad ojo-
mano incrementa la imaginacion del nifio. Por ejemplo: el maestro le entrega una
ficha con dibujos en blanco y negro, o una hoja con cuadros, unos pintados, para

que el nifio siga el modelo y lo coloree. (p.214)

2.2.13. La técnica de enhebrar

Esta técnica es usualmente trabajada con fideos caseros, cintas de cualquier
material y cuerdas. Utilizada basicamente para desarrollar el sentido de la
secuencia. La técnica del origami: Muchos conocemos que el origami es
realmente importante en la educacion, siendo un método eficaz para desarrollar
destrezas manuales. Muchas personas recomiendan trabajar con origami en las
aulas, pues estimula al nifio a ser creativo. La técnica del mandala: El uso del
mandala esta siendo cada vez mas aceptable entre los nifios. Este tipo de técnica
ayuda al nifio no s6lo a estimular e incitar la parte motriz, sino fomenta en él
cualidades positivas que lo ayudaran a estar enfocado en los aprendizajes. La
técnica del pregrafismo: Se centra en reforzar la parte visomotora del nifio ya
que la principal actividad es hacer lineas de manera ensortijada, acaracoladas y

rectas. (p.215).

Las Guias Integrales son las pertenecientes a los movimientos y destrezas que
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forman parte de un proceso para culminar una accién. Entre ellas observamos:
Atrapar: Cuando un nifio desarrolla la capacidad de tomar un juguete o un objeto
de cualquier indole haciendo uso de su extremidad. Para ello, es importante
tomar en cuenta cuatro aspectos: superior, inferior, lateral y anterior. Sujetar:
Habilidad para llevar un objeto en sus propias manos haciendo uso de sus dedos.
Pinzas: Destreza que el nifio demuestra cuando toma un objeto con sus propios
dedos sin presentar dificultades. Desligar: los infantes lograran lanzar objetos de
manera controlada. Arrojar: Echar un objeto de forma coordinada, sin trabas.

(Mendoza, 2010, p.68).

2.2.14. La técnica de las pinzas

Son las destrezas que incluyen a todos los dedos y manos en conjunto. Las pinzas
engloban a actividades cotidianas como abrir una botella de agua, tomar un vaso
con agua, colocarse la ropa, cepillarse o hasta partir una fruta. Los tipos de pinzas
son las siguientes; a) Las Pinzas de tipo bidigital; la cual se refiere al movimiento
de los dedos pulgares e indices. Dentro de este tipo hallamos: primero por
oposicion terminal; es el movimiento mas meticuloso dentro de los tipos de pinza
que puedan existir. En esta etapa, el nifio puede sujetar un objeto de tamario
minimo, como un fésforo o un alfiler. Segundo por oposicion subterminal:
Movimiento que permite al nifio sujetar cosas mas voluminosas como una
crayola. A su vez, existen dos tipos de musculatura importantes: el proveniente
del dedo indice y las falanges del dedo pulgar. Tercero por oposicion subtermino:
Movimiento que hace que el nifio tome por si mismo objetos gruesos con el dedo

pulgar y el indice como base para los demas dedos. A este tipo de movimiento
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le pertenecen: el tomar una medalla o una pieza. Cuarto de tipo interdigital: Este
tipo de pinza permite al nifio utilizar los dedos de la mano por igual excepto el

dedo pulgar. Por ejemplo, cuando tomamos un habano. (p.69).
Otro tipo de pinza

a) La pinzas pluridigitales; en este tipo de pinzas, entran en accién mas de dos
dedos para efectuar un trabajo. Sin embargo, hay clasificacion dentro de este tipo
de pinzas, asi tenemos: primero las pinzas tridigitales: Como su mismo nombre
dice: intervienes tres dedos. Estos tres dedos (pulgar, indice y medio) se
coaccionan para llevar a cabo un trabajo en especifico, por ejemplo: utilizada
para trazar o colorear y segundo digital donde interviene la parte pulpeja: Este
tipo de movimiento ayuda al nifio a tomar objetos que tienen forma redonda,

como el tomar una bola. (p.71)
b) La pinzas de cuatro movimientos

La cual interviene cuatro dedos para facilitar una acciéon. Veamos: lo referido a
la zona pulpeja: Implica sujetar cosas que tengan forma redonda con cuatro
dedos, como cuando el nifio toma una pelotita y los pulpejos que implican tres
dedos ademas del pulgar: Cuando el nifio sostiene un objeto gracias a la ayuda
de tres dedos con el pulgar, para formar una coordinacion exacta. Por ejemplo:

el nifio pone en préactica este tipo de pinzas al pintar y tomar la brocha. (p.71)
C) Las pinzas de cinco movimientos

Las gue entran en accion los cinco dedos con el propdsito de cargar un objeto
cargante. Con las cinco movimientos de zona pulposa: Al utilizar los cinco dedos

para tomar un objeto de forma circular como una pelota de tenis y los
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movimientos de tipo extenso: Para tomar un cuerpo cilindrico méas grande que

los demaés cuerpo ya mencionados. Por ejemplo: sujetar una pelota de voleibol.

(p.72)

2.2.15. El desarrollo de la motricidad fina en nifios de tres afios

En este estadio el nifio presenta las siguientes conductas: Maniobran cosas que
antes era dificil, aungque los movimientos en esta etapa no son perfectos, realizan
el intento. Ademas, aunque no puedan dibujar, son capaces de realizar trazos al
azar. El infante es capaz de brincar la cuerda. Debido a que esta en pleno proceso
de trabajar la motricidad fina, el nifio se encuentra en la posibilidad de mover
palenquetas. Tienen la capacidad de realizar trazos en formas que sigan un

modelo.

2.2.16. Las estrategias para trabajar la motricidad fina
Uso de borlas

Es una forma entretenida de trabajar con los nifios, lo cual consiste en tomarlas,
y transportarlas de un contenedor a otro para que el nifio mejore la rapidez de las
pinzas. Cuando el docente desea poner la situacion mas compleja puede retar al

infante a categorizarlos de acuerdo a su color.
Ganchos

Cuando el nifio ejercita sus dedos al abrir y cerrar un gancho, ademas el docente

hace que simule colgar ropa y haga uso de los ganchos para reforzar el
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movimiento y coordinacion de sus dedos.
Ligas

Esta estrategia se basa en la colocacion de ligas alrededor de un tubillo para que
el nifio optimice su motricidad respecto a los dedos pulgar e indice. Sorbetes: El
nifio recorta en partes sumamente pequefas los sorbetes haciendo uso de
tijerillas. Gracias a esta estrategia, el nifio puede ser mas habil cuando mas

adelante tenga que sostener un lapicero a escribir.
Plastilina

Casi todos hemos hecho uso de este material cuando éramos pequefios, y es que,
la plastilina se ha convertido en el mejor aliado de los docentes para que el nifio
mejore a gran escala la motricidad fina. Debido a su flexibilidad, el nifio
desarrolla la creatividad de formar cosas segun sea su gusto. Hisopos: La
estrategia que hace uso principal del hisopo se basa en que, al nifio se le otorgue
un salero o pimentero e introduzca dentro de los agujeros que estos tienen los
hisopos. Con esto se logra la mejora en la precision. Esponjilla: Una esponijilla,
al ser mojada puede resultar de un buen ejercicio para un nifio ya que equivale a
tener peso. Ademas cuando el nifio tenga que escurrirla ejercitara ambas manos

asi como su coordinacion.

2.2.17. Las estrategias de la motricidad fina

Estrategias Cognitivas: Las cuales son muy importantes en la vida de un nifio
y bajo el ambiente de un aula, es aqui donde el docente tiene la mision y

responsabilidad de reforzar el trabajo motriz fino realizando un plan
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cuidadosamente preciso. Abarcan tres etapas relacionadas a la motricidad fina:
El docente planea como va a llevar a cabo el trabajo motriz, es decir no
simplemente emplea materiales al azar. Teniendo en mente a las necesidades de
los nifios, el docente planea como va a trabajar en aula utilizando los medios y
recursos adecuados a los nifios. El docente ejecuta lo planeado en el aula. Asi es,
bajo la estrategia cognitiva, el docente pone en practica lo que medito en vias de
mejora. El docente evalta si lo planeado y ejecutado resulté de la manera
esperada, o sino, por lo contrario, no dio buenos frutos. Dentro de estas
estrategias que engloban las funciones basicas se hallan propiamente las ya

mencionadas.

Estrategias Metacognitivas: En docente responsable que pone en préactica las
estrategias metacognitivas realiza las siguientes actividades: El docente ajusta el
tiempo necesario para llevar a cabo el trabajo propuesto en aula siempre y
cuando utilice los materiales didacticos correspondientes, tanto para la mejora
visomotriz como para la mejora de las pinzas. También se ajusta a una
calendarizacion que permitird al nifio desarrollarse bajo un ambiente relajado,
fuera de presiones. Esta estrategia permitird que con anticipacion, el nifio se

sienta libre de tomarse el tiempo de llevar a cabo actividades programadas.

1. HIPOTESIS

En base al fundamento tedrico y conceptual se formula la siguiente hipotesis.

La aplicacion de los talleres de juegos didacticos mejorara significativamente la

motricidad fina en los nifios y niflas de tres afios del aula Los Patitos de la
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Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso — Santa,

2018.

V. METODOLOGIA
4.1 Disefo de investigacion
En el presente estudio, el disefio que se utilizé fue pre experimental.

Segun los autores Hernandez, Fernandez y Baptista (2010). Los estudios pre
experimentales, “son aquellos disefios formulados para establecer algin tipo de
asociacion entre dos o mas variables. Es asi; que se le aplica una prueba previa
al estimulo o tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento y

finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo” (p.136).

El grupo pre experimental participd activamente, en los talleres de juegos
didacticos para mejorar la motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios del aula
Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de
Orbegoso, Santa. El disefio seleccionado en el presente estudio es el disefio pre

experimental, de pre test y post-test, tiene el siguiente diagrama:

Donde:
Diseio un grupo de pre test — post test:

O X O

Pre test Manipulaciones Post-test
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GE: Nifios y nifias del tres afios de la seccion los Patitos de la Institucion

Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso
O1: Pre test
X: Propuesta metodologica

O-: Pos test

4.2. Poblacion
La poblacién muestral

Se afirma que “la poblacion es el conjunto de sujetos o cosas que tienen una o
mas propiedades en comun, se encuentran en un espacio o territorio y varian en

el transcurso del tiempo” (Vara, 2015, p.221).

La poblacion estuvo conformada por 17 nifios entre los afios de edad, que
representa a todos aquellos estudiantes matriculados en el aula los patitos de la
Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, en el
distrito de Santa, el cual tiene 25 afios de creacion y esta ubicado en Jr. Marafion

N° 432, tiene aproximadamente 70 nifios en las edades de 3,4 y 5 afios.

Tabla 1

Distribucién de la poblacién muestral compuesta por el total de nifios y nifias
de tres afios del aula los Patitos de la Institucién Educativa Particular Gran

Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa.
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DISTRITO LE. AULA N° DE ESTUDIANTES

I.E:P. Gran_ Nifios Nifias
Santa Mariscal Luis | o5 patitos
José de 9 8
Orbegoso
TOTAL 17

Fuente: Distribucién nifios y nifias (1.E.P — Aula Los Patitos) -2018

4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
Variable 01: Talleres de Juegos didacticos

El taller es un ambiente educativo en el cual interaccionan el conocimientoy l0s juegos
didacticos estimulan las actividades de los nifios y les permiten poder observar
mejor, fortalecer su atencién, para engrandecer sus habilidades, ordenarlas,

asociarlas y fundar sus relaciones con otras.
Variable 02: Motricidad fina

Segun los autores Macha y Prado (2015) la motricidad fina “incluye la armonia
entre movimientos de musculos pequefios. Estos autores afiaden que, desarrollar
la motricidad fina es mas complejo que desarrollar la gruesa. En aquella
investigacion encontramos los desempefios que deberian tener los trabajos que

fortifiquen la motricidad” (p.89).
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable independiente: Talleres de Juegos didacticos

_ Definicion Definicion ) ] _ Técnica e

Variable _ Dimensiones Indicadores _

conceptual Operacional instrumento
Los talleres de ¢ Se planifican los juegos de
juegos didacticos es acuerdo a los temas y se
El taller es un ypa estrategia definen para lograr los
ambiente educativo en Sqi e objetivos.
i i metodologica y e Planificacion ¢ 3 participacion de los
el cual interaccionanel g]  conjunto  de a p p I
i - nifos es en equipo y
conocimiento los . -
00 dici/écticos actividades  que realizan las actividades
J g ayudan el segun las indicaciones de
' estimulan las  desarrollo profesora.

Talleres de actividades de  10s psicomotor de los Lista de
Juegos nifios y les permiten nifos al estimular e Analizar, comprender y _
o i - resolver los problemas que cotejos

didacticos poder observar MeJor, sus habilidades trae Ejecucion existe en el Entorno socOilaI

fOI’ta|eceI’ Su aten(.“on, Consigo mejoras en !
ara_enarandecer sus ) gue propone el docente en
para €eng Sus relaciones, los trabajos en equipo.
habilidades, fortalece la
ordenarlas, asociarlas psicomotricidad v
y fundar sus relaciones 1o mas importante - « Realizar una evaluacion,
con otras. relaciona las Evaluacion para diagnosticar el proceso
acciones del cuerpo y salida.
con la mente.
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Tabla 3

Operacionalizacion de la variable dependiente:

motricidad fina

] Definicion Definicion ) _ _ Técnica e
Variable ) Dimensiones Indicadores )
conceptual Operacional instrumento
Segin los autores e Encierra botones con
Macha y Prado (2015) Coordinacion agujeros.
la  motricidad fina Es 1a f viso manual e Une con lineas
“incluye la armonia cosmo :e mu?a:/rzs e Dibuja segtin el modelo
entre movimientos de e F i
runce cejas
masculos pequefios. 1@ personas N : -
: . Coordinacion e Hincha las mejillas
Estos autores afiaden desde nifios, es : : -
. facial e Sigue con la Mirada
que, desarrollar la €l aprendizaje : :
T . . motor para e Mantiene la Mirada
o motricidad fina es mas Enciorra fi - .
Motricidad  complejo que desarrollar * nouerra_ éggfas segln su Lista de
. _— . ., ronunciacion .
fina desarrollar la gruesa movimientos de Coordinacion . gellena un cuadro de Cotejo
En aquella todas las fonética acuerdo a la
investigacion articulaciones pronunciacion
encontramos los del cuerpo, para ¢ Repite trabalenguas
desempefios que tener un optimo e Expresa si
deberian tener los desarrollo Coordinacion  ° XPresano
] corporal oordinacion .
trabajos que : gestual e Expresa enojo
fortifiquen la e Expresa alegria

motricidad” (p.89).

Expresa susto

Fuente: La teoria que fundamenta la variable motricidad fina sigue las pautas de Macha y Prado (2015, p.89) tanto para evaluar las dimensiones

y sus indicadores.

36



4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En la investigacion, los datos fueron obtenidos utilizando técnicas e instrumentos
de recoleccion y evaluacidn, que permitio conocer el efecto que tuvo aplicacion
de la propuesta metodoldgica sobre la motricidad fina. Por consiguiente, en el
desarrollo del taller se aplico la técnica de la observacion mediante el

instrumento lista de cotejo.

Los instrumentos fueron validados utilizando el método de juicio de expertos
quienes revisaron de forma exhaustiva los instrumentos para determinar si

pueden ser aplicados.
4.4.1 La técnica

Pino (2013) “son procedimientos sistematizados, que sirven para la
recoleccion de datos y solucién de problemas practicos, las técnicas deben ser
seleccionadas teniendo en cuenta lo que se investiga porqué, para qué y como se

investiga” (p.75).
a) Observacion

Para Lenin, Navarro (2014) nos dice que esta técnica es la mas antigua y
la mas actual en el proceso de conocimiento. La observacion incluye desde los
procedimientos informales, como la observacion casual, hasta los mas

sistematizados, como son los experimentos de laboratorio. (p.216)
4.4.2. El instrumento

Pino, (2013) sefiala “que los instrumentos son medios auxiliares para

recoger y registrar los datos obtenidos a través de las técnicas” (p.75)
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a) Lista de cotejo

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, habilidades, conductas,
indicadores, etc.), al lado de los cuales se puede adjuntar un tic (visto bueno, o
una "Xx" si la conducta es no lograda, por ejemplo), un puntaje, una nota o un
concepto. O bien, puede evaluar con mayor o menor grado de precision o de
profundidad. También es un instrumento que permite intervenir durante el
proceso de ensefianza aprendizaje, y a que puede graficar estados de avance o
tareas pendientes. Por ello, las listas de cotejo pose en un amplio rango de
aplicaciones, y pueden ser facilmente adaptadas a la situacion requerida. (Reyes,

2010, p.89)

Para la calificacidn de los nifios se realiz6 mediante la lista de cotejo donde se
ejecutd mediante talleres. La validacion fue calificada por 5 expertos licenciadas

en educacion inicial.

A continuacion se detalla los datos de los expertos que evaluaron los items del

instrumento.

Tabla 4
N° Expertos Grado de I.LE Evaluacion

estudios

1 Velasquez Pera Mariluz Licenciada N° 1544 Aplicable
2 Castillo Castillo Lizbeth Marisol Licenciada N° 1544 Aplicable
3 Hidalgo Castro Naida Angela Licenciada N° 1544 Aplicable
4 Paredes Honorio Lina Mercedes Licenciada N° 1544 Aplicable
5 Lazaro Loyola Milagritos Paolita Licenciada N° 1544 Aplicable

Jueces Evaluadores
Fuente: Carta de Validacién del instrumento 2018
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4.4.3. Valides del instrumento

Para Lenin Navarro (2014) nos dice que “La validez se refiere al grado
en que un instrumento de medicién mide realmente la(s) variable(s) que

pretende medir” (243)

Para obtener la valides de los Talleres de juegos didacticos para mejorar la
motricidad fina en nifios y nifias de 3 afios del aula Los Patitos de la Institucién
Educativa Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, se vio la necesidad de buscar
a 5 docente de educacién inicial donde se les pido su apoyo para que puedan
analizar la carta de valides, donde se presento los items y la calificacion de
claridad, relevancia y pertinencia, los jurados calificados observaron si eran
aplicables o no son aplicables. Donde los 5 jurados dieron su calificacion de

que eran aplicables.

Tabla 5

Validez del instrumento por los jueces

Coordinacion de los expertos N° %
Si 5 100
No 0 0
Total 5 100

Fuente: Carta de Validacion del instrumento 2018

4.3.1.Plan de andlisis

Para el analisis de datos y contrastar la prueba de hipétesis se utilizara la prueba
de Wilcoxon, se usa para comparar la diferencia entre dos muestras tomadas

antes y después del procedimiento la cual es una prueba no paramétrica,
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utilizando el programa estadistica SPSS (Stadistical Package for the social
Sciencies) version 19.0 a través del cual se obtuvo los resultados estadisticos
con las frecuencias, para posteriormente realizar el analisis de distribucion de

dichas frecuencias con sus respectivas tablas y figuras.
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4.3 Matriz de consistencia
Tabla 6

Matriz de consistencia logica

ENUNCIADO OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
¢Como los talleres  Objetivo General La aplicacion de los Tipo de investigacion: Explicativa
d_e o Ju_egos Determinar si la aplicacion de talleres de juegos didacticos te}lltlere's de jue_gos
d'daCt_'COS mejoran  mejora de la motricidad fina en los nifios de tres afios del d_'da_Ct_'CO§ mejora Nivel: Cualitativo
el nivel de la aulaLos Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran  significativamente la '
motricidad fina en  Mariscal Luis José de Orbegoso — Santa, 2018. motricidad fina en los
los nifios de tres  opjetivos Especificos nifios de tres afos dela pjsefio; Pre experimental
anos de la seccidn seccion Los Patitos de
Los Patitos de la v ldentificar la motricidad fina en los nifios de tres afios del la Institucion
Institucion aula Los Patitos de la Institucién Educativa Particular Educativa Particular Muestra: 17 nifios del ‘aula
Educativa Gran Mariscal Luis Los patitos’ de tres afios.

Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018 a

Particular Gran .
través del pre test.

Mariscal Luis José
de Orbegoso - v Aplicar los talleres de juegos didacticos para mejorar la
Santa? motricidad fina en los nifios de tres afios del aula Los Observacion
Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran
Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018.

José de Orbegoso —

Santa, 2018. Técnica:

v Identificar el nivel de la motricidad fina en los nifios de Instrumento:
tres afios del aula Los Patitos de la Institucién Educativa
Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, Lista de cotejo
2018 a través de un post test

v' Evaluar el nivel de significancia de la motricidad fina.

Fuente: Elaboracion propia
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4.4.Principios éticos

Se consideraron los siguientes principios éticos (Universidad Los Angeles de

Chimbote).

Proteccién de las personas, se optd por este principio, el cual por medidas de
seguridad protege la identidad de los alumnos, de tal forma el instrumento no
consigna nombres, solo se les asigna un ndmero para el procesamiento

estadistico.

Confidencialidad, se optd por este principio donde la investigadora da fe de la
privacidad de los datos, en el cual se respeta los datos brindados por el alumno
en relacion a la informacion que se suministré en la aplicacion de la lista de

cotejos.

Beneficencia, se opto por este principio porque los resultados que se obtuvieron
posteriores al procesamiento fue determinante para la planificacion de los

talleres pedagogicos.

Consentimiento informado, se opto por este principio, porque los alumnos son
menores de edad, los mismos que pertenecen a la muestra, alumnos de tres afios
del aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis

José de Orbegoso, quienes tendran la informacion del objeto de la investigacion.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados
5.1.1. Objetivo 1

Identificar con un pre test la motricidad fina en los nifios de tres afios del
aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis
José de Orbegoso — Santa, 2018.

Tabla 7

El nivel de la motricidad fina en el pre test.

Nivel F %
Alto 1 6%
Medio 5 29%

Bajo 11 65%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

H Alto
H Medio

= Bajo

Fuente: Tabla 7
Figura 1: Nivel de motricidad a través del pre test.

La tabla 7 y la figura 1, muestra que en la aplicacion del pre test los nifios
del nivel inicial se encuentran en un el 65% de la muestra se halla en un nivel
bajo, lo que significa que falta manejo de motricidad fina en los nifios de tres

anos.

43



5.1.2 Objetivo 2

Aplicar los talleres de juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en
los nifios de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa
Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018.

Tabla 8

Calificacion del taller 1 segun el nimero de estudiantes.
Nivel de logro F %
Bajo 12 70%
Medio 3 18%
Alto 2 12%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 2
Taller 1: Jugando con los planetas

H Alto
B Medio

W Bajo

Fuente: Tabla 8
Figura 2: Taller jugando con los planetas.

La tabla 8 y la figura 2, muestra que el 70% de los nifios se ubica en el nivel
bajo.
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Tabla 9
Calificacion del taller 2 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 10 59%
Medio 5 29%
Alto 2 12%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 3

Taller 2: Aprendiendo a contar las silabas

H Alto
H Medio

W Bajo

Fuente: Tabla 9

Figura 3: Aprendiendo a contar las silabas

Latabla 9y lafigura 3, se observa que el 59% de los nifios se ubica en el nivel bajo.
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Tabla 10

Calificacion del taller 3 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 13 76%
Medio 3 18%
Alto 1 6%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 4

Taller 3: Realizando secuencias por formas

r

H Alto
B Medio

M Bajo

h

Fuente: Tabla 10

Figura 4: Realizando secuencias por formas

La tabla 10 y la figura 4, se observa que el 76% de los nifios se ubica en el nivel
bajo.
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Tabla 11

Calificacion del taller 4 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 11 65%
Medio 5 29%
Alto 1 6%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 5

Taller 4: Realizar rimas del sefior Don Pato

v
HAlto 1
H Medio
¥ Bajo
b

Fuente: Tabla 11
Figura 5: Realizar rimas del sefior Don Pato

Latabla 11 y la figura 5, se observa que el 29% alcanza un nivel medio.
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Tabla 12
Calificacion del taller 5 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %

Bajo 4 24%
Medio 5 29%
Alto 8 47%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 6

Taller 5: Creando una carta para mama

H Alto
B Medio

¥ Bajo

Fuente: Tabla 12
Figura 6: Creando una carta para mama

Latabla 12 y la figura 6, se observa que el 47% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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Tabla 13
Calificacion del taller 6 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %

Bajo 2 12%
Medio 1 6%
Alto 14 82%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura7

Taller 6: Hoy te ensefiare mi casa

H Alto
B Medio

M Bajo

Fuente: Tabla 13
Figura 7: Hoy te ensefiare mi casa

Latabla 13 y la figura 7, se observa que el 82% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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Tabla 14

Calificacion del taller 7 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %

Bajo 2 12%
Medio 3 18%
Alto 12 70%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 8

Taller 7: Divirtiéndonos con los colores primarios

H Alto
H Medio

W Bajo

Fuente: Tabla 14
Figura 8: Divirtiéndonos con los colores primarios

La tabla 14 y la figura 8, se observa que el 70% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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Tabla 15

Calificacion del taller 8 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 1 6%
Medio 2 12%
Alto 14 82%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 9

Taller 8: Secuencia de colores

H Alto
B Medio

m Bajo

Fuente: Tabla 15
Figura 9: Secuencia de colores.

Latabla 15y la figura 9, se observa que el 82% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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Tabla 16
Calificacion del taller 9 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 1 6%
Medio 3 18%
Alto 13 76%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 10

Taller 9: Conociendo los objetos duros y blandos

H Alto
B Medio

M Bajo

Fuente: Tabla 16
Figura 10: Conociendo los objetos duros y blandos

Latabla 16 y la figura 10, se observa que el 76% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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Tabla 17
Calificacion del taller 10 segun el nimero de estudiantes.

Nivel de logro F %
Bajo 1 6%
Medio 1 6%
Alto 15 88%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

Figura 11

Taller 10: Trazando mas nubes

H Alto
B Medio

M Bajo

Fuente: Tabla 17
Figura 11: Trazando mas nubes

Latabla 17 y la figura 11, se observa que el 88% de los nifios se ubica en el nivel

alto.
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5.1.3 Objetivo 3

Identificar con un pos test la motricidad fina en los nifios de tres afios del
aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis

José de Orbegoso — Santa, 2018.

Tabla 18

El nivel de motricidad fina a través del pos test

Nivel F %
Alto 13 76%
Medio 3 18%
Bajo 1 6%
TOTAL 17 100%

Fuente: Datos obtenidos a través de la lista de cotejo.

H Alto
H Medio

M Bajo

Fuente: Tabla 18
Figura 12: Nivel de motricidad a través del pos test.

En la tabla 18 y figura 12, muestra que en la aplicacion del pos test los nifios del
nivel inicial se encuentran en un nivel alto con el 76%, lo que significa que la

aplicacion de los talleres ha dado buenos resultados.
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5.1.4 Objetivo 4

Evaluar el nivel de significancia de la motricidad fina con un pre y post test.

Tabla 19

Nivel de significancia

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de
Media de confianza de la

Desviacion  error diferencia Sig.
Media estdndar  estandar Inferior  Superior t gl (bilateral)
Pre test
Par 1 1,045 722 ,154 725 1,366 6,789 21  ,000
Post test

Fuente: Datos obtenidos a través del SPSS — IEP. Gran Mariscal Luis José Orbegoso

En la tabla 19, se aprecia que al comparar los datos de los talleres se hizo
una comparacion del Pre test y Post test, donde se obtuvo el nivel de significancia
del, 000 (p <0,05) esto indica que existe una diferencia significativa la cual se

comprueba la hipotesis alterna aceptable.
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5.2 Analisis de resultados
5.2.1 Objetivo 1

Identificar la motricidad fina en los nifios de tres afos del aula Los Patitos
de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de

Orbegoso, Santa, 2018 a través del pre test.

Se ratifica con el nivel de motricidad fina en los nifios de inicial, donde el nivel

bajo con el pre test tubo el 65% (11).

La coordinacion motriz fina enmarca la destreza de emplear diminutos
musculatura resultados del aumento de los mismos, ejecutando desplazamientos

precisos e integros describiendo la colaboracion de manos y dedos.

También cita a (Cevallos, 2012) donde afirma: que mejorar la motricidad
fina se complementa con los movimientos de los dedos manos y mufieca y hacer
pinza con los dedos, una de las actividades para este desarrollo es la de escribir
este es un trabajo que permite dominar los movimientos originadas por las manos

donde también intervienen los nervios, musculos y articulaciones (p. 34).

El autor Alvarado (2018), en su tesis de titulada: “Programa de juegos ludicos
para mejorar el desarrollo de la motricidad fina, en nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Particular Metéforas del distrito de la Esperanza 2018”. El
estudio concluyo; que los resultados del pre test a los nifios de 4 afios,
demostraron que el 33% de los estudiantes se ubican en logro previsto “A”, el
13% de los estudiantes se encuentran en proceso “B”, mientras que el 53% de
los estudiantes se encuentran en un aprendizaje de inicio “C”, reflejan que una

buena cantidad de nifios de 4 afos, tienen un bajo logro de los aprendizajes.
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De los resultados obtenidos podemos inferir que los nifios de tres afios del aula
Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de
Orbegoso, Santa, 2018 ha faltado promover y estimular la psicomotricidad fina
eso quiere demostrar que los nifios no tienen desarrollados la motricidad fina
y necesitan el monitoreo constante del docente de acuerdo a su ritmo de
aprendizaje donde se planted el uso de talleres que les ayuden a mejorar y

desenvolver mediante las distintas actividades programadas.

5.2.2 Objetivo 2

Aplicar los talleres de juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en
los nifios de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa
Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018.

Los resultados del segundo objetivo, se puede observar que en el primer taller
de aprendizaje los resultados fueron 70% lograron el nivel bajo, en la ultimo
taller de aprendizaje se observan mejores resultados, un 88% se ubica en un

nivel alto.

Para Egg (2012), define los talleres como una forma aprender, mediante la
realizacion de algo, que se lleva a cabo conjuntamente. Es un aprender haciendo en

grupo. Este es el aspecto sustancial del taller.

El autor Ugarte (2018), en su tesis denominado “Programa basado en técnicas
grafico plasticas para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios en
la Institucion Educativa Particular Virgen De Guadalupe de la ciudad de
Chimbote, Provincia Del Santa, Region Ancash. 2018”. El estudio concluyo que
los resultados logrados de la aplicacion del programa basado en técnicas grafo

plasticas mejoro enormemente la motricidad fina de los nifios evidenciandose en

57



el post test en la aplicacion de las 10 sesiones, demostrandose en los cuadros
estadisticos. Podemos observar entonces que la aplicacion de las técnicas grafo
plasticas mejoro significativamente la motricidad fina en los nifios de 5 afios de

la I. E. Particular Virgen de Guadalupe. (p.10).

Para dar de cumplimiento al segundo objetivo se llevé a cabo la ejecucion de
los talleres de aprendizaje, se considerd realizar 10 talleres con diferentes
estrategias de acuerdo a la edad de los nifios. Al inicio se mostr6 que fue un poco
dificil por el manejo del grupo pero después de realizar la tercer taller los nifios
comenzaron a demostrar su interés en cada taller era mas dinamico y los nifios
participaron en todas las actividades programadas obteniendo buenos resultados
ya que ayudo satisfactoriamente en sus dimensiones gestual, fonética, viso

manual y facial.

5.2.3 Objetivo 3

Identificar el nivel de la motricidad fina en los nifios de tres afios del aula
Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José
de Orbegoso, Santa, 2018 a través de un post test.

Los resultados del post test fueron el 76%, de los nifios se encuentran en un
nivel alto. Eso quiere decir que los nifios mejoraron sus habilidades en su

psicomotricidad fina mediante los juegos didacticos.

Chacon (2012, p.45). los juegos didacticos tienen objetivos educativos, se

basan en un conjunto de reglas que contienen momentos de pre reflexiva y de

simbolizacion o apropiacion abstracta logica, que se relaciona a lo vivido para

alcanzar todos los objetivos de la ensefianza curricular, cuyo ultimo logro es la

apropiacion por parte del jugador del desarrollo de su creatividad.
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Chinchay (2018) presento en su tesis sobre la aplicacion de un “Programa de
técnicas grafico plasticas basado en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 1556 Angelitos de Jesus, Casma — 2018”. El objetivo
fue determinar el nivel de mejora, por la aplicacion de un programa de técnicas
gréfico plasticas basados en el enfoque colaborativo utilizando material
concreto. La investigacion fue de tipo aplicada - experimental, disefio cuasi
experimental, se trabajo con una muestra de 23 nifios y nifias de 4 afios. La
investigacion concluyo que el valor obtenido de T Student, para la media de la
diferencia de los puntajes entre el post test (grupo experimental) y post test
(grupo de control) es 3,9263; lo que reconoce que existe una diferencia
significativa entre el grupo experimental y el grupo de control después de la

aplicacion de este programa. (p.11)

Por lo expuesto se puede decir que a través del pos test 76%, de los nifios se
encuentran en un nivel alto. Se obtuvo buenos resultados se puede observar a
través de la tabla 18 y figura 12, se comprob6 que existe una gran mejora en
los nifios de 3 afios en los nifios de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion

Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa, 2018

Después de haber aplicado los talleres de juegos didacticos, se utilizo distintos
talleres donde permitio que los nifios del nivel inicial desarrollen sus capacidades

cognitivas y sociales mediante juegos.
5.2.4 Objetivo 4

Evaluar el nivel de significancia de la motricidad fina con un pre y post test.
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Para obtener resultados favorables y acorde a la hipotesis, se utilizo la prueba
estadistica de wilcoxon Yy se trabajé con un nivel de significancia de 0,05.
Después de aplicar la prueba estadistica es de 0,000 el cual es menor de 0,05 (p

< 0,05).

Segun los autores Macha y Prado (2015) la motricidad fina “incluye la
armonia entre movimientos de musculos pequefios. Estos autores afiaden que,
desarrollar la motricidad fina es mas complejo que desarrollar la gruesa. En
aquella investigacion encontramos los desempefios que deberian tener los

trabajos que fortifiquen la motricidad” (p.89).

Implica movimientos de mayor precision gue son requeridos especialmente en
tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo, mano, dedos como por
ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, escribir, etc). (Benjumea,

2010)

El autor Hidalgo (2017) realiz6 un estudio de las “Intervenciones educativas con
juegos didacticos basado en el enfoque colaborativo orientadas al desarrollo de
la motricidad fina en los nifios y nifias de 3 afios de la I.E. N° 1570 Urb. El
Pacifico del Distrito de Nuevo Chimbote, 2017”. El estudio concluy6 que el
disefio y la correcta aplicacion de las intervenciones educativas con juegos
didacticos bajo el enfoque colaborativo mejora la motricidad fina, durante la
ejecucion los nifios fueron mejorando destrezas y habilidades, se obtuvo un nivel
de significativita en la prueba estadistica no para métrica, esto indicd que existe
una diferencia significativa en la mejora de la motricidad fina de los nifios lo
cual permite la aceptacion de la hipdtesis planteada para la elaboracion de la

tesis.
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Se aprecia que al comparar los datos de los talleres se hizo una comparacién del
Pre test y Post test, donde se obtuvo el nivel de significancia del 0,05, la cual se
comprueba la hipdtesis alterna aceptable, ya que los estudiantes demostraron
que al aplicar las 10 sesiones de talleres utilizando los juegos didacticos como
estrategia de aprendizaje se evalla y nos da un resultado favorable eficiente

en sus habilidades y destreza.

Con este resultado se comprueba la veracidad de la hipétesis, y se afirma que al
disefiar y aplicar talleres de juegos didacticos para mejorar la psicomotricidad
fina en nifios y nifias de 3 afios del aula Los Patitos de la Institucion educativa

Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, Santa 2018.
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VI. CONCLUSIONES

Se identificd con un pre test la motricidad fina en los nifios de tres afios del aula
Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José de
Orbegoso, 11 nifios (65%) de la muestra se halla en un nivel bajo, lo que

significa que falta manejo de motricidad fina en los nifios de tres afios.

Se aplicd 10 talleres de juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en los
nifios de tres afios del aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular
Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, donde se observo un proceso de mejoria

de manera gradual y cumpliendo con las metas.

Se identifico con un post test el nivel de la motricidad fina en los nifios de tres
afios del aula Los Patitos de la I. E. P. Gran Mariscal Luis José de Orbegoso, se
observo que el nivel alto obtuvo un 76%. Lo que significa que la aplicacién de
los talleres mejoro el trabajo de la motricidad fina en los nifios de tres afios del
aula Los Patitos de la Institucion Educativa Particular Gran Mariscal Luis José

de Orbegoso — Santa, 2018.

Se evalué el nivel de significancia de la motricidad fina con un pre y post test,
se observd que si existe una diferencia significativa, donde los nifios
demostraron tener un mejor nivel desarrollado de la psicomotricidad fina a

través de los talleres mediante los juegos didacticos.
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VII. RECOMENDACIONES

Desde el inicio del afio escolar, se recomienda a los docentes realizar un pre test
para saber como se encuentran los nifios en relacion a la motricidad fina, para

saber cOmo se encuentra cada nifio con el sistema motriz.

Se recomienda a los docentes planificar talleres en un cronograma y utilizar a
los juegos didacticos como estrategia para mejorar la motricidad fina en los
nifios. Dado que con un adecuado uso de los juegos didacticos en los nifios, logra

despertar la creatividad, la movilidad, la atencion y desarrolla habilidades.

Se recomienda a los docentes aplicar diversos juegos didacticos durante la
ensefianza diaria y adecuarlos con otras areas para que sea un desarrollo

constante de la psicomotricidad.

Se recomienda a los docentes realizar un pos test para determinar como se han
desarrollado los nifios en relacion a la motricidad fina y para saber como se

encuentra cada nifio con el sistema motriz.
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ANEXQOS

Anexo 1: Carta de Validacion
CARTA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

Docente de la
| I S
Presente.

Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DEL JUICIO DE
EXPERTO

Es grato de expresar mi saludo cordial y asi mismo solicitar su colaboracion en
calidad de Juez para validar el instrumento denominado: Cuestionario de
preguntas destinado a los docentes cuyo objetivo es si el nifio maneja la
psicomotricidad fina, para que asi el nifio pueda enfrentar el nivel proximo que
le tocara vivir.

Que corresponde al proyecto de investigacion titulada: TALLERES DE
JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN
NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DEL AULA LOS PATITOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE
ORBEGOSO - 2018. El siguiente instrumento cuenta de 10 items fue elaborada
por la investigadora Milagros Salas Cruz.

El expediente de validacion que se hace llegar contiene:

Carta de Presentacion

Definicion conceptual de las variables

Matriz de operacionalizacion de las variables

Ejemplo del instrumento completo.

Esperando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecer por la atencién que disponga a la presente.

Atentamente

Milagros Salas Cruz
DNI: 45404715
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA LOS
TALLERES DE JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS
Y NINAS DE 3 ANOS DEL AULA LOS PATITOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN
MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO - 2018

N° ITEMS Pertinenc | Relevancia | Claridad Sugerencia
ia 2 3
1
Estrategias Cognitivas S| N | SI NO | S| | NO
@)

1. Promueve el uso del garabato con el fin
de que el nifio deje fluir su creatividad
utilizando los materiales preciosos.

2. Promueve el uso de plastilina permitiendo
gue el nifio sea libre segun su eleccién de
formar figuras o segun el/ella lo crea
conveniente.

3. Promueve el uso del coloreo, siendo clara
en las instrucciones Yy otorgando libertad
al nifio, bajo ninguna presion.

4, Promueve actividades libres dentro del
aula permitiendo qu el nifio sea el autor
de sus acciones y elecciones.

5. Promueve el uso de ganchos bajo
actividades que permitan al nifio mejorar
su destreza motriz.

6. Promueve el desarrollo del embolillado
gue permite la elaboraciéon de bolitas con
los dedos indice y pulgar, permitiendo su
concentracion.

7. Promueve el uso de hisopos en los nifios
bajo actividades donde se fomente la
precision

8. Promueve el uso de la técnica del
arrugado donde se realiza el trabajo con
una mano, mediante estas actividades
demuestra sus emociones.

Estrategias Metacognitivas

9. | Ajusta el tiempo necesario para trabajar
la sesiobn asi como llevar a cabo una
anticipada planeacién del trabajo motriz
fino.

10. | Lleva acabo una calendarizacién donde
se categoricen las sesiones y respeten
los tiempos de manera ordenada y
adecuada.
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ANEXO 2:

ANALISIS DE CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO POR MEDIO DEL
PROGAMA SPSS

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 5 100,0
Excluido?® 0 ,0

Total 5 100,0

a. Laeliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,834 10
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ANEXO 3: Lista de Cotejo

LISTA DE COTEJO
“ASi TRABAJO LA MOTRICIDAD FINA”

TALLERES DE JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 3 ANOS

ITEMS1 |ITEMS?2 [ITEMS3 |ITEMS4 |[ITEMS5 |ITEMS6 |ITEMS 7 [ITEMS 8 |ITEMS 9 [TEMS 10
bmueve pmueve el pmueve el pmueve  pmueve el pmueve el pmueve el pmueve |sta el va a

el uso uso de uso del actividad | uso de desarroll | uso de el uso de | tiempo cabo

del plastilina | coloreo, | eslibres | ganchos | o del hisopos | la necesari | una

garabato | permitien | siendo dentro bajo embolilla | en los técnica 0 para calendari

con el fin | do que claraen | delaula | actividad | do que nifios del trabajar | zacion
AULA DE 3 ANOS de que el nifio las permitien | es que permite bajo arrugado | la sesién | donde se

el nifio sea libre | instrucci | do que el | permitan | la actividad | donde se | asi como | categoric

deje fluir | seglnsu | ones y nifio sea | al nifio elaboraci | es donde | realiza el | llevar a en las

su eleccion | otorgand | el autor | mejorar | 6n de se trabajo cabo sesiones

creativid | de 0 de sus Su bolitas fomente |conuna |una y

ad formar libertad acciones | destreza | con los la mano, anticipad | respeten

utilizand | figuras o | al nifio, y motriz. dedos precision | mediante | a los

o los segun bajo eleccion indice y estas planeaci | tiempos
ALUMNOS material | el/ellalo | ninguna | es. pulgar, actividad | 6n del de

es crea presion. permitien es trabajo manera

precioso | convenie do su demuestr | motriz ordenad

N° S. nte. concentr a sus fino. ay
acion. emocion adecuad
es. a.
SI [NO|SI [NO|SI [NO|SI [NO|SI |[NO|SI [NO|SI |[NO|SI [NO|SI |NO |SI |NO
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ABANTO NOVOA, EDUARDO JOSE

AGUILAR BENITES EDWARD SMITH

= ALAVEDRA GONZALES, BROOKLY

> ARMAS LAVADO, GAVIN EYAL JORGE

g BANCES VIDAURRE,JESUS

6. | BRICENO GONZALES OSWALDO

7. | CASTILLO VASQUEZ JAHDIEL

8. | CHING MELGARE]O,ALEXA

9. | CHUQUI SANTILLAN,JHEFRI
10. | COLLANTES RODRIGUEZ SEBASTIAN
11. | COTRINA DEL ROSARIO YORDANO
12. | GONZALES DIAZ NOAH
13. | MARINOS VALDERRAMA, MIA
14. | QUINONES CHIROQUE, MIJHAEL
15. | REQUENA MENDOZA DYLAN ANDREY
16. | SABOGAL MONZON SEBASTIAN
17. | TENORIO ZAMBRANO FABRIZZIO

KALED
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ANEXO 4: Consentimiento Informado

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA DE EDUCACION

Consentimiento informado

Formulario: De autorizacion de padres

Estimado padre de familia, el presente cuestionario es un instrumento de recoleccion de datos del estudio
de investigacion titulado “TALLERES DE JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DEL AULA LOS PATITOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO, SANTA, 2018”, el
mismo que no serd identificado con el nombre ya que es anénimo. Participaran todos los nifios de 3 afios
que los padres acepten libremente firmar el consentimiento informado.

Toda la informacién que proporcione en la observacion sera confidencial y sélo los investigadores
podrén tener acceso a esta informacién. No serd identificable porque se utilizard un c6digo numérico en
la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no seré utilizado en ningin informe cuando los resultados
de la investigacion sean publicados.

DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO
Yo.. Hag lDQ[ Zambeao Ualle , padre de familia

de la Institucion Educativa Gran Mariscal Luis José de Orbegoso con DNL Y 5.8 9776.. acepto
que mi menor hijo forme parte de la investigacion titulada “TALLERES DE JUEGOS DIDACTICOS
PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS Y NINAS DE 3 ANOS DEL AULA LOS
PATITOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO,
SANTA, 2018, realizado por la estudiante Milagros Salas Cruz, Ciclo X, FACULTAD DE
EDUCACION Y HUMANIDADES, ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION.

He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del estudio. El
(la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente doy mi
consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

v
HG‘(&SOQ\ zu|ému Ed'ﬂlon(“nu UCfMQ ﬂwz ;
e 5

Nombre del participante. Firma del participante.
N
Al
Fabiovic  kKaled Zeacic  Ualle n \
o= U=
Nombre de la persona que obtiene el Firma de la persona que obtiene el
consentimiento. consentimiento.

Fecha: €5 / 09/ 20(8
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ANEXO 5:
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Anexos:
Talleres de Aprendizaje

TALLER DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION “Jugando con los planetas”

II. DATOS INFORMATIVOS

2.1 I.E : GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO
2.2 LUGAR : SANTA
2.3 EDAD : 3 ANOS
24 DOCENTE : MILAGROS SALAS CRUZ
2.5 DIRECTOR : CONSTANTE RODRIGUEZ BRICENO
2.6 FECHA :26-10-2018
11 APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA INSTRUMENTO
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES DE EVALUACION
Explica el mundo | Comprende y aplica | Describe e identifica el | Lista de cotejo
fisico, basandose en | conocimientos sistema solar.
CT conocimientos sobre | cientificos y | Comunica los
los seres vivos, | argumenta descubrimientos que hace

materia y energia,
biodiversidad. Tierra
Y universo.

cientificamente

cuando explora.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS
_ DIDACTICOS
MOMENTO ESTRATEGIAS Y RECURSOS DIDACTICOS
PEDAGOGICO
-Invitaremos a los alumnos a ver el video “El Sistema Solar Videos .
Educativos para Nifio” https://youtu.be/ZykXgSqet6A Video
INICIO - Luego les preguntare éQuiénes giran alrededor del sol? ¢Los astros
gue conoceremos seran? ¢En qué planeta vivimos? ¢El recorrido Lamina
que hacen los planetas alrededor del sol de llaman?
- ¢Qué forma tendrd nuestro planeta?
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https://youtu.be/ZykXgSqet6A

DESARROLLO

CIERRE

- Les comunicare a los alumnos el propdsito de la sesidon de
aprendizaje. El sistema planetario solar”

Mostraremos a los alumnos una lamina de cdmo esta ubicado el

sistema solar.

Proporcionaremos a cada niflo una esfera donde esta representado
los planetas, cada nifio tendra una cartulina con el nombre del
planeta, donde el nifio saldra al patio y tendrd que observar Ia
cartilla que tiene en el pecho y se ubicara en la drbita correcta.
Donde todos los nifios representaran el sistema solar.

Entregaremos a los alumnos la imagen de cada planeta,
seguidamente se realizara una exposicion de museo donde
presentaran todos los nifios el planeta que trabajaron.

Solicitaremos a los alumnos que mencionen las actividades que se
realizan.

- Entregaremos a los alumnos la ficha de trabajo para que refuercen
los aprendizajes adquiridos en el aula.

¢Qué aprendimos hoy? ¢Cémo lo aprendimos? ¢Por qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢ Fue dificil?

Esferas

Plastico
negro

Harina

Papel bond
A-3

Tempera

Papel lustre
de colores

hoja

Referencias bibliograficas

Curriculo Nacional. (2016) ministerio de educacidon. (Perd): recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

TALLER DE APRENDIZAJE

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucién Educativa: “GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO”
1.2. Seccion: LOS PATITOS

1.3. Grado/Edad: 3 ANITOS

1.4. Temporalizacién: 45 °

Fecha: 11/10/ 2018

1.5. Profesora: MILAGROS SALAS CRUZ
1.6. Nombre de la Sesion: “Aprendemos a contar silabas”

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA INSTRUMENTO DE
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES
EVALUACION
Desarrolla las | Identifica que las | Identifican la cantidad de
habilidades palabras estdn | silabas que contiene una | Lista de cotejo
C.l fonoldgicas de | compuestas por | palabra.
discriminacién silabas.
auditiva y
sensibilidad
fonoldgica para
una futura
adquisicion de la
conciencia
fonoldgica.
1. SECUENCIAL DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS Y TIEMPO
MATERIALES
Juegan a realizar compras. Responden: ¢Dénde jugaron? ¢Qué
habia en la tienda? ¢ Qué se compra para preparar la comida? éQué | Empaques de 15
Inicio se compra para limpiar la casa? ¢ Qué se compra para lavar la ropa? cocina, de
Escogen los alimentos concretos o los dibujan en la pizarra, limpieza
Escuchan la explicacién de la profesora, que cada elemento que 30
han seleccionado que tiene un nombre y que cada nombre se
Desarrollo puede separar en partes, La profesora asociara el término “trazo”
o “pedazo” con silaba. Sera muy importante que explique y que
los use en forma paralela para que los nifios se acostumbren vy Juego
comprendan el significad, Luego representa cada trozo de la
palabra para trabajar la division por silabas.
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Cierre

Separan las palabras usando material concreto (plastilina, fichas,
botones, cajas, latas, etc)

Utilizaremos el juego interactivo disfrutamos hablando —educarex
se usara el juego 6 -1y 6-2 sobre segmentacion silabica.
Observan la ficha y responden: iQué se compré en la tienda?
¢Cémo se llama cada producto? éQué hardn en los recuadros
vacios? Luego el trabajo lo resuelven con ayuda de la profesora.
Usan botones para resolver las silabas.

éQue han aprendido? éQué actividad les tomo mds tiempo
realizar? éFue facil?

ficha

10

Referencia bibliograficas

Curriculo Nacional. (2016) ministerio de educacidn. (Peru): recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

TALLER DE APRENDIZAJE

I TITULO DE LA SESION “SECUENCIAS POR FORMA”

Il. DATOS INFORMATIVOS

2.1 I E : GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO
2.2 LUGAR : SANTA

2.3 EDAD : 3 ANOS

2.4 DOCENTE : MILAGROS SALAS CRUZ

2.5 DIRECTOR : CONSTANTE RODRIGUEZ BRICENO

2.6 FECHA :10 -10- 2018

II. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA INSTRUMENTO
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES DE EVALUACION
M Resuelve problemas | Matematiza Identifica el patrén de | Lista de cotejo
de forma, | situaciones. repeticion y propone
movimiento y | Elabora y usa | acciones para resolver
localizacion. estrategias. problemas de secuencia por
forma.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS
_ DIDACTICOS
MOMENTO ESTRATEGIAS Y RECURSOS DIDACTICOS
PEDAGOGICO
JUEGO EN | Los nifios eligen el sector en el que jugardn, acuerdan y ejecutan el | Materiales
SECTORES proyecto de juego, guardan los materiales. de los
sectores.
Realizan el juego “el tendero™ la profesora traera cordeles, ganchos
. . . Cinas de
y se elaborara previamente siluetas de prendas de vestir, ataremos
INICIO por grupo un tendero con los cordeles, la profesora menciona el colores
patrén de inicio con las prendas y los nifios contindan con la
. goma
secuencia.
Escuchan la breve explicacion que realizare la profesora sobre la
. Papel lustre
secuencia por forma.
Elaboran cenefas con figuras geométricas.
Juegan con los bloques logicos y la profesor propone el patron de
inicio y los nifios contindan la secuencia, luego crean sus propias
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DESARROLLO

CIERRE

secuencia mencionando el patrén que se repite.

Aplican lo aprendido en el juego interactivo cuyo enlace se indica
juego interactivo IXL Learning describen de que se tratd el juego.
Observan la ficha y responden ¢de qué se trata esta secuencia?
¢Coémo la resolvieron’ ¢ Cémo lo saben?

Utilizan los troqueles del anexo n° 4 para desarrollar la ficha.

Opinan sobre las actividades realizadas durante la clase y mencionan
la que mas les gusta

¢Qué aprendimos hoy? iComo lo aprendimos? ¢Por qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢Fue dificil? ¢Todos
colaboraron? ¢Como colaboraron?

Cartulina

Libro

Referencia bibliograficas
Curriculo Nacional. (2016) ministerio de educacidn. (Peru): recuperado de
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

I. DATOS INFORMATIVOS:

TALLER DE APRENDIZAJE

1.1. Institucién Educativa: “GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSQ”
1.2. Seccién: LOS PATITOS

1.3. Grado/Edad: 3 ANITOS
’ Fecha: 06/09/ 2018
1.5. Profesora: MILAGROS SALAS CRUZ
1.6. Nombre de la Sesién: “RIMAS DEL SENOR DON PATO”

1.4. Temporalizacién: 45

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA INSTRUMENTO DE
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES
EVALUACION
Desarrolla las | Reconoce la presencia | Muestra una  adecuada
habilidades de la sonoridad, | expresividad, cambio en la | Lista de cotejo
C.l fonoldgicas de | entonacién y | entonaciéon y sonoridad al
discriminacién expresividad de las | interpretar las rimas.
auditiva y | palabras.
sensibilidad
fonoldgica para
una futura
adquisicion de la
conciencia
fonoldgica.
1. SECUENCIAL DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOS Y TIEMPO

MATERIALES
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Inicio

Desarrollo

Cierre

Aprenden la cancién: Mi tio Mario veterinario, usando la
estrategia de la cancién ilustrada para que los nifios y nifas
aprendan facilmente.

Responden: éEn que trabaja el tio Mario? éLes gustaria curar a los
animales? ¢Qué palabras se repiten en la cancién?

Escuchan la cancién de todos sus compafieros han aprendido,
luego completan la cancién que la profesora canta con las palabras
gue riman, por ejemplo yo cantare la cancién “yo tengo un tio que
se llama... “y el nino completara la frase. Haremos lo mismo con
toda la cancion.

Arman la mascara del veterinario usando la imagen de la ficha,
para esto usdremos un palo de baja lengua o pegan la imagen en
una cartulina y le incluyéremos liga para sujetarlo.

Observan la cancidn ilustrada y ensayan enfatizando en las rimas.
Ejemplo Mario — veterinario/ tilo — cocodrilo / aspirina — gallina /
gafas -jirafas / vino — pingliino / leche caliente - serpiente/
chupetines — delfines /colitas — patitas / poquito — piquito.

Presentan la cancidn a un aula vecina.

éQue han aprendido? éQué actividad les tomo mds tiempo
realizar? éFue facil?

Cancion

Papelote

Imagenes

Mascaran

ficha

15

30

10

Referencia bibliograficas

Curriculo Nacional. (2016) ministerio de educacién. (Peru): recuperado de

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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TALLER DE APRENDIZAJE

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucidn Educativa: “GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO”

1.2. Grado: 3 Afios Seccién: LOS PATITOS
1.3. Titulo de la sesién: Hoy te ensefiare mi casita

1.4. Actividad N° 05
1.5. Fecha: 19 /09/ 2018 Tiempo: 45’
1.6 Docente del Aula: Lic. Gioavana Rodriguez Diaz
1.6. Docente Practicante: MILAGROS SALAS CRUZ
Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
AREA INSTRUMENTO DE
MPETENCIA APACIDAD D A
co C C C esempeiio EVALUACION
Construye su | Se valora asi mismo. Se reconoce las partes de su | Lista de cotejo.
P.S identidad casa.
Il. SECUENCIAL DIDACTICA
. RECURSOS Y
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS TIEMPO
MATERIALES
Mostrar a los nifos la [dmina de una casa y preguntarles ¢Qué
observan? ¢Qué habra dentro de la casa? Y en sus casas ¢Qué
hay dentro? ¢ Qué parte de su casa les gusta mas? 10"
Escuchamos las respuestas de los nifios y guiarlas hacia el tema Carton
Inicio de la clase.
Presentamos a los nifios una lamina de las partes de la casa y Colores
pedirles que identifiquen las partes de la casa y las actividades
gue se pueden realizar en ellas.
Mencionamos una serie de actividades para que los nifos Dibujo de una
respondan con la parte de la casa en la que se realiza. Por casa
ejemplo: Me siento muy cansada y me voy a dormir éA dénde
me voy?, si siento mucha hambre éA qué parte de la casa debo
ir?, etc. Goma
Preparar hojas graficas para que los nifios dibujen algunos Stikers
Desarrollo objetos que se pueden encontrar en las partes de la casa. Por 30”
ejemplo: en la cocina una licuadora, en el bafio un rollo de
papel.
- Confeccionar con los nifios una pequeia casa, utilizando cajas
de cartdn, papel lustre de colore, stickers.
5II

82




Cierre

Evaluacidén

colaboraron? ¢Cémo colaboraron?

Proporcionamos a los nifios la ficha de trabajo para que
desarrollen las actividades propuestas.

éQué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? éPor qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢Fue dificil?

¢Qué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? éPor qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢Fue dificil? ¢Todos

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAIJE

¢Qué LOGRAN LOS ESTUDIANTES EN ESTA
SESION?

¢Qué DIFILCUTADES SE OBSERVARON
DURANTE EL APRENDIZAJEY LA
ENSENANZA?

Lograron reconocer a las partes de du casay la
importancia de mantenerlos limpio la casa.

Observe que no todos los nifios
estuvieron muy atentos y entusiasmados
por ver la casita.

La ensefianza que obtuve es a tener mds
paciencia con ellos.

Bibliografia

MINEDU. Curriculo de formacién docente carrera de educacion inicial. Recuperado de:

http://www2.minedu.gob.pe/digesutp/formacioninicial/?p=38

http://www.minedu.gob.pe/rutas-delaprendizaje/

OBSERVACIONES Y SUGERENCIAS

V°B°
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TALLER DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION “JUGANDO A LA SECUENCIA DE COLORES”

DATOS INFORMATIVOS

2.1 I.E : GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO
2.2 LUGAR : SANTA
2.3 EDAD : 3 ANOS
24 DOCENTE DE AULA: LIC. GIOVANA RODRIGUEZ DiAZ
24 PRACTICANTE: MILAGROS SALAS CRUZ
2.5 DIRECTOR : CONSTANTE RODRIGUEZ BRICENO
2.6 FECHA :15-11-2018
Il APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA INSTRUMENTO
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES DE EVALUACION
M Resuelve problemas | Matematiza Identifica el patrén de | Lista de cotejo
de forma, | situaciones. repeticion Yy propone
movimiento y | Elabora y usa | acciones para resolver
localizacién. estrategias. problemas de secuencia por
color.
IV. SECUENCIA DIDACTICA
RECURSOS
_ DIDACTICOS
MOMENTO ESTRATEGIAS Y RECURSOS DIDACTICOS
PEDAGOGICO
JUEGO EN | Los nifios eligen el sector en el que jugardn, acuerdan y ejecutan el | Materiales
SECTORES proyecto de juego, guardan los materiales. de los
sectores.
Realizan el juego “vinchas de colores” se coloca una cinta de color en
la frente a cada nifio como vincha, forman una secuencia frente al Cinas de
INICIO espejo, organizare el patron inicial los nifios reconocen el patrén colores
y lo contindan. goma
Escuchan la breve explicacion que realiza la profesora sobre la
secuencia de color. Papel lustre
Escuchan la breve explicacion que realiza la profesora sobre la
secuencia de color.
Elaboran cenefas para decorar el aula utilizando tempera de dos
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colores, motas de esponja y cartulina s blancas. La profesora
propone en patrdn inicial en la pizarra los nifios reconocen el
patrén observado los colores que se vuelven a repetir y contindan
la elaboracién de cenefas siguiendo la secuencia.

Crean su propia secuencia utilizando bloques de colores,
mencionan el patron que se repite y la cantidad de elementos que
lo conforman.

Aplican lo aprendido usando el juego interactivo cuyo enlace se
indica en la seccion INTERACTIVO IXL Learing

Observan la ficha y responden: ¢ Qué imagenes observan en la ficha?
ése trata de una secuencia por color? ¢Cémo resolveran la ficha?
¢Habian realizado antes secuencias por colores? ¢Cuantos
aprendieron durante las clases?

Opinan sobre las actividades realizadas durante la clase y mencionan
la que mas les gusta

¢Qué aprendimos hoy? ¢Coémo lo aprendimos? ¢Por qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢Fue dificil? ¢Todos
colaboraron? ¢Como colaboraron?

Bloques

Cartulina

Libro

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
Las rutas de aprendizaje

El DCN
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TALLER DE APRENDIZAJE

|. DATOS INFORMATIVOS:
1.1. Institucién Educativa: “GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO”
1.2. Seccién: LOS PATITOS
1.3. Grado/Edad: 3 ANITOS

1.4. Temporalizacién: 45 °

Fecha: 18/11/ 2018

1.5. Docente de aula: Lic. GIOVANA RODRIGUEZ DiAZ

1.5. Profesora: MILAGROS SALAS CRUZ

1.6. Nombre de la Sesién: “iDIVIRTIENDOME CON LOS COLORES PRIMARIOS!
Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA - INSTRUMENTO DE
COMPETENCIA CAPACIDAD | DESENPENO EVALUACION
Resuelve problema | Matematiza | Descubre los colores primarios,
M de cantidad situaciones identifica que los objetos tienen | Lista de cotejo
color.
Il. SECUENCIAL DIDACTICA
MOMENT P RECURSOS Y | TIEMP
oS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES o
- Invitamos a los alumnos a jugar en el patio de la institucién. La docente Pelotas
pide a los nifios que se dividan en dos grupos y entrega una pelota a Alumnos
Inicio cada grupo (las pelotas deben ser de color rojo, amarillo y azul)
- Los tres grupos realizaran actividades con las pelotas que la docente les Cajas de 10"
indicara. Al finalizar, la docente realizara las siguientes preguntas: ¢ Qué cartén
jugaron? ¢Les agrado los juegos? ¢Qué color de pelotas les toco?
- Mencionaremos a los alumnos que el propdsito de la sesidn de clases Objetos del
sera recordar estos colores. aula
La docente dirige a sus alumnos hacia el aula de clases para mostrarle
Desarroll tres cajas una de color rojo, amarillo y la otra de color azul. Pediremos | Papeldgrafos
o a los nifios que coloquen dentro de la caja objetos que correspondan al
color de ellas. Témpera 30”
- Elaboran con los alumnos tres listas de objetos de los colores
Cierre mencionados. Plastilina
- Preparar papeldgrafos con imagenes de color rojo, amarillo y otro con
imagenes de color azul para que los alumnos pinten con témperas y
pinceles. Libro 5”

Cubriremos un area del aula con papeldgrafos blancos para que los
alumnos creen un collage de los colores, utilizando témperas, plastilina,
crepé, etc.

Entregaremos a los alumnos la ficha de trabajo para que desarrollen
las actividades sugeridas en el libro.

¢Qué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? ¢Por qué lo aprendimos?
éPara qué lo aprendimos? ¢Fue dificil? ¢Todos colaboraron? ¢Cémo
colaboraron?

Referencia Bibliografica

Hoja de Aplicacidon e instrumento de evaluacién
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Rutas de aprendizaje, DCN

TALLER DE APRENDIZAJE

|. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa: “GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO”
1.2. Seccion: Los Pollitos

1.3. Grado/Edad: 3 ANITOS

1.4. Temporalizacién: 45 ° Fecha: 17/10/ 2018

1.5. Profesora: MILAGROS SALAS CRUZ

1.6. Nombre de la Sesion: “Una carta para mama”

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA INSTRUMENTO DE
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES EVALUACION
Se comunica | Infiere e interpreta | Recupera informacidn
oralmente en su | informacion del texto | explicita de un texto oral. Lista de cotejo
C.l lengua materna. oral.
I. SECUENCIAL DIDACTICA
. RECURSOS Y
MOMENTOS | PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALEs | TEMPO
Formaremos a los nifios en un semicirculo para narrarles el cuento
“Una gran mama” utilizando imagenes para despertar su interés.
Presentaremos a los alumnos la imagen del cuento de la mama de Cancion
Inicio Teresay preguntarles: ¢ Cémo se llama la mamd de Teresa? ¢Como
era la mama de Teresa? ¢Se parece a tu mama? ¢ Cual sera el tema 10°
de la clase? Imagenes
Invitaremos a los nifos a jugar ritmo ago-go diga Ud. nombres de su
mama se iniciara con la participacion de la profesoray participara
todos con entusiasmo. Silueta de
Mostraremos a los alumnos una lamina con imagenes de mama vocal
enojada, de mama triste y de una mama feliz, ellos tendran que
identificar como es su mama. Describirian como es ella con ellos. Papeldgrafo
Preguntaremos a cada nifio que es lo que quiere decir y con ayuda de 30”
Desarrollo la maestra lo escribird y luego tendrd que trazarlo con su lapiz y
guardarlo dentro del sobre, para que el nifio pueda entregar a su
mama. Libro
Aprenderan los nifios a reconocer el nombre de sus mamisy identificar
las vocales:
LUZ,KATI,MAGALY,LOURDES,LILIANA,
AZUCENA,
SUIRLEY,LILI,MIREYA,FABIANA,CARMENCI
TA,ANDREA,ISABEL,MAGALI,ELVIA,MARIBE 5"
Cierre L, ZULEMA,LIDIA,MARIA,MEYDI,
ROSA,EMPERATRIZ,REGINA,RAMOSA,,MIL
AGROS CARI A SIISANA PIl AR | FYDI
Entregar a los alumnos la ficha de trabajo para que desarrollen las
actividades sugeridas en el libro.
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¢Qué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? ¢Por qué lo
aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢ Fue dificil?

Hoja de Aplicacién e instrumento de evaluacion
Rutas de aprendizaje, DCN

TALLER DE APRENDIZAJE

I TITULO DE LA SESION “Conociendo los objetos: BLANDOS — DUROS”

1. DATOS INFORMATIVOS

2.1 I.E : GRAN MARISCAL LUIS JOSE DE ORBEGOSO
2.2 LUGAR : SANTA
2.3 EDAD :3 ANOS

2.4 DOCENTE DE AULA: LIC. Giovana Rodriguez Diaz
2.5 PRACTICANTE: MILAGROS SALAS CRUZ

2.6 DIRECTOR : CONSTANTE RODRIGUEZ BRICENO
2.7 FECHA :16-11-2018

M. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA INSTRUMENTO
COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADORES DE EVALUACION
M Resuelve problemas | Comunica y | Conoce la textura “blando” y | Lista de cotejo
de cantidad. representa ideas | “duro” de los objetos. Utiliza
matematicas. la nociébn para agrupar
objetos de su entorno.

IV. SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS
i} DIDACTICOS
MOMENTO ESTRATEGIAS Y RECURSOS DIDACTICOS
PEDAGOGICO
JUEGO EN | Los nifios eligen el sector en el que jugardn, acuerdan y ejecutan el | Materiales
SECTORES proyecto de juego, guardan los materiales. de los
sectores.
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Juegan cosquillas aquiy alla .Formaran parejas y reciben materiales
como pelotas de trapo y pelotas de plastico y cubos de madera los
tocan y describen a su manera.

Luego uno de los nifios se echara en el piso cierra los ojos y su
compaiieros deslizara con cuidado los objetos uno a uno, luego
intercambian de roles.

¢Qué hicieron? ¢Qué sintieron? ¢Cémo eran los objetos? ¢Cudles
eran duros y cuales eran suaves?

Escuchan la explicacion de la profesora acerca de las texturas blando
—duro con apoyo de los materiales usados en la actividad anterior.
Buscan en el aula objetos duros y blandos y los agrupan por su
textura.

Observaremos el video sugerido en la seccion “Harry el conejo”
comentan lo que vieron vy listan los objetos duros y blandos que
vieron en el video.

Observan la ficha y responden éQué objetos ven en la ficha? ¢ COmo
son los que estdn en el cuadro rojos? ¢Como son los demas? ¢Qué
haran en la ficha?

Realizan la ficha siguiendo las instrucciones.
¢Qué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? ¢éPor qué lo

aprendimos? ¢Para qué lo aprendimos? ¢Fue dificil? ¢Todos
colaboraron? ¢Cémo colaboraron?

Pelotas

Bloques

Video

Libro

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA
Las rutas de aprendizaje

El DCN
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EVIDENCIAS

RIMA DEL SENOR DON PATO

LOS PLANETAS

bl JuGANDO CON]
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