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RESUMEN 
 
 
 
 

La presente tesis estuvo dirigida a determinar en qué medida la aplicación de los 

juegos verbales como estrategia mejora la expresión oral en los niños y niñas de 5 

años del nivel Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 

Prado, Huánuco, 2019. El estudio fue de tipo cuantitativo con un diseño de 

investigación pre experimental con pre test y post test al grupo experimental. Se 

trabajó con una población muestral de 20 niños y niñas de cuatro años del nivel 

inicial. Se utilizó la prueba estadística de “t” de Student para la prueba de hipótesis 

de la investigación. Los resultados demostraron que el 24,86% de los niños y niñas 

obtuvieron en la expresión oral. A partir de estos resultados se aplicó el programa 

“los juegos verbales” a través de 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se 

aplicó un post test, cuyos resultados demostraron que el 78,19% de los niños y niñas 

de cinco años del nivel inicial obtuvieron en la expresión oral, demostrando un 

desarrollo  del  53,33%.  Con  los  resultados  obtenidos  y  procesando  la  prueba de 

hipótesis T de student se concluye aceptando la hipótesis general de la investigación 

que sustenta que los juegos verbales mejoran significativamente el desarrollo de la 

expresión oral. 

 
 
 

 

Palabras clave: Juegos verbales, expresión oral, entonación, fluidez, coherencia. 
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ABSTRACT 
 
 
 
 

This thesis was aimed at determining to what extent the application of verbal games 

as a strategy improves oral expression in 5-year-old boys and girls of the Initial level 

of the Initial Educational Institution No. 087, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huánuco, 

2019. The study was of a quantitative type with a pre-experimental research design 

with pre-test and post-test to the experimental group. We worked with a sample 

population of 20 boys and girls of four years of the initial level. Student's t test was 

used for the research hypothesis test. The results showed that 24.86% of the boys and 

girls obtained in oral expression. From these results, the “verbal games” program 

was applied through 15 learning sessions. Subsequently, a post test was applied, the 

results of which demonstrated that 78.19% of the five-year-old boys and girls of the 

initial level obtained in oral expression, demonstrating a development of 53.33%. 

With the results obtained and processing the student's hypothesis test, we conclude 

by accepting the general hypothesis of the research that sustains that verbal games 

significantly improve the development of oral expression. 

 

 
 

Key words: Verbal games, oral expression, intonation, fluency, coherence. 
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I.  INTRODUCCIÓN 
 

 
 

En  e l  informe     de  inve stiga ción  de nomina do:  Los  jue gos  ve rba le s  como 

e stra te gia e n la me jora de la e xpre sión ora l e n los niños y niña s de 5 a ños de l 

nivel inicia l de la  Institución E duca tiva  Inicia l N° 087, Rupa Rupa , Le oncio 

Pra do, Huánuco, 2019, La comunica ción e s un proce so dinámico y por lo ta nto 

viene  a  se r una  función indispensa ble  de  la s pe rsona s y la s orga niza cione s, 

media nte  e l cua l pue de n e xpre sa r sus se ntimientos, ne ce sida de s, ide a s; a sí 

como interpre ta r, re producir, ma nte ne r o tra sforma r e l significa do de la s cosas; 

por lo tanto, constituye la e se ncia de una cultura y de la vida misma . 

 

 
 

En E spa ña , se gún Ma rtin (2010) conside ró que : “los fa ctore s que condiciona n 

la a dquisición de la se gunda le ngua , e s e l uso de ma te ria le s, los re cursos, el 

núme ro de e studia nte s; e l gra do de se me ja nza e ntre le ngua ma te rna y lengua 

por a pre nde r, a ma yor similitud una me nor dificultad de a dquisición” (p. 4). 

 

 
 

En la s socie da de s mundiale s donde se ha n da do situacione s de colonia lismo y 

domina ción convive n culturas dife re nte s que da n luga r a comple ja s situa cione s 

de uso y convive ncia pa cífica de dos o más le ngua s. E n e ste tipo de socie da de s 

una de la s cultura s e s la dominante y la otra , la oprimida, con la conse cue ncia 

lógica de que la le ngua del grupo domina nte e s privilegia da pa ra los proce sos 

comunica tivos e ntre los dos grupos, que 14 vie ne gene ra ndo gra nde s bre cha s e n 

e l a spe cto político, cultura l, socia l y e conómico con se ria s conse cue ncia s. 
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Por su pa rte , Sifra r (2010) conside ró que : “ha y pe rsona s que tie ne n miedo de 

ha bla r e n público, son tímidos, siente n ve rgüe nza y e l te mor a la comunica ción, 

compre nde  la  a nsie da d  socia l;  por  lo  que  tiende n  a  e vita r  o  a ba ndona r, 

que da rse  ca lla dos o re sponde n cua ndo e s ne ce sa rio” (p. 989) Por lo mismo, 

e xiste n conte xtos donde  la s ma e stra s no ha bla n, e spe cífica me nte  la  lengua 

loca l, pre se nta ndo se ria s limitacione s pa ra los niños y niñas cuyo a pre ndiza je 

e s de ma ne ra ina de cua da e incipie nte de la se gunda le ngua . 

 

 
 

La  misma  que  e stá  compre ndida  e n  cinco  ca pítulos  que  a  continua ción  se 

de ta lla  de  la  siguie nte  mane ra : E n e l ca pítulo I se  formula  e l proble ma de 

investiga ción, los obje tivos, justifica ción. 

 

 
 

El ca pítulo II se me nciona a lgunos tra ba jos que se ha n re a liza do tra ta ndo de 

soluciona r  e l  mismo  proble ma .  E sboza  e l  ma rco  te órico  e la bora ndo  los 

e le me ntos te órico – conce ptua le s que e nma rca n y guía n e l proble ma e hipótesis 

formula dos. 

 

 
 

En e l ca pítulo III se dise ña la Me todología de la Inve stiga ción de scribie ndo la s 

va ria ble s,   ide ntifica ndo   la   pobla ción   y   ana liza ndo   los   instrume ntos   de 

re cole cción de da tos. 

 

 
 

En  e l  ca pítulo  IV  se  re a liza  e l  tra ta mie nto  de  los  resulta dos,  pa ra  pode r 

de te rmina r e l nive l de  mejora  de  la  e xpre sión ora l e n los niños y niña s de 

cua tro a ños de l nive l Inicia l, se pre se nta rá me dia nte gráficos y ta bla s. 
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En e l ca pítulo V se pre se nta la s conclusione s de l traba jo de inve stiga ción. 
 
 

 
De  a cue rdo  a  lo  e xpue sto  a nte riorme nte ,  se  ha  formula do  e l  siguiente 

e nuncia do: 

¿E n qué me dida la a plica ción de los jue gos ve rba le s como e stra te gia me jora la 

e xpre sión ora l e n los niños y niñas de 5 a ños de l nivel Inicia l de la Institución 

Educa tiva Inicia l N° 087, Rupa Rupa , Le oncio Pra do, Huánuco, 2019? 

 
 

Pa ra  lo cua l se  formuló el obje tivo ge ne ra l: De te rmina r e n qué me dida  la 

a plica ción de los jue gos ve rba le s como e stra te gia me jora la e xpre sión ora l e n 

los niños y niñas de 5 a ños del nive l Inicia l de la Institución E duca tiva Inicia l 

N° 087, Rupa Rupa , Le oncio Pra do, Huánuco, 2019. 

 

 
 

Y como obje tivos e spe cíficos: 
 

De te rmina r e n qué me dida  los jue gos ve rba le s mejora  la  e ntona ción en los 

niños y niñas de 5 a ños de l nive l Inicia l de la Institución Educa tiva Inicia l N° 

087, Rupa Rupa , Le oncio Pra do, Huánuco. 
 
 
 
 

De te rmina r e n qué me dida los jue gos ve rba le s mejora la fluide z e n los niños y 

niñas de  5 a ños de l nive l Inicia l de  la  Institución Educa tiva  Inicia l N° 087, 

Rupa Rupa , Le oncio Pra do, Huánuco. 
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De te rmina r e n qué me dida  los jue gos ve rba le s mejora  la  cohe re ncia  en los 

niños y niñas de 5 a ños de l nive l Inicia l de la Institución Educa tiva Inicia l N° 

087, Rupa Rupa , Le oncio Pra do, Huánuco. 
 
 

 
II.  RE VISIÓN DE LA LITE RA TURA 

 

 
 

2.1 A nte ce de nte s 
 

Shuguli (2017) en su tra ba jo de inve stiga ción titulado: Juegos Verbales 

para Desarrollar la Pronunciación del Idioma Inglés en Niños de 

Educación Básica Elemental en la Unidad Educativa Alfredo Cisneros en 

el periodo 2016-2017. Pre se nta da e n la Unive rsidad Ce ntra l de E cua dor. 

llega ndo a la s siguie nte s conclusione s: 

Se  a prue ba  la  hipóte sis  a lte rna  ya  que  se  de mostró  que  los  jue gos 

ve rba le s sí incidie ron e n e l de sa rrollo de  la  pronuncia ción de l idioma 

inglés de  los e studia nte s de  te rce ro de  básica  de  la  Unida d E duca tiva 

Alfre do Cisne ros, ba sa dos e n los re sulta dos obte nidos en la inve stiga ción. 

 

 
 

Se concluye que  a l inicio de  e ste  proce so inve stiga tivo los e studia nte s 

tenía n un nive l muy limitado e n su pronuncia ción en inglés, de bido a que 

re cién ha bía n e mpe za do e l proce so de  e nse ña nza -a pre ndiza je  de  e ste 

idioma,  poste riorme nte  con  la  a plica ción  de  los  jue gos  ve rba le s  su 

pronuncia ción me joró gra dua lme nte . E l uso de rimas y me lodía s infa ntile s 

a yudó a los niños en la a dquisición de una bue na pronuncia ción de bido a 

que son a ctivida de s práctica s donde  los niños tiene n la  oportunida d de 

e je rcita r los músculos de l apa ra to fona dor. 
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La a plica ción de los jue gos ve rba le s logró de sa rrolla r e n los niños ma yor 

fluide z, una bue na e ntona ción, una corre cta a rticula ción e n de te rmina dos 

fone ma s, me joró la me moria lingüística y a dicionalme nte , forta le ció e l 

vínculo  a fe ctivo  y  motiva ciona l  e ntre  doce nte  y  e studia nte  que  son 

fa ctore s de te rmina nte s  pa ra  que  los a lumnos se  sie nta n inte re sa dos  y 

a tra ídos por a pre nde r e l idioma inglés. 

 

 
 

Los niños nece sita n a pre nde r juga ndo y a  pa rtir de  la  re cre a ción y la 

dive rsión se cre a e n e llos, la ne ce sida d de socia liza rse y comunica rse . Por 

lo que e xiste una e stre cha re la ción e ntre e l uso de los jue gos ve rba le s y la 

pronuncia ción  de l  idioma  inglés,  e l  uso  de  juegos  lingüísticos  e n  la 

e nse ña nza de una le ngua e xtra nje ra ge ne ra un vínculo natura l e ntre e l 

a pre ndiza je y e l jue go lo que a tra e a los e studiante s y los ince ntiva a 

pa rticipa r  e n  la s  dife re nte s  a ctivida de s  de sa rrolla da s  por  e l  doce nte 

promoviendo e n los niños la ne ce sida d a dquirir ha bilida de s comunica tiva s 

como es e scucha r, pronuncia r, a dquirir voca bula rio, a pre nde r e structura s 

simples y a sí sa tisfa ce r la ne ce sida d de comunica rse e fe ctiva me nte . 

 

 
 

Al  influir  positivame nte  los  juegos  ve rba le s  en  e l  de sa rrollo  de  la 

pronuncia ción  de l  idioma  inglés,  se  ha ce  ne ce sa rio  dise ña r  una  guía 

didáctica dirigida a los doce nte s pa ra que utilice n e sta e stra te gia e n e l 

a ula . Ya que cua lquie r tipo de jue go ve rba l implica inte ra cción, imita ción, 
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re pe tición  de l  idioma ,  por  sencillo  que  se a ,  es  be ne ficioso  pa ra  e l 

de sa rrollo de la comunica ción 

 

 
 
 
 
 

Gua ita  (2017)  e n  su  tra ba jo  de  inve stiga ción  titulado:  La  Literatura 

Infantil en el desarrollo de la expresión oral en niños y niñas de 5-6 años 

de la Escuela Fiscal Oscar Efrén Reyes. Pre se nta da e n la Unive rsida d 

Centra l de E cua dor. Lle ga ndo a la s siguie nte s conclusiones: 

La lite ra tura infa ntil e s muy importante e n e l de sa rrollo de la e xpre sión 

ora l porque , e l niño y niña pue de incre me nta r su voca bula rio a tra vés de 

una  domina nte  pronuncia ción, conocie ndo e l significa do pa la bra s, pa ra 

una me jor comunica ción con todos. 

Los compone nte s de  la  Lite ra tura  Infa ntil a porta n a l de sa rrollo de  la 

e xpre sión ora l de ma ne ra que pe rmite un a pre ndiza je más fácil y rápido, 

pe rmitie ndo a sí e l de sa rrollo integra l de l niño, a más de l de sa rrollo de la 

e xpre sión ora l, la lite ra tura infa ntil de sa rrolla la socia liza ción, cre a ndo un 

vínculo socio a fe ctivo e ntre sus pa re s. 

 

 
 

La s ca ra cte rística s, e ta pa s y e stra te gia s de la e xpre sión ora l contribuye n 

de  la  me jor  ma ne ra  a  la  lite ra tura  infa ntil  media nte  los  géne ros,  y 

funcione s que pe rmiten consta ta r re sulta dos positivos en la comunica ción 

e ntre pa re s y la s pe rsona s de l e ntorno. 
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Por  me dio  de  la s  e ncue sta s  re a liza da s  se  pue de  consta ta r  que  la s 

doce nte s tra ba ja n muy poco la lite ra tura infa ntil e n la s a ula s, con e sca sa s 

a ctivida de s  y  ma te ria le s  que  no  pe rmite n  e l  bue n  de sa rrollo  de  la 

e xpre sión ora l e n los niños y niñas, de bido a la fa lta de tie mpo e n ca da 

hora de cla se . 

 

 
 

La s doce nte s no re a liza n a ctividade s que  pe rmiten e l de sa rrollo de  la 

e xpre sión ora l a tra vés de l géne ro dra mático de la lite ra tura infa ntil, lo 

que limita a l niño y niña a te ne r se gurida d y confia nza e n sí mismo para 

tra nsmitir ide a s y opinione s de la nte un público. 

 

 
 

No  se  da  importa ncia  a  la  cre a ción  de  nue vos  fra gme ntos  lite ra rios, 

tomando e n cue nta que e sto pe rmitirá a un me jor de se nvolvimie nto e n su 

e xpre sión ora l a tra vés de ide a s y opinione s da da s e n e l mome nto. 

 

 
 

Los niños y niña s a l no e xpone r sus ide a s de la nte un público, ha ce que la 

timidez y la fa lta de conocimiento no pe rmita n e l bue n de sa rrollo de su 

e xpre sión ora l. 

Los niños no pose e n un e nrique cimie nto de voca bula rio e n sus hora s de 

cla se lo que se ve re fle jado que la fa lta de utiliza ción de e stra te gia s no 

pe rmite un bue n de sa rrollo de la e xpre sión ora l. 



20  

 

Los niños no participa n e n a ctivida de s que pe rmiten e l de sa rrollo de la s 

concie ncia s lingüísticas, tomando e n cue nta que e sta e s muy importante 

pa ra e l de sa rrollo de la e xpre sión ora l. 

 

 
 
 
 
 

Gua mán  (2013)  e n  su  tra ba jo  de  inve stiga ción  titulado:  Los  juegos 

verbales y su incidencia en la expresión oral de los niños (as) de primero, 

segundo y tercer grados de la Escuela Particular “Carlos María de la 

Condamine”   de   la   ciudad   de   Ambato,   Provincia   de   Tungurahua. 

Pre se nta da e n la Unive rsida d Técnica de A mba to de E cua dor. Lle ga ndo 

a la s siguie nte s conclusione s: 

Los   jue gos   ve rba le s   contribuye n   significa tivame nte   a   me jora r   la 

e xpre sión ora l de los niños y niña s, pue sto que a yuda n a incre me nta r e l 

léxico,  me jora r  la   pronuncia ción  de   la s  pa la bra s,  a   de sa rrolla r  la 

memoria , a ha bla r y re la ciona rse con los de más, sin duda cua lquie r jue go 

que implique comunica ción, por sencillo que se a , e s fa vore ce dor pa ra e l 

de sa rrollo de la e xpre sión oral, sin e mba rgo los doce nte s no los pra ctica n 

a dia rio porque la ca ntida d de a divina nza s y rimas que conoce n e s muy 

pe que ña y sobre los tra ba le ngua s y re ta híla s se podría de cir que e s nula . 

 

 
 

El nive l de  e xpre sión ora l de los niños y niña s de prime ro, se gundo y 

te rce r gra dos no es  a le nta dor, porque  e s e vide nte  que  la  ma yoría  de 

e studia nte s no tie ne n bie n de sa rrolla da la ca pa cida d de comunica rse con 

los demás, a de más no pronuncia n cla ra me nte la s pala bra s, ta rta mude a n y 
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les cue sta mucho tra ba jo e xpre sa r sus ide a s, de mostra ndo un ba jo nive l 

de e xpre sión ora l. 

 

 
 

Los doce nte s no cue nta n con una guía de jue gos ve rba le s por lo que e sto 

dificulta   e l   e mple o   dia rio   de   los   mismos,   a fe cta ndo   e l   vínculo 

comunica tivo con los e studiante s. 

 

 
 
 
 
 

Roque y Ve ga (2018) e n su tra ba jo de inve stiga ción titula do: Los juegos 

verbales como estrategia para mejorar la expre sión oral de los niños (as) 

bilingües de cinco años de edad en la I.E.I. Nº 201 de Capachica en el 

periodo 2018. Prese nta da e n la Unive rsida d Na ciona l de l A ltiplano de 

Puno. Llega ndo a la s siguiente s conclusione s: 

Los juegos ve rba le s como estra te gia  influye n significa tiva me nte  e n la 

e xpre sión ora l de los niños (a s) bilingüe s de cinco a ños de e da d e n la 

I.E .I. Nº 201 de Ca pa chica , se gún los re sulta dos de la prue ba de pre te st, 

post test y con la a plica ción de la prue ba e sta dística T stude nt nos mue stra 

la T ca lcula da de 11.720 y la T ta bula da de 1.7709 se gún la re gla de 

de cisión la T ca lcula da e s ma yor a la T ta bula da por lo ta nto se a ce pta la 

hipótesis a lte rna , e llo indica que los jue gos ve rba le s como e stra te gia e n 

la e xpre sión ora l influye de ma ne ra muy significa tiva . 

 

 
 

Los juegos ve rba le s como estra te gia  influye n significa tiva me nte  e n la 

 
Clarida d  de  la  e xpre sión  ora l  de  los  niños  (a s)  bilingüe s,  se gún  los 
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re sulta dos e n la prue ba de pre te st , post te st y con la a plica ción de la 

prue ba e sta dística T stude nt la Tca lcula da e s 13.000 y la T ta bula da e s 

1.7709  según  la  re gla  de  de cisión  la  T  ca lcula da  e s  ma yor  a  la  T 

tabula da , por lo ta nto se a ce pta la hipóte sis a lte rna de la inve stiga ción. 

Esto indica que los jue gos ve rba le s como e stra te gia e n la cla rida d de la 

e xpre sión ora l influye  de  ma ne ra  muy significa tiva  porque  los niños y 

niñas  bilingües  logra ron  te ne r  una   e xpre sión  ora l  con  cla rida d  a l 

pronuncia r pa la bra s que utilizan e n su voca bula rio. 

Los juegos ve rba le s como estra te gia  influye n significa tiva me nte  e n la 

Fluide z  de  la  e xpre sión  ora l  de  los  niños  (a s)  bilingüe s,  se gún  los 

re sulta dos de la prue ba pre te st, pos te s y con la a plica ción de la prue ba 

e sta dística T stude nt de nue stra inve stiga ción la T ca lcula da e s 10.481 y 

la  T ta bula da  e s 1.7709 se gún la  re gla  de  de cisión la  T ca lcula da  e s 

mayor a la T ta bula da , Por lo ta nto se a ce pta la hipóte sis a lte rna de la 

investiga ción e n e sta dimensión, e sto indica que los juegos ve rba le s como 

e stra te gia  e n  la  fluide z  de  la  e xpre sión  ora l  influye  de  ma ne ra  muy 

significa tiva  porque  los niños y niñas logra ron expre sa r sus ide a s con 

fa cilida d  y  e sponta ne ida d,  ta nto  e n  su  idioma  ma te rno  como  e n  su 

se gunda le ngua . 

 

 
 

Los  juegos  ve rba le s  como  e stra te gia   influye n  positivame nte   e n  la 

Cohe re ncia  de  la  e xpre sión ora l de  los niños (a s) bilingüe s, se gún los 

re sulta dos de la prue ba de pre te st , post te st y con a plica ción de la prue ba 

e sta dística T stude nt la T ca lcula da e s 7.019, y la T ta bula da e s 1.7709, 
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se gún la re gla de de cisión la T ca lcula da e s ma yor a la T ta bula da , por lo 

tanto se a ce pta la hipóte sis alte rna de la inve stiga ción e n e sta dime nsión 

e sto indica que los jue gos ve rba le s como e stra te gia e n la cohe re ncia de la 

e xpre sión ora l influye de ma ne ra muy significa tiva ; ya que los niños y 

niñas bilingüe s a lca nza ron un nivel de  e xpre sión ora l cohe re nte  e n su 

comunica ción ora l. 

 

 
 

Los juegos ve rba le s como estra te gia  influye n significa tiva me nte  e n la 

Entona ción de  la  e xpre sión ora l de  los niños (a s) bilingüe s, se gún los 

re sulta dos de la prue ba pre te st, post te st y con la a plica ción de la prue ba 

e sta dística  T stude nt la  T ca lcula da 12.588 y la T ta bula da  e s 1.7709, 

se gún la re gla de de cisión la T ca lcula da e s ma yor a la T ta bula da , por lo 

tanto se a ce pta la hipóte sis a lte rna de la inve stiga ción e n e sta dime nsión. 

Esto indica que los jue gos ve rba le s como e stra te gia e n la e ntona ción de 

la e xpre sión ora l influye de ma ne ra muy significa tiva . Ya que los niños y 

niñas logra ron te ne r una bue na e ntona ción e n su e xpre sión a l inte ra ctua r 

con los de más. 

 

 
 

Los juegos ve rba le s como estra te gia  influye n significa tiva me nte  e n la 

A rticula ción de la e xpre sión ora l de los niños (a s) bilingüe s, se gún los 

re sulta dos de la prue ba de pre te st, post te st y se gún la prue ba e sta dística 

T stude nt la T ca lcula da e s 9.021 y la T ta bula da e s 1.7709 se gún la re gla 

de  de cisión la  T ca lcula da  e s ma yor a  la  T ta bula da , por lo ta nto se 

a ce pta la hipóte sis a lte rna de la inve stiga ción e n e sta dime nsión. E sto 
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indica que los juegos ve rba le s como e stra te gia en la a rticula ción de la 

e xpre sión ora l influye de ma ne ra muy significa tiva . ya que los niños y 

niñas   logra ron   te ne r   una   e xpre sión   a rticulada ,   porque   ma ntie ne n 

se gurida d a l de cir pa la bra s, de e sa ma ne ra de sa rrolla n e l dia logo a bie rto 

y cortés e n su comunica ción ora l. 

 

 
 
 
 
 

Rojas (2017) e n su tra ba jo de inve stiga ción titula da : Los juegos verbales y 

el lenguaje oral en niños y niñas de 5 años de la I.E.I N.° 552 “Hermacia 

Payet”, de Villa María Del Triunfo, 2017. Prese nta da e n la Unive rsida d 

Césa r Va lle jo de Trujillo. Llega ndo a la s siguie ntes conclusione s: 

Se e sta ble ció e l coe ficie nte de corre la ción e sta dísticame nte significa tiva 

e ntre los jue gos ve rba le s y el le ngua je ora l e n niños y niñas de 5 a ños de 

la I.E .I 552 He rma cia Pa ye t de Villa Ma ría De l Triunfo, 2017, siendo e l 

va lor de 0.838; e n conse cue ncia , e s una corre la ción positiva a lta . 

Se e sta ble ció e l coe ficie nte de corre la ción e sta dísticame nte significa tiva 

e ntre los jue gos ve rba le s y e l compone nte fonológico e n niños y niña s de 

5 años de la I.E .I 552 He rma cia Pa ye t de Villa Ma ría De l Triunfo, 2017, 

siendo e l va lor de  0.650; en conse cue ncia , e s una  corre la ción positiva 

mode ra do. 

 

 
 

Se e sta ble ció e l coe ficie nte de corre la ción e sta dísticame nte significa tiva 

e ntre los jue gos ve rba le s y el compone nte se mántico en niños y niñas de 5 

a ños de la I.E .I 552 He rma cia Pa ye t de Villa Ma ría De l Triunfo, 2017, 
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siendo e l va lor de  0.420; en conse cue ncia , e s una  corre la ción positiva 

mode ra da . 

 

 
 

Se e sta ble ció e l coe ficie nte de corre la ción e sta dísticame nte significa tiva 

e ntre los jue gos ve rba le s y e l compone nte sintáctico e n niños de 5 a ños de 

la I.E .I 552 He rma cia Pa ye t de Villa Ma ría De l Triunfo, 2017, siendo e l 

va lor de 0.696; e n conse cue ncia , e s una corre la ción positiva mode ra da . 

 

 
 

Se   e sta ble ció   e l   coe ficie nte   de   corre la ción   e sta dística me nte   no 

significa tiva  e ntre  los jue gos ve rba le s y e l componente  pra gmático e n 

niños de  5 a ños de  la  I.E .I 552 He rma cia  Pa ye t de  Villa  Ma ría  De l 

Triunfo,  2017,  siendo  el  va lor  de  0.152;  e n  conse cue ncia ,  e s  una 

corre la ción positiva muy ba ja . 

 

 
 
 
 
 

Ta ra zona (2014) e n su tra ba jo de inve stiga ción titulada : Estrategias de 

Juegos  verbales  en  el  aprendizaje  oral  del  castellano  como  segunda 

lengua en los niños y niñas de 05 años edad de la Institución Educativa 

Inicial   Nº   294   -  Huanayó   -Pueblo   Libre   Huaylas-  Ancash,   2014. 

Pre se nta da e n la Unive rsida d Na ciona l de E duca ción E nrique Guzmán y 

Va lle de Lima . Lle ga ndo a la s siguie nte s conclusiones: 

La e stra te gia de jue gos ve rba le s influye de ma ne ra significa tiva e n e l 

a pre ndiza je ora l de l ca stella no como se gunda le ngua e n los niños y niña s 

de  05  a ños  de  e da d,  e n  la  Institución  Educa tiva  Inicia l  N°  294  de 
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Hua na yó- Pue blo Libre -Hua yla s- A nca sh, 2014, e n cuyos re sulta dos se 

obse rva  que  e n e l poste st e l 80% (16) de  los niños y niña s de  05, se 

e ncue ntra n e n e l nive l logra do, e n cua nto a l a pre ndiza je de l ca ste lla no 

como  se gunda  le ngua ;  y  e l  20%  (4)  se  e ncue ntra n  e n  proce so  de 

a pre ndiza je de l ca ste lla no como se gunda le ngua . 

 

 
 

El nive l de l a pre ndiza je ora l de l ca ste lla no como segunda le ngua e n los 

niños y niña s de 05 a ños de e da d, e n la Institución E duca tiva Inicia l N° 

294 de Hua na yó- Pue blo Libre Hua yla s- A nca sh, 2014, e n e l pre te st e l 

 
70% (14) de los niños y niñas, se e ncontra ba e n e l nivel e n inicio y el 30% 

(6) se e ncontra ba e n proce so. 

La e stra te gia de jue gos ve rba le s posibilitó e l incre me nto voca bula r e n los 

niños y niña s de 05 a ños de e da d, e n la Institución E duca tiva Inicia l N° 

294 de Hua na yó- Pue blo Libre -Hua yla s- A nca sh, 2014, cuyos re sulta dos 

indica n que , e l 70% (14) se e ncontra ba e n e l nive l e n inicio, y solo e l 30% 

(6) e n e l nive l e n proce so. 

 

 
 

La e stra te gia de jue gos ve rba le s me joró la compre nsión de me nsa je s e n 

los niños y niñas de 05 a ños de e da d, e n la Institución Educa tiva Inicia l 

N°   294   de   Hua na yóPueblo   Libre -Hua yla s-   A nca sh,   2014,   cuyos 

re sulta dos mue stra n que el 75% (15) se e ncontra ba e n e l nive l e n inicio, y 

solo el 25% (5) se e ncontra ba e n e l nive l e n proce so. 

La e stra te gia de jue gos ve rba le s me joró la ca pa cida d comunica tiva e n los 

niños y niña s de 05 a ños de e da d, e n la Institución E duca tiva Inicia l N° 
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294 de Hua na yó- Pue blo Libre -Hua yla s- A nca sh, 2014; cuyos re sulta dos 

indica n que e l 70% (14) se e ncontra ba e n e l nive l en inicio, y solo el 30% 

(6) se e ncontra ba e n e l nivel e n proce so. 

 

 
 
 
 
 

Sulca (2014) e n su tra ba jo de inve stiga ción titula do: Los Juegos Verbales 

para el Desarrollo de la Expresión Oral en Niños de 5 Anos de (a (El N.° 

432-7, Valie Sol. Ayacucho2014, llega ndo a la s siguiente s conclusione s: 

Los juegos ve rba le s influye n significa tiva me nte e n e l nive l de e xpre sión 

ora l de los niños de 5 a ños de la IE I N° 432-7, Va lle Sol, de la ciuda d de 

Aya cucho. Se  infie re  a  pa rtir de  la  prue ba  e stadística  T-stude nt, a  un 

nivel de confia nza a l 95 % y significancia p=0,00 < 0,05; donde e l va lor 

ca lcula do  t=16.72  e s  supe rior  a l  "T"  te órico  =  1,72.  E  s  de cir,  los 

re sulta dos de la e xpre sión ora l son ma yore s e h e l poste st con re spe cto a l 

pre te st,  de bido  a   la   a plica ción  de   los  jue gos  ve rba le s,  que da ndo 

de mostra da su e fe ctivida d con la va lida ción de nue stra hipóte sis ge ne ra l. 

 

 
 

Los jue gos ve rba le s influye n nota ble me nte e n e l nive l de dicción de los 

niños de 5 años de la IE I N° 432-7, Va lle Sol de la ciuda d de A ya cucho; 

la cua l se de duce a pa rtir de la prue ba e sta dística T-stude nt, a un nive l de 

confia nza de 95 % y significa ncia p=0,00 < 0,05; donde e l va lor ca lcula do 

t=8,552 es supe rior a l "T" teórico=1,72. E n otra s pa la bra s, los re sulta dos 

de l nive l de dicción son mayore s e n e l poste st con re spe cto a l pre te st, 
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de bido a la a plica ción de los jue gos ve rba le s, que da ndo de mostra da su 

e fe ctivida d con la va lida ción de nue stra prime ra hipótesis e spe cifica . 

 

 
 

Los jue gos ve rba le s influye n e fe ctiva me nte e n e l nive l de fluide z de los 

niños de 5 a ños de la IE I N° 432-7, Va lle Sol, de la ciuda d de A ya cucho. 

Se  de riva  a  pa rtir  de  la  prue ba  e sta dística  T-stude nt,  a  un  nivel  de 

confia nza a l 95% y significa ncia p=0,00 < 0,05, donde e l va lor ca lcula do 

t=8,076 e s supe rior a l "T" teórico=1,72. Dicho de otro modo, los re sulta dos 

de l nive l de fluide z son ma yore s e n e l pos-te st con re spe cto a l pre -te st, 

de bido a la a plica ción de los jue gos ve rba le s, que da ndo de mostra da su 

e fe ctivida d con la va lida ción de nue stra se gunda hipótesis e spe cifica . 

 

 
 

Los jue gos ve rba le s influyen susta ncia lme nte e n e l nive l de cohe re ncia 

de los niños de 5 a ños de la  IE I N° 432-7, Va lle Sol de  la ciuda d de 

Aya cucho. Re sulta a pa rtir de la prue ba e sta dística T-stude nt, a un nive l 

de  confia nza  a l  95  %  y  significancia  p=0,00  <  0,05,  donde  e l  va lor 

ca lcula do t=7,278 e s supe rior a l "T" te órico=1,72. E s de cir, los re sulta dos 

de l nivel de cohe re ncia son mayore s e n e l poste st con respe cto a l pre te st, 

de bido a la a plica ción de los jue gos ve rba le s, que da ndo de mostra da su 

e fe ctivida d con la va lida ción de nue stra te rce ra hipótesis e spe cifica . 

 

 
 

Los   juegos   ve rba le s   influyen   significa tiva me nte   e n   e l   nive l   de 

voca bula rio de los niños de 5 a ños de la IE I N° 432-7, Va lle Sol de la 

ciuda d  de  A ya cucho.  Se  obtie ne  a  pa rtir  de  la  prue ba  e sta dística  T- 
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student, a un nive l de confia nza a l 95 % y significa ncia p=0,00 < 0,05, 

donde e l va lor ca lcula do t = 7,319 e s supe rior a l "T" te órico = 1,72. Por 

consiguiente , los re sulta dos de l nive l de voca bula rio son ma yore s e n e l 

postest  con  re spe cto  a l  pre te st,  de bido  a  la  a plica ción  de  los  jue gos 

ve rba le s,  que da ndo  de mostrada  su  e fe ctivida d  con  la  va lida ción  de 

nue stra cua rta hipóte sis e spe cifica . 

 

 
 

Los jue gos ve rba le s influyen tra sce nde nta lme nte e n e l nive l de tono de 

voz de los niños de 5 a ños de la IE I N° 432-7, Va lle Sol, de la ciuda d de 

Aya cucho. Se concluye a pa rtir de la prue ba e stadística T-stude nt, a un 

nivel de confia nza a l 95 % y significancia p=0,00 < 0,05, donde e l va lor 

ca lcula do t=8,552 e s supe rior a l "T" te órico=1,72. Es de cir, los re sulta dos 

de l nivel de tono de voz son mayore s e n e l poste st con respe cto a l pre te st, 

de bido a la a plica ción de los jue gos ve rba le s, que da ndo de mostra da su 

e fe ctivida d con la va lida ción de nue stra quinta hipótesis e spe cifica . 

 

 
 
 
 
 

Silva  (2016) e n su tra ba jo de  inve stiga ción titulado: Influencia  de  los 

trabalenguas en la expresión oral en los estudiantes del primer grado de 

primaria de la Institución Educativa Sagrada Familia - Fe y Alegría Nº 

64, Tingo María – 2014, sustenta da e n la Unive rsida d Na ciona l He rmilio 

 
Va ldiza n. Lle ga ndo a la s siguiente s conclusione s: 

 
El  tra ba jo  con  tra ba le ngua s  e n  los  e studia nte s  de l  prime r  gra do  de 

prima ria  de  la  Institución Educa tiva  Sa gra da  Fa milia  Nº 64 de  Tingo 
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Ma ría que conforma n e l grupo expe rime nta l ge ne ró ca mbios visible s e n 

su expre sión ora l, incre menta ndo e n e l nive l bue no de l 0% e n e l pre te st 

a l 53.3% e n e l post te st y disminuyendo de l 60% e n e l pre te st a l 46.7% e n 

e l nivel re gula r, a sí como del 40% e n e l pre te st a l 0% en e l post test e n e l 

nivel ma lo. 

 

 
 

Los tra ba le ngua s me jora ron la  e xpre sión ora l e n lo que  re spe cta  a  la 

cla rida d, pue sto que e l pre te st a rrojó un 0% de e studia nte s con un nive l 

“Bue no”, la misma que se incre me ntó lue go de l tra ba jo con tra ba le ngua s 

a  23.3%, e l nive l “re gula r” se  incre me ntó de l 60%% e n e l pre  te st a l 

76.7% e n e l post te st, y e l nive l “ma lo” disminuyó de 40% e n e l pre te st al 

 
0% e n e l pos te st. 

 
 
 
 

Los  tra ba le ngua s  me jora ron  los  nive le s  de  la  e xpre sión  ora l  e n  su 

dimensión fluide z, pue s e l nive l “bue no” pa só de 0% e n e l pre te st a l 50% 

e n e l post te st, e l nive l “re gula r” se incre me ntó de 10% e n e l pre te st a l 

50% e n e l post test, y e l nivel “ma lo” disminuyó del 90% e n e l pre te st a l 

 
0% e n e l post te st. 

 
 
 
 

Respe cto a la dime nsión cohe re ncia de la e xpre sión ora l, e l tra ba jo con 

tra ba le ngua s pe rmitie ron e l incre me nto de l nive l “bue no” de l 0% e n e l 

pre te st a l 20% e n e l post test, incre me nto de l 43.3% e n e l pre te st a l 80% 

e n e l post test de l nive l “re gula r”, y disminución del nive l “ma lo” de l 

56.7% e n e l pre te st a l 0% e n e l post te st. 
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2.2. Ma rco Conce ptua l 
 

 
 

2.2.1. E l jue go 

 
Luria (1980) a firma que pa ra Vygotsky, e l obje to de la psicología no 

se ha lla e n e l mundo inte rno e n sí mismo, sino e n e l re fle jo e n e l 

mundo interno de l mundo e xte rno, e s de cir, pa ra e xplica r la s forma s 

más compleja s de la vida conscie nte de l hombre e s impre scindible 

sa lir de los límites de l orga nismo, busca r los oríge ne s de e sta vida 

conscie nte    y    de l    comportamie nto    "ca te goria l",    no    e n    la s 

profundida de s de l ce re bro ni en la s profundida de s de l a lma , sino e n 

las condicione s e xte rna s de  la  vida , y e n prime r luga r de  la  vida 

socia l, e n la s forma s histórico-socia le s de la e xistencia de l hombre . 

(p. 22). 

 

 
 

La  e xiste ncia  de l hombre  se  ca ra cte riza  por e l tra ba jo socia l que 

compa rte  la  división  de  funcione s,  e s  de cir,  mientra s  e l  hombre 

construye  un  ha cha  pa ra  ca za r, a ctúa  con  un  objetivo  indire cto  o 

dife rido; cua ndo un individuo ahuye nta  a l a nimal pa ra  que  otro lo 

ca ce ,  ha  pa sa do  de  a ctua r  por  motivos  biológicos  ele me nta le s  a 

a ctua r por motivos socia le s, e s a quí e l mome nto e n que la a ctivida d 

humana  se  orga niza  e n torno al tra ba jo y se  socia liza , e s cua ndo 

a pa re ce e l le ngua je como medio ne ce sa rio de comunica ción. 
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La te oría de Vygotsky ha cía re fe re ncia a l de sa rrollo de l le ngua je y 

sus rela cione s con e l pe nsa mie nto. Vygotsky plante a que e l le ngua je , 

como   cua lquie r   otra   ca pa cida d,   pue de   da rse   e n   dos   nive le s: 

e le me nta l  y  supe rior  (como  ca pa cida d  supe rior  e stá  re la ciona da 

dire cta me nte  y  e s  indisocia ble  a l  pe nsa mie nto  y  la  concie ncia ). 

Cuando Vygotsky quie re re fe rirse a la a ctivida d propia me nte huma na 

ha bla  de  concie ncia .  Esta  e s  una  condición  de  la  e xiste ncia  de 

funcione s psicológica s supe riore s. La  a ctivida d psicológica supe rior 

e s  ne ce sa ria me nte  conscie nte ,  solo  a sí  se  compre nde  la  a pa re nte 

de svia ción  de l  obje tivo  cua ndo  se   utiliza n  instrumentos  e n  la s 

conducta s  que  e sta ble ce n  re la cione s  con  e l  medio.  A de más,  la 

concie ncia  e s  una  e structura ,  lo  que  significa  que  forma  un  todo 

insepa ra ble .  Si  se  quie re n  a na liza r  la s  inte rre la cione s  e ntre  dos 

funcione s  supe riore s  (le ngua je  y  pe nsa mie nto)  ha  de  te ne rse  e n 

cue nta que forma n una e structura . 

 

 
 

Pa ra  Vygotsky, la  e ta pa  infa ntil constituye  un esla bón e xplica tivo 

funda me nta l  de l  comporta mie nto  a dulto.  Busca  e n  e l  pa sa do  la 

a pa rición  de  los  comporta mie ntos  a ctua le s.  Por  ello,  pla nte a  e l 

de sa rrollo     huma no     de sde     una     posición     inte ra ccionista     y 

constructivista  e n la  que  e l suje to y e l me dio ha n de  inte ra ctua r. 

Entie nde  e ste  a utor  que  e l  le ngua je  a pa re ce  e n  la s  re la cione s 

labora le s compa rtida s de  las prime ra s e ta pa s de  la huma nida d. E l 

lengua je  como  siste ma  de  signos  inde pe ndie ntes  de  la s  a ccione s 
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tiene una importa ncia de cisiva pa ra la re e structura ción poste rior de 

la   a ctivida d   conscie nte   de l   hombre .   Sus   conse cue ncia s   más 

importante s son: 

•   Que a l nombra r obje tos se re tie ne n e n la me moria y pe rmite n 

una re la ción de l suje to con e l obje to, a unque  e ste  no se ha lle 

pre se nte , 

•   Que  la s  pa la bra s  a bstra e n  cie rtos  a tributos  e se ncia le s  de  la s 

cosa s y pe rmite n ca te goriza r y ge ne ra liza r, y 

•   Que e l le ngua je e s un medio de tra nsmisión de la informa ción 

a cumula da e n la historia socia l de la huma nida d. 

 

 
 

Todo  ello  nos  lleva  a  situar  e l  le ngua je  e n  e l  ce ntro  de  la  vida 

conscie nte   de l   hombre ,   la s   comple ja s   formas   de   pe nsa mie nto 

a bstra cto   ge ne ra liza do   se   ba sa n   e n   e l   le ngua je .   Le ngua je   y 

pe nsa mie nto forma n una e structura . 

 

 
 

Vygotsky e studió los proce sos me nta le s de l niño como producto de su 

intercomunica ción con e l medio, como la a dquisición de e xpe rie ncia s 

tra nsmitidas  por  e l  le ngua je .  Lle ga  a  la  conclusión  de  que  e l 

de sa rrollo me nta l huma no tiene su fue nte e n la comunica ción ve rba l 

e ntre e l niño y e l a dulto. La s funcione s psico-inte le ctua le s supe riore s 

a pa re ce n dos ve ce s e n e l curso de l de sa rrollo de l niño, primero e n 

a ctivida de s cole ctiva s, a ctivida de s socia le s y, e n se gundo luga r, e n 

las   a ctivida de s   individua le s,   como   propie da de s   inte rna s   de l 
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pe nsa mie nto de l niño. Todo ello nos lleva a de cir que e l le ngua je se 

origina  prime ro  como  medio  de  comunica ción  e ntre  e l  niño  y  e l 

a dulto, y, de spués, como lengua je inte rior, se tra nsforma e n función 

menta l   inte rna   que   proporciona   los   me dios   funda me nta le s   a l 

pe nsa mie nto de l niño. 

Tineo (2005) a firma que “Los jue gos tie ne n mucha re la ción con los 

plane s  y  progra ma s  de  e studios,  por  que  sirve n  de  motiva ción 

consta nte y de mostra r con e ficie ncia de la s dife re nte s a ctivida de s de 

a pre ndiza je .  Con  e l  a va nce  de  la  cie ncia  y  la  te cnología  se  ha 

llega do a l conve ncimie nto que con la incorpora ción de los juegos e n 

e l  de sa rrollo  de  la  a cción  se  ha  ga na do  un  va lioso  e le me nto  de 

a yuda , ta nto cognitivo, como psicomotor, pa ra la forma ción inte gra l 

de l e duca ndo”. (p.63). 

 

 
 

Bohórque z (1994), come ntó sobre los jue gos re cre a tivos y cua ndo se 

re fie re a Ma ría Monte ssori, dice : “Sostie ne que la a plica ción de los 

juegos re cre a tivos se logra e n los a lumnos de sa rrolla r ca pa cida de s de 

indepe nde ncia e n la toma de de cisione s” (p.107). 

 

 
 

A rce (2003), dijo que : “El jue go e s uno de los modos más e fe ctivos de 

a pre ndiza je , e s una pre pa ra ción pa ra la vida . Juga ndo, a pre nde r a 

comunica rse ,  e je rcita r  su  imagina ción,  e xplora  y  prue ba  nue va s 

ha bilida de s e ide a s e ntre na e l uso de ca da una y toda s la s pa rte s” (p. 

127). 
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De a cue rdo a los a porte s de los a utore s, se pue de indica r que e l jue go 

e s pa rte de la e ta pa de vida de l niño, que posibilita su cre cimie nto; 

viabiliza   e l   de sa rrollo   de   sus   ha bilida de s;   e s   un   me dio   de 

re la ciona rse con su contexto; e s un me dio que fa cilita e l de sa rrollo 

de l le ngua je ora l; pe rmite e l de sa rrollo de su a utoestima , a sí como e s 

un medio pa ra propone r y cumplir las re gla s de comportamie nto 

 

 
 

2.2.2. Los jue gos ve rba le s 

 
Conjunto de  a ctivida de s lúdicas, re la ciona da s con la  le ngua , con e l 

sistema  de  signos  lingüísticos  ora le s  orie nta da s  a l  de sa rrollo  de  la 

ca pa cida d  de  e xpre sión  ora l  e n  dife re nte s  contextos.  Todos  e stos 

juegos pone n énfa sis e n el ca rácte r lúdico y cre a tivo de l le ngua je y e n 

una a ctitud e xplora toria de posible s significa dos (Re ymundo, 2015) 

 

 
 

Condema rin    (1991)    manife stó    que .    “Logra n    de sa rrolla r    una 

conscie ncia  ve rba l  y  e n sus  difere nte s  a spe ctos  de  le ngua je  e n  un 

a mbie nte de jue go didáctico que a poya a dive rtirse y e ntre te ne rse ” (p. 

68). 
 
 
 
 

Se  e ntie nde  por  lo  que  a se ve ra  e l  a utor  que  e ste  tipo  de  jue gos 

ve rba le s busca motiva r la comunica ción e ntre los e duca ndos y busca 

e sta ble ce r vínculos e n los pa re s e n la que norma lme nte se e sta ble ce n 

a spe ctos importa nte s pa ra e l le ngua je ora l. 
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Rodrígue z  y  Ke tchun  (2001)  ma nife sta ron:  “La s  a divina nza s,  la s 

tra ba le ngua s y la s rima s logra  e n los niños e l e je rcicio de  dicción, 

e nrique ce n   e l   significa do   de   pa la bra s   y   cultiva r   la s   dive rsa s 

ha bilida de s conce rnie nte s a l a spe cto ve rba l”. (p.119) 

 

 
 

Por otra  pa rte , Conde ma rin (1991) ma nife stó. “Los jue gos ve rba le s 

como  juegos  lingüísticos  son  inventa dos  por  los  estudia nte s  como 

a divina nza s,  tra ba le ngua s  fórmula s  de  a ctivida de s  o  de  pa la bra s. 

Toda s  e sta s  a ctivida de s  tiene n  una  función  cre a tiva  de l  le ngua je ”. 

(p.26) 

 

 
 

Este tipo de jue go cumple su rol muy importa nte e n que los e studia nte s 

de sa rrolla n sus ca pa cida de s, la ha bilida d comunica tiva pa ra me jora r su 

e xpre sión  o  le ngua je  ora l  como  e n  su  pronuncia ción  voca bula rio  e 

intera cción e ntre sus pa re s. 

 

 
 

Reque na  (2003)  pre ciso.  “a poya  con  la  fina lidad  de  me jora r  su 

voca bula rio e n e l cua l permitirá de se nvolve rse  e n su medio socia l” 

(p.21). A simismo, a tra vés los jue gos ve rba le s los e studia nte s cua ndo 

práctica   consta nte me nte  se  sie nte  motiva do  a  re a liza r  dife re nte s 

a ctivida de s e n me jora de su le ngua je . 
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Ga ra igordobil  (2003)  se ña ló:  “los  jue gos  lingüísticos  dedica n  a  los 

infa nte s  un  gra n  pla ce r  y  a l  mismo  tiempo  jue ga n  con  dife re nte s 

tonalida de s y re a liza n sus dife re nte s combina cione s, con e structura s 

lingüísticas e s una de la s dife re nte s ma ne ra s básica s de l a pre ndiza je 

de l le ngua je ” (p. 56). De a cue rdo e l a utor e l uso de la s a ctivida de s 

ve rba le s lláme se lingüísticos pe rmite e n los e studiante s a me jora r sus 

ca pa cida de s pa ra a fronta r dife re nte s situa cione s. 

 

 
 

Brune r (1986) e nfa tizó:  La  importa ncia  de  e stos juegos lingüística s 

a poya   a   un  niño  de l  nive l  inicia l  a   de sa rrolla r  todo  su  pode r 

combina torio e n e l a pre ndiza je  de  su lengua  y la forma  de  ra zona r 

cre a ndo  oportunida de s  de  juga r  con  e l  le ngua je  y  e l  pe nsa mie nto. 

(p.22) E n ba se  a e llo, se e ntie nde que  los jue gos ve rba le s cumple n 

dife re nte s role s muy importante s, ya que e je rce una gra n influe ncia 

sobre e l le ngua je y la cre a tivida d. 

 

 
 
 
 
 

E fe ctos que produce n los jue gos ve rba le s e n la e xpre sión ora l e n 

ca ste lla no 

Entre los be ne ficios que produce n los jue gos ve rba le s, se gún Ma rcha nt 

y Ta rky (2012) e ncontra mos: “De sa rrolla la concie ncia fonológica y la 

pe rce pción a uditiva , de bido a la discrimina ción de sonidos inicia le s o 

fina le s de una de te rmina da pa la bra . Re va lora la cultura ora l, posibilita 

su re cupe ra ción. De sa rrolla la cre a tivida d, la me moria y fluide z e n la 
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e xpre sión  ora l.  Incre me nta  e l  voca bula rio,  fa vore ce  e l  de sa rrollo 

cognitivo. Estimula la inve stiga ción e inda ga ción” (p.87). 

 

 
 

Ade más, como los jue gos ve rba le s son muy va ria dos y de cie rto nive l 

de  comple jida d,  pe rmite  a l  niño  su  de sa rrollo  cognitivo,  al  cre a r 

posibilita ha ce r uso de su imagina ción y su libe rta d; a de más le s sirve 

como una  te ra pia  a  quiene s pre se nta n limitaciones e n la  e xpre sión 

ora l. 

 

 
 

Importa ncia de los jue gos ve rba le s 

 
Los jue gos ve rba le s son importante s, porque constituyen un fa ctor de 

a yuda  pa ra la  e duca ción de los niños, me dia nte su a plica ción e n la 

e scue la ,  e l  niño  va  socia lizándose  e n  grupos,  el  cua l  fa vore ce  e l 

de sa rrollo de  la s a ctivida de s e n la s dife re nte s áre a s curricula re s e n 

forma a ctiva . “E l jue go es un fa ctor de de se nvolvimiento socia l e n e l 

individuo. Media nte e l jue go no solo eje rcita n la s te nde ncia s socia le s, 

sino se  ma ntie ne  la  cohe sión y la  solida rida d del grupo (Pa lomino, 

2015). 
 
 
 
 

Su práctica fa vore ce e l de sa rrollo de la discrimina ción a uditiva y de la 

concie ncia  fonológica , a mba s importa nte s pa ra  e l a pre ndiza je  de  la 

le ctura   y  pa ra   los  a spe ctos  ortográficos  de   la   e scritura ,  da ndo 

e xce le nte s re sulta dos e n todo el proce so de e nse ña nza y a pre ndiza je 

(Gua mán, 2013). 
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Por  lo  dicho  los  jue gos  ve rba le s  fa vore ce n  la  re cupe ra ción  de  los 

juegos tra diciona le s, de éste modo se re va lora la cultura ora l de los 

a nte pa sa dos y pe rmite re conoce r que e s un e le mento indispe nsa ble e n 

e l   proce so   e nse ña nza   a pre ndiza je ,   pe rmite   cre a r   a   los   niños 

a divina nza s, tra ba le ngua s, rima s, a crósticos, poe sía , re fra ne s y otros 

juegos lingüísticos o jue gos de pa la bra s. 

 

 
 

Estos jue gos ta mbién pe rmite n de sa rrolla r la concie ncia lingüística y 

sus compe te ncia s de  le ngua je  de  un conte xto lúdico que  divie rte  y 

e ntre tie ne ,  e stimula n  la  cre a tivida d,  a l  fa vore ce r  a socia cione s  de 

pa la bra s, fa vore ce n e l de sa rrollo de l voca bula rio y la  fluide z de  la 

e xpre sión ora l, fa vore ce e l de sa rrollo de la discrimina ción a uditiva y 

de la concie ncia fonológica , a mba s importa nte s pa ra e l a pre ndiza je de 

la le ctura (Pa lomino, 2015). 

 

 
 

La s cla se s de jue gos ve rba le s 

 
Por otro lado, Re que na (2003) propone la s siguie nte s cla se s de jue gos 

ve rba le s: 

Los jue gos de compre nsión ora l el cua l pe rmite e l re conocimie nto y 

la dife re ncia ción de e xpre sione s ora le s. Por e je mplo cuando se nombra 

un obje to pa ra  que  lo  se ña le n  los jue gos de  consigna  ta mbién son 

juegos de compre nsión ora l. 
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Los  jue gos  de  e xpre sión  ora l  el  cua l  fa vore ce  la  producción  de 

sonidos con significados Se inicia n con la inicia ción de la s e xpre sione s 

gorje os y voca liza cione s e n la s cua le s se imitan y re pite n los sonidos. 

 

 
 

Los jue gos de voca bula rio que consiste e n a pre nde r nue va s pa la bra s 

que  de signa n  obje tos,  a ccione s,  suce sos  ha y  muchos  jue gos  que 

intervie ne   la   e xpre sión  ora l  de sde   e l  ve o,  ve o  a da pta do  a  la s 

dife re nte s e da de s, los de nombra r obje tos que sirva n pa ra a lgo. (p.21) 

 

 
 
 
 
 

2.2.3. Compone nte s de los jue gos ve rba le s 

 
Condema rín (s/f), cita do por Ma rtíne z (2014), ma nifie sta que los jue gos 

ve rba le s son un e je  primordial a  la  hora  de  que  e l niño y la  niña 

a pre nda n e l le ngua je ora l. Por ello, proporciona un conjunto de juegos 

ve rba le s  que ,  a prove chándolos  a l  máximo,  pe rmitirán  e xce le nte s 

re sulta dos ora le s. Se gún Ca rba ja l (2013), e ntre los ma s utiliza dos e stán 

las: 

A divina nza s. Son ace rtijos que tie ne n por obje to entre te ne r a los niños 

mientra s tra ta n de de scifra r su se ntido; es de scubrir, por pista s, de lo 

que se  ha bla . Ge ne ra lmente , la s a divina nza s e stán conforma da s por 

ve rsos bre ve s que pla nte a n solucione s. Pe rmite n desa rrolla r una se rie 

de ha bilida de s re la ciona da s con e l pe nsa mie nto y el le ngua je . Se gún 

Gua mán (2013), son utiliza da s pa ra  a ume nta r e l voca bula rio de  los 

mas pe que ños; ya que , por su forma ve rba l, sue len se r bre ve s y fácile s 
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de re corda r; a yuda a e leva r los nive le s de motiva ción infa ntil y, e n 

conse cue ncia , a disminuir e l a burrimie nto que  pudie ra  de riva rse  de l 

a pre ndiza je . La s a divina nza s pre se nta n la s siguie nte s ca ra cte rística s: 

• Son dichos populare s e n ve rsos dirigidos principa lmente a los niños. 

 
• Son juegos de inge nio e n los que se de scribe  o se pre gunta a lgo 

pa ra que se a a divina do por pa sa tie mpo. 

• Su objetivo principa l e s e l e ntre te nimie nto, ta mbién contribuye a l 

a pre ndiza je de los niños y a la difusión y ma ntenimie nto de la s 

tra dicione s popula re s. 

• Pe rte ne ce a la "cultura popula r". A unque su a utoría e s a nónima , 

la s a divina nza s se e la bora n cole ctiva me nte por toda la socie da d. 

Por e ste motivo, la s re copila cione s de la s a divina nza s se e nrique 

ce n día a día . 

• Ha ce n  re fe re ncia  a  e le me ntos  y  objetos  de  uso  cotidiano,  

como utensilios y a nima le s domésticos, fruta s y ve rdura s, e le me 

ntos de la na tura le za , cua lida de s humana s (se ntimientos), e tc. 

• Tiene n una tra nsmisión ora l (de boca e n boca ), lo que ha fa 

cilitado las nume rosa s modifica ciones y va ria nte s de la s a divina nza 

s. 

• La  métrica  de  la s  a divinanza s  e s  ca ra cte rística .  Los  ve rsos  son 

ge ne ra lme nte octosíla bos. 

• La s  e strofa s  pue de n  se r  pa re a da s,  de  rima  consona nte  o  bie 

n e strofa s de tre s o cua tro ve rsos. Lo más fre cue nte son la s e strofa 

s de cua tro ve rsos, con rima a sona nte o consona nte, e n los ve 
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Tra ba le ngua s. Es una fra se o un término cuya pronuncia ción e s muy 

complica da ;  por  lo  ta nto,  "traba "  la  le ngua  de  a que l  que  inte nta 

e xpre sa rla  o  re cita rla .  Suele  utiliza rse  a  modo  de  jue go  o  como 

e je rcicio pa ra logra r una pronuncia ción más cla ra ; por lo ta nto, de be 

se r pronuncia do a  viva  voz. Su dificulta d ra dica  e n la  pre se ncia  de 

rimas y a lite ra cione s, a pa rtir de l uso de fone mas que re sulta n muy 

pa re cidos. La s ca ra cte rísticas principa le s de los tra ba le ngua s son: 

•   Se e scribe n e n ve rsos y se orga niza n e n e strofa s. 

 
•   Sus versos contie ne n rimas. 

 
• Propone n un juego ve rba l que de scribe , e ntre tie ne y, a la ve z, busca 

una a de cua da dicción. 

•   Eje rcita n la me 

moria . 
 
 
 
 

Re ta híla s. Son composicione s que pa rte n de una suce sión de he chos o 

de una e nume ra ción de objetos. Con la s re pe ticione s, la a rmonía y la s 

rimas, se logra e ntre te ne r a los niños, que inconscie nte me nte pra ctica n 

e l le ngua je . E s un jue go de pa la bra s típica me nte infa ntil que be ne ficia 

la   fluide z  ve rba l,  se   pue de n  ca nta r  o  re cita r  a compa ña dos  de 

movimientos.  A de más,  de sa rrolla n  la  a te nción  y  la  me moria .  Sus 

ca ra cte rística s más importa nte s son: 

• Se re pite n e n los jue gos y en la s re la cione s cotidiana s de los niños y 

las niña s. 

•   Pe rte ne ce n a la tra dición ora l 
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•   Tiene n un ba sa me nto lite ra rio y musica 

l. 

 
• Apa re ce n con fre cue ncia e n e lla s sila ba s incohe re nte s, de ca rácte r 

onomatopéyico. 

 

 
 

Jita njáfora s.  Consiste   en  un  e nuncia do  ca re nte   de   se ntido  que 

pre te nde   conse guir  re sultados  e ufónicos  (sonorida d  a gra da ble ),  o 

a lte ra ción  de  pa la bra s  a dya ce nte s  me dia nte  e l  inte rca mbio  de  sus 

te rmina cione s.  A sí,  se  trata  de  un  conjunto  de  pa la bra s  que ,  e n 

re a lida d, no comunica n nada ; e n su ma yor pa rte , son inve nta da s y 

ca re ce n de significa do, se incorpora n de forma intenciona da e n busca 

de l dispa ra te . Sus ca ra cte rística s son: 

•   No busca n un fin útil, jue ga n sola s. 

 
•   Se va le n de todo re curso inve rosímil. 

 
•   El humor e s un ingre die nte más e fica z. 

 
•   La sonorida d e s su e le me nto más importa nte . 

 
•   Se cre a n e n función a la musicalida d, ritmo y cre a tivida d a uditiva . 

 
•   Tiene a spe cto musica l lúdico. 

 
 
 
 

Poe sía .  E s  un  géne ro  litera rio  e n  e l  cua l  lo  fundame nta l  e s  la 

e xpre sión  de   se ntimie ntos,  se nsa cione s,  pe nsa mie ntos  o  suce sos; 

intenta ndo  la   conmoción  e n  e l  le ctor,  y  utilizando  re cursos,  un 

voca bula rio  rico,  métrica ,  y  e n  a lgunos  ca sos  rima.  La s  poe sía s 

infa ntile s se ca ra cte riza n por su: 
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•   Musica lida d. Un bue n poe ma de be conta r con ritmo y rima fluida 

; e s de cir,  una  a rmoniosa  distribución  de  sonidos  y  ace ntos  que  

se suce de n e n un tiempo e xa cto, sonorida d ca de nciosa que e ste ce 

rca a l ca nto. 

•   Bre ve da d. La poe sía infa ntil de be se r bre 

ve . 

 
•   Sencille z. E l conte nido de l poe ma de be se r se ncillo, a unque tie 

nde a suscita r una re spue sta emociona l, se tie ne que cre a r un e 

ntorno a cie rta s ide a s que e l niño de be compre nde r. 

•   Estética lite ra ria . Los niños ca pta n prime ro e l ma tiz a fe ctivo de la s 

pa la bra s y lue go sus significa dos. 

 

 
 

Ca ncione s.  Son  composiciones  musica le s  pa ra  la  voz  huma na  que 

e xpre sa se ntimientos, e mocione s, e tc. Pe rmite n e n e l niño de sa rrolla r 

e l  lengua je  ora l,  a mplia r su  voca bula rio,  de sa rrolla r su  me moria  y 

e je rcita r su fonética , e stimular su coordina ción y e xpre sión corpora l. 

Existe n  tipos  de  ca ncione s  infa ntile s  como:  Lúdica s,  de  ha bilida d, 

didáctica s y de cuna o na na s. La s ca ra cte rística s de la ca nción infa ntil 

son: 

•   Pose e n una s le tra s se ncillas rima da s y muy re pe 

titivas. 

 
•   Va n  a compa ña da s  ge ne ra lme nte  de  movimie nto,  ge sto  o  jue 

gos motrice s. 

•   Son de fácil compre nsión, de fácil me moriza ción y de le tra gra ciosa . 
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•   Es una a ctivida d lúdica donde e l niño a pre nde jugando a l mismo 

tiempo  que  pa rticipa  e n  la  conse rva ción  y  goce  de l  pa trimonio 

cultura l unive rsa l. 

 

 
 

Re fra ne s.  Son  dichos  breve s  que  re pre se nta n  a lgún  a spe cto  de l 

se ntido común o de sa biduría popula r, contie ne una e nse ña nza , conse jo 

o mora le ja . Constituye n e l ba ga je cultura l de la tra dición ora l de un 

pue blo y pa sa n de una ge ne ra ción a otra . 

 

 
 

No solo ayuda n e n la pa rte inte gra l de l niño, sino también e stimulan e l 

pe nsa mie nto y por e nde e l le ngua je , ya que son fra se s pa ra pe nsa r, 

a na liza r y voca liza r (Ma rtíne z, 2014). 

 

 
 

A lite ra cione s. E s la re pe tición de sonidos consona nte s (fone ma s) a l 

principio de  pa la bra s o de  síla ba s a ce ntua da s. A  dife re ncia  de  la s 

rimas, comie nza n con la  misma  consona nte  o e l mismo sonido. La s 

a lite ra cione s se utiliza n mayorme nte e n tra ba le ngua s y poe ma s. 

•   Rima . Es la re pe tición de sonidos de un ve rso a pa rtir de la 

voca l a ce ntua da .  Se  utiliza n  mayorme nte  e n  los  cue ntos,  poe 

ma s  y ca ncione s. E xiste n dos tipos de rima s: 

•   Rima consona nte o pe rfe cta . Cua ndo se produce una coincide ncia 

total e ntre todos los sonidos finale s de dos o más ve rsos, a pa rtir de 

la última sila ba a ce ntua da . 
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•   Rima a sona nte o impe rfe cta . Cua ndo se produce una coincide ncia s 

pa rcia l e ntre los sonidos fina le s de dos o más ve rsos o se re pite n 

solo las voca le s. 

 

 
 

Chiste s. E s un dicho u ocurre ncia a guda y gra ciosa . E s una corta se rie 

de pa la bra s o pe que ña historia ha bla da o e scrita con fine s cómicos y 

humorísticos  que  contie ne  un  juego  ve rba l  ca pa z  de  provoca r  risa . 

Estos   jue gos   ve rba le s   son   los   más   emple a dos   por   doce nte s   y 

e spe cia lista cua ndo de de sa rrolla r o me jora r se tra ta la e xpre sión ora l 

e n  los  e studia nte s.  E n  ta l  se ntido,  e n  la  pre se nte  inve stiga ción, 

e mple a re mos   a lguna s   en   cohe re ncia   a    nue stros   objetivos   de 

investiga ción. 

 

 
 

Jue go  de  pa la bra s.  “Se  e ntie nde  por  jue go  de  pa la bra s  a  los 

pa sa tie mpos que utiliza n las pa la bra s de una ma ne ra ta l que produce n 

un e fe cto lúdico y ta mbién e duca tivo, ya que fa vore ce n e l de sa rrollo 

de la cre a tivida d y la s ha bilida de s de l le ngua je a l mismo tiempo que 

pe rmite ir fa milia rizándose con un voca bula rio ca da ve z más a mplio; la 

mayoría de los jue gos de pa la bra s re quie re n a gude za de pe nsa mie nto 

y e s por e sto que se cre e que e l de sa rrolla r e ste tipo de a ctivida de s 

a yuda  a  ma nte ne r  una  mente  más  a ctiva ,  ya  que  con  e l  juego 

consta nte , se va n pe rfe cciona ndo ca da ve z más”. (Ca rba ja l, 2013) 

 

 
 

Pa sos pa ra e je cuta r los jue gos ve rba le s. 
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Al re spe cto Guáma n (2013) sugie re lo siguie nte : 

 
•   “Procure tra ba ja r con sus a lumnos la s distinta s a ctividade s de jue gos 

ve rba le s,  de sde  una  pe rspe ctiva  lúdica .  Pe rmítale s  inve stiga r  y 

tra ba ja r motiva dos re spe cto a e llos” (p.19). 

• “Fa milia rice a los niños con los dife re nte s tipos de jue gos ve rba le s” 

 
(p.19). 

 
•   “Promue va  e n  e llos  la  le ctura  y  la  inve stiga ción  de  

distinta s posibilidade s lingüística s, a corde s con e l nive l y curso en 

que la s tra ba ja rá” (p.19). 

• “Pe rmita a los a lumnos la cre a ción de va ria dos juegos de le ngua je ” 

 
(p.19). 

 
•   “Promue va e l inte rca mbio de la s cre a cione s de ca da uno, pa ra 

que a sí pueda n mostra r lo que  ha n he cho y conoce r lo re a liza do 

por otros” (p.19). 

•   “Propónga le s  que  e je cuten  tra nsforma cione s  e n  los  jue gos  y,  

e n ba se a e llos, cre e n otros nue vos” (p.19). 

• “Pídale s que  e la bore n  un libro con la s cre a cione s de  ca da  uno” 

 
(p.20). 

 
•   “Orga nice compe te ncia s con sus alumnos, re sultando ve nce dora 

la fila que te nga ma yor ca ntidad de jue gos ve rba le s” (p.20). 

•   “Pe rmita a sus a lumnos e le gir e l jue go ve rba l que más les a gra de , 

y e n  ba se  a  él  de sa rrolla r  un  tra ba jo  individua l  de  re cole cción  

y e la bora ción de un cua de rno de cre a cione s” (p.20). 
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2.2.4.  La  a plica ción  de  la s  e stra te gia s  de  jue gos  ve rba le s  me jora  la 

e xpre sión ora l e n los niños y niña s 

En la  a ctua lida d e n la s instituciones e duca tiva s de  nue stro pa ís se 

obse rva que no da n importa ncia a uno de los a spe ctos funda me nta le s 

que e s e l me jora mie nto de la e xpre sión ora l e n los niños y niñas pa ra 

e xpre sa r cohe re nte me nte sus idea s, se ntimientos, he chos, e tc. Lo que 

dificulta   e n   la   comunica ción   ora l,   cie rta   incohe re ncia   e n   la 

compre nsión de l me nsa je e ntre e l e misor y re ce ptor e n ta l motivo sigue 

e n a ge nda la conce ptua liza ción que se pla nte a . 

 

 
 

El le ngua je pose e una función funda me nta l e n la forma ción de nue va s 

e structura s  me nta le s,  la  tra nsmisión  de l  sa be r  y  la  ca pa cida d  de 

a bstra cción  y  ge ne ra liza ción.  Pa ra   Luria   (2008),  e l  le ngua je   e s 

importante e n la forma ción de los niños y niñas porque le s pe rmite un 

de sa rrollo inte le ctua l, a de más, de orga niza r, me moriza r y re fle xiona r 

sobre  todo  a que llo  que  obse rva n,  logra ndo  a sí  que  e llos  pue da n 

e la bora r sus propia s conclusiones. 

 

 
 

En a lguna s institucione s e duca tiva s se  ha  podido obse rva r que  ha y 

poco  inte rés  de  pa rte  de  un  importa nte  se ctor  de  e duca dore s  e n 

mejora r   la   e xpre sión   oral,   ya   que   no   pla nifica n   de te rmina da s 

a ctivida de s e n su progra ma ción curricula r a nive l de a ula , no e je cuta n 

las   compe te ncia s,   ca pa cida de s   y/o   conte nidos,   con   estra te gia s 

a propia da s por lo ta nto la e va lua ción de los a spe ctos de la e xpre sión 
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ora l no e s rigurosa . Se ha podido consta ta r ta mbién que ha y un énfa sis 

solame nte  e n  logra r  un  a va nce  e n  la  le ctura  y  e scritura  de l  niño, 

de ja ndo de la do su e xpre sivida d cognitiva , a fe ctiva y socia l. 

 

 
 

Esta  situa ción de fe ctiva  conlle va  a  que  los niños y niñas pre se nte n 

se ria s  dificulta de s  e n  su  e xpre sión  ora l,  e s  de cir,  e n  e l  de sa rrollo 

a de cua do de su voca bula rio, la cohe re ncia a l ha bla r, la pronuncia ción 

corre cta , la dicción, y los ge stos y a de ma ne s corre spondie nte s. E sta s 

dificultade s se  a socia n,  a  la  ve z, a  de mostra ciones de  inse gurida d, 

timidez, frustra ción, poca inte ra cción, a fe cta ndo de e sta ma ne ra a su 

de sa rrollo inte gra l como miembros de la socie da d, como pe rsona e n 

forma ción y mie mbros de una comunida d. 

 

 
 

En a lgunos ca sos porque se ha n me ca niza do e n forma tra diciona l de 

e nse ña r o son re a cios a los ca mbios que la misma mode rnida d e xige y 

siguen   impa rtie ndo   una    e duca ción   re pe titiva ,   e n   otros   ca sos 

de sconoce n la s e sta s técnica s que son de gra n a yuda e n e l de sa rrollo 

comunica tivo de l a lumno de ja ndo de la do ta n importante a spe cto e n e l 

proce so de la forma ción a la niñe z. E n conclusión una a lte rna tiva pa ra 

la a ctivida d e duca tiva  e n e ste  ámbito e s a plica r los jue gos ve rba le s 

(rima s,  a divina nza s,  tra ba le ngua s,  chiste s,  que nra nta hue sos),  pa ra 

mejora r la e xpre sión ora l e n los niños y niña s de e duca ción inicia l, e n 

un  conte xto  sociohistórico  que  e n  la  a ctua lida d  la  e duca ción  e stá 

orie nta da e n ba se a la comunica ción, viéndose a sí la ne ce sida d de usa r 
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e stra te gia s  de ntro  de   las  a ctivida de s  de   a pre ndiza je   ya   que   la 

comunica ción ora l e s la e ntra da de la socia liza ción y el me dio a tra vés 

de l cua l los niños pue da n ma nife sta r sus ide a s, opiniones, propue sta s, 

inquietude s y se ntimie ntos. Ade más, pe rmitirá mejora r la  e xpre sión 

ora l e n los niños y niña s, de se cha ndo la ma rgina ción, la frustra ción y 

sobre todo e l ma ne jo de una lingüística ina de cua da . 

 

 
 

En  e l  proce so  de  a pre ndiza je ,  la  e xpre sión  ora l  cumple  un  rol 

funda me nta l ya que se convie rte e n un me dio, e s el me dio a tra vés de l 

cua l  los  niños  y  niña s  puede n  ma nife sta r  sus  idea s,  opinione s, 

propue sta s, duda s, inquie tude s y se ntimie ntos y tra nsmitir informa ción 

y conocimie ntos sin límite s. 

 

 
 

Be ne ficios de los jue gos ve rba le s 

 
Según  Ma rcha nt  (1998)  e ntre  los  be ne ficios  que  tra e n  consigo  la 

e nse ña nza y pra ctica de los juegos ve rba le s e ncontra mos. 

•   De sa rrolla n  la  concie ncia  fonológica  y  la  pe rce pción  a 

uditiva , de bido a  la  discrimina ción de  sonidos inicia le s o fina le s 

de  una de te rmina da   pa la bra   ca pa cida d  que   logra n  los  e studia 

nte s  a l re fle xiona r sobre los se gmentos de l le ngua je ora l e l cua l 

implica un a nálisis sobre  los fone mas, síla ba s y pa la bra s compre 

ndie ndo de e sta ma ne ra la na tura le za sonora de la s pa la bra s y la 

conve rsión e ntre fone ma s y gra fe ma s. 
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•   Reva lora n su cultura ora l, ya que se fa vore ce la re cupe ra ción 

de juegos lingüísticos tra dicionale s. 

•   De sa rrolla n  la  cre a tivida d  a l  e sta ble ce r  re la cione s  con  pa la 

bra s poco  usua le s.  De sa rrollan  la  me moria  a l  re te ne r  una  se rie  

de pa la bra s. 

•   Ge ne ra n  ma yor  fluide z  en  la  e xpre sión  ora l  a  tra vés  de  

los tra ba le ngua s. 

•   Aume nta  e l voca bula rio, ya  que , e n oca sione s de be n me 

nciona r se rie s   de   pa la bra s   re la ciona da s   e n   a spe ctos   

fonológicos   o se mánticos. 

•   Fa vore ce n e l de sa rrollo cognitivo, a l orga niza r e l voca bula rio 

e n ca te goría s  y  de sa rrolla n  un  lengua je  inquisitivo,  al  e je rcita r  

la formula ción de pre gunta s e n los jue gos de a divina nza s. 

 

 
 

De sa rrollo de la e xpre sión ora l 

 
El le ngua je ve rba l, me diante una triple a rticula ción fonética , léxica y 

sintáctica ,   pe rmite   e xpre sa r   los   más   va ria dos   pe nsa mie ntos   o 

conte nidos  me nta le s  de  dive rsa  índole ,  por  lo  que   se  tra ta  de l 

instrumento de  comunica ción más ve rsátil que  e xiste . E sta  pre misa 

a dquie re  una  importa ncia  priorita ria  cua ndo  se  tra ta  de  niños  de 

e duca ción    infa ntil    pue s,    a    la    pa r    inte ra ctúa n    con    a dultos 

(pe rte ne cie nte s o no a su fa milia ) y con sus igua le s, se e ncue ntra n e n 

una e ta pa e n la que ha de de sa rrolla r su propia e xpre sión ora l. E sta 

e volución se ve rá fa vore cida por e l e stímulo que supone la inte ra cción 
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con e l medio e n e l que jue ga un pa pe l primordia l la a ctivida d didáctica 

de la e scue la . (Villa lba , 2010) 

 

 
 

La na tura le za socia l de l le ngua je , a la que a ludimos, nos lle va a la 

conside ra ción de l me dio ambie nte fa milia r y socia l de l niño como uno 

de los   aspe ctos   que    condiciona ra n   de cisiva mente    sus   patrone s 

lingüísticos  y,  a   tra vés  de   e llos,  e l  conjunto  de   su  de sa rrollo, 

pa rticula rme nte  e n lo que  se  re fie re  a l éxito e scola r. De ntro de  ta l 

condiciona mie nto socia l habría incluir no solo los de inte ra cción ve rba l 

que utiliza n la s pe rsona s de su e ntorno y los ma e stros e n sus re la cione s 

con e stos, sino ta mbién la s oportunida de s de producción lingüística que 

se ofre ce n a l niño y e l tipo de e stímulos que se le brinda n pa ra que 

utilice  siste mática me nte  e l  le ngua je ,  e l  tipo  de  código  (e xte nso  o 

re stringido) que  ca ra cte rice  e l mode lo lingüístico-cultura l de l me dio 

socia l, e tc. 

 

 
 

Asimismo,  tampoco  conviene   olvida r  que   e l  ha bla   infa ntil  e sta 

media tiza da por la s e xpre sione s de su me dio, siendo la imita ción de l 

lengua je  de  los  de más,  por  un  la do,  y  e l  de se o  y  ne ce sida d  de 

comunica rse ,  por  e l  otro,  las  dos  va ria ble s  que  ha ce n  que  e sta 

ca pa cida d   discursiva   se   de sa rrolle .   E n   la   escue la ,   e l   ma e stro 

constituye  e l mode lo que  e l niño tie nde  a  imitar, circunsta ncia  que 

a que l de be  te ne r muy e n cue nta  no solo por la  obse rva ción de  un 
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código  corre cto  y  a de cua do,  sino  como  oca sión  que   pue de   se r 

a prove cha da con fine s pe da gógicos. 

 

 
 

Sin emba rgo la imita ción no le e s todo, pues pa re ce improba ble que los 

niños apre nda n una gra mática por inducción o por e l simple pla ce r de 

a pre nde rla . E l niño tiene que e sta r e n conta cto pe rma ne nte me nte con 

la   le ngua ,  rode a do   continuame nte   de   e stímulos  y  solicita cione s 

ve rba le s.  E l  le ngua je  ha  de  conve rtirse  pa ra  e l  pe que ño  e n  una 

ne ce sida d psicológica , a fe ctiva , e  inte le ctua l. Respe cto a l le ngua je : 

cre a r  y  ma nte ne r  un  mundo  habla do,  de  ma ne ra  que  e l  niño  se 

e ncue ntre  e n un e spa cio muy motiva dor e n términos y e xpre sione s 

lingüísticas ( Biga s y Corre ig 200) 

 

 
 

Por otro lado tra ba ja r e l lengua je infa ntil e n la e scue la supone a borda r 

e n toda su multiplicidad funciona l, e s de cir no limitarse a que e l niño 

ha ble ca da ve z me jor y más corre cta me nte , si no que se a ca pa z de 

mane ja rse con más soltura y conse guir que e l le ngua je se convie rta pa r 

e l e n un instrume nto e fica z y fle xible . 

 

 
 

El niño se a ca pa z de utiliza r e fica zme nte e l le ngua je pa ra conse guir 

sus propósitos, e s de cir, siendo  conscie nte  de  la s posibilidade s que 

tiene n y de las funcione s que pue de de sa rrolla r. La e xpre sión ora l se 

dilata    ve rtiginosa me nte    e n   dos   dire ccione s   funda me nta le s:   la 
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a mplia ción  de l  voca bula rio  y  e l  a pre ndiza je   de   la s  norma s  de 

orga niza ción gra ma tica l. 

 

 
 

Respe cto  a  la  a mplia ción  del  voca bula rio,  e l  niño  va  a dquirie ndo 

progre siva me nte e l que se ha más ha bitua l e n su fa milia , a te ndie ndo 

pe rfe cta me nte conve rsa cione s norma le s con un gra do de compre nsión 

más que a ce pta ble . (Villa lba , 2010) 

 

 
 

Importa ncia de la e xpre sión ora l e n e l a pre ndiza je 

 
La  importancia  de  la   expre sión  ora l  e n  e l  apre ndiza je  son  los 

siguiente s:  Forta le cimie nto  de  la  e xpre sión  ora l  en  un  conte xto  de 

intera cción comunica tiva . Los e studia nte s a pre nde n a tra vés de l ha bla . 

La a propia ción de la s ide a s implica de cirla s con las propia s pa la bra s. 

Los estudia nte s (y toda pe rsona e n proce so de a pre ndiza je ) forma liza n 

los  conce ptos  confusos  cua ndo  pue de n  tra ducirlos  y  e xpre sa rlos  e n 

pa la bra s.  E sta  e xpre sión  de  los  conce ptos  e n  pala bra s  fa cilita  su 

re te nción e n la  me moria . Los rótulos de  los conce ptos proporciona n 

a side ros pa ra pode r ma ne ja rlos con fluide z. (Villa lba , 2010) 

 

 
 
 
 
 

2.2.5. La e xpre sión ora l 
 

La e xpre sión ora l, ha sido e l tipo de comunica ción más usa da por e l 

hombre por lo ta nto de be se r e studia da te nie ndo e n cue nta los a spe ctos 

que  lo  ha ce n  ve ra z y  e fica z,  la  e xpre sión  ora l  se  de fine  como  un 

proce so na tura l consusta ncia l a l se r huma no que se a dquie re a pa rtir 
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de la inte ra cción socia l, tenie ndo e n cue nta la a nte rior a firma ción se 

pue de  de finir la  e xpre sión ora l como la  ha bilida d que  e s a dquirida 

de sde  niños  y  permite  te ne r  una  comunica ción  efe ctiva  con  la s 

pe rsona s, ta mbién pode mos definirla como un conjunto de técnica s que 

de te rmina la s pa uta s ge ne ra le s, que de be n se guirse pa ra comunica rse 

ora lme nte  con  e fe ctivida d,  e s  de cir  e s  la  forma  de  e xpre sa r  sin 

ba rre ra s lo que se pie nsa , se sie nte , e tc. o de cir que e s la ca pa cida d de 

ha bla r bie n, e xpre sa rse  de  una  ma ne ra  corre cta  y que  se  te nga  un 

dominio de  la  misma . Sirve  como instrume nto pa ra  comunica rse  e n 

dife re nte s situa cione s comunica tiva s re a le s (Pa lomino, 2015). 

 

 
 

La  e xpre sión ora l e s muy importa nte  e n la  Educa ción Infa ntil. Los 

niños(a s)   e stán   a pre ndiendo   a   e xpre sa rse ,   va n   pre cisa ndo   la 

pronuncia ción, a mplia ndo e l voca bula rio, me jora ndo la sinta xis, E ste 

cre cimie nto lingüístico se consigue ha bla ndo y e scucha ndo que son la s 

ha bilida de s    de ntro    de l    e nfoque    comunica tivo    textua l.    Ma be l 

Condema rin (1984) “Los niños ne ce sita n se r e scucha dos sie mpre sin 

importa r donde e ste mos y con quie n e ste mos lo ide a l e s de ja r que e llos 

e xpre se n lo que sie nte n y piense n, ya que ge ne ra n e llos mismos mayor 

confia nza pa ra ha bla r con la s de más pe rsona s de su e ntorno y cuál e s 

e l me jor luga r que e l hoga r se guida me nte de los doce nte s con bue na s 

impleme nta cione s pe da gógica ”. 
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Sabe r e xpre sa rse ora lme nte ha sido de sde la a ntigüe da d una de la s 

a ctivida de s  ce ntra le s  de  la  vida  e n  socie da d.  E n  los  re gíme ne s 

de mocráticos, sobre todo, ha bla r e n público e s primordia l pa ra da r a 

conoce r nue stra s ide a s y opiniones. Gra n pa rte de la e fe ctivida d de la 

de mocra cia ra dica e n que gra nde s ma sa s de la pobla ción te nga n la s 

de stre za s  ne ce sa ria s  pa ra  comunica rse .  Por  e so,  debe mos  a pre nde r 

cómo e xpre sa rnos con propie da d e n público. 

 

 
 

La  e xpre sión  ora l  sirve  como  instrume nto  pa ra  comunica r  sobre 

proce sos  u  obje tos  e xte rnos  a  él.  Se  de be  te ne r  e n  cue nta  que  la 

e xpre sión ora l e n de te rminada s circunsta ncia s e s más amplia que e l 

ha bla , ya que re quie re de e le me ntos pa ra lingüísticos pa ra comple ta r su 

significa ción  fina l.  Por  e so,  e sta  no  sólo  implica  un  conocimie nto 

a de cua do de l idioma , sino que  a ba rca  ta mbién va rios e le me ntos no 

ve rba le s. 

 
 
 
 
 
 
 

 
2.2.6. Importa ncia de la e xpre sión ora l 

 

La  le ngua  ora l  e s  de  primordia l  importancia  de ntro  de  la  e scue la , 

pue sto  e n  los  primeros  años  de  vida  de l  niño  adquie re  mucha s 

ca ra cte rística s de l ha bla  que  pe rdura n a  lo la rgo de  la  vida , por lo 

tanto,  la s  orie nta cione s  tiene n  que  e sta r  dirigidas  re spe ta ndo  la 

pe rsona lida d  de l  niño,  e stimulando  a  los  tímidos  y  orienta do  a  los 

locua ce s,  fome nta ndo  a l  niño  a  que  se  e xpre se ,  e l  ma e stro  de be 
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de te cta r la s fa lla s e n la e xpre sión ora l con que lle ga n los niños a la 

e scue la  pa ra  que  orie nte  e l  proce so  e nse ña nza -  a pre ndiza je  de  la 

lengua  ora l y e scrita , como una forma  individua l más que  cole ctiva 

(Pa lomino 2015). 

 

 
 

Ruiz (2000) Me nciona que de ntro de los obje tivos de la e duca ción, e l 

de sa rrollo y mejora de la e xpre sión ora l e s un aspe cto funda me nta l. 

Por ello, ha y que  utiliza r e l le ngua je  con corre cción suficie nte  pa ra 

compre nde r y se r compre ndido por los otros, pa ra e xpre sa r sus ide a s, 

se ntimientos,   e xpe rie ncia s   y   de se os   de   a cue rdo   a l   conte xto   y 

situacione s comunica tiva s. Por me dio de  la  me jora  de  la s de stre za s 

comunica tiva s ta mbién se promue ve e l de sa rrollo cognitivo, el a fe ctivo 

y socia l. 

 

 
 

El obje tivo de la e duca ción en re la ción con e l áre a de le ngua je pa ra la 

e duca ción infa ntil dice que e l niño de be rá se r ca pa z de : 

•   Expre sa r se ntimie ntos, de se os e ide a s me dia nte e l le ngua je 

ora l. 

 
•   Comprende r  la s  inte ncione s  y  me nsa je s  que  le  comunica n  

otros niños  y  adultos,  va lora ndo  e l  le ngua je  ora l  como  un  

medio  de re la ción con los de más. 

•   Comprende r, re cre a r, a lgunos textos de tra dición 

cultura l. 

 
•   Le e r,  inte rpre ta r  y  re pre se nta r  imáge ne s  como  una  forma  

de comunica ción y disfrute . 
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• Utiliza r  la s  norma s  que  rige n  los  inte rca mbios  lingüísticos  y  las 

se ña le s e xtra lingüística s e n dife re nte s situa cione s de comunica ción. 

 

 
 

Es e vide nte , a na liza ndo estos obje tivos la priorida d de lo ora l sobre lo 

e scrito e n e ste nive l e duca tivo. E l de sa rrollo y mejora  de l le ngua je 

ora l implica tra ba ja r sobre dos ca mpos de a cción: la compre nsión ora l 

y la e xpre sión ora l. 

 

 
 

La   e scue la   de be   fa vore ce r   e l   de sa rrollo   de   la   compe te ncia 

comunica tiva y de l le ngua je (ha bla r-e scucha r) e n los dive rsos usos y 

funcione s,   ta nto   e n   situacione s   informa le s   de    jue go,   dia logo 

e spontáne o  con  los  compañe ros,  e tc.  Con  e l  objeto  de  a fia nza r  e l 

voca bula rio básico ya conocidos por e l niño y a ce rca rlo a términos de 

un léxico más a mplio y pre ciso. E sto nos indica que e l de sa rrollo de la 

e xpre sión y compre nsión ora l implica no solo tra ba ja r e l de sa rrollo y 

mejora de los a spe ctos fonético, morfosintáctico y léxicos sino que ha y 

que  te ne r  e n  cue nta  e l  aspe cto  pra gmático  de l  lengua je ,  e s  de cir 

de be mos  e nse ña r  a  nue stros  a lumnos  a  utiliza r  e l  le ngua je  con 

corre cción e n función a  la s situa cione s comunica tiva s e n la s que se 

e ncue ntre . 

 

 
 

Se pre te nde , por ta nto, no solo que e l niño domine e l funciona mie nto 

de l  siste ma   lingüístico,  sino  ta mbién  que   pue da   utiliza rlo  como 

instrumento de comunica ción e n dife re nte s situa cione s y conte xtos, con 
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interlocutore s va ria dos y utilizando e l le gua je con distintas inte ncione s 

comunica tiva s. Pa ra e llo se de be n propone r a ctividade s e n e l a ula e n 

las que re cre e n situa cione s de la vida re a l, e n la s que e l niño e nfre nte 

la ne ce sida d de utiliza r e l le ngua je de de te rmina da ma ne ra e n función 

de la s ne ce sida de s comunica tiva s de la situa ción y de su ca pa cida d de 

e xpre sión. E l le ngua je ora l de be tra ba ja rse e n todos sus componente s 

(forma ,  conte nido  y  uso)  pa ra   da r  re spue sta   a   la s  ne ce sida de s 

cre cie nte s de la comunica ción que e xpe rime nta e l niño. 

 

 
 
 
 
 

Condicione s pa ra te ne r bue na e xpre sión ora l 

 
Cla rida d.-  Se  de be  e xpone r  ide a s  concre ta s  y  definida s.  E mple a r 

fra se s bie n construida s 34 y terminología común y al a lca nce de los 

de stina ta rios. Si se usa n pa la bra s que re pre se nten duda s a l re ce ptor, 

mejor e s e xplica rla s pa ra que pue da n se r compre ndida s. 

 

 
 

Fluide z.- E s la ca pa cida d de un ha bla nte , de e xpre sa rse corre cta me nte 

con cie rta fa cilida d y e spontane ida d, ta nto e n su idioma mate rno como 

e n una se gunda le ngua , esto pe rmite que e l ha blante se de se nvue lva 

de una ma ne ra fluida . 

 

 
 

Cohe re ncia .-    De be mos    construir    me nsa je s    de    forma    lógica , 

conca te na ndo orde na da mente la s ide a s y re ma rca ndo que e s un he cho 

objetivo y una opinión. 
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E ntona ción.- Nivel que e xpre sa con voz a lta o ba ja a l tra nsmitir un 

mensa je de a cue rdo a l a uditorio. 

 

 
 

A rticula ción.-  Nive l  de   pronuncia ción  a de cua da   que   fa cilita   la 

compre nsión de me nsa je s. (Corne jo M. C., 2001) 

 

 
 

E le me ntos de e xpre sión ora l 

 
De  a cue rdo con Álva re z (2012), e n la  e xpre sión ora l e s importante 

tene r e n cue nta los siguie nte s e le me ntos: 

La voz: La image n a uditiva tie ne un gra n impa cto para e l a uditorio. A 

tra vés  de  la  voz  se  pue de n  tra nsmitir  se ntimie ntos  y  a ctitude s.  E s 

importante , sobre todo, e vita r una voz débil, a pe na s a udible , o una s 

voce s ronca s, de ma sia do chillonas; a mbos e xtre mos producirá ma le sta r 

y desinte rés. A l contra rio, hay que  de sa rrolla r la  de stre za  de  da rle 

color e inte rés a lo dicho por medio de l volume n y la e ntona ción de la 

voz. 

 

 
 

La postura de l cue rpo: pa ra e xpre sa r ora lme nte a lgo de be e sta ble ce r 

una ce rca nía con la s pe rsona s con quie ne s se comunica n. Por e so, de be 

e vita rse la rigide z y re fle ja r se re nida d y dina mismo. Si se va a ha bla r 

de pie , lo re come nda ble e s a sumir una postura firme , e rguida . Si, por 

e l contra rio, se va a ha bla r se nta do, e s pre fe rible a sumir una posición 

e je cutiva , con la columna ve rte bra l bie n re cta y la porción infe rior de l 



63  

 

tronco re ca rga da contra el re spa ldo de la silla . Es importa nte , sobre 

todo,  no  mante ne r  los  bra zos  pe ga dos  a l  cue rpo  o  cruza dos,  te ne r 

objetos e n la s ma nos o esconde r e sta s e n los bolsillos, ya  que  e llo 

dificulta rá la  e xpre sión ge stua l ne ce sa ria  que  re fue rza  o a compa ña 

todo discurso. Con re spe cto a la s pie rna s, ca da cie rto tie mpo de be n 

ha ce rse movimientos con e l obje tivo de no da r la se nsa ción de e sta r 

cla va do e n e l sue lo. 

 

 
 

Los  ge stos: La  e xpre sión  ora l  por lo  ge ne ra l  se  comple me nta  con 

ge stos y movimie ntos corpora le s como una forma de pone r énfa sis o 

a ce ntua r e l me nsa je ora l; sin e mba rgo, de be usa rse con cuida do la s 

e xpre sione s  ge stua le s  pue s  e sto  de be n  se r  na tura le s,  oportunos  y 

conve nie nte s pa ra e vita r ca e r e n ridículo. 

 

 
 

La mira da : De todos los compone nte s no ve rba le s, la mira da e s la 

más importa nte . E l conta cto ocula r y la  dire cción de  la  mira da  son 

e se ncia le s pa ra que la a udie ncia se sie nta a cogida. E s pre ciso que se 

mire a todos y ca da uno de los re ce ptore s, o se a , de be a ba rca rse e n 

forma globa l como individual e l a uditorio. 

 

 
 

La dicción: El habla nte de be te ne r un buen dominio del idioma. Ta l 

conocimie nto involucra un a de cua do dominio de la pronuncia ción de 

las pa la bra s, la cua l e s ne ce sa ria pa ra la compre nsión de l me nsa je . A l 

ha bla r, ha y que re spira r con tra nquilida d, proye cta r la voz y domina r e l 
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énfa sis de la e ntona ción. No se de be , a l contra rio, grita r y ca e r e n la 

re pe tición de mule tilla s, como “ve rdá” o “e ste ”. 

 

 
 

La e structura de l me nsa je : E l conte nido o me nsa je de la pe rsona que 

intervie ne e n la conve rsa ción o e xposición de un te ma de be e xpre sa rse 

con cla rida d y cohe re ncia . E sto significa no improvisa r e l discurso pa ra 

e vita r crítica s que a fe cte n la a utoe stima . 

 

 
 

E l voca bula rio: A l ha bla r, de be utiliza rse un léxico que e l re ce ptor 

pue da e nte nde r. Por e so, en prime r luga r, ha y que toma r e n cue nta e l 

tipo de público a l que va dirigido el me nsa je . 
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III. HIPÓTESIS 
 

 
 

3.1. Hipótesis General (Ha) 

 
La aplicación de los juegos verbales como estrategia mejora 

significativamente la expresión oral en los niños y niñas de 5 años del 

nivel Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco, 2019. 

 

 
 

3.2. Hipótesis Nula (Ho) 

 
La aplicación de los juegos verbales como estrategia no mejora 

significativamente la expresión oral en los niños y niñas de 5 años del 

nivel Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco, 2019. 

 

 
 
 
 
 

3.3. Hipótesis Específicas 

 
La aplicación de los juegos verbales como estrategia mejora 

significativamente la entonación en los niños y niñas de 5 años del nivel 

Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 

Prado, Huánuco. 

 

 
 

La aplicación de los juegos verbales como estrategia mejora 

significativamente la fluidez en los niños y niñas de 5 años del nivel Inicial 

de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio Prado, 

Huánuco. 
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La aplicación de los juegos verbales como estrategia mejora 

significativamente la coherencia en los niños y niñas de 5 años del nivel 

Inicial de la Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 

Prado, Huánuco. 
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IV. METODOLOGÍA 
 

 
 

4.1 Diseño de investigación 
 

Según Hernández, R. y otros (2010) nuestra investigación corresponde al 

diseño pre experimental por cuanto este tipo de estudio está interesado en 

la determinación del grado de mejoría de la variable dependiente de 

interés en una misma muestra de sujetos o el grado de relación existente 

fenómenos, con la siguiente fórmula: 
 
 
 
 
 

GE = O1 X O2 

 
 
 

Dónde: 

 
GE = Grupo experimental de estudio. 

O1  = Pre test al grupo experimental. 

X = Aplicación del experimento (los juegos verbales) 

O2  = Post test al grupo experimental. 

 
 
 
 
 

 
4.2 Población y muestra 

 

En la presente investigación la población está constituida por los niños y 

niñas de 5 años del nivel inicial de la Institución Educativa Inicial N° 

087,   Rupa   Rupa,   Leoncio   Prado,   Huánuco,   que   en   su   totalidad 

conforman 51 niños y niñas. 
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Muestra 

 
De acuerdo a Sánchez Carlessi, Hugo y otros (2002) en su texto 

“Metodología y  Diseños  de Investigación” la  muestra corresponde al 

muestreo no aleatorio o intencionado tomando para ello el criterio de 

dificultades en expresión oral. 

 

 
 

Por ello la muestra equivale a 20 niños y niñas de cinco años del nivel 

inicial. 

 

 
 

CUADRO Nº 01 

 
DISTRIBUCIÓN DE LA MUESTRA DE LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DEL 

NIVEL INICIAL DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 087, RUPA 

RUPA, LEONCIO PRADO, HUÁNUCO. 2019. 
 

 
 
 

 

AULA 

ALUMNOS 

SEXO 
TOTAL 

EDADES 
TOTAL

 

  F  M  5   

 
TRES AÑOS DE INICIAL 12 8 20 20 20 

 

 
 

TOTAL 12 8 20 20 20 
 
 

 
FUENTE : Nómina de Matrícula 2019. 

ELABORACIÓN : La investigadora.. 
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4.3 Definición y operacionalización de variables e indicadores 
 

VARIABLE DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

 
DIMENSIONES INDICADORES 

ESCALA DE 

MEDICIÓN 
 

VI 

Juegos 

verbales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
V D 

Expresión 

oral 

 

Son juegos 
lingüísticos 
tradicionales, o 
bien, creados por 
los niños. La 
finalidad de los 
juegos verbales es 
desarrollar la 
función lúdica y 
creativa del 
lenguaje, como así 
también la 
conciencia 
lingüística, 

además para 

discriminar los 
sonidos finales de 

las palabras 

Con “expresión 
oral” nos 
referimos a la 
forma de 
comunicación 
verbal, que 
emplea la palabra 

hablada, integrada 

por un conjunto 
de signos 

fonológicos 

convencionales, 
como modo de 
exteriorizar las 

ideas, 
sentimientos, 
pedidos, órdenes, 

y conocimientos 
de una persona; y 
que le permite 

mantener un 
diálogo o 
discusión con 
otras. 

 

El proyecto de 

investigación se ha 

producido en base al 

esquema de 

investigación 

cuantitativa y en los 

procedimientos 

técnicos científicos. 

 

 
 
 
 
 
 
Se aplicara el 
 

diseño experimental 

y los instrumentos 

para la recolección 

de datos y 

finalmente la 

sistematización 

 

 
Planificación 
 

 
 
 
 
Ejecución 
 

 
 
 
 
 
Evaluación 
 

 
 
 
 
 
 
Entonación 
 

 
 
 
 
 
Fluidez 
 

 
 
 
 
 
 
Coherencia 

 

Diseña el programa para 

la  aplicación  de  los 

juegos verbales en los 

niños y niñas de cuatro 

años del nivel inicial. 

 
Aplica  los  juegos 

verbales en los niños y 

niñas de cuatro años del 

nivel inicial. 
 

 
Evalúa los resultados de 

la  aplicación  de  los 

juegos verbales en los 

niños y niñas de cuatro 

años el nivel inicial. 
 

 
Entona adecuadamente 

las frases y oraciones 

(oraciones interrogativas, 

exclamativas, 

afirmativas, etc.). 

 
Utiliza correctamente las 

pausas de los signos de 

acentuación. 

Gradúa el timbre de voz. 

Usa     ritmo     apropiado 

cuando se expresa. 

 
Verbaliza sus ideas con 

pausas adecuadas. 

 

 
 
Escala de 

litkert 
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4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 
En el presente proyecto utilizaremos el método experimental lo cual 

nos ha permitirá observar, manipular y controlar una o más variables 

independientes y observar la variable dependiente si ésta sufre 

alteraciones producto de los tratamientos. 

De igual forma se hizo uso de las siguientes técnicas: 
 
 
 
 

Técnica 

 
Fichaje: Para recabar la base teórica de la investigación. Esta técnica 

a través de su instrumento que son las fichas, se obtendrá datos de las 

citas bibliográficas de autores más relevantes. 

 

 
 

Observación: Para observar las formas de expresión oral de los niños 

y   niñas   de   cuatro   años   con   respecto   a   las   aplicaciones   del 

experimento. 

 

 
 

Evaluación:   permitió   tener   información   cuantitativa   sobre   la 

expresión oral. 

 

 
 

4.5 PLAN DE ANÁLISIS 

 
Se aplicará el método estadístico, como procesamiento de análisis de 

datos recogidos de la muestra de estudio y lo presentaremos a través 

de tablas de frecuencia     sinople; así     como     de     medidas     de 

tendencia    central: media, varianza, desviación estándar y covarianza 
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para distribuciones bidimensionales y la T student para la prueba de 

hipótesis. 

 
 
 

 

4.6. Matriz de consistencia 



 

 
TÍTULO: LOS JUEGOS VERBALES COMO ESTRATEGIA EN LA MEJORA DE LA EXPRESIÓN ORAL EN LOS NIÑOS Y NIÑAS DE 5 AÑOS DEL NIVEL INICIAL DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA INICIAL N° 087, RUPA RUPA, LEONCIO PRADO, HUÁNUCO, 2019. 
 

 
 
 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS  VARIABLE/ 

DIMENSIONES 
METODOLOGÍA 

General 

¿En qué medida la aplicación de los juegos 
General 

Determinar en qué medida la aplicación de 
General 

La  aplicación  de  los  juegos 
 
verbales 

V.I. Tipo: 

Experimental 
verbales como estrategia mejora la los juegos verbales como estrategia mejora la como estrategia mejora Juegos Verbales  
expresión oral en los niños y niñas de 5 
años del nivel Inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco, 2019? 

 
Subproblemas 
1.   ¿En  qué  medida la  aplicación  de  los 

juegos verbales como estrategia mejora 

la entonación en los niños y niñas de 5 

años del nivel Inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco? 

 
2.   ¿En  qué  medida la  aplicación  de  los 

juegos verbales como estrategia mejora 

la fluidez en los niños y niñas de 5 años 

del nivel Inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco? 

 
3.   ¿En  qué  medida la  aplicación  de  los 

juegos verbales como estrategia mejora 

la coherencia en los niños y niñas de 5 

años del nivel Inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 087, Rupa Rupa, 

Leoncio Prado, Huánuco? 

expresión oral en los niños y niñas de 5 años 
del nivel Inicial de la Institución Educativa 

Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio Prado, 

Huánuco, 2019. 

 
Específicas 
1.Determinar en qué medida los juegos 

verbales mejora la entonación en los niños 

y niñas de 5 años del nivel Inicial de la 

Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa 

Rupa, Leoncio Prado, Huánuco. 

 
2.Determinar en qué medida los juegos 

verbales mejora la fluidez en los niños y 

niñas de 5 años del nivel Inicial de la 

Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa 

Rupa, Leoncio Prado, Huánuco. 
 
 
3.Determinar en qué medida los juegos 

verbales mejora la coherencia en los niños 

y niñas de 5 años del nivel Inicial de la 

Institución Educativa Inicial N° 087, Rupa 

Rupa, Leoncio Prado, Huánuco. 

significativamente la expresión oral en los 
niños y niñas de 5 años del nivel Inicial 

de la Institución Educativa Inicial N° 087, 

Rupa  Rupa,  Leoncio  Prado,  Huánuco, 

2019. 

 
Subhipótesis 
1.    La aplicación de los juegos verbales 

como estrategia mejora 

significativamente  la  entonación  en 
los niños y niñas de 5 años del nivel 

Inicial de la Institución Educativa 

Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 
Prado, Huánuco. 

 
2.    La aplicación de los juegos verbales 

como estrategia mejora 

significativamente la fluidez en los 

niños y niñas de 5 años del nivel 

Inicial de la Institución Educativa 

Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 

Prado, Huánuco. 

 
3.    La aplicación de los juegos verbales 

como estrategia mejora 

significativamente  la  coherencia  en 

los niños y niñas de 5 años del nivel 

Inicial de la Institución Educativa 

Inicial N° 087, Rupa Rupa, Leoncio 

 
 
V.D. 
 
Expresión Oral 

 
Dimensiones 

 
• Entonación 

• Fluidez 

• Coherencia 

Nivel: 
Preexperimental 

 
Diseño: 
 
O1      X      O2 

 
Población: 
51 niños y niñas del nivel 

Inicial  de  la  Institución 

Educativa Inicial N° 087, 

Rupa Rupa, Leoncio 

Prado, Huánuco. 

 
Muestra: 
20 niños y niñas del nivel 

Inicial de la Institución 

Educativa Inicial N° 087, 

Rupa     Rupa,     Leoncio 
Prado, Huánuco. 

  Prado, Huánuco.   
 
 
 
 

70 
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4.7. Principios éticos 
 

Los profesionales en cada área disciplinar o académica, desarrollan estatutos 

éticos  y  que  concluimos  en  el  caso  de  la  investigación  educativa  que  los 

códigos tienen dos funciones: la primera, identificar el estatus profesional de 

sus  miembros.  La  categoría  de  trabajo,  estableciendo  sus  obligaciones, 

funciones prácticas, etc.; en segundo lugar, los códigos de ética constituyen un 

intento de explicitar que el ejercicio de la profesión tiene un compromiso hacia 

el bienestar de la misma y de las personas a las cuales se dirige, por encima de 

cualquier otra consideración. En ese sentido en la presente investigación se 

pretende respetar los siguientes códigos de ética: 

El rigor científico 

 
Privacidad y confidencialidad 

 
Respeto por la intimidad 

 
Validez y confiabilidad de los datos 

 
El  respeto  a  los  derechos  que  las  personas  tienen  legal  y  moralmente 

reconocidos. 
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V.  RESULTADOS 
 

5.1  Resultados 
 

 
 
 
 

TABLA N° 01 
 

Resultados de la expresión oral según la prueba de entrada  y salida 
 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 12 16,67% 61 84,72% 49 68,06% 

2 13 18,06% 58 80,56% 45 62,50% 

3 13 18,06% 56 77,78% 43 59,72% 

4 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

5 13 18,06% 54 75,00% 41 56,94% 

6 20 27,78% 56 77,78% 36 50,00% 

7 19 26,39% 56 77,78% 37 51,39% 

8 22 30,56% 56 77,78% 34 47,22% 

9 15 20,83% 56 77,78% 41 56,94% 

10 15 20,83% 51 70,83% 36 50,00% 

11 16 22,22% 58 80,56% 42 58,33% 

12 17 23,61% 58 80,56% 41 56,94% 

13 18 25,00% 52 72,22% 34 47,22% 

14 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

15 18 25,00% 58 80,56% 40 55,56% 

16 23 31,94% 53 73,61% 30 41,67% 

17 28 38,89% 59 81,94% 31 43,06% 

18 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

19 20 27,78% 57 79,17% 37 51,39% 

20 21 29,17% 58 80,56% 37 51,39% 

  PROMEDIO  17,9  24,86%  56,3  78,19%  38,4  53,33%   

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 01 
 

Resultados de la expresión oral según la prueba de entrada  y salida 
 

 

 
 

Fuente: Tabla N° 01 

Elaboración: Propia 
 
 
 
 
 

 
ANÁLISIS 

 

En la TABLA N° 01 se observa que: 
 

1.    La expresión oral en los niños y niñas antes  de aplicar el programa tuvo un 

desarrollo en promedio de 24,86 % y luego de aplicar el programa obtuvo 

el 78,19%. 

 

 
 

2. La expresión oral en los niños y niñas se desarrolló en un promedio de 
 

53,33%. 
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TABLA N° 02 
 

Resultados de la entonación según la prueba de entrada  y salida 
 

 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 13 18,06% 61 84,72% 48 66,67% 

2 11 15,28% 58 80,56% 47 65,28% 

3 15 20,83% 56 77,78% 41 56,94% 

4 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

5 17 23,61% 54 75,00% 37 51,39% 

6 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

7 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

8 21 29,17% 56 77,78% 35 48,61% 

9 16 22,22% 56 77,78% 40 55,56% 

10 14 19,44% 51 70,83% 37 51,39% 

11 15 20,83% 58 80,56% 43 59,72% 

12 16 22,22% 58 80,56% 42 58,33% 

13 17 23,61% 52 72,22% 35 48,61% 

14 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

15 17 23,61% 58 80,56% 41 56,94% 

16 21 29,17% 53 73,61% 32 44,44% 

17 25 34,72% 59 81,94% 34 47,22% 

18 23 31,94% 58 80,56% 35 48,61% 

19 21 29,17% 57 79,17% 36 50,00% 

20 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

PROMEDIO 17,55 24,38% 56,3 78,19% 38,75 53,82% 

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 02 
 

Resultados de la entonación según la prueba de entrada  y salida 
 

 

 
 

Fuente: Tabla N° 02 

Elaboración: Propia 
 
 
 
 
 

 
ANÁLISIS 

 

 
 

En la TABLA N° 02 se observa que: 
 

1.    La dimensión entonación en los niños y niñas  antes  de  aplicar  el  programa 

tuvo   un  desarrollo   en  promedio  de  24,38  %  y  luego  de  aplicar  el 

programa obtuvo el 78,19%. 

 

 
 

2.    La dimensión entonación en los niños y niñas  se desarrolló  en un promedio 

de 53,82  %. 
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TABLA N° 03 
 

Resultados de la fluidez  según la prueba de entrada  y salida 
 
 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 14 19,44% 65 90,28% 51 70,83% 

2 10 13,89% 64 88,89% 54 75,00% 

3 13 18,06% 58 80,56% 45 62,50% 

4 14 19,44% 57 79,17% 43 59,72% 

5 16 22,22% 56 77,78% 40 55,56% 

6 16 22,22% 60 83,33% 44 61,11% 

7 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

8 20 27,78% 60 83,33% 40 55,56% 

9 17 23,61% 56 77,78% 39 54,17% 

10 15 20,83% 55 76,39% 40 55,56% 

11 14 19,44% 58 80,56% 44 61,11% 

12 15 20,83% 59 81,94% 44 61,11% 

13 18 25,00% 53 73,61% 35 48,61% 

14 16 22,22% 57 79,17% 41 56,94% 

15 18 25,00% 58 80,56% 40 55,56% 

16 20 27,78% 55 76,39% 35 48,61% 

17 24 33,33% 60 83,33% 36 50,00% 

18 22 30,56% 59 81,94% 37 51,39% 

19 20 27,78% 57 79,17% 37 51,39% 

20 24 33,33% 58 80,56% 34 47,22% 

  PROMEDIO  17,15  23,82%  58,05  80,63%  40,9  56,81%   

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 03 
 

Resultados de l a fluidez  según la prueba de entrada  y salida 
 
 

 
 

Fuente: Tabla N° 03 

Elaboración: Propia 
 
 
 
 
 

 
ANÁLISIS 

 

 
 

En la TABLA N° 03 se observa que: 
 

1.    La dimensión fluidez en los niños y niñas  antes  de  aplicar  el  programa 

tuvo   un  desarrollo   en  promedio  de  23,82  %  y  luego  de  aplicar  el 

programa obtuvo el 80,63%. 

 

 
 

2. La dimensión fluidez en los niños y niñas  se desarrolló  en un promedio de 
 

56,81  %. 
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TABLA N° 04 
 

Resultados de la coherencia según la prueba de entrada  y salida 
 
 

ESTUDIO PRE TEST % POST TEST % DIFERENCIA % 

1 17 23,61% 62 86,11% 45 62,50% 

2 13 18,06% 66 91,67% 53 73,61% 

3 16 22,22% 57 79,17% 41 56,94% 

4 15 20,83% 57 79,17% 42 58,33% 

5 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

6 17 23,61% 61 84,72% 44 61,11% 

7 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

8 19 26,39% 62 86,11% 43 59,72% 

9 20 27,78% 56 77,78% 36 50,00% 

10 16 22,22% 55 76,39% 39 54,17% 

11 18 25,00% 56 77,78% 38 52,78% 

12 17 23,61% 60 83,33% 43 59,72% 

13 20 27,78% 54 75,00% 34 47,22% 

14 20 27,78% 58 80,56% 38 52,78% 

15 22 30,56% 58 80,56% 36 50,00% 

16 25 34,72% 56 77,78% 31 43,06% 

17 24 33,33% 60 83,33% 36 50,00% 

18 22 30,56% 60 83,33% 38 52,78% 

19 20 27,78% 58 80,56% 38 52,78% 

20 24 33,33% 58 80,56% 34 47,22% 

  PROMEDIO  19,05  26,46%  58,3  80,97%  39,25  54,51%   

Fuente: Guía de Observación. 

Elaboración: Propia 
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GRÁFICO N° 04 
 

Resultados de la coherencia  según la prueba de entrada  y salida 
 

 
 

 
 

Fuente: Tabla N° 04 

Elaboración: Propia 
 
 
 
 
 

 
ANÁLISIS 

 

 
 

En la TABLA N° 04 se observa que: 
 

1.    La dimensión coherencia en los niños y niñas  antes  de  aplicar  el  programa 

tuvo   un  desarrollo   en  promedio  de  26,46  %  y  luego  de  aplicar  el 

programa obtuvo el 80,97%. 

 

 
 

2.    La dimensión coherencia en los niños y niñas se desarrolló  en un promedio 

de 54,51  %. 
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PRUEBA DE HIPÓTESIS 
 
 

En la prueba de hipótesis se utilizó la prueba “t” de Student a partir de los datos de 

la prueba de entrada y salida como se muestra en la tabla. 
 
 
 
 

 
  

Variable 1 
 

Variable 2 
 

Media 
 

0,24862 
 

0,78196 

Varianza 0,00322646 0,00113987 

Observaciones 20 20 

Coeficiente de correlación de Pearson 0,07212234  

Diferencia hipotética de las medias 0  

Grados de libertad 19  

Estadístico t 37,2969336  

P(T<=t) una cola 1,5448E-19  

Valor crítico de t (una cola) 1,72913281  

P(T<=t) dos colas 3,0897E-19  

 

 Valor crítico de t (dos colas)  2,09302405   
 

 
 
 
 
 
 

El valor calculado de “t” (t = 37,297) resulta superior al valor tabular (t = 1,7207) 

con un nivel de confianza de 0,05 (37,297>1,7207). Como la diferencia entre los 

valores de “t” mostrados es significativa, entonces se acepta la hipótesis general de 

la investigación y se rechaza la hipótesis nula. 
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V.   CONCLUSIONES 
 
 
 
 
 

El análisis de datos   comparados permite aceptar la hipótesis general de la 

investigación porque los resultados  muestran un crecimiento  de la expresión 

oral de 53,33 %, tal como indica la tabla 01 y gráfico 01. Lo que quiere decir 

que antes de aplicar los juegos verbales, la expresión oral de los niños y niñas, 

en promedio, era limitada  con una media  de  24,86%  y  después  de  aplicar 

los juegos verbales expresión oral de los niños y niñas de la muestra alcanzó 

una excelente media de 78,19 %. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los juegos 

verbales desarrolló la dimensión entonación creciendo en  53,78 %, tal como 

indica la tabla N° 02 y gráfico N° 02. Esto quiere decir que antes de aplicar los 

juegos verbales la coherencia de la expresión oral, en promedio, era limitada 

con una media de 24,38% y después de aplicar los juegos verbales la dimensión 

entonación de la muestra alcanzó un nivel excelente con una media de 78,19 %. 
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El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los juegos 

verbales desarrolló la dimensión fluidez creciendo en 56,81%, tal como indica 

la tabla N° 03 y gráfico N° 03. Esto quiere decir que antes de aplicar los juegos 

verbales la dimensión fluidez en los niños y niñas, en promedio era limitada 

con una   media de   23,82%   y después   de aplicar los juegos verbales la 

dimensión fluidez de los niños y niñas de la muestra alcanzó un nivel excelente 

con una media de 80,63%. 

 
 
 
 
 
 
 

 
El análisis de datos comparados permite aceptar que la utilización de los juegos 

verbales desarrolló el nivel crítico creciendo en 54,51%, tal como indica la 

tabla N° 04 y gráfico N° 04. Esto quiere decir que antes de aplicar los juegos 

verbales la dimensión coherencia en los niños y niñas, en promedio era limitada 

con una   media de   26,46%   y después   de aplicar los juegos verbales la 

dimensión coherencia  de la muestra alcanzó un nivel excelente con una media 

de 80,97%. 
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ANEXO Nº 01 
 
 

 

 
 

UNIVERSIDAD CATÓLICA LOS ÁNGELES 

CHIMBOTE 
 
 

 
GUÍA DE OBSERVACIÓN 

 
 

Marcar con un aspa (x) debajo de cada número, según corresponde. 

Nota: 

Siempre = 1 Casi Siempre = 2 Rara vez = 3 Nunca = 4 
 

 

Indicadores 1 2 3 4 

1.  Entona adecuadamente las frases y oraciones (oraciones 
 

interrogativas, exclamativas, afirmativas, etc.). 

    

2.  Utiliza correctamente las pausas de los signos de 
 

acentuación: 

    

3. Gradúa el timbre de voz.     

4. Articula las palabras con un orden sintáctico adecuado.     

5. Usa ritmo apropiado cuando  se expresa.     

6. Verbaliza sus ideas con pausas adecuadas.     

7. Expresa sus ideas con sentido y lógica.     

8. Responde las  preguntas de modo  conciso.     

9. Realiza gestos según el mensaje.     

10. Al expresarse emplea gestos o mímicas.     
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ANEXO N° 02 
 

SESIONES DE APRENDIZAJE 
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ACTIVIDAD 1: APRENDEMOS UNA POESÍA 
Edad: 5 años 

 
PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

ESTANDAR DE APRENDIZAJE 
Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica información explícita; realiza inferencias sencillas a partir de esta 
información e interpreta recursos no verbales y para verbales de las personas de su entorno.  Opina sobre lo que más/menos le 
gustó del contenido del texto. Se expresa espontáneamente a partir de sus conocimientos previos, con el propósito de interactuar 

con uno o más interlocutores conocidos en una situación comunicativa.  Desarrolla sus ideas manteniéndose por lo general en e l 
tema; utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciación entendible, se apoya en gestos y lenguaje corporal. 

 

AREA 
 

COMPETENCIA 
 

DESEMPEÑO EVIDENCIA DE 
APRENDIZAJE 

  C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
N
 Se comunica 

oralmente en su 
lengua materna. 

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de sus 

experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, 
escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente y, estratégicamente, 
sonrisas, miradas, señas, gestos, movimientos corporales y diversos 
volúmenes de voz, según su interlocutor y propósito: informar, pedir, 
convencer, agradecer. Desarrolla sus ideas en torno a un tema, 
aunque en ocasiones puede salirse de este. 

Expresa poesías con 

gestos y movimientos 
corporales. 

MATERIALES: Siluetas diversas, papelotes, plumones. 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD 

INICIO: 
Nos sentamos formando un círculo y motivamos a los niños a participar de un juego saliendo al medio a decir nuestro 
nombre y como nos sentimos, usando los gestos. 
Luego presentamos un papelote escrito una poesía y decimos a los niños que aprenderemos esta hermosa poesía. 

 
DESARROLLO: 
Antes de la Lectura: 
Decimos a los niños que hemos traído una poesía para compartir con ellos. Nos sentamos formando media luna y los 
presentamos en un papelote 
Luego preguntamos ¿De qué creen que tratará la poesía? Anotamos sus respuestas en un papelote para confrontarlas 
luego de la lectura. 
Explicamos La poesía es un escrito donde se manifiestan las emociones de las personas, la poesía es muy bonita si lo 
decimos con gestos y movimientos, Demostramos a los niños como se declama una poesía. 

 
Durante la Lectura: 
Invitamos a los niños a estar atentos para leer nuestra poesía, les leemos 
la poesía y luego participan voluntariamente en la lectura. 
Leemos nuevamente la poesía junto con los niños utilizando sonrisas, 
miradas, señas, gestos, movimientos corporales y diversos volúmenes de 
voz. Luego preguntamos: ¿De qué se habla en la poesía? ¿Ustedes por 
qué pintarían lacara? ¿Por qué adornaría su vestido? ¿Qué título 
pondríamos a la poesía? 
Explicamos a los niños que lo que hemos leído, es una poesía y cuando 
declamamos debemos hacerlo con emoción y gestos. 
Decimos que ahora vamos a aprender la primera parte de la poesía, pero 
necesitamos ayuda. 
Presentamos tarjetas con imágenes que podrían facilitar la lectura de la 
poesía como la figura de un rostro, una vestimenta adornada, un niño con 
antifaz, entre otros. 
Después de la Lectura: 
Leemos nuevamente la poesía. Decimos que ahora lo leeremos despacio para que lo puedan aprender. 
Leemos cada estrofa de la poesía. 
Los niños repiten la poesía. Preguntamos ¿Qué dice la poesía? ¿Qué título escogemos para la poesía? 
Luego de la participación de cada niño y niña colocamos nuestro papelote en un lugar visible. 
Trabajan de manera individual las hojas del cuaderno de trabajo referido al tema. 
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CIERRE: 
Dialogamos sobre lo trabajado en  la actividad y  cómo se sintieron durante el desarrollo de la actividad. Luego 
preguntamos: ¿Qué aprendimos hoy? ¿Qué fue lo que más te gusto de la actividad? ¿En qué tuviste dificultad? ¿En 
qué puedes mejorar? ¿Qué necesité? ¿Qué fue más fácil?, ¿Qué fue difícil? 
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ACTIVIDAD 2: JUGANDO CON LAS RIMAS 

Edad: 5 años 
 

PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 
ESTANDAR DE APRENDIZAJE 

Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica información explícita; realiza inferencias sencillas a partir de esta 
información e interpreta recursos no verbales y para verbales de las personas de su entorno.  Opina sobre lo que más/menos le 
gustó del contenido del texto. Se expresa espontáneamente a partir de sus conocimientos previos, con el propósito de interactuar 
con uno o más interlocutores conocidos en una situación comunicativa.  Desarrolla sus ideas manteniéndose por lo general en e l 
tema; utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciación entendible, se apoya en gestos y lenguaje corporal. 

 

AREA 
 

COMPETENCIA 
 

DESEMPEÑO EVIDENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 C
O

M
U

N
IC

A
C

IÓ
 

N
 

Se comunica 

oralmente en su 
lengua materna. 

Participa  en  conversaciones,  diálogos  o  escucha  cuentos, 

leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos de la tradición oral. 
Espera su turno para hablar, escucha mientras su interlocutor 
habla, pregunta y responde sobre lo que le interesa saber o lo 
que no ha comprendido con la intención de obtener información. 

Expresa   con   emoción   los 

juegos con rimas. 

MATERIALES: Rimas motoras en carteles, tarjetas y papelotes 

DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD 

INICIO: 
Salimos al patio y motivamos a los niños a participar de un juego gracioso. Presentamos tarjetas con rimas motoras y 
decimos a los niños que haremos lo que las rimas nos pidan. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Preguntamos: ¿Les justo el juego? ¿Qué decían las tarjetas? ¿Cuál de las tarjetas les gustó más? explicamos a los 
niños que la frase que hemos leído y jugado los conocemos como rimas. Y ¿Cómo suenan las rimas? ¿Podemos 
aprender rimas? 
Damos a conocer el propósito del día, indicando que hoy aprenderemos rimas. 
DESARROLLO: 
Explicamos que una rima es un juego de palabras que terminan con el mismo sonido, las rimas tienen palabras que 
terminan con el mismo sonido final. 
Presentamos tarjetas con rimas y motivamos a los niños a escucharlas, Leemos las rimas y ayudamos a los niños a 
reconocer cómo estas palabras riman. 
Damos lectura a las rimas, decimos que ahora lo leeremos despacio para que lo puedan aprender. Leemos cada 
oración de la rima, los niños repiten las rimas. 
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Preguntamos ¿Qué dice la rima? ¿De qué habla? ¿Tienen sonidos iguales al final? ¿Podemos crear rimas? Escuchamos 
sus respuestas y aportes, motivamos a los niños a realizar sus creaciones observando figuras diversas y los escribimos 
en un papelote. 
Se les entrega los retos y desafíos del cuaderno de trabajo sobre el tema para que trabajen de manera individual. 
CIERRE: 
Dialogamos sobre lo que hemos trabajado y cómo se sintieron durante la actividad. 
Realizamos las siguientes preguntas: ¿Qué aprendimos hoy? ¿Qué fue lo que más te gusto de lo que hicimos? ¿En 
qué tuviste dificultad? ¿En qué puedes mejorar? ¿Qué necesitaron para el trabajo? 
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ACTIVIDAD 3: JUGANDO CON LAS TRABALENGUAS 

Edad: 5 años 
 
PROPÓSITO DE APRENDIZAJE 

ESTANDAR DE APRENDIZAJE 
Se comunica oralmente mediante diversos tipos de textos; identifica información explícita; realiza inferencias sencillas a 
partir de esta información e interpreta recursos no verbales y para verbales de las personas de su entorno. Opina sobre 
lo que más/menos le gustó del contenido del texto. Se expresa espontáneamente a partir de sus conocimientos previos, 
con el propósito de interactuar con uno o más interlocutores conocidos en una situación comunicativa.  Desarrolla sus 
ideas manteniéndose por lo general en el tema; utiliza vocabulario de uso frecuente y una pronunciación entendible, se 
apoya en gestos y lenguaje corporal. 

 

AREA 
 

COMPETENCIA 
 

DESEMPEÑO 
EVIDENCIA DE 
APRENDIZAJE 

 C
O

M
U

N
IC

A
C

I 

Ó
N

 

Se comunica 
oralmente  en su 
lengua materna. 

Participa en conversaciones, diálogos o escucha cuentos, 
leyendas, rimas, adivinanzas y otros relatos de la tradición 
oral. Espera su turno para hablar, escucha mientras su 
interlocutor habla, pregunta y responde sobre lo que le 
interesa  saber  o  lo  que  no  ha  comprendido  con  la 
intención de obtener información. 

Se  expresa oralmente  y 
con  gestos  al  repetir  una 
trabalenguas. 

MATERIALES: Papelotes, Plumones, Ficha, Cartulina, Goma, etc. 
DESCRIPCIÓN DE ACTIVIDAD 
INICIO: 

• Reunimos a los niños y les presentamos tarjetas de ejercicios bucofaciales luego preguntamos ¿Qué están haciendo 
estos niños? ¿Por qué sacan la lengua? ¿Para qué lo harán? 

• Explicamos que haremos lo mismo que ellos, colocamos sobre las mesas, platitos con mermelada y cucharitas. 

• Pedimos que se echen un poquito en los labios y juegan a lamer la mermelada. Retienen el aire en los cachetes y 

soplan con un sorbete, etc. Preguntamos ¿Qué hicieron? ¿Para qué jugaron con la lengua? ¿La lengua puede hacer 
ejercicios? 

• Damos a conocer el propósito del día, indicando que hoy jugaremos con la lengua y aprenderemos divertidos 

trabalenguas. 
DESARROLLO: 
Antes de la Lectura: 

• Decimos a los niños que hemos traído algunos trabalenguas para compartirlos con ellos. Nos sentamos formando 
media luna y los presentamos en un papelote los trabalenguas que aprenderán. 

• Luego preguntamos ¿Qué observan? ¿Quiénes se encuentran ahí? ¿Qué están haciendo? ¿De qué creen que tratará 
los trabalenguas? Anotamos sus respuestas en un papelote para confrontarlas luego de la lectura. 

 

 

 
 

 
Durante la Lectura: 

• Damos lectura pausada y entonando las palabras, luego los invitamos a repetir los trabalenguas junto con nosotros. 
Primero parte del texto y luego completo, luego realizamos algunas preguntas como: ¿Qué es raro? ¿Qué significa 
estornudar? ¿Se puede estornudar con los pies? ¿Qué significa tacaña? ¿Qué maña tenía la araña? 
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Después de la Lectura: 
Los niños repiten el trabalenguas en forma lenta hasta que lo puedan hacerlo rápidamente. Preguntamos ¿Estos 
trabalenguas dice lo que pensaron antes? Pasamos a verlo que se ha anotado en la pizarra comparamos y 
confrontamos cada una de las respuestas. 
CIERRE: 
Concluimos diciendo que los trabalenguas son graciosos por que hacen jugar a nuestra lengua. Dibujan libremente lo 
que  comprendieron del  texto.  Dialogamos sobre  lo  trabajado  en  la  actividad  y  cómo  se  sintieron  durante  ella. 
Responden las preguntas: ¿Qué aprendimos hoy? ¿Qué fue lo que más te gusto? ¿En qué tuviste dificultad? 


