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Resumen

La presente tesis, tuvo como objetivo general, determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplésticas en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa
Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region
de Puno, afio 2020. Este trabajo de investigacion se desarroll6 utilizando la siguiente
metodologia: tipo de investigacion bésica, nivel de investigacion explicativo
correlacional y disefio no experimental de corte transversal. Como poblacién se tuvo
a los estudiantes de la Institucion Educativa Privada San Juan Masias de la ciudad de
Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, en el afio 2020; los cuales suman un
total de 30 nifios entre 3 y 5 afios de edad; debido a que esta cantidad es trabajable
directamente, como muestra se consider6 al total de la poblacién. Los instrumentos
utilizados con el fin de obtener resultados adecuados, fueron: un cuestionario propio,
debidamente validado, para la variable de Técnicas Grafoplasticas y el test TEPSI para
la variable de Desarrollo Psicomotor. Como resultado de esta investigacion se
determind que, las Técnicas Grafoplasticas influyen en el Desarrollo Psicomotor de los
nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020 y también, en todas sus

dimensiones.

Palabras claves: Coordinacion, Desarrollo Psicomotor, Lenguaje, Motricidad y

Técnicas Grafoplasticas.



Abstract

The general objective of this thesis was to determine the influence of Graphoplastic
Techniques in the Psychomotor Development of children of the San Juan Masias
Private Initial Educational Institution of the Juliaca district, San Roman province, Puno
region, year 2020. This research work was developed using the following
methodology: type of basic research, correlational explanatory research level and non-
experimental cross-sectional design. The population was the students of the San Juan
Masias Private Educational Institution in the city of Juliaca, San Roman province, Puno
region, in 2020; which add up to a total of 30 children between 3 and 5 years of age;
Since this amount is directly workable, the total population was considered as a
sample. The instruments used in order to obtain adequate results were: an own
questionnaire, duly validated, for the Graphoplastic Techniques variable and the
TEPSI test for the Psychomotor Development variable. As a result of this research, it
was determined that Graphoplastic Techniques influence the Psychomotor
Development of the children of the San Juan Masias Private Initial Educational
Institution of the Juliaca district, San Roman province, Puno region, year 2020 and

also, in all its dimensions.

Keywords: Coordination, Psychomotor Development, Language, Motor skills and

Graphoplastic Techniques.
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l. Introduccion
La psicomotricidad deberia ser entendida, segun Llorca y Sanchez (2003): “como una
manera de concebir a la persona, de entender la expresividad infantil como una
globalidad en la que confluyen aspectos motrices, cognitivos y socio afectivos como

elementos que configuran la personalidad y que nos permiten su comprension” (p. 16).

En base a esto es presumible observar que diversos autores sefialen lo importante que
puede llegar a ser el desarrollo psicomotor en un adecuado aprendizaje, por ejemplo,
Da Fonseca (2000), comenta que: “la motricidad es un elemento imprescindible para
el acceso a los procesos superiores del pensamiento, que va desde una inteligencia

neuromotora hasta psicomotora” (p. 46).

En este sentido, diversos estudios buscan la manera de poder mejorar el desarrollo
psicomotor de los nifios, ya sea de manera directa o indirecta; en el ambito practico es
comun darse cuenta que muchos factores parecen tener cierta relacion e impacto en
este, uno de los factores mas resaltantes son las técnicas grafoplasticas usadas durante

las actividades desarrolladas por los nifios.

Las técnicas grafoplasticas, segun Bejarano (2012): “son estrategias que se utilizan en
los primeros afios de Educacion Inicial para desarrollar la psicomotricidad fina, con el
objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial de

la lectura - escritura” (p. 76).

Segun las definiciones mostradas es muy probable que exista una relacién entre estas
dos variables, por lo que la presente investigacion busca determinar si esta suposicion

es cierta, y si tal es el caso, cual es el grado de dicha relacién.



El desarrollo psicomotor es, sin lugar a dudas, un factor muy importante para el
adecuado aprendizaje de los nifios; y que los nifios puedan aprender con mas facilidad,

mejora considerablemente la probabilidad de que su formacion sea exitosa.

Esta proposicion, confirma la necesidad de descubrir nuevas formas de mejorar el
desarrollo psicomotor de los nifios, lo cual se va convirtiendo en una de las tareas mas

importantes para los profesionales de la educacion actuales.

Para poder encontrar nuevas formas de mejorar el desarrollo psicomotor,
primeramente, tenemos que encontrar elementos que influyan en este; para este efecto,

las técnicas grafoplasticas se muestran como una posibilidad muy importante.

La presente investigacion buscara confirmar o negar dicha relacién, teniendo como
sujetos de estudio, los estudiantes de la Institucion Educativa Privada San Juan Masias

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno en el afio 2020.

El enunciado de la presente investigacion fue: ¢Cual es la influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa
Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién

de Puno, afio 20207

El objetivo general de la investigacion fue: Determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa
Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region

de Puno, afio 2020.



Los objetivos especificos de la investigacion fueron:

Determinar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas en el Desarrollo de la
Coordinacion de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Determinar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas en el Desarrollo del Lenguaje
de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de

Juliaca, provincia de San Roman, regién de Puno, afio 2020.

Determinar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas en el Desarrollo de la
Motricidad de los nifios de la Institucién Educativa Inicial Privada San Juan Masias del

distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Determinar el rendimiento del Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucién
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San

Roman, region de Puno, afio 2020.

La presente investigacion esta justificada por la importancia e impacto que podrian
Ilegar a tener sus resultados, los cuales nos revelarian una importante nueva estrategia

para el desarrollo psicomotor de los nifios.

En lo referente a la justificacion tedrica, esta investigacion es justificable debido a que
se cuenta con diverso material, que serviria como referencia, para el adecuado
desarrollo de la investigacidn; ademas que esta investigacion, en un futuro, podré servir

como base para estudios similares, que puedan profundizar en el tema.



En cuanto a la justificacion metodoldgica, observamos que la metodologia, las técnicas
y procedimientos que se utilizaran, presentan la validez y confiablidad suficiente para
una investigacion como esta, debido a que ya han sido utilizadas en trabajos similares,

mostrando resultados adecuados.

En lo concerniente a la justificacion practica, la presente investigacion beneficiara a
los docentes de la Institucion Educativa San Juan Masias, debido a que brindara una
nueva forma de mejorar el desarrollo psicomotor de los nifios; y de la misma forma

podra servir a todo profesional en la educacion que la pudiera estudiar.



1. Revision de literatura

2.1 Antecedentes

Luego de realizar una profunda revision de antecedentes, principalmente en los
diversos repositorios de tesis de universidad peruanas y extranjeras, se encontraron los

siguientes estudios relacionados con las variables de esta investigacion:

2.1.1 Antecedentes internacionales

Basantes (2015) mediante su tema de investigacién: “Pintura digital como técnica para
mejorar la grafomotricidad en nifios y nifias de 5 afios del Liceo La Siembra.
Universidad Tecnologica Equinoccial. Direccion General de Posgrados Maestria en
Educacion Especial. Tesis. Quito, Ecuador.” La consideracion tuvo como objetivo
procesar estrategias de grafomotricidad con pintura digital en el Liceo La Siembra para
nifios de cinco afios. Logrando demostrarce que en la primera infancia se desarrolla la
motricidad y la pintura digital, y es cuando el idealismo toma revoloteo y siendo este
el momento en que el nifio puede hacer florecer estas destrezas, por lo que se deberia
de contar con programas que ayuden a incentivar esas destrezas en los infantes. El
fondo que se considerd significativo fue de donde provienen las dificultades en el
tratamiento motriz. Ante ello, la exploracién demostr6 que una proporcion minimo que
no poseia la mejora cumplido de motricidad fina y una vez aplicado el test de funciones
béasicas la propia proporcion de estudiantes consiguio un progreso y perfeccionamiento

en la misma.



Guangasi (2015) en su tesis que lleva como titulo: “Las técnicas grafoplasticas y su
incidencia en el desarrollo artistico en los nifios de los primeros afios de educacién
inicial de la Escuela Paulo Freire. Universidad Técnica de Ambato. Tesis. Ambato,
Ecuador.” Con el cual se instaurd una técnica cualitativa, haciendo investigaciones de
terreno. Las técnicas claves utilizadas en la disertacion, fueron la averiguacion y la
reflexion, por lo que la herramienta implementado fue la cédula de observacion. Se
evidencid que no hubo un logro alcanzado, ya que se les ha limitado a los nifios el
desplazamiento de especular por si mismos, y el establecimiento se rige por los
métodos tradicionales de la causa de ensefianza para los estudiantes. Esto minimiza el
contenido de aumentar lo atractivo, ya que no se les permite reflexionar de forma
independiente. Por lo que se recomienda el automatismo de guias para el compromiso

comprensible donde el amaestramiento sea efectivo para los nifios.

Mejia, Piedad y Peralta (2016) quienes mediante su tesis: “Evaluacion e intervencién
de la grafomotricidad en nifios y nifias del segundo afio de Educacion Basica de la
Unidad Educativa Octavio Cordero Palacios, Cuenca. Universidad de Cuenca. Tesis.
Cuenca, Ecuador.” Trabajo que se realizé con un método de pauta cuantitativo, cuasi-
experimental. La poblacién fue de 60 estudiantes. EI mecanismo utilizado fue el Test
de Pascual, aplicado en un inicio y al final. El dictamen relativo el conocimiento grafo
motriz, permitid efectuar la interposicion. Los resultados, evidenciaron que en el pre-
caps, se obtuvo una media de 15,33, pasado esta estimacion se aplico la comprobacion,
para posteriormente ejecutar post-caps, obteniéndose una media de 11,18; con una
significancia de 0;000; mostrando que gracias a la influencia hubo progresos en la

grafomotricidad de los estudiantes y se logro evidenciar la conjetura planteada.



Paez (2015) es su investigacion, que se titula: “La grafomotricidad y su incidencia en
el desarrollo de la preescritura, de los nifios y nifias de 2 a 3 afios, del programa de
atencion CNH (creciendo con nuestros hijos) Los Peques de la parroquia Zaracay,
Canton, Santo Domingo, provincia Santo Domingo de los Stsachilas. Ambato,
Ecuador”. El principio teniendo la meta de estudiar las contribuciones de las ideas
elegidas, en los problemas especificos. La técnica de la exploracion tuvo una direccion
cuantitativa, y de informacion de campo. Para el desenvolvimiento de habilidades y
destrezas en la puericia primera se debe incentivar al infante en todo su medio
ambiente, que lo comprenderia la filiacion y el establecimiento educativo, si habria
ausencia de motivacion en el pequefio puede neutralizar con el amaestramiento del
propio. En el contemporaneo compromiso, el bosquejo de una sus posibilidades sobre
el hecho de la grafomotricidad en la pre cédula, cimiento el reconocimiento, creando

objetivos para las variables mostradas.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Beteta (2017) en su investigacion, que tiene como titulo “Disefio de un Programa de
Técnicas Grafico Plasticas para el Desarrollo de la Motricidad Fina en los Nifios de la
I.E.l. N° 088. Universidad de Hu&nuco. Tesis, Huanuco, Pert.” Siendo su finalidad
comprobar si el estudio del evento de Técnicas Graficoplasticas produce cambios
instantaneos relativo al progreso de la motricidad fina. La técnica de indagacion fue
practica y posee una variedad cuasi-experimental, y de paradigma aplicada. La
poblacién estuvo formada por 104 estudiantes y su muestra de 56 estudiantes. Por lo

que se concluye, que la averiguacion logro referir la influencia que tiene el estudio del



evento de Técnicas Graficoplasticas, logro el progreso de la mejora de la motricidad
fina, el puntaje objetivo en la experiencia de salida del GE fue de 6,67, a simil del GC,
quienes alcanzaron 1,93. Se evidencio con esos datos que el programa de Técnicas

graficoplasticas beneficia positivamente a toda la poblacion.

De la Cruz, Figueroa y Huamani (2015) en su tesis “La expresion plastica y su relacién
con el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Particular Karol Wojtyla -Praderas de Pariachi, Ugel 06 — Ate. Universidad
Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle Facultad de Educacion Inicial. Tesis.
Lima, Per.” La meta fundamental fue fundar la correspondencia que posee la locucién
plastica y el adelanto de la motricidad fina. Utilizando la técnica de la orientacion
cuantitativo, la tipologia sustantiva, y el método descriptivo correlacional, el disefio
fue el no experimental correlacional. 50 nifios fueron porcion de la muestra, la técnica
fue las fichas de examen. Se concluyd que la locucion plastica esta relacionada de

caracter significativa con el adelanto de la motricidad fina en infantes de 4 afios.

Garcia (2016) en su trabajo de investigacion, que lleva como titulo: “Disefio de un
programa de estrategias metodologicas de educacion de la conducta motriz, para
favorecer el tratamiento de la grafomotricidad de nifios y nifias de tres a cinco afios de
la I.E. Inicial N° 233 Sefior de la Soledad de la ciudad de Huaraz. Universidad Nacional
Pedro Ruiz Gallo. Tesis. Lambayeque, Lima.” El interés de la experiencia estuvo
encaminado a sefialar los frutos de un plan de estrategias metodoldgicas de ilustracion
del comportamiento motriz, en el procedimiento de la grafomotricidad con nifios de tres
a cinco afios pertenecientes a la I.E. Inicial Nro. 233 Sefior de la Soledad de la ciudad

de Huaraz. En su perspectiva metodoldgico, se aceptd la orientacion de



indagacion cuantitativa, mediante un disefio de un ambiente experimental en su
simbolico general y, en su programacion especifica, un disefio preexperimental y en
su informe un disefio de pretest y postest con un solo conjunto. El tipo de exploracion
segun su tema de tesis, es sustantiva explicativa; segln su propdsito, tiene un ambiente
aplicada, segun su representacion el contorno es experimental. EI Categoria de
investigacion es el de demostracion de suposicion causales y los métodos recurridos
fueron el comparativo, hipotético deductivo, sintético, ldgico, analitico y la
observacién. Los instrumentos de exploracion fueron un Test actitudinal y el Examen
de instrumento. La poblacion de la tesis estuvo conformada; por 270 estudiantes de
3,4 y 5 afos. Con una muestra de 81 nifios del Establecimiento Educativa Inicial N°
233 Sefior de la Soledad de la urbe de Huaraz. Proporcion de los resultados y las
conclusiones, se nos es posible mostrar que, dado la valia estadistica del ensayo de
Wilcoxon de los rangos con signo, es como p_ valor < 0,05, se rechaza la Hipotesis
nula, es expresar la aplicacion de programa de estrategias metodoldgicas logra
optimizar el procedimiento de la grafomotricidad de los nifios de tres a cinco afios de
la I.E. Inicial Nro. 233 Sefior de la Soledad de la ciudad de Huaraz. También, la media
aritmética del pretest (10,8) indica que el progreso grafomotriz (perceptible motriz) de
los nifios de tres a cinco afios se encuentra en inicio, mientras que la media del post test

se encuentra en (13).

Quispe (2016) en su investigacion: “Aplicacion de la pintura digital para mejorar la
psicomotricidad fina en los nifios y nifias de cinco afos de la I.E. Inicial Augusto
Salazar Bondy, distrito de Wanchag, Cusco. Universidad Nacional de San Agustin de
Arequipa. Tesis. Arequipa, Peru.” Teniendo como objetivo manifestar la eficacia del

esbozo digital en la prosperidad la psicomotricidad fina. Cuya metodologia



implementada fue de arquetipo aplicativa y contd con un disefio de paradigma pre-
experimental. La poblacién y muestra estaban conformadas por 16 estudiantes.
Utilizando la herramienta del test de TEPSI. Los resultados de la averiguacion
concluyeron que la pintura digital es eficaz para un excelente adelanto psicomotriz fino
de los nifios de cinco afios de la Establecimiento Educativa Inicial Augusto Salazar
Bondy, distrito de Wanchag, Cusco. Por lo que los métodos de que se
implementaron en la indagacion concuerdan con los resultados de la media que alcanzo
el conjunto practico y la seguridad de la hipotesis con la t de Student para muestras

relacionadas en un solo conjunto.

2.1.3 Antecedentes locales

A pesar de realizar una extensa busqueda de antecedentes locales, no se encontrd
ningun trabajo de investigacion que abarque la problematica y/o las variables de esta

investigacion.

10



2.2  Bases tedricas de la investigacion
2.2.1 Técnicas grafoplésticas

Bejarano (2012), sefiala lo siguiente: “Las técnicas grafoplasticas son estrategias que
se utilizan en los Primeros afios de Educacion Inicial para desarrollar la
psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de
aprendizaje y en especial de la lectura — escritura. Se basan en actividades practicas,

propias del area de Cultura”. (p.76).

Estas técnicas, los pedagogos, las emplean como destrezas con la finalidad del progreso
de las destrezas en los nifios y para que permita ensefianza de dicha técnica.
Consecuentemente emplearlas ayuda de positivamente en el aprendiz, puesto que
evolucionaran su motricidad fina, pudiendo coordinar los movimientos corporales y a

consecuencia de esto se podran desenvolver de mejor manera dia tras dia.

Los primeros afios de un nifio son cruciales debido a que capta mucho mejor cualquier
tipo de aprendizaje debido a que lo hace practico y ademés existe una constante
retroalimentacion, por lo que se puede reforzar aquellos temas que son dificiles para

el nifio con la constancia y practica pueda corregirlos.

Murillo (2012) sefala: “Las técnicas grafoplasticas son aquellas actividades que se
utilizan para desarrollar la motricidad fina con el fin de preparar al nifio y a la nifia,
para el proceso de aprendizaje y especialmente para el de la lectura y la escritura. Son
todas aquellas actividades practicas en las cuales participan el nifio y la nifia, a través

del dibujo y la pintura”. (p.83).
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Para que las técnicas grafoplasticas logren el objetivo de desarrollar la motricidad fina
en los nifios, esta técnica debe ser completamente préactica, involucrando al nifio en ella
para poder fortalecer la coordinacion de sus movimientos y esto se lograra al realizar
los dibujos y pinturas, lo que contribuira al desarrollo holistico del infante porque se

desenvuelven nuevas destrezas que logran alcanzar un aprendizaje mas elevado.

ElI MINEDU (2015) sefiala lo siguiente: “Las técnicas grafo-plasticas son un
instrumento de desarrollo y comunicacién del ser humano. Como forma de
representacion y comunicacion, emplea un lenguaje que permite expresarse a traves
del dominio de materiales plasticos y de distintas técnicas que favorecen el proceso
creador del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y les permite a la vez,
llegar a desarrollar habilidades basicas en el marco del desarrollo de la

grafomotricidad”. (p.190).

2.2.1.1 Técnicas grafoplasticas y su relevancia

La importancia de estas técnicas de expresion plastica es transcendente para poder
lograr un desarrollo integral y una evolucion positiva en los nifios, debido a esto
podemos asegurar que los beneficios que aportan estas técnicas a la educacion inicial

son innumerables, por lo cual es un requerimiento necesario para lograr esa formacion.

Platén (citado por Carbonell, 2005), indica los siguiente: “El arte debe ser la base de
toda forma de educacion natural y enaltecedora. El ser humano se ha expresado a través

del arte y ha documentado de esta forma la historia de la humanidad. Las
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manifestaciones artisticas son parte de la sociedad que le da vida, y son su reflejo. Por
medio del arte podemos realizar una lectura de las caracteristicas de las sociedades de

distintas épocas de la historia”. (p.45).

Al respecto, Carbonell (2004), refiere que “El cambio en las instituciones educativas,
es una estrategia de innovacién para traer hacia el sistema educativo procesos que
tengan resultados positivos, por tanto, la educacion artistica es importante para las

personas, por lo que tal materia tendra una valoracion significativa”.

2.2.1.2 Las técnicas grafoplasticas en la motricidad

Con estas actividades no solo experimentamos el hecho de realizar la actividad, sino
que también se experimenta con una diversidad de materiales de eleccion libre, y asi
poder sacar el lado artistico de cada nifio, lo que dificilmente se olvida puesto que al
ser tan agradable y gratificante para el nifio lo guarda en su memoria, logrando un lado

artistico en él.

“Promover la actividad plastica como medio de comunicacién individual del nifio/a
potencia su capacidad de creacion y expresion personal. Si bien, para que esta
potenciacion sea armoénica y equilibrada con su proceso evolutivo, es necesario
desarrollar sus capacidades perceptivas, ejercitar su coordinacion viso motriz,
estimularlo a diversificar sus esquemas graficos y darle los recursos necesarios que
posibiliten esa expresion. Los nifios/as con una buena coordinacion motriz son capaces
de adaptarse a nuevas situaciones y aprender nuevas técnicas de movimiento gracias a

su inteligencia motriz”. (ECDESA, 2006, p. 19).
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La grafomotricidad, ayuda en todo el proceso de la motricidad, por ende, es una técnica
que no se debe dejar de aplica y para que la técnica sea mas efectiva que
constantemente debemos estimular la parte psicomotriz quien tiene como base el

sistema nervioso.

Esta técnica de grafomotricidad es estudiada y estimada, con el objetivo de
perfeccionar la formacion, trabajo que es vivenciado por el estudiante. Se ampara

persiguiendo el desarrollo neuro-psico-sociomotriz del estudiante.

Esta técnica cuenta con diversas orientaciones y muy variadas, por lo que su primordial
finalidad es la motricidad conductual. Ya que cada infante constantemente esta en

movimiento.

Calmels (2006) mantiene: “Tanto en el aprendizaje como en el desarrollo del trazo, se
rige una relacion psicomotriz, las cuales con: lo cognitivo, lo psicologico y lo

afectivo”.

También se puede hacer referencia a la ensefianza de la escritura - motora, entonces
vemos viabilizase una diferente clase del aprendizaje, y una mayor ventaja de la

motricidad fina, logrado atreves de la experiencia y constancia.

En el aspecto cognitivo podemos observar como el estudiante toma conciencia sobre si

mismo Yy sobre su entorno, por lo que puede distinguirlos con mayor facilidad.

Evidentemente es parte del desarrollo de un nifio, el lograr desenvolverse con su

entorno, sin embargo, esto no esta tan sencillo. En consecuencia, el objetivo
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fundamental viene a ser que el nifio edifique destrezas cognitivas que le ayuden a tener
una buena adaptacion a las circunstancias y una mejor solucién de conflictos desde los

primeros afios de vida.

Un infante es muy curioso y siempre estd investigando mediante los movimientos

corporales, para que después explore y manipule objetos mediante la motricidad fina.

En el ambito psicoldgico, asi como lo indica Freud, citado por Calmels (2006): “Lo
psicolégico nace de lo bioldgico. Cuando un nifio realiza una actividad manual, esta
contribuyendo a que su naturaleza psicologica se active y genere estados de
satisfaccion gratificante. La mano enriquece la mente, la mente enriquece la capacidad
de realizar nuevos y precisos movimientos. Ambas interrelaciones se retroalimentan y
generan equilibrios de conductas. Nada mas natural y nutritivo para un buen equilibrio
psicosomatico que dominar aquellos impulsos naturales que el ser humano tiene para
intentar perfeccionar sus capacidades de realizar estas funciones. La mano se considera

como el instrumento principal para la conquista del mundo exterior.”. (p.81).

Le Boulch (1981) indica que tan importante es la motricidad en la formacion de un nifio
“Por ello se puede afirmar que: Solo una educacion que parta de un apoyo
fundamentado en el desarrollo motriz, basada en una metodologia activa, participativa,
de hechos motdricos, acorde a los estadios de madurez del nifio, sera la que posibilite
la génesis de la imagen del cuerpo, nucleo central de la personalidad”. “A medida que
el nifio adquiere comportamientos motores, experimenta una psicologia que le es

propia y que esta en paralelo con la estructuracién progresiva del sistema nervioso”.

(p.92).

15



“Lo afectivo y emocional llega con la naturaleza basica de quererse y querer lo que el
nifio hace. El aprendizaje de los movimientos de la mano y dedos en tareas como tocar
instrumentos musicales, bailar, acariciar, cuando se realizan cargadas de sentimiento
afectivo, desarrollan una capacidad perceptiva y de ejecucion que genera transferencia
a la realizacion de otros movimientos como la escritura. Cuando el cuerpo responde a
los deseos del ser humano, la afectividad sobre si mismo se enriquece. La afectividad
debe partir del amor hacia uno mismo. Ello nos ayudara a querer lo que hacemos, a
querer a los demas y a las cosas que nos sirven y al medio ambiente en el que vivimos.
La forma de realizar la escritura depende tanto, y a veces mas, de los sentimientos que
de los pensamientos. La sensibilidad cenestésica y la perfeccion de los movimientos
de la mano van unidos al desarrollo neuroldgico y estan, a su vez, en relacion con las

capacidades de informacion y realizacion”. (Calmels, 2006, pp.70-92).

En el presente estudio podemos resaltar que para poder realizar destrezas artisticas es
indispensable para el movimiento corporal, por ende, se requiere una mayor
coordinacion viso-motriz. En consecuencia, progreso de los contenidos sensitivos,

como de concentracion y otras viabilizan una sobresaliente disposicion del espacio.

2.2.1.3 Laeducacion inicial practicando técnicas grafoplasticas

“Dentro de las técnicas grafoplasticas se encuentran el dibujo, la pintura, el modelado
y la construccion. Ademas de ensefarles sobre texturas, colores, formas, estas también
favorecen la representacion de sus experiencias, el desarrollo de las destrezas motoras

finas, la coordinacion viso-motriz y la descarga de emociones.” (Murillo, 2012, p. 91).
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MINEDU (2015), “Las técnicas grafoplasticas estdn comprendidas por el dibujo, la
construccidn, etc. Por tanto, se le debe ensefar a los estudiantes sobre la presentacion
del mismo, que puede estar representado entre colores y texturas, por lo que también
se les debe ensefiar sobre dichas caracteristicas. Ademas, se debe de impulsar la

motivacion, y que expresen las experiencias como una forma artistica”.

Las mencionadas técnicas son empleadas para poder expresarnos y comunicarnos,
altamente util sobre todo en la primera infancia. Existen técnicas graficoplasticas que

benefician la evolucién los infantes como:

2.2.1.3.1 El dibujo

“El dibujo en el infante favorece la escritura, la lectura, la creatividad, la confianza en
si mismo, a expresar lo que siente y a madurar psicolégicamente. En el dibujo infantil
son muy importantes las habilidades que consigue a través de la practica y el trabajo
habitual, asi como el talento innato que un nifio 0 una nifia pueda tener para esta
actividad. La espontaneidad, la utilizacion de colores, la grafia, la disposicion de
elementos son solo algunos de los elementos que los psicologos analizan para que los
dibujos de los nifios nos hablen de sus emociones y personalidad. En los dibujos se
perfilan todas las transformaciones que sufren el nifio y la nifia a medida que crece y
se desarrolla. El dibujo representa el primer gran tesoro expresivo del nifio y de la nifia

ya que a través de este expresan mucho de si mismos”. (Sandoval, 2011, p. 74).
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Dentro de todas las actividades que se pueden realizar a lo largo de esta tesis, el dibujo
guarda gran importancia ya que con este se desarrollar un gran potencial para plasmar

con mucha creatividad sus emociones y sentimientos.

Mediante el dibujo podemos incentivar los talentos del nifio y por la guia de esta
herramienta beneficia la coordinacion fina; habilidades béasicas para el

perfeccionamiento grafomotor de los infantes.

Otra actividad para que el estudiante evolucione en su imaginacion seria realizar
figuras con las manos involucrando los dedos, o utilizar tizas, manipular crayones los

cuales los podemos calentar para dar una sensacion diferente.

2.2.1.3.2 Lapintura

Esta técnica la podemos definir expresando que es la diversidad de colores entrelazados
en imagenes, creado con el tacto o con un objeto especifico, esto con la finalidad de
inventar espontaneamente un arte. Para los infantes es la manera de manifestar toda su
imaginacion, a veces no se tiene consciencia de la eleccion de colores, sin embargo, se

logra expresar la espontaneidad.

El pintar directamente con la mano y poder manipular y sentir con los diferentes
liqguidos y mezclas inclusive diferentes articulos de formas variadas, podemos

mencionar estas acciones que se logran con la técnica.
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2.2.1.3.3 El modelado

“Es una técnica que ejercita los musculos de las manos y los brazos. Promueve el
desarrollo psicomotor, la liberacién de tensiones jugando, la necesidad de conocer,
descubrir, la libertad de expresion. EI modelado de masas es una de las actividades
favoritas de los nifios y de las nifias, el resultado de formas y colores brindan mayor
seguridad en si mismo, desarrollan la coordinacién motora y la percepcion tactil”.

(Sandoval, 2011, p.76).

Estas técnicas permiten el manejo y la experiencia de usar y sentir diferentes materiales
con los que se manipula amasando, abatiendo, lo que ayuda a el desfogue y la

disminucion de la agresividad.

Con esto se logra que el estudiante tenga una mayor rapidez con las manos, obteniendo
un mayor desarrollo motriz donde también se ve involucrado lo emocional y la
expresion de sentimientos, también sirve como un estimulo un aprendizaje mucho mas

veloz aprendizaje, pero para esto se logra también con un entorno amigable.

Manipular y moldear estos objetos, tiene varios beneficios para la evolucion de
estimulos sensoriales, ademas de la diversién y juego, se logran diferentes destrezas,

las cuales son:

Se logra una representacion de la realidad, atreves de la creacion de distintas formas.

La expresion libre y la creatividad: todo lo que crea un nifio esta sujeto a ser
modificado segun la imaginacion o las experiencias reales que él esté viviendo y quiere

expresarlas.
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Ayuda mucho para lograr un 6ptimo la evolucién de la grafomotricidad de los nifios.

2.2.1.3.4 La construccion

Figueroa y Pérez (2010) al respecto, mantiene que es: “Una técnica en la que se realiza
una representacion tridimensional desarrollando las destrezas motoras finas y gruesas
del nifio. Los materiales que se utilizan son diversos: desde juguetes estructurados hasta
objetos reciclados. En el caso de los juguetes, se encuentran diversos bloques de
plastico interconectables, con los cuales los nifios pueden realizar representaciones

verticales y horizontales”. (p.67).

De igual forma se podrian manipular una variedad infinita de materiales e instrumentos
tales como papeles, cartones, latas, etc., permitiendo que el estudiante logre explotar
toda su imaginacion y creatividad. Tal como indica Carpio (2015): “También, pueden
utilizarse materiales variados para construir un juego o un arte, pero lo mas importante

es ofrecérselos al nifio para que este con su ingenio e imaginacién construya un objeto”.

2.2.1.3.5 Otras técnicas
Trozado. Mediante el cual se usa papel u otro material mezclandolo con goma para
juntarlo o pegarlo en un objeto o superficie.

Recortado. Utilizando diferente material para recortarlo de manera creativa y libre,

en curvas, recto, pedacitos, de muchas opciones, despertando la creatividad.
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Collage. Adornar una actividad ya realizada, pegando o dibujando en los bordes.
Grabado. Crear en el material una cierta consistencia, por ejemplo: barro, arena
himeda, esgrafiado con palitos, plumas, clavos, etc.

Pegado. Adjuntar cualquier material, juntando los materiales que se desee y dandole
la forma que se prefiera.

Plegado. Doblar u arrugar de forma creativa materiales flexibles.

Armado. Componer con distintos materiales, de forma libre.

2.2.1.4 Algunas técnicas grafoplasticas relacionadas con el desarrollo
psicomotor

2.2.1.4.1 Dibujo libre

Esta técnica es idonea para poder conocer aspectos internos y de personalidad del nifio,

mediante el cual podriamos conocer un poco mas de su mundo.

2.2.1.4.2 Dibujo con tizas mojadas

Esta técnica busca la atraccion que sientes los nifios al experimentar con tizas mojadas,
que dan un efecto mas brillante, de tal manera esto divierte y despierta la creatividad

en los ninos.

2.2.1.4.3 Dibujo ciego

Con esta técnica se logra despertar la curiosidad, la intriga, y la paciencia, debido a

que se pinta sobre un papel con crayolas de diferentes colores, para luego pasar a pintar
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todo con tempera negra, esperando a que seque todo y luego poder raspar visualizando

otra vez los colores.

2.2.1.4.4 Pintura

Esta técnica consiste utilizar pinturas sobre de un objeto, puede ser papel, tela u otros,
creando formas o figuras. Expresando nuestro mundo interior a través de las formas o
figuras que podemos colocar en un lienzo, madera, etc., sintiendo cada textura y cada

espacio de la superficie.

2.2.1.4.5 Pintura invisible

Es una que busca la imaginacion, y junto con ella la motricidad fina. Esta actividad
comienza con un papel sedita cortdndolo hasta lograr el tamafio que queramos,
posteriormente pegamos este papel a la hoja, para luego crear formas, trazos y dibujos

encima de la hoja utilizando hisopo empapado de cloro.

2.2.1.4.6 Dactilo pintura

Con el uso de esta técnica no solo se desarrolla la creatividad si no que es una forma

de expresarse.
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2.2.1.4.7 Modelado

Mediante el cual un estudiante puede crear diversas formas con cera o arcilla, se

pretende exteriorizar lo que para él puede ser real o su imaginacion.

2.2.1.4.8 El modelado en la plastilina

Con esta actividad se requiere mucha agilidad motriz puesto que se hacen diferentes

recreaciones con plastilina.

2.2.1.4.9 El modelado en papel

Donde se realizan manualidades y formas a través del papel y la tijera, se requiere

mucha imaginacion.

2.2.1.4.10 Construccion

Actividades que consisten en hacer construcciones de torres, se prenden que el nifio

analice y calcule en que ligar y como puede armar o crear una construccion.

2.2.1.4.11 Construccion figurativa

Aqui se realiza una creacidn espontanea de un objeto utilizando la creatividad.
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2.2.1.4.12 Construccion de maquetas

Crear y representar algo real.

2.2.2 Desarrollo psicomotor

“El término desarrollo psicomotor se debe a Wernicke y por consenso se limita a los
dos primeros afios de vida”, Iceta (citado por Alcover, 2010, p.32). De esta manera
podriamos precisar que la psicomotricidad es el campo mediante el cual se trabaja el
movimiento corporal y su evolucion, inclusive es una manera de enfocar y aplicar la
educacion que tiene como finalidad desarrollar las habilidades del estudiante mediante

la actividad.

Para poder desarrollar este tema debemos de precisar que se entiende por al normal;
“el conocimiento de lo normal es una base fundamental para el diagnostico de lo

anormal”, Illingworth (citado por Iceta y Yoldi, 2000, p.36).

Asimismo, cuando nos referimos a psicomotricidad hacemos referencia a una
educacién del movimiento corporal y atreves del cuerpo en el cual se les da prioridad
a las actividades sensoriales y perceptoras en el desenvolvimiento apto de las
competencias del aprendizaje. Da Fonseca, expresa (2000), “el desarrollo psicomotor
puede ser modificado y ayudado mediante una educacién que se centre en actividades
que hagan experimentar al individuo situaciones donde tenga que resolver problemas,
tales como, intercalar pasos, definir movimientos estereotipados, etc.”; es decir la
estimulacidn del sistema nervioso central y la evolucion psicomotora son estimulados

de manera externa para una mayor evolucion.
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Ademas, el desarrollo psicomotor ayuda a tener un mayor balance entre movimiento
y el psiquismo, de manera aun mucho mas relevante en los nifios mas pequefios que

una forma de expresarse y de aprender es atreves del movimiento y del juego.

Al ponerle énfasis a esta relacion entre psiquismo, los sentimientos y el movimiento,
podemos indicar que tiene unos componentes: madurativos, vinculados a la
maduracion progresiva del cerebro; lo que permite que el infante poco a poco pueda

tener una relacion con objetos y personas atreves del movimiento.

Segun Martin (2008): “El desarrollo psicomotor del nifio (que pretende que éste llegue
a controlar el propio cuerpo, a fin de extraer de él las maximas posibilidades) también
contiene dos componentes: uno externo o practico, la accion, y otro interno o

simbdlico, que es la representacion del cuerpo y sus posibilidades de accién” (p.33).

2.2.2.1 Caracteristicas del desarrollo psicomotor en nifios

Ya diversos autores, se pronunciaron al respecto entre ellos (Cérdova, Descals y Gil,
2006; Direccién de Educacion Fisica, 1999; Martin, 2008; MINEDU, 2011; Vidal, s.f.),
quienes refieren que las caracteristicas del desarrollo psicomotor en la infancia

temprana segln su edad son:
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2.2.2.1.1 Evolucion psicomotriz en infantes de 3 afios

En dicha etapa se parecia la actividad motora gruesa. Les agrada los juegos
estacionarios por tiempos extensos, les atrae los lapices, tratando de manipular todo
material. Asi como lo indica Vidal (s/f), a esa edad “le gusta jugar con puzles y los

juegos de construccion” (p.119).

En un nifio de esta edad se observa que tiene mayor fuerza y seguridad en sus piernas
y pies por lo que puede correr controlando su velocidad disminuyéndola o
aumentandola, asi mismo contrala méas al momento de quiere frenar o de direccionar
su cuerpo. También se observa que logra subir gradas con ambos pies alternando
derecha o izquierda, la bajada aun no la siente tan segura, logra saltar con los pies junto

y también logra pararse de un solo pie tratando de equilibrarse.

Tiene mayor precision en las manos por lo que logra construir torres, asi como también
logra doblar papeles a los largo y ancho, con respecto al uso del l&piz se presenta mayor

precision en sus trazos.

En lo referido al lenguaje, el nifio logra emplear correctamente el tiempo pasado,
también usa los plurales, y hace entonaciones con respecto a los signos de
interrogacion 'y exclamacion pudiendo, cuenta con un vocabulario de

aproximadamente 1000 palabras.

Cordoba y Descals (2006) mencionan que “En esta edad el nifio: Construye frases
sencillas, de 3 6 4 palabras, que se adaptan al formato sujeto-verbo-objeto; juega con
palabras y con sonidos; domina los sonidos vocales y consonanticos

Ipl,/ml,Inl,/kl./bl,/gl y [d/; sigue instrucciones de dos pasos, habla sobre el presente,
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aunque utiliza algunas formas verbales del futuro; utiliza articulos, plurales y algunas

preposiciones y conjunciones”. (p.130).

2.2.2.1.2 Evolucion psicomotriz en infantes de 4 afios

En esta etapa el infante ya puede agilizar el paso, correr con facilidad, realizando saltos
0 pasos largos. También puede saltar con rebote sobre una sola pierna y mantener el
equilibrio sobre una sola pierna durante varios segundos. Tal como afirma Vidal (s/f),

a esta edad “se produce un dominio del equilibrio y la coordinacion” (p.119).

También les atrae ejecutar ciertas actividades motrices que no presenten dificultad y
ser victoriosos. Hay menos integridad en sus respuestas corporales, piernas, tronco,
hombros y brazos ya que no reaccionan en conjunto. También logran una habilidad en
su motricidad fina, logran precision en algunas actividades. Pueden logran
concentracion en una sola cosa. Logran realizar dobleces en 3 hojas, incluso logran
realizar una doble diagonal, ademas ya pueden dibujar lineas paralelas con un

centimetro aproximadamente de distancia.

Cordoba y Descals (2006) coinciden en decir “hacia los 4 afios pueden clasificar

siguiendo criterios, como el color y la forma” (p.108).

Con respecto al lenguaje y habla, se maneja una comunicacion mas fluida pudiendo
tener conversaciones un poco mas complejas y extensas con relato de historias o
hechos, pero aun tiene un lenguaje de complejidad media, ya que no estan dispuestos

a repetir exactamente lo que ya dijeron.
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Siempre aprovechan un relato o una conversacion para inclinarlos hacia la expresion
de sus sentimientos. Constantemente suele preguntar sobre cosas de las que tiene duda,

no saben o quieres perfeccionar el conocimiento.

Cordoba y Descals (2006), también indican que: “Aumenta su complejidad en sus
oraciones, que suelen tener entre 4 y 5 palabras; utiliza adecuadamente las frases
declarativas, negativas, interrogativas e imperativas; recuerda historias y el pasado
inmediato; nombra los colores primarios y algunas monedas; hace muchas preguntas;
articula correctamente las consonantes /t/, /f/ y Ix/; comprende las preguntas que se le

realiza de su entorno inmediato”. (p.130).

2.2.2.1.3 Evolucion psicomotriz en infantes de 5 afios

En la mencionada etapa ya se logra una madurez en el control motor general. MINEDU
(2011) menciona que “entre los 5 y 6 afos, el nifio adquiere los conceptos de derecha

e izquierda en su propio cuerpo, basandose en su dominancia lateral” (p.183).

Puede hacer mejor las gesticulaciones, logra cortar, rasgar en linea recta sin caminar.
Pero, todavia falta la actividad grafica y el lapiz sigue siendo incémodo de usar,
cuestion que ya cuando vaya adquiriendo de 5 o 6 afios aumentara su precision. Salta
sin dificultad. Logra destacar barra de equilibrio de 4 cm de ancho con una altura de
60 cm o una pendiente de 30 cm. Logran pararse sobre un pie y mantener el equilibrio

sobre los dedos de los pies en unos segundos.
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El infante ya se encuentra avanzado en el campo del lenguaje, ya estd completo en
estructura y forma, expresando su comunicacion de forma correcta y completa. Sus
respuestas son mas concisas y se adaptan a la pregunta. Ademas, solo estd pidiendo
informacidn, y sus preguntas son razonables, mas significativas y tienen una necesidad
real de conocimiento. Es pragmatico y sus definiciones tienen una funcién utilitaria.
Las historietas demasiado irreales les causa gran confusion y lo cuestionan. Suele

empirico. Separa una palabra y pregunta sobre su significado.

Su vocabulario amplio para llegar a las 2200 palabras. Su habla esta llena de dialogo
y comentarios sueltos sobre los sucesos habituales de los quehaceres, la comida, etc.
Logra dramatizar fendmenos naturales, es habitual que disfrute dramatizar personajes.

Gran parte de lo expresa lo hace como un mondélogo colectivo.

Al respecto Cdrdoba y Descals (2006) indican que el infante: “Aunque articula la
mayoria de las consonantes puede tener problemas con la /r/ (rr); comprende términos
temporales como ayer, hoy, mafiana, antes y después; emplea preposiciones
subordinadas, aunque muestra problemas al utilizar frases temporales y causales, asi
como oraciones compuestas de diversos tipos; obedece instrucciones de tres pasos;

puede contar historias, bromear y discutir sobre las emociones”. (p.130).

2.2.2.2 Transcurso de la evolucion psicomotriz

Vidal (s.f.) indica que “El crecimiento tanto fisico como psiquico sigue unas secuencias
generales denominadas por Gesell gradientes del crecimiento que explican la direccion

del desarrollo”.
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Ademas, Martin (2008) igualmente indica la evolucion motora se va adquiriendo en

fases y leyes, las cuales son:

Primero: En el nifio primeramente se observan movimiento completamente
involuntario, ya poco a poco se va adquiriendo control de estos, es asi que Martin
(2008) expresa “que supone la capacidad de controlar cada uno de los segmentos
motores” (p.36), con lo que se puede esperar que en el Gltimo periodo de los dos afios

ya se tenga control de su cuerpo.

Segundo: La evolucion psicomotora comprende dos leyes de desarrollo:

2.2.2.2.1 Ley céfalo caudal

Mediante esta ley podemos evidenciar que el nifio primero obtiene control de su cabeza
progresivamente logra el control de su tronco, consiguiendo que pueda sentarse, para
por ultimo tener control y fuerza en sus piernas y pies, en este periodo se consigue la

marcha auténoma, un gran logro del desarrollo humano.

Martin (2008) indica respecto al tema“el nifio empieza controlando la cabeza, y zonas
préximas a ella, y de ahi va extendiendo dicho control hacia abajo, hasta llegar a las

partes més inferiores del cuerpo” (p.34).

Trianes y Gallardo (citados por Medina, Sanchez y Garcia, expresan que, “el desarrollo

fisico progresa de la cabeza a las extremidades, dandose, por lo tanto, un crecimiento
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mayor y mas rapido en la cabeza, enlenteciéndose éste para posteriormente darse un

desarrollo mayor en las extremidades” (p.7).

2.2.2.2.2 Ley préximo distal

Mientras el nifio comienza a controlar su cuerpo de arriba hacia abajo, también lo hace
de adentro hacia afuera teniendo como eje su tronco, es decir, primero controlara su

hombro seguidamente de su codo para finalizar con la mufieca y dedos.

Vidal (s.f.) se pronuncia al respecto: “El desarrollo procede de dentro a fuera a partir
del eje central del cuerpo, iniciandose el movimiento desde las zonas méas cercanas
hasta las mas lejanas: el hombro, codo, mufieca y dedos para acabar haciendo la pinza,

maximo logro para adquirir la independencia manual.” (p.110).

Los autores Medina, Sanchez y Garcia (1998) mantienen que “El crecimiento se rige
por la ley céfalo caudal y proximo distal, que determinan el desarrollo desde el

momento de la concepcion y posterior desarrollo embrionario y fetal” (p.7).

Al respecto estas funciones psico-motoras y el control de ellas alcanzan un modelo
céfalo caudal y proximo distal, esto se evidencia al resaltar que primero se logra el
control de la cabeza debido a la fuerza que adquieren sus musculos y también los del
cuello, para luego lograr sentarse y también adquiriendo control y fuerza en el

estomago Y la espalda.
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Tercero: Al momento de adquirir el desarrollo de estas leyes se puede notar una

evolucione de la coordinacion 6culo-manual y motricidad fina.

Medina, Sanchez y Garcia (1998) mantienen que: “Las leyes céfalo-caudal y proximo-
distal que en el desarrollo actian también sobre el cerebro...la progresiva maduracién
de las partes del cerebro siguiendo las leyes antes mencionadas va permitiendo al bebé
un progresivo control voluntario de sus acciones. En este sentido, el proceso
madurativo cerebral guarda una estrecha relacion con el control de diferentes

funciones: control postural, control motor, desarrollo del lenguaje, etc.” (p.9).

Cuarto: Las habilidades motoras finas, que incluyen el desarrollo especifico de los
elementos motores y nerviosos de los dedos, se desarrollan después de la
psicomotricidad gruesa, que implica el dominio de grupos musculares mas extensos,

sobre todo relacionados con la locomocion, el equilibrio, el control postural, etc.

Al respecto el MINEDU (2011) refiere que la psicomotricidad fina “es la encargada
de realizar los movimientos precisos, ejecutados por grupos musculares pequerios, esta
asociada con el trabajo instrumental de la mano y de los dedos, donde interactda con

el espacio, el tiempo y la lateralidad” (p.180).
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2.2.2.3 Teorias de la evolucion psicomotriz
2.2.2.3.1 Teoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget

Siguiendo las teorias planteadas por Jean Piaget.

Refiere Meece, citando a Piaget (2001), “Los nifios se comportan como pequefos
cientificos que tratan de interpretar el mundo. Tienen su propia ldgica y formas de
conocer, las cuales siguen patrones predecibles del desarrollo conforme van alcanzando

la madurez e interacttan con el entorno” (p.102).

Piaget creia que el desarrollo cognitivo implicaba trasformaciones en las destrezas del
nifio. El desarrollo cognitivo consiste no solo en transformaciones cuantitativas, en
hechos y habilidades, también en cambios radicales en la organizacion del

conocimiento.

Piaget asumio que los nifios de todas las edades son capaces de resolver ciertos
problemas y preguntas. Para verificar esta hipotesis, primero examiné los errores de
los nifios y descubrié que los mismos errores eran cometidos por los nifios de la misma
edad. De esta manera establecié una secuencia evolutiva en el proceso cognitivo y

sugirié dividir el desarrollo evolutivo en periodos.

Piaget (citado por Meece, 2001) propuso que: “El desarrollo cognoscitivo sigue una
secuencia invariable. Es decir, todos los nifios pasan por las cuatro etapas en el mismo
orden. No es posible omitir ninguna de ellas. Las etapas se relacionan generalmente
con ciertos niveles de edad, pero el tiempo que dura una etapa muestra gran variacion

individual y cultural”. (p.102).
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Piaget sugiere los siguientes periodos:

Primer periodo, de 0 a 2 afios: denominado periodo sensorial motor. Durante este
tiempo, el nifio usa sus sentidos y habilidades motoras para conocer los objetos y el
mundo (vea qué pueden hacer con las cosas). En esta fase, el nifio aprende los esquemas
de dos competencias basicas: en primer lugar, comportamiento orientado a objetivos
y, en segundo lugar, estabilidad de objetos. Piaget consider6 ambas competencias como

estructuras basicas del pensamiento simbdlico y la inteligencia humana.

Segundo periodo de 2 a 6 afos: el llamado periodo preoperatorio. Observamos que los
nifios pueden utilizar el pensamiento simbdlico, incluida la capacidad de hablar. La
gente usa letreros para conocer el mundo y los nifios ya los estdn usando en este
momento. Sin embargo, este pensamiento simbdlico sigue siendo un pensamiento

egoceéntrico, el nifio comprende el mundo desde su posicion.

El comienzo de esta fase estd marcado por la capacidad de pensar en objetos, eventos
0 personas ausentes. Entre este tiempo, el nifio demostrard una mayor capacidad para
usar simbolos (gestos, palabras, nimeros e imagenes) para representar las cosas reales

que lo rodean.

Piaget como refiere Meece (2001) “Designo este periodo con el nombre de etapa pre
operacional, porque los preescolares carecen de la capacidad de efectuar algunas de las
operaciones ldgicas que se observo en nifios de mayor edad. Durante esta etapa, el nifio
puede emplear simbolos como medio para reflexionar sobre su ambiente. La capacidad

de usar una palabra para referirse a un objeto real que no esta presente se
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denomina funcionamiento semiotico o pensamiento representacional”. Segun Piaget
(citado por Meece, 2001) “el desarrollo del pensamiento representacional permite al

nifio adquirir el lenguaje” (p.107).

En ese momento los infantes comienzan a construir teorias intuitivas sobre los
fendmenos naturales, y sus conceptos del mundo se caracterizan por el animismo, es
decir, no distinguen los seres vivos de los inanimados; Asociar estados de intencion y

caracteristicas humanas con objetos.

Tercer periodo de 7 a 11 afios: periodo de operaciones especificas. Durante este tiempo,
el nifio puede aplicar la logica y los principios. ElI nifio ya no lo sabe
intuitivamente, sino racionalmente. Sin embargo, las abstracciones aiin no se procesan.

Tu pensamiento esta anclado en la accion especifica que tomas. Es hora de la escuela.

Segun Piaget: “El nifio ha logrado varios avances en la etapa de las operaciones
concretas. Su pensamiento muestra menor rigidez y mayor flexibilidad, ya que
entiende que las operaciones pueden invertirse 0 negarse mentalmente y no basa sus

juicios en la apariencia de las cosas”.

Existen tres tipos de operaciones mentales o esquemas mediante el cual el infante
interpretara el mundo: la seriacion, que es la capacidad de concretar objetos en
graduacion logica; la clasificacion, mediante el cual el nifio organiza las cosas; y
finalmente la conservacion, es como el nifio entiendo que una cosa esta igual a pesar

de algunos cambios de forma.
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Cuarto periodo a partir de los 12 afios: periodo de operaciones formales. Hablamos de
la juventud y del adulto. Es la fase del pensamiento abstracto, no solo pensar en la
realidad, sino que ya se puede hipotetizar como se pueden hacer las cosas. Una vez que
se logra la capacidad de resolver problemas como serializacion, clasificacion y
conservacion, el nifio de 11 a 12 afios comienza a formar un sistema coherente de légica

formal.

La trasformacién con mas relevancia es “que el pensamiento hace la transicion de lo
real a lo posible” (Flavell, citado por Meece, p.115). Lo que implica que el infante

fiferenciara lo real (concreto) y lo posible (abstracto).

2.2.2.3.2 Teoria de la evolucion cognoscitiva de Lev Vygotsky

Vygotsky (citado por Meece, p.127) afirmé que “No es posible entender el desarrollo
del nifio si no se conoce la cultura donde se cria. Pensaba que los patrones de
pensamiento del individuo no se deben a factores innatos, sino que son producto de las

instituciones culturales y de las actividades sociales”.

Vygotsky (citado por Meece, 2001) “Por medio de las actividades sociales el nifio
aprende a incorporar a su pensamiento herramientas culturales como el lenguaje, los
sistemas de conteo, la escritura, el arte y otras invenciones sociales” (p.127). Segun él,
el conocimiento no se sitda ni en el ambiente ni en el nifio sino se localiza dentro de un

contexto cultural o social determinado.
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Para Vygotsky: “el nifio nace con habilidades mentales elementales, entre ellas la
percepcion, la atencion y la memoria, que, gracias a la interaccion con sus comparieros
y adultos con mayor conocimiento, estas habilidades innatas se transforman en

funciones mentales superiores”.

Meece (2001) quien cita a Vygotsky indica que: “El desarrollo cognoscitivo en funcién
de los cambios cualitativos de los procesos del pensamiento. S6lo que los describié a
partir de las herramientas técnicas y psicolégicas que emplean los nifios para
interpretar su mundo. En general, las primeras sirven para modificar objetos o dominar
el ambiente; las segundas, para organizar o controlar el pensamiento y la conducta”.

(p.130).

En cuanto al lenguaje y el desarrollo, Vygotsky expresa que: “El lenguaje como la
herramienta psicoldgica que mas influencia tiene sobre el desarrollo cognoscitivo;
distinguiendo tres etapas en el uso de este: la primera, del habla social, dénde el nifio
se sirve del lenguaje fundamentalmente para comunicarse y este es independiente del
pensamiento; la segunda, el habla egocéntrica, etapa en la cual comienza a utilizar el
habla para regular su conducta y pensamiento, hablando en voz alta consigo mismo
cuando realiza algunas tareas; y finalmente, el habla interna, que la emplea para dirigir
su pensamiento y su conducta, pudiendo reflexionar sobre la solucion de problemas y

la secuencia de las acciones manipulando el lenguaje en su cabeza”.

Una gran aportacion es la de Vygotsky es lo referente al area del desarrollo proximal.

Como refiere Meece (2001), a Vygotsky le importaba que tanto potencial intelectual
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podia tener un infante. “La zona de desarrollo proximal incluye las funciones que estan

en proceso de desarrollo pero que todavia no se desarrollan plenamente” (p.131).

2.2.2.4 Areas de desarrollo

Las autoras Haeussler y Marchant (2002), indican que son tres las &eras de desarrollo:

motricidad, coordinacion y lenguaje.

2.2.2.4.1 Motricidad

El estudiante desde los primeros afios de vida va tomando conocimiento y comprension
de fAas cuestiones que comprende el espacio de los instrumentos debido a sus
deslizamientos y a la coherencia de sus movimientos, logrando utilizar de manera cada

vez mas especifico de todo su cuerpo.

Segun refiere Vidal (s.f.), “El pensamiento del nifio se va elaborando a través de la
accion. La exploracion y conocimiento del movimiento es motriz, el nifio necesita
cogerlo, manipularlo para aprender las dimensiones, la orientacion, las primeras
nociones de dentro-fuera, arriba-abajo. Asi mismo, la experiencia visual es activa y
sera mas integrada cuanto mas asociada haya estado a la accion corporal. A su vez
gracias a estos desplazamientos, adquiere sus primeras nociones de espacio (aqui-alli,

cerca-lejos, frontera-limites, etc.).”
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“El desarrollo motor depende de la maduracion de las estructuras neuronales, los
huesos, los masculos y los cambios de las proporciones corporales, pero también el
aprendizaje es un factor de importancia cuando se ajusta a la maduracion”, Panez
(citado por Robles, 2007, p.37). Asimos expresa que “La evolucion del control del
cuerpo guarda correspondencia con el desarrollo de las areas motoras cerebrales,
especialmente de los I6bulos frontales, que tienen el empleo de fijar los movimientos
y se desarrollan en los primeros afios de la nifiez”. Es asi que el cerebelo, que es el
responsable de controlar el equilibrio, evoluciona velozmente y eso se hace mas visible

durante el primer y segundo afio de vida, donde se adquieres habilidades para andar.

(Panéz, citado por Robles, 2007), respecto a la motricidad indican que: “Como el
desarrollo de las estructuras neuronales, Oseas, musculares y de proporciones
corporales, que se integran en un trabajo madurativo con el sistema nervioso central y
se centra en relacién al aprendizaje del individuo mediante el movimiento del cuerpo

y su manejo.”

2.2.2.4.2 Coordinacion

Segun Haeussler y Marchant (2002) “El término coordinacion puede ser entendido en
un sentido amplio que incluye, en otros, el contacto y la manipulacion de los objetos,
la percepcion viso-motriz, la representacion de la accion, la imitacion y la figuracion

gréfica.”

MINEDU (2011) respecto a la coordinacion indica que “Es la capacidad

neuromuscular que se relaciona con la armonia y la eficiencia de un movimiento
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cualquiera”. También indica que “un movimiento bien coordinado es consecuencia de
un ajustado sistema de excitaciones e inhibiciones en el sistema nervioso cuyo
resultado sera: la fluidez del movimiento, seguridad de ejecucidn y ausencias de

contracciones musculares innecesarias” (p.179).

Haeussler y Marchant, citando a Piaget destacan que “El papel fundamental de la
manipulacion y contacto con los objetos, y de la representacion, en el desarrollo
mental.” De igual forma Mufioz (2009) sostiene que: “La coordinacién motriz es uno
de los elementos cualitativos del movimiento, que va a depender del grado de
desarrollo del sistema nervioso central, del potencial genético de los estudiantes para
controlar el movimiento y los estimulos, ademas de las experiencias y aprendizajes

motores que hayan adquirido en las etapas anteriores.”

Ademas, Martin (2008) indica lo siguiente: “La coordinacion permite realizar
movimientos complejos en los que intervienen varias partes del cuerpo, gracias a la
independencia de los patrones motores. Por tanto, mas que opuesto a la independencia
motriz, es un proceso que se complementa con ella. Estos movimientos complejos

pueden llegar a automatizarse, por ejemplo, en casos como la escritura.”

Cidoncha y Diaz (2010) clasifican de la siguiente manera a las habilidades de

coordinacion:

Coordinacion general: Se muestra principalmente en movimientos, giros y saltos; y es

la base para los demas movimientos.

40



Coordinacion ojo-manual. Esta involucrado el mecanismo de percepcion. Basicamente

presente en las recepciones y lanzamientos.

Coordinacion de segmentos. Ciertas partes del cuerpo se ven afectadas y trabajan
principalmente en las conexiones nerviosas. Se muestra en la motricidad fina y el

fortalecimiento de la lateralidad.

Control de postura y equilibrio. Mantener una postura especifica, en posicion parada

0 en movimiento.

2.2.2.4.3 Lenguaje

Haeussler y Marchant (2002) indican que el lenguaje es “Una de las funciones
psicoldgicas que mas roles desempefia en el desarrollo psiquico del ser humano” (p.14),
mediante el cual podemos expresar las emociones y comunicarnos con el entorno,

ademas de trabajar otras areas como la memoria, el pensamiento y razonamiento.

Antes que le infante comience a realizar sus primeras palabras, ya se comunica por
necesidad con los adultos a traves de sus 0jos, gestos y sonidos. Estas manifestaciones
en el primer afio forman la comunicacién preverbal entre el nifio y su entorno y son el

inicio del lenguaje hablado posterior con la aparicion de palabras y frases.

Vidal (s.f.), expresa que: “El desarrollo del lenguaje es un aspecto importante en el

desarrollo general nifio, ya que este es un medio eficaz para transmitir mensajes con
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un significado”. Incluso no es necesario el habla o la comunicacion verbal para poder
comunicarnos con alguien, porque las personas usamos mucho mas la comunicacion

no verbal atreves de sefias, gestos, expresiones faciales y corporales, etc.

Debemaos tener en cuenta que un apto desarrollo del lenguaje debe contar antes con una
serie de habilidades que ya se debieron de lograr hasta esta etapa, por ejemplo, un
correcto desarrollo de los musculos faciales y fono - articulatorios. El proceso del
lenguaje en el nifio se efectla de manera progresiva y gradual, pasando por una serie
de etapas, que inician desde el nacimiento, cuando aun no se tiene una intencion de
desarrollar esta habilidad comunicativa, hasta que esta apto de informar atreves

lenguaje complejo con el que puede obtener y brindar informacion.
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I11.  Hipotesis
Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, region de Puno, afio 2020.

IV.  Metodologia

4.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo basica. Segin Carrasco (2005) La investigacion
basica: “no tiene propdsitos aplicativos inmediatos, pues sélo busca ampliar y
profundizar el caudal de conocimientos cientificos. Su objeto son las teorias

cientificas” (p. 43).

4.2 Nivel de investigacion

La presente investigacion es de nivel explicativo correlacional. Segun Charaja (2011)
La investigacion correlacional: “busca identificar el grado de relacion existente entre
dos 0 mas variables. En este caso las variables son asociadas o covariables porque
ambas variables se presentan en forma simultanea. En este tipo de investigaciones

subyacen en el fondo relaciones de causa y efecto” (p. 48).
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4.3 Disefio de investigacion

La presente investigacion presenta el disefio no experimental de corte transversal.
Segun Herndndez (2010) EI disefio es no experimental: “ya que es un estudio que se
realiza sin la manipulacion deliberada de las variables y en la que s6lo se observan los

fendmenos en su ambiente natural para después analizarlos”.

También observamos que es transversal, debido a que los fendmenos se observan en

un solo momento, es decir en un tiempo dnico.

4.4 Poblacidén y muestra

El universo o poblacion estd conformado por todos los estudiantes de la Institucion
Educativa Privada San Juan Masias de la ciudad de Juliaca, provincia de San Roman,
region de Puno, en el afio 2020; los cuales suman un total de 30 nifios entre 3 y 5 afios

de edad.

Debido a la cantidad de estudiantes, se considerard como muestra a todo el universo o
poblacion; por lo que la cantidad de estudiantes elegidos para el desarrollo de la

presente investigacion sera de 30 nifios entre 3 y 5 afios de edad.
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Tabla 1. Poblacién de estudiantes de la Institucion Educativa Privada San Juan
Masias de la ciudad de Juliaca

UGEL Institucion educativa Seccion Numt?ro EE
estudiantes
Institucion Educativa Privada S anes 9
Juliaca San Juan Masias de la ciudad 4 anos 10
de Juliaca
5 afos 12
TOTAL 30
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4.5 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Cuadro 1: Operacionalizacion de variables e indicadores

. Definicion de la Definicion operacional . . . Técnicas e
Variables i de la variable Dimensiones Indicadores T e
Variable Las técnicas Se define como la 1. Dibujo 1.1. Dibujo libre Cuestionario
independiente:  grafoplésticas son cantidad de veces que se 2. Pintura 1.2. Dibujo con tizas elaborado por el
Técnicas estrategias utilizadas  han utilizado las 3. Modelado mojadas investigador.

Grafoplasticas

Variable
dependiente:
Desarrollo
Psicomotor

durante los afios de
Educacion Inicial
para formar la
psicomotricidad fina,
con el fin de alistar a
los nifios y nifias para
el proceso de
aprendizaje,
sobretodo de la
lectura - escritura.

El desarrollo
psicomotor puede
definirse como el
area del
conocimiento que se
ocupa del estudio y

técnicas grafoplasticas 4. Construccion
en el avance de las
actividades de los nifios,
expresada en los grados:
nunca, casi nunca, en
ocasiones, con
frecuencia, casi siempre
y siempre. Se mide con
la administracion de un
cuestionario aplicado
por el investigador.

1. Coordinacion
2. Lenguaje
3. Motricidad

Se define como el nivel
de desarrollo psicomotor
en los nifios, expresada
en los grados:
normalidad, riesgo y
retraso. Se mide con la

1.3. Dibujo ciego

2.1. Pintura a partir de
colores

2.2. Dactilopintura

2.3. Pintura creativa
3.1. Modelado libre con
plastilina

3.2. Modelado lineal
3.3. Modelado de
embolillado

4.1. Construccion
figurativa

4.2. Construccion de
maquetas

4.3. Construccion de
elementos determinados

1.1. Traslada agua de un Test TEPSI.
vaso lleno hacia uno vacio

sin derramar.

1.2. Construye un puente

dejando una abertura entre

dos cubos.
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comprension de los administracion del test

1.3. Construye una torre

fendmenos TEPSI aplicado por el
relacionados con el investigador.
movimiento corporal

y su desarrollo,

ademas de

considerarse, una

forma de abordar la

educacion que

pretende desarrollar

las capacidades del

individuo, a partir del

movimiento y la

accion.

mas de 8 cubos sin apoyo.
1.4. Desabotona los dos
botones de un estuche.

1.5. Abotona los dos
botones de un estuche.

1.6. Enhebra una aguja sin
apoyo.

1.7. Desata la amarra
(“rosa”).

1.8. Dibuja una linea recta
vertical u horizontal.

1.9. Dibuja un circulo con
un solo movimiento.

1.10. Dibuja dos lineas
rectas que se intercepten en
el medio formando una
cruz.

1.11. Dibuja un tridngulo
con angulos bien formados.
1.12. Dibuja un cuadrado
con sus angulos bien
rectos.

1.13. Dibuja una figura
humana con mas de 3
partes.

1.14. Ordena objetos por
tamafios encajandolas en
un tablero.

2.1. Sefiala en una lamina
la figura grande y pequefia.
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2.2. Sefiala en una lamina
la agrupacion con mas y
menos objetos.

2.3. Nombra animales que
observa en una lamina.
2.4. Nombra objetos que
observa en una lamina.
2.5. Sefiala en una lamina
la linea larga y la corta.
2.6. Menciona la accion
que realiza las personas de
una lamina.

2.7. Menciona la utilidad
de los objetos que se le
muestra en una lamina.
2.8. Diferencia la bolsa
pesada y la bolsa liviana.
2.9. Dice su nombre y
apellido.

2.10. Indica verbalmente su
Sexo.

2.11. Menciona los
nombres de sus padres.
2.12. Menciona las
acciones que realiza ante
las situaciones planteadas.
2.13. Coloca objetos en
diferentes posiciones.
2.14. Completa las frases
con analogias opuestas.
2.15. Nombra el color del
cuadrado que se le indica.
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2.16. Muestra la figura del
color que se le indica.
2.17. Dice el nombre de la
figura geométrica que se le
indica.

2.18. Sefala la figura
geométrica que se le indica.
2.19. Nombra acciones y
sustantivos que presentan
en una lamina.

2.20. Verbaliza absurdos
presentados en una lamina.
2.21. Menciona en plural
una agrupacion de objetos.
2.22. Identifica en laminas
los hechos que ocurren
antes y después de una
escena.

2.23. Enuncia definiciones
de objetos por alguna
caracteristica.

2.24. Nombra
caracteristicas de objetos
mostrados.

3.1. Da saltos seguidos con
los dos pies juntos.

3.2. Camina llevando un
vaso lleno con agua sin
derramar.

3.3. Lanza con una mano la
pelota hacia un punto que
se le indica.
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3.4. Permanece parado en
un pie sin apoyo.

3.5. Camina en punta de
pie.

3.6. Salta sobre un objeto
con los pies juntos.

3.7. Salta con un pie con o
sin avance y sin apoyo.
3.8. Coge la pelota con las
dos manos.

3.9. Camina hacia adelante
en linea recta con o sin
apoyo tocando talén y
punta.

3.10. Camina hacia atrés en
linea recta con o sin apoyo
tocando talon y punta.
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4.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
La técnica utilizada para recolectar los datos que necesita la investigacion para su

desarrollo, sera el cuestionario guiado, el cual sera aplicado por el investigador y el equipo

de apoyo.

Los instrumentos necesarios para desarrollar la investigacion seran: para la variable de
Técnicas Grafoplasticas, un cuestionario elaborado por el investigador; y para la variable

de Desarrollo Psicomotor, el test TEPSI.

4.7 Plan de analisis

Obtenidos los datos en bruto, resultado de la aplicacion de los instrumentos, estos se
tabularan en el software Microsoft Excel y posteriormente se exportaran al software SPSS,
donde se tratard y analizara la informacion; dando como resultado diversos valores y

graficos que posteriormente seran interpretados.
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4.8 Matriz de consistencia

Cuadro 2. Matriz de consistencia

: , VARIABLES E .

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA
Técnicas iCual es la General General Variable 1: Tipo: Basica.
Grafoplasticasy influencia de las Determinar la influencia de las Las Técnicas Variable
su influenciaen  Técnicas Técnicas Grafoplasticas en el Grafoplasticas Independiente: Nivel: Explicativo
el Desarrollo Grafoplasticas Desarrollo Psicomotor de los influyen en el Técnicas correlacional.
Psicomotor de en el Desarrollo  nifios de la Institucion Educativa  Desarrollo Grafoplasticas.
los nifios de la Psicomotor de Inicial Privada San Juan Masias ~ Psicomotor de los Disefio: No
Institucion los nifios de la del distrito de Juliaca, provincia  nifios de la Variable 2: experimental de corte
Educativa Institucion de San Roman, region de Puno, Institucion Variable transversal.
Inicial Privada  Educativa afio 2020. Educativa Inicial dependiente:
San Juan Inicial Privada Privada San Juan Desarrollo Universo: Estudiantes
Masias del San Juan Especificos Masias del distrito  Psicomotor. de la Institucion
distrito de Masias del - Determinar la influencia de las  de Juliaca, Educativa Privada San
Juliaca, distrito de Técnicas Grafoplasticas en el provincia de San Juan Masias de la
provincia de Juliaca, Desarrollo de la Coordinacién de  Roman, regién de ciudad de Juliaca,
San Roman, provincia de los nifios de la Institucion Puno, afio 2020. provincia de San
region de Puno, San Roman, Educativa Inicial Privada San Roman, regién de
afio 2020. region de Puno,  Juan Masias del distrito de Puno, en el afio 2020.

afio 2020? Juliaca, provincia de San Roman,

region de Puno, afio 2020.

- Determinar la influencia de las
Técnicas Grafoplasticas en el
Desarrollo del Lenguaje de los
nifios de la Institucion Educativa
Inicial Privada San Juan Masias

_del distrito de Juliaca, provincia
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Muestra: Los treinta
estudiantes que
componen el universo.




de San Roman, region de Puno,
afio 2020.

- Determinar la influencia de las
Técnicas Grafoplasticas en el
Desarrollo de la Motricidad de
los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Privada San
Juan Masias del distrito de
Juliaca, provincia de San Roman,
region de Puno, afio 2020.

- Determinar el rendimiento del
Desarrollo Psicomotor de los
nifios de la Institucion Educativa
Inicial Privada San Juan Masias
del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, region de Puno,
afio 2020.
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4.9 Principios éticos

Como futuro profesional en servicio a la sociedad y a mi pais, prima en mi la honestidad

para considerar los derechos de autor que se tipifican en esta investigacion.

El principal compromiso de la investigacion se centré en guardar la confidencialidad de

la informacion que se reunid para este estudio.

El Gnico fin practico que se le dio a esta informacidn, es tratar de percibir la perspectiva
respecto a las Técnicas Grafoplasticas y su influencia en el Desarrollo Psicomotor de los
nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.y como inherente a esto, poder

encontrar correlaciones que se ajusten a esta realidad.

La investigaciéon también cumple los principios éticos de toda investigacion. Es inédito y

respeta la propiedad intelectual.

Resaltando que, se ha tenido el debido cuidado para respetar las opiniones de algunos
autores, cuyos trabajos guardan relacion con las variables de la presente tesis,

mencionandolos como tal en los “antecedentes de la investigacion”.
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V. Resultados

5.1 Resultados

5.1.1 Respecto a la variable: Técnicas Grafopléasticas, dimension: Dibujo

Tabla 2. Dimensidn: Dibujo

Nivel Caodigo fi hi hi%
Nunca 1 00 0.00 00.00
Casi nunca 2 00 0.00 00.00
En ocasiones 3 03 0.10 10.00
Con frecuencia 4 11 0.37 36.67
Casi siempre 5 14 0.47 46.67
Siempre 6 02 0.07 06.67
Total 30 1.00 100.00

Fuente: Cuestionario sobre Técnicas Grafoplésticas.

Gréfico 1. Dimension: Dibujo

46.67 36.67

| | | | | |
Nunca = Casi nunca = En ocasiones

Con frecuencia  Casi siempre Siempre

Fuente: Tabla 2.
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Interpretacion: En la tabla 2 y el grafico 1 se puede observar que los estudiantes utilizaron
las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Dibujo con la siguiente regularidad:
Ninguno de los estudiantes las utilizo nunca o casi nunca, 3 estudiantes (10.00 %) las
utilizo en ocasiones, 11 estudiantes (36.67 %) con frecuencia, 14 estudiantes (46.67 %)
casi siempre y 2 estudiantes (6.67 %) siempre. Se muestra que la mayoria de los

estudiantes casi siempre utilizaron las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Dibujo.
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5.1.2 Respecto a la variable: Técnicas Grafopléasticas, dimension: Pintura

Tabla 3. Dimensién: Pintura

Nivel Caodigo fi hi hi%
Nunca 1 00 0.00 00.00
Casi nunca 2 00 0.00 00.00
En ocasiones 3 03 0.10 10.00
Con frecuencia 4 08 0.27 26.67
Casi siempre 5 16 0.53 53.33
Siempre 6 03 0.10 10.00
Total 30 1.00 100.00

Fuente: Cuestionario sobre Técnicas Grafoplasticas.

Grafico 2. Dimension: Pintura

m Nunca m Casinunca m En ocasiones

Con frecuencia - Casi siempre - Siempre

Fuente: Tabla 3.

57



Interpretacion: En la tabla 3 y el grafico 2 se puede observar que los estudiantes utilizaron
las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Pintura con la siguiente regularidad:
Ninguno de los estudiantes las utilizo nunca o casi nunca, 3 estudiantes (10.00 %) las
utilizo en ocasiones, 8 estudiantes (26.67 %) con frecuencia, 16 estudiantes (53.33 %) casi
siempre y 3 estudiantes (10.00 %) siempre. Se muestra que la mayoria de los estudiantes

casi siempre utilizaron las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Pintura.
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5.1.3 Respecto a la variable: Técnicas Grafoplasticas, dimension: Modelado

Tabla 4. Dimension: Modelado

Nivel Caodigo fi hi hi%
Nunca 1 00 0.00 00.00
Casi nunca 2 00 0.00 00.00
En ocasiones 3 02 0.07 06.67
Con frecuencia 4 10 0.33 33.33
Casi siempre 5 16 0.53 53.33
Siempre 6 02 0.07 06.67
Total 30 1.00 100.00

Fuente: Cuestionario sobre Técnicas Grafoplasticas.

Grafico 3. Dimension: Modelado

[ ] ] u
Nunca Casi nunca En ocasiones

] |
Con frecuencia Casi siempre Siempre

Fuente: Tabla 4.
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Interpretacion: En la tabla 4 y el grafico 3 se puede observar que los estudiantes utilizaron
las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Modelado con la siguiente regularidad:
Ninguno de los estudiantes las utilizo nunca o casi nunca, 2 estudiantes (6.67 %) las utilizo
en ocasiones, 10 estudiantes (33.33 %) con frecuencia, 16 estudiantes (53.33 %) casi
siempre y 2 estudiantes (6.67 %) siempre. Se muestra que la mayoria de los estudiantes

casi siempre utilizaron las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Modelado.
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5.1.4 Respecto a la variable: Técnicas Grafopléasticas, dimension: Construccion

Tabla 5. Dimensiéon: Construccion

Nivel Caodigo fi hi hi%
Nunca 1 00 0.00 00.00
Casi nunca 2 00 0.00 00.00
En ocasiones 3 04 0.13 13.33
Con frecuencia 4 15 0.50 50.00
Casi siempre 5 11 0.37 36.67
Siempre 6 00 0.00 00.00
Total 30 1.00 100.00

Fuente: Cuestionario sobre Técnicas Grafoplasticas.

Grafico 4. Dimension: Construccion

m Nunca m Casi nunca m En ocasiones

Con frecuencia m Casisiempre g Siempre

Fuente: Tabla 5.
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Interpretacion: En la tabla 5 y el grafico 4 se puede observar que los estudiantes utilizaron
las Técnicas Grafoplasticas de la dimension de Construccion con la siguiente regularidad:
Ninguno de los estudiantes las utilizo nunca, casi nunca o siempre, 4 estudiantes (13.33
%) las utilizo en ocasiones, 15 estudiantes (50.00 %) con frecuencia y 11 estudiantes
(36.67 %) casi siempre. Se muestra que la mayoria de los estudiantes utilizaron con

frecuencia las Técnicas Grafoplasticas de la dimensién de Construccion.
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5.1.5 Respecto a la variable: Técnicas Grafoplésticas

Tabla 6. Variable: Técnicas Grafoplésticas

Nivel Caodigo fi hi hi%
Nunca 1 00 0.00 00.00
Casi nunca 2 00 0.00 00.00
En ocasiones 3 03 0.10 10.00
Con frecuencia 4 08 0.27 26.67
Casi siempre 5 17 0.57 56.67
Siempre 6 02 0.07 06.67
Total 30 1.00 100.00

Fuente: Cuestionario sobre Técnicas Grafoplasticas.

Gréfico 5. Variable: Técnicas Grafoplasticas

Nunca Casi nunca En ocasiones
| | | |

Con frecuencia Casi siempre Siempre

Fuente: Tabla 6.
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Interpretacion: En la tabla 6 y el grafico 5 se puede observar que los estudiantes utilizaron
las Técnicas Grafoplasticas con la siguiente regularidad: Ninguno de los estudiantes las
utilizo nunca o casi nunca, 3 estudiantes (10.00 %) las utilizo en ocasiones, 8 estudiantes
(26.67 %) con frecuencia, 17 estudiantes (56.67 %) casi siempre y 2 estudiantes (6.67 %)
siempre. Se muestra que la mayoria de los estudiantes casi siempre utilizaron las Técnicas

Grafoplasticas.
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5.1.6 Respecto a la variable: Desarrollo Psicomotor, dimension: Coordinacion

Tabla 7. Dimension: Coordinacion

Retraso 1 00 0.00 00.00
Riesgo 2 02 0.07 06.67
Normal 3 28 0.93 93.33

Total 30 1.00 100.00

Fuente: Test TEPSI.

Grafico 6. Dimension: Coordinacion

9333

m Retraso g Riesgo g Normal

Fuente: Tabla 7.
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Interpretacion: En la tabla 7 y el gréfico 6 se puede observar el Desarrollo Psicomotor de
los estudiantes en la dimension de Coordinacidn, con los siguientes resultados: Ninguno
de los estudiantes se encuentran en el rango de retraso, 2 estudiantes (6.67 %) se
encuentran en el rango de riesgo y 28 estudiantes (93.33 %) se encuentran en el rango de
normal. Se muestra que la mayoria de los estudiantes tienen un Desarrollo Psicomotor

normal en la dimensién de Coordinacion.
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5.1.7 Respecto a la variable: Desarrollo Psicomotor, dimensién: Lenguaje

Tabla 8. Dimension: Lenguaje

Retraso 1 01 0.03 03.33
Riesgo 2 06 0.20 20.00
Normal 3 23 0.77 76.67

Total 30 1.00 100.00

Fuente: Test TEPSI.

Gréfico 7. Dimension: Lenguaje

m Retraso mRiesgo m Normal

Fuente: Tabla 8.
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Interpretacion: En la tabla 8 y el grafico 7 se puede observar el Desarrollo Psicomotor de
los estudiantes en la dimension de Lenguaje, con los siguientes resultados: 1 estudiante
(3.33 %) se encuentran en el rango de retraso, 6 estudiantes (20.00 %) se encuentran en el
rango de riesgo y 23 estudiantes (76.67 %) se encuentran en el rango de normal. Se
muestra que la mayoria de los estudiantes tienen un Desarrollo Psicomotor normal en la

dimensién de Lenguaje.
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5.1.8 Respecto a la variable: Desarrollo Psicomotor, dimension: Motricidad

Tabla 9. Dimensiéon: Motricidad

Retraso 1 00 0.00 00.00
Riesgo 2 07 0.23 23.33
Normal 3 23 0.77 76.67

Total 30 1.00 100.00

Fuente: Test TEPSI.

Grafico 8. Dimension: Motricidad

m Retraso g Riesgo g Normal

Fuente: Tabla 9.
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Interpretacion: En la tabla 9 y el gréfico 8 se puede observar el Desarrollo Psicomotor de
los estudiantes en la dimension de Motricidad, con los siguientes resultados: Ninguno de
los estudiantes se encuentran en el rango de retraso, 7 estudiantes (23.33 %) se encuentran
en el rango de riesgo y 23 estudiantes (76.67 %) se encuentran en el rango de normal. Se
muestra que la mayoria de los estudiantes tienen un Desarrollo Psicomotor normal en la

dimensién de Motricidad.

70



5.1.9 Respecto a la variable: Desarrollo Psicomotor.

Tabla 10. Variable: Desarrollo Psicomotor

Retraso 1 00 0.00 00.00
Riesgo 2 06 0.20 20.00
Normal 3 24 0.80 80.00

Total 30 1.00 100.00

Fuente: Test TEPSI.

Grafico 9. Variable: Desarrollo Psicomotor

m Retraso m Riesgo m Normal

Fuente: Tabla 10.
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Interpretacion: En la tabla 10 y el gréfico 9 se puede observar el Desarrollo Psicomotor
de los estudiantes, con los siguientes resultados: Ninguno de los estudiantes se encuentran
en el rango de retraso, 6 estudiantes (20.00 %) se encuentran en el rango de riesgo y 24
estudiantes (80.00 %) se encuentran en el rango de normal. Se muestra que la mayoria de

los estudiantes tienen un Desarrollo Psicomotor normal.
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5.2 Anélisis de resultados

5.2.1 Respecto al objetivo general: Determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, region de Puno, afio 2020

a. Planteamiento de las hipotesis

Ho: Las Técnicas Grafoplasticas no influyen en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de
la Instituciéon Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, region de Puno, afio 2020.

PP=Ph=Ph=- =h

Ha: Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de

San Roman, regién de Puno, afio 2020.

P, =P, #P; = P,

La prueba de contrastacion de hipétesis es de tipo bilateral y de dos colas.
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b. Nivel de significacion

a = 0.05 (5%)
c. Prueba estadistica

Por la naturaleza del estudio se aplicard la prueba Chi-Cuadrado. Prueba de dos colas

bilateral.

d. Célculo estadistico de la prueba

e. Prueba de hipétesis

_ = Tablall. Resumen de procesamientodecasos

Casos
Vétido Perdido Totat
N ___Porcentaje N Porcentaje N ____Porcentaje
Técnicas Grafoplasticas 30 100,0% 0 0,0% - 30 100,0%

* Desarrollo Psicomotor
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Tabla 12. Tabla cruzada Técnicas Grafoplasticas*Desarrollo Psicomotor

Desarrollo Psicomotor

Riesgo Normal. Total
Técnicas En Ocasiones  Recuento 3 0 3
Grafoplasticas Recuento esperado 6 2,4 3,0
Con Recuento 3 5 8
Frecuencia Recuento esperado 16 6,4 8,0
Casi Siempre  Recuento 0 17 17
Recuento esperado 3,4 13,6 17,0
Siempre Recuento 0 2 2
Recuento esperado 4 1,6 2,0
Total Recuento 6 24 30
Recuento esperado 6,0 24,0 30,0
Tabla 13. Pruebas de chi-cuadrado
Significacién
asintotica
Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,2812 3 ,000
Razén de verosimilitud 19,439 3 ,000
Asociacion lineal por 15,301 1 ,000
lineal
N de casos validos 30

a. 6 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es ,40.

X2 =18.281

Segun tabla (f- 1) * (c- 1) entonces (4-1) * (2- 1) =3 * 1 =3; con 3 grados de libertad

al 95% de confianza con un error del 5% (prueba de dos colas).
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Chi cuadrada experimental X% =18.28

Chi cuadrada critica X¢ =781

f. Decision

Graéfico 10. Decision: Objetivo General

Calculo del Chi-cuadrado critico y el p-valor 45
Grados de libertad = |3 |
x’experimental = |13 23 xcritico = 7.81
Nivel de riesgo a= (005 | P-valor = 0.0004
Disefio original de Ann Defranco
0 '1 é i':‘ :4 5 S :' '8 é 1‘0 1'1 1‘2 ‘1‘3 1‘4 1'5 1‘6 1‘7 1'3 1’9 éO 21 2:2 22 24 25 26 27 2’8 ": ?

X2 > X?
= X2 # X?

Como X2 = 18.28 para 3 grados de libertad es mayor que el X2 = 7.81; segln tabla,
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se acepta la hipotesis alterna y rechaza la nula.
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Segun la prueba de hipotesis, podemos afirmar que, si existe influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Inicial
Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno,

afio 2020. Ya que, se acepto la hipotesis alterna y se rechazo la hipotesis nula.
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5.2.2 Respecto al objetivo especifico: Determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplésticas en el Desarrollo de la Coordinacién de los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020

a. Planteamiento de las hipotesis

Ho: Las Técnicas Grafoplésticas no influyen en el Desarrollo de la Coordinacion de los
nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, regién de Puno, afio 2020.

Ha: Las Técnicas Grafoplésticas si influyen en el Desarrollo de la Coordinacion de los
nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

P, #P,#P; % #P,

La prueba de contrastacion de hipétesis es de tipo bilateral y de dos colas.
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b. Nivel de significacion

a = 0.05 (5%)
c. Prueba estadistica

Por la naturaleza del estudio se aplicard la prueba Chi-Cuadrado. Prueba de dos colas

bilateral.

d. Célculo estadistico de la prueba

e. Prueba de hipétesis

Tabla 14. Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vaélido Perdido Total
N Porcentaje N  Porcentaje N  Porcentaje
Técnicas Grafoplasticas 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%

* Coordinacion
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Tabla 15. Tabla cruzada Técnicas Grafoplésticas*Coordinacién

Coordinacion

Riesgo Normal. Total
Técnicas En Ocasiones  Recuento 1 2 3
Grafoplésticas Recuento esperado 2 2,8 3,0
Con Recuento 1 7 8
Frecuencia Recuento esperado 5 75 8,0
Casi Siempre  Recuento 0 17 17
Recuento esperado 1,1 15,9 17,0
Siempre Recuento 0 2 2
Recuento esperado 1 1,9 2,0
Total Recuento 2 28 30
Recuento esperado 2,0 28,0 30,0
Tabla 16. Pruebas de chi-cuadrado
Significacién
asintética
Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 5,2232 3 ,156
Razo6n de verosimilitud 4,848 3 ,183
Asociacion lineal por 4,372 1 ,037
lineal
N de casos validos 30

a. 6 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es ,13.

X2 =5.223

Segun tabla (f- 1) * (c - 1) entonces (4 -1) * (2- 1) =3 * 1 = 3; con 3 grados de libertad

al 80% de confianza con un error del 20% (prueba de dos colas).
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Chi cuadrada experimental X% =522

Chi cuadrada critica X? = 4.64

f. Decision

Grafico 11. Decision: Objetivo Especifico |

Calculo del Chi-cuadrado critico y el p-valor 45
Grados de libertad = 3 |
x’experimental = 522 xcritico = 4.64
Nivel de riesgo a= 02 | P-valor = 0.1562
Disefio original de Ann Defranco
0 '1 é :'-‘, :4 % :3 'T :? é 1IC' 1l1 1'2 ‘1'3 1'4 1'5 1'6 1'7 1'3 1'9 2'0 2'1 2:2 23 24 25 é& 27 2'8 ": ;C-’

X2 > X?
= X2 # X?

Como X2 = 5.22 para 3 grados de libertad es mayor que el X2 = 4.64; segln tabla, se
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acepta la hipotesis alterna y rechaza la nula.
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Segun la prueba de hipotesis, podemos afirmar que, si existe influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en la Coordinacion de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada
San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio

2020. Ya que, se acepto la hipdtesis alterna y se rechazo la hipétesis nula.
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5.2.3 Respecto al objetivo especifico: Determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplésticas en el Desarrollo del Lenguaje de los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, region de Puno, afio 2020

a. Planteamiento de las hipotesis

Ho: Las Técnicas Grafoplasticas no influyen en el Desarrollo del Lenguaje de los nifios de
la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Ha: Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo del Lenguaje de los nifios de
la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, region de Puno, afio 2020.

P, #P,#P; % #P,

La prueba de contrastacion de hipdétesis es de tipo bilateral y de dos colas.
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b. Nivel de significacion

a = 0.05 (5%)
c. Prueba estadistica

Por la naturaleza del estudio se aplicard la prueba Chi-Cuadrado. Prueba de dos colas

bilateral.

d. Célculo estadistico de la prueba

e. Prueba de hipétesis

Tabla 17. Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vélido Perdido Total
N Porcentaje N  Porcentaje N Porcentaje
Técnicas Grafoplasticas 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%

* Lenguaje
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Tabla 18. Tabla cruzada Técnicas Grafoplésticas*Lenguaje

Lenguaje
Retraso Riesgo  Normal.  Total
Técnicas En Ocasiones Recuento 1 2 0 3
Grafoplasticas Recuento 1 ,6 2,3 3,0
esperado
Con Recuento 0 3 8
Frecuencia  Recuento : 1,6 6,1 8,0
esperado
Casi Siempre Recuento 1 16 17
Recuento ,6 3,4 13,0 17,0
esperado
Siempre Recuento 0 2
Recuento 1 4 15 2,0
esperado
Total Recuento 1 6 23 30
Recuento 1,0 6,0 23,0 30,0
_esperado

Tabla 19. Pruebas de chi-cuadrado

Significacién
asintotica

Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 18,9132 6 ,004
Razon de verosimilitud 16,327 6 ,012
Asociacion lineal por 13,040 1 ,000
lineal
N de casos validos 30

a. 10 casillas (83,3%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es ,07.

X2 = 18.913

87



Segun tabla (f- 1) * (c - 1) entonces (4 - 1) * (3- 1) =3 * 2 = 6; con 6 grados de libertad

al 95% de confianza con un error del 5% (prueba de dos colas).

Chi cuadrada experimental X? = 1891
Chi cuadrada critica X? =12.59
f. Decision

Graéfico 12. Decision: Objetivo Especifico 11

Calculo del Chi-cuadrado critico y el p-valor 45,
Grados de libertad = 6 |
x’experimental = 18 91 yeritico = 12.59
Nivel de riesgo a = 005 | P-valor = 0.0043
Disefio original de Ann Defranco
0 ; é '3 :5 5 8 L .8 2 10 11 12 1‘3 1’4 1’5 1’5 1‘7 1‘3 l'Q éO 2:1 2:2 2;3 2’4 2:5 2’5 27 2’6 :: ;C-’

X2 > X?
= X2 # X?
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Como X2 = 18.91 para 10 grados de libertad es mayor que el X? = 12.59; segun
t

tabla, se acepta la hipdtesis alterna y rechaza la nula.

Segun la prueba de hipotesis, podemos afirmar que, si existe influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Lenguaje de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San
Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Ya que, se aceptoé la hipotesis alterna y se rechazé la hip6tesis nula.
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5.2.4 Respecto al objetivo especifico: Determinar la influencia de las Técnicas
Grafoplésticas en el Desarrollo de la Motricidad de los nifios de la Institucién
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, region de Puno, afio 2020

a. Planteamiento de las hipotesis

Ho: Las Técnicas Grafoplasticas no influyen en el Desarrollo de la Motricidad de los nifios
de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, regién de Puno, afio 2020.

Ha: Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo de la Motricidad de los nifios
de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

P, #P,#P; % #P,

La prueba de contrastacion de hipétesis es de tipo bilateral y de dos colas.
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b. Nivel de significacion

a = 0.05 (5%)
c. Prueba estadistica

Por la naturaleza del estudio se aplicard la prueba Chi-Cuadrado. Prueba de dos colas

bilateral.

d. Célculo estadistico de la prueba

e. Prueba de hipétesis

Tabla 20. Resumen de procesamiento de casos

Casos
Vaélido Perdido Total
N Porcentaje N  Porcentaje N Porcentaje
Técnicas Grafoplasticas 30 100,0% 0 0,0% 30 100,0%

* Motricidad
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Tabla 21. Tabla cruzada Técnicas Grafoplésticas*Motricidad

Motricidad
Riesgo Normal. Total
Técnicas En Ocasiones  Recuento 2 1 3
Grafoplasticas Recuento esperado 7 2,3 3,0
Con Recuento 5 3 8
Frecuencia Recuento esperado 1,9 6,1 8,0
Casi Siempre  Recuento 0 17 17
Recuento esperado 4,0 13,0 17,0
Siempre Recuento 0 2 2
Recuento esperado 5 1,5 2,0
Total Recuento 7 23 30
Recuento esperado 7,0 23,0 30,0
Tabla 22. Pruebas de chi-cuadrado
Significacién
asintotica
Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,7922 3 ,001
Razén de verosimilitud 18,192 3 ,000
Asociacion lineal por 12,077 1 ,001
lineal
N de casos validos 30

a. 6 casillas (75,0%) han esperado un recuento menor que 5. El
recuento minimo esperado es ,47.

X2 = 15.792

Segun tabla (f- 1) * (c- 1) entonces (4-1) * (2- 1) =3 * 1 =3; con 3 grados de libertad

al 95% de confianza con un error del 5% (prueba de dos colas).
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Chi cuadrada experimental X% = 15.79

Chi cuadrada critica X¢ =781

f. Decision

Gréfico 13. Decision: Objetivo Especifico 111

Calculo del Chi-cuadrado critico y el p-valor 45,
Grados de libertad = |3 |
xexperimental = |15 79 x’critico = 7.81
Nivel de riesgo a = 005 | P-valor = 0.0013
Disefio original de Ann Defranco
0 '1 é :':‘ :4 5 S :' '8 é 1‘0 1'1 1’2 1’3 1‘4 1’5 1’6 1‘7 1‘3 1’9 2’0 2'1 2:2 2‘3 2'4 25 26 2‘7 2’8 L: ?

X2 > X?
= X2 # X?

Como X2 = 15.79 para 3 grados de libertad es mayor que el X2 = 7.81; segun tabla,
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se acepta la hipotesis alterna y rechaza la nula.
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Segun la prueba de hipotesis, podemos afirmar que, si existe influencia de las Técnicas
Grafoplasticas en el Motricidad de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada
San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio

2020. Ya que, se acepto la hipdtesis alterna y se rechazo la hipétesis nula.
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5.2.5 Respecto al objetivo especifico: Determinar el rendimiento del Desarrollo
Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan
Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién de Puno, afio
2020

Al aplicar el test TEPSI, se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 23. Rendimiento del Desarrollo Psicomotor

Nivel Caodigo fi hi hi%
Retraso 1 00 0.00 00.00
Riesgo 2 06 0.20 20.00
Normal 3 24 0.80 80.00

Total 30 1.00 100.00

Grafico 14. Decision: Objetivo Especifico IV

B Retraso M Riesgo ™ Normal
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Segun el andlisis de los resultados, podemos afirmar que el rendimiento del Desarrollo
Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del
distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020, es, en su gran

mayoria, normal.
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VI. Conclusiones

Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo Psicomotor de los nifios de la
Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de

San Roman, region de Puno, afio 2020.

Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo de la Coordinacion de los nifios
de la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo del Lenguaje de los nifios de la
Institucién Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de

San Roman, regién de Puno, afio 2020.

Las Técnicas Grafoplasticas si influyen en el Desarrollo de la Motricidad de los nifios de
la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, regién de Puno, afio 2020.

El rendimiento del Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Inicial
Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region de Puno,

afio 2020; es, en su gran mayoria, normal.
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Segun los resultados obtenidos de las pruebas aplicadas a los nifios y docentes de la
Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de
San Roman, regién de Puno, afio 2020; se puede concluir que las Técnicas Grafoplasticas
no son independientes al Desarrollo Psicomotor, es decir, que hay una influencia real y

verificable de las primeras al segundo.

Estos resultados son un gran aporte para los estudiantes de dicha Institucion y a la
comunidad educativa en general, debido a que se tiene una forma nueva y didéactica, las

Técnicas Grafoplasticas, de mejorar el Desarrollo Psicomotor.

Esta posibilidad de mejora del Desarrollo Psicomotor, no solo beneficia el incremento de
habilidades relacionadas a la Coordinacion, Lenguaje y Motricidad; si no brinda la

posibilidad de un desarrollo integral para los estudiantes de 3 a 5 afios de edad.

Los resultados de esta investigacion, confirman los resultados obtenidos en trabajos
previos de la misma indole y relacionados a las variables estudiadas, en especial a los
expuestos en la seccion de antecedentes, como son los estudios de Beteta (2017), De la

Cruz, Figueroa y Huamani (2015), Garcia (2016), Quispe (2016), entre otros.
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Aspectos complementarios

En base al conocimiento obtenido durante mi formacion como profesional y a la
experiencia obtenida en el desarrollo de esta investigacion, puedo hacer las siguientes

recomendaciones:

Se sugiere mejorar el nivel de Desarrollo Psicomotor en los nifios de la Institucién
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman,

region de Puno, afio 2020; haciendo uso de las Técnicas Grafoplasticas.

Se sugiere mejorar el nivel de Desarrollo de la Coordinacion en los nifios de la Institucién
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman,

region de Puno, afio 2020; haciendo uso de las Técnicas Grafoplasticas.

Se sugiere mejorar el nivel de Desarrollo del Lenguaje en los nifios de la Institucion
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman,

region de Puno, afio 2020; haciendo uso de las Técnicas Grafoplasticas.

Se sugiere mejorar el nivel de Desarrollo de la Motricidad los nifios de la Institucién
Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia de San Roman,

region de Puno, afio 2020; haciendo uso de las Técnicas Grafoplasticas.
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Se sugiere mantener y potenciar el rendimiento del Desarrollo Psicomotor de los nifios de
la Institucion Educativa Inicial Privada San Juan Masias del distrito de Juliaca, provincia

de San Roman, region de Puno, afio 2020.

Para fines investigativos, también se recomiendan los siguientes puntos:

Se sugiere continuar con el presente trabajo de investigacion, aumentando la poblacién

con la que se trabaja.

Se sugiere continuar con el presente trabajo de investigacion, aumentando la cantidad de

Instituciones Educativas con las que se trabaja.

Se sugiere continuar con el presente trabajo de investigacion, heterogeneizando (haciendo

mas diversa) la poblacion, en el aspecto social, cultural, econémico, etc.
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Anexos

Anexo 1: Solicitud para la aplicacion del instrumento

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

Solicito: Aplicacion de instrumentos
para trabajo de investigacion.

SENORA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
PRIVADA “SAN JUAN MASIAS” — JULIACA.

Yo, Magali Karim Franco Jove con
D.N.I. N° 01318350, ante usted me
. presento y expongo:

Que, debido a estar realizando un
trabajo de investigacion, titulado: Técnicas Grafoplasticas y su Influencia en el
Desarrollo Psicomotor de los nifios de la Institucion Educativa Privada San Juan Masias
del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2020, solicito poder
aplicar los siguientes instrumentos: Test TEPSI y Cuestionario de Técnicas

J

Grafoplasticas a los nifios y docentes, respectivamente, de su institucion.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi peticion
por ser necesaria para el desarrollo del trabajo de investigacion, anteriormente
nombrado, y asi contribuir al desarrollo de su Institucion y de la comunidad educativa
en general.

Juliaca, 06 de noviembre del 2020.

=

Magali Karim Franco Jove
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Anexo 2: Consentimiento informado

‘) 4

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTT

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)
(Ciencias Sociales)

Titalo del estudic: .TQS.Q.\\:Q&.4.C’f.“m(f&D\.Qfé\."&cﬁ...\.{\SA\)._'.\.(\Q_\.\,‘&;\\QQ..%\\ o\ Degoscollo Psi
Investigador (a): . .,‘.‘.\cqq\\ . Kasin.... Ksanco..... CYONG sz
Propésito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
Jasnicas. Gocaf\dsticas. . .. s0.10¢Wencia. e o). Desarollo
sicame: Q(\XQ\:JS“\chdQ\GTE £S5 M. Este es un estudio desarrollado
por investigadores de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)

Delesmnet o ingloeasic. & ¢ \os Testicos.. @apoplasticas
a0 o). Desccsello.. Psrconotar. de Ms. oidos. dr. \a Tadkdusica...
Eduscdiva.. Tnicial. Vsiveda.. Saa. e Hasies.. del Diskilo. de. Jolece.

Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo

siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

B oo R S B S S S AR
Riesgos: (Si aplica)

Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Ne dicoe . ¢ N T 0 SRS
Beneficios: 2 ,

OIS, DMSLE6Snnr SENDGA LG, S0 GG, GO SO
OS2 S EE AN QRN e D Fmic0 G5k
I VoLV IS T2 - SR R.C S TR TCTV (W (V.o K10 S

Costos y/ o compensacién: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su

hijo(a) o de otros participantes del estudio.

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION — ULADECH CATOLICA
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o\)o‘c\‘)

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELLS
CHIMBOTE

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefonico 422390493

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, correo .mQ%&\\\SgiuﬂwA.Q..C.\.‘.*.\COK oM

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no

participar y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

(o ‘ y 7\' \p)
RV
Nataly Veri diang Quispe Limacdh \é -11-2020

Nombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante

/
R B

Mgg%gis et Feanes coue -1 -2020
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Investigador

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION ~ ULADECH CATOLICA
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Anexo 3: Informe de la aplicacion del instrumento

'@Qmﬂmmmfm/mhm

Jr. Santiago Mamani N° 117

INFORME N°001
ASUNTO : INFORME DE APLICACION DE INSTRUMENTOS
FECHA : 14 de diciembre del 202{ - l\

Me dirijo a2 Ud. con el fin de in chr"rﬂa;tlo guiente: \), i

La sefiora Magah Kanm ranco Jove,

Educativa Inicial Privada $an .Iuan Mas1as del d|stntt# e Juhaca !
Puno, afio 2020”7, que présenta [as si enfes varlabb%; ’“ o«
§

i ?
V.l.: Técnicas Grafoplasticas H t:\
t

V.D.: Desarrollo Psicomotor i =\

Aplicé los instrumentos; Test TEPSI y Cuestionario de Técnicas Grafoplasticas, a los nifios y docentes
de la Institucion que mi persona dirige. j

Cada instrumento se aplicd en una sesiéh, de manera individual,tomando en cuenta las condiciones
fisicas y emocionales de cada nifio. Siendo satisfactoria la aplicacign y los resultados obtenidos.

Es todo cuanto tengo que informar a ud. para los fines que estime c@nveniente.

' i .
Atentamente. 2 ) g M

Lizbeth Sanchez Ardiles
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Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario para la Determinacion del Nivel de Uso de Técnicas Grafoplasticas en
el Desarrollo de las Actividades de los Nifios de la Institucion Educativa Privada
San Juan Masias del Distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Region de Puno,

ano 2020

Apellidos y Nombres:

Marque la alternativa correcta, segun el nivel de uso de Técnicas Grafoplasticas en el

desarrollo de las actividades del nifio:

Siendo: 1, nunca; 2, casi nunca; 3, en ocasiones; 4, con frecuencia; 5, casi siempre; y 6,

siempre.

item

Nivel

¢Con que regularidad:

01

Realiza dibujos figurativos y no figurativos con manejo de
instrumentos y de trazos?

02

Realiza la técnica de dibujo libre con tizas mojadas?

03

Realiza sus propias creaciones a partir de la técnica de dibujo
ciego, incluyendo diversos tipos de lineas?

04

Realiza la técnica de pintura libre haciendo uso de la mezcla de
colores?

05

Pinta utilizando la técnica de déactilopintura?

06

Pinta utilizando diversos instrumentos para crear sus propias
producciones?

07

Realiza modelado libre haciendo uso de plastilina?

08

Da formas lineales al amasar y las aplica al crear sus propias
producciones?
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Embolilla con plastilina y la pega en lineas diversas, graficadas

09 en una hoja ilustrada?

10 | Construye una casa con material no estructurado?

11 Con_struye una ciuda(_j haciendo_ uso de material recuperable y lo
adhiere sobre una hoja de trabajo?

12 Construye su objeto favorito haciendo uso de material

recuperable?
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ULADECH FILIAL LIMA

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO SOBRE
TECNICAS GRAFOPLASTICAS
(variable independiente)

INSTRUCCIONES: Colocar una “X" dentro del recuadro de acuerdo a su evaluacion.
(*) Mayor puntuacion indica que esta adecuadamente formulada.

PERTINENCIA ADECUACION (*)

(Contribuye a recoger informacién | (Adecuadamente formulada
relevante para la investigacién) | para los destinatarios que
vamos a encuestar)

Myemcis' | Thpemme | Be | 4 k5 lgl 4t &
esencial necesaria

DETERMINANTES DE LA VARIABLE:
(Dependiente)

L DIMENSION 1: Dibujo

1. Dibujo libre

1. ;Con qué regularidad realiza dibujos figurativos y
no figurativos con manejo de instrumentos y de
trazos?

Comentario:

2. Dibujo con tizas mojadas

2. ;Con qué regularidad realiza la técnica de dibujo
libre con tizas mojadas?

Comentario:

3. Dibujo ciego

3. (Con qué regularidad realiza sus propias
creaciones a partir de la técnica de dibujo ciego,
incluyendo diversos tipos de lineas?
Comentario:

X
X
A

IL. DIMENSION 2: Pintura

1. Pintura a partir de colores

4. ;Con qué regularidad realiza la técnica de pintura
libre haciendo uso de la mezcla de colores?
Comentario:

2. Dactilopintura

5. {Con qué regularidad pinta utilizando la técnica de
dactilopintura?

Comentario:

3. Pintura creativa

6. (Con qué regularidad pinta utilizando diversos
instrumentos para crear sus propias producciones?
Comentario:

x| X KX K] X

< <] P
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1I1. DIMENSION 3: Modelad

1. Modelado libre con plastilina
7. (Con qué regularidad realiza modelado libre
haciendo uso de plastilina?

Comentario:

2. Modelado lineal
8. (Con qué regularidad da formas lineales al amasar
y las aplica al crear sus propias producciones?

Comentario:

5

3. Modelado de embolillado

9. (Con qué regularidad embolilla con plastilina y la
pega en lineas diversas, graficadas en una hoja
ilustrada?

Comentario:

1V. DIMENSION 4: Construccién

1. Construccion figurativa
10. ;Con qué regularidad construye una casa con
material no estructurado?

e

Comentario:

2. Construccion de maquetas

11. ;Con qué regularidad construye una ciudad
haciendo uso de material recuperable y lo adhiere
sobre una hoja de trabajo?

-t

Comentario:

3. Construccion de elementos determinados
12. ;Con qué regularidad construye su objeto favorito
haciendo uso de material recuperable?

X< X XX

Comentario:

VALORACION GLOBAL:
LEltest esta adecuadamente elaborado para los estudiantes a aplicar?

Comentario: S i—e Cone rerc QRove~S o C(qa\‘tc'-“ . \nsk vyv\cvirv

Welkl e

;—-’._—:’:__‘*éb/
Dr. Marces\ UO&GV\C/‘LO 'Q/Cxecibs\

Marcos Valencia Paredes

Especialista en Calidad Univercitai=

Experto N° 01
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Anexo 5: Base de datos para el procesamiento estadistico

Variable Independiente

Yariable Dépendiente

D1. Dibujo

D2. Pintura

D3. Modelado

D4. Construccion

Dt P1

D2 P2

D3

P3

Promedio

4

D2

FPE

Promedic

D3 P7

D32 Pe| D3t

P3

[

D2 P4; D22 PS5

[

5

D412 PI{D4I3 P12

Promedio i

D1

Coor:

dinaci

D2 D3

General

Promedio D4 _P10
medic OHIl

4

Lenguaje ' Motricidad
3

Estudiante 5

4

1

Estudiante

Estudiante

o

B BN 1 F

Estudiante

o

Estudiante

1R EN E

1B N P21

RS B B B

RN E] ES

Estudiante

Estudiante

Estudiante

Estudiante

4
4
4
5
4
5
L
4

Estudiante

Estudiante

Estudiante

Estudiante

Estudiante

Estudiante

Estudiante

BN R

Estudiante

Estudiante

Estudiante 20

P P2 PR P PR

| Estudiante 21

| Estudiante 22

| Estudiante 23

24

Estudiante 25

Estudiante 26

Estudiante 27

|| |en

Estudiante 28 4

Estudiante 23 5

2]

Estudiante 30 4

||| fon| e

B L5 B

|||

P10 N
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Anexo 6. Evidencias

o
SOV

Fotografia 01: Nifa realizando los items 4M/5M/6M del Test TEPSI.

Fotografia 02: Nifia realizando el item 2M del Test TEPSI.
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Fotografia 03: Nifia realizando el item 2C del Test TEPSI.

Fotografia 04: Nifio realizando el item 16C del Test TEPSI.
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Fotografia 05: Nifio realizando el item 3C del Test TEPSI.
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Anexo 7: Pantallazo del informe de originalidad de Turnitin
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