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RESUMEN

Objetivo: Determinar el efecto antiinflamatorio de un gel elaborado a basede la planta
Perezia multiflora(escorzonera) en Rattus rattus.Metodologia:el presente trabajo de
investigacion corresponde a un estudio de tipo experimental, se empled el extracto
hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora (escorzonera) para preparar un gel el
cual se expuso a una evaluacion del posible efecto antiinflamatorio en animales de
experimentacion. Se formaron 3 grupos (Grupo Blanco, Grupo Estandar y Grupo
Expuesto al gel de Perezia multiflora 2 %) de 12 especimenes, siendo inducidos a
inflamacion inyectando 0.1 ml de solucién de carrageninaal 1 % en la zona subplantar
de la pata derecha trasera, administrando luego via topica el gel preparado con el
extracto hidroalcoholico de la planta Perezia multiflora al grupo problema, utilizando
un farmaco (diclofenaco gel) de contraste en el grupo estandar. ElI volumen de la
inflamacion se cuantificé en milimetros a través de pletismémetro digital. Este valor
sirvid como referencia para hallar el porcentaje de inhibicién de la inflamacion a
distintos tiempos de medicion. Después de aplicar los analisis estadisticos se realizaron
tablas y graficos. Resultados: al 2 % de gel de Perezia multiflora se consiguié un
porcentaje de inhibicion antiinflamatoria estadisticamente relevante en contraste al gel
de diclofenaco. Conclusion: El gel de Perezia multiflora tiene efecto antiinflamatorio en

la concentracion de 2% en la inflamacién inducida en Rattus rattus.

Palabras clave: efecto antiinflamatorio, inflamacion inducida por carragenina, extracto

hidroalcoholico, gel, Perezia multiflora, Rattus rattus.
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ABSTRACT

Objective: To determine the anti-inflammatory effect of a gel made from the Perezia
multiflora plant in Rattus rattus rats. Methodology: the present research work
corresponds to an experimental study, the hydroalcoholic extract of the Perezia
multiflora plant (scorzonera) was used to prepare a gel which was exposed to an
evaluation of the possible anti-inflammatory effect in experimental animals. Three
groups were formed (White Group, Standard Group and Group Exposed to the Perezia
multiflora gel 2%) of 12 specimens, being induced to inflammation by injecting 0.1 ml
of 1% carrageenan solution in the subplantar zone of the right hind paw, administering
then topically the gel prepared with the hydroalcoholic extract of the Perezia multiflora
plant to the problem group, using a contrast drug (diclofenac gel) in the standard group.
The volume of inflammation was quantified in millimeters through digital
plethysmometer. This value served as a reference to find the percentage inhibition of
inflammation at different measurement times. After applying the statistical analyzes,
tables and graphs were made. Results: 2% of Perezia multiflora gel achieved a
statistically significant percentage of antiinflammatory inhibition in contrast to the
diclofenac gel. Conclusion: Perezia multiflora gel has anti-inflammatory effect in the

concentration of 2% in the inflammation induced in Rattus ratas.

Key words: anti-inflammatory effect, inflammation induced by carrageenan,

hydroalcoholic extract, gel, Perezia multiflora, Rattus Rattus.
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I.  INTRODUCCION

Generalmente nombrada como escorzonera, Perezia multiflora (Asteraceae) asimismo
es una planta herbacea, rizomatoza, con hojas dentadas, que se encuentraen el molino
de los Andes peruanos que habita en un rango de 3600 y 3800 ms.n.m.1 La clase
Perezia multiflora se caracteriza por su raiz, tallo, hoja y flores; la investigacion
fitoquimica de la planta permitié conocer sus metabolitos secundarios: flavonoides,
mezclas fendlicas, alcaloides, triterpenos y taninos. Que en su composicion legitiman
las propiedades antiinflamatorias del compuesto hidroalcohdlico, el sistema utilizado es
el bloqueo de la salida del acido araquiddnico a partir de las cuales se infieren las
prostaglandinas, restringe la liberacion del tromboxano A2 plaquetario y reprime el
desarrollo de trombos. 2

En la raiz de la planta escorzonera se encuentra un glucésido llamado coniferina.
También se encuentran medidas notables de arginina, asparagina, manita y colina. En el
latex hay algunas mezclas elasticas y diferentes de menor importancia desde la
perspectiva restaurativa. Se han atribuido numerosas propiedades a esta planta, de las
cuales hoy en dia solo se percibe un efecto diurético especifico, a pesar de que se

sugiere en individuos que experimentan problemas reumaticos. 3

La inflamacion es un procedimiento de tejido establecido por una progresion de
fendmenos atomicos, celulares y vasculares de la razén protectora contra las
hostilidades quimicas, naturales o fisicas. Tradicionalmente, la inflamacion se ha visto
coordinada por las cuatro indicaciones de Celso: calor, sofocos, tumores y dolor. Como
veremos mas adelante, el calor y el enrojecimiento se deben a las modificaciones
vasculares que deciden una agregacion de sangre en el foco. El tumores creado por el

edema y la recoleccion de células inmunes, mientras que el dolor es generado por la



actividad de ciertos intermediarios especificos en las terminaciones de los nervios

aferentes. 4

Prescripcion convencional cubre unaamplia variedad de tratamientos y practicas que
fluctan entre las naciones y entre lugares. En algunas naciones se designa "opcién" o
medicamento "reciproco”. Las drogas convencionales se han utilizado durante muchos
afos y sus profesionales han contribuido de manera gigantesca al bienestar humano,
especialmente como proveedores de servicios de medicamentosesenciales a nivel de

red. >

La automedicacion es el tratamiento de una afeccion neurética genuina o aparente con
medicamentos, elegidos sin supervision terapéutica o por un especialista calificado que
incorpora la obtencion de medicamentos a traves de una fuente formal (farmacias /
boticas), la recoleccion de medicamentos por diferentes fuentes. por ejemplo, familiares
y comparieros, y la utilizacion de restos de prescripciones pasadas. Esta es una accidn
regular de los individuos, que es un problema tanto de naturaleza nacional como
mundial y puede causar peligros en su bienestar, asi como en sus vidas. Los estudios
dirigidos en nuestra nacion, demuestran que en algun lugar entre el 40 y el 60% de

nuestra poblacién se automedican. ¢

“Los AINEs se utilizan ampliamente parael tratamiento del dolor y la fiebre en muchas
afecciones de corta y larga duracion, por ejemplo, inflamacion articular, dolores
menstruales, migrafas, gripe y la influenza. Los AINEs son accesibles por medio de una
receta médica o sin una receta. Las muestras de AINEs incluyen ibuprofeno, naproxeno,
diclofenaco y celecoxib.” “Los individuos alérgicos a la aspirina pueden mostrar una
reaccion cruzada con otros AINEs. La aspirina expande el tiempo de sangria, disminuye
la adhesividad y la acumulacion de plaquetas y las dosis altas pueden provocar

hipoprotrombinemia. La aspirina y diferentes AINEs pueden causar hepatotoxicidad,
2



particularmente en pacientes con dolor en las articulaciones u otro problema del tejido
conectivo. En los nifios, la utilizacion de la aspirina se ha visto envuelta en el trastorno
de Reye, que en este momento tiene graves confinamientos en pediatria, particularmente

en casos de contaminacidn viral. Utilizado por via rectal puede causar irritacion. &

“Los geles son representaciones farmacéuticas de consistencia semirrigida, en su mayor
parte no tienen aceites grasos, propuestos para aplicarse sobre las membranas mucosas,
no tienen control de ingreso, es por eso que se utilizan para ejercer actividad topica (de

superficie). &

Asi que, es importante completar una investigacion farmacoldgica de la planta de
escorzonera (Pereziamultiflora) ya que esta especie esta resueltaatener propiedades
antiinflamatorias que tienen una base cientifica minima, pensando en la importanciadel
estudio como una opcion terapéutica para el tratamiento de procedimientos
inflamatorios de la piel. El desarrollo del respaldo farmacoldgico de esta planta

acompafia la motivacion de suplir necesidades en personas con una solvencia escasa.

Planteamiento del problema

¢ Tendré efecto antiinflamatorio el gel elaborado a base del extracto hidroalcohdlico de
Perezia multiflora sobre el edema inducido en la regidn subplantar de la extremidad

inferior de Rattus rattus?



Objetivos:

Objetivo general:

7
L X4

Determinar el efecto antiinflamatorio de un gel elaborado a base del extracto
hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora sobre el edema inducido en la

region subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus.

Objetivos especificos

®
L 4

X/
°

Identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohélico

de la planta Perezia multiflora.

Evaluar las caracteristicas fisico quimicas del gel elaborado a base del extracto

hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora.

Determinar los valores de volumen de desplazamiento de solucion salina por el
edema inducido en la regién subplantar de la extremidad inferior de Rattus

rattus.

Determinar el porcentaje de inhibicion del edema inducido en la regién
subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel

elaborado a base del extracto hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora.



II. REVISIONDE LITERATURA

2.1 Antecedentes

Chuqui M. Elaboré un trabajo de investigacion para evaluar la actividad
antiinflamatoria de la Escorzonera (Perezia multiflora) en roedores (rattus novergicus),
realizado en los centros de investigacion fitoquimicosde la Facultad de Ciencias de la
Escuela Superior Politécnica de Chimborazo. El actividad antiinflamatoriadel extracto
y sub-extracto se evalia mediante la técnica de Winttery col., al instigar edema en 15
roedores (rattus novergicus) inducidos con carragenina (0,5%) 0,1 ml en el area
subplantar causando inflamacién, para la siguiente aplicacion de los 5 tratamientos
siendo: T1, extracto 92.07 mg / Kg; T2, extracto 46.03 mg / Kg; T3, sub-extracto
cloroférmico de 5.30 mg / kg, T4, sub-extracto butanolico 11.77 mg / Kgy T5,
subextractado etéreo 2.32 mg / Kg, T6 (control positivo), tratados con diclofenaco
sadico, T7 (control negativo), recibio6 solo el agua destilada, administracion oral con la
utilizacion de jeringas con una aguja ajustada para ser utilizada como una sonda
orogastrica. La concentracion de 92,07 mg / kg indic6 un % de inhibicion de 50,8 y
mientras que diclofenaco sodico tiene un % de inhibicionde 525y para T4, T2, T3, T5
fue de 30,5; 30.3; 15.4y 3.8 por separado. En la evaluacion se infirié que el tratamiento
T1 (extracto 92,07 mg / kg) es viable, ya que evidencia todos los metabolitos
secundarios y en un enfoque mas notable con propiedades antiinflamatoria como las

mezclas fendlicas, flavonoides y esteroides. 10

Leon N, Félix L, Chavez J, Quispe P. Llevaron a cabo un trabajo de investigacion conel
objetivo final de determinar cientificamente la propiedad antiinflamatoria que se
atribuye a la planta Ageratina sternbergiana (DC) R.M. king & H.Rob ~“Zun Zum ",
utilizadas para condiciones que incluyen progresiones inflamatorios. La accion

antiinflamatoria fue evaluada por la técnica de edema subplantar segun lo indicado por



Winter et. al. La técnica consiste en incitar una respuesta inflamatoria en la pata trasera
izquierda de las criaturas exploratorias, que puede disminuir por las sustancias
antiinflamatorias. Utilizamos 18 ratones de piel palida (hembrasy machos) cepa Balb
C53 divididos en 6 grupos: control (sin tratamiento), 3 grupos con concentrado
etandlico de tallos en dosis de 50 mg / kg, 100 mg / kg, 200 mg / kg; 1 grupo con
extracto etandlico de tallos hidrolizado en una porcion de 160 mg/kgy 1 grupo con
indometacina en una porcion de 10 mg / kg. La administracion de todos los
medicamentos fue oral. Los resultados farmacologicos demuestran que el tratamiento
con concentrado etanolico de los tallos de Ageratina sternbergiana (DC.) R.M. King &
H.Rob "Zun Zun", en una porcién de 200 mg / kg, es la que tiene la viabilidad
antiinflamatoria mas notable. Se realiz6 la investigacion fitoquimica de los tallos de la
planta, que descubrid la proximidad de azucares, flavonoides, alcaloides, esteroides,

cumarinas, taninosy aminoacidos. 11

Rojas O. Evalu6 el efecto analgésico y antiinflamatorio de la parte aéreade la especie
Malesherbia auristipulata Ricardi. El estudio comenzé con la extraccion del exudado
resinoso del material fresco, utilizando diclorometano como disolvente. La actividad
antiinflamatoria topica fue evaluada usando la técnica de induccion de edema en oreja
de raton, mediante el uso de agentes flogisticos, por ejemplo, &cido araquidonico (AA)
y 12-O-tetradecanoilforfol 13-acetato (TPA), utilizando nimesulida e indometacina
como medicamentos de referencia, mencion, individualmente. Los concentrados que
demostraron la accion farmacologica méas elevada fueron el diclorometanoy el exudado
resinoso (60.3% y 67.9%, individualmente, en una porcién de 600 mg / Kg). Los
concentrados de hojasy tallos de M. auristipulata mostraron un efecto antiinflamatorio
topico tanto para la demostracién de inflamacién con TPA como para AA. Para la

prueba de TPA, el efecto fue mé&s prominente para el diclorometano y los compuestos



metanolicos (84.7% y 85.2%, individualmente, en una porcion de 3.0 mg/ 20 pl). El
efecto mostrado por el extracto diclorometano, hasta cierto punto, se explica en parte
por un compuesto de valorada actividad antiinflamatoria, el -sitosterol. Todos los
concentrados de hojasy tallos demostraron no generar dafio o letalidad en ratones en

una porcién de 2 g/ kg.1?”

Vargas C. En una investigacion determiné el efecto antiinflamatorio y reparador del
extracto etandlico de hojas de Senna reticulata (Willd) H. Irwin y Barneby "Retama" del
Departamento de San Martin (Tarapoto). Los metabolitos secundarios fueron
especificados por la marcha fitoquimica, reconociendo flavonoides, alcaloides, taninos,
saponinasy glicosidos. Para el estudio farmacoldgico, se establecié unacrema base en
la que se incluyeron concentraciones de 5%, 10% y 20% del extracto, realizando el
estudio de antiinflamatorio y reparadora en ratones de piel palidade 25 a 30 g. Gel de

diclofenaco en contraste y al 1% para el efecto antiinflamatorio sin resultados notables.

13

Borbor G, Coloma K. En un proyecto de investigacion realizaron estudios a partir de
concentrados de manzanilla y ortiga por separado, fundamentando su actividad como
antiinflamatorio. El objetivo de esta investigacion fue evaluar la mezcla de los extractos
hidroalcoholicos de estas especies de plantas y extractos independientes. El analisis se
ejecutd en dos etapas: el principal consistia en decidir la concentracion de las mezclas
hidroalcohdlicas; se muestra el nivel de irritacidn, se enmarcan 5 grupos de 4 animales
cada uno, un conjunto de control negativo sin tratamiento con agravacion, el control
positivo se trata con diclofenaco, los grupos a tratar con mezclas de manzanillay ortiga
(20:80); (50:50); (80:20), por separado. Mientras tanto, en la segunda etapa se contrasto
la mezcla hidroalcohdlica y la accion farmacolégica mas prominente de la etapa uno,

frente a los extractos independientes. En la etapa principal, a partir de la quinta hora, se



descubrieron las tasas de inflamacion asociadas: control negativo (48.6 + 10%),
diclofenaco (34.61 = 4.43%), y el grupo muestra 800: 20M (14, 35 £ 3.59%);
confirmando de que el grupo muestra 800: 20M tiene una significativa actividad
antiinflamatoria. En la segunda etapa, a partir de la quinta hora, se descubrieron las
tasas de inflamacion que lo acompafian: control negativo (45 + 20%), grupo muestra
800:20M (13.6 £5%), diclofenaco (22.9 £ 2.95%). De lo que puede presumirse que el
efecto antiinflamatorio lo present6 la mezcla hidroalcohdlica (800: 20M), al mejorar su

actividad usando dos especies de plantas. 14

Gonzalez M, Ospina L, Rincon J. Evaluaron mediante una investigacion la utilizacion
etnofarmacoldgica de las plantas en el control de procedimientos inflamatorios y la
determinacion de su caracterizacién farmacoldgica, fomentan la evaluacion de la accidn
antiinflamatoria de los modelos de sustancias in vivo. Materiales y técnicas:
Evaluacion de concentrados y fracciones de Calea prunifolia (CP), Curatella Yankee
americana (CA), Myrcianthes leucoxila (ML) y Physalis peruviana (PP) en modelosde
edema auricular por acetato de tetradecanoilforbol (TPA) en roedor de piel clara ICR y
edema plantar a través de carragenina en roedores Wistar. Resultados: las fracciones
con el nivel mas sorprendente de inhibicion del edema en el molde de edema auricular
demostrado por TPA fueron ML etanolica total (82 + 6%), CP rica en terpenos (81 +
6%) y CA rica en terpenos (81 + 7%) (P <0.05). No se adquirié ninguna accion
antiinflamatoria sobresaliente en la demostracion del edema plantar a través de
carragenina. Discusidn: La accion antiinflamatoria en el modelo de inflamacién aguda
edema auricular por TPA para concentrados y fracciones de CP, CA y ML puede
relacionarse con la afectacion de mediadores relacionados con fosfolipasa A2 dada la
dimension de efecto como la indometacina encontrada. Conclusion: las fracciones de

terpeno de los concentrados de CA 'y CPy los extractos metandlicos ML presentaron



una actividad antiinflamatoria sobresaliente en el edema auricular inducida por TPA.
Estos concentrados tuvieron poca accidon sobre el edema provocado a través de

carrageninaen la pata. 1°

Borgo J, Trujillo R. En un estudio determinaron el efecto antiinflamatorio del gel
dependiente del extracto etandlico de las hojas de Sambucus peruviana kunth (sauco)
proveniente del departamento de Ancash, provincia de Huaraz, distrito de Tarica, en la
ciudad de Buenos Aires. Para adquirir el extracto etandlico, las hojas secas de Sambucus
peruviana kunth (sauco) en alcohol 96 ° se maceraron mas tarde para el estudio
fitoquimico. Los tipos acompafiantes de metabolitos secundarios se obtuvieron:
glicésidos, alcaloides, flavonoides, saponinas, taninos, triterpenos. Para dicho estudio
farmacoldgico topico, se prepard un gel base, al que se incluyeron concentraciones del
extracto al 1, 2 y 10 por ciento, y se utilizo diclofenaco (gel) al 1% como estandar y / o
referencia. En la parte exploratoria, se utilizaron criaturas de prueba 35 roedores de piel
de piel palida de la especie Rattus novergicus de 200 + 250 g, que se separaron en 5
grupos de 7 individuos cadauna. Luego se provoco el edema plantar con carragenina al
1%. En las condiciones experimentales ejecutadas se demostré que el gel dependiente
del extracto etandlico de las hojas de Sambucus peruviana kunth (sauco) tiene un efecto
antiinflamatorio y se evidencid la concentracion con mayor actividad antiinflamatoria
siendo el de 10% en las horas més recientes de tratamiento en contraste con el gel

diclofenaco.6”

Condori G, Quispe J. En un proyecto de investigacion identificaron el efecto
antiinflamatorio tépico del gel a base del concentrado de las hojas de Menthaspicata L.
"Hierba buena” en el edema plantar inducido en criaturas experimentales. Los extractos
etandlicos se adquirieron al 70%, mediante técnicas de extraccion de soxhlet y

maceracion que obtuvieron rendimientos de 21.09%y 32.60% individualmente. Por otra



parte, los taninos y los flavonoides se distinguieron por cromatografia de capa fina,
obteniendo méas mezclas en el concentrado obtenido por maceracion. Luego de
completar la etapa piloto, se prepararony evaluaron los geles al 10%, 20% y 30% del
extracto de maceracion, ya que se midié un mayor nivel de rendimiento y se redujo la
inflamacion. Los geles mencionados anteriormente disminuyen la inflamacién hasta
56.25%, 58.28% y 64.91% individualmente en la disposicion del ensayo, en esta
investigacion no se encontr6é un contraste notable entre los geles; luego, nuevamente,
los geles de 20% y 30% lograron resultados comparativos con los obtenidos con el
diclofenaco gel de 68.70%, encontrando la falta de diferencia significativa como lo

indica la prueba de Tukey.1’

2.2 Bases teoricas de la investigacion

Perezia multiflora “Escorzonera”

Taxonomia:

Reino: Plantae

Orden: Asterales

Familia: Asteraceae

Género: Perezia

Especie: Perezia multiflora (Humb.y Bonpl.) Less

Nombres vulgares: “Chancco rume (Peru), charcoma (Pert), escorzonera. 10
Descripcién

“Hierba caulescente, de 5 a 100 cm de altura, bastante gruesa, glandular-pubescente,
rizomatosa, rizoma erecto en algunos casos lefiosos. Hojas inferiores arrosetadas, varias
a escasas hasta a veces carentes , lanceoladas, oblanceoladas, hoja 6-30 x 0.7-3 cm,
agudas u obtusas en el pice, bastante lobuladas a pinnatisectas (rara vez con dientes),

I6bulos medios de 3-7 x 1.5-12 mm, anchos, dentados esporadicamente, con dientes
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espinoso mucronado, hacia el peciolo, algo glandular-pubescentes o glabras en ambos
lados, peciolos 3-30 mm. Varias hojas superiores, mas crecientes en la parte inferior del
tallo, paso a paso méas pequefias hacia la parte superior de la planta, oblanceoladas u o
ovado-lanceoladas, dentada, sésil, ajustada y semiabrazadoras en la base. Capitulos 3-
30, sésiles o pedunculadas cortas, que enmarcan cimas corimbosas o paniculadas,
gruesas, de vez en cuando laxas, en al menos un tallo florifero, erectas, de vez en
cuando fistulosas. Receptaculo pubescente. Involucro acampanado, 7-12 x 7-23 mm,
lanceoladas, mucronadas a espinosas en el apice, glandular-pubescentes en el dorso,
ciliadas externas o bastante denticuladas-espinosas en el borde, méas cortas que las
internas, las intermedias naviculares, desarmadas o de vez en cuando plas en el borde,
internas escariosas en el borde. Flores 35-50, corolas y azul claro, sin embargo, en
algunos casos, blanco, rosa, violeta o purpura en la base y blanco en el &pice, las
menores con tubo de 4-5mm, labio externo de 3-10 mm. Aquenios turbinados, 1.5-4
mm long, truncados en el apice, sericeo-velludos, tricomas rojo-broncineos (gemelos
divergentes en el apice, 300-400 um de largo). Papus de 7-16 mm de largo, castafio o
brillante.18”

Usos

La Escorzonera se emplea para la tos, enfermedades de los pulmones, asi también, como
expectorante y antiasmatica, entre otras. 1°

Ecologia

“Planta geofita, se germina foliar y floralmente con la entrada de los aguaceros. Se
desarrolla en pendientes con suelos arenosos y arcillosos, pedregosos y bordes de los

caminos. 3500-4500m Descenso a Chivay, 3700-3800m. 20"
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Fitoquimica

En su composicion presenta metabolitos como: alcaloides, antraquinonas, lactonas
sesquiterpenicas, flavonoides, compuestos fendlicos y taninos. 2

GELES

Un gel es un sistema coloidal semirrigido con al menos dos segmentos (s6lido y fluido)
en el que ambos se expanden constantemente a través del sistema. En un gel, las
particulas suspendidas se clasifican en unaposicién tridimensional, aunque dispersa y
caracterizada, lo que le da al sistema una naturalezay versatilidad inflexible. 2

Tipos de geles

Por propension de la etapa de dispersion con la etapa dispersa, los geles se delegan:

a) Geles hidrofobos: Ademas, se denominan "oleogeles™, en los que la etapa dispersa
es de naturaleza bituminosa y la etapa de dispersion es fluida, lo que permite que las
particulas no se hidraten debido a que los atomos de agua estan integrados, de esta

manera, los geles que forman son inconstantes e irreversibles.

b) Geles hidroéfilos: “Ademas, llamados hidrogeles, son preparaciones cuyas bases son
en su mayor parte son agua, glicerol y propilenglicol gelificado con la asistencia de
agentes gelificantes adecuados, por ejemplo, almidon, celulosa y sus derivados,

carbOmeros, silicatos de magnesio y aluminio. 22

EXCIPIENTES

“Es la sustancia, en general s6lida, que en las concentraciones presentes en una forma
farmacéutica presenta ausencia de accion farmacoldgica. La glucosa, sacarosa, almiddn,
goma de tragacanto y otros se utilizan normalmente como excipientes. Esto no
determina la probabilidad de que excipientes especificos puedan causar respuestas

desfavorablemente susceptibles o efectos no deseables. También trabajan para dar un
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aspecto apropiado o consistencia a una presentacion farmacéutica. En algunas
farmacopeas, no se permite la utilizacion de excipientes que puedan interferir con las
pruebasy las evaluaciones de farmacopea que se muestran enellas, comoen el caso de

la Farmacopea Britanica. 2%

PREPARACION

En la preparacion del hidrogel, el agua, el agente de gelificacion elegido, se incluye en
la concentracion adecuada para obtener una consistencia satisfactoria; ademas, se
requiere afiadir una sustancia higroscopica, por ejemplo, glicerina, propilenglicol o
sorbitol, que contrarreste el secado rapido una vez que la formulacion se administra

sobre la piel. 24

Los hidrogeles se utilizan para beneficiar en la recuperacion de heridas ulcerosas y
quemados, yaque producen una condicion humeda de la lesion en todo momento, en
este sentido, estimulan la accion de las células en todas las fases de la reparacion y
también asimilan los exudados y las emisiones. La condicién humectante producida por
el hidrogel hace que el tejido necrotico se relaje y aisle, favorece la recuperacion del
tejido en la etapa de granulacion, retiene las emisiones y, ademas, crea un ambiente
excelente para la divisién y la actividad celular del tejido epitelial; por tltimo, este tipo
de vendajes no se adhieren a la lesion, lo que es rentable para el paciente. De la misma
manera, evitan la contaminacion bacteriana de las lesiones, incluso pueden unirse a

algunos antimicrobianos y son porosos al oxigeno. 25

CONTROL DE CALIDAD

La presente apreciacion de calidad justifica asombrosamente lo que existia un par de

décadas antes. Alrededor de ese momento, los controles de calidad se buscaron
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predominantemente emplear en las distintas fases de preparacion de las formas
farmacéuticas: supervision de materias primasy materiales de empaquetado, control en
proceso Yy revision del producto acabado. En el caso de que los diferentes controles de
calidad fueran satisfactorios, se evalué que la calidad del producto terminado era
adecuada. En estos dias, se considera que el marco de control de calidad, por etapas o
sectorial, no es suficiente y lo que se espera que se utilice es la idea de "garantia de
calidad". Esta idea cubre, no sélo los controles de calidad fundamentales, a partir de
ahora referencia a la idea de trabajar segun las normas que disminuyen el peligro de
errores en la preparacion de los medicamentos, y garantizan la obtencion de un producto
terminado con la calidad requerida durante un tiempo de validez establecido en el
material de acondicionamiento. ®

LAS COMPROBACIONES GALENICAS

“Son utiles para cumplir una progresion de detallada en las formulaciones. Como
resumen, estableceremos que el control de calidad del producto acabado, en el caso de
las formulas magistrales, incluird, no menos que, un estudio cuidadoso de los atributos
organolépticos y un control de peso. 26

LAS IDENTIFICACIONES ORGANOLEPTICAS

Son aplicables. El signo de los tonos o la presencia de manchas o particulas inusuales,
proporcionan datos adecuados sobre la calidad de la preparacion. La utilidad del
instrumento de aumento éptico es de una gran importancia para el andlisis de la
duracion de la etapa dispersaen emulsionesy suspensiones y para la prueba distintiva
de plantas medicinales. 2’

FORMULA MAGISTRAL

El medicamento orientado para un paciente individualizado, preparado por un

especialista farmacéutico, o bajo su orientacidn, paracomplementar explicitamente una

14



medicina terapéutica aprobada con los principios activos que la incorporan, segun lo
indicado por los estdndares de elaboracion correcta y control de calidad establecidos por
esa razon, dispensando en farmacia o instalacion farmacéutica y con los datos
fundamentalesal cliente en los términos dados en el articulo 42.5. 28

EXTRACTOS BOTANICOS PARA FINES FARMACEUTICOS

Los extractos de plantas terapéuticas son utilizados por el hombre como medio para la
correccion de diferentes enfermedades. Se obtienen aislando los segmentos organicos
activos presentes en los tejidos de las plantas, con la utilizacién de un disolvente soluble
(alcohol, agua, mezcla de estos u otro especifico soluble) y un proceso de extraccion
apropiado. 2°

Para la industria farmacéutica, las plantas medicinales son una fuente de nuevos atomos
con efectos farmacol6gicos, que son especificamente utilizables y que hacen que sea
posible adquirir productos farmacéuticos con menos reacciones y satisfacer las
necesidades de desarrollo de la utilizacion de productos caracteristicos. 30

MATERIA PRIMA VEGETAL PARA LA OBTENCION DE EXTRACTOS

“Particularidades: Las cualidades especificas del material vegetal en si pueden
resumirse en que se originaron en un ser vivo, y todas las cosas consideradas como las
plantas generan metabolitos esenciales y auxiliares cuyaconcentracion no es uniforme
en todas las instantdneas de su ciclo de vida, variando como se indica por factores
intrinsecos y extrinsecos. Factores extrinsecos: dependiendo de las condiciones
topogréficas, climaticas, del suelo, etc., en las que se desarrolla la planta, tendra
variedades en su concentracion de metabolitos. Recoleccion: la estacion y la hora del
dia, y ademas el tipo de recoleccién, puede afectar la concentracion del metabolito
activo. Parte utilizada de la planta: dependiendo de la parte de la planta, la
concentracion de sus metabolitos puede cambiar esencialmente. Procedencia: las plantas

de cultivo son, en general, mas controladas que las reunidas en forma silvestre. La trata
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controlada de los dos tipos de recoleccion es concebible. Tratamiento posterior a la
cosecha: el cuidado posterior a la recoleccién, por ejemplo, preservacion, secado,
moldeado, que protejan contra el ataque de microorganismos y la degradacién
enzimatica (buen secado) y del ataque de alimafias (en aire circulado a través de
depdsitos y con control de pestes), impactara la concentracién y solidez de los

metabolitos activos. 31"

METODOS DE EXTRACCION

La extraccion de fluidos es una operacién que estd disponible para todos los
procedimientos innovadores identificados con la industria farmacéuticay medicinal. 32
dentro de esto, las técnicas de extraccion por maceracion y percolacion o extraccion
solido-liquido son las més utilizadas. 2

CLASIFICACION DE LOS EXTRACTOS

“Hay tres tipos de concentrados: liquidos (disposiciones de fluidos), blandos (de
consistencia mediana) y secos (de consistencia sélida). Los concentrados liquidos,
también denominados extractos liquidos, son elaboraciones de material vegetal que
contiene alcohol como disolvente o como aditivo, 0 ambos, dispuestos de modo que
cada mililitro contenga los constituyentes extraidos de 1 g del material crudo al que
representa, excepto si se indica lo opuesto en la monografia individual. Los
concentrados semisdlidos se denominan concentrados blandos o pilulares. Estas son
elaboraciones que tienen texturas entre las de los concentrados liquidos y los
concentrados en polvo, se adquieren por evaporacion parcial de la disolucion (agua,
alcohol o mezcla hidroalcohdlica) utilizada en la extraccion. Es posible que tenga un
antimicrobiano u otro aditivo adecuado. Los concentrados pulverizados son arreglos
elaboraciones con una consistencia de polvo adquirida al desvanecerse el material

soluble utilizado para la extraccion. Puede contener sustancias incluidas adecuadas, por
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ejemplo, excipientes, estabilizantes y aditivos. Los concentrados en polvo
estandarizados se cambian de acuerdo con la sustancia caracterizada de los
constituyentes, utilizando materiales inertes adecuados o un concentrado pulverizado
del material vegetal utilizado para la elaboracién.33”

INFLAMACION

La palabra inflamacién se origina en el latin inflammare, que quiere decir encender
fuego. En medicina se le asigna el sufijo itis. Es una reaccién fisiopatoldgica central
cuyo objetivo es el exterminio de cualquier estimulo nocivo alojado en el huésped y de
reparar el tejido u 6rgano dafiado. Estos estimulos nocivos incluyen agentes causales
externos (microorganismos, agentes fisicos, agentes quimicos) y agentes causales
interiores (modificaciones resistentes y cambios vasculares). 34

Los cuatro indicadores cardinales de la inflamacién fueron representados por Paracelso
(30 °C a 38 °C) y son: rubor (sombreado rojo); tumor (hinchazén); calor y dolor. El
calor y el enrojecimiento se deben a los cambios vasculares que determinan una
agregacion de sangre en el foco. El tumor se crea por el edema y la agregacién de
células resistentes, mientras que el dolor se libera por la actividad de mediadores
especificos en las terminaciones nerviosas del dolor.3°

“Mas tarde, Galeno (130-200) incluy6 un quinto signo: pérdida de capacidad. Los
cambios en la microcirculacion son iniciados por procesos quimicos. Estos mediadores
incrementan la porosidad capilar para que los liquidosy las células sanguineas ingresen
en el espacio extravascular, causando hinchazén y una expansién de la presion local que
es el causante del dolor. 10

Dependiendo de las cualidades transitorias de la inflamacion, caracterizamos dos tipos

de reacciones: inflamacion interna o aguda e inflamacion cronica o interminable. 36
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INFLAMACION AGUDA

La intensa reaccion de inflamacion tiene tres capacidades principales:
1. La zona influenciada esta poseida por un material transitorio llamado exudado
inflamatorio intenso. Este exudado proporciona proteinas, liquidos y células de la
venaa la region dafiada para reactivar las resistencias locales.
2. Ante la posibilidad de que haya un agente irresistible (p. Ej., Microbios) en el
territorio dafiado, tiende a ser diezmadoy eliminado por las partes del exudado.
3. El tejido dafiado se puede romper y fundir a medias, y los detritus destruidos de la
region lesionada. 37

INFLAMACION CRONICA

“Se puede producir unainflamacién cronicaa partir de una inflamacion intensa, cuando
el proceso intenso no puede prescindir al agente causal o se bloquea el proceso de
correccion. En innumerables casos, la inflamacion crénica comienza como un
procedimiento esencial. Los agentes etioldgicos son de baja nocividad, en relacion con
aquellos que causan intensos empeoramientos. Hay algunos agentes, por ejemplo:

1. Microorganismos intracelulares que crean unainfeccion permanente, por ejemplo, el
bacilo de Kock de la tuberculosis, algunos hongos o el agente etioldgico de Treponema
pallidum de la Sifilis.

2. Sustancias o materiales inactivos no degradables, por ejemplo, silice, material de
sutura, polvo talco, cuerpos extrarios, etc.

3. Infecciones del sistema inmunitario, por ejemplo, inflamacion de la articulacion

reumatoide, etc. 10"
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INFLAMACION CRONICA GRANULOMATOSA

“Este es un tipo particular de inflamacion crdnica, ocurre en algunas enfermedades, por
ejemplo, TBC, Lepra, Sifilis, Sarcaidosis. Asimismo, puede ser generado por agentes

inorganicos no absorbibles, polvo de bafio, cuerdas de sutura quirdrgica, silice, etc. 38"

MECANISMOS QUE INTERVIENEN EN LA INFLAMACION

MIGRACION LEUCOCITARIA

Los leucocitos se mueven por movilidad ameboide. A través de un procedimiento
funcional, se reubican, en su mayor parte, a través de uniones interendoteliales. Toman
una situacién entre la célula endotelial y la membranabasal, por fin cruzan la membrana
basal y llegan al tejido perivascular. Neutréfilos, basofilos, eosinéfilos, monocitos y
linfocitos utilizan este curso. %

MEDIADORES CELULARES

Los leucocitos son una serie de células sanguineas maviles ausentes de pigmentos, por
lo que se llaman eritrocitos blancos. Son células con un nucleo, listas para moverse sin
reservas a través de los seuddpodos. Habitualmente, se caracterizan en: 1)
polimorfonucleares o granulocitos que retnen, por lo tanto, neutréfilos, eosinofilos y
basofilos; 2) células mononucleares que involucran monocitos y linfocitos, siendo el
ultimo responsable de las reacciones inmunitarias. 34

MEDIADORES QUIMICOS

“Por otra parte, las células especificamente asociadas con la inflamacion, por ejemplo,
neutr6filos, macréfagos y linfocitos, baséfilos, células polares, plaquetas y células
endoteliales, ademas, liberan mediadores quimicos. 35"

Los mediadores pueden ser originados localmente por células en el sitio de la

inflamacion, o pueden estar circulando en el plasma (en su mayor parte sintetizado por
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el higado) como precursores latentes que se inician en el sitio de la inflamacién. Los
mediadores que se obtienen de la célula se incautan regularmente en granulos
intracelulares y se descargan rapidamente con la iniciacion celular (p. Ej., Histamina en
células cebadas) o se vuelven a combinar debido a un refuerzo (p. Ej., Prostaglandinas y
citoquinas). Los mediadores que se obtienen de las proteinas plasmaticas (proteinas del
complemento, cininas) experimentan por regla general la escision proteolitica para
obtener sus actividades bioldgicas. La mayoria de los mediadores activan sus efectos al
acoplarse a receptores especificas en las células dianas. Los mediadores pueden actuar
solo en uno o0 no muchas dianas, o tener acciones muy generalizadas, con varios
resultados que varian de acuerdo al tipo de célula influenciada. Unos pocos mediadores
tienen acciones enzimaticas directas, toxicas o ambos (p. Ej., Proteasas lisosomales y
ROS). Los mediadores pueden excitar las células diana para descargar atomos de
efector secundario. Los mediadores diversos pueden tener actividades comparables y
ante esta situacion pueden ampliar una reaccion especifica o pueden tener efectos
inversos, por lo que sirven paracontrolar la reaccion. Las actividades de la mayoria de
los mediadores se hallas reguladas de modo calibrado. Cuando se activany se descargan
de la célula, los mediadores se descomponen rapidamente (p. Ej., Los metabolitos del
acido araquidonica), son inactivados por los catalizadores (p. Ej., La briniquinina de
quinasa inactivada), se eliminan. 40

EL FACTOR ACTIVADOR DE PLAQUETAS (FAP)

Es un lipido, originado a partir de membranas celulares que tiene una retumbante
actividad organica, opera sobre distintas células diana. Es un mediador bioactivo
derivado de los fosfolipidos. Desde la perspectiva quimica, la FAP es una acetilgliceril -
eterfosforilcolina. Ejecuta sus efectos a través de un receptor acopladoa la proteina G

conectada a receptores de superficie. Diferentes células, por ejemplo, plaquetas,
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basofilos y células polares, neutréfilos, monocitos, macréfagos y células endoteliales
pueden sintetizar FAP en forma secretada e intracelularmente. 10

REPARACION DE LA INFLAMACION

Un &ngulo basico para la supervivencia de un organismo es la capacidad de reparar el
dafio causado por las heridas letales y la agravacién. La reaccion inflamatoria a los
microorganismos Yy tejidos dafiados sirve para prescindir de estos peligros, asi como
para poner en marcha el procedimiento de reparacion. El término << reparacién >>
alude a la recuperacion de la arquitectura de tejidos y funcionestisulares después del
dafio. Es producido por dos tipos de reacciones. Algunos tejidos pueden suplantar partes
dafiadas y, basicamente, volver a un estado normal; este procedimiento se llama <<
regeneracion >>. En el caso de que los tejidos dafiados no puedan restablecerse por
completo, o si las estructuras de refuerzo del tejido han sido realmente dafadas, la
solucion se produce al guardar tejido conjuntivo (fibroso), un procedimiento llamado <<
cicatrizacion >>, que resulta en el desarrollo de << desarrollo de una cicatriz >>. A
pesar del hecho de que la cicatriz fibrosano es normal, proporciona suficiente fiabilidad
estructural al tejido dafiado paratener la capacidad de trabajar. Después de diferentes
tipos de dafos, tanto la recuperacion como la formacién de cicatriz se suman a los
grados cambiantes de la reparacion de larga plazo. El término << fibrosis >> se usa
normalmente para identificar el amplio depoésito de colageno que se generan en los
pulmones, el higado, los rifiones y diferentes dérganos como resultado de una
inflamacion crdnica, o en el miocardio después de necrosis isquémica (tejido muerto).
En el caso de que la fibrosis se cree en un espacio tisular involucrado por un exudado
inflamatorio, se denomina << organizacién >>(como en la neumonia que influye en el

pulmaon). 40
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TRATAMIENTOS EMPLEADOS EN PROCESOS INFLAMATORIOS

“Entre las enfermedades que se muestran en la poblacion mundial, aquellas que
incluyen procedimientos inflamatorios abarcan de un grupo significativo. La mayoria de
las infecciones que ocurren incluyen procedimientos inflamatorios comouna reaccién
caracteristica a las lesiones fisicas e hipersensibles, que la mayoria de las veces
paralizan a las personas que experimentan los efectos adversos de la misma, en ciertas
infecciones irresistibles e imperativas, la reaccion inflamatoria puede causar méas dafio
que el agente atacante. En el tratamiento de los procedimientos inflamatorios, no solo es
vital lograr una gran ausencia de dolor, sino que ademas controlar los diferentes
aspectos que se obtienen de este procedimiento, como la formacién del edema, la
extravasacion de plasma y la reubicacién de leucocitos que describen el territorio
inflamado. Hasta hace poco tiempo, los antiinflamatorios esteroideos y los
antiinflamatorios no esteroideos, que inhiben los efectos vasculares (vasodilatacion,
formacidn de edemas, migracion de leucocitos), se han utilizado de una manera comun,
aunque muy dudosa, aunque las reacciones colaterales son constantes. 37

FARMACOS ANTIINFLAMATORIOS

“Antiinflamatorios no esteroideos (AINEs): Son un grupo heterogeneo de
medicamentos que se encargan de disminuir, a pesar de que no anula, la reaccion
inflamatoria. Su accion farmacologica tiene un rango expansivo y en él lo mas
conspicuo es la inhibicion de la ciclooxigenasa, tanto de tipo 1 como de tipo 2. El
resultado es una disminucion en los niveles de las prostaglandinas y el tromboxano A2.
Ademas, interceden en diversos niveles en la reaccion inflamatoria, ya que crean una
disminucion en la migracién de granulocitos y monocitos, disminuyen la fagocitosis y
modifican la reaccion de los linfocitos. Los medicamentos en este grupo también tienen

una actividad analgésica y antipirética. A este grupo se aluden:
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a. Laaspirina

b. Arilpropionicos como ibuprofeno y naproxeno.
c. Oxicames como la piroxicam.

d. Indolacéticos como la indometacina

e. Inhibidores selectivos de COX-2 (ciclooxigenasa tipo-2) como el celecoxib

—h

Otros AINE normalmente empleados son: diclofenaco, fenilbutazona, etc. 41"
Antiinflamatorios Esteroideos

El delegado caracteristico es el cortisol, hormona glucocorticoide. Los glucocorticoides
cruzan sin esfuerzo las peliculas de las células y se unen a receptores citoplasmicos
especificos, iniciando unaprogresion de reacciones que ajustan la transcripciony, por lo
tanto, la produccidn de proteinas. Estas reaccionesson la inhibicién de la penetracion de
leucocitos en el sitio de la inflamacidn, la intromision con los mediadores y la anulacion
de las respuestas inmunologicas. Estos antiinflamatorios bloquean la generacién de
moléculas proinflamatorias, provenientes del acido araquiddnica por medio de la
inhibicion de la fosfolipasa A2, impiden la promulgacion de moléculas de adhesién,
citoquinas y componentes promovedores de colinas. Su utilizacion esta restringida o
limitada por sus efectos secundarios u opuestos, en particular los que se administran por
via oral o parenteral, ya que pueden provocar un trastorno de Cushing medicamentoso.

36 42

CARRAGENINA

La carragenina es una goma que se extrae del crecimiento de las algas verde rojo de la
familia Rhodophycaeae, de la variedad Chondrus crispus. Es un tipo de polisacérido de
goma hidrofilo caracteristico, de alto espesor, gran transparencia, baja suma agregada de
colina, sin olor a alga marina y gran retentividad acuosa. La carragenina esta

ampliamente conectadaen los campos de alimento, la ciencia, la quimica organicay las
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farmacias. Es el material crudo basico de los nutrientes del gel, tiende a estar conectado
a la mermelada, budin, dulces blandos, refrigerios, productos lacteos, carne, cerveza,
condimentos y productos de harina, y asi sucesivamente. Carragenina pertenece a un
grupo de polisacaridos polisulfatados, cuyos impactos fisiolégicos incluyen la
regulacion de la capacidad inmune inflamatoria y accién antimetastatico. La
inflamacion provocada a través de la carragenina es en su mayor parte debido a la forma
en que esta sustancia activa la generacion de prostaglandinas que se obtienen del
metabolismo del &cido araquiddnicas y el avance de los procedimientos inflamatorios
inmunologico y angiogénico. Para sofocar la inflamacidén provocada a traves de
carragenina, se puede utilizar indometacina, un antiinflamatorio no esteroideo que
obstruye la produccién de las prostaglandinas. Dado que las prostaglandinas producidas
por las células tumorales activan la angiogénesis en los tumores solidos, la utilizacion
de la Indometacina en el ensayo estimularia la accion anticancerigena de la carragenina.
Se sabe que la indometacina dificulta la reaccion vascular tumoral estimulada por los
linfocitos y macrofagos, y reprime el desarrollo del tumor desmoide y carcinoma

hepatocelular con hipercalcemia. 43

I,  HIPOTESIS

3.1Hp

El gel elaborado a base del extracto hidroalcoholico de Perezia multiflora (Escorzonera)
no tiene un efecto antiinflamatorio frente al edema inducido en la region subplantar de
la extremidad inferior de Rattus rattus.

3.2H;

El gel elaborado a base del extracto hidroalcoh6lico de Perezia multiflora (Escorzonera)
tiene un efecto antiinflamatorio frente al edema inducido en laregion subplantar de la

extremidad inferior de Rattus rattus.

24



IV. METODOLOGIA
4.1 Disefio de la investigacion.
La investigacion corresponde a un estudio de enfoque cuantitativo, de tipo basico, con
un nivel explicativo, de disefio experimental (grupos: control negativo y positivo, asi
como el grupo experimental).

El esquema del disefio experimental planteado fue el siguiente:

Gl-----O1---------- X1----mmm-- 02 (Basal, 30 min, 60 min, 180 min, 300 min)
G2-----O1---------- X2--mmmmmmm 02 (Basal, 30 min, 60 min, 180 min, 300 min)
G3-----O1---------- X3---mmme- 02 (Basal, 30 min, 60 min, 180 min, 300 min)
Donde:

G1: Esel grupo control negativo.

G2: Esel grupo control positivo.

G3: Es el grupo experimental.

O1: Medicién de volumen desplazado de NaCl 0,2% por edema inducido en miembro
inferior de Rattus rattus

02: Medicién de volumen desplazado de NaCl 0,2% por edema inducido en miembro
inferior del Rattus rattus con edema subplantar

X1: Sin tratamiento.

X2: Tratamiento con diclofenaco en gel.

X3: Tratamiento con gel elaborado a base de la planta Perezia multiflora

4.2 Poblaciény muestra.

Poblacion vegetal:

Conjunto de plantas de Escorzonera (Perezia multiflora). La materia prima se recogio
en el distrito de Conchucos, provinciade Pallasca, departamento de Ancash.

Muestra vegetal: 2 kg de hojas secas
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Poblacion animal: Rattus rattus machos

Muestra Animal: 12 Rattus rattus machos con peso entre 140 gramos

4.3 Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

Variable Definicion
Definicion conceptual Indicador
independiente operacional
Gel antiinflamatorio | Por lo general, transparente, uniforme, | Concentracion 2%

comodamente deformados, que consta | efectiva
elaborado a base de la

de no menos de dos componentes. De

planta  de  Perezia | o105 no es fluido y opera como un

multiflora agente de dispersion y el otro, un
componente procreador de estructura,
(Escorzonera)
generalmente un material coloidal
solido.
Variable dependiente | Definicion conceptual Definicion operacional Indicador

Efecto Antiinflamatorio | Actividad para inhibir o | Disminucion del edemainducido | Volumen (ml)
disminuir la inflamacion | en la region subplantar de la 9% de
después de la | extremidad inferior de Rattus| Inhibicion
administracion de una | Rattus

sustancia semisolida.

4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliza la observacion directa, medicidn y registro de las medidas del volumen de
desplazamiento en mililitros en el pletismometro digital, del basal de cadatiempo, otras
caracteristicas que se observan es identificacion de metabolitos secundarios en el

extracto. Los datos obtenidos seran registrados en cuadros con datos experimentales.
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4.4.1 Recojo de la muestra:

La muestra fue recolectada y traida desde el distrito de Conchucos de la provincia de
Pallasca departamento de Ancash en el mes de abril, debidoa su localizacién aquella
especie se encuentraen su mayor crecimiento, ya que en este tiempo las lluvias cesan y
el inicio de la primavera permite su florecimiento. Se optd un dia especifico para el
recojo de la muestra ya que dicha especie se encuentra en lugar distante al pueblo.

4.4.2 Obtencion del extracto hidroalcohélico:

Para conseguir el extracto ejecutamos una marcha fitoquimica. Se mezcld
cuidadosamente 100g de la muestra molida en una cantidad de 500ml de alcohol de 80°
durante 7 dias en un envase de color ambar, después se filtré dichamuestra utilizando el
embudo de vidrio de marca PYREX y el papel filtro, obteniéndose asi un diluido en el
balon de vidrio de marca PYREX el cual se llevé al equipo de reflujo (ROTAVAPOR)
por un periodo de tiempo de 2 horas, al cabo de este tiempo se logro obtener el extracto
final el cual usando unacierta cantidad de éste se alcanzo a identificar los metabolitos

secundarios presentes.

4.4.3 % del Extracto Hidroalcohdlico

Peso del extracto hidroalcoholico 7,89 -------- 100%
Peso seco del extracto hidroalcoholico 0,169 -------- X
X=2%

Este resultado permite conocer el rendimiento del extracto en peso seco.
4.4.4 Formulacion del gel al 2%
Extracto Seco 2Q -------- 100 g (Gel Base)
Extracto Seco (Escorzonera) X g -------- 40gc.s.p. (Gel Base)
X =0.8g Extracto Seco (Escorzonera)

Gel Base — Extracto Seco (Escorzonera) =40gc.s.p. — 0.89g=39.2g Gel base
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4.4.4.1 Caracteristicas fisico quimicas del gel

El motivo del control de calidad del producto completado es decidir si una forma

farmacéutica presenta los atributos de calidad establecidos. Estos resultados buscan

tener la capacidad de lograr en Gltimo término que el medicamento cumpla con el

objetivo para el que se planific6 de manera segura y adecuada. 44

>

Determinaciéon Organoléptica Del Gel

La apariencia, el color, el olor y el sabor se son parte del control en el gel.

a.) Apariencia: Es un gel homogéneo al tacto, libre de grumos, al ser evaluado

mediante visualizacioén directa.

b.) Color: amarillo que se determina por el tinte que presenta el gel.

c.) Olor: Caracteristico a la planta.

>

Determinacion de la presencia de grumos en el gel

Tome una pequefia suma con los dedos y apliquela con delicadezaen el dorso de
la mano y observe si hay alguna cercania o ausencia de grumos.

Determinacién de untuosidad al tacto del gel

Tome una pequefia suma del gel con los dedos y aplique con ligereza en el dorso
de la mano y notemos si hay la presencia de particulas.

Determinacién del pH

Se calcula en un medidor de pH, ya sea digital o tiras reactivas o sensibles con
marcador de pH.

En un vaso ponga la muestra (gel) y coloque el concentrado y homogeneice,
calcule el pH y registre los resultados.

Determinacién de la Extensibilidad del gel

Bajo el nombre de expansion o extensibilidad de un gel se comprende su

capacidad para conectarse y circular por igual en la piel. El peso de 0,23 £0,02 g
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de prueba a 25 ° C se comprime entre dos superficies de vidrio en las que se
incluye un peso de 100 g durante 1 minuto. El &rea resultante es la variable

respuesta. (Extb.). 44,45

4.4.5 Modelo Experimental de la actividad antiinflamatoria

Procedimiento de ratas

1) Aclimatacion minima dos dias en cerramientos metalicoscon virutasde madera; en
condiciones de iluminacion y temperatura estandar para eliminar el impacto del estrés,
con alimento y agua a libertad.

2) Se utiliz6 rattus rattus machos con un peso normal de (140 g), que se aleatorizaron,
calibraron y separaron para dar forma a grupos de 4 criaturas.

3) Se realizo la medicion inicial del volumen desplazado de NaCl 0,2% en mililitros del
miembro inferior derecho de las ratas por medicion directacon ayudadel pletismémetro
digital.

4) Se inyect6 0.1 ml de una disolucién acuosa al 1% de carragenina en aponeurosis
plantar derecha de los rattus rattus.

5) Se realiz6 las mediciones del volumen desplazado de NaCl 0,2% en mililitros del
miembro inferior derecho inflamado por medicién directa con el pletismémetro digital.
Esta medicién se realizé a los 60min, 180min y 300min después del inicio del
experimento.

6) Se evaluo la diferencia de las medidas del volumen desplazado de NaCl 0,2% en
mililitros del miembro inferior derecho inflamado de las ratas antes de la inflamacion y
a los tiempos de 60min, 180min y 300min con lo cual se calculd el porcentaje de

inflamacidon producido.
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7) Se tom6 como indicador: el tiempo en el que el grado de inflamacion es maximo
(60min), el volumen de inflamacion que se va a determinar y el volumen del miembro

inferior derecho de la rata en un tiempo inicial .11 46

GRUPOS TRATAMIENTOS DOSIS
1 Carragenina + sin tratamiento
2 Carragenina + Diclofenaco gel 1% Dosis 1
3 Carragenina + Gel de escorzonera 2% Dosis 1

4.5 Plan de analisis.
Los resultados se presentan en tablas considerando datos estadisticos como el promedio

y desviacion estandar. Se utiliz6 el programa de Microsoft Excel.
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4.6 Matriz de consistencia

TiTULODE LA OBJETIVOS DE INVESTIGACION METODOLOGIA VARIABLE DIMENSION INDICADORES
INVESTIGACION
Objetivo general: Variable
Determinarelefecto antiinflamatorio de un gel | Tipo de investigacion: independiente:
elaboradoa basedelextracto hidroalcohdlico de ] L
la planta Perezia multiflora sobre el edema | L@ investigacioncorresponde a | Gel antiinflamatorio
inducido en la region subplantar de la|un estudio de enfoque|elaboradoabase de
extremidad inferior de Rattus rattus. cuantitativo, de tipo basico,con|la planta Perezia » .
un nivelexplicativo, de disefio | multifora Concentracionefectiva 2%
Objetivos especificos: experimental (grupos: control | (Escorzonera)
negativoy positivo,asi comoel
Efecto Identificar los metabolitos secundarios presentes | grupo experimental).
antiinflamatorio [en el extracto hidroalcohélico de la planta
de un gel | Perezia multiflora. Disefio de investigacion:
gleabor?:o aplgiiz Evaluar las caracteristicas fisico quimicas del |-Recojo de la muestra.
Escorzonera g(_al elabor{ado a  base d_el extracto -Obtencién  del extracto
. hidroalcohdlico dela planta Perezia multiflora. | PN
(Perezia hidroalcohdlico e identificacion
multifora) eN|Determinar los valores de volumen de |delos metabolitos secundarios.
Rattus rattus

desplazamiento de soluciénsalina poreledema
inducido en la regién subplantar de la
extremidad inferior de Rattus rattus.

Determinar el porcentaje de inhibicion del
edema inducido en la region subplantar de la
extremidad inferior de Rattus rattus por efecto
del gel elaborado a base del extracto
hidroalcohdlico dela planta Perezia multiflora.

-% del Extracto hidroalcohdlico
-Formulaciondelgelal 2%
-Caracteristicas fisico quimicas

-Actividad antiinflamatoria de
la planta Escorzonera (Perezia
multifora) en Rattus rattus

Variable
dependiente:

Efecto
Antiinflamatorio

Disminucién deledemainducido en la
region subplantar de la extremidad
inferior de Rattus Rattus

-Volumen (ml)

-% de inhibicion
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4.7 Principios éticos

“Adelanta la recuperacién del aprendizaje convencional sobre la utilizacion de plantas
medicinales, no exclusivamente para asegurar su herencia social, sino incluso para
registrar datos importantes y verificar cientificamente sus efectos terapéuticos que se
completardn como nuevas fuentes de medicamentos, y también servird como una
ventaja para la humanidad. El proposito es participar con el seguro de biodiversidad, ya
que es un bien coman.”

Se consideraron las contemplaciones morales de una investigacién en el cual los
animales son probados. En cada preliminar, se utilizé el nimero base de criaturas
concebibles para garantizar resultados estadisticamente fiables. Las criaturas se
encontraban en jaulas y recintosadecuados, en espacios con condiciones ambientales
estandarizadasy controladas.

Las investigaciones que involucran el medio ambiente, plantas y animales, deben tomar
medidas para evitar dafios. Las investigaciones deben respetar la dignidad de los
animalesy el cuidado del medio ambiente incluido las plantas, por encimade los fines
cientificos; para ello, deben tomar medidas para evitar dafiosy planificar acciones para

disminuir los efectos adversos y maximizar los beneficios.

El investigador debe guardar la debida confidencialidad sobre los datos de las personas
involucradas en la investigacién. En general, debera garantizar el anonimato de las

personas participantes.

El investigador debe difundir y publicar los resultados de las investigaciones realizadas
en un ambiente de ética, pluralismo ideoldgico y diversidad cultural, asi como
comunicar los resultados de la investigacion a las personas, grupos y comunidades

participantes de la misma.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

Tabla 1: Identificacion de metabolitos secundarios del extracto hidroalcohdlico de
la planta Escorzonera (Perezia multiflora)

Reactivo Resultado
Fehling ++
FeCls +++
Shinoda +++
Liebermann B ++
Dragendorff ++

Fuente: Elaboracion propia (Microsoft Excel)

Leyenda

+ ++; Alta

+ +: Moderada

+: Leve

33



Tabla 2: Caracteristicas fisico quimicas del gel elaborado a base del extracto
hidroalcohdlico de la planta Escorzonera (Perezia multiflora)

Control de Calidad Descripcion
pH 7.53
Aspecto Homogéneo
Color Amarillo
Olor Caracteristico a la planta
Untuosidad Sin particulas
Grumos Sin grumos
Extensibilidad % medio(cm) 3.82

Fuente: Elaboracion propia (Microsoft Excel)
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Tabla 3: Promedios del volumen de desplazamiento de NaCl 0,2% por el edema
inducido en la regién subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus segun el

grupo blanco, grupo estandar (Diclofenaco 1%0) y el grupo tratado (Gel de Perezia
multiflora, Escorzonera 2%o)

Volimen de NaCl 0.2% desplazado
Carragenina

Basal : 60 min 180 min 300 min
Grupos 30 min
(ml) (ml) (ml) (ml) (ml)
Blanco 1.30+0.12 2.14+0.23 2.72+0.37 2.46+0.31 2.19+0.29
Estandar Gfg/E'C"’fe“aCO 1.07+0.08 1.63+0.14 1.76+0.15 1.34+0.12 1.18+0.09

Grupo Tratado Gel Perezia

multiflora. Escorzonera 2% 1.04+0.14 156+0.19 1.77+0.22 153+0.18 1.29+0.15

Fuente: Elaboracion Propia (Microsoft Excel)

Tabla 4: Comparacién del Porcentaje de inhibicion del edema inducido en la
region subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel
elaborado a base del extracto hidroalcohélico de la planta Perezia multiflora a
diferentes tiempos frente al gel diclofenaco 1%

Porcentaje de inhibicidn
Grupos 60 min 180 min 300 min
Estandar Gel Diclofenaco
1%
Tratado Gel Perezia
multiflora, Escorzonera 2%

98.82% 99.54% 99.81%

98.76% 99.17% 99.57%

Fuente: Elaboracion Propia (Microsoft Excel)
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Gréfico 1: Porcentaje de inhibicién del edema inducido en la region subplantar de
la extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel elaborado a base del
extracto hidroalcoholico de la planta Perezia multiflora a diferentes tiempos.

120,00%
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Grafico 2: Comparacion del Porcentaje de inhibicion del edema inducido en la
region subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel
elaborado a base del extracto hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora a
diferentes tiempos frente al gel diclofenaco 1%
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5.2 Anélisis de resultado

En la tabla 01 muestra el reconocimiento de los metabolitos secundarios que contieneel
Extracto de Escorzonera (Perezia multiflora), en ella se puede observar que contiene
flavonoides, compuestos fendlicos y triterpenos. Segun Chuqui en su articulo
denominado: Evaluacion de la actividad antiinflamatoria de la escorzonera (Perezia
multiflora) en ratas (rattus novergicus) identifico que los metabolitos secundarios
presentes en el extracto de Escorzonera (Perezia multiflora) son flavonoides,
compuestos fendlicos y taninos, lactonas y cumarinas, triterpenos y esteroides,

alcaloides y antocianidinas.

Muchos de los flavonoides y fenoles cooperan en el efecto antiinflamatorio, pues se
tiene por conocimiento la actividad inhibitoria de la prostaglandina sintetasa que dichos
metabolitos poseen, impidiendo por lo tanto la sintesis de prostaglandinas, componente

responsable de la actividad inflamatoria. 47

En la tabla 02 evidencia la obtencion de resultados de las caracteristicas fisico quimicas
que se le realizo al gel, percatdndose que tuvo un pH 7.53, un aspecto homogéneo, un
color amarillento, un olor caracteristico a la planta, ausencia de particulas, ausencia de
grumos y con una extensibilidad de 3.82cm?2 consiguiendo referir que guarda los

criterios impuestos por la USP. 48

En la tabla 03 muestra los promedios del volumen de desplazamiento de NaCl 0,2% por

el edema inducido en la regidn subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus

segun el grupo blanco, grupo estandar (Diclofenaco 1%) y el grupo tratado (Gel de
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Perezia multiflora, Escorzonera 2%), alcanzando la maxima inflamacién a los 60
minutos.

En la tabla 4 muestra la comparacion del porcentaje de inhibicién del edema inducido en
la region subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel
elaborado a base del extracto hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora a diferentes
tiempos frente al gel diclofenaco 1%, manteniendo ambos un margen minimo de

diferencia en los diferentes tiempos.

En el grafico 02 muestra el porcentaje de inhibicion inflamatoria a diferentes tiempos
para obtener en el grupo estandar (Gel Diclofenaco 1%) a los 60minde 98.82%, a los
180min de 99.54%, a los 300min 99.81% y en el grupo expuesto al gel elaborado a base
del extracto hidroalcoholico de la planta Perezia multiflora se obtuvo a los 60 min de
98.76%, a los 180minde 99.17%, a los 300min 99.57%, evaluamos la comparacion del
gel diclofenaco 1% y del gel elaborado a base del extracto hidroalcohdlico de la planta
Escorzonera (Perezia multiflora) presentando una escasa diferencia en el porcentaje de
inhibicién inflamatoria en los 60min, 180 min y 300min siendo el gel diclofenaco 1%

de mejor efecto antiinflamatorio.
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VI. CONCLUSIONES

El gel elaborado a base de la planta Perezia multiflora al 2% demostré tener

efecto antiinflamatorio a los 300min.

Se identificé los metabolitos secundarios presentes en el extracto
hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora siendo estos: los flavonoides,

alcaloides, azlcares reductores, triterpenos y taninos.

Se evalud las caracteristicas fisico quimicas del gel elaborado a base del extracto
hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora presentando un pH 7.5, de
aspecto homogeneo y color amarillento, libre de particulas y con una

extensibilidad promedio de 3.82cm.

Determinamos los valores de volumen de desplazamiento de solucién salina por
el edema inducido en la region subplantar de la extremidad inferior de Rattus

rattus.

El porcentaje de inhibicion del edema inducido en la region subplantar de la
extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel elaborado a base del
extracto hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora fue a los 60 min

98.76%, alos 180min99.17%Yy a los 300min 99.57%.
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ANEXOS

Anexo 1: DATOS DE VOLUMEN DE DESPLAZAMIENTO SEGUN GRUPO DE
TRATAMIENTO

Tabla 5: Promedios del volumen de desplazamiento de NaCl 0,2% por el edema
inducido en la regién subplantar de la extremidad inferior de Rattus rattus segun el
grupo blanco, grupo estandar (Diclofenaco 1%)y el grupo tratado (Gel de Perezia
multiflora, Escorzonera 2%o)

GEL AL 2% DE ESCORZONERA
Carragenina

Basal . 60 min 180 min 300 min
30 min
(ml) (ml) (ml) (ml) (ml)

R1 1.41 2.35 3.04 2.73 2.44

R2 1.2 1.92 2.33 2.13 1.85 GRUPO BLANCO

R3 1.19 1.97 2.47 2.26 2.04

R4 1.41 2.35 3.04 2.73 2.44
Promedio 1.30 2.14 2.72 2.46 2.19
Zii\;ﬁ?rn 0.12 0.23 0.37 0.31 0.29

R5 1.07 1.73 1.9 1.45 1.25

R6 0.97 1.43 1.6 1.19 1.05 GRUPO ESTANDAR

R7 1.17 1.64 1.67 1.3 1.19 GEL DICL(PFENACO

RS 1.07 1.73 1.9 1.45 1.25 1%
Promedio 1.07 1.63 1.76 1.34 1.18
Deii‘;fg;or” 0.08 0.14 0.15 0.12 0.09

R10 0.86 1.28 1.44 1.26 1.07  GELPEREZIA

R11 1.22 1.74 1.83 1.61 1.36 MULTIFLORA,

R12 1.04 1.61 1.92 1.64 133  ESCORZONERA2%
Promedio 1.04 1.56 1.77 1.53 1.29
Deii‘g'r‘]"‘g;’r” 0.14 0.19 0.22 0.18 0.15

Fuente: Elaboracion Propia (Microsoft Excel)
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Tabla 6. Porcentaje de inhibicion del edema inducido en la region subplantar de la
extremidad inferior de Rattus rattus por efecto del gel elaborado a base del extracto
hidroalcohdlico de la planta Perezia multiflora y del grupo estandar (Diclofenaco
1%) a diferentes tiempos.

GEL AL 2% DE ESCORZONERA

Carragenina

Basal 60 min 180 min 300 min

30 min
(ml) (ml) (ml) (ml) (ml)
R1 1.41 235 3.04 273 244
R2 1.2 1.92 233 213 1.85
R3 1.19 1.97 2.47 226 204  GRUPOBLANCO
R4 1.41 235 3.04 273 2.44
Promedio  1.30 2.14 272 2.46 2.19
Desviacion 4 ;, 0.23 0.37 0.31 0.29
estandar
R5 1.07 1.73 1.9 1.45 1.25
R6 0.97 1.43 1.6 1.19 1.05 GRUPO
R7 1.17 1.64 1.67 1.3 119  ESTANDARGEL
R8 1.07 1.73 1.9 1.45 1.25 DICLOFENACO
Promedio  1.07 1.63 1.76 1.34 1.18 1%
Z‘ﬁg'na;;‘l’,” 0.08 0.14 0.15 0.12 0.09
Yo %  99.54%  99.81%
Inhibicin ~ ° 0 98.82% S4% 81%
RO 1.04 1.61 1.92 1.64 1.38
R10 0.86 1.28 1.44 1.26 1.07
R11 1.22 1.74 1.83 1.61 1.36  GRUPO TRATADO
R12 1.04 1.61 1.92 1.64 1.38 GEL PEREZIA
Promedio  1.04 1.56 1.77 153 1.29 MULTIFLORA,
S ESCORZONERA
Zii‘é'naé’;’r“ 0.14 0.19 0.22 0.18 0.15 2%
%
o 0 98.76%  99.17%  99.57%
Inhibicion

Fuente: Elaboracion Propia (Microsoft Excel)

52



El porcentaje de inhibicion del edema se calcula mediante la siguiente formula:

%inhibicion = ——  x 100

Donde:
Tmax: Tiempo en el que el grado de inflamacion es maximo (60min).
Tx: Volumen de inflamacion (ml) que se va a determinar.

To: Volumen del miembro inferior derecho de la rata en un tiempo inicial.
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Anexo 2: Fotografias
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EVALUACION DE LAS CARACTERISTICAS FISICO QUIMICAS DEL GEL:
De extensibilidad:

Peso muestra: 29, + 0.23.

Foérmula: A = m.r2

Donde:

> A;=3.14x(1)2=3.14 cm?
> A,=3.14x (1.1)2=3.80 cm?
> As=3.14x (1.2)2=4.52 cm?

Entonces:
Al + A2 + A3
Promedio =
3
Promedio = 31443804452 _ 3.82 cm?
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