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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo Relacionar la Comunicacion Familiar
y Tipos de Familias en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote,
2019. El estudio fue de tipo observacional, prospectivo, transversal y analitica. El
nivel de la investigacion fue relacional y el disefio de la investigacion fue
epidemioldgico. El universo fueron todos los estudiantes del nivel secundario. La
poblacion estuvo conformada por los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa Privada Virgen de Guadalupe de la ciudad de Chimbote,
quienes cumplieron con los criterios de elegibilidad, siendo un total de N=326
evaluados, de ambos sexos y no se usé algun tipo de muestreo. La técnica que se
utilizé para la evaluacion de la variable de asociacion fue la encuesta, que consistio
en el recojo de informacion a través de la ficha sociodemografica, el instrumento que
se utilizo fue la Escala de Comunicacion Familiar (FCS) que sirvi6 para la variable
de supervision. El resultado del estudio fue que no existe evidencia suficiente para
afirmar que haya relacion entre la comunicacion familiar y tipos de familias en

estudiantes de una Institucién Educativa Privada, Chimbote, 2019.
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ABSTRACT

The objective of this study was to relate Family Communication and Types of
Families in students of a Private Educational Institution, Chimbote, 2019. The study
was observational, prospective, transversal and analytical. The level of research was
relational and the research design was epidemiological. The universe was all students
of the secondary level. The population was made up of the students of the secondary
level of the Private Educational Institution Virgin of Guadalupe of the city of
Chimbote, who met the eligibility criteria, being a total of N = 326 evaluated, of both
sexes and some type was not used Of sampling. The technique that was used for the
evaluation of the association variable was the survey, which consisted of collecting
information through the sociodemographic record, the instrument used was the
Family Communication Scale (FCS) that served for the variable of supervision. The
result of the study was that there is insufficient evidence to state that there is a
relationship between family communication and types of families in students of a

Private Educational Institution, Chimbote, 2019.
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. INTRODUCCION



La comunicacion es un medio por el cual una persona quiere establecer una
relacion y a la vez emitir un didlogo con otra persona. Esto se puede ver y originar
dentro de la familia, puesto que es entre padres e hijos en donde la comunicacion se
va desarrollando permitiendo que los hijos adquieran conocimientos y valores para
luego reflejarlos ante otras personas, ademas de ser una dinamica en la que tanto
padres e hijos van desarrollando y enriqueciendo su vinculo personal. Ahora si bien
es cierto que esta interaccion se da desde la infancia, es en la adolescencia en donde
pueden surgir cambios entre la comunicacion con sus padres. Existen adolescentes
que tienen dificultades para enfrentar a sus padres y/o hermanos ante las situaciones
gue se presentan, otros quienes se enfrentan a sus padres de una forma mas
inadecuada iniciando posiblemente discusiones, y otros adolescentes que pueden
confrontar a sus padres de una manera mas clara ayudandolos a desarrollar una
mejor personalidad. (Salcines, 2011, p. 40 y 42).

Es asi pues que en Valencia-Espafia, estudios realizados tomaron como
muestra a 1049 estudias con edad entre 11 y 16 afios de ambos sexos, que fueron
escogidos de cuatro diferentes escuelas. Los resultados fueron los siguientes el
30.66% mantiene una comunicacion positiva con ambos padres, el 21.85% mantiene
una comunicacion familiar ofensivo con ambos padres y el 9.52% mantiene una
comunicacion evitativa con ambos padres. (Estévez, Murgui, Moreno y Musitu,
2007, p. 109).

Una investigacion realizada en Morelos ciudad de México, tom6 como
poblacion a 86 varones menores de edad infractores de un Centro Tutelar del Estado
de Morelo, dando como resultado que es muy importante tener una buena

comunicacion entre padres e hijos puesto que ayudara a tener un mejor control sobre



las actividades que realicen evitando el desvio hacia actividades y/o comportamientos

indeseables. (Carrillo et al., 2016).

Asi mismo una investigacion realizada en Toluca, estado de México, se
tomd como poblacién a las pacientes adolescentes entre los 9 y 16 afios del Hospital
General Regional con medicina general del IMSS; teniendo como resultado a la
comunicacion ofensiva, comunicacién abierta y comunicacion evitativa, siendo esta
ultima la que predomina mas en las familias monoparentales, las dos primeras solo
se observa pero en menos porcentaje. (LOpez, 2014, p. 28).

Se realiz6 un estudio en la ciudad de Cali-Colombia; tomando como muestra
a 566 estudiantes con edad entre 16 y 21 afios, de 21 colegios entre publicos y
privados. Los resultados fueron que en temas relacionados a la sexualidad las hijas
tienen una mejor expresividad con sus madres y que los hijos mantienen una mejor
expresividad con sus padres. (Sevilla et al., 2016).

Se realizd una investigacion en la ciudad de Ambato-Ecuador, en la
Institucion Tecnoldgico Benjamin Araujo del Canton Patate, en adolescentes entre las
edades de 12 y 18 afios con una poblacién de 95 estudiantes. Los resultados fueron
gue poco mas de la mitad de estudiantes refieren tener una comunicacion evitativa
haciendo que su comunicacién sea limitada con los padres, en menor porcentaje se
mantienen una comunicacion abierta lo que hace que la comunicacion entre padres e
hijos sea mas fluida la comunicacion sin dafiar a la otra persona y que pocos
estudiantes manejan una comunicacién ofensiva lo que se entiende porque tanto
padres como hijos tiene dificultades al momento de comunicarse. (Tuston, 2016, p.
53).

En el Peru se realizé una investigacion, se cogiéo como muestra a 230



estudiantes de dos centros educativos dandonos a conocer si hay diferencia entre
aquellos centros educativos, considerando cada factor del instrumento tal como
comunicacion abierta, comunicacion ofensiva y comunicacion evitativa. La
comunicacion de los estudiantes con la madre muestra que tiene una comunicacion
abierta de manera regular, la comunicacion ofensiva se mantuvo de manera regular y
para la comunicacion evitativa también fue regular; en relacion la comunicacion de
los estudiantes con el papa se encontrd que su comunicacion abierta se da de manera
regular, ademas, se hallé que la comunicacion ofensiva también fue regular, y la
comunicacion evitativa fue regular. (Muchcco, 2012).

Se realizd una investigacion en Lima-Per( con una poblacién de 217
estudiantes solo del género femenino y una muestra de 86 estudiantes entre 11 y 13
afios de una Institucion Educativa Privada en el distrito de San Miguel, los resultados
fueron que las estudiantes tiene una comunicacién promedio con ambos padres,
existiendo un porcentaje bajo con el padre y otro con la madre (Ato, 2017).

Por lo tanto en la ciudad de Chimbote se encuentra la Institucion Educativa
Privada Virgen de Guadalupe que alberga un nimero aproximado de 326 estudiantes
a nivel secundario, con 11 secciones, con género mixto de estudiantes, ubicado en el
Jirén Leoncio Prado 321, se caracteriza por tener estudiantes de nivel econémico
medio y alto, donde se observa que los padres de familia se integran junto con sus
hijos en reuniones y actividades académicas pero también pudiendo existir familias
disfuncionales; dentro del plantel son los docentes quienes cumplen un papel
importante en la formacion del adolescente, ellos también ensefian los valores y estan
siempre apoyando a los estudiantes en todo momento mediante la empatia,

fomentando una buena convivencia dentro del aula entre comparieros y demas



personas. Lo que nos lleva a preguntar a cerca de la comunicacion que estan
teniendo con sus familias, teniendo en cuenta que la linea de investigacion de la
escuela profesional de psicologia de la ULADECH, funcionamiento familiar en
pobladores peruanos Y la presenta investigacion es un sub proyecto de esa linea
centrandose en los estudiantes del centro educativo ya antes mencionado.

De ahi es que surge la pregunta ¢ Existe relacion entre comunicacién familiar
y tipos de familias en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote,
2019? Y asu vez busca ser respondida mediante el objetivo general relacionar la
comunicacion familiar y tipos de familias en estudiantes de una Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019. Y como objetivo especifico

o Describir la comunicacion familiar en estudiantes de la
Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

o Describir los tipos de familias en estudiantes de la Institucion
Educativa Privada, Chimbote, 2019.

. Dicotomizar la comunicacion familiar y tipos de familias en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

Asi mismo el presente trabajo de investigacion se justifica a nivel tedrico
porque segun pasan los afios las familias modifican su manera de convivir, la forma
de comunicarse con cada uno de sus integrantes, y esto puede pasar en muchas o
pocas familias y en esto tiene que ver el tipo de familia que se pueda tener influyendo
de muchas maneras el que se tenga una comunicacion favorable o no favorable. Por
ello se quiere saber si el tipo de familia afecta 0 no en la comunicacién con cada uno
de sus integrantes; ademas de que la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote

trabaja con linea de investigacion y la Escuela Profesional de Psicologia actualmente



desarrolla la linea de investigacion Funcionamiento Familiar en pobladores Peruanos,
haciendo que el presente trabajo se convierta en un sub proyecto de la linea de
investigacion. También esta investigacion servira como antecedente a futuras

investigaciones.

A nivel practico aunque no es el proposito del estudio, pero se podréa utilizar

la informacién obtenida en la realizacion de taller, charlas, etc.



I1. REVISION DE LA LITERATURA



2.1. Antecedentes

Garcés y Palacio (2010) realizaron un estudio cuyo objetivo fue describir las
caracteristicas de la comunicacion que se forjan al interior de las familias en los
barrios subnormales de Monteria. Este estudio es producto de una investigacion
cuantitativa, con una muestra intencional de 300 familias. Se aplicaron dos
instrumentos tipo encuesta: uno de caracter demografico (ECV — encuesta sobre
condiciones de vida), dirigido a padres de familia y el otro sobre comunicacion
familiar (ECF). Los resultados reflejan que en mayor porcentaje de las familias
nucleares tiene una buena comunicacién familiar con ambos padres, en menos
porcentaje de familias monoparentales tienen una buena comunicacion familiar con
ambos padres y que en mas bajo porcentaje de familias extensas tiene una buena

comunicacion familiar dentro del hogar.

L6pez (2014) realizé una investigacion cuyo objetivo fue determinar la
tipologia familiar y el tipo de comunicacion en pacientes de 9 a 16 afios con
diagndstico de depresion que acuden a la consulta externa de psiquiatria en el
H.G.R. 220 con Medicina Familiar del IMSS de octubre del 2012 a febrero del 2013.
El estudio es de tipo descriptivo, transversal y observacional. Con una poblacion de
103 pacientes de 9 a 16 afios de edad, aplicando las escalas de comunicacion de
Barnes y Olson. Los resultados fueron dentro de la comunicacion ofensiva,
comunicacion abierta y comunicacion evitativa, esta Ultima predomina mas en
familias monoparentales y en cuanto a las dos primeras también se manifiestan pero
en menos porcentajes.

Guerrero (2019) realiz6 un estudio cuyo objetivo fue relacionar la

comunicacion familiar y tipo de familia en los estudiantes de una Institucién



Educativa Nacional, Chimbote. El estudio fue de tipo observacional, prospectivo,
transversal y relacional; el nivel de investigacion fue relacional, y el disefio
epidemioldgico. El universo fueron todos los estudiantes del nivel secundario, la
poblacién fueron quienes cursaban de 2° al 5° de secundaria y el muestreo fue no
probabilistico de tipo por conveniencia n=167. El instrumento utilizado fue la Escala
de Comunicacién Familiar de Olson. Como resultado se obtuvo que existe relacion
entre la comunicacion familiar y tipo de familia, siendo la comunicacién de nivel
medio y la familia de tipo nuclear, pudiendo explicarse por queé los adolescentes aun
guardan situaciones propias, haciéndoseles complicado poder expresarlo ante sus
padres.

Rojas (2019) realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue relacionar la
comunicacion familiar y tipo de familia en estudiantes, Nuevo Chimbote. El tipo de
investigacion fue observacional, prospectivo, transversal y analitico. El universo
estuvo constituido por los estudiantes de educacién secundaria, la poblacion fueron
estudiantes de una Institucion Educativa, se utilizé muestreo no probabilistico de
tipo por cuotas n=272. El instrumento que se utiliz6 fue la Escala de Comunicacion
Familiar. Los resultados fueron que si existe relacion entre la comunicacion familiar
y tipo de familia, siendo la comunicacion de nivel medio y la mayoria de familia de

tipo nuclear.

2.2. Bases teoricas

2.2.1. Familia

La familia es el primer entorno en donde como personas desarrollamos
vinculos afectivos, fisicos y sociales para contribuir a la sociedad a futuro segun

nuestra manera de cémo hemos vivenciados las cosas. En donde a la vez estamos en



continuo cambio o0 mejora tanto en nuestro entorno familiar como en lo social.
(Murueta y Osorio Guzman, 2009).

La familia son todas aquellas personas que sin importar la consanguineidad o
el vivir bajo un mismo lugar forman ya parte de ella, al tener un mutuo sentimiento
de relacion afectiva (Valdéz, 2007, p. 6).

Es un conjunto con cierto numero limitado de personas que desempefian
roles, se encuentra organizado y conviven ya sea por lazos afectivos, por
consanguineidad o afinidad. Haciendo responsable de proteger, cuidar y velar por los
miembros que la integran (Archivos en Medicina Familiar, 2005, p. 15).

La familia es un conjunto independiente, pero a la vez necesita de la
interaccidn con las demas familias, ya que no es capaz de atender sus propias
necesidades y para ello necesita de la sociedad y viceversa, de manera que el estar
relacionandose hace que la familia sea permanente (Planiol y Ripert, como se cit6 en
Olivay Villa, 2014, p. 14).

La familia es un sistema que se encuentra en constante interaccién con la
sociedad, haciendo que el ingreso de una nueva informacién pueda estabilizar o no a
la familia, puesto que cada familia tiene valores, creencias, tradiciones, etc. (Ortiz,
como se citd en Siglienza, 2015, p. 20).

La familia es el conglomerado de personas vinculados por consanguinidad o
familiaridad, que también puede incluirse a hijos de distintos padres teniendo una
relacion con los deméas miembros (Barillas, 2017).

La familia es un sistema que comprende y acepta a las demas personas,
adaptandose a toda situacion que ocurra dentro o fuera de su contexto familiar; a la

vez considerandola como un sistema en conflicto haciendo que busque una manera

10



de estabilizar a todos los miembros de la familia. (Minuchin, como se cit6 en Suérez,

2013).

2.2.2. Tipos de Familias
Una clasificacion de los tipos de familia que se pueden encontrar seran

mencionados a continuacién, aunque los autores integran un tipo de familia méas que
es la ‘nuclear ampliada’, pero tomaremos en consideracion las siguientes ya que son

parte de mi investigacion (Osorio y Alvarez, 2004, p. 31).

o Familias extensas: constituida por més de dos generaciones en
un hogar.
. Familia nuclear integra: son los matrimonios que tienen s6lo

hijos bioldgicos.

o Familia monoparental: es aquella en la que solo un conyugue
se encuentra con la responsabilidad total de criar a los hijos.

. Familia reconstituida: es cuando dos personas deciden unirse y
formar una nueva familia, pero uno de ellos integra al hijo que tiene con
la relacion anterior.

Otra clasificacién sobre los tipos de familia que pueden encontrarse en todo el

mundo son (International, 2018).

o Familia nuclear: es el que probablemente exista en mayor
porcentaje en el mundo, refiriéndose al vinculo que existe entre padres

de ambos sexos y sus hijos.

o Familia extendida: se refiere a la convivencia de padres, hijos,

tios, abuelos, etc., todos dentro de un mismo hogar.

o Familia mezclada: se entiende de que los hijos de otro

11



compromiso 0 una nueva persona se integra a la familia hijastros(as) o
padrastros(as).

o Familia de padres solteros: aqui uno de los padres tomara la
proteccién o cuidado del nifio, que no necesariamente el padre o madre
esté separada de la otra persona, sino también se considera a padres que
abandonaron a su hijo, que estén cumpliendo condena, etc.

o Familia del mismo sexo: consta de la union de dos personas
del mismo sexo incluyendo a un hijo, ya sea adoptivo o biol6gico.

. Familia transnacional: menciona que son las familias en donde
uno de los padres mantiene una relacién con su esposo (sa) y su hijo,
pero que se encuentra fuera del pais, ya sea por trabajo o alguna otra

actividad.

Tipos de familia segun el Modelo Circumplejo de Olson; se establecieron
cuatros puntos por adaptabilidad y cuatros puntos por cohesién: (Olson, como se

cit6 en Siguenza, 2015).

Adaptabilidad:
o Cadtica: se caracteriza por no tener una responsabilidad para
cada miembro familiar, manteniendo una inestabilidad en cuanto a

normas Y reglas.

o Flexible: se caracteriza por establecer normas y reglas con
toda la familia, responsabilidades compartidas y pueden haber cambios

en su sistema cuando lo requiera.

o Estructurada: se caracteriza porque ya hay responsabilidades

establecidas para cada uno de los miembros, siendo los lideres quienes

12



fomentan la disciplina siendo tolerantes a la vez.

o Rigida: se caracteriza por las normas y reglas ya establecidas
pero con la diferencia de que aqui no hay democracia, sin opcion a
modificacion alguna.

Cohesion:

o Desligada: se caracteriza por no pasar los limites del espacio
personal llevando esto a la poca interaccion de la persona con otro
miembro familiar.

. Separadas: se caracteriza por que cada miembro tiene su
propio espacio personal, pero dando la posibilidad de poder interactuar
con los demas.

o Unidas: se caracteriza por discutir las decisiones, a tomarse,
con los demas, y manteniendo también su espacio personal cuando lo
necesite.

o Enredada: se caracteriza por la dependencia que establece el
miembro de la familia, considerando primordial las decisiones de los
demas antes que las de él o ella.

Otros tipos de familia que podemos encontrar son (Tueros, 2004, p. 16)

. Familia nuclear: conformada por ambos padres e hijos.

o Familia monoparentales: conformada por un solo padre e
hijos.

o Familias poligamas: conformada por el vardn y sus varias

esposas o la mujer y sus varios esposos.

o Familias compuestas: conformada por tres generaciones esto

13



implica, abuelo, padres e hijos.

o Familias extensas: conformada por las tres generaciones y
ademas integrandose tios, primos, sobrinos, etc.

e  Familias reorganizadas: conformada por un solo padre e
hijo integrandose una persona proveniente de otro matrimonio.

o Familias migrantes: se caracteriza por el acojo de
personas que vienen de otro lugar.

o Familias apartadas: significa cuando hay una separacion o se
aparta a los miembros de la familia no manteniendo un contacto
emocional.

Dentro de los tipos de familias en la actualidad tenemos, segln organizacion

y funcionamiento (Burin y Meler, y Puyana; como se cito en Valdéz, 2007, p. 46-50)

. Familias tradicionales: Nos habla de que existe un ligero
predominio por la autoridad masculina, esta familia se caracteriza por
tener normas y reglas rigidas en donde cada integrante ya tiene un rol
establecido e inquebrantable, viendo a la figura femenina como alguien a
quien solo debe ocuparse del hogar y de los hijos y a la figura masculina
como alguien que debe mantener el hogar, en pocas ocasiones la mujer
puede cumplir este rol, ademas la técnica que mas utilizan es la de
imponer miedo para la correccion de algun caso.

o Familias en transicion: A diferencia de lo anterior en esta

familia tanto varones y mujeres no temen compartir los roles ya sea del
hogar como del trabajo, ayudando a los hijos en sus tareas, compartiendo

tareas en la cocina, protegiendo a los hijos, etc.; ademas dejan a un lado

14



la técnica de imponer miedo para ahora disciplinarlos con prohibiciones
y solucionando los problemas que puedan existir. También se refleja una
mejor comunicacion con los hijos incrementando la relacién de
confianza y sentimental. Por otro lado las mujeres al compartir roles con
los varones hace que se desliguen un poco de todo lo que implique el
hogar, buscando alternativas para realizarse en lo personal, como madre,
esposa y muijer.

o Familias no convencionales: En estas familias ya no existen
roles, las mujeres quieren realizar sus metas ser profesionales y aportar
econdmicamente, dedicando poco tiempo a los hijos y al que hacer del
hogar. En cambio los varones pueden sentirse amenazados en la parte
laboral por sus esposas, y estos comparten mas la crianza de los hijos.

Tipos de familia desde el punto de vista de su composicion (Valdez, 2007, p.

50-64)

e Familias nucleares: Aqui estan considerados padres e hijos que

conviven en un mismo hogar; también nos dice que en este tipo de familia

los hijos son menos propensos a tener problemas en su conducta y en la

parte emocional, ya que al tener a ambos padres juntos tiene el apoyo y

soporte de ellos para manejar y resolver distintos problemas que se pueda

presentar ademas de poder compartir sus sentimientos con los padres.

o Familias monoparentales: Lo general es que se clasifique a un
solo progenitor y su hijo, pero (Rodriguez y Luengo, como se cit0 en
Valdez, 2007) establece otros tipos de familias monoparentales segun las

causas que lo originan y estas son: Monoparentalidad vinculada a la
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natalidad, que incluyen solo a madres solteras; monoparentalidad
vinculada a la relacion matrimonial, incluye las rupturas de los
matrimonios; monoparentalidad vinculada al ordenamiento juridico,
incluye la maternidad y paternidad mediante una adopcion;
monoparentalidad vinculada a situaciones sociales, incluye a uno de los

padres a esta ausente por distintos motivos.

o Familias reconstituidas: Esta familia esta caracterizada por la
nueva unién que hace uno de los padres con otra persona; en este caso la
nueva pareja 0 nueva integrante deberd ir acercandose como una figura de
amiga o en alguien en quien confiar, sin presiones, ya que el cumplir un
rol que no corresponde como el de autoridad solo hara que el hijo se
limite a conocerla y posiblemente la vea como un o una enemigo(a).

. Uniones libres: Son las parejas que deciden convivir ya sea por
distintos motivos sin haber antes contraido matrimonio, de manera que
no es una relacion formal propiamente dicha. (Booth, como se cit6 en
Valdez, 2007) nos dice que las uniones libre pueden integrase por parejas
que no hayan convivido antes con alguien, o que uno de ellos ya lo haya
hecho, o por parejas que decidan convivir; algunas parejas ven la union
como una anticipacion al matrimonio y otros como una alternativa
diferente.

o Divorcio: Es la separacion de la pareja o0 matrimonio, donde es
de mutuo acuerdo o no para la posible solucién ante una crisis, previo a
esto ya hubo ciertos dafios entre las parejas sea fisico o psicoldgico. Esto

hace que el divorcio se aborda de tres maneras: La primera es que el
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divorcio es la causa de una alternativa de solucién ante un problema; la
segunda es que el divorcio trata de resolver el problema pero que a la vez
inicia otra ya que ocasiona un cambio en el entorno familiar; y el tercero
es que el divorcio influye de modo decisivo en el comportamiento del
hijo mediante lo cultural y socioecondémico de manera que puedan
manejar su separacion. Una separacion es dificil para ambas parejas
como no, por un lado se puede sentir una tranquilidad y alivio consigo
mismo por tomar esa decision y por otro lado puede sentir mal, decaido o
angustiado por la pérdida de su pareja.
Hoy en dia ya podemos encontrar mucho mas tipos de familias, a
continuacion alguna de ellas (Leon, s.f.)

. Familias nucleares: Es la que esta conformada por padres de
ambos sexos e hijos bioldgicos, su funcion es la de salvaguardar el
bienestar social y emocional de los integrantes; cuando se menciona la

palabra “familia” mayormente hace referencia a este tipo de familia.

o Familias homoparentales: Se refiere a padres del mismo
sexo (homosexuales) e hijos que la integren. Aun existe rechazo
hacia este tipo de familia, pues muchas personas aun tienen
prejuicios dando perspectivas negativas sobre su crianza, aunque
haya investigaciones que demuestren lo contrario e incluso la hay
datos que los defienden.

o Familias monoparentales: Esta a cargo de un solo padre y de
los hijos, ya sea porque unos de los progenitores los abandono o

simplemente tomaron la decisién de criar a sus hijos solos. Existe mucha
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controversia en cuanto a este tipo de familia puesto que muchos
cuestionan la manera de como criardn pensando que al no tener un figura
paterna o materna puedan no tener un buen desarrollo en su crecimiento
los hijos.

o Familias reconstituidas, ensambladas o compuestas: Esta
familia la constituye padres separados quienes rehacen una nueva familia
con otra persona que ya pueda tener hijos, y ellos llegarian a ser
hermanastros.

o Familias de tres generaciones o0 extensas: Esta conformada por
abuelos, su hijo o hija quien contrae matrimonio Yy los hijos de esta nueva
pareja quienes serian los nietos.

o Familias adoptivas: Se refiere a una pareja o0 a una persona
soltera quien toma la decision de adoptar a uno o varios hijos para que
conformen una familia; esto se puede ver también en familias nucleares,
monoparentales y homoparentales.

o Familias de acogida: Una pareja 0 una persona soltera refugia a
un nifio, hasta que encuentre un hogar donde pueda vivir de manera fija.

. Familias de abuelos: En esta familia son los abuelos quienes

quedan a cargo de los nietos, ya sea por motivos de que los padres estan
ausentes, fallecidos o problemas legales. Este cuidado puede darse hasta
que los nietos cumplan la mayoria de edad o hasta que alguien se haga

cargo de ellos.

Otros conceptos sobre los tipos de familias:

o Familias Extensas: Son estas familias las que se convierten en
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el asilo de madres o padres solteros que acuden cuando necesitan el
apoyo de sus padres, al no poder solventar las necesidades ellos mismo.
Otro es el caso cuando unos de los abuelos queda viudo y es aqui en que
sus hijos optan por vivir con el abuelo para no dejarlo solo y cuidarlo.
Ahora es en este tipo de familia en la que posiblemente surjan mas
dificultades que en otras, ya que los abuelos vienen de una cultura 'y
ensefianza, por parte de sus padres, distinta a la que es ahora; algunos
abuelos son mas autoritarios y no comprenden en ocasiones la crianza
que se les da a los nietos en la actualidad y emplean castigo para
corregirlos, y existen casos en la que otros abuelos son mas permisivos,
que se les da el rol de “dar afecto” a los nietos siendo ellos quienes los
protejan ante sus padres ya que posiblemente pasaron por una infancia
dificil. (Puyana, 2004).

o Familias Nucleares: Esta conformada por un padre, una madre
e hijos bioldgicos, este tipo de familia es representada como fundamental
proveedora de amor y proteccion. En cuanto el amor es ofrecido por la
madre, es el padre quien ofrece la proteccién a su familia; y aunque hay
lugares en donde alun predomina esta familia, es en otras donde la
proteccién pasa a segundo plano pues cada vez son mas las personas que

se divorcian. (Dhphumanidades, 2009).

o Familias monoparentales: Hace referencia a uno de los padres
(varén o mujer) y a sus hijos. Es dificil poder darle una definicion a
considerar sobre este tipo de familia pues esta se llega a conformar por
varias causas ya sean desde que enviudan, madres abandonadas, etc. ,

ademas en algunos paises consideran que la edad limite para estar a
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cargo de los hijos es de 18 afios, mientras que en otros paises es de 23
afios. Debemos mencionar que existen también dificultades en este tipo
de familia como es el empleo, ya que el progenitor a cargo generara
ausentismo durante sus labores y esto no quiere la empresa; la
educacion, a raiz de no poder conseguir un empleo puede perjudicar en
la educacion de sus hijos; lo psicosocial, puede existir distraccion o
descuido del padre a cargo hacia los hijos afectando sus condiciones y
también la parte psicoldgica y/o fisica. (Tercero, 2014).
. Familias Ensambladas: Estas familias estan formadas por uno

de los progenitores con uno 0 més hijos que a la vez se unen con una
persona soltera o que también pueda tener hijos, he aqui cuando empieza

una nueva figura llamado madrastra o padrastro. (Huaclla, 2018, p. 28).

2.2.3. Comunicacién Familiar

La comunicacién familiar son los intercambios que realizan cada miembro
de un grupo familiar y gracias a eso, se realizara un modo en que la familia
manifiesta sus habilidades aprendidas y los muestra hacia las demas personas

reintegrandose a donde pertenecen (Sobrino, 2008).

La comunicacion es base primordial tanto para un buen entendimiento para
ellos mismos y las demas personas o con quienes interactian pudiendo mostrar o
hacer saber sus sentimientos, donde ademas no necesariamente tiene que ser de
manera verbal también puede ser no verbal a través de gestos o escritura. (Cibanal
como se citd en Higueros Meza, 2014).

Son las interacciones que se dan dentro de una familia en donde van a

intercambiar procesos de socializacion o culturalizacion, permitiéndoles que
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desarrollen las habilidades dentro de la sociedad para volver a formar parte de un
grupo intercambiando historias y costumbres dentro de la sociedad a la que
pertenecen. Esta comunicacion va a depender de como se ha desarrollado su
contexto familiar, la estructura que la forma y como han interactuado. Y el nivel
dependera de como fue el comienzo del desarrollo y como se han adaptado los
adultos en relacion con sus hijos. (Sobrino, 2008, p. 4).

La comunicacion es un sistema en donde emisor y receptor van a intercambiar
el mensaje que se quiere enviar (ya sean ideas, pensamientos, sentimientos, etc)
produciendo una reaccion en la otra persona. (Chavez, 2016, p. 24).

La comunicacion familiar no solo es mencionar lo que la persona desee, sino
que ademas interviene la manera en como expresamos nuestros pensamientos e ideas,
nuestros gestos y la postura que es importante para lo que queremos trasmitir hacia la
persona queriendo gque nos escuche, y aparte que la comunicacion que se dé va a
depender del contexto en la que se encuentren ambos, manteniendo una

comunicacion adecuada y mejorandola. (Valencia, 2014, p. 32).

La comunicacion familiar es notada a través de la forma en que los
miembros de la familia interactian, emiten mensajes ya sea manifestando ideas,
sentimientos, informativos, etc., esto hace que favorezca o no favorezca al
funcionamiento familiar. (Zaldivar, como se cit6 en Molleda y Rodriguez, 2016, p.
40-41).

2.2.4. Tipos de Comunicacion Familiar

2.2.4.1. Comunicacion abierta

Las familias para poder resolver problemas o responder a preguntas donde se
tiene inquietudes, deben ser clara, que las respuestas guarden relacion con las

preguntas y saber responder de manera adecuada ya que nos permitira resolver,

21



comprender e intercambiar ideas y conflictos dentro de la familia. (Herrera, 1997).
Este tipo de comunicacion se centra en la escucha activa entre padres e hijos,
en donde los hijos manifestaran las inquietudes, temores, dudas, etc., ante sus padres
y ellos mostrandose comprensivos y de poder resolver las preguntas de sus hijos
sabran satisfacer sus necesidades, a la vez intercambio las ideas de forma respetuosa,

sin agresiones ni ofensas. (Barrera, Cruz y Martinez, 2015, p. 16).

Una buena comunicacion entre ambos padres y el hijo, hara que este ultimo
pueda comunicarle las expectativas que tenga al padre fomentando la confianza, el
buen entendimiento y el considerar sus opiniones dentro de la familia. (Chavez,

2016, p. 27).

2.2.4.2. Comunicacién Ofensiva

Este tipo de comunicacion se define en como los padres tienden a minimizar
las opiniones y pensamientos de sus hijos manifestandose en agresiones y mostrando
poca sensibilidad ante ellos. (Muchcco, como se citd en Barrera, Cruz y Martinez,

2015, p. 17).

En la comunicacién ofensiva la persona no toma en cuenta las opiniones de
las demas personas, trasgrediendo sus derechos e incluso lastimandola de manera
fisica, verbal o psicoldgica con tal de anteponer sus ideas frente a los demas.

(Chévez, 2016, p. 29).

2.2.4.3. Comunicacion Evitativa

Este tipo de comunicacion se caracteriza porque los hijos se alejan de la
familia no participan en reuniones y tratan de evadir algun tipo de intercambio de
opiniones o ideas entre padre e hijo, esto pasa por la falta de franqueza o seguridad

que existe. (Muchcco, como se cito en Barrera, Cruz y Martinez, 2015, p. 17).
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2.2.5. Cualidades de la Comunicacién Familiar

Las cualidades y caracteristicas de una comunicacion son (Diez, como se citd

en Higueros, 2014)

e  Siempre hay disposicion para realizarlo.

e Sedadeados, detuatu.

e Hayunaigualdad entre quienes se comunican.

e Essincera yauténtica.

e No busca un beneficio personal, sino la mejora de ambas
personas.

e  Ambas personas deben querer aceptar una comunicacion.

. Es comprensiva.
2.2.6. Funcionamiento Familiar

El funcionamiento familiar es la causa que va a determinar si los miembros
de una familia se veran con salud apropiada o caeran en alguna enfermedad. La base
para esto es que la familia debe cumplir con las funciones que a cada uno de ellos le
corresponda, caso contrario se hablaria de una familia funcional o disfuncional.
(Florenzano, como se citd en Suérez, 2013).

El funcionamiento familiar es el conjunto de cualidades que caracterizan a la
familia como estructura y que explica las regularidades encontradas en la forma de
operar, comportarse o de evaluar (Mc Cubbin y Thompson, como se cit6 en Ruiz,
2015, p. 55).

El funcionamiento familiar es cuando se fomenta el completo desarrollo de
todos los miembros de la familia cubriendo sus necesidades como personas ya sea

de manera espiritual, material, etc., en la que ellos luego expresaran si se cumplen
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todas las medidas para su satisfaccion personal. (Smilkstein, Paz, como se cit6 en

Moreno y Chauta, 2012).

El funcionamiento familiar se expresa en el modo que como un grupo es
capaz de enfrentar las situaciones adversas, fomentar la expresividad de sentimientos
entre cada uno de los miembros y como se da la intercomunicacidn sin ofender a la
otra persona, todo esto basado en el respeto, no invadiendo el espacio personal de la
otra persona, la confianza, etc. (Ortiz y Louro, como se cit6 en Suérez, 2013, p. 35).

El funcionamiento familiar no es observable, por tanto no se puede medir,
pero si podemos conocer como los integrantes de la familia interactian y se
relacionan con las demaés personas mediante sus conductas, la forma de expresarse,
sus costumbres, sus reglas, etc., esto nos puede dar cierta manifestacion de como

estan estructurados internamente. (Palomar y Suarez, 1993, p. 176).

Adaptabilidad:

o La familia son un grupo de personas que estan formadas de
manera especifica y se encuentra exhibida a los distintos cambios ya sea
de manera interna o externa y que debe estar en constante modificacion
para que siga funcionando y no haya problemas de desunion (Osorio y
Alvarez, 2004, p. 31).

o La adaptabilidad es la habilidad que tiene el grupo familiar
para cambiar su estructura, reglas y poder familiar ante el estimulo que se
le presenta, caso contrario puede verse afectado el nacleo familiar al no

adaptarse (Ferrer, Miscan, Pino y Pérez, 2013, p. 3).

o La adaptabilidad es la capacidad que tiene el grupo familiar
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para cambiar frente a situaciones que se les presente (Martinez, lraurgi ,

Galindez y Sanz, 2006, p. 3).

Cohesion:

o Es el estrecho vinculo afectivo que tienen las personas entre
los miembros de la familia ya sea por union o separacién y el grado de
independencia que puedan tener cada uno de ellos (Ferrer, Miscan, Pino
y Pérez, 2013, p. 3).

. Es el vinculo emocional que tienen entre si cada uno de los
miembros (Martinez, Iraurgi, Galindez y Sanz, 2006, p. 3).

o La cohesion es la cercania o distanciamiento que puede tener
entre los miembros de una familia y abarcar el vinculo afectivo entre si y
la autonomia o independencia de cada persona (Medellin, Rivera, Lopez.,
Kanan y Rodriguez, 2012, p. 2).

2.2.7. Adolescentes

La adolescencia es un periodo donde surgen varios cambios como el
bioldgico, fisico, emocional, social, psicoldgico y personal; surgiendo a la vez tantas
ideas en cuanto a toma de decisiones e independencia. Al ser un periodo de cambio y
descubrimiento el adolescente manifestara en ocasiones ciertas expresiones hacia los
padres como también habrd momentos donde se cohibira de realizar ciertos

comportamientos. (Fernandez, 2014).

2.2.8. Modelo Sistémico

El modelo sistémico permitird observar como o de qué manera las familias se
van a incluir dentro de la sociedad y de poner en préctica todo lo interactuado entre

ellos, manifestando sus cualidades para que puedan lograr su autonomia en general.
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Y a la vez nos permite observar como cada integrante de la familia incluye las
cualidades de los deméas miembros del sistema. (Espinal, Gimeno y Gonzalez, s.f., p.
3).

Este modelo no se centra solo en el individuo, sino en toda su familia; cada
miembro familiar cumple una funcidn de manera independiente pero que ésta a la
vez afecta a los demas miembros permitiendo un equilibrio dentro de su sistema. De
modo que las acciones de uno afectaran a la otra persona. (Feixas, Mufioz, Compafi
y Montesano, 2016, p.3).

Desde este modelo sistémico nos dice que la familia es muy importante ya
que las acciones, la forma en que se comunican y el rol que cumple cada uno de los
miembros hara que se especifique qué relacion tiene la familia y a la vez si
mantienen una funcionalidad o disfuncionalidad familiar, permitiendo abordar el
problema interactuando con toda la familia y no solo con el individuo. (Soria, 2010,
p. 88).

2.3. Hipotesis
a) Ho

No existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia

extensa en estudiantes de la Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

b) H1

Existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia

extensa en estudiantes de la Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.
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I1l. METODOLOGIA
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3.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue observacional, porque no hubo manipulacién de
la variable. El estudio fue prospectivo porque el recojo de datos fueron a propdésito
del presente estudio (primarios). El estudio fue trasversal por que la medicion de las
variables comunicacién familiar y tipos de familia fueron en un solo momento con el
mismo instrumento. El estudio fue analitico porque el analisis estadistico fue
bivariado estableciendo la asociacion de las variables a partir de una prueba de
hipétesis. (Supo, 2014).

3.2. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion fue de nivel relacional porque se buscé demostrar la
dependencia probabilistica (no causal), entre comunicacion familiar y tipos de

familia; por lo que utilizamos medidas de asociacion (Supo, 2014).

3.3. Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion fue epidemiolégico en tanto que buscamos
determinar la relacién entre la variable de comunicacién familiar y tipos de familia
de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Virgen de
Guadalupe haciendo uso del analisis estadistico bivariado, con datos recogidos en un
solo momento con los mismos instrumentos y a los mismos sujetos sin manipular la

variable y con datos recogidos aproposito del estudio. (Supo, 2014).

3.4. Universo y poblacién

El universo estuvo constituido por estudiantes. La poblacion estuvo
conformada por estudiantes de nivel secundaria que cumplieron con los siguientes

criterios de elegibilidad:

Criterios de Inclusion.

o Estudiantes de secundaria de nacionalidad peruana.
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. Residentes en el Distrito de Chimbote.

o De ambos sexos.

o Que se encuentren matriculados en el afio académico 2019.

Criterios de Exclusion:

o Estudiantes de secundaria que presenten dificultades al

momento de responder a las preguntas del instrumento de

evaluacion.

. Menores de 12 afios.

Por lo que la poblacion hizo un total de N= 326.

3.5. Definicién y operacionalizacidn de variables

VARIABLE DE DIMENSIONES/ VALORES TIPO DE
ASOCIACION INDICADORES FINALES VARIABLE
Tipos de familias Autodeterminacion  Nuclear Categorica,
Monoparental nominal,
Reconstituida politébmica
Extensa
Otros
VARIABLE DE DIMENSIONES/ VALORES TIPO DE
SUPERVISION INDICADORES FINALES VARIABLE
Comunicacion Sin dimensiones Alto Categorico,
familiar Medio nominal,
Bajo politomico
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3.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1. Tecnica
La técnica que se utilizd para la evaluacion de la variable de asociacion fue la

encuesta, que se realizd a través de una ficha de recojo de informacion en la que se
utilizé la informacion de manera directa. En cambio, para la evaluacion de la variable
de supervision se utilizé la técnica psicométrica, que consistio en lo declarado en la

ficha técnica del instrumento.

3.6.2. Instrumento
El instrumento que se utilizé fue la Escala de Comunicacién Familiar.

3.6.3. Escala de Comunicacion Familiar (FCS)

Ficha técnica
Nombre Original: Family Communication Scale — FCS

Autores: D. Olson et al. (2006). En nuestro medio Copez, Villarreal y Paz
(2016) reportaron indices aceptables propiedades métricas.

Objetivos:
Evaluar de manera global la comunicacién familiar.
Administracion:

o Individual o grupal.

o Adolecentes a partir de 12 afos de edad.

Duracion: Aproximadamente 15 minutos.
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Caracteristicas:

La escala de comunicacion familiar (FCS) esta conformada por 10 items de
tipo Likert de cinco alter- nativas, cuya valoracion es 1 (extremadamente
insatisfecho), 2 (generalmente insatisfecho), 3 (indeciso), 4 (generalmente satisfecho)
y 5 (extremadamente satisfecho), con una puntuacion maxima posible de 50 y
minima de 10. Se define la comunicacion familiar como el acto de transmitir
informacidn, ideas, pensamientos y sentimientos entre los miembros de una unidad
familiar, a través de la percepcidn de satisfaccion respecto de la comunicacion
familiar, escuchar, expresion de afectos, discutir ideas y mediar conflictos. En la
version original (n = 2465) representa a la poblacion estadounidense (M = 36.2, DE

=9.0, a =.90).

Andlisis de confiabilidad

Copez, Villarreal y Paz (2017) realizaron un analisis de las propiedades
psicométricas de la Escala de Comunicacion Familiar (FCS) en una muestra de 491
estudiantes de una universidad privada en Lima Metropolitana. Se analizaron los
errores del modelo y la invarianza por sexo y, finalmente, se estableci6 la
confiabilidad con diferentes estimadores del alfa. Se obtuvo un alto nivel de
consistencia interna. Se concluye que la FCS presenta adecuadas propiedades

psicométricas.
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3.7. Plan de anlisis

Teniendo en cuenta que nuestro estudio es de tipo observacional, prospectivo,
transversal y analitico; el nivel de estudio relacional; variables categoricas,
nominales, y aunque son politdmicas (por lo que se requiere su dicotomizacion, para
realizar el procedimiento estadistico de asociacion); por todo lo antes mencionado se
uso la prueba estadistica Chi cuadrado de independencia, con una significancia de
a=5 % = 0,05. El analisis estadistico fue bivariado. El procedimiento de los datos se
realizé a través de los software Microsoft Excel 2013 y Statistical Package for the

Social Sciences (SPSS) ver 22.
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3.8. Matriz de consistencia

ENUNCIADO OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES/ METODOLOGIA
INDICADORES

¢Existe relacion entre la General: Tipo de investigacion:

comunicacién familiar y Relacionar la Variable de El tipo de investigacion fue

tipos de familias en comunicacion familiar y supervision: Unidimensional observacional, porque no hubo

estudiantes de una
Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019?

tipos de familias en
estudiantes de una
Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Especifica:

Describir la comunicacién
familiar en estudiantes de
una Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Describir los tipos de

familias en estudiantes de
una Institucién Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Dicotomizar la
comunicacion familiar y
tipos de familias en
estudiantes de una
Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Comunicacién
familiar.

Autodeterminacion
Variable de
asociacion:

Tipos de familias.

manipulacion de la variable. El
estudio fue prospectivo porque el
recojo de datos fue a propdsito del
presente estudio. El estudio fue
transversal porque la medicion de las
variables comunicacién familiar y
tipos de familias fue en un solo
momento con el mismo instrumento.
El estudio fue analitico porque el
andlisis estadistico fue bivariado
estableciendo la asociacidn de las
variables a partir de una prueba de
hipétesis (Supo, 2014).

Nivel de investigacion:

El nivel de investigacién fue de nivel
relacional porque se busc6 demostrar
la dependencia probabilistica (no
causal), entre comunicacién familiar
y tipos de familia; por lo que
utilizamos medidas de asociacion
(Supo, 2014).
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Disefio de investigacion:

El disefio de investigacion fue
epidemioldgico en tanto que
buscamos determinar la relacion
entre la variable de comunicacion
familiar y tipos de familias de los
estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Privada Virgen
de Guadalupe haciendo uso del
analisis estadistico bivariado, con
datos recogidos en un solo momento
y a los mismos sujetos sin manipular
la variable y con datos recogidos a
propésito del estudio. (Supo, 2014).

Universo y poblacion:

El universo estuvo constituido por
estudiantes. La poblacion estuvo
conformada por estudiantes de nivel
secundaria que cumplan con los
siguientes criterios de elegibilidad:

Criterios de Inclusion
Estudiantes de secundaria de
nacionalidad peruana.

Residentes en el distrito de
Chimbote.

De ambos sexos.

Que se encuentren matriculados en el
afo académico 2019.
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Criterios de exclusién
Estudiantes de secundaria que
presenten dificultades al momento de
responder a las preguntas del
instrumento de evaluacion.

Menores de 12 afios.

Por lo que la poblacién hizo un total
de N=326.

Técnica

La técnica que se utilizo para la
evaluacién de la variable de
asociacion fue la encuesta, que se
realiz6 a través de una ficha de
recojo de informacion en la que se
utilizo la informacion de manera
directa. en cambio para la evaluacion
de la variable de supervision se
utilizo la técnica psicométrica, que
consistié en lo declarado en la ficha
técnica del instrumento.

Instrumento:

El instrumento que se utilizé es la
Escala de Comunicacion Familiar
(FCS).
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3.9. Principios éticos
El presente estudio contempld los principios éticos necesarios para su

realizacion, sugeridos por el comité de ética y el reglamento de ética de la
universidad, evidenciandose a través de documentos tales como el oficio dirigido al
Director de la Institucion Educativa, de Chimbote; asi mismo, el documento de
consentimiento informado firmado por los padres de los estudiantes que participaran

en el estudio.
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IV. RESULTADOS
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4.1. Resultados

4.1.1. Resultados descriptivos
Tabla 1

Comunicacion familiar en estudiantes de una Institucién Educativa Privada,
Chimbote, 20109.

Comunicacion f %
Familiar

Alto 14 4.29
Medio 248 76.07
Bajo 64 19.63
Total 326 100

Fuente: Escala de Comunicacion Familiar (FCS)

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria presenta una comunicacion
familiar media.

Tabla 2

Tipos de familias en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, 2019.

Tipo de Familia f %
Nuclear 154 47.24
Monoparental 65 19.94
Reconstituida 4 1.23
Extensa 91 27.91
Otros 12 3.68
Total 326 100

Fuente: Ficha sociodemografico

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria pertenece a la familia nuclear.
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4.1.2. Analisis de la correspondencia simple

Puntos de filay columna

Simétrico Normalizacion

15 _Alta O Comunicacién familiar
= () Tipo de Familia
1,0 Otros
0,57
o Muclear
[ ) )
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E | op
(=] Extensa
0,59
1,07 Regons:t'rtuida
1.5 T T T T I
-1.5 -1,0 05 00 05 1,0 15

Dimension 1

Figura 1. Grafico de puntos del anélisis de correspondencia de la comunicacion
familiar y tipos de familias en estudiantes de una Institucién Educativa Privada,
Chimbote, 2019.

Fuente: Escala de comunicacion familiar y ficha sociodemografica de tipos de
familias.

Descripcion: De las variables analizadas en el proceso de dicotomizacion se hallo
que los puntos mas proximos son el tipo de familia extensa con el nivel de
comunicacion familiar medio.

39



4.1.3. Resultados relacionales
Tabla 3

Tabla cruzada de la comunicacion familiar y tipos de familias dicotomizada en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

TIPO DE FAMILIA

Extensa Otros Total
Comsin %t % 1 %
Media 75 23.01 173 53.07 248 76.07
Otros 17 521 61 18.71 78 23.93
Total 92 28.22 234 71.78 326 100

Fuente: Escala de comunicacién familiar y ficha sociodemografica en tipo de familia

Descripcion: De la poblacion estudiada la mayoria de estudiantes tanto del tipo de
familia extensa y de otros tipos presenta una comunicacion familiar media.
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Tabla 4

Tabla de ritual de la significancia estadistica de la asociacion entre la comunicacion
familiar media y tipo de familia extensa en estudiantes de una Institucion Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Hipotesis

Ho: No existe asociacion entre comunicacion familiar media y tipo de familia extensa
en estudiantes de la Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

H1: Existe asociacion entre comunicacion familiar media y tipo de familia extensa en
estudiantes de la Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0,05

Estadistico de prueba
Chi cuadrado de Independencia

Valor de P=0,085=8,5%

Lectura del p-valor

Con una probabilidad de error del 8,5% existe asociacion entre la comunicacion
familiar media y tipo de familia extensa en estudiantes de una Institucién Educativa
Privada, Chimbote, 2019.

Toma de decisiones
No existe asociacion entre la comunicacion familiar media y tipo de familia extensa
en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.

Fuente: Escala de comunicacion familiar y ficha sociodemografica de tipos de
familias.

Descripcion: En la presente tabla para comprobar la hipotesis planteada, se utilizo la
prueba de Chi-cuadrado de independencia, obteniéndose como p valor 8,5% que esta
por encima del nivel de significancia del 5%, lo cual permiti6 la decision de no
rechazar la hipoétesis nula, es decir, no existe evidencia suficiente para afirmar que
exista asociacion entre las categorias de Comunicacién Familiar Media y Tipos de
Familias Extensa en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote,
2019; o también se podria decir que no existe relacion entre las variables de
Comunicacion Familiar y Tipos de familias en Estudiantes de una Institucion
Educativa Privada, Chimbote, 2019.
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4.2. Andlisis de resultados

El presente estudio tuvo como objetivo relacionar la comunicacion familiar y
tipos de familias en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote,
2019. Esta idea de investigacion surge porque dentro de las familias nucleares estan
considerados padres e hijos que conviven en un mismo hogar; también nos dice que
en este tipo de familia los hijos son menos propensos a tener problemas en su
conducta y en la parte emocional, ya que al tener a ambos padres juntos tiene el
apoyo Y soporte de ellos para manejar y resolver distintos problemas que se pueda
presentar ademas de poder compartir sus sentimientos con los padres (Valdéz,
2007), ademas de que la comunicacién familiar son las interacciones que se dan
dentro de una familia en donde van a intercambiar procesos de socializacion o
culturalizacion, permitiéndoles que desarrollen habilidades dentro de la sociedad
para volver a formar parte de un grupo intercambiando historias y costumbres dentro
de la sociedad a la que pertenecen. Esta comunicacién va a depender de como se ha
desarrollado su contexto familiar, la estructura que la forma y como han
interactuado. Y el nivel dependera de como fue el comienzo del desarrollo y como se
han adaptado los adultos en relacion con sus hijos (Sobrino, 2008, p. 4), cuyas
caracteristicas principales de esta comunicacion son de que ambas personas deban
querer iniciar un dialogo, debe ser directa, se d& de forma sincera, no busca un
beneficio personal sino una solucién y siempre se esta dispuesto para querer
realizarlo (Diez, como se cito en Higueros, 2014). Lo que nos podria llevar a pensar
que existe relacion entre la comunicacion familiar y tipos de familias. Después de
realizar el presente estudio, se hallé que no existe relacion entre la comunicacion

familiar y tipo de familia en estudiantes de una Institucion Educativa Privada,
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Chimbote, 2019. Este resultado garantiza su validez interna ya que el recojo de datos
fueron a toda la poblacion, siendo cuidadosa en todo momento, evitando la
manipulacion de algan tipo de informacidn; asi mismo, se usaron instrumentos que
contaron con propiedades métricas, pero la aplicacion de los instrumentos fue
realizada por la misma investigadora; en lo que refiere a su validez externa, después
de haber utilizado a toda la poblacion estos resultados pueden ser generalizados.
Estos resultados en comparacion con lo estudiado por (Garcés y Palacios, 2010)
quien menciona que existe una buena comunicacion dentro del grupo familiar
nuclear, siendo en menor porcentaje la comunicacion para las familias
monoparentales y extensas. Otra investigacion realizada por (L6épez, 2014) nos
refiere que los resultados fueron dentro de la comunicacion ofensiva, comunicacion
abierta y comunicacidn evitativa, es ésta ultima la que predomina mas en familias
monoparentales y en cuanto a las dos primeras también se manifiestan pero en
menos porcentajes. (Guerrero, 2019) nos da como resultado que existe una
relacion entre la comunicacion familiar y el tipo de familia, siendo la
comunicacién media y tipo de familia nuclear. Y por ultimo (Rojas, 2019) en sus
resultados reflejan que si existe una relacion entre la comunicacién familiar y el
tipo de familia, donde la mayoria pertenece a una comunicacion familiar media 'y
a un tipo de familia nuclear; donde podemos encontrar que dichas investigaciones
mencionadas difieren en cuanto a nuestro resultado obtenido. El resultado que se
obtuvo de la investigacion podria explicarse porque en la familia no es solo el lugar
donde los adolescentes adquieren ensefianzas, es en la escuela donde también
aprenden, es su “segundo hogar” ya que pasan parte del dia ahi interactuando con

mas personas. Formando tanto docentes y comparieros una nueva familia, donde el
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docente cumple el rol de guia brindando confianza a los estudiantes para que ellos
sientan confort al momento de compartir sus experiencias. (Rodriguez, 2017).
Ademas sabemos que la adolescencia es una etapa de cambios donde estos tratan de
buscar cierta independencia de los padres, siendo “normal” que se encuentren en una
situacion de no saber qué hacer, es aqui donde los padres tienen que decidir como
encaminar dichas situaciones conllevando asi a un posible conflicto familiar.
Ademas de mencionar que la comunicacion entre padres e hijos puede verse afectada
por problemas psicosociales. (Papalia, Wendkos y Duskin, 2009). Entonces la
comunicacion no solo tiene que ver con la parte familiar, si no con el cambio que
atraviesa el adolescente, pues son los padres quienes no permiten del todo que sus
hijos puedan comunicarse de manera abierta manteniendo por ello ciertas reservas

para no ser reprochados evitando asi una comunicacion positiva. (Oliva, 2010).

En lo referido a los resultados descriptivos de nuestra poblacién encontramos
que la mayoria de los participantes (76.07%) presentan una comunicacion familiar

media y la mayoria (47.24%) pertenecen al tipo de familia nuclear.
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V. CONCLUSIONES
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5.1. Conclusiones

En el estudio realizado se determind que no existe relacion entre la
comunicacion familiar y tipos de familias en estudiantes de la una Institucion

Educativa Privada, Chimbote, 2019.

Encontramos también que de la poblacién estudiada encontramos que la
mayoria tiene a una comunicacion familiar media y pertenece al tipo de familia

nuclear.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

INSTRUMENTO DE EVALUACION

I. Ficha sociodemografica
1. Vivocon: (papd) (mama) (hermanos)
OUT0S. ettt et et s

Il. Escala de comunicacién familiar (FCS)
A continuacion encontrara una serie de enunciados acerca de como son las familias, por lo que usted
encontrara cinco posibilidades de respuesta para cada pregunta.

1 2 3 4 5
Totalmente en Generalmente en . Generalmente de  Totalmente
Indeciso
desacuerdo desacuerdo acuerdo de acuerdo
N | Pregunta 1 2 3

Los miembros de la familia estan satisfechos con la forma en que nos
comunicamos.

Los miembros de la familia son muy buenos escuchando.

3 Los miembros de la familia nos expresamos afecto entre nosotros.

Los miembros de la familia son capaces de preguntarse entre ellos lo que
quieren.

5 Los miembros de la familia pueden discutir calmadamente sus problemas.

Los miembros de la familia discuten sus ideas y creencias

Cuando los miembros de la familia se preguntan algo, reciben respuestas

7
honestas.

3 Los miembros de la familia tratan de comprender lo sentimientos de los otros
miembros.

9 Los miembros de la familia cuando estan enojados rara vez se dicen cosas
negativas

10 | Los miembros de la familia expresan sus verdaderos sentimientos
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD ESCUELA
PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr./ Sra.

La Escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catélica los Angeles de
Chimbote comprometida con el respeto a la dignidad de las personas y el desarrollo
de la ciencia, le informa que estamos realizando un estudio cientifico y para ello se
evalud a su menor hijo con la escala de comunicacion familiar. Usted esta en libertad
de retirar su consentimiento del estudio en cualquier momento. Para tal efecto se le
pedira que responda a la ESCALA DE EVALUACION DE COMUNICACION
FAMILIAR. Nos interesa estudiar la relacion entre la comunicacion familiar y tipo
de familia en estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Chimbote, 2019.Asi
mismo le comunicamos que la evaluacion fue anénima, su nombre no se mencionara
en los hallazgos de la investigacion. La informacion sélo se identificara mediante un
cédigo numérico, y si usted no esté de acuerdo o desea mayor informacion puede
ponerse en contacto con nosotros a través del namero de celular: 951409274

Atentamente.

Greyssi Yazmin Gutierrez Durand

Estudiante de psicologia
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Afo Afo
2018 2019

o

N°| Actividades Semestre | | Semestre |1 Semestre | Semestre 11

Mes Mes Mes Mes

1123 (41 (2 |3 |4 (1|2 |3 (4|1 2|3

1 | Elaboracion del Proyecto X X

2 | Revision del proyecto por el X
jurado de investigacion

3 | Aprobacion del proyecto por el X
Jurado de Investigacion

4 | Exposicion del proyecto al Jurado X
de Investigacion

5 | Mejora del marco tedrico y X | X
metodoldgico

6 [Elaboracién y validacion del X
instrumento de recoleccion de

7 [Elaboracion del consentimiento X
informado (*)

8 |Recoleccion de datos X

9 [|Presentacion de resultados X

10 |Analisis e Interpretacion de los X
resultados

11 Redaccion del informe preliminar X | X

13 [Revision del informe final de la X
tesis

14 |Aprobacion del informe final de la X
tesis por el Jurado de Investigacion

15 |Presentacion de ponencia en X
jornadas de investigacion

16 [Redaccion de articulo cientifico X
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Presupuesto desembolsable

(Estudiante)

Categoria Base % o Numero | Total
(S1.)
Suministros (*)
Impresiones 0.5 40 20.00
Fotocopias 0.10 400 40.00
Empastado 25.0 1 25.00
Papel bond A-4 (500 hojas) 9.50 1 9.50
Lapiceros 1.00 2 2.00
Servicios
Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total 196.5
Gastos de viaje
Pasajes para recolectar|1.30 4 5.20
informacion
Sub total 5.20
Total de presupuesto 201.7
desembolsable

Presupuesto no desembolsable
(Universidad)

Categoria Base % 0 NUmero Total
(S1.)
Servicios
Uso de Internet (Laboratorio de 30.00 4 120.00
/Aprendizaje Digital - LAD)
Busqueda de informacién en 35.00 2 70.00
base de datos
Soporte informéatico (Mddulo de 40.00 4 160.00
Investigacion del ERP University - MOIC)
Publicacion de articulo 50.00 1 50.00
en repositorio institucional
Sub total 400.00
Recurso humano
Asesoria personalizada (5 horas 63.00 4 252.00
por semana)
Sub total 252.00
Total depresupuesto no 652.00

desembolsable

Total (S/.)

853.7
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Calificacion en interpretacion

Se suman las respuestas obteniendo el puntaje directo (PD) y teniendo en

cuenta los Pc (percentiles) se identifica la categoria de comunicacién familiar.

Escala de comunicacion

familiar
Pc PD
Alto 99 50
Los miembros de la familia 95 50
se sienten muy positivos
acerca de la calidad y 90 50
cantidad de su
comunicacion familiar. 85 48
80 47
Medio 75 46
Los familiares se sienten 70 45
generalmente bien acerca
de la comunicacion 65 43
familiar, pudiendo tener
algunas preocupaciones. 60 42
55 41
50 40
45 39
40 38
35 36
30 35
25 33
Bajo 20 31
Los familiares tienen 15 29
muchas preocupaciones
sobre la calidad de la 10 27
comunicacién familiar.
5 23
1 14
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ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

FORMATO PARA APLICACION DE INSTRUMENTO PARA INVESTIGACION

Chimbaore, 17 de abril del 2019

Sedor:

Lic. Martin Mendoza Riox

Director de la Institucion Educativa Privada “Virgen de Guadalupe
Presente -

La Escucla Prafesional de Psicologia como parte de la formacion Integral del estudiame de
Psicalogia desarrolla asignatwras de Investigacidn a partir del VI al X ciclo de estwdios, el cwal
concluye con un Provecto de Investigacidn,

La esnudicnnte Gutierrez Durand Greyssi Yazmin con codige 0123151000, del IX ciclo de estudias,
se encuentra realizando la investigacidn " Relactin entre comuricactan familiar v tipo de familias
en estudiantes de wna Institucion Educativa Privada " el cwal esta divigide a los estudianres del 1ro
al Sto de educacton secundaria de la institucion que Usted dignamente divige, haciendo uso de la
Excala de Comunicaciin Familiar (FCS); soliclta a su persona el permiso correspondiente pava la
aplicacidn del nstrumento de recoleccion de dotos el cval sera aplicado en el mes de abril en ¢l
horario que se coordine con su persona.

A la espora de la atencion a la presente y el permisa correspondiente quedo de Usted

Atentamente

TGGagm
C.c Archive,
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