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Resumen

El presente trabajo de investigacion estuvo dirigido a determinar la relacion que existe
entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado, Huanuco, 2021. El estudio fue de tipo cuantitativo, de alcance
descriptivo-correlacional, con un disefio de investigacion correlacional. Se trabajo con
una muestra de 17 nifios y nifias de cinco afios de edad del nivel inicial. Se utilizé la
prueba estadistica denominada Correlacion de Pearson para comprobar la hipétesis de
la investigacién siendo r= 0,798, siendo significativa a nivel de 0,01. Los resultados
evidenciaron que los calificativos obtenidos por los nifios en los noveles de logro
previsto y proceso de la motricidad gruesa y nociones espaciales, de igual manera en
las dimensiones de nociones de espacio parcial y total. Con los resultados obtenidos
se concluye aceptando la hipotesis de investigacion que sustenta que existe relacion
positiva alta r=0.797 con nivel de significatividad de 0.01, entre la motricidad gruesa
y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828

de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

Palabras claves: Motricidad gruesa, nociones espaciales, nociones de espacio parcial

y total.
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Abstract

The present research work was aimed at determining the relationship between gross
motor skills and spatial notions of 5-year-old children in the Initial Educational
Institution 828 of Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado,
Huanuco, 2021 The study was quantitative, descriptive-correlational in scope, with a
correlational research design. We worked with a sample of 17 five-year-old boys and
girls from the initial level. The statistical test called Pearson's Correlation was used to
verify the research hypothesis with r = 0.798, being significant at the 0.01 level. The
results showed that the qualifications obtained by the children in the novices of
expected achievement and process of gross motor skills and spatial notions, in the same
way in the dimensions of notions of partial and total space. With the results obtained,
it is concluded by accepting the research hypothesis that maintains that there is a high
positive relationship r = 0.797 with a significance level of 0.01, between gross motor
skills and spatial notions of 5-year-old children in the Initial Educational Institution

828 of Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

Keywords: Gross motor skills, spatial notions, notions of partial and total space.o
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. INTRODUCCION

Frente a la constante preocupacion que en la actualidad se tiene por el desarrollo
motriz de los nifios y jovenes puesto que el sedentarismo y el uso de las
tecnologias han mermado en el buen desarrollo de los movimientos corporales y

las destrezas motoras en las diferentes sociedades a nivel global.

Para Motta (2004) la actividad ladica y la motricidad gruesa es un procedimiento
pedagdgico en si mismo, la metodologia como actividad lidica va a propiciar
alegria y satisfaccion, asi como generar espacios y tiempos ludicos provoca
interacciones y situaciones ludicas, esta se caracteriza por ser un medio que resulta
placentero en la infancia, el misma que se practica desde tiempos muy antiguos se
conoce una gran variedad de juegos que los nifios realizan con las variadas
finalidades, como el de imitar las labores de sus padres, ya sea en el campo, en el
trabajo y otras actividades, el juego es una de las bases fundamentales del
aprendizaje de los nifios. La problemaética de la motricidad en nuestros nifios tiene
diversas consecuencias en el desarrollo personal, cognitivo, social y psicolégico,
siendo principalmente la afectacion en el desarrollo de las competencias,
asimismo los problemas de aprendizaje a temprana edad se ven relacionados con
la falta de motricidad o su bajo desarrollo. La psicomotricidad es parte del
desarrollo integral y se debe atender a las necesidades evolutivas de los nifios en

las aulas escolares

La motricidad impulsa el desarrollo de los nifios en el nivel inicial, partiendo del
movimiento y de las nociones espaciales, se observa en nuestro pais que existen

muchas limitaciones y dificultades para un desarrollo 6ptimo de la motricidad,



entre las causas mas recurrentes al problema se debe que en las familias no
disponen del espacio y tiempo suficiente para su atencion, otra de las causas que
se relaciona con el problema de la motricidad es la falta de equipamiento en las
escuelas para brindar oportunidades al nifio o nifias pueda realizar el desarrollo de

sus expresion corporal, el conocimiento del mismo y el equilibrio.

En la Institucion Educativa Inicial N° 828 de Victor Raul Haya de la Torre, donde
se realizd la investigacion se observa que son los nifios a temprana edad que
muestran un crecimiento, desarrollo y motricidad baja o estan identificados con

ciertas dificultades motrices, lo cual se relaciona con el ambito escolar y familiar.

En tal sentido se formuld el siguiente enunciado: ¢Cuél es la relacion de la
motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio

Prado, Huanuco, 20217

Asimismo, el objetivo general fue:

Determinar la relacién que existe entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor

Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

Como consecuencia se precisaron los siguientes objetivos especificos:

1. Identificar la relacion que existe entre la motricidad gruesa y las nociones de
espacio parcial de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de

Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.



2. Establecer la relacion que existe entre la motricidad gruesa y las nociones de
espacio total de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de

Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

La investigacion fue importante porque la motricidad es vital para el desarrollo
integral del nifio, incluyendo los movimientos de brazos, piernas, espalda,
abdomen; permitiendo que el nifio se mueva y se desplace para explorar y conocer
el mundo que le rodea. Hay muchos elementos que pueden ayudar a estimular la
motricidad en el aspecto ludico puesto que como estrategia pedagdgica sirve para
estimular las variables de esquema corporal, coordinacién y equilibrio, se
encontrd empiricamente la relacion que existe entre tales variables, asimismo, es
importante porque desde la dimensién fisica, mental y espiritual del nifio, la
actividad motora desempefia un papel esencial en la facilitacion de su desarrollo
integral, ya que el infante posee una inteligencia, un cuerpo y un espiritu en

proceso de construccion y evolucion.

Los aportes teoricos brindaron una informacion actualizada sobre motricidad
gruesa y su relacion cuantitativa con las nociones espaciales y otros estudios del
tema lo que servira de apoyo a las docentes para que apliquen en su practica
laboral. En el aporte metodoldgico, se propuso estudiar las nociones espaciales y
actividades relacionadas, que influyan y causen impacto en la motricidad gruesa
en sus dos dimensiones ya que estas dimensiones mejoraran el nivel de motricidad
gruesa de los nifios asi mismo por medio de las estrategias se busca brindar
confianza y seguridad en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 828 de

Victor Raul Haya de la Torre, Rupa-Rupa, Leoncio Prado, Huanuco-2021.



Resultados. En relacion al objetivo general que investiga determinar la relacion
que existe entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales. Observamos que
la mayoria de los nifios (08) se encuentra en proceso en la variable motricidad
gruesa, asimismo en la variable nociones espaciales la mayoria, 09 nifios,
también se encuentran en proceso, se observa la correlacion positiva en la linea
de pendiente positiva, es decir existe proporcionalidad entre los calificativos de
los nifios en la variable motricidad Gruesa y la variable nociones espaciales, se
considerada como correlacion positiva alta, que existe suficiente evidencia
empirica y estadistica para aceptar la hipétesis del investigador afirmando que
existe relacion significativa entre las la motricidad Gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 828 de

Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021

Conclusiones. Se determind, considero y establecié que existe relacion positiva
alta entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios
en la Institucién Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa

Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.



1. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Quito (2017), en la tesis titulada “Programa de Juegos Ludicos para
mejorar el Aprendizaje en los Nifios de 4 Afos de la Institucién
EducativaN° 81514 Francisco Bolognesi Casa Grande 2017 ”; cOmo
objetivos determinar la influencia de la aplicacién del programa de
juegos ludicos en el aprendizaje en el area de matematica en los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa N° 81514 Francisco Bolognesi
Casa Grande 2017, conocer el aprendizaje mediante el pre test en los
nifios de 4 afios y aplicar el programa de los juegos Ludicos para
evaluar y comparar los resultados de la aplicacion del programa de
juegos ludicos para mejorar el aprendizaje mediante un pre test y post-
test, en el &rea de matemaética en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa n° 81514 Francisco Bolognesi Casa Grande 2017. La
investigacion fue de tipo cuantitativa, concluyendo que los resultados
de la aplicacion del pre-test a los nifios de la muestra los resultados
del Pre-Test demostraron que el 11 % de los nifios tienen calificativo
A, el 33 % de los nifios tienen calificativo B, y el 56 % tienen de los
nifios tienen calificativo C, se logré conocer mediante el post test que
el 94 % de los nifios tienen calificativo A, el 6 % de los nifios tienen
calificativo B, y el 0 % tienen de los nifios tienen calificativo C,

haciendo el andlisis comparativo entre la aplicacion de los



instrumentos de evaluacion en el Pre - test los estudiantes su nivel de
logro es bajo y en el Pos-Test lograron desarrollar lar las capacidades
propuestas llegando a obtener en su totalidad un nivel Ay se contrasta

la hipotesis de investigacion, mediante la Prueba T de Student.

Aldana y Paez (2017) en la tesis titulada “El juego como estrategia
para fomentar la psicomotricidad en los nifios y nifias de preescolar
de la Institucion Educativa Soledad Roman de Nufiez sede Progreso
v Libertad”. Su objetivo fue implementar el juego como estrategia
para fomentar la psicomotricidad en los nifios y nifias de preescolar
de la institucion educativa soledad Roman de NUfiez sede progreso y
libertad, para lo cual disefié un plan de accion basado en la aplicacién

del juego para el desarrollo de la psicomotricidad.

Implementar el juego como estrategia para la practica motriz en los
nifios y nifias. Evaluar la psicomotricidad de los estudiantes de
preescolar de la Institucion Educativa Soledad Roman de Nufiez sede
Progreso y libertad a través de estrategias como déactilopintura, arma
todo, deporte. como conclusiones menciona que se obtuvieron
excelentes resultados, teniendo como evidencias las actividades
implementadas para potencializar la psicomotricidad por medio del

juego. Los educandos despertaron el interés en las actividades.

En este proyecto las actividades que tuvieron lugar en el proceso de la
motricidad gruesa, inspirada en la manipulacion con los colores,

circuito y cada uno a su casa, les aportd habilidades de concentracion,



equilibrio, respeto por los tiempos y lateralidad.

De la Cruz (2014), presento la tesis Importancia de la motricidad
gruesa en el proceso de desarrollo de la dimensién corporal. Para
optar el titulo profesional en educacién infantil, en Corporacién

Universitaria Minuto de Dios — Seccional Bello. Paraguay.

La presente investigacion tuvo como objetivo la observacion
realizada en el grupo de transicion del Centro de Desarrollo Infantil
Mis Pequefios Gigantes, donde se evidencian dificultades en el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias de este grupo,
lo cual influye en su desarrollo fisico, pero principalmente en el
cognitivo, esto permite realizar una concienzuda observacion
mediante estrategias pedagogicas, que involucren docentes, padres
de familia, nifios y nifias, ademas de actividades ludico yrecreativas,
que posibiliten la investigacién formativa, arrojando posibles
soluciones o planteamientos, que ayuden a mejorar la calidad de
vida. Al realizar esta investigacion se observo, que a pesar de su
mision educativa y la vision de formar nifios y nifias autdbnomo(a)s
e involucrarlos en estrategias que potencien el desarrollo de la
motricidad gruesa, se encuentra que no se le da la importancia
necesaria a la anterior dimension nombrada (corporal), la cual se
tiene durante los primerosafios de vida, y mas bien, se le da prioridad
a otros aspectos como la lectura y la escritura, dejando a un lado los
estimulos de la dimension corporal, que pueden incidir de forma

7



directa en el desarrollo del individuo y en el desenvolvimiento de

éste en su quehacer cotidiano.

Oramas (2000). Presenté la tesis titulada “Propuesta de un
programa de prdctica psicomotriz para ninios de 2 a 3 anos”-
Venezuela de la Universidad Latinoamericana y del Caribe. La
investigacion se realizé con el objetivo de proponer un programa de
practica psicomotriz para nifios de 2 a 3 afios. Ya que el tipo y disefio
de la investigacion es descriptiva con énfasis cualitativo pues su
meta es lograr una “descripcion que explique lo mas precisa y
claramente posible el objeto, situaciones o acontecer estudiado,
utilizé el método hermenéutico- dialéctico, que se refiere a la
interpretacion de la realidad. La muestra conformada por 14 nifios
venezolanos de la Guarderia Villa Adriana (9 nifios y 5 nifias), con
edades comprendidas entre 1 afio 9 meses y 3 afios 3 meses, a quienes
se les aplico el programa y diferentes instrumentos de evaluacion
como una ficha de observacion del nifio y el formato elaborado por
Aucouturier.

Llegd a las siguientes conclusiones durante la Practica Psicomotriz
Educativa desarrollada en el campo con un grupo de nifios de 2 a 3
afios, se pudieron apreciar cambios significativos en cuanto a la
relacion que establecian con los Parametros Psicomotores (espacio,

tiempo, energia, objetos y sujetos).



Baque (2013), presentd la tesis denominada “Actividades ludicas
para el desarrollo de la motricidad gruesa en nifios y nifias de
primer afio de educacién basica de la Unidad Educativa Fisco
Misional Santa Maria Del Fiat, Parroquia Manglar Alto, Santa
Elena-Ecuador”, tesis profesional que se realizé para la obtencion
del titulo en licenciado en Educacion Fisica, Deportes y Recreacion

de la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena.

El objetivo por el que se realiza es definir la importancia del
desarrollo de motricidad gruesa por medio de actividades ludicas:
coordinacion, equilibrio y lateralidad en nifios y nifias de primer afio
de Educacion Basica.

La presente investigacion fue de tipo descriptiva, tomando en
consideracion las actividades que se implemento en los estudiantes
del primer afio de educacion bésica de la unidad educativa Fisco
misional “Santa Maria Del Fiat”; se tom6 como poblacién a 900
estudiantes y la muestra es de 66 nifios del primer afio de educacion
basica de laparroquia Manglar Alto del canton Santa Elena, en la

cual tomo como instrumentos

la observacion, entrevistas y encuestas para explicar las situaciones
estudiadas.

El investigador establece que la falta de practica de actividades
ludicas en los estudiantes del primer afio de educacion basica,
provoca un escaso desarrollo en las habilidades de coordinacion
corporal, de lateralidad, de equilibrio; ademés de la falta de

9



ubicacion espacio- tiempo. Llegé a la conclusion, que los nifios en
su gran mayoria poseen diversos problemas de lateralidad, no son
capaces de identificar su lado derecho e izquierdo y su lado

dominante lo utiliza solo por su experiencia.

Gonzélez y Mejia (2011) de la Universidad Estatal de Bolivar
Facultad Ciencias de la Educacion Sociales Filoséficas y
Humanisticas Escuela de Ciencias Bésicas con sede Ecuador
presentd la tesis para Licenciatura: “La estimulacion temprana en el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de LaEscuelaRafael J. Bazante, Santa Mariana de Jesus y Jardin de
Infantes Telmo N. Vaca, del Canton Chimbo, Provincia De

Bolivar”.

El objetivo fue determinar la influencia de la Estimulacion
Temprana, para el mejoramiento de la Motricidad Gruesa en los
nifos y nifas de 4 a 5 afos. Sostienen ademas que el desarrollo del
nifio y la nifia no solo implica su evolucidn clara, si no también, su
progreso conocedor es por esto que es recomendable identificar en
ellos la coordinacion y experiencias alcanzando su respectiva
madurez. Presentaron las siguientes conclusiones que docentes no
consideran necesario incentivar a los nifios al momento de trabajar,
lamentablemente no cree que sea necesario realizar ejercicios al aire

libre porque es una pérdida de tiempo, y no ejecutan ejercicios de
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equilibrio ni control del cuerpo, tampoco los docentes no reconocen
el perfil de desarrollo de los estudiantes y por lo tanto no potencian
sus aptitudes. Agregan ademas que los nifios no tienen desarrollada
la motricidad gruesa se pudo observar que no tienen la marcha de
una forma coordinada, que sus movimientos no son amplios, no
utilizan los brazos o piernas en toda su amplitud, por lo que les falta
desarrollar sus flexores y extensores, estas demostraciones hacen
que los nifios sientan inseguridad en el momento de trasladar objetos

grandes de un lugar a otro.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Gastiaburt (2012), presenta el trabajo de investigacion titulada
“Programa Juego, coopero Yy aprendo para el desarrollo
psicomotor de nifios de 3 afios de edad en la I.E. del Callao”. Tesis
para optar el grado académico de maestro en educacién en mencion
de psicopedagogia de la infancia. Cuyo objetivo de la presente
investigacion es constatar la efectividad del programa “Juego,
coopero y aprendo” en el desarrollo psicomotor de los nifios de 3
afios de la I.E. del Callao. Gastiaburu, establece que los nifios de 3
afios, son los que recién se inician en la escolaridad del 1 ciclo del
nivel inicial y que presentan deficiencia en su desarrollo psicomotor
por diferentes razones, que tienen que ver sobre todo con la falta de

estimulacion e intervencion adecuada en estos aspectos. Asi también
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las escuelas muchas veces se encargan exclusivamente del
desarrollo intelectual; favoreciendo solo un aspecto de su desarrollo,
olvidando la integralidad e interdependencia de todos los aspectos
que lo conforman, y por ultimo también se desconoce y se deja de
aplicar programas que contribuyan a esta problematica
interviniendo eficazmente en el desarrollo de los nifios y nifias. El
Tipo de investigacion fue experimental y el disefio pre experimental,
de pre test pos test con un solo grupo, cuya muestra fue conformada
por 16 nifios. El instrumento utilizado fue el Test de desarrollo
psicomotor (TEPSI) de (Haeussler & Marchant, 2009) que se aplico
a la muestra antes y después de aplicar el programa de intervencion.
Los resultados fueron analizados estadisticamente mediante la
prueba de Wilcoxon, encontrandose que la aplicacion del Programa
muestra efectividad al incrementar significativamente los niveles
del desarrollo psicomotor en todas las dimensiones evaluadas, llego
a la conclusion que la aplicacion del Programa “Juego, coopero y
aprendo” muestra efectividad al incrementar los niveles del

desarrollo psicomotor en nifios de 3 afios de una I.E. del Callao.

Bedon Ocafia (2020) presentd la tesis en la Universidad Catolica
Los Angeles Chimbote, titulada “Motricidad gruesa de los nifios de
5 afios del nivel inicial de las Instituciones Educativas del distrito
de Chacas, provincia de Asuncion, region Ancash, 2019”. El

objetivo general del estudio fue determinar el nivel de Motricidad
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Gruesa de los nifios de 5 afios del nivel inicial de las Instituciones
Educativas del distrito de Chacas, provincia de Asuncion —Ancash,
2019, en cuanto a la metodologia empleada el disefio de la
investigacion es Comparativo transeccional univariable de
laboratorio, tipo cuantitativa, nivel comparativo. La técnica e
instrumento utilizado para la recoleccion de informacion fue:
Tespsi, que sirvid para comparar la motricidad gruesa entre los nifios
y nifias. Como conclusién de esta investigacion se puede observar
que en el desarrollo de la motricidad gruesa el 39% de nifios y un
41% de nifias, se situaron en el nivel de retraso mientras que el 48%
nifos y 46% nifias se ubicaron en el nivel de riesgo solo el 13% de
nifos y nifias se situaron en el nivel normal, se puede concluir que
los estudiantes de ambos sexos necesitan realizar mas actividades,
estrategias activas y espacios donde tenga lugar su desarrollo
motriz, para lograr asi un desarrollo dptimo de las habilidades

motoras gruesas que favoreceran su desarrollo cognitivo.

Gonzélez (2009) realizd6 un trabajo de investigacion titulado
“Programa de estimulacion temprana que permiten desarrollar
habilidades gruesas en nifios de 3 afios de la Institucion Educativa
084 —San Pedro-Piura”. Para obtener titulo de licenciada de la
universidad particular César Vallejo. Cuyo objetivo fue determinar
los efectos de la aplicacion de un programa de estimulacion
temprana en el desarrollo de habilidades motrices gruesa de los

nifios de 3 afos. Es de tipo cuasi experimental.
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Ainicio de la investigacion, las habilidades motrices se encontraban
en dificultades y después de aplicar el programa se mejoro
considerablemente ya que las actividades del plan de accion fueron
destinadas a mejorar habilidades motoras gruesa. Dentro de las
estrategias investigadas de la psicomotricidad gruesa lo que mas
ayudo a los nifios a desarrollar las habilidades sociales, fueron los
juegos que permitieron la sociabilidad entre el grupo, concluye que
los efectos de un programa de estimulacion temprana fueron
positivos, ya que ayudo a mejorar considerablemente el desarrollo
de habilidades motrices gruesas (reconozco mi cuerpo, equilibrio,
flexibilidad, lateralidad en los nifios de la I.LE. Agrega ademas que
las habilidades motrices gruesas se incentivo el grado de habilidades
sociales, es decir los nifios manifiesta mas apertura para relacionarse

de manera positiva con sus comparieros.

Ruiz (2014) que realizo un trabajo de investigacion titulado
“Aplicacion de un programa de actividades ludicas basado en el
enfoque colaborativo utilizando material concreto para mejorar la
motricidad gruesa en nifios de 4 y 5 afios de La I.E.I.N° 80957 De
Llur”, para obtener el titulo de licenciada en educacion Inicial, en
la universidad Uladech los Angeles de Chimbote — Piura. El

objetivo de esta investigacion radica en determinar.

la influencia de la aplicacion del programa de actividades ludicas
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basadas en el enfoque colaborativo para mejorar la motricidad
gruesa de los nifios de 4 y 5 afios. El disefio de estudio fue cuasi
experimental, aplicando el pre test y pos test al grupo experimental.
La muestra evaluada al aplicar el pre test fue un 35% de los
estudiantes se encuentran en logro de aprendizaje en inicio©, un
65% en proceso (B) y 0% (A) es decir no logro el nivel de desarrollo
de la motricidad gruesa. Luego de estimular el logro de capacidades
en la motricidad gruesa, se evaluo a los nifios a través del pos test y
se obtuvo que un 64.3% de los estudiante obtuvieron (A) es decir
que los estudiantes evidenciaron logros en la motricidad gruesa,
obteniendo un logro positivo, con ello se entiende que la aplicacion
del programa mejoro significativamente, obteniendo un 0% de
estudiantes obtuvo C. En este trabajo de investigacion, la autora
concluye que la aplicacion de un programa de actividades ludicas
permite mejorar la motricidad gruesa, comprobandose de un 35% de
deficiencia a mejorar a 65% de nivel de logro previsto, concluye que
un adecuado desarrollo motor grueso estd influenciado por la
calidad de las actividades ludicas y de la estimulacion que reciben
los nifios y nifias, dentro de un periodo dado respetando las etapas

evolutivas de los nifios.

Cadenas (2017) para optar el grado académico de maestra en
psicologia educativa presenta la tesis de investigacion titulado
“Juego ludico y desarrollo psicomotor en estudiantes de nivel

inicial, institucion educativa “Virgen del Rosario” Huacho —
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2017, tuvo como objetivo general determinar la relacion entre el
juego ludico y el desarrollo psicomotor, para lo cual se citaron
diferentes autores que definiran las variables y sus dimensiones. La
muestra estuvo conformada por 100 estudiantes del nivel inicial de
la institucion educativa Virgen del Rosario” de Huacho. Se
emplearon como instrumentos de investigacion dos listas de cotejo,
una que consta de 13 preguntas para variable juegos ludicos y otro
instrumento para la variable desarrollo psicomotor que consta de 20
preguntas. El estudio basico descriptivo correlacional, el disefio no
experimental. Los datos obtenidos fueron procesados mediante un
software estadistico denominado SPSS version 23 en los casos de
las variables juego ludico y desarrollo psicomotor. Del trabajo de
campo se obtuvo como resultado rh0 = 0.721 indicando una
correlacion alta entre los juegos ludicos y el desarrollo psicomotor
con un valor calculado donde p = 0.003 a un nivel de significancia

de 0.05.
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2.2. Bases tedricas de la investigacion

2.2.1. Lateoria del movimiento

Esteban (2009) nos dice que:

El hombre es realmente hombre cuando juega, por tanto,
eljuego es algo innato en la persona, todos los hombres
vienen capacitados para jugar como parte de un proceso
de crecimiento y evolucion. Segun la real academia de la
lengua espafiola define al juego como la accion de jugar,
la cual al mismo tiempo se encuentra definida como
“hacer algo con alegria”. Es decir, el juego es una accion
que produce alegria en la persona que lo realiza. Ademas,
nos menciona que el juego infantil es un modelo de

procesar un saber sin dificultad ni formalidad, por lo

tanto, el nifio mientras juega aprende algo de una manera

informal, sin la necesidad de un adulto. (p.152)

El autor Beristain (1967) en sus investigaciones sobre los
mecanismos basicos del movimiento, formulé la teoria
neuropsicolégica sobre los niveles de construccion del mismo.
“Esta teoria abarca desde los sinergismos innatos y elementales,
hasta las formas mas complejas y especificas de la actividad
humana: modelo cibernético, en el que se describe la
neuropsicologia de la acciéon” (Citado por Fernandez 2007).
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Fernandez (2007) dice que “Segun este autor, los movimientos
humanos son tan variables y poseen tal grado de libertad ilimitada,
que seria imposible encontrar una formula de la cual se pudieran
derivar los movimientos voluntarios humanos, de impulsos
eferentes Unicamente. Refiere este autor que el movimiento es
siempre un proceso con curso temporal y ello requiere una
continua cadena de impulsos que se intercambian; donde los
sistemas aferentes, que diferencian a cada nivel y dan lugar a
diversos tipos de movimientos y accion, juegan un papel
determinante” (108).

De igual manera se reafirma que todos los actos motores con los
que el nifio nace, éstos son muy limitados en comparacion de otros
seres, ya sea en cantidad como en su misma complejidad de
coordinacion.

“Todo el principal fondo motor del hombre, sus actos motores mas
complejos, son adquiridos como resultado del aprendizaje y de la
maduracion morfoldgica y funcional tanto del sistema nervioso,
como del sistema osteomio articular”.

Es conocido que la mayoria de los componentes de los habitos
motores den las personas se automatizan, es decir son
principalmente ejecutados o realizados con cada vez menor
participacion de la conciencia, tal manera de automatizacién en
forma parcial de la ejecucion y su regulacién en los diferentes

movimientos dirigidos hacia determinados fines, es lo que
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comunmente llamamos habito.

Finalmente destacamos la importancia de la teoria de Wallon
(1974) quien menciona sobre el movimiento y su desarrollo en el
nifio “movimiento del psiquismo infantil y por consiguiente para
la construccion de su esquema e imagen corporal, el psiquismo y
la motricidad representan la expresion del sujeto con el entorno”
(Citado por Marchena, 2017, p.15), en sus ideas el autor explaya
sus indagaciones mediante el cual la motricidad es expresada
mediante el sujeto hacia su medio ambiente donde actla y se
desenvuelve, de tal forma que es obligado a realizar diferentes
actividades de vida y experiencias con su propio cuerpo en mutuo

contacto con su entorno.

3.1.1. Motricidad
Segun Miketta (2006) define que “la motricidad es la
capacidad del hombre de generar movimiento por si mismos
con una adecuada coordinacion y sincronizacién entre todas
las estructuras que intervienen en el movimiento” (p.67)
(Sistema nervioso, organos de los sentidos, sistema musculo
esquelético). Siendo quienes apoyan o ayudan a obtener la
coordinacion que progresivamente mediante afectividad y
maduracion en el nifio serdn puntos de apoyo para lograr los

diferentes niveles en las etapas del crecimiento del nifio.
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Para el desarrollo de los movimientos coordinados, es muy
necesario y se ve favorecido el realizar todo tipo de
actividades diarias y comunes en la naturaleza del nifio, como
saltar, caminar, correr y otros, de ésta manera se potencializa
sus capacidades y puede ser consiente el nifio de sus propios
logros.

“Comprende todo lo relacionado con el desarrollo
cronoldgico de los nifios, y nifias, en el crecimiento del cuerpo
y las aptitudes motrices de manos de los brazos, piernasy pies,
especialmente permite adquirir nociones de su dia a dia y de
acuerdo al ambiente donde se desenvuelva” (Comellas, 2003,

pp.37, Citado por Marchena ,2017).

3.1.1.1. La motricidad gruesa
Luego de una busque da autores que se refieren a la
motricidad gruesa tenemos a Ortega (2007) quien sostiene
que “la motricidad gruesa consiste en acciones del
organismo como una totalidad e implican la accion
coordinada de la musculatura larga del cuerpo que permite
acciones como la de lanzar una pelota, correr, trepar,
sentarse, pararse”. De sus ideas deprendemos que las
personas siempre realizan movimientos especificos, pero

estos movimientos estan supeditados a un movimiento
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motor mucho mas grande u que abarca los demas.
Asimismo Cabrera (2009) menciona sobre la motricidad
gruesa que “Son movimientos amplios que se realiza con las
areas gruesas del cuerpo, con actividades vivenciadas, la
necesidad que tiene el nifio es explorar su espacio, ademas
de propiciar el espacio y el tiempo necesarios un ambiente
seguro” (p.10), de ésta manera se favorece el buen
desarrollo de las actividades que son necesarios en la vida
diaria de forma libre y en el contexto donde se desenvuelven
las personas o en este caso nuestros nifios, evitando siempre
las interferencias y accidentes que se pudiesen ocasionar,
brindandole para ello un espacio seguro, cémodo y
favorable al desarrollo de sus aprendizajes.

También tenemos a Comellas (2003) quien afirma sobre la
motricidad gruesa como aquello que “comprende todo lo
relacionado con el desarrollo cronologico de los nifios
especialmente en el crecimiento del cuerpo y las aptitudes
motrices de manos, brazos, pierna y pies, de acuerdo al
espacio en el que se desarrolle” (p.38). De sus ideas
desprendemos que los movimientos estan intimamente
integrados a las etapas del nifio, porque va adquiriendo poco
a poco maneras progresivas de avanzar en su desarrollo, sin

forzar ni saltar procesos o etapas.
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Asimismo, Garza (1978) define motricidad gruesa como
“global al control delos movimientos musculares generales
del cuerpo o también llamados en masa, éstas llevan al nifio
desde la dependencia absoluta a desplazarse solos. (Control
de cabeza, sentarse, girar sobre si mismo, gatear, mantenerse
de pie, aminar, saltar, lanzar una pelota)” (p. 70)

Hernandez (2002) afirma que “existen movimientos que
pertenecen predominantemente a la motricidad gruesa, entre
los cuales estan: el control del cuerpo, las posturas
equilibradas y estables, asi como la equilibrarian tonica,
control de si, independencia segmentaria (brazo hombro,
antebrazo-mano) y permiten estabilizar la atencion en el

nino” (p. 63).

2.2.2. Nociones espaciales

La teoria mas relevante encontrada hasta el momento sobre el desarrollo
del conocimiento espacial es la de Jean Piaget, autor quien se preocupd
de desarrollo de las representaciones del espacio de los nifios, menciona
que el nifio durante sus primeros afos o etapas de vida se conforma con
realizar comparaciones perceptivas entre los modelos y las copias a la que
Piaget denomina como comparacion perceptiva y luego la transferencia
visual. Al respecto Piaget (1948) dice “la elaboracion del espacio se debe
esencialmente a la coordinacion de los movimientos relacion entre

desarrollo e inteligencia sensorio motriz. A este periodo se le denomina
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"espacio topoldgico” mas tarde servira de apoyo de la organizacion de sus
relaciones espaciales con las personas y los objetos” (p.106). En esa edad
precisamente los nifios estan en todas sus posibilidades de realizar
movimientos coordinados, pero con la misma similitud de lo que esta
usando, pudiendo inferir que el nifio esta preparado para reconocer los

diferentes materiales que se le proporcione.

2.2.2.1. Laadquisicién de la nocion de espacio

La adquisicion de las nociones espaciales en nuestros
nifios cada vez debido a los estudios se va analizando de
manera compleja, puesto que su adquisicion no es sencilla

ni facil de abordarla.

. Piaget y Inhelder (1948) piensa que “la nocion de espacio
no solo debe quedar como un concepto en los nifios, si no
que se debe de desarrollarla con actividades vivenciales”
(p.150). En consecuencia, para desarrollar las nociones
espaciales en los nifios es de necesidad planificar
diferentes actividades donde los nifios puedan disfrutar de

un espacio y con materiales.
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2.2.2.2.

2.2.2.3.

Tipos de relaciones espaciales

Son tres tipos de espacio que se debe de priorizar en la
primera edad o infancia de los nifios teniendo en cuenta,
que es el tiempo donde los nifios absorben todo lo que se
les pueda ensefiar, para luego lo utilicen en su vida futura

y diaria.

Espacio topoldgico

Para Marchena (2017) dice que “Se da desde el
nacimiento hasta los tres afios, los nifios van logrando
desenvolverse en su campo captando algunas nociones
como distancias, direcciones con relacion con su cuerpo y

el espacio donde se desarrollan” (p. 24).

Asimismo, Piaget y Inhelder (1948) manifiesta
“genéticamente el espacio topologico es el primero que se
va construyendo, de ahi el nifio accede a la percepcién de
las figuras geométricas es capaz de entrar a percepciones
primarias como reconocer “cerca”, “lejos”, “junto a” “al
lado de” (p.154). Es a partir de este espacio en que se
derivan los demas para que el nifio vaya adquiriendo
nociones méas complejas es aqui donde el nifio debe
interiorizar estas nociones para que luego las reconozca

sin dificultades.
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2.2.2.4. Espacio Euclidiano

Piaget dice que “se desarrolla en los nifios entre los tres a
siete afios, los estudiantes van afianzando su esquema
corporal para lograr relaciones espaciales y asi alcanzar
nociones basicas” (Citado por Marchena, 2017, p. 24).
Piaget y Inhelder (1948) manifiesta que “los conceptos de
espacio euclidiano abarcan longitud como: grande,
pequefio de direccion: hasta, desde, aqui de situacion:
encima, abajo, dentro, fuera, de orientacién: derecha,
izquierda, arriba, abajo” (p.157). De lo anterior
desprendemos que los nifios primero deben de tener
conciencia de su propio cuerpo y haber adquirido el
espacio topoldgico para pasar a nociones abstractas

primarias que son necesarias desarrollarlas luego.

2.2.2.5. Espacio proyectivo

Es uno de los espacios donde “se desarrolla entre los siete
primeros afios, los nifios ya llegan a tener nociones mas
complejas, ya se basa en la representacién mental, son
capaces de situar objetos en relacion con los otros”
(Marchena, 2017, p. 24). Piaget y Inhelder (1948) “Si el
espacio representativo se vuelve operacional y sitta a los
objetos en un sistema de conjuntos es capaz de lograr

representaciones mentales” (p.155). Por lo tanto el nifio
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sabe desde temprana edad reconocer los objetos, percibirla
es una cosa y construirla es mas compleja es ahi donde el

nifio debe representar los objetos mentalmente.

2.2.2.6. Clasificacion del espacio

El nifio que reconoce su espacio entonces sera capaz de
desarrollarse y tener domino en su medio permitiéndole
conocer e identificar el lugar en que se desenvuelve.
Zarate (2010) “El domino del espacio posibilita al nifio
uno de los hechos mas significativos en su desarrollo
progresivo, pues le permite desenvolverse en su entorno,
captar y estructurar la realidad en la que vive” (p.30). El
espacio es el entorno donde se desenvuelve el nifio en el
cual le posibilita desarrollarse poco a poco en su medio.
Asimismo, la percepcion y representacion de las
relaciones espaciales por parte del nifio es uno de los
desafios que tiene planteado el profesor de cualquier

etapa educativa.

Esta tarea implica en estos primeros niveles educativos,
un proceso de ensefianza-aprendizaje globalizado,
basado principalmente en aprender a situarse y a situar
los objetos en el espacio a partir de sus experiencias. Por
su parte Mercado (2003) manifiesta que “es el medio

donde sostienen nuestros desplazamientos.
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2.2.2.1.

Todo el medio en que se desenvuelve forma parte del
espacio del nifio, por lo tanto le permite desplazarse de
un lado a otro. Hernando (2010) el espacio es todo lo que
nos rodea, el nifio a través de ello va a poder moverse
creando experiencias tomando conciencia de su propio
cuerpo” (p.22). Es ahi donde el nifio experimenta por si
solo y mediante ello va estructurando su propio y
tomando conciencia de sus posibilidades y necesidades

de su propio cuerpo.

Espacio parcial

En esta etapa el nifio va interiorizando su esgquema
corporal para luego pasar a las nociones basicas, lo
primordial es que tengan conciencia del espacio donde se
ubican, para luego relacionarlas con actividades
realizadas del dia a dia, posteriormente adquirira nociones

mas dificiles usando representaciones mentales.

Los conceptos basicos que tiene el nifio como: “delante”
—“atras”, “dentro” “fuera”, “grande”— “pequefio”, luego
que el nifio concretiza estos conceptos basicos va a ser

capaz de ir adquiriendo los mas complejos como: “lleno”
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2.2.2.8.

29 ¢

- “vacio”, “gordo”- “delgado”, “alto” - “bajo”, para luego

ir interiorizando las nociones abstractas mas complejas

(Zarate, 2010, pp.66).

El espacio es todo donde nos desenvolvemos a diario, en
lo referente al espacio parcial es un determinado espacio
donde nos desarrollamos, es importante la percepcion del
ambiente donde nos encontramos para tener nocion y

relacionarnos con nuestro medio que nos rodea.

“define que mediante el desarrollo de actividades
motrices los nifios se deselvuelven en un espacio que se
encuentra demarcado fisicamente por el limite que
establece el movimiento corporal, en la toma del espacio
parcial se trabaja las diferentes direcciones, trayectorias

del movimiento” Zarate, (2010.p70).

Espacio total

Si el nifio logro interiorizar las nociones del espacio
parcial entonces se podria decir que es capaz de
organizarse ya en este espacio. Zarate (2010) se refiere a
“trasladar las nociones establecidas dentro del espacio
parcial al espacio total para que pueda realizar la
organizacion y desplazamiento dentro del espacio
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global” (p.68). Ya con la adquisicion del espacio total los
nifios son capaces de organizar sus nociones sin
dificultades dentro del espacio total relacionando hechos

de su vida cotidiana.

“El espacio total es el medio por el cual nos permite
desplazarnos en diferentes direcciones, niveles o
velocidades. Este espacio comprende el espacio
escénico, que es el volumen que se tiene para el

movimiento el cual depende del lugar” Zarate (2010)

2.2.3. Formacion de la estructuracion del espacio

Una buena forma de interiorizar las estructuras del
espacio en el aprendizaje de los nifios es que estos tengan
la posibilidad de “percibir las diferentes posiciones de
los objetos que lo rodean, de ésta manera descubrir las
potencialidades que se pueden lograr en el lugar que para
ello el autor sefiala como tres conceptos basicos para la
adecuada interiorizacion del espacio” (Marchena 2017),
a saber, éstos son la orientacion, la estructura y la

organizacion.
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2.2.3.1.

2.2.3.2.

Orientacion espacial

Para Marchena (2017) es el “proceso de poder establecer
las relaciones espaciales partiendo del reconocimiento de

su propio cuerpo para poder situarse en el espacio” (p. 75).

Se manifiesta que “es la capacidad de localizar un objeto
en relacion con el espacio y con su cuerpo, el desarrollo de
esta nocién es importante ya que, si no se desarrolla
adecuadamente, se presentan dificultades en la adquisicién

de nociones de su vida diaria” (Zarate, 2010, pp.70).

Su importancia es notoria ya que a través de la orientacion
espacial el nifio va a lograr estructurar la nocién del espacio
y su cuerpo para luego aplicarlos en el proceso de su
escritura de lo contario presentara problemas a lo largo de

su formacion.

Estructuracion espacial

Respecto a la estructuracién espacial implica mas
complejidad donde los estudiantes van lograr
distribuirse en sus espacios en el cual implica situar un
objeto con el otro. Zarate (2010) “Es la capacidad de
independizar los objetos, separandolos dentro de un
espacio y de un todo, el desarrollar esta nocion se le
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2.2.3.3.

permitird al nifio a no cometer errores como el de unir
las palabras de una frase” (p.75). Si logra desarrollar se
puede decir que los estudiantes no tendran problemas en

su proceso de formar palabras en una frase.

Organizacion espacial

Para llegar a una organizacién espacial es primordial que
los nifios hayan logrado nociones basicas mas complejas.
Zarate (2010) “Esta orientado a la capacidad de ordenar
los objetos dentro de un espacio, pero para ello debemos
desarrollar otras nociones tales como: separacion, orden,
sucesion, y continuidad de los objetos” (p.49). Los nifios
son capaces de organizar objetos en un espacio

determinado a través de las nociones haya desarrollado.
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1HI.HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general

Existe relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828
de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco,

2021.

3.2. Hipotesis especificas

1. Existe relacién significativa entre la motricidad gruesa y las nociones
de espacio parcial de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio

Prado, Huanuco, 2021.

2. Existe relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones
de espacio total de los nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Inicial
828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado,

Huanuco, 2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy Nivel

4.1.1.

41.2.

El tipo

En la investigacion se realizé en el tipo de investigacion cuantitativa,
al respecto Carrasco (2017) dice que se investiga usando métodos
cuantitativos y estadisticos para estudiar un determinado sector de la
realidad. Por tanto, utilizaremos los procesos cuantitativos de
medicion de la variable motricidad gruesa y medicion de la variable

nociones espaciales

Nivel de investigacion

El estudio de investigacion tiene el nivel descriptivo-correlacional,
lo cual Herndndez (2015) dice que “Este tipo de estudios tiene como
finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre
dos 0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra o
contexto en particular. En ocasiones solo se analiza la relacion entre
dos variables, pero con frecuencia se ubican en el estudio vinculos

entre tres, cuatro o mas variables.” (p. 93)
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4.2. Disefio de la investigacion

Se utilizé el disefio de tipo transeccional correlacional, al respecto Carrasco
Diaz (2015) dice que “éstos disefios tienen la particularidad de permitir al
investigador, analizar y estudiar la relacién de hechos y fendmenos de la
realidad (variables), para conocer su nivel de influencia o ausencia de ellas,

buscan determinar el grado de relacion etre las variables que se estudia” (p.

73)

Por tanto, quedo establecido de la siguiente forma:

Ox

Oy

Donde:

M: Es la muestra de estudio

Ox: Es la observacion de la variable Motricidad gruesa

Oy: Es la observacion de la variable Nociones Espaciales

r: Es la relacion entre las variables
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4.3. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacion de estudio para el presente trabajo de investigacion
estuvo constituida por los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la |.E
haciendo un total de 18 nifios. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), mencionan “la poblaciéon es un conjunto de todos los
casos que concuerdan con determinadas especificaciones. Es el
conjunto total de individuos, objetos o medidas que poseen
algunas caracteristicas comunes observables en un lugar y en un

momento determinado” (p. 174).

De lo expuesto, presentamos en la siguiente tabla:

Tabla 1 Poblacién del grupo de estudio.

Seccion Mujeres Varones Total
3 afios 5 10 15
4 afos 6 09 15
5 afos 5 12 17
TOTAL 16 31 47

Fuente: Némina de matricula 2021

Muestra

La muestra ha sido seleccionada a través del muestreo no

probabilistico. Estd conformada por: 17 nifios.

Para determinar la muestra se establecié como:

Criterios de inclusion
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« Nifios y nifias de cinco afios matriculadas en el periodo lectivo
2021,

« Niflos y nifias que reciben el servicio educativo regularmente.

Criterios de exclusién

Nifios y nifias que no reciben regularmente el servicio educativo.

4.4. Definiciony operacionalizacion de variables e indicadores

4.4.1. Definicion operacional

Motricidad Gruesa:

La motricidad gruesa es el desarrollo motor de las extremidades, asi
mismo la motricidad gruesa comprende todo lo relacionado con el
desarrollo cronol6gico del nifio/a especialmente en el crecimiento del
cuerpo y de las habilidades psicomotrices respecto al juego y a las
aptitudes motrices de manos, brazos, pierna y pies. (Martinez, 2010,

p.10).

Nociones espaciales:

Hernando (2010) “El domino del espacio posibilita al nifio uno de los
hechos mas significativos en su desarrollo progresivo, pues le permite
desenvolverse en su entorno, captar y estructurar la realidad en la que

vive” (p.30).
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4.4.2. Operacionalizacion de la variable

Tabla 2 Matriz de operacionalizacién de las variables

pies

Variables Conceptualizacion de la Dimensiones Indicadores Unidad de
variable medida
Variable 1 La motricidad gruesa es el Dominio Nombra partes gruesas de su cuerpo Escala de
Motricidad gruesa desarrollo motor de las Corporal Describe algunas caracteristicas de las valoracion
extremidades, asi mismo la Dinamico t d
motricidad gruesa comprende par e_s gruesas ae su,cuerpo S
todo lo relacionado con el Camina sobre una linea curva dibujada
desarrollo cronoldgico del nifio/a en el piso
gs?emalmentg e:l elhcrgﬁ!;nlgnto Corre por un circuito sin dificultades
el cuerpo y ae las nablliaades . - - F [ _
psicomotrices respecto al juego y C,or_re siguiendo la indicacion : (lento
a las aptitudes motrices de rapido) _
manos, brazos, pierna y pies. Patea una pelota sin perder el
(Martinez, 2010, p.10). equilibrio
Sube una escalera alternando ambos
pies
Coordina movimientos alternos de
brazos y piernas
Coordina sus movimientos al pasar por
una linea curva
Nociones Marcha por un espacio determinado
espaciales alternando coordinadamente manos y
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Mantiene los dos pies levantados por
30 segundos

Se impulsa adecuadamente antes de
saltar

Salta con los dos pies en su misma
posicion

Realiza movimientos alternando
manos Yy piernas

lanza un una pelota sin perder el
equilibrio

Respira adecuadamente al realizar
toda actividad motriz

Variable 2
Nociones espaciales

Hernando (2010) “El domino del
espacio posibilita al nifio uno de
los hechos mas significativos en
su desarrollo progresivo, pues le
permite desenvolverse en su
entorno, captar y estructurar la
realidad en la que vive” (p.30).

Espacio parcial

Se ubica dentro y fuera de un tunel

Identifica el juguete que esta lejos y lo
trae segun la indicacion de la docente

Se ubica en el espacio segun la
indicacion : Arriba de — debajo de;
delante de — atras de lejos de - cerca
de

Lanza una pelota lo mas lejos posible

Arroja una pelota hacia arriba y la
agarra con ambas manos

Se ubica primero, segundo segun la
indicacion de la docente

Da volantines sobre una colchoneta

Salta dentro y fuera de un aro

Espacio total

Camina utilizando todo el espacio
segun la indicacion: caminando;
gateando; corriendo
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Camina con los ojos cerrados en
diferentes direcciones

Patea la pelota a la direccién del otro
comparfero

Descubre el camino mas corto para
llegar a la puerta de salida del salén

Recorre todo el espacio utilizando
diferentes materiales (un carro, un
caballito de escoba)

Corre hacia una direccioén sefializada

Identifica al comparfiero que esta lejos
de él

Identifica al compafiero que esta cerca
de él
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45. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

45.1.

45.2.

Técnica

La observacion es una técnica que consiste en observar atentamente
el fendmeno, hecho o caso, tomar informacién y registrarla para su
posterior analisis. La observacion es un elemento fundamental de
todo proceso de investigacion; en ella se apoya el investigador para

obtener el mayor nimero de datos. Dias (2011)

Instrumento

La guia de observacién utilizada en la presente investigacion es el
instrumento que permite al observador situarse de manera
sistematica en aquello que realmente es objeto de estudio para la
investigacion; también es el medio que conduce la recoleccion y
obtencion de datos e informacion de un hecho o fendmeno. Tamayo

(2004, p.)

Validacion del instrumento

En la investigacion realizada por Marchena (2017) se
realiza el proceso de validacion del instrumento mediante
juicio de experto, siendo ellos la Dra. Juana Cruz
Montero, Dra. Silvia Rodriguez Melgar y Mirella Villena
Guerrero, quienes dieron opinién favorable y calificaron

como aplicable al instrumento para evaluar la motricidad
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gruesa y las nociones espaciales en los nifios del nivel

inicial.

Confiabilidad del instrumento

La autora en mencion dice que “la confiabilidad del

(13

instrumento se aplico una prueba piloto utilizdo “el
coeficiente alfa de cronbach” para ello se aplico el
instrumento a ambos turnos 27 nifios del turno mafiana y
28 nifios” (Marchena, 2017, p. 27), obteniendo de ello el

valor de 0.797 y se interpreta como buena consistencia y

la confiabilidad es aceptable.
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4.6. Plan de analisis

Para el andlisis estadistico de los datos se empleara el programa informatico
SPSS wversion 22 para Windows, iniciandose por la tabulacion,
procesamiento, presentacion y el analisis de los resultados se empled la
estadistica descriptiva, con las distribuciones de frecuencias, asimismo para
la prueba de las hipotesis se utilizard la estadistica inferencial, segun
normalidad y pertinencia, todo ello con la finalidad de observar la aplicacién
de la variable independiente sobre la dependiente, para arribar a las

conclusiones.

Las categorias y puntuaciones de evaluacion para la motricidad gruesa es

como sigue:

Categoria | Valor | Descripcion

Siempre 3 Cuando el nifio logro el aprendizaje, desarrollando
todas las actividades motrices sin dificultad.

Casi 2 Cuando el nifio estd logrando realizar las

siempre actividades motrices

A veces 1 Cuando el nifio esta empezando el aprendizaje o

evidencia dificultad para desarrollarlo las
actividades motrices

De la misma forma las categorias y puntuaciones de evaluacién para las

nociones espaciales es como sigue:

Categoria | Valor | Descripcion

Siempre 3 Cuando el nifio logro el aprendizaje, recociendo sus
nociones espaciales.

Casi 2 Cuando el nifio estd logrando reconocer sus

siempre nociones espaciales

A veces 1 Cuando el nifio estd empezando a reconocer sus
nociones espaciales
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4.7. Matriz de consistencia

Tabla 3 Matriz de consistencia

TITULO

ENUNCIADO DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOOLOGIA

La motricidad
gruesay las
nociones
espaciales de los
nifios de 5 afios en
la Institucion
Educativa Inicial
828 de Victor
Raul Haya de La
Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 2021.

Problema general:

¢Cual es la relacion de
la motricidad gruesa y
las nociones espaciales
de los nifios de 5 afios
en la Institucion
Educativa Inicial 828
de Victor Raul Haya De
La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 20217

Objetivo general:

Determinar la relacion
que existe entre la
motricidad gruesa y las
nociones espaciales de
los nifios de 5 afios en
la Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La
Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huénuco, 2021.

Hipdtesis general:

Existe relacion
significativa entre la
motricidad gruesa y las
nociones espaciales de
los nifios de 5 afos en
la Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La
Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huénuco, 2021.

Problemas especificos:

1. ¢(Cual es la relacién
de la motricidad gruesa
y las nociones de
espacio parcial de los
nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa

Objetivos especificos:

1. Identificar la relacion
que existe entre la
motricidad gruesa y las
nociones de espacio
parcial de los nifios de
5 afios en la Institucion

Hipotesis especificas:

1. Existe relacion
significativa entre la
motricidad gruesa y las
nociones de espacio
parcial de los nifios de
5 afios en la Institucion

Tipo: Cuantitativa

Nivel: Descriptivo
correlacional

Disefio:
Correlacional

Poblacién: Nifos de
5 afios de la IEI. 828-
de Victor Raul Haya

de la Torre-2021

Muestra: 17 nifios

Técnica:
Observacion

Instrumento: Guia
de observacion
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Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La
Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 20217?

2. ¢Cual es la relacién
de la motricidad gruesa
y las nociones de
espacio total de los
nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La
Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 20217

Educativa Inicial 828
de Victor Radl Haya De
La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huénuco, 2021.

2. Establecer la relacion
que existe entre la
motricidad gruesa y las
nociones de espacio
total de los nifios de 5
afios en la Institucion
Educativa Inicial 828
de Victor Radl Haya De
La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 2021.

Educativa Inicial 828
de Victor Raul Haya De
La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 2021.

2. Existe relacién
significativa entre la
motricidad gruesa y las
nociones de espacio
total de los nifios de 5
afios en la Institucion
Educativa Inicial 828
de Victor Raul Haya De
La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado,
Huanuco, 2021.

Plan de analisis: A
través de la
estadistica
descriptiva e
inferencial.
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4.8. Principios éticos

Se considera los principios eticos de la investigacion (Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote 2019). Se us6 el consentimiento informado de los padres

de familia sin tomar en cuenta los estudiantes.
Proteccion de las personas

Nuestros nifios y nifias en la presente investigacion se consideran como el fin,
en tal sentido no es posible considerarlos como medio, en consecuencia, se
adaptaran las medidas y previsiones para proteger datos e informacion

confidencial de las familias en la presente investigacion.
Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad

La presente investigacion en forma necesaria involucra al medio ambiente, por
tanto se asumen las precauciones para cuidar y proteger la biodiversidad, con
la reutilizacion de materiales educativos. Se usa el consentimiento informado
de los padres de familia y se trabaja solo por virtual y asi no contaminar el

medio ambiente con el uso papeles.
Libre participacion y derecho a estar informado.

Las personas, nifios, nifias y familias involucradas en la investigacién tienen
derecho a la informacidn sobre los resultados, propésitos y fines del estudio
realizado, Es libre la voluntad de participacion y la informacion a las familias,

docentes y Direccién de la Institucién Educativa.
Beneficencia no maleficencia.

En todo momento se busca el bienestar de los nifios, nifias, estudiantes y de las
personas que participaran en la investigacion, sin lugar a dudas, siguiendo las
reglas generales como: “No causar dafio, disminuir los posibles efectos

adversos y maximizar los beneficios” (Cédigo de Etica-Uladech, 2019, p. 4)

Justicia
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Entendemos por justicia el cuidar y tomar las precauciones para que nuestras
limitaciones, sesgos y errores en nuestras habilidades, capacidades y

conocimientos, no permitan a cometer errores 0 practicas injustas.

Integridad cientifica.

El investigador realizara actividades buscando su desarrollo profesional,
evitando las conductas no propias de su especialidad o carrera, asimismo se
menciona que “La integridad o rectitud deben regir no solo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de

ensefianza y a su ejercicio profesional” (Codigo de Etica-Uladech, 2019, p. 4).
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

En el presente capitulo ponemos a consideracion los resultados obtenidos
producto de la aplicacion de los instrumentos y estimar la relacion de la

variable 1: Motricidad gruesa y la variable 2: Nociones espaciales.

5.1.1. Enrelacion con el objetivo general: Determinar la relacion que
existe entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los
nifios de 5 afos en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco,
2021.

Tabla 4 Relacion de la motricidad gruesa y las nociones espaciales de

los nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Inicial 828 de Victor Rall
Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Hu&nuco, 2021..

Motricidad gruesa Nociones Espaciales
Nivel X Nivel Y
Previsto (A) 7 Previsto (A) 7
Proceso (B) 8 Proceso (B) 9
Inicio (C) 2 Inicio (C) 1
TOTAL 17 TOTAL 17

Fuente: Guia de observacion para la motricidad gruesa y las nociones espaciales, abril 2021

Figura 1Linea de tendencia de la relacion entre la motricidad gruesa y
las nociones espaciales.

47



Motricidad gruesa y nociones espaciales

=
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Nociones espaciales
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Motricidad gruesa

Fuente base de datos de las guias de observacion

Interpretacion: De la informacion presentada en la tabla N° 4 y Figura
N° 1 observamos los niveles de la motricidad gruesa y los resultados son:
07 nifios en el nivel de logro previsto (A), también a 08 nifios en el nivel
proceso (B), 02 nifios en el nivel inicio (C); asimismo respecto a la la
variable nociones espaciales los resultados son: 07 nifios se encuentra en
el nivel de logro previsto (A), 09 nifios en el nivel proceso (B) y un solo
nifio en el nivel inicio (C), éstos datos nos indican que existe una relacion
de tendencia positiva o creciente de los calificativos de los nifios en ambas

variables.
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Contraste de la hipotesis general:

Tabla 5 Correlacion de Pearson: Coeficiente de correlacion lineal de la
motricidad gruesa y las nociones espaciales.

Correlaciones

VAR1 VAR2
Correlacion de Pearson 1 797"
VAR1 Sig. (bilateral) ,000
N 17 17
Correlacion de Pearson 797 1
VAR2  Sig. (bilateral) ,000
N 17 17

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla N° 4 observamos que la Correlacion de
Pearson obtenida es rho =0.797** considerada como correlacion positiva
alta, siendo significativa a un nivel del 0,01 por tanto se acepta la hip6tesis
del investigador que afirma: Existe relaciéon significativa entre la
motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa

Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.
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5.1.2. Enrelacion con el objetivo especifico 1: Identificar la relacion
gue existe entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio
parcial de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial
828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio

Prado, Huanuco, 2021.

Tabla 6 Relacion de la motricidad gruesa y las nociones de espacio
parcial de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de
Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco,
2021..

Motricidad gruesa Nocion de espacio parcial
Nivel X Nivel Y
Previsto (A) 7 Previsto (A) 5
Proceso (B) 8 Proceso (B) 11
Inicio (C) 2 Inicio (C) 1
TOTAL 17 TOTAL 17

Fuente: Guia de observacion para la motricidad gruesa y las nociones espaciales, abril 2021

Figura 2Linea de tendencia de la relacion entre la motricidad gruesa y
la nocidn de espacio parcial.

Motricidad gruesa y nocion de espacio
parcial

10

Nocion de espado parcial

(8] 1 2 3 4 5 ) / 8 9

Motricidad gruesa
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Fuente base de datos de las guias de observacion

Interpretacion: De la informacidn presentada en la tabla N° 6 y Figura
N° 2 observamos los niveles de la motricidad gruesa y los resultados son:
07 nifios en el nivel de logro previsto (A), también a 08 nifios en el nivel
proceso (B), 02 nifios en el nivel inicio (C); asimismo respecto a la
dimension nocién de espacio parcial los resultados son: 05 nifios se
encuentra en el nivel de logro previsto (A), 11 nifios en el nivel proceso
(B) y un solo nifio en el nivel inicio (C), éstos datos nos indican que existe
una relacion de tendencia positiva o creciente de los calificativos de los

nifnos en ambas variables.

Contraste de la hipotesis general:

Tabla 7 Correlacién de Pearson: Coeficiente de correlacion lineal de la
motricidad gruesa y las nociones de espacio parcial.

Correlaciones

VAR1 DIM1
Correlacion de Pearson 1 , 753"
VAR1 Sig. (bilateral) ,000
N 17 17
Correlacion de Pearson , 753 1
DIM1  Sig. (bilateral) ,000
N 17 17

** | a correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla N° 7 observamos que la Correlacion de

Pearson obtenida es rho =0.753** considerada como correlacion positiva
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alta, siendo significativa a un nivel del 0,01 por tanto se acepta la hipdtesis
del investigador que afirma: Existe relacion significativa entre la
motricidad gruesa y las nociones del espacio parcial de los nifios de 5 afios
en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre,

Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.
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5.1.3. Enrelacion con el objetivo especifico 2: Establecer la relacion
gue existe entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio
total de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial
828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio
Prado, Huanuco, 2021.

Tabla 8 Relacion de la motricidad gruesa y las nociones de espacio total

de los nifios de 5 afios en la Institucién Educativa Inicial 828 de Victor
Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021..

Motricidad gruesa Nocidn de espacio total
Nivel X Nivel Y
Previsto (A) 7 Previsto (A) 9
Proceso (B) 8 Proceso (B) 8
Inicio (C) 2 Inicio (C) 0
TOTAL 17 TOTAL 17

Fuente: Guia de observacion para la motricidad gruesa y las nociones espaciales, abril 2021

Figura 3Linea de tendencia de la relacion entre la motricidad gruesa y
la nocion de espacio total.

Motricidad gruesa y nocion de espacio
total
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Nocion de espacio total

@

Fuente base de datos de las guias de observacion
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Interpretacion: De la informacion presentada en la tabla N° 8 y Figura
N° 3 observamos los niveles de la motricidad gruesa y los resultados son:
07 nifios en el nivel de logro previsto (A), también a 08 nifios en el nivel
proceso (B), 02 nifios en el nivel inicio (C); asimismo respecto a la
dimensidn nocidn de espacio total los resultados son: 09 nifios se encuentra
en el nivel de logro previsto (A), 08 nifios en el nivel proceso (B) y ningin
nifio en el nivel inicio (C), éstos datos nos indican que existe una relacién
de tendencia positiva o creciente de los calificativos de los nifios en ambas

variables.

Contraste de la hipotesis general:

Tabla 9 Correlacién de Pearson: Coeficiente de correlacion lineal de la
motricidad gruesa y las nociones de espacio total.

Correlaciones

VAR1 DIM2
Correlacion de Pearson 1 , 919"
VAR1 Sig. (bilateral) ,000
N 17 17
Correlacion de Pearson ,919™ 1
DIM2  Sig. (bilateral) ,000
N 17 17

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: Segun la tabla N° 7 observamos que la Correlacién de
Pearson obtenida es rho =0.919** considerada como correlacion positiva

muy alta, siendo significativa a un nivel del 0,01 por tanto se acepta la
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hipdtesis del investigador que afirma: Existe relacion significativa entre la
motricidad gruesa y las nociones del espacio total de los nifios de 5 afios
en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre,

Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.
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5.2. Analisis de resultados

A continuacién, se realizard el andlisis de los resultados presentados vy

detallamos que:

En relacion al objetivo general que investiga determinar la relacion que existe
entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la
Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa,
Leoncio Prado, Huanuco, 2021. Observamos que la mayoria de los nifios (08) se
encuentra en proceso en la variable motricidad gruesa, asimismo en la variable
nociones espaciales la mayoria, 09 nifios, también se encuentran en proceso,
asimismo en la Figura 1 se observa la correlacién positiva en la linea de
pendiente positiva, es decir existe proporcionalidad entre los calificativos de los
nifios en la variable motricidad y la variable nociones espaciales, asimismo
segun la tabla N° 5 los resultados sobre el coeficiente de correlacién de Pearson
es r =0.797"" considerada como correlacion positiva alta, siendo significativa a
un nivel del 0,01 la cual prueba que existe suficiente evidencia empirica y
estadistica para aceptar la hipdtesis del investigador afirmando que existe
relacion significativa entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales de los
nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De

La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

En relacion al objetivo especifico 1 que realiza el proceso de identificar la

relacion que existe entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio parcial
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de los nifios, evidenciamos que las calificaciones obtenidas por los nifios en la
evaluacion de la motricidad fina, ubicandose la mayoria (8 nifios) en proceso y
la dimension nociones de espacio parcial, con 11 nifios en proceso, asimismo en
la Figura N° 2 se muestra la linea de tendencia positiva que nos indica que existe
proporcionalidad directa o relacion de pendiente positiva entre las canciones la
motricidad gruesa y la dimension nociones de espacio parcial, finalmente segln
los resultados de la tabla N° 7 se muestra que la Correlacidn de Pearson obtenida
es r =0.753" considerada como correlacion positiva alta, siendo significativa a
un nivel del 0,01 en consecuencia existe suficiente evidencia empirica y
estadistica para aceptar la hipétesis del investigador que afirma: Existe relacion
significativa entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio parcial de los
nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De

La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

En relacion al objetivo especifico 2 que trata del proceso de establecer la relacion
que existe entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio total de los nifios,
segun la tabla N° 8 tenemos que las calificaciones obtenidas por los nifios en la
evaluacion de la motricidad gruesa, siendo la mayoria de 08 nifios en proceso, y
la dimensidn nocion de espacio total, con 09 nifios en logro previsto, asimismo
en la Figura N° 3 se muestra la linea de tendencia positiva que nos indica que
existe proporcionalidad y relacion de pendiente creciente entre la motricidad
gruesa y la dimension nocion de espacio total, finalmente segun los resultados
de la tabla N° 9 se muestra que la Correlacion de Pearson obtenida es r =0.919™
considerada como correlacion positiva muy alta, siendo significativa a un nivel

del 0,01 de lo que se confirma que existe suficiente evidencia empirica y
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estadistica para aceptar la hipotesis del investigador que afirma: Existe relacion
significativa entre la motricidad gruesa y las nociones de espacio total de los
nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828 de Victor Raul Haya De

La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

Los resultados mostrados y analizados son corroborados por el trabajo realizado
por Bedon Ocafa (2020) su tesis tiene como objetivo de determinar la motricidad
gruesa, donde afirma que “los estudiantes de ambos sexos necesitan realizar mas
actividades, estrategias activas y espacios donde tenga lugar su desarrollo
motriz, para lograr asi un desarrollo 6ptimo de las habilidades motoras gruesas

que favoreceran su desarrollo cognitivo”.

De la Cruz (2014) en su investigacion tuvo como objetivo la observacion, donde
se evidencian dificultades en el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y
nifias, lo cual influye en su desarrollo fisico, pero principalmente en el cognitivo,
esto permite realizar una concienzuda observacion mediante estrategias
pedagdgicas, que involucren docentes, padres de familia, nifios y nifias, ademas
de actividades ludico y recreativas, que posibiliten la investigacion formativa,
arrojando posibles soluciones o planteamientos, que ayuden a mejorar la calidad

de vida.

Segun, Ortega (2007) quien sostiene que la motricidad gruesa es un conjunto de
acciones que realizan las personas como un ser integral, ademas implica las
acciones coordinadas, en caso de los nifios, de los masculos largos que permite
realizar diferentes actividades como la de lanzar una pelota, correr, trepar,

sentarse, pararse’.
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Jean Piaget, autor quien se preocupé de desarrollo de las representaciones del
espacio de los nifios, menciona que el nifio durante sus primeros afios o etapas
de vida se conforma con realizar comparaciones perceptivas entre los modelos y

las copias a la que Piaget denomina como comparacion perceptiva y luego la

transferencia visual
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VI.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Se determind que existe relacion positiva alta, entre la motricidad gruesa y las
nociones espaciales de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial 828

de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021.

Se identifico que existe relacion positiva alta, entre la motricidad gruesa y las
nociones de espacio parcial de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado,

Huanuco, 2021.

Se establecid que existe relacion positiva muy alta, entre la motricidad gruesa y
las nociones de espacio total de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa
Inicial 828 de Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado,

Huanuco, 2021.

Resultados. En relacion al objetivo general que investiga determinar la relacion
que existe entre la motricidad gruesa y las nociones espaciales. Observamos que
la mayoria de los nifios (08) se encuentra en proceso en la variable motricidad
gruesa, asimismo en la variable nociones espaciales la mayoria, 09 nifios,
también se encuentran en proceso, se observa la correlacion positiva en la linea
de pendiente positiva, es decir existe proporcionalidad entre los calificativos de
los nifios en la variable motricidad Gruesa y la variable nociones espaciales, se
considerada como correlacion positiva alta, que existe suficiente evidencia

empirica y estadistica para aceptar la hipdtesis del investigador afirmando que
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existe relacion significativa entre las la motricidad Gruesa y las nociones
espaciales de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 828 de

Victor Raul Haya De La Torre, Rupa Rupa, Leoncio Prado, Huanuco, 2021
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6.2. Recomendaciones

Se sugiere a los(as) docentes a realizar cursos de capacitacion y actualizacion,
asimismo en la implementacion para el buen desarrollo de la motricidad gruesa y las

nociones espaciales.

Se recomienda a los padres de familia a estimular y motivar a sus nifios y menores
hijos, asimismo en brindar las condiciones adecuadas para el buen desarrollo de la

motricidad gruesa y las nociones espaciales

Se propone a los estudiantes de pregrado de la Facultad de Educacion a seguir

investigando sobre el tema de las nociones espaciales y la motricidad.
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Anexos

CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Mg. Aida Soledad Sanchez Comejo
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar su
valiosa colaboracidon en calidad de JUEZ para validar el instrumento denominado Ficha de
observacion para evaluar la motricidad gruesa, asimismo Ficha de observacién para evaluar
las nodones espadales. Que corresponde ahora al proyecto de investigacion titulado: LA
MOTRICIDAD GRUESA Y LAS NOCIONES ESPACIALES DE LOS NINOS DE 5 ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 828 DE VICTOR RAUL HAYA DE A TORRE, RUPA RUPA,
LEONCIO PRADO, HUANLm,mzLBMmranmmdelshemsvdm
instrumento consta de 17 items fue elaborado por la investigadora Mendoza Justo, Jaqueliny.

El expediente de validaciéon que se hace llegar contiene:
Carta de presentacion

Definicion conceptual de las variables

Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerie
por la atencién que disponga a la presente.

Atentamente

gd.& Y0-Ov.21 MENDOZA JUSTO, JAQUELINY

1 , DNI: 40642768
Coomae
\ _'fb —_

"’_'r‘;““""""',hl“?
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA
NOCIONES ESPACIALES EN NINOS DE CINCO ANOS

VARIABLE: NOCIONES ESPACIALES

N PIUENSIONESJITEIS Pertinenca 1 | Relevanca 2 | Claridad 3 Sugerencia
n1. Espacio parcial S| |NO |SI |NO |SI
1 Nombra partes gruesas de su cuerpo X X 3
2 Se¢ ubica dentro y fuera de un tinel X X %
3 Identifica el juguete que esta lejos y lo trae X X X
4 Se ulm.n en cl Spacio sebun la indicacion : X X X
5 Tanza una pc!om To mas le,os posnblc X X 3
6 Arroja una pelota hacia amba y la agarra con | X X X
7 Se ubica primero. segundo segun la X X X
8 ‘Da volantines sobre una colchoneta 3 X X
3 Salta dentro v fuera de un aro X X X

ion 2. Espacio total

10 Camuna utilizando todo el espacio segunfa 3 K
" Camma con los ojos cerrados en diferentes. [X 3 K
12 Patea Ia pelota a la direccion del otro | B ?(

13 Descubre el camino mis corto para llegar a la | 0

4 Recorre todo el espacio utihzando dxferemes }X x K
15 Corre hacia una direccion senalizada P( i X
16 Identifica al compaiero que esta lejos de él | 3 3
17 Identifica ol compafiero que esti cerca de el X 3 3

Precisar si existe suficiencia en 1a cantidad de items para evaluar €l constructo y las
dimensiones correspondientes

...... LOS ITEMS SON SUFICIENTES Y NECESARIOS PARA LA EVALUACION

Opinién de aplicabilidad:

Aplicable ( X} Aplicable después de corregir ( ) No aplicable { )
Nombre y apellido del juez evaluador: Aida Soledad Sanchez Cornejo

DNI 22497862

Especialidad: Licenciada en Educad_dn Inicial ~ Magister en Educacion

Fecha:10 - 04 -2021

Mg. Aida Nolmbd Sdnchez Cornejo
DIRECTORA DE LA ILINT 012

Firma del experto
Pertinendia L: El items corresponde & concento teorco formulada
Relevandia 2: ¢/ ‘tem es aproplada para representar la componente o & dimuension espectica del constructo
Claridad 3: 5@ entende sin dificutad aguna ol sndnclado del tems, #s concso preciso y dracto

Rota: suliciencia, s& dice caando (o5 Itams panteaados son sullcantas para med < i dmensidn
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA

MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE CINCO ANOS

VARIABLE: MOTRICIDAD GRUESA
N* PIIENSIONESI‘ITEIS Pertinencia 1 | Relevanda 2 | Claridad 3 Sugerencia
[Dimension1, Espacio parcial 81 |NO |SI |NO |[SI
1 Nombra partes gruesas de su cuerpo X X X
2 Describe algunas caracteristicas de las partes | X X X
3 Camina sobre una linea curva dibujada en el X X X
4 Corre por un circuito sin dificultades X X X
5 Corre sigwiendo la indicacion : (lento- rapido)| X X X
6 Patea una pelota sin perder ef equilibrio X X X
7 Sube una escalera alternando ambos pies X X X
8 Coordina movimientos altemos de brazos v X X X
9 Coordina sus movimientos al pasar por una X X X
Dimension 2. Espacio total
10 Marcha por un espacio determinado X X X
1 Mantiene 1os dos'pies levantados por 30 X X X
12 Se impulsa adecuadamente antes de saltar X X X
13 Salta con los dos pies en su misma posicion X X X
14 Realiza movimientos alternando manos y X X X
15 lanza un una pelota sin perder el equilibno X X X
16 Respira adecuadamente al realizar toda X X X

Precisar si existe suficiencia en la cantidad de items para evaluar el canstructo y las
dimensiones correspondientes

.............................. LOS ITEMS SON SUFICIENTES Y NECESARIOS PARA LA EVALUACION

Opinion de aplicabilidad:
Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )
Nombre y apellido del juez evaluador: Aida Soledad Sanchez Cornejo

DNI 22497862

Espedalidad: Licenciada en Edu:aci'c‘;n Inicial — Magister en Educacion

Fecha:10 - 04 -2021 8

- - L
S

Mg. Atda Soledad Sdnchez Cornefo
DIRECTORA DE LA IEIN" 012

Firma del experto

Pertinencia 1: El items corresponde al concepto tedrico formu ado
Relevarncia 2: el itemn es aproplado para representar @ componente ¢ ia dimenson especiica del constructo
Claridad 3: se entiende sin df cultad alguna ¢ enuncado de! (tems, es conciso preciso y directo

Nota: sulidenciy, se dice cuado los items planteades son sulidentes para medir [a dimension,
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CARTA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Mg. Wilfredo Flores Sutta
Presente
Asunto: VAUDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Me es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar su
valiosa colaboracion en calidad de JUEZ para validar el instrumento denominado Ficha de
observacidn para evaluar la motricidad gruesa, asimismo Ficha de observacion para evaluar
las noclones espaciales. Que corresponde ahora al proyecto de investigacion titulado: LA
MOTRICIDAD GRUESA Y LAS NOCIONES ESPACIALES DE LOS NINOS DE 5 AROS EN LA
MWMWANM“MWMMVANMMMANM.
LEONCIO PRADO, HUANUCO, 2021. El primer instrumento consta de 16 items y ¢l segundo
instrumento consta de 17 items fue elaborado por la investigadora Mendoza Justo, Jaqueliny.

€ expediente de validacion que se hace llegar contiene:
Carta de presentacion

Definicién conceptual de las variables

Ejemplo de instrumento completo.

WﬁmymMMﬂMMﬂﬂmm
par la atencion que disponga a la presente.
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MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE CINCO ANOS

VARIABLE MOTRICIDAD GAUESA
Partrercs | | Reevercs 2| Cavder Sugrerce
N

parca
Nombea partes grucsas de su cuerpo
de las partes
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¥ movimicnios alternos de bruros
Courdina sus movimientos al pasar por ura

Marcha por un epacio determinado |
Mantiene los dos pics Tevantados por 30
impalsa adecuadamente antes de saltar
con bos dow ples en sy misma posicion
mm-—-,
lanza un una pelota sin perder ¢l equilibric
toda
mamm-abmcommman-m.u
dimensiones correspondientes
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Opinion de apiicabilidag:

Aplicable [ ) Aplicable después de correglr | | Noaplicable | )
Nombre y apellido del juez evaiuador: Wiltredo Flores Sutta

ONI: 80172689
W:mmm-"nh'mmvmm
Fecha:i0 - 04 -2021

A

—

Partinencis L 11 feu (0rresponse & tarcerte worce Yo dnse ”‘*""3‘.
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Anexo 1: Instrumento validado

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA MOTRICIDAD GRUESA

Por medio del presente se busca realizar la evaluacion de la motricidad gruesa, marque

usted la que corresponda.

1.

10.

Nombra partes gruesas de su cuerpo

Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Describe algunas caracteristicas de las partes gruesas de su cuerpo
Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Camina sobre una linea curva dibujada en el piso

Siempre lo hace () A veces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Corre por un circuito sin dificultades

Siempre lo hace () Aveces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Corre siguiendo la indicacién : (lento- rapido)

Siempre lo hace () Aveces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Patea una pelota sin perder el equilibrio

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
Sube una escalera alternando ambos pies

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
Coordina movimientos alternos de brazos y piernas

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
Coordina sus movimientos al pasar por una linea curva

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()

Marcha por un espacio determinado alternando coordinadamente manos y pies

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Mantiene los dos pies levantados por 30 segundos

Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()
Se impulsa adecuadamente antes de saltar

Siempre lo hace () Aveces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Salta con los dos pies en su misma posicion

Siempre lo hace () A veces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
Realiza movimientos alternando manos y piernas

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
lanza un una pelota sin perder el equilibrio

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
Respira adecuadamente al realizar toda actividad motriz

Siempre lo hace ( ) A veceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )



GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LAS NOCIONES ESPACIALES
Por medio del presente se busca realizar la evaluacion de la motricidad gruesa, marque

usted la que corresponda.

1. Nombra partes gruesas de su cuerpo
Siempre lo hace () A veces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
2. se ubica dentro y fuera de un tanel

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )

w

identifica el juguete que esta lejos y lo trae segun la indicacion de la docente
Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
4. se ubica en el espacio segun la indicacion : arriba de — debajo de; delante de —
atras de lejos de - cerca de

Siempre lo hace ( ) A veceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()

o

lanza una pelota lo mas lejos posible
Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
6. arroja una pelota hacia arriba y la agarra con ambas manos

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()

~

se ubica primero, segundo segun la indicacién de la docente
Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
8. da volantines sobre una colchoneta
Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()
9. salta dentroy fuera de un aro
Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza ()
10. camina utilizando todo el espacio segun la indicacién: caminando; gateando;

corriendo



Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()
11. camina con los ojos cerrados en diferentes direcciones

Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()
12. patea la pelota a la direccién del otro compafiero

Siempre lo hace () Aveces lorealiza( ) Nuncalo realiza ()
13. descubre el camino mas corto para llegar a la puerta de salida del salén

Siempre lo hace () Aveceslorealiza( ) Nuncalo realiza ()
14. recorre todo el espacio utilizando diferentes materiales (un carro, un caballito

de escoba)

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
15. corre hacia una direccion sefializada

Siempre lo hace ( ) A veceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
16. identifica al compafiero que esta lejos de €l

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )
17. identifica al compafiero que esta cerca de él

Siempre lo hace ( ) Aveceslorealiza( ) Nuncalorealiza( )



Anexo 2: Carta de la Institucion donde realizo la investigacion



Anexo 3: Carta del consentimiento informado



