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RESUMEN 

 El estudio se centró en el Funcionamiento Familiar en madres con violencia 

sociopolítica en la provincia de Víctor Fajardo, distrito de Huancapi en los años 1986 – 

1992. En aquel año las madres atravesaban un periodo de desarrollo psicológico y 

emocional de la infancia y adolescencia, etapa que se tiñó de terror causando traumas el 

cual daba paso a múltiples dificultades en el desarrollo emocional, muchas de ellas con 

carencias afectivas de parte del padre o madre. Por ello el planteamiento del problema 

consistió en el funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica. La 

metodología de investigación fue de tipo observacional, muestra prospectiva, según la 

medición del instrumento, es transversal; siendo la investigación de nivel descriptivo, 

diseño epidemiológico. La muestra estuvo constituida por 40 madres; de las cuales 31 

participaron en el estudio y 9 madres se ausentaron. Los datos se analizaron 

estadísticamente en el programa SPSS versión 25. Los resultados obtenidos fueron que 

las madres tienen un funcionamiento familiar caóticamente desconectado, afirmando que 

son familias disfuncionales causando dificultad en la comunicación y relación en la 

familia; las familias disfuncionales son generadoras de nuevos seres con diversas 

necesidades y dificultades. La conclusión es implementar atención psicológica en 

madres, futuras madres, fundamentando que la familia es el origen de nuevos seres y de 

ellos dependen la satisfacción de sus integrantes, así como el desarrollo de la sociedad 

porque la familia es la unidad de la sociedad. 

Palabras claves: funcionamiento familiar, satisfacción, necesidades, familias 

disfuncionales 



 

ix 

 

ABSTRAC 

 

The present study focused on family functioning in mothers with sociopolitical violence 

in the province of Víctor Fajardo, district of Huancapi in the years 1986 - 1992. In that 

year the mothers were going through a period of psychological and emotional 

development that includes childhood and adolescence, stage that was dyed of terror in 

this population causing traumas which gave way to multiple difficulties in emotional 

development, many of them with emotional deficiencies on the part of the father or 

mother. Therefore, the problem statement consisted of family functioning in mothers 

who suffered socio-political violence. The research methodology was observational, 

prospective, according to the measurement of the instrument, it is transversal where the 

variables were measured only once; being descriptive level research, epidemiological 

design. The sample consisted of 40 mothers; Of which 31 participated in the study and 9 

mothers were absent. The data were analyzed statistically in the SPSS version 25 

program. The results obtained were that the mothers have a chaotically disconnected 

family functioning, stating that they are dysfunctional families causing difficulty in 

communication and relationship in the family; dysfunctional families are generating new 

beings with diverse needs and difficulties. The conclusion is to implement psychological 

care in mothers, future mothers, on the grounds that the family is the origin of new 

beings and they depend on the satisfaction of its members, as well as the development of 

society because the family is the unit of society. 

Keywords: family functioning, satisfaction, needs, dysfunctional families 



 

x 

 

 

 

 

ÍNDICE DE TABLAS  

 

Tabla 1  Perú 1980-2000; porcentaje de victimas según tipo de acto, por mayoría y 

minoría de edad ................................................................................................................ 20 

Tabla 2:  Perú 1980-2000: crímenes, violaciones a los derechos humanos y otros hechos 

reportados a la CVR según sexo de la victima ................................................................ 21 

Tabla 3 operacionalizacion de variables .......................................................................... 26 

Tabla 4  Funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi - Víctor Fajardo - Ayacucho 2019 ................................................................... 29 

Tabla 5 adaptabilidad en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi - 

Víctor Fajardo - Ayacucho 2019. .................................................................................... 30 

Tabla 6 adaptabilidad según la edad de madres con violencia sociopolítica en el distrito 

de Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. ............................................................ 32 

Tabla 7 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019 ..................................................................................... 33 

Tabla 8 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. .................................................................................... 35 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 

 

INDICE DE GRAFICOS  

 
 

 

grafico  1 funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi - Víctor Fajardo - Ayacucho 2019. .................................................................. 30 

Grafico 2 adaptabilidad en madres con  violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi 

de la provincia Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. ........................................................... 31 

grafico  3 adaptabilidad según la edad en madres con violencia sociopolítica en el 

distrito de Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. ............................................... 32 

grafico  4 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. .................................................................................... 34 

grafico  5 cohesión en madres según la edad con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. ................................................................ 36 

 

 



 

1 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 El trabajo de investigación se realizó con una variable psicológica 

“Funcionamiento Familiar”, en madres que vivenciaron la violencia sociopolítica en el 

distrito de Huancapi, provincia de Víctor Fajardo. Fenómeno violento ocurrió en los 

años de 1986 prolongándose hasta el 1992 según las investigaciones de la comisión de la 

verdad y reconciliación “CVR” en la provincia Víctor Fajardo, fue un acontecimiento 

que tuvo lugar el poder, el querer una revolución en la política del estado y el pueblo. A 

consecuencia de este fenómeno hubo innumerables muertes de personas ancianas, 

jóvenes, adultos y hasta niños; causando innumerables familias incompletas; cargas 

emocionales a raíz de las experiencias traumáticas que vivieron, la impulsividad de las 

madres frente a situaciones estresantes en el medio de interacción familiar y social que 

es un problema para la sociedad, imposibilitando el desarrollo del país. Aroni, R (2009) 

Las características de la población en relación a las actividades se dedican a las 

labores agrícolas produciendo para el autoconsumo, con un nivel de instrucción básica y 

estudios superiores. Las madres que vivieron la violencia socio política, cuando ocurrió 

dicho fenómeno eran personas que estaban en la etapa infantil. adolescentes, que estaban 

en un pleno desarrollo psicológico y emocional, cabe recalcar que estuvieron expuestas a 

escenarios traumáticos.  El estudio realizado en la ciudad de Huancapi, en la unidad 

vecinal de “Carmen Alto”, se llevó acabo basándose en la teoría de David Olson, para la 

recolección de información se utilizará el FASES III para medir la dimensión de 
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adaptabilidad y cohesión y el tipo de funcionamiento familiar, donde los datos fueron 

revisados en el programa de SPSS versión 25. 

 El planteamiento de problema reside en las madres de familia de la provincia de 

Víctor Fajardo - Huancapi, se dedican a los trabajos agrícolas, al cuidado de la casa, 

madres solteras. Familias monoparentales, familias nucleares, extensas; Haciendo una 

descripción subjetiva, la situación del problema actual en la población es la agresividad 

de parte de las madres o algún miembro de la familia, tienen una resistencia cargada de 

impulsividad; lo que sobresale del problema: es la agresión, el malestar psicológico y la 

falta de control emocional. Llegando a formular el enunciado: 

¿Cómo es el funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el 

distro de Huancapi – provincia de Víctor Fajardo, departamento de Ayacucho 2019? 

¿Cómo es la cohesión en el funcionamiento familiar en madres con violencia 

sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia Víctor Fajardo, departamento de 

Ayacucho 2019? 

¿Cómo es la cohesión en el funcionamiento familiar según la edad en madres con 

violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia de Víctor Fajardo, 

departamento Ayacucho 2019? 

¿Cómo es la adaptabilidad en el funcionamiento familiar en madres con violencia 

sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia Víctor Familiar, departamento de 

Ayacucho 2019? 

¿Cómo es la adaptabilidad en el funcionamiento familiar según la edad de 

madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia de Víctor 

Fajardo, departamento de Ayacucho 2019?  
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En la cual respondemos a nuestros problemas de investigación con los siguientes 

objetivos: 

Evaluar el funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el 

distrito de Huancapi, provincia Víctor Fajardo, departamento de Ayacucho 2019. Y los 

objetivos específicos es: 

Identificar la cohesión en el funcionamiento familiar de madres con violencia 

sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia de Víctor fajardo, departamento de 

Ayacucho 2019. 

Identificar la cohesión en el funcionamiento familiar según la edad en madres 

con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia de Víctor fajardo, 

departamento de Ayacucho 2019. 

  Identificar adaptabilidad en el funcionamiento familiar de madres con violencia 

sociopolítica en el distrito de Huancapi, provincia de Víctor   Fajardo, departamento de 

Ayacucho 2019. 

  Identificar adaptabilidad en el funcionamiento familiar según la edad en madres 

con violencia sociopolítica en el distrito de     Huancapi   provincia   de   Víctor   

Fajardo, departamento de Ayacucho 2019. 

La metodología del estudio tiene un nivel de descriptivo de tipo cuantitativo, de 

modo que se pudo recabar información respecto al funcionamiento familiar utilizando el 

instrumento ya mencionado para identificar la interacción de las madres con el resto de 

la familia. E informar a las autoridades pertinentes de la población de Huancapi en el 

periodo 2019 en el que ellos tienen la decisión respecto a las necesidades de dicha 

población. 
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El estudio presentado se justificó por el cual permite tener conocimiento más 

amplio acerca del funcionamiento familiar en madres que han sido expuestas a la 

violencia  a partir de los estudios que se realizaron hasta el momento por la CVR, en 

relación a la problemática que se presenten en la población ya mencionada, lo cual 

permitirá el reajuste y planear políticas de acción concretas para mejorar las relaciones 

interpersonales en el interior del núcleo familiar y de esa manera optimizar el desarrollo 

emocional y psicológico. 

El proyecto se realizó porque se desea identificar el funcionamiento familiar en 

las madres que han vivido un hacho traumático como la violencia sociopolítica en el que 

tienen muchas afecciones en torno al ámbito psicológico 
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CAPITULO II 

2. REVISION DE LITERATURA 

Con respecto a los estudios que abarcaron acerca del funcionamiento familiar, se dispuso 

a tomar referencias de los diferentes contextos sociales; en casos con la violencia y 

agresión dentro de una familia y la sociedad. 

2.1.  antecedentes de la investigación 

(Carolina & Mogrovejo, 2018) “análisis de la dinámica de las familias de origen 

y su incidencia en el comportamiento del procesado por violencia infligida de la pareja 

en la ciudad de la cuenca a partir de los casos identificados en la unidad de violencia 

contra la mujer y la familia. Período de julio – setiembre 2017” El objetivo de esta 

investigación es describir y analizar las dinámicas de las familias de origen con énfasis 

en tipos de familia y tipos de violencia, determinando su incidencia en el 

comportamiento del procesado. Los resultados se pudieron identificar por medio del 

análisis sobre la dinámica familiar, donde mencionan que el 100% de las personas 

encuestadas desde su niñez y adolescencia en diferentes aspectos de la dinámica familiar 

existió disfuncionalidad. El 79% de los encuestados manifestaron que han vivido algún 

tipo de violencia durante la niñez y adolescencia y el 21% respondieron que no han 

vivido violencia dentro de su familia de origen. De la población encuestada aceptaron 

haber vivido algún tipo de violencia como: la violencia física (55%); violencia 

psicológica (36%); violencia económica (7%) y la violencia sexual con 2%. Sobre la 
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presencia de violencia según el tipo de familia, el 47% de las familias nucleares han 

vivido algún tipo de violencia en su niñez y adolescencia; en las familias mono 

parenterales se observa que el 18%; en las familias extendidas el 24% vivieron 

violencia, en familias mixtas el 5% han vivido violencia, en familias reconstruidas y 

comunal – institucionalizada presentaron violencia en un 3%. La conclusión de este 

análisis determina que la composición de familias de origen de personas procesadas en 

su mayoría familias nucleares, familias extensas, familias mono parenterales, estos tres 

tipos cumplen con las características de agresores que causan una familia disfuncional 

dentro de la dinámica familiar. Un alto porcentaje de personas pro cesadas vivieron o 

presenciaron algún tipo de violencia y en la actualidad están inmersos a hechos de 

violencia por lo que se demuestra con las denuncias, por lo que existe incidencia en su 

comportamiento. Además, se identificó un alto grado de naturalización y justificación de 

la violencia vivida en el entorno familiar, actos que son considerados correctores por 

parte de los miembros de familia que ejercen un rol de autoridad hacia los más 

vulnerables. La metodología que utilizo el investigador es deductiva mediante la 

aplicación de una encuesta, para procesar la información cuántica y su respectivo 

análisis.  

 (Suarez, 2013) “Calidad de vida y Funcionamiento Familiar en adolescentes con 

depresión en centros de salud pública” el objetivo de esta investigación es describir cada 

dimensión del estilo de funcionamiento familiar de adolescentes con diagnóstico de 

depresión atendidos en el centro de salud pública”. Participaron 40 adolescentes donde 

el 77.5% son mujeres y el 22.5% son varones, están entre las edades de 15 – 18 años. 

Los resultados respecto al análisis de funcionamiento familiar ha sido analizado de 
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forma global  los resultados aportan sobre la importancia  de considerar la participación 

de las personas en su propia salud y en los procesos y funcionamientos vinculados a 

esta, al describir la dimensiones del Funcionamiento Familiar de los adolescentes con 

diagnóstico de depresión , se observó una percepción negativa en cada una las 

dimensiones de esta variable mostrando niveles deficientes en  estilo de afrontamiento e 

información compartida. Las que son más deficientes todavía es la capacidad de la 

familia para buscar estrategias para la solución de problemas, la comunicación y la 

capacidad de escuchar a los demás miembros de la familia, son aspectos que se 

encuentran considerable debilitada dentro del entorno familiar.      

 (Gallegos, Ruvalcaba, Castillo, & Ayala, 2017) “Funcionamiento Familiar y su 

relacion con la exposixion a la violencia en adolescentes mexicanos” este articulo tuvo 

por objetivo estudiar la relacion entre el funcionamiento familiar y la exposicion a la 

violencia en adolescentes mexicanos. Con un diseño transversal, descriptivo y 

correlacional. Con una muestra de 133 adolescentes de las edades de 15 a 19 años; 

utilizaron el instrumento el (FASES IV – esp) y el cuestionario de exposicion a la 

violencia. Las conclusiones a esta propuesta fueron que respecto a la exposicion a la 

violencia donde buscaron identificar la relacion del funcionamiento familiar y la 

exposicion a la violencia entonces identificaron que la adaptabilidad y cohesion con 

actos negativos por el hecho de ser vistimas del maltratato especificamente en el cntexto 

domestico, tambien se vio una relacion negativa con la satisfaccion y comunicación 

familiar. Haciendo incapie que los del genero masculino estaban expuestoa con mas 

frecuencia a la violencia y los que generaban violencia en el ambiente familiar; por lo 

que sugirieron implemetar como estrategia  escuela para padres.  
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 (Procel, 2017)  “Funcionalidad familiar y su relacion con exposicion a la 

violencia intrafamiliar en adolescentes del bachillerato zona 7 ecuador” el objetivo de la 

tesis fue explorar diferentes aspectos de la problemática de los adolescentes por medio 

de las encuestas mediciones antropometricas y otros procedimientos. El estudio fue 

analitico, cuantitativo, no experimental, de diseño transversal. La conclusion por 

recpecto a la violencia intrafamiliar es; demostro la asocoacion directa de exposicion a 

violencia intrafamiliar y disfuncion familiar viendo desde la pecpectiva de la dinamica 

familiar que podrian ser un factor de riesgo, por lo tanto el tipo y la estructura de la 

familia pueden agravar la disfuncionalidad ya que tambien podria ser la causa de la 

violencia intrafamiliar; tambien se demostro que el tema de a exposicion a la violencia y 

su correlato a la disfuncionalidad familiar es un problema cultural y a contextos 

diferentes.         

 (Chávez, Limaylla, & Maza, 2018) “ funcionalidad familiar y habilidades 

sociales en adolescentes de secundaria de la institucion educativa publica, 2017” el 

objetivo de la tesis es determinar la relacion entre funcionalidad familiar y habilidades 

sociales en los adolescentes del nivel secundario de la institucion educativa publica 

garcilazo de la vega 2041en el año 2017. Teniendo como resultado del estudio que en el 

funcionamiento familiar en cuanto a la cohesion esto es muy realtante con un puntaje 

alto que indica que las familias son funcionales, llegando a una conclusion de que la 

familia tiene un alto nivel en cohesion y baja en flexibilidad por lo que es evidente la 

independencia y conexión con la familia logrando una daptabilidad frente a los cambios. 

La metodologia de estudio es de tipo correlacional, con un diseño no experimental  y la 

recoleccion de informacion de corte transversal, con un enfoque cuantitativo.   
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 (Hinostroza, 2018) “ Funcionamiento Familiar y depresion en los estudiantes del 

5° grado del nivel secundaria, de la institucion educativa publica San Ramon – 

Ayacucho 2018” el objetivo de este estudio fue determinar la relacion entre el 

Funcionamiento Familiar y la depresion en los estudiantes del 5° grado de nivel 

secundaria, de la institucion educativa publica San Rammon – Ayacucho 2018. La 

metodologia es de tipo descriptivo , nivel correlacional siendo una investigacion no 

experimental de corte transversal con una pobalcion constituida por 156 estudiantes 

entre hombres y mujeres del 5° grado de nivel secundaria. Siendo el resultado de del 

estudio que no existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el estado 

de animo distrofico. Llegando a una conclusion que hay una relacion baja entre el 

Funcionamiento familiar y la depresion.   

 Chamba, E (2018) “funcionamiento familiar y niveles de desesperanza en 

estudiantes del colegio municipal “nueve de octubre” este trabajo de investigacion se 

reaslizo con el objetivo de analizar el fincionamiento familiar y los nivelesde 

desepersnza en la institucion educativa del colegio municipal “ nueve de octubre” , en 

estudiantes del primero y secundo que fue conformada por 87 estudiantes que es una 

muestra no probabilistica, la metodologia del estudio fue correlacional de tipo 

cuantitativo con un diseno no experimental, de corte transvesal. Teniendo como 

instrumento de evaluacion el  FASES III que evalua el funcionamiento familiar y la 

escala de desesperanza de beck, los resultados es que presentan familias medianamente 

balanceadas; que es inestabilidad en la relacion emocional. Las recomendaciones en este 

estudio es crear programas de intervencion familiar e individual para ir en pro de mejora 

en ladinamica familiar , consiguiente de lasalud mental de la mencionada institucion. 
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 Graza, S (2013) “ Relacion entre funciomiento familiar y nivel de violencia 

escolar en los adolescentes de la institucion educativa francisco bolegnesi cervantes N° 

2053 Independencia  2012” es estudio se realizo con el objetivo de determinar la 

relacion entre funcionamiento familiar y nivel de violencia escolar en los adolescentes 

de la institucion educativa Francisco Bolegnesi Cervantes N° 2053. La metodologia del 

estudios fue de tipo cuantitativo, nivel aplicativo, decriptivo correlacional.  Las 

conclusiones del mencionado estudio fueron que los estudiantes proceden de una familia 

disfuncional, con una convivencia estresante para los mienbros, con consecuencias de 

dificultadesacademicas teniendo un rendimiento de aprendizaje bajo, baja autoestima, 

conductas sumisas, depresion,  por lo que les hacen vulnerables a sufrir violencia de 

parte de sus compañeros. Las recomendaciones de este estudio fue las autoridades de la 

institucion implementes con programas de capacitacion preventiva en violencia escolar 

incluyendo a los docentes, padres y lideres comunitarios.  

2.2. MARCO TEORICO 

2.2.3.  La Familia. 

 (Quiros, 2006) La familia es un conjunto de individuos que esta conformado por 

vinculos parentescos de consanguinidad y por afinidad, siendo el nucleo de la sociedad 

para la interaccion social y que que es la influencia principal en el crecimiento de los 

niños. Quiros N (2006) Menciona a Pltata (2003) la familia es la continuidad social de 

hechos ya que se conserva, tranmite y asegura la estabilidd social. Menciona que es el 

primer contecto en donde se pueden satisfacer las difrentes denecesidades para el 
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adecuado crecimiento en cada individuo es la familia, entonces las necesidades y 

satisfacciones que la familia ofrece a sus mienbros en cada estructura familiar influye en 

el desarrollo de la etapa de la adolescencia asi como el contecto psicosocial 

determinando el desembolvimiento del adolescente en la sociedad. Desde esa pespectiva 

se analiza a la familia que vive en medio del conflicto y violencia, para identificar el 

estado de la familia en el distrito de Huancapi.   

Escalante & lopez (2002) en  (Quiros, 2006)Quiros (2006) describe los vinculos 

familiares atravez de una convinacion de factores : 

 Biologicamente  la permanecia de la familia se da durante la existencia de la vida 

ya que es el nucleo de la sociedad dejando descendiente y continue la esencia 

familiar donde este se formo. 

 Psicologicamente, la familia se contruye apartir de la satisfaccion de las 

necesidades. 

 Socialmente, la familia construye su identidad y status respondiendo a su cutura. 

 Economicamente, la familia siente satisfaccion de sus necesidades materiales y 

fisicos. 

2.2.4.- Tipos de familia según minuchin en tecnicas de terapia familiar. 

 (Blanca, 2013) basandose en el libro de tecnicas de terapia familiar de salvador 

presenta 3 yipos de familia  
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2.2.4.1.  Familias de pas de Dux. 

 Estas familias conforman dos personas, madre – hija, la madre estara mas 

pendiente de la hija porque no hay tiempo que compartir en el esposo sin embargo la 

cadena afectiva se debilita. Una familia con una estructura de dos personas es propensa a 

la dependencia simbolica. Tambien podria darse el caso de una familia de ancianos 

donde el hijo deja el hojar a conscuencia podria darse el sindrome del nido vacio. 

2.2.4.2.  Familias de tres generaciones  

 Esta familia es la mas comun en nuestra sociedad esta confomada por los;  

abuelos, padres e hijos que se encuentran bajo el mismo techo y mantienen una estrecha 

relacion entre los integrantes, es inportante en este tipo de familia identificar las fnciones 

y gerarquiaas,  Esta familia podria causas multiples conflictos desde la lucha de poderes 

del padre y el abuelo en la educacion del niño, porque el niño al ver las diferencias entre 

el abuelo y padre podria estar buscando alianza con el que mas le conviene según a sus 

necesidades y como resultado se tendria un niño manipulador. 

2.2.4.3. Familias con soporte. 

 Este  tipo de familia es muy estensa dentro den nucleo familiar por presecia de un 

numero considerado de hijos para satisfacer las necesidades por lo que la madre por 

cansancio de no poder atender sus necesidades de los hijos delega la resposabilidad la 

hijo mayor como tener que cuidar al hermano menor, por lo que perteneseria al 

subsistema parenteral teniendo en cuenta el grado de madures, es importante resaltar que 

los niños necesitan la proteccion de los padres y cuidados especiales para satisfacer sus 
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necesidades, entonces el niño parenteral podria tener dificultades ante la excesiva 

responsabilidad causandole sintomas, otra de las dificultades esta en que el niño 

parenteral es excluido del contexto de los hermanos y no esacptado en el subsistema 

parenteral. 

2.2.4.4. Familia acordeon. 

 Este tipo de familia es de padres o madres ausentes podrian ser por motivos de 

trabajo por lo que uno de los progenitores se queda al cuidado de los hijos asumiendo 

funciones agregadas; o tambien podrian ser personas ajenas a la familia causando 

dificultades en la educacion del niño porque estaria asumiendo funciones dentro de la 

familia por una retribucion economica. y la satisfaccion de las necesidades afectivas  

protectoras que una madre o un padre es algo innato. 

O tambien se estaria delegando la funcion a un hermano mayor que tenga la capacidad 

de recibir resposabilidades y de esta forma a la misma vez se estaria teniendo una 

familia con soporte. 

2.2.4.5.  Familias cambiantes 

 Estas familias son generalmente los imigrantes que cambian de domicilio 

constantemente podria ser por motivos de trabajos, al ser desalojados de una vivienda 

alquilada o por tener la necesidad de un cambio por situaciones de salud en el que 

intervenga el clima; estos cmbios generan en los niños un cambio abrupta en lo social, 

amigos perdiendo las relaciones construidas en el ambiente para cambiar de contexto 

donde el niño tiene que aprender nuevas culturas o costumbres produciendoles 
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aislamiento social causando una familia aglutinada que se relacion entre si sin ineractuar 

socialmente. 

2.2.4.6.  Famlias huespedes. 

 Este tipo de familia es cuando incorporan a un mienbro en la familia de manera 

temporal entablando lazos familiares que se dan dentro de la familia, pero esto se ve 

quebrantada cuando el niño tenga que dejar la familia para incorporase a la familia de 

origen; por lo tanto para el bien de niño huesped los mienbros de la familia no se debe 

apegar al niño, muchas veces la familia se apega al niño huesped y a consecuencia de 

esto el huesped genera sintomas. 

2.2.4.7.  Familias con madrstas y padrastos. 

 Los padres que son integrados en una familia ya conformada o los padres que 

deciden adptar a un niño lleva un proceso intengrativo en la familia, teniendo en cuenta 

que los padres o madres adoptivas de la familia pueden no sentir el compromiso de 

poder llevar a la familia.  

Un varon que contrae matrimonio con una mujer que ya tiene hijos se conforma 

la familia entre la esposa, los hijos y el ex esposo de la mujer y asi viciversa en el caso 

que una mujer se case con un varon con hijos entonces el hijo se incorpora a un nuevo 

sistema familiar; por lo que los hijos necesitan ser tratados de manera equitativa y la 

relacion entre este el hijo y el padrastro se da de manera momentanea y por conviniencia 

en cuanto a sus necesidades. 
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2.2.4.8.  Familias con un fantasma. 

 Las familias que an sufrido la perdida de uno de los progenitores se ve que hay 

problemas para designar las tareas que el padre fallecido realizaba causando un 

pensamiento que nadie suede suplantar las actividades del padre fallecido para evitar la 

“deslealtad  a la memoria del padre” a consecuencia muchas veces la familia no supera 

el duelo durante muchos años. 

2.2.4.9.  Familias descontroladas  

 Los miembros de la familia presentan manifestaciones sintomaticas al no poder 

ejercer el control de sus miembros que podria ser en el pano jerarquico y/o de mandato 

desntro del subsistema familiar haciendo que la comunicación de las familias sean 

caoticas en donde la dinamica y fucionamiento familiar es muy deficiente. 

2.2.4.10.- Familias psicosomáticas. 

 En esta familia la intaccion de las relaciones entre los mienbros es excelente tras 

la enfermedad del integrante de la familia llegando a la sobreproteccion y cuidados 

excexivos a consecuencia de esto la familia siente una preocupacion insistente para 

mantener la tranquilidad del ambiente familiar. 

2.2.5.   Familia desde el enfoque sistémico  

(espinal, gimeno, & gonzalez, n.d.) el enfoque sistemico considera a la familia un 

sistema que es un proceso del ser humano desde su concepcion que se forma desde una 

serie de sistemas que se relacionan, desde el modelo ecologico nos permite ver como se 
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relaciona el entorno de la persona; como el microsistema que es un conjunto de 

interaccion denttro de la estructura familiar por lo que se considera que es muy 

importante en la formacion de la personalidad; y se considera que influye la sociedad (el  

exosistema) 

El mesosistema familiar  es el intercambio directo como se da en la escuela, trabajo y lo 

social recibiendo la influencia de la familia manifestando las tensiones que la familia 

tranmite y mendiante el comportamiento. Y el macrosistema  que es el conjunto de 

valores, principios, creencias organizando a la familia o grupo social.  

 

2.2.6.  Funcionamiento Familiar  

   (Siguenza, 2015)refiere que la familia y el funcionamiento no se pueden 

generalizar por razones que existen multiples tipos de familia pero si se puede aproximar 

al estado de la familia en su dinamica (ortiz , 2008) la estructura de la familia determina 

el funcionamiento nos permite entender cuando afecta a la estructura y dentro del 

funcionamieno familiar hay muchos elementos que se debe considerar como el: la 

comunicación, la afectividad, los valores, mitos y el tabu de insesto. 

La comunicación es una variable fundamental para el funcionamieno familiar el cual 

establece los vinculos afectivos dentro dela familia; la creencia y mitos es deacuerdo a la 

cultura y experiencias de las personas por lo que adquieren sentido de pertenecia y el 

tabu del incesto es al tener una estructura familiar esto prohibe que los mienbros de una 

familia tengan relaciones sexuales  
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2.2.6.1.- Modelo Circumplejo FASES III 

 (Siguenza, 2015)refiere que el modelo de circumplejo fue laborado por el doctor 

Davis H Olson y sus colegas en los años de 1979 que duro hasta el 1989 desrrolando una 

escala para evaluar el funcionamiento de la familia divididos en 2 componentes que es la 

cohesion y adaptabilidad familiar en el FASES III aunque tambien interviene un 

componente de la comunicación, y esta comprendido en la estructura de la adaptabilidad 

y de la cohesion entonces al relaizar el analisis tras los recultados que en una mayor 

adaptabilidad y cohesion mayor sera la comunicación de los integrantes en una familia. 

2.2.6.1.1.  Adaptabilidad familiar. 

 Esta relacionado al grado de flexibilidad y la capacidad de adaptacion frente a 

los cambios dentro del ambito familiar (la resilencia), que compre la los cambios de 

roles, liderasgo dentro de la vivienda y la forma de dar solucion a los problemas. 

2.2.6.1.2.  Cohesion familiar. 

 Esta relacionada a la union emocional entre los mienbros de la familia llegando 

al apego o desapego tomando en cuenta los lazos emocionales son condiciones que 

permiten definir el tipo de estilo de cada familia especificamente identificando los 

diferentes modelos gegun el modelo de circumplejo: desligado, separado, unidas y 

enredadas. 
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2.2.7.  Patron intergeneralisacion de la violencia familiar  

 (Sanchez & Valencia, 2007) Refiere que en el ambito familiar se dan las bases 

del aprendizaje de la interaccion social y en el mismo ambito los miembros satisfacen 

sus necesidades psicoafectivas. Y cabe resaltar que las actitudes se manifiestan de 

manera inconsiente o consientes generacion tras generacion donde se forma la dinamica 

familiar con diferentes persoalidades qe va depender de las experiencias que una persona 

adquiere. 

La violencia es la manifestacion que dentro de la familia hay muchas dificultades para 

llegar a un funcionamiento familiar problema que requiere mucha atencion. Por lo que 

esta actitus es transmitida de generacion en generacion entablando un patron de 

agresividad en el comportamiento, relaciones sociales, actitudes que propicia a los 

diferentes maltratos hacia los mas vulnerables.  

2.3. VIOLENCIA  

 (Reynaga, 2008) refiere que la violencia según la organización mundial de la 

salud la “OMS” es hacer uso de la fuerza física y el poder para siendo una amenaza para 

la vida de la persona en la comunidad causando daños físicos, psicológicas o 

desarrollando trastornos emocionales. La violencia es un problema de salud pública que 

se muestra por la lucha de poderes por la diferencia de interés dentro de la sociedad. 

2.3.1.  Violencia sociopolítica en Ayacucho 

 (Reynaga, 2008)El conflicto armado político en Ayacucho se dio por las diferencias que 

existía en nuestro país porque prácticamente Ayacucho era la región olvidada por el estado, en 
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condiciones de pobreza extrema y marginación que vivieron la región, motivo para que el 

partido comunista popular PCP “sendero luminoso” decidió que Ayacucho sea el escenario 

principal de este fenómeno con el fin de tomar el poder a través de la lucha armada para 

establecer otro tipo de estado. Este grupo buscaba pelar por los derechos de los más necesitados 

por lo que pidió ayuda para el enfrentamiento del pueblo. 

El pueblo al negarse ante esta petición vivió el terror y como resultado final se dio más pobreza 

y sufrimiento en la población. 

 2.3.2. Violencia contra las niñas y niños  

 En el informe proporcionado por la institución de comisión de la verdad y 

reconciliación (CVR) con el objetivo de dar las respuestas sobre el estado de los niños 

durante el fenómeno traumático.  

La CVR busca analizar las consecuencias de las violaciones a sus derechos en niños y 

niñas perpetrando de diferentes formas como: tortura, detenciones, asesinatos 

extrajudiciales, desapariciones, secuestros, violación sexual y reclutamiento forzado que 

en el cuadro se dan los porcentajes en el que fueron agredidas. Ocurridos en los 

diferentes departamentos del país durante el periodo de 1980 y 2000 

La convención internacional del niño de 1989 en la …. reconoce como un niño a niña a 

las personas que estén entre las edades de 0 – 18 años (antes de los 18 años), Entonces se 

habla en este contexto, todo niño tiene el derecho de ser protegido ya que este lo necesita 

para su saludable formación como persona la protección es por parte del padre, la 

sociedad y el estado. 
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Tabla 1  Perú 1980-2000; porcentaje de victimas según tipo de acto, por mayoría y 

minoría de edad 

Fuente: comisión de la verdad y reconciliación 2003 

2.3.3. Violencia sexual contra la mujer  

 Comisión de la verdad y reconcociliacion, (2003) CVR considera que la 

violencia sexual parte de una tortura siendo el tipo de violencia más perpetuado durante 

el conflicto armado, las mujeres se veían sometidas, intimidadas llegando a la 

prostitución forzada orilladas por el miedo; la esclavitud sexual cuando someten a una 

mujer de realizar un acto sexual en contra de su voluntad ante personas determinadas 

privándoles de su libertad, abortos forzados cuando las mujeres abortan a consecuencia 

de los golpes. La violencia sexual se denomina cuando se llega a la penetración ya sea 

por el orificio anal o vaginal utilizando la fuerza y/o recurriendo a las amenazas. 
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Tabla 2:  Perú 1980-2000: crímenes, violaciones a los derechos humanos y otros hechos 

reportados a la CVR según sexo de la victima  

 

Fuente: Fuente: comisión de la verdad y reconciliación 2003 

2.3.4.  Consecuencias de la violencia sociopolítica en las mujeres. 

2.3.4.1.  Desintegración de las relaciones familiares y comunitarias.  

 (Aroni, 2009) si la familia es el núcleo de la sociedad tras el informe de la CVR 

las tienen consecuencias en las familias causando erectos psicológicos, afectando la 
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capacidad de reproducción, debilitando las relaciones sociales y afectivas dentro de la 

familia se clasificándolo en 3 tipos de secuelas: 

 Destructivo. – se considera a las pérdidas de vidas de los familiares  

 Desestabilizador. - en el sentido de que las familias quedaron dispersados o 

desplazados en diferentes lugares del país  

 Debilitador. - debilitando la capacidad de protección e interacción social. 
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CAPITULO III 

       3. METODOLOGÍA 

3.1.  EL TIPO DE INVESTIGACIÓN  

 Observacional no existe intervención del investigador, los datos reflejan la 

evolución natural de los eventos, ajenas a la voluntad”.  

 Según la planificación de la toma de muestra es Prospectivo: “Los datos 

necesarios para el estudio son recogidos apropósito de la investigación 

(primarios). Por lo que, posee control del sesgo de medición”  

 Según el número de ocasiones en que se mide es Transversal: “Todas las 

variables son medidas en una sola ocasión; por ello de realizar comparaciones se 

trata de muestras independientes”. 

 Según el número de variables analíticas es Descriptivo: “el análisis estadístico, es 

invariado porque solo describe o estima parámetros en la población de estudio a 

partir de una muestra”. Hernández, R (6° edición) 

3.2.- NIVEL DE INVESTIGACIÓN  

Descriptiva: “describe fenómenos sociales o clínicos en una circunstancia temporal y 

geográfico delimitada. Su finalidad es describir y/o estimar parámetros” Hernández, R 

(6°edición) 
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3.3.   DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.3.1.- Epidemiológico:  

“Se originaron en el campo de las ciencias de la salud, inicialmente planteando el 

estudio de los eventos adversos a la salud en poblaciones humanas. El estudio de 

prevalencia, es descriptivo, transversa, observacional y retrospectivo (generalmente) 

3.4. POBLACIÓN Y LA MUESTRA 

3.4.1.- Población. 

La población se ha constituido por 40 madres que vivieron la violencia sociopolítica en 

el distrito de Huancapi de la provincia Víctor fajardo departamento de Ayacucho-2019. 

3.4.1.1. Criterio de inclusión. 

“Las madres del que vivieron la violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi 

provincia de Víctor Fajardo departamento de Ayacucho que desean formar parte de esta 

investigación. 

  Las madres que estén entre las edades de 30 – 50. 

 las madres que den su consentimiento para formar parte del trabajo investigativo. 

3.4.1.2.  Criterio de exclusión. 

Las madres que no asistieron el día en que se tomó la muestra en el distrito de Huancapi 

provincia de Víctor Fajardo departamento de Ayacucho. 

Las madres que no desean formar parte de esta investigación. 
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3.4.2.  Muestra 

probabilístico 

Moisés w (2018) menciona que se da cuando no se tiene la certeza de que la muestra 

extraída sea representativa; aunque el investigador trata que sea así. 

La selección de los elementos no va depender de la probabilidad sino de las causas 

relacionadas con las características del título de la investigación. Desde un enfoque 

cuantitativo para determinado diseño, la utilidad de la muestra no probabilística no tanto 

en una representatividad de elementos, sino en una cuidadosa y controlada elección de 

las personas ya con las características planteadas. Pág. 191 

Las madres que vivieron la violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi provincia 

de Víctor Fajardo departamento de Ayacucho; que constan un grupo de 40 madres 

 

 

 

3.5. DEFINICIÓN Y OPERACIÓN DE VARIABLES 
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Tabla 3 operacionalizacion de variables  

 

  

 

 

 

 

Fuente:  Elaboración propia 

3.5.1. Psicometría 

Muñiz (1998) define la Psicometría como el conjunto de métodos, técnicas y 

teorías implicadas en la medición de variables psicológicas... lo específico de la 

Psicometría sería su énfasis y especialización en aquellas propiedades métricas exigibles 

a las mediciones psicológicas independientemente del campo sustantivo de aplicación y 

de los instrumentos utilizados. 

VARIABLES  DEFINOCION 

CONCEPTUAL 

DIMENSIONES  INDICADORES VALORES  

 

 

 

 

 

 

Funcionamiento 

Familiar  

El 

funcionamiento 

familiar es la 

adaptabilidad de 

la familia para 

satisfacer las 

necesidades de los 

miembros de la 

familia y el 

FASES III nos 

facilita identificar 

el nivel del 

Funcionamiento 

familiar así 

mismo identificar 

las dimensiones 

de este modelo  

 

 

 

 

 

Adaptabilidad  

     

  Ítem pares 

11,12,13,14, 

15,16,17,18, 

19,20 
 
 

 

Rígida (10-19) 

Estructurada (20-

24) 

Flexible (25- 28) 

Caótica (29-50) 

 

 

 

 Cohesión  

 

Ítem impares 

1,2,3,4,5,6,7, 

            8,9,10 

 

Desligada (10-

34) 

Separada (35-40) 

Conectada (41-

45) 

Amalgamada(46-

50) 
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3.5.2. Fases III 

La prueba consta de 20 ítems, los cuales deben ser puntuados en un rango de uno 

a cinco puntos dentro de una escala. Ésta escala se divide en dos etapas, la primera de 20 

preguntas para determinar el funcionamiento familiar real del sujeto con la siguiente 

consigna: “coloque una x en el casillero que mejor describa como es su familia ahora”; y 

la segunda etapa que indaga el funcionamiento familiar del sujeto en un aspecto idealizado 

solicitando al evaluado que: “coloque una x en el casillero que mejor describa cómo 

quisiera que fuese su familia”. Cada etapa cuenta con una serie de preguntas que se 

distribuyen en dos variables centrales: la cohesión y a adaptabilidad, cada una con 10 

preguntas subdivididas en cinco parámetros de dos preguntas cada una. 

3.6.- TÉCNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANÁLISIS DE DATOS 

PLAN DE ANÁLISIS 

El plan de análisis se realizará basados en la estadística verídica que nos permitirá hacer 

relaciones y medidas de correlación para ello se utilizará la hoja de cálculo Excel y el 

paquete estadístico de ciencias sociales (SPSS V.25) y se presentará mediante 

estadígrafos. 

A) las madres que vivieron la violencia socio-política en el distrito de Huancapi, en 

relación a la cohesión familiar. 
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 3.7.  PRINCIPIOS ÉTICOS 

 

El principio ético dentro del estudio científico se da con el fin de proteger a los 

participantes en este caso son las madres de familia del distrito de Huancapi teniendo en 

cuenta el respeto a la dignidad de los participantes de manera que las pruebas sean 

confidenciales y en estricto orden privado. 

Se debe velar por el bienestar de las personas que son parte de la investigación por lo que 

la conducta del investigador debe ser con trato cordial. 

Entonces tomando en cuenta las actitudes para la recopilación de información se 

proporcionó el consentimiento informado. Y este proceso de recolectar la información se 

realizó con el instrumento del FASES III circunflejo de Olson midiendo la adaptabilidad 

y cohesión familiar, muestra que fue analizado en el programa SPSS versión 25 

alcanzando la fiabilidad de 0.765 alfa de Crombach. 
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CAPITULO IV 

4.1.  RESULTADOS 

Tabla 4  Funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi - Víctor Fajardo - Ayacucho 2019 

 

     Funcionamiento    Fr   %         

     Familiar 

Caóticamente aglutinada   1   3.23    

Caóticamente desconectada    10   32.26 

Caóticamente relacionada   2   6.45 

Caóticamente separada   5   16.13 

Estructuralmente desconectada  8   25.81 

Flexiblemente desconectada    5   16.13 

Total       31   100% 

 

En la tabla 1 se observa que las madres del distrito de Huancapi en cuanto al 

funcionamiento familiar en un 32.26% corresponde a las familias caóticamente 

desconectada, el 25.81% son las familias estructuralmente desconectadas, el 16.13% las 

familias caóticamente separada, el 16.13% son las familias flexiblemente desconectadas, 

el 6.45% son las familias caóticamente relacionadas y en un 3.23% son las familias 

caóticamente aglutinadas. 

 

. 
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grafico  1 funcionamiento familiar en madres con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi - Víctor Fajardo - Ayacucho 2019. 

 

Fuente: tabla 1  

 

Tabla 5 adaptabilidad en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi - 

Víctor Fajardo - Ayacucho 2019. 

  Adaptabilidad    Fr   % 

 Estructurada     8   25.81 

Flexible    5   16.13 

Caótica    18   58.06 

Total      31   100% 

 

 

Tabla 2: se observa que las madres del distrito de Huancapi en cuanto a la adaptabilidad 

el 58.06% son familias caóticas, el 25.81% son familias estructuradas y por último el 

16.13% son familias flexibles. 
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Grafico 2 adaptabilidad en madres con  violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi 

de la provincia Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 

 

 

Fuente: tabla 2 
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Tabla 6 adaptabilidad según la edad de madres con violencia sociopolítica en el distrito 

de Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 

Adaptabilidad   Fr %    Fr % 

Según edad    30 -  37      38 -  50 

  

Estructurada   5 16.13   3 9.68   

Flexible   0 0   5 16.13 

Caótica   10 32.26   8 25.81 

Total      31    100% 

 

 

En la tabla se observa que el 32.26% que están entre las edades de 30 – 37 y el 25.81% 

están entre las edades de 38 – 50 son familias caóticas; en las familias estructuradas 

encontramos que el 16.13% están entre las edades de 30 – 37 y en 9.68% madres que 

tienen las edades de 38 – 50 y por ultimo tenemos las familias flexibles del grupo de 38 – 

50 años de edad con un porcentaje 16.13%. 

 

Grafico  3 adaptabilidad según la edad en madres con violencia sociopolítica en el 

distrito de Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 



 

33 

 

 
Fuente: tabla 3 

Tabla 7 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019 

Cohesión     Fr  % 

Aglutinada    1  3.23   

Desconectada    23  74.19 

Relacionada    2  6.45 

Separada    5  16.13 

Total      31  100% 

 

 

En la tabla 3: los resultados respecto a la cohesión en madres del distrito de Huancapi con 

el máximo puntaje es 74.19% que son familias desconectadas; en un 16.13% son familias 
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separadas; en un 6.45% son familias relacionadas y para culminar en un 3.23% son las 

familias aglutinadas. 

 

 

grafico  4 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 

Fuente: tabla 4 
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Tabla 8 cohesión en madres con violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi – 

Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 

cohesión    Fr  %    Fr  %  

Según la             30 – 37                         38 - 50 

Edad 

 

desconectada    12         38.71   11  35.48 

separada   3        9.68   2  6.45  

relacionada    -     2  6.45  

aglutinada    -    1  3.23 

total      31    100% 

 

 

en tabla 5; se observa que la cohesión familiar en madres según a la edad que se divide en 

el primer grupo están las que tienen 30 – 37 años y el segundo grupo de 38 – 50 años 

manteniendo ese orden se describe la tabla, el primer grupo tiene un 38.71% y el segundo 

grupo con un 35.48% que pertenecen a una familia desconectada; el grupo 1 con 9.68% y 

el segundo con 6.45% pertenece a una familia separada; el grupo 2 tiene 6.45% 

perteneciente a una familia relacionada y por ultimo tenemos al segundo grupo con 3.23% 

pertenece a una familia aglutinada. 
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grafico  5 cohesión en madres según la edad con violencia sociopolítica en el distrito de 

Huancapi – Víctor Fajardo – Ayacucho 2019. 

 

Fuente: tabla 5  

4.2.  ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

 Según los resultados en esta investigación se puede observar que las madres que 

han sido violentadas durante el conflicto sociopolítico en el distrito de Huancapi tiene un 

funcionamiento familiar caóticamente desconectado, con esto se puede decir que son 

familias disfuncionales causándoles diferentes dificultades en la comunicación y relación 

de la familia. Ya que las familias disfuncionales es la puerta para muchas dificultades en 

la interacción social, múltiples problemas en el desenvolviendo de su vida personal. 
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En cuanto a la dimensión de la adaptabilidad tenemos gran incidencia en las familias 

caóticas en las madres que tienen las edades de 30 – 37 años con un 32.26% y en el grupo 

que tiene de 38 – 50 años con 25.81%. 

En la dimensión de cohesión en madres de 30 – 37 años con un 38.71% y en madres de 

38 – 50 años con un 35.48% con familias desconectadas. 

4.3. DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS  

Los resultados fueron de madres que sufrieron la violencia sociopolítica del distrito de 

Huancapi tienen un funcionamiento familiar disfuncional. 

Ordoñez l & jara j (2018) en su trabajo de investigación dice que las personas que han 

sido maltratadas ya sea por un familiar o por su entorno social, repiten las características 

de sus agresores que es la causante de familias disfuncionales. 

Se podría declarar que la investigación realizada se asemeja a la población de madres que 

fueron violentadas en el distrito de Huancapi provincia de Víctor Fajardo del 

departamento de Ayacucho. Graza Shyrley (2013) en su estudio relación de 

funcionamiento familiar y calidad de vida que determina que los estudiantes provenían de 

familias disfuncionales donde la familia se encuentra momentos estresantes, falta de una 

comunicación porque tiene padres autoritarios que hostigan a los jóvenes que están en la 

adolescencia causando en los estudiantes que sean vulnerables a recibir violencia o ser los 

que generen violencia. 

Como se vio estos estudios que, ante una falta de comunicación, liderazgo en la familia, 

roles lo que indica el funcionamiento familiar es la base para el desarrollo como personas 

que en el futuro permite construir habilidades sociales e individuales para un 
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desenvolvimiento adecuado en la sociedad; por lo que la debilidad o las familias 

disfuncionales generan dificultad en la relación afectiva y comunicativa en el seno familiar 

y esto es perjudicial para los que están en desarrollo de las habilidades personales, 

causando diversas necesidades y esto se hace problema cuando se tiene que enfrentar a su 

entorno. 
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CAPITULO V 

5.1.  CONCLUSIONES 

El funcionamiento familiar en madres que sufrieron la violencia sociopolítica en 

el distrito de Huancapi provincia de Víctor fajardo del departamento de Ayacucho – 

21019. Las participantes fueron 31 madres; de las cuales 10 madres que es representado 

con un 32.25% de la población. 

Se llega a la conclusión que el funcionamiento familiar en madres que sufrieron la 

violencia sociopolítica en el distrito de Huancapi provincia de Víctor fajardo del 

departamento de Ayacucho, es disfuncional influye en las edades que se propuso para 

determinar si este hecho traumático causa secuelas en el comportamiento de las personas. 

La cohesión familiar influye en el funcionamiento familiar ya que esta variable 

interviene en la conexión emocional de los familiares 

La adaptabilidad determina que las madres de la población de Huancapi tiene 

dificultades en los roles, en mantener las reglas de convivencia y comunicación con los 

miembros dentro de la familia. 

5.2.  RECOMENDACIONES 

Se sugiere que el estudio en madres que sufrieron la violencia política sea profundizado 

por los investigadores para contribuir con el estudio del funcionamiento familiar en 

personas que fueron violentadas traumáticas. 

Se sugiere que se implemente escuela de padres centrándose en el Funcionamiento Familia 
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ESCALA DE FIABILIDAD  

 

 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 31 100,0 

Excluido 0 ,0 

Total 31 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en 

todas las variables del procedimiento. 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

Alfa de 

Cronbach 

basada en 

elementos 

estandarizados 

N de 

elementos 

,847 ,838 20 
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ENUNCIADO OBJETIVO   
DEFINICIÓN 

 OPERACIONAL  

VARIABLE  DIMENSIÓN  INDICADOR METODOLOGÍA   

Cómo es el 

funcionamiento 

familiar en madres 
que vivieron la 

violencia socio 

política en el distrito 

de Huancapi, 
provincia de Víctor 

Fajardo, departamento 

de Ayacucho 2019? 

Objetivo general  

Identificar el funcionamiento 

familiar en madres con 
violencia socio política en el 

distrito de Huancapi, 

provincia de Víctor Fajardo, 

departamento de Ayacucho 
2019. 

 

La manera como se 

medirá los términos de 

procesos de la variable es 
a través de las 

puntuaciones de la prueba 

FASES III 

Dando las dimensiones de 
adaptabilidad y cohesión 

en su respectivo indicador.   

 

 

Funcionamiento 
Familiar  

 

 

 
Adaptabilidad  

ítem pares 

11,12,13,14,15, 

16,17,18,19,20 
valores 

rígida (10-19) 

estructurada 

(20-24) 
Flexible (25- 28) 

Caótica (29-50) 

tipo  

Observacional, 

transversal  
Nivel  

Descriptivo 

Diseño 

Epidemiológico 
 

  

 Objetivo especifico 
A) Identificar la cohesión en 

el funcionamiento familiar de 

madres con violencia 

sociopolítica  
B) Identificar la cohesión en 

el funcionamiento familiar 

según la edad en madres con 

violencia sociopolítica  
C) Identificar la adaptabilidad 

en el funcionamiento familiar 

de madres con  violencia 

sociopolítica  
D) Identificar la 

adaptabilidad según la edad 

en madres con violencia 

sociopolítica 

 

   
 

 

Cohesión  

 
 

 

Ítem impares 

1,2,3,4,5,6,7, 
8,9,10 

 

valores 

Desligada 
 (10-34) 

Separada 

 (35-40) 

Conectada  
(41-45) 

Amalgamada 

(46-50) 

Población 
Madres de 30 -50 

años  

Muestra  

40 madres 

  


