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RESUMEN

El propdsito de esta investigacion fue la “Aplicacion de los Juegos Ludicos Mejoran la
Motricidad Fina de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa inicial

006 “Santa Rosa de Lima” del distrito de La Cruz - Tumbes, 2020; siendo el objetivo
Determinar la aplicacion de los juegos lidicos mejoran la motricidad fina de los
nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 006 “Santa Rosa de Lima”
del Distrito de la Cruz - Tumbes, 2020. Este estudio corresponde a una investigacion
explicativa en la que se aplico un pre y post test a un determinado grupo. La poblacion
estuvo conformada por 67 alumnos con una muestra de 18 alumnos. Para realizar la
medicion se aplicé el instrumento de observacion a través de la lista de cotejo basado
en 10 items que fueron primeramente validados por un juicio de 5 expertos. Se recopil6
informacion sobre la motricidad fina, luego se aplicé la estrategia de aprendizaje los
juegos ladico. Los resultados obtenidos del pos test, segun sus logros de aprendizaje
demostraron que el 100% tienen un logro de AD. Se concluye que, si existe una
diferencia significativa entre el pre y pos test, en los resultados obtenidos con un
nivel de significancia de 0.000 se concluyo que laaplicacion de los juegos ludicos

mejora la motricidad fina.

Palabras claves: fina, juegos, ludicas, motricidad.



ABSTRACT

The purpose of this research was the “Application of Playful Games Improve Fine
Motor Skills of 5-year-old boys and girls from the initial educational institution 006
Santa Rosa de Lima ”in the district of La Cruz - Tumbes, 2020; The objective being
to determine the application of playful games improve the fine motor skills of 5-year-
old boys and girls from the Initial Educational Institution 006 “Santa Rosa de Lima”
of the District of La Cruz - Tumbes, 2020. The methodology is quantitative type,
explanatory level, non-experimental design, the technique was observation and the
instrument was the checklist, the sample formed by 11 boys and 9 girls, total of 20
boys and for the analysis of results the Excel program was used, reaching the
conclusion that The dimensions of Phonetics, visual-hand, Gesture and Facial, can be
better if you work with the application of Playful Games, these being of great
importance to improve the Fine Motor skills of 5-year-old boys and girls, as Rosillo
tells us in his research Motor skills are configured as a process, the constitution of

which involves the construction of intentional movement based on reflection.

Keywords: fine, games, playful, motor skills.
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I. INTRODUCCION

El presente informe de investigacion esta basado en la aplicacién de los juegos
ludicos mejoran la motricidad fina de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion

educativa inicial 006 “Santa Rosa de Lima” tumbes 2020.

Las Naciones Unidas en el afio 2018 realiza una investigacion sobre “la importancia
de motricidad fina”, segun el analisis de los expertos fundamentan que la motricidad
fina es un aspecto fundamental en el desarrollo del infante, porque le va permitir
desarrollar sus diferentes movimientos de sus dedos, manos y mufiecas a través de
las técnicas grafico plastico y la interaccion de los juegos ludicos como un medio de
motivacion. Las técnicas que se utilizan en la motricidad mayor mente son:

embolillado, rasgado, cortado, pintura de dedos, modelado, etc.

Segun el Curriculo Nacional Educaciéon Basica (2017) la motricidad es importante
porque va generar el estimulo de la capacidad creativa desde la infancia a través del
arte, apoyandose de los recursos, objetos y materiales disponibles para lograr las
acciones de experimentar, reflexionar, imaginar, construir a través de la exploracion
con distintos materiales.En este caso hablamos sobre la capacidad de escribir,

desarrollando sus movimientos corporales.

Segun Espinoza (2018) el juego en la motricidad fina es una actividad fundamental
porque va permitir en el nifio experimentar sus primeros aprendizajes, desarrollando
su aspecto cognitivo y motriz. El desarrollo de las actividades de juego deben estar

relacionados con los movimientos y con su potencial cognitivo, donde su percepcion
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y su memoria sean motivados a través del juego para un mayor procesamiento de

aprendizaje (pag. 27).

En la institucion educativa 006 “Santa Rosa de Lima” se pudo observar que la
motricidad fina de los nifios no es adecuado, porque los docentes no utilizan de manera
apropiada las técnicas grafico plastico y sus actividades ludicas. Los nifios de la I.E.

tienen dificultad en el embolillado, rasgado, modelado, dactilopintura, etc.

Por ello, ante la problematica y con el interés de dar un aporte a la investigacion se
formul6 el siguiente enunciado: ¢De qué manera la aplicacion de los Juegos ludicos
mejora la motricidad fina de los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

“006 Santa Rosa De Lima” del Distrito de la Cruz - Tumbes, 2020?

Por lo expuesto, la investigacion tiene como objetivo general: Determinar si la
aplicacion de los juegos ladicos mejora la motricidad fina de los nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial “006 Santa Rosa de Lima” del Distrito de la Cruz -
Tumbes, 2020. Por otro lado, se formulé los siguientes objetivos especificos:
Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios
mediante un pre test, Aplicar actividades de juegos ludicos en los nifios de 5 afios,
Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios

mediante un pos test.

La investigacion es un espacio que va permitir compartir nuevas estrategias con los
docentes del nivel inicial y de esa manera puedan mejorar las actividades que

realizan en el area motriz logrando de manera significativa su motricidad fina de
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manera cooperativa en su interaccion con sus compafieros. La investigacion se va

justificar en los siguientes:

En la parte tedrico: En la investigacion se conceptualizo la parte teorica de la
motricidad fina, donde se va justificar a través de los aportes de otras
investigaciones ,asi como las  estrategias y técnicas que permiten realizar las
actividades de manera significativa en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios

del nivel inicial.

En el campo Practico: En la investigacion fue importante la observacion de los
resultados obtenidos en pre test para aplicar nuevas propuestas para mejorar la
motricidad fina utilizando diferentes actividades ludicas que ayuden a obtener
resultados positivos ante este problema y pueda ser satisfactorio para el aprendizaje y

desarrollo de la motricidad fina de los alumnos.

La metodologia, fue de tipo cuantitativo, porque se aplicd un pre y post test sobre
una muestra de alumnos; su nivel fue explicativo, porque ayudo a explicar al
investigador los efectos de las variables y tuvo un disefio pre experimental porque tuvo
pre y pos test. Tuvo una poblacion de 67 nifios y su muestra fue de 18 alumnos, la

técnica que utilizo fue la observacion y como instrumento la lista de cotejo.

Los resultados confirman en identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina el
0 % se ubica en el logro AD, el 6% en el logro A, el 22 % en el logro B y el 72 %

ubicados en el logro C .Los resultados en la aplicacién de los juegos ludicos

13



consto de 10 sesiones las cuales en la primera sesion se obtuvieron calificaciones bases
y a medida que se iban implementado mas actividades se vio la mejoria de los
resultado. Los resultados confirman evaluar el nivel de la motricidad final que en un
pre test el 100% estan ubicados en el logro AD, el 0% en el logro A, el 0% en el
logro B y el 0% estan ubicados en el logro C. En conclusién los juegos ludicos ayudo
a mejorar significativamente la motricidad fina en los nifios de 5 afios de la LE.

inicial 006 “Santa Rosa de Lima”

14



I. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Internacionales:

Borbor (2017) realizé la investigacion sobre “Técnicas grafo-plasticas para el
desarrollo de la motricidad fira” en los alumnos del colegio Medina Dominguez en
la parroquia Santa Rosa del canton en el afo 2015- 2016 en Ecuador; en la cual
tiene como objetivo determinar en qué forma las técnicas grafo plastico ayuda en el
desarrollo de la motricidad fina en los alumnos. En esta investigacion se utilizo el
disefio Pre-experimental, con una poblacion constituida por 20 alumnos de 5 afios de
edad. Asi mismo se concluyé que las técnicas grafo-plastico para el desarrollo de las
competencias llego a concluir que las sesiones ejecutadas promovieron el desarrollo de
las competencias en los alumnos de educacién béasica del colegio Medina

Dominguez en la parroquia Santa Rosa

Rodriguez (2017) realizo la investigacion “Manual didactico para el desarrollo de la

9

motricidad fira” en los estudiantes de educacidn inicial de 5 afios del colegio
Gandhi del recinto Olon en la provincia de santa Elena en el afio 2016” en Ecuador;
El propdsito de la investigacidn es evidenciar las falencias que los nifios/as tienen en
las actividades de motricidad fina, para contrarrestar y lograr cambios en los
procesos de ensefianza que se realiza en el proceso pedagogico de una localidad
competitivo con proyectos de innovacion para lograr un éptimo en el rendimiento

escolar. El estudio se realiz6 con 58 estudiantes y 6 docentes, nivel de investigacion

de campo, descriptivo explicativo. Delos resultados llego a la conclusién que Esta
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evaluacion permitio valorar que es indispensable ejercitar el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios/as. Con los resultados obtenidos se afirmé la aplicacion de nueva

estructura didactica para la solucion de problemas motrices en el aula.

Ortega y Posso (2017) realiz6 la investigacion “Los juegos ludicos para una
adecuada coordinacién motriz en los nifios y nifias del primer afio de educacion
béasica paralelos “A” y “B” del colegio experimental “Teodoro Gomez de la Torre”
de la parroquia el sagrario canton Ibarra provincia de Imbabura durante el afio lectivo
2015-2016” en Ecuador. Tuvo como objetivo determinar los juegos ludicos para una
adecuada coordinacion motriz en los nifios y nifias del primer afio de educacion bésica.
La muestra para esta investigacion fue de 84 estudiantes del primer Afio de Educacién
béasica paralelos “A” y “B” del colegio experimental “Teodoro Gémez de la Torre” de
la parroquia el sagrario cantdn, tuvo un disefio de investigacion pre experimental.
Después del analisis de los resultados concluyo que los docentes no utilizan
adecuadamente las técnicas en el desarrollo motriz del alumno. En su mayoria
todavia no desarrollar adecuadamente las técnicas necesarias en su desarrollo
motriz. Por otro lado tiene algunas dificultades en la ejecucion de su fonética.

2.1.2. Nacionales:

Salirosas (2017) en su tesis: Programa de técnicas didacticos utilizando material
concreto para mejorar el aprendizaje de la motricidad fina en los estudiantes de 5
afios de la I.E: N° 159 Pedro Gélvez San Marcos — 2017. Considerando mediante su
indagacion, concluyo utilizar programas de técnicas didacticos utilizando material
concreto para mejorar el aprendizaje de la motricidad fina en los alumnos de 5 afos.

En la Institucion Educativa N° 159 Pedro Galvez San Marcos - 2016. Para la

16



prueba de la hipdtesis se utilizd el estadistico de contraste la prueba de t de student
se pudo identificar el valor de T= -12.773 < 1.77, es decir existe mucha diferencias
significativas en el nivel de logro de aprendizaje obtenidos en el Pre Test y Post Test.
Por lo tanto como resultado se concluyd que el programa de técnicas didacticas

utilizando material concreto es significativo para mejorar la motricidad fina.

Doroteo (2017) Aplicacion de actividades lddicas  basadas en el enfoque
colaborativo utilizando material concreto para desarrollar la motricidad en los alumnos
de 4 afios del colegio N° 345 del distrito de Neshuya - Ucayali, 2017. Se considero
como objetivo general de la investigacion determinar si la aplicacion de actividades
ludicas basadas en el enfoque colaborativo utilizando material concreto desarrolla la
motricidad en los alumnos de 4 afios del colegio N° 345 del distrito de Neshuya-
Ucayali, 2016. La metodologia tuvo una muestra de 30 alumnos con un disefio pre
experimental. Se trabajé con dos grupos , al que se aplicd un pre test antes del
tratamiento y un post test después. Se concluye que si existe una diferencia
significativa entre el logro de aprendizaje obtenido en el pre test y post, por lo tanto
la aplicacion de las actividades ludicass basadas en el enfoque colaborativo

utilizando material concreto ayudo a mejorar el desarrollo de la motricidad.

Chéavez y Valdivia (2017) en su tesis titulada “Ejercicios motrices en el desarrollo
de la coordinacion 6culo manual en los alumnos de 5 afios de la institucion educativa
inicial N° 568 Pucarumi”. Su objetivo general fue la aplicacion de ejercicios
motrices en el desarrollo de la coordinacion oculo manual de los nifios y nifias. El
estudio concluye que se ha determinado que la influencia de los ejercicios motrices

en el desarrollo de la coordinacion 6éculo-manual de tos nifilos de 5 afos de la
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Institucion Educativa Inicial N° 568 Pucarumi. En esta investigacion se utilizd un
estudio de tipo cuantitativo con un disefio Pre-experimental, con una poblacion
constituida por 30 alumnos de 5 afios de edad. Asi mismo se concluyo que los ejercicios
motrices ayudo a desarrollar la coordinacion éculo manual en los alumnos de

5 afos de la institucion educativa inicial N° 568 Pucarumi”

2.1. 3. Local:

Morales (2017) en su tesis titulada “Aplicacion de técnicas plésticas para
desarrollar la motricidad fina” de la universidad Cesar Vallejo en Peru, para optar el
grado magister. Dicha investigacion fue de tipo aplicado a nivel experimental, con
disefio cuasi experimental. La poblacion estuvo conformada por 50 nifios de los
cuales se extrajo una muestra de 25 nifios y nifias para el grupo control y la misma
cantidad para el grupo experimental. Los instrumentos empleados en el pre y post
test fue una lista de cotejo con 18 indicadores. La investigacion concluye que la
aplicacion de técnicas plasticas favorece de manera significativa el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 5 afios. Asi mismo se concluy6 que la aplicacion de

las técnicas plasticos ayudo a desarrollar la motricidad fina de manera significativa.

Avila (2017) en su tesis: Aplicacion de talleres de psicomotricidad bajo el enfoque
colaborativo utilizando material concreto para mejorar la motricidad en los alumnos de
5 afos de la LLE.P. ULADECH del distrito de Chimbote en el afio 2016. La
investigacion esta dirigido a determinar si la aplicacion de talleres de
psicomotricidad bajo el enfoque colaborativo utilizando material concreto para la
mejora de la motricidad en los alumnos de 5 afios de la I.LE.P “ULADECH” del

distrito de Chimbote, 2016, del mismo modo, se consideré en la metodologia el
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disefio de investigacion pre experimental, con un pre y post test a un solo grupo. De
la misma manera, el autor trabajo con una poblacién muestral de 20 estudiantes de 5
afios de educacion inicial. La técnica e instrumento utilizados para la recoleccion de
los datos fueron la observacion y la lista de cotejo respectivamente. De esta manera
en sus conclusiones finales afirma que la aplicacion de talleres de sicomotricidad con

material concreto ayuda a desarrollar la motricidad en los alumnos de 5 afios.

Noblecilla (2018).En su investigacion:  Juegos ludicos basados en el enfoque
significativo utilizando material concreto para desarrollar la motricidad fina en los
alumnos de 3 afios de la institucion educativa “San Agustin”, 2017. En su investigacion
ha considerado el siguiente objetivo general: Determinar si los juegos ltdicos basados
en el enfoque significativo, utilizando material concreto mejora el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de la institucion educativa “San Agustin” 2017,
se sustentd en un metodo, cuantitativo con una poblacion de 32 estudiantes aplicando
un pre test y un post test asi mismo se ha llegado a las siguientes conclusiones:
Después de haber realizado esta investigacion ,los resultados obtenidos de la
aplicacion de la prueba de Wilcoxon donde mostro valores precisos del estudio en
donde la muestra 1 (pre test) es menor que la muestra 2 (post test) ya que el valor
calculado (estadistico -4,638b) , de esta manera se puede decir que la aplicacion de

juegos ludicos basados en el enfoque significativo utilizando material concreto ayudo

a desarrollar la motricidad fina.
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2.2. Bases tedricas
2.2.1. Didactica

2.2.1.1. Definicién:

Tapia (2018) Conceptla que la profesora debe incitar el interés en los estudiantes,
motivandolos a la investigacion cientifica y promoviendo el desarrollo integral de la
personal. “Es importante para el estudiante enfrentarse a casos concretos, que lo
preparan para su desempefio integral como técnico, como ciudadano y como persona
responsable de su propio proyecto de vida y del desarrollo de la sociedad” (pag. 29)
2.2.1.2. Modalidad de organizacion de la ensefianza

Alvarado (2018) manifiesta que la propuestas que se deben emplear en la ensefianza
—aprendizaje debe tener un caracter critico con el objetivo de ayudar en la construccion
del aprendizaje propio del alumnos, para organizar estos aprendizaje es importante
armar un trabajo que sea productivo y significativo y para ello se debe articular y
seleccionar los contenidos, estrategias y la didactica que se desea aplica en los nifios
en su desarrollo de aprendizaje, logrando un desarrollo cognitivo, motriz, etc. (pag.
30).

2.2.2. El juego

Segun Espinoza (2018) el juego es una actividad prioritaria para el nifio. Los nifios
experimentan sus primeros aprendizajes a través del juego, por tanto las actividades
ludicas que se desarrollan deben estar relacionado con el aprendizaje que se quiere
brindar al infante. La educacién en los nifios es fundamental porque va construir sus
aspecto cognitivo, motriz, emociona que le ayudar ir poco a poco tener una perspectiva
de aprendizaje mas constructor de acuerdo a su edad. Las actividades lidicos son
importantes en el aprendizaje los nifios porque le va ayudar a construir

20



mas rapido su aprendizaje y a desarrollarse de manera activa en el progreso de su
potencial cognitivo, emociona, destrezas, etc. (pag. 27).

2.2.2.1. Juego ludico

Seguin Melo y Herndndez ( 2018) el juego es aquella actividad que permite al nifio
desarrollar en su entorno social, ya sea imitando o desarrollando a través de
diferentes estimulos que se desarrollen en su aspecto integral “el proceso de
ensefianza y aprendizaje es reconocida, pues se considera que enmarcado en una
actividad didactica potencia el desarrollo cognitivo, afectivo y comunicativo, que son

aspectos determinantes en la construccién social del conocimiento”.

Para Melo (2018) La actividad ladica ayuda a desarrollar el nivel cognitivo de la
persona de modo original, “los mas importantes desde el punto de vista de la
infancia son la familia y la escuela. La familia se convierte en el primer contexto
natural de juego; son las madres las primeras que a partir del vinculo con su hijo o
hija intercambian actividades de interaccion placenteras para ambos y que Illamamos
juego. El juego es indudablemente un punto de partida en el aprendizaje social . En el
juegos el infante hace uso de sus diferentes habilidades y a su vez disfruta este

vinculo de afecto entre el adulto y el infante”. (pag. 45)

Cedefio (2015) sostiene que: Los materiales ladicos son instrumentos de aprendizaje
que apoyan al nifio de manera emocional, fisico, intelectual, y social; quiere decir
que estimula el desarrollo integral del nifio. Los materiales son utilizados como
objeto de apoyo en el desarrollo del proceso educativo, seleccionando los objetos

motivadores y de gran importancia para el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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El uso de los materiales sera efectivo si hay una participacion mental activa de parte
de los alumnos por medio de la atencion, interés y percepcion adecuada. Los materiales
son instrumentos que se utiliza para la ensefianza activa en el proceso de aprendizaje

(Cedefio, 2015).

Cebrian (2016), manifiesta que:
“Los materiales ludicos son todos los objetos, equipos y aparatos tecnoldgicos, que
toman como referencia directo la realidad y el estilo de aprendizaje que favorecen la

reconstruccion del conocimiento y de los significados culturales del curriculum”

(p.90).

Para Castafieda (2015), los materiales son medios y recursos que ayuda a facilitar la
ensefianza y el aprendizaje dentro del medio educativo, utilizando de manera directa
la didactica educativa, utilizando los sentidos los sentidos y lograr de manera adecuada

la adquisicion de sus propios concepto, habilidades, actitudes y destrezas.

Segun Concepcion, (2015), citado por (Cabrera, 2016) nos dice: Los materiales son
medios de estimulo que recibe el nifio del ambiente que le rodea. A partir de un
problema nace en el nifio un interés que impulsa y motiva a realizar esfuerzos para
conseguir una solucion. El esfuerzo significa luchar con obstaculos familiarizandose
con los materiales, desplegando paciencia, constancia y vigilancia sin bajar la

guardia, dando como resultado la solucion de problemas.
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2.2.1.2. El juego en las aulas de educacion inicial

Segun  Espinoza (2018 ) la actividades motriz en el juego ayuda de manera
significativa en el comportamiento del alumno a través de juego social , ayudandolo
a mejorar su conducta y su adaptacion en el juego cooperativo. El juego en las
actividades motrices es considerado un crecimiento en su formacion integral del
infante. El juego es un eje fundamental, porque va permitir al nifio desarrollar su
aprendizaje a través de las diferentes actividades ludicas, haciendo uso de sus
habilidades motrices (pag. 28).

2.2.1.3. Secuencia didactica del juego

Segun Pintado (2016) “el juego ocupa un lugar primordial entre las multiples
actividades del nifio y como estrategia didactica permite desarrollar distintas

habilidades en el nifio generando cada vez un conocimiento con mayor solidez”.

Segun Guerra (2017) los materiales deben estar acorde a la edad del nifio, ya que en
ellas van a desarrollar habilidades indispensables en sus actividades comunicativas.
Los materiales son considerados como un medio indispensable para el alumno,
donde se puede observar las necesidades e interés del contexto social en sus diferentes
actividades que se realizan con el nifio.

2.2.1.4. El juego como actividad de desarrollo cognitivo

Contreras (2017) el juego es una actividad que se realiza por placer, logrando en el
nifio su desarrollo fisico, social e intelectual. Los nifios adquieren a través del juego
sus habilidades y destrezas, de acuerdo al tipo de actividad que realiza y la confianza
que el mediador les da.

2.2.1.5. Clasificacion basada en la teoria de Piaget
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La teoria nos indica que el juego es importante para los nifios del primer nivel,
porque va ayudar en su aspecto intelectual del nifio, ya que se considera como una
estructura activa de su contexto. El juego es un ente principal en el proceso
intelectual del ser humano que va permitir lograr sus objetivos y metas que se

proponen Rodriguez (citado por Rosillo 2018).

2.2.3. Aprendizaje significativo

Segun Espinoza (2018) el aprendizaje significativo se efectla a partir de los saberes
previos. Dentro del aprendizaje significativo es importante la elaboracion de los
materiales que ayude en el proceso de ensefianza — aprendizaje en el nifio. Segundo,
se deben estimular los conocimientos previos con ayuda de los materiales didacticos
que se presenta en la ensefianza — aprendizaje para lograr un aprendizaje nuevo que sea

significativo para el nifio (pag. 28).

2.2.3.1. Requisitos para lograr el aprendizaje significativo

Segun Espinoza (2018) Para lograr un aprendizaje significativo en el alumno es
necesario utilizar material que sea significativo para el alumno, que ayude en la
construcciéon de sus conocimientos ,donde va permitir enlazar sus saberes previos
con el nuevo conocimiento. También es importante que el alumno posea una

memoria a largo plazo y que pueda de manera significativa seguir avanzando.

2.2.3.2. Situacion del aprendizaje significativo

Espinoza (2018) primera dimension: “Modo en que se adquiere informacion:
Recepcion: El contenido se presenta en su forma final, el alumno debe interiorizarlo en
su estructura cognitiva, no es sinGnimo de memorizacion propios de etapas avanzadas
del desarrollo cognitivo en la forma de aprendizaje verbal hipotético sin referentes

concretos” y la segunda dimension: “Forma en que el conocimiento se
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incorpora en la estructura cognitiva del aprendiz: Significado: La informacion nueva
se relaciona con la ya existente en la estructura cognitiva de forma sustantiva, no
arbitraria ni al pie de la letra, el alumno debe tener una disposicion o actitud
favorable para extraer el significado”. (Pag. 30)

2.2.3.3. Importancia del juego en el aprendizaje

Rosillo (2018) el juego es importante porgue es una actividad divertida y entretenida
que nos ayuda a distraernos, aprender o desarrollar algun tipo de capacidades, cuando
los nifios juegan son total felices y creativos, que ponen en practica sus habilidades y
destrezas para nutrir su aprendizaje. El juego es importante porque permite al infante
a desarrollar multiples de actividades y fortalece de manera apropiada su vinculo social
y familiar.

2.2.3.4. Material concreto en el juego ludico

El material concreto se refiere a todo instrumento, objeto o elemento que la maestra
facilita dentro de un salén de clases, teniendo como propdésito brindar los contenidos
educativos desde la manipulacion y experiencia que los estudiantes adquieran en su

proceso educativo (66).

Para Montessori (66) los materiales concretos permiten a los nifios investigar y
explorar de manera individual e independiente diferentes tipos de materiales, donde
va permitir demostrada a la maestra mediante un programa integral estructurado con
diferentes tipos de materiales. Dentro de las distintas &reas del curriculo, cada
material es presentado en orden de acuerdo a la complejidad y las interrelaciones con

los materiales de otras areas del curriculo.

Sierra & Gueédez (2016) La ensefianza es mas significativo cuando se utiliza material
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concreto ,porque va  permite que el nifio logre su propio concepto desde la
estimulacion de sus sentidos hasta la interiorizacion de sus conceptos que se les trata
de ensefiar. La manipulacion de los objetos permite tener una estructura concreta de
lo que se quiere lograr con el nifio, priorizando los objetos de su contexto. Para
Gutiérrez la utilizacion del material concreto va ser fundamental como un proposito
de brindar las posibilidades para que el nifio aprenda a través de la manipulacion de

diferentes tipos de materiales que le ayude a conceptual su propio aprendizaje.

a) Aspecto fisico:

Saldarriaga (2016) debe ser resistente, garantizar una durabilidad a largo
plazo, el tamafio debe permitir la facil manipulacion, que tenga bordes redondeados
y aristas que no corten, verificando que esté elaborado con sustancias no toxicas,
envases transparentes para su facil identificacion, envases de facil traslado, que sea
atractivo, disefios y colores que despierten la curiosidad del nifio.

b) Aspecto gréfico:

Saldarriaga (2016) impresion debe ser clara, colores claramente definidos,

diagramacion: agil y fluida, tamafio adecuado para que se aprecie sin dificultad.

c) Aspecto pedagdgico:

Saldarriaga (2016) debe tener relacion con las capacidades curriculares, que permitan
el desarrollo de habilidades ; ademés de ser vistosos, que puedan ser utilizados
para estimular al nifio.

d) Plastilina

Diaz (2016), es un material plastico de colores variados que contiene entre sus
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componentes: aceite, cera, cinc, azufre, cadmio, etc ; es una herramienta principal
para que el nifio trabaje.

e) Lépices de colores

Diaz (2017) menciona que el lapiz de colores tiene una forma particular, teniendo
un estilo de forma de barra, incluyendo una mina fina, dando una mejor facilidad de
uso .Donde esta mina esta elaborada con materiales de cera, resina y pigmentacion de

color, a la misma forma que contiene el lapiz de grafito.

El l&piz de color tiene una barrita de madera con una mina coloreada en su interior,
duray fina, que es mas fécil para su uso.

f) Témpera

Meduca (2016) La témpera, también llamada “gouache”, es un material que se
diluye en agua, lo que permite utilizar capas de colores de manera espesa, en la cual
cubre répidamente donde se aplica, los colores pueden mezclarse y lograr un color

llamativo.

La témpera se aplica con diferentes utensilios como: el pincel, cepillo, rodillo,
esponja; los soportes pueden ser muy distintos: papel, madera o, carton u otros. Es
tan facil su manipulacion que permite trabajar utilizando diferentes plantillas con
cinta adhesiva, ya sea raspando, soplando, etc.

g) Punzoén

Esta herramienta tiene las caracteristicas siguientes, esta formado por madera en la
parte del mango, mayormente es utilizado para trabajos en superficies blandas, en
materiales de madera y plastico, realizando agujeros.

h) Plumon o marcador
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Bembibre (2016) Menciona que el marcador se utiliza para la designacion de
instrumentos de escritura, encontradas con diversas tintas de colores, lo cual el
marcador tiene un trazo mas grueso, distinto al lapicero .Asi también los marcadores
0 pueden ser llamados como lapices ya que cuentas con su propia tinta .A diferencia
de otros tipos de lapiceros tiene una caracteristicas diferentes, generando asi una

trazabilidad més notoria ya que también se representa en diversas colores.

i) Tijera

Taringa (2016) La herramienta Ilamada tijera es mayormente para uso de corte y
generalmente utilizado en la vida humana, conteniendo dos lados metalicos,
principalmente afiladas, con huecos incluidos dando la facilidad al individuo a realizar

el corte establecido. Los tipos de tijeras, que se observa simultaneamente, son de

jardineria, de cocina, entre otras para diferentes usos.

2.2.4. Motricidad

Segun Rosillo (2018) la motricidad es una conmocion juiciosa del individuo
especificando su apreciacion, memoria, predominio, actividad, emocion,
meditacion.En sus diferentes expresion como : gestual, verbal, escénica y plastica
etc. La motricidad es un proceso de movimientos corporales que se refleja en los
logros de su aprendizaje (pag. 47).

2.2.4.1. Desarrollo de la motricidad

Segun Cordoba (2018) El desarrollo de la motricidad no es una funcion de su
eficacia para controlar un objeto, sino como una habilidad en sus desarrollo motriz. Sin

embargo, los movimiento se desarrolla en presencia de otros, deja de ser una
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manifestacion Unicamente subjetiva para convertirse en una expresion activa en su
desarrollo de su contexto. “La motricidad permite que el hombre se realice en un
ambito donde el deseo de trascendencia desempefia un papel primordial. La motricidad
constituye una forma concreta de relacion del ser humano consigo mismo, con

los otros y con el mundo, a través de su corporeidad” (pag. 48).

Segun Prieto (2018) los movimientos corporales ayuda desde enfoques positivista :
El método positivo, se va dar por los movimientos, se entiende como el
desplazamiento del cuerpo en el espacio que va permitir al nifio adaptarse a su
entorno. En este enfoque, es importante rescatar el aprendizaje motor que se va
desarrollar de lo simple a lo complejoen sus diferentes factores de acuerdo a la
adquisicion de su entorno social y de su contexto( pag. 48).

2.2.4.2. Motricidad fina

Segun Acebedo (2017) la motricidad fina va permitir hacer diferentes tipos de
movimientos de acuerdo a los estilos motores que pueda tener el alumno, donde es
fundamental el desarrollo del cerebro y las habilidades motrices que el nifio puede a
ver adquirido en sus actividades de desarrollo motor. También se puede conceptualizar
como los movimiento dotados de cada persona con un sentido util para su
desarrollo motriz. También puede definirse como las acciones del ser humano en
cuya realizacion se relaciona la intervencion de los érganos de los sentidos, con mayor

rasgo los ojos, manos y dedos.

Segun Romero (2017) afirma que la motricidad fina es un proceso donde se va
desarrollando de manera progresiva el desarrollo motriz del nifio haciendo uso de

diferentes actividades que permita lograr de manera apropiada los movimientos finos
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del nifio y de esa manera pueda lograr desarrollar sus diferentes actividades como:

trazar, dibujar, escribir ,etc.

Rovati (2017) la aplicacion de diversas técnicas adecuadas aplicado a los infantes
genera la estimulacion de la motricidad fina. Si un maestro no estimula
apropiadamente esta habilidad puede desencadenar dificultades en el desarrollo de
los nifios y las nifias, a nivel educativo, personal, integral y una lenta maduracién

motriz en un futuro (p.60)

Cordoba (2018) sostiene que: La motricidad fina es importante en el desarrollo de su
coordinacion viso-manual, motricidad facial , motricidad fonética y motricidad gestual,
donde va permitir desarrollar diferentes actividades de manera adecuada segin la
maduracion que tiene el nifio. También se considera a la motricidad fina como una
actividad fundamental de las manos acompafados de las técnicas como: pintura,
punzado, pegado, rasgado, coger cosas con la yema de los dedos, etc. (pag.

50)

2.2.4.3. Clasificacion de la motricidad fina

Cordoba (2018) sostiene que: La motricidad fina es un desarrollo importante en la
motricidad del nifio que le va ayudar en su desarrollo de coordinacion viso-manual,
motricidad facial , motricidad fonética y motricidad gestual, donde va implicar la
maduracion que tiene el nifio para realizar diferentes actividades, donde va a identificar
sus habilidades y las dificultades que puede tener en el desarrollo de sus actividades

motrices. También considera a la motricidad fina como una actividad
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fundamental de las manos acomparfiados del 6culo manual, pintura, el punzado, pegado,
rasgado, coger cosas con la yema de los dedos, etc. (pag. 50)

2.2.4.4. Desarrollo de la motricidad fina

Ferndndez (2017) el desarrollo de la motricidad fina, tiene como base la estabilidad y
la coordinacion bilateral en el nifio. La motricidad fina es importante en el desarrollo
del nifio porque va permitir la estimulacion de sus partes finas para desarrollar
diferentes actividades como: escribir, realizar movimientos de sus manos, dedos,
mufieca , asi como utilizar adecuadamente las técnicas de ayuden en el desarrollo de
sus actividades motoras (pag. 51).

2.2.4.5. Teoria

2.2.4.5.1. Teoria de Wallon
Para Wallon los docentes deben observar y buscar diversas actividades que puedan

trabajar con sus alumnos , donde le permita tener una visién clara de que estrategias
0 técnicas se debe aplicar para lograr desarrollar sus propias competencias y de esa
manera desarrollar su motricidad fina en el alumno. Las técnicas y los juegos ludicos
son base para desarrollar la motricidad fina porque va permitir que a través de su
desarrollo motriz el nifio va poder realizar diferentes actividades de escritura.

2.2.4.5.2. Teoria de Piaget
Los docentes del nivel inicial deben tener presente que el desarrollo de la motricidad

es fundamental para el nifio, porque va permitir desarrollar sus diferentes habilidades
en las diferentes areas de trabajo curricular. El aprendizaje que se le brinda al nifio,
debe ser un aprendizaje estructurado en base a juegos, técnicas o algunas estrategias

que ayude a desarrollar el aprendizaje significativo de acuerdo a su contexto.

Flores (2016) el desarrollo de la coordinacion motora es un eje primordial para los

niflos porque le va ayudar a desarrollar diferentes actividades en su pre escritura,
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escritura, dibujo y pintura y en sus diferentes areas segun las actividades. Las
actividades que se realizan en el desarrollo de la motricidad fina es un proceso que
ayuda en la capacidad de coordinacion y manipulacion de diferentes actividades

educativas como: cortar, rasgar, manipular, etc.

Prieto  (2016) explica que los  psicélogos creen que el desarrollo motriz es
fundamental para los ejercicios de la salud y la formacion educativa, donde va
permitir diferentes tipos de actividades para el desarrollo de sus dibujos, escritura y
para su autoexpresion. El control adecuado de ciertas actividades, va permitir al nifio
que pueda coger y soltar diferentes objetos segun el tamafio y pueda desarrollar las
diferentes partes de su cuerpo (pag.131).

2.2.4.6. Los movimientos finos:
Los movimientos finos son aprendizaje que se desarrollan por imitacién, donde se

puede decir lo siguiente.
-Escucha y observa las actividades que se realiza.
-Presta atencién y percibe a la persona de una manera relevante.

-Realiza diferentes movimiento segun lo que observado.

Romero (2016) los movimientos son actividades que se desarrollan con un proceso

de coordinacion, estimulacion, ejercitacion que se realiza con el nifio.

Segun Bernard (2016) propone una practica psicomotriz encaminada a que el nifio vaya
adquiriendo autonomia y se convierta en un nifio/a abierto, capaz de hacer frente
a los miedos. Hablamos de un nifio abierto cuando este acoge a los demas y hace
demandas a las personas que lo rodean, asi como que experimenta el placer de dar, de
recibir, de descubrir y de saber. Podriamos definirlo como un ser que siente curiosidad
por aprender, que se siente feliz manifestando sus deseos sin miedo y que
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se siente reconocido por sus capacidades. Es un nifio que no se traumatiza ante un
posible fracaso porque sabe que le ofreceran unas condiciones adecuadas para su

desarrollo.

El desarrollo de la motricidad fina depende de la precision a partir de los estimulos
adecuados acompafados de destreza de movimientos de cada mano. El nifio y la nifia
a medida que crecen se tornan mas precisos. En las diferentes actividades que
realizan intervienen todas las partes del cuerpo teniendo en cuenta los siguientes
movimientos:

2.2.4.7. Dimensiones de la motricidad fina:

La motricidad fina, son actividades necesarias que ayuda a obtener un nivel de
coordinacion estimulativo  en el desarrollo de  sus diferentes movimiento de
coordinacion. (Ardanas , 2016).

2.2.4.7. 1.Coordinacion viso-manual:
Ardanas (2016) la coordinacién viso-manual se desarrolla mediante ejercicios que se

realiza con los brazos, antebrazos, y mufieca segin la actividad que observa. El
desarrollo de las actividades de coordinacion viso manual, permite que el nifio logre
diferentes tipos de estimulacion en su proceso de aprendizaje.

2.2.4.7. 2. Coordinacion fonética

Ortega (2016) la coordinacion fonética, es un tipo de estimulacion que ayuda a lograr

el dominio expresivo, donde se va complementar la coordinacion de movimientos.

Segun Posso (2016) El proceso de coordinacion fonética, se da por intermedio del
aparato fonador, de acuerdo al estimulo y la maduracion linguistica que pueda

adquirir el nifio en su proceso escolar.
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La coordinacion fonética ayuda de manera directa en la emisioén de sonidos, ya sean
de manera sistematica como la emision de silabas, palabras o frases sencillas, segln
el dialogo o los sonidos que pueda realizar de manera espontanea.

2.2.4.7. 3. Coordinacion gestual
Segun Posso (2016) la motricidad gestual se realiza a traves de las manos, que

permite la coordinacién viso-manual de manera autbnoma y con el control del
segmento muscular.

a) Las Manos: El dominio de la coordinacién manual se da mediante las manos y los
segmentos musculares donde el nifio realiza diferentes actividades motrices.

-Los titeres: La utilizacion de los titeres se da para realizar la coordinacion y los
movimientos de los dedos en diferentes actividades propuestos por la docente.

-Las marionetas: Son movimientos que se realizan de manera indirecta entre los dedos
y el objeto.

-Teclear: Son movimientos que se da a través de los dedos extendidos, para lograr una

dependencia entre los dedos.

-Movimientos Del Pulgar: los movimientos del pulgar es importante porque va
permitir el desarrolla en la pre escritura.

2.2.4.7. 4. Coordinacion facial:

Segun Ortega (2016) la motricidad facial, es el musculo que permite la interaccién de
la comunicacion a través de los gestos voluntarios e involuntarios de la parte final de
la cara. La coordinacion facial, es la capacidad de los movimientos finos de la cara,
dando cada expresién , sentimiento o emocion se va realizar a través de los gestos.

2.2.4.8. Aspectos que trabaja la motricidad fina
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La motricidad fina en el nifio es fundamental, porque va permitir que nifio realice de
manera adecuada sus movimientos de sus dedos, manos y mufieca ,realizando
diferentes actividades de aprendizaje. En la motricidad fina es importante trabajar las
técnicas grafico plastico porque va ayudar a estimular de manera apropiada sus dedos
manos y mufieca. Un nifio estimulado adecuadamente va lograr progresos en su
escritura, dubujo ,pintado, etc.

2.2.4.9. Técnicas graficas pléasticas en la motricidad fina

2.2.2.2. Definicién de gréafico plasticas.

Sdenisse (2016) sefiala que las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan
en los primeros afios de educacion basica para desarrollar la psicomotricidad fina,
con el objetivo de preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en
especial el de la lectura escritura, se basan en actividades practica, propias de la
participacién del alumno, a través del dibujo y la pintura. Las técnicas grafico
plastico ayudan a los alumnos a desarrollar su actividades motrices y la creatividad

en cada uno de ellos.

Segun Ramos (2016) las técnicas grafo plasticas son desarrollados a través de las
actividades practicas en el proceso de preparacion para su primera escritura,

haciendo uso de trozado, rasgado, cortado, etc.

2.2.2.3. Técnicas del grafo plastico

2.2.2.3. 1.Técnica del trozado y pegado
Segun Cordoba (2017) esta técnica ayuda al nifio a desarrollar sus movimientos de su

35



dedo indice y el pulgar ,donde el nifio va trozar y pegar diferentes tipos de materiales
que sean sencillo y facil de utilizarlo como estimulaciéon de desarrollar sus propias

destrezas y habilidades que pueda obtener en dicha técnica.

2.2.2.3. 2.Técnica del Rasgado

Segun Arquero (2018) esta técnica es importante porque va ayudar a desarrollar en el
nifio los movimientos de sus manos haciendo uso de sus dedos y los movimientos de
su mufeca, es importante en la aplicacién de esta técnica hacer uso de diferentes
tipos de materiales que sean sencillo y facil de utilizarlo como estimulaciéon de

desarrollar sus propias destrezas y habilidades que pueda obtener en dicha técnica.

Para Pefia (2017) esta técnica es base en el alumno porque va permitir utilizar sus
dedos al rasgar papel y de esa manera va desarrollar movimientos y estimular su
motricidad fina. El rasgado de papel tiene que ser con material apropiado para el nifio
que le permita desarrollar sus propias habilidades y destrezas que pueda utilizar en

dicha técnica.

2.2.2.3.3. Técnica del Arrugado

Para Silva (2016) esta técnica es esencial para los nifios, porque permite abrir la
mano y poder empezar con las demas actividades de desarrollo de coordinacién
motor fino. También permite desarrollar la coordinacion viso-motora fina,

percepcion tactil y destreza manual.

Antes de arrugarse el papel debe realizarse ejercicios de expresion corporal y

después se debe realizar el trabajo con una mano y luego con las dos manos, por
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ultimo con el pulgar y el indice, haciendo la pinza digital.

2.2.2.3.4. Técnica del Armado

Segun Turriate (2016) esta técnica va permitir en el alumno desarrollar su creatividad
haciendo uso de diferentes materiales que va estimular en el nifio su creatividad en
la utilizacion y reutilizacién de material reciclable en diferentes actividades como:

manualidades, titeres, maceteros, marcos, etc.

2.2.2.3.5. Técnica del Picado

Blanco (2017) menciona que la técnica del picado es una actividad que ayuda a
estimular en el desarrollo de la habilidad ocular- manual, ya que le exigen al nifio
pre-escolar su coordinacion de movimientos para perforar el papel. Esta técnica se da
progresivamente por parte del maestro, donde va permitir orientar al nifio que debe

aprender a coger de manera correcta el punzon.

2.2.2.3.6. Técnica del Plegado

Blanco (2017) menciona que la técnica del plegado es una actividad que ayuda en el
desarrollo motriz fino del nifio, desarrollando su coordinacion y creatividad en los
trazos, figuras geométricas, origami o cualquier tipo de actividad con pliegues
geométricos. Esta técnica ayuda en el desarrollo 6culo manual que permite que el
alumno pueda pensar libremente y de manera creativa en doblados haciendo uso de
las diferentes figuras geométricas de lo mas simple a lo mas complejos.

2.2.2.3.7. Técnica del recortado con tijeras
Para Silva (2017) la técnica del recortado es una técnica fundamental para el nifio, pero

es importante aplicarlo cuando el nifio haya logrado una adecuada madurez.
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Esta técnica ayuda al nifio a desarrollar su coordinacion viso — motora logrando en
ella la adquisicion de coordinacion de sus dedos.

2.2.2.3.8. Técnica del entorchado

Cruz (2016) comenta que la técnica del entorchado se debe aplicar cuando el nifio
por diferentes razones no ha logrado desarrollar sus habilidades haciendo uso del papel
chino, esta técnica se realiza con diferentes tipos de hojas, donde el docente tiene que
ensefiar de una manera estratégica para que alumno pueda comprender y pueda

realizarlo de manera correcta.

I11. HIPOTESIS
Los juegos ludicos mejora de manera significativa el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa de

Lima” del distrito de la Cruz - Tumbes, 2020.

Los juegos ludicos no mejora de manera significativa el desarrollo de la motricidad

fina de los nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa

de Lima” del distrito de la Cruz - Tumbes, 2020.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

4.1.1. Eltipo

El tipo de investigacion fue cuantitativo donde el objetivo es establecer datos sobre
las variables, que ayud6 a explicar la recoleccion y analisis de datos para contestar
preguntas de investigacion para establecer con exactitud patrones de comportamiento
en una poblacion o muestra en este caso los estudiantes de la institucién educativa
inicial 006 “Santa Rosa de Lima” del distrito de la cruz — Tumbes.

4.1.2. Nivel de investigacion

La investigacion fue de nivel explicativo, segun el manual de la metodologia de
investigacion (2016), Describe que la finalidad es explicar las variables,
respondiendo a las causas que se centra en la investigacion, donde su estructura va
implicar un propdsito de exploracién, para dar contraste a las causas que provocan un
problema en el estudio de la investigacion.

4.1.3. Disefio de la investigacién

La investigacion tuvo un disefio de investigacion pre experimental se llamo asi porque
su grado de control es minimo, al compararse con un disefio experimental real. La
ausencia de su manipulacion de las variables intervinientes en la investigacion, puesto
que el investigador suele limitarse a observar en condiciones naturales el fenémeno
analizado sin modificarlo o alterarlo, peculiaridad que permite confiar en la existencia
de altos niveles de validez de los resultados obtenidos. Generalmente fue Util
para tener un primer acercamiento al problema de investigacion en la realidad
y luego utilizar un disefio mas confiable. (Hernandez, Fernandez & Gutiérrez (2017);

cuyo diagrama fue:
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AL ——> Az
Antes del estimulol después del estimulo
Estimulo

A= Seleccion de muestra

A1 = Aplicacion del pre test

—> = aplicacidn de juego ludico
Az = Aplicacion del post test

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion

La poblacion es el conjunto de todos los sujetos 0 miembros que se adaptan a un
conjunto designado de especificaciones para la investigacion ,que va facilitar la
obtencion de datos siendo susceptibles de los resultados que se puedan alcanzar.

(Hernéndez, Ferndndez y Baptista, 2016).

La poblacion estuvo conformada por 40 nifios y 30 nifias de 3, 4 y 5 afios de la
Institucion Educativa incial 006 “santa rosa de lima” del distrito de la cruz - tumbes,

2020.

Tabla 01: Poblacién d estudio de los nifios de 5 afos de la institucion educativa
inicial 006 “santa rosa de lima” del distrito de la cruz - tumbes, 2020

Edad Institucién UGEL Nifios(as) Total
Educativa
H M
3 ANOS La Semilla Santa 12 13 25
4 ANOS 10 8 18
5 ANOS 14 10 24
TOTAL 36 31 67

Fuente: Nomina de matricula 2020
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4.2.3. Muestra:

El tamafio de la muestra se determiné por un muestreo probabilistico, considerando

la misma poblacion de nifios y nifias de 5 afios.

Tabla02: Poblacién muestral de los nifios de 5 afios de la institucion educativa

inicial 006 “santa rosa de lima” del distrito de la cruz - tumbes, 2020

Edad Instituc_ic’)n UGEL Nifios (as)
educativa Hombres Mujeres Total
4 afos La Semilla Santa 10 8 18
TOTAL 10 8 18

Fuente: Nomina de matricula 2020
4.3. Definicion y operacionalizacion de la variable y los indicadores
4.3.1. Definicién operacional: Juegos ludicos
El juego es aquella actividad de adaptacién de la persona en su medio social, ya que
se va relacionar con diversas actividades que pueda encontrar como diversion y
placer en su sociedad, el juego en su proceso de aprendizaje es una estrategia de
aprendizaje que ayudar al alumno a desarrollar su aspecto cognitivo, afectivo y social

Melo y Hernandez (citado por Rosillo 2018).

4.3.2. Variable independiente: Motricidad fina

La motricidad fina permite en el nifio desarrollar sus movimientos y destrezas
corporales, donde va desarrollar sus emociones y sentimientos localizados en su
I6bulo frontal y en pre central Melo y Hernandez (citado por Rosillo 2018).

dedos y se refiere a las destrezas que se tienen con dichas partes en forma individual

0 entre ellas.
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4.3.1. Operacionalizacion de la variable

Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala de
operacional medicién
El juego es aquella actividad de  Se relacionara la Identifica figuras variadas 1,2,3,4,5
adaptacion de la persona en su variable juegos Sabe recortar figuras variadas
Juegos medio social, ya que se va Ludicos de acuerdo Manipula plastilinas y moldea bolitas
Ladicos relacionar con diversas con sus dimensiones Arruga papel crepe v las pega sobre lineas de dibujos variados Escala
actividades que pueda encontrar e indicadores o Punza sobre puntos de una figura segin se le indica. nominal
como diversion y placer en su permitiendo Coordinacion de
sociedad, el juego en su proceso  comprobar la movimientos
de aprendizaje es una estrategia hipétesis de acuerdo
de aprendizaje que ayudar al con su grado de Puede desplazarse con seguridad
alumno a desarrollar su aspecto significancia. 6,7,8,9,10
cognitivo, afectivo y social Melo Se desplaza por espacios con obstaculos
y Hernédndez (citado por Rosillo Realiza ejercicios con equilibrio
2018). o Realiza movimientos uniformes con los dedos
Equilibrio Hace prensién con los dedos
La motricidad fina permite en el Se relacionard la Coordinacion fonética Entona canciones que escucha, siguiendo sonidos
Motricidad nifio desarrollar sus movimientos variable desarrollo 11,12,13,14,1
fina y destrezas corporales, donde va  Motricidad fina de 5
desarrollar sus emociones y acuerdo con sus Imita sonidos de objetos de su entorno
sentimientos localizados en su  dimensiones e Imita sonidos de animales domésticos
I6bulo frontal y en pre central indicadores Articula las letras de la masica
Melo y Hernandez (citado por permitiendo Interpreta sin forzar la voz 16,17,18,19,2
Rosillo 2018). comprobar la 0,
hipétesis de acuerdo Realiza actividades: trozado.
a su grado de Coordinacion viso manual _Realiza actividades: rasgado.
significancia. Realiza actividades: arrugado,
Realiza actividades: Collage.
Realiza actividades modelado, dactilo pintura. Etc
Coordinacién gestual Imita gestos de las emociones que percibe en aula 21,22
Gestualiza al momento de practicar las vocales
Guifa el ojo al sonido de las palmas 23,24,25

Coordinacién facial

Se expresa a través de gestos, sentimientos de enfado v tristeza

Realiza actividades diarias en forma de mimicas (Planchar, comer)
Expresa gestos de emocion juntos a la persona que quiere.
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4.4. Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos

4.1. Técnica
A. Observacion:

Benguria (2016) refiere que la Observacion es una conducta en la cual la percepcion,
va permitir obtener una informacion relevante antes, durante y despueés de la aplicacion
del programa propuesto, ya que se debe potenciar sin imponer la atencion del nifio/a
lo que el adulto quiere que mire y debera ser canalizada libremente segun la capacidad
de observacion. Esta técnica es sumamente Util cuando el objeto de estudio esta
constituido por comportamientos perceptibles, de los estudiantes, docentes o del
resultado de las interacciones entre ambas partes.

4.2. Instrumento

Carranza (2014) El instrumento que se va utilizar es la lista de cotejo, ya que va permite
la recopilacion de datos para obtener informacion del informante, mediante unos

indicadores.

A. Lista de cotejo:

La lista de cotejo es un instrumento que sirve para medir aquellas destrezas que
puede presentar la persona a la cual estamos observando y de esa manera tomar apuntes
de acuerdo a las acciones que se especifican como indicadores de evaluacion.
Segun Salirrosas (2016), “consiste en una serie de enunciados o preguntas sobre
el aspecto a evaluar en la que hay emitir un juicio de si las caracteristicas a observar
se producen o no” (p. 70). El instrumento se elabord teniendo como base los
indicadores propuestos en el Curricular Nacional de Educacion Bésica Regular en las

matematica de 5 afios del Ministerio de educacion,

43



el total de desempefios o items propuestos en el instrumento fueron 6. Al utilizar el
instrumento para la evaluacion de los aprendizajes de los nifios, se le dio una valoracion

numérica a la respuesta de los indicadores que fue: SI=1 y NO=0.

VALIDEZ DE LA ESCALA LIKERT PARA EVALUAR la MOTRICIDAD
FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DEL NIVEL INICIAL

Validez del instrumento

Cabe agregar que para la validacién del instrumento se realizo lo siguiente:

- Se elaboro el instrumento que consta de 10 items, los cuales se tiene en cuenta los
estandares de aprendizaje que tienen que alcanzar de acuerdo con la edad en la que se
encuentran, estos items esta divididos en tres dimensiones nivel literal por 4 items,

nivel inferencial compuesta por 3 items, y finalmente nivel critico por 3 items

- Se valido la lista de cotejo por 5 expertos de nivel inicial a través de la ficha de
validacién de la lista de cotejo, fueron de la Institucion Educativa La Semilla,
quienes me dieron su opinion y aprobacion teniendo en cuenta la pertinencia,
relevancia y claridad de los 10 items expuestos en el instrumento, con la finalidad de

que este adecuado para poder aplicarlo con los nifios de 5 afios.

- Los expertos llenaron y firmaron la carta de validacion respondiendo si cada

pregunta del instrumento es pertinente, relevante y claro.

- Se verificd que los items evaluados cuenten con pertinencia, relevancia y claridad

segun el niamero de expertos.

Por ello, para medir el valor de validez de contenido para cada item, se obtuvo que el

valor del coeficiente de validez total de los 5 expertos equivale el 100%.
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Tabla 4
Juicio de expertos validacion del instrumento

Expertos Grado de estudio Confiabilidad
Chinchay Béjar Maritza Yadira Licenciada 100%
Iparraguirre Chavez Milagros Licenciada 100%
Vise Bazan Ana Claudia Licenciada 100%
Castillo Diestra Josefina Licenciada 100%
Lara Sanchez Erika Licenciada 100%

Fuente: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide el nivel de la

motricidad fina

Confiabilidad.

- Se calculd el Coeficiente de Validez Total de la lista cotejo, la cual se eempled la
formula Lawshe determinada “Razon de validez de contenido”. Menciona que €s
esencial la evaluacion y aprobacién de 5 expertos, que valoren y analicen los items
expuestos en el instrumento (Lawshe, como se cité en Puerta y Marin, 2017), en donde

se empled la siguiente formula para obtener el grado de confiabilidad:

Mg — NH‘[E

CVR =
N?JE

s = ndmero de expertos que indican “esencial ”

N = nGimero total de expertos
Reemplazando los términos con los datos obtenidos para

determinar el grado de confiabilidad:

Calculo del Coeficiente de Validez Total:

Coeficiente de validez total

B Y CVRi .
" Total de reactivos

validez t
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Coeficiente de validez total =1,4

Este valor indica que el instrumento es valido para recabar informacion respecto a la
secuencia y agrupacion en los nifios y nifias de educacion inicial.

Merino (2017), dicen que el coeficiente de validez VV Aiken “es una de las técnicas
para cuantificar de validez de contenido o relevancia del item respecto a un

dominio de contenido en N jueces, cuya magnitud va desde 0.00 hasta 1.00” (p. 1).

Los items fueron evaluados por los siete expertos cuyos resultados fueron de 1.0 de

validez, por lo que se puede afirmar que el grado de confiabilidad es valido.

4.5. Plan de anélisis

El procedimiento para la recoleccion de datos se realizé de la siguiente manera: Se
coordiné el permiso con la directora de la I.E. Inicial “006 Santa Rosa De Lima”
distrito de la Cruz - Tumbes, 2020. Para la aplicacion del instrumento a los alumnos
del nivel inicial. Una vez obtenido el consentimiento, la persona responsable estableci6
el dia y la hora para aplicar el instrumento, considerando las actividades que iba a
realizar el docente de aula y no interferir en la planificacion de las sesiones de
aprendizaje. Al inicio, se evalud el “pre test de la motricidad fina” utilizando diferentes
materiales. El primer nivel de procesamiento se dio a partir de la informacion procesada
en el pre test. En esta etapa se establece como analizar los datos y que herramientas se
debe utilizar en el analisis estadistico. Se tomo en cuenta los siguientes factores: Nivel
de variable y el Disefio de la investigacion. Se empled la codificacion de la
informacion y la tabulacion a través de los graficos con el fin de explicar la relacién

de las variables. Para el vaciado del instrumento se tabulo la
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informacidn recogida utilizando el programa Excel 2010.Este programa ayudo en la

redaccion del andlisis de la informacion y las conclusiones.
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4.6. Matriz de consistencia

Enunciado del problema

Objetivos

Metodologia

Aplicacion de los Juegos
lddicos  mejoran la
motricidad fina de los
nifios y nifias de 5 afios
de la Institucion
Educativa Inicial “006
Santa Rosa De Lima”
del Distrito de la Cruz -

Tumbes, 20207?

Objetivo general

Determinar si la aplicacion de los juegos
ludicos mejora la motricidad fina de los
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial “006 Santa Rosa de Lima” del
Distrito de la Cruz - Tumbes, 2020.

Obijetivo especifico

-ldentificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios  de 5 afios
mediante un pre test

-Aplicar actividades de juegos ludicos en los
nifios de 5 afios.

- Identificar el nivel de desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 5 afios

mediante un pos test.

Tipo: Cuantitativo Nivel:

Aplicativo. Disefio: No

experimental

Instrumento: Lista de cotejo

Técnica: Observacion

Poblacion muestral:18

Escala de
medicion

Nominal
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4.7. Principios éticos

En el presente trabajo se ha considerado los principios éticos de confidencialidad,
respeto a la persona y respeto a la propiedad intelectual, del mismo modo se
reconoce que la informacion presentada en el trabajo ha sido utilizada para los

académicos de la investigacion.

El principio de proteccion a las personas: El nifio desde el momento que es méas
vulnerable, ya que todavia no acaba de desarrollarse ni fisica ni mentalmente. Es por

eso que el alumno necesita una proteccion y atencion especial.

Los principios de beneficencia: El investigador es obligado a maximizar los posibles
riesgos de la investigacion en beneficio de los estudiantes en el desarrollo de la

motricidad fina.

Principio de justicia: Derecho a un trato justo: Los participantes tienen derecho de
igualdad antes, durante y después de su participacion ,especialmente a los estudiantes

que participan o que abandonen la actividad de juego.
Principio de integridad: La estudiante se esfuerza por hacer lo correcto en el

cumplimiento de sus deberes profesionales. Es responsable y veraz y respeta las

relaciones de confianza que establece en su ejercicio profesional.
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V RESULTADOS

5.1. Resultados

Los resultados se presentan teniendo en cuenta la hipdtesis de la investigacion y los

objetivos especificos formulados en el estudio.

5.1.1. Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina a través de un Pre
test de la institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa de Lima” — afio 2020.

TABLA 04

Motricidad fina, pre-test

Calificaciones NUmero de muestra %
AD 0 0%
A 1 6%
B 4 22%
C 13 72%
TOTAL 18 100%

Fuente: Lista de cotejo de M.F adaptado de Saucedo (citado Cruz,2020)

80% 1
70% A
60% A
50% A
40% - M Seriesl
30% A
20% A

ARy

0% T T T T
AD A B C

Fuente: Lista de cotejo de M.F adaptado de Saucedo (citado Cruz, 2020)
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En la tabla 04, asi como en la figura 01, que se antecede, con respecto al primer
objetivo , el 0% de los nifios alcanzaron el nivel de logro AD, mientras que el 6%
logro obtener A, asimismo el 22% alcanzo B y el 72% consiguieron una
calificacion de C.

5.1.2. Aplicar actividades de juegos ludicos en los nifios de 5 afios de la

institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa de Lima” — afio 2020.

TABLA 05

Sesion 01: Haciendo un lindo collar.

Calificaciones Numero de %
muestra
AD 0 0%
A 3 17%
B 6 33%
C 9 50%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
50% -
45% -
40% -
35% -
30% 1%
25% - B Series1
20% -
15% I
10% -
5% -
A
0% . : :
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacién (2020).
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En la tabla 05 , asi como en la figura 2, en relacion a la sesion 1 ,el 0 % alcanzo el
nivel de logro AD, mientras que el 17 % el nivel de logro A, asimismo el 33 % alcanzo

Byel50 % C.

Tabla 06

Sesion 02: Jugando con la pelota

Calificaciones NUmero de %
muestra
AD 0 0%
A 5 28%
B 8 44%
C 5 28%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
45% -
40% -
35% -
30% -
25% - )
M Series1
20% -
15% -
10% -
5% -
A
0% . . :
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).
En la tabla 06 , asi como en la figura 4, en relacion a la sesion 2 ,el 0 % alcanzo el

nivel de logro AD, mientras que el 28 % el nivel de logro A, asimismo el 44 %

alcanzo B yel 28 % C.
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Tabla 07.

Sesion 03: Moviendo mi cuerpo

Calificaciones NGmero de %
muestra
AD 0 0%
A 9 50%
B 6 33%
C 3 17%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
50% -
45% -
40% -
35% -
30% -
25% - M Series1
20% -
15% -
10% -
5% -
A
0% : . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).

En la tabla 07 , asi como en la figura 5, en relacién a la sesién 3 ,el 0 % alcanzo el
nivel de logro AD, mientras que el 50% el nivel de logro A, asimismo el 33 % alcanzo

Byel 17 %C.

53



Tabla 08

Sesion 04: Tocando las partes finas de mi cara

Calificaciones N(mero de %
muestra
AD 2 11%
A 11 61%
B 4 22%
C 1 6%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
70% -
60% -
50% -
40% -
M Series1
30% -
20% -
10% - -
0% : : . .

AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).

En la tabla 08 , asi como en la figura 5, en relacion a la sesion 4 el 11 % alcanzo

el nivel de logro AD, mientras que el 61% el nivel de logro A, asimismo el 22%

alcanzo B y el 6% C.
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Tabla 09

Sesién 05: Pintando nuestras caritas

Calificaciones NUmero de %
muestra
AD 5 28%
A 11 61%
B 2 11%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
70% -
60% -
50% -
40% -
M Series1
30% -
20% -
10% - -
A
0% : . . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacién (2020)

En la tabla 09 , asi como en la figura 6, en relacién a la sesion 5 ,el 28 % alcanzo
el nivel de logro AD, mientras que el 61% el nivel de logro A, asimismo el 11%

alcanzo B y el 0% C.
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Tabla 10

Sesion 6: Jugando con los dedos

Calificaciones NUamero de %
muestra
AD 8 44%
A 10 56%
B 0 0%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
60% -
50% -
40% -
30% - M Series1
20% -
10% -
A A
0% : : . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).

En latabla 10, asi como en la figura 7, en relacion a la sesion 6 ,el 44% alcanzo el
nivel de logro AD, mientras que el 56% el nivel de logro A, asimismo el 0%

alcanzo By el 0% C.
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Tabla 11

Sesion 07: Agarra la pelota

Calificaciones Numero de %
muestra
AD 10 56%
A 8 44%
B 0 0%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
60% -
50% -
40% -
30% - M Series1
20% -
10% -
A A
0% : : . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).

En latabla 11, asi como en la figura 8, en relacion a la sesion 7 ,el 56% alcanzo el

nivel de logro AD, mientras que el 44% el nivel de logro A, asimismo el 0%

alcanzo B y el 0% C.
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Tabla 12

Sesion 08: Tocando nuestro rostro

Calificaciones N{mero de %
muestra
AD 12 67%
A 6 33%
B 0 0%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
70% -
60% -
50% -
40% -
M Series1
30% -
20% -
10% -
A A
0% : : . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacion (2020).

En latabla 12 , asi como en la figura 9, en relacion a la sesion 8 ,el 67% alcanzo el

nivel de logro AD, mientras que el 33% el nivel de logro A, asimismo el 0%

alcanzo B y el 0% C.
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Tabla 13

Sesion 09: Jugando con sacos

Calificaciones NGmero de %
muestra
AD 14 78%
A 4 22%
B 0 0%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
80% -
70% -
60% -
50% -
40% - M Series1
30% -
20% -
10%
A A
0% . : . .
AD A B C

Fuente: Registro de evaluacién (2020).

En la tabla 13, asi como en la figura 10, en relacién a la sesion 9 ,el 78% alcanzo

el nivel de logro AD, mientras que el 22% el nivel de logro A, asimismo el 0% alcanzo

Byel 0% C.
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Tabla 14

Sesion 10: Jugando en mi aula

Calificaciones NUmero de muestra %
AD 16 89%
A 2 11%
B 0 0%
C 0 0%
TOTAL 18 100%
Fuente: Registro de evaluacion (2020).
90% -
80% -
70% -
60% -
50% - .
M Series1
40% -
30% -
20% -
10% -
A
0% . . .
AD A B

Fuente: Registro de evaluacion (2020).
En la tabla 14 , asi como en la figura 11, en relacion a la sesion 10,el 89% alcanzo

el nivel de logro AD, mientras que el 11% el nivel de logro A, asimismo el 0% alcanzo

Byel 0% C.
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5.1.3. Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina a través de un Pos

test de la institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa de Lima” — afo 2020.

TABLA 15

Motricidad fina, post-test

Calificaciones NUmero de muestra %
AD 18 100%

A 0 0%

B 0 0%

C 0 0%
TOTAL 18 100%

Fuente: Lista de cotejo de M.F adaptado de Bruno (citado Cruz,2020)

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% - M Series1

40% -
30% -
20% -
10% -
0%

AD A B C

Fuente: Lista de cotejo de M.F adaptado de Saucedo (citado Cruz, 2020)
En la tabla 15, asi como en la figura 12, que se antecede, con respecto al tercer

objetivo , el 100% de los nifios alcanzaron el nivel de logro AD, mientras que el
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0% logro obtener A, asimismo el 0% alcanzo B y el 0% consiguieron una calificacion
de C.

5.2. Andlisis de resultados

La discusion de la presente investigacion estuvo organizada en base al cumplimiento
de los objetivos especificos que se vieron reflejados en los resultados obtenidos a
través del pre-test, aplicacion de sesiones de aprendizaje y el post-test
respectivamente.

5.2.1. Identificar el nivel de desarrollo de la motricidad fina a través de un pre
test

Los resultado que se han obtenido en los nifios tiene un nivel de logro bajo en el
nivel de motricidad fina, demostrando que no desarrollaron de manera apropiada
sus movimientos fina de su cuerpo. Los resultados en el pre test tienen una
puntuacion porcentual de estudio que el 0 % de los estudiantes obtuvieron un nivel
de AD; el 6% tienen un nivel de A, el 22% obtuvieron un nivel de B y el 72%
lograron C. Segln los resultados obtenidos se puede precisar que los nifios se
encuentran en el nivel C en el desarrollo de su motricidad fina. Este resultado tiene
una relacion con la investigacion realiza por Marcheno (2017) él nos dice que las
actividades ludicas ayudan de manera significativa el desarrollo de las
competencias motoras del nifio de educacién béasica de la escuela Medina
Dominguez en la parroquia santa rosa, del canton salinas en el afio 2015-2016”
en Venezuela; el objetivo del trabajo de investigacion es la aplicacion de
actividades ludica como estrategia para desarrollar la motricidad fina en los nifios
de 5 afios. Tuvo como tipo de investigacion cuantitativa, como instrumento la lista

de cotejo. Su poblacion estuvo conformada por 86 nifios . Las actividades ludicas
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aportan de manera positiva en el desarrollo de la motricidad, con la finalidad de lograr
de manera significativa el desarrollo de las técnicas y el manejo adecuado de sus
dedos, manos y muriecas.

5.2.2. Aplicar las actividades de juego ludico en los alumnos de 5 afios.

Se aplico 10 sesiones de aprendizaje como estrategia para mejorar la motricidad fina,
que a medida como se fue avanzando los resultados fueron mejorando el nivel

previsto (AD)

Segun con Rojas (2017) en su tesis “La aplicacion de las técnica grafico plasticos
ayuda de manera significativa en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5
afios de la I.LE.P.ULADECH. La investigacion tuvo como objetivo determinar si las
técnicas grafico plasticos ayuda de manera significativa en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 5 afios. La metodologia que utilizo fue de tipo
cuantitativo, nivel explicativo y con disefio pre experimental. Su muestra de estudio
estaba conformado por 20 alumnos, con su instrumento de evaluacion lista de cotejo
como recoleccion de los datos, su hipotesis de investigacion se plante6 de qué
manera la aplicacion del juego ludico ayudo a mejorar significativamente la motricidad
fina. Teniendo en cuenta la aplicacion de los juegos ludos ayudo de manera

significativa en mejorar el desarrollo de la motricidad fina en los alumnos 5 afios.
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5.2.3. Evaluar la motricidad fina a través de un pos test

Los resultados que se han obtenido en el post test demuestran que la aplicacién de
las actividades ludicas ayudaron de manera significativa en la motricidad fina
logrando una puntuacion porcentual del 100% en el nivel de logro AD, el 0% B, el
0% en B y el 0% en C. Segun los resultados se puede corroborar Escobar (2017) en
que hace mencion que las actividades ladicas ayudan de manera significativa en el
desarrollo de motricidad fina ,demostrando que el nifio por ser un ende activo el juego

le ayuda a desarrollar su motricidad fina.

Segun los resultados obtenidos del pre y pos test se puede apreciar que se ha tenido
una ganancia porcentual en el logro de aprendizaje de AD , demostrando de manera
significativa que la aplicacién de los juegos ludos ayudo a mejorar la motricidad fina

de los alumnos de 5 afos del nivel inicial.
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VI. CONCLUSIONES

- Antes de aplicar los juegos ludicos, el nivel de desarrollo de la motricidad fina era
bajos en los alumnos de 5 afios de la institucion educativa inicial 006 “Santa Rosa De
Lima” la mayoria de los alumnos se encontraban en el nivel de inicio. Evidenciando
los resultados se pudo inferir que los alumnos tenian dificultad en su motricidad fina.

Por ello se considero aplicar los juegos ludicos en los nifios de 5 afios.

-Los juegos ladicos ayudd de manera significativa en el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios quienes después demostraron realizar actividades con los dedos y
manos. Se aplicé 10 sesiones que ayudo a mejorar la motricidad fina en el cortado,

rasgado, modelado, plegado y picado

-Después de aplicar los juegos ludicos se evidenci6 que los nifios lograron de manera
satisfactorio una mejoria en el nivel de desarrollo de la motricidad fina, lo que
permitid afirmar que los juegos ludicos ayudo a mejorar de manera significativa el
nivel de desarrollo de la motricidad fina. En los nifios de 5 afios. En los resultados

obtenidos se evidencia con claridad que el 100% logro el nivel de AD.
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VII. RECOMENDACIONES
- Realizar talleres con los padres de familia sobre los juegos ludicos y de qué manera

pueden ensefiarle a trabajar en casa con sus nifos.

- Sugerir a los docentes aplicar los juegos ludicos dentro de las diferentes areas, con

la finalidad de desarrollar de manera creativa su aprendizaje de forma innovador y

creativo.

- Capacitar a los docentes para utilizar de manera adecuada los juegos |,

promoviendo el desarrollo de la motricidad en los alumnos.

- Distribuir los espacios para trabajar los juegos ludicos donde los nifios puedan

desarrollar de manera significativa su aprendizaje.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES

CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

EDAD:.......oiiieein, SECCION: ...
DOCENTE INVESTIGADOR: ..oiitiiiiiie e e FECHA: .........
VARIABLES DIMENSIONES | ITEM ‘ 1 ‘ 2 ‘
1. ¢Identifica figuras variadas?
; /7
Coordinacién de 2. ¢Sabe recortar figuras variadas?
movimientos 3. ¢Manipula plastilinas y moldea bolitas?
4. i Arruga papel crepe y las pega sobre lineas de dibujos variados?
Jl,JEGOS 5 (‘,PUIILG DUbIC puutua dr: Ui figwa OUHL’JII T =U illdiba?
1 UIDICOS
. ¢ Puede desplazarse con seguridad?
. i ; ?
EQUINDIO . 2.Se desplaza por espacios con obstaculos?

. ¢ Realiza ejercicios con equilibrio?

. ¢ Realiza movimientos uniformes con los dedos?

211 1 A ] Aol o]
- (N TALTPTICTDIUTITLUIMTTUS UtUUST

MOTRICIDAD
FINA

Coordinacién fonética

. ¢ Puede desplazarse con seguridad?
. ¢ Se desplaza por espacios con obstaculos?

. ¢Realiza ejercicios con equilibrio?

. ¢ Realiza movimientos uniformes con los dedos?

. ¢Hace prension con los dedos?

Coordinacion Viso

manual

. ¢Realiza actividades: trozado?

. +Realiza actividades: rasaado?

. ¢Realiza actividades: arrugado?

. ¢Realiza actividades: Collage?

20. ¢Realiza actividades modelado, dactilo pintura Etc?
Coordinacién gestual | 21. ¢ Imita gestos de las emociones que percibe en aula?
Coordinacidn facial 29 B Al Are Al caniAA A Lo nalianc?)
UUTUIMTIUUCTOT T uoTur (=1 OUUIIIL{ T UJU AT JUTIMOUUCTTUS HL{IIIIHJ

23. ;Se expresa a través de gestos, sentimientos de enfado y tristeza?

. ¢ Realiza actividades diarias en forma de mimicas (Planchar, comer)?

. ¢ Gestualiza al momento de practicar las vocales?
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA DE EDUCACION

Consentimiento informado

Formulario: de autorizacién de padres

Estimado padre de familia, la presente Escala de estimacion es un instrumento de
recoleccion de datos del estudio de investigacion titulado “LOS JUEGOS LUDICOS
MEJORAN LA MOTRICIDAD FINA DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 016 “SAGRADO CORAZON DE JESUS”
DEL DISTRITO DE LA CRUZ - TUMBES, 2020, el mismo que no sera identificado con
el nombre ya que es anonimo. Participaran todos los nifios de 5 afios y que los padres
acepten libremente firmar el consentimiento informado.

Toda la informacion que proporcione en el cuestionario serd confidencial y so6lo los
investigadores podran tener acceso a esta informacién. No sera identificable porque se
utilizara un cédigo numérico en la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no seré utilizado
en ningun informe cuando los resultados de la investigacién sean publicados.

DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

YO0, it sie et et et e i e eenen..., Padre  de  familia de la Institucion
Educativa con DNI.......................... acepto que mi menor hijo forme parte de la
investigacion titulado “LOS JUEGOS LUDICOS MEJORAN LA MOTRICIDAD FINA
DE LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
INICIAL N° 016 “SAGRADO CORAZON DE JESUS” DEL DISTRITO DE LA
CRUZ - TUMBES, 2020”, realizado por la estudiante Florinda Saucedo Fernandez , del
VIII Ciclo de la Carrera Profesional de Educacion Inicial.

He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas.

Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

Nombre del participante (Padre de familia) Firma del participante (padre de familia)
Nombre de la persona que obtiene el Firma de la persona que obtiene el
consentimiento (nifio y/o nifia) consentimiento (nifio y/o nifia)

4 FECHA: | /
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION.
“Anfo del bicentenario del Perd: Doscientos afios de independencia”
La cruz,26 de marzo del 2021.
Carta s/n° - 2021-ULADECH CATOLICA.
Mg: SARELA CAMPANA PRECIADO.
Directora de la I.E “santa rosa de lima”
Presente.
De mi consideracion:
Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarle que soy
estudiante de la Escuela Profesional de educacion de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote. EI motivo de la presente tiene por finalidad presentarme,
Saucedo Fernandez Florinda, con cddigo de matricula N° 2107171008, de la Carrera

Profesional de educacion inicial, ciclo V111, quién solicita autorizacion para ejecutar de

manera remota o virtual, el proyecto de investigacion titulado “Los Juecos LuDICOS

MEJORAN LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS Y NINAS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL N° 00 6” SANTA ROSA DE LIMA “DEL DISTRITO DE LA CRUZ -TUMBES,ZOZl.DUF&ﬂtE |OS meses
de Abril , mayo y junio del presente afio 2021.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de
ejecutar satisfactoriamente mi investigacion la misma que redundara en beneficio de
su Institucion. En espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente,

MG. Sarela camparfia preciado
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