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Resumen

El presente trabajo de investigacion tuvo como problematica saber si ¢Los
talleres de dramatizacién mejoran el desarrollo de la expresion corporal en los
estudiantes de 4 anos de la L.E.P..” Mi Segundo Hogar”, Chimbote-2019?,
planteandose como objetivo general determinar si los talleres de dramatizacién

mejoran el desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la

LE.P..” Mi Segundo Hogar”, Chimbote — 2019. La investigacion fue de tipo
cuantitativa, con un nivel explicativa, teniendo un disefio explicativo-pre
experimental con pre test y post test a un solo grupo, se trabajo con una muestra
de 15 alumnos del aula azul de 4 anos de la LE.P.. “Mi Segundo Hogar”, se
empled como técnica la observacion y el instrumento evaluador fue la lista de
cotejo para el desarrollo de la expresion corporal. Obteniendo como resultados
en el pre test que el 67% de los estudiantes se encontraban en un nivel medio y
luego de la aplicacion de los talleres de dramatizacion se evidencid en el pos
test que el 80% de los estudiantes se encontraban en un nivel alto, para la

recoleccion de datos estadisticos se empled la prueba Wilcoxon donde se obtuvo
un valor de (p 00.05) de tal manera se concluye que se acepta la hipotesis,

demostrando que la aplicacion de los talleres de dramatizaciéon si mejord de

manera significativa el desarrollo de la expresion corporal.

Palabras clave: Talleres de dramatizacion, expresion corporal, nifios
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Abstract

The present research work had as a problem to know if the dramatization
workshops improve the development of corporal expression in the 4 years old
students of the LE.P.. "My Second Home", Chimbote-2019, proposing as a
general objective to determine if the workshops Dramatization improves the
development of corporal expression in 4-year-old students of the IEP "My
Second Home", Chimbote — 2019. The research was quantitative, with an
explanatory level, having an explanatory-pre experimental design with pre-test
and post-test to a single group, we worked with a sample of 15 students from the
4-year blue classroom of the IEP “My Second Home”, The observation was used
as a technique and the evaluation instrument was the checklist for the
development of body expression. Obtaining as results in the pre-test that 67% of
the students were at a medium level and after the application of the dramatization
workshops, it was evidenced in the post-test that 80% of the students were at a
high level, For the collection of statistical data, the Wilcoxon test was used,
where a value of (p < 0.05) was obtained in such a way that it is concluded that
the hypothesis is accepted, showing that the application of the dramatization

workshops did significantly improve the development of body expression.

Key word: Dramatization workshops, body expression, children
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I Introduccion
El presente trabajo de investigacion hace referencia de cémo los
talleres de dramatizacion mejoran el desarrollo de la expresion corporal
en los nifios. La expresion corporal es de suma importancia,
considerada como base fundamental en la vida de toda persona, los
nifios desde el primer dia de vida se comunican por medio de gestos,
balbuceos y movimientos dando a conocer la informacion que tienen

dentro.

Mediante la expresion corporal el nifio aprende a expresar sus
emociones ante los demas, favorece a las relaciones con su entorno,
ayudandole a que pierda la timidez que puedan presentar, asi mismo
permite que el nifio tome conciencia sobre su propio cuerpo, como bien
lo dice la autora Patricia Stokoe (1986) la expresion corporal es un
lenguaje pre verbal, del cual el ser humano se expresa a través de si
mismo, permitiéndole manifestarse ante cualquier persona. (Loayza,

2017).

Los talleres de dramatizacion son el conjunto de actividades
que tienen como finalidad facilitar el desarrollo de destrezas y
habilidades del nifio, por medio de las dramatizaciones buscando que el
nifio pueda desenvolverse ante un publico escenificando situaciones
que se les presente, utilizando como herramienta de expresion a su

propio cuerpo por medio de movimientos y gestos.



Nufiez & Navarro (2007) manifiestan que los talleres de
dramatizacion en la educacion infantil corren el peligro de convertirse
en un plan para agradar a los padres y no a los nifios, sin ocuparse de
las necesidades de los nifios, sino en la de los adultos, que son
plenamente diferentes como lo que es el gusto por la estética, las
vestimentas, el escenario, los guiones que ensayan los nifios, llegando
a casos en los que las profesoras eligen a los nifios mas agraciados
para darles los papeles principales, dejando de lado a los nifios que
tiene algunas dificultades para desenvolverse y expresarse delante de

adultos.

Lopez, Jerez & Encabo (2010) manifiestan que los maestros no
involucran la dramatizacion dentro de sus aulas, no tienen en cuenta el
lenguaje expresivo del nifio y solo se enfocan en el desarrollo cognitivo
mas no en su desarrollo corporal con sus manifestaciones expresivas,
de tal manera como lo afirma Delgado (2011) la dramatizacion en la
educacion infantil sirve como una gran herramienta para conocer a los
nifios, si al nifio se le da la oportunidad de expresarse de manera libre,

nos mostrara como ve las cosas y como piensa.

Befiago (2005) dice que la expresion corporal a nivel
internacional ha ido avanzado dia a dia, dando como resultados que el
hombre desde temprana edad puede desenvolver sus habilidades

motrices con total facilidad, de esta manera también se logrd identificar



que los principales factores de un mal desenvolvimiento era el panico
de los nifios al expresar sus habilidades , pero gracias a diversos
avances y a las estrategias planteadas se ha logrado incentivar a las
instituciones de promover la expresion corporal dentro de sus aulas y

poder ofrecer méas énfasis de seguridad en cada uno de los estudiantes.

Quinte & Villar (2009) manifiestan que en el Per( hay un gran
nimero de instituciones educativas que tienen una gran falta de
talleres para realizar actividades draméticas que permitan el nifio
desarrollar sus manifestaciones expresivas, su creatividad, su
exploracién con el ambito que les rodea, asi mismo las docentes de
educacion inicial no implementan el drama en el desarrollo del area de
comunicacion permitiendo que el nifio tenga un mejor

desenvolvimiento en su lenguaje verbal y corporal.

Jiménez (2014) afirma que en el Per( se determind una gran
cantidad de nifios con problemas de socializacién, de tal manera se va
teniendo una mala formacion educativa en las diversas escuelas del
pais, promoviéndose una nueva curricula donde se formule abordar el
tema de expresidn corporal para lograr mejorar las ideas y firmeza en
cada uno de los nifios.

En Ancash se observo que las docentes tanto de las
instituciones particulares como nacionales no realizan talleres de

dramatizacion, generando un mayor nimero de alumnos con problemas



para relacionarse, de expresarse, de dar a conocer sus manifestaciones
expresivas, dando a conocer que el mayor problema en las
instituciones educativas son la falta de recursos para desarrollar estos
talleres y que las docentes se centran en trabajar solo las habilidades
cognitivas del nifio dejando de lado sus habilidades corporales-

expresivas.

Ruibal (2013) manifiesta que en la region de Ancash se
comprobd diversas instituciones educativas con una gran falta de
expresion corporal, identificAndose un porcentaje de alumnos con
miedo de expresarse ante el publico o en su propio ambiente de tal
manera se elabora un trabajo estratégico para lograr reducir esta

problematica y dar como consecuencia una buena formacion educativa.

En el &mbito laboral uno de los problemas encontrados es que
no hay implementaciones de recursos didacticos como son los titeres,
paneles disefiados de acuerdo al contexto del cuento a dramatizar, asi
mismo las profesoras no desarrollan actividades de drama o teatro que
ayuden a los nifios a que pierdan el miedo y que aprendan a socializar
con las personas que les rodean, a expresarse por medio de su cuerpo,
dando a conocer sus emociones y sus estados de animo.

Se observo de manera directa en la I.E.P. “Mi Segundo Hogar”
que los principales factores de los problemas educativos, dentro de aula

es que las maestras de educacion inicial solo se basaban en desarrollar



el aspecto cognitivo de los nifios y no el aspecto corporal, evidenciando
que no realizaban actividades que lograran desarrollar el lenguaje

corporal de los estudiantes.

El desarrollo de la investigacion logro dar a conocer la
importancia que tiene los talleres de dramatizacion como medio
estratégico para mejorar el desarrollo de la expresion corporal,
demostrando que es de suma importancia desarrollar talleres de
dramatizacion en la etapa de pre escolar, ya que esta permite a los
nifios poder desarrollar habilidades expresivas logrando un mejor
desarrollo del aspecto motor, emocional y social. Determinando lo
fundamental que es estimular la corporalidad de los nifios mediante
talleres de dramatizacién, promoviendo estrategias metodologicas que
favorezcan el desarrollo de la expresion corporal de los nifios y esta

investigacion fue de tipo cuantitativa

De lo analizado en los espacios educativos de la Institucién
Educativa Particular “Mi Segundo Hogar” se plantedé como pregunta de
investigacion: ¢ Los talleres de dramatizacion mejoran el desarrollo de
la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la LE.P. “Mi
Segundo Hogar”, Chimbote-2019?

Proponiéndose como objetivo general: Determinar si los talleres

dramatizacién mejoran el desarrollo de la expresién corporal en los



estudiantes de 4 anos de la LE.P. “Mi Segundo Hogar”, Chimbote —

2019 y como objetivos especificos los siguientes:

a) Identificar mediante un pre test el desarrollo de la

expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la LE.P. “Mi

Segundo Hogar”, Chimbote — 2019.
b) Ejecutar los talleres de dramatizacion para el desarrollo

de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la L.LE.P. “Mi

Segundo Hogar”, Chimbote-2019
C) Identificar mediante un post test el desarrollo de la

expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la L.E.P. “Mi

Segundo Hogar”, Chimbote-2019.

Como metodologia se empled una investigacion de tipo
cuantitativa, con un nivel explicativa, teniendo un disefio
explicativopre experimental, se trabajo con una muestra de 15 alumnos
del aula de 4 afios de la L.LE.P. “Mi Segundo Hogar” y se empled como
técnica la observacion, utilizando como instrumento evaluador la lista
de cotejo, obteniendo como resultados del pre test que el 67% de los
estudiantes de 4 afos se encontraban en un nivel medio, luego de la
aplicacion de los talleres los resultados obtenidos mediante el pos test
evaluado por la lista de cotejo para el desarrollo de la expresion

corporal demostrd que el 80% se ubicaron en un nivel alto ,



evidenciando que hubo un avance significativo en los estudiantes,
concluyéndose que se acepta la hipdtesis de investigacion,
demostrando que los talleres de dramatizacion mejoro

significativamente la expresion corporal.



1. Revision literaria
2.1.Antecedentes

Acufia (2019) en su investigacion titulada talleres de
dramatizacion para mejorar los recursos expresivos en estudiantes de 5
afios de la Institucion Educativa N°324 — 2018, en la cual se plasmo
como objetivo general determinar que la aplicacion de los talleres de
dramatizacién mejorara los recursos expresivos los estudiantes de 5
afios de la Institucion Educativa N° 324 en el afio 2018. La
metodologia empleada en la investigacion fue tipo experimental para el
cual se empleo el disefio pre experimental con pre — test y post — test,
obteniendo como resultados que los talleres de dramatizacion
incrementaron la expresion verbal logrando una diferencia de 3.05
puntos, en la expresion no verbal tuvo una diferencia de 6.21 puntos.
Los datos presentados refieren que se ha obtenido una diferencia de
42,86% para el nivel adecuado, para el nivel bueno la diferencia fue de
un 28.57% y para el nivel inadecuado un 7.14 %, indican que se ha
obtenido mejoras en la variable recursos expresivos habiendo logrado
en los nifios puedan comunicar mensajes a traves de su voz, gestos,
movimientos y desarrollen su autonomia, asimismo, la variable
recursos expresivos ha tenido una diferencia de 9.67 puntos,
concluyendo que la aplicacion de talleres de dramatizacion mejora los

recursos expresivos en nifias y nifios de 5 afios de la I.E.I. N°324 —

Nuevo Chimbote.



Chinchilla (2018) en su investigacion sobre talleres de

dramatizacion para desarrollar la expresion corporal de nifios de la

Institucion Educativa Inicial Godofredo Diaz Manrique, Arequipa —
2017, se propuso como objetivo general determinar los talleres de

dramatizacion para desarrollar la expresion corporal de nifios de la

Institucion Educativa Inicial Godofredo Diaz Manrique, Arequipa —
2017. La metodologia que utilizo en su investigacion fue cuasi —
experimental. Los resultados obtenidos con respecto al nivel de
desarrollo de la dimensidn expresiva del grupo control en el item imita
personajes de grupo, los nifios no lo hacen, se observa que tanto en el
pre test el grupo control en el post test el 31% logra hacerlo, el 23% en
el pre test requieren ayuda y 15% en el post test, sin embargo el 77%
requieren ayuda en el pre test y el 54% en el post test y en el nivel de
desarrollo de la dimensién comunicativa del grupo control los
resultados obtenidos fueron en el item se involucra comunicativamente
con los personajes, el 15% en el pre test casi siempre requiere ayuda y
el 38% en el post test, en el pre test y post test, se observa que el 85%
en el pre test los nifios requieren ayuda y el 62% en el post test. Se
concluyo que en el pre test tanto los nifios del grupo control como del
grupo experimental la mayoria requerian ayuda y una minoria casi
siempre realizaba acciones de expresion corporal tales como de

imitacion, expresion creacion y en el post test en cambio se observa
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una mejora en el desarrollo de la expresion corporal del grupo
experimental, puesto que han llevado los talleres de dramatizacion, con
relacion a los nifios del grupo control, no mostraron evolucion en el
desarrollo de su expresion corporal, pero al término de todo se
demostrd que los nifios del grupo experimental mostraron una
evolucidn significativa ya que formaron parte de los 10 talleres de
dramatizacion, ademas de su desarrollo propio por su edad, en cambio

los nifios del grupo control no presentan mejora alguna.

Fernandez (2018) en su tesis sobre la dramatizacion en la
expresion oral en nifios de inicial de una Institucién N° 022- Los
Olivos, 2018. Se propuso como objetivo general determinar el efecto
de la aplicacion del programa de dramatizacion en la expresion oral en
nifios de inicial de una Institucion N°022-Los Olivos, 2018 con una
metodologia de enfoque cuantitativo, tipo aplicada, disefio
experimental, cuasi experimental propiamente dicha y de corte
longitudinal. Los resultados que se obtuvieron en la investigacion
fueron en el pre test del grupo control el 52,4% esta en el nivel de
inicio y el 47,6% en el nivel de proceso, existe ausencia en el nivel de
logro, en el grupo experimental el 73,9% esté en el nivel de inicio y el
26,1% en proceso, existe ausencia en el nivel de logro, en el post test
del grupo control el 21% esta en proceso y la minoria en logro , en el

grupo experimental el 2% esta en proceso y el 20% en logro. Como
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conclusion la aplicacion del programa de dramatizacion tiene efecto en

el desarrollo de la expresion oral en nifios de cinco afos.

Ledn & Luis (2017) realizaron una investigacion sobre la
dramatizacion como técnica para desarrollar la autoestima en los nifios
y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa N° 185 Gotitas de Amor
de Jestis” zona H — Huaycan, Ugel 06 — Ate. Se propusieron como
objetivo general Determinar la influencia en la aplicacién de programa
didactico basado en técnicas de dramatizacion en el desarrollo de la

autoestima en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucién Educativa

N° 185 “Gotitas de amor de Jesus” Zona H - Huaycan, Ugel 06 — Ate,
la metodologia que utilizaron fue cuantitativa. Los resultados obtenidos
de la investigacion, demuestran una influencia significativa de la
aplicacion de la dramatizacion como técnica para desarrollar la
autoestima, en el desarrollo la autoestima, las secciones que
participaron en este proyecto de investigacion, y sobre todo el grupo
experimental, muestran un mayor desarrollo de autoestima, dado que
fueron sometidos a la aplicacion de la dramatizacion como técnica para
desarrollar la autoestima, en contraste con el grupo control, quienes
continuaron con la ensefianza tradicional. Se puede observar que el

promedio de la evaluacidn de inicio del grupo experimental, fue de

11,42 (BUENO) y el promedio de la evaluacion de salida, fue de 17,43
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(BUENO), lo cual prueba gue la mejora fue significativa y contribuyd
al desarrollo de la autoestima en los nifios y nifias para ver el nivel de
dramatizacion de la autoestima en los nifios y nifias de 5 afios de la
institucion educativa N° 185 “Gotitas de amor” Zona H — Huaycan,
Ugel 06- Ate. Llegando a la conclusién que, a partir de los resultados
obtenidos, se infiere que la aplicacion de la dramatizacion como
técnica influye significativamente en la autoestima en los nifios y nifias
de 5 afios de la institucion educativa N° 185 “Gotitas de amor” Zona H

— Huaycéan, UGEL 06- Ate.

Leonardo & Méndez (2017) en su investigacion sobre talleres
de dramatizacidn para mejorar la comprension de textos orales en nifios
de 4 afios del C.E.E. Rafael Narvaez Cadenillas, 2016, se propusieron
como objetivo general determinar en qué medida los talleres de
dramatizacion mejoran la comprension de textos orales en nifios de 4
afios del C.E.E. Rafael Narvaez Cadenillas, utilizaron una metodologia
cuasi — experimental. Los resultados que se obtuvieron en el grado de
comprension de textos orales del grupo experimental y el grupo control
antes de aplicar la investigacion se demuestra que en el pre test del
grupo experimental el 33.3% de los nifios se encuentran en un nivel
bajo y el 66.7% de los nifios en el nivel medio. Asi mismo en el pre test
del grupo control el 46.7% de los nifios se ubican en el nivel bajo y el
53.3% de los nifios se ubican se ubican en el nivel medio, lo cual
significa que de los dos grupos se encuentran en el mismo nivel medio
y bajo respecto a la comprension de textos orales. Los resultados del
pre test y pos test del grupo control y grupo experimental, después de
haber aplicado los talleres de dramatizacion, se determiné que se logré

mejorar la comprensidn de textos orales en el grupo experimental con



13

un 100% a diferencia del grupo control que no tuvo cambio alguno.
Estos autores llegaron a la conclusion que los talleres de dramatizacion
aumentan significativamente el nivel de comprension de textos orales
en los nifios de 4 afios del C.E.E. Rafael Narvaez Cadenillas de la
Ciudad de Trujillo. Dichos resultados fueron confirmados con la

“t”

prueba “t” de student que dio como resultado un valor calculado

(tc=27,9) mayor que el valor critico (tt=0,7).

Mufioz (2016) en su investigacion sobre el uso de estrategias de
dramatizacion para mejorar la expresion oral en nifios de tres afios en
Institucion Educativa Pablica 215, Trujillo 2016. Se propuso como
objetivo general determinar que la aplicacion del taller de
dramatizacion, mejora la expresion oral en los estudiantes de tres afios
del aula arco iris de la I.E. Jardin de Nifios 215 Trujillo — 2016.la
metodologia aplicada fue descriptiva. Los resultados obtenidos al
contrastar el post test de la variable expresion oral con el pre test de
dicha variable se observa que el tc= 9.929 .con un p = 5.4005E-11
frente a tt=1.6973 y o =0.05 0 5% Con 30 grados de libertad y como
quiera que se cumple que tc >tt y p < a nos permite rechazar la
hip6tesis nula de aceptar la hipétesis alterna que sostiene: La
aplicacion del taller de “Dramatizacion” mejora eficazmente la

expresion oral en los nifios y nifias de tres afios del aula Arco Iris de la
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LE. Jardin de Nifios 215, Trujillo 2016 asi mismo contrastado con las

dimensiones los resultados obtenidos en la dimensién elocucion: tc

=8.664 frente a tt=1.6973 y p =1.1537E-9 menor que 0=0.05 con 30
grados de libertad por lo que se acepta la hipotesis alterna, en la

dimensién pronunciacién se obtuvo tc =10.431 frente a tt=1.6973 y p

=8.4181E-10 que es menor que a=0.05 con 30 grados de libertad por lo
que se acepta la hipétesis alterna. En la dimension fluidez verbal se
obtuvo tc =9.045 frente a tt=1.6973 y p =2.2462E10 que es menor que
0=0.05 con 30 grados de libertad por lo que se acepta la hipotesis
alterna. Y llego a la conclusion que la aplicacion del taller de
dramatizacion mejora significativamente la expresién oral en los nifios
y nifias de tres afios al haberse obtenido una media de 29.9 puntos en el
post test frente a 17.9 puntos en el pre test, lo cual se ratifica, la
contratacion de la hipotesis general en la cual se obtenido un tc =9.929
con un p=2.7002E-11 frente tt =1.6973 con alfa = 0.05 con 30 grados

de libertad.

Sinchiguano (2016) en su tesis titulada dramatizacién en el
desarrollo de la expresion corporal, en los nifios y nifias de 4 a 5 afios
de la escuela de educacion basica “Republica de Brasil”, en quito,

periodo 2014-2015, tuvo como objetivo general determinar de qué
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manera la dramatizacion mejora el desarrollo de la expresion corporal

en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la escuela de educacion basica

“Republica de Brasil”, Quito, periodo 2014 - 20157?, la metodologia
empleada fue de tipo cualitativa y descriptiva. Los resultados que se
obtuvieron con respecto a la pregunta en los docentes de si ¢Utiliza en
el aula la dramatizacion o el juego dramatico como estrategia
metodoldgica?, el 50% si lo utiliza y el otro 50% no, sin embargo,
sobre los nifios fue lo siguiente ¢El nifio utiliza el juego dramatico
como estrategia metodoldgica en el aula?, el 92% de los estudiantes no
lo utilizan. De lo cual se lleg6 a la conclusion que el informe de
investigacion la dramatizacién mejord el desarrollo de la expresion
corporal, pero segun los analisis de resultados los docentes no
aplicaron sus actividades de dramatizacion al maximo, en los nifios de
4 a 5 afios de la escuela Republica de Brasil, por lo tanto, el desarrollo

de la expresion corporal de estos nifios es minimo.

Tataje (2016) en su tesis sobre “Expresion corporal en los nifios
de 4 afios de la institucién educativa inicial n° 525 Reyna del Carmen,
Villa Maria del Triunfo, 2016, plante6 como objetivo general Describir
el nivel de expresion corporal en los nifios de 4 afios de la institucion
educativa inicial n.° 525 Reyna del Carmen, Villa Maria del Triunfo,

2016. La metodologia que utilizo es de tipo sustantiva descriptiva y el
disefio de la investigacidn fue no experimental, de corte transversal, no
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experimental. Dentro de este proyecto se llegé a la conclusién relacion
con el objetivo general: describir el nivel de expresion corporal en los
nifios de cuatro afios de la institucién educativa inicial n.° 525 Reyna del
Carmen, se concluye que la expresion corporal esta en el nivel de logro
en proceso Yy representa el 65,0%, del total de los estudiantes, segundo
objetivo especifico: describir el nivel de la dimensién comunicativa en
los nifios de 4 afios de dicha institucion, se concluye que la dimension
comunicativa esta en el nivel de logro en proceso y representa el 57.5%,
del total y con respecto al tercer objetivo especifico: describir el nivel de
la dimension creativa en los nifios de 4 afios de la citada institucion, se
concluye que la dimensidn creativa esté en el nivel de logro en proceso,
con el 47.5% del total; seguido del

45.0% que presenta el nivel de logro previsto.

2.2.Bases tedricas

2.1.1. Fundamentacion Tedrica de Taller de Dramatizacion
2.1.1.1.Taller
2.1.1.1.1. Definicion de taller
Es el ambiente que permite al sujeto trabajar de manera
colaborativa, descubriendo y desarrollando habilidades, pero abarcando
mas a un término pedagdgico el taller posibilita que el estudiante vaya
desarrollando sus destrezas, capacidades, logrando un mejor progreso

de conocimientos.
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Maya (2006) menciona que es “un lugar donde varias personas
trabajan cooperativamente para hacer algo o reparar algo, lugar donde
se aprende junto a otros; motivando a la busqueda de métodos activos

en la ensefianza.” (Leonardo & Méndez, 2017)

Mirabent (1990) define:

Un taller pedagdgico es una reunion de trabajo donde se unen
los participantes en pequefios grupos o equipos para hacer aprendizajes
practicos segun los objetivos que se proponen y el tipo de asignatura
que los organice, puede desarrollarse en un local o también al aire
libre. El taller pedagdgico resulta una idea idénea para formar,
desarrollar, perfeccionar habitos, habilidades y capacidades que
permitan al alumno operar en el conocimiento y transformar el objeto,
cambiar asi mismo. (Leonardo & Méndez, 2017)

Para Kisnerman (1977) es:

Una forma nueva pedagogica donde se pretende obtener la
integracion de teoria y destrezas por medio de un modo que logre
llegar al infante con su porvenir, conllevandolo al &mbito de accidn,
consiguiendo que inicie a comprender su realidad, desafiando

problemas. (Chinchilla, 2018).

En los talleres los nifios manifiestan sus sentimientos,

sensaciones, empleando su imaginacion, logrando producir actividades
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que sobrelleven a mostrarse de una forma en la que el nifio esté
satisfecho con lo que hace, jugando con su imaginacion, madurando la
manera de pensar, pero el docente debe de suministrarle un espacio

adecuado. (Chinchilla, 2018)

2.1.1.1.2. Importancia del taller

Para Chinchilla (2018):

El taller como medio educativo permite desarrollar en el nifio
sus habilidades especiales, las cuales logran que pueda desenvolverse
en el transcurso del desarrollo de sus actividades cotidianas, si
ejemplificamos que un nifio de tres afios no sabe correr, es porque no
tuvo un buen desarrollo motor, para ello es importante que las
Instituciones incluyan talleres que ayuden a mejorar a los nifios su
expresion corporal.

El desarrollo de talleres dentro de Instituciones Educativas, es
primordial porque le permite al nifio por medio de diversas actividades
a desarrollar habilidades, destrezas y capacidades, logrando en ellos un

progreso en su aspecto motor, cognitivo, social.

2.1.1.1.3. Habilidades que se desarrolla en el taller
Los investigadores Caldas y Linares (2015) nombran los siguientes:
a. La imaginacion

b. Confianza en si mismos



C.

d.

e.
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La comunicacién

Trabajo en equipo

La interaccién

2.1.1.1.4. Objetivos del taller

e.

La investigadora Chinchilla (2018) nombra:

Una mejor socializacién

Promueve la educacion integral.

Desarrolla la creatividad del nifio.

Supera las ideas sobre educacion tradicional.

Adquisicién de habitos

2.1.1.1.5. Fases del taller

1)

Perceptiva-nominativa:

Pretende aumentar la percepcion que los nifios tienen sobre lo

que les rodea con nuevas contribuciones, entablando nuevas relaciones,

dentro de esta fase el docente es que brinda ayuda al alumno para hallar

sus respuestas. (Marin, 2010)

2)

Experimentacion:

Se propone que el nifio explore el uso de todos los elementos

que se presentan, donde ellos mismo investiguen de manera libre lo

que se puede llegar hacer con los elementos. (Marin, 2010)

3)

Expresion aplicacion:
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Aqui ya se aplican todos los conocimientos adquiridos en las
dos fases anteriores, donde el docente debe de dejar al nifio que trabaje

de manera libre e individual, dandole algunas pautas. (Marin, 2010)

2.1.1.1.6. Tipos de taller

Los autores Caldas & Linares (2015) definen los siguientes:
a) De dibujo y pintura: beneficia al infante en el progreso

de sus habilidades, de su creatividad y de su expresion.

b) De expresion y teatro: posibilita al nifio la obtencién de

confianza en ellos mismos y en la capacidad de su expresion.

c) De arte y literatura: busca estimular hacia la lectura y la

expresion, perdiendo el miedo.

d) De expresion plastica y manualidades: logra el
desarrollo psicomotor del nifio, al emplear diversos materiales para la
elaboracion de manualidades.

e) El taller del artista: impulsa al desarrollo de la

imaginacién, ayudando al desarrollo integral.

2.1.1.2.Dramatizacion

2.1.1.2.1. Definicion de dramatizacion

Es la que mezcla los gestos, movimientos, expresiones tanto en

lo corporal y oral, proporcionando al nifio un mejor desarrollo de sus
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importante, ya que por medio de ella todos los nifios aprenden a
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expresarse ante los demas logrando interrelacionarse, perder la timidez,

facilitandole el contacto con las personas que se encuentren a su

alrededor.

Calderdn (1990) describe que es:

La representacion de un problema o una situacion, donde dos o

MAs personas representan una breve escena de relaciones humanas en
una situacién hipotética desempefiando sus papeles como cree que la
escena se desarrollara o se habria desarrollado en la situacion

verdadera. (Leén & Luis, 2017)

Para Chinchilla (2018) es: “la combinacion armonizada de
movimientos corporales, que una persona puede realizar al momento
de presentar un cuento, historia a imitar segun lo que observa y
escucha.”

Los autores Camara & Velasquez (2015) dicen que: “es la
transformacion que da formas y situaciones dramaticas, asi mismo el
drama es la accion con fines artisticos, donde el nifio representa las

experiencias cotidianas o lo que crea con su imaginacion.”
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La dramatizacion promueve que los nifios tengan confianza y
seguridad en ellos mismos, contribuyendo al progreso de sus aspectos
fisico, intelectual, social y afectivo. Asi mismo todo nifio aprende a
descubrir nuevos mundos mediante las representaciones, porque les
permite el crecimiento de su creatividad, pensando de manera libre y

recreando de manera auténoma lo que €l quiera hacer.

2.1.1.2.2. Importancia de dramatizacion

Es primordial porque por medio de las actividades dramaticas
todo nifio y nifia, desarrolla de manera plena sus habilidades y
destrezas, fortaleciendo el desarrollo de su habilidades corporales como
medio de comunicacion dando a conocer al mundo exterior mensajes
interiores, asi mismo por medio de la dramatizacion el nifio aprende a
desenvolverse frente a todo su entorno, dandole un equilibrio tanto
emocional, social como intelectual, desarrollando de manera plena su

creatividad libremente a su manera tomando en cuenta sus necesidades.

Para Chinchilla (2018) la dramatizacion: “favorece el desarrollo
de las habilidades corporales de los nifios, asi mismo mediante de ella
los nifios aprenden a soltarse frente al pablico, de una manera libre,

empleando su imaginacion y creatividad.”

Los autores Camara y Velasquez (2015) dicen que por medio

del drama infantil el nifio.
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. Aprende a confiar en si mismo.

. Progresa en sus movimientos y su habla.
. Controla sus emociones.

. Reconoce sus necesidades.

. Empieza a perder la timidez.

. Reconoce sus manifestaciones expresivas.
. Se relaciona con las personas adultas.

. Aprende a resolver situaciones.

. Un mejor desarrollo de la memoria.

. Mejora su comprension.

. Se va auto conociendo.

. Desarrolla su imaginacion y creatividad.

2.1.1.2.3. Modalidades de dramatizacion

Para Delgado (2001) son:

a. Los titeres: por medio de ellos los nifios dan a conocer
como se sienten desarrollando de manera libre su creatividad. (Ledn &
Luis, 2017)

Los titeres son empleados para que todo nifio aprenda a
identificar sus estados de animos, sus emociones y sus necesidades, el

titere es una representacién de cOmo se encuentran en ese momento.
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b. Pantomima: dentro de ella los nifios trabajan de manera
grupal siguiendo algunas indicaciones del docente de la forma de como

desarrollaran situaciones planteadas. (Ledn & Luis, 2017)

C. Sombras: suelen ser misteriosas que llaman el interés de
los nifios, ya que son trabajadas con dibujos de color negro o también
se trabajan con iluminadores que ayuden a la proyeccion de las siluetas
de los nifios por medio de sdbanas blancas, favoreciendo el progreso de

la expresion corporal y su imaginacién (Leon & Luis, 2017)

El desarrollo de las sombras en los nifios facilita el progreso de
la expresion corporal y la coordinacién motriz del infante, ya que por
medio de ella los nifios empiezan a ejercer distintos movimientos

detras de una tela blanca y luz. (Santos, 2015)

2.1.1.2.4. Modelos de dramatizacion

a) Juego simbolico: los nifios realizan las representaciones de su

vida diaria.

b) Juego de expresion: todo sujeto va desarrollando su creatividad

desenvolviéndose de manera libre. (Chinchilla, 2018)

c) Juego de roles: representan todas las figuras que les guste y van

relatando nuevas historias. (Chinchilla, 2018)
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d) El juego dramatico: los nifios realizan representaciones de

ciertos dramas o experiencias. (Camara & Velazquez, 2015)

e) Laimprovisacion: desarrollan su imaginacién, hacen

representaciones de manera libre.

2.1.1.2.5. Caracteristicas de la dramatizacion

Ledn & Luis (2017) sostienen:

a. Arte integral tridimensional.

b. Progreso de las expresiones corporales.

C. Mejor desarrollo de las habilidades y destrezas.
d. Aceptacion de la realidad.

e. Son de manera libre las dramatizaciones.

2.1.1.2.6. Funciones de la Dramatizacion

Los autores Camara & Velasquez (2015) sostienen que Piaget

en sus aportes a la educacion manifiesta las siguientes funciones:

a) La asimilacion de la realidad: por medio de los juegos
los nifios reviven experiencias o imaginan diversas situaciones, que

representaran.

b) La preparacion y superacion de situaciones: en esta

funcidn los papeles a representar son situaciones futuras, la cual aporta
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a la aceptacion de la realidad favoreciendo el desarrollo emocional y
mental del nifio y nifia.

C) La expresion del pensamiento y sentimiento subjetivo:
Piaget llega a la conclusion que el juego simbdlico es una manera en la
que el nifio piensa sobre sus experiencias propias, compensando la

comodidad de como la representard empleando un buen lenguaje.

2.1.1.2.7. Beneficios de la dramatizacién
Camara & Velasquez (2015) nombran los siguientes:

a) Progreso de habilidades sociales: el nifio empieza a

desenvolverse de manera mas facil ante la gente.

b) Fortalecimiento de la autoestima: empieza a valorarse y

a aceptarse tal y como es.

C) Trabajo colaborativo: los nifios aprenden a realizar

actividades en grupo.

2.1.1.2.8. Dramatizacion en educacion infantil
La dramatizacion en las aulas de inicial busca favorecer el
desarrollo de las habilidades socio afectivo, cognitivas y corporales del
nifio, logra despertar el interés por las artes dramaticas, permitiéndoles

socializar y expresarse de una manera mas sencilla sin miedo alguno.
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Implementar la dramatizacion en las aulas de pre escolar, es
primordial en el desarrollo de todos los nifios, ya que mediante de ella
van adquiriendo habilidades sociales que le favorecen en su vida diaria,
asi mismo fortalece el aspecto cognitivo porque le facilita diversos
conocimientos que no son faciles de olvidar, puesto que se va

consiguiendo mediante sus experiencias. (Santos, 2015)

Segun Garcia (1996):

La dramatizacion se emplea de diversas maneras, dentro de las
maneras en las que emplean en el aula, en consecuencia, de ser elegida
conforme a la finalidad y grupo de los nifios de acuerdo a su edad se
propone el juego dramatico, juego de roles, juego de representacion el

socio drama, la expresion dramatica, talleres de teatro. (Leon & Luis,

2017)

En la Educacion infantil, se pretende desarrollar mediante
etapas intelectuales, afectivas, motoras, interrelacionales, relacionadas
con la expresion corporal. Por lo tanto, por medio de la expresion
dramatica se despierta la sensibilidad e interés del nifio favoreciendo al
conocimiento de la vida y del ambiente que les rodea, por eso es

importante que la dramatizacion se desarrolle con nifios. (Ledn & Luis,

2017)

2.1.1.2.9. Beneficios de la dramatizacion en educacion inicial
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Su beneficio educativo segin Camara & Velasquez (2015) es

que ayuda a:
a) La coordinacién psicomotriz
b) Inclina al nifio a la literatura

C) Desarrollo del lenguaje
d) El nifio realice juegos de representacion.

2.1.1.2.10. Participacion del nifio
El nifio afronta a la dramatizacion de dos maneras:
a. Sometiéndose al juego dramatico

El nifio aqui aprovecha de un guion dramatico, el cual el no
haya sido preparado ni elaborado de manera autbnoma, si no que ya

estan establecidos, solo ellos aceptan recrearlo. (Cdmara & Velasquez,

2015)
b. Produciendo su propio juego dramatico
Es aqui donde el nifio se va incluyendo en el desarrollo dramatico, de
tal manera que el nifio de una manera libre y creativa va inventando un

juego vy lo representa por medio del drama. (Camara &

Velasquez, 2015)
2.1.1.2.11. Objetivos de la dramatizacion Camara &

Velasquez (2015) mencionan:

a. Una mejor socializacion.
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b. Asumir roles draméticos
C. Trabajos cooperativos
d. Desarrollo de la creatividad

2.1.1.2.12. La profesora y la dramatizacion
Los autores Camara & Veldsquez (2015) manifiestan que:

La docente es aquella que acentuara el caracter ladico del drama para

equilibrar emociones asi mismo el desarrollo integral de los nifios. La
dramatizacion es tomada en cuenta como un factor importante en el
ambito escolar, ya que permite que el nifio asuma roles, se ponga en
lugar de otros por medio de la representacion de personajes, logrando

maés adelante al nifio a tener un mejor desenvolvimiento ante las

personas que les rodean y se sientan seguros de si mismos.

2.1.1.2.13. Aportaciones de la dramatizacidn al curriculo educativo
Las autoras Chavez & Silva (2015) dicen que: “son las
contribuciones que conllevan a justificar el empleo del drama dentro de

las aulas:

a) Aumento de la creatividad.
b) Progreso del area artistica.

c) Desenvolvimiento de habilidades expresivas y

comunicativas.

d) La socializacion.
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e) Fomenta el trabajo colaborativo.
f) Desarrollo de motricidad fina.
2.1.1.2.14. Principios de la técnica de la dramatizacion
El investigador Bullon (1975) nombra las siguientes:
a. De Libertad:

El drama brinda al nifio el momento de poder expresarse y
desarrollar su creatividad de una manera libre, esta técnica trata de que
el docente respete las ideas que tiene el alumno, dandole seguridad en
que lo que estd pensando y una vez que ya esta aceptado tenga la
confianza de representarlo empleando la expresion corporal, oral,

movimientos y gestos. (Chavez & Silva, 2015)

b. Creatividad:

Este principio le permitira al nifio a desarrollar su creatividad de
la manera que el mas lo crea conveniente, aqui se pueden plantear
algunas situaciones y no se trata de privarles de su libertad de pensar si
no que los nifios tengan la capacidad de buscar una estrategia,
explorando su creatividad para poder responder a la situacion que el

docente le ha planteado. (Chavez & Silva, 2015)

c. Actividad:
Todo nifio es un sujeto totalmente activo, capaz de realizar
dramatizaciones ya que el drama implica accion. Participa en las

actividades y juegos que se realicen ya que es el punto de partida,
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mediante del desarrollo de las actividades el nifio va desarrollando sus
habilidades corporales, asi mismo va creciendo el conocimiento sobre
el mundo, aprende a desenvolverse, expresa su personalidad de manera
improvisada, dando a conocer sus mismas inclinaciones e inhibiciones,

consiguiendo complacer sus necesidades expresivas. (Chavez & Silva,

2015)

2.1.1.2.15. Dramatizacion y expresion corporal

El autor Lacércel (2011) dice que:

La expresion corporal es un medio de expresion que el sujeto
emplea, estando presente lenguaje oral, el lenguaje corporal sigue
estando presente, brindando mas informacion que el lenguaje oral.
Como docentes se promueve el lenguaje corporal desde edades muy
tempranas, por eso que la dramatizacion es una fuente importante que
promueve el lenguaje corporal en todo nifio, de tal manera que el nifio
sepa reconocer sus emociones y las de sus compafieros, saber darlas a
conocer al mundo exterior y expresarlas, pero todo esto esta en un
ambito de imaginacion y creatividad, que se vuelve interesante para el

nifio. (Gonzales, s/f)

La expresion corporal esta dentro de la dramatizacion ya que al
realizar dramas se emplea el uso del cuerpo como medio de

comunicacion usando gestos y movimientos. El representar permite
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que el nifio pueda desenvolverse promoviendo su lenguaje tanto

corporal como oral, adquiriendo seguridad y confianza en ellos mismo.

2.1.1.3.Taller de dramatizacion
2.1.1.3.1. Definicion de taller de dramatizacion

Para Barret (1981) es:

El conjunto de actividades de elementos primordiales para
proporcionar el aprendizaje de multitud de destrezas y el desarrollo de
una gran cantidad de capacidades cognitivas relacionadas
principalmente con los procesos de percepcidn y comunicacién que a
su vez favorecen la adquisicion de habitos de conducta social en los

estudiantes. (Leonardo & Méndez, 2017)

Segun Bertoline & Frabboni (1990): “la dramatizacion es
aquella que asocia lenguajes y técnicas como palabras, gestos, sonido,

tratando de formar comunicaciones de tipo teatral” (Leonardo &

Méndez, 2017)

Para Tomas (2009):

Su fin es despertar el interés de los nifios para una mejor
aceptacion de si mismo y de todas las personas que los rodean,
buscando el desarrollo personal y grupal mediante de juegos

dramaticos. (Leonardo & Méndez, 2017)
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2.1.1.3.2. Componentes del taller de dramatizacién

Para Motos & Tejada (1987, p.45) son:

a) La expresion verbal: aqui el alumno debe de tener un

buen manejo de pronunciacién, debe de ser clara. (Leonardo &

Méndez, 2017)

b) Expresion gestual: los nifios deben de realizar distintas
expresiones que muestren sus emociones, teniendo una firme expresion
por medio de sus gestos. (Leonardo & Méndez, 2017)

c) Expresion corporal: los movimientos que se ejecutan
son de manera libre, siendo base fundamental de la palabra en la

dramatizacion. (Leonardo & Méndez, 2017)

d) Expresion creativa: la creatividad es natural en el nifio y
hay que desarrollarla, permitiendo que se expresen de manera libre. El
participante no memoriza ni movimientos ni guiones, solo se

manifiesta de manera natural y creativa. (Leonardo & Méndez, 2017)

2.1.1.3.3. Elementos del taller de dramatizacion
El autor Cervera (1984) nombra los siguientes:
Personajes, aquellos que realizan los actos; conflicto que es el
motivo de la accidn, el tiempo que se trata de cuanto durara el acto del

drama, espacio que es el ambiente donde se desarrolla la dramatizacién
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y el guion donde se encuentran las actividades que realizaran los

personajes al momento de ejecutar el drama. (Flores & Villanueva,

2018)
2.1.1.3.4. Secuencia didactica del taller de dramatizacion

a. Motivacion

La RAE (s/f) lo define como el:

Estimulo que logra un interés que incentiva a las personas a
lograr todos sus fines y deseos que pretenden. Todo nifio que tiene una
motivacion es el que tiene mas interés en el progreso de sus
actividades. (Chinchilla, 2018)

b. Ejecucién dramética: hay saberes previos del lenguaje

dramaético donde ya se dan los guiones para hacer las representaciones.

(Chinchilla, 2018)
C. Representacion: escenificacion de las situaciones

planteadas o creadas que el nifio realiza.

El investigador Chinchilla (2018) dice que la representacion es:
cuando un nifio empieza a entender que los objetos y personas siguen
existiendo aun cuando él no las observa o actuan frente a ellos, alli es
donde el nifio comienza a realizar representaciones mentales de tal

manera inicia su pensamiento.

2.1.1.3.5. Importancia del taller de dramatizacion
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Es de vital importancia ya que mejora el desarrollo de las
destrezas corporales, que le posibilita al nifio a desenvolverse,
socializar, perder el miedo, asi mismo implementa su creatividad e
imaginacién. El nifio imita todo lo que mira y escucha, empleando
movimientos, gestos involucrando su cuerpo, de tal manera que le

permiten comunicarse y desarrollar su expresion corporal. (Chinchilla,

2018)

2.1.1.3.6. El taller de dramatizacion en educacion infantil

En las aulas de pre-escolar ayuda al desarrollo de
personalidades del infante. La expresion corporal se establece desde el
inicio de la vida, la fuente de la comunicacion y lenguaje oral se
transforma en el vertebrador fundamental de la accion comunicativa.
La expresion corporal es un pilar primordial en los estudiantes de
inicial, porque tiene la finalidad de que el nifio conozca a su cuerpo
como un medio de comunicacién, por medio de las dramatizaciones se

irdn fortaleciendo sus habilidades expresivas. (Ledn & Luis, 2017)

Las aulas de educacion inicial deben de incluir talleres de
dramatizacion, favoreciendo el desarrollo de habilidades corporales y
linglisticas, ya que la etapa de nifiez es donde el nifio aprende a
reconocer a Su Cuerpo como un instrumento de comunicacion, pero no
solo eso, sino que ayuda al nifio a desarrollar su creatividad de una

manera autbnoma, conociendo mucho mas sobre su alrededor,
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permitiéndole el desarrollo de su aspecto social, desenvolviéndose

frente a todo su entorno.

2.1.2. Fundamentacion teorica de la Expresion Corporal
2.1.2.1.Definicién de expresion corporal

La Investigadora Stokoe (1986) dice que:

La expresion corporal en una conducta que existe desde
siempre en todo ser humano, es un lenguaje pre verbal, extra verbal y
paralinguistico por medio del cual el ser humano se expresa a través de
si mismo, reuniendo en su propio cuerpo el mensaje, el canal y el
contenido. Toda accion o gesto realizado con el objetivo de
comunicarse con los demas o incluso con uno mismo, como manera de

relacionarse consigo mismo en una clara fusion de autoconocimiento.

(Loayza, 2017)

La expresion corporal permite desarrollar la parte motriz de los
estudiantes de educacion inicial, con el propdésito de mejorar las
condiciones tanto fisicas como mentales para elevar la calidad de vida,
por medio de la potencializacion de las capacidades y habilidades
individuales que merecen ser trabajadas de manera permanentes hasta
lograr una eficiencia fisica en el educando en proceso de formacion.

(Sanchez, 2015)
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Los autores Camara & Velasquez (2015) al referirse de la expresion

corporal dicen que:

Es un tipo de expresion que esta incorporada en la
dramatizacion, asi mismo la expresion corporal es la que involucra al
cuerpo como instrumento de comunicacion, que emplea movimientos,
gestos, posiciones, que en algunas ocasiones reemplazan el lenguaje
oral. De tal manera que la expresién corporal va permitiendo al nifio a
tener un mejor conocimiento de su cuerpo, desarrollando sus

habilidades corporales y sociales.

Segun Tataje (2016) la expresion corporal es:

Aquella actividad que posibilita desarrollar la sensibilidad,
imaginacion, creatividad, asi mismo la exploracion de su mismo cuerpo
permitiendo el desarrollo de la reflexion, como parte de una de las
formas de aprendizaje individual y en grupo. Dando como resultado la
construccion de valores, roles, actitudes para la vida en comunidad y en
la actualidad, en el nivel de educacidn inicial se abordan y se

desarrollan estos conceptos mediante el juego

2.1.2.2.Importancia de la expresion corporal
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Es la que facilita y favorece el desarrollo motor de los nifios,
reflejando distintas acciones, fortaleciendo sus movimientos y

mostrando sus estados de animo.

Benitez (2000) menciona:

La expresion corporal es un factor de gran importancia en el
desarrollo del nifio, ya que al tomar como punto de referencia el propio
cuerpo, podré elaborar una serie de aptitudes que influirn en su
aprendizaje y comportamiento. Todos los juegos en los que el nifio se
expresa corporalmente en libertad haran que tome conciencia de su
cuerpo y enriqueceran su potencial cognitivo, motor y afectivo; en
definitiva, le ayudara a desarrollarse integralmente cumpliéndose asi la

gran finalidad de la educacion infantil. (Anticona & Bazan, 2017)

2.1.2.3.Caracteristicas de la expresién corporal
El investigador Torres (1994, p.24) menciona que:

Es un lenguaje espontaneo que no tiene un cédigo establecido,
aunque hay algunos gestos que han quedado como simbolos. De tal
manera recoge la expresion dramatica (los nifios juegan a representar
personas y situaciones) y la expresion corporal (representar a través de
acciones y movimientos determinadas actitudes, estados de animo)

abiertas a la creatividad y la espontaneidad. (Anticona & Bazan, 2017)
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2.1.2.4.0bjetivos de la expresion corporal Veltri

(1985), menciona lo siguiente:

a. Equilibrio y energia muscular (esquema corporal), de las
posibles que el mismo brinda, las fuerzas y firmezas; conociendo sus
potencialidades, los nifios pueden acudir a la utilizacion de los medios
para adquirir beneficios fisicos y psiquicos, a todo esto, se debe

conseguir el equilibrio y fundar una buena energia muscular.

(Acevedo, Cerron, De la Cruz Casas & Huaman, 2017)

2.1.2.5. Finalidad de la expresion corporal
Los investigadores Llanos & Villacorta (2015) dicen que su
finalidad es: “atribuir a la incorporacion de ser, construyendo un todo

en el cual el cuerpo interprete fielmente la faz animica del individuo™.

2.1.2.6.Esquema corporal

El autor Tasset (1980) menciona que el esquema corporal es:

La aceptacion, conocimiento de las distintas partes del cuerpo y
la conexion reciproca entre estas, en diversas posiciones estaticas y de
movimientos, asi mismo de su desarrollo, evolucidn con las personas
que les rodean con su mundo exterior aprendiendo a relacionarse con

ellas. (Gil, 2017)
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Asi mismo Gil (2017) manifiesta que el esquema corporal es
aquel que: “relaciona al cuerpo con la mente, donde esta relacion de
estas palabras se evidencia desde los primeros meses de vida de la

persona.”

2.1.2.6.1. El esquema corporal en el area de lenguaje
La comunicacién y representacion, en los temas presenta un
bloque sensible al lenguaje corporal e indica el descubrimiento,
experimentacion de los gestos, movimientos como medio corporales de
la expresion y comunicacion, con la intencion de lograr comunicacion
y expresion de las potencialidades motrices del cuerpo en si

relacionando al espacio y al tiempo. (Gil, 2017)

2.1.2.6.2. Elementos del esquema corporal
La investigadora Gil (2017) citando a Cechini (1977) sefiala

los siguientes:

. El entendimiento del cuerpo en si.
. Posicion.

. Relajamiento.

. Lateralidad.

. Equilibrio.

. Coordinacion.

. Apreciacion de espacio y tiempo.
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2.1.2.6.3. La importancia del esquema corporal en educacion inicial
Por medio del esquema corporal el infante forma la imagen de
su cuerpo ya sea de manera estatica o de movimiento y es fundamental

trabajarlo en la etapa de educacion inicial.

En la etapa de educacion inicial es base primordial trabajar el
esquema corporal, ya que es aquel que acerca a los nifios con su mundo
exterior, ayudandolos a relacionarse con ellos mismos y con las
personas de su entorno, porgue el cuerpo es el primer medio de
comunicacion con el exterior para cualquier nifio. De tal manera que al
no desarrollarse de manera correcta los problemas causados serian

perceptivos y motrices, perjudicando el desarrollo integral del nifio.

(Gil, 2017)

2.1.2.7.El cuerpo como elemento expresivo
El Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (2016) dice que:

El cuerpo es el medio de expresion, el cuerpo siempre expresa
algo, aunque no esté en movimiento, ya sea en el lugar que se
encuentre o la compafiia en la que esté. El término de expresion
corporal es empleado en el area de artes escenicas, para dar referencia a
la practica combinado del cuerpo, el gesto y la voz, dando a relucir
pensamientos, emociones y situaciones concretas. Fomentar la

expresion mediante el cuerpo en un fundamento disciplinario del
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teatro, en el cual se debe de tener bastante atencion en el trabajo que se
realiza con los nifios, porque dentro de ella se busca aumentar las
destrezas expresivas y persuadir las potencias que tiene el cuerpo como

un medio de comunicacién, favoreciendo el lenguaje expresivo.

2.1.2.8.Manifestaciones expresivas

Huamani & More (2015):

Las manifestaciones expresivas se dan principalmente en el
campo de la expresion corporal y son resultado de la percepcién
reflexiva y del movimiento expresivo. Gracias al desarrollo evolutivo,
el nifio logra la conciencia de su propio cuerpo, lo que posibilita la
expresién, comunicacion de forma intencional y creativa. El valor
educativo de las manifestaciones expresivas radica en la posibilidad de
actuacion y en la libertad de expresion, donde la creatividad, la

imaginacion y la estética han de favorecerse ilimitadamente.

2.1.2.8.1. La mirada

Huamani & More (2015) “por medio de la mirada, se pueden
dar a conocer mensajes interiores, mensajes emotivos, la mirada es un

medio de comunicacion gestual”.

2.1.2.8.2. El mimo
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Roberts (1983) dice qué: “El mimo es todo movimiento que
realiza el ser humano, con su rostro y manos, realiza expresiones

faciales expresando sus emociones, sentimientos”. (Huamani & More,

2015)

2.1.2.8.3. La expresion dramética
Huamani & More (2015) “Actividad que se presenta de forma
compleja como dindmica de grupo, como actividad creativa y como

actividad didactica”.

2.1.2.9.Dimensiones de la expresion corporal
2.1.2.9.1. El movimiento

Jara (2012) dice que:

El movimiento habita en todo sujeto desde el primer dia de
vida, los nifios son individuos con cualidades particulares, donde el
movimiento es un elemento natural de suma importancia en la
conquista del &mbito que les rodea y en el aprendizaje de su
personalidad. EI movimiento no solo forma parte del nifio, sino que es
el propio nifio: nifio y movimiento son inseparables, ambos van de la

mano. (Anticona & Bazan, 2017).

2.1.2.9.1.1.Tipos de movimiento
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Ministerio de educacion (1998, p.27) determinan a:

El balanceo que es aquél que se trata de diversos movimientos
del cuerpo de diferentes posiciones. Teniendo también el rodar que es
un desplazamiento que realiza el nifio para moverse por algin lugar,
consigo mismo el bajar que es una forma de trasladarse de una
superficie alta baja una mas baja. El VVolantin es una vuelta de todo el
cuerpo hacia adelante que es realizada por los nifios, el Salto es aquel
movimiento que realizan los nifios utilizando ambos pies elevandose
del piso, asimismo el correr que es el movimiento que realizan los
nifios para dirigirse a otro lugar, teniendo también el gateo que es aquel

que se realiza estando en cuadrupedia. (Anticona & Bazén, 2017)

2.1.2.9.2. El gesto

Para Chinchilla (2018) es:

La manera de comunicarse de modo no linguistica o no verbal,
que se ejecuta o ejerce con partes del cuerpo, provocada por
movimientos de las articulaciones, manos o cabeza; asi mismo los
gestos posibilita al sujeto expresar sus emociones, pensamientos.
Segun estudios aseguran que todas las personas desde que nacen se
comunican por medio de gestos ya que aun no aprenden a comunicarse

de forma verbal.
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2.1.2.9.3. La postura corporal
Es aquella que permite al sujeto por medio de su cuerpo dar a

conocer diversas posiciones de si, o estados de &nimos.

Correa, Chirva & Valderrama (2015) "La postura se puede
determinar como el arreglo, la posicion del cuerpo y de las
extremidades en su conjunto, asi mismo puede relucir sus motivaciones
internas, sus intenciones en una situacion de comunicacion, al igual

que su actitud".

Huamani & More (2015) “La postura es la disposicion del
cuerpo en relacién a un sistema de referencia determinado. Es
caracteristica de cada persona y nos proporciona la imagen de la

personalidad de cada individuo.”
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I11.  Hipdtesis
Los talleres de dramatizacién mejoran significativamente el

desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios, de la

Institucion Educativa Particular “Mi Segundo Hogar”, Chimbote-2019.
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IV. Metodologia
4.1.Disefo de la investigacion

De acuerdo con los investigadores Baptista, Fernandez &
Hernandez (2010):

“la investigacion cuantitativo analizo y recogid datos
cuantitativos o numericos sobre las variables y estudi6 la asociacion y
relacion de las variables, usé la recoleccion de datos para probar
hipdtesis, con base en la medicion numerica y el analisis estadistico,

para establecer patrones de comportamiento y probar teorias.” (p.4)

Asi mismo los investigadores Baptista, Ferndndez & Hernandez

(2010) dicen que la investigacion explicativa es aquella que: “Pretende
establecer las causas de los eventos, sucesos o fendmenos que se

estudian.”(p.83)

Para la ejecucion del presente estudio se considerd el disefio
Explicativo — Pre experimental.
Disefio explicativo:

Para Baptista, Fernandez & Hernandez (2010) el disefio
explicativo es el que: “busca encontrar las razones o causas que

provocan ciertos fenomenos.” (p.87)

Disefio Pre experimental:
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Los autores Baptista, Fernandez & Hernandez (2010) definen al
disefio pre experimental como: “el disefio de un solo grupo cuyo grado
de control es minimo, generalmente es Gtil como un primer
acercamiento al problema de investigacion en la realidad.” (p.137) El

esquema que adopta este disefio es el siguiente:

GE 01 X 02

Donde:

GE: Grupo Experimental

X: Taller de dramatizacion

O1: Medicidn pre-experimental de la variable independiente

02: Medicion post- experimental de la variable independiente 4.2.

Poblacion y muestra

La Institucion Educativa Particular “Mi Segundo Hogar”, se
encuentra ubicada en Leoncio Prado N°1828 entre Sucre y Soane,
pertenece a Miraflores Bajo, dicha Institucion tienen como Directora a
la Sra. Lira Facunda Romero de Olivo y como promotor a su hijo Juan
Carlos Olivo Romero, fue creada en el afio 1994, en ese momento
contaba con solo con el nivel de educacién inicial teniendo solo un
aula por cada grado, ya en el afio de 1998 se implement6 el nivel de

educacion primaria y consigo mismo el aula de computacion, la sala
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de biblioteca y el departamento de psicologia y en el afio de 2002 se

implemento el nivel de educacién secundaria, cerca de dicha

Institucion Educativa se encuentra la LE 88232“Nuestra Virgen

Maria” y la I.E 88012 “San Miguel”, la Institucion Educativa
Particular “Mi Segundo Hogar”, hoy en dia ya cuenta con los tres

niveles de educacién de Inicial, Primaria y Secundaria. La Institucion
cuenta con 26 docentes, 6 docentes a nivel inicial, 10 docentes a nivel
de primaria y a nivel de secundaria cuenta con 10 docentes. Tiene 244
estudiantes a nivel general, en el nivel de inicial tiene 53 estudiantes,
en el nivel de primaria tiene 100 y en el nivel de secundaria tiene 80

estudiantes.

Tabla 1. Distribucion de la poblacion muestral de los estudiantes de 4 afios
de educacion inicial

NIVEL GRADO/SECCION HOMBRES MUJERES TOTAL

Inicial 4 afios
Aula: “azul” 8 7 15

TOTAL 15

Fuente: Nomina de matricula, 2019

Se utiliz6 un muestreo no probabilistico, el cual los investigadores

Baptista, Fernandez & Hernandez (2010) lo definen como:
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La eleccion de los elementos no depende de la probabilidad,
sino de causas relacionadas con las caracteristicas de la investigacion o
de quien hace la muestra. Aqui el procedimiento no es mecanico ni con
base en formulas de probabilidad, sino que depende del proceso de
toma de decisiones de un investigador o de un grupo de investigadores
y, desde luego, las muestras seleccionadas obedecen a otros criterios de

investigacion. (p.176)

4.3.Definicion y operacionalizacion de variables y los indicadores

4.3.1. Definicion conceptual.

Variable Independiente:
Taller de dramatizacion
Barret (1981), define al taller de dramatizacion como:

El conjunto de actividades de elementos primordiales para
proporcionar el aprendizaje de multitud de destrezas y el desarrollo de
una gran cantidad de capacidades cognitivas relacionadas
principalmente con los procesos de percepcidn y comunicacién que a
su vez favorecen la adquisicién de habitos de conducta social en los

estudiantes. (Leonardo & Méndez, 2017) Variable Dependiente:

Expresion Corporal

La Investigadora Stokoe (1986) dice que:
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La expresion corporal en una conducta que existe desde

siempre en todo ser humano. Es un lenguaje pre verbal, extra verbal y

paralinguistico por medio del cual el ser humano se expresa a través de

si mismo, reuniendo en su propio cuerpo el mensaje, el canal y el

contenido. Toda accion o gesto realizado con el objetivo de

comunicarse con los demas o incluso con uno mismo, como manera de

relacionarse consigo mismo en una clara fusion de autoconocimiento.

(Loayza, 2017)

4.3.2. Definicion operacional

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

Talleres de
Dramatizacion

Motivacion

Ejecucion dramética

Fomenta el desarrollo de
las habilidades sociales.
Promueve
escenificaciones de
cuentos.

Impulsa el desarrollo
espontaneo de gestos,
movimientos, postura y
acciones.

Promueve el desarrollo de
ideas a raiz de textos
escuchados.

Representacion

Promueve que se
identifique como personaje.
Fomenta la improvisacion a
partir de situaciones
planteadas.
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Expresion
Corporal

Gesto

Realiza mimicas faciales
mediante adivinanzas.
Realiza gestos con la
mano.

Manifiesta su estado de
alegria.

Manifiesta su estado de
tristeza.

Manifiesta su estado de
enojo.

Movimiento

Salta sobre una cuerda 4
veces.

Realiza 2 volteretas
cuando se le indica.

Gatea debajo de una
cuerda de ida y vuelta.
Sigue de manera ordenada
el circuito.

Postura corporal

Caminasinsalirse de la linea
curveada.

Se para correctamente por 5
minutos.

Balancea los brazos
mientras camina.

Camina con la espalda recta.
Se sienta de manera
correcta.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Teniendo en cuenta el disefio de la investigacion, asi como los

objetivos de la misma se considerd como técnica para la recoleccién de

datos, las siguientes:
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Técnica: La observacion
Postic y De Ketele en su cita a (Rojas, 2011) dice que la
observacion como técnica es: “Un proceso cuya funcion es recoger

informacion sobre el objeto que se toma en consideracion”. (Anticona

& Bazén, 2017)

Instrumento: Lista de cotejo

El investigador Bordas (2016) dice que la lista de cotejo es:

“aquel que permite identificar comportamiento con respecto a
actitudes, habilidades y destrezas, por medio de un listado de
indicadores, que constata en un solo momento la presencia o ausencia
mediante la actuacion de los alumnos.”

La lista de cotejo consta de Dimensiones con 3 indicadores y cada indicador con
sus Items respectivos, la primera dimensién cuenta con 5 items, la segunda con 4
items y la Ultima consta con 5 items, en total 14 item que permite evaluar al nifio y
nifia, estos respectivos items al ser evaluados se calificara con Sl 'y NO; donde el SI

tendra el valor de (2) y el NO tendra el valor de (1), tiene una duracion de 15
minutos

los materiales que se emplearon en la aplicacién de la lista de cotejo fueron:

a. Una cuerda

b. Dos colchonetas
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c. Tresulasulas

d. Dos pelotas de trapo

e. Unasilla

4.4.1. Validez y confiabilidad del instrumento.
Validacion de la lista de cotejo del desarrollo de la expresion corporal
La medicion de la validez de contenido se realizé utilizando la
férmula Lawshe denominada “Razon de validez de contenido (CVR)”.

N
n —
CVR=—1—2 /2
/2

n, =nlmero de expertos que indican "esencial”.

g

N= niimero total de expertos.
Al validar la lista de cotejo se calculd la razén de validez de
contenido para cada reactivo, el valor minimo de CVR para un nimero

de 7 expertos de 0,75.

De acuerdo con Lawshe si mas de la mitad de los expertos
indica que una pregunta es esencial, esa pregunta tiene al menos alguna

validez de contenido

Procedimiento para la validacién del instrumento.
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Se solicit6 a 7 expertos de educacion inicial, profesores de carrera de

educacion inicial.

Se entrego la ficha de validacion de la lista de cotejo.

Los expertos respondieron a cada uno de las preguntas segun

corresponde la alternativa que son:

Pertinente.
Relevancia.

Claridad.
Los expertos procedieron con los respectivos datos y firma.

Luego se procedid a calcular el CVR para cada uno de las preguntas.
Se calcul6 que si las preguntas cumplian con el valor minimo de la
CVR. Considerando el valor de 0.85.

Se identifico las preguntas en los que més de la mitad de las expertas lo

consideraron esencial pero no lograron el valor minimo.

Se procedid a calcular el Coeficiente de Validez Total de la lista de

cotejo

Célculo de la razén de validez:

Coeficiente de validez total = >CVR+1
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Coeficiente de validez total = 1.7142

Coeficiente de validez total = 0.86
Segun los resultados el instrumento es valido para medir el

desarrollo de la expresion corporal.

4.4.2. Procedimiento de aplicacion del instrumento
a. Con facilidad de la docente tutora, se propuso el
instrumento apropiado para la aplicacion en la muestra de

estudio.

b.  Despues, el instrumento se valido con los jueces
expertos para determinar su validez y confiabilidad.
C. Posteriormente, se pidio permiso al director de la
Institucion Educativa Particular Mi Segundo Hogar.
d.  Luego, se le entrego a la docente el
consentimiento para padres, para poder aplicar el instrumento

con los estudiantes de 4 anos.

4.5.Plan de analisis
Para el andlisis estadistico de los datos se empled el programa
informético SPSS version 22 para Windows. Los resultados se

presentaron a traves de tablas y figuras.
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Para el analisis de los datos se utilizo el programa Excel 2013,
el procesamiento se realizo sobre los datos obtenidos luego de la
aplicacion del instrumento lista de cotejo para el desarrollo de la

expresién corporal en los estudiantes de 4 afios.

Pasos:

1. Se aplicd el pre test a los estudiantes de 4 afios de la
LE.P. “Mi Segundo Hogar”, Chimbote; a 15 nifios de los cuales 8
fueron hombres y 7 mujeres, luego los resultados obtenidos se

tabularon en el programa Excel 2013.

2. Se aplicd el taller de dramatizacion a los estudiantes de

4 anos de la I.E.P. “Mi Segundo Hogar”, basado en 10 actividades de
aprendizajes donde se empled en cada actividad como instrumento de
evaluacion la escala valorativa y luego los resultados obtenidos fueron
procesados en el programa Excel 2013.

3. Se aplico el pos test a los estudiantes de 4 afios de la
LE.P. “Mi Segundo Hogar”, Chimbote; a 15 nifios de los cuales 8
fueron hombres y 7 mujeres, luego los resultados obtenidos se

tabularon en el programa Excel 2013.
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Enunciado

Objetivo General

Objetivos Especificos

Hipotesis

Variables

Metodologia




¢ Los talleres

de
dramatizacion mejoran
el desarrollo de Ia

expresion corporal en los

estudiantes de 4 afos

de la I.LE.P.
”Mi
Segundo Hogar”,

Chimbote-2019?

Determinar si los

talleres de
dramatizacion
mejoran el
desarrollo de la

expresién corporal
en los estudiantes de

4 afios de la

L.LE.P. ”Mi Segundo

Identificar mediante un
pre test el desarrollo de la
expresion corporal en los
estudiantes de 4 afios de
la LE.P. “Mi Segundo

Hogar”, Chimbote-2019.

Ejecutar los talleres de

dramatizacion para el

desarrollo de la

Los talleres de

dramatizacion mejoran

significativamente el

desarrollo de la expresion
corporal en los estudiantes
de 4 afios, de la Institucién

Educativa Particular “Mi

Segundo Hogar”,

Chimbote-2019.

Variable
independiente:
Talleres de
dramatizacion

Variable dependiente:

Expresion Corporal

Tipo de investigacion,

Cuantitativa.

Nivel de investigacién
Explicativa. Disefios
de investigacion:

Explicativo

Pre experimental

Poblacion:

58




Hogar”, Chimbote-

2019

O

expresion corporal en los
estudiantes de 4 arios de
la LE.P.” Mi Segundo
Hogar”, Chimbote-2019
Identificar mediante un
post test el desarrollo de
la expresion corporal en
los estudiantes de 4 afios

de la L.LE.P.” Mi Segundo

Hogar”, Chimbote-20109.

15 nifios
Muestra:

8 nifos.

7 nifas.
Técnica: La
observacion

Instrumento:

Lista de Cotejo.
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4.7.Principios éticos

La Universidad catélica los Angeles de Chimbote (2016) consider6 los

siguientes principios éticos.

« Anonimato, se tomd en cuenta este principio, bajo el cual
se asegurd la proteccién de la identidad de los estudiantes, por ello los
instrumentos no consignaron los nombres de los sujetos, asignado por

tanto un cddigo para el procesamiento de la informacion.

* Confidencialidad, referente a ello la investigadora dio
cuenta de la confidencialidad de los datos, respetando privacidad

respecto a la informacion que suministro la aplicacion del instrumento.

» Beneficencia, se considero este principio pues la
informacion que resulto del procesamiento de la informacion fue un
referente para el planteamiento de programas de acompafiamiento

pedagdgico y tutoria



V. Resultados

5.1. Resultados
5.1.1. Desarrollo de la expresién Corporal a través del pre test

Tabla 2: Niveles de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios

Niveles de la Expresion corporal N° %
Alto 5 33%
Medio 10 67%
Bajo 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Lista de cotejo, Setiembre 2019

15

67%
10

5 33% 10
5
00

Alto Se%@gio Series4 Bajo

Fuente: Tabla 2
Figura 1. Desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afos.

En latabla 2y figura 1 con respecto al desarrollo de la expresion corporal
en los estudiantes de 4 afos de la Institucion Educativa Particular Mi
Segundo Hogar, se observa que el 67% se encuentra con un desarrollo de
expresion corporal medio.

5.1.2. Aplicacion de talleres de dramatizacion para mejorar el desarrollo

de la expresion corporal

Tabla 3: Actividad de aprendizaje: Soy un mimo
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NIVEL N° NINOS PORCENTAJE
A 3 20%
B 5 33%
C 7 47%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019

EpEg EC

Fuente: Tabla 3

Figura 2. Actividad de aprendizaje: Soy un mimo

En la tabla 3 y figura 2 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°01 sobre soy un mimo, con los indicadores de expresa sus
emociones con gestos faciales y corporales, se comunica por medio de
gestos, se observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 47% se encuentra
en nivel C.

Tabla 4: Actividad de aprendizaje: Imitando los movimientos gestuales de los animales.

NIVEL N° NINOS PORCENTAJE
A 4 27%
B 6 40%
C 5 33%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Ep B HEC

Fuente: Tabla 4

Figura 3. Actividad de aprendizaje. Imitando los movimientos gestuales
de los animales.

En la tabla 4 y figura 3 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°02 sobre imitando los movimientos gestuales de los
animales, con los indicadores de expresa por medio de su cuerpo gestos
y movimientos de animales e imita sonido de animales, se observa que
de los 15 estudiantes de 4 afios el 40% se encuentra en nivel B.

Tabla 5: Actividad de aprendizaje: Mis emociones

NIVEL N° NINOS PORCENTAIJE
A 5 33%
B 4 27%
C 6 40%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Ep BB HC

Fuente: Tabla 5

Figura 4. Actividad de aprendizaje: Mis emociones
En la tabla 5 y figura 4 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°03 sobre mis emociones, con los indicadores de representa

emociones y expresa emociones con su CUerpo y gestos, se observa que

de los 15 estudiantes de 4 afios el 40% se encuentra en nivel C.

Tabla 6: Actividad de aprendizaje: Me convierto en un animalito

NIVEL N° NINOS PORCENTAJE
A 6 40%
B 7 47%
C 2 13%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Ep B Hc

Fuente: Tabla 6

Figura 5. Actividad de aprendizaje: Me convierto en un animalito.

En la tabla 6 y figura 5 con respecto al desarrollo de la actividad de aprendizaje

N°04 me convierto en un animalito, con los indicadores de

Expresa sus emociones a través de gestos, sonrisas al imitar a los animales y
Explora sus movimientos a través de desplazamientos y juegos libre, se
observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 47% se encuentra en nivel

B.

Tabla 7: Actividad de aprendizaje: Juego a ser un o una modelo

NIVEL N° NINOS PORCENTAIJE
A 4 27%
B 8 53%
C 3 20%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019



Ep @ EC

Fuente: Tabla 7

Figura 6. Actividad de aprendizaje: Juego a ser un o una modelo

En la tabla 7 y figura 6 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°05 juego a convertirme en un o una modelo, con los
indicadores de camina con la espalda recta y se para correctamente, Se
observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 53% se encuentra en nivel

B.

Tabla 8: Actividad de aprendizaje: Soy un espejo

NIVEL N° NINOS PORCENTAIJE
A 8 53%
B 4 27%
C 3 20%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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EpEg BC

Fuente: Tabla 8

Figura 7. Actividad de aprendizaje: Soy un espejo.

En la tabla 8 y figura 7 con respecto al desarrollo de la actividad de

aprendizaje N°06 sobre soy un espejo, con los indicadores de realiza

gestos con su mano e imita movimientos, se observa que de los 15

estudiantes de 4 afios el 53% se encuentra en nivel A.

Tabla 9: Actividad de aprendizaje: Somos payasos

NIVEL N° NINOS PORCENTAIJE
A 5 33%
B 9 60%
C 1 7%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Ep B Hc

Fuente: Tabla 9

Figura 8. Actividad de aprendizaje: Somos payasos

En la tabla 9 y figura 8 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°07 sobre somos payasos, con los indicadores realiza
gestos por medio de adivinanzas y expresa su estado de alegria, se
observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 60% se encuentra en nivel

B.

Tabla 10: Actividad de aprendizaje: Observamos nuestras sombras

NIVEL N°NINOS ~ PORCENTAIE
A 6 40%
B 7 47%
C 2 13%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Hp EB Hc

Fuente: Tabla 10

Figura 9. Actividad de aprendizaje: Observamos nuestras sombras.

En la tabla 10 y figura 9 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°08 con respecto a observamos nuestras sombras, con los
indicadores de manifiesta sus estados de (alegria, tristeza, enojo) y se
expresa por medio de gestos, se observa que de los 15 estudiantes de 4

anos el 47% se encuentra en nivel B.

Tabla 11: Actividad de aprendizaje: Me convierto en un personaje de cuento.

NIVEL N° NINOS PORCENTAJE
A 7 47%
B 5 33%
C 3 20%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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HpEg BC

Fuente: Tabla 11

Figura 10. Actividad de aprendizaje: Me convierto en un personaje de cuento.

En la tabla 11 y figura 10 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°9 con respecto me convierto en un personaje de cuento,
con los indicadores de imita personajes y utiliza palabras y gestos para
comunicarse, se observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 47% se

encuentra en nivel A.

Tabla 12: Actividad de aprendizaje: Somos musicos

NIVEL N° NINOS PORCENTAIJE
A 9 60%
B 5 33%
c 1 7%
TOTAL 15 100%

Fuente: Escala valorativa, Octubre 2019
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Bp BB HC

Fuente: Tabla 12
Figura 11. Sesion. Somos musicos
En la tabla 12 y figura 11 con respecto al desarrollo de la actividad de
aprendizaje N°10 con respecto a somos musicos, con los indicadores de
interactda con las personas y se comunica por medio de movimientos, se

observa que de los 15 estudiantes de 4 afios el 60% se encuentra en nivel

A

5.1.3. Desarrollo de la Expresion Corporal a través del post test

Tabla 13. Niveles de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios.

Niveles de la Expresidn corporal N° %
Alto 12 80%
Medio 3 20%
Bajo 0 0%
TOTAL 15 100%

Fuente: Lista de cotejo, Octubre 2019
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Figura 12. Desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios

En la tabla 13 y figura 12 con respecto al desarrollo de la expresién

corporal en los estudiantes de 4 afios de la Institucion Educativa

Particular Mi Segundo Hogar, se observa que el 80% de los estudiantes

se encuentran con un desarrollo de expresion corporal alto.

5.1.4. Hipotesis

Tabla 14 Rangos de la prueba Wilcoxon

Rangos
Rango Suma de
promedio rangos
N
Postest — Pretest Rangos negativos 13 5,00 5,00}
Rangos positivos
8" 5,00 40,00
Empates 69
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Total ‘ 15

a. Postest < Pretest
b. Postest > Pretest
. Postest = Pretest

Estadisticos de prueba®

Postest —
Pretest
Z -2,333"
Sig. asintdtica 020
(bilateral) ’

a. Prueba de rangos con signo
de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
En la tabla 14 sobre los rangos de la prueba Wilcoxon basado en

los resultados del pre test y pos test sobre el desarrollo de la expresién
corporal se evidencia que los nifios evaluados se encuentran en un
rango positivo, comprobandose que siendo el valor de significancia

0,020 correspondiente a (p 00.05) indicando que se acepta la hipotesis,

evidenciando que los talleres de dramatizacion mejoré el desarrollo de

la expresion corporal.
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5.2. Analisis de resultados

Identificar mediante un pre test el desarrollo de la expresién corporal

en los estudiantes de 4 afios de la I.E.P. “Mi Segundo Hogar”,

Chimbote — 2019.

En la investigacion con respecto al primer objetivo especifico
planteado, los resultados obtenidos por medio de la lista de cotejo para
el desarrollo de la expresion corporal, en la tabla 2 y figura 1 muestra

que el 67% de los estudiantes de 4 afios se encuentra en un nivel medio.

De tal manera que los nifios al ubicarse en un nivel medio en el
desarrollo de su expresion corporal, no logran desarrollar sus habilidades
expresivas, ni mucho menos identificarse con su cuerpo, conocerlo y
utilizarlo como medio de comunicacion. Y tal como lo afirman los
investigadores Camara & Velasquez (2015) la expresion corporal es la

que involucra al cuerpo como instrumento de comunicacion, que emplea



movimientos, gestos, posiciones, que en algunas ocasiones reemplazan

el lenguaje oral.

La expresién corporal permite al nifio a tener un mejor
conocimiento de su cuerpo, desarrollando sus habilidades corporales y
sociales. Tal como afirma el autor Sdnchez (2015) la expresion corporal
permite desarrollar la parte motriz de los estudiantes de educacion
inicial, con el propdsito de mejorar las condiciones tanto fisicas como

mentales para elevar la calidad de vida.

Asi mismo los resultados de la investigacion obtenidos por
medio de la lista de cotejo para el desarrollo de la expresion corporal
evaluando las tres dimensiones varia en un 2% con los resultados de la
investigacion de Tataje (2016) sobre la expresion corporal en los nifios
de 4 afios de la institucion educativa inicial n° 525 Reyna del Carmen,
Villa Maria del Triunfo, 2016, ya que se evidencio que la expresion
corporal esté en el nivel de logro en proceso y representa el 65,0%,
estos resultados se obtuvieron al evaluar la dimensién comunicativa y
creativa de los nifios, dando a conocer que los nifios no estan realizando
actividades que les permitan desarrollar movimientos, habilidades
expresivas y la imaginacion, logrando un mejor desenvolvimiento e

interrelacion con los que les rodean.

Concluyendo los resultados evidencian que algunos nifios no
tienen la capacidad de desarrollar, emplear movimientos motores y
expresivos, evitando una manifestacion adecuada de sus emociones,

que le impiden tomar a su propio cuerpo como medio de comunicacion
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dificultando el desarrollo fisico, mental del nifio y en la etapa infantil
es de suma importancia que el nifio logre desarrollar esa capacidad ya
que le permitird auto conocerse y a relacionarse de una manera

desinhibida.

Ejecutar los talleres de dramatizacion para el desarrollo de la expresion

corporal en los estudiantes de 4 afios de la LE.P.” Mi

Segundo Hogar”, Chimbote-2019

En este segundo objetivo especifico se planted aplicar los
talleres de dramatizacion, en el cual se aplicaron 10 actividades de
aprendizaje, obteniendo como resultado al inicio del taller que el 47%
se encontrd en un nivel C evidenciandose en la tabla 3 y figura 2,
debido que presentaban dificultades al momento de realizar gestos y

expresar sus emociones, luego de la aplicacidn se evidencia en la tabla

12 y figura 11 que de los estudiantes el 60% se encuentra en un nivel
A, demostrando que la ayuda dada durante el desarrollo de cada
actividad los nifios lograron desarrollar de manera positiva sus

capacidades, destrezas motoras, emocionales, sociales y expresivas.

Los estudiantes de 4 afios al encontrarse en un nivel C al iniciar
la aplicacion de los talleres evidencian que presentaban dificultades al
desarrollar dramas esto fue debido a que la docente no desarrollaba
talleres de dramatizacion, luego al término de la aplicacion de las

actividades de aprendizaje los estudiantes se ubicaron en nivel A debido



a que hubo progreso en el desarrollo de la aplicacion de
dramatizaciones.

Tal como lo afirman los autores Ledn & Luis (2017) el
desarrollo de los talleres de dramatizacidn en las aulas de pre-escolar
ayuda al desarrollo de personalidades del infante. La expresion
corporal se establece desde el inicio de la vida, la fuente de la
comunicacion y lenguaje oral se transforma en el vertebrador
fundamental de la accion comunicativa, siendo un primordial en los
estudiantes de inicial, porque tiene la finalidad de que el nifio conozca
a su cuerpo como un medio de comunicacion, por medio de las

dramatizaciones se iran fortaleciendo sus habilidades expresivas

Estos resultados a comparacién de la investigacion de
Chinchilla (2018) sobre talleres de dramatizacion para desarrollar la

expresion corporal de nifios de la Institucion Educativa Inicial

Godofredo Diaz Manrique, Arequipa — 2017, son diferentes ya que el
54% de los estudiantes del aula de 4 afios grupo control necesitan
ayuda y no hubo mejora alguna al contrario de los nifios de 5 afios del
grupo experimental que mostraron una evolucion significativa de los 10

talleres de dramatizacion, ademas de su desarrollo propio por su edad.

Entonces se llega a la conclusién que los estudiantes de 4 afios
de la LEP “Mi Segundo Hogar” no eran incentivados, orientados por la
docente a desarrollar dramas, de tal modo que cuando se empezd
aplicar los talleres de dramatizacion para el desarrollo de la expresion

corporal los nifios presentaban dificultades para participar y adecuarse,
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mostraban timidez al momento de desenvolverse, no sabian expresarse
de manera libre e imaginaria cuando se les daba funciones, sabiendo

que los talleres de dramatizacién son importantes en educacion inicial.

Por ello luego de aplicar los talleres de dramatizacion a los
estudiantes de 4 afios de la .LE.P. “Mi Segundo Hogar”, hubo una mejoria
en el desarrollo de su expresion corporal, evidencidndose en cada
actividad, esto se debe a que hubo una ayuda plena y constante
adecuando situaciones y personajes que permitié un progreso en los

nifios al momento de desenvolverse por medio de dramas.

Dado en educacion infantil es de suma importancia que se
desarrollen talleres de dramatizacion, porque permite al nifio desarrollar
sus destrezas motoras como comunicativas, ya que esa edad es idonea
para el nifio porque aqui empieza a auto conocerse, a identificarse, asi
mismo desarrolla su creatividad su manera de pensar de una manera

libres favoreciéndolo en su aspecto social.

Identificar mediante un post test el desarrollo de la expresion corporal

en los estudiantes de 4 afios de la .E.P.” Mi Segundo Hogar”,

Chimbote-2019.

En este tercer objetivo especifico los resultados obtenidos
mediante la lista de cotejo para el desarrollo de la expresion corporal
evidenciados en la tabla 13 y figura 12 que el 80% de los estudiantes se

encuentran en un nivel alto.
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Los nifios al encontrarse en un nivel alto en el desarrollo de su
expresion corporal evidencia que tuvieron un desarrollo 6ptimo y
positivo, los nifilos empezaron a identificar partes de cuerpo al emplear
sus movimientos y gestos para comunicarse, desarrollaron sus
habilidades expresivas, se volvieron desinhibidos, tal como lo afirma
Tataje (2016) tener un buen desarrollo de la expresion corporal
posibilita desarrollar la imaginacidn, también el reconocimiento de su
mismo cuerpo permitiendo el progreso de su comprension, formando

parte de una manera de aprendizaje individual y en grupo.

Los resultados obtenidos en la investigacion representa que el
80% de los nifios tienen un buen desarrollo de su expresion corporal
mientras que en los resultados de Sinchiguano (2016) en su tesis titulada
dramatizacion en el desarrollo de la expresion corporal, en los nifios y

nifias de 4 a 5 afos de la escuela de educacion basica

“Republica de Brasil”, en quito, periodo 2014-2015, manifiesta que el
92% de los nifios no utilizaba el juego draméatico como estrategia
metodoldgica dentro del aula, dando a conocer que los nifio no
desarrollan con facilidad la expresion corporal, ya que no saben
emplear de manera adecuada el gesto, movimientos para comunicarse,

pero luego de la aplicacion se logro un avance significativo.

Finalizando que ambos resultados son totalmente lejanos,
diferencidndose por un gran porcentaje, donde ambos investigadores

evaluaron aspectos diferentes en los nifios, pero plasmandose la misma



finalidad que era mejorar el desarrollo de la expresion corporal en los nifios,

mediante dramatizaciones.

De tal manera se evidencia que después de haber aplicado los
talleres los nifios progresaron en el desarrollo de sus expresiones,
tuvieron una mejor ejecucién de sus movimientos, lograron reconocer a
Su cuerpo como un instrumento de comunicacion, demostrando que los
talleres de dramatizacion son estrategias fundamentales, ya que fue de
total ayuda al progreso del desarrollo de la expresion corporal, asi
mismo permite obtener resultados veridicos que demuestran la
influencia positiva permitiéndole a los nifios desarrollar sus habilidades

expresivas.

Determinar si los talleres de dramatizacion mejoran el desarrollo

de la expresion corporal en los estudiantes de 4 afios de la

I.LE.P.” Mi Segundo Hogar”, Chimbote — 2019.

En este objetivo general su finalidad fue saber si los talleres de
dramatizacion mejora el desarrollo de la expresion corporal de los
estudiantes de 4 afios de la .LE.P. “Mi Segundo Hogar”, Chimbote
2019, comprobandose en la tabla 14 a través de la prueba Wilcoxon se
obtuvo el valor de (p<0,05) concluyendo la aceptacion de la
hipétesis, dando a conocer que hay una diferencia entre el pre test y el
post test, ya que el 67% de los estudiantes al inicio se encontraban en
un nivel medio y al finalizar el 80% de los estudiantes se encontré en

un nivel alto después de haber aplicado los talleres de dramatizacion.
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Asi mismo al aceptarse la hipdtesis se comprueba que los
talleres de dramatizacion son de importancia en los nifios de pre
escolar, permitiéndoles desarrollar su corporeidad por medio de
expresiones tal como lo afirma Chinchilla (2018) el taller de
dramatizacion es de vital importancia ya que mejora el desarrollo de
las destrezas corporales, que le posibilita al nifio a desenvolverse,
socializar, perder el miedo, asi mismo implementa su creatividad e
imaginacion. El nifio imita todo lo que mira y escucha, empleando
movimientos, gestos involucrando su cuerpo, de tal manera que le

permiten comunicarse y desarrollar su expresion corporal.

Por otra parte tal como lo afirma Acufia (2019) en su
investigacion titulada talleres de dramatizacion para mejorar los
recursos expresivos en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa
N°324 — 2018, con respecto a la expresion no verbal se da a conocer
que hubo una mejoria tras las aplicacion de los talleres de
dramatizacion, dando a conocer que los nifios pueden comunicarse a
través de su voz, gestos, movimientos y desarrollan su autonomia,
concluyéndose que la dramatizacion es una estrategia muy eficiente en
el desarrollo de la expresion de los nifios, de tal manera que la relacion
que presenta esta tesis con la presente investigacion es que ambas
mejoran de manera significativa la expresion corporal — expresion no

verbal del nifio mediante talleres de dramatizacion.

Entonces los resultados obtenidos evidencian que la aplicacion
de los talleres de dramatizacion logro una mejoria significativa en el

desarrollo de la expresion corporal, ya que su finalidad fue involucrar a



todos los estudiantes de 4 anos de la LE.P. “Mi Segundo Hogar”, en las
participaciones de cada drama empleando el uso de diversos materiales
y estrategias didacticas, permitiendo un buen desarrollo de sus

habilidades expresivas.

VI. Conclusiones

6.1.Conclusiones

» Los resultados obtenidos en el pre test que evalud las 3
dimensiones de la expresion corporal mediante una lista de cotejo,
evidencia que el desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes
de 4 afos de la L.LE.P. “Mi Segundo Hogar” el 67% se encuentra en un
nivel medio, mostrando que algunos nifios no tienen la capacidad de
desarrollar, emplear movimientos motores y expresivos, evitando una
manifestacion adecuada de sus emociones, que le impiden tomar a su
propio cuerpo como medio de comunicacién dificultando el desarrollo

fisico y mental del nifio

* Los estudiantes de 4 anos de la LE.P. “Mi Segundo Hogar”
al iniciar la aplicacién de las actividades de aprendizaje evidenciaron en
los resultados que el 47% se encontraba en un nivel C demostrando que

presentaban dificultades para la ejecucion de las actividades y al
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término de la aplicacion de las 10 actividades de aprendizaje aplicadas
se evidencia que de los nifios el 60% termino en un nivel alto, dando a

conocer que hubo un avance significativo.

* Los resultados obtenidos en el pos test que evalud las 3
dimensiones de la expresion corporal mediante una lista de cotejo
evidencia que el desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes
de 4 afios de la L.LE.P. “Mi Segundo Hogar” el 80% se encuentra en un
nivel alto, demostrando que los talleres de dramatizacién logra el
progreso en el desarrollo de expresiones de los nifios, mejorando la
ejecucion de sus movimientos, asi mismo reconocer a su Cuerpo como

un instrumento de comunicacion.

» Conrespecto a los talleres de dramatizacion en los nifios
para el desarrollo de la expresion corporal de los estudiantes de 4 afios
de la L.LE.P. “Mi Segundo Hogar” fue relevante ya que a través la prueba
Wilcoxon se obtuvo el valor de (p00.05) obteniendo la aceptacion de la
hip6tesis, evidenciando que los talleres de dramatizacion mejord

significativamente la expresién corporal.

6.2.Recomendaciones
» Se recomienda a los docentes de la Institucion
Educativa Particular “Mi Segundo Hogar”, que realicen talleres de
dramatizacion que permitan y proporcione a los nifios realizar

habilidades corporales y expresivas, que logren un buen desarrollo



motor, el aprender a relacionarse, desenvolverse, desarrollar la

imaginacién y la creatividad.

» Las docentes deben de optar por estrategias donde se
fomenten el uso de dramatizaciones donde el nifio pueda desenvolverse
por medio de sus gestos, permitiendo que tenga conocimiento de su
propio cuerpo y lo utilice como medio de comunicacion dando a conocer
Sus mensajes interiores.

» Asi mismo las docentes deben de realizar investigaciones y
participar de capacitaciones que le brinden conocimientos adecuados de
como poder ayudar a los nifios en las dificultades que presenten con
nuevas técnicas o estrategias con el objetivo de posibilitar un mejor

desarrollo en sus aspectos cognitivos, corporales y linglisticos.
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~ s,
UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANG&M%;&

CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION \&
“Afo de la Lucha Contea la Corrupeion ¢ Impunidad” s

Chimbote, 26 de Setiembre 2019

OFICI0 N° 399-2019-D-EPE-ULADECH CATOLICA
Seiiora

i de L. E.P Mi Segundo Hogar
Presente.-

De mi consideracion:

Evy un placer divigirme a usted para expresar niestro cordial saludo en nombre de la Escuela de
Post Grado de la Universidad Cattlica Los Angeles de Chimbote. Bl motivo de la presente tiene
por finalidad presentar al maestrante VILLANUEVA LOBATON YADIRA NATALI,  quien
elecutara el proyecto de investigacidn titulado TALLERES DE DRAMATIZACION PARA EL
DESARROLLO DE LA EXPRESION CORPORAL EN LOS NINOS DE 3 ANOS el cual s¢
estard ejecutando, durante el mes de setiembre octubre.

Por este motivo, mucho agradeceréd brindar lox focilidades al bachiller en mencion a fin de
concluir con éxito su provecto. ya que ol finalizar presentard su informe final a su digno
despacho,

Es espera de su amable atencion, quedo de usted

Alentamente,
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Anexo 02: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Autorizacion de los Padres)

Talleres de dramatizacion para el desarrollo de la expresion corporal

in:;?ﬁo:;.;‘; - en los estudiantes del aula de 4 Anos de la Institucion Educativa
9 : Particular “Mi Segundo Hogar”, Chimbote-2019.
Investigador (a) : Villanueva Lobaton Yadira Natali
Universidad  :  Catolica Los Angeles de Chimbote

Objetivo de la investigacion:

Estamos invitando a su hijo (a) a participar en un estudio donde se evaluara como los talleres de
dramatizacion mejora el desarrollo de la expresion corporal. Este estudio es desarrollado por egresados
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, con el fin de obtener el Titulo Profesional en
Educacion Inicial.

El estudio se basa en como los talleres de dramatizacién mejora el desarrollo de la expresion corporal,
que se define como:

Aquella estrategia que ayuda en las aulas de pre-escolar el progreso del desarrollo de personalidades del
infante. Tal como se sabe la expresion corporal se establece desde el inicio de la vida, la fuente de la
comunicacion y lenguaje oral se transforma en el vertebrador fundamental de la accion comunicativa, La
expresion corporal es un pilar primordial en los estudiantes de inicial, porque tiene la finalidad de que el
nifio conozca a su cuerpo como un medio de comunicacion, por medio de las dramatizaciones se irdn
fortaleciendo sus habilidades expresivas, (Ledn & Luis, 2017)

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo(a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente; ;

1. Se le evaluara a través de la lista de cotejo para el Desarrollo de la Expresion Corporal, en un
ambiente adecuado con una duracion de 20 minutos.

2. Se aplicard una unidad basada en Talleres de dramatizaciéon como estrategia didactica.

3. Unavez obtenidos los resultados, se ubicaran las puntuaciones en categorias organizadas desde
muy alte a muy bajo.

Confidencialidad:

Se guardard la informacién de su hijo(a) con cédigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de su
hijo(a) o de otros participantes del estudio.

DECLARACION Y/0 CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo las actividades en las que

participara siingresa al estudio, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede
retirarse del estudio en cualquier momento.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(Autorizacion de los Padres)

Talleres de dramatizacion para el desarrollo de la expresion corporal

inz:zg":;;‘:‘ ; en los estudiantes del aula de 4 Anos de la Institucion Educativa
g E Particular “Mi Segundo Hogar”, Chimbote-2019.
Investigador (a} : \illanueva Lobaton Yadira Natali
Universidad :  Catélica Los Angeles de Chimbote
Nombres y Apellidos del Fecha y Hora
Participante
Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Del Padre de Familia

Anexo 03: Instrumento de recoleccion de datos

LISTA DE COTEJO DEL DESARROLLO DE LA EXPRESION
CORPORAL



Nombres y Apellidos: .......cooviiiiiiiiiiiiiiiinnnn, GRADO: ........c.....

N° DIMENSIONES/ITEMS Sl NO

Dimen sién 1: Gesto

1. | Realiza mimicas faciales mediante adivinanzas.

Realiza gestos con la mano.

Manifiesta su estado de alegria.

Manifiesta su estado de tristeza.

SIS ISR

Manifiesta su estado de enojo.

Dimen sién 2: Movimiento

Salta sobre una cuerda 4 veces.

Realiza 2 volteretas cuando se le indica.

Gatea debajo de una cuerda de ida y vuelta.

© ® N o

Sigue de manera ordenada el circuito.

Dimen sion 3: Postura Corporal

10. | Camina sin salirse de la linea curveada.

11. | Se para correctamente por 5 minutos.

12. | Balancea los brazos mientras camina.

13. | Camina con la espalda recta.

14. | Se sienta de manera correcta.

Adaptado al test tepsi.

Anexo 04: Validacion del instrumento
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Anexo 5: Actividades de aprendizaje

Actividad de Aprendizaje N°01
l. Datos informativos:

Institucion Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul Grado: 4 afios Titulo
de la sesion: jSoy un mimo!
Fecha: 04-10-19 Tiempo: 45 min

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS RECURSOS Y MATERIALES

ANTES DE LA ACTIVIDAD

O Prever el material * Imagenes

* Sobres
* Pintura de caritas

* Hojas

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA INSTRUMENTO
CAPACIDAD DE
EVALUACION
O Secomunicaoralmente | Expresa sus necesidades,| v Expresa Sus
Comunicacié en su lengua maternal, emociones, intereses y da emociones_ CON | Eccala valorativa
cuenta de algunas gestos faciales y

n

v Obtiene informacién del | €xperiencias al interactuar corporales.
texto oral.
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con personas de su entorno| v Utiliza su cuerpo y
familiar, escolar o local. gestos para
Utiliza palabras de uso comunicarse.
frecuente, sonrisas, miradas,
sefias, gestos, movimientos
corporales y  diversos
volimenes de voz con la
intenciéon de lograr su
proposito: informar, pedir,
convencer o agradecer

IV. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias

Inicio

Motivacion
Se muestra un video sobre los “MIMOS”.

Saberes previos Se

pregunta:

¢Ustedes saben que son los mimos?
Problematizacion

¢Qué es lo que hace el mimo para comunicarse, sin hablar?

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento
v Antes de la lectura
Se les presenta un papeldgrafo en blanco, luego se les muestra
imagenes de un mimo en diversos estados de animo y se pega.

Fase Perceptiva-Nominativa

Se pregunta:

¢Qué emociones estaran haciendo los mimos?
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¢Por qué estaran asi?

v' Durante la lectura

Se pide a los nifios que se queden en sus lugares, junto a su grupo.
Fase de Experimentacion

Se entrega a cada mesa un sobre (cada sobre contiene distintas
emociones como de alegria, tristeza, enfado, asombrado asustado).
Se les dice que abran los sobres y elijan solo una imagen, se les dira
gue se pongan como esa emocion que les toco (cada nifio de manera
libre ira pensando de qué manera puede representar la emocion.)

Ejecucién dramética:

Por grupos la docente se acerca para pintarle las caritas a cada nifio

como un mimo.

Fase de Expresién aplicacion
Se ubica a los nifios por grupos frente a la pizarra para que puedan

representar las imagenes como mimos.

Representacion
Una vez ubicados frente a la pizarra se empieza a narrar situaciones
que contengan cada emocion que tiene el nifio (mimo), donde ellos

iran representando delante de sus compafieros.

v" Después de la lectura

Se les entrega hojas donde tendran que colorear la ropa del mimo.

Cierre

Evaluacion:

Se pregunta:

¢Qué realizaron el dia hoy?
¢De qué se tratd?

¢En que se convirtieron?

¢Qué fue lo que imitamos?

REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE
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¢ QUE LOGRARON LOS ¢QUE DIFICULTADES SE
ESTUDIANTES EN ESTA OBSERVARON?
ACTIVIDAD?

Firma de la docente ESCALA
VALORATIVA: Soy un mimo

AREA COMUNICACION

Se comunica oralmente en su lengua maternal
COMPETENCIA
Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar o
local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias, gestos,
movimientos corporales y diversos volimenes de voz con la intencion de

DESEMPENO lograr su propésito: informar, pedir, convencer o agradecer
Expresa sus emociones con gestos Se comunica por medio de gestos.
EVIDENCIA faciales y corporales.

NOMBRES Y APELLIDOS A B C A B C



Actividad de Aprendizaje N°02
l. Datos informativos:

Institucion Educativa Particular: Mi Segundo Hogar
Aula: azul Grado: 4 afios
Titulo de la sesion: Imitando los movimientos gestuales de los animales.
Fecha: 07-10-19 Tiempo: 45 min
Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez
Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS RECURSOS Y MATERIALES
ANTES DE LA ACTIVIDAD
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Prever el material * Iméagenes
Preparar la caja sorpresa » Papelografo
+ Cinta
* Mascaras

* Ficha de aplicacién

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

i . INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA DE
CAPACIDAD EVALUACION
0 Se comunica Expresa sus necesidades,| v° Expresa por
Comunicacion oralmente en su 2:;‘:]:;0”95’ C:Ztereszslg)tlmiz medio de su
lengua maternal. experiencias al interactuar cUerpo Escala valorativo
gestos y
v’ Obtiene con personas de su entorno movimiento
informacion del | familiar, escolar o local. s de
texto oral. Utiliza palabras de uso animales.
frecuente, sonrisas, |, Imita sonidos
miradas, sefias, gestos, de
movimientos corporales y animales
diversos volumenes de voz
con la intencion de lograr
su proposito:  informar,
pedir, convencer 0
agradecer
V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias
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Inicio Motivacion
Entonan la cancién “Que sera”. Se presenta una caja sorpresa (la caja contiene

iméagenes de animales)

Saberes previos Se

pregunta:

¢Les gustan los animales?

¢ Ustedes tienen animales en casa?
¢Se sienten felices de tener animales?
Problematizacion

¢Quiénes son animales salvajes?

¢Quiénes son animales domésticos?

Gestion y acompafiamiento
Desarrollo v" Antes de la lectura

Se les presenta dos papelotes en blanco, los cuéles son pegados en la pizarra, uno
tiene como titulo los animales domésticos y el otro Los animales salvajes. Por




grupos se les entrega varios animales, donde cada nifio empezara a pegar en cada

papelote.

v Durante la lectura
Luego de haber diferenciado los animales salvajes y domesticos, se forman en media

luna frente de la pizarra.

Fase de experimentacion
Se le entrega a cada uno de los nifios un animalito y que no lo muestren, cada nifio

de manera libre vera la manera de como imitar el animalito.

Ejecucion dramética
Se le da a cada nifio una mascara del animalito que le toco, para que se pueda ir

preparando para imitar frente a sus comparieros.

Fase expresion Aplicacion
Se ubica a cada nifio con su méascara al frente de los demas para imitar.
Representacion
La docente les propone diversas situaciones a los nifios:
¢Como actuaria un conejo frente a un elefante?
¢Qué haria un chanchito frente a un le6n?
Los nifios irdn imitando cada situacion.
v Después de la lectura
Se entrega fichas de aplicacion a los nifios, que contienen imagenes de animales
domeésticos y salvajes, en el cual tendran que pintar los animales salvajes y

encerrar en un circulo los animales domésticos.

Cierre

Evaluacion:

Se pregunta:

¢Qué hicimos el dia de hoy?

¢Qué hicimos con nuestro cuerpo?
¢Les gusto imitar animales?

¢Qué animales imitamos?

V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE
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¢QUE LOGRARON LOS ESTUDIANTES | (QUE DIFICULTADES SE
EN ESTA ACTIVIDAD? OBSERVARON?

Firma de la docente

VALORATIVA: Imitando los movimientos gestuales de los animales.

AREA
COMPETENCIA

DESEMPENO

EVIDENCIA

NOMBRES Y
APELLIDOS

COMUNICACION

Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar,
escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas,
sefias, gestos, movimientos corporales y diversos volimenes de voz
con la intencion de lograr su propdsito: informar, pedir, convencer o
agradecer

Expresa por medio de su cuerpo Imita sonidos de animales
gestos y movimientos de animales.

ESCALA
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Actividad de Aprendizaje N°03
l. Datos informativos:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar
Aula: azul Grado: 4 afios
Titulo de la sesion: Mis emociones
Fecha: 09-10-19 Tiempo: 45 min
Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez
Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobaton
. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS RECURSOS Y MATERIALES
ANTES DE LA ACTIVIDAD

O Prever el material * Iméagenes

* Hojas

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES



frecuente, sonrisas,
miradas, sefias, gestos,
movimientos corporales
y diversos volimenes de
voz con la intencion de

lograr su proposito:
informar, pedir,

convencer o agradecer

AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA | INSTRUMENTO
CAPACIDAD DE
EVALUACION
0 Se comunica Expresa sus v Representa

Comunicacion

oralmente en su

lengua maternal.

v" Obtiene informacion
del texto oral.

necesidades, emociones,
intereses y da cuenta de
algunas experiencias al
interactuar con personas
de su entorno familiar,
escolar o local. Utiliza
palabras de uso

emociones.

v' Expresa

emociones

con el cuerpo

y gestos.

Escala valorativa

V.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias
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Inicio

Motivacion
Se le comunica de la visita de una Hada Madrina, que estd muy triste porque se le
perdio su varita magica.

Saberes previos Se
pregunta:

¢Saben que son las emociones?
¢Qué emociones conocen?
Problematizacién

¢Las emociones definen como nos sentimos?

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento
v Antes de la lectura
Se les presenta en la pizarra imagenes de distintas emociones.
Fase Perceptiva-Nominativa Se

pregunta:

¢Alguna vez se han sentido como estas imagenes?
¢Cuél y por qué?
v" Durante la lectura

Se pide a los nifios que se pongan de pie.

Fase de Experimentacion

Se le da a cada nifio una imagen de una emocion, Se pregunta: ;Podre ponerme

como esta emocién?

Ejecucion dramatica:

Se sientan en el piso formando un circulo, representado a su emocion.

Fase de Expresion aplicacion

La docente entona una cancion de las emociones, donde los nifios junto a la docente

imitan la emocion que nombra la cancién.

Representacion
Se pide a cada nifio que se ponga de pie y se empieza a plantear situaciones para que
lo represente:

¢COmo te sentiras si te muerde un perro?
Si te compran muchos juguetes ;Como te sentiras?

v" Después de la lectura

117



Se les entrega hojas de diversas emociones para que pinten.

Evaluacion:
Cierre Se pregunta:
¢De qué se tratd la cancidén? ;Qué emociones exprese?
¢Qué parte de mi cuerpo utilice para expresar?
V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE
¢QUE LOGRARON LOS ¢QUE DIFICULTADES SE
ESTUDIANTES EN ESTA OBSERVARON?
ACTIVIDAD?

Firma de la docente ESCALA
VALORATIVA: Mis emociones
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AREA

COMPETENCIA

DESEMPENO

EVIDENCIA

NOMBRES Y
APELLIDOS

COMUNICACION

Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de
algunas experiencias al interactuar con personas de su entorno
familiar, escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas,
miradas, sefias, gestos, movimientos corporales y diversos
volumenes de voz con la intencién de lograr su proposito: informar,
pedir, convencer o agradecer

Representa emociones. Expresa emociones con su
cuerpo y gestos.

A B C A B C

Actividad de Aprendizaje N°04

l. Datos informativos:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul

Grado: 4 anos

Titulo de la sesidon: Me convierto en un animalito
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Fecha:

14-10-19

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

Tiempo: 45 min

ACCIONES NECESARIAS

ANTES DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS Y MATERIALES

O Prever el material

« Mascaras

e Cuerda

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA INTRUMENTO
CAPACIDAD DE
EVALUACION
O Se desenvuelve de | Realiza acciones y juegos | Explora sus
Psicomotriz manera auténoma | O€ Manera autnoma, movimientos  a Escala valorativa
como correr, saltar, )
a través de su través de

motricidad

v/ Comprende su
cuerpo.

trepar, rodar, deslizarse,
hacer giros, patear y
lanzar pelotas, etc. —en los
que expresa sus
emociones—explorando

desplazamientos
y juegos libre.

v’ Se expresa
corporalmente.

las posibilidades de sus
cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y los
objetos, regulando su
fuerza, velocidad y con
cierto control de su
equilibrio
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Comunicacion

g

v

Se  comunica

oralmente en su

lengua maternal.

Obtiene
informacién del

texto oral.

Expresa sus necesidades,
emociones, intereses y da
cuenta de algunas
experiencias al interactuar
con personas de su entorno
familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de uso
frecuente, sonrisas,
miradas, sefias, gestos,
movimientos corporales y
diversos volumenes de voz
con la intencion de lograr
su propdsito: informar,

pedir, convencer o

agradecer

Expresa
emociones

través de gestos,

sonrisas al im
a los animales.

Sus
a

itar

V.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias

Inicio

Motivacion

Se les muestra imagines de animales a los nifios

pregunta:

Proposito

Saberes previos Se

¢ Qué otros animales conoces?
¢Qué sonidos de animales sabes imitar?
Problematizacion

En que animal te convertirias ¢Por qué?

Hoy nos convertiremos en un animalito.
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Desarrollo

Gestion y acompafiamiento

v" Antes de la lectura

Se les presenta imagenes de animales realizando movimientos (saltar —

correr — desplazarse) Fase Perceptiva-Nominativa Se pregunta:

Si saben realizar los movimientos que observan y si quieren realizarlo.
Durante la lectura

Formamos cuatro grupos.

Fase de Experimentacion

Por grupos se entregan mascaras de diversos animales.

Se pregunta:

¢Quée movimiento realizara el animalito que les toco?

Ejecucion dramatica:

¢Quieren convertirse en ese animalito?

Se les coloca las méscaras

Fase de Expresién aplicacion

Se lleva a los nifios a las areas verdes, para que realicen los movimientos
de los animales.

Representacion

Los nifos realizan los movimientos de los animales frente a sus
compafieros como:

¢Qué es lo que hace un conejo?
¢Cdémo hace el pato?

¢Como se mueve una serpiente?

v Después de la lectura

Se pide a los nifios que de manera ordenada regresen al salon y dibujen el
animal que imitaron.

Cierre

Evaluacion:
Se pregunta:
¢Qué hicieron hoy?

¢ Les gusto convertirse en ese animalito?




V.

REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢QUE LOGRARON LOS
ESTUDIANTES EN ESTA
ACTIVIDAD?

¢QUE DIFICULTADES SE
OBSERVARON?

VALORATIVA: Me convierto en un animalito

Firma de la docente ESCALA

AREA

COMUNICACION

PSICOMOTRIZ

COMPETENCIA

Se comunica oralmente en su lengua
maternal.

Se desenvuelve de manera
auténoma a través de su motricidad

DESEMPENO

Expresa sus necesidades, emaociones,
intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas
de su entorno familiar, escolar o local.
Utiliza palabras de wuso frecuente,
sonrisas, miradas, sefias,  gestos,
movimientos corporales y diversos
volumenes de voz con la intencion de
lograr su proposito: informar, pedir,
convencer o agradecer

Realiza acciones y juegos de manera

autbnoma, como correr, saltar,

trepar, rodar, deslizarse, hacer giros,

patear y lanzar pelotas, etc. —en los

que  expresa sus
emociones—

explorando las posibilidades de sus

cuerpo con relacion al espacio, la
superficie y los objetos, regulando su
fuerza, velocidad y con cierto control
de su equilibrio

EVIDENCIA

Expresa sus emociones a traves de
gestos, sonrisas al imitar a los animales

Explora sus movimientos a traves de
desplazamientos y juegos libre
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A B A B
NOMBRES Y APELLIDOS
Actividad de Aprendizaje N°05
l. Datos informativos:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar
Aula: azul Grado: 4 afios
Titulo de la sesion: Juego a ser un o una modelo
Fecha: 15-10-19 Tiempo: 45 min

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS
ANTES DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS Y MATERIALES
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O Prever el material

Laptop

Caja sorpresa
Iméagenes

Pinturas de caritas
Pulseras con numeros
Peine

Carmin

Colonia

Collares

Hojas de aplicacién

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA

COMPETENCIA/
CAPACIDAD

DESEMPENOS

EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
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O Se desenvuelve de Realiza acciones y Caminacon la
Psicomotriz manera auténoma a | JU€9%° de manera espalda recta. Escala valorativa
autébnoma, como correr,
traves de su saltar, trepar, rodar, Se para
motricidad deslizarse, hacer giros, correctamente.
patear y lanzar pelotas,
v Comprende su | etc _en los que expresa
cuerpo. sus emociones—
explorando las
v Seexpresa posibilidades de sus
corporalmente. | ¢ ,ermg con relacion al
espacio, la superficie y
los objetos, regulando
su fuerza, velocidad y
con cierto control de su
equilibrio
V. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD
Momentos Estrategias
Inicio

Motivacion

Se muestra un video de nifios y nifias modelando
https://www.youtube.com/watch?v=YD5yf14usTA

Saberes previos Se

pregunta:

Problematizacion

Propdsito

¢ Ustedes saben modelar?

¢Saben cémo se debe de modelar?

Hoy nos convertiremos en modelos.

¢Alguna vez han caminado como los nifios del video?

126


https://www.youtube.com/watch?v=YD5yf14usTA
https://www.youtube.com/watch?v=YD5yf14usTA

Desarrollo Gestion y acompafiamiento

Se entona la cancion Que serd, con una caja sorpresa que tendran imagenes. Luego se les

presenta imagenes de nifios y nifias modelando Fase Perceptiva-Nominativa Se pregunta:
¢Quisieran modelar como los nifios del video y de las imagenes?

Se forman dos filas una de nifias y otra de nifios por tamafios de pequefio a grande.
Fase de Experimentacion
Se le da a cada nifio una pulserita con un nimero, para que sepan su orden.
Y se les pide que se sienten y que saldran al frente de acuerdo al orden que llame la
docente.
Ejecucién dramética:
Se peina a las nifias, se les coloca algunas pulseras, collares, se les hace unos disefios
en la carita.
A los nifios se les acomoda la ropa y se les hecha colonia
Fase de Expresion aplicacion
La docente de aula, realiza un modelaje, con la manera correcta de pararse y caminar,
para que los nifios y nifias observan lo que realizaran.
Representacion
Se llama a las nifias de acuerdo a nimero de orden que tienen en su mano, para que
puedan empezar a modelar, realizando lo mismo que la docente y luego se les llama a
los nifios en su respectivo orden para que modelen.

Evaluacion:

Cierre Se pregunta:

¢Qué hicieron hoy?

¢Les gusto lo que hicieron?

V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢QUE LOGRARON LOS
ESTUDIANTES EN ESTA
ACTIVIDAD?

¢QUE DIFICULTADES SE
OBSERVARON?

127



Firma de la docente

ESCALA VALORATIVA: Juego a ser un o una modelo

AREA

COMPETENCIA

DESEMPENO

EVIDENCIA

NOMBRES Y APELLIDOS

PSICOMOTRIZ

Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad

Realiza acciones y juegos de manera autbnoma, como correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa
sus emociones—explorando las posibilidades de sus cuerpo con relacion al
espacio, la superficie y los objetos, regulando su fuerza, velocidad y con
cierto control de su equilibrio

Camina con la espalda recta. Se para correctamente.

A B C A B C
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Actividad de Aprendizaje N°06
l. Datos informativos:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar
Aula: azul Grado: 4 afios
Titulo de la sesion: Soy un espejo
Fecha: 16-10-19 Tiempo: 45 min
Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez
Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobaton
1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS RECURSOS Y MATERIALES
ANTES DE LA ACTIVIDAD
O Prever el material + Silueta de una nifia
* Imégenes

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
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AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA INSTRUMENTO
CAPACIDAD DE
EVALUACION
0 Se desenvuelve de Realiza acciones
Psicomotriz manera auténoma a y juegos de Realiza gestos Escala valorativa
través de su motricidad manera cor_\ la mano.
. Imita
auténoma, como .
v/ Comprende su movimientos
cuerpo. correr, saltar, trepar,
rodar, deslizarse,
v Se expresa hacer giros, patear y
corporalmente. lanzar pelotas, etc. —
en los que expresa
Sus emociones_
explorando las
posibilidades de sus
cuerpo con relacion
al espacio, la
superficie y los
objetos, regulando su
fuerza, velocidad y
con cierto control de
su equilibrio
IV. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD
Momentos | Estrategias




Inicio

Motivacion
Se comunica de la visita de Lulu y que les trae un juego muy divertido sobre “El

espejo”, pero Lulu quiere saber si ustedes quieren jugar con ella.

Saberes previos Se

pregunta:

¢Ustedes saben que juegos se pueden hacer?
Problematizacion

¢De qué se trata el espejo?

Proposito

Hoy seremos espejos de nuestros comparieros.

Desarrollo

Gestion y acompafiamiento

Se les pide a los nifios que se queden en sus sitios.
Se muestran imagenes de nifios realizando el espejo.
Fase Perceptiva-Nominativa

Se pregunta:

¢Ustedes alguna vez han imitado los gestos y movimientos de sus compafieros?

Se colocan todos los nifios en media luna frente a la pizarra.

Fase de Experimentacion
Se agrupa a los nifios de dos en dos y se les dice en el oido los gestos que haran.

(ellos de manera libre irdn pensando sus movimientos) Ejecucion dramatica:

Por parejas salen al frente para realizar el espejo.

Fase de Expresion aplicacion

La docente se ubica junto a la pareja de nifios y empieza a narrar la situacion que se
les dio anteriormente en el oido.

Representacion
El nifio que representa al espejo, realiza todos los movimientos y gestos del nifio

que se esté observando de su compariero.

Los nifios dibujan de manera libre.
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Evaluacién:
Cierre Se pregunta:
¢Qué hicieron hoy?
¢Qué movimientos realizaron?
¢Les gusto lo que hicieron?

V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ QUE LOGRARON LOS ¢QUE DIFICULTADES SE
ESTUDIANTES EN ESTA OBSERVARON?
ACTIVIDAD?

Firma de la docente
ESCALA VALORATIVA: Soy un espejo

AREA PSICOMOTRIZ

Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad
COMPETENCIA

Realiza acciones y juegos de manera autdnoma, como correr, saltar, trepar, rodar,
deslizarse, hacer giros, patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus
emociones—explorando las posibilidades de sus cuerpo con relacién al espacio, la

. superficie y los objetos, regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de su
DESEMPENO equilibrio

Realiza gestos con su mano. Imita movimientos.
EVIDENCIA

NOMBRES Y APELLIDOS A B C A B C
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Actividad de Aprendizaje N°07
l. Datos informativos:

Institucion Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul Grado: 4 afios

Titulo de la sesion: Somos payasos

Fecha: 21-10-19 Tiempo: 45 min
Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS RECURSOS Y MATERIALES
ANTES DE LA ACTIVIDAD




O Prever el material

» Gorra de payaso
* Globo

* Nariz roja

* Hojas de aplicacion

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA/ DESEMPENOS EVIDENCIA INSTRUMENTO
CAPACIDAD DE
EVALUACION
0 Se comunica oralmente | Expresa sus necesidades,| v Realiza
Comunicacion en su lengua maternal. | oo Ones, intereses y da gestos por Escala valorativa
cuenta de algunas .
. . medio de
v Obtiene informacion! experiencias al interactuar
con personas de su entorno i
del texto oral. P adivinanza
familiar,
S.
escolar o local. Utiliza, v Expresa
palabras de uso frecuente, estado  de
alegria.

sonrisas, miradas, sefas,
gestos, movimientos
corporales 'y diversos
volimenes de voz con la
intencién de lograr su
propésito: informar, pedir,

convencer o

agradecer
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IV. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias

Inicio

Motivacion

La docente entra al salon pintada como un payasito y realiza juego como un payasito y
realiza juego con los nifios.

Saberes previos Se

pregunta:

¢Quiénes seran los payasos?

Problematizacién
¢Porque estas personas se llaman payasos?
Proposito

Hoy nos convertiremos en payasos.
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Gestion y acompafiamiento

Desarrollo v" Antes de la lectura
Luego de los juegos se les pide a los nifios que se sienten en sus respectivos
lugares.
Fase Perceptiva-Nominativa
Se entona la cancidén del Payaso Plin Plin
Se pregunta:
¢Quisieran ser como el payaso Plin Plin?
v Durante la lectura
Se colocan todos los nifios en asamblea.
Fase de Experimentacion
Se les dice a los nifios que deben realizar actos que hagan los payasos y que no le
digan nada a sus comparieros.
Ejecucion dramatica:
Se hace una dinamica del baile de las sillas.
Fase de Expresion aplicacion
Se llama hacia al frente al nifio que perdid, se le coloca una peluca y una nariz de
payaso para que realice lo que penso6 anteriormente.
Representacion
El nifio empieza a realizar actos de payaso, provocando risas en sus comparieros.
v' Después de la lectura

Se les entrega a los nifios una hoja de aplicacién de un payaso para que coloreen.

Evaluacion:

Cierre Se pregunta:

¢Qué hicieron hoy?

¢Qué fue lo que realizaron?

V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢QUE LOGRARON LOS ¢QUE DIFICULTADES SE
ESTUDIANTES EN ESTA OBSERVARON?

ACTIVIDAD?
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Firma de la docente ESCALA
VALORATIVA: Somos payasos

AREA COMUNICACION

COMPETENCIA Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar
o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias,
gestos, movimientos corporales y diversos volumenes de voz con la

DESEMPENO . iy s )
intencion de lograr su proposito: informar, pedir, convencer o agradecer
Realiza gestos por medio Expresa estado de alegria.
EVIDENCIA de adivinanzas.

NOMBRES Y APELLIDOS A B C A B C



Actividad de Aprendizaje N°08

l. DATOS INFORMATIVOS:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul
Titulo de la sesidon: Observamos
Fecha: 22-10-19

Grado: 4 anos

nuestras sombras

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

Tiempo: 45 min

ACCIONES NECESARIAS
ANTES DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS Y MATERIALES

O Prever el material

* Linterna

* Telablanca

» Imégenes

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES

AREA COMPETENCIA DESEMPENOS EVIDENCIA | INSTRUMENTO
ICAPACIDAD DE
EVALUACION
O Se comunica oralmente en = Expresa sus v' Manifiesta
Comunicacion su lengua maternal. necesidades, sus estados| pqcalg
emaciones, intereses y (alegria, | yaorativa
v' Obtiene informacion del| da cuenta de algunas tristeza,
al enojo)

texto oral.

experiencias
interactuar con
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personas de su entorno, v~ Se expresa
por medio
de gestos.

familiar, escolar o
local. Utiliza palabras
de uso frecuente,
sonrisas, miradas,

sefias, gestos,

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz con
la intencion de lograr
su propdsito: informar,

pedir, convencer o

agradecer

V.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias

Inicio

Motivacién

Se les muestra a los nifios iméagenes sobre las sombras.
Saberes  previos  Se

pregunta:

¢Saben que son las sombras?
Problematizacion

¢Como pueden ver sus sombras?
Proposito

Hoy observaremos nuestras sombras

Desarrollo

Antes de la lectura
Se pide a los nifios que se queden en sus sitios.

Fase Perceptiva-Nominativa
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Cierre

Se pregunta:
¢Quisieran ver sus sombras?

Fase de Experimentacion

Se les dice a los nifios que vayan pensando los gestos que quieren expresar

para que observen sus sombras.

Durante la lectura
Ejecucion dramética:
Se coloca una tela blanca colgando y una linterna detras de la tela.

Fase de Expresion aplicacion

Se llama hacia al frente a los nifios y se les coloca detras de la tela blanca

colgada.

Representacion

Los nifios empiezan a realizar gestos expresando sus estados (de alegria,

tristeza enojo) u otros movimientos, en los cuéles sus compafieros que estan

en sus sitios tendran que adivinar.

Después de la lectura

Luego se les entrega a los nifios hojas para que dibujen de manera libre.
Evaluacion:

Se pregunta:
¢Qué hicieron hoy?
¢Qué fue lo que realizaron?

¢Les gusto lo que hicieron?

REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ QUE LOGRARON LOS ¢QUE DIFICULTADES SE
ESTUDIANTES EN ESTA OBSERVARON?
ACTIVIDAD?
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AREA

COMPETENCIA

DESEMPENO

EVIDENCIA

NOMBRES Y APELLIDOS

Firma de la docente
ESCALA VALORATIVA:

Observamos nuestras sombras

COMUNICACION
Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar,
escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas,
sefias, gestos, movimientos corporales y diversos volimenes de voz
con la intencion de lograr su proposito: informar, pedir, convencer o
agradecer

Manifiesta sus estados (de alegria, Se expresa por medio de
tristeza, enojo) gestos.

A B C A B C
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Actividad de Aprendizaje N°09

l. DATOS INFORMATIVOS:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul

Grado: 4 anos

Titulo de la sesion: Me convierto en un personaje de cuento

Fecha: 23-10-19

Tiempo: 45 min

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS
ANTES

DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS Y MATERIALES

O Prever el material

* Iméagenes
¢« Cuento
» Mascaras

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
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AREA

COMPETENCIA/
CAPACIDAD

DESEMPENOS EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION




Comunicacion

O Se comunica oralmente

en su lengua maternal.

v" Obtiene informacion

del texto oral.

Expresa sus

necesidades,
emociones, intereses y
da cuenta de algunas
experiencias al
interactuar con

v

v

Imita
personajes del
cuento

narrado.

Utiliza
palabras y

Escala valorativa

personas de su entorno
familiar, escolar o
local. Utiliza palabras
de uso frecuente,
sonrisas, miradas,

sefas, gestos,

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz con
la intencion de lograr
su propésito: informar,
pedir, convencer o0

agradecer

gestos  para
comunicarse

IV. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD
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Momentos Estrategias




144

Inicio

Motivacion
Se comunica la visita de una hada, que les contara el cuento de los:
Tres chanchitos y el lobo feroz Saberes

previos Se pregunta:

¢ Qué otros cuentos conocen?

Problematizacion

¢Qué seran los cuentos?

Propdsito

Hoy nos convertiremos en personajes de cuento.

Desarrollo

Antes de la lectura
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Fase de Experimentacion

Durante la lectura

Ejecucion dramatica:

nuevamente el cuento.

Representacion

personaje.

Después de la lectura

Se pide a los nifios que se queden en sus sitios y se entona la cancion: “Llamemos

al silencio” y “La lechuza” Fase Perceptiva-Nominativa Se pregunta:

¢Qué personajes se encontraron en el cuento?

¢Les gustaria imitar a los personajes del cuento?

Se les pide a los nifios que piensen en el personaje que les gustaria ser del
cuento, de qué manera podrian imitarlo y que no le digan a sus compafieritos,

hasta que la profesora les pregunte.

Se muestra a los nifios las mascaras de los personajes del cuento y se le

pregunta a cada nifio que personaje penso imitar.

Fase de Expresion aplicacion
Se llama a los nifios hacia al frente para que realicen el cuento de los tres

chanchitos y el lobo feroz, mientras que la profesora les va narrando

Los nifios salen al frente y empiezan a realizar las imitaciones de cada

Se les da la imagen del cuento para que coloreen.

Cierre

Evaluacion:

Se pregunta:

¢Qué hicieron hoy?

¢Qué fue lo que realizaron?

¢Les gusto lo que hicieron?

V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢QUE LOGRARON LOS
ESTUDIANTES EN ESTA ACTIVIDAD?

¢QUE DIFICULTADES SE
OBSERVARON?
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Firma de la docente
ESCALA VALORATIVA: Me

convierto en un personaje de cuento

AREA COMUNICACION

COMPETENCIA Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar,
escolar o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas,
sefias, gestos, movimientos corporales y diversos volumenes de voz

DESEMPENO . 9 o )
con la intencién de lograr su propdsito: informar, pedir, convencer o
agradecer
Imita personajes del cuento narrado. Utiliza palabras y gestos para

EVIDENCIA comunicarse

NOMBRES Y APELLIDOS A B C A B C



Actividad de Aprendizaje N°10

l. DATOS INFORMATIVOS:

Institucién Educativa Particular: Mi Segundo Hogar

Aula: azul Grado: 4 afos

Titulo de la sesién: Somos musicos
Fecha: 28-10-19

Tiempo: 45 min

Docente de aula: Marianela Mercedes Avalos Pérez

Practicante: Yadira Natali Villanueva Lobatén

1. ACTIVIDADES PREVIAS

ACCIONES NECESARIAS
ANTES

DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS Y MATERIALES

O Prever el material

Imagenes de instrumentos
Goma

Serpentina

Pandereta

Tambor

Guitarra

Xil6fono

I1l.  ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES
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AREA

COMPETENCIA/
CAPACIDAD

DESEMPENOS

EVIDENCIA

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Comunicacion

O Se comunica oralmente

v

en su lengua maternal.

Obtiene informacion

del texto oral.

Expresa sus
necesidades,

intereses
de

algunas experiencias

emociones,
y da cuenta
al interactuar
de

familiar,

con
personas su
entorno

escolar o local.
Utiliza palabras de
uso frecuente,
sonrisas, miradas,

sefias, gestos,

movimientos

corporales y diversos
volimenes de voz con
la intencién de lograr
su proposito:
informar, pedir,

convencer o

agradecer

v Interact(ia con

las personas.

v' Se comunica
por medio de
movimientos
corporales.

Escala
valorativa

V.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDAD

Momentos

Estrategias

Inicio

M

otivacion

Se les muestra a los nifios imé&genes sobre algunos instrumentos musicales.
Saberes previos Se pregunta:
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¢Qué otros instrumentos conocen? ¢Para qué sirven los instrumentos?
Problematizacion

¢Con gué otros instrumentos podemos hacer musica?

Proposito

Hoy seremos msicos.

Antes de la lectura

Desarrollo | Se entona la cancion Yo tenia una orquesta.

https://www.youtube.com/watch?v=nbfOWa9Veyk
Fase Perceptiva-Nominativa Se pregunta:
¢De qué se tratd la cancion?
Fase de Experimentacion
Se les dice a los nifios que instrumento les gustaria tocar Ejecucion
dramética:
Se van mostrando los instrumentos reales a los nifios.
Fase de Expresion aplicacion
Se forman por grupos a los nifios y se les va dando los instrumentos para que ellos
inventen un ritmo musical.
Representacion
Los nifios salen al frente por grupos y empiezan a realizar su ritmo musical
utilizando movimientos corporales.

Después de la lectura
Luego se les entrega a los nifios hojas de instrumentos para que decoren con
serpentina

Evaluacion:

Cierre Se pregunta:
¢Qué hicieron hoy?
¢Qué fue lo que realizaron?
V. REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ QUE LOGRARON LOS
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https://www.youtube.com/watch?v=nbfOWa9Veyk
https://www.youtube.com/watch?v=nbfOWa9Veyk
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ESTUDIANTES EN ESTA ACTIVIDAD? | (QUE DIFICULTADES SE
OBSERVARON?

Firma de la docente ESCALA
VALORATIVA: Somos musicos

AREA COMUNICACION
COMPETENCIA Se comunica oralmente en su lengua maternal

Expresa sus necesidades, emociones, intereses y da cuenta de algunas
experiencias al interactuar con personas de su entorno familiar, escolar
o local. Utiliza palabras de uso frecuente, sonrisas, miradas, sefias,
gestos, movimientos corporales y diversos volumenes de voz con la

DESEMPENO _ L o )
intencion de lograr su proposito: informar, pedir, convencer o
agradecer
Se expresa de manera artistica Se comunica por medio de
EVIDENCIA movimientos.

NOMBRES Y APELLIDOS A B C A B C



151

Anexo 06: Evidencias fotograficas
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