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RESUMEN
Se conoce que existen maltiples inteligencias, sin embargo solo se prioriza el estimulo de la
inteligencia légico matematico y linguistica, es asi que la estimulacion de la inteligencia corporal
kinestésica es dejada a un lado, el teatro es una estrategia didactica que las maestra no usan ya que
priorizan otras. En la presente investigacion se propuso el objetivo general: Determinar la
influencia del teatro en el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4
afios de la Institucién Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021. Sobre la metodologia fue el
tipo de investigacion cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental. La muestra estuvo
conformada por 17 nifios y nifias de 4 afios. El instrumento utilizado fue guia de observacion
debidamente validado y confiable. Compuesta de 11 items que midieron la variable dependiente
que estd dividida en tres dimensiones que son: Control del cuerpo, Sensibilidad ritmica,
Expresividad. El estadigrafo que se utilizé para la Hipdtesis fue Wilcoxon, en relacion a los
resultados de la investigacion, en la prueba de entrada se obtuvo como resultado de que la mayoria
de los evaluados que corresponde al 41.2% se encuentran en inicio, y en la prueba de salida la
mayoria de evaluados que corresponde a 64.7% se encuentran en logro destacado, y se concluye
que la intervencion del teatro influye en el desarrolla la inteligencia corporal kinestésica en nifios

y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Palabras clave: Control, Expresividad, Inteligencia, Sensibilidad, Teatro.
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ABSTRACT
It is known that there are multiple intelligences, however, only the stimulation of logical,
mathematical and linguistic intelligence is prioritized, so the stimulation of kinesthetic bodily
intelligence is put aside, theater is a didactic strategy that teachers no longer use that prioritize
others. In this research, the general objective was proposed: To determine the influence of theater
on the development of kinesthetic bodily intelligence in 4-year-old boys and girls of the Initial
Educational Institution N°430-03 - Ayacucho, 2021. On the methodology was the type of
quantitative research, explanatory level and pre-experimental design. The sample consisted of 17
4-year-old boys and girls. The instrument used was a duly validated and reliable observation guide.
Composed of 11 items that measured the dependent variable that is divided into three dimensions
that are: Body control, Rhythmic sensitivity, Expressiveness. The statistician that was used for the
Hypothesis was Wilcoxon, in relation to the results of the investigation, in the entry test it was
obtained as a result that the majority of those evaluated, corresponding to 41.2%, are at the
beginning, and in the test At the outset, the majority of those evaluated, which corresponds to
64.7%, are in outstanding achievement, and it is concluded that the theater intervention influences
the development of kinesthetic bodily intelligence in 4-year-old boys and girls of the Initial

Educational Institution N°430-03 , Ayacucho, 2021.

Keywords: Control, Expressiveness, Intelligence, Sensitivity, Theater.
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. INTRODUCCION

En estos ultimos afios el sistema educativo favorece al desarrollo de ciertas
inteligencias, tomando como principales el desarrollo de la inteligencia I6gico matematico,
inteligencia linglistica, son a estas las que mas se les toma mayor importancia en su
estimulacién, olvidandose en el peor de los caso de las demas inteligencias planteadas por
Howard Gardner, hay que tener en cuenta que todos los nifios necesitan expresarse a través de
su cuerpo, sin embargo tienen pocas oportunidades de entrenar sus habilidades por la educacion
tradicional, y en el caso del aula de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho 2021, la maestra no estimula esta inteligencia, dando como resultado que los nifios
tengan problemas en su control corporal, sensibilidad ritmica y expresividad.

Es a través de la inteligencia corporal kinestésica obtenemos informacion que debido
al movimiento y la experiencia se convierte en un aprendizaje significativo, La habilidad debe
progresar de manera limitada en el tiempo a una edad temprana, como la primera, porque el
éxito en el desarrollo general y la participacion escolar depende de ello. (Cerda & Nufiez, 2011)

Por otro lado se observo que la maestra tampoco hace uso del teatro como estrategia
para el aprendizaje, ya que a los nifios se sienten interesados en ello, por lo cual la maestra no
estd aprovechando de este recurso, sabiendo que seria de gran beneficio.

El teatro es una herramienta valiosa antes y durante segunda infancia, porque produce
el desarrollo de la expresion creativa del hombre, elevar su autoestima y permitir que el alumno
se acepte y rechace a si mismo, expresa experiencia con su cuerpo, haciendo aflorar sus
sentimientos, creatividad, emociones, habilidades, al interactuar con los compafieros, favorece

asi sus habilidades y Competencia personal y social. (Maceira, 2017).



Por lo descrito anteriormente surgié el tema de investigacion “Teatro en la inteligencia
corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021”.

Es por ello se planted la siguiente interrogante ¢ Como influye la intervencion del teatro
en el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 20217

Para que el proceso de la investigacion se llevo a cabo se planted el objetivo general:
Determinar la influencia del teatro en el desarrollo de la inteligencia corporal Kinestésica en
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021. Donde
los instrumentos que se utilizaron son las sesiones de aprendizaje por donde de se desarrollaron
la intervencion, asimismo, denot6 los siguientes objetivos especificos: Identificar el nivel de
desarrollo de la inteligencia corporal Kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021. Aplicar sesiones de aprendizaje para el
desarrollo de la inteligencia corporal Kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021. Verificar el nivel de desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021. Comparar los niveles del Pre test y Post test en el desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021.

Tedricamente la presente investigacion nos aportara conocimientos teoricos sobre la
influencia que tiene el teatro en el desarrollo de la inteligencia corporal Kinestésica, la
informacion recopilada sobre la existencia de importantes teorias relacionadas con el estudio
de las inteligencias multiples, especialmente las escritas por el autor Howard Gardner, ha
llevado a la implementacion de muchos trabajos dentro y fuera del contexto del aula. Trabajos

que requieren actividades relacionadas que sirven a los propdsitos de los nifios en edad



preescolar. Esta investigacion tendra el proposito de mejorar el desarrollo de la inteligencia
corporal-kinestésica mediante el teatro como estrategia.

Con respecto a lo practico la siguiente investigacion se realizd porque existié la
necesidad de mejorar el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°430-03; mediante el teatro como estrategia didactica para
mejorar la expresividad, control del cuerpo y sensibilidad ritmica.

Metodol6gicamente la siguiente investigacion brinda un aporte cientifico basandose
de las teorias fundamentadas sobre la inteligencia corporal kinestésica en los nifios,
demostrando asi la importancia de la estimulacion de esta.

En términos de marco metodoldgico, la investigacion es cuantitativa, nivel explicativo,
disefio pre-experimental, La muestra estuvo conformada por 17 nifios y nifias de 4 afios. El
instrumento utilizado: guia de observacion.

En relacion a los resultados de la investigacion, , en la prueba de entrada se obtuvo como
resultado de que la mayoria de los evaluados que corresponde al 41.2% se encuentran en inicio,
29.4% se encuentran proceso, 11.8% se encuentran logro alcanzado, 17.6% se encuentran en
logro desatacado, y en la prueba de salida la mayoria de evaluados que corresponde a 64.7%
se encuentran en logro destacado, 17.6% se encuentran logro alcanzado, 11.8% se encuentran
proceso, 5.9% se encuentran en inicio, mostrandonos una mejora significativa en el desarrollo
de la inteligencia corporal- kinestésica , en la prueba de hipétesis se llegé al siguiente resultado
donde el valor p = Sig. asintética (bilateral) siendo 0.000 es menor de 0.05 a 0.000. Por tanto,
se rechazo la hipdtesis nula (Ho) y se aceptd la hipotesis alterna (Ha) con un puntaje de
significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%, concluyendo que las intervenciones del
teatro influye significativamente en el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios

y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.



1. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes

2.1.1. Internacional.

Gutiérrez & Urueta (2018) la educacion artistica y su relacién con el desarrollo de la
inteligencia kinestésica corporal. Objetivo General comprender como la educacion artistica se
relaciona con el desarrollo de la inteligencia kinestésica corporal en los estudiantes
vinculados a las Escuelas de Formacion Artistica del municipio Zona Bananera. Estudio
cualitativo. Poblacion Edades 12-15 afios Cobertura Geografica Municipio Zona Bananera.
Técnica de recoleccion de datos. Conclusion Comprender la forma como la educacion
artistica se relaciona con la inteligencia kinestésico corporal, implicé adentrarse
etnograficamente en las experiencias formativas de 4 proyectos de escuelas de formacion
artistica con el fin de identificar en los estudiantes aquellas habilidades inherentes a la
inteligencia kinestésica y las practicas pedagdgicas respectivas vinculadas a su desarrollo. Es
asi como se concluye a partir del andlisis interpretativo de los resultados que la practica
perceptiva de los formadores denotada en sus respuestas a las entrevistas, junto a los registros
y anotaciones surgidas de las observaciones a los procesos formativos en cada una de las
sesiones de trabajo, configura una cartografia donde se evidencia la relacion de la educacién
artistica con la construccion, fortalecimiento y crecimiento del nivel de dominio de las
habilidades y conocimientos asociados a la inteligencia kinestésica, a partir de una préactica
pedagdgica caracterizada por el estimulo de las capacidades sensitivas, cognitivas,
expresivas, creativas y practicas de los nifios y jovenes vinculados a las escuelas de
formacion artistica del municipio Zona Bananera, valorando sus experiencias y gustos
individuales al darle la oportunidad de elegir el o las artes de su interés, respetando
igualmente su dimensién y contexto sociocultural, permitiéndoles indagar y conocer las

practicas y productos propios de su patrimonio cultural. La educacién por el arte posibilita el



desarrollo de otros tipos de inteligencia, diferentes a las capacidades logicas y linguisticas a
través de alternativas de formacion como las escuelas de formacion artisticas, donde se
aborda desde una perspectiva personalizada que considera el potencial de cada estudiante.
Torres y Vera (2018). La inteligencia corporal kinestésica en el desarrollo
psicoemocional y motriz en nifios de 4 a 5 afios. Guayaquil. El proposito del presente trabajo
fue determinar como incide la inteligencia corporal kinestésica en los nifios de 4 a 5 afios
partiendo de una necesidad basica dentro del desarrollo psicoemocional y motriz del nifio. En
la teoria de Howard Gardner se puede fundamentar de forma cientifica los diferentes tipos de
inteligencias multiples que cada ser humano posee. A partir de una investigacion descriptiva,
cuantitativa y cualitativa que se realiz6 en los nifios y docentes, se recogieron los datos
necesarios a través de la ficha de observaciéon, de encuestas a docentes y padres de familia y
de la entrevista a la directora, en la cual se comprobo las falencias halladas dentro del plantel,
es por ello que se cred una guia didactica para docentes, desarrollando en el nifio su propio
autoestima que les permita ser seguros de si mismo, a través de un aprendizaje significativo.
Nietoy Suarez (2018). El teatro infantil en la educacion inicial. Esta investigacion
tuvo como objetivo general determinar la importancia del teatro como herramienta de aula en
el nivel de educacion inicial de la Unidad Educativa Milenio “Aldag”. Y como objetivos
especificos analizar la importancia que tiene el teatro en los nifios y nifias de educacion
inicial; establecer los beneficios del teatro infantil en el desarrollo de los nifios del nivel
inicial; ldentificar estrategias didacticas para potenciar aspectos educativos necesarios en la
etapa infantil. La investigacion es de tipo cuantitativo, descriptiva; nivel: aplicada, no
experimental - disefio exploratorio; técnicas e instrumentos utilizados: encuesta, observacion.
La muestra estuvo conformada por: 61 personas entre autoridades docentes, nifios y padres de
familia. Concluyendo que el teatro infantil es una actividad artistica con un profundo valor

educativo por ende es importante ponerlo en practica desde edades tempranas ya que permite



que los nifios puedan mejorar su lenguaje, enriquecer su vocabulario, ayuda en la
pronunciacion, de esta manera el teatro formara parte de la cultura del ser humano y no se
quedard en el olvido.

Calderon (2018). En su tesis “Teatro infantil en el fortalecimiento de la autoestima en
educacion inicial”. El objetivo de investigacion es configurar una propuesta de naturaleza
didactica—pedagdgica que fundamentada en artes escénicas, como el teatro, oriente el
fortalecimiento de la autoestima en educacidn inicial de la Institucion Educativa N° 3 Sede
San José del Municipio Maicao. La poblacién estuvo constituida por veinticinco nifios de
Transicion periodo escolar 2016-2017. Enmarcado en el paradigma positivista, enfoque
cuantitativo, tipo y disefio de investigacion cuasi experimental, como técnicas de recoleccion
de informacion la observacion directa en aplicacion del cuestionario Protocolo TAE-
PROFESOR, el cual se aplicé antes y después de la estrategia. Se estructur6 una propuesta de
naturaleza didactica-pedagdgica fundamentada en artes escénicas que lleva implicitas
actividades de aprendizaje que establecen una relacién entre teatro, educacién y autoestima
en los nifos.

Caldero6n (2015) en su tesis titulada “El Teatro Infantil y su influencia en la
Inteligencia corporal Kinestésica en los nifios y nifias en primer afio de Educacion Bésica de
la Escuela Fiscal Mixta Cristobal Colon de la Parroquia Pintag, Cantdn Quito Provincia
Pichincha”. Tuvo como objetivo general Determinar como influye el teatro infantil en la
Inteligencia corporal kinestésica en los nifios y nifias en primer afio de Educacion Basica de
la Escuela Fiscal Mixta Cristébal Colon de la parroquia Pintag, canton Quito provincia
Pichincha.y como objetivos especificos: Diagnosticar si se aplica el teatro en los nifios y
nifias en primer afo de educacion béasica; Analizar el desarrollo de la inteligencia corporal
kinestésica en los nifios y nifias en primer afio de la Escuela Fiscal Mixta Cristobal Colén;

Elaborar una alternativa de solucion al teatro infantil para mejorar la Inteligencia corporal



kinestésica en los nifios y nifias en primer afio de Educacion Basica de la Escuela Fiscal
Mixta Cristébal Colon de la parroquia Pintag, canton Quito provincia Pichinc, la
investigacion es cuanticualitativa, tipo de investigacion descriptiva, exploratorio. Indumento

se utilizé encuestas.

2.1.2. Nacional.

Fabian y Sanchez (2018) en su tesis “Nivel de inteligencia corporal -kinestésico en
estudiantes de cuatro afios en una institucion de educacion Inicial Privada de Trujillo, 2018”.
Tesis para optar el titulo profesional en Educacion de la Universidad Catolica de Trujillo
Benedicto XVI. Perd. El objetivo fue Identificar el nivel que presentan en la variable de la
inteligencia corporal — kinestésica que presentan los estudiantes de cuatro afios de edad de la
IEI Privada “Las Américas” de la ciudad de Trujillo en el afo 2018. Sobre la metodologia fue
de disefio descriptivo en la forma mas elemental, la muestra estuvo conformada por 16
estudiantes, el muestreo fue no probabilistico ya que se eligio segun conveniencia propia, el
instrumento de medicion fue una guia de observacion compuesta por 24 items, sometido al
criterio del juicio de expertos y a un estudio piloto. Los resultados encontrados indican que en
las dimensiones: Control corporal, sensibilidad ritmica, expresividad y la generacion de
movimientos propios de la inteligencia corporal kinestésica los estudiantes han alcanzado por
aproximacion el nivel logrado al registrar promedios de 8.8, 8.9, 8.7 y 8.6 puntos
respectivamente en la escala de 0 a 12 puntos. Con relacion a la variable de la inteligencia
corporal —kinestésica los estudiantes han obtenido un promedio de 35.1 puntos que también
les corresponde por aproximacion el novel logrado.

Chavez (2018) Taller de juegos en la inteligencia corporal cinestésica en nifios y nifias
de 3 afios Trujillo 2017. Objetivo general determinar en qué medida la aplicacion de un Taller
de juegos desarrolla la Inteligencia corporal cinestésica en nifios y nifias de tres afios de las

instituciones educativas “Santa Rosa” y “Nuevo Pert” 2017. Método hipotético deductivo.



Tipo experimental. Disefio cuasi experimental. Poblacion objeto de estudio, estuvo
constituido por 60 nifios y nifias de 3 afios que se hallaron matriculados y asisten con
regularidad a las Instituciones Educativas Santa Rosa y Nuevo Per(. Muestra no aleatoria
conformada por 60 estudiantes de 3 afios de edad, divididos en dos grupos: control y
experimental. Técnicas observacion. Instrumento el test de Inteligencia corporal cinestésica.
Resultados, demostr6 que la aplicacion del taller de juegos desarrolla significativamente la
inteligencia corporal cinestésica en los estudiantes de la Institucion Educativa “Santa Rosa”
Trujillo. 2017; pues como se observa en los resultados, el nivel de inteligencia corporal
cinestésica del pre test estaba en proceso con el 83.3% y en el postest ahora el nivel esté en
Logro destacado con el 100%, después resulto ser altamente significativa la diferencia de los
puntajes entre el pretest y postest cuyo valor p- fue menor que 0.01. Conclusiones La
aplicacion del Taller de juegos influye de manera significativa en el desarrollo de la
inteligencia corporal cinestésica en nifios y nifias de 3 afios, Trujillo 2017. El nivel de
desarrollo de inteligencia corporal cinestésica en nifios y nifias de 3 afios de Trujillo, 2017;
mediante la aplicacion del pre test al grupo control es de “En proceso” (80%); mientras que la
aplicacion del pre test al grupo experimental es “En proceso” (83%). El Taller de juegos
aplicado al grupo experimental de la investigacion ha resultado ser una herramienta
pedagdgica muy importante para desarrollar la inteligencia corporal cinestésica en nifios y
nifias de 03 afios que participaron en el grupo experimental, pues sus niveles alcanzados
fueron muy superiores a los del grupo control que no se les aplico dicho taller.

Farro y Naupari (2021). El teatro en el proceso de ensefianza aprendizaje en nifios de
educacion inicial: Una revision de literatura. La presente investigacion tuvo por objetivo
evaluar los resultados de los estudios cientificos sobre el teatro en el proceso de ensefianza
aprendizaje en nifios de educacion inicial; el teatro es una manifestacion cultural que

involucra la participacion de los miembros de la comunidad y dinamiza el proceso de



ensefianza aprendizaje; de enfoque cuantitativo y disefio no experimental; se utiliz6 30
articulos de bases indexadas sobre estrategias metodoldgicas de ensefianza del teatro,
habilidades para la puesta en escena y estrategias metodoldgicas de aprendizaje del teatro;
como técnica se emple6 el método documental cuyos resultados indicaron que los nifios al
dramatizar no solo representan un personaje, sino que desarrollan su identidad; y al transmitir
mensajes mediante las obras o acudir al teatro como espectadores se desarrolla también la
identidad cultural tanto de ellos como de la audiencia. Se concluyé que, en el teatro, el
desarrollo social se genera a causa de la expresion de las emociones, la dramatizacion y la
expresion oral de parte de los nifios.

2.1.3. Regional o local.

Mancilla (2020) en su tesis “Juegos tradicionales y su influencia en el desarrollo de
inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial PUblica N° 432-2 Santa Cruz de Manzanayocc, Ayacucho 2019”. Tesis para optar
licenciatura en educacion en la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote. Perd. Tuvo
como objetivo determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo de
inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa
Inicial PUblica N° 432-2Santa Cruz de Manzanayocc, Ayacucho 2019. Sobre la metodologia
fue de nivel cuantitativo, tipo experimental, disefio pre experimental. Se consider6 la muestra
poblacional entre20nifios y nifias, a quienes se les evalué mediante la ficha de observacion
debidamente validados por juicio de expertos. El estadistico que se utilizo para obtener el
resultado a la Hipdtesis General fue el T-Student, arrojando el coeficiente de correlacion
0.677. Por lo tanto, se concluye que: Existe influencia de los juegos tradicionales en el
desarrollo de inteligencia kinestésica de los nifios y nifias de 3, 4 y5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Pdblica N° 432-2 Santa Cruz de Manzanayocc, Ayacucho

2019.



Choque (2019) en su tesis “Teatro en la autoestima en nifios y nifias de la institucion
educativa inicial N°432-3/ MX. U Virgen de Asuncion, Ayacucho 2019”. Donde se propuso
como objetivo general: Comprobar la influencia de la aplicacion de teatro en el nivel de
desarrollo de la autoestima en nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°432-3/ Mx. U Virgen de Asuncion, y fue de alcance explicativa. Sobre la metodologia
aplicada ha sido de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre experimental-
longitudinal, la muestra estuvo conformada por 15 nifios y nifias de 5 afios y el instrumento
utilizado fue guia de observacion debidamente validado y confiable. La prueba estadistica
que se utilizé para obtener resultados y comprobacion de hipotesis fue Wilcoxon. Como
resultado se obtuvo, en el Pre test el 54.7% se sitdan en el nivel Inicio y en el Post test el
60.0% se ubican en el nivel Logro; y, se concluye que la aplicacién del teatro influye
significativamente en el nivel de desarrollo de la autoestima en nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°432-3/ Mx. U Virgen de Asuncién, Ayacucho 20109.

Apaico (2020) en su tesis “Uso del teatro como estrategia para fortalecer las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la I.E. N°432-204 distrito de Quinua, Ayacucho
2019”. El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo general: Determinar la
influencia del teatro como estrategia para fortalecer las habilidades sociales en nifios de 5
afios de la I.E. N°432-204 Distrito de Quinua, Ayacucho 2019. En tanto, los objetivos
especificos fueron los siguientes: Establecer la influencia del teatro como estrategia en la
dimension cortesia en nifios de 5 afios de la 1.LE. N°432-204 Distrito de Quinua, Ayacucho
2019; establecer la influencia del teatro como estrategia en la dimension asertividad en nifios
de 5 afios de la I.E. N°432-204 Distrito de Quinua, Ayacucho 2019, y, establecer la influencia
del teatro como estrategia en la dimension manejo de conflictos en nifios de 5 afios de la I.E.
N°432-204 Distrito de Quinua, Ayacucho 2019. La metodologia fue de tipo cuantitativo, de

disefio pre experimental. La muestra estuvo conformada por un total de 20 menores de 5 afios
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de edad, a quienes se les observo por medio de la lista de cotejo que constituye el instrumento
empleado. Teniendo como principales resultados que las habilidades sociales de los nifios
antes de que se aplique la estrategia del teatro se encontrd en un nivel de inicio en un 50%,
mientras que después de aplicar la estrategia del teatro se encontr6 en un nivel de logro en un
70%. Finalmente se concluyo que la estrategia del teatro fortalece significativamente las
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la I.E N°432-204, porque del estadistico U de
Mann-Whitney se obtuvo una significancia que fue inferior a 0.05, significando ello que los
nifios de 5 afios mejoraron sus habilidades sociales mediante la aplicacion del taller teatral
denominado “La familia y la casa”, porque demostraron cortesia con sus demdas compaifieros,
fueron asertivos al momento de expresas sus sentimientos y opiniones y estuvieron

predispuestos a escuchar a quien les esta conversando.
2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1. Teatro

2.2.1.1. Definicion

Segun la Real Academia Espaiola (2014) el teatro es un “edificio o sitio destinado a
la representacion de obras dramaticas o a otros espectaculos publicos propios de la escena”.

Vieites (2016) menciona que el teatro es un espectéculo histérico, llega al dominio
publico y se actualiza en un lugar determinado, en un momento dado, y frente a una audiencia
determinada por el tiempo que ocupa una caseta, anfiteatro o un area; es un acto complejo de
comunicacion, y esta influye y determina el proceso de escenificacion y representacion.

Trancon (2006) nos dice que a pesar de la dificultad de definir el teatro, se debe tener
en cuenta la complejidad del fendmeno teatral y su caracter global. De acuerdo con el
principio de inclusividad, no debe limitarse a un tipo particular de teatro, o un tipo particular
de fendmeno, sino que debe incluir sus diversas formas, tipos y manifestaciones. Esto debe

tener en cuenta no solo el texto literario, sino también cualquier tipo de texto teatral; Su
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definicidn debe incluir no solo el texto, sino también la representacion; debe percibir no solo
la realidad artistica, sino también el fendmeno social; No solo el trabajo o el producto, sino la
produccion, recepcion, etc.

Para intentar una definicidn universal de teatro debemos comenzar con el hecho
empirico de su existencia, como puede parecer. El teatro existe en la medida en que es una
actividad cultural, social y artistica distinta, que puede identificarse y distinguirse
directamente de otras actividades culturales, sociales y artisticas. El teatro es un hecho social
diferente a otras realidades sociales, y ocupa su lugar especial y privilegiado dentro del orden
social, institucional y simbdlico. Esto significa que no es solo una realidad fisica, sino
también simbolica. (p. 88).

De acuerdo a lo planteado podemos decir que el teatro es una de las actividades
artisticas y culturales méas antiguo conocido por la humanidad. Es una de las artes escénicas,
que se desarrolla en un escenario, y consiste en la reproduccién de una o mas historias de
diferente naturaleza a través de actores, discursos, musica y escenas. Que se ha venido

realizando desde tiempos primitivos hasta la actualidad.

2.2.1.2. El teatro a través de la historia

Bujvald (2016) nos dice que en la vida de los neandertales encontramos las fuentes
originales de expresion teatral. En los rituales, costumbres y ceremonias primitivas,
encontraremos las formas ancestrales de las que ha surgido el arte teatral a lo largo de los
siglos. Encontraremos en cada estudio de su desarrollo historico que el teatro esta ligado a la
vida humana. Ha reflejado e influido en su percepcion global y relaciones ambientales. Como
rio que se alimenta de diferentes arroyos y fuentes escondidas bajo tierra, la cultura del teatro
ha absorbido todo tipo de acciones e influencias de diferentes lugares, pueblos y culturas a lo

largo de miles de afios de historia humana y tiempos prehistoricos. (p.12)
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El teatro europeo moderno tampoco es un todo indivisible, sino un complejo de los
maés diversos contenidos y formas, influenciado por todo tipo de condiciones histdricas:
sociales, econdmicas y religiosas. Hay muy pocas obras sobre la historia del teatro que se
refieran a estas interrelaciones continuas entre el teatro y la vida, la interaccion constante de
las fuerzas materiales y espirituales y el complejo historico en el que el teatro esta contenido
como parte organica. La historia del teatro esta escrita, pero en general esta historia no se
tiene en cuenta y se diagnostica errbneamente cuando debe ser considerada la expresion mas
pura del espiritu humano, y por tanto independiente del tiempo, medio ambiente y
condiciones materiales requeridas. Incluso hoy en dia encontramos idealistas en el teatro que
desconocen cualquier conexion entre el vino fisico de la historia y el vino teatral. (p.12).

En cada una de nuestras secciones intentaremos no ahondar en la historia del teatro,
que por supuesto deberia significar, porque esta es la historia de la humanidad. En cada etapa
de la historia del programa, la vision del espectador de la representacion teatral cambia. En
nuestro tiempo, un evento pintoresco se percibe como un placer, una especie de pasatiempo
que se puede obtener a cambio de un pago. La relacion social entre el espectador y el teatro
se expresa a través de un contrato comercial: el espectador recibe un boleto y recibe a cambio
del entretenimiento preparado. El drama griego surgié de la celebracion religiosa y, aunque
mas tarde se descubrid que lo distinguia del servicio divino, conservaba el caracter
ceremonial de su representacion y la actitud respetuosa del publico, tanto hacia el contenido
como hacia las formas tradicionales de representacion. Despues de un paréntesis de varios
siglos en Europa, como institucion organizada, el teatro volvio con sus personajes como un
drama litargico cristiano con milagros y misterios. Este tipo de obra era también una fiesta
religiosa, que requeria un trato preferencial por parte del publico. Algo completamente

diferente sucedio con esas expresiones teatrales donde no habia distincion entre espectador y
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actor. Tradiciones populares, ritos religiosos de los antepasados, en los que la multitud
particip6 activamente en bailes y festividades; Festival de las estaciones. (p.15).
La investigacion se trata del teatro pero aplicado en el &mbito educativo por ello a

continuacion hablaremos sobre la pedagogia teatral.

2.2.1.3. La pedagogia teatral

Garcia (1996) nos dice. La pedagogia teatral surge en Europa como una respuesta
educativa a la necesidad de renovar metodologias que mejoren el proceso de aprendizaje,
profundamente transformado por el deseo de otro mundo y las consecuencias de los sistemas
sociales, culturales, politicos y econdmicos. Este campo de trabajo pedagogico se formo
como una contribucién tangible para apoyar el proceso de transicion del concepto conductual
predominante a un enfoque individual de la educacion. Como toda propuesta introducida en
la sociedad que se preocupe por el desarrollo de las personas, la educacion teatral desde sus
primeras manifestaciones hasta la actualidad ha experimentado cuatro importantes
direcciones:

a) direccion neoclasica, que se caracteriza por el hecho de que la técnica y la tradicién
del arte teatral sustituyen al respeto. El estudiante de teatro esta llamado a desarrollar
materias teoricas y practicas con el mayor rigor académico. Participar en el arte de actuar. Se
caracteriza por el desarrollo del talento o las condiciones naturales del alumno para ser actor
0 actriz, artistica, fisica, vocal y emocionalmente. En esta direccion, el espiritu de marketing
de resultados y acciones prevalece a nivel artistico teatral. (p.15)

b) el rumbo del progresismo liberal, en el que es tipico el desarrollo emocional de las
personas. Se anima al participante a utilizar su habilidad teatral de forma independiente.
Caracteriza la comprension de la expresividad como rasgo distintivo de todo ser humano.

Opera desde el deseo real del participante y la necesidad de reflejar su emocion, incluso si
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dicha capacidad expresiva natural esta destinada a alcanzar un cierto nivel artistico
dramatico.

c) Las tendencias radicales, que sostienen que gran parte de las dimensiones del orden
social deben explicarse en términos politicos y culturales mediante el teatro. Los profesores
de teatro u observadores culturales se entienden desde un punto de vista revolucionario, como
agentes de cambio en la sociedad en la que se integran.

d) La tendencia al socialismo critico, que refleja el interés real del alumno por
expresar su afecto, asi como el papel cultural del teatro en la sociedad, y la necesidad de
diferenciar el nivel artistico dramatico segun el grado de profesionalidad. Lo que el
participante quiere y puede conseguir. El papel social e importante que el teatro expresa al
realizar una obra en relacion con otra ha dado lugar a esta corriente, cuya nueva y actual
vision orienta la labor educativa de este libro y de su autor.

En este largo recorrido, que abarca los ultimos cincuenta afios del siglo XX, la
pedagogia teatral se caracteriza por la busqueda de un nuevo recurso educativo en el teatro,
un estimulo para la ensefianza, un facilitador de la capacidad expresiva y un recipiente para la
experiencia creativa. El teatro se organiza como el soporte que permite la ensefianza de la
esfera de influencia, y la transferencia de su aporte artistico al &mbito educativo, para lograr
el objetivo de hacer més creativo el proceso de aprendizaje y el mundo de los estudiantes.
(p-13)

Trancon (2006) nos menciona que es indudable que los alumnos hasta ahora han
abordado el teatro desde diversos puntos de interés, pero sin ahondar de lleno en la temética
que les rodea. Asi, las respuestas a la pregunta de qué es el teatro se refieren a verdades
parciales de sujetos que eran en si mismos innegablemente coherentes, pero que en mi
particularidad no abordan el tema de nuestro estudio. Para algunos, la cuestion de queé es

teatro y queé no es teatro puede definirse por convencion. Sin embargo, la tradicion en si no es
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arbitraria, por lo que la respuesta deja la pregunta en el aire nuevamente, ya que no explica
por qué y como algo que no lo es, de repente se convierte o termina en tradicional. La
convergencia siempre opera sobre una base objetiva, no por pura casualidad, a menos que la
definamos como una moda pasajera. La tradicion no conduce al teatro, sino a su desarrollo.
Los logros histéricos estan sujetos a lo familiar, no a la realidad del teatro. Probablemente
pareceria natural abstenerse de cuestionar y menospreciar la naturaleza del teatro como
evidencia de su tradicion historica, y descubrir que la Unica disciplina teatral realmente
formada es la historia del teatro (sobre todo, una de las entendidas como historia de la
literatura).

Con lo referido podemos decir que el teatro importante como estrategia didactica en el
ambito educativo ya que potencia la creatividad y la expresividad en los nifios. Siguiendo con
la investigacion indagaremos en los campos de actuacion para asi conocer mejor estas
dimensiones y poder realizar nuestros indicadores que nos serviran para poder realizar
nuestro instrumento de observacion y asi poder evaluar a los nifios que forman parte de
nuestra investigacion.

2.2.1.4. Campos de actuacion

Rodriguez (2014) Los Campos de actuacidn estarian englobados en:

Juego dramatico: La expresion dramética que aparece temprano en el nifio es el
juego, ya que es la actividad mas sencilla. Las actividades de los nifios deben utilizarse para
iniciar un proceso educativo a través de las artes teatrales. Es necesario entender que una obra
de teatro ocurre cuando una persona se expresa felizmente a los demas a través de gestos y
palabras. Lo importante para los estudiantes es responder primero al impulso.

Ejercicios dramaticos: Los ejercicios dramaticos son movimientos mecanicos que se

realizan repetidamente para superar una dificultad particular o para lograr una habilidad
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dramaética particular. La expresion, la atencion, la concentracion, la sensibilidad, etc. se
pueden desarrollar mediante ejercicios.

Pantomima: Es el arte de comunicar ideas a través de movimientos corporales y
posturas expresivas. Encontramos un gran valor creativo en la pantomima, ya que estimula la
imaginacion, la sensibilidad, fuerza el enfoque y agudiza el sentido de la percepcion. La
mimica requiere recordar sentimientos como cuando estamos enojados, cuando estamos
tristes, cuando tenemos miedo, etc.

Improvisacion: es la creacion de una escena dramatica en la que ciertos personajes se
involucran espontaneamente como resultado de un estimulo particular, por ejemplo una

palabra o cita, con musica, o titeres, didlogos hablados o cantados.(p.164)

2.2.1.4.1. El juego dramatico

Navarro & Mantovani (2014) nos dice: Después de muchos afios de préctica del juego
dramatico con nifios y nifias y profesores, hemos llegado a la conclusion de que el teatro
puede influir en la educacion solo cuando se presenta como un sistema para que su cuerpo
especifico, su esencia y sus desencadenantes comprendan los procesos involucrados. Viendo
el << teatro infantil >> como algo que se desarrolla y cambia con la edad de sus nifios, se
generalizara en forma post-curricular junto con otras disciplinas curriculares. Utilizar este
enfoque nos permite tener una herramienta clara y precisa para interpretar la realidad del
juego del alumno. Desde el punto de vista de la psicologia educativa, es claro que los
procesos iniciados durante la representacion dramatica son los que nos permiten interpretar
hechos asi como programar nuevas acciones sobre lo sucedido. Tener un sistema de teatro
evolutivo basado en la edad brinda a los aspirantes a maestros una vision clara de los
estandares. Quienes nos encontramos con actividades de teatro para nifios cometemos el
error de que el “teatro para adultos” no se adapta a las necesidades e intereses de los nifios. El

mismo tipo de <<theater>> no se puede hacer sin tener en cuenta la edad de los personajes y
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la constitucion actual del grupo. En este sentido, es pertinente mencionar los cuatro temas en

los que se basa la préctica del juego dramético (p-24):

La Psicologia evolutiva, que tiene en cuenta las caracteristicas y grado de
madurez de cada etapa de la infancia (cognitiva, emocional, social,
comunicativa) y sus derivados de la educacion. Los educadores necesitan
conocer estas etapas evolutivas para tenerlas en cuenta en la actividad
dramaética y aprovechar los aportes de esta rama de la psicologia en el estudio
del comportamiento humano por grupos de edad y desarrollo.

Dinamica de grupo, que nos da una idea de su desempefio interno, asi como de
los diversos roles que desempefian sus miembros. Este conocimiento nos
ayuda a conocer diversas situaciones relacionadas con el liderazgo, las
relaciones interpersonales y el cambio de grupo, asi como acciones para
acelerar los procesos de desarrollo a través de dindmicas, que podemos adaptar
al momento y meta.

El teatro que nos proporciona los conceptos que componen la estructura
dramaética (personaje, accion, conflicto, entorno, situacion dramatica, trama,
lugar, pablico). Esta claro que no podremos desarrollar una actividad dinamica
con nuestros alumnos si no conocemos los conceptos basicos del idioma que
queremos utilizar.

La pedagogia, que nos da la clave para la gestion del aula, requiere de
diagnosticos para centrarse en nuestros objetivos de trabajo, planificacion de
sesiones, tiempos, procedimientos a utilizar y evaluacién continua y final. Nos
sera util conocer los diferentes métodos de ensefianza asi como reflexionar
sobre la filosofia de la educacion, que sin duda determinara el rumbo de

nuestro trabajo. La pedagogia teatral se refiere a nosotros <aprendizaje>> que
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se desarrolla en un aula donde tanto el nifio como el profesor aprenden lo que

es un camino de ida y vuelta. (p.19)

2.2.1.4.1.2. Finalidades y objetivos perseguidos a través del juego dramatico.

Fomentar la expresion como forma de comunicacion. Este objetivo busca
compensar la poca atencién que la escuela ha prestado a los aspectos
emocionales e instintivos de los estudiantes. Se basa en la creencia de que es
necesario educar una expresion integral durante la infancia para que los
futuros hombres y mujeres no se desanimen por sus sentimientos o la
expresion de sus observaciones personales.

Lucha contra los estereotipos. Se trata de deconstruir dindmicas de respuesta
con respuestas similares a los estimulos que tenemos, donde es facil encontrar
roles sociales bien definidos entre los estudiantes, como <<gracioso>>,
<<quejica>> o <Introvertido>>. Demostrar estos comportamientos es
fundamental para facilitar la integracion grupal y el crecimiento personal. El
juego teatral también ayuda a pensar en los roles estereotipados que asignamos
a profesiones o géneros particulares que se reproducen espontaneamente en el
drama.

Mejora de la facilidad. Podemos identificar erroneamente esta declaracion con
la idea de que tiene que hacer lo que tiene que hacer todo el tiempo; En
cambio, considere que es un acto espontaneo gque representa un momento de
libertad personal, donde cuando nos encontramos con la realidad, la notamos y
la descubrimos y actuamos rapidamente en consecuencia. Por lo tanto, para ser
espontaneo, debes ser capaz de adaptarte a situaciones que ocurren
naturalmente, para responder a cada estimulo con una nueva respuesta.

Entendemos que el juego dramatico posibilita la espontaneidad del bafio, ya
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que ayuda al nifio a no estereotipar su propia forma de comunicarse y jugar
(p.20).
2.2.1.4.1.3. Los objetivos concretos del juego dramatico son:

1. Expresar para comunicarse. La representacion teatral es el medio ideal para
lograr una expresion holistica para los nifios, pero debe entenderse como
comunicacion mas que como un foco de obras maestras.

2. Participacion en todos los roles técnicos teatrales. El uso correcto de la
induccidn por parte de los profesores se asocia con el paso por los roles
artisticos teatrales de escritor, actor, escendgrafo, espectador y critico.

3. Aprenda a separar la fantasia de la realidad. Los estudiantes deben aprender
cudl es el beneficio de esto como si fuera, permitiendo la identificacion de
personajes, situaciones dramaticas y lugares simbolicos.

4. Sea el personaje.

5. Personalizacion. Luego, mediante la adaptacién, el comportamiento debe

modificarse para evitar un obstaculo en el camino hacia la meta. (p.21)

2.2.1.4.1.4. Diferencia entre juego dramatico y teatro

Garcia (1996) nos dice:

Es necesario sefialar las marcas que distinguen “el teatro del juego dramatico”, ya que
permitiran al docente estar seguro de los principios de la pedagogia teatral e identificar
claramente su campo de trabajo.

Juego dramatico:

a) Dirigido al desarrollo de la expresion artistica.

b) Ocurre en el aula o en un lugar amplio.

c) Se desarrolla a partir de un proyecto oral diversificarle.

d) Los propios roles son decididos por los participantes.
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e) Las acciones y los didlogos son improvisados por los participantes.

f) El actor y la audiencia son intercambiables.

g) El facilitador fomenta el avance del trabajo.

h) E juego dramatico puede no realizarse si el tema no alcanza el desarrollo requerido.

i) Medios para arrojar luz sobre el desarrollo e implementacion del proyecto
motivando al grupo

J) Valorar el proceso de aprendizaje.

k) No existe el concepto de fracaso

Teatro:

a) Significa representacion teatral.

b) Sucede en el escenario.

c) Se desarrolla a partir de un drama escrito.

d) Los roles son asignados por el gerente.

e) Los actores aprenden lecciones y planificacion de movimientos.

f) Actores y personas difieren.

g) El gerente promueve el desarrollo del trabajo.

h) Una obra dramatica consta de escenas planificadas que deben ser reconocidas.

i) Significa la presentacion de la presentacion final de una obra teatral escrita.

j) La propuesta se evalia como resultado final.

k) existe el concepto de fracaso.(p.24-25)

Ferradas & Andersson (2020) nos dicen que a través del teatro y el juego dramatico,
el docente puede realizar propuestas que permitan al nifio vivir multiples experiencias de
aprendizaje y desarrollar la imaginacion y la creatividad. Pueden recrear sus propias acciones,
partiendo de situaciones cotidianas, creando secuencias sencillas en las que los nifios son los

protagonistas; Crear un espacio teatral donde puedan expresar su creatividad proporcionando
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una variedad de materiales y seleccionando elementos para usar en el espectaculo con los
nifios, como mausica, utileria, disfraces, etc. No hay que olvidar que las obras de teatro tienen
sus propios simbolos y los profesores pueden crearlos con su grupo de alumnos durante los
experimentos diarios. Crear un ambiente diverso dentro y fuera de la sala, expandir las
posibilidades recreativas es interesante, porque a traves del juego teatral, los nifios aprenden a
conocer el entorno social, interpretar roles, vivir conflictos y desarrollar experiencias
personales. El juego dramatico puede surgir tanto de situaciones cotidianas como de la
ficcion; Es importante que el maestro estimule diferentes lugares y momentos para que los
nifos se expresen, estimule diferentes roles y variedad para las mismas posibilidades para
todos, y estimule el uso de escenas para ser filmadas con un grupo. Importante como ayuda
para anticipar y organizar juego. (p.29)

2.2.1.4.2. Ejercicios dramaticos

Rodriguez (2014) Los ejercicios dramaticos son movimientos mecénicos que se
realizan repetidamente para superar una dificultad particular o para lograr una habilidad
dramatica particular. La expresion, la atencion, la concentracion, la sensibilidad, etc. se

pueden desarrollar mediante ejercicios. (p.164)

2.2.1.4.3. Pantomima

Montaner & Simon (1894) nos dicen que el término pantomima, cuyo significado
etimoldgico real es imitarlo todo, se aplica a un espectaculo en el que, a través de la conducta,
transmitimos movimientos corporales y gestos, independientemente de la palabra explicita,
todos los matices tenues. Esos grupos se expresan entre ellos. Este estilo, que se habia vuelto
inutilizable, tenia fervientes defensores que valoraban sus privaciones y su belleza de manera
diferente a las generaciones actuales. (p.770)

De Paula (1855) la pantomima (arte dramatico). Los antiguos Ilamaban asi

representaciones de todo tipo de composiciones dramaticas a través de gestos y movimientos,
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sin hablar. Y aunque al imponer esta restriccion el panto mimético se ha privado de los
medios mas activos para despertar la emocién, la experiencia demuestra lo contrario. El
poder de los buenos versiculos no se aplica igualmente a todos los hombres que suben al
escenario una y otra vez. Es la musica del alma, seglin Voltaire, no es apreciada sino
comprendida por los sabios, y no es por sefias, el lenguaje que entienden los mas ignorantes,
y cuyo poder obra mas. Es una multitud. , mientras funciona, se regenera increiblemente
rapido. La pantomima es una invencion reciente. Los griegos ya se habian entrometido en la
representacion de la tragedia, y con este nombre debe atribuirse la influencia del coro
Euménides dado por Aeschelles a la fuerza de los gestos y movimientos. También es posible
que en esta escena muda sea mucho mas facil hablar con los ojos que entender al publico,
motivando la idea de representar una obra entera sin la ayuda de las palabras; Pero desde la
composicion de la escena hasta el montaje de la pieza, hay demasiada distancia para atribuir
el respeto a la invencion al representante de la pieza.) (p.1036)

Antolin (2013) nos menciona que en algun momento de la historia, se hizo una clara
distincion entre mimo y pantomima al definir el mimo como una obra de arte y un actor. Pero
hoy en dia, debido al eclecticismo de las artes escénicas, es muy dificil definir los limites
entre un concepto y otro. La mimica y la pantomima son artistas desarrollados con la
intencidn de recrear la realidad sin necesidad de palabras, solo a través del lenguaje corporal.
Estas artes tienen muchas direcciones, algunas muy cercanas a la acrobacia y la destreza
fisica, otras a menudo confundidas con la danza y el teatro. Independientemente de la
direccion artistica con la que asociemos la practica de la expresion corporal, ambas
actividades tienen que ver con la formacion en el dominio de los gestos y el reconocimiento

de la potencialidad simbolica del cuerpo.
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2.2.2. Inteligencia corporal kinestésica

2.2.2.1. Definicion

Cerda & Nufiez (2011). Nos menciona que esta vinculada con la capacidad para
dominar nuestro cuerpo en actividades fisicas como bailar, manualidades, deportes, etc., es
un lenguaje real y el objetivo de la educacion preescolar debe ser permitir que la experiencia
adquiera conocimientos y centrarse gradualmente en esta direccion, por ejemplo mediante
movimientos de los brazos, del cuerpo, de las manos y de los brazos para participar en la
escritura moderada, la habilidad debe avanzar en el tiempo a una edad temprana debido al
desarrollo general y se debe lograr el éxito en la asistencia escolar.

Conociendo estas referencias podemos decir que la inteligencia corporal kinestésica
es la coordinacion entre cuerpo y mente para tener la perfeccion en nuestros movimientos
tanto manual como corporal.

Pero antes conozcamos primero como es que se plantea las inteligencias maltiples

Cid (2018), nos dice:

El primer modelo de inteligencia multiple fue propuesto por Thorndike, quien postul6
la existencia de tres tipos de inteligencia; Resumen, maquina y social méas tarde, Thurston
expande un modelo de inteligencia con 7 competencias o habilidades basicas: comprension
verbal, habilidad numérica, velocidad de percepcion, memoria asociativa, razonamiento,
fluidez verbal y habilidad espacial. Pero sin duda, fue el modelo de Howard Gardner el que
mas llam¢ la atencion sobre el tema.

Pero Gardner (2016) es conocido por plantear las 8 inteligencias multiples. EI modelo
de Gardner, este modelo de inteligencia se basa en rechazar la CL como el unico indicador
que puede explicar el éxito en la vida, aunque puede predecir el rendimiento académico.
Gardner traza la existencia de diferentes habilidades intelectuales, tanto independientes como

relativamente peculiares, basadas en el estudio de genios, personas con lesiones cerebrales,
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personas conocedoras, gente comun y sujetos de diferentes culturas. Para este autor, la
inteligencia corresponde a un conjunto de habilidades para resolver problemas, crear
productos valiosos en su cultura, y encontrar o generar problemas que permitan la adquisicion
de nuevos conocimientos. Con base en esta definicion, Gardner afirma que tener diferentes
tipos de problemas conducird a diferentes tipos de inteligencia. Aunque la inteligencia tiene
un componente genético, el entorno es fundamental para su desarrollo y factores como la
educacion, la experiencia, el entorno social, etc. son importantes para maximizar el potencial
de la inteligencia. Gardner sefiala que no solo existen inteligencias maltiples, sino que
también pueden combinarse de diferentes formas en cada materia. Por ejemplo, alguien puede
tener un nivel moderado de desarrollo en muchos Cl, pero puede estar mas desarrollado en
otros.

Se cree que el modelo original de Gardner tiene siete inteligencias. Pero mas tarde se
aumentaria uno mas, estos son:

El modelo original de Gardner consideraba la existencia de siete inteligencias:

Inteligencia linguistica

. Inteligencia musical

. Inteligencia l6gico matematico
. Inteligencia espacial

. Inteligencia interpersonal

. Inteligencia intrapersonal

Inteligencia ambiental

El uso eficiente del cuerpo ha sido importante durante miles de afios en la historia de
la humanidad. Cuando se habla de los uso del cuerpo, se puede pensar en los Griegos, que
esta forma de inteligencia alcanzé su punto maximo en Occidente durante la época clasica.

Los griegos respetaban la belleza de la figura humana, sus actividades artisticas y deportivas
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estaban encaminadas a desarrollar un cuerpo perfecto. Proporcionado y elegante en
movimiento, equilibrio y tono. En general, buscaron armonia entre la mente y el cuerpo,
entrenando la mente para usar el cuerpo correctamente, se entrena para responder a lo que
quiere expresar la mente. Ha habido una separacion éntrelas actividades del razonamiento y
las actividades de nuestra naturaleza, Este divorcio entre lo "psiquico” y El "materialismo™ a
menudo no se ha relacionado con la idea de lo que hacemos con nuestros cuerpos. Este
divorcio entre lo "psiquico™ y El "materialismo" a menudo no esta ligado a la idea de lo que
hacemos con nuestros cuerpos. De alguna manera menos privilegiado, menos privado que los

procedimientos de resolucion de problemas. (p.52)

2.2.2.2. Teoria de la inteligencia corporal Kinestésica

La inteligencia corporal kinestésica o cinestésica es uno de los ocho modelos basicos
de inteligencia propuestos por la teoria de la inteligencia maltiple de Howard Gardner,
partiendo del pensamiento complejo, y es apropiado evaluar los hallazgos de la teoria de este
autor, Gardner (2003).nos dice que la inteligencia o capacidad intelectual se entiende como
un conjunto de habilidades o la capacidad para llegar a soluciones y analizar problemas como
la correcta adaptacion al entorno, ve la conciencia intelectual y la conceptualizacion como
una habilidad unica que se enfoca en lo l6gico y verbal, la misma informacién que a menudo
se evalua a nivel académico, lo que resulta en una falta de comprension hasta el momento. ,
existen otras capacidades necesarias para el comportamiento y la adaptacion inteligente en el
medio, por ello desarrollo una teoria en la que propuso que el rendimiento y el éxito, incluida
la adaptabilidad y la capacidad intelectual, no dependen de la capacidad de razonamiento
verbal, sino de un conjunto de habilidades comunes a todas las personas que previamente
tenian una de ellas, propuso que existen distintos tipos de inteligencia que existen un total de
ocho inteligencias la teoria de este autor no se cierra a la posibilidad de que existan mas.

Donde nos menciona que la inteligencia corporal kinestesica es la capacidad de unir el cuerpo
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y la mente para lograr un mejor rendimiento fisico. Comienza con el control de los
movimientos espontaneos y voluntarios, y avanza hacia el uso del cuerpo de una manera

altamente competente.

2.2.2.3. El desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica.

Raffino (2020).nos menciona gue se relaciona no solo con los deportes, sino también
con los idiomas, las matematicas y la geografia, también se presentan desde un punto de vista
fisico, por ejemplo a través de una obra teatral (lenguaje), mediante piezas geométricas de
escala (matematicas) Equipar, armar un modelo con relieve (geografia), involucra méas
sentidos sensoriales. En el progreso de la actividad, aumenta su capacidad cognitiva que
expandird la mente humana, y son estas actividades las que estimulan el desarrollo de la
inteligencia kinestésica:

e Actividades como es la danza o el teatro.

e Practicar yoga o actividades similares que ayuden a relajar el cuerpo.

e Capacidad para explorar nuevos entornos o lugares y perder la vergiienza.

e Los juegos de imitacion que llevan el estudio al lenguaje gestual.

e Las actividades fisicas apropiadas a cada tipo de persona

e Laestimulacion de la expresion libre y la creatividad.

e Conciencia de los cambios y procesos que ocurren en nuestro cuerpo.

La inteligencia corporal - cinestésica se desarrolla con muchas actividades practicas
realizadas a diario e indica qué tan fuerte es el cuerpo como la mente para realizar cualquier
tipo de actividad y se complementa con sensaciones corporales que incluyen como los
nervios musculares de acuerdo a la velocidad involucrada. Melodias acompafiadas de canto o
en la realizacion de actividades como danza, teatro, etc., que contribuyen en gran medida a

las actividades educativas en la memoria para poder interpretar mensajes.
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Gonzales (2014) nos menciona que la tradicional idea de que “el que es bueno en
nameros son los mas inteligentes”, nocidon que desafortunadamente sigue en los centros
educativos y familias, y con esta teoria de las inteligencias multiples ha empezado a
desaparecer, y cuando el sistema educativo llegue a hacer una préactica personalizada, donde
se puedan realizar actividades de disfrute y que ayuden a desarrollar sus potencialidades. La “
inteligencia” aunque sea tan solo una proposicion, sino nos es util para asi descubrir en qué
areas el nifio se dificulta o tiene poco interés y asi apoyar con ejercicios y actividades que
sean especificas a esa area en el que se dificulte. Con este fundamento podemos decir que el
desarrollo que el infante se va hacer integral siempre y cuando unifiquemos los movimientos
fisicos con el desarrollo cognitivo y asi estamos dando la oportunidad que el nifio se relacione
maés con el medio que le rodea. El observar a cada uno de nuestros nifios es importante ya
que nos posibilita tener razén del proceso de ensefianza-aprendizaje que cada uno tiene, por
ello es muy necesario tener en cuenta que es la “inteligencia”. Los docentes explican que al
aplicar diferentes técnicas a contenidos significativos de manera ciclica, utilizando diferentes
estrategias para las distintas inteligencias, aplican los conocimientos adquiridos fuera de la
escuela y ellos traen otras nuevas. Las experiencias que estudian y aplican la teoria de las
inteligencias multiples han demostrado que con la intervencion adecuada lo que se puede
identificar como "inteligencia débil" puede convertirse en una inteligencia fuerte una vez

desarrollada, por ello es fundamental que la docente se esfuerce en todas.

2.2.2.4. Caracteristicas de la Inteligencia Corporal Kinestésica.

Realpe (2012) nos dice que la inteligencia cuerpo-cinética tiene diversas
caracteristicas relacionadas con la capacidad de controlar el cuerpo a través de actividades
fisicas como el deporte, la danza y la artesania, donde se puede destacar que cuando los nifios
desarrollan la inteligencia cuerpo-cinética, los nifios son interdependientes ademas de dar

prioridad al desarrollo integrado, Aprenda el ritmo y la personalidad, el hemisferio derecho
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controla el hemisferio izquierdo del cuerpo y el hemisferio izquierdo controla el lado derecho
del cuerpo, mientras que el hemisferio derecho controla la capacidad artistica creativa y la
orientacion espacial, mientras que el hemisferio izquierdo controla memoria y calculos Es
necesario medir la comprension matematica, verbal, el ritmo y el aprendizaje del nifio, que
generalmente se expresa en sus movimientos, no solo el aula es un medio de ensefianza
imprescindible, sino también el vasto espacio y material tangible que les permite
experimentar diversas sensaciones a través de sus sentidos permite producir. Educacion con
proposito a través del estimulo constante del maestro: desarrollan actitudes ludicas y
artisticas, examina objetos y areas alrededor del cuerpo, desarrolla los sentidos del ritmo y la
coordinacion, desarrollar habilidades motoras, vive experiencias solidas, aprenda mejor a
través de la experiencia de primera mano

Siguiendo con la investigacion indagaremos en las dimensiones de la inteligencia
corporal kinestésica para poder tener en cuenta los indicadores que nos serviran para nuestro
instrumento.

2.2.2.5. Dimensiones de la inteligencia corporal Kinestésica.

2.2.2.5.1. Control del cuerpo.

Cruz et al., (2017) nos mencionan que la inteligencia corporal-kinestésica es la
capacidad de integrar el sistema nervioso y el cuerpo y asi lograr un éptimo rendimiento
fisico, y comienza con el control de los movimientos voluntarios y automaticos que se
coordinan de manera altamente eficiente y organizada para el uso del cuerpo. , coordinacién y
expresion de informacion. Sanando y controlando el propio cuerpo y lo que produce. La
inteligencia del cuerpo es la capacidad de usar meticulosamente el propio cuerpo, lo que
ayuda a estimular nuestros motivos individuales y a implementar nuestros objetivos, el
cuerpo es la parte activa principal que nos proporciona los motivos necesarios y nos da la

intencion. Conduce al trabajo, mejora el control corporal, el equilibrio, la velocidad, la
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precision y la fuerza. Un cuerpo coordinado mejora el desarrollo del cerebro y su capacidad
natural. El control fisico es la capacidad de poseer o permitir muchos usos posibles en una
variedad de formas que corresponden al ambito dentro del cual una persona puede modificar
su cuerpo.

Gil (2004) nos menciona que el desarrollo fisico interactta con el desarrollo afectivo
y cognitivo, porque satisface sus necesidades ludicas y motrices, mejora su imagen, salud y
calidad de vida, facilita su comunicacion con su entorno y potencia su autoestima, la
confianza en si mismo y en los demés. Los estudiantes al sentirse integrados y aceptados en
un grupo, desarrollan actitudes y aptitudes para superar retos, dentro de un marco de sana
competitividad. Les brinda la oportunidad de sentir, pensar y actuar. A la edad de 4 afios, se
observa que la dominancia lateral es casi segura. Asi, entre los cuatro y los siete afios, el nifio
automatizara los lados, ya en esta edad adquiere el concepto de derecha e izquierda en su
cuerpo. En la etapa inicial de la educacion infantil, debemos prestar mucha atencion al
abordaje postural, que requerira que los nifios fortalezcan la adquisicion de patrones de
marcha y andar y una madurez gradual y asi lograr elegancia y armonia al caminar, de esta
manera el nifio gana gradualmente un mayor control sobre su cuerpo y encuentra soluciones
précticas y un mundo de movimiento, primero individualmente y luego en grupo, para
responder a movimientos exigentes de manera mas efectiva y con un control méas voluntario.

2.2.2.5.2. Sensibilidad ritmica.

Sanchez (2008) nos dice que la sensibilidad ritmica incluye la capacidad de relacionar
el ritmo de la masica, la capacidad de pensar e imaginar, y los movimientos naturales del
cuerpo, y por tanto, son las formas que nos permiten comprender y descubrir la musica a
través de la experiencia, una expresion musical completa requiere una sensibilidad ritmica
para diferenciar la dinamica y el tempo, que se puede despertar y desarrollar a traves del

ejercicio y los movimientos corporales, la capacidad de la reflexion e imaginacion, los
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ejercicios propuestos, los ritmos de la mdsica, caminos que permiten comprender y descubrir
la masica mediante la experiencia de todo el organismo, El aprendizaje de la fuerzay la
sensibilidad se dirige simultdneamente a las habilidades motoras y auditivas, y la sensibilidad
ritmica a lo largo de su historia simboliza pensamientos, sensaciones articulares y
sentimientos, en lugar de sonidos especificos. Todos los ejercicios de reflejos ritmicos tienen
como objetivo fortalecer la capacidad de concentracidn, obedecer 6rdenes superiores,
acostumbrar el cuerpo, formar una serie de nuevas habilidades motoras y reflejos que ayudan
a lograr el mayor efecto con el minimo esfuerzo, fortalecer la voluntad, calmar entre otros.
La sensibilidad ritmica no es un fin en si mismo, sino un medio de desarrollo educativo que
combina juicio, juego, rigor, independencia, pensamiento creativo e imprevisibilidad dirigido
a humanos de diferentes edades.

2.2.2.5.3. Expresividad.

Realpe (2012) nos menciona que la expresividad se manifiesta principalmente a través
de dos tipos de actividades que los nifios realizan, con las manos, como doblar, rasgar, entre
otras, y utilizar el cuerpo para expresar determinados sentimientos y sensaciones, el valor de
la expresion es que el deseo de escucharse a si mismo se forma desde el momento en que el
hombre florece en su vida, lo cual serd importante en la formacion de la salud y sus lazos,
cuando surjan dudas silenciosas y expresivas, necesitamos esta atencién se debe prestar
atencion. La determinacion de hechos expresivos, desde entonces, la forma en que los nifios y
futuros adultos se mostraran en la forma de expresarse. En el hombre, la apariencia se
manifiesta en un principio innato, formado por innumerables cualidades, visiones vocales y
gestos de todas las edades, la aparicion de la textura de la voz, la intensidad, el timbre, el
timbre, los giros melddicos que caracterizan nuestras propiedades expresivas. , y por eso los

demas nos distinguen y son la base de la convivencia social
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Gil & Gutiérrez (2005) nos dicen que una educacion fomentada en la expresion
corporal preparara al nifio para muchas cosas para expresarse y dar mensajes a través de su
cuerpo, preparando el escenario para un individuo critico e independiente que se integra a la
sociedad sin ser tragado y deshumanizado. Convertirse en un adulto en su comunidad es sin
duda una de las tareas de la educacion. Al principio, el nifio solo ejercita las habilidades
motoras, mientras que otros nifios y adultos son su Unico medio de comunicacion. Mas tarde
comenzara a incorporar estimulos del mundo exterior mientras explora su mundo interior.
Estas lecciones se llevan a cabo en gran parte a través de actividades simbdlicas, a través de
las cuales el nifio experimenta, se comunica y se comunica con sus comparieros y adultos.

Rojas (2017) nos menciona que la expresion dramatica contribuye con el desarrollo de
dicha inteligencia ya que los nifios representan personajes o situaciones que son facilmente
entendibles para ellos, y esto nos permite asimilar la realidad y asi representarlas, donde
también nos permitird interaccionar con los compafieros y asi contribuir al desarrollo social.
Las guias de expresion corporal y su préctica se ha nutrido de muchas disciplinas, como el
estado de las artes escénicas, como la formacion de actores, las técnicas acrobaticas o el circo
y la mimica.

2.2.2.5.3.1. Expresividad y expresion corporal en la educacion

Segun Antolin (2013) la expresion se entiende como un adjetivo y la expresién como
el efecto de estas dos palabras, lo que requiere un estudio extenso para abarcar todos los
puntos desde los que se pueden interpretar. Esta complejidad esta lejos de lo que pretendia
esta guia. La idea de expresion fisica se puede generalizar como un concepto que se reconoce
de forma innata mediante la comunicacion o la informacion. Pero es necesario especificar
mas. Con este fin, puede ser Util hacer algunas preguntas sobre lo que generalmente
consideramos verbos o habilidades expresivas.

por ejemplo
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* (Es la apariencia del animal que requiere nuestra atencion una manifestacion
fisica?

* ;Me resulta dificil caminar cuando estoy distraido?

» Convulsiones cuando se expone a descargas eléctricas, ;es una manifestacion
fisica?

« . El hablante usa sus brazos con lenguaje corporal para acompanar su discurso?

* ;O el tipo tonto que se explica a si mismo en un lenguaje de sefias complicado?

Es el primero de todos estos verbos que se entiende intuitivamente.

Son manifestaciones fisicas y en segundo lugar, no son manifestaciones fisicas que se
analizan en los procesos de educacion fisica. Debemos comenzar diciendo que cuando
hablamos de expresion corporal como tema de educacion, estamos tratando con las
manifestaciones de la expresion humana, y aunque el animal se expresa fisicamente, es
nuestro estudio, no es el sujeto. Por tanto, no nos ocuparemos del comportamiento cinético de
los animales ni del valor expresivo asignado a la realidad, como la naturaleza o una obra de
arte. En otros casos planteados, como la reaccion a una descarga eléctrica, lo que se explica
por el hecho de que existe una causa objetiva capaz de provocar el movimiento sin la
intervencion consciente de la persona en movimiento. Los efectos fisicos en nuestro cuerpo y
el comportamiento de los sentimientos y emociones también son objetivos. De esta forma,
diversas expresiones como el rubor facial o el babeo se pueden interpretar como signos de un
estado emocional. En otras palabras, el resultado fallido o fallido de una accion verbal
también se puede vincular al efecto de una emocion. Pueden interpretarse como signos
expresivos de un estado emocional. En otras palabras, el resultado fallido o fallido de un acto
motor también puede estar relacionado con la influencia del espiritu. Si hablamos de
deportes, podemos hablar del exceso de responsabilidad o entusiasmo que te hace fracasar en

una accién que no fallara en otras circunstancias. Todas estas acciones, que podriamos llamar
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expresivas, aunque quizas sea mas correcto llamarlas sintomaticas, tienen un carécter general
que es el control involuntario o nulo que ejerce sobre ellas la persona que exhibe. Un
esquema que muestra estos comportamientos se puede resumir como la respuesta al estimulo.
Hay una serie de comportamientos que siguen este sencillo proceso que se traducen en
diferentes manifestaciones fisicas:

* Tareas condicionadas de caracter fisico. Espontaneidad o presencia.

* Verbos fisicos que acompaiian al lenguaje.

* Uso de estereotipos en la comunicacion.

* Idiomas encriptados.

La informacidn sobre una persona se puede obtener del acto fisico visible de estos
comportamientos: de la naturaleza fisica del ser humano o de la capacidad comunicativa en el

uso del lenguaje; Pero no a través de la educacion fisica. Por tanto, estas no son apariencias.
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I11. Hipotesis
Hipdtesis General
La aplicacion del teatro mejora el desarrollo de la inteligencia corporal
kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Hipotesis Estadisticas

Hipdtesis alternativa

H: La aplicacion del teatro mejora el desarrollo de la inteligencia
corporal Kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Hipotesis nula

Ho La aplicacion del teatro no mejora el desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion.

Pre experimental

Correspondi¢ al disefio pre experimental de acuerdo a Hernandez y Mendoza (2018),
A un grupo se le aplica una prueba previa al estimulo, después se le administra el tratamiento
y finalmente se le aplica una prueba posterior al estimulo. Aunque hay un punto de referencia
inicial para ver qué nivel tenia el grupo en las variables dependientes antes del estimulo
(seguimiento) (p.163).

El diagrama del disefio Pre-experimental se muestra en el siguiente esquema:

GE 01 X 02

Donde:

GE: Grupo Experimental que recibiran el estimulo.

01: Es la medicion a través del pre test del grupo experimental, antes del uso de la
estrategia didactica.

X:  Es laestrategia didactica de intervencion de la Variable Independiente (teatro).

02: Es la medicion a través del post test, después del uso de la estrategia didactica.
4.2. Poblacién y muestra

4.2.1. Poblacion.
De acuerdo a Hernandez y Mendoza (2018), la poblacion es un conjunto de todos los
casos que concuerdan con determinadas especificaciones, establece tales caracteristicas con

claridad, con la finalidad de delimitar cuéles seran los pardmetros muéstrales.
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De acuerdo a Rios (2012) afirma que la poblacion “es un conjunto de observaciones
que tienen una caracteristica en comun, la cual se desea estudiar, (...) representa la totalidad
de elementos de un determinado estudio”.

La poblacién estuvo constituida por todos los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Tabla 1. La poblacion de estudio nifios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -

Ayacucho, 2021.

Edad Institucion UGEL Nifios(as) Total
Educativa vV M

03 afios N°430-03 Huamanga 5 3 08

04 afos 9 8 17

05 afios 4 6 10

TOTAL 35

Fuente: Padron de matriculados 2021

4.2.2. Muestra.

Segun Hernandez y Mendoza (2018) una muestra es un subgrupo de la poblacion o
universo que te interesa, sobre la cual se recolectaran los datos pertinentes, y debera ser
representativa de dicha poblacion.

Segun Rios (2012) plantea que la muestra “es un subconjunto de la poblacion, la
muestra debe ser representativa o no segada (sin manipulacion, ni adulteracion) de la
poblacion respectiva”

La muestra estuvo conformada por 17 nifios y nifias de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
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Tabla 2. Muestra de nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-

03 - Ayacucho, 2021.

Edad Institucién UGEL Nifios(as) Total
Educativa vV M
4 afos N°430-03 Huamanga 9 8 17

Fuente: Nomina de matricula
El muestreo serd no probabilistico, de tipo por conveniencia, considerando los

siguientes criterios

4.2.2.1. Criterios de inclusion.
- Todos los nifios y nifias matriculadas en el afio académico 2021.
- Nifios y nifias que autoricen sus padres para que participen en la
investigacion.
4.2.2.2. Criterios de exclusion.
- Nifios y nifias que no asistan regularmente a clases.
- Nifios y nifias que no correspondan al aula de 4 afios.
- Infantes que no tengan autorizacion de sus padres para la participacion

en la investigacion.
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4.3. Definicién y operacionalizacién de variables

Tabla 3. Definicion y operacionalizacion de variables.

) DEEINICION INSTRUMENTO,
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES MEDIDA Y
OPERACIONAL
NIVELES
. . Ejercicios - Impostacion de voz,
E;ﬁaé?elgzam" S€ dramaticos habilidad, agilidad, destreza
. ompor - Gesticulacion, expresividad
Arte paradojico por excelencia, ya ejercicios ) o
. . . Pantomima corporal, concentracion,
Variable gue esta compuesta de dos dramaticos, - .
sensibilidad. Guia de

independiente:

manifestaciones diferentes: el

pantomima y juegos

- Inteligencia corporal

observacion

Teatro texto y la puesta en escena. dramaéticos, los que Kinestésica. iMDrovisacion

(Rudin, 2013) se desarrollaran Juegos draméaticos  ima inacié’n cfeatividad ’

mediante sesiones de g comg rensic’)r; opinion ’
aprendizaje. mp! ;opinion,
criticidad, memoria y actitud
Consiste en la técnica en expresar o . - Ubicacion Instrumento:
) P La inteligencia Control del - s,t umento
a través del cuerpo las emociones P - Motricidad gruesa Guia de
. - corporal kinestésica  cuerpo NN .
y lo que uno piensa, también se dimensiona oor el - Coordinacion observacion
. desarrollar acciones de P Sensibilidad - Estimulos Medida:
Variable coordinacion, habilidad control del cuerpo, ritmica Imitacion Ordinal
dependiente: ) T sensibilidad ritmica, . )
. . velocidad, equilibrio y L Niveles:

Inteligencia g, . . expresividad y

flexibilidad con sencillez, después o d - Logro destacado
corporal creacion propia de
Kinestésica de haber logrado desarrollar sus movimientos los que Comunica movimientos (AD)

conocimientos principales y asi g g Expresividad - Logro alcanzado

) se mediran a través - Uso de manos
pueden seguir desarrollando y . (A)
.. de la guia de
modificando nuevos . - En proceso (B)
g ; observacion. L
conocimientos (Quispe, 2019). - En inicio (C)

Fuente: Elaboracion propia.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Técnicas

Las técnicas de investigacion Rojas (2010) son apreciadas como “una serie de
recursos, procedimientos y reglas que encaminan la creacion, el forjamiento y la direccion de
los instrumentos de recojo de informacion y posterior analisis de estos”.

La técnica que se aplicara sera la observacion en el cual “se establece una relacion
concreta e intensiva entre el investigador y el hecho social o los actores sociales, de los que se

obtienen datos que luego se sintetizan para desarrollar la investigacion” (Fabbri, 2020).

4.4.2. Instrumentos

El instrumento nos sirve para logar un fin, el instrumento en investigacion Cortés &
Iglesias (2004): “es todo aquel medio que permite recabar y procesar informacion las cuales
se han conseguido gracias a las técnicas empleadas, como: guia de observacion, guia de
entrevista, cuestionario”.

La guia de observacion se caracteriza a partir de que “el observador de una situacion
pedagdgica puede ser una persona en formacion, un formador, un maestro que participa de
una experiencia pedagogica, un investigador, un inspector. Las condiciones psicolégicas
cambian segun el estatus o el rol que le atribuyen los participantes en la situacion que hay que
observar. Puede tratarse de una verdadera intrusion que introduce modificaciones en las
estructuras comportamentales; o bien de una presencia reactiva que enriguece algunos
fendmenos habituales sin llegar a modificarlos totalmente” (Fabbri, 2020), en el cual se
formularan items de acuerdo a parametros que considere el investigador para medir la
capacidad de resolucién de problemas en cantidad, debidamente validados por juicio de

expertos y fiables estadisticamente.
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En la presente investigacion los instrumentos que se utilizaron son las sesiones de
aprendizaje para desarrollar la intervencién y la guia de observacion que permitiran evaluar el
pre test y post test, de acuerdo al siguiente detalle:

- Variable 1: Teatro.

Se desarrollard mediante 12 sesiones.

- Variable 2: Inteligencia corporal Kinestésica.

Compuesta de 11 items que mediran las tres dimensiones que son: Control del cuerpo,
Sensibilidad ritmica, Expresividad.

4.5. Plan de analisis

Con relacion al andlisis de los resultados, se utilizo la estadistica descriptiva para
mostrar los resultados implicados en los objetivos de la investigacion y la estadistica
inferencial para obtener resultados de la hipétesis.

Por tanto, la informacion que se obtendra a través de las encuestas, y se procesaran
por medio de técnicas estadisticas se procesaron utilizando el software del Excel (hoja de
calculo) los resultados descriptivos para la construccion de tablas de frecuencias y graficos, a
través del programa SPSS se obtendra resultados inferenciales para la prueba no paramétrica
(prueba anormal), contrastacion de datos, asi como también corroborar las pruebas de
hipotesis general y estadisticas. Sin dejar de lado las medidas de variabilidad las cuales
permiten conocer la extension en que los puntajes se desvian unos de otros, es decir el grado

de homogeneidad de los grupos o dispersion de los calificativos.
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4.6. Matriz de consistencia

Tabla 4. Matriz de consistencia. Teatro en la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

PROBLEMA OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

OBJETIVO GENERAL.:

Determinar la influencia del teatro en el desarrollo de la

inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4

afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -

Ayacucho, 2021.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- ldentificar el nivel de desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la

¢Como influye
la intervencion
del teatro en el
desarrollo de

la inteligencia L . ..
g Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho,
corporal
. L. 2021.
kinestésica en . . L
nifos v nifias Aplicar sesiones de aprendizaje para el desarrollo de
de 4 a?’]/os de la la inteligencia corporal Kinestésica en nifios y nifias de
o 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Institucion
. Ayacucho, 2021.
Educativa . . L .
.. Verificar el nivel de desarrollo de la inteligencia
Inicial N°430- . , . o . ~
03 - corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la
Institucién Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho,
Ayacucho, 2021
2021? '

- Comparar los niveles del Pre test y Post test en el
desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

HIPOTESIS GENERAL:

La aplicacion del teatro mejora el desarrollo de la
inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021.

HIPOTESIS ESTADISTICAS:

- Hipotesis alternativa
H; La aplicacion del teatro mejora el desarrollo de la
inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021.

- Hip6tesis nula
Ho La aplicacion del teatro no mejora el desarrollo de la
inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -
Ayacucho, 2021.

Tipo

Cuantitativo

Nivel

- Explicativo

Disefio

- Pre experimental
Técnicas:

- Observacion
Instrumentos:

- Guia de observacién
Poblacién:

Todos los nifios y nifias de la
Institucion Educativa Inicial
N°430-03 - Ayacucho, 2021.
Muestra:

17 nifios y nifias de 4 afios de
la Instituciéon Educativa Inicial
N°430-03 - Ayacucho, 2021

Fuente: Elaboracién propia.
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4.7. Principios éticos

Los principios que se han considerado de mayor relevancia en la presente investigacion
fueron proteccidn a las personas porgue la evaluacion fue anénima, libre participacion y derecho
a estar informado debido a que firmaron el consentimiento informado los padres responsables de
los nifios y nifias, justicia debido a que no existio discriminacion alguna sobre algun evaluado,
finalmente, la integridad cientifica que se cumplid con los pardmetros investigativos, respaldadas
de las normativas de la universidad.

Se consideraron los siguientes principios éticos (Universidad Los Angeles de Chimbote)

Proteccion a las personas, ya que se respetd la dignidad humana, la identidad, la
confidencia y la privacidad.

Beneficencia, se optd por este principio porque los resultados que se obtuvieron posteriores
al procesamiento fue determinante para la planificacion de los sesiones pedagogicos.

Justicia, ya que tratd equitativamente a quienes participaron en los procesos,
procedimientos y servicios asociados a la investigacion.

Integridad Cientifica, ya que la investigacion se realizé con una metodologia apropiada a
las preguntas que originaron el estudio

Consentimiento informado, ya que los alumnos son menores de edad, los mismos que

pertenecen a la muestra quienes tendran la informacion del objeto de la investigacion.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultado

Tabla 5. Nivel del desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en el pre test en los

nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Nivel fi %
Logro destacado (AD) 3 17.6%
Logro alcanzado (A) 2 11.8%
En proceso (B) 5 29.4%
En inicio (C) 7 41.2%
TOTAL 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Gréfico 1. Nivel del desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en el pre test en los

nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

45.0% 41.2%

& 40.0%
’g 35.0% 29.4%
w 30.0%
[a)

25.0%
RN 17.6%
l<_( 20.0%

0,

Z 15.0% 11.8%
S 10.0%
O 50%

0.0%

Logro Logro En proceso (B) En inicio (C)

destacado (AD) alcanzado (A)

Descripcion: De acuerdo a la Tabla 5y el Gréfico 1, de 17 nifios de la edad de 4 afios de
la I.LE.l1. N°430-03, que representa el 100% de los evaluados para saber en qué nivel de
desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica se encuentran, el 41.2% se encuentra en
Inicio, el 29.4% se encuentran en proceso, el 11.8% se encuentran en logro alcanzado, el

17.6% se encuentra en logro destacado, Ayacucho 2021.
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Tabla 6. Niveles en el desarrollo de la Inteligencia corporal kinestésica en las sesiones aplicadas en el aula de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Nivel SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION SESION
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
Logro destacado (AD) 2 118% 2 118% 1 59% 3 176% 4 235% 6 353% 5 294% 7 412% 9 529% 5 294% 6 353% 8 47.1%
Logro alcanzado (A) 3 17.6% 2 11.8% 294% 3 176% 6 353% 5 294% 7 412% 6 353% 5 294% 8 471% 7 412% 5 29.4%
En proceso (B) 4 235% 5 294% 4 235% 6 353% 2 118% 2 118% 2 118% 1 59% 1 59% 2 118% 3 176% 2 11.8%
En inicio (C) 8 471% 8 471% 7 412% 5 294% 5 294% 4 235% 3 176% 3 176% 2 118% 2 118% 1 59% 2 11.8%
Total 17 100% 17 100% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0% 17 100.0%

Fuente: Basado en evaluacion propia a estudiantes

Grafico 2. Niveles de desarrollo en la Inteligencia corporal kinestésica en las sesiones aplicados en el aula de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 -

Ayacucho, 2021.

60.0%
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a 20.4% | 29.4% 29.4% 29.4% 29.4%
= 30.0% 23.5% - 23.5% 23.5% W 23.5%
= N Pl 1 17.6%
] . —
O ° 11.8% 111.8% 11.8% 11.8%
(@) B 0 - Rt
& 10.0% 5.9%
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SESION1 SESION2  SESION3  SESION4  SESION5  SESION 6

Logro destacado (AD)

Logro alcanzado (A)

41.2%

29.4%

17.6%
11.8%

L=

SESION 7

En proceso (B)

52.9%
47.1% 47.1%
41.2% 41.2%
35.3% 35.3%
_I 29.4%  29.4% 29.4%
17.6% -I 17.6% _I
| 11.8%  1.11.8% "1 111.8%
5.9% 5.9%'| _I 5.9%
L L 1
SESIONS  SESION9 SESION10 SESION 11 SESION 12
En inicio (C)

Descripcion. De acuerdo a la Tabla 6 y el Gréfico 2, de 17 nifios y nifias de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial N°430-03,

quienes representan el 100%, evaluados en el desarrollo de las sesiones, se observa en las primeras sesiones la mayoria de los

nifios estan en inicio, y en las Gltimas sesiones se observa que la mayoria de los nifios estan en logro destacado y logro alcanzado,

Ayacucho 2021.
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Tabla 7. Nivel del desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en el post test de los

nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Nivel fi %
Logro destacado (AD) 11 64.7%
Logro alcanzado (A) 3 17.6%
En proceso (B) 2 11.8%
En inicio (C) 1 5.9%
TOTAL 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Gréfico 3. Nivel del desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en el post test de los

nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

70.0% 64.7%

60.0%

PORCENTEJE DE NINOS

50.0%
40.0%
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17.6%

20.0% 11.8%
10.0% ' ﬂ'

0.0%
Logro destacado Logro alcanzado En proceso (B)  Eninicio (C)
(AD) (A)

Descripcion: De acuerdo a la Tabla 7 y el Grafico 3, de 17 nifios de la edad de 4 afios de
la I.LE.l1. N°430-03, que representa el 100% de los evaluados para saber en qué nivel de
desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica se encuentran, el 5.9% se encuentra en
Inicio, el 11.8% se encuentran en proceso, el 17.6% se encuentran en logro alcanzado, el

64.7% se encuentra en logro destacado, Ayacucho 2021.

- 46 -



Tabla 8. Comparacidn de los niveles entre el pre test y post test en el desarrollo de la
inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

) Pre test Post test
Nivel - -

fi % fi %
Logro destacado (AD) 3 17.6% 11 64.7%
Logro alcanzado (A) 2 11.8% 3 17.6%
En proceso (B) 5 29.4% 2 11.8%

En inicio (C) 7 41.2% 1 5.9%

Total 17 100.0% 17 100.0%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Gréafico 4. Comparacion del nivel alcanzado entre el pre test y post test en el desarrollo de la
inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
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H Pre test ® Post test
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Descripcion. De acuerdo a la Tabla 8 y el Gréafico 4, de 17 nifios y nifias de 04 afios en la
I.E.I. N°430-03, quienes representan al 100%, de los evaluados sobre la comparacion de
niveles entre pre test y post test del desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica, se

evidencia que existe diferencia significativa en el desarrollo esperado, Ayacucho 2021.
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Contraste de hipotesis.

Tabla 9. Prueba de normalidad o paramétrica

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

RESTA
N 17
Parametros normales *®  Media 1,0000
Desv. Desviacion ,59409
Maéximas diferencias Absoluto ,333
extremas Positivo ,333
Negativo -,333
Estadistico de prueba ,333
Sig. asintética(bilateral) ,000°

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.
c. Correccién de significacion de Lilliefors.

Criterio para determinar Normalidad

P-valor > o = Los datos provienen de una distribucién normal.

P-valor < o = Los datos No provienen de una distribucion normal.

Descripcion: De acuerdo a la tabla 9, Los resultados de la prueba de normalidad muestran
que la distribucion es anormal - sig. asintotico (bilateral) (p <0,05); La evaluacion se realizo
mediante la prueba de Kolmogorov - Smirnova con un nivel de confianza del 95% y un nivel de
significancia del 5%. Debido a lo cual se considerar datos no paramétricos y se uso el estadigrafo

de Wilcoxon para la prueba de hipotesis
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H: La aplicacion del teatro mejora el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en
nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
Ho La aplicacion del teatro no mejora el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica
en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
Tabla 10. Dos muestras relacionadas del pre test y post test de la influencia significativa
del teatro en el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en los nifios y nifias de 4

afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.

Estadisticos de prueba

Post test - Pre test

Inteligencia corporal kinestésica

Z 2,425b
Sig. asintética(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Descripcion: Segun la Tabla 10, valor p = Sig. Asintotica (bilateral) siendo 0.000 es menor
de 0.05. Por tanto, se rechazd la hipétesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis alternativa (H1) con
un puntaje de significancia del 5% y un nivel de confianza del 95%, concluyendo que las
intervenciones del teatro influye significativamente en el desarrollo de la inteligencia corporal
Kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho,

2021.
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5.2. Analisis de resultados

Una vez obtenidos los resultados, organizados y analizados, para desarrollar el
andlisis tomamos en cuenta los objetivos especificos y el objetivo general como se indica
a continuacion:

Los resultados sobre el objetivo especifico N° 1 “Identificar el nivel de desarrollo
de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021”. Se obtuvo como resultado que el 41.2%
se encuentra en Inicio, el 29.4% se encuentran en proceso, el 11.8% se encuentran en
logro alcanzado, el 17.6% se encuentra en logro destacado, Ayacucho 2021. A lo que
demuestra que la mayoria de los nifios tienen deficiencia en su manifestacion corporal
Kinestésica.

Segun los estudios de Torres y Vera (2018), que recolectaron los datos necesarios
a través de papeles de observacion a los nifios, encuestas a maestros y padres y entrevistas
con el director, examinando las deficiencias presentes dentro del plantel, resulté que no
hay un programa educativo que incluye el desarrollo Inteligencia corporal-cinestésica
para ampliar conocimientos con las habilidades innatas del nifio dentro y fuera del aula,
causando asi que los nifios no tengan expresividad y control del cuerpo.

Los resultados sobre el objetivo especifico N° 2 “Aplicar sesiones de aprendizaje
para el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021”. Se observo en las primeras
sesiones la mayoria de los nifios estan en inicio, y en las ultimas sesiones se observa que

la mayoria de los nifios estan en logro destacado y logro alcanzado, Ayacucho 2021.
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Calderdn (2015) nos menciona que en las sesiones de aprendizaje que se realizan
el teatro las clases de teatro se debe tomar de forma ludica ya que asi los nifios pueden
manifestarse como mejor les parezca, y siempre se ha asumido como premisa que el
teatro busca desarrollar la expresion en sus formas mas diversas, fomentando cada nifio la
creatividad personal. Utilizar el teatro como una herramienta Itdica, introducir la historia
como un elemento importante para representarla en las aulas de la escuela e impartir
conocimientos que se pueden trabajar con los nifios, ayudandoles a aprender su fisico.
Ayuda a mejorar el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica.

Los resultados sobre el objetivo especifico N° 3 “Verificar el nivel de desarrollo de
la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021”. Se obtuvo como resultado que el 5.9% se encuentra
en Inicio, el 11.8% se encuentran en proceso, el 17.6% se encuentran en logro alcanzado,
el 64.7% se encuentra en logro destacado, Ayacucho 2021. Lo que evidencia que tuvieron
progreso en sus expresiones corporales Kinestésicas.

Los resultados sobre el objetivo especifico N° 4 “Comparar los niveles del Pre test
y Post test en el desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021”. Se obtuvo como
resultado que los niveles de la variable de la “inteligencia corporal kinestésica” en el pre
test la mayoria de los evaluados equivalente al 41.2% estan en inicio, y en los resultados
del pos test la mayoria de los evaluados equivalentes al 64.7% estan en logro destacado, y
al comparar nos damos cuenta que evidentemente existio un desarrollo significativo en la
“inteligencia corporal kinestésica en los nifios y nifias de 04 afios de la Institucion

Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021.
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Segun los estudios de Calderdn (2015) obteniendo como resultado a favor del
teatro como estrategia para potenciar el desarrollo de la inteligencia corporal- kinestésica
obteniendo como resultado en la prueba de hipotesis “Como X2 t tabulado 12.59 es
menor que Chi Cuadrado calculado X2 c es de 22,8821771 se rechaza la Hipotesis nula
Ho y se acepta la Hi es decir: El Teatro Infantil si influye en la Inteligencia Corporal
Kinestésica”, mostrandonos asi que el teatro influye en el desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica.

Los resultados sobre el objetivo general, “Determinar la influencia del teatro en el
desarrollo de la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021”. Analizando los resultados del
pre test y el post test, podemos afirmar que si existe una influencia significativa del teatro
en la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 04 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021, ya que pudimos ver el proceso que tuvo el
desarrollo de la inteligencia mediante la intervencion del teatro con las sesiones.

Gutiérrez & Urueta (2018) con el analisis interpretativo de los resultados concluye
que la préctica cognitiva de los formadores representada en sus respuestas de entrevista,
junto con los registros y explicaciones que surgen de las notas de los procedimientos de
formacion en cada sesion de trabajo, constituye un mapeo donde se demuestra la relacion
a través de la inteligencia cinética mientras desarrollar el nivel de dominio de habilidades
y conocimientos mientras se crea Promocion y desarrollo de la educacion artistica, es un
ejercicio educativo que estimula las capacidades sensibles, cognitivas, expresivas,
creativas y practicas de los nifios. Permitiendoles investigar y aprender sobre las practicas

y productos de su patrimonio cultural, respetando sus dimensiones y contexto social y
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cultural, dando a sus experiencias y gustos individuales la oportunidad de elegir las artes
que les interesan. La educacion a través de las artes permite el desarrollo de otros tipos de
inteligencia, ademas de las habilidades logicas y linglisticas, a través de opciones
formativas como las escuelas de formacion artistica, donde se abordan desde una
perspectiva individual que tiene en cuenta el potencial de cada alumno.

De acuerdo con los resultados de Maceira (2017), concordamos de que el teatro tiene
una influencia significativa en el desarrollo de la “inteligencia corporal kinestésica” pero a
pesar de ello y de los maltiples estudios, aun se muestra que las maestra y el mismo centro
educativo no utilizan recursos como “disfraces, mascaras, implementos deportivos y
accesorios para el desarrollo de la Inteligencia Corporal-Kinestésica”, ya que no lo
consideran de mucha importancia y solo se limitan a dejarlos jugar a su libertad y de no der
el andamiaje de sus actividades, lo que hace que los nifios no logren mejorar su expresion

corporal, dramatica y artistica.
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VI. CONCLUSIONES
De acuerdo al objetivo general y teniendo en cuenta los resultados, se concluye que la
aplicacion del teatro influye en la mejora del desarrollo de la Inteligencia corporal
kinestésica en los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03
- Ayacucho, 2021.
Los resultados obtenidos en el pre test, nos da evidencia de que la mayoria de los nifios
estan en nivel de inicio siendo este el 41.2% de los evaluados, encontrando dificultades
en el control del cuerpo, expresividad y sensibilidad ritmica, evidenciando habilidades
no desarrolladas en la Inteligencia corporal kinestésica.
La aplicacion del teatro mediante 12 sesiones de aprendizaje, permitio beneficiar a los
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 — Ayacucho, en la

mejora del desarrollo de su Inteligencia corporal Kinestésica.

Los resultados obtenidos en el post test, nos dio como resultado que la mayoria de los
nifios llego al nivel de logro esperado siendo este el 64.7%, demostrando que si hubo una
mejora en el control del cuerpo, expresividad y sensibilidad ritmica, evidenciando mejora
en las habilidades desarrolladas en la Inteligencia corporal kinestésica.

Al comparar los niveles antes y después de la aplicacion del teatro, se ve que en los
resultados del pre test el 41.2% estan en inicio, y en los resultados del pos test la mayoria
de los evaluados equivalentes al 64.7% estan en logro destacado, evidenciando que los
nifios y niflas han mejorado en su nivel de desarrollo de la Inteligencia corporal
Kinestésica, demostrando que si se hace una aplicacion constante del teatro, mejora

considerablemente las habilidades desarrolladas en la Inteligencia corporal Kinestésica.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

- A la directora de la Institucién Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, considerar al
teatro como estrategia didactica para mantener y mejorar el desarrollo de la inteligencia
corporal kinestésica en los nifios de institucion Educativa.

- Alaprofesora de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, tomen
mayores iniciativas en desarrollar actividades de aprendizaje activo como es el teatro
para potenciar las capacidades de los nifios y nifias.

- Alos padres de familia de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, tengan
mayor compromiso en apoyar la formacion que se va tomando como base en la

institucion, como es la inteligencia corporal kinestésica.
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Anexo 01: Instrumento y confiabilidad

GUIA DE OBSERVACION PRE TESTS - POST TEST
INTELIGENCIA CORPORAL KINESTESICA

N° ITEMS Nunca| Aveces| Casi | Siempre
siempre

DIMENSION: CONTROL DEL CUERPO

1. | Logra realizar las posiciones que se le pide

2. | Respeta las posiciones de acuerdo a ejercicios

mostrados

3. | Tiene adecuado equilibrio

4. | Realiza ejercicios coordinados con su cuerpo

5. | Coordina movimientos entre extremidades

DIMENSION: SENSIBILIDAD RITMICA

6. | Responde con movimientos a estimulos musicales

7. | Lograr seguir con sus movimientos sobre la

imitacion que se les indica

8. | Se esfuerza por mantener el ritmo

DIMENSION: EXPRESIVIDAD

9. | Comunica movimientos con su cuerpo indicando

su agrado o desagrado

10. | Realiza trabajos sencillos usando sus manos

11. | Se esmera por lograr que se le entienda cuando

realiza movimientos de sefias con manos
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Anexo 02: Confiabilidad de instrumento

Variable Inteligencia corporal kinestésica

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 17 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 17 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,0,820 11

Interpretacion: De acuerdo con el estadigrafo Alfa de Cronbach el resultado es 0,820, lo que
significa que el instrumento aplicado a la poblacion de estudio tiene un nivel altamente

significativo de fiabilidad en la variable inteligencia corporal kinestésica.

-64 -



Anexo 03: Validacion de instrumentos.

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres: Enciso Martinez Edith Gladys

1.2. Grado Académico: Magister en Problemas de aprendizaje

1.3.
14.
1.5. Cargo que desempefia: Docente
1.6.

Profesion: Licenciada en Educacion Inicial

Institucion donde labora: I.E.l 432-170 Nueva Esperanza

la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021

1.7. Autor del instrumento: Campos Huaman Emely Fiorela

1.8. Carrera: Educacion inicial

Denominacion del instrumento: Teatro en la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios de

Il. VALIDACION:
Items correspondientes al Instrumento 1
Validez de | Validez de | Validez de
contenido | constructo | criterio
El item El item El item
corresponde | contribuye | permite
N° de item aalguna amedirel | clasificara | Observaciones
dimensién | indicador | los sujetos
de la planteado | en las
variable categorias
establecidas
SI [NO| SI [NO | SI [ NO

Dimensién 1: Control del cuerpo

Logra realizar las posiciones que se le pide X X X

Respeta las posiciones de acuerdo a

ejercicios mostrados X X X

Tiene adecuado equilibrio X X X

Realiza ejercicios coordinados con su

cuerpo X X X

Coordina movimientos entre extremidades X X X

Dimension 2: Sensibilidad ritmica
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Responde con movimientos a estimulos
musicales

Lograr seguir con sus movimientos sobre
la imitacién que se les indica

Se esfuerza por mantener el ritmo

Dimensién 3: Expresividad

Comunica movimientos con su cuerpo
indicando su agrado o desagrado

Realiza trabajos sencillos usando sus
manos

Se esmera por lograr que se le entienda
cuando realiza movimientos de sefias con

manos

Logra realizar las posiciones que se le pide

Respeta las posiciones de acuerdo a
ejercicios mostrados

Tiene adecuado equilibrio

Realiza ejercicios coordinados con su
cuerpo

Coordina movimientos entre extremidades
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres: Cuba Huaman Michael Alex

1.2. Grado Académico: Magister en Administracion de la Educacion

1.3. Profesién: Licenciado en Educacién secundaria

1.4. Institucion donde labora: I.E. Ricardo Bautista Rivera - Sachabamba

1.5. Cargo que desempefia: Director

1.6. Denominacion del instrumento: Teatro en la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias

de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021

1.7. Autor del instrumento: Campos Huaman Emely Fiorela

1.8. Carrera: Educacion inicial
Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1

Validez de | Validezde | Validez de
contenido | constructo criterio
El item El item El item
corresponde | contribuye a | permite
N° de item aalguna medir el clasificar a Observaciones
dimensién indicador los sujetos
de la planteado en las
variable categorias
establecidas
SI [NO| sI [ NO| sI | NO
Dimensién 1: Control del cuerpo
Logra realizar las posiciones que se le pide X X X
Respeta las posiciones de acuerdo a ejercicios
mostrados X X X
Tiene adecuado equilibrio X X X
Realiza ejercicios coordinados con su cuerpo X X X
Coordina movimientos entre extremidades X X X
Dimensidn 2: Sensibilidad ritmica
Responde con movimientos a estimulos musicales
Lograr seguir con sus movimientos sobre la imitacion
que se les indica
Se esfuerza por mantener el ritmo X X X

Dimensidon 3: Expresividad
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Comunica movimientos con su cuerpo indicando su
agrado o desagrado X X X
Realiza trabajos sencillos usando sus manos X X X
Se esmera por lograr que se le entienda

p grarq X X X
cuando realiza movimientos de sefias con manos
Logra realizar las posiciones que se le pide X X X
Respeta las posiciones de acuerdo a ejercicios
mostrados X X X
Tiene adecuado equilibrio X X X
Realiza ejercicios coordinados con su cuerpo X X X
Coordina movimientos entre extremidades X X X

Apellidos y Nombre:

DNI: 40 5¢¢ 2

-68 -

CHAEL ALEX CUBA HUAMAN
DIRECTOR (¢)




INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres: Campos Martinez James Victor

1.2. Grado Académico: Doctor en Educacion

1.3. Profesion: Licenciado en ciencias sociales

1.4.

1.5. Cargo que desempefia: Docente

Institucién donde labora: I.E Libertad de américa

1.6. Denominacion del instrumento: Teatro en la inteligencia corporal kinestésica en nifios y nifias de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021

1.7. Autor del instrumento: Campos Huaman Emely Fiorela

1.8. Carrera: Educacion inicial

Il. VALIDACION:
Items correspondientes al Instrumento 1
Validez de | Validez de | Validez de
contenido | constructo | criterio
El item El item El item
corresponde | contribuye | permite
N° de item aalguna amedirel | clasificara | Observaciones
dimensién | indicador | los sujetos
de la planteado | en las
variable categorias
establecidas
SI [NO| SI [NO | SI [ NO

Dimensién 1: Control del cuerpo

Logra realizar las posiciones que se le pide X X X

Respeta las posiciones de acuerdo a

ejercicios mostrados X X X

Tiene adecuado equilibrio X X X

Realiza ejercicios coordinados con su

cuerpo X X X

Coordina movimientos entre extremidades X X X

Dimensidn 2: Sensibilidad ritmica

Responde con movimientos a estimulos X X X

musicales
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Lograr seguir con sus movimientos sobre X X
la imitacion que se les indica

Se esfuerza por mantener el ritmo X X

Dimension 3: Expresividad

Comunica movimientos con su cuerpo X X
indicando su agrado o desagrado

Realiza trabajos sencillos usando sus X X
manos

Se esmera por lograr que se le entienda

cuando realiza movimientos de sefias con X X
manos
Logra realizar las posiciones que se le pide X X

Respeta las posiciones de acuerdo a

ejercicios mostrados X X
Tiene adecuado equilibrio X X
Realiza ejercicios coordinados con su X X
cuerpo

Coordina movimientos entre extremidades X X

FE
James Victor CAMPOS MARTINEZ
DNI: 10701014
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Anexo 04: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

En nuestra condicion de padres (madres) de familia de los nifios (as) de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°430-03, aceptamos de manera voluntaria que se les incluya como sujetos de
estudio en el proyecto de tesis titulado: Teatro en la inteligencia corporal Kinestésica en nifios y
nifias de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 del distrito de Vilcanchos, provincia
de Victor fajardo, region Ayacucho -2021, ejecutado por la estudiante de la Universidad Catdlica
Los Angeles de Chimbote CAMPOS HUAMAN, Emely Fiorela, luego de haber conocido y
comprendido en su totalidad, la informacion sobre dicho trabajo, de acuerdo a las siguientes
consideraciones:

* No habra ninguna sancion en caso de retirar a mi hijo (a) del proyecto si lo considero
conveniente a mis intereses; pudiendo si asi lo deseo, recuperar toda la informacion obtenida
de mi participacion.

* No haré ningun gasto, ni recibiré remuneracion alguna por la participacion en el estudio.

» Se guardara estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de mi participacion,
con un namero de clave que ocultara mi identidad y la de mi menor hijo

(a).
* Puedo solicitar, en el transcurso del estudio informacién actualizada sobre el mismo, al
investigador responsable.

Ayacucho, 25 de Octubre del 2021

Presidente de Agla
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Anexo 05: Programa de sesiones

Programa de sesiones

El teatro es una herramienta basica dentro del aula que muchos docentes han dejado de lado

razén por lo cual se ha visto la necesidad de aplicar el teatro en 12 sesiones de aprendizaje en el

aula de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°430-03 - Ayacucho, 2021. Las actividades

cuentan con los objetivos que se desean alcanzar con perseverancia y siendo constantes

introduciendo al teatro en las planificaciones curriculares se alcanzara los objetivos deseados.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Somos Artistas | Blanca nieves 'y Teatro con
an / los 7 enanitos Titeres
1-“;1, }r:—_ - ‘. . i
g0 | i
g h P
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
¢Cémo sonlos | Imitando gestos La caperucita Los animales
animales o~ : roja domeésticos
mamiferos? ?{‘ - @ aA
n n Sarii )
ol
n a n 9 IR AR
" e G
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Elefante Imitando a los Aprendo a La gallinita Rosita se cuida
Bernardo animales trabajador a £ oy
- y ) "'\
e An D
g e N
1= \
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SESION DE APRENDIZAJE N°1

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucién Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Somos artistas
I1. PROPOSITO DELA SESION:

>\
=
D
QD

Competencias Capacidades Desempefios

Comprensién de Valora la utilidad de la lengua Dialoga en forma espontanea en

textos escrita como un medio de sencillas representaciones

Comunicai

comunicacion

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades rutinarias Video

Iniciamos con una video

DESARROLLO Dialogamos sobre el video: ;De qué se tratd el Iméagenes

video?, ;Qué hacen en la television? ;Para qué Ropas
grabaran las series? Hojas
Dialogamos con los nifios sobre los artistas de la
television.

Después les pedimos a los nifios que se disfracen de
sus artistas favoritos utilizando los recursos que

encontremos en el aula. Y que lo representen

CIERRE Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos.

Luego pregunto a los nifios ; CoOmo se sintieron?

¢Les gustd la clase de hoy? ;Por quée?
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SESION DE APRENDIZAJE N°2

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Blanca nieves y los siete enanitos

I1. PROPOSITO DELA SESION:

>
=
@D
DD

Competencias Capacidades Desempefios

Comprende en textos Infiere el significado de los | Menciona las caracteristicas
escritos textos orales de animales, objetos y

personajes del texto escuchado

Comunica

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: Video
Nos reunimos lectura
Dialogamos sobre la actividad que realizaremos. Y
se les mostrara un video “blanca nieves y los siete

enanos”

DESARROLLO Después de ver el video preguntamos:¢Qué Materiales
personajes viste en el video?;qué personaje te reciclados
gustaria sera?; les gustaria ser ese personaje?
Anotamos en el papelote los personajes de los nifios
escogieron.

Y les pediremos que se vistan como sus personajes

favoritos y dramatizamos..

CIERRE dibujan y pintan a su personaje que dramatizaron
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SESION DE APRENDIZAJE N°3

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Dramatizamos con titeres “la ratita presumida”

I1. PROPOSITO DELA SESION:

>
=
@D
DD

Competencias Capacidades Desempefios

Comprende textos orales. Interactla colaborativamente | Opina dando razones sobre
manteniendo el hilo algun aspecto del texto leido, a

tematico. partir de sus intereses y

comunicacion

experiencia.

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia Estrategias con procesos didacticos Recursos

didactica

INICIO Actividades Permanentes de Entrada lectura
Se les haré recordar la actividad que tenemos que realizar el dia de
hoy

Formaremos grupos

DESARROLLO | Se les pedird que dramaticen el cuento con ayuda de sus titeres que | titeres
ya se habia elaborado dias anteriores.

Cada grupo se reunird y coordinara

Una vez que los grupos estén listos se dard comienzo a la
dramatizacion, en orden.

Una vez terminada la dramatizacion nos reuniremos a dialogar

sobre nuestra actividad.

CIERRE ¢Que hicimos hoy?;cdmo lo realizamos? ;Les gusto? ;Se

divirtieron?
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SESION DE APRENDIZAJE N°4

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: ¢Coémo son los animales mamiferos?
II. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Indaga mediante Evalla y comunica el Comunica las acciones que realizo para
métodos cientificos proceso y resultado de | obtener informacién y comparte sus
para construir sus su indagacion resultados. Utiliza sus registros (dibujos,
conocimientos fotos u otras formas de representacion,
como el modelado) o lo hace
verbalmente

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos
INICIO Actividades Permanentes de Entrada: Video

Se motiva con un video presentado por la docente
de aula. Y luego preguntamos ;Qué vimos?
Pregunto: ¢Alguna vez viste estos animales?
¢Donde los viste? ;Sabes de qué se alimentan?

Escucho sus respuestas de los nifios.

DESARROLLO Mostraremos las ldminas de los animales Plantillas
mamiferos mencionamos sus caracteristicas de Hojas
ellos. Colores
Realizamos las mascaras de nuestro animal Temperas
mamifero favorito.

Nos reunimos en un circulo y representamos a los

animales que escogimos.

CIERRE Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos. | Papelotes
Luego pregunto a los nifios ; Como se sintieron?

¢Les gustd la clase de hoy? ;Por quée?




SESION DE APRENDIZAJE N°5

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Imitando gestos

I1. PROPOSITO DELA SESION:

>
=
@D
DD

Competencias Capacidades Desempefios

Comprende textos orales. Interactla colaborativamente | Pronuncia con claridad al

manteniendo el hilo expresarse del

tematico. tema escuchado

comunicac

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: lectura
La docente el cuento titulado “la flor que no podia
respirar”

Luego se les har las siguientes preguntas:

¢Como se llamo el cuento?

¢Con quién se encontrd la florcita?

¢Quién contamino el parque?.

DESARROLLO Después de escuchar las respuestas de los nifios se Papelote
les pediré que escojan a sus personajes y lo
copiamos en el papelote,

Para poder realizar la pantomima se les pedira a los
nifios reunirse en un circulo y se les pedird que
recreen las emociones y gestos que tuvo la flor en el

cuento.

CIERRE Se les pregunta a los nifios ; Como se sintieron?

¢ Les gustd la clase de hoy? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N°6

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Dramatizacion de la caperucita roja

[1. PROPOSITO DELA SESION:

>\
=
@D
[«5)

Competencias Capacidades Desempefios

Comunica

Comprende textos orales Expresa con claridad sus Se expresa del contexto donde

ideas y los representa se desarrolla la dramatizacion.

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos

Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada:

Se les mostrara un cuento “ la caperucita roja”

lectura

DESARROLLO Se empieza a narrar el cuento de la “Caperucita
Roja”

Se coordinara con los nifios a los personajes
Mientras la maestra narra la historia los nifios
representando a su personaje dramatizaran

siguiendo las indicaciones de la ,aestra.

Lectura
Musica

CIERRE ¢ Les gusto el cuento?; les gusto el trabajo de hoy?




SESION DE APRENDIZAJE N°7

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Los aminales domésticos

I1. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Indaga Mediante Evalla y comunica el Comunica las acciones que realizo para

Meétodos Cientificos proceso y resultado de | obtener informacion y comparte sus
Para Construir Sus su indagacion resultados. Utiliza sus registros (dibujos,
Conocimientos fotos u otras formas de representacion,
como el modelado) o lo hace

verbalmente

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: video
Se motiva con un video Y luego preguntamos ¢ Qué
vimos?

Pregunto: ;Alguna vez viste estos animales?
¢Donde los viste? ;Sabes de qué se alimentan?

Escucho sus respuestas de los nifios.

DESARROLLO Les mostramos laminas de los animales domésticos. | laminas
Con ayuda de los padres realizaremos las mascaras
de nuestro animal mamifero favorito.

Se les pedira que en conjunto con padres

representaran a los animales domesticos.

CIERRE Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos.
Luego pregunto a los nifios ;Cémo se sintieron?
¢ Les gustd la clase de hoy? ¢Por qué?




I. DATOS INFORMATIVOS:

SESION DE APRENDIZAJE N°8

Institucién Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Elefante Bernardo

I1. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias

Capacidades Desempefios

Construye su identidad.

Personal

blsqueda del bien comun.

Convive y participa Propone y realiza acciones de
democraticamente en la cuidado de respeto.

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica

Estrategias con procesos didacticos

Recursos

INICIO

Actividades Permanentes de Entrada:
Se empieza a contar el cuento de las
“elefante Bernardo” y luego se les preguntara

¢Quién era el elefante Bernardo? ;Qué hacia?

Cuento

DESARROLLO

Después se les pediré que lo dibujen a los
personajes que encontraron en el cuento lo pinten y
lo recorten, para después pegarlos a los palitos de
chupete, para poder realizar la dramatizacién con
estos.

Palitos de
chupete

hojas

CIERRE

Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos.
Luego pregunto a los nifios ; Como se sintieron?

¢ Les gustd la clase de hoy? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N°9

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Imitamos a los animales

[1. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Indaga Mediante Evalla y comunica el Comunica las acciones que realizo para
Métodos Cientificos proceso y resultado de | obtener informacién y comparte sus
Para Construir Sus su indagacion resultados. Utiliza sus registros (dibujos,
Conocimientos fotos u otras formas de representacion,
como el modelado) o lo hace
verbalmente

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: video
Veremos un video de la granja y después
preguntaremos ¢conocen estos animales?;saben que

sonidos realizan?;podremos hacer estos sonidos?

DESARROLLO Les pediremos que nos describan a los animales que
vieron

Escogeréan a los animales que representaran y lo
anotamos en el papelote.

Cada uno representa a su animal escogido
emitiendo su sonido y su postura.

Luego se les pedira que dibujen lo que realizaron.

CIERRE Hablaremos de lo que se realizo.

Y los nifios expondran sus trabajos.




SESION DE APRENDIZAJE N°10

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Aprendo a cuidarme y protegerme

[1. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Realizaciones motrices InteractGan con su entorno Muestra independencia en la
variadas con autonomia, tomando conciencia de si higiene, la nutricion y el
control a todo su cuerpo y mismo cuidado personal, cuando

cada una de sus partes en un come , se viste, se lava las

Personal social

espacio y un tiempo manos , se cepilla los dientes y
determinado. va a los bafios
I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: cuento
Se pregunta lo que se trabajd ayer y los nifios expresan sus
respuesta

Después narramos el cuento “rosita aprende a cuidarse”,
culminando el cuento preguntamos a los nifios ¢ Qué leccion
aprendemos de lo que le paso a rosita?¢si ustedes hubieran

estado en la situacién de rosita que hubieran hecho?

DESARROLLO Luego les pedimos que dibujen y recorten a los personajes del | Papel
cuento. Palitos de
Después le pediremos que lo peguen en palitos de chupetes, y | chupete
asi estariamos fabricando nuestros titeres y formaremos

grupos para dramatizar en la siguiente clase.

CIERRE Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos.
Luego pregunto a los nifios ; Como se sintieron? ;Les gustd la

clase de hoy? ¢Por qué?




SESION DE APRENDIZAJE N°11

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: La gallinita trabajadora
Il. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Crea proyectos -Explora y experimenta los -Representa ideas acerca de sus
desde los lenguajes | lenguajes del arte. vivencias personales y del contexto
artisticos -Aplica procesos creativos. en el que se desenvuelve usando

-Socializa sus procesos y diferentes lenguajes artisticos

Comunicacion

proyectos
I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica | Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Comentamos con los nifios que hoy ensayaremos nuestras
representaciones de acuerdo a los cuentos escogidos y sus

personajes.

DESARROLLO Los nifios se alistan y se agrupan de acuerdo al cuento escogido. Papelotes
Determinamos el orden en que van a salir.

Invitamos al primer grupo.

La maestra hara de narrador y ayudaré a los nifios a colocarse en
sitios y desplazarse de acuerdo al cuento que van a representar.
Todos los grupos saldran a representar sus cuentos y fabulas.
Comentamos como nos salio.

Hacemos unas correcciones de como hablar de cdmo moverme.
Damos un aplauso fuerte muy fuerte para nosotros porque lo

hicieron muy bien.

CIERRE Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y cdmo se sintieron. Papelotes
Realizamos la meta cognicién: ;Qué aprendimos hoy? ;Qué fue lo
gue mas te gusto? ;En qué tuviste dificultad? ¢ En qué puedes
mejorar? ;Qué necesité? ;Qué me fue mas facil?, ;Qué me fue
dificil?




SESION DE APRENDIZAJE N°12

I. DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa: N°430-03

Grado: 4 afios

Titulo: Yo me cuido

[1. PROPOSITO DELA SESION:

Area Competencias Capacidades Desempefios

Realizaciones motrices InteractGan con su entorno Muestra independencia en la
variadas con autonomia, tomando conciencia de si higiene, la nutricion y el
control a todo su cuerpo y mismo Yy fortalece en su cuidado personal, cuando
cada una de sus partes enun | autoestima come , se viste, se lava las

espacio y un tiempo manos , se cepilla los dientes y

Personal social

determinado. va a los bafios

I1l. MOMENTOS DE LA SESION DE APRENDIZAJE:

Secuencia didactica Estrategias con procesos didacticos Recursos

INICIO Actividades Permanentes de Entrada: cuento
Se le volverd a narrar el cuento de la clase pasada

“rosita aprende a cuidarse”

DESARROLLO Y se les pedira que dramaticen el cuento por Materiales
grupos, con ayuda de sus titeres que ya habiamos realizados

elaborado.

CIERRE Los nifios y nifias que deseen exponen sus trabajos.
Luego pregunto a los nifios ¢ Como se sintieron?

¢Les gustd la clase de hoy? ;Por qué?
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