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5. Resumen y Abstract

Resumen

En el PRONOEI Maria Auxiliadora, del distrito Veintiséis de Octubre, de la provincia
de Piura, en el afio 2020 se observo que los nifios de 2 afios presentan dificultad para
identificarse a si mismos, sus emociones y desplazarse por si solos. Por ello se plante
como objetivo, determinar en qué medida las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria mejoran el desarrollo de la autonomia en los nifios
de 2 afios de este PRONOEI. Su metodologia fue de tipo aplicada, de alcance
explicativo, con disefio pre experimental de un solo grupo de estudio, donde a 8 nifios
de 2 afos de edad, mediante la técnica de la observacion se les aplicd la lista de cotejo.
Los resultados obtenidos en el pretest mencionan que el 63% de los nifios alcanzé un
nivel bajo de su autonomia, en tanto una vez aplicadas las estrategias de
acompariamiento el postest arrojo que para el nivel alto se alojo la mayoria de los nifios
(88%). Finalmente se concluye que las estrategias de acompafiamiento de la promotora
educativa comunitaria mejoran significativamente el desarrollo de la autonomia en los

ninos de 2 anos del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020.
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Abstract
In the PRONOEI Maria Auxiliadora, from the Veintiséis de Octubre district, in the
province of Piura, in 2020 it was observed that 2-year-old children have difficulty
identifying themselves, their emotions and moving on their own. For this reason, the
objective was to determine to what extent the accompaniment strategies of the
community educational promoter improve the development of autonomy in 2-year-
old children of this PRONOEI. Its methodology was of an applied type, of explanatory
scope, with a pre-experimental design of a single study group, where 8 children of 2
years of age, through the observation technique, were applied the checklist. The
results obtained in the pretest mention that 63% of the children reached a low level of
their autonomy, while once the follow-up strategies were applied, the posttest showed
that for the high level most of the children stayed (88%) . Finally, it is concluded that
the accompaniment strategies of the community educational promoter significantly
improve the development of autonomy in 2-year-old children of the PRONOEI Maria

Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020.
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I. Introduccion

El valor de la actividad auténoma del nifio (Chokler, 2017) va por el hecho de la no
intervencion directa del adulto ni en el movimiento ni en el juego del nifio, situacion
que nos lleva a reflexionar, cuando de pronto vemos a maestras de nifios menores de
2 afos sentando a los nifios, poniéndole de pie 0 mostrandole como se puede edificar
una torre de piezas de madera o dando alimentos en la boca a los pequefios,
convirtiéndose en una diada que retumba en el quehacer educativo de la maestra
cuando de pronto llega a cuestionar el hecho de si permitirle o dejar al nifio hacer las
cosas por si mismo o mejor lo hago yo porque él no puede hacerlo solo; esta situacion
es realmente compleja, cuando se tiene aun paradigmas donde se considera a los nifios
como seres muy dependientes del adulto (Vela, 2017), seres incapaces de no poder
realizar actividades como abotonarse, alimentarse solos, transportar objetos,
organizarse para realizar algin juego o jugar solo y realizar sus proyectos de accion
bajo sus propios intereés.

Cuando se mira al nifio como un ser humano que tiene la capacidad de errar, pero
también de demostrar logros en su autonomia y en su desarrollo en general. Un ser
humano con posibilidades de desarrollar competencias que le permitan desarrollarse e
interactuar con otros en una convivencia sana Estamos observando la realidad como
Pikler (1992). Siempre miramos a los nifios desde la perspectiva de lo que no hacen,
ipero esperamos que si! Echemos un vistazo a lo que hacen desde sus propias
estrategias durante la competencia.

Esta teorica postula que los nifios pueden desarrollar su autonomia en interaccion con
su medio y las personas que lo rodean. Construyendo conocimiento que le permite

seguir indagando en el mundo para conocerlo y desenvolverse cada dia con mas
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autonomia. Chokler (2015) afirma: En la sociedad actual, se espera que los nifios
alcancen la autonomia funcional lo antes posible..

En los ultimos afios, muchos centros de educacién inicial han planteado planes de
estimulo al desarrollo temprano en sus proyectos educativos, predicando que han
obtenido la pseudo-autonomia descrita por Falk (2009). Los nifios deben cumplir con
las expectativas de los adultos para ser reconocidos y reconocidos por €l. . Ya no
creen gue los nifios puedan tomar la iniciativa. Actuando, capaz de sorprenderse ante
cada nuevo descubrimiento, capaz de organizar y reajustar su comportamiento segin
su situacion. interesar. El lema de Pikler es ayudar a los nifios a moldearse en una
persona completamente autdbnoma y libre, creer en si mismos, creer en sus
habilidades y ser conscientes de sus limitaciones y como superarlas y aprender del
proceso oculto, mientras se sientan las bases. una persona critica, justa y solidaria,
que posea la realidad circundante de la que pueda inferir el progreso individual y
colectivo (Chokler, 2015, Gutiérrez citado, 2020).

Asimismo, es de gran importancia en este propdésito de lograr la autonomia en los
nifios, el rol que ejerce el adulto, es decir el acompafiamiento de la promotora educativa
comunitaria, tal como lo dice Szoke (2016) el acompafiamiento del adulto va por
garantizar la seguridad emocional, que tiene su origen en los momentos de cuidado,
ademas debe garantizar un éptimo ambiente, con relacion a los espacios y materiales.
Ademas, debe garantizar que el nifio pueda jugar bajo sus propios intereses y disfrutar
de las condiciones para la ejecucion de sus proyectos.

Ello nos lleva a replantear: ;Qué mirada de nifiez ain prevalece en las aulas de ciclo
I?, se piensa aun en un nifio de reaccidn antes que, en un nifio de accion, se piensa que

los nifios no son sujetos de derechos y que es el adulto quien debe hacer y pensar por
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él 0 quizés aun prevalezca la idea fragmentada en relacion a los aprendizajes de los
nifios, saben realmente las maestras de inicial qué es y como se construye la autonomia
en los nifios pequerios.

En los PRONOEI, por su naturaleza son atendidos por personal de la comunidad, no
teniendo una preparacion pedagdgica lo cual no favorece muchas veces que puedan
brindar condiciones que posibiliten el desarrollo integral de los nifios por ello resulta
muy conveniente poder crear estrategias de acompafiamiento de la promotora
educativa comunitaria las mismas que buscan brindar condiciones en estos dos grandes
momentos donde el nifio pequefio se desarrolla; siendo los momentos de cuidado:
alimentacion, cambio de ropa, cambio de pafial, bafio, suefio y el momento de juego.
Ante la realidad expuesta se plantea la siguiente pregunta ¢(En qué medida las
estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria desarrollan la
autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020?; y en vista de lo mencionado se formula como objetivo general:
Determinar en qué medida las estrategias de acompafiamiento de la promotora
educativa comunitaria mejoran el desarrollo de la autonomia en los nifios de 2 afios del
PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020, y como objetivos
especificos: Identificar el nivel de desarrollo de la autonomia antes de aplicar las
estrategias de acompafamiento de la promotora educativa comunitaria en los nifios de
2 afnos; Aplicar las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa
comunitaria para desarrollar la autonomia en los nifios de 2 afios; Evaluar el nivel de
desarrollo de la autonomia después de aplicar las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria en los nifios de 2 afios y finalmente Contrastar los

resultados del pre y post test para determinar la eficacia de las estrategias de
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acompariamiento de la promotora educativa comunitaria en los nifios de 2 afios y

validar la hipétesis asumida.

Lo innovador de este estudio va por el disefio de estrategias de acompariamiento de la
promotora educativa comunitaria lo cual favorece poder recopilar teorias, enfoques,
vivencias y experiencias reales en atencion de como un programa bien estructurado
que parte de la necesidad de los nifios, puede contribuir a mejorar el desarrollo de la

autonomia en el grupo de nifios en estudio.

A nivel tedrico se plantea investigar, analizar y esquematizar las diversas teorias que
puedan ser encontradas acerca de la autonomia en este grupo de edad, a nivel practico
a partir de los resultados obtenidos en esta investigacion, se propondran consejos y
sugerencias que contribuyan con el 6ptimo desarrollo de la autonomia en nifios y nifias.
Los resultados obtenidos si pueden ser transformados a hallazgos; pero no a principios,
puesto que las realidades estudiadas son distintas y ningun factor garantiza que los
resultados obtenidos en un determinado contexto sean los mismos en diversas
realidades.

A nivel metodoldgico, este proyecto de investigacion asegura, con total confiabilidad,
el uso de los instrumentos empleados, el mismo que permite recoger los hallazgos de
las estrategias de acompariamiento de la promotora educativa comunitaria y de los
nifios observados.

De acuerdo con la factibilidad, la investigacion esta al alcance de la autora, de manera
que no se presenta inconveniente alguno durante el desarrollo del proyecto.

Por ultimo, el desarrollo de este proyecto brindard un sin numero de utilidades para

padres y maestras jardineras, pues es precisamente el adulto el encargado de motivar,
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acompariar y brindar oportunidades a los nifios y nifias en el desarrollo y
fortalecimiento de su autonomia.

La metodologia a utilizar fue con un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, de nivel
explicativa con disefio pre experimental, utilizando como técnica la observacion y
como instrumento la lista de cotejo, asimismo se disefiaron las estrategias de
acompariamiento de la promotora educativa comunitaria para ser trabajadas con la
muestra de estudio. La conclusion central es que se logro identificar que el 37% de

nifios se encuentran en un nivel bajo y el 63% en un nivel medio.
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I1. Revision literaria

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Rosero y Mayora (2020) presentd la investigacion titulada “Trabajo
cooperativo docente/familia para el desarrollo de la autonomia en nifios y nifias de
Subnivel Inicial 2. Se establecio la metodologia de investigacion con enfoque mixto
en el cual se elaboraron instrumentos viables para obtener informacion requerida: por
ejemplo, una ficha de observacion que se aplico a 18 nifios y nifias del Subnivel Inicial
de la Unidad Educativa “Iberoamérica” para identificar el nivel de desarrollo de su
autonomia, por otro lado, se disefid una encuesta dirigida a 18 padres de familia,
correlacionada con el de la docente encargada para corroborar su participacion en la
educacion integral de los nifios y nifias. Al obtener los resultados se procedio al analisis
y la comparacién simultanea de las caracteristicas y los rasgos distintivos que posee
cada variable, dando como resultado la afirmacion de la hipotesis nula que determina
que el trabajo cooperativo entre los padres de familia y la docente no influye en el
desarrollo de la autonomia de los nifios y nifias. Se concluyo que los padres de familia
se involucran directamente en el desarrollo de la autonomia de sus hijos e hijas, pero
el desempefio de la docente es deficiente en el campo comunicativo, por tal motivo se
recomendd establecer con mayor frecuencia reuniones y charlas entre los padres y
docente para mejorar la comunicacion y lograr un trabajo cooperativo, priorizando una
educacion de calidad para los nifios y nifias de Subnivel Inicial 2 especialmente en el

desarrollo de su autonomia.
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Acosta, et al. (2020). “Desarrollo de la autonomia escolar en los nifios y nifias
del grado péarvulos del Colegio Monte Carmelo Girardot”. El presente trabajo de
investigacion es una reflexion de la practica pedagdgica de septimo semestre del
programa de Licenciatura en pedagogia infantil; cuyo objetivo fue promover el
desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias del grado parvulo del colegio Monte
Carmelo de Girardot mediante la estimulacion y refuerzo de hébitos y rutinas. Para
ello se implementaron estrategias ludicas que motivaran a los nifios a explorar su
entorno escolar y familiar tomando un rol protagbnico de su propio proceso de
aprendizaje. Con este proyecto se buscé que los padres de familia tuvieran un rol activo
de la educacién de sus hijos, siendo garantes del refuerzo y continuidad del trabajo
hecho en el aula.

Iglesias, et al. (2017) en el titulo “Intervencion Orientadora, desafios para la
Autonomia de Nifios con Capacidades Diferentes”. Se proponen intervenciones
orientadoras para nifios con capacidades diferentes para lograr la autonomia. Estudio
descriptivo transversal realizado en la escuela especial "Hermanos Saiz" en
Quimadol de Guinness. La muestra estuvo formado por 21 trabajadores y 36
estudiantes y sus familias. Se utilizaron como herramientas los registros de
diagnéstico de la guia del maestro y las encuestas a familiares y trabajadores. Los
resultados demostraron el predominio de autonomia en un 55,55% de los escolares.
La conclusion del estudio ratifica que las intervenciones propuestas ayudaron a
promover la cooperacion entre familias, escuelas y estudiantes de diferentes

habilidades para lograr su autonomia e independencia.

2.1.2. Antecedentes Nacionales
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Samame, et al. (2021) en la tesis titulada “Aplicacion del programa para
mejorar la autonomia de los nifios en etapa pre escolar ”. Plantearon como objetivo
demostrar como la “Aplicacion del Programa para mejorar la autonomia de los nifios
en etapa pre escolar influye en la autonomia de los nifios de 24 meses en un PRONOEI
de San Juan de Miraflores (Lima, Pert). El enfoque de investigacion fue cuantitativo,
de tipo aplicada o practica, el disefio fue cuasi experimental, porque se utilizaron dos
grupos y el método correspondid al hipotético deductivo. La poblacion de estudio
fueron 64 estudiantes. El instrumento fue una lista de chequeo que fue estructurada en
tres dimensiones como fueron seguridad afectiva, libertad de movimiento, espacios y
materiales apropiados. El programa tuvo una duracién de doce semanas, para lo cual
participaron activamente los padres de familia antes, durante y después de cada sesion
de clases. Los resultados evidenciaron que el programa influy6é positivamente en la
autonomia de los nifios, el cual fue demostrado con la aplicacion de la prueba de U
Mann Whitney, porque el nivel de significancia calculado en el pre test fue de 0.052,
y en el post test se registrd .000, situacion similar acontecié en las dimensiones.
Finalmente, se concluye que la aplicacion del programa mejora y refuerza la autonomia
de los nifios, razon por la cual debera ser replicado en otros grupos.

Herrera (2021) en su investigacion sobre el “Nivel de autonomia en los nifios y
nifias de 4 afios en la institucion educativa N° 1555, del Distrito de Coischo del afio
2019”. Plante0 el objetivo de determinar el nivel de autonomia en los nifios y nifias de
4 afnos. La metodologia de la investigacion fue cuantitativo, descriptivo, disefio no
experimental- transaccional- descriptivo. Se trabajo con una muestra de 10 estudiantes
del aula de 4 afios de la institucion educativa N°1555 Distrito de Coischo. Se utilizo

como técnica la observacion directa y su instrumento a evaluar fue la lista de cotejo.
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Se obtuvo los siguientes resultados; un 90 % de nifios y nifias de 4 afios obtuvieron un
nivel alto en autonomia fisica, por otro lado, un 100% de los nifios muestreados obtuvo
un nivel alto en autonomia intelectual, finalmente el 100% de los nifios mostraron un
nivel alto en autonomia, es decir que posee independencia para mostrar su propio
desarrollo y relacionarse con su medio. Y se concluyo que los nifios presentan un nivel
de autonomia alto.

Maldonado (2017) con su tesis titulada “E!l rol del docente como favorecedor
del desarrollo de la autonomia en los nifios de dos afios de una I. E. de Miraflores; El
proposito es determinar la influencia de los docentes en el desarrollo autbnomo de
los nifios de tres afios. El tipo de investigacion es descriptivo-exploratorio. La
muestra considerada es una maestra y 32 nifios menores de 2 afios. Usando métodos
de observacién y entrevista, resulta que la maestra es un facilitador y cultiva la
autonomia de los nifios. Para ello, debe crear un buen ambiente para que la escuela
se desempefie bien y se desarrolle bien en la sociedad. De manera similar, la mayoria
de los nifios tomaran autonomia accion al lavarse las manos. Su alimentacion no
ayudo, control6 sus esfinteres y ayudo a vestirse, pero hubo 7 nifios que necesitaron
la ayuda de la maestra.

2.1.3. Antecedentes locales

Gutiérrez (2020) con su tesis titulada “Programa DAIS para mejorar el
conocimiento del desarrollo infantil temprano en las promotoras educativas
comunitarias de UGEL Piura 2020”. El objetivo trazado fue proponer un programa
denominado DAIS el permitiria una mejora en los conocimiento relacionados al DIT
en las PEC. La metodologia corresponde a enfoque cuantitativo, transversal,
descriptivo- propositiva, la muestra fueron 60 PEC, la técnica empleada fue una

encuesta y el instrumento un cuestionario. Los resultados mostraron que un 46.7%
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alcanzaron un nivel bajo, el 25% un nivel medio y el 28% un nivel alto de
conocimiento del DIT. Se concluye que el nivel de conocimiento predominante en las

PEC en relacion al DIT es bajo.

2.2. Bases tedricas
2.2.1. Variable independiente: estrategias de acompafiamiento de la PEC
2.2.1.1. Estrategias

Monereo (1999) las define como “un conjunto de acciones realizadas para
lograr un objetivo de aprendizaje”, mientras que Casimiro y Carhuavilca (2010) las
definen como “los diversos métodos concebibles para promover el aprendizaje
significativo”. La estrategia se adaptara a las circunstancias del alumno. Cada enfoque
es ideado por el profesor de acuerdo con su creatividad para lograr un objetivo de
aprendizaje (p.80).

Lo expuesto conlleva a la revision que hacen en una tercera edicion Diaz
Barriga y Hernandez, (2010) sobre diferentes autores y se enfocan en las
caracteristicas que deben tener sobre las estrategias de aprendizaje:

Lo anterior nos lleva a la evaluacion de Diaz Barriga y Hernandez (2010) de
la tercera edicién de muchos escritores, con énfasis en los rasgos que deben poseer los
sistemas de aprendizaje eficaces siendo:

- Son procedimientos muy adaptables que pueden incorporar una variedad
de técnicas u operaciones
operaciones particulares.
- Su uso implica que el alumno haga elecciones y las seleccione
inteligentemente de entre un conjunto de alternativas factibles, en funcién

de las exigencias cognitivas que se le ofrezcan, de la dificultad del

20



contenido, del contexto académico en el que se encuentre y del
autoconocimiento del alumno como tal.
- Su aplicacion debe ser adaptable y versatil en respuesta a condiciones y
contextos cambiantes.
- Su aplicacidn es deliberada, intencionada y deliberante. Las estrategias no
funcionaran si no se aplica el conocimiento metacognitivo; de lo contrario,
se confundiran con los procedimientos ordinarios de aprendizaje.
- Los factores de motivacion emocional, tanto internos como externos,
influyen en la utilizacion de la estrategia (p. 179).
2.2.1.2.  Acompafiamiento
Segun el Diccionario de la Lengua Espafiola, acompafar tiene maltiples
definiciones, entre ellas estar o ir en compafiia de otras personas; unir o afiadir algo a
una cosa; y convivir con otra. En esa secuencia, y con mayor énfasis en el aspecto de
relacion, acompafiar se refiere a compartir los sentimientos de otro; a colaborar con
otro o individuos de la misma facultad para completar alguna tarea, entre otras.
Como se puede observar, todas estas definiciones de acompafiamiento
implican un sentido de integracion, de estar con, y de compartir experiencias y
sentimientos; lo que confirma que, segin la semantica del concepto, acompafiar
implica compartir, afiadir valor y sentido, reconocer y acoger, convivir, estar y hacer
con otros en igualdad de condiciones y con un sentido compartido (Diloné y Pons,
2010, p. 528).
El acompafiamiento se caracteriza desde una perspectiva relacional, donde se

ofrece valor, se reconoce el sentido del otro y se da el proceso formativo tanto para el
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formador como para el formado, concluyendo que esta relacion permite el flujo de
subjetividad, conocimiento y experiencias.

Zarandona, Arrieta y Maiz (1997) hablan de los beneficios del contacto
profesor-alumno. Asi, “buscamos comprender mejor como ciertos alumnos adquieren
conocimientos especificos a través de la ayuda que reciben de su profesor como
resultado de su influencia educativa sobre ellos” (p. 84).

2.2.1.3.  Promotora Educativa Comunitaria

Este personal participa en la ejecucion de las acciones vinculadas a la
prestacion del servicio siguiendo los procesos mas adecuados en cada situacion que
se le presente. Debe cefiirse a las especificaciones preestablecidas, ser autosuficiente
en los aspectos técnicos, organizar el trabajo en el servicio y colaborar en las
actividades que le sean asignadas por el Profesor Coordinador.

Como parte del funcionamiento del servicio educativo, desarrollan
actividades educativas que contribuyen al desarrollo de los nifios, dependiendo del
tipo de servicio que se preste. Estas actividades se desarrollan de acuerdo con el
marco curricular nacional y en armonia con el contexto natural, cultural y
socioeconémico de las comunidades y familias con las que trabajan con los nifios.
Esto se logra a través de la asesoria y asistencia pedagodgica continua del Maestro
Coordinador y el apoyo de la DRE/UGEL, lo que les permite construir actividades
educativas basadas en su comprension del desarrollo infantil y la teoria del desarrollo.
Siguiendo lo establecido en el inciso ¢) del articulo 55 de la Ley General de Educacion
y tomando en consideracion la actual demanda de atencion en cuanto a estos

servicios, los PEC tienen las siguientes responsabilidades:
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Desarrollar la accion educativa con los nifios, nifias y familias o adultos
cuidadores y evaluar los resultados con apoyo de la Profesora
Coordinadora.
Apoyar en la organizacion y mantenimiento de los materiales, condiciones
higiénicas, espacios donde se desarrolla la accion educativa en
coordinacion con la Docente de Inicial o la Profesora Coordinadora, el
personal administrativo o los padres de familia.
Apoyar a la Profesora Coordinadora para mantener al dia los documentos
de programacién, registro y gestion. Estos documentos se ajustaran a su
labor pedagdgica y en ningln caso se le recargard de documentos
administrativos, ni se le exigira la compra de carpetas pedagogicas.
Participar de las acciones de formacion y reuniones de programacion
organizadas por la Profesora Coordinadora, las DRE y UGEL.
Ofrecer el cuidado y atencion adecuada a los nifios y nifias durante todas
las actividades que se realicen en el servicio.
Apoyar a la Profesora Coordinadora en el refuerzo de la préctica de valores
y normas de convivencia social considerando la cultura local.
Participar en la planificaciébn o programacion curricular de la accion
educativa con la Profesora coordinadora.
Participar en la organizacion y mantenimiento de los espacios de
aprendizaje, de manera que respondan a las caracteristicas e intereses de los

nifios y nifias.

23



* Interactuar con los nifios y nifias en la lengua materna teniendo en cuenta
actividades y situaciones propias de la cultura para el desarrollo y
aprendizajes.

» Comunicar oportunamente y coordinar la profesora coordinadora las
acciones necesarias ante las incidencias que se puedan observar en los nifios
y nifias.

d) Estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria
De acuerdo con la propuesta de esta investigacion, la habilidad, destreza o
forma de actuar del promotor educativo comunitario para desarrollar la autonomia en
los nifios y nifias durante los momentos de cuidado y los momentos de autonomia y
juego libre bajo una perspectiva relacional, donde se da valor, se reconoce el sentido
que tiene el otro, donde el proceso formativo es tanto de quien forma como de quien
es formado, y se concluye que esa relacion permite que fluya la subjetividad, el saber
y las experiencias (Ayala, 2020).
2.2.1.4. Dimensiones de las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria:
Momentos de cuidado
El Ciclo I de la Educacion Béasica Regular (PCEI, 2017) contempla como uno
de los grandes momentos por los que el nifio pequefio transcurre el momento de
cuidado, el cual para efectos de esta investigacion se ha considerado como una de sus
dimensiones:
En primer lugar, es importante reconocer que es necesario tener claridad sobre
el acomparfiamiento de la promotora educadora comunitaria que acomparia al nifio en

su proceso de aprendizaje y desarrollo. En segundo lugar, es importante reconocer que
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es necesario tener claridad respecto al acompafiamiento de la promotora educadora
comunitaria que acomparia al nifio cuando lo hace. Desde el punto de vista educativo,
somos conscientes de que el adulto juega un papel fundamental en este proceso; sin
embargo, las razones para ello no siempre son evidentes.

El primer paso es reconocer el importante conjunto de investigaciones que
existen sobre la influencia que ejercen los adultos en el desarrollo de los nifios. Segun
la investigacion sobre el vinculo de apego, se conocen bien los efectos del
comportamiento receptivo de un adulto (responder con oportunidad y pertinencia
cuando el nifio expresa una necesidad) en la formacién de un vinculo seguro, asi como
las consecuencias positivas de éste en el desarrollo cognitivo, emocional y social del
nifio. Todo lo que los adultos hacen o dejan de hacer en sus interacciones con los nifios
no es neutro; tiene un impacto en el desarrollo de los nifios implicados.

Otro factor clave relacionado con lo que ya se ha comentado es la importancia
de las conexiones reciprocas entre adultos y nifios en la vida cotidiana. Esto es
especialmente cierto en el caso de los nifios (intercambios de ida y vuelta). Segan la
investigacion neurocientifica actual, las buenas interacciones no sélo proporcionan un
entorno propicio para el aprendizaje, sino que también tienen un efecto en la estructura
fisica del cerebro (Dodge, 2010). Debido a las caracteristicas del desarrollo cerebral,
este impacto es especialmente notable cuando se interactta con nifios menores de tres
afnos.

Cuando los nifios confian en su cuidador, se sienten seguros y saben que
pueden confiar en él en situaciones dificiles, estdn mas dispuestos a probar cosas
nuevas y a participar en las oportunidades de aprendizaje que se les presentan. En

situaciones en las que los nifios tienen problemas para relacionarse con los demas o
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experimentan un estrés excesivo, les resulta muy dificil aprender nuevas ideas o
prestar atencion a lo que ocurre a su alrededor. Los nifios anticipan las respuestas de
los adultos desde una edad muy temprana y, si no las reciben, probaran
comportamientos alternativos hasta que las reciban. Esto forma parte de su proceso de
adaptacion al entorno. Creo que es importante subrayar que, como adultos que prestan
servicios educativos, influimos en la forma en que los nifios responden a las
circunstancias en funcion de cémo respondemos a sus acciones y necesidades. Las
interacciones positivas, continuas y de ida y vuelta con los nifios a su cargo les ayudan
a verle como un adulto digno de confianza en sus vidas con el que pueden establecer
relaciones de confianza mutua. Esto da a los nifios la oportunidad de aprender y
desarrollarse de diversas maneras.
Momento de autonomia y juego libre

El Ciclo I de la Educacion Béasica Regular (PCEI, 2017) contempla como uno
de los grandes momentos por los que el nifio pequefio transcurre el momento de
autonomia y juego, el cual para efectos de esta investigacion se ha considerado como
una de sus dimensiones:

No basta con anunciar como pais que el propésito de la educacion es
desarrollar individuos capaces; esta proclamacion también debe ser coherente con el
tipo de educacion que el gobierno y el sector privado fomentan para que esto se haga
realidad; de lo contrario, no tendra sentido. Cuando una persona se siente competente
0 capaz, no es algo que ocurra de la nada; mas bien, esta estrechamente relacionado
con la forma en que un nifio, desde su nacimiento, desarrolla las funciones del
equilibrio y la postura, asi como el movimiento (como gatear y sentarse), y como va

adquiriendo progresivamente el dominio de su propio cuerpo mediante la integracion
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del tono y la postura. Es a través de este dominio gradual sobre su propio cuerpo que
el bebé llega a desarrollar la seguridad postural, que a su vez le predispone a actuar en
el futuro. Esta actividad, si el nifio la desarrolla por completo, contribuye a la
anticipacion, la planificacién motriz y la eficacia, que son los componentes basicos de
la inteligencia practica en el nifio pequefio.

Cuando los adultos observan la capacidad innata de un nifio para ejercitar su
desarrollo motor de forma auténoma, desde la posicion horizontal a la vertical, es
decir, desde que esta tumbado sobre la espalda hasta que camina, se dan cuenta de que
el nifio es capaz de desplegar todas sus iniciativas y habilidades en confianza -con un
adulto que le proporciona un entorno y un acompafiamiento favorables- y se convierte
asi en algo mas que un ser de reaccion, sino también en un ser de accion.

Otras personas, en cambio, quieren intervenir en el desarrollo motor de los
bebés realizando ejercicios, pues creen que si no se ensefia a los recién nacidos, no
aprenderan a gatear o a caminar, por ejemplo.

2.2.2. Bases teoricas de la variable autonomia
2.2.2.1. Teoria sobre autonomia

Es necesario comprender las ideas, metodologias, principios, definiciones y
explicaciones que sustentan el objetivo de la investigacion para realizar un analisis del
desarrollo de la autonomia.

Una de las escuelas de pensamiento prevé mirar a los nifios a través de lentes
humanizados, sensibles y comprensivos; cree en su capacidad para desarrollarse de
forma independiente; respeta y cree en su potencial de desarrollo; esto se expresa en

el siguiente parrafo - jPero, si s6lo! Siempre juzgamos a los nifios por su falta de
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logros. Si s6lo pudiéramos mirar mas de cerca lo que hacen desde la perspectiva de su
propia estrategia en su proceso de competencia (Pikler, 1992).

La teoria del desarrollo autonomo, desarrollada por la Dra. Emmi Pikler, se
basa en la premisa de que un bebé nace con una gran cantidad de informacién, lo que
le permite adaptarse a su nuevo entorno y, a su vez, adquirir informacion que le
proporciona experiencia y conocimientos que puede aplicar a diferentes tipos de
situaciones a medida que crece.

La tedrica Myrtha Chokler (2015), adherida a la obra de Pikler, afirma que en
la sociedad actual se espera que los nifios alcancen la autonomia funcional lo antes
posible. En los Gltimos tiempos, cada vez son mas los centros de educacion infantil
gue proponen en sus proyectos educativos programas de estimulacion temprana del
desarrollo, promulgando la adquisicion de lo que Falk (2009) denomina una
pseudoautonomia, en la que el nifio debe cumplir las expectativas del adulto para ser
reconocido y aprobado por él, y que se alejan de la confianza en el nifio como ser
capaz de actuar por iniciativa propia, de sorprenderse con cada nueva digresion.

Citando el lema de Pikler, "ayudamos a los nifios a desarrollarse como seres
plenamente auténomos y libres", ayudamos a los nifios a confiar en si mismos y en
sus capacidades, les ayudamos a entender sus limitaciones y como superarlas, y les
ayudamos a aprender del proceso implicito, todo ello mientras se sientan las bases
para que sean seres humanos criticos, justos y solidarios con la realidad que les rodea,
capaces de inferir en ella para la mejora tanto individual como colectiva (Chokler,
2015).

Desde el momento de su nacimiento, el bebé es un ser competente y autbnomo

por naturaleza, porque ya posee los recursos cognitivos, funcionales, fisiologicos y
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emocionales necesarios para adaptarse a su nuevo entorno. Estos recursos le
permitiran desplegar su accion motriz, lo que le llevard a descubrirse primero a si
mismo y después los objetos de su nuevo entorno, sobre los que se planteara
numerosas preguntas e hipotesis acerca de su multifuncionalidad, asi como de sus
propias capacidades y limitaciones. Asi, se despertara la curiosidad del nifio por las
dindmicas que rigen las cosas gque se incorporan a la vida cotidiana, y en el desarrollo
de las habilidades motrices, el nifio ird aplicando estrategias que se iran observando y
determinando cudles son validas y cuales no, o simplemente qué modificaciones o
reajustes seran necesarios en funcién de sus intereses, a través del ensayo y error.

Para actuar y construir sobre el entorno que le rodea, el nifio debe gestionar los
esfuerzos que requiere la actividad que ha elegido y autorregulado desde su propia
voluntad. Esto se consigue mediante la accion, en la que el nifio pone en juego los
elementos que ya tiene en su repertorio de acuerdo con su etapa de desarrollo
evolutivo. El bebé aprende a moverse con su pequefio cuerpo para obtener la libertad
de accion que le permitira familiarizarse y dominar su entorno.

Durante cada movimiento que realiza el pequefio, se esta construyendo a si
mismo experimentando con las estrategias que genera en sus movimientos a través del
proceso de ensayo y error. Después viene la competencia, la maduracion vy, a
continuacién, un aprendizaje muy sofisticado en el que se integran las fases
intermedias y en el que el nifio formula hipdtesis e intenta extraer conocimientos
validos para resolver sus propios problemas. Este proceso continda indefinidamente.
Por ello, la escuela infantil debe proporcionar un espacio adecuado para que el bebé
Ileve a cabo su propio proyecto de accion, porque cuando el bebé tiene la oportunidad

de aprender de sus experiencias con todo su cuerpo, siempre habra una buena
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integracion tonica y postural, que esta en la raiz de la formacion no sélo de la funcion
motora, sino también de todas las demas funciones psiquicas (Falk, 2009); y esto
tendra un impacto positivo en la motivacion del bebé para aprender y crecer.

Durante el juego libre del nifio de exploraciéon del entorno y de su propio
cuerpo, el adulto debe acompafiarlo sin interferir ni interrumpir. El adulto debe
expresar verbalmente la alegria que le producen los logros del nifio, para que se sienta
apreciado al mismo tiempo que le ayuda a tomar conciencia de lo que esta logrando
con su accion. Como resultado de la observacion sistematica, se contrasta la
competencia del bebé observando coémo interactla activamente con su entorno,
extrayendo informacion del mismo para trazar su linea de accion, acercandose al
objeto de su interés, y desarrollando toda una ingenieria de movimientos que le
permita alcanzar su objetivo se demuestra. Cada nueva adquisicién motriz es tenida
en cuenta cuando comienza a trabajar en su siguiente creacion.

En aras de la reflexion, la autonomia se define como el proceso que permite al
nifio vivir dos procesos intrinsecamente conectados entre si y propios del nifio: la
sensorialidad y la motricidad, ambos implantados en su cuerpo y en su mente
(Chokler, 2015).

No podemos imaginar una educacion infantil de calidad que se precipite por
etapas y no deje tiempo para que el nifio se desarrolle de acuerdo con las exigencias
de su particular etapa evolutiva. En consecuencia, hay que tener en cuenta el tiempo
en la organizacion de la vida cotidiana de la escuela, combinando secuencias de juego
autonomo con secuencias de atencion corporal en las que se establezca una
comunicacion visual y verbal con el nifio, dandole el tiempo que requiere para

responder mientras se observa con atencion y detenimiento todo el proceso, sin
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apresurarse. Solo a traves de una secuencia regular, el recién nacido es capaz de
asimilar las sefiales que preceden a un determinado instante, integrarlas en su eje
cuerpo-mente y, por tanto, estructurar su orientacion tanto en el tiempo como en el
espacio. Para que el bebé pueda elaborar y regular sus actividades a partir de su
repertorio de recursos, necesita puntos esenciales que le sirvan de claro punto de
referencia.

2.2.2.2.  Definicion de Autonomia

Hablar de actividad autonoma es reconocer que el recién nacido es un sujeto
de accion, y no simplemente un sujeto de reaccion, desde las primeras etapas del
desarrollo. Accidn que conlleva una operacion sobre el medio externo, asi como una
transformacion reciproca entre el sujeto y el medio externo (Chokler, 2015, p.1).

En general, el tema del cuidado no se plantea desde el punto de vista de la
autonomia de las personas, sino como una medida de su grado de dependencia e
independencia de los demas.

Chokler (2015) define la Autonomia y ofrece criterios subjetivos especificos
que debe poseer un nifio para tener éxito en la continuacion de una actividad
autodirigida como adulto. Estos son: la seguridad afectiva, que incluye la relacion de
apego; vy la seguridad fisica. Ademas, la libertad de movilidad. Las condiciones
objetivas, por su parte, serian las que estan asociadas al entorno fisico del nifio
(objetos, juegos, espacio, etc.). La regulacion del tiempo entre el cuidado, el juego
autonomo, la construccion y la autorregulacion del tiempo, asi como el contacto con
el entorno El tema seréa tratado desde la perspectiva de la actividad de las instituciones

educativas en la infancia y de los adultos que lideran el desarrollo de los nifios.
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Bornas (2014) destac6 que la autonomia se relaciona con el sentido de
individualidad y la confianza en si mismo del nifio para llevar a cabo por si mismo
conductas como el aseo, la alimentacion, la socializacion, etc. El nifio debe crear un
ambiente de interaccion para poder desplegar su independencia de forma
independiente sobre la base de su propia libertad de eleccién. Para enfatizar, la
autonomia fomenta la practica de comportamientos que ayudan a los nifios a ser mas
independientes, dedicados y autosuficientes al tomar sus propias decisiones con un
sentido de confianza, iniciativa y aceptacion (en oposicion a la autoridad) (p. 67).

Riley (1987) observd que los nifios que son mas autbnomos no se sienten
intimidados y son capaces de llevar a cabo sus actividades con mayor confianza,
incluso ante los problemas que puedan surgir durante sus actividades (p. 45). De este
modo, los nifios que tienen autonomia son capaces de dirigir con éxito su aprendizaje,
apoyando asi el desarrollo de su personalidad infantil.

Los autores de Ledn y Barrera (2018) definieron la autonomia como una
capacidad que se manifiesta en los conocimientos y actitudes que las personas
demuestran cotidianamente en relacion con su entorno, asi como se evidencia en
manifestaciones que producen seguridad en las diversas actividades de su educacion
formal o no formal (p. 57).

Rodriguez (2015) consideraba que la autonomia tenia diversos beneficios,
entre ellos el desarrollo de la autoestima, el autoconcepto y la confianza en si mismo,
la maduracion de la personalidad, la mejora de la capacidad para tomar decisiones y
la mejora de la capacidad para realizar conductas acordes con su edad (Rodriguez,

2015). (p.92).
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La autonomia, segun Piaget y Heller (1968), es una capacidad totalizadora e
integradora que facilita la adaptacion y estabilidad psiquica del nifio, de la cual surge
la confianza en si mismo y una relacion positiva y armoniosa con su entorno,
permitiéndole establecer el cumplimiento de responsabilidades y deberes a traves de
su comportamiento, el cual deriva de intercambios de actuaciones acordes a su cultura
y de forma conveniente a su proceso de socializacion. (p. 152).

Segun Kant (2017), la autonomia es la capacidad que tiene una persona para
tomar decisiones por si misma sin depender de los demas o de las normas para sentirse
bien; el concepto esta asociado a la toma de acciones y decisiones no impuestas que
le permiten expresarse libremente en los espacios educativos y de interaccion social,
el concepto esta asociado a la toma de acciones y decisiones no impuestas que le
permiten expresarse libremente en los espacios educativos y de interaccion social
(p.67).

La autonomia, segun Piaget y Heller (1968), es un aprendizaje social de
caracter liberador, que se refiere a la utilizacion de los recursos personales y propios
para aprender y enfrentar nuevos requerimientos de aprendizaje a través de la
posibilidad de tomar decisiones independientes que lo hagan sentir seguro y creativo,
ayudandolo a alcanzar la madurez y asi lograr acciones como vestirse solo, iniciar
conversaciones y terminarlas, cepillarse los dientes, comprender sus sentimientos y
entender su propio cuerpo (p.69).

Segun Vygotsky (2007), la autonomia es una capacidad autosuficiente que se
expone a las actividades diarias y permite a las personas maximizar su productividad
en el trabajo. Su rendimiento y desempefio los hace responsables de sus actos en la

comunidad y priorizando. Tienen la capacidad de tomar decisiones por si mismos
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cuando han actuado satisfactoriamente para satisfacer sus responsabilidades y
compromisos (p. 67).
2.2.2.3. Actividad autbnoma y aprendizaje

Los nifios adquieren experiencia y pericia a través de actividades
independientes, y estas experiencias y pericia constituyen la base de su subjetividad,
que es la forma en que ven el mundo. Asi es como el nifio se expresa y establece
conexiones con los deméas a traves de su corporalidad. Como educadores que
entramos en contacto con la carne de los nifios, asi como con sus almas, hemos
dejado una impresién duradera en la forma en que manejan sus cuerpos, lo que a su
vez afecta a la forma en que interactdan con el resto del mundo. Cuando se trata de
su propio aprendizaje y desarrollo, lo que un nifio hace con su cuerpo y sus
actividades autdbnomas esta directamente ligado a la calidad de su propio aprendizaje
y crecimiento. A este respecto, recibi algunas observaciones de Rudolf Steiner, que
ha sido una presencia constante en mi vida a lo largo de mi vida profesional. Dedos
rapidos equivale a un intelecto rapido.

La actividad motora esta presente desde el momento de la concepcion en el
vientre materno y se reforzara desde el momento de la concepcion y las primeras
semanas después del nacimiento. Encontrar las propias manos es un momento
trascendental en la vida del bebé, ya que tendra un impacto significativo en su
eventual logro de la autonomia motriz. Se esfuerza por encontrarla y se implica en
ella. Cuando los bebés lo descubren, comienzan inmediatamente a emplear diversas
tacticas y acciones para enfrentarse a la situacion. Esos actos que primero se
realizaron como parte de su juego o reaccion en bucle acabaran convirtiendose en

acciones voluntarias y con propdsito. El logro de la coordinacion manual del eje
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ocular sera un momento decisivo en su relacion consigo mismo y con su entorno
(Chokler, 2015).

Cuando prestamos atencién a lo que el nifio nos dice a través de su lenguaje
y sus signos, le mostramos respeto y le proporcionamos un trato humano de alta
calidad, él nos infundira confianza llenando sus propios sentimientos con nosotros.
Si escuchamos y satisfacemos las necesidades reales a partir de las emociones y los
rasgos humanos, habremos creado una existencia que ha desarrollado plenamente la
capacidad de autorregulacion de los estados de conducta; en otras palabras,
habremos creado una vida capaz. Cuando prestamos atencion a lo que un nifio nos
dice a través de su lenguaje y sus signos, le mostramos respeto y le proporcionamos
un trato humano de alta calidad, nos infundird confianza llenando sus propios
sentimientos con nosotros. Es una existencia que ha desarrollado plenamente la
capacidad de autorregulacion de los estados de conducta, ya es una vida capaz,
cuando un nifio es escuchado y tiene verdaderas demandas de emociones y
cualidades humanas atendidas. Kant (2017) define la formalizacién formalizada
(Kant, 2017).

2.2.2.4. Laautonomia en los nifios de 2 afios

Segun el Programa Curricular de Educacion Infantil (PCEI), los nifios
desarrollan su autonomia a esta edad cuando hacen lo siguiente - Toman conciencia
de las caracteristicas que les distinguen de los demas. Estas caracteristicas, asi como
otras cualidades e intereses, gustos y preferencias, sirven para que los nifios se
identifiquen. - Se sienten miembros de su familia y del grupo de clase al que

pertenecen.
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* Demuestra un compromiso con los comportamientos saludables al
reconocer que son esenciales para él o ella
 Actua de forma independiente en las actividades que realiza y es capaz
de emitir juicios basados en sus propias capacidades y en las de los
demas.
» Expresa sentimientos y determina el origen de dichas emociones.
Busca y acepta la compafiia de un adulto mayor cuando se enfrenta a
situaciones que le hacen sentir vulnerable, inseguro, enfadado, triste o
feliz.
» Experimenta y aprende sobre sus propias opciones de movimiento y
componentes corporales.
» Los actos motores basicos son aquellos en los que el individuo coordina
los movimientos para desplazarse y manipular objetos.
+ Transmite sus sentimientos y emociones en entornos cotidianos a través de
su cuerpo, incluyendo la gesticulacion, el tono, la postura y los gestos.
2.2.2.5. Dimensiones de la variable autonomia
a. Dimension Se valora a si mismo
Es el reconocimiento por parte del estudiante de sus caracteristicas, cualidades,
limitaciones y potencialidades que definen quién es y le permiten aceptarse a si
mismo, sentirse bien consigo mismo y ser capaz de asumir dificultades y alcanzar sus
metas.
Ademas, se percibe a si mismo como parte de una comunidad sociocultural
especifica y tiene sentido de pertenencia con su familia, escuela, comunidad, pais y el

resto del mundo, entre otros (Ministerio de Educacion, 2017).
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De acuerdo con Bonas (2014), durante su madurez y desarrollo, el nifio
experimentd fuertes habilidades de aprendizaje relacionadas con él mismo y el
entorno. Cuando era muy pequefio, el nifio buscaba ponerse en contacto con su
familia y luego adoptaba un Mantener una cierta distancia. de ellos a medida que
crecen, para buscar su independencia, observar el entorno para asumir nuevas
responsabilidades segin determinadas actividades que pretenden realizar segn su
edad (p.76).

En los primeros afios de vida, el nifio va demostrando diversas destrezas y
habilidades, que lo ayudaran a ser mas autonomo, le daran un sentido de seguridad,
autoestima y responsabilidad, lo que lo ayudara a crecer hacia una mejor, confiable
y respetuoso y cooperativo y elegir libremente un ambiente escolar estable
caracterizado por comportamientos que se convertiran en un habito de identificacion
de individuos en el futuro.

Uno de los aspectos méas fundamentales es el apego del nifio a sus padres,
que domina niveles de cognicion y emocion cada vez mas complejos a medida que
el nifio crece, demostrando su independencia en actividades como pasear, jugar,
elegir la ropa, escoger lo que come, etc., segln sus intereses y necesidades.

Las capacidades del nifio mejoran en esta etapa, lo que le permite ejercer una
mayor independencia en actividades cotidianas como vestirse, adoptar habitos de
higiene, seleccionar alimentos y tomar decisiones sobre temas que reflejan su pleno
desarrollo.

b. Dimension Autorregula sus emociones
Esto significa que los estudiantes reconocen y son conscientes de sus

emociones para que puedan expresarse adecuadamente en funcion del contexto, los
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diferentes patrones culturales y el impacto de estos en ellos mismos y en los demas.
Su capacidad para gestionar su comportamiento en beneficio de si mismo y del
bienestar de los demas aumenta como resultado (Ministerio de Educacion, 2017).

El aprendizaje en la infancia, segun Bornas (2014), esta influenciado por la
interaccidn que los nifios tienen con sus padres. A traves de este tipo de aprendizaje
se les introducira en un mundo de posibilidades reales y posibles, lo que les ayudara
a lograr aprendizajes cruciales que se vincularan con otro tipo de conocimientos y
habilidades. Interaccion con el entorno. Las actividades que los nifios realizan a
diario les ayudan a desarrollar diversas habilidades, como el respeto, la cooperacién,
la participacion y la tolerancia. Estas actividades se adaptan a la edad de los nifios y
a las interacciones sociales que han desarrollado a lo largo de su vida. En
consecuencia, durante los primeros afios, los nifios desarrollan constantemente sus
habilidades y capacidades, siendo cada vez mas autonomos y demostrando
sentimientos

c. Dimension Motricidad

El alumno se conoce y toma conciencia de si mismo a través del contacto con
el entorno y los demas que le rodean, lo que contribuye a desarrollar su identidad y su
sentido de la autoestima. El alumno absorbe y coordina eficazmente sus movimientos
segun sus capacidades en el transcurso de su participacion en actividades fisicas como
juegos, deportes y las que se forman en la vida cotidiana. Asimismo, es capaz de
expresar y comunicar a través de su cuerpo: ideas, emociones y sentimientos mediante
gestos, posturas y tono muscular, entre otros.

Esto indica una combinacion de las siguientes competencias, que son las

siguientes:
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Comprende su cuerpo En otras palabras, interioriza su cuerpo en una
condicion estatica o en movimiento en relacion con el espacio, el tiempo, las cosas y

otras personas de su entorno, y sabe lo que significa.

Se expresa corporalmente: Comunica emociones, sentimientos y
pensamientos mediante el uso del lenguaje corporal. Supone expresarse mediante el
uso del tono, los gestos, la mimica, las posturas y los movimientos, asi como aumentar
la creatividad utilizando todos los recursos que proporciona el cuerpo y el movimiento

(Ministerio de Educacion, 2017).
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I11.Hipotesis

3.1. Hipotesis general
Las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria
mejora significativamente el desarrollo de la autonomia en los nifios de 2 afios del

PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

3.2. Hipotesis especificas

a) El desarrollo de la autonomia antes de aplicar las estrategias de
acompariamiento de la promotora educativa comunitaria en los nifios de 2
afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020,
se encuentra en nivel bajo.

b) Las estrategias de acompafiamiento serdn aplicadas a través de la
planificacion del contexto las mismas que permitirdn mejorar el desarrollo
de la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora,
Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

c) El desarrollo de la autonomia después de aplicar las estrategias de
acompariamiento de la promotora educativa comunitaria en los nifios de 2
afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020,
se encuentra en nivel alto.

d) Existe una diferencia significativa entre el pre test y el post test en relacion
al desarrollo de la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria

Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020
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IVV. Metodologia

4.1. Disefio de la investigacion

El tipo de investigacion de la investigacion fue cuantitativa porque toma como
centro de su proceso de investigacion a las mediciones numeéricas, utiliza la
observacion del proceso en forma de recoleccion de datos y los analiza para llegar a
responder sus preguntas de investigacion (Iglesias y Cortés, 2004, p.10)

Segun Carrasco (2013) las variables cuantitativas son las que sus valores al ser
medidos pueden expresarse numeéricamente y en diversos grados (p. 222). Por ello la
investigacion busco cuantificar la variable a través de datos numéricos, en este caso se
cuantifico la variable Nivel de Autonomia y se le asignd puntajes para representarlos
de modo cuantitativo.

El nivel de investigacion de la tesis segln su naturaleza fue explicativo. Segun
Carrasco Diaz (2016:42) porque analizo las causas del problema y proyect6 posibles
consecuencias a través de la comprobacion de la hipotesis. Mediante esta investigacion
se explica la influencia de variable independiente “expresion plastica” mediante la
prueba de la hipétesis.

Disefio pre experimental: este disefio fue pre experimental segiin Hernandez y

Mendoza (2018).

Es transversal ya que “analiza el fendmeno en un periodo de tiempo corto, un
punto en el tiempo que ocurre aqui y ahora mismo (Garcia, 2004, p.1). Puesto que la
observacién a los nifios fue en un momento Unico y determinado.

El esquema del disefio es el siguiente:

GE 01 X O
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Donde:

GE = Muestra
O: = Evaluacién de entrada
O2 = Evaluacion de salida

X = Manipulacion de la variable independiente.

4.2. Poblacion y muestra:

a. Poblacion

Segun Tamayo (2003), la poblacion es el conjunto de todos los elementos que
pertenecen al ambito espacial” (p. 71). Por lo tanto, la poblacion es la PEC y todos los
nifios del nivel inicial de 2 afios que asisten al PRONOEI Maria Auxiliadora,

Tabla 1

Distribucion de la poblacion de PEC de 2 afios de educacion inicial

NIVEL GRADO/SECCION TOTAL
INICIAL CICLO | 2 afos 8
TOTAL 8

Fuente: Nomina de matricula PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre,
Piura 2020

b. Muestra

La muestra estuvo conformada por 8 nifios de 2 afios,
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Tabla 2

Muestra de estudio de PEC nifios de 2 afios de Educacion Inicial

NIVEL GRADO/SECCION TOTAL
INICIAL 2 afos 8
TOTAL 8

Fuente: Ndminas de matricula PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre,
Piura 2020

c. Técnica de muestreo:

La muestra de investigacion se obtuvo mediante la técnica denominada,
muestreo de juicio como método no probabilistico, en la cual la seleccion de la muestra
depende del criterio o juicio del investigador.

Segun (Cuesta, 2009) El muestreo no probabilistico es una técnica de muestreo
donde las muestras se recogen en un proceso que no brinda a todos los individuos de
la poblacion iguales oportunidades de ser seleccionados. Resultando como muestra 8

nifios de 2 afios PRONOEI Maria Auxiliadora, VVeintiséis de Octubre, Piura.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores:

Enunciado

¢En qué medida
las estrategias de
acompariamiento
de la promotora
educativa
comunitaria
desarrollan  la
autonomia en los
nifos de 2 afos

del PRONOEI
Maria
Auxiliadora,
Veintiséis de
Octubre, Piura,
2020?

variables

Estrategias  de
acompariamiento
de la PEC

Definicion
conceptual

La PEC
participa en la
gjecucion  de
acciones
vinculadas a la
provision  del
servicio
aplicando  los
procedimientos
mas adecuados.
Debe seguir
especificaciones
bien
determinadas,
siendo
autbnomo  en
aspectos
técnicos,
organizando la

Definicién
operacional

Las estrategias de
acompariamiento
de la promotora
educativa
comunitarias  se
define como las
habilidad,
destreza 0 modo
de actuar de la

promotora
educativa
comunitaria para
desarrollar la

autonomia en los
nifios durante los
momentos de
cuidado y el
momento de
autonomia y
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Dimensiones

Momentos
de cuidado

Momento de
autonomia y
juego libre

Indicadores

Planificacion
Ejecucion
Evaluacion

Planificacion
Ejecucion
Evaluacion

Items

Acompafiamiento
pertinente en los
momentos de:

Cambio de ropa
Cambio de pafial
Alimentacién
Suefio

Bario

Espacios
pertinentes
Materiales
pertinentes
Acompafiamiento
pertinente



labor en el
servicio, asi
como apoyando
las actividades
que
corresponden a
la profesora
coordinadora
(Ministerio de
Educacion,
2017).

juego libre bajo
una  perspectiva
relacional, donde
el darle valor,
reconocer el
sentido que posee
el otro, donde el
proceso

formativo es tanto
de quien forma
como quien se
forma, llegando a
concluir que esa
relacién permite

que fluya la
subjetividad, el
saber 'y las

experiencias
(Ayala, 2020)
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Nivel
autonomia

de Es

entendida
como la
combinacion de
las capacidades
que va
desarrollando el
nifio y que lo
conlleva a que
se construya a si
mismo como un
ser plenamente
auténomo y
libre, que confié
en si mismo, en
sus habilidades
y que sea
consciente  de
sus limitaciones
asi de como
superarlas y
aprender  del
proceso

implicito, al

Implica conocer
las acciones que
el nifio puede
hacer por si
mismo bajo
ninguna presion,
La lista de cotejo
permitira conocer
el nivel  de

Autonomia
siendo necesario
para poder
determinar el
nivel de
autonomia
recoger

informacién  en
torno a  sus
dimensiones:
Se valora a si
mismo
Autorregula  sus
emociones
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Se valora a si
mismo

Reconocimiento ' 1.
de si mismo

Comunica sus
necesidades,
sensaciones e
intereses, a través de
palabras, acciones,
gestos 0 movimientos.
Explora algunas cosas
por si solo

Hace valer sus
decisiones.

Reconoce a los
miembros de su
familia

Reconoce a su adulto
significativo

Toma la iniciativa para
realizar  actividades
cotidianas de juego

. Toma lainiciativa para

realizar  actividades
cotidianas de cuidado
personal de acuerdo

con sus intereses



mismo tiempo Motricidad

que se sientan
las bases para
que sea un ser
humano critico,
justo y solidario
con la realidad
que le rodea,
pudiendo inferir
en ella para la
mejora  tanto
individual y
colectiva
(Chokler,
2015).
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Autorregula  Reconocimiento
sus de Emociones
emociones

Motricidad Realiza
acciones y
movimientos de

8. Muestra alegria 'y
orgullo cuando logra
su proyecto de accion.

9. Solicita la ayuda del
adulto cuando necesita

10. Expresa sus
emociones a través de
gestos, movimientos
corporales

11.  Reconoce algunas
emociones en los
demas cuando el
adulto se lo menciona.

12. Busca consuelo
para sentirse seguro y
regular una emocion
intensa.

13.  Tolera la espera
de tiempos cortos

14.  Maneja la
frustracion de algunos
deseos

15. Corre de ida y
vuelta a través de un
laberinto



manera 16. Sube 'y baja

autonoma escalones alternando
los pies,
17. Salta desde

pequefias alturas
18.  Experimenta con
su cuerpo el equilibrio
y desequilibrio
19. Hace giros vy
cambia en diferente
direccion
20.  Trepay se desliza
por pequefas
pendientes con
seguridad.
Realiza 21.  Juega a patear la
acciones de pelota
exploracion 'y 22.  Juega a lanzar la
juego, en las que pelota

coordina

movimientos

Manifiesta sus 23. Interacta con
sensaciones 'y otros nifios jugando en
necesidades la arena.

corporales  al
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mencionarlas en 24.
diferentes
situaciones de
interaccién

Interactla
otros nifios en
construccién de
proyecto de accion

con
la
su



4.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos:

Técnica de recoleccion de datos
Observacion:
Hernandez y Mendoza (2018, p. 135) sefiala que esta técnica tiene como

proposito recoger datos para poder formular y poder verificar la hipotesis.

Instrumento

Lista de cotejo:

Tobdn (2013, p. 4) define a la lista de cotejo como una tabla con indicadores
lo cual puede ser que esté presente o no el indicador en el estudiante observado y es
considerado Util en muestras grandes, asimismo agrega que una lista de cotejo no tiene
puntos intermedios al logro de un determinado aspecto.

Para esta investigacion la lista de cotejo fue un instrumento elaborado por
propia autoria en funcion a las dimensiones de la variable en estudio, ademas este
instrumento contiene los datos del estudiante como nombres y apellidos e indicadores
establecidos previamente para guiar la observacion que se realice, lo cual facilitara el

recojo de informacion para su posterior analisis y estadisticos.

4.5. Plan de anélisis

Para el analisis estadistico de los niveles de autonomia en el pre test y el post
test aplicado al grupo de la muestra, en la cual se utilizo el paquete estadistico SPSS
(Statistical Packageforthe Social Sciences) Version 25. Los datos fueron tabulados y

presentados en tablas y gréficos de acuerdo a las variables y dimensiones.

Para obtener los datos, y su posterior analisis se siguié la siguiente ruta de

acciones:

Permisos: se solicitd a la Docente Coordinadora del PRONOEI la autorizacion
correspondiente para implementar él estudio en el PRONOEI a su cargo. De igual

forma se coordind con la PEC para la implementacion y recojo de datos ,
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proporcionando la informacion necesaria para contactar con los padres de familia para

los permisos del consentimiento informado.

Para el procesamiento y analisis de datos: se puso en practica el procedimiento

que a continuacion se indica:

Conteo: Se hizo el conteo de la lista de cotejo a través de una matriz de
base de datos utilizando el programa SPSS Version 25.

Tabulacion: Se elaboraron tablas para organizar la distribucion de
frecuencias

Graficacion: Se procedié a construir figuras de barras y asi poder
representar los datos ordenados a través de la tabulacion.

Andlisis cuantitativo: La estadistica descriptiva permitié analizar
descriptivamente cada variable.

Interpretacion: Se realiz6 explicaciones a los resultados cuantitativos,

argumentando y también valorando sus significados.
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4.6. Matriz de consistencia

TITULO

Estrategias de
acompafiamiento de
la promotora
educativa

comunitaria  para
desarrollar la

autonomia en los
nifos de 2 afios del

PRONOEI Maria
Auxiliadora,
Veintiséis de
Octubre, Piura,
2020

PROBLEMAS
General

¢En qué medida las
estrategias de
acompafiamiento de
la promotora
educativa
comunitaria
desarrollan la

autonomia en los
nifios de 2 afios del

PRONOEI Maria
Auxiliadora,
Veintiséis de
Octubre, Piura,
2020?

OBJETIVOS

General

Determinar en qué medida
las estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria mejoran el

desarrollo de la autonomia
en los nifilos de 2 afios del
PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020

Identificar el nivel de
desarrollo de la autonomia

antes de aplicar las
estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa

comunitaria en los nifios de
2 afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020

Aplicar las estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria para desarrollar
la autonomia en los nifios de
2 afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020

HIPOTESIS

General

Las estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria mejoran
significativamente el

desarrollo de la autonomia en
los nifios de 2 afios del
PRONOEI Maria Auxiliadora,
Veintiséis de Octubre, Piura,
2020

El desarrollo de la autonomia
antes de aplicar las estrategias
de acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria en los nifios de 2
afos del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020, se
encuentra en nivel bajo.

Las estrategias de
acompafiamiento seran
aplicadas a través de la

planificacion del contexto las
mismas que permitiran
mejorar el desarrollo de la
autonomia en los nifios de 2
afios del PRONOEI Maria
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VARIABLES
DIMENSIONES

Variable

Y

* INDEPENDIENTE

Estrategias

de

acompafiamiento de la
Promotora Educativa

Comunitaria

e DEPENDIENTE

Desarrollo
autonomia

de

la

METODOLOGIA

Enfoque:
Cuantitativo

Tipo:
Aplicada

Nivel:
Explicativa.

Disefio:

Pre  experimental
con esquema de
pretest y postest con
un solo grupo

Poblacion y
muestra
8 nifos de 2 afos

Técnica
Observacion

Instrumento
Lista de cotejo



Evaluar el nivel de
desarrollo de la autonomia
después de aplicar las
estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa

comunitaria en los nifios de
2 afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020
Contrastar los resultados del
pre 'y post test para
determinar la eficacia de las
estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria en los nifios de
2 afos y validar la hipotesis
asumida.

Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020

El desarrollo de la autonomia

después de aplicar las
estrategias de
acompafiamiento de la
promotora educativa
comunitaria en los nifios de 2
afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de
Octubre, Piura, 2020, se
encuentra en nivel alto.

Existe una diferencia

significativa entre el pre testy
el post test en relacion al
desarrollo de la autonomia en
los nifios de 2 afios del
PRONOEI Maria Auxiliadora,
Veintiséis de Octubre, Piura,
2020
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4.7. Principios éticos
Esta investigacion hace presente de los principios establecidos en el cddigo de la

ética de investigacion ULADECH catdlica, los cuales son:

Proteccion a las personas: La persona en toda investigacion es el fin y no el
medio, por ello necesita cierto grado de proteccion, el cual se determiné de acuerdo

con el riesgo en que incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio.

Beneficencia y no maleficencia: Se aseguré el bienestar de las personas que
participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia: EIl investigador ejercié un juicio razonable, ponderable y tomo las
precauciones necesarias para asegurar de que sus sesgos, Yy las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren practicas injustas. Se reconocié
que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la

investigacion derecho a acceder a sus resultados.

Integridad cientifica: La integridad o rectitud rigieron no sélo la actividad
cientifica de un investigador, sino también sus actividades de ensefianza y su

ejercicio profesional.
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V. Resultados

5.1. Resultados

Este capitulo muestra los resultados del nivel de desarrollo de la autonomia antes
y después de aplicar las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa
comunitaria en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de

Octubre, Piura, 2020 en forma de tablas y graficos estadisticos.

Tabla 3

Distribucion porcentual del nivel de Autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI
Maria Auxiliadora segun pretest y postest

Motricidad PRE TEST POSTEST
Niveles
gruesa Fi % Fi %
[0-7] BAJO 5 63% 0 0%
[8 —15] MEDIO 1 12% 1 12%
[16 — 24] ALTO 2 25% 7 88%
Total 8 100% 8 100%

Fuente: Reporte SPSS 25

Figura 1 Distribucion porcentual del nivel de Autonomia en los nifios de 2 afios del
PRONOEI Maria Auxiliadora segln pretest y postest

100%
90%
80%
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60%
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40%
30%

20%
o L]
0%

BAJO MEDIO ALTO
W PRE TEST 63% 12% 25%
W POSTEST 0% 12% 88%

Fuente: Tabla 3
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En relacion con el pretest, se puede observar en la Tabla 3 y en la Figura 1 que
el 25% de los nifios, es decir, 2 alumnos, alcanzaron un alto grado de autonomia; el
12% alcanz6 un nivel medio; y el grueso de los nifios alcanzd un nivel bajo de
autonomia (63%). En consecuencia, los resultados indican que la mayoria de los
alumnos tienen dificultades para comportarse de acuerdo con sus intereses y
curiosidades, observando, investigando, actuando 'y comprometiéndose,

proyectandose en el mundo y empleando sus propios recursos y técnicas.

En tanto, en el postest se observa que la mayoria de los nifios se encuentra en
el nivel alto 88%, un 12% adn permanece en nivel medio y ningun nifio en el nivel
bajo. Ello demuestra que la aplicacion de las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria en los nifios a surtido en grandes beneficios quienes
demostraron mayores desempefios para valorarse asi mismo, autorregular sus

emociones y en su motricidad.

En relacion al Objetivo especifico Aplicar las estrategias de acompafiamiento
de la promotora educativa comunitaria mejoran el desarrollo de la autonomia en los

nifios de 2 afos del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

Tabla 4

Actividades de aprendizaje de las estrategias de acompafiamiento de la promotora

educativa comunitaria en los nifios de 2 afios

Actividad Estrategias de acompafiamiento Fecha
01 “Aprendemos a usar los utensilios de aseo”  Semana 1: del 05/04/2021
02 “Ayudo a mama a poner la mesa” Semana 2: del 12/04/2021
03 “Arreglando nuestro cuarto” Semana 3: del 19/04/2021
04 “i'Y ahora a cambiarnos de ropa!” Semana 4: del 26/04/2021
05 “Yo decido jugar con...” Semana 5: del 03/05/2021
06 “Mi proyecto de accion” Semana 6: del 10/05/2021

Fuente: Elaboracion propia
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En la tabla 4 nos muestra las estrategias de acompafiamiento de la promotora
educativa comunitaria para mejorar el desarrollo de la autonomia desarrolladas desde
la semana 1 (05/04/2021) a la semana 6 (05/04/2021) con los nifios de 2 afios del
PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020, las mismas que
fueron aplicadas a través de la plataforma ZOOM.

En atencidn, al Objetivo especifico Nivel significancia de la autonomia en los nifios
de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

En la validacién de los datos obtenidos al igual que la estimacion estrategias
de acompariamiento de la promotora educativa comunitaria para mejorar el desarrollo
de la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis
de Octubre, Piura, 2020, se ha utilizado la prueba de Wilcoxon de la Estadistica no

Paramétrica, procesada en el software SPSS para el Sistema Operativo Windows.

Tabla 5

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.
DIFERENCIA ,840 8 ,013

a. Correccion de significacion de Lilliefors
Fuente: SPSS 25

Se realizaron dos pruebas de normalidad, pero consideraremos la de Shapiro-
Wilk por la cantidad de datos, y como se puede observar un P valor de ,013 al
contrastarlo con el valor de ,05 este dato es menor por lo tanto se rechaza la hipotesis

nula, ya que nuestra base de datos se distribuye de manera normal, con este resultado
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de la prueba de normalidad podemos concluir que se debe aplicar una prueba NO

PARAMETRICA.

Tabla 6

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon Dimensién Se valora a si mismo

Rango  Sumade
N promedio rangos

POSTESTSEVALORAASIMISMO Rangos 0? ,00 ,00
- negativos
PRETESTSEVALORAASIMISMO Rangos 7° 7,50 105,00
positivos
Empates 1°
Total 8

a. POSTESTEQUILIBRIO < PRETESTSEVALORAASIMISMO
b. POSTESTEQUILIBRIO > PRETESTSEVALORAASIMISMO
c. POSTESTEQUILIBRIO = PRETESTSEVALORAASIMISMO

Fuente: SPSS 25

Tabla 7

Estadisticos de prueba

POSTESTSEVALORAASIMISMO -
PRETESTSEVALORAASIMISMO

VA -3,317°
Sig. ,001
asintética(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: SPSS 25
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Tabla 8

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon Dimension Autorregula sus emociones

Rango  Sumade
N promedio rangos

POSTESTAUTORREGULASUSEMOCIONES - Rangos 02 ,00 ,00
PRETESTAUTORREGULASUSEMOCIONES negativos
Rangos 6° 7,00 91,00

positivos
Empates  2°
Total 8

a. POSTESTCOORDINACION < PRETESTAUTORREGULASUSEMOCIONES
b. POSTESTCOORDINACION > PRETESTAUTORREGULASUSEMOCIONES
c. POSTESTCOORDINACION = PRETESTAUTORREGULASUSEMOCIONES

Fuente: SPSS 25

Tabla 9

Estadisticos de pruebaa

POSTESTAUTORREGULASUSEMOCIONES -
PRETESTAUTORREGULASUSEMOCIONES

z -3,197°
Sig. ,001
asintética(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: SPSS 25
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Tabla 10

Prueba de rangos con signo de Wilcoxon Dimensién Motricidad

Rango  Sumade
N  promedio  rangos
POSTESTMOTRICIDAD -  Rangos negativos 02 ,00 ,00
PRETEST MOTRICIDAD Rangos positivos 6" 7,00 91,00
Empates 2°
Total 8
a. POSTESTCOORDINACION < PRETEST MOTRICIDAD
b. POSTESTCOORDINACION > PRETEST MOTRICIDAD
c. POSTESTCOORDINACION = PRETEST MOTRICIDAD
Fuente: SPSS 25
Tabla 11
Estadisticos de pruebaa
POSTEST MOTRICIDAD -
PRETEST MOTRICIDAD
VA -3,197°
Sig. ,001
asintdtica(bilateral)
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.
Fuente: SPSS 25
Tabla 12
Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo a Nivel de Variable Total
N Rango Suma de
promedio rangos
POSTEST - Rangos 02 ,00 ,00
PRETEST negativos
Rangos 7P 7,50 105,00
positivos
Empates 1°
Total 8

a. POSTEST < PRETEST
b. POSTEST > PRETEST
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c. POSTEST = PRETEST
Fuente: SPSS 25

Tabla 13

Estadisticos de prueba

POSTEST — PRETEST VARIABLE
TOTAL
Z -3,299°
Sig. asintética Joo1
(bilateral)
a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos negativos.

Fuente: SPSS 25

La prueba de Wilcoxon nos permite contrastar la hipdtesis General:

Ho Las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria no
mejora el desarrollo de la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria

Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

H1 Las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria mejoran
significativamente el desarrollo de la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI

Maria Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

Significancia  a=0,05=5%

Decisién:

Si P-valor > a, entonces aceptamos Ho, caso contrario aceptamos Hu.

Por tanto, la tabla 13 nos muestra: P = ,001 (< ,05), se rechaza la hipoétesis nula.
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Por lo cual se concluye que las estrategias de acompafiamiento de la promotora
educativa comunitaria mejoran significativamente el desarrollo de la autonomia en los

nifos de 2 afos del PRONOEI Maria Auxiliadora, VVeintiséis de Octubre, Piura, 2020

5.2. Anélisis de resultados
Después de la interpretacion de los resultados los mismos que han sido

presentados en tablas y gréaficos, se realiza el analisis de los resultados obtenidos.

El pretest, confirmd que el nivel Alto fue alcanzado por el 25% de los
escolares, para el nivel medio un 12% y para el nivel bajo un 63% de los escolares, lo
que demuestra que estos nifios de 2 afios aun presentan dificultades para actuar en
funcion de sus intereses y curiosidades, observando, explorando, actuando e

interactuando, proyectandose al mundo y aplicando sus propios recursos y estrategias..

Estos resultados son similares a los encontrados por Valle (2019) cuando
concluye que los nifios de su investigacion en el pre test se encontraban en un nivel
bajo de autonomia, demostrando que el grupo en estudio algunas veces no proponen
juegos nuevos, tiene dificultad en realizar actividades con independencia y no guardan

sus cosas u objetos utilizados.

Pikler (1992, mencionada por Gutiérrez, 2020) define que, la autonomia debe
Ilevar al adulto a mirar al nifio bajo una perspectiva humanizada, sensible, empatica,
de respeto y de creer en sus posibilidades de desarrollo bajo su propia iniciativa, lo que
permitiria brindar oportunidades a los nifios ser y estar en este mundo mirandoseles

desde lo que hacen desde su propia iniciativa y posibilidades.

En relacion al postest la realidad nos muestra que existe una mejora sustancial

del nivel de autonomia en las nifias y los nifios al encontrar que un 88% de ellos alcanzé
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un nivel alto y un 12% en nivel medio, resaltando que ningun nifio se ubicé en nivel
bajo. Ello demuestra que la aplicacion de las estrategias de acompafiamiento ha surtido
en grandes beneficios en este grupo de nifios pequefios quienes tienen mayor equilibrio

y coordinacion en sus movimientos y acciones.

Ello tiene gran similitud con los hallazgos de Maldonado (2017) cuando tuvo
que aplicar una serie de estrategias a fin de que los estudiantes mejoren en su
autonomia manifestando posteriormente gran disposicion para comunicarse con otros
nifios, crear distintas actividades de juegos, experimentar nuevos retos, tomar

decisiones, entre otros.

En palabras de Perez (2017) cuando menciona a Myrtha Chokler al referirse al
bebe, nifio y nifia como un ser autbnomo que requiere de condiciones y oportunidades
para lograr aprendizajes e iniciativas que lo llevan a consolidar conocimientos en este

estar y hacer en el mudo.

Por ello resulta importante resaltar como las estrategias construidas a partir de
las necesidades identificadas en los nifios (pretest) facilitan de manera pertinente la
construccion de la autonomia de nifias y nifios en un espacio de libertad y

oportunidades y donde van solidificando su madurez para nuevos aprendizajes.

Después de validar los datos con la estadistica no paramétrica, y al rechazar la
Ho y aceptar la Hi1 se puede concluir que las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria mejoran significativamente el desarrollo de la
autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiséis de

Octubre, Piura, 2020.
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Ello, permite resaltar como el estudio realizado ha permitido a los nifios ir
comprendiendo y a tomando conciencia de si mismo en interaccion con el espacio y
con las personas de su entorno, lo que contribuy6 a construir su identidad y su
autoestima. Asi mismo ha podido interiorizar y organizar sus movimientos
eficazmente segun sus posibilidades, ya sea en la practica de actividades fisicas como
a través del juego y aquellas actividades de la vida cotidiana, de igual forma han
logrado expresar y comunicarse a traves de su cuerpo, manifestando sus ideas,
emociones y sentimientos con gestos, posturas, tono muscular, entre otros (PCEl,

2017).
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V1. Conclusiones

La investigacion realizada nos lleva a presentar las siguientes conclusiones

La autonomia antes de aplicar las estrategias de acompafiamiento de la
promotora educativa comunitaria en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiseis de Octubre, Piura, 2020 alcanz6 un nivel bajo (63%)
encontrado que a estos nifios les era dificil actuar segin sus propios intereses y
curiosidad, al igual que aplicar los propios recursos y estrategias como la

observacion, la exploracion en esa conquista del espacio y los materiales.

Las estrategias de acompafiamiento de la promotora educativa comunitaria
para desarrollar la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora,
Veintiséis de Octubre, Piura, 2020, fueron aplicadas durante 6 semanas y a través del
ZOOM, para brindar las indicaciones a los padres de familia de las acciones que

deberian trabajar con sus nifios para favorecer la autonomia en los nifios.

Al evaluar la autonomia después de aplicar las estrategias de acompafiamiento
de la promotora educativa comunitaria en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria
Auxiliadora, Veintiséis de Octubre, Piura, 2020, esta alcanz6 un nivel alto (88%)
qguedando demostrado de lo pertinente de las estrategias trabajadas con los nifios del

estudio para desarrollar autonomia en ellos.

Finalmente se concluye determinando que las estrategias de acompafiamiento
de la promotora educativa comunitaria mejoraron significativamente el desarrollo de
la autonomia en los nifios de 2 afios del PRONOEI Maria Auxiliadora, Veintiseis de

Octubre, Piura, 2020.
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Aspectos Complementarios
Realizar capacitaciones al personal encargado del trabajo de los nifios menores
de 3 afios sobre como desarrollan la autonomia en los nifios pequefios, seria una accion
fundamental que contribuiria a brindar un mejor acompafiamiento a los nifios
pequefios, ya que por la naturaleza misma de las promotoras educativas comunitarias
resulta fundamental que logren apropiarse de estrategias pertinentes para desarrollar la
autonomia en los nifios de dos afios en las diversas actividades ya sea en los momentos

de cuidado o en el momento de juego.
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ANEXOS

ANEXO 1: Instrumento de recoleccién de datos

LISTA DE COTEJO PARA MEDIR EL NIVEL DE AUTONOMIiA DE LOS
NINOS DE 2 ANOS DEL PRONOEI MARIA AUXILIADORA, VEINTISEIS DE
OCTUBRE, PIURA, 2020

ABEldO8 Y INOMIBIES v sz s oo s e TS SOV Vs SR i

Fecha de nacimiento..................... Fecha de evaluacion. ...

Nombresy Apellidos!del APHCAAOTT <o covsvomsnsnsssmomomns ssmsesusssss spmsoswansns sssarosnvassessons

DIMENSION | INDICADOR TEMS sl

1. Comunica sus necesidades, sensaciones e intereses, a
través de palabras, acciones, gestos 0 movimientos.

2. Explora algunas cosas por si solo
3. Hace valer sus decisiones
fe :::;:Oa A Rec?no.cimiento 4. Reconoce a los miembros de su familia
de i mismo 5. Reconoce a su adulto significativo
6. Toma la iniciativa para realizar actividades

cotidianas de juego

7. Toma la iniciativa para realizar actividades cotidianas
de cuidado personal de acuerdo con sus intereses

Autorregula 8. Muestra alegria y orgullo cuando logra su proyecto de
sus emociones accion

9. Solicita la ayuda del adulto cuando necesita

10. Expresa sus emociones a través de gestos,
movimientos corporales

Reconocimiento |7 Reconoce algunas emociones en los demas cuando el

de Emociones adulto se lo menciona

12. Busca consuelo para sentirse seguro y regular una
emocion intensa

13. Tolera la espera de tiempos cortos

14. Maneja la frustracion de algunos deseos

15. Corre de ida y vuelta a través de un laberinto

16. Sube y baja escalones alternando los pies

Rea'hza 17. Salta desde pequeias alturas
acciones y

movimientos de | 18- Experimenta con su cuerpo el equilibrio y

manera desequilibrio
autdonoma 19. Hace giros y cambia en diferente direccion
Maticidad 20. Trepay se desliza por pequenas pendientes con
seguridad
Realiza 21. Juega a patear la pelota
acciones de 22. Juega a lanzar la pelota

exploracion y

; 23. Interactua con otros nifios jugando en la arena
juego, en las

que coordina 24. Interactia con otros nifios en la construccion de su

movimientos proyecto de accion
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ANEXO 2: Evidencias de validacion de instrumentos

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto) : Albdn Bermejo Angela Esther

1.2. Grado Académico

1.3. Profesion

1.4. Institucion donde labora
1.5. Cargo que desempeia

1.6.Denominacion del instrumento

: Magister

: Docente

: MINEDU

: Asesora pedagdgica

: Lista de Cotejo

Estrategias de acompanamiento de la promotora educativa comunitaria para

desarrollar la autonomia en los nifios de

Auxiliadora,

1.7. Autor del instrumento

1.8. Carrera

Veintiséis de Octubre, Piura, 2020

: Ayala Castro Maria
: Educacion Inicial

1l. VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

2 anos del PRONOEI Maria

Indicadores Criterios Valoracion
SI NO

Claridad Los indicadores estan formulados con un lenguaje aprobado y | X
claro.

Objetividad Los indicadores que se estan midiendo estan expresados en | X
conductas observables.

Contextualizaciéon | El problema que se esta investigando esta adecuado al avance | X

de la ciencia y la tecnologia.

Organizacién Los items guardan un criterio de organizacion logica. X

Cobertura Abarca todo los aspectos en cantidad y calidad. X

Intencionalidad Sus instrumentos son adecuados para valorar aspectos de las | X
estrategias.

Consistencia Sus dimensiones e indicadores estan basados en aspectos teérico | X
cientificos.

Coherencia Existe coherencia entre los indicadores y las dimensiones de su X
variable.

Metodologia La estrategia que se esta utilizando responde al proposito de la | X
investigacion.

Oportunidad El instrumento sera aplicado en el momento oportuno o mas | X
adecuado.

OPINION GENERAL DEL EXPERTO ACERCA DE LOS INSTRUMENTOS

Instrumento aprobado, instrumento aplicado

RECOMENDACIONES: Ninguna

e Firma
Mg. Angela Esther Alban Bermejo
DNI: 02830798

Piura, 20 de setiembre del 2020

72




ANEXO 3: Evidencias de tramite de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

“Aiio de la Universalizacion de salud”

Piura, 15 de marzo de 2021
Senora : Mg. Angela Esther Alban Bermejo

Coordinadora del Pronoei Maria Auxiliadora -Piura

Presente.

Asunto : Permiso para aplicacion de Instrumento

Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole mi cordial saludo y al mismo
tiempo darle a conocer que como estudiante de la carrera de Educacion Inicial me
encuentro realizando la investigacion, titulada: ESTRATEGIAS DE
ACOMPANAMIENTO DE LA PROMOTORA EDUCATIVA COMUNITARIA PARA
DESARROLLAR LA AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 2 ANOS DEL PRONOEI MARIA
AUXILIADORA, VEINTISEIS DE OCTUBRE, PIURA, 2020

Por lo expuesto solicito a su despacho tenga a bien permitir el acceso para aplicar

la encuesta de la lista de cotejos a los ninos de dos anos.

Los resultados de la investigacion realizada podran ser publicados y/o
presentados en eventos cientificos.

Agradeciendo su gentil aceptacion que redundara en beneficio de mi formacion
profesional, me suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi especial consideracion
v estima personal.

Atentamente,

A0 TR e

Ayala Castro Maria Eugenia
0807171140
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Piura 28 marzo del 2021

Seriora : Maria Eugenia Ayala Castro
Presente.
Asunto : Autorizacion para llevar a cabo investigacion

De nuestra mayor consideracion:

Por intermedio del presente hago llegar mi saludo cordial y a la vez conceder
autorizacion a la investigadora Maria Eugenia Ayala Castro a realizar la investigacion
titulada ESTRATEGIAS DE ACOMPANAMIENTO DE LA PROMOTORA EDUCATIVA
COMUNITARIA PARA DESARROLLAR LA AUTONOMIA EN LOS NINOS DE 2 ANOS DEL
PRONOEI MARIA AUXILIADORA, VEINTISEIS DE OCTUBRE, PIURA, 2020, en los meses
de abril y mayo del 2021

Atentamente,
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ANEXO 4: Formatos de consentimiento informado

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

OBTENCION DEL CONSENTIMIENTQ INFORMADOQO

NIVEL DE AUTONOMIA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DEL PRONOEI MARIA
AUXILIADORA DEL DISTRITO DE VEINTISEIS DE OCTUBRE, PIURA,
2019

Investigador principal del estudio: Maria Eugenia Ayala Castro

Yo, Sara Parrefio de Sotero, padre/madre de familia del menor Mateo Sotero
Parrefio, estudiante de 2 afios del PRONOEI “Maria Auxiliadora™; declaro
que he leido el procedimiento de este estudio y estoy completamente
informado de los objetivos del mismo. La investigadora me ha explicado el
estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente doy mi consentimiento para
que mi menor hijo (a) participe en la investigacion.

Sara Paéfeﬁo de Sotero

Firma del PP-FF
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

OBTENCION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

NIVEL DE AUTONOMIA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DEL PRONOEI MARIA
AUXILIADORA DEL DISTRITO DE VEINTISEIS DE OCTUBRE, PIURA,
2019

Investigador principal del estudio: Maria Eugenia Ayala Castro

Yo, Mansfield Balarezo Palacios, padre/madre de familia del menor Yerayt
Chimoy Balarezo estudiante de 2 afios del PRONOEI “Maria Auxiliadora™;
declaro que he leido el procedimiento de este estudio y estoy completamente
informado de los objetivos del mismo. La investigadora me ha explicado el
estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente doy mi consentimiento para
que mi menor hijo (a) participe en la investigacion.

Firma del PP-FF

Yo Mansfield Balarezo
Palacios doy mi
consentimiento que

mi menor hijo Yerayt
Jhaziel Chimoy Balarezo
del pronei Maria
Auxiliadora participe de
la investigacion que va a
reliazar la sefiora Maria
Eugenia Ayala Castro.

- —
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

OBTENCION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

NIVEL DE AUTONOMIA DE LOS NINOS DE 2 ANOS DEL PRONOEI MARIA
AUXILIADORA DEL DISTRITO DE VEINTISEIS DE OCTUBRE, PIURA,
2019

Investigador principal del estudio: Maria Eugenia Ayala Castro

Yo, Danney Alayo Angeldonis, padre/madre de familia de la menor Samui
Maria Casas Alayo estudiante de 2 afios del PRONOEI “Maria Auxiliadora™;
declaro que he leido el procedimiento de este estudio y estoy completamente
informado de los objetivos del mismo. La investigadora me ha explicado el
estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente doy mi consentimiento para
que mi menor hijo (a) participe en la investigacion.

Firma del PP-FF

Buenos.dias soy Daneey
Alayo Angeldonis con
DNI : 46616960

Madre de la menor Sami
Maria Victoria Casas
Ayala del pronei Maria
Auxiliadora autorizo

que participe de la
imvestigacion que va a
realizar la sefiora Maria
Eugenia Ayala Castro.

b —
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ANEXO 5: Pantallazo de tabulacion de datos

cobI

DIMESION:

DIMESIO DIMESION: TO
DO  SEVALORAASI N: MOTRICIDAD TA
ESTU MISMO AUTORRE L
DIAN GULA SUS
TE EMOCION
ES
iTE ITE jTe [ITE (TE ITE (TE (TE ITE (TE TE ITE
M M M M M M M M M M M M
01 02 03 04 O05 06 07 08 09 10 11 12
F-1 2 1 4 2 2 2 1 3 4 4 2 3 30
F-2 2 3 4 3 2 2 1 3 2 2 3 1 28
F-3 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 41
F-4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 2 4 3 4
F-5 2 1 4 2 2 2 1 3 4 4 2 3 30
F-6 1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 41
F-7 2 1 4 2 2 2 1 4 4 4 2 3 31
F-8 1 2 4 2 2 4 3 2 3 3 2 2 30
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ANEXO 6: Sesiones o talleres ejecutados

FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA

ELCICLO

1.- Datos Informativos

1.1. Actividad 1: “Aprendemos a usar los utensilios de aseo”

1.2. Semana 1: del 05/04/2021 al 09/04/2021

1.3. N° de nifos: 8

2.-Aprendizaje a promover

Competencias

¢ Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?

Construye su identidad

Convive y participa
democraticamente en
busqueda del bien comun

Se desenvuelve de manera
autbnoma a través de su
motricidad

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Resuelve  problemas  de

cantidad

Resuelven  problemas  de
forma, movimiento y
localizacion

Indaga mediante  métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

Actla desde lo que sabe, puede y desea
hacer por si misma/o, siendo aceptada/o y
reconocida/o en sus logros.

Muestra respeto al otro

Desarrolla su pensamiento al establecer
relaciones entre los objetos y al explorar el
efecto de sus acciones.

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio

nifio para su manipulacion

El espacio donde se tenga los utensilios de aseo debiendo estar estos a la altura del
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Materiales
Los que puedan ser manipulados por los nifios y nifias.
Acompafiamiento

o Despiertay desarrolla la creatividad, imaginacion y curiosidad. Cuando
el adulto les da espacio a sus ideas para resolver algunas situaciones, como
acomodar su cuerpo para no resbalar, como y cuanto jabén necesita poner en
la esponja, como agarrar el jabon para evitar que se resbale, etc.

FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA
EL CICLOI

1.- Datos Informativos
1.1. Actividad 2: “Ayudo a mama a poner la mesa”
1.2. Semana 2: del 12/04/2021 al 16/04/2021

1.3. N° de nifos: 8

2.-Aprendizaje a promover

Competencias ¢Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?
Convive y participa | Disfruta la experiencia de comer con sus
democraticamente en | hermanas/os, en la que cada una/o actla desde lo
busqueda del bien comin que sabe hacer. Este puede ser un paso previo antes

de pasar a la mesa familiar.
Se desenvuelve de manera | * Su desarrollo motor le permite sentarse segura y
autbonoma a través de su | comodamente en el lugar que la familia suele usar

motricidad para tomar los alimentos.
Se comunica oralmente en su | * Come la comida familiar; no le preparan platos
lengua materna especiales.

* Usa los cubiertos por si misma/o y sabe masticar.
Resuelve problemas de | * Se sirve la comida en su plato y los liquidos de
cantidad una jarra pequefia en un vaso; asimismo, pela
algunos alimentos, como la mandarina, el platano,
Resuelven  problemas  de | €l huevo, entre otros.

forma, movimiento y | * Desea colaborar en la preparacion y organizacion
localizacién del momento para la alimentacién colocando los
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Indaga mediante  métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

individuales, el tapete, los cubiertos, los vasos, la
jarra, etc.

* Le agrada interactuar con los integrantes adultos
de la familia y vive bien el compartir tu atencion
con ellos durante el tiempo para la alimentacion.

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio

El ambiente de cocina y comedor.

Materiales

Los que puedan ser manipulados por los nifios y nifias.

Acompafiamiento

Sé paciente y aprecia como desarrolla cada vez mayor destreza al comer por
si misma/o, cdmo necesita menos de tu atencion exclusiva y, ahora, también
acepta la colaboracién de otros integrantes de la familia.

Sé flexible cuando, eventualmente, solicite tu compafiia cercana o que tu le
des de comer. Acompéfiala/o con comprension. Es probable que en una
siguiente oportunidad vuelva a tener interés en comer por si misma/o.
Permite el ensayo y el error, es decir, que realice acciones por si misma/o,
aceptando sus fracasos y validando sus intentos y estrategias para conseguir
lo que se propone. Si no le permites hacerlo, no aprenderd, por ejemplo, a
llevarse la cuchara a la boca. Si al hacerlo derrama algo de comida, presta
atencion a sus esfuerzos y dale la oportunidad de probar varias veces como
acomodar sus movimientos para hacerlo cada vez mejor

Asegurale las condiciones para que actle de manera autonoma. Por
ejemplo, frécele una jarra con poca agua para gque pueda servirse y beber por
si mismal/o, sintiéndose eficaz para volver a repetirlo, o permitele que se
sirva la cantidad que desea comer, para que poco a poco calcule lo que es
suficiente para ella o él.

FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA

EL CICLOI

1.- Datos Informativos

1.1. Actividad 3: “Arreglando nuestro cuarto”

1.2. Semana 3: del 19/04/2021 al 23/04/2021

1.3. N° de nifos: 8
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2.-Aprendizaje a promover

Competencias ¢ Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?
Construye su identidad Utiliza frases como “yo solita/o” o “yo puedo

b 1Y

solita/o”, “mi” y “mio”, el “yo”

Se desenvuelve de manera
autbonoma a través de su
motricidad

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Resuelve  problemas  de
cantidad

Resuelven  problemas de
forma, movimiento y
localizacion
Indaga mediante  métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio

El ambiente de cocina y comedor.

Materiales

Los que puedan ser manipulados por los nifios y nifias.
Acompafiamiento

Entonces, serd mejor aprovechar los momentos significativos como arreglar el
dormitorio, para conversar sin interrupciones, poniendo atencion en conectar con las
emociones Y el disfrute, y no en los posibles errores
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FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA
EL CICLOI

1.- Datos Informativos
1.1. Actividad 4: “jY ahora a cambiarnos de ropa!”
1.2. Semana 4: del 26/04/2021 al 30/04/2021

1.3. N° de nifos: 8

2.-Aprendizaje a promover

Competencias ¢Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?

Construye su identidad e Toma decisiones
Convive y participa e Desarrolla de su pensamiento, al establecer
democraticamente en relaciones entre su cuerpo, el espacio y los
busqueda del bien comin objetos.
Se desenvuelve de manera e Desarrolla su proceso de diferenciacion, al
autonoma a través de su validar y reconocer su manera de actuar, sus
motricidad gustos y preferencias
Se comunica oralmente en su e Se comunica, al dialogar con ella o él,
lengua materna escuchandola/o y poniendo en palabras sus
Resuelve  problemas  de ideas, sus deseos y/o emociones.
cantidad e Desarrolla su autoestima por sentirse
Resuelven  problemas de competente, consiguiendo actuar desde sus
forma, movimiento y posibilidades.
localizacion
Indaga mediante  métodos
cientificos para construir sus
conocimientos

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio
Organiza un espacio para el cambio de ropa, segun su desarrollo motriz. Por
ejemplo, puedes colocar un tapete en el piso para que se siente comodamente al
intentar sacarse los zapatos, puede ser también un banco pequefio para que se siente
0 apoye al intentar sacarse o ponerse la ropa. Usa una silla pequefia para le
acomparies sentada o
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sentado a su altura.
Materiales

Una silla pequefia, un tapete
Acompafiamiento

e Muestra respeto a tu nifia o nifio a través de un trato amable y usando un
tono de voz calido y afectuoso.

e Observa que le interesa hacer por si misma/o.

e Permite y respeta su tiempo y manera de hacerlo.

e Pon en palabras lo que observas, por ejemplo: “Veo que intentas sacarte
la media; yo te espero”.

e Ofrécele ropa cdmoday que sea facil de poner o sacar. Por ejemplo, medias
gue no sean muy ajustadas, pantalones con elastico (sin cierres o botones),
polos de cuello ancho y mangas sueltas, etc.

e Acomoda sus pertenencias en un lugar accesible para la nifia o el nifio, asi
podré encontrar los zapatos que suele usar y/o elegir entre dos prendas, la
que prefiera ponerse en cada ocasion

FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA
EL CICLOI

1.- Datos Informativos
1.1. Actividad 5: “Yo decido jugar con”
1.2. Semana 5: del 03/05/2021 al 07/05/2021

1.3. N° de nifios: 8

2.-Aprendizaje a promover

Competencias ¢Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?
Construye su identidad Son capaces de realizar diversos tipos de
Convive y participa construcciones en las que utilizan objetos
democraticamente en pequefios, ajustando su postura y coordinando
busqueda del bien comun sus movimientos con la precision que le exige
Se desenvuelve de manera colocar cosas un encima o al lado de otro. Asi
autbnoma a través de su también, disfrutard explorando su fuerza y
motricidad equilibrio al cargar y trasladar objetos de
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Se comunica oralmente en su
lengua materna

Resuelve  problemas  de
cantidad
Resuelven  problemas de
forma, movimiento y
localizacion
Indaga mediante  métodos

cientificos para construir sus

grandes dimensiones, para  elaborar
construcciones que ocupan espacios amplios y
se convierten en casas abiertas o cerradas, con
techos o sin techo, en las que juegan a entrar,
salir, abrir, cerrar, invitar a pasar 0 negarse a
recibir visitas; caminos que recorren de un lado
a otro: carros, caballos, trenes, para ir de paseo,
despedirse, alejarse, retornar y volverse a
encontrar.

conocimientos

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio

Organiza un espacio que le permita moverse con libertad y que no sea invadido por
las actividades de otros miembros de la familia.

Proporcionale objetos variados (distintos tamafios, pesos, texturas, formas, etc.)
como baldes, botellas, canastos, recipientes, maderas, troncos, cajas de carton duro,
entre otros; de manera que, al explorarlos, tenga varias opciones para elegir y decida
cdémo usar lo que tiene a su disposicion.

Materiales

Baldes, botellas, canastos, recipientes, maderas, troncos, cajas de carton

Acompafiamiento

Brindale seguridad afectiva, siguiendo estas pautas:

- Cuidando que sus necesidades fundamentales estén satisfechas. Si se siente
intranquila/o, dificilmente podra centrar su atencion en explorar y jugar a construir.
- Valorando y respetando su manera de organizar los objetos y elaborar sus
construcciones.

- Permitiendo que ella misma o él mismo busque la solucién a las dificultades que
se le presente cuando construye.
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FICHA DE PLANIFICACION DE CONTEXTOS DE APRENDIZAJE PARA

EL CICLOI

1.- Datos Informativos

1.1. Actividad 6: “Mi proyecto de accion”

1.2. Semana 6: del 10/05/2021 al 14/05/2021

1.3. N° de nifos: 8

2.-Aprendizaje a promover

Competencias

¢Qué me da cuenta del nivel de logro de la
competencia del nifio (evidencias)?

Construye su identidad
Convive y participa
democraticamente en
busqueda del bien comdn

Se desenvuelve de manera
autbonoma a través de su
motricidad

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Resuelve  problemas  de .
cantidad

Resuelven  problemas  de
forma, movimiento y
localizacion

Indaga mediante  métodos

cientificos para construir sus
conocimientos

A través de la observacion esperamos lo siguiente:

Si los nifios interacttan.

Conversan y deciden jugar juntos.

Si alguien se opone

Comunica verbalmente sobre diferencias
Muestra asombro al jugar con diferentes
materiales

En el espacio libre se le pondran objetos
para ayudarle a salvar objetos

Mediante la observacion se recogera
evidencias sobre como se desenvuelve
cuando juego con los materiales de
motricidad gruesa.

3.- Organizacion del contexto de aprendizaje

Espacio

El espacio interno se organizara teniendo los espacios para los cuidados y los
materiales en canastas pegados a las esquinas y paredes, y todo el espacio central
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del aula estara libre para que caminen, corran, se pondran algunas rampas, sillas
pesadas, etc. en este espacio. En el espacio externo se les pondré la tina con agua

Materiales

En las tinas medianas con agua, botellas descartables de diferente tamafio, colador,
vasos descartables, embudos, esponja, toalla.

En el espacio interno, muda, sandalias, telas de diferentes tamafios, lija en pedazos
pequefios, envases de diferentes formas y tamafios, tubos, carros, mufiecas,
carretillas, pelotas grandes, medianas, pequefias, material para encajar, plantados,
etc. Conos

Acompafiamiento

La PEC/Madre de familia tendra una intervencion indirecta (preparando el
ambiente, ubicando los materiales y espacio pertinente, brindando seguridad y
acompafiamiento efectivo en los momentos que el nifio necesite, observando y
registrando activamente el juego del nifio, identificando sus proyectos de accion y
los aprendizajes que ejercita).

87




ANEXO 7: Turnitin

MARIA EUGENIA AYALA CASTRO

por MARIA EUGENIA AYALA CASTRO

Fecha de entrega: 13-feb-2022 06:28p.m. (UTC-0500)
Identificador de la entrega: 1757304740

Nombre del archivo:
77728_MARIA_EUGENIA_AYALA_CASTRO_MARIA_EUGENIA_AYALA_CASTRO_1939935_755340450.pdf
(342.22K)

Total de palabras: 8707

Total de caracteres: 45604
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Trabajo del estudiante

Excluir citas Excluir coincidencias < 49
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