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5. RESUMEN Y ABSTRACT

La presente investigacion se ejecutd, al observar que un 50% de los nifios presentaban
problemas de relaciones interpersonales, conductuales, no mostraban empatia, sus
sentimientos, respeto, seguridad, para lo cual se propone realizar el juego libre en los
sectores. Tuvo como objetivo general determinar cuél es la influencia del juego libre
en los sectores para desarrollar habilidades sociales en nifios de cinco afios. Como
metodologia fue tipo cuantitativo, nivel explicativo y pre experimental de disefio pre
prueba y posprueba con un solo grupo, con una poblacion de 39 nifios con edades de
3, 4 y 5 afios, la muestra de 20, la técnica utilizada fue la observacién, como
instrumento una guia de observacion que consta de 18 items validado por juicio de
expertos, para el procesamiento de la informacion se utilizé el programa SSPS version
25 y Excel 2019 donde analizé la informacion a través de estadistica descriptiva y se
aplico la estadistica inferencial para la prueba de hipotesis a través de Wilcoxon donde
valor p es 0,000 < 0.05, por lo que acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis
nula. Los resultados segun el objetivo general luego de aplicar sesiones de aprendizaje
en el post test se pudo observar que un 65% de los nifios si lograron desarrollar
habilidades sociales y un 35% estan en proceso, no se encontré ningun nifio en nivel
inicio, Se concluye que el juego libre en los sectores si desarrolla habilidades sociales
en los nifios de 5 afios.

Palabras claves: Autonomia, empatia, habilidades sociales, juego libre, relaciones

interpersonales, socializacion.
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ABSTRACT

The present investigation was carried out, observing that 50% of the children presented
problems of interpersonal, behavioral relationships, did not show empathy, their
feelings, respect, security, for which it is proposed to carry out free play in the sectors.
Its general objective was to determine the influence of free play in the sectors to
develop social skills in five-year-old children. As a methodology, it was a quantitative
type, explanatory and pre-experimental level of pre-test and post-test design with a
single group, with a population of 39 children aged 3, 4 and 5 years, the sample of 20,
the technique used was observation, as an instrument an observation guide consisting
of 18 items validated by expert judgment, for the processing of the information the
SSPS program version 25 and Excel 2019 were used where the information was
analyzed through descriptive statistics and inferential statistics were applied for the
hypothesis test through Wilcoxon where p-value is 0.000 < 0.05, so the alternative
hypothesis is accepted and the null hypothesis is rejected. The results according to the
general objective after applying learning sessions in the post test it was possible to
observe that 65% of the children managed to develop social skills and 35% are in
process, no child was found at the beginning level, it is concluded that free play in the
sectors does develop social skills in 5-year-olds.

Keywords: Autonomy, empathy, social skills, free play, interpersonal relationships,

socialization.
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I. INTRODUCCION

En la presente tesis titulada: Juego libre en los sectores para desarrollar
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Perd-2020. La
presente investigacion surge después al identificar la problematica en los nifios de
cinco afos, donde se pudo observar que algunos nifios no mostraban relaciones
interpersonales, presentaban problemas conductuales, al momento del juego libre en
los sectores no usaban las palabras mégicas como: gracias, por favor, disculpame, no
saludaban, por tanto se le tiene que posibilitar al nifio mantener relaciones sociales con
sus compafieros, padres, para asi puedan afrontar los problemas de una manera
afectiva, adaptativa y lograr la aceptacion de los demés nifios durante los juegos u otra

actividad de aprendizaje.

Como también algunos nifios durante el juego libre en los sectores presentaban
también problemas de hacer amigos y amigas, algunos nifios realizaban los juegos sin
la compafiia de sus amigos o padres, no eran amistosos, se burlaban de los materiales
de otros nifios, no escuchaban sugerencias de parte de la maestra y comparieros, ante
esta problematica se sugiere realizar juegos ya sea dentro o fuera del aula, que sean
dindmicos como construir una casa, el rey manda, leer cuentos, donde el nifio pueda
desenvolverse de manera libre y relacionarse con sus padres, asi puedan demostrar ser

mas amistosos y cordiales.

Asi mismo algunos nifios no demostraban sus sentimientos y emociones, no
eran empaticos no se ponian en lugar de otros, algunas veces no se sentian complacidos
con los juegos que se realizaban, para lo cual se les pidio a sus padres que ambienten

espacios similares al de los sectores con las instrucciones que daba la maestra, ya que



se esta viviendo tiempos de pandemia, para lo cual es muy importante que los nifios
puedan manejar sus emociones, demostrar relaciones saludables ya que desde
pequefios se les tiene que ayudar a poder controlar sus emociones, sentimientos
durante los juegos, y recordarles siempre las normas de convivencia durante la

asamblea antes de desarrollar el juego libre en los sectores.

La problematica en el Perl se puede observar que algunos nifios no logran
desarrollar habilidades sociales necesarias segin sus edades ya sean por factores
familiares, sociales, culturales, se debe identificar sus caracteristicas, valores y
desarrollar su autonomia, dando a conocer cOmo se sienten y mejorar sus emociones
durante el juego con la ayuda de la docente de aula y relacionarse con las personas que
lo rodean, respetar, construir acuerdos y normas de convivencia pero algunos nifios no

logran desarrollar su autonomia y emociones (Ministerio de Educacion, 2016).

Segun Dongil y Cano (2014) nos dicen que las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades y destrezas interpersonales que permite a los nifios
relacionarse con las personas de su alrededor de una manera adecuada, que sean
capaces de expresar sus sentimientos, opiniones, deseos 0 necesidades gque tengan, en
distintos contextos y situaciones sin poder experimentar tension, ansiedad u otras

emociones negativas.

Ante la situacion problemaética se formuld la siguiente interrogante y por ende
surge responder la siguiente pregunta: ;Cudl es la influencia del Juego libre en los
sectores para desarrollar habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region

Puno-Peri-2020? y como problemas especificos: ¢(Coémo Identificar la dimension de



habilidades sociales basicas de interaccidn social en el pre test y post test en nifios de
cinco afios?, (Cémo identificar la dimension de habilidades sociales para buscar
amigos y amigas en el pre test y post test en nifios de cinco afios?, ;Cémo identificar
la dimensidn de habilidades sociales relacionadas con los sentimientos en el pre testy

post test en nifios de cinco afos?

Por consiguiente, se plantea los siguientes objetivos: Determinar cual es la
influencia del Juego libre en los sectores para desarrollar habilidades sociales en nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region Puno-Perd-2020. Como también Identificar la
dimensidon de habilidades sociales basicas de interaccion social en el pre test y post test
en nifios de cinco afos. De igual manera identificar la dimension de habilidades
sociales para buscar amigos y amigas en el pre test y post test en nifios de cinco afos.
Por ultimd identificar la dimension de habilidades sociales relacionadas con los
sentimientos en el pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Peru-

2020.

En lo que respecta a la justificacion este trabajo de investigacion tiene como
finalidad que los nifios puedan desarrollar habilidades sociales participando del juego
libre en los sectores para adquirir actitudes y valores, en lo teérico se aborda diferentes
teorias acerca del juego de una manera libre para que el nifio pueda lograr su
independencia y relacionarse con los demés, en lo préctico se propone sesiones de
aprendizaje ejecutando juegos dinamicos donde el nifio pueda desenvolverse y

demostrar un comportamiento asertivo y tome decisiones asertivas y por ultimo en lo



metodoldgico se promueve el juego libre en los sectores para mejorar el

comportamiento social de los nifios.

Seguidamente como hipdtesis General se planted: El juego libre en los sectores
influye en el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region
Puno-Peru-2020. Como especificas: Con el pre test y post test se logra identificar la
dimension habilidades sociales bésicas de interaccion social en nifios de cinco afios.
Con el pre test y post test se logra Identificar la dimension habilidades sociales para
buscar amigos y amigas en nifios de cinco afios. Con el pre test y post test se logra
identificar la dimension habilidades sociales relacionadas con los sentimientos en

nifos de cinco anos.

La metodologia de la investigacion fue tipo cuantitativo, nivel explicativo y
fue pre experimental de disefio pre prueba y posprueba con un solo grupo, con una
poblacion de 39 nifios de 3, 4 y 5 afios , con una muestra de 20, la técnica utilizada fue
la observacion y el instrumento que se aplico fue una guia de observacién que consta
de 18 items que fue validado por juicio de expertos para poder aplicar un pre test y
post test, como principio ético principio ético se aplicé el consentimiento informado de libre
participacion y derecho a estar informados, se les evalué a los nifios via virtual mediante
el zoom ya que estamos viviendo el COVID 19y asi poder evitar contagios, asi mismo

cabe recalcar que realizaron sus actividades desde sus casas.

Como también los resultados se obtuvieron aplicandose un pre test y post test
demostrandose que el juego libre en los sectores si influye en el desarrollo de

habilidades sociales, al aplicar un pre test se visualizd que el 50% estaban en nivel



logrado, un 40% en proceso y un 10% en inicio, y al aplicar juegos y sesiones de
aprendizaje en el post test se visualizd que un 65% los nifios estan en un nivel logrado,
un 35% estan en un nivel proceso y no se encontrd ningun nifio en nivel inicio. Como
también se obtuvo los resultados de la Hipdtesis general aplicandose la prueba
estadistica el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la hipotesis alterna, y se

rechaza la hipotesis nula.

En conclusion, se afirma que la mayoria de los nifios si lograron que influya el
juego libre en los sectores en su desarrollo de habilidades sociales, existiendo
diferencias significativas entre el pre test y post test. Como recomendacion es poder

realizar los juegos para que los nifios puedan desarrollar habilidades sociales

Por altimo el informe esta organizado en seis capitulos, en el primer capitulo
se realiza la introduccién general, segundo capitulo la revisién de la literatura que
consta de antecedentes, bases tedricas con respecto a las dos variables de estudio y
dimensiones, tercer capitulo la hipétesis tanto general como especificas, cuarto
capitulo la metodologia que contiene el tipo, nivel y disefio, como también la
poblacion, la muestra, técnica y el instrumento de evaluacion de la investigacion, como
quinto capitulo los resultados del pre test y post test segln los objetivos y dimensiones

y como ultimo capitulo estan las principales conclusiones.



Il. REVISION DE LITERATURA

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Moreno (2017), en su trabajo de investigacion para optar el grado de maestria.
Titulado “Actividades Ludicas y pre — matematica estudio en nifios y nifias, de la
escuela de educacion General Basica “Dr. José mariano Borja”, Cajabamba —
Chimborazo. periodo 2016". Ecuador, Cuyo objetivo general fue aplicar un manual
didactico de actividades ludicas que mejore el aprendizaje de la pre matemaética de los
nifios y nifias de la escuela de educacién general béasica, ademas de ello, se emplea una
metodologia que fue de carécter pre experimental, como instrumento fue una ficha de
observacion que consta de 20 items, del analisis de datos se obtuvieron resultados muy
importantes los que nos permiten entender mejor como la ludica es un factor
fundamental en el desarrollo académico de la nifiez. La hipdtesis de investigacién fue
comprobada con el calculo Test z, diferencia de proporciones, para posteriormente
elaborar conclusiones y recomendaciones. con el grupo objetivo se procedi6 a la
aplicacion de veinte juegos ludicos relacionados con nociones béasicas de pre
matematica. Donde los nifios aprendieron jugando. Finalmente, se lleg6 a la conclusién
que la aplicacion adecuada de actividades ludicas favorece el aprendizaje de la pre

matematica de los nifios y nifias del nivel inicial.

Solis (2018), en su trabajo de investigacidn para obtener el grado académico
de magister. Titulado: “El juego y el concepto de género en los nifios y nifias de
educacion inicial de la Unidad Educativa Gonzales Suarez-Ambato-Ecuador, 2018”.
Cuyo objetivo general fue la observacién de esquemas tradicionales sobre las

caracteristicas y conductas asociadas a un sexo determinado. Ademas de ello, empleo



una metodologia de caracter social y se tomé como referencia el enfoque cuantitativo
porgue se recogié informacion a través de la entrevista y la observacién, modalidad
bibliografica al investigador en tesis, articulos de revistas y la observacion, modalidad
bibliografica al investigar en tesis, articulos de revistas indexadas y libros, de campo
al realizar la observacion directa con el lugar investigado, nivel descriptivo, ficha de
observacion aplicada a ochenta nifios y nifias, Entre sus principales resultados de la
propuesta se reflejan resultados positivos de la propuesta ya que ambos sexos
interactian en los juegos cooperativos, mostrando inicialmente cierta incomodidad
que fue superado por la interaccién entre géneros, alcanzando los resultados
propuestos. Finalmente, se llegd a la conclusion de este trabajo determinaron que el
concepto de juegos propios de cada género de caracter estereotipado, no se trabaja la
desestructuracion, integracion y dialogo al respeto, los juegos de tradicion escolar no
permiten interactuar entre sexos y existe resistencia de los nifios en el uso de juguetes

del género opuesto.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Aldana (2018), en su trabajo de investigacion para obtener el titulo
profesional de licenciada de educacion inicial. Titulado: “Efecto del juego libre en los
sectores en las habilidades sociales en nifios de 5 afos de la I.E.l. Santa Rosa, San Juan
Lurigancho-Lima-Pert, 2018, cuyo objetivo fue determinar los efectos del juego libre
en los sectores de las habilidades sociales en los nifios de 5 afios. Como metodologia
utilizé el enfoque cuantitativo, disefio pre experimental, donde se aplicé una ficha de
observacion en la escala de Likert, con un pre test y post test. EI método fue hipotético
deductivo con una poblacion de 28 nifios y nifias y la muestra fue de 28 estudiantes de

la Institucion mencionada. En los resultados se observan que la significancia de



p=0,000, ya que p es menor 0,05. En este sentido la hipotesis nula se rechaza,
aceptando la hipotesis alterna de ese modo se logra el objetivo general, en el pretest se
observo que un 3,57% en basico, con un 89,29% en intermedio y un 7,14 en avanzado,
pero en el post test de los cuales se obtuvo un nivel avanzado 92,86%, en el nivel
intermedio de 7.14% eliminando el nivel bajo. Las conclusiones fueron que se

modificaron conductas y se desarrollé la habilidad, a traves de un avance significativo.

Matamoros y Corichahua (2017), en su trabajo de investigacion para optar el
titulo profesional de Licenciado en Educacion. Titulado: “Juego simbolico en las
habilidades sociales en nifios y nifias de 5 afios, en la institucion Educativa Inicial N°
107- Huancavelica- Peru, 2017”. Cuyo objetivo fue determinar la influencia del juego
simbolico en el desarrollo de las habilidades sociales de los nifios y nifias de cinco
afios. Como metodologia fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo y disefio pre
experimental, con una muestra de 30 nifios, se empled la técnica de observacion y
como instrumento fue la escala de apreciacion, para recolectar datos sobre variables
de estudio aplicando un pre test y post test. Los resultados fueron analizados en el
programa estadistico SPSS-24. Se encontrd que luego de aplicar los juegos simbdlicos
(variable independiente), el 96% (29), presentan una buena habilidad social en los
nifios, como el valor t de la tabla = 1.69 es menor al t calculado=32.71, entonces se
puede rechazar la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion, con un nivel
de significancia de 0.000, siendo menor a 0,05. Por lo tanto, se concluye que el juego
simbolico influye significativamente en el desarrollo de habilidades sociales en los
nifos y nifias de 5 afios de edad en la institucion educativa inicial N° los rojitos con un

nivel de confianza del 95%.



Aira (2018), en su trabajo de investigacion tesis para optar el titulo profesional
de licenciada en educacion inicial. Titulado: “Aplicacién de la estrategia
“dramaticuento” para la mejora de las habilidades sociales de los nifios y nifias de 5
afios del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial N° 006 — Huanuco-Per(-2018.
Cuyo objetivo fue Determinar en qué medida la aplicacion de la estrategia
“dramaticuento” desarrolla las habilidades sociales de los nifios y nifias de cinco afos.
Como metodologia el estudio fue de tipo cuantitativo, con un disefio de investigacion
pre experimental con pre test y post test al grupo experimental, se trabajé con una
poblacion muestral de 22 nifios y nifias de 5 afios de nivel inicial. Los resultados
demostraron que el 28.35% de los nifios y nifias obtuvieron habilidades sociales. A
partir de estos resultados se aplico un post test, cuyos resultados demostraron que el
69.82% de los nifios y nifias de 5 afios del nivel inicial obtuvieron en las habilidades
sociales, demostrando un desarrollo del 41,48%. Con los resultados obtenidos y
procesando la prueba de hipdtesis T de student se concluye aceptando que la hip6tesis
general de la investigacion que sustenta que el dramaticuento mejora el desarrollo de

las habilidades sociales.

2.1.3 Antecedentes Regionales

Diaz y Alberca (2017), en su trabajo de investigacion tesis para optar el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial. Titulado: “Actividades ludicas para
desarrollar habilidades sociales en estudiantes de Educacion Inicial N° 221 del distrito
de Cajaruro, provincia de Utcubamba region Amazonas-Per(- 2017”. Cuyo objetivo
fue comprobar cémo influyen las acciones de juego para desplazar las destrezas de
socializacion de la primera infancia, con una poblacion de 54 y la muestra de 18 nifios

y nifias, se aplicé como instrumento una lista de cotejo aplicandose un pre test y post



test utilizando el programa SPSS version 22. Los resultados al aplicar el post test se
mejora de 44% en regular y 56% a bueno desapareciendo la actitud mala. Concluimos
que cuando se aplico la sesiones influyeron positivamente para mejorar la
socializacion de los nifios en las dimensiones de habilidades bésicas con el 22%,
avanzadas, expresion de sentimientos y alternativas a la agresion en un 50%. Con la
prueba estadistica T student se corrobora que si existe cambios positivos entre el pre
test y post test mejorando la socializacién de los nifios de la institucion considerada en

la investigacion.

Mamani y Paja (2018), en su trabajo de investigacion tesis para obtener el
Titulo profesional de: Licenciada en Educacion Inicial. Titulado: “Juego de roles para
mejorar el desarrollo de las habilidades sociales de las nifias y nifios de 5 afios de las
L.LE.I. “322”-Puno-Peru del 2017, cuyo objetivo fue determinar la influencia del juego
de roles como estrategia para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales. Como
metodologia fue experimental, y el disefio cuasi experimental de dos grupos intactos
no aleatorios aplicando un pre test y post test con algunas variables, para recolectar los
datos se dio uso del pre test y post test en ambos grupos, se aplico 6 sesiones. Los
resultados de la hipotesis se realizaron con la prueba de wilconxon en el grupo
experimental se obtuvo que el nivel de significancia es de 0,000, entonces se rechaza
la hipotesis nula y se acepta la alterna, demostrando que un 56.5% se encontraban en
el nivel de poca frecuenciay terminando la investigacion esta cifra se redujo a un 0,0%.
Por lo tanto, se concluye que el taller de juego de roles influyd positivamente en el

desarrollo de habilidades sociales en sus dimensiones.

Quispe y Pichihua (2019), en su trabajo de investigacion tesis para obtener el

Titulo Profesional de Licenciada en Educacién Inicial. Titulado; “La dramatizacion
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como técnica para mejorar las habilidades sociales en nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa San Martin de Porres- Capillapata, Ayacucho 2016”. Se desarroll6 con el
objetivo de comprobar la influencia de la dramatizacion en las habilidades sociales en
nifios de cinco afios. Como metodologia fue tipo experimental, con disefio pre
experimental, aplicado a una poblacion de 63 estudiantes, con una muestra de 28
estudiantes de la seccion 5 afios. Se utilizé la técnica de la observacién y como
instrumento, la ficha de observacion. Como estadigrafo, la prueba de Wilcoxon. Los
resultados principales segun la tabla 8 se observa que el nivel de significancia obtenida
es equivalente a p=0.000 que es menor a 0=0.05, razoén por el que se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipétesis. Se lleg6 a la conclusion que existen diferencias
significativas en el nivel de adquisicion de habilidades sociales entre el pre test y post
test a un nivel de confianza del 95% y significancia de 5%. Asi se confirma la hipétesis

general.

Ugaz y Vargas (2019), en su trabajo de investigacion para obtener el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial. Titulado: “El juego libre en los sectores
y las interacciones de calidad en el nivel inicial-11 ciclo, Trujillo-Pera, 2018, cuyo
objetivo fue determinar si el juego libre en los sectores mejorara significativamente las
interacciones de calidad en los nifios de 5 afios. Como metodologia fue de tipo es
hipotética deductiva, disefio pre experimental, donde se aplicé como instrumento de
recoleccion de datos lista de cotejo y la escala de Likert, con la utilizacion de pre test
y post y test, se empled la técnica de la observacion, con una poblacién muestra
conformada de 32 nifios y nifias. Los resultados aplicando un pre test y post test se
evidencio la mejora significativa de las interacciones de calidad en un 82,61% respecto

al 20.65% de la evaluacion del pre test durante el juego libre en los sectores. En
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conclusidn, el juego libre en los sectores si logra habilidades sociales en los nifios

resaltando la empatia, esperar turno y escucha activa.

2.1.4 Antecedentes locales

Quispe y Pichihua (2019), en su trabajo de investigacion, para optar el titulo
profesional de licenciado de educacion inicial intercultural bilingle primera y segunda
infancia. Titulado: “Implementacion de mini-programa ambiental para la generacion
de conciencia ambiental y el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 221 Nelly Araujo Aguayo, Abancay-2018”. Cuyo
objetivo fue determinar el grado de repercusién de la implementacién de mini
programa ambiental y el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 5 afios. Como
metodologia fue una investigacion aplicada, nivel explicativo, el método es hipotético-
deductivo y con un disefio pre experimental, En cuanto a la poblacion tuvo 15 nifios y
en cuanto a la muestra se trabajé con 08 nifios y nifias. Los resultados se tiene resultante
en el pre test no se encontrd ningdn nifio, en el post test un 82.6% (19) siempre
asimilaron generar habilidades sociales. Se observa que el nivel de significancia
mostrandonos que es menor a 0,05 (5%) permitiendo sefialar que es significativa la
hipotesis planteada en pre y post prueba con la prueba de wilcoxon. En conclusion, se
puede afirmar que si hubo una contribucion favorable en los nifios con la

implementacion de mini programa ambiental en su desarrollo de habilidades sociales.

Zea (2019), en su trabajo de investigacion tesis para optar el titulo de licenciada
de educacion inicial. Titulado: “Taller de juegos ludicos y el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 363 corazon de Jesus
del distrito de Juliaca, Provincia de San Roman, Region Puno, afio 2019”, cuyo

objetivo general fue determinar la influencia del taller de juegos ludicos y el desarrollo
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de habilidades sociales en nifios se cinco afios. Como metodologia fue de tipo pre
experimental, nivel cuantitativo, la poblacién estuvo conformada de 120 nifios y nifias
y la muestra por 22 nifios, como instrumento fue una ficha de observacion, con la
utilizacion de un pre test y post test, para la comprobacién de las hipotesis se trabajo
con la estadistica descriptiva y la estadistica inferencial con la prueba de wilconxon
muestra un valor de probabilidad de error de 0,000 demostrando que la prueba es
valida y significativa. Los resultados que se obtuvieron fueron que el 59,1% de los
nifios evidencian el desarrollo de sus habilidades sociales y en las dimensiones de
habilidades intrapersonales, el desarrollo adecuado a sus habilidades conductuales y
sus habilidades de interaccion social. Por lo tanto, se concluye que el taller de juegos
ludicos logré el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de cinco afios superando

sus notas en 11.50 puntos.

Guevara (2016), en su trabajo de investigacion tesis para optar el titulo de
maestria en educacion inicial. Titulado: “Juegos activos en la habilidad social de
comunicacion en los nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 379 La Granja,
Querocoto-Perl, 2014”, cuyo objetivo fue determinar la influencia en las habilidades
sociales de comunicacion de los nifios de la I.E.l. mencionada. Como metodologia fue
de tipo cuantitativo, disefio pre experimental, se trabajo con una muestra de 42 nifios,
se utiliz6 como instrumento una ficha de observacion y la lista de cotejo. Los
resultados del pre test y post test demuestran que los estudiantes aumentaron
significativamente sus habilidades sociales de comunicacion en un 25.4%. En cuanto
a los resultados por dimensiones los alumnos lograron avances positivos en un 71%.

Los resultados demuestran que los juegos activos mejoran las habilidades sociales de
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comunicacion. Como conclusion se demuestra que los objetivos de la investigacion

han sido cumplidos y que la hip6tesis ha sido confirmada.

2.2 Bases tedricas de la investigacion
2.2.1 Variable: Juego libre en los sectores
2.2.1.1 Definicion de juego

Segun UNICEF (2018) el juego es una manera donde los nifios obtienen
conocimientos y competencias esenciales , es la capacidad de los nifios y se debe
controlar la accion de cada uno de ellos cumpliendo un papel fundamental, los nifios
deben aprovechar para dar sentido a la vida y expresar sus experiencias, también deben
divertirse con los adultos riendo, motivandolos y sentir placer, siempre deben
desarrollar actividades fisicas, mentales y verbales, no deben quedarse estaticos, de
igual manera deben descubrir retos, comunicando sus ideas y entender a los demas

logrando tener relaciones mas solidas (p. 7).

El juego debe realizarse desde muy pequefios para que los nifios inicien sus
primeras interacciones sociales a través del juego, como también realizar movimientos
un ir y venir, cuando el nifio juega participa, permite tener espacios de relacion,
también le ayuda a fortalecer sus debilidades y desenvolverse de manera exitosa ya
que cada uno tiene necesidades particulares que los hacen unicos, el juego es un
derecho de los nifios donde desarrolla conductas psicomotrices, explora el mundo,
inicia a socializarse, un lenguaje, manipula materiales y objetos y asi desarrolla
movimientos, desplazandose siempre con el cuidado de los padres y evaluado por la

docente (Caceres y Granada, 2018).
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Segun el Ministerio de educacion (2016) el juego es esencial para los nifios ya
que durante todo el proceso de su vida le ayuda a desarrollar habilidades sociales en
su desarrollo infantil y saludable, le ayuda al nifio en su desarrollo cerebral, es muy
importante que los padres puedan acompafiarlos para asi crear vinculos fuertes con los
padres ya que esas familias son mas solidarias y tienen una mejor comunicacion, el
juego les ayuda a los nifios a relajarse ya que durante ese tiempo se liberan de sus
preocupaciones ya que ahora en la actualidad los nifios estdn mas expuestos a la
tecnologia como computadoras y videojuegos, cuando los nifios usan més tecnologia
son nifios menos fisicamente activos ni creativos estdn més frente a las pantallas
(television. Internet, videojuegos) el nifio debe realizar actividad fisica como correr,
saltar, bailar los padres deben alentar a sus hijos brinddndoles materiales para que

puedan manipular y explorar y asi mejorar sus aprendizajes (pp. 1-10).

2.2.1.2 Concepto del juego libre en los sectores

Segun el Ministerio de educacion (2009) el juego libre en los sectores es una
actividad esponténea y personal que nace del interior del nifio a base de experiencias
en el cual utiliza mayormente la palabra “como si” para la creacion de la fantasia
mediante el juego, el nifio mientras realiza esta actividad le resulta placentero y gozoso
ya que le brinda un espacio flexible, en lo académico el juego se realiza todos los dias

como las actividades permanentes, en el aula como en el patio (p. 49).

Segun Ldpez (2017) el juego libre en los sectores es una actividad o0 momento
pedagogico que se debe tomar en cuenta a diario permanentemente, con una duracion
de 60 minutos dentro del aula ya que ahi estan ubicados los sectores estructurados de
una manera adecuada, como también puede desarrollarse en el patio al aire libre, en

este momento los nifios demuestran lo que tienen dentro de su interior ya que liberan
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sus emociones, demostrando desde su interior lo que sienten, debe ser placentero
desenvolviéndose libremente, el nifio cuando inicia el juego su meta es poder

terminarlo (p. 22).

El juego libre en los sectores se considera como un momento pedagdgico que
el Ministerio de Educacion lo propone para poder aplicar los juegos, es de suma
importancia ya que el nifio desarrolla todos los aspectos, diferenciandose del periodo
juego trabajo, ya que este momento brinda al nifio libertad, de poder movilizarse de un
sector a otro desarrollando sus habilidades y destrezas, la docente tiene la oportunidad
de poder observar lo que desarrolla el nifio durante el juego, el tiempo que se le brinda

al nifio es de una hora que se desarrolla dentro del aula (Madre Teresa, 2013).

El juego libre en los sectores es una actividad principal que todos los docentes
deben realizar en el nivel inicial no se puede dejar de lado ya que es un actividad muy
importante para los nifios, que se debe realizar a diario brindandole al nifio un tiempo
oportuno para para que se desarrolle su secuencia metodoldgica, teniendo en cuenta
que los juegos son estrategias donde se incorporan aprendizajes significativos, que les
permiten desarrollar su autonomia, creatividad, desarrollar su lenguaje, como también
debe desarrollar su pensamiento critico reflexivo entre otras habilidades que le ayude

en su aprendizaje y desarrollo (Campos, 2015).

2.2.1.3 Teorias

a) Método Montessori

Segun el Ministerio de educacion (2009) el enfoque del método Montessori lo
proyecta al nifio como un ser que requiere desarrollar su libertad, el orden y la

estructura; y debe procurar trabajar independientemente y realizar actividades en
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grupo, desde una temprana edad se le debe motivar a los pequefios a que puedan tomar
decisiones, estos lograran resolver problemas, eligiendo alternativas apropiadas y
aprendan a manejar su tiempo con responsabilidad, ellos son impulsados a
intercambiar sus ideas y trabajar libremente con todos, demostrando sus buenas
destrezas comunicativas, reforzando su autoestima y confianza, realizando juegos ya

que es una herramienta muy valiosa (p. 23).

Segun Carolain (2016) el método Montessori fue mencionado por la doctora
Maria Montessori, teniendo en cuenta sus experiencias con nifios en problemas
sociales, formuld sus ideas en cuanto al respeto que se le debe brindar a los nifios y en
su asombrosa capacidad que tienen en aprender, los valoraba como una esperanza de
la sociedad, por lo que, se les deberia brindar la oportunidad de usar la libertad
iniciando en sus primeros afios de vida, el nifio cuando sea adulto tiene que tener la

capacidad de enfrentar problemas que se le presente en su vida cotidiana.

Como también método Montessori tiene como principios basicos un enfoque
innovador y centrado en la educacion del nifio, Montessori propuso un objetivo donde
propone fomentar el deseo natural del nifio por aprender, donde los docentes
Montessori guian a los nifios en vez de ensefiar, donde se realizan actividades que
puedan satisfacer lo que al nifio le interesa, sus necesidades y su nivel de desarrollo.
El aula debe estar disefiada para que el nifio pueda realizar movimientos, colaboracion,
también se logre la concentracion y un sentido de orden, donde los materiales
utilizados en estas actividades deben proporcionar retroalimentacion correctiva, y se
unen en areas del plan sensorial, lenguajes, matematica, masica, arte, asi como la vida

préctica.
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Segun Britton (2017) Las actividades se introducen en las aulas del jardin, en
la infancia ya que su comportamiento de los nifios cambia de manera espectacular, los
docentes que aplican por primera vez no pueden decir con exactitud como lo disfruta
y ayuda el método Montessori, durante la infancia, al realizar el nifio estas actividades
cotidianas a diario logra su independencia y se vera absorbido y se concentra al
desarrollar ejercicios y habilidades motrices y de coordinacién, enriquecera su
vocabulario, como también desarrolla nuevas habilidades sera mas consciente en sentir
las necesidades de otros nifios, al realizar tareas Utiles le ayudard a construir su

autoestima y se sentird valioso en cualquier lugar o cuando se integre un grupo (p. 21).

Segun Britton (2017) método Montessori estimula la independencia de los
nifios, donde la mejor forma de ayudarle a que el nifio lo consiga es mostrandole las
habilidades que necesita para que pueda obtener resultados agradables, pero existen
algunos padres que brindan mucha ayuda a sus hijos de una manera errénea, algunos
nifios demoran en desarrollar algunas responsabilidades como abrocharse los botones
y los padres lo hacen ya que no tienen paciencia a esperar que sus hijos lo realicen, al
actuar asi los padres obstaculizan su desarrollo natural del infante, impidiendo que el
nifio lleve a cabo sus actividades, y esto hara que el nifio no esté preparado a construir

su confianza en si mismo (p. 17).

También Montessori propuso ejercicios de la vida diaria, denominandose
actividades sencillas, cotidianas, ejecutadas a diario por los adultos para poder
controlar su entorno fisico y social. Desde muy temprana edad, los nifios observan
cdémo sus padres realizan sus actividades a diario, asi al nifio le nacera el deseo de
imitarlos y aprender de ellos, ya que es una manera de como los nifios se adaptan al

mundo y su alrededor, a diferencia de los adultos al realizar estas sencillas actividades,

18



para el nifio es importante mostrar interés en los procesos implicados que en el

resultado final.

b) Método Reggio Emilia

La metodologia Reggio Emilia nacio en Italia, ella realiz6 una propuesta donde
se defiende a los nifios y se dice que ellos pueden aprender por medio de la observacion
y asi puedan desarrollar su creatividad. Loris Malaguzzi fue el pedagogo que propuso
este sistema de ensefianza, defendiendo el método Reggio Emilia en su filosofia que
se lleva a cabo por las personas que forman parte en la vida diaria de los nifios como
son los padres, maestros y los mismos nifios. Reggio confirma que el nifio es el
protagonista demostrando su curiosidad y asi llevar la iniciativa, con la compafiia de
la docente donde el nifio podrd explorar y construir su aprendizaje, en espacios
adecuados donde promueve la comunicacion y relaciones interpersonales asegurando
el bienestar de los nifios, resolviendo problemas, realizando juegos solo o en compafiia,
realizando juegos grupales para ello deben contar con materiales y un espacio que sea
acogedor y un clima favorable donde ellos puedan desarrollar actividades favorables

(Borja, 2018).

Segun el Ministerio de educacion (2009) El sistema Reggio Emilia considera
al niflo como un ser integral que da a conocer y desarrollar su ser intelectual,
emocional, social y moral. El nifio desarrollara su intelecto mediante la expresion de
sus pensamientos, se le debe estimular a que pueda explorar su medio ambiente y
emplear los llamados “multiples lenguajes del nifio” palabras, realizar movimientos,
pueda jugar, dibujar y pintar, construir, realizar esculturas, teatro de sombras, collage,

drama, masica. Como también los nifios no demuestran ser apurados cuando quieren
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cambiar de actividad, sino da lugar a su ritmo y respeta sus acciones y se motiva a
volverlos a hacer repetidamente, observando y representando simbolicamente sus
experiencias, el arte se observa como parte necesaria del programa, como una

expresion cognoscitiva del proceso de aprendizaje del nifio (p. 24).

2.2.1.4 Caracteristicas del juego libre en los sectores

Segun el Ministerio de educacién (2019) la hora del juego libre en los sectores
se debe desarrollar a diario considerarlo como parte de la jornada escolar o pedagogica,
considerada de alta importancia para poder promover el desarrollo de los nifios en su

etapa de la nifiez y de esa manera lograr sus competencias (p. 25).

Las caracteristicas son las siguientes segun el Ministerio de Educacion son:

Se menciona que el juego es libre ya que los nifios deciden a qué jugaran, con

cual de sus comparieros lo haran y con qué juguetes o materiales lo haran.

Una persona adulta es el que planifica, disefia e implementa los rincones dentro
o fuera de la Institucion Educativa o del programa no escolarizado de educacion inicial
tomando en cuenta los intereses y las necesidades de los nifios cuando realizan los

juegos. Tiene una duracion aproximadamente de 60 minutos.

Se toman acuerdos tomando en cuenta algunas reglas para que le juego pueda

desarrollarse con armonia.

Todos los nifios participan segin su edad, su madurez, también su

personalidad, los nifios jugaran solos y en grupo.

No es considerada una actividad de espera, para poder implementar la

secuencia metodologica sélo puede realizarse cuando todos los nifios estan en el aula.
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2.2.1.5 Importancia del juego libre en los sectores

Segun Silva (2016) nos da a conocer la importancia del juego libre en los

sectores para el bien de los nifios en su etapa infantil.

La importancia del juego libre en los sectores es una actividad principal,
cuando los nifios juegan aprenden mediante el juego a comprender el mundo y asi
mismos, cuando juegan con sus cuerpos, juguetes, manipulan objetos sin tener limites

ni reglas.

El juego debe ser libre y espontaneo los nifios deben tener su propia iniciativa
sin ser dirigido por un adulto, eso no significa que el nifio debe jugar solo sino siempre

con la compafiia de los padres dandoles un apoyo emocional para su desarrollo.

El juego no es solo para que el nifio pueda entretenerse sino para desarrollar su
aprendizaje, y asi pueda identificarse y relacionarse con todas las personas que les

rodean.

El nifio debe tener un espacio donde jugar y organizar su tiempo para poder
lograr su imaginacion y poder crear sus propios proyectos tomando sus propias

decisiones y fortalecer su autoestima.

El juego puede ser individual ya que los nifios eligen libremente realizar sus
actividades tomando en cuenta sus necesidades desde su interior, como también puede
realizarlo con otro nifio o integrarse a un grupo, la cual le ayuda a desarrollar su

conducta social positiva, como también fortifica su identidad personal y su autoestima.

El juego es una actividad placentera que los nifios lo realizan porque quieren

hacerlo como correr, saltar, a ser médicos, construyen casas con sus propias reglas, es

21



triste cuando el nifio no desea jugar ya que significa que esta perdiendo el interés en el

juego.

En la actualidad se observa que se esta pasando las etapas en la nifiez, ya que
los adultos no permiten a los nifios desenvolverse les ponen reglas, los sobrecargan de
actividades, no respetan sus tiempos, ya que el juego les ayuda en su desarrollo fisico

e intelectual.

En conclusion, el juego se debe iniciar en la nifiez ya que les permite desarrollar
sus habilidades, imaginacién, creatividad, la perseverancia, esfuerzo, ya que los
ayudara a construir su personalidad solida, su autoestima, desarrollar actividades y

resolver conflictos y asi ellos puedan relacionarse con todo su entorno.

2.2.1.6 Sectores para la hora del juego libre en los sectores

a) Sector hogar

Seguln el Ministerio de educacion (2009) en este sector los nifios cuentan con
espacios como la cocina, comedor y el dormitorio, en el cual representan situaciones
de la vida cotidiana en sus hogares en los cuales preparan alimentos, hacen dormir a
los nifios, producen conversaciones y resuelven conflictos vividos en la vida, en este
sector fortifican su desarrollo emocional, socializacion, su lenguaje y aprenden a

resolver problemas (p. 59).

Segun el Minedu nos dice también que en este rincon los nifios inician
experiencias de juego simbdlico al recrear las actividades e interacciones del hogar,
fortalecen su imaginacion, habla, socializacion, su esquema corporal, la percepcion
sensorial y su motricidad. Es un rincon proyectivo, donde los educadores pueden

conocer mejor a los nifios ya que ellos manifiestan sus emociones de manera natural,
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cumplen roles de familia imitando lo que viven en sus hogares (Ministerio de

educacion, 2019).

b) Sector construccion

Segun el Ministerio de educacidn (2019) este sector se realiza juegos con
materiales de construccion ya que estos juegos apoyan el desarrollo del pensamiento
y competencias matematicas, en este sector se debe encontrar bloques de madera de
diferentes formas, anchos y largos, cubos, latas forradas y pintadas, soguillas, cuerdas,
tubos PVC para encajar, tablillas de maderas de diversos tamafios, con todos estos
materiales los nifios arman y construyen puentes, casas etc. Al realizarlos exploran
nociones de espacio, forma, tamafo, longitud, altura y otros. Ejercitan habilidades
motrices, coordinacién ojo mano y la imaginacién como también los nifios al jugar en
grupo se relacionan mas desarrollando habilidades sociales al momento de

relacionarse con sus comparieros (p. 44).

c) Sector dramatizacion

Segun Ministerio de educacion (2009) en este sector los nifios desarrollan mas
que en otros la funcién simbolica, asumiendo diferentes roles, en el cual dramatizan,
por ello se deberia cambiar cada cierto tiempo, el hogar, tiendita, farmacia, peluqueria,
etc. Al actuar el nifio pone en marcha sus habilidades linguisticas como también

refuerza su autoestima, autonomia y sus habilidades sociales (p. 60).

También el Minedu nos dice que, en este rincon, los nifios se transforman con
la imaginacion. Representa personajes del mundo real y también de fantasia, donde

desarrolla su creatividad, el lenguaje verbal y corporal, proyectando sus ideas,
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sentimientos e intereses, aprendiendo también a jugar con sus amigos organizando

sencillas dramatizaciones (Ministerio de educacion, 2019).

d) Sector biblioteca

Segun el Ministerio de educacién (2009) este sector ayuda a los nifios a
desarrollar en los nifios habilidades comunicativas y estrategias de plan lector a través
de libros donados, creados por los padres y los nifios, es recomendable también que se
use el papel crepe, crayolas para que el nifio dibuje si lo desea. También se puede
implementar con mdsica para que puedan expresar sus sentimientos y emociones a
través del lenguaje, experimentos para que descubran propiedades de nuevos objetos
e investiguen seres vivos a través de la observacion y el aseo desarrollando habitos de
higiene. Es muy importante este sector ya que ayuda a los nifios a desarrollar la
comunicacion ademas de ser una estrategia del plan lector debe contar una repisa,

librero y un anaquel (p. 61).

2.2.1.7 Dimensiones de la variable juego libre en los sectores

Segun el Ministerio de Educacion (2019) nos dice que las dimensiones del

juego libre en los sectores son los siguientes:

a) Planificacion

La planificacién es cuando se realiza una asamblea, donde los nifios se sienten
en circulo en el salon juntamente con la docente inician a dialogar mas o menos 10
minutos donde expresen con que materiales desean hacerlo y con quien, en algunas
situaciones los nifios desean jugar solos, luego acuerdan el tiempo y el espacio donde
van a jugar aprovechan para recordar las normas de convivencia que pondran en

practica durante el juego para que pueda prevalecer el respeto, luego los nifios se
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ubican en el lugar donde jugaran, algunos nifios lo hacen rapido y otros demoran

(Ministerio de educacién, 2009).

Espontaneidad: Permite al hombre expresar de como se sienten o0 cémo se han
sentido les permite reaccionar de una manera mas o menos positiva cuando estan frente
a una situacion, imitan lo que hacen los adultos y cémo acttan las personas de su
alrededor, se liberan cuando estan rodeados de personas y lo demuestran cuando estan

comiendo, salen de paseo, al dormir, cuando se relacionan y juegan (Pérez, 2019).

Escoge libremente: Los nifios y nifias al desarrollar los juegos ingresan y eligen
sus espacios y juegos voluntariamente donde manifiestan sus temores, ansiedades y
solucionan sus problemas de manera creativa, ellos eligen jugar solos o en grupo, para
el nifio es tan fundamental jugar como respirar, moverse en el ambiente donde se

encuentra y asi liberarse de todo lo que tienen dentro (Ministerio de Educacién, 2010).

Propone nuevos juegos: Los nifios aprenden a cumplir roles y situaciones, con
voluntad propia experimentan con lenguajes y emociones, con su imaginacion y
fantasia los nifios inician a pensar y crear juegos mas alla de su mundo, asumen roles
de adultos e inician a tener un pensamiento abstracto, no se ponen limitaciones hacen
crecer su imaginacion usando palabras y nimeros para expresar sus suefios e historias

(Ministerio de Educacion, 2016).

Respetar normas y reglas: Durante los juegos el nifio asume responsabilidades
de jugador y tiene que mostrar como se realiza su juego, brindando ayuda a otros nifios
proponiendo y recordar las reglas promoviendo que otros construyan sus juegos, que

reflexionen sobre el proceso del juego anotando puntajes ensefidandose entre ellos,
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tomando decisiones con criterios, estrategias y resolviendo problemas de manera

grupal e individual (Ministerio de educacion, 2019).

b) Ejecucién

Los nifios de manera libre y autbnoma juegan en el espacio donde eligieron
mas 0 menos 35 minutos, aqui los nifios intercambian materiales y usaran roles que
ellos mismos van a representar conforme desarrollen su proyecto de juego la docente
puede ser parte del juego, pero siempre con respeto, aqui el nifio se le debe dar
importancia, responderle, brindarle ayuda, y hacer que ellos expandan su imaginacién

y creatividad.

Manipulan: Los nifios exploran los materiales ya que es parte de los juegos
para conocer y reconocer las caracteristicas de los materiales y las situaciones que
representan, lo relacionan con todo el material que conocen, y lo usan para crear
juegos, historias a partir de lo vivido y luego lo representan a través del juego lo

desarrollan poco a poco hasta enriquecerlo (Ministerio de Educacion, 2010).

Segun el Fondo Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la
Infancia (2018) Interacttan colaborativamente: El juego permite a los nifios interactuar
colaborativamente, también permitiéndoles comunicar sus ideas y entender a las
personas que viven a su alrededor y de esta manera puedan construir la base para

construir conocimientos mas profundos y construir relaciones fortalecidas (p. 7).

Ayuda: Existen individuos que no son capaces de pedir ayuda y esto perjudica
su salud fisica y emocional, esta manera de ser evita a las personas relacionarse con

otras personas, uno de los factores que no permite realizarlo es el miedo y decimos que
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pensaran o no sabemos como hacerlo y esto no permite manifestar nuestras emociones

0 necesidades (Fernandez, 2020).

c) Evaluacion

Los nifios se relinen otra vez en un circulo para que puedan socializar con sus
compaferos y puedan manifestar a que juegan en forma oral, pintura, dibujo, sobre
todo lo que les gusta o lo que mas recuerdan de la experiencia y se les hace preguntas
de metacognicién los nifios pueden hablar de aprendizajes sociales, emocionales,

matematicos, cientificos, musicales y otros.

Escuchar en silencio: Requiere de dos cosas tiempo e interés los nifios son
impacientes desde su naturaleza ya que ellos se distraen facilmente y llega un momento
donde pierden el interés dejando de escuchar, pero si logramos que ellos escuchen les
sera mas facil desarrollar habilidades de ser atentos y escuchen ya que algunos nifios
no entienden lo que los adultos hablamos es por ello que dejan de atender en algunos

casos (Esteban, 2016).

Demuestra interés: Los nifios demuestran interés por los juegos con alegria con
la finalidad de entretenerse o desarrollar capacidades, cuando los nifios juegan son
felices y asi aprenden a desarrollar relaciones, demostrar sus habilidades teniendo en
cuenta que es una necesidad que tienen los nifios de manera natural y pasar un rato,
tendra una seguridad en si mismo, aprendera muchas experiencias y conocimientos,
jugar significa indagar, conocer, descubrir todo lo necesario para llegar a la edad adulta

(Alonso, 2017).

El respeto es uno de los valores mas valiosos que se debe implantar desde el

hogar y la escuela, con todos los miembros de la familia, amigos y todos los que nos
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rodean, es la base para relacionarse con otras personas para una sana convivencia y
existosa armonia en nuestro medio donde vivimos aceptando reglas y normas

establecidas poniendo en practica valores (Borja, 2020).

2.2.2 Variable: Habilidades sociales
2.2.2.1 Concepto

Las habilidades sociales son un numeroso y variado conjunto de conductas que
Se ponen en juego en situaciones de interaccion social, es decir en situaciones en las
que hay que relacionarse con otras personas, cuando hablamos de habilidades sociales
nos referimos a: “un conjunto de cogniciones, emociones y conductas que permiten
relacionarse y convivir con otras personas de forma satisfactoria y eficaz”, puede
facilmente comprobarse que alguna de estas habilidades es también importante en la

vida adulta (Monjas, 2014).

Las habilidades sociales son el conjunto de estrategias de conducta y las
capacidades para aplicar dichas conductas que nos ayudan a resolver una situacion
social de manera afectiva, es decir, aceptable para el propio sujeto y para el contexto
social en el que esta permite expresar los sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o
derechos de modo adecuado a la situacion en la cual el individuo se encuentra mientras
respeta las conductas de los otros. Asi, nos hacen mejorar nuestras relaciones
interpersonales, sentirnos bien, obtener lo que queremos y conseguir que los demas no
nos impidan lograr nuestros objetivos estos comportamientos son necesarios para
interactuar y relacionarse con los demas de forma efectiva y satisfactoria (Neuron,

2019).
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Segun Delgado (2019) las habilidades sociales son un conjunto de habitos en
la conducta, pero a nivel de pensamientos y emociones, que nos permite mejorar
constantemente nuestras relaciones interpersonales lo que hara que nos sintamos mejor
ayudandonos a conseguir nuestros objetivos. Eso indican que las habilidades son
necesarias en todos los individuos de cualquier edad para mejorar nuestro bienestar y
calidad de vida, finalmente cuando hablamos de habilidades sociales nos referimos a
un conjunto de pensamientos, conductas y sentimientos que nos permiten

relacionarnos con otros de manera satisfactoria y eficaz.

Segun Roca (2014) las habilidades sociales son una serie de conductas
observables, asi mismo de pensamientos y emociones con la cual nos ayuda a tener
relaciones interpersonales favorables, y siempre lograr que los demas respeten
nuestros derechos y no nos impidan lograr nuestros objetivos donde nos ayudara a
relacionarnos con otras personas siempre respetando los sentimientos de los demas y
cuando entra en conflicto hace lo posible por buscar una solucién satisfactoria para

ambas partes (p. 11).

Segun el Ministerio de educacién (2007) las habilidades sociales estan
conformadas por un conjunto de aprendizajes que tiene que ver con actitudes y
sentimientos que te permitan interactuar competentemente con un grupo de personas,

es decir, relacionarnos con otras personas de una manera adecuada (p. 6).

2.2.2.2 Teorias

a) Teoria del aprendizaje social de Bandura

Segln Delgado (2019) nos dice que Bandura apoya la idea de que los nifios

logren aprender en los entornos sociales mediante la observacion y de imitar algunos
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comportamientos que vieron, como también ayuda a reforzar la idea de que los nifios
se ven afectados por la influencia de otros, se basa en tres conceptos importantes: que
los individuos pueden aprender cuando observan, que el aspecto mental afecta los
procesos de aprendizajes y no solo cuando aprenden algo quiere decir que aprendieron
o0 realizaron un cambio en su comportamiento. Bandura explica que es preocupante
que las personas aprendan solo de sus experiencias, sino debe ser a través de la

observacion a sus semejantes.

b) La teoria de Piaget y Vygotsky

La revision bibliogréfica realizada para poder argumentar el estudio, se puede
visualizar los contenidos que propusieron en la teoria Piagetiana, como también con
respecto al contexto sociocultural, por ser, criterios pedagdgicos-psicoldgicos que han
podido estudiar el desarrollo de los individuos como algo importante al poder adquirir
conductas y habilidades sociales. En ventaja a esta idea propuesta, se inicia de las
formulaciones planteadas por Vygotsky, y la interpretacion de los valores en los
infantes como nifios y nifias, que relne la educacion basica, eventos que permiten
orientar el transcurso de la investigacion direccionada hacia los planteamientos dados

por Kohlberg en cuanto al desarrollo social y moral de los nifios.

Segun Vygotsky, la teoria sociocultural pone mucho énfasis en la participacion
proactiva de los nifios con el ambiente que los rodea, siendo el desarrollo cognitivo
fruto de un desarrollo colaborativo con su entorno que lo rodea o contexto social, todas
las funciones se lograran cuando se relacione con otros individuos. También sostenia
que los menores desarrollan poco a poco su aprendizaje mediante la interaccion social:

obteniendo nuevas y mejores habilidades cognoscitivas (atencién, memoria, capacidad
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de asociacién, resolucion de problemas), como un proceso Idgico de sus inmersion a
un modo de su vida diaria y familiar, de igual manera las actividades que desarrolla a
diario serd de forma compartida que le pueda permitir a los nifios a asimilar las
estructuras de pensamiento y comportamiento del ambiente que le rodea, aduefiandose

de ellas (Vergara, 2021).

También menciona que el nifio puede lograr de manera independiente o con la
ayuda de otra persona desarrollar habilidades y estrategias, con el lenguaje también

desarrolla interacciones sociales, realizando trabajos colaborativos.

Para Piaget, segin Reinoso nos dice que todas las personas atraviesan cuatro
estadios antes de llegar y lograr la madurez mental, por lo tanto realizan cambios y
Ilegan a adquirir habilidades en funcion a procesos de adaptacién brindados por la
asimilacion y acomodacién, esto quiere decir que la familia, los adultos son parte
significativa y en el colegio, el maestro debe presentar situaciones relacionadas con
habilidades sociales y valores, para asi el nifio pueda responder con claridad ante las
actividades cognitivas de asimilar cada informacion y tendra que arreglarla con las que
existen para finalmente logre construir su aprendizaje con principios, reglas y normas

que determinaran su convivencia en su entorno citado por (Montalvo, 2019).

2.2.2.3 Caracteristicas de las habilidades sociales

Segun Delgado, (2017) nos dice que Garcia manifiesta que es necesario

conocer las caracteristicas sociales y son los siguientes:

La conducta social depende del lugar donde nos encontremos, es decir las

circunstancias, el lugar y el momento en que las personas interrelacionan con otras.
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Las habilidades sociales deben ser de acuerdo a la cultura que para cada

persona pertenece y asi comportarse de acuerdo al lugar donde esté.

Las habilidades sociales cambian de acuerdo al tiempo transcurrido debemos
de adecuarnos a los cambios temporales, al &mbito del lenguaje, y la comunicacion
con los demas adecuandose a sus caracteristicas personales y asi se sientan aceptados

y Nos acepten a nosotros mismos.

Ver el grado de efectividad y una actitud adecuada depende de qué queremos
conseguir por tanto es necesario establecer normas basicas necesarias para el mayor

namero de situaciones.

2.2.2.4 Importancia de las habilidades sociales

Todas las personas dependen de la relacion que llevan con otras personas en la
forma como se comunican de forma adecuada y eficaz con las personas que nos rodean
es importante para nuestro desarrollo social y personal desde la infancia, por tal influye
en nuestra felicidad ya que algunas personas tienen falta de habilidades sociales y

presentan problemas emocionales (Delgado, 2017).

La relacion que tengamos con los demas es importante ya que nos proporciona
felicidad como también puede ser que nos cause tristeza o malestar cuando nos falta

poner en practica las habilidades sociales.

Cuando carecemos de habilidades sociales nos causa emociones negativas y

algunas veces nos provoca hacernos sentir inferiores a los demas.

Los problemas interpersonales nos producen ansiedad, depresion incluso

enfermedades psicosomaticas.
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Llevar relaciones interpersonales adecuadas y eficaces nos aumenta la

autoestima y mejora nuestra calidad de vida.

2.2.2.5 Dimensiones que forman las habilidades sociales

a) Habilidades sociales basicas de interaccion social

Las habilidades sociales basicas son un conjunto de aprendizajes que ayuda a
relacionarse con su entorno para demostrar sus actitudes y sentimientos de manera

adecuada y se tiene que lograr (Ministerio de educacién, 2007).

Dar las gracias: Es cuando recibimos algo de las demdas personas y nos
sentimos satisfechos demostrando una sensacién agradable, para ello siempre debemos
ser agradecidos expresando gratitud, y agradecer por todos los favores que nos hacen
y tenemos que devolverlo con un sentimiento positivo por la ayuda recibida

(Ministerio de educacién, 2007).

Saludar: El saludo es una expresion facial o forma de cortesia, para relacionarse
y entablar una conversacion entre dos personas o en grupo para si entablar relaciones
sociales, se puede decir que es una norma de convivencia basica y necesaria desde que
son pequefios y deben ponerlo en préctica a diario y asi mejorar esa habilidad que

podré beneficiar el desarrollo integral (Gabriela, 2017).

Gratificar: Los nifios demuestran gratificacion con palabras y gestos para
lograr una buena comunicacién, cada nifio es diferente y cuando se contacta con
alguien se requiere de reglas tienen que ser claros, simples y concretos, asi mismo
demostrando una sonrisa, con gestos de estar alegre y demostrar bienestar, ya que son

expresiones no verbales para iniciar una relacion y estimular su autoestima

33



demostrando situaciones agradables, cuando sonreimos demostramos aceptacion

(Rosa y Ramos, 2018).

Pide favores: Pedir favores no es una debilidad a lo contrario es saber cémo
realizarlo es un arte, virtud muy dificil de ponerlo en practica, en algunas
oportunidades el orgullo no nos permite realizar esta habilidad, las personas con alta
estima son quienes piden ayuda, consejos y colaboracion a otras personas (Cabrera,

2016).

Saludar: Es una expresion que se da al inicio de una conversacién dada con un
mensaje verbal, levantando la cabeza demostramos que estamos percibiendo la
presencia de otras personas, esto permite a los nifios tener simpatia con los de su edad

y personas mayores.

Es un gusto conocerte: Es cuando permiten que te conozcan y que conozcas a
otras personas, también cuando los nifios se presentan a sus compafieros porque ayuda

a tener mayor confianza y seguridad personal.

Cortesia y amabilidad: Es cuando damos las gracias mencionado las palabras
magicas “eres muy agradable” son frases comunes que nos ayuda a demostrar
habilidades para mantener una relacion agradable también “lo siento” o “disculpa”

también pedir “por favor” al pedir un servicio.

Despedida: Aqui los nifios se despiden después de iniciar una conversacion
pueden estar presentes de abrazos o besos, de manera formal el nifio se despide con

carifio y respeto.
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¢Me harias un favor?: Implica que se realice algo por mi o yo alguien con las
frases “por favor”, “podria ayudarme” brindando ayuda a nuestro prdjimo con

voluntad y servicio.
b) Habilidades sociales para hacer amigos y amigas

Es cuando llegamos a un lugar donde no conocemos a nadie y tenemos que
entablar una conversacion con personas que no conocemos, cuando llega un nuevo
compafero al aula tenemos que ser amigos. Esta habilidad no solo es entre dos
personas Sin0 en un grupo ya que esto permite unirse 0O integrarse a un grupo
respetando sus normas, costumbres y roles, tener en cuenta algunos valores,

sentimientos, a nivel individual y grupal

La Amistad: Es una virtud que es posible Gnicamente con las demés personas,
amigos ya que son las mas adecuadas con quien ponerla en préctica, esto exige un
ambiente de trato mutuo, ejerciendo didlogo y acompafiamiento entre amigos de los
cuales se adquiere experiencias de la vida, cuando se convive con buenos amigos se
adquiere virtudes para lograr una buena amistad, los amigos son los mejores medios y
los més apropiados para asi tener buenas relaciones de respeto y unién (Gallego y

Vidal, 2017).

Respeto: Segun Piaget nos dice que el respeto mutuo es un sentimiento
fundamental que posibilita la adquisicién de las nociones morales, como también el
respeto hacia otras personas a sus opiniones para poder relacionarnos con otros,
respetar lo que piensan y sus pensamientos es una habilidad social que permite a todos

interactuar sin tener problemas estableciendo relaciones (Frisancho, 2018).
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Conversacion: Es la capacidad de empezar y mantener una conversacién de
manera informal con otras personas, esto ayudara a mantener relaciones duraderas
Ilegando a conocerlos y conversar con ellos, en un lenguaje apropiado intercambiando
ideas, opiniones, de manera comprensible entre dos 0 mas individuos transmitiendo

pensamientos de un modo afectivo (Blanco, 2019).

Compartir: Es un acto de intercambio ya sea material o inmaterial que incluye
actitudes de dar, recibir y participar, cuando se comparte uno se siente bien ante otras
personas ya que es una actitud humana y solidaria que se pueda desarrollar brindando

lo que uno tiene con la sociedad en la que vivimos (Manos unidas, 2018).

Reforzar a los otros: Es expresarse o realizar cosas agradables hacia las

personas gque nos rodean puede estar relacionado a algo que se hace o dice.

Unirse en grupo con otro: Es unirse a un juego o actividad con otros nifios y

brindarle nuestra ayuda generalmente esto se realiza en grupo.

Ayuda: Esté relacionada con la habilidad de pedir ayuda cuando se necesita y

brindarla de igual manera a las personas que lo requiera o solicite.

Compartir y cooperar: Esta relacionada a brindar prestado sus materiales de

trabajo o pedir prestado en el lugar donde nos encontremos.

¢) Habilidades sociales relacionadas a los sentimientos

Nos dice que segin Madrigal y Carro las habilidades sociales relacionadas a
los sentimientos estan disefiadas para tomar conciencia en cuanto a los sentimientos
tanto propios y ajenos de las personas que nos brindan espacios para comprender y

experimentar el modo de pensar de otro y se tiene que estar de acuerdo. Es la capacidad
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que tiene una persona de ponerse en lugar de otro, para asi entenderla, no basta con
comprenderla sino también de demostrarle empatia, se tiene que tener conciencia de
las necesidades y preocupaciones de las personas de nuestro alrededor, no debemos
fortalecer sentimientos de ira, desagrado o disgusto, sino crear sentimientos de amor y
aceptacion ya que es la manifestacion de la forma mas adecuada y respetuosa con los

demas de buenos sentimientos.

Amabilidad: Es cuando una persona demuestra cortesia, respeto, simpatia y
sensibilidad, también valores que ayudan a lograr confianza, tiene que ser sincera,
espontanea y natural, demostrando humildad, delicadeza, ser cordiales demostrando
siempre respeto sin nada a cambio, lo que demuestran amabilidad, amor y respeto

(Rovira, 2020).

Empatia: Es la capacidad que tiene una persona de ponerse en el lugar de otros
e incluso llegar a sentir lo mismo segln la persona y la situacién, sentir lo que otros
sienten basados en el respeto y ayuda, también tiene que ver en comprender o entender
los sentimientos y sus conductas para poder sentir lo que otros sienten ya que otros

estan con una autoestima muy bajo y asi prevenir conflictos (Ocampo, 2018).

Afecto: Segun Piaget “la afectividad debe ser solidaria del conjunto de la
conducta sin consistir en una causa ni efecto de las estrategias cognoscitivas”. ES un
proceso a través del cual el nifio aprende a controlar sus emociones a través de la
voluntad, ya que es un proceso de maduracion y crecimiento siendo efectivo por tal
razon garantiza su desarrollo intelectual que logra la voluntad adecuada (Fuentes,

2018).
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Sentimientos: Es el estado de &nimo y una emocion y esta relacionada a la
impresion afectiva que le produce a una persona, animal 0 cosa, también es una
experiencia mental que nace de nuestro cuerpo esto va adaptandose a medida que
nuestro cerebro va desarrollando las emociones, las cuales se manifiestan con nuestro

estado animico como el miedo, tristeza, rabia, alegrias y amor (L&zaro, 2014).

2.2.2.6 Relacion entre el juego libre en los sectores y habilidades sociales

Segun Montessori citado por Lesley Britton (2017), nos dice que la Doctora
Montessori, indica que el nifio debe tener un ambiente de aprendizaje con materiales
y un entorno social armonioso, la docente debe brindar los recursos necesarios basada
en la confianza y respeto, para que el nifio llegue a ser independiente, los materiales
deben ser de tamario infantil de manera ordenada, debe ser agradable y siempre se le
debe inculcar que deben cuidar los materiales, también indicar que los nifios deben
ayudar a los mas pequefios para asi puedan desarrollarse social, intelectual y

emocionalmente.

De igual manera Montessori nos indica que el juego libre en los sectores ayuda
a desarrollar habilidades sociales, ya que los nifios eligen como jugar,
independientemente, cambian de una actividad a otra, los nifios trabajan de manera

individual y grupal no existe un tiempo determinado de juego en los nifios.

Segun Vygotsky (1964) citado por Sarle (2008) nos dice que el juego se pone
de manifiesto la interaccion entre los nifios y nifias conjuntamente con la docente
mostrando colaboraciéon, “una zona de desarrollo potencial” en las que las
representaciones propias del lenguaje e interacciones son la base para que el juego se

desarrolle.
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1. HIPOTESIS

3.1 Hipotesis General

El Juego libre en los sectores influye en el desarrollo de habilidades sociales
en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de

Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peru-2020

3.1.1 Hipotesis general nula

Ho: El juego libre en los sectores no influye en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del

distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Ha: El juego libre en los sectores influirdn en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del
distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020
3.2 Hipotesis especificas
3.2.1 Hipdtesis especifica 1

Con el pre test y post test se logra identificar la dimension habilidades sociales
basicas de interaccion social en nifios de cinco afos de la Instituciéon Educativa Inicial

757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peri-2020

3.2.2 Hipotesis especifica 2

Con el pre test y post test se logra Identificar la dimension habilidades sociales
para buscar amigos y amigas en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peri-2020
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3.2.3 Hipdtesis especifica 3

Con el pre test y post test se logra identificar la dimension habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos en niflos de cinco afios de la Institucién Educativa

Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peru-

2020
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IV. METODOLOGIA

4.1 Disefio de la investigacién
4.1.1 Tipo de estudio

En el presente trabajo de investigacion fue de tipo cuantitativo ya que se tiene
que recolectar datos para poder responder la hipotesis planteada con la finalidad de
gue la muestra seleccionada logren desarrollar habilidades sociales con el desarrollo

de juego libre en los sectores.

Se ha afirmado que “El tipo cuantitativo se utiliza la recoleccién de datos para
probar hipotesis con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, con el fin
de establecer pautas de comportamiento y probar teorias” (Hernandez y Mendoza,

2018, p. 4).

4.1.2 Nivel de investigacion

Este trabajo de investigacion fue de nivel explicativo, ya que se tenia que
explicar el problema identificado y como solucionarlo, de igual manera de como se

relacionan las dos variables.

Se ha afirmado que “el nivel fue explicativo son investigaciones en las que se
tiene como propdsito establecer las causas de los sucesos, problemas y fenémenos que

se estudian” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 111).

4.1.3 Disefio de investigacion

Este trabajo de investigacion fue pre experimental de disefio pre prueba y
posprueba con un solo grupo, ya que se tuvo que obtener resultados realizando un

seguimiento de la variable dependiente, aplicAndose una prueba de pretest y postest

41



para ver en qué nivel se les encontro a los nifios y como mejoraron, aplicando sesiones

de aprendizaje para desarrollar habilidades sociales mediante el juego libre.

Se ha afirmado que “el disefio fue pre experimental de disefio pre prueba y
posprueba con un solo grupo, se le aplica una prueba previa al estimulo o tratamiento
experimental, después se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una
prueba posterior al estimulo. Los disefios de un grupo Unico no poseen un control

riguroso” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 163).

El diagrama es de la siguiente manera:

DONDE:

G: Grupo experimental es de 20 nifios y nifias de cinco afos.

O1: Pre test sobre habilidades sociales.

X: Variable independiente juego libre en los sectores.

O2: Post test sobre habilidades sociales.

4.2 Poblaciony muestra
4.2.1 Poblacion

Este trabajo de investigacion la poblacion estuvo conformado de 39 estudiantes
de 3, 4y 5 afos de la I.LE.I. N° 757 Chilla de la ciudad de Juliaca conformada por 2

secciones “A” 'y “B” el primero es de 19 estudiantes de los cuales 12 nifias y 7 nifios
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de cuatro afios y la otra seccion lo conforman 20 nifios de los cuales 9 son nifias y 11

nifos de cinco anos.

Se ha afirmado que “ la poblacion es el conjunto o totalidad del fendmeno a

estudiar donde poseen caracteristicas en comun” (Hernandez y Mendoza, 2018, p.

198).
Tabla 1
Distribucion poblacional del grupo de estudio
Seccion Mujeres Varones Edad N°
estudiantes
A 12 7 3, 4 afos 19
B 9 11 5 afios 20
TOTAL 39

Fuente. Némina de matricula afio 2020.

4.2.2 Criterios de Inclusion y Exclusion

a) Inclusion. — En este trabajo de investigacion se pudo incluir como muestra a los
nifos y nifias de la seccion “B” de cinco afios, esto en funcion al titulo, objetivos e
hipotesis que fueron planteados en el marco de esta investigacion y se tomé en cuenta

los siguientes criterios:
e Nifios de nivel inicial de 5 afios de la I.E.l. N° 757 Chilla.

e Nifos donde se identifico la problemaética que se esté realizando en este trabajo

de investigacioén

e Nifios matriculados y con asistencia permanente a clases a la I.E.l. N° Chilla

de la ciudad de Juliaca via virtual.
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b) Exclusidn. — Es este trabajo de investigacion se excluydé como muestra a los

nifios de la seccion de 4 afios, razon por la cual los nifios no fueron seleccionados

para realizar esta investigacién teniendo en cuenta los siguientes criterios:

e Estudiantes del nivel inicial de 4 afios de la I.E.I. N° 757 Chilla.

¢ Nifios que no firmaron el consentimiento informado.

¢ Nifios que no estuvieron presentes durante la recoleccion de datos.

4.2.3 Muestra

Este trabajo de investigacion la muestra estuvo conformada por 20 nifios y

nifias de la I.E.I. N° 757 Chilla de la ciudad de Juliaca, de la seccién” B” de los cuales

12 eran nifias y 7 nifios de cinco afios con los que se realizo la investigacion.

Se ha afirmado que “la muestra es un subgrupo de la poblacion del cual se

recolectaran informacion o datos ya que tiene que distribuirse con precision, la muestra

tiene que ser estadisticamente representativa” (Hernandez y Mendoza, 2018, p. 196).

Tabla 2
Distribucion Muestral del grupo de estudio
Seccion Nifias Nifios Edad Cantidad
B 9 11 5 afios 20
TOTAL 20

Fuente. Némina de matricula afio 2020.

4.2.4 Técnica de muestreo

Este trabajo de investigacion fue no probabilistico por conveniencia porque se

tom6 un solo grupo de 20 nifios y nifias de la poblacion seleccionada para la

investigacion, se realiz6 una cuidadosa y controlada eleccién de sujetos con ciertas
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caracteristicas viendo el planteamiento del problema se realizé la investigacién con la

muestra de un nimero minimo de estudiantes.

Se ha confirmado que “la técnica del muestreo fue no probabilistica por
conveniencia ya que es un subgrupo de la poblacién en la que la eleccién de los
elementos no depende de la probabilidad sino de las caracteristicas de la investigacion”

(Hernédndez, 2014, p. 189).
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4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Cuadro 1: Matriz de operacionalizacion de la variable

Variables Definicion conceptual Definicién Dimensiones Indicadores items Escala de
operacional medicion
Variable El juego libre en los | El juego libre en los | 1. Planificacion 1.1 Propone juegos nuevos. Sesiones de Ordinal
) sectores es una actividad | sectores son . . aprendizaje .
Independiente | espontanea y personal que | actividades 1.2 Se organiza en equipo. -Inicio (1)
Juego libre en | Nace desc_ie su interior del | recreativas que se 2. Ejecucion 2.1 Participa -Proceso (2)
los sectores | Nifio,  tiene  que  ser desarrollan_ de_ una
placentero, gozoso y | manera divertida vy 2.2 Socializa -Logrado (3)

flexible donde el nifio
podra desenvolverse de
manera libre y llegar al
final del juego sin reglas
con la compafiia de un
adulto  (Ministerio  de
educacion, 2009).

libre en espacios
adecuados para que
puedan desenvolverse
y liberar sus tensiones
para asi mejorar su
aprendizaje y lograr
habilidades sociales.

2.3 Interactla

3. Evaluacion

3.1 Muestra interés.
3.2 Expresan sus  sentimientos.

3.3. Demuestra respeto.

Variable
dependiente

Habilidades
sociales

Son comportamientos
donde el nifio desarrolla
habilidades  sociales vy
emocionales donde
aprendera a identificar sus
miedos, depresiones 'y
ansiedades, el objetivo es
desarrollar empatia,
autonomia, y reflexione
sobre su propia conducta
que estén preparados para
afrontar situaciones que se
les presente en el ambiente
donde se encuentre
(Diekstra, 2016).

Son habilidades que
permiten a los nifios
relacionarse y
entablar una
conversacion con
respeto y empatia con
todas las personas que
estan a su alrededor.

4, Habilidades sociales
basicas de interaccion
social

4.1 Agradece
4.2 Saludan
4.3 Despide

1,2,3,45,6,7

5. Habilidades sociales
para buscar amigos Yy
amigas

5.1 Demuestra autonomia.
5.2 Toma decisiones.

5.3 Es amistoso y cordial.

8.9.10.11.12.13

6. Habilidades sociales
relacionadas a los
sentimientos.

6.1 Expresan lo que sienten.
6.2 Demuestran afecto

6.3 Reconocen logros de sus amigos

14.15.16.17.18
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
4.4.1 Técnicas de recoleccion de datos

En este trabajo de investigacion de utilizo la técnica de observacion sistemética
con los nifios de cinco afios de la 1.LE.l. N° 757 Chilla de la ciudad de Juliaca, ya que
gracias a esta técnica se pudo evaluar a la muestra y asi poder aplicar estrategias durante
el juego libre, para que los nifios puedan lograr habilidades sociales y asi mejorar sus

aprendizajes.

La observacion sistematica, donde el observador decide que observar, para
conocer que estrategias va utilizar ante una situacion como también las actitudes de los
alumnos ante distintas formas de organizacion en el aula o con el uso de materiales
educativos, permite evaluar los procesos de aprendizaje en el momento donde se
producen, con esta técnica los docentes pueden fijarse los conocimientos, habilidades,

actitudes y valores que tiene los alumnos (Ministerio de educacion, 2020).

4.4.2 Instrumentos de recoleccion de datos

La Guia de observacion es un instrumento que contiene una lista de indicadores
que pueden redactarse como afirmaciones o preguntas, que nos ayudan a cumplir una
buena evaluacién dentro del aula sefialando los aspectos mas notables al observar, se
puede tener en cuenta también las respuestas que brindan los alumnos durante una

actividad que estén desarrollando (Ministerio de educacién, 2019).

Este trabajo de investigacion se utiliz6 como instrument6 una guia de observacion

disefiada para evaluar a los estudiantes para poder aplicar un pre test y post test, de esta
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manera este instrumento permitié estimar el nivel de habilidades sociales después de

aplicar juegos en los sectores, dicho instrumento estd estructurado por 18 items

distribuidos en tres dimensiones de las habilidades béasicas de interaccion social,

habilidades sociales para buscar amigos y amigas y habilidades sociales relacionadas a los

sentimientos en relacién, los valores propuestos fueron Inicio (1), Proceso (2) y Logrado

(3).

FICHA TECNICA

NOMBRE DEL INSTRUMENTO
AUTORA

FORMA DE ADMINISTRACION
MONITOREO

PARTICIPANTES

TIEMPO DE DURACION
NUMERO DE ITEMS

: Guia de observacion: Pre test y Post test
: Mamani Condori Jessica

> Individual

. Investigadora.

:20 nifios/as

:30 minutos

:18 items y 3 dimensiones

Cuadro 2 Baremo y valoracion de la variable habilidades sociales

Criterios de evaluacion

Escala de valoracion Valoracion

Inicio C 1
Proceso B 2
Logrado A 3

4.4.2.1 Validez del instrumento

El instrumento de recoleccidn de datos fue validado por juicio de expertos para

identificar su veracidad, de cualquier manera, en cada estudio uno debe probar que el

instrumento utilizado es valido.
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Se ha afirmado que “la validez en términos generales, se refiere al grado en que
un instrumentd mide realmente la variable que pretende medir, de cualquier manera en

cada estudio uno debe probar” (Fernandez, Baptista, Hernandez, 2014, p. 200).

Tabla 3
Validacion del instrumento por juicio de expertos
Validacion de Juicio de Experto del Juego libre en Resultado
sectores y Habilidades sociales
1. Vanessa Mayorga Rojas Aplicable
2. Victoria Esther Valenzuela Artiaga Aplicable

Fuente. Elaboracion propia.

Con respecto a la validacion del instrumento de juicio de expertos, las
observaciones fueron realizadas por 2 docentes de nivel inicial se les entrego la ficha
técnica y el instrumento, quienes tuvieron la amabilidad de revisar, observar y emitir sus
opiniones, con respecto al instrumentd de evaluacion, para poder aplicarlo a los
estudiantes de cinco afios, se tuvo una observacion por parte de uno de los expertos
mencionando que la cantidad de items para cada dimensién deberia ser la misma cantidad
y los items de la tercera dimension es un poco dificil de evaluar, como también es

dificultoso que los nifios lo puedan cumplir mas ain ahora que las clases son virtuales.

4.4.2.2 Confiabilidad del instrumento

Se ha afirmado que “es el grado en que un instrumentd produce resultados

consistentes y coherentes” (Fernandez, Baptista, Hernandez, 2014, p. 200).

Asimismo, se aplico la prueba piloto a 15 estudiantes de la Institucién Educativa

49



gue contaban con las mismas caracteristicas y los resultados se evaluaron a través de la

técnica de Alfa de Cronbach.

Tabla 4

Confiabilidad del instrumento Alfa de Cronbach variable Habilidades sociales

Alfa de Cronbach N° de items Estudiantes

0,830 18 15

Fuente. Prueba piloto

4.5 Plan de analisis

En este trabajo de investigacion se utilizé una guia de observacion aplicandose un
pre test y post test donde se obtuvieron los resultados, para ya realizar el procesamiento
de la informacion para la prueba descriptiva se utilizé el programa SSPS version 25 donde
se organizo la informacion en tablas y figuras, como también el programa de Excel donde
se realizo la tabulacion, frecuencia absoluta, relativa y porcentual, posteriormente la
respectiva interpretacion de los resultados, para la estadistica inferencial prueba de

hipétesis se realizo con la contrastacion a través del wilconxon y alfa de Cronbach.

45.1 Procedimiento

Se selecciono la poblacion de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla, donde se
eligié a la muestra con la cual se realizara la investigacion conformada con 20 nifios y
nifias de cinco afos, el 10 de agosto se le solicitd la autorizacion por parte de la directora

de la Institucion a través de una carta para poder realizar la investigacion.
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Luego se realizé el pre test se inicid el 23 de agosto al 1 de setiembre durante un
periodo de 6 dias, donde se observo por dia a tres y cuatro nifios y completar los 20 nifios
y nifias, para lo cual en estos dias solicité a la docente estar presente en el tiempo de la
hora del juego libre donde se realizaba primeramente la asamblea por parte de la docente

de aula, donde pude observar como se relacionaban y comportaban durante los juegos.

La realizacion de la investigacion se llevo a cabo con un pequefio cronograma
realizado con la docente de aula, mi persona y los nifios, cumpliendo los tiempos
establecidos, se inicid a desarrollar el 08 de septiembre al dia 11 de octubre, mediante el
zoom, se desarrolld 10 sesiones de aprendizaje con un duracién de 60 minutos, durante 6
semanas, en la cual se aplicé juegos de construccion, de regla, roles, juegos simbolicos y
otros, con estrategias y materiales de acorde a cada planificacion, en cada sesion se les
solicito a los padres de familia puedan adecuar un espacio en sus casas brindandoles
instrucciones de como hacerlo con los materiales disponibles que tenian en casa ya que

estamos en tiempos de pandemia por el COVID 19.

Posteriormente se aplicé el post test aplicandose la guia de observacion para poder
evaluar a los nifios y poder afirmar si las sesiones de aprendizaje lograron desarrollar las
habilidades sociales en los nifios, desde el 13 de octubre hasta el 27 de noviembre durante
5 semanas, 10 dias miércoles y viernes. Por dia se evaluo a 4 nifios, donde se observo que
a diario los nifios juntamente con la docente participaban de las asambleas y la hora del
juego libre en los sectores y se pudo confirmar que el mayor porcentaje de los nifios y

nifias si lograron desarrollar habilidades sociales.
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4.6 Matriz de consistencia

Cuadro 3. Matriz de consistencia

Titulo Formulacion del problema Objetivos Hipdtesis Metodologia
Juego libre en los | (Cuél es la influencia del Juego libre | Determinar cuél es la influencia del | El juego libre en los sectores influye | Tipo: Cuantitativo.
sectores para | en los sectores para desarrollar | juego libre en los sectores para | en el desarrollo de habilidades | Nivel: Explicativo.

desarrollar habilidades
sociales en nifios de
cinco afios de la
Instituciéon Educativa
Inicial 757 Chilla del
distrito de Juliaca,
provincia de San
Roman, region Puno-
Per(-2020

habilidades sociales en nifios de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién Puno-
Per(-2020?

desarrollar habilidades sociales en nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa
Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién Puno-
Per-2020

sociales en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién
Puno-Peri-2020

¢{Cémo Identificar la dimensién de
habilidades sociales basicas de
interaccion social en el pre test y post
test en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca, provincia
de San Romén, regién Puno-Peri-
2020?

Identificar la dimension de habilidades
sociales basicas de interaccion social en
el pre test y post test en nifios de cinco
afios de la Institucion Educativa Inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién Puno-
Pert-2020

Con el pre test y post test se logra
identificar la dimension habilidades
sociales béasicas de interaccion
social en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Romén, region
Puno-Peru-2020

¢Como identificar la dimensién de
habilidades sociales para buscar
amigos y amigas en el pre test y post
test en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, region Puno-Perd-
2020?

Identificar la dimension de habilidades
sociales para buscar amigos y amigas en
el pre test y post test en nifios de cinco
afios de la Institucién Educativa Inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region Puno-
Perd-2020

Con el pre test y post test se logra
Identificar la dimensién habilidades
sociales para buscar amigos Yy
amigas en nifios de cinco afios de la
Institucion Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region
Puno-Perd-2020

¢Como identificar la dimensiéon de
habilidades sociales relacionadas con
los sentimientos en el pre test y post
test en nifios de cinco afios de la
Institucién Educativa Inicial 757
Chilla del distrito de Juliaca, provincia
de San Roman, regién Puno-Peri-
2020?

Identificar la dimension de habilidades
sociales relacionadas con los
sentimientos en el pre test y post test en
nifios de cinco afios de la Institucion
Educativa Inicial 757 Chilla del distrito
de Juliaca, provincia de San Roman,
regién Puno-Per(-2020

Con el pre test y post test se logra
identificar la dimensién habilidades
sociales relacionadas con los
sentimientos en nifios de cinco afos
de la Institucion Educativa Inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién
Puno-Per-2020

Disefio: Pre experimental
de disefio pre prueba y
posprueba con un solo
grupo.

Poblacién: 39 nifios de
tres, cuatro y cinco afos.
Muestra: 20 nifias y nifios
de cinco afios.

Variable 1: Juego libre en
los sectores.

Variable 2: Habilidades

sociales.

Técnica: La observacion
sistematica.
Instrumento: Guia de
observacion

Analisis de la

informacion: Wilconxon.
Principio: Principio ético
se aplicd el consentimiento
informado de libre
participacion y derecho a
estar informados
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4.7 Principios éticos

Proteccion a las personas, todas las personas que prestan su ayuda en un trabajo
de investigacion, necesitan proteccion, cuidado de su dignidad, identidad, situacion
econdémica y brindarles informacion cuando ellos lo requieran, se aplico una guia de
observacion como instrumento realizandose una prueba de pre test y postest a los nifios,
realizandose con veracidad, amabilidad, respeto y consentimiento de la docente de aula y
padres de familia, teniendo en cuenta la dignidad de cada participante, respetando la
participacion de los padres de familia al poder adecuar cada sector de juego para sus hijos

sin realizar criticas destructivas.

Libre participacién y derecho a estar informado, son las personas que forman
parte de una investigacion y tienen derecho a estar informados sobre cualquier prop6sito
0 porque se esta realizando esta investigacion para ello su apoyo debe ser voluntario. Se
le pidi6 a la docente de aula pueda informar a los padres de los nifios, de que puedan dar
su autorizacion de que sus hijos seran parte de la investigacion, invitandoles a que puedan
firmar la hoja de consentimiento para que no pueda haber inconvenientes, en una asamblea
todos dijeron que si, pero dieron a conocer que no firmaran que lo haga la docente en

representacion de todos.

Beneficencia y no-maleficencia, se debe cuidar el bienestar de todas las personas,
no causar dafo, el investigador no debe causar dafios, ni actuar con fines de causar el mal
a alguien. Se realizo la investigacion sin causar dafio, se respeto a los padres y a cada nifio

durante las sesiones de aprendizaje y se desarroll6 de manera participativa.
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Justicia, no se debe practicar comportamientos injustos, siempre respetando a las
personas, ser equitativos y brindar sus resultados a los participantes sin temor alguno
siempre con respeto y tratar a todos por igual sin realizar acepciones. Se traté con respeto
y tolerancia a todos los nifios, al momento de realizar los juegos se les brindé oportunidad

a que todos participaran sin hacerles excepcion ni diferencias.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados
5.1.1 Resultados del objetivo general

Determinar cudl es la influencia del Juego libre en los sectores para desarrollar
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per-2020

Tabla §
Resultados del pre test y post test de la variable habilidades sociales
Pretest Postest

Escala de valoracion fi % fi %
Inicio 2 10% 0 0%
Proceso 8 40% 7 35%
Logrado 10 50% 13 65%

Total 20 100% 20 100%

Fuente. Guia de observacion

Figura 1
Grdfico de barras del pre test y post test de la variable habilidades sociales
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Fuente. Tabla 5
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En la tabla 5y figura 1, se observa los resultados del pre test que un 50% (10) esta en
nivel logrado, 40% (8) estan en nivel proceso, y un 10% (2) en inicio. Mientras que en los
resultados del post test hubo una mejora en los niveles de un 65% (13) estan en logrado, 35%
(7) estan en proceso, no se encontrd n ningun nifio en el nivel inicio. En los resultados de la
prueba estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la hipdtesis alterna, y
se rechaza la hipotesis nula. En conclusidn, se puede observar que el mayor porcentaje de
los nifios estan en el nivel logrado, es asi que los nifios si lograron desarrollar habilidades

sociales al participar de la hora del juego libre en los sectores.
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5.1.2 Resultados del objetivo especifico 1

Identificar la dimensién de habilidades sociales basicas de interaccion social en el

pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per-2020

Tabla 6

Resultados del pre test y post test de la dimension de interaccion social

Pretest Postest
Escala de valoracion fi % fi %
Inicio 2 10% 1 5%
Proceso 7 35% 7 35%
Logrado 11 55% 12 60%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Guia de observacion

Figura 2

Grdfico de barras del pre test y post test de la dimension de interaccion social
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En latabla 6 y figura 2 se observa en el Pre test que los nifios se encuentran en un
55% en el nivel logrado y en el Post test mejoré en un 60% en el nivel logrado. En los
resultados de la prueba estadistica, el p valor 0,048 < 0.05, por lo que se acepta la hipbtesis
alterna, y se rechaza la hipétesis nula. En conclusion, se puede observar que el mayor
porcentaje de los nifios estan en el nivel logrado, asi es que los nifios si lograron desarrollar
las habilidades bésicas de interaccion social al participar de la hora del juego libre en los

sectores.
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5.1.3 Resultados del objetivo especifico 2:

Identificar la dimension de habilidades sociales para buscar amigos y amigas en el

pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Per(-2020

Tabla 7

Resultados del pre test y post test de la dimension buscar amigos y amigas

Pretest Postest
Escala de valoracion fi % fi %
Inicio 4 20% 0 0%
Proceso 6 30% 5 25%
Logrado 10 50% 15 75%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Guia de observacion

Figura 3

Grdfico de barras del pre test y post test de la dimension buscar amigos y amigas
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En latabla 7 y figura 3, se observa en el Pre test que los nifios se encuentran en un
50% en el nivel logrado y en el Postest mejord en un 75% en el nivel logrado. En los
resultados de la prueba estadistica, el p valor 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la hipbtesis
alterna, y se rechaza la hipétesis nula. En conclusion, se puede observar que el mayor
porcentaje de los nifios estan en el nivel logrado, asi es que los nifios si lograron desarrollar
habilidades sociales para buscar amigos y amigas al participar en la hora del juego libre

en los sectores.
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5.1.4 Resultado del objetivo especifico 3:

Identificar la dimension de habilidades sociales relacionadas con los sentimientos
en el pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757

Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peru-2020

Tabla 8

Resultados del pre test y post test de la dimension relacionadas con los sentimientos

Pretest Postest
Escala de valoracion fi % fi %

Inicio 1 5% 0 0%
Proceso 10 50% 10 50%
Logrado 9 45% 10 50%
Total 20 100% 20 100%

Fuente. Guia de observacion

Figura 4

Grdfico de barras de pretest y postest de la dimension relacionadas con los sentimientos
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En la tabla 8 y figura 4, se observa en el pre test que los nifios se encuentran en un
45% en el nivel logrado y en el Post test mejord en un 50% en el nivel logrado. En los
resultados de la prueba estadistica, el p valor 0,000 < 0.05, por lo que se acepta la hipbtesis
alterna, y se rechaza la hipétesis nula. En conclusion, se puede observar que el mayor
porcentaje de los nifios estan en el nivel logrado, asi es que los nifios si lograron desarrollar
habilidades sociales relacionadas con los sentimientos al participar de la hora del juego

libre en los sectores.
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5.1.5 Estadistica Inferencial

Tabla 9
Resultados inferenciales
Prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
TOTAL PRE_TEST ,176 20 ,105 ,889 20 ,026
TOTAL POST TEST ,205 20 ,028 ,904 20 ,049

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En tal sentido, los resultados de la prueba de normalidad indican que el nivel de
significancia es de 0.026 para el PRE TEST y 0.049 para el POST TEST valor que es
inferior al alfa de 0.05, mostrando con ello que la tendencia de los resultados es no normal,
por lo que requiere aplicar una prueba no paramétrica para la prueba de hipotesis, la cual

en este caso es Wilcoxon.

Resumen de procesamiento de casos

N %
casos  Valido 20 100,0
Excluido? 0 0
Total 20 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadistica de fiabilidad

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
,851 ,853 36

Fuente. Programa de SPSS version 25.
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Donde se concluye que los instrumentos estan sobre el nivel de confianza de alta

confiabilidad, de acuerdo al calculo del coeficiente Alfa de Cronbach

5.1.6 Prueba de hipdtesis
5.1.6.1 Prueba de Hipotesis General

Paso N° 1: Determinar la Hipoétesis nula y alterna

Ho: El juego libre en los sectores no influyen en el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito

de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Ha: El juego libre en los sectores influiran en el desarrollo de habilidades sociales
en nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,

provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Paso N° 2: Establecer el nivel de significancia

El nivel de significancia es 5% = 0.05, siendo el nivel de confiabilidad el 95%.

Paso N° 3 Seleccion del estadistico de prueba de hipotesis

El estadistico de Wilcoxon indica el nivel de significancia entre el PRE TEST y el

POST TEST.
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
TOTAL_POST_TEST - Rangos negativos 28 2,75 5,50
TOTAL_PRE_TEST  Rangos positivos 18° 11,36 204,50
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Empates 0°
Total 20
a. TOTAL_POST TEST < TOTAL_PRE_TEST
b. TOTAL_POST TEST > TOTAL_PRE_TEST
c. TOTAL_POST TEST =TOTAL_PRE_TEST

Estadisticos de prueba®
HABILIDADES SOCIALES TOTAL POST TEST
HABILIDADES SOCIALES TOTAL PRE TEST
Z -3,718°
Sig. Asintatica (bilateral) ,000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Paso N° 4: Establecer la Regla de decision

En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se
acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hipotesis nula, por lo que se establece que
existen diferencias significativas entre las habilidades sociales entre el PRE TEST vy el

POST TEST debido al uso de juego libre en los sectores.

Paso N° 5: Conclusién

Los resultados inferenciales de la prueba de Wilcoxon indican que el juego libre

en sectores tiene influencia en las habilidades sociales en los estudiantes.

5.1.6.2 Prueba de Hipotesis Especifica 1

Paso N° 1: Determinar la Hipoétesis nula y alterna
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Ho: Conel PRE TEST y POS TEST no se logra identificar las habilidades sociales
bésicas de interaccién social en nifos de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial 757

Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per-2020

Ha: Con el PRE TEST y POSTEST se logra identificar las habilidades sociales
basicas de interaccion social en nifios de cinco afos de la Institucién Educativa Inicial 757

Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Paso N° 2: Establecer el nivel de significancia

El nivel de significancia es 5% = 0.05, siendo el nivel de confiabilidad el 95%.

Paso N° 3 Seleccion del estadistico de prueba de hipotesis

El estadistico de Wilcoxon indica el nivel de significancia entre el PRE TEST y el

POST TEST
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos

Habilidades Bésicas de  Rangos negativos 42 9,25 37,00
interaccion social post ~ Rangos positivos 13° 8,92 116,00
Habilidades Béasicas Empates 3

interaccion social pre  Total 20

a. Habilidades basicas de interaccion social post < Habilidades basicas de
interaccion social post pre

b. Habilidades basicas de interaccion social post > Habilidades basicas de
interaccidn social post pre

c. Habilidades basicas de interaccidn social post = Habilidades basicas de
interaccion social post pre.

Estadisticos de prueba?
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Habilidades Basicas de
interaccion social post
Habilidades Basicas
interaccion social pre

Z -1,896"
Sig. Asintética ,048
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Paso N° 4: Establecer la Regla de decisién
En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,048 < 0.05, por lo se
acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hipotesis nula, por lo que se establece que

existen diferencias significativas entre las habilidades sociales basicas de interaccion

social entre el PRE TEST y el POST TEST debido al uso de juego libre en los sectores.

Paso N° 5: Conclusién

Los resultados inferenciales de la prueba de Wilcoxon indican que el juego libre
en sectores tiene influencia en las habilidades sociales basicas de interaccion social de los
estudiantes.
5.1.6.3 Prueba de Hipotesis Especifica 2
Paso N° 1: Determinar la Hipoétesis nula y alterna

HoCon el PRE TEST y POST TEST no se logra identificar las habilidades sociales

para buscar amigos y amigas en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Per(-2020
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Ha: Con el PRE TEST y POST TEST se logra identificar las habilidades sociales
para buscar amigos y amigas en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Per(-2020

Paso N° 2: Establecer el nivel de significancia

El nivel de significancia es 5% = 0.05, siendo el nivel de confiabilidad el 95%.

Paso N° 3 Seleccion del estadistico de prueba de hipdtesis

El estadistico de Wilcoxon indica el nivel de significancia entre el PRE TEST y el

POST TEST.
Rangos
Rango Suma de
N promedio rangos
Habilidades Sociales Rangos negativos 0? ,00 ,00
para buscar amigosy  Rangos positivos 16° 8,50 136,00
amigas post Empates 4¢
Habilidades Sociales  Total 20
para buscar amigos y
amigas pre

a. Habilidades Sociales para buscar amigos post < Habilidades Sociales para buscar
amigos post pre
b. Habilidades Sociales para buscar amigos post > Habilidades Sociales para buscar
amigos post pre
c. Habilidades Sociales para buscar amigos post = Habilidades Sociales para buscar
amigos post pre

Estadisticos de prueba?
Habilidades Sociales para buscar amigos y
amigas post Habilidades Sociales para buscar
amigos y amigas pre
yA -3,535"
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Sig. Asintética ,000
(bilateral)
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.
Paso N° 4: Establecer la Regla de decision

En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se
acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hipotesis nula, por lo que se establece que
existen diferencias significativas entre las habilidades sociales para buscar amigos y

amigas entre el PRE TEST y el POST TEST debido al uso de juego libre en los sectores.
Paso N° 5: Conclusion

Los resultados inferenciales de la prueba de Wilcoxon indican que el juego libre
en sectores tiene influencia en las habilidades sociales para buscar amigos y amigas de los

estudiantes.
5.1.6.4 Prueba de Hipotesis Especifica 3
Paso N° 1: Determinar la Hipoétesis nula y alterna
Ho: Con el PRE TEST y POST TEST no se logra identificar las habilidades
sociales relacionadas con los sentimientos en nifios de cinco afios de la Institucion

Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-

Peru-2020

Ha: Con el PRE TEST y POST TEST se logra identificar las habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos en nifios de cinco afios de la Institucién Educativa

Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Per(-2020
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Paso N° 2: Establecer el nivel de significancia

El nivel de significancia es 5% = 0.05, siendo el nivel de confiabilidad el 95%.

Paso N° 3 Seleccion del estadistico de prueba de hipotesis

El estadistico de Wilcoxon indica el nivel de significancia entre el PRE TEST y el

POST TEST
Rangos
Rango

N promedio  Suma de rangos
Habilidades Sociales Rangos negativos 0? ,00 ,00
Relacionadas con los Rangos positivos ~ 17° 9,00 153,00
sentimientos post Empates 3¢
Habilidades Sociales Total 20

Relacionadas con los
sentimientos pre
a. Habilidades Sociales Relacionadas con los sentimientos post < Habilidades Sociales
Relacionadas con los sentimientos pre
b. Habilidades Sociales Relacionadas con los sentimientos post > Habilidades Sociales
Relacionadas con los sentimientos pre
c. Habilidades Sociales Relacionadas con los sentimientos post = Habilidades Sociales
Relacionadas con los sentimientos pre
Estadisticos de pruebaa
Habilidades Sociales Relacionadas con los
sentimientos post Habilidades Sociales
Relacionadas con los sentimientos pre

Z -3,684"
Sig. Asintdtica ,000
(bilateral)

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Paso N° 4: Establecer la Regla de decision
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En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo que se
acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hip6tesis nula, por lo que se establece que
existen diferencias significativas entre las habilidades sociales relacionadas con los
sentimientos entre el PRE TEST y el POST TEST debido al uso de juego libre en los

sectores.

Paso N° 5: Conclusidn

Los resultados inferenciales de la prueba de Wilcoxon indican que el juego libre
en sectores tiene influencia en las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos

de los estudiantes.

5.2 Anélisis de resultados

Respecto al objetivo general

Determinar cudl es la influencia del juego libre en los sectores para desarrollar
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Segun el pre test, se observo que el 50% (10) estan en nivel logrado, en el post test
65% (13) estan en el nivel logrado. En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es
0,000 < 0.05, por lo se acepta la hipdtesis alterna, y se rechaza la hipotesis nula, por lo
que se establece que existen diferencias significativas entre las habilidades sociales entre
el PRE TEST y el POST TEST debido al uso de juego libre en los sectores. Se concluye
que la mayoria de los nifios si lograron desarrollar habilidades sociales al participar de la

hora del juego libre en los sectores.
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Quispe y Pichihua (2019) en su trabajo titulado: “Implementacion de mini-
programa ambiental para la generacion de conciencia ambiental y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial N° 221 Nely
Araujo Aguayo, Abancay-2018”. En sus resultados del pretest, no se encontré a ningdn
nifo en nivel siempre, y en el postest un 82.6% (19) siempre asimilaron generar
habilidades sociales. Los resultados del nivel de significancia mostrandonos que es menor
a 0,05 (5%) permitiendo sefalar que es significativa la hip6tesis planteada en pre y post

prueba con la prueba de wilconxon.

En concordancia con el autor mencionado en ambos trabajos se aplicd un pre test
y post test donde se puede corroborar que los resultados fueron favorables, donde los nifios
lograron desarrollar habitos de cuidados, proteccion, al desarrollar los juegos en los
sectores ayudo a los nifios a demostrar conductas favorables, interaccion social,

desarrollar habilidades sociales y destrezas.

Se puede confirmar que el juego libre en los sectores influye en el desarrollo de
habilidades sociales, donde el juego es una actividad espontanea donde se organiza
diversas actividades en forma simultanea por sectores, donde favorece a los nifios en su
desarrollo cognitivo, lograr relaciones sociales y conductas favorables que les ayudara a

resolver problemas, demostrar sus emociones y sentimientos.

Segun Neuron (2019) nos dice que las habilidades sociales son conductas que
desarrollan los nifios aplicando juegos y asi el nifio podra resolver problemas de manera
afectiva y asi podran expresar sus sentimientos, actitudes, y asi podra relacionarse e

interactuar con los demas de manera efectiva.
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Respecto al objetivo especifico 1

Identificar la dimensién de habilidades sociales basicas de interaccion social en el
pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020

Segun los resultados de interaccion social, se observa en el pre test el 55% (11) se
encuentran en el nivel logrado, luego de realizar el post test se mejord un 60% (12) en el
nivel logrado. En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,048 < 0.05, por lo
se acepta la hipotesis alterna, y se rechaza la hipotesis nula. Se concluye que los nifios en
su mayoria presentan un nivel bajo en el pretest y con la participacién en la hora del juego

libre en los sectores desarrollaron habilidades sociales basicas de interaccién social.

Zea (2019) en su tesis titulado: “Taller de juegos ludicos y el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 363 corazon
de Jesus del distrito de Juliaca, Provincia de San Roméan, Region Puno, afio 2019”. Puno,
Perd, inferencial con la prueba de Wilcoxon, muestra un valor de probabilidad de error de
0,000 menor al parametro de 0,05, demostrando que la prueba es valida y significativa.
Los resultados en el pretest un 9.1% estaban en nivel siempre, y en el postest un 59,1% se
ve que desarrollaron habilidades sociales un poco mas de la mitad de los nifios llegando a

la conclusion que un taller de juegos ludicos logro el desarrollo de habilidades sociales.

En concordancia con el autor mencionado se logré6 cambiar actitudes como

rebeldia, engreimiento y otros con la aplicacion de sesiones y juegos con estrategias
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adecuadas y pertinentes para fortalecer competencias y capacidades y asi fortalecer

relaciones sociales positivas.

Comparando con el trabajo anterior segun los resultados hay una similitud en los
resultados de esta investigacion donde un mayor porcentaje de los nifios desarrollaron
multiples habilidades como dar las gracias, saludar, pedir favores, respetar, luego de
desarrollar sesiones de aprendizaje y juegos en los sectores, donde causo mayor interés en

los nifios.

Segun el Ministerio de educacion (2015) nos dice que cuando los nifios desarrollan
juegos en diferentes ambientes denominados rincones les ayuda a dar las gracias, saludar,
ser corteses, deben pedir favores a sus comparieros con respeto y con una sonrisa en sus

rostros.

Respecto al objetivo especifico 2

Identificar la dimension de habilidades sociales para buscar amigos y amigas en el
pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla

del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Peri-2020

segun los resultados para buscar amigos y amigas se observa en el pre test un 50%
(11) estan en nivel logrado, luego de aplicar un post test el 75% (15) en el nivel logrado.
En los resultados de la prueba estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo se acepta la
hipotesis alterna, y se rechaza la hipétesis nula. Se concluye que un mayor de 50%
presentan dificultades en el pretest y con la ejecucion de sesiones y juegos en los sectores

hubo una mejoria en el postest.
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Mamani y Paja (2018) en su tesis titulado: “Juego de roles para mejorar el
desarrollo de las habilidades sociales de las nifias y nifios de 5 afios de las L.E.I. “322”-
Puno-Peru del 2017”. Los resultados de la hipétesis se realizaron con la prueba de
wilconxon en el grupo experimental se obtuvo que el nivel de significancia es de 0,000,
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna, demostrando que un 0,0% con
mucha frecuencia no demostraban ser sociables, con el postest un 56.5% demuestran con
mucha frecuencia desarrollaron habilidades. Por lo tanto, se concluye que el taller de juego

de roles influy6 positivamente en el desarrollo de habilidades sociales en sus dimensiones.

En concordancia el autor afirma que el juego mejora las relaciones interpersonales
y la autoestima de los nifios para que tengan una mejor calidad de vida y asi ser mejores
ciudadanos, sus resultados fueron muy positivos al desarrollar sesiones y juegos donde los

nifios fueron los protagonistas.

Comparando con el trabajo anterior segun los resultados se pudo identificar que la
mayor parte de los nifios demostraron ser amistosos, cordiales, compartieron materiales,

se relacionaron con personas mayores, conversaron con sus compareros.

Segln Piaget nos dice que debemos demostrar respeto mutuo para asi poder
relacionarnos con los demas respetar lo que piensan y pensamientos es una habilidad
social, tener amistades es una virtud teniendo conversaciones con los deméas y

compartiendo sus materiales y ser solidarios.

Respecto al objetivo especifico 3
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Identificar la dimension de habilidades sociales relacionadas con los sentimientos
en el pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757

Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Per-2020

De acuerdo a este objetivo al aplicar el pretest el 45% (9) estan en el nivel logrado,
luego en el post test el 50% (10) estan en el nivel logrado. En los resultados de la prueba
estadistica, el p valor es 0,000 < 0.05, por lo se acepta la hipotesis alterna. Se concluye
que la mitad de los nifios presentan dificultad en el pretest y con la ejecucion de sesiones

y juego en los sectores se pudo mejorar las habilidades sociales en el post test.

Diaz y Alberca (2017) en su tesis titulado: “Actividades ludicas para desarrollar
habilidades sociales en estudiantes de Educacion Inicial N° 221 del Distrito de Cajaruro,
provincia de Utcubamba region Amazonas-Peru- 2017”. Los resultados en el pretest un
50% (9) estaban en nivel regular y otro 50% (9) en nivel bueno eran agresivos. Luego de
aplicar el post test se mejora de 44% en regular y 56% a bueno desapareciendo la actitud
mala. Aplicando la prueba t de Student se demuestra resultados significantes, esto se
valida cuando tc = 17,354 > 1.740 y Sig. P = 0.000 < 0.05, en consecuencia, se rechaza la
hipotesis nula Ho y se acepta la hipétesis alterna Ha. Concluimos que cuando se aplico la
sesiones influyeron positivamente para mejorar la socializacion de los nifios en las
dimensiones de habilidades basicas con el 22%, avanzadas, expresion de sentimientos y

alternativas a la agresion en un 50%.

En concordancia el autor corrobora que sus resultados son similares a los de este

trabajo de investigacion, ya que por la coyuntura que se esta viviendo del COVID es un
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poco dificil de lograr este objetivo, no hay ningun nifio en inicio se pudo mantener al

mismo nivel sus habilidades y destrezas.

Comparando con el trabajo anterior segun los resultados se pudo identificar que
no hubo mucha mejoria, mantuvieron casi el mismo nivel en el nivel logrado, otro
porcentaje de los nifios pasaron al nivel proceso, ningln nifio esta en el nivel inicio. Los
niflos demostraron utilizar expresiones amables, empatia, comprender los sentimientos,

demostrar satisfaccion.

Segun Gallego y Vidal (2017) manifiesta que la amistad es una virtud que se debe
practicar de una manera adecuada poniendo en practica dialogo y confianza a
acompafiamiento entre todos los amigos con respeto y union, estabulando conversaciones

con respeto y asi adquieran experiencias para la vida.
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VI. CONCLUSIONES

En este trabajo de investigacion con respecto al objetivo general, determinar cuél
es lainfluencia del juego libre en los sectores para desarrollar habilidades sociales en nifios
de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, region Puno-Per(-2020 al aplicar un pre test se evidencio que la
mitad de los nifios estaban en nivel logrado, luego de desarrollar sesiones de aprendizaje
con el desarrollo de juegos en los sectores, se aplicd un post test donde se evidencia que
la mayor parte de los nifios si lograron desarrollar habilidades sociales, donde los nifios
lograron demostrar conductas apropiadas, sus sentimientos, emociones e interactuar con
sus comparieros y padres. En conclusion, se contrasta con la prueba de hipotesis los
resultados inferenciales de la prueba de Wilcoxon indican que el juego libre en sectores

tiene influencia en las habilidades sociales de los estudiantes.

En este trabajo de investigacion con respecto al primer objetivo especifico,
identificar la dimensidn de habilidades sociales basicas de interaccion social en el pre test
y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito
de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Peru-2020 que se esta analizando al
aplicar un pre test se evidencio que la menor parte de los nifios estaban en un nivel logrado,
luego de desarrollar sesiones de aprendizaje y juegos en los sectores, se aplicd un post test
donde algunos nifios se mantuvieron en el nivel proceso y otro porcentaje de nifios pasaron
al nivel logrado donde se observd que ya demostraban respeto, daban gracias, fueron mas
gratificantes, brindaban abrazos. En conclusion, se contrasta con la prueba de hipotesis,

que se establece que si existen diferencias significativas entre las habilidades basicas de
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interaccion social entre el PRE TEST y el POST TEST debido al uso de juego libre en los

sectores.

En este trabajo de investigacién con respecto al segundo objetivo especifico,
identificar la dimensidn de habilidades sociales para buscar amigos y amigas en el pre test
y post test en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito
de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peri-2020 que se esta analizando al
aplicar un pre test la mitad de los nifios estaban en un nivel logrado, después de desarrollar
sesiones de aprendizaje y juegos en los sectores, se aplico un post test donde un mayor
porcentaje de los nifios se encontraron en el nivel logrado y ningun nifio se encontro en el
nivel inicio, donde se evidencia que los nifios ya demostraban ser amistosos, tuvieron mas
comunicacion con sus padres, compartian sus materiales. En conclusién, esto se contrasta
con la prueba de hipotesis, por lo que se establece que existen diferencias significativas
entre las habilidades sociales para buscar amigos y amigas entre el PRE TEST y el POST

TEST debido al uso de juego libre en los sectores.

En este trabajo de investigacion con respecto al tercer objetivo especifico,
identificar la dimension de habilidades sociales relacionadas con los sentimientos en el
pre test y post test en nifios de cinco afios de la Institucién Educativa Inicial 757 Chilla
del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Peri-2020 que se estd
analizando al aplicar un pre test un mayor porcentaje de los nifios estaban en nivel proceso,
después de desarrollar sesiones de aprendizaje y juegos en los sectores, se aplicé un post
test donde un menor porcentaje de los nifios pasaron al nivel logrado, donde se mantuvo

a los nifios en el nivel proceso y ningun nifio se encontrd en el nivel inicio, donde se puede
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afirmar que no hubo mucha mejoria en los nifios, donde lograron ser empaticos, amables
y comprensivos como se les encontrd al inicio. En conclusidn, se contrasta con la prueba
de hipétesis, por lo que se establece que existen diferencias significativas entre las
habilidades sociales relacionadas con los sentimientos entre el PRE TEST y el POST

TEST debido al uso de juego libre en los sectores.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

Recomendaciones
a) Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico

Se recomienda considerar las variables, habilidades sociales y el juego libre en los
sectores sustentandolos con bases tedricas, teniendo en cuenta los sectores ya que tiene
relacion con las areas curriculares segin el MINEDU, los juegos son de suma importancia
durante la infancia para asi puedan desarrollar aprendizajes académicos, destrezas,
interrelaciones, de igual manera considerar la poblacion y muestra con las caracteristicas
de andlisis de estudio, como también instrumentos validados por expertos para lograr

resultados favorables.
b) Recomendaciones desde el punto de vista practico

Se recomienda a los docentes de nivel inicial que los nifios realicen juegos dentro
o fuera del aula para que puedan manipular sus materiales en espacios bien estructurados,
como también los padres puedan brindar tiempo a sus hijos durante la infancia ya que
algunos padres piensan que los juegos son una pérdida de tiempo, recalcar que estan
equivocados, ya que los juegos permite a los nifios desarrollar habilidades sociales y
aprendizajes académicos, favoreciéndoles en su vida futura y estaran preparados a resolver

problemas que se les presente ya sea en lo académico o laboral.
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c) Recomendaciones desde el punto de vista académico

Se recomienda a la Universidad ULADECH que sigan incentivando a realizar
proyectos y trabajos de investigacion y a los futuros investigadores que puedan tomar en
cuenta el titulo de esta investigacion, ya que es un tema de suma importancia, que puedan
fomenten el desarrollo del juego libre en los sectores ya que estos momentos ayuda a los

nifios a relacionarse con sus comparfieros y adquirir conocimientos y destrezas.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumento de recoleccion de datos
JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES PARA DESARROLLAR HABILIDADES SOCIALES EN
NINOS DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 757 CHILLA DEL
DISTRITO DE JULIACA, PROVINCIA DE SAN ROMAN, REGION PUNO-PERU-2020

Objetivo general: Determinar cudl es la influencia del juego libre en sectores para
desarrollar habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno-Peru-2020

INSTRUCCIONES: Estimada profesora sirvase usted colocar las aspas de acuerdo a
la respuesta que presentan los nifos.

VALORES: Inicio:1 Proceso:2 Logrado:3

PRETEST GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIALES

HABILIDADES SOCIALES
BASICAS DE INTERACCION SOCIAL

Saluda y se despide de manera adecuada.

Responde adecuadamente a sus compafieros

Gratifica a los demas con una mirada, un abrazo y una sonrisa
Da las gracias

Pide disculpas

Respeta las cosas de los demas

1 2 3

S S A Bl Bl I

Hace favores a sus comparieros

8.| Actla de manera amistosa y cordial con los demas.
9.| Respeta el espacio personal de sus compafieros.
10.[ Establece una conversacion con sus comparieros.
11.| Comparte materiales del aula con sus comparieros.

12 Cuando se relaciona con personas mayores es respetuoso y
‘| amable.

13.] Cuando habla con otra persona escucha lo que se le dice.

14.| Utiliza expresiones amables para dirigirse a los demas.
15.| Demuestra empatia hacia sus compafieros.

16.| Expresa afecto hacia otros nifios.

17.| Comprende los sentimientos de los demas.

18.| Demuestra satisfaccién por las actividades que realiza.
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Instrumento de recoleccidon de datos

JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES PARA DESARROLLAR HABILIDADES SOCIALES EN
NINOS DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL 757 CHILLA DEL
DISTRITO DE JULIACA, PROVINCIA DE SAN ROMAN, REGION PUNO-PERU-2020

Objetivo general: Determinar cual es la influencia del juego libre en sectores para
desarrollar habilidades sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa inicial
757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, regién Puno-Pera-2020

INSTRUCCIONES: Estimada profesora sirvase usted colocar las aspas de acuerdo a
la respuesta que presentan los nifios.

VALORES: Inicio:1 Proceso:?2 Logradoo:3

POST TEST GUIA DE OBSERVACION DE LAS HABILIDADES SOCIALES

HABILIDADES SOCIALES
BASICAS DE INTERACCION SOCIAL
Saluda y se despide de manera adecuada.

Responde adecuadamente a sus compafieros

Gratifica a los demas con una mirada, un abrazo y una sonrisa.
Da las gracias.

Pide disculpas.

Respeta las cosas de los demas.

Hace favores a sus compafieros

8.| Actua de manera amistosa y cordial con los demas.
9.| Respeta el espacio personal de sus comparieros.
10.| Establece una conversacion con sus comparieros.
11.[ Comparte materiales del aula con sus compafieros.

12 Cuando se relaciona con personas mayores es respetuoso y
| amable.

13.| Cuando habla con otra persona escucha lo que se le dice.

1 2 3

A A Bl Ed I

14, Utiliza expresiones amables para dirigirse a los demas.
15.[ Demuestra empatia hacia sus comparieros.

16.| Expresa afecto hacia otros nifios.

17.| Comprende los sentimientos de los demas.

18. Demuestra satisfaccion por las actividades que realiza.
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Anexo 2. Evidencias de validacién de Instrumento

CHINMIZO TS
“Ano de la Universalizacion de salud”

Ce/Arch.
FICHA DE E\’ALLML‘IQ N JUICIO DE EXPERTO

VALIDACION DE INSTRUMENT

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla el puntaje correspondiente que le¢ parcce que
cumple cada categoria la puntuacion, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

B= Bueno (Spuntos) / R=Regular (3 puntos) /M= Mejorar o R= Reemplazar (1 punto)

Los aspectos que se ha evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones puede sugerir el
cambio o correspondencia.

Titulo del Proyecto: “Juego libre en los sectores para desarrollar habilidades sociales en
niios de cinco aiios de la institucion educativa inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Romdan, region Puno-Peru-2020"

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del Instrumento
lista de cotejo, a los efectos de su aplicacion para recoger informacién.

Lucgo de haber leido y analizado, puedo formular las siguientes apreciaciones.

BUENO | REGULAR | aroniet®
N° PREGUNTA
Redaccion de los ltems &
Contenido 5
Congruencia de ltems 5
Pertinencia 5
TOTAL 20
Juliaca, 05 de agosto de 2020
I‘\:'::lllll::'!h;'?;;ﬂido: /7' of . W .’7;44.4" ,'-’_" Flor Vi './{0‘":1/‘"(/\‘ ? (_,4,—": &6?.;‘
gl - Al " s Perowin vt Ui vsdoa.

Titulada/o en: _ 1 w27 7 (G4 by SUNEDLU

24 y’{/ £ op.

firma
Post firma (Nombre completo)

Ay . z/xbﬁu- V:dwlwéﬂ /,”"lm Pl
[#
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMEBOTE

“Aiio de la Universalizacion de salud”

CeAreh.
V. JACION JUICIO D! RT

VALIDACION DE INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES: Coloque en cada casilla el puntaje correspondiente que le parece que
cumple cada categoria la puntuacion, segun los criterios que a continuacion se detallan.

B= Bueno (Spuntos) / R=Regular (3 puntos) /M= Mejorar o R= Reemplazar (1 punto)
Los aspectos que s¢ ha evaluado son:

Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En la casilla de observaciones puede sugerir ¢l

cambio o correspondencia.

Titulo del Proyecto: “Juego libre en los sectores para desarrollar habilidades sociales en
nifios de cinco anos de la institucion educativa inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca,
provincia de San Romdn, region Puno-Perii-2020"

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del Instrumento
Guia de observacion, a los efectos de su aplicacion para recoger informacion.

Luego de haber leido y analizado, puedo formular las siguientes apreciaciones

MEJORAR O
BUENO REGULAR REMPLAZAR
N° PREGUNTA
Redaccion de los Items s
Contenido
A-'
Congruencia de Items
Pertinencia
5
TOTAL
15 H
Juliaca, 01 de agosto de 2020
Evaluado por:

DNL: 4279305

Titulada/o en: Goneds e la "7;’:

Nombre y Apellido: Y/, /4 Vamegsa ﬂ% P‘Ef“‘

Eocacion Superior: Mgtz Yar* Yianeesa Mayorga Roi
Q0K s AECICO SR,
S firma

Post firma (Nombre completo)

92



Anexo 3. Evidencias de tramite de recoleccién de datos

UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHIIMIBOTLE

“Afio de la Universalizacion de salud”

Juliaca, 10 de agosto, 2020
CARTA N° 01- 2020-01 -D-EPE-ULADECH Catdlica
Sefiora:
Mg. Janeth Llacsa Puma

Directora de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla.
Presente.
Asunto: Permiso para aplicacién de Instrumento

Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole mi cordial saludo y al mismo
tiempo darle a conocer que como estudiante de la carrera de Educacién Inicial me
encuentro realizando la investigacion, titulada: “Juego libre en los sectores para
desarrollar habilidades sociales en niiios de cinco aios de la Instituciéon Educativa
Inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Romén, regién Puno-
Perd-2020" con la finalidad de Determinar la relacion de los juegos ludicos y ¢l
desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco afos. de la institucion educativa
inicial 757 Chilla del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2020

Por lo expuesto solicito a su Despacho tenga a bien permitir el acceso para aplicar
una guia de observacion a los estudiantes de 5 afios

Los resultados de la investigacion realizada podran ser publicados y/o presentados
en eventos cientificos.

Agradeciendo su gentil aceptacion que redundara en beneficio de mi formacion
profesional, me suscribo de usted, reiterandole las muestras de mi especial consideracion
y estima personal.

Atentamente,
Su's nm;'ibu.:s y apellidos
Codigo de matricula: 6903171005

P

fi7 s
e,
r,
&

Y
N

N il

] .
v
7T ]

TORA

-~

Recibido
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Autorizacion del director:
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 757 “CHILLA”™

UGEL-SAN ROMAN
(R.M. N° 15781843)

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 757 “CHILLA™
DEL DISTRITO DE JULIACA PROVINCIA DE SAN ROMAN DEPARTAMENTO
DE PUNO OTORGA LA PRESENTE:

AUTORIZACION

a Jessica Mamani Condori estudiante de la universidad catolica los anpeles de Chimbote
de la carrera profesional de educacion inicial SE LE AUTORIZA para la aplicacion de
proyecto de investigacion en nuestra Institucion Educativa Inicial N” 757 “CHILLA™ con
¢l tema: *Juego libre en los sectores para desarrollar habilidades sociales en mios de
cince afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del Distrito de Juliaca,

Provincia de San Roman, region Puno-Peru-2020".
Se le expide la presente para fines que cree conveniente.

Juliaca 11 de agosto de 2020.

N
Directora

Janeth Llacsa Puma
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Anexo 4. Formatos de consentimiento informado

(consentimiento informado lo sello la directora de la institucion por la eleccién de la
mayoria de los padres, por la situacion de la pandemia)

@;@)

UNIVERSIDAD C NTOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTT

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA ENCUESTAS
(Educacion)

La finalidad de este protocolo en Ciencias Sociales, es informarle sobre ¢l proyecto de
investigacion y solicitarle su consentimiento. De aceptar. el investigador vy usted se quedaran

con una copia

La presente investigacion se titula Juego libre en los sectores para desarrollar habilidades
sociales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla del distrito de
Juliaca, provincia de San Romdn, region Puno, aiio 2020 y es dingido por Jessica Mamani
Condori, investigador de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote.

El propésito de la investigacion es: Determinar cudl es la influencia del juego libre en los
sectores para desarrollar las habilidades sociales en el pretest y postest en los nifios de cinco
aflos de la Institucion Educativa Inicial 757 Chilla dei Distrito de Juliaca, Provincia de San
Romdn, region Puno-Peri-2020. Para ello, se le invita a participar en una encuesta que le
tomara 30 minutos de su tiempo. Su participaciéon en la investigacion es completamente
voluntaria y anénima. Usted puede decidir interrumpirla en cualquier momento, sin que ¢llo le
genere ningun perjuicio. Si tuviera alguna inquietud y/o duda sobre la investigacion, puede
formularla cuando crea conveniente.

Al concluir la investigacion, usted sera informado de los resultados a través de 966955772, Si
desea, también podrd escribir al correo jessicamancon @ gl com para recibir mayor
mformaciéon. Asimismo, para consultas sobre aspectos éticos, puede comunicarse con el Comité

de Frica de la Investigacion de la universidad Catélica los Angeles de Chimbote.
Si esta de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacion:

Nombre: Mg. Janeth Llacsa Puma.

Fecha: 11 de agosto

Correo electronico: Jancthllacsaicgman

Firma del participante:

Firma del investigador (o encargado de recoger informacion): w

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION — ULADECH CATOLICA
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Anexo 5. Pantallazos de tabulacion de datos
BASE DE DATOS PRETEST

HABILIDADES BASICAS DE INTERACCION SOCIAL
item | item | ftem | item | ftem | ftem | item
Estudiantes 1 2 3 4 5 6 7

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 2 3 2 2 3
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 3
3 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 3 3 P 3
4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 P 3
5 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 P 2
6 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 1 3 2 P 2
7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 3 3 3 1 3 2 2
8 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 3 2 2 2
9 1 2 1 2 2 2 2 2 1 3 3 3 1 1 2 2 2 2
10 2 1 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 3 3 3 2 2 2
11 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2
12 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2
13 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 1 3 3 3 2 2 2
14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 1 2 1 2
15 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 2 2 3 3 2 2 1
16 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2

17
1 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 1 2 2 3 3 2 2

18
3 2 3 2 1 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 2 2 2

19 2

3 1 3 3 2 2 2 1 1 3 3 2 2 3 2 2 2

20
3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 2 3 2 2
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HABILIDADES BASICAS DE INTERACCION SOCIAL

BASE DE DATOS POSTEST

item item | item item item item item
1 2 3 4 5 6 7
1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2
2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2
3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3
4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
5 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3
6 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2
7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3
.8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2
9 2 2 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3
10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2
11 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3
12 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3
13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3
14 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3
15 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3
16 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3
17 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3
18 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3
19 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3
20 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3
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CODIFICACION PRUEBA PILOTO INSTRUMENTO DE HABILIDADES SOCIALES DEL PRETEST

HABILIDADES BASICAS DE
INTERACCION SOCIAL

Item

Item

Item

Item

Item

Item

Item

Estudiant

€S

10
11
12
13
14
15
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ALFA DE CRONBACH DE LA PRUEBA PILOTO HABILIDADES SOCIALES

ftem1 fItem2 Item3 Iltem4 Item5 Item6 Item7
1 3 8 3 3 3 3 3
2 3 3 3 3 3 3 3
3 1 1 2 2 2 2 2
4 3 2 3 3 3 3 3
5 2 2 2 2 2 3 2
6 2 2 2 2 2 2 1
7 3 3 3 3 3 3 3
8 3 2 3 3 3 3 3
9 1 2 1 2 2 2 2
10 2 1 2 2 2 2 1
11 3 2 2 3 2 3 2
12 3 2 3 3 3 3 3
13 2 2 2 2 2 2 1
14 3 3 3 3 3 3 3
15 2 2 2 2 2 2 1
a (Alfa)= 0.830
k (nimero de items)= 18
Vi (Varianza de cada item)= 8.50
Vt (Varianza Total)=| 39.2857143

1111111113131))

item 8

3

N W N W W NN NN W DN DN W NN W

item 9

3

N W P NN NN P W w N DN W NN w

Item

3

P W R, W N PWwWWw N R WE N W

10

99

Item 11
1

P W N W W R, NP R RN W

Item 12
2

N W P W W N W EFEr WN W W P DN

Item 13

3

N P W W N W P, D W Ww NN Ww P DN

item 14
2

W NN W W N W EFEr W W E N W E DN

Item 15
3

W P W NN W DN W PP, WD Ww w DN

Item 16
2

N D D NN NN NN WD W w -

Item 17
2

N P D DD DN DN DN DN DD DN DN DN -

Item 18
3

PN D NN N DN DN NN DD DD Www w

SUMA
48
46
34
50
38
34
47
45
34
35
42
48
35
45
34



Anexo 6. Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

I. DATOS INFORMATIVOS:
1.1.Institucion Educativa: LE.L. 757 Chilla.

1.2.Seccion: B

1.3.Grado/Edad: 5 afios.

1.4. Temporalizador: 45 minutos

1.5.Nombre de la docente: Janeth Llacsa Puma

Fecha:

1.6.Practicante: Jessica Mamani Condori.

I1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Construyvendo mi casa respeto a

los dem:as”™

III.PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

:Que necesitamos hacer antes de la actividad de Qué recursos o materiales se usarian en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e Necesitamos saber la conectividad de cada
padre de familia. s  Bloques.
s Prepara los materiales para preparar nuestra s  Ambiente adecuado.
actividad. s Cancion.
e [Invitar a los padres a que puedan alistar los s Tablitas de diferente tamaiio.
materiales a usar en la sesion. e Chapitas,
e [Invitar a los padres que puedan estar en un e Tagquitos de madera
lugar adecuado similar al sector construccion o ZOOM.
en casa acompaiar a sus hijos para realizar la
actividad.
ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE ACTITUDES QUE SE
DEMUESTRA EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion e Respeto. La docente muestra igual interés a | Los estudiantes
al bien s Equidad y | todos los nifios sin diferencias. muestran  respeto  al
comun. justicia. Apoyar a todos los  nifios | jugar.
e Solidaridad. incondicionalmente. Juegan siendo
e Empatia. La docente brinda oportunidades para [ amistosos y cordiales

e Responsabilidad.

que asuman sus responsabilidades los
nifios.
La docente valora los actos de los
nifios.

con sus padres.

Crean diferentes
formas vy maneras de
construir
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
SDE
EVALUACION
Personal | Convive y o Interactia  con Que los nifios sean | Guia de
social participa ofras personas. amistosos, observacion.
democraticamente o Construye cordiales y respeten
en la busqueda del normas, y asume el espacio personal
bien comin. acuerdos y leyes. de sus compaiieros.
¢ Participa en
acciones  que
promueven el
bicnestar comun.
IV.  SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacién: La docente ingresa al zoom saluda y | Zoom. 10

dandoles la bienvenida a los padres y a los nifios
entablando un dialogo acerca de las normas para
jugar en los sectores.
La docente les enseiia una cancion:
'engo una casita con dos ventanitas toco
el timbre se abre la puerta y sale una
seilora y me saluda.

Saberes previos: La docente les hace las siguientes
interrogantes: ;Qué dice la cancion que hemos
cantado? ;Como podran construir una casa? ;Qué
se necesita para jugar en armonia con los
compaiieros? ;Con quienes de vemos ser amistosos
y cordiales?

Problematizacion: ;Como es una casa? ;Qué
debemos poner en practica para jugar en armonia y

Cancion.
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respetar a los demas? ; Con que materiales podemos
construir una casa? Escuchamos la respuesta de los
nifos la docente menciona las normas de
convivencia el respeto y lo amable.

Acuerdos de convivencia: Se les hace recuerdo de
las normas de convivencia y cada nifio menciona
cada uno:

¢ Saludar a sus companeros.
¢  Dar las gracias.

e Respetar a sus companieros.
* Pedir disculpas.

Hacer favores,

Establecer conversacion.
Ser anustosos.

Ser cordiales.

Propasitos de aprendizaje: la docente da a
conocer el tema: “Construyendo mi casa respeto a
los demas”

En seguida se les invita a ubicarse en un
ambiente que tenga las caracteristicas del
sector construccion donde tenga los materiales
para que jueguen con la ayuda de sus padres y
amigos.

Acuerdos
convivencia.

de

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: ;Coémo construirian una
casa? ;Donde lo construirian una casa? ;Qué
debemos poner en prictica para jugar en
armonia y respetar a los demas? ;Como
podemos ser mas amistosos y cordiales?

Busqueda de la informacidn:

Buscamos informacion preguntando a los
padres de como podemos construir una casa y
como debemos brindar respeto a nuestros
semejantes.

Les invitamos a los nifios a que puedan
mostramos sus materiales (bloques, tablitas de
diferente tamafio. Chapitas, taquitos de
madera ) con las cuales construirdn sus casas en
su ambiente preparado similar al sector
construccion, y les proponemos que
construyan una casa y en todo momento la
docente invita a los nifios y nifias que puedan
brindar un respeto mutuo hacia sus padres y
hermanos que les estan acompanando.

Preguntas

Bloques.
Chapitas.
Taquitos
madera.
Tablitas
diferente
tamaifio.

de

de
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Los nifios inician manipulando sus materiales
y descubriendo las diferentes formas entre
caracteristicas que presentan los objetos les
Proponemos que jueguen con sus padres,

La docente pide que prendan sus camaras para
ver a los nifos como estan desarrollando el
juego y les refuerza acerca del respeto y de lo
cordial y amistosos que tienen que ser, si
existen mal entendidos vy de esa forma tener
mayor comunicacion con las personas que les

rodea.

Acuerdo o toma de decisiones:

Una vez finalizado el juego la docente pide a
los niflos que puedan activar sus audios y
comenten como les fue durante el juego, si
respetaron a sus padres, si jugaron en armonia
y si fueron amistosos y cordiales, de que otra
manera pueden volver a construir una casa.

Pedimos a los nifios que puedan mostrar sus
casas construidas en casa por el zoom.

Se llega a los acuerdos que los nifios puedan
SET TES]}EIU{JS{JS Con sus padres, umigos }‘ tener
relaciones afectuosas y construir una casa de
otra manera o con otros materiales.

Camara del
Aoom.

Audio del zoom.

CIERRE

Reflexidn de la actividad:

;Como jugaron?

crespetaron las normas de convivencia?
(Alguien falto el respeto a sus padres?
;Como se sintieron al jugar hoy?

;Les gusto y que nos falto?

(Fueron amistosos y cordiales con sus padres?

Validar el cumplimiento de la actividad:

El proposite de aprendizaje esta totalmente
validado porque se cumplio toda la actividad,

Se concluye comentindoles que las nifias
también elaboraron sus casas y trabajaron muy
bien todos.
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V.  REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

2 Qué lograron los estudiantes en esta actividad? ;0Qué dificultades se observaron?

Los nifios aprendieron a respetar a sus padres y amigos. | Algunos nifios no cuentan con un abuena
Los nifios aprendicron a ser respetuosos con sus | sefial de internet.

compafieros. Algunos nifios no cuentan con materiales en
Los nifios aprendieras a respetar sus espacios de sus | casa para realizar su juego.

compaiicros, Algunos nifios no cuentan con ¢l apoyo de sus
Los nifios aprendieron a construir una casa de diferentes | padres.

formas y caracteristicas. Algunos nifios no cuentan con un ambiente
Los nifios aprendieron a ser amistosos y cordiales adecuado para realizar el juego con sus
con sus padres y amigos. padres.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 02

L DATOS INFORMATIVOS:

1.1.Institucion Educativa:
1.2.Seccion: “B”
1.3.Grado/Edad: 5 afios.

LE.L 757 Chilla.

1.4. Temporalizador: 45 minutos

1.5.Nombre de la docente

: Janeth Llacsa Puma

Fecha:

1.6.Practicante: Jessica Mamani Condori.

en el sector construccion”

IIL.PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Construyé mis normas para jugar

+Que necesitamos hacer antes de la actividad de

aprendizaje?

e Necesitamos saber la conectividad de cada

padre de familia.

e Prepara los materiales para preparar nuestra

actividad.

e Invitar a los padres a que puedan alistar los

materiales a usar en la sesion.

e Invitar a los padres que puedan alistar un
lugar adecuado similar al sector construccion
en casa y acompanar a sus hijos para realizar

la actividad

Video.
PPT.
Zoom.
WhatsApp.

. Qué recursos o materiales se usaran en esta
actividad de aprendizaje?

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE
EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion al | Equidad y justicia. | Los docentes identifican, valoran y | el estudiante propone sus
bien comtin. Solidaridad. desatac'an continuamcnte‘ actos | normas para jugar en el
Empatia. espontdneos de los estudiantes en | sector de construccion.

Responsabilidad.

beneficio de otro.

La docente promueve oportunidades para
que los estudiantes asuman
responsabilidades diversas, tomando en
cuenta su propio bienestar y el de la
colectividad.

El estudiante da las
gracias.

El estudiante respeta las
normas de convivencia.
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS [ INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Personal | Convive y | Interactaa con otras | Que los ninos den | Guia de
social participa personas. las  gracias y | observacion.
democraticamente | Construye normas, y asume | gratifiquen a los
en la busqueda del | acuerdos y leyes. demas con una
bien comun. Participa en acciones que | mirada, un abrazo y
promueven el  bienestar | una sonrisa.
comun.
IV. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y | Video. 10

da la bienvenida a los nifios y padres de familia
inicia diciéndole a los nifios y nifias que veran un
video acerca de las normas de convivencia:

https://www.youtube.com/watch?v=ZysAG7ZPse()

Saberes previos: Después de mirar el video se
dialogara acerca del video que se observo: ;Como
claboraremos las normas de convivencia o
acuerdos? ;Les gustaria jugar en el sector
construccion para crear nuestras normas |y
acuerdos? ;Qué normas les gustaria tener?

Problematizacion: La docente les dice lo
siguiente:

(Les gusto el video? ;Como podemos jugar en
armonia? ;Qué necesitamos para respetar al
companiero o compaiiera? ;Para qué sirven las
normas o acuerdos? ;Es bueno gratificar a nuestros
compaiieros y compaiieras?

Acuerdos de convivencia:

106




Saludar a sus compaiieros.
Dar las gracias.

RESPE.'IHT a s5us COHlPﬂﬁEr{JS.
Pedir disculpas.

Hacer favores.

Establecer conversacion.
Ser amables.

Propdsitos de aprendizaje: La docente da a
conocer el tema: “Construyd mis normas para jugar
en ¢l sector construccion™

En seguida se les invita a ubicarse en un ambiente
que tenga las caracteristicas del sector construccion
donde jueguen con la ayuda de sus padres y amigos.

Ambiente
alistado por los
padres.

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: En asamblea dan a
conocer las normas o acuerdos:

4Qué normas podemos plantear?

(Para qué nos servira estas normas de
convivencia? ;Cuando juguemos en el sector
construccion lo haremos en armonia?

Busqueda de la informacion:

Buscamos informacion preguntando a los
padres y a los nifios que normas de convivencia
o que acuerdos podemos considerar para que
ayude a los nifios a ser mas respetuosos,
amistosos y comunicativos.

Iniciamos con la actividad:

Invitamos a los nifios que se ubigquen en un
ambiente donde sus padres prepararon similar
al sector construccion y que observen como lo
alistaron sus padres, luego les pedimos que se
sienten junto a sus padres en forma de media
luna y pedimos su participacion para la
construccion de las normas para jugar en el
sector construccion que lo puedan dar a
conocer mediante el zoom la docente lo anota
en un PPT lo que cada nifio propone para poder
jugar en armonia con sus companeros y padres,

Luego les pedimos que activen sus camaras
para que se eclijan las normas que se
propusicron levantando las manos les diremos
que solo una vez levantarin sus manos.

Asamblea.

PPT

ZOOM
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Luego repetimos las normas elegidas
juntamente con los padres.

La docente pregunta: ;Para qué nos servira
estas normas? ;Serd importante? ; Por qué?

Los nifios daran a conocer sus opiniones con la
ayuda de sus padres, luego volvemos a repetir
las normas v se les envia a los nifios al grupo
de WhatsApp un archivo para que lo puedan
imprimir y pegarlo en la pared del ambiente
donde alistaron el sector construccion.

Acuerdo o toma de decisiones:

Se toman acuerdos para poner en prictica todo
lo aprendido v les decimos la importancia de
haber construido las normas para respetarnos
entre compaifieros v cuidar de los materiales y
turnos para jugar, ser amables en todo tiempo
con sus padres y compafieros.

WhatsApp

Archivo de las
normas

CIERRE

Reflexion de la actividad:
:Nos serviran las normas de convivencia?
iJugaremos respetando nuestras normas?

Validar el cumplimiento de la actividad:
El proposite de aprendizaje esta totalmente
validado porque se cumplio toda la actividad.

;Como se sienten?

¢ Que aprendimos hoy?

¢ Para que aprendimos?

:Qué materiales hemos usado?

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

;Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

2Qué dificultades se observaron?

Los nifios propusieron sus normas de convivencia junto
a sus padres.
Los nifios entendieron lo importante que es tener normas

v acuerdos en su sector. sus padres.

Los nifios aprendicron a ser respetuosos con sus
compafieros.

Algunos nifios no cuentan con una buena
seiial de internet.
Algunos nifios no cuentan con el apoyo de

Algunos nifios no cuentan con un
ambiente adecuado para realizar el juego
con sus padres.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 03

VI. DATOS INFORMATIVOS:
G.LINSTITUCION EDUCATIVA: LE.L 757 Chilla.
6.2.8ECCION: “B”
6.3.GRADO/EDAD: 5 afos.

6.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos

6.5.NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma

6.6.PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

Fecha:

VII. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Soy amable con los demis”

VIII. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

+Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje? (Qué recursos o materiales se usarin
en esta actividad de aprendizaje?
v" Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia
¥" Preparar los materiales para preparar nuestra actividad. ¥" Vestimenta.
v" Necesitamos saber la situacion emocional de cada nifio ¥ Diapositivas.
mediante la evaluacion diagnostica. v" Sobre.
v Invitar a los padres que puedan estar en un lugar adecuado en ¥ Laminas.
casa y acompaiiar a sus hijos y asi puedan realizar la actividad ¥ Cartulina.
¥ Acuarelas.
¥ Plumones.
ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE
EN LA DOCENTE SE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion v Equidad v v La docente muestra igual v Los estudiantes
al bien Justicia. interés a todos los nifios sin muestran
comun. v Solidaridad. diferencias. solidaridad.
v" Empatia. v' Apoyar a todos los nifios v Los estudiantes
¥ Responsabilidad. incondicionalmente. demuestran
v La docente brinda gratitud.
oportunidades  para  que v" Los estudiantes
asuman sus responsabilidades son amables.
los nifios.
v La docente valora los actos de
los estudiantes.
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Personal | Convive y participa v' Interactia con todas | Los nifios utilizan | ficha de observacion.
social democraticamente las personas. expresiones
En la bisqueda del v" Construye amables para
bien comin. normas y asume dirigirse  a  los
acuerdos y leyes. demas.
v" Participa en
acciones que
promueven el
bienestar comin.
IX. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacién: La docente ingresa al zoom saluda y presenta | Madre de | 10
a los ninos una madre de familia vestida de payasito, y les | familia.
indica que les visito un cartero (payasito). Vestimenta.
El cartero les dice he traido una carta para todos los nifios
de 5 afos, (con un sobre grande contenida de imagenes):
POR FAVOR, DISCULPAME, GRACIAS, PERMISO
y SALUDA Sobre
Luego el cartero (payasito) les muestra el sobre y
abandona el zoom. Laminas

imagenes:

La maestra abre el sobre y encuentra las siguientes
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Saberes previos: Despueés de haber dejado el sobre el | Cartulina.
payasito se dialogara acerca del contenido del sobre:
£ Qué nos habra traido nuestra amiga? Temperas.
¢ Quieren saber qué tengo en mis manos?
(Qué observan y que creen que estan haciendo estos
nifios? Acuarelas.
. Entonces que debes decir cuando te encuentras con las
personas por ¢l camino, casa u otros lugares?
: Crees que cuando hablas con alguien debes utilizar estas | Plumones.
palabras?
Problematizacién: La docente les dice lo siguiente:
Nifios y nifias les gusto las imagenes que habia en ¢l sobre:
(Por qué se dird por favor, gracias, buenos dias,
discalpame?
¢ Por qué sera importante utilizar estas palabras por favor,
disculpe, buenos dias, gracias?
. Te disculpas o dices lo siento cuando te tropiezas con
alguien?
Propdésitos de aprendizaje: La docente da a conocer el
tema “Soy amable con los demas™
DESARROLLO | GESTION Y ACOMPANAMIENTO Preguntas
Problematizacion: Dialogo
¢Qué haremos para tener una buena actitud ante los
demas? Maestra
En asamblea dialogan:
; Como podrian solucionar ¢l problema? Cuerpo
Busqueda de la informacion
buscamos informacién preguntando a los padres de
cuan importante es usar las palabras magicas y para
que nos sirve.
Se realiza el juego: )
Me divierto con las “PALABRAS MAGICAS”
El juego consiste en que habra un rey, (representara
el rey la maestra).
La maestra dird a los nifios que hoy se les pondran Chompas
algunos nombres divertidos y lindos, luego se les
pedira a los nifios que hagan lo que el rey les manda Mochilas
y después se ejecutard el juego.
Los nifios se llamaran por favor, gracias, discilpame, Pinturas
permiso en la cual la maestra dira:
El rey manda a los nifios mostrar todo lo que les Nifos
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pedira durante el juego por el zoom ya sea una
pintura, chompa, mochila, etc. Ellos deberan buscar
en casa con la ayuda de los padres las cosas que les
pedird la docente y decir la palabra magica y
mostrarlo por ¢l zoom al rey, asi sucesivamente se
hara una gira con todos; de acuerdo a la palabra
magica se les ordenara a los nifios a realizar el juego.
Se wuelve a leer las imagenes mostradas
anteriormente, donde se pedird a los nifios que lo
realicen con sus padres, hermanos v familiares en
casa (abrazarse y decirse gracias, darse un besito en

la mejilla y decir disculpe, etc.).

Toma de decisiones
Se toman acuerdos para poner en prictica todo lo
aprendido para poder vivir bien con nuestros
compafieros, y ser respetuosos con los demas, asi
vivir bien con todos

Cuerpo

Dialogo

CIERRE

Reflexion de la actividad:

Dialogamos acerca de la actividad realizada:
. Como se siente?

;Qué prendimos hoy?

¢ Para que aprendimos?

;Qué materiales usamos?

Validar el cumplimiento del proposito:

El propdsito de aprendizaje estd totalmente validado

porque se cumplio todo de la actividad.

Interrogantes

sQué lograron los estudiantes en esta actividad?

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

. Qué dificultades se observaron?

¥ Los nifios aprendieron que deben recordar las
palabras magicas.

v Los
respetuosos con sus companeros.

¥ Los nifios entendieron que deben ser amables
con los demis.

aprendieron que deben ser

¥ Los nifios son un poco timidos al dar
un abrazo, decirse gracias, pedir
disculpas a sus padres.

v Los nifios temen que sus familiares y
compaferos se rian de lo realizado.
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@ 10-11:

cal

SESION DE APRENDIZAJE N° 04

XI.  DATOS INFORMATIVOS:

11.1. INSTITUCION EDUCATIVA: LE.IL 757 Chilla.

11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

SECCION: “B”

GRADO/EDAD: 5 aiios.

TEMPORALIZADOR: 45 minutos

NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma
PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

Fecha:

XII. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Todos juntos nos divertimos mejor”™

XIHIL

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

. Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?

v Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia.
v' Preparar los materiales para preparar nuestra actividad.
v' Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar

en la sesion.

v" Invitar a los padres que puedan alistar un lugar adecuado
similar al sector biblioteca en casa y acompafiar a sus hijos

para realizar la actividad.

Qué recursos o materiales se usaran
en esta actividad de aprendizaje?

v’ Zoom.

v Cintas de colores blanco o
rojo.

Cancion.

Libros.

Dialogo.

Cuerpo.

RSN S

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE
EN LA DOCENTE SE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion v' Equidad y La docente muestra igual interés a | Los estudiantes
al bien justicia. todos los nifios sin diferencias. comparten siempre los
comun. v" Solidaridad. Apoyar a todos los nifos | bienes disponibles para
v' Empatia. incondicionalmente. ellos en los espacios

v Responsabilidad.

La docente brinda oportunidades
para que asuman sus
responsabilidades los nifios.

La docente valora los actos de los
estudiantes.

educativos.

Los estudiantes
demuestran solidaridad
y  establecen una
conversacion con  sus
compaiieros en toda
situacion.
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

EVIDENCIAS

INSTRUMENTO
S DE
EVALUACION

Personal
social.

Construye
identidad

¥ Sevalora asi mismo.
v" Autorregula sus
emociones.

su

materiales.

Que los nifios puedan
divertirse mejor en
grupo conversando vy
compartiendo

Ficha de
observacion

XIV.

MOMENTOS

SECUENCIA DIDACTICA

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS Y

MATERI

TIEMPO
ALES

INICIO

Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y da la
bienvenida a los ninos y padres de familia les dice que les
ensefiara a cantar una cancion: “Bugi, Bugi”

brazos adelante, brazos atras
brazos a los costados,
brazos arriba, abajo.
Bailando el bugui, bugui, con ¢l dedo en la cabeza
cambiamos de sitio ti y yo. (Bis)

Saberes previos: Despues de haber cantado la cancion se
dialogara acerca de la cancion:

A qué hemos cantado?

¢ Te gusta cantar, jugar?

i Con quiénes juegas y cantas?

¢ Te gusta compartir materiales de juegos y cantos con tus
compaieros?

Problematizacién: La docente les dice lo siguiente:
¢ Como se sienten al jugar y cantar con tus compafieros?

Propdsitos de aprendizaje: La docente les da a a conocer
¢l tema. “Todos juntos nos divertimos mejor™

Cancion.

Cuerpo.

Preguntas.

10

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:
Problematizacion:

;Qué haremos para participar todos en los jucgos
grupales?

Los nifios y las nifias comentan con sus padres y
compaiieros en el zoom sobre como harin para que
todos participen en juegos grupales, interactuando
entre todos.

Zoom
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Busqueda de la informacion:

Se busca informacion revisando libros (cada nifio
tendra un libro en casa o si no se prestara de su
hermanos o padres, y buscara imagenes de nifios que
juegan interactuando entre ellos)

Se nombran pequefias reglas para mantener un buen
clima durante el juego: no pelear, esperar su turno, no
gritar, estar atentos a la indicacion de la docente.

Se realiza el siguiente juego: “BANDERA SUIZA™

Se divide a los nifios en dos equipos, cada equipo
tendra una cinta de color diferente. (blanco y rojo)

Los nifios se agruparan y conversan mediante el zoom
que son un grupo segin el color que les indique la
docente, cada nifio tendra un color de cinta con la cual
se identificara durante el juego.

Cuando la docente nombre el color de la cinta los
nifios deberdn estar atentos y decir sus nombres
activando sus camaras y mostrar la cinta por el zoom
y decir como se sienten ( felices, tristes o molestos) asi
se realizara la competencia. (Mostrar la cinta por el
zoom)

Durante el juego se escriben y se envian audios por el
grupo del WhatsApp para si puedan atentos los nifios
que aun no participaron durante el juego, ya que todos
los nifios deben participar.

Gana ¢l equipo que mostro mas rapido las cintas por
el zoom.

Libros.
Imagenes.

Reglas.
Zoom.

Grupos.
Cintas.
Rojo.
Blanco.

WhatsApp.
Audios.
Mensajes.
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Toma de decisiones

imagenes de nifios jugando en grupos.

Los nifios comentan sobre la actividad realizada y
sobre lo que les gustd mas de ella y sobre si tenian sus
libros o se prestaron de sus hermanos para buscar

Dialogan.

CIERRE Reflexion de la actividad:
Qué jugamos?

¢ Para qué jugamos?

¢ Que materiales usamos?

Validar el cumplimiento del proposito:

porque se cumplio todo de la actividad.

Dialogaremos sobre la actividad realizada:

El proposito de aprendizaje esta totalmente validado

Reflexion 10

XV. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

:Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

2Qué dificultades se observaron?

¥ Los nifios aprendieron a tener mas conversacion con
sus compaiieros a pesar que las clases son virtuales.

¥" Los nifios aprendieron a respetas las normas que
la docente les propone.

v" También a compartir sus materiales ya que en
casa algunos nifios se prestaron libros para
buscar imagenes de nifios jugando en grupo.

¥ Algunos nifios no tenian buena
cobertura.

¥" Los nifios no tenian libros para buscar
las imagenes.

¥" Algunos nifios no pudieron ambientar
su ambiente relacionado al sector
biblioteca por falta de libros y tiempo
de los padres.
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@ 12-13.

C A

SESION DE APRENDIZAJE N° 05

XVL DATOS INFORMATIVOS:

16.1. INSTITUCION EDUCATIVA: LE.IL 757 Chilla.

16.2. SECCION: “B”

16.3. GRADO/EDAD: 5 aiios.

16.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos

16.5. NOMBRE DE LA DOCENTE: Jancth llacsa Puma Fecha:
16.6. PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

XVILNOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Conociendo a mis compaiieros y personas

mayores”

XVIIL. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD
ANTES DE LA ACTIVIDAD

. Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje? :Qué recursos o materiales se usaran
en esta actividad de aprendizaje?
v Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia.
¥ Prepara los materiales para preparar nuestra actividad. v Zoom.
¥ Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar v’ Titeres.
en la sesion. v Silbato.
v Invitar a los padres que puedan alistar un lugar adecuado v Canto.
similar al sector dramatizacion en casa y acompariar a sus v Dialogo.
hijos para realizar la actividad. ¥ Interrogantes.
ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE
EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion v" Equidad y v La docente muestra igual interés a | Los estudiantes
al bien Jjusticia. todos los nifios sin diferencias. demuestren respeto y
comin. v Solidaridad. v’ Apoyar a todos los nifios amabilidad.
¥ Empatia. incondicionalmente. Los estudiantes
v Responsabilidad v" La docente brinda oportunidades | demuestren empatia.
para que asuman sus | Los estudiantes
responsabilidades los nifios. demuestren  que  si
v La docente valora los actos de los | pueden hablar vy
estudiantes. relacionarse.
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Personal Convive y v Interacta con todas | Que los nifios se | Ficha de
social participa las personas. relacionen observacion.
democraticamente v Construye personas mayores
En la busqueda del normas y asume con respeto,
bien comun. acuerdos y leyes. amabilidad
v' Participa en acciones | terminen  cuando
que promueven el | inician
bienestar comun conversacion.
XIX. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacién: La docente ingresa al zoom saluda a los | Zoom. 10

nifios y padres de familia presenta a un amigo desconocido | Amigo
mediante el zoom y este amigo desconocido coge sus | desconocido.

cosas de la docente sin decir nada luego se retira.

Luego la docente les ensefia un canto “Buenos dias” con
gestos y luego se entona con los nifios.
Buenos buenos dias (Bis)
Hola, hola
Como estas
Yo muy bien
Y ti también
.Y como se saluda? Con una sonrisa, un abrazo
(BUENOS DIAS”

Saberes previos: Después que el amigo desconocido se
va se dialogara acerca de quién era el amigo desconocido
y la cancion:

¢ Les gusto la cancion?

(Quién entré al salon?

(Qué se debe decir cuando quieres coger alguna cosa?

¢ Y cuando te vas que debes decir?

Si llega un companero nuevo al salon ;Coémo lo
saludarian?

;,Qué¢ le preguntarian? ; Qué le dirian?

Canto.

Preguntas
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;,Crees que es importante saludarse antes de hablar?

Problematizacion: La docente les dice lo siguiente;
;,Creen que es importante relacionarse con otras personas
y terminar una conversacion?

Propasitos de aprendizaje: La docente da a conocer el | Dialogo.

tema: *Conociendo a mis compaficros y personas mayores™
DESARROLLO | GESTION Y ACOMPANAMIENTO: 40

Problematizacidn: Dialogo

;Como mejorar nuestra dificultad de iniciar y

terminar una conversacion?

,Como relacionarse con personas mayores con

respeto y amabilidad?

Los nifios conversan con sus padres y la maestra de

como se puede mejorar sus dificultades de iniciar,

mantener y ferminar una CONVersacion con sus

compafieros y con los demas con respeto vy

amabilidad.

Bisqueda de la informacidn

Buscamos informacion preguntando a uno de sus tios Tios

de sobre como iniciar, mantener y terminar una

conversacion con sus compaieros v con los demés.

Luego interrogamos a la docente.

La docente explica el “juego”

La docente invita a los nifios a sentarse cada uno con

sus sillas con la compaiia de sus padres y tios en

circulo, y luego entona el canto “LA RANA”

Croco, croco, cantaba la rana

Croco, Croco debajo del agua

Croco, croco tu como te llamas

Y cuando la maestra toca el silbato, los nifios, los Titeres

padres v tios tendran que sentarse en sus sillas la Silbato

docente les pide ordena mente que cojan sus titeres
cada uno de los participantes con ¢l cual ellos deberan
cumplir ordenes que ella dice:
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Ahora uno por uno me dira el nombre de su amigo
que tienen en la mano.

Deben hacer preguntas a sus amigos del costado (cada
nifio serd libre en preguntar ;Qué hizo ese dia? contar
de su familia.

¢ Los nifios se ponen en parejas y hablan libremente,
hasta que la maestra toca el silbato?

La maestra les pide que los nifios junto a sus padres y
tios para que puedan contar un cuento, lo que hizo ese

dia, su familia etc.

Toma de decisiones:

Se toman acuerdos para que se ponga ¢n practica la Dialogo
actividad realizada para que se relacionen con
personas mayores y logren terminar una conversacion
con respeto y amabilidad.
CIERRE Reflexion de la actividad: Interrogantes 10

Dialogamos acerca de la actividad realizada:
¢ Qué aprendimos?

; Para qué aprendimos?

; Como lo aprendimos?

Validar el cumplimiento del proposito:

El proposito de aprendizaje esta totalmente validado

porque se cumplio todo de la actividad,

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

;Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

. Qué dificultades se observaron?

v Los nifios aprendieron a relacionarse con
personas mayores.

v Los nifios demuestren respeto y sean amables.

v También que logren iniciar y terminar una
conversacion.

v Los nifios no tenian los materiales
requeridos por la maestra.

v Quealgunos nifios no tenian a su lado
a sus tios.

¥ Algunos nifios no tenian sus titeres
para realizar sus actividades.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

L. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.Institucion Educativa: LE.L 757 Chilla.

1.2.5¢eccion: “B”
1.3.Grado/Edad: 5 afios.
1.4. Temporalizador: 45 minutos

1.5.Nombre de la docente: Janeth llacsa Puma

1.6.Practicante: Jessica Mamani Condori.

Fecha:

II.  NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “CONSTRUIMOS UN PUENTE

ENTRE AMIGOS”

HL.PREPARACION DE LA ACTIVIDAD
ANTES DE LA ACTIVIDAD

& Que necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?

v

v

v

Necesitamos saber la conectividad de cada
padre de familia.

Prepara los materiales para preparar nuestra
actividad.

Invitar a los padres a que puedan alistar los
materiales a usar en la sesion.

Invitar a los padres que puedan estar en un
lugar adecuado similar al sector construccion
en casa acompanar a sus hijos para realizar la
actividad.

sQué recursos o materiales se usaran en esta
actividad de aprendizaje?

Zoom.

Patio.

Bloques De Construccion

Palitos

Tubos PVC O Carton

Cuerdas Delgadas

Pegamento

Lapices De Color

RN

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE

VALORES

ACTITUDES QUE SE
DEMUESTRA EN LA
DOCENTE

ACTITUDES QUE SE
DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES

Orientacion al
bien comun.

SNENENES

Equidad y justicia.
Solidaridad.
Empatia.
Responsabilidad.

Los docentes identifican, valoran y
desatacan  continuamente  actos
espontineos de los estudiantes en
beneficio de otro.

La docente

oportunidades  para
estudiantes asuman
responsabilidades diversas,
tomando en cuenta su  propio
bienestar y ¢l de la colectividad.

promucve
que  los

El  nific  desarrolla
dibujos.

El nifio crea un puente
de poliedros.

El nifio expresa afecto y
actitudes positivas,
comprendiendo los
sentimientos los
demas

de
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION
Personal | Convive y | Interactia  con otras | Los nifios expresan | Guia de
social participa personas, afecto y | observacion.
democraticamente | Construye normas, y asume | comprenden  los
en la bisqueda del | acuerdos y leyes. sentimientos de los
bien comiin. Participa en acciones que | demas nifos
promueven el bienestar | demostrando
comun. actitudes positivas.

IV.  SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y | Zoom. 10

da la bienvenida y dialogan recordando las normas | Cancion.
de convivencia respecto a jugar respetando a los
companeros sus ideas y creaciones.
La docente les ensefia una cancion:
Sobre el puente
de Avignon
todos bailan ..todos bailan
¥ yo también
Sobre el puente
de Avignon
todos bailan ..todos bailan
¥ yo también,
Hacen asi...
asi las lavanderas
hacen asi
asi me gusta a mi
Hacen asi...
asi los carpinteros
hacen asi
asi me gusta a mi
Interactuando con sus padres jugando en grupo en
¢l transcurso del juego para aprender a expresar
afecto, comprender a los demds vy demostrar
actitudes positivas. cuidando los materiales y
juguetes educativos del aula.
Saberes previos: Después de cantar la cancién la
docente les pregunta:
Jles gusto la cancion? ;Les gustaria construir un
puente? ;Les gusta tener amigos? ;Como tratan a
sus amigos? ;Cuando inicien a construir su puente
les gustaria expresar afecto y comprender a sus
compaiieros?
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Problematizacion: La docente les dice lo
siguiente:

Nifios v nifias les gusto la cancion que hemos
cantado:

(Les gustaria construir un puente? ; Les gustaria que
sus amigos les ayuden a construirlo? ;De qué otra
manera podemos construir un puente? ;Quién les
gustaria que les ayude? ;De qué material les
gustaria construirlo? ;Les gustaria comprender sus
sentimientos de sus companieros?

Acuerdos de convivencia:
e Saludar a sus comparieros.
Dar las gracias.
Respetar a sus companeros.
Pedir disculpas.
Hacer favores.
Establecer conversacion.
Expresar afecto.
Comprender a sus companeros.

Propasitos de aprendizaje: La docente da a
conocer el tema: “Construimos un puente entre
amigos”

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

En seguida se les invita a ubicarse en un
ambiente que tenga las caracteristicas del
sector construccion donde jueguen a construir
un puente con la ayuda de sus padres y amigos
Problematizacion:

;Qué haremos para construir un puente
expresando afecto y demostrar actitudes
positivas hacia nuestros padres vy amigos?
(Mifios y nifias podrian construir un puente con
sus amigos o padres?

En asamblea se dialoga:

(Como podrian solucionar el problema?

Busqueda de la informacidn: Buscamos
informacion de los padres de cuan importante
en poder construir un puente y realizarlo con
sus padres y amigos,

Iniciamos con el juego:

Mediante el zoom la docente les invita paraque
elijan a un familiar y seleccionen los materiales
cducativos (bloques de construccion, palitos,
tubos PVC o carton, cuerdas delgadas,
pegamento, lapices de color) que van a utilizar
durante  la  construccion  del  puente,

Blogques De
Construccion
Palitos

Tubos PVC O
Carton

40
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propiciando un ambiente de afecto, actitudes
positivas y comprender los sentimientos de los
padres v amigos, ¢ inician a manipular sus
materiales y construir un puente con la ayuda
de sus padres en armonia y comunicacion
demostrando sus sentimientos.

Luego les invita que salgan al patio de sus
casas para ver si pueden representar el puente
construido de otra manera haciendo hincapié
en las normas de respeto y acuerdo propuestos
para alcanzar los logros de aprendizaje en
cuanto a habilidades se refiere mediante el
juego en construccion,

La docente invita a los nifios para que dibujen
en papelotes lo realizado con la ayuda de sus
padres y peguen en un lugar visible.

Acuerdo o toma de decisiones: Se toman
acuerdos para poner en practica todo lo
aprendido para poder vivir en armonia con
nuestros familiares y amigos ser afectuosos y
comprender los sentimientos de los demas al
construir un puente,

Enseguida los nifios activan sus audios y de
manera voluntaria verbalizan lo realizado
contando de como construyeron el puente y
también comentan mediante el zoom como
jugaron si fueron afectuosos con sus padres, si
les comprendieron sus sentimientos y como se
sintieron.

La docente invita a los nifios para que dibujen
en papelotes lo realizado con la ayuda de sus
padres v pegar en un lugar visible,

Cuerdas

Delgadas
Pegamento

Lapices
Color
Papelote.
Colores
Goma
Lapiz.

De

CIERRE

Reflexion de la actividad:

Como construyeron el puente?

;demostraron buenas actitudes?

; Como se sienten?

¢Que aprendimos hoy?

;Para que aprendimos?

¢ Fueron afectuosos?

Validar el cumplimiento de la actividad:

El proposito de aprendizaje estd totalmente
validado porque se cumplio toda la actividad.
Se concluye comentdndoles que las nifas
también elaboraron sus puentes y trabajaron
muy bien todos
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V. REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

2 Qué lograron los estudiantes en esta actividad? . Qué dificultades se observaron?
Los nifios construyeron un puente demostrando afecto a | Algunos nifios no cuentan con una buena
sus padres. seiial de internet.
Los nifios entendieron lo importante que es construir un | Algunos nifios no cuentan con el apoyo de
puente con unamigo o familiar. sus padres.
Los nifios demostraron afecto a sus padres. Algunos nifios no cuentan con un
Los nifios comprendieron los sentimientos de sus padres | ambiente adecuado para realizar el juego
y compafieros. con sus padres.
Algunos nifios no demostraron actitudes
positivas.
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SESION DE APRENDIZAJE K° 07

DATOS INFORMATIVOS:

2L.LINSTITUCION EDUCATIVA: LE.I 757 Chilla.
2.2.SECCION: “B”
2.3.GRADO/EDAD: 5 afios.

2.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos

2.5.NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma

2.6.PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

1V,

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “La familia™

PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

Fecha:

ANTES DE LA ACTIVIDAD

2 Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?
¥" Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia.
¥ Prepara los materiales para preparar nuestra actividad.
v" Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar

en la sesion,

similar al sector dramatizacion en casa acompaiar a sus hijos

para realizar la actividad

2 Qué recursos o materiales se usaran
en esta actividad de aprendizaje?

Disfraces
Dramatizaron

v
v

¥ Invitar a los padres que puedan estar en un lugar adecuado ¥ Dialogo
v" Imagenes
v" Preguntas

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE
EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion ¥ Equidad y v" La docente muestra igual interés a ¥ Los estudiantes
al bien Justicia. todos los nifios sin diferencias. muestran
comun. v Solidaridad. v Apoyar a todos los nifios solidaridad
v Empatia. incondicionalmente. v Los estudiantes

v Responsabilidad

v La docente brinda oportunidades
para  que  asuman  sus
responsabilidades los nifos.

v" La docente valora los actos de los
estudiantes.

demuestran
empatia,

v Los estudiantes
son  asertivos
para  solucionar
problemas.
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PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Personal Convive y v Interactia con todas | Los  estudiantes | Ficha de observacion
social participa las personas. demuestran
democraticamente v" Construye empatia hacia sus
en la busqueda del normas y asume compareros.
bien comun. acuerdos y leyes.
v Participa en
acciones que
promueven el
bienestar comun.
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda a los | Imagenes 10
nifos y a los padres, inicia mostrando a los nifos imagenes
de una familia.
Saberes previos: Después de mostrar las imagenes la | Preguntas.
docente les pregunta:
¢Qué vieron en la imagen? ;Quién tiene una familia?
(Como es su familia?
Problematizacion: La docente les dice lo siguiente:
¢ Les gusto las imagenes?
Les gustaria cumplir el rol de padre o madre?
¢ Qué rol les gustaria cumplir?
Propositos de aprendizaje: La docente da a conocer el
tema: “La familia”
DESARROLLO | GESTION Y ACOMPANAMIENTO 40
Problematizacion:
¢ Cual es el rol que cumple la mama, papa, hijo etc. en
la familia?

127




En asamblea dialogan:
¢, Como podrian solucionar el problema?

Busqueda de la informacion

Buscamos informacion preguntando a los padres de
cudn importante es el rol que cumple el padre, madre
y los hijos.

Se realiza el juego:

Los nifos deciden el rol que van a desarrollar de
acuerdo a sus experiencias v la situacion de sus
familias con la ayuda de sus padres lograran vestirse
con disfraces como padre, madre o hijos.

Luego dramatizaran el papel que eligieron
expresando sus experiencias y cuenten como s¢
sintieron al interpretar a los personajes.

Luego introduciremos las habilidades sociales como
la empatia, solidaridad y asertividad para la
resolucion de los problemas, los nifios permaneceran
con los personajes que eligieron.

Acuerdos o toma de decisiones:

Se toman acuerdos para poner en practica todo lo
aprendido de ser empaticos ponerse en ¢l lugar de
otros, ya que no es facil cumplir el rol de padre, madre
o hijos.

Disfraces

Dramatizaron

Dialogo

CIERRE

Reflexion de la actividad:

Dialogamos acerca de la actividad realizada;

¢ Les gusto cumplir el rol de padres?

¢,Que aprendimos hoy?

; Como se sienten?

Validar ¢l cumplimiento del proposito:

El propésito de aprendizaje esta totalmente validado
porque se cumplio todo de la actividad.

Interrogantes

10

VL

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

;Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

. Qué dificultades se observaron?

¥" Losnifos se pusieron en lugar de padres ¢ hijos. ¥" Falta de conectividad.

¥" Los nifios valoraron la labor que cumplen sus ¥ Algunos padres no acompafian a sus
padres. hijos.

¥ Los nifios los nifios demostraron empatia hacia ¥ Algunos nifios no quisieron cumplir
sus padres. el rol de padre y madre.

¥ Algunos padres no consiguieron el
disfraz que eligieron sus nifos

LACSA PUMA
LHECTOAA—
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SESION DE APRENDIZAJE N° 08

DATOS INFORMATIVOS:

7.LINSTITUCION EDUCATIVA: LE.I 757 Chilla.

7.2.SECCION: “B”
7.3.GRADO/EDAD: 5 a

nos.

7.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos

7.5.NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma

7.6.PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

Fecha:

VIIL. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Palabras mégicas: por favor y

gracias”
IX. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD
ANTES DE LA ACTIVIDAD
+Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje? +Qué recursos o materiales se usaran
en esta actividad de aprendizaje?
v" Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia.
v Prepara los materiales para preparar nuestra actividad. v' Imagenes,
v" Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar v Zoom.
en la sesion. v Juegos.
v' Invitar alos padres que puedan estar en un lugar adecuado en v Dialogo
casa para acompanar a sus hijos para realizar la actividad v" Preguntas.
ENFOQUES TRANSVERSALES
ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE
EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion v Equidad y V" La docente muestra igual interés a | Que los nifios solicitan
al bien justicia. todos los nifos sin diferencias. ayuda utilizando la
comun. v Solidaridad. v Apoyar a todos los nifios palabra: por favor.
v" Empatia. incondicionalmente. Los nifios hacen favores

v" Responsabilidad

La docente brinda oportunidades
de hacer favores a sus padres y
companeros.
La docente valora los actos de los
estudiantes.

sin condiciones.

129




PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Personal Convive y v Interactiia con todas | Que los  nifios | Ficha de observacion
social participa las personas. hacen favores a sus
democraticamente v Construye compafieros.
En la busqueda del normas y asume
bien comun. acuerdos y leyes.
v Participa en

acciones  que
promueven el
bienestar comun.

X.

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES

INICIO

Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y da la
bienvenida a los nifios y padres les muestra imagenes de
personas que se encuentran dando las gracias y decir por
favor.

F

Saberes previos: Después de haber visualizado las
imagenes:

¢ Les gusto las imagenes?
¢, Qué creen que estara haciendo la nifia?
¢ Serd bueno pedir favores?

Problematizacion: La docente les dice lo siguiente:
¢ Por qué se dira por favor?

¢ Por qué sera importante usar estas palabras?
Haces favores a tus padres y amigos?

Propésitos de aprendizaje: La docente da a conocer el

tema: “Palabras magicas: por favor y gracias”

Zoom

Imagenes

Preguntas
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DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacidn:

¢ Qué haremos para utilizar las palabras magicas?

; Por qué hacer favores a nuestros padres y amigos?
En asamblea dialogan:

¢, Como podrian solucionar el problema?

Bisqueda de la informacidn:

Buscamos informacién preguntando a los padres de
cudn importante es usar las palabras magicas y para
que nos sirve.

Se realiza el juego:

Se les brinda un tiempo para que los nifios puedan
realizar un juego libre para que puedan observar y
poner en practica las palabras magicas como por
favor y dard las gracias.

Los nifios inician su juego libre que eligieron de su
preferencia en casa ya sea futbol, ajedrez, voley,
domino, torre de vasos, etc. Junto con sus padres y
amigos, v puedan poner en practica las palabras
magicas por favor al poder solicitar ayuda a sus
padres y amigos para realizar el juego, si no cuentan
con materiales para jugar de igual manera puedan
solicitar que les presten sus juguetes para poder
realizar su actividad.

Preguntas

Juegos libres

Futbol

Voley
Domino
Ajedrez

Torre de vasos

Etc.

Dialogo
Los nifios también en grupo dialogan mediante el
zoom sobre lo bueno de solicitar la ayuda de sus
compafieros de manera cortes utilizando las palabras
magicas por favor y gracias.
Toma de decisiones:
Se toman acuerdos para poner en practica todo lo Dialogo
aprendido para que puedan ser nifios respetuosos y
puedan pedir favores cuando lo necesiten y no
olvidarse de dar las gracias.
CIERRE Reflexion de la actividad: Interrogantes

Dialogamos acerca de la actividad realizada:
¢ Como se sienten”?

;Qué aprendimos hoy?

¢ Qué juego hemos realizado?

¢ Qué materiales usamos?

Validar el cumplimiento del propésito:

131




El proposito de aprendizaje esti totalmente validado
porque se cumplio todo de la actividad.

L REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

£ Qué lograron los estudiantes en esta actividad? ;Qué dificultades se observaron?
v Los nifios aprendieron a pedir favores. v" Los nifios son un poco timidos la
v Los nifios aprendieron que deben ser pedir favores.
respetuosos con sus comparieros. ¥ Los nifios temen que sus familiares y
¥ Losnifios aprendieron que deben dar las gracias. companieros se rian de lo realizado.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 09

II.  DATOS INFORMATIVOS:

2.LINSTITUCION EDUCATIVA: LE.L 757 Chilla.

2.2.SECCION: “B”

2.3.GRADO/EDAD: 5 afios.

2.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos

2.5NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma Fecha:
2.6.PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

III. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Soy educado y saludo”

IV.  PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

v
v
v

ANTES DE LA ACTIVIDAD
+Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje? :Qué recursos 0 materiales se usarin
en esta actividad de aprendizaje?
Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia. v" Baja lenguas
Prepara los materiales para preparar nuestra actividad. v’ Cartulinas
Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar v" Crayolas
en la sesion. v Plumones
Invitar a los padres que puedan estar en un lugar adecuado v" Colores
similar al sector biblioteca en casa acompaiiar a sus hijos para v" Dialogo
realizar la actividad v’ Zoom
v" Imagenes

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE
EN LA DOCENTE DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES
Orientacion v" Equidad y v" La docente muestra igual interés a v' Los estudiantes
al bien Justicia. todos los nifios sin diferencias. muestran
comun. v Solidaridad. v Apoyar a todos los nifios solidaridad.
v" Empatia. incondicionalmente. v" Los estudiantes
v" Responsabilidad aprendan saludar
y despedirse.
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v" La docente brinda oportunidades v' Los nifios
para que asuman sus responsan  con
responsabilidades los nifos. respeto y
v" La docente valora los actos de los amabilidad.
estudiantes.
PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
AREA | COMPETENCIA CAPACIDADES EVIDENCIAS | INSTRUMENTOS
DE EVALUACION
Personal Convive y v Interactia con todas | Que los estudiantes | Ficha de observacion
social participa las personas. respondan el saludo
democraticamente v" Construye y se despiden de un
En la bisqueda del normas y asume amanera adecuada.
bien comin. acuerdos y leyes.
v Participa en
acciones que
promueven el
bienestar comun.
V. SECUENCIA DIDACTICA
MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECURSOSY | TIEMPO
MATERIALES
INICIO Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y da la | Zoom 10
bienvenida a los nifios y padres de familia, la docente les | Videos
muestra un video sobre el saludo y despedida de un | Imagenes
amanera adecuada y como deben responder a las personas.
https://www.voutube.com/watch?v=23ZvXzp jKY
Saberes previos: Después de haber observado le video se | Preguntas
dialogara sobre ¢l contenido:
(Les gusto el video?
¢ Saludan a sus padres?
¢, Saludan a sus amigos?
;,Se despiden de sus padres al ir al jardin?
Problematizacion: La docente les dice lo siguiente:
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¢ Por qué se tendra que saludar y despedirse?
¢ Por qué sera importante utilizar estas palabras, buenos
dias, hasta luego de una manera adecuada?

Propésitos de aprendizaje: La docente da a conocer el
tema: “Soy educado y saludo”

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO

Problematizacion: ;Qué haremos para no olvidar
saludar y despedirnos de los demas adecuadamente?
En asamblea dialogan:

, Como podrian solucionar el problema?

Busqueda de la informacion

buscamos informacion preguntando a los padres de
cuan importante es saludar, despedirse y responder a
todos de una manera adecuada y para qué sirve
realizar estos comportamientos.

Se realiza el juego:

Presentamos laminas de nuestras normas.

“Somos educados y saludamos a los demas”

La observan y lo comentan.

Dialogamos sobre la importancia de esta norma de
convivencia.

Se pide a los nifios que puedan mostrar su actividad
que la docente les encargo un dia antes de realizar en
cartulina caritas felices dibujadas por los nifios, y les
pide que lo puedan pintar con crayolas, plumones,
colores y que lo corten con la ayuda de sus padres
luego que lo peguen en los baja lenguas y puedan
activar sus camaras del zoom y asi puedan jugar cada
nifio a saludarse y despedirse.

Mientras los nifios van pintando la docente les
refuerza acerca del saludo y despedida y responder
siempre de una manera adecuada con respeto y
amabilidad.

Baja lenguas
Cartulinas
Crayolas
Plumones
Colores
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Se continuara hasta que lo realice cada nifio para que
lo puedan poner en practica siempre y asi puedan
demostrar educacion de manera adecuada v con
respeto.

Toma de decisiones Dialogo
Se toman acuerdos para poner en practica todo lo
aprendido para poder vivir bien con nuestros
semejantes, y que puedan saludar, despedirse
respondiendo siempre de manera adecuada a los
demas.
CIERRE Reflexion de la actividad: Interrogantes 10

Dialogamos acerca de la actividad realizada:
;,Como se sienten?

;Que prendimos hoy?

; Para que aprendimos?

; Qué materiales hemos usado?

;. Es importante saludar u despedirse?

Validar el cumplimiento del proposito:
El propdsito de aprendizaje estd totalmente validado
porque se cumplio todo de la actividad.

;Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

;Qué dificultades se observaron?

v" Los nifios aprendicron que deben recordar las
palabras magicas.

v" ;Los nifios aprendieron que deben saludar a
todos sean nifios o personas mayores?

v ;Los nifios entendieron que deben responder de
manera adecuada con respeto y amabilidad?

¥ Los nifios son un poco timidos al dar
un abrazo, decirse gracias, pedir
disculpas a sus padres,

v" Los nifios temen que sus familiares y
compaieros se rian de lo realizado.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 10

VII. DATOS INFORMATIVOS:

7.LINSTITUCION EDUCATIVA: LE.I 757 Chilla.
7.2.SECCION: “B”

7.3.GRADOQ/EDAD: 5 afios.

7.4. TEMPORALIZADOR: 45 minutos
7.5.NOMBRE DE LA DOCENTE: Janeth llacsa Puma
7.6.PRACTICANTE: Jessica Mamani Condori.

Fecha:

VIIL. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Me gusta pedir disculpas v respetar

las cosas de los demas”

IX. PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

:Que necesitamos hacer antes de la actividad de aprendizaje?

v Necesitamos saber la conectividad de cada padre de familia.

Prepara los materiales para preparar nuestra actividad.

v Invitar a los padres a que puedan alistar los materiales a usar
en la sesion.

v Invitar a los padres que puedan estar en un lugar adecuado
similar al sector construccion en casa acompanar a sus hijos
para realizar la actividad

\

+Qué recursos o materiales se usardn
en esta actividad de aprendizaje?

N SN NN

Zoom

Amigo vestido de leon
Objetos

Disfraz

Maochila

Rompe cabezas
Padres

Dialogo

Interrogantes

ENFOQUES TRANSVERSALES

ENFOQUE VALORES ACTITUDES QUE SE DEMUESTRA | ACTITUDES QUE SE

EN LA DOCENT

E

DEMUESTRA EN
ESTUDIANTES

Orientacion v Equidad ¥ v La docente muestra igual interés a v" Los estudiantes
al bien Justicia. todos los nifios sin diferencias. muestran
comun. v Solidaridad. v Apoyar a todos los nifios a que solidaridad.

¥ Empatia. puedan poner en practica el
¥ Responsabilidad pedir disculpas y respeto.
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v La docente brinda oportunidades

que
responsabilidades los nifios.

v La docente valora los actos de los

para

estudiantes.

asuman sus

v Los estudiantes
demuestren
respeto.

v Los estudiantes
pidan disculpas.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

EVIDENCIAS

INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

Personal
social

Convive v
participa
democraticamente
En la bisqueda del
bien comin.

v Interactia con todas

v

las personas.
Construye
normas y asume
acuerdos y leyes.
Participa en
acclones que
promueven el

que los nifios
respeten las cosas
de los demas vy
pidan disculpas.

Ficha de observacion

bienestar comun.

X

SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

RECURSOS Y
MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Motivacion: La docente ingresa al zoom saluda y da la
bienvenida a los nifios les pide a los nifios que se puedan
sentar comodos para que puedan conocer a un amigo que
les visitara en las clases, la docente activa su camara del
zoom y les presenta a su migo el leén lleva consigo una
bolsa grande y dentro de ella se encuentra varios objetos
para jugar. El le6n entrega la bolsa a la docente y pide que
pregunte a los nifios si quieren que se quede a jugar con
cllos.

Saberes previos: Después de haber conocido al leon la
docente les preguntara:

(,Qué tengo en mis manos?

,Qué habrd dentro de la bolsa? ;Para qué habra traido

Zoom
Amigo
de ledon
Objetos
Disfraz
Mochila
Rompe cabezas

vestido

Interrogantes

10
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estos materiales?

;Qué haremos con estos materiales?

; Les gusta jugar? ;Juegan solos o en grupo?

;. Te gustaria pedir disculpas cuando coges los materiales
de tus comparieros sin permiso?

¢ Por que sera importante respetar las cosas de los demas?

Problematizacion: La docente les dice lo siguiente:
¢ Que pasaria si no pedimos disculpas?
;Qué pasara si no respetamos las cosas de los demas?

Propositos de aprendizaje: La docente da a conocer el
tema: “Me gusta pedir disculpas y respetar las cosas
de los demis”

DESARROLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO:

Problematizacion: Se dialoga sobre:

¢ Quién no pide disculpas?

¢ Qué podriamos hacer para respetar las cosas de sus
comparenos, las loncheras y jugar todos juntos?

En asamblea dialogan:

;,Como podrian solucionar ¢l problema?

Bisqueda de la informacion

Se pregunta a los padres ;Por qué ¢s importante pedir
disculpas y respetar las cosas de los demas, los
materiales, ideas?

Comentan a cerca de la informacion recopilada.

Se realiza el juego:

La maestra con la ayuda del ledn les pedira que
realicen con sus padres el juego para realizar el juego
“Me gusta pedir disculpas”

La maestra a cada nifio les dird un numero y cuando
la docente diga un numero ellos deberan correr donde
sus padres y le entregaran los materiales de juego,
como los bloques logicos, bloques de construccion,
rompecabezas si no lo realizaron tendran que pedir
disculpas a sus padres. El nifio que termine de llevar
los materiales a sus padres pedird a sus padres que les
ayude a armar cualquier figura con los objetos
brindados, se repetird el juego por cada numero
mencionado en la actividad.

Por altimo, la maestra pedird a su amigo el leén un
juego mas dificil, entonces el leon pondrd en el piso
2 rompecabezas y pedira a los nifios que junto con el
armen sus rompe cabezas, pero solos sin la ayuda de

Dialogo

Padres

Bloques
Rompe cabezas
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sus padres, gana el nino que logre de armar primero y
mostrarlo mediante el zoom.

Los nifios respetan los juguetes de los demas nifos sin
comentar si sus juguetes estan nuevos o mas bonitos
lo haran con humildad v si realizan cualquier
comentario la docente hara que pidan disculpas a sus
companeros.

La docente interroga: Qué imagen es?, [ Como se
sinticron al hacerlo solos?

&Han respetado los juguetes de los demdas nifios?

Acuerdo o toma de decisiones:

Se toman acuerdos para poner en practica todo lo
aprendido para poder sentirse bien cuando piden
disculpas porhacer sentir mal a sus amigos ¥y respetar
los juguctes ¥ materiales de los demas, loncheras v
Jjuguetes, eto.

Dialogo

CIERRE

Reflexion de la actividad:

Dialogamos acerca de la actividad realizada:
& Oué aprendimos?

LCOmo lo aprendimos?

& Para qué aprendimos?

Walidar el cumplimiento del proposito:
El propdsito de aprendizaje estda totalmente wvalidado

porque se cumplié todo de la actividad.

Interrogantes

I.

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

& Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

s Qué dificultades se observaron?

~+  Los nifios aprendieron que deben recordar las
palabras magicas.

Los nifos aprendieron que
respeiuosos Con sus compafieros.
Los mnifios entendieron que deben
disculpas.

Los nifios aprendieron a respetar los materiales
de sus compaferos.

deben ser

pedir

SRR

~+ Los nifos tenian miedo de pedir
disculpas.

~ Los padres no alistaron el lugar
adecuado similar al sector

Cconsruccion.
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