
i 
 

 
 

 

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES  
 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN 
 

 

TALLERES DE TEATRO PARA MEJORAR LA 

EXPRESIÓN ORAL EN ESTUDIANTES DE LA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA N°338 PAMPA YURAC DE 

AGUAYTIA – UCAYALI, 2020 

 
 

TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE 

LICENCIADA EN EDUCACIÓN INICIAL 

 

AUTOR 
 

PARIONA TRINIDAD, SHIRLY 

ORCID: 0000-0002 - 4584-2995 

 

ASESOR 
 

QUIÑONES NEGRETE, MAGALY MARGARITA 

ORCID: 0000-0003-2031-7809 

 
 

PUCALLPA – PERÚ 

2021 

 

 



ii 
 

 
 

2. EQUIPO DE TRABAJO 

 

 

AUTOR 

Pariona Trinidad, Shirly 

ORCID: 0000-0002 - 4584-2995 

Universidad Católica Los Ángeles Chimbote, Estudiante de Pregrado, 

Pucallpa, Perú 

 

ASESOR 

Quiñones Negrete, Magaly Margarita 

ORCID: 0000-0003-2031-7809 

Universidad Católica Los Ángeles Chimbote, Facultad de Derecho y 

Humanidades, Escuela Profesional de Educación, Chimbote, Perú 

 

 

JURADO 

Zavaleta Rodríguez, Andrés Teodoro  

ORCID: 0000-0002-3272-8560 

 

Carhuanina Calahuala, Sofia Susana 

ORCID: 0000-0003-1597-3422 

 

Garro Ayala, Máximo Sabino 

ORCID: 0000-0002-7986-1713 

 

 

 

 

 



iii 
 

 
 

3. HOJA DE FIRMA DEL JURADO Y ASESOR 
 

 

 

 

 

 

 

 

________________________________ 

Zavaleta Rodríguez, Andrés Teodoro 

PRESIDENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ______________________________________               ________________________________ 

Carhuanina Calahuala, Sofia Susana         Garro Ayala, Máximo Sabino 
         MIEMBRO       MIEMBRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

____________________________________ 

Quiñones Negrete, Magaly Margarita  

ASESOR 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

 
 

4. DEDICATORIA Y AGRADECIMIENTO 

 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

 
 

AGRADECIMIENTO 

 

Al Director de la Universidad Católica los Ángeles de Chimbote, por 

brindarme sus ambientes. 

Dra. Magaly Quiñones Negrete, asesora del curso de tesis, por asesorarme 

como profesional del área, y sobre todo por la paciencia, entrega y 

dedicación que tuvo al compartirme sus conocimientos en investigación. 

A la Lic. Teresa Leovina Nieto Malpartida, Directora de la Institución 

Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac de Aguaytía, por su magnífica 

gestión, comunicación, Convencimiento a la organización laboral que 

dirige. 

A la Mg. Roxana Martina Portocarrero por su apoyo Profesional y humano 

hacia mi persona, quien fue víctima del COVID 19. 

 

  

           LA AUTORA   

 

 

 

 

 



vi 
 

 
 

5. RESUMEN Y ABSTRACT 

RESUMEN 

La expresión oral se inicia en los primeros años de vida, tornándose más compleja a 

medida que el niño crece, por ello en una capacidad que se trabaja y evalúa en el nivel 

inicial. Siendo fundamental desarrollar esta capacidad, en tal sentido se planteó como 

objetivo determinar si los talleres de teatro mejoran la expresión oral en estudiantes de 

la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. Para el 

estudio la población estuvo conformada por 252 y la muestra por 20 estudiantes, 

seleccionados por muestreo no probabilístico, por conveniencia. Se empleó una 

metodología de tipo cuantitativo, de nivel explicativo y diseño pre experimental con 

pre y post test en un solo grupo, utilizando la técnica de la observación y el instrumento 

lista de cotejo. Siendo los resultados mediante el pre test, los niños muestran un nivel 

de inicio 50%, en proceso 40%, y en logro 10%. Luego de haber desarrollado talleres 

de teatro, los resultados del post test fueron; en inicio 15%, en proceso 30%, y en logro 

55%, teniendo mayor proporción en el nivel logro. Por lo que se concluyó que los 

talleres de teatro influyeron significativamente en el mejoramiento de la expresión oral 

en los niños de 5 años.  

 

Palabras clave: Expresión oral, recursos expresivos, talleres de teatro.  
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ABSTRACT 

Oral expression begins in the first years of life, becoming more complex as the child 

grows, therefore in a capacity that is worked on and evaluated at the initial level. Being 

essential to develop this capacity, in this sense, the objective was to determine if theater 

workshops improve oral expression in students of Educational Institution No. 338 

Pampa Yurac of the Aguaytia - Ucayali district, 2020. For the study, the population 

was made up of by 252 and the sample by 20 students, selected by non-probabilistic 

sampling, for convenience. A quantitative, explanatory level methodology and pre-

experimental design with pre and post test in a single group was used, using the 

observation technique and the checklist instrument. Being the results through the pre-

test, the children show a starting level of 50%, in process 40%, and in achievement 

10%. After having developed theater workshops, the results of the post test were; at 

the beginning 15%, in process 30%, and in achievement 55%, having a higher 

proportion in the achievement level. Therefore, it was concluded that the theater 

workshops significantly influenced the improvement of oral expression in 5-year-old 

children. 

 

Keywords: Oral expression, expressive resources, theater workshops. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

La presente tesis, titulada “Talleres de teatro para desarrollar la expresión oral 

en estudiantes de la Institución Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac de Aguaytía – 

Ucayali, 2020”, busca desarrollar la capacidad de expresión oral en niños y niñas de 

esta Institución, porque la expresión oral es una herramienta fundamental para que 

exista una buena comunicación entre las personas. Gracias a la comunicación el 

hombre organiza sus ideas y da a conocer sus opiniones, inquietudes, pensamientos, 

sentimientos y deseos. Entonces cuando hablamos de comunicación, también 

hablamos de expresión oral, pues tiene una relación directa, ya que según Baralo 

(2000) se constituye como una “destreza o habilidad de la comunicación que no tiene 

sentido sin la comprensión, sin el procesamiento y la interpretación de lo escuchado” 

(p. 164). 

La expresión oral se inicia de forma simple en los primeros años de vida y va 

adquiriendo más complejidad a medida que el niño crece, porque luego de la 

adquisición de palabras sigue la construcción de frases y narraciones con sentido. Esto 

supone un trabajo mucho más elaborado que a su vez representa un reto, porque si no 

es trabajado adecuadamente perjudicará el desarrollo de esta habilidad en el niño. El 

desarrollo del lenguaje, el desarrollo personal y social están relacionados con la 

expresión oral, por lo que está comprometido con el desarrollo integral del niño. Y 

como se muestra según Minedu (2019) en el informe de resultados de evaluaciones del 

2019, “más de la mitad de estudiantes no están logrando los aprendizajes esperados 

para el grado de 2° y 4° de primaria, aprendizajes logrados a lo largo de su escolaridad, 

es decir, desde la educación inicial hasta el grado evaluado” (p. 4). Aquello muestra 

que, las bases de todos los aprendizajes le corresponden al nivel inicial, por lo que es 



2 
 

 
 

de vital importancia que en este nivel se atienda pertinentemente la educación en los 

niños.  

Respecto a ello en México, el estudio de Barradas (2019) detectó dificultades 

para expresarse oralmente en los estudiantes de preescolar, en el Colegio Valle de 

Filadelfia de la ciudad de Poza Rica, Veracruz. Y a nivel nacional, Quispe (2017), en 

su estudio, juego simbólico para mejorar la fluidez y claridad, inicialmente realizó un 

pre test en el que obtuvo una media de 37,7059, demostrando bajo rendimiento en la 

fluidez y claridad de su expresión oral; del mismo modo a nivel local, los resultados 

del estudio de Huaranga (2019) mediante un pre test, demostraron que solo el 30% de 

los estudiantes desarrollaron competencias comunicativas. Por todo lo expresado, y 

luego de observar que los estudiantes de la Institución Educativa Inicial de Pampa 

Yurac mostraron dificultades al expresarse oralmente frente a sus actividades 

académicas, se planteó realizar un estudio a la siguiente problemática, para ello se 

formuló el siguiente enunciado: ¿Cómo los talleres de teatro mejoran la expresión oral 

en niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N°338 Pampa Yurac de Aguaytía 

– Ucayali, 2020?  

Teniendo como objetivo: Determinar si los talleres de teatro mejoran la 

expresión oral en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de 

Aguaytia – Ucayali, 2020, y como objetivos específicos determinar si los talleres de 

teatro desarrollan las dimensiones: Adecua sus textos orales a la situación 

comunicativa, expresa con claridad sus ideas, y utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de 

Aguaytia – Ucayali, 2020.  
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Los talleres de teatro son relevantes para este estudio puesto que, mediante 

apuntes teóricos, se conoce que a medida que el niño crece, es capaz de reproducir o 

imitar gestos que observa en las personas de su entorno, también de comprender y 

reproducir situaciones vividas por medio de movimientos corporales, en el que buscan 

comunicar y explicar un hecho interesante o importante para ellos. El niño es capaz de 

hacerlo porque como seres humanos, nacemos actores y somos artistas por naturaleza, 

en tal sentido trabajar en ello, enriquece los códigos de la comunicación, mejora la 

personalidad, actitud y da seguridad a nivel personal (Dolly, 2015). En relación a ello, 

Dubatti manifiesta que el teatro comienza en el vigor de la infancia, pues es una etapa 

propicia para trabajar e interiorizar una serie de aspectos que comprende el teatro. Y 

añade que, mediante los talleres de teatro, los niños pueden expresarse artísticamente, 

con uno o varios personajes, establecer una relación de actor – público, hacer uso del 

juego, utilizar recursos expresivos y técnicas que apoyen su realización, las cuales le 

permiten reconocerse a sí mismo y a los demás (Robles y Civila, 2004).  

Se justifica en lo teórico según Robles y Civila (2004) como un arte vivo que 

se relaciona directamente entre actor-público, conformada por uno o varios personajes, 

esencialmente en juegos dramáticos, el cual tuvo mayor alcance educativo. También 

según Minedu (2015) menciona que los talleres de teatro en el nivel inicial, es trabajar 

en la práctica, como, el juego dramático, la interpretación, la improvisación, el drama 

creativo, la experiencia teatral, la réplica de producciones propias, las cuales son 

acciones para mejorar el nivel de expresión oral, la concentración y la imaginación. 

Por otra parte, respecto a la segunda variable, la teoría sociocultural de Lev Vygotsky 

(1896- 1934) menciona que, el lenguaje se aprende desde el nacimiento, gracias a la 
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interacción social guiada por alguien de más experiencia, influyendo en la zona de 

desarrollo próximo, (Morrison, 2004).  

En lo práctico, de acuerdo a los datos obtenidos y el análisis realizado se pudo 

determinar que, mediante el uso de talleres de teatro para mejorar la expresión oral, 

teniendo en cuenta cada uno de sus dimensiones, demostró que las aplicaciones de los 

talleres influyen directamente en la mejora de la expresión oral. Dicho estudio es de 

suma relevancia porque pueden servir como herramienta metodología de enseñanza 

para los docentes quienes se dedican en el desarrollo del aprendizaje de los niños. En 

lo metodológico, se justifica, que gracias al uso del instrumento que goza de 

confiabilidad, se obtuvieron datos tanto antes de la aplicación del taller las cuales 

mostraron la realidad en la cual se encontraban los estudiantes en cuanto a su expresión 

oral, también se evaluó después de la aplicación del taller las cuales demostraron el 

progreso de los niños en cuanto al desarrollo de su expresión oral, dicho resultados 

servirán como antecedentes para futuras investigaciones. 

Para alcanzar los objetivos trazados y contrastar la hipótesis planteada, el 

escenario metodológico fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo, con un diseño pre 

experimental, con una población de 252 estudiantes y muestra de 20, seleccionados a 

través de la técnica de muestreo no probabilístico por conveniencia, tomando en cuenta 

el principio ético del consentimiento informado.  La recolección de datos fue mediante 

la técnica de la observación al inicio y al final del proceso de la investigación, teniendo 

como instrumento la lista de cotejo que presenta 17 ítems. Los datos obtenidos tanto 

del pre y post test se procesaron utilizando el programa SPSS.  

Los principales resultados fueron: en el pre test se obtuvo 50% en el nivel de 

inicio, 40% en proceso, y 10% en logro, siendo su mayor proporción en nivel inicio. 
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Luego de haber aplicado los talleres en el post test, los resultados que se obtuvieron, 

fueron: en inicio 15%, en proceso 30%, y en logro 55%, resultados que muestran un 

incremento significativo en el nivel de logro. Por lo que se concluye, que los talleres 

de teatro influyen significativamente en el desarrollo de la expresión oral; con un nivel 

de confianza del 95% y un nivel de significancia del 0.05%; aceptando la hipótesis 

alterna.  

Lo relevante de esta investigación es que demuestra que el teatro en el aula, 

efectivamente contribuye en el desarrollo de la oralidad, y que los talleres de teatro es 

una técnica viable para trabajar con niños en edad preescolar. Para finalizar, a partir 

de la revisión de esta tesis, artículos y ponencias es posible señalar que la oralidad en 

preescolar puede trabajarse desde las metodologías basadas en proyectos con el fin de 

generar situaciones de comunicación oral. 

Dado los resultados se recomienda en lo práctico, que las docentes de la 

Institución educativa, usen estrategias didácticas aplicando talleres de teatro, 

dramatizaciones, ya que, diversos estudios y teóricos revelan su eficacia en la 

incidencia de la expresión oral en el nivel inicial, en un contexto social y dinámico. A 

la directora, implementar ambientes exclusivamente para desarrollar estos talleres, que 

cuente con disfraces y títeres, integrando a niños más pequeños. 

El presente informe está organizado en seis capítulos, siendo el capítulo I la 

introducción, que presenta el estudio, de manera breve concisa y precisa desde el título, 

planteamiento del problema, antecedentes, objetivos, justificación, metodología, 

resultados, conclusiones y recomendaciones. Capitulo II, revisión de literatura que 

contiene los antecedentes y apuntes teóricos fundamentados con autores de renombre, 

incluyendo las variables. Capitulo III, la hipótesis planteada, alterna y nula. Capítulo 
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IV, la metodología. Capítulo V, resultados del pre y post test, que responden a los 

objetivos e hipótesis planteada. Capítulo VI, conclusiones y recomendaciones del 

estudio realizado.     
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II. REVISIÓN DE LITERATURA 

2.1 Antecedentes 

2.1.1. Internacional 

Vega, 2018 en su tesis, El teatro infantil como herramienta de enseñanza para 

fortalecer la expresión oral de los niños de 3 a 5 años en la ciudad de Ecuador, tuvo 

como objetivo determinar si el teatro infantil como herramienta de enseñanza fortalece 

la expresión oral en los niños de 3 y 5 años, con una población de 223 personas y 

muestra de 34  investigadas. Los métodos utilizados en esta investigación son el 

científico, descriptivo, estadístico, deductivo, analítico, en la cual se empleó técnicas 

y el test TECAL adjunto una encuesta para medir el conocimiento que tienen a 5 

maestras y 34 niños, sobre el teatro infantil, teniendo una deficiencia de vocabulario 

en los niños, pero concluye que del pre test al post test, el resultado fue favorable ya 

que aplicó el teatro infantil y mejoro notablemente la expresión oral en los estudiantes. 

Caicedo, 2016 en su trabajo, aborda el tema de los juegos dramáticos como un 

espacio de comunicación para el desarrollo de la expresión oral en los estudiantes de 

preescolar. La población muestra fue de 15 estudiantes entre niños y niñas, que 

mostraban falencias en la producción verbal, poca interacción con otros miembros de 

la comunidad educativa y participación escasa en actividades de oralidad, omitiendo 

letras y sílabas, lo cual cambiaba su significado o el de las oraciones, por ello se 

propuso implementar juegos teatrales para promover la producción verbal en tres fases, 

desarrollando 10 actividades en cada una. Los resultados al aplicar los talleres, 

evidenciaron una mejor comunicación en el aula de clases y en la interacción con toda 

la comunidad educativa, y del mismo modo el fortalecimiento en la producción verbal, 
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lo que significó mayor seguridad de los niños y las niñas al expresar sus inquietudes, 

intereses y emociones. 

Barradas, 2019 en su estudio trata sobre el desarrollo de un proyecto de gestión 

del aprendizaje cuyo objetivo es desarrollar habilidades de habla y escucha en los niños 

de preescolar a través del método de proyectos enriquecido con herramientas de 

Pedagogía por proyectos, el cual fue planteado tras detectar dificultades para 

expresarse oralmente en los estudiantes de preescolar en la ciudad de Poza Rica, 

Veracruz. Se empleó la metodología de la investigación-acción, mientras que la 

estrategia didáctica que fundamenta el plan de acción es el método de proyectos 

enriquecido con herramientas de la propuesta de Pedagogía por proyecto, por su parte, 

el teatro infantil fungió como una herramienta de apoyo. Con una duración de cinco 

meses. Finalmente, los resultados versan sobre los hallazgos obtenidos a lo largo de la 

gestión del aprendizaje de habilidades de comunicación oral y el impacto de las 

acciones llevadas a cabo, además de distintas recomendaciones para continuar con la 

mejora de la calidad de los aprendizajes. 

Cedillo (2019) Con su trabajo titulado, Los títeres como estrategia didáctica 

para la estimulación del lenguaje y la expresión oral en niños de 5 a 6 años en la ciudad 

de Ecuador, tuvo como objetivo el uso de títeres como un medio para estimular el 

lenguaje y la expresión oral en los niños de 4 a 5 añitos, su población es de 67 personas 

que conforman la comunidad educativa, y 40 niños beneficiarios directamente, quien 

utiliza la metodología, de la observación directa a través de entrevistas personales, de 

los cuales se concluye que utilizar títeres en la enseñanza aprendizajes, fue muy valioso 

ya que a partir de ello los niños y niñas despertaron su interés con mucha alegría y 
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además estuvieron más dispuestos a expresarse sin temores con una mejor 

pronunciación articulada, sintética y semántica.  

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Fernández, 2018 en su tesis. La Dramatización en la Expresión Oral en Niños 

de Inicial, tuvo como objetivo determinar el efecto de la aplicación de dramatización 

en la expresión oral en los niños del nivel inicial. Tuvo una población y muestra de 44 

niños, usando la metodología de un enfoque cuantitativo aplicativo de diseño 

experimental, cuasi experimental, de tipo no probabilístico intencional con 21 niños 

en el grupo de control y 23 al grupo experimental. Para recoger datos se usó la técnica 

del pre test y post test. Los resultandos en el grupo control en pre test se observa que 

el 52,4% se encuentra en inicio y el 47,6% en proceso, y el nivel de logro sin 

porcentajes, así mismo, en el grupo experimental el 73,9% están en inicio y el 26,1% 

en proceso, y logro sin porcentaje. Luego de la aplicación de dramatización, el post 

test en el grupo experimental el 2% está en proceso y el 20% en logro, concluyendo 

que la aplicación de dramatización tiene efecto en el desarrollo de la expresión oral en 

niños de cinco años.       

Quispe, 2016 en su informe de tesis, Eficacia del programa “juego simbólico” 

en la fluidez y claridad de la expresión oral en estudiantes de 5 años. El objetivo fue 

mejorar la fluidez y la claridad en la expresión oral en los estudiantes de 5 años y para 

ello se ha trabajado con una población conformada de 12 niños y 5 niñas, aplicando 

un diseño pre experimental cuantitativa, porque se trabajó con un solo grupo, una 

prueba de entrada y una prueba de salida, se utilizó una ficha de observación para 

medir la expresión oral, obteniendo como resultados, que antes de aplicar el programa 

Juego Simbólico, el promedio general de la fluidez y claridad de la expresión oral en 



10 
 

 
 

los estudiantes fue 37,7059; sin embargo después de aplicar el programa Juego 

Simbólico, el promedio fue 69,1176; se concluye que la aplicación del programa Juego 

Simbólico fue eficaz en la fluidez y claridad de la expresión oral en estudiantes de 5 

años. 

Aranda, 2019 en su tesis “Dramatización en el desarrollo de la Expresión oral 

en los niños y niñas de 05 años Huancavelica”, de la Universidad nacional de 

Huancavelica, para optar el título profesional de: licenciada en educación inicial con 

una población de 50 estudiantes y una muestra de 25 estudiantes, se utilizó el método 

científico inductivo; tipo de investigación aplicada; nivel de la investigación 

explicativo; los resultados y la conclusión que llegaron en la investigación del pre test 

del grupo control, el 60% se ubica en el nivel proceso, mientras que el 40% se ubica 

en el nivel inicio, presentado las mismas dificultades evaluadas en el pre test. Sin 

embargo, en el grupo experimental del 100% (25) estudiantes, el 83% (21) se ubica el 

nivel logro previsto, visualizando que existe una diferencia en cuanto al desarrollo de 

la expresión oral en ambos grupos.    

Calderón, 2019 en su trabajo académico titulado, Uso de estrategias de 

dramatización para mejorar la expresión oral en niños de tres años, de la universidad 

nacional de Tumbes, para obtener el Título de segunda especialidad profesional en 

educación inicial, con el objetivo de determinar que la aplicación del taller de 

dramatización mejora la expresión oral en los estudiantes de tres años del aula Arco 

Iris, con una población y muestra de 31 niños cuyas edades fueron de 3 años. La 

metodología de la investigación fue de tipo pre-experimental, los datos fueron 

recogidos mediante la técnica de la observación sistemática, a través de una guía de 
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observación. En conclusión, los resultados obtenidos muestran que hubo una mejora 

total y significativa en el área de expresión oral en los estudiantes de 3 años. 

2.1.3. Antecedentes Regionales 

Rengifo (2021) en sus tesis la dramatización para desarrollar el lenguaje oral 

en niños de cinco años en la ciudad de Pucallpa, tuvo como objetivo demostrar si la 

dramatización desarrolla el lenguaje oral en niños de cinco años. El estudio fue de tipo 

aplicada y cuantitativa, de nivel explicativo y un diseño pre experimental de un solo 

grupo antes y después; con una muestra de 20 niños(as), seleccionados por un muestreo 

no probabilística por conveniencia, donde se utilizó el instrumento estandarizado de 

Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada (PLON-R). Cuyo resultado preliminar, 

mide un nivel de retraso (60.0%) como en sus dimensiones de contenido (65.0%) y 

uso (40.0%) y de forma (60.0%); pero en el post test se incrementa hacia una necesidad 

de mejorar y normal.  Estableciendo como resultado puntuaciones de medias diferentes 

entre el pre y el post test y se concluye; que, la dramatización desarrolla el lenguaje 

oral, como su forma, contenido y uso.  

2.1.4. Antecedentes Locales 

Huaranga, 2019, en sus tesis aplicación de los títeres en el desarrollo de las 

competencias comunicativas de los niños y niñas de 4 años de la institución educativa 

inicial n° 251 “corazón de Jesús” ucayali-2019. El presente trabajo tuvo como objetivo 

determinar en qué medida la aplicación de títeres desarrolla las competencias 

comunicativas en los niños y niñas de 4 años. Siendo de tipo cuantitativo, nivel 

descriptivo- explicativo con un diseño pre experimental con pre y post test. Con una 

muestra de 20 niños y niñas de 4 años, en la que se utilizó la prueba estadística de “t” 

de Student para la prueba de hipótesis. Los resultados demostraron que solo el 30% de 
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los estudiantes desarrollaron las competencias comunicativas. A partir de estos 

resultados se aplicó la utilización de títeres a través de 15 sesiones de aprendizaje. 

Posteriormente, se aplicó un post test, cuyos resultados demostraron que el 79% de 

niños y niñas desarrollaron las competencias comunicativas. Se concluye que la 

aplicación de títeres desarrolla significativamente las competencias comunicativas. 

2.2. Bases teóricas de la investigación 

2.2.1 Definición de teatro  

Según Robles y Civila (2004) el teatro es un arte vivo que se relaciona 

directamente entre actor-público, conformada por uno o varios personajes, 

esencialmente en juegos dramáticos con mayor intensidad, que en otros campos del 

arte; como la música y la pintura, el cual tuvo mayor alcance educativo. El taller de 

teatro, busca que el estudiante desarrolle el sentido de apreciar el arte en general y 

particularmente del teatro, yendo de lo simple a lo complejo, introduciendo al niño al 

mundo de la expresión escénica, con el propósito de ayudarlo a reconocerse a sí 

mismo, siendo capaz de relacionarse con los demás. Del mismo modo, aporta al 

estudiante la experiencia, para que valore un texto dramático, adoptando técnicas que 

utiliza un actor que posteriormente le permita integrarse a un proyecto de producción. 

2.2.1.1.Teoría del teatro 

Según Trancon, (2006), el teatro es un arte absolutamente distinto a los demás, 

porque mezcla en un mismo acto la realidad y la ficción. Ficción que se hace realidad, 

no en la mente sino sobre un espacio y un tiempo tridimensional y real, ya que los 

actores son reales, la escenografía es real, el espacio es real, los actores son reales, el 

tiempo es real. Sin embargo, se está poniendo en escena una ficción que se hace 

realidad, una realidad ficticia, ficción verdadera. Este espacio es único y original para 
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poder llevar a escena todas las inquietudes y todo aquello que necesita de la mirada de 

los demás para existir. Entonces, un actor sobre el escenario se transforma en otro ser, 

actuando con libertad, ya que no existen las limitaciones que hay en la vida real. Es un 

arte libre por que se libera de toda opresión que ejerce la vida real. Sin embargo, lo 

que hace es tan real que luego queda perfectamente impregnado en los espectadores 

quienes viven el acto como algo real.   

Dubatti (2011) menciona que, debido la adecuación a la cultura viviente, el 

teatro comienza en el vigor de la infancia, etapa con más condiciones de adquirir el 

lenguaje, por su acontecimiento, el teatro es más que lenguaje (comunicación, 

expresión, recepción); es experiencia, que contiene la dimensión de infancia, presente 

en la existencia del hombre. Esto implica una superación de la semiótica (en tanto 

ciencia del lenguaje) por la poética, como rama de la Filosofía del Teatro. Para la 

primera, el teatro es un acontecimiento de lenguaje, un acontecimiento ontológico. 

Para la segunda, debido a su naturaleza convival, el teatro es fundamentalmente 

experiencia viviente, por la experiencia, el teatro religa con lo real, con el fuego de la 

infancia, con el ente metafísico de la vida.  

La política del plan maestro de Aristóteles ofrece un papel benigno para el 

teatro. El fin o la causa final de la tragedia es el placer que da la imitación. Prestando 

escasa atención a la audiencia o la actuación. Aristóteles “asume un espectador lector 

genérico que comparte sus estándares y capaz de apreciar la excelencia en el drama a 

través del estudio del medio artístico, las formas adecuadas para la expresión en ese 

medio y la manera de expresarse” (Gerould, 1999). 

2.2.1.2.Tipos de teatro.  

Se clasifican de la siguiente manera: 
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Tragedia: Es el género dramático tradicional, donde el argumento versa sobre un 

asunto desgraciado con un desenlace fatal. En este género intervienen personajes 

nobles o heroicos.  

Comedia: Es un género teatral tradicional contrapuesto al de la tragedia, donde el 

desenlace es alegre y optimista. Está destinado a despertar la risa del espectador y está 

asociado con las clases bajas.  

Drama: Es el género donde se representan acciones de la vida, tratando asuntos serios 

y profundos por medio del diálogo. Este género puede dividirse en: drama histórico, 

drama isabelino, drama lírico, drama social, drama litúrgico, drama satírico.  

Tragicomedia: Es la obra que combina el género trágico con la comedia. Se desarrolló 

a partir del renacimiento. No marca diferencias sociales y emplea diversos lenguajes.  

Paso: Es una obra dramática corta que trata un hecho sencillo de tratamiento cómico 

empleando un lenguaje realista. Se considera el precursor del entremés.  

Entremés: Es una pieza teatral cómica en un único acto, surgida en España en el siglo 

XVI. Solían representarse en los intermedios de las obras dramáticas y de allí su 

nombre.  

Auto sacramental: Son obras que representan episodios bíblicos, temas morales o 

religiosos. Solían representarse en los templos o en los pórticos de las iglesias.  

Monólogo: Es una obra dramática interpretada por un solo autor, aunque pueden 

intervenir varios personajes. Se trata de un parlamento único que puede ser 

pronunciado en soledad o frente a otros personajes.  

Farsa: Es una obra cómica que a diferencia de la comedia no necesita tratar sobre un 

asunto verosímil o realista.  
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Vodevil: Es una comedia en la cual se entremezclan canciones y bailes, con carácter 

alegre, frívolo y amoroso. Ganó popularidad en Francia en los siglos XVIII y XIX.  

Ópera: Es una obra teatral donde los diálogos se desarrollan a través del canto 

fundamentalmente. Originada en Italia a fines del siglo XVI. Puede dividirse en: Ópera 

seria, romántica, bufa, legendaria, etc.  

Zarzuela: Obra dramática y musical que alterna parlamentos dialogados con 

canciones. Es un género español creado por Calderón de la Barca en su pieza “El jardín 

de Farelina” (1648) o por Lope de Vega en “La selva sin amor.”  

Sainete: Obra breve y jocosa de carácter popular, donde se ridiculizan costumbres y 

vicios sociales. Es un heredero del entremés.  

2.2.1.3. Definición de talleres de teatro  

Según Valverde y Vargas (2015) mencionado por Rosales de la Cruz (2018) define a 

los talleres de teatro como una “Programación compuesta por una serie de sesiones 

basadas en técnicas teatrales que facilitan el proceso de enseñanza- aprendizaje en los 

estudiantes” (p.18) es decir que es una técnica que utiliza el docente como medio para 

desarrollar diversas habilidades, haciendo que el desarrollo de esas habilidades sea 

más interactivo y dinámica.  Por otra parte, Puig y Serrat (1972) mencionado por Flores 

y Luis (2019) manifiesta que “el taller de teatro debe ser considerado como una especie 

de laboratorio donde experimentar y practicar contando con los valiosos recursos de 

la voz y el gesto de los estudiantes como base para cualquier actividad” (p.33). 

Tambien se puede definir a los talleres de teatro como una herramienta pedagogica; y 

al respecto Blanco (2008) mencionado por  Cosio (2019) afirma que “El teatro es una 

estrategia pedagógica, lúdica, motivadora, transversal y multidisciplinar, que pretende 

no solo potenciar cualidades específicas tradicionales, sino otras habilidades como la 
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expresión corporal, la memoria, el sentido espacial o la sensibilidad artística” (p.15). 

por todo lo expresado se puede decir que los talleres de teatro son actividades artísticas 

que ayudaran al docente a contribuir con el aprendizaje de los niños. 

2.2.1.4.Importancia del taller de teatro  

Los talleres de teatro permiten desarrollar el equilibrio de las emociones y 

expresarnos ante un público sin la necesidad de ser actores, ya que ayudan a perder el 

miedo y temor a equivocarnos; porque las artes escénicas enseñan técnicas que nos 

brindan seguridad y confianza en uno mismo. Al tener una naturaleza dinámica, los 

participantes pueden liberar tensiones y obtener el disfrute en la representación de 

vivencias mediante juegos dramáticos y narraciones de textos. Aplicarlo con niños les 

ofrece la oportunidad de trabajar su parte creativa, pues hay en juego mucha riqueza. 

según Díaz y García (1997) son “sensaciones, planeamientos, imaginación, fantasía, 

magia y libertad creadora” (p. 124) algo que no es posible trabajar y lograr en los 

adultos de la misma forma que con los niños, ya que los niños alcanzan una libertad 

creativa superior a la de ellos, obteniendo mayor satisfaccion al realizarlas.  Por ello, 

se recomienda que el taller de teatro les de la oportunidad de ser partícipes en la 

construcción de su propio aprendizaje, siendo algo que les producirá más satisfacción.  

Según Díaz (1997) es importante tener en cuenta la gran responsabilidad de 

quien conduce este trabajo, ya que muchos textos teatrales estan diseñados para ser 

representados por adultos, sobrepasando la capacidad interpretativa de los jovenes 

actores, creando cierto desconcierto en ellos. En ese caso el educador debe de adaptar 

dichos textos a un leguaje sencillo según el contexto y la edad del estudiante. Tarea 

nada fácil para el conductor, pero muy sigificativa para los resultados que se desean 

obtener, puesto que incluso sobrepasarán las expectativas de la misma.  
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Para Huerta (2019) participar en los talleres de teatro genera experiencias que 

se convierten en habilidades que aumentan a medida que se da la interacción directa 

con los objetos a través de los sentidos, también permite sentar bases para que de 

manera lógica y orgánica el espacio de interacción sea propicio para una verdadera 

integración. Por eso Federico García Lorca, resaltó su importancia invitando a espectar 

y a participar del teatro afirmando que el público necesita despertar la imaginación a 

través él.  

2.2.1.5.Importancia de los talleres de teatro en la educación inicial 

Dolly (2015) menciona que a medida que el niño va creciendo, es capaz de 

expresarse escenificando mediante gestos que fue aprendiendo dentro de su dinámica 

familiar, siendo ésta la forma más humana y natural de crecer por que expresa y 

comunica sus sentimientos y necesidades. Dicho de otro modo, los seres humanos 

nacemos actores y somos teatrales por naturaleza, solucionamos las cosas por medio 

de la acción y comunicación en sus diversas formas de expresión, por ello, la 

importancia de los talleres de teatro en la educación inicial, porque siendo la 

comunicación la base de todo proceso educativo, el teatro es relevante para su 

ejercicio. El teatro enriquece los códigos de la comunicación, ya que en el teatro 

existen dos emisores, el autor y el actor, el receptor es el público, teniendo como 

mensaje el texto teatral. Trabajar teatro con niños es beneficioso, porque mejora su 

personalidad y actitud, y lo dota de seguridad sobre sí mismo.  

 Esquivel (2018) manifiesta que los talleres de teatro planificado por las 

maestras, son una valiosa herramienta pedagógica dentro del currículo escolar, porque 

permite que el estudiante desarrolle verdaderos aprendizajes y experimente su 

desarrollo corporal y creativo. Esta metodología busca desarrollar la parte integral del 
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alumno mediante la estimulación de “aptitudes artísticas, capacidades dramáticas y la 

creatividad”. La creatividad como parte fundamental en la educación, es considerada 

la más necesaria, porque permite la construcción del desarrollo propio del alumno, 

además, lo preparará para obtener cualidades como el asombro, que lo ayudarán en 

gran forma en el ejercicio de su propio hacer de forma crítica, despertando su parte 

investigativa.  

Minedu (2015) expresa que, para realizar los talleres de teatro en el nivel 

inicial, deben tomarse en cuenta las necesidades de los estudiantes y los periodos 

cortos para efectuarlos, también las opciones que se pueden trabajar en la práctica, 

como el juego dramático, la interpretación, la improvisación, el drama creativo, la 

experiencia teatral, la réplica de producciones propias, acciones para mejorar el nivel 

de expresión oral, la concentración y la imaginación.  

 Díaz (1997), recuerda una historia en la educación infantil y juvenil, de no 

hace mucho, en 1970 año en el que sucedió un avance de grandes cambios para tratar 

en la sociedad a favor de la infancia y juventud, fecha en que se promulga leyes de 

educación que generó cambios trascendentales en el sistema educativo, con un 

contenido que introducía e impulsaba el tratamiento de la dramatización y del teatro, 

con un alcance de niños y jóvenes. En ese contexto de sensibilidad social y educativa, 

hacia esta realidad en la expresión infantil, se dieron muchas iniciativas y proyectos 

que quedaron marcadas en la historia, y hoy se considera, como una situación actual 

que difunde y valora el teatro infantil en la escuela. 
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2.2.1.6.Dimensiones de talleres de teatro  

Talleres con títeres 

Según Domínguez (2010) En los talleres de teatro es usual utilizar títeres 

porque estos gustan mucho a los niños y niñas, verlos en plena función, como también 

utilizarlos por ellos mismos en sus actuaciones. Es muy usado en los juegos 

simbólicos. Los talleres con títeres tienen tres funciones: es un elemento que sirve 

como puente entre el docente y los alumnos, como ejercicios para que aprendan a 

expresarse, y por último como un espectáculo.  

Talleres con mascaras 

Las máscaras son aliados importantes en los talleres porque motivan al 

estudiante a aprender de manera divertida y lúdica, permitiéndoles actuar de una 

manera insospechada, ellos piensan que nadie los reconoce y actúan diferente, 

sintiéndose libre sin temores. Motivo por el cual los docentes deberían de utilizarlos 

como una oportunidad o recurso, ayudando al niño a expresarse con toda libertad, 

siendo capaces de realizar papeles que nunca hicieron. 

Juego de roles.  

Es una estrategia en el que los estudiantes asumen roles adecuando situaciones 

al contexto real, pedagógico y académico, realizándolo en el aula en la que se debe 

seguir ciertas reglas, pero no hay un guion exacto otra que dirija el juego, 

permitiéndole al estudiante actuar de manera libre y espontánea.  

2.2.2. Definición de la expresión oral  

Fonseca, Correa, Pineda y Lemus (2011) menciona que la palabra expresión 

proviene del término latino expressus que significa “exprimido”, “salido”. Para 
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transmitir una expresión, basta con manifestarla, se dé o no la recepción por parte de 

la otra persona” (p.2).  

Núñez (2015) nos dice que la expresión oral se entiende como una 

manifestación de ideas y sentimientos propios mediadas por la palabra oral, entonces, 

la expresión oral es una capacidad humana, que sirve para comunicarse por medio de 

un sistema lingüístico y encuentra en su forma oral la manera natural de expresión, 

convirtiéndose en el eje de las interacciones que el hombre necesita para desarrollarse 

en un entorno verbal; íntimamente relacionado con el desarrollo cognitivo, social. 

Alvares (1998) Considera a la expresión oral como una habilidad comunicativa 

del lenguaje, pues es más que emitir e interpretar sonidos acústicos de forma 

organizada, porque “forma parte de las funciones productivas y receptivas del 

lenguaje. Es la interacción, el intercambio del diálogo, la emisión (producción), y la 

comprensión de enunciados” (p. 4). Del mismo modo Baralo (2000) menciona que los 

estudiantes desarrollan este proceso de manera creativa a partir de sus experiencias, un 

proceso continuo y vivencial dentro de su contexto sociocultural que se desarrolla de 

manera natural y espontánea sin esfuerzo aparente, puesto que, pertenece a la 

naturaleza propia del ser humano en su esfuerzo por comunicarse.  

Según Cassany, Luna, & Sanz (1994), la expresión oral es una concepción 

mucho más moderna en la formación integral del niño, que deben ser trabajados en 

aula, trazándose objetivos en el que se incorpora tanto las destrezas de la conversación 

(poli gestión) como las de la exposición oral (mono gestión). En la expresión oral, la 

corrección y fluidez, forman una unión indisociable, es como una especie de balanza 

que se desequilibra al tener más peso en un lado que al otro.  
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2.2.2.1.Teorías de la expresión oral  

Teoría del condicionamiento operante de Skinner  

Para Skinner mencionado por Antuña (2006) nos dice que se adquiere el 

lenguaje mediante mecanismos de condicionamiento operante, es cuando los niños 

escuchan el sonido del lenguaje de los adultos y los imitan adecuándolo a su forma de 

pensar y a los objetos; es decir, aprenden el vocabulario cuando escuchan a los adultos 

por condicionamiento operante, al premiar la buena pronunciación elogiando su buena 

atención y castiga o desaprueba las malas pronunciaciones del lenguaje del niño 

corrigiéndolo las palabras mal pronunciadas, aunque esta teoría presenta un problema, 

no explica porque otros niños a pesar de todo eso no desarrollan un buen lenguaje. 

 Para Vygotsky, el lenguaje es el medio o instrumento para desarrollar el 

pensamiento y todos los aprendizajes en general. También menciona que el desarrollo 

cognoscitivo es fruto de un proceso colaborativo, porque es mediante el lenguaje que 

el niño estructura y desarrolla su pensamiento. El lenguaje se da en la interacción 

social, por lo que el autor considera que los aprendizajes no pueden desligarse del 

aspecto social, puntualizando que sin sociedad no se da el lenguaje, y que sin el 

lenguaje no es posible darse el pensamiento, por lo tanto, sin el pensamiento no se 

consigue aprendizaje. El lenguaje pasa por tres momentos: Lenguaje socializado, 

cuando el niño se relaciona con los demás; lenguaje egocéntrico, cuando el niño se 

habla a sí mismo como un método para reflexionar y trata de corregir su pensamiento, 

y aprende a controlarse según su propio lenguaje. Todo ello pertenece a su teoría, del 

enfoque socio- cultural. 

David Ausubel, mencionado por Córdova (2018) quien fue defensor del 

aprendizaje significativo, muestra estudios dirigidos estrechamente con los quehaceres 
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educativos, mencionando que el aprendizaje nace como resultado de la interacción 

entre los conocimientos que existen y los nuevos conocimientos que recibirá en su 

nueva enseñanza, definiéndola como: conjunto de conocimientos, ideas que el 

estudiante posee. Para Ausubel, lo más importante es lo que el estudiante ya conoce, a 

partir de ello el maestro trabajará indagando dichos conocimientos, de los que partirá 

para elaborar un plan de enseñanza, teniendo en cuenta cuatro tipos de aprendizaje, 

como son: Aprendizaje por percepción, es la que el niño debe comprenderla, 

incorporando a los que posee; aprendizaje por descubrimiento, que trata de que el 

estudiante tiene que descubrir la nueva información y adaptarla a los conocimientos 

que ya posee para establecerlos como aprendizaje; aprendizaje significativo, en el que 

no solo va a recibir nueva información, sino que tendrá que relacionar ambas; 

aprendizaje por repetición, que trata de interiorizar, la enseñanza, después que se 

repitió varias veces, aunque no se haya logrado un entendimiento. Para darse este 

aprendizaje, es necesario que la clase sea significativa, manteniendo una lógica y 

coherencia.  

2.2.2.2.Importancia de la expresión oral  

Según Fonseca, Correa, Pineda, & Lemus (2011) la expresión oral es más que 

hablar y escuchar, y para ser buenos comunicadores de expresión oral, ya sea como 

emisores o receptores, se tiene que desarrollar una competencia que tenga un dominio 

de habilidades comunicativas en el lenguaje oral. La expresión oral en la gramática es 

un tanto compleja, pero tiene un valor significativo, porque está presente en nuestro 

día a día; convivimos con el discurso oral en todo momento, ya sea de manera formal 

o convencional, pero así lo hacemos, y eso implica ser escuchado y saber escuchar, 

usando todo tipo de recursos verbales y no verbales. También Alvares, (1998) 
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menciona que en el currículo es considerada una competencia, siendo evaluada 

mediante capacidades; sin embargo, no está siendo tratada exclusivamente, como se 

consideró trabajar desde hace poco con la lectura.  

La expresión oral tiene una importancia para la educación integral, y de 

acuerdo a lo mencionado por Saras (2020) quien nos dice que “a través de ella se 

enseña, se evalúa y se hace público el conocimiento; también es un mediador en las 

relaciones interpersonales; y finalmente, es una herramienta de aprendizaje” (p.147). 

También Martínez (2015) menciona que la expresión oral “acelera el desarrollo 

integral del estudiante, facilitando su adquisición en los diferentes campos del 

aprendizaje” (p.117) ya que la persona que se expresa de forma oral mediante la 

palabra hablada, da a conocer sus necesidades, intereses, opiniones y sentimientos, por 

ello, en necesario su desarrollo de manera formativa. 

La expresión oral es una pieza clave en la enseñanza del lenguaje, y no solo del 

lenguaje sino de todas las áreas curriculares, hacemos hincapié que, “La expresión oral 

acelera el desarrollo integral del estudiante, facilitando su adquisición en los diferentes 

campos del aprendizaje” (p.117). Motivo por el cual, tiene que ser prioridad en toda 

acción de la labor docente, aprovechando al máximo cada una de las situaciones 

espontáneas, que día tras día, se les presente en aula; considerando y reflexionando en 

la expresión oral, incluso en trabajos un tanto complejos, y aplicándolo en todas las 

áreas curriculares, como se viene haciendo con la lectura.  

2.2.2.3.Elementos de la expresión oral.  

El tono. Si damos importancia al volumen, con cuanta más razón al tono, siendo un 

elemento que da a conocer la intención de la palabra expresada oralmente, 

transmitiendo emociones y siendo un causante de la elocuencia, además si hablamos 
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de tono tenemos que integrar dos elementos importantes, que son: El tono natural de 

la voz y la modulación de la voz, que nos transmitirá el estado de ánimo de quien 

habla.   

Dicción. Esto se da con la pronunciación precisa de todas y cada una de las palabras 

escritas del discurso, de tal forma que sea comprendido cabalmente por la audiencia, 

respetando la pronunciación correcta de las palabras y manejando la voz de la manera 

más correcta posible. 

Manejo del humor. Una vez de haber adoptado aspectos técnicos al presentarse frente 

a un público, es importante tomar en cuenta de adquirir más elementos que posibiliten 

la perfección de nuestra oratoria, siendo el estilo el sello que caracteriza “al orador” y 

convirtiéndolo en alguien ameno, aburrido gracioso, impactante o interesante, tener 

cuidado al pronunciar bromas refiriendo a temas raciales, políticos, religiosos, estos 

podrían herir susceptibilidades. 

La postura: Es muy importante para dirigirse al auditorio, para lo cual tendrá que 

tener una postura erguida para lograr una buena comunicación, con serenidad. 

La mirada: Es una de las expresiones más importantes en el orador, mediante la visión 

el orador se enlaza con el público directamente, siendo capaz de enviar más mensajes.   

El vocabulario: El emisor tiene que utilizar un lenguaje apropiado, lo cual dependerá, 

a que público va dirigido para que este pueda entender el mensaje. 

La estructura del mensaje: A la hora de expresarse, el emisor, tiene que tener un 

discurso con contenido claro y preciso, ya sea a un público o de manera personal, lo 

debe realizar de forma coherente y clara. 
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La fluidez: En expresión oral fluidez es la forma de expresarse correctamente y tiene 

tres partes fundamentales que son: capacidad de crear ideas, capacidad de producir 

expresar y relacionar palabras, capacidad de conocer el significado de las palabras. 

El volumen. Es la intensidad del sonido cuando nos expresamos, la cual es importante 

manejar el volumen de voz. 

Ritmo. Tiene relación con el acento y pausas que se da cada cierto tiempo al momento 

de darse la expresión oral. 

Los gestos: Para dar una buena comunicación se debe tener coordinación entre lo que 

se va a decir y los ademanes que se tiene que utilizar. 

2.2.2.4.Importancia de la expresión oral en la educación infantil 

El ser humano, siempre tiene la predisposición de la comunicación, siendo el 

llanto el primer acto comunicativo que revelamos en nuestra vida, teniendo la 

expresión afectiva como una de la primera y la más importante. Cuando un bebe llora, 

ríe, realiza movimientos, de acuerdo a sus necesidades, refleja el bienestar o inquietud 

que estos le producen, pues son expresiones claras con un fin, el de dar a conocer algo, 

es decir comunicar, y todo mediante gestos y demás. El rol de la madre es muy 

importante para estimular esas primeras expresiones del niño, por tal motivo el 

desarrollo de las habilidades que posee variaran mucho, según el contexto donde y 

como se realicen, dando a conocer el fruto de su madurez y aprendizaje. 

Para que un niño logre expresarse y saber hacerlo, se tiene que tomar en cuenta 

muchos aspectos, como son: Un ambiente acogedor, recursos expresivos que los llenen 

de estímulos y los aproximen a las diferentes formas de comunicarse. La adquisición 

de la expresión oral es muy compleja, ya que, para lograrlo, el adulto tiene que ser 

capaz de observar, meditar y buscar formas y estrategias. Sin embargo, como ser 
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social, el ser humano por naturaleza, posee la facultad del lenguaje. El desarrollo del 

lenguaje dependerá del lugar donde vive y de las personas con quienes se relaciona. El 

lenguaje es importante para que se formen, tanto personal y social, mediante ella da a 

conocer sus emociones y percepciones del mundo. El lenguaje está compuesto de 

signos verbales y no verbales, la cual hace posible que un individuo se compenetra con 

los de su entorno.  

Según Minedu (2016) en el nivel inicial, la expresión oral es esencial, los niños, 

gracias al lenguaje sacaran sus propios conceptos, siendo un instrumento poderoso 

para llegar a tener conocimientos, por lo tanto, la escuela es el lugar clave para 

interactuar comunicativamente, llevados de la mano de la docente desarrollaran 

competencias y capacidades, combinando diferentes áreas, convirtiéndose en 

aprendizajes significativos para su evolución como personas y formándose como tal 

en la sociedad, dado que en esta edad del preescolar los niños desarrollan su intelecto. 

Por las características anteriormente descritas, el nivel de Educación Inicial 

considera las competencias relacionadas con el área de comunicación, la comprensión 

y la producción de textos orales de acuerdo con el nivel de desarrollo de los niños, y 

del contexto en que se desenvuelven, así como la iniciación a la lectura y a la escritura 

a través del contacto con los textos escritos. El logro del Perfil de egreso de los 

estudiantes de la Educación Básica Regular se favorece por el desarrollo de diversas 

competencias. El área de Comunicación promueve y facilita que los niños y niñas 

desarrollen y vinculen las siguientes competencias: Se comunica oralmente en su 

lengua materna, Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna, Escribe 

diversos tipos de textos en su lengua materna, crea proyectos desde sus lenguajes 

artísticos.  
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2.2.2.5. Dimensiones de la expresión oral 

a) Adecua sus textos orales a la situación comunicativa  

De acuerdo con Minedu (2015) los estudiantes de su propia iniciativa adecuan 

su forma de hablar y el contenido de su discurso al contexto y situaciones según sea la 

cultura al que pertenezcan. Aunque en el ciclo II, no se espera que todos los niños 

dominen esta capacidad, de todos modos, se le debe proporcionar, un repertorio de 

recursos comunicativos, así como los que ellos adquieren en el seno familiar. En la 

escuela, mediante las enseñanzas, aprenden distintas formas de comunicarse, y de 

forma gradual, permitiéndoles adaptarse poco a poco a su forma de expresarse (pág. 

85). 

b) Expresa con claridad sus ideas  

La claridad es un atributo primordial, para que el que escuche o emita una 

conversación no tenga problemas para entender, gracias a la coherencia el estudiante 

no entrará en contradicciones y cohesión. Tenemos que tener presente que no se trata 

de corregir o poner reglas de expresión sino de contribuir a organizar sus ideas para 

que los niños sean comprendidos, expresándose con más claridad.  

Teniendo en cuenta estos puntos, la maestra del nivel inicial, para alimentar 

esta capacidad, tiene que tomar en cuenta tres características de los textos orales claros; 

que sean coherentes, cohesionados y que cuenten con un vocabulario adecuado; con 

pronunciación clara y fluida, si es posible parafrasear palabras, y dialogar con los 

estudiantes, usando la fonética en el léxico, motivando la participación de sus alumnos. 

Considerando que más adelante, el niño dará a conocer sus ideas e inquietudes.  
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c) Utiliza estratégicamente variados recursos expresivos  

La comunicación oral se nutre cuando el estudiante usa apropiadamente todos 

los recursos expresivos, según se dé la situación social y cultural. Usando recursos 

verbales, no verbales y paraverbales, los niños se darán cuenta del impacto que causa 

en ellos, adaptándolo según sus costumbres y contextos sociales, como son la pausa, 

el ritmo y el volumen de la voz; al desarrollar la expresión oral, notamos la integración 

de estos recursos, viendo que los niños se expresan con su cuerpo, y demás partes, con 

un estilo propio.  

Para Bailach (1998) para expresarse de forma oral, se utiliza la técnica de 

recursos expresivos, siendo fundamental, y en ellos están implicados los movimientos 

corporales, expresando gestos, sentimientos, y vivencias, con manifestaciones 

expresivas, relacionadas a movimientos, mímicas, danza, y dramatizaciones. En los 

niños es importante aplicar el movimiento del cuerpo, estas acciones los ayudan a 

valorar la existencia de sí mismos y del mundo que los rodea, de esta manera la 

expresión oral no estará descuidada.  

2.2.3. Relación entre los talleres de teatro y la expresión oral  

Es importante mencionar el efecto que tiene aplicar los talleres de teatro, en 

estudiantes del nivel inicial, de los cuales podemos mencionar a Vega (2018), quien 

menciono en su estudio, que, desde el pre test, al post test, el resultado fue favorable 

ya que aplicó el teatro infantil y mejoro notablemente la expresión oral en los 

estudiantes de su investigación. Además, Fernández (2018), concluyo en su estudio 

que la aplicación de la dramatización tuvo efectos positivos en el desarrollo de la 

expresión oral de niños de 5 años. Sustentándose estos estudios teóricamente, con 

Dubatti (2011) que, debido a la adecuación a la cultura viviente, el teatro comienza en 
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el vigor de la infancia, etapa con más condiciones de adquirir el lenguaje, por su 

acontecimiento el teatro es más que lenguaje (comunicación, expresión, recepción), es 

experiencia, que contiene la dimensión de infancia presente en la existencia del 

hombre.   

2.3 Variables: 

Variable independiente: Talleres de teatro 

Variable dependiente: Desarrollo de la expresión oral 
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III.   HIPÓTESIS 

3.1. General 

Hi  Los talleres de teatro mejoran la expresión oral en estudiantes de la institución 

educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

H0  Los talleres de teatro no mejoran la expresión oral en estudiantes de la institución 

educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

3.2. Específicas 

Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, adecua sus textos orales a la 

situación comunicativa en los estudiantes de la Institución Educativa N°338 

Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, expresa con claridad sus ideas, en 

estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – 

Ucayali, 2020. 

Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa 

Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 
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IV.  METODOLOGÍA 

4.1 Diseño de la investigación 

4.1.1. Tipo de estudio  

El estudio es de tipo cuantitativo, porque se obtienen información usando 

números y cifras. Según Hernández, Fernández y Baptista, (2006) mencionan que es 

de tipo cuantitativo porque mide fenómenos para analizar la causa y efecto, con 

predicción y precisión, generalizando resultados. 

“Enfoque cuantitativo, utiliza la recolección de datos para probar 

hipótesis con base en la medición numérica y el análisis estadístico, con 

el fin establecer pautas de comportamiento y probar teorías a investigar, 

mediante una encuesta, con cuestionario cerrado” (Hernández, 2014)  

4.1.2. Nivel de investigación  

EL nivel que se utilizo fue explicativo, porque, se explicó y describió los 

fenómenos que ocurrieron después del tratamiento. Explicativo, según Supo (2017) 

Explica el comportamiento de una variable en función de otra(s); por ser estudios de 

causa-efecto requieren control y debe cumplir otros criterios de causalidad.  

4.1.3. Diseño de investigación 

El estudio se trabajó con el diseño de Pre – experimental con pre y post test, 

con un solo grupo, este diseño permite trabajar con un grupo de estudio, al que se le 

realiza una prueba antes de aplicar un estímulo, pero luego de haber recibido cierto 

estimulo, pasa ser evaluado. Según Hernández (2014) el “Diseño pre experimental, 

diseño de un solo grupo, cuyo grado de control es mínimo. Generalmente es útil como 

un primer acercamiento al problema de investigación en la realidad” (p.141). 

 
   GE             O1                 X                                    O2 
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Donde: 

GE =      Es el grupo de estudio.  

O1 =       Representa la prueba de entrada que se aplicó en el grupo de estudio, antes 

de ser expuesto a los efectos de X.  

X =         Es la variable independiente llamado también experimental, antecedente o 

de tratamiento que se realizó la manipulación en el proceso de desarrollo de las 

actividades experimentales.  

O2 =       Representa la prueba de salida, que se aplicó al grupo de estudio después de 

haber desarrollado actividades experimentales para la influencia de X. 

4.2 Población y muestra 

4.2.1. Población  

La población estuvo conformada por 252 estudiantes, del nivel inicial de 3, 4, 

y 5 años, distribuidos en 10 aulas de 23 a 32 alumnos, del turno mañana y tarde de la 

Institución Educativa Inicial N°338, del distrito de Padre Abad, provincia de Padre 

Abad departamento de Ucayali.  La población o universo según Hernández (2014) “Es 

el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie de especificaciones (…) 

(unidades de análisis) que pertenecen al ámbito espacial donde se desarrolló el trabajo 

de investigación” (p 174).   

Tabla 1  

Distribución de la población de estudiantes del nivel inicial. 

Aula  Edad  Número de 

estudiantes   

Leales  5 23 
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Generosidad  5 24 

Justica  3 32 

Amor  4 26 

Bondadosos  4 25 

Responsables  4 23 

Puntualidad  4 25 

Cariñosos  5 25 

Solidarios  5 25 

Tolerantes  5 24 

 Total  252 

Fuente: Nómina de matrícula, 2020, con estudiantes de 3,4 y 5 años.  

 

4.2.2. Criterios de Inclusión y Exclusión 

Inclusión  

- Niños matriculados en el año 2020. 

- Niños que tienen la edad de 5 años.    

Exclusión 

- Niños de padres de familia, que no firmaron el consentimiento informado.  

- Niños que recurren a inasistencias a clases. 

- Niños que no asistieron durante el tiempo que se recogieron los datos.  

- Niños ausentes por motivos familiares. 

4.2.3. Muestra 

En este caso la muestra fue de 20 estudiantes del aula Generosidad del turno 

tarde, de la Institución Educativa Inicial N°338, de Aguaytía, Ucayali. Según 

Hernández (2014) “La muestra es, en esencia, un subgrupo de la población. Digamos 
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que es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus 

características al que llamamos población” (p.175). 

Tabla 2 

 Distribución de la muestra 

Aula Edad Número de estudiantes % 

Generosidad     5        20 100% 

Fuente: nómina de matrícula, 2020.  

4.2.4. Técnica de muestreo 

En la investigación se utilizó el muestreo no probabilístico por conveniencia. 

Según Hernández (2014) “En las muestras no probabilísticas, la elección de los 

elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las 

características de la investigación o los propósitos del investigador” (p.176). Siendo 

por conveniencia según Otzen y Manterola (2017) porque “permite seleccionar 

aquellos casos accesibles que acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la 

conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador”.  

4.3 Definición y operacionalización de las variables e indicadores 

Cuadro 1: 

Matriz de operacionalización de la variable 
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Variable  Definición conceptual  Definición operacional  Dimensiones  Indicadores    Ítems  Escala de 

medición  
Talleres de 

teatro  

Según Valverde y Vargas (2015) 

mencionado por Rosales de la Cruz 

(2018) define a los talleres de teatro 
como una “Programación 

compuesta por una serie de sesiones 

basadas en técnicas teatrales que 

facilitan el proceso de enseñanza- 
aprendizaje en los estudiantes” 

(p.18). 

La variable, talleres de teatro se midió a través 

de las dimensiones como son: Teatro con títeres, 

teatro con máscaras y juego de roles. Que 
incluyen 10 Talleres, donde se plasmó los 

indicadores, evaluando cada uno de los talleres 

mediante el instrumento lista de cotejo, con 

escalas de medición de inicio, proceso, logro.       

Teatro con títeres  - El conejito triste 

- Mis animales preferidos  

- Las travesuras de Rosita 

Talleres  

Nominal 

Teatro con mascaras  - La competencia de carrearas 

- El patito feo  

- La ratita presumida 

Juego de roles  Mateo no quiere ponerse los calcetines  
- Quiero ser como mi Papa 

-  Una noche en la granja  

- Esta casa no es una selva 

Expresión 

oral  

Alvares (1998) Considera a la 
expresión oral como una habilidad 

comunicativa del lenguaje, pues es 

más que emitir e interpretar sonidos 

acústicos de forma organizada, 
porque “forma parte de las funciones 

productivas y receptivas del 

lenguaje. Es la interacción, el 

intercambio del diálogo, la emisión 
(producción), y la comprensión de 

enunciados” (p. 4). 

Para medir la variable expresión oral se 

utilizaron las dimensiones adecua sus textos 

orales a la situación comunicativa, expresa con 

claridad sus ideas, y utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos, las mismas que se 

desplegaron a través de indicadores y se 

desarrollaron en 21 ítems, plasmados en un 

instrumento de lista de cotejo, con una escala de 

inicio, proceso, logro. Con los valores de 0 a 7 

inicio, de 8 a 15 proceso y de 16 a 21 logro.  

 

Adecua sus textos 

orales a la situación 

comunicativa  

 

- Entona los textos dramáticos con un 

volumen de voz adecuado 

- Se apoya de la mirada cuando dialoga con 

los otros personajes al dramatizar. 

- Expresa con espontaneidad sus 

necesidades, sentimientos y deseos 

imitando los movimientos del personaje 

que le toca interpretar 

- Usa palabras conocidas por los niños (as) 

propias de su ambiente familiar y local al 

momento de dramatizar 

- - Su pronunciación es clara al mencionar 

los diálogos en la dramatización. 

1, 2, 3, 4, 5 Escala 

ordinal 

Inicio 

proceso 

Logro 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Expresa con claridad 

sus ideas 

- Utiliza vocabulario de uso frecuente al 

dramatizar el rol del personaje. 

- Se expresa con claridad espontáneamente 

al dramatizar su personaje. 

- -Se expresa eficazmente al dramatizar el 

rol del personaje. 

- Vocaliza con claridad los sonidos de los 

textos dramáticos. 

- Adapta su expresión oral en relación a su 

oyente al dramatizar. 

 6, 7, 8, 9, 10, 

11, 12, 13, 14, 
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Fuente: Elaboración propia. 

 

- Adecúa su expresión oral a la situación 

comunicativa de acuerdo al personaje que 

le toca interpretar 

- Manifiesta sus ideas de manera lógica al 

momento de dramatizar su personaje 

- Expresa sus necesidades e intereses en 

oraciones sencillas al dramatizar. 

- Se expresa con fluidez al decir sus textos 

dramáticos evocando al personaje. 

 

 Utiliza 

estratégicamente 

variados recursos 

expresivos 

 

 

- Pronuncia con claridad, de tal manera que 

el oyente lo entienda al dramatizar su 
personaje. 

- Se apoya en gestos y movimientos al 

decir algo al momento de dramatiza. 

- -Utiliza gestos para hacer comprender al 

oyente al interpretar su personaje. 

- Acompaña su expresión con gestos 
naturales y espontáneos al interpretar su 

personaje. 

- Intercambia roles con su interlocutor al 
momento de dramatizar. 

- -Logra captar la atención de los oyentes 

al imitar los movimientos del personaje 
que le toca interpretar. 

- Incrementa su vocabulario utilizando las 

palabras nuevas para comunicarse y 

ampliar sus posibilidades de expresión al 
momento de dramatizar. 

 

15, 16, 17, 18, 

19, 20, 21 
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4.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

4.4.1. Técnicas de recolección de datos 

Para poder evaluar las características de la variable, se utilizaron la técnica de 

la observación. 

a) La observación. En esta investigación se utilizó la técnica de la observación. 

Según Baena (2014) menciona “que la observación es una técnica subjetiva, el 

rigor científico lo posibilita una serie de instrumentos que permiten registrar de 

manera sistemática lo observado (…) en cuaderno de campo, un diario o bien ser 

un registro cotidiano subtitulado” (pág. 93).   

4.4.2. Instrumentos de recolección de datos 

En esta investigación se utilizó la lista de cotejo, que mediante la observación 

se realizó la evaluación de la expresión oral en niños y niñas de 5 años de la I.E.I. 

N°338 Pampa Yurac, Según Hernández (2014) “Este método de recolección de datos 

consiste en el registro sistemático, válido y confiable de comportamientos y 

situaciones observables, a través de un conjunto de categorías y subcategorías” (p. 

252). 

a) Lista de cotejo.  

Para la presente investigación el instrumento que aplicamos fue: Lista de 

Cotejo para evaluar el Desarrollo de la Expresión Oral de los niños y niñas de 5 Años. 

Según Aranda (2019) se basa en un listado de criterios o aspectos que conforman los 

indicadores de logro del desarrollo de la expresión oral. Producido en base a los 

indicadores presentados en las Rutas de Aprendizaje del Área de Comunicación, que 

nos consentirá establecer la presencia o ausencia en la evaluación alcanzada a los niños 

y niñas que forman parte de la muestra. 
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La tabla preparada para la lista de cotejo está mesurada por indicadores en cada 

una de las dimensiones del desarrollo de la expresión oral, tal como sigue: la 

Dimensión, adecua sus textos orales a la situación comunicativa con 5 indicadores; la 

dimensión, Expresa con claridad sus ideas con 9 indicadores y la dimensión, Utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos con 7 indicadores; con respuestas 

dicotómicas de Si(1) o NO(0) que hay que marcar para indicar la presencia o ausencia 

del aprendizaje señalado siendo la calificación: A= LOGRADO (puntaje 16-21), 

B=EN PROCESO (puntaje 8-15), C= EN INICIO (puntaje 1-7). 

Una lista de cotejo, consta de diferentes partes que se complementan y 

tienen un valor. Con un título que enmarca el problema de estudio, su 

aplicación dará a conocer al investigador aciertos y desaciertos según 

el grado de dificultad (Cerecedo y Ricalde, 2004). 

4.4.2.1. Validez del Instrumento 

a) Validez. 

No se validó el instrumento porque se trabajó con el instrumento ya validado 

por Aranda 2019, en su tesis, Dramatización en el desarrollo de la expresión oral en 

los niños y niñas de 5 años de la I.E.I N° 269 y la I.E.I N°534 – Huancavelica, mediante 

la técnica de criterio de jueces, en el que se eligió a cuatro profesionales: Ayarza 

Riveros Isabel; Pérez Lazo Liliana; Molina Quispe Olga; Muñoz de la cruz Norma. 

Según Hernández (2014) “La validez, en términos generales, se refiere al grado en que 

un instrumento mide realmente la variable que pretende medir” (Hernández., et al 

2014, p 200). “La validez de expertos la cual se refiere al grado en que aparentemente 

un instrumento mide la variable en cuestión, de acuerdo con “voces calificadas”. Se 

encuentra vinculada a la validez de contenido” (p. 204). 
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Citar que es la técnica juicio de expertos  

4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento 

b) Confiabilidad 

La confiabilidad del instrumento se pudo constatar mediante una evaluación, 

tanto al inicio y durante el desarrollo de los talleres de teatro. Todo ello permitió 

obtener datos que de acuerdo a los resultados de la prueba estadística de normalidad 

de Shapiro-Wilk, donde el p valor es mayor que el nivel de significancia 0.05, por lo 

tanto, aceptamos la hipótesis alterna y decimos que, los datos de la muestra en estudio 

de la variable expresión oral tiene una distribución normal. Según Hernández (2014) 

“La confiabilidad de un instrumento de medición se refiere al grado en que su 

aplicación repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales” (p. 200).   

4.5 Plan de análisis 

Para realizar el siguiente estudio se seleccionó una población de 252 entre 

niños y niñas de la Institución Educativa Inicial N° 338, las cuales cumplían con las 

características que requería este estudio, posteriormente seleccionando de la población 

una muestra de estudio conformada por un solo grupo de 20 estudiantes de la sección 

generosos de 5 años, del nivel inicial. 

Se evaluó a los niños su expresión oral mediante un pre test, después de obtener 

los datos respectivos se procedió a realizar los talleres de teatro, las cuales fueron 10 



40 
 

 
  

talleres de teatro, al término de las sesiones, nuevamente se realizó una evaluación 

denominada post test, las cuales también obtuvimos los datos correspondientes. 

Los datos obtenidos tanto del pre test y post test fueron tabulados en una hoja 

de cálculo del software Excel, y posteriormente pasados al programa SPSS ver. 22 

donde fueron analizados cada una de las variables y también por dimensiones. Para 

conocer la normalidad o anormalidad de los datos se utilizó Shapiro-wilk por tener una 

población muestral inferior a 50. Para la prueba de hipótesis se aplicó la prueba t para 

muestras relacionadas. Los resultados del análisis fueron tabulados en tablas de 

frecuencias y también visualizándolo en gráficos de barras.    

4.5.1. Procedimiento 

De esta manera el estudio se dio en seis fases: 

 Selección de la población 

 Se gestionó a la señora directora de la Institución Educativa y a las docentes de las 

aulas, para que nos concedan el permiso para llevar a cabo la realización del 

proyecto de investigación. 

 Se selecciona la muestra de estudio. 

 Se realiza la evaluación mediante un pre test, en la primera intervención 1 semana. 

 Se empleó los 10 talleres de teatro por un lapso de 2 meses aproximadamente una 

vez por semana, el cual se evaluó después de ser desarrollada. 

 Posteriormente se evaluó mediante un post test.  

 Finalmente, para la prueba de hipótesis se aplicó la prueba t para muestras 

relacionadas.   

a) Evaluación del pre test 
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Se aplicó el instrumento a la muestra, para conocer el nivel de habilidades en 

expresión oral, el mismo que contiene 21 ítems, considerando la escala valorativa de 

inicio, proceso y logro, siendo el puntaje del 1 a 21. 

b) Aplicación de talleres de aprendizaje  

Se elaboraron 10 talleres de aprendizaje (teatro), con el objetivo de aplicarlo 

con los estudiantes e incidir en mejorar la habilidad de expresarse oralmente, mediante 

la técnica de la observación y recolectando de datos en la lista de cotejo, todo ello 

permitió conocer el avance del logro de sus habilidades expresivas. Aplicándolos un 

taller por semana, con una duración de 45 minutos, divido en 3 momentos como son: 

inicio, desarrollo, cierre, en este último se solicitó realizar parte de las 

dramatizaciones, en el taller 1 el conejito triste, en el que se observó gran satisfacción 

y motivación en niños y niñas, ya que sin demora hicieron su participación, en el 2 mis 

animales preferidos, en el 3, Muestro y comento mi espacio, en el 4, mi familia, en el 

5, el patito feo, en el 6, la ratita presumida, en el 7, una noche en la granja, en el 8, esta 

casa no es una selva, en el 9, Mateo no quiere ponerse los calcetines, en el 10, quiero 

ser como mi papá. Mediante ello se pudo apreciar el agrado y la aceptación de los 

estudiantes en cada taller realizado. 

c) Evaluación mediante un post test 

Mediante el post test, utilizando el instrumento la lista de cotejo, distribuida en 

21 Ítems, se evaluó a la muestra de estudio y así se pudo conocer y determinar las 

habilidades de expresión oral que posee cada uno de los niños, siendo la calificación 

de 1 a 7 puntos en inicio, de 8 a 15 puntos en proceso y de 16 a 21 puntos en logro. 

4.6 Matriz de consistencia 

 Cuadro: 2 
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TÍTULO FORMULACIÓN 

DEL PROBLEMA 

OBJETIVOS HIPÓTESIS  METODOLOGÍA  

 

TALLERES DE 

TEATRO PARA 

MEJORAR LA 

EXPRESIÓN ORAL 

EN ESTUDIANTES 

DE LA 

INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA N°338 

PAMPA YURAC DE 

AGUAYTIA – 

UCAYALI, 2020. 

Enunciado del 

Problema 

¿Cómo los talleres 

de teatro mejoran la 

expresión oral en 

estudiantes de la 

Institución 

Educativa N°338 

¿Pampa Yurac de 

Aguaytia– Ucayali, 

2020? 

 

 Objetivo General: 

Determinar cómo los talleres de teatro 

mejoran la expresión oral en estudiantes 

de la Institución Educativa N°338 Pampa 

Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

  Objetivos Específicos:  

Determinar cómo los talleres de teatro 

mejoran la dimensión, adecua sus textos 

orales a la situación comunicativa en los 

estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – 

Ucayali, 2020. 

Determinar si los talleres de teatro 

mejoran la dimensión, expresa con 

claridad sus ideas, en estudiantes de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac 

de Aguaytia  – Ucayali, 2020. 

 Determinar si los talleres de teatro 

mejoran la dimensión, utiliza 

estratégicamente variados recursos 

expresivos en estudiantes   de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac  

de Aguaytia  – Ucayali, 2020. 

Hi Los talleres de teatro mejoran la 

expresión oral en estudiantes de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac 

de Aguaytia– Ucayali, 2020. 

Ho   Los talleres de teatro no mejoran la 

expresión oral en estudiantes de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac 

de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Hipótesis Especifico  

Hi Los talleres de teatro mejoran la 

dimensión, adecua sus textos orales a la 

situación comunicativa en los estudiantes 

de la Institución Educativa N°338 Pampa 

Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Hi Los talleres de teatro mejoran la 

dimensión, expresa con claridad sus ideas, 

en estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – 

Ucayali, 2020. 

Hi Los talleres de teatro mejoran la 

dimensión, utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos en 

estudiantes   de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – 

Ucayali, 2020. 

Tipo de Investigación: Cuantitativo  

Nivel de investigación: Explicativo 

Diseño: Pre experimental  

Donde: 

GE= Grupo de experimental 

O  = Observación al grupo experimental 

O1= Prueba de entrada (pre test) 

X= Aplicación de talleres de teatro. 

O2= prueba de salida (post test) 

Población: La población estuvo conformado por 252 niños  

Muestra:  La muestra está constituido por 20 niños  

Variable 1: Talleres de teatro  

Variable 2: Expresión oral  

Técnica: La observación 

Instrumento:  Lista de cotejo 

Criterio de evaluación:  

C = Inicio         (1-7) 

B = proceso    (8 – 15) 

A = Logro        (16 – 21)  

Dónde:  el (SI = 1) y ( No = 0) 

Análisis de la información:  Se realizó mediante un pre y post test, y 

los datos fueron analizados con el programa SPSS ver. 22, tabulados 

en tablas de frecuencia y gráficos de barras, y para la prueba de 

hipótesis se utilizó la prueba t para muestras relacionadas. 

Principios éticos: 

- Protección a la persona 

- Libre participación y derecho a estar informado 

- Beneficencia y no maleficencia 

- Justicia 

- Integridad científica 

 

Matriz de consistencia  
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4.7. Principios éticos 

El trabajo de investigación se basa en los siguientes principios. 

a) Protección a la persona. En una investigación, las personas son el fin y no el 

medio, motivo por el cual debemos respetar sus derechos, respetando su identidad, 

diversidad, guardando confidencialidad. 

b) Libre participación y derecho a estar informado. Todo aquel que esté inmerso 

en actividades de investigación, tiene derecho a estar bien informado del proceso y 

sus finalidades, así como tienen la libertad de participar en ella por voluntad propia. 

Para ello se necesita contar con la manifestación informada, libre, inequívoca y 

especifica de aceptación de los fines de la investigación. 

c) Beneficencia y no maleficencia. Como investigador debemos asegurar, el 

bienestar de las personas que participan en las investigaciones, tomando en cuenta 

reglas importantes como: No causar ningún daño, disminuir los posibles efectos 

adversos, maximizar los beneficios. Este principio nos induce a ser empáticos y 

responsables sabiendo que debemos aportar a la sociedad, en conocimientos de 

investigación. 

d) Justicia. Este principio nos orienta a mantener un juicio razonable, tomando las 

precauciones necesarias asegurando en todo momento y de manera justa a los 

participantes, así mismo permitiéndoles conocer el resultado de la investigación. 

e) Integridad científica. Este principio nos orienta a realizar una investigación con 

carácter de integridad y rectitud científica, algo que debe ser interiorizado en su 

persona como profesional, justo en el sentido de no causar daño, más al contrario 

cuidar al que participa en la investigación. 
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V. RESULTADOS 

5.1 Resultados 

Para obtener los resultados en este estudio se tuvo que recoger datos mediante 

un instrumento, las cuales fueron procesados y tabulados en tablas de frecuencia y 

gráficos de barras, presentándolos de acuerdo a los objetivos planteados, tal como se 

muestra a continuación:  

5.1.1. Determinar si los talleres de teatro mejoran la dimensión adecúa sus textos 

orales a la situación comunicativa en los estudiantes de 5 años de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020; 

mediante un pre y post test.  

Tabla 3  

Adecúa sus textos orales a la situación comunicativa. 

 

PRE TEST  POST TEST  

                f          % f  % 

Inicio 11 55.0 3 15.0 

Proceso 7 35.0 9 45.0 

Logro 2 10.0 8         40.0 

Total 20 100.0 20          100.0 

Fuente: Lista de cotejo 
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Figura 1.  

Adecua sus textos orales a la situación comunicativa  

Fuente. Tabla 3 

En la tabla 3 y figura 1, con relación al primer objetivo específico de la 

dimensión, adecua sus textos orales a la situación comunicativa en los estudiantes de 

5 años; los resultados del pre test, fueron en inicio 55%, en proceso 35%, en logro 10% 

obteniendo el resultado más alto en el nivel de inicio y posteriormente mediante el post 

test, se obtuvo en inicio 15%, en proceso 45% y en logro 40%, resultados que muestra 

que hubo una mejora, tanto en el nivel de inicio como en el nivel de logro. Por lo que 

se concluye, que los talleres de teatro influyen significativamente en el desarrollo de 

la dimensión, adecua sus textos orales a la situación comunicativa. 

5.1.2. Determinar si los talleres de teatro mejoran la dimensión, expresa con 

claridad sus ideas, en estudiantes de la Institución Educativa N°338 

Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020, mediante un pre y post test. 
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Tabla 4   

Dimensión, expresa con claridad sus ideas en niños de 5 años  

Fuente. Lista de cotejo  

Figura 2.  

Expresa con claridad sus ideas, en niños de 5 años  

 

 

 

 

 

 

 

En la tabla 4 y figura 2, con relación a la dimensión expresa con claridad sus 

ideas en niños de 5 años; los resultados del pre test, fueron en inicio 70%, en proceso 

30%, en logro sin resultados, obteniendo el porcentaje más alto en el nivel de inicio, y 

mediante un post test fueron; en inicio 35%, en proceso 45%, en logro 20%, que al 

comparar ambos resultados se evidenció una mayor proporción en el nivel de proceso, 

 

PRE TEST  POST TEST  

              f         % f  % 

Inicio               14 70.0 7 35.0 

Proceso                6 30.0 9 45.0 

Logro                0 0.0 4        20.0 

Total              20  100.0 20        100.0 
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Fuente: Tabla 4 



48 
 

 
  

como también se notó un ligero aumento en el nivel de logro,  por lo que se concluye, 

que los talleres de teatro no influyen significativamente en el desarrollo de la 

dimensión, expresa con claridad sus ideas; con un nivel de confianza del 95% y un 

nivel de significancia del 0.05%; rechazando la hipótesis alterna. 

5.1.3. Determinar si los talleres de teatro mejoran la dimensión, utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos en estudiantes de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Mediante un pre y post test. 

Tabla 5 

Dimensión, utiliza estratégicamente variados recursos expresivos  

 

PRE TEST  POST TEST  

                f          % f  % 

Inicio 13 65.0 4 20.0 

Proceso 4 20.0 7  35.0 

Logro 3 15.0 9         45.0 

Total 20 100.0 20          100.0 

Fuente. Lista de cotejo  

Figura 3.  

Dimensión, utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en niños de 5 

años. 
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En la tabla 5 y figura 3, con relación a la dimensión, utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos, mediante el pre test se obtuvo; en inicio 65%, en proceso 

20%, en logro 15%, la cual se obtuvo el porcentaje más alto en inicio, que 

posteriormente mediante un post test los resultados fueron; en inicio 20%, en proceso 

35%, y en nivel logro 45%, comparando dichos datos se notó que disminuyo el 

porcentaje en inicio, mejorando en nivel de logro, concluyendo que los talleres de 

teatro influyen significativamente en el desarrollo de la dimensión, utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos. 

5.1.4. Determinar si los talleres de teatro mejoran la expresión oral en 

estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia 

– Ucayali, 2020. 
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Tabla 6  

Variable, expression oral Mediante pre y post test. 

 

PRE TEST  POST TEST  

            f       % f  % 

Inicio            10 50.0 3 15.0 

Proceso             8 40.0 6 30.0 

Logro             2 10.0 11           55.0 

Total            20 100.0 20           100.0 

Fuente. Lista de cotejo  

Figura 4.  

Variable expresión oral en niños de 5 años, mediante un pre y post test. 

 

 

 

 

 

 

En la tabla 6 y figura 4, con relación a la variable expresión oral, los resultados 

obtenidos mediante el pre test fueron: En nivel de inicio 50%, en proceso 40%, en 

logro 10%, siendo su mayor proporción en nivel inicio, luego de haber aplicado el pos 

test, los resultados que se obtuvieron fueron: En nivel de inicio 15%, en proceso 30%, 
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y en logro 55%, resultados que después de haber sido comparados dieron a conocer 

que el nivel de logro mejoró notablemente, concluyendo que, los talleres de teatro 

influyen significativamente en el desarrollo de la expresión oral.  
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Tabla 7  

Talleres de teatro. 

Niveles Baremo 

taller 1  taller 2  taller 3 taller 4 taller 5  taller 6 taller 7 taller 8 taller 9 taller 10 

f % f % f % f % f % f % f % f % f % f % 

inicio  (1- 7) 9 45% 9 45% 7 35% 4 20% 2 10% 1 5% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

proceso (8 - 15) 11 55% 9 45% 8 40% 8 40% 5 25% 4 20% 5 25% 5 25% 5 25% 4 20% 

logro (16 - 21) 0 0% 2 10% 5 25% 8 40% 13 65% 15 75% 15 75% 15 75% 15 75% 16 80% 

total  20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 20 100% 

Fuente: Evaluación realizada a los talleres de tetro  
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Figura 5. Gráfico de barras de la evaluación de los talleres de teatro. 
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Prueba estadística de normalidad 

Para la prueba de normalidad se utilizó la prueba estadística Shapiro-wilk, 

porque mi población es inferior a 50 individuos, y así se determinó si los datos tienen 

una distribución normal o no normal.  

Hi Los valores de calificación de las variables expresión oral tiene 

distribución normal.  

H0  Los valores de calificación de las variables expresión oral no tienen 

distribución normal. 

Tabla 8  

Prueba de Shapiro-Wilk para una muestra 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

,929 20 ,151 

,940 20 ,237 

 

Nivel de significancia:   α = 0.05  

Puedo decidir: 

Si p>0.05 se acepta la   Hi  

Si p<0.05 se rechaza la   Hi  

De acuerdo los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, el p 

valor es mayor que el nivel de significancia 0.05, por lo tanto, aceptamos la hipótesis 

alterna y decimos que, los datos de la muestra en estudio de la variable expresión oral 

tiene una distribución normal. 
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Prueba de hipótesis para muestras relacionadas  

Hipótesis Específica 

Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, adecua sus textos orales a la 

situación comunicativa en los estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2021. 

H0  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, adecua sus textos orales a la 

situación comunicativa en los estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia  – Ucayali, 2021. 

Tabla 9 

 Prueba t para muestras relacionadas del Pre Test y Post Test de la dimensión, 

adecua sus textos orales a la situación comunicativa  

 

95% de intervalo de confianza 

de la diferencia 

       t         gl 

                        

Sig   Inferior   Superior 

Pre Test  Post Test  -2,015 -,785 -4,765       19 ,000 

Fuente: Bases de datos SPSS: La correlación es significativa en el nivel 0,05  

De acuerdo a los resultados de la prueba t para muestras relacionadas del pre 

test y post test de la dimensión, adecua sus textos orales a la situación comunicativa, 

se obtuvo un p=0.000, que es menor al valor de α=0.05, por lo tanto, se concluye, que 

los talleres de teatro influyen significativamente en el desarrollo de la dimensión, 

adecua sus textos orales a la situación comunicativa; con un nivel de confianza del 

95% y un nivel de significancia del 0.05%; aceptando la hipótesis alterna. 
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Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, expresa con claridad sus ideas 

en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de 

Aguaytia   – Ucayali, 2021 

H0  Los talleres de teatro mejoran la dimensión, expresa con claridad sus ideas 

en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de 

Aguaytia – Ucayali, 2021 

Tabla 10 

Prueba t para muestras relacionadas del Pre Test y Post Test de la dimensión 

expresa con claridad sus ideas 

 

95% de intervalo de 

confianza de la diferencia 

              t            

                    

gl   

                                      

Sig.            Inferior 

                 

Superior 

Pre Test Post Test          -1,537            ,037 -1,994 19 ,061 

Fuente: Bases de datos SPSS: La correlación es significativa en el nivel 0,05  

De acuerdo a los resultados de la prueba t para muestras relacionadas del pre 

test y post test de la dimensión, expresa con claridad sus ideas, se obtuvo un p=0.061, 

que es mayor al valor de α=0.05, por lo tanto, se concluye, que los talleres de teatro no 

influyen significativamente en el desarrollo de la dimensión, expresa con claridad sus 

ideas; con un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia del 0.05%; 

rechazando la hipótesis alterna. 
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Hi  Los talleres de teatro mejoran la dimensión utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos en estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2021. 

H0  Los talleres de teatro mejoran la dimensión utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos en estudiantes de la Institución Educativa 

N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2021. 

Tabla 11  

Prueba t para muestras relacionadas del Pre Test y Post Test de la dimensión utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos 

 

95% de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

          t            gl 

                      

Sig. Inferior Superior 

Pre Test Post Test   -2,209 -,591 -3,621 19 ,002 

Fuente: Bases de datos SPSS: La correlación es significativa en el nivel 0,05 

De acuerdo a los resultados de la prueba t para muestras relacionadas del pre 

test y post test de la dimensión, utiliza estratégicamente variados recursos expresivos, 

se obtuvo que p=0.002, que es menor al valor de α=0.05, por lo tanto, se concluye, que 

los talleres de teatro influyen significativamente en el desarrollo de la dimensión 

utiliza estratégicamente variados recursos expresivos, con un nivel de confianza del 

95% y un nivel de significancia del 0.05%; aceptando la hipótesis alterna. 

Prueba de Hipótesis general  
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Hi        Los talleres de teatro mejoran la expresión oral en estudiantes de la 

institución educativa N°338 Pampa Yurac  de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

H0    Los talleres de teatro no mejoran la expresión oral en estudiantes de la 

institución educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Tabla 12 

Prueba t para muestras relacionadas del Pre Test y Post Test del desarrollo de 

expresión oral  

 

95% de intervalo de 

confianza  

          t   

              

gl               Sig. Inferior Superior 

Pre Test  Post Test -6,737 -3,163 -5,798 19 ,000 

 

De acuerdo a los resultados de la prueba t para muestras relacionadas del pre 

test y post test de la variable expresión oral, se obtuvo un p valor=0.000, que es menor 

al valor de α=0.05, por lo tanto, se concluye, que los talleres de teatro influyen 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral; con un nivel de confianza del 

95% y un nivel de significancia del 0.05%; aceptando la hipótesis alterna. 

5.2 Análisis de resultados 

El estudio realizado fue para determinar si los talleres de teatro mejoran la expresión 

oral en los niños de 5 años, las cuales los datos obtenidos fueron interpretados y 

analizados tanto las variables y las dimensiones, por objetivos, las cuales se detallan a 

continuación. 
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5.2.1. Determinar si los talleres de teatro mejoran la dimensión adecua sus textos 

orales a la situación comunicativa en estudiantes de la Institución 

Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Los resultados obtenidos fueron tabulados en la tabla 3 y figura 1, donde se 

obtuvo los siguientes resultados para el pre test: En inicio 55%, en proceso 35% y en 

logro 10%. Luego de aplicar los talleres de teatro se realizó otra evaluación 

denominada post test, las cuales los resultados fueron los siguientes: En inicio 15%, 

en proceso 45% y en logro 40%. Dichos resultados comparados con el pre tes y el post 

test muestra que hubo una mejora significativa, concluyendo, que los talleres de teatro 

influyen significativamente en el desarrollo de la dimensión, adecua sus textos orales 

a la situación comunicativa, aceptando la hipótesis alterna.  

Estos resultados son semejantes a los de Fernández (2018) En su tesis “la 

dramatización en la expresión oral en niños de Inicial” donde obtuvo que el 2% de los 

niños se encuentran en proceso y el 20% en logro, donde se pudo observar que, si 

mejoro notablemente la expresión oral, ya que en el pre test en el nivel de logro no 

contaba con porcentaje, llegando a la conclusión que, la aplicación de la dramatización 

desarrolla la expresión oral en los niños. 

De acuerdo a los resultados obtenidos en ambas investigaciones se enfatiza que 

es muy importante que se aplique en los niños de este nivel los talleres dramáticos y 

de teatro para desarrollar y mejorar la expresión oral, y puedan desenvolverse 

positivamente en cualquier situación comunicativa, ya que es fundamental su 

desarrollo porque forma parte de la formación integral del niño.  

En tal sentido es fundamental resaltar lo que dice Vygotsky mencionado por 

Antuña (2006) quien enmarca que el lenguaje es el medio o instrumento para 
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desarrollar el pensamiento y todos los aprendizajes en general, es mediante el lenguaje 

que el niño estructura y desarrolla su pensamiento. Del mismo modo Minedu (2016) 

menciona que, en el nivel inicial, la expresión oral es esencial, los niños, gracias al 

lenguaje sacaran sus propios conceptos, siendo un instrumento poderoso para llegar a 

tener conocimientos, por lo tanto, la escuela es el lugar clave para interactuar 

comunicativamente y así fortalecer su expresión oral.   

5.2.2. Determinar si los talleres de teatro mejoran la dimensión, expresa con 

claridad sus ideas en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa 

Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 

Los resultados obtenidos fueron tabulados en la tabla 4 y figura 2, donde se 

obtuvo los siguientes resultados en el pre test: En inicio 70%, en proceso 30%, en logro 

sin resultados, luego de la aplicación de los talleres de teatro se aplicó un post test, 

donde se obtuvieron los siguientes resultados: En inicio 35%, en proceso 45%, en logro 

20%, al comparar ambos resultados se evidenció que hubo una mejora en su expresión 

oral de los niños, ya que en el pre test no obtuvo porcentaje el nivel de logro, sin 

embargo, en el post test logro un 20%, aunque las cifra no sea tan significativa, por 

ello se concluye que los talleres de teatro no influyen significativamente en el 

desarrollo de la dimensión, expresa con claridad sus ideas; rechazando la hipótesis 

alterna. 

Estos resultados son contrarios a los realizado por Quispe (2016) en su informe 

de tesis, “Eficacia del programa juego simbólico en la fluidez y claridad de la 

expresión oral en estudiantes de 5 años”, donde obtuvo como resultados, en un primer 

momento (pre test) fue 37,7059; sin embargo después de la aplicación del programa 

Juego Simbólico, el promedio subió a 69,1176; por ello concluye que la aplicación de 
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este programa Juego Simbólico fue satisfactorio en el desarrollo de la fluidez y 

claridad de la expresión oral en los niños de 5 años. 

De acuerdo a los resultados obtenidos de los dos trabajos de investigación, se 

menciona que la expresión oral es una competencia que se tiene que desarrollar, por 

lo tanto, se debe trabajar aplicando estrategias para desarrollar, mejorar y fortalecer 

esta habilidad comunicativa, sin embargo, en la primera investigación nos reporta que 

la aplicación de talleres no influyeron positivamente en esta dimensión de la expresión 

oral, esto pudo suceder por la modalidad de aplicación, ya que se aplicó vía zoom, en 

ese sentido la interacción no fue directa, entonces para obtener mejores resultados seria 

de manera directa, es decir presencial, porque para los niños que cursan el nivel inicial 

es fundamental el desarrollo de esta capacidad, por ser esencial para el incremento de 

su conocimiento.    

En este sentido es indispensable mencionar lo que expresa Cassany, Luna, & 

Sanz (1994) quien manifiesta que la expresión oral es una concepción mucho más 

moderna en la formación integral del niño, que deben ser trabajado en aula, trazándose 

objetivos en el que se incorpora tanto las destrezas de la conversación o como las de 

la exposición oral, es por esta razón que David Ausubel, mencionado por Córdova 

(2018) quien fue defensor del aprendizaje significativo, alude que el aprendizaje nace 

como resultado de la interacción de conocimientos. En tal sentido Minedu (2015) en 

el currículo nacional, menciona, la importancia de que los niños desarrollen esta 

habilidad para logara buenos conocimientos.  

5.2.3. Determinar cómo los talleres de teatro mejoran la dimensión, utiliza 

estratégicamente variados recursos expresivos en estudiantes de la 

Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. 
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Los resultados fueron tabulados en la tabla 5 y figura 3, donde se obtuvo como 

resultados del pre test los siguientes: en inicio 65%, en proceso 20%, en logro 15%, y 

luego de aplicar los talleres de teatro se obtuvieron los siguientes resultados: En inicio 

20%, en proceso 35%, y en nivel logro 45%, comparando dichos resultados con los 

obtenidos del post test se puede analizar que hay una mejora de la habilidad de 

expresión oral en los niños, por ello, se concluye,  que los talleres de teatro influyen 

significativamente en el desarrollo de la dimensión, utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos, aceptando la hipótesis alterna. 

Estos resultados son semejantes a los de Aranda (2019) en su tesis 

“Dramatización en el desarrollo de la Expresión oral en los niños y niñas de 05 años, 

donde obtuvo los siguientes resultados en el pre test: En el grupo control, el 60% se 

ubica en el nivel proceso, mientras que el 40% se ubica en el nivel inicio, sin embargo, 

en el grupo experimental del 100% (25) estudiantes, el 83% (21) se ubica el nivel logro 

previsto, llegando a la conclusión que, la dramatización desarrolla la expresión en los 

niños. 

En concordancia con ambos análisis se puede mencionar que los talleres de 

teatro y dramatización logran efectos significativos en el desarrollo de la expresión 

oral en los niños, y por ende, en la dimensión utiliza estratégicamente variados 

recursos expresivos, por ello es necesario, para el buen desarrollo de este habilidad 

buscar estrategias y métodos, como es el caso de los talleres para poder fortalecer esta 

capacidad, ya que es muy importante que se trabaje y estimule la expresión oral, 

porque dependerá de ello para que el niños pueda adquirir una aprendizaje 

significativo, ya que los aprendizajes se dan por medio de una buena interacción con 

los demás.   
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De acuerdo a ello se resalta lo que menciona Minedu (2015) donde enfatizó 

que, para el desarrollo de la comunicación oral, el estudiante debe utilizar 

apropiadamente todos los recursos expresivos verbales y no verbales, por ello es 

necesario que el maestro contribuya para facilitar el desarrollo de esta capacidad. Por 

otro lado, Piaget citado por (Zeledón, 2004), menciona que los sonidos producidos 

acompañados de gestos son comprendidos con mayor facilidad sobre todo cuando son 

muy pequeños, también los niños asocian palabras con objetos para expresarse, por 

ello realza la importancia de utilizar diversos recursos para desarrollar esta habilidad. 

Del mismo modo Bailach (1998) menciona que es fundamental que los niños apliquen 

movimientos para expresarse.   

5.2.4. Determinar cómo los talleres de teatro mejoran la expresión oral en 

estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia 

– Ucayali, 2020. 

Los datos fueron tabulados en la tabla 6 y figura 4, donde se obtuvo los 

resultados del pre test lo siguiente: En inicio 50%, en proceso 40%, en logro 10%, 

Luego de aplicar los talleres de teatro se realizó una evaluación denominada pos test, 

donde los resultados fueron: En inicio 15%, en proceso 30%, y en logro 55%, 

resultados que después de haber sido comparados dieron a conocer que el nivel de 

logro mejoró notablemente, concluyendo que, los talleres de teatro influyen 

significativamente en el desarrollo de la expresión oral, aceptando la hipótesis alterna.  

Estos resultados son semejantes a los realizado por Calderón, 2019 en su 

trabajo académico titulado, Uso de estrategias de dramatización para mejorar la 

expresión oral en niños de tres años, donde obtuvo como resultados que mediante la 

aplicación de estrategias de dramatización hubo una mejora total y significativa en el 
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área de expresión oral en los estudiantes de 3 años; concluyendo que los usos de 

estrategias de dramatización influyen de manera significativa en el desarrollo de la 

expresión. 

Dado los resultados de ambas investigaciones se puede mencionar que una de 

las estrategias que está contribuyendo con el desarrollo de la expresión oral, son los 

talleres tanto de dramatización y de teatro, por ello se puede subrayar que es muy 

importante aplicar estos talleres para apoyar en el desarrollo de esta habilidad, que es 

fundamental para el incremento de conocimientos.  

 En tal sentido se puede destacar lo que menciona Minedu (2015) quien expresa 

que la experiencia teatral y los ejercicios dramáticos, son beneficiosos, ponen en juego 

las emociones y las vivencias cotidianas, repitiendo a manera de ensayos las acciones 

para mejorar el nivel expresivo, la concentración y la imaginación. Por otro lado, 

Piaget mencionado en Zeledón (2004) asevero que los de 4 años el niño entiende ideas 

contrarias como adelante – atrás y puede expresar sucesos completos, de esta manera 

según Piaget podemos identificar 2 clases de lenguaje en la edad de 2 a 6 años; el 

lenguaje adulto que usa para comunicarse con varios y el monologo que dialoga a sí 

mismo, entonces se pudo ver que el niño es capaz de asimilar aprendizajes 

concernientes al lenguaje y a su desenvolvimiento.  
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

6.1 Conclusiones 

- Con respecto al objetivo específico 1, se determinó si los talleres de teatro mejoran 

la dimensión, adecua sus textos orales a la situación comunicativa, en estudiantes 

de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia– Ucayali, 2020. 

Siendo lo más interesante que los niños envíen como evidencia fragmentos de cada 

taller, utilizando expresiones propias, es decir interpretando frases con sus propias 

palabras, lo cual permitió la interacción y expresión de cada uno. Lo menos 

relevante fue tener un lugar específico para que los niños realicen esta replica ya 

que lo hacían desde la comodidad de su hogar. Después de aplicar la última sesión, 

se obtuvieron los siguientes resultados:  45% alcanzaron el nivel de proceso y 30% 

el nivel de logro; determinando mediante la prueba de hipótesis que los talleres de 

teatro mejoran significativamente la dimensión adecua sus textos orales a la 

situación comunicativa; aceptando la hipótesis alterna. 

- Con respecto al objetivo específico 2, se determinó si los talleres de teatro mejoran 

la dimensión, expresa con claridad sus ideas en estudiantes de la Institución 

Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. Lo interesante fue 

ver como los estudiantes trataron de lograr esta dimensión en la que tenían que 

expresarse con claridad, poniendo todo su esfuerzo, hecho que evidenciaron en sus 

videítos. Lo menos interesante fue el horario del envío de sus evidencias ya que se 

pudo recepcionar mediante WhatsApp. Sin embargo, después de la aplicación de 

los talleres obtuvimos una mejoría en la expresión, ya que en el pre test no teníamos 

niños en el nivel de logro, en cambio en el post test alcanzaron un 20% en ese 

nivel, aunque no fue tan significativa el incremento debido a las circunstancias, ya 

que, por motivos de la pandemia, fue un reto para todos, en especial para los 
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estudiantes ya que recién estaban adaptándose a nuevas formas de enseñanza. Las 

cuales la prueba de hipótesis determino que los talleres de teatro no influyen 

significativamente en el desarrollo de la dimensión, expresa con claridad sus ideas; 

aceptando la hipótesis nula.  

- Con respecto al objetivo específico 3, se determinó si los talleres de teatro mejoran 

la dimensión, utiliza estratégicamente variados recursos expresivos en estudiantes 

de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac de Aguaytia – Ucayali, 2020. En 

esta dimensión se evaluó el uso de recursos expresivos tales como: Ademanes, 

gestos, y movimientos. Lo interesante fue ver que los estudiantes utilizaron estos 

recursos, con ciertas dificultades al principio, porque cuando imitaban a los 

personajes, estaban estáticos y rígidos, posteriormente en los últimos talleres y al 

ver la demostración de la maestra, los niños comenzaron a soltarse demostrándolo 

al momento de representar a los personajes. Lo más difícil, fue que muchos 

estudiantes no tuvieron el apoyo de sus padres en casita, por diversos factores. 

Siendo los resultados, se pudo notar que disminuyó el porcentaje en inicio, 

mejorando en nivel de logro, concluyendo que los talleres de teatro influyen 

significativamente en el desarrollo de la dimensión, utiliza estratégicamente 

variados recursos expresivos; aceptando la hipótesis alterna.    

- Con respecto al objetivo general se determinó, cómo los talleres de teatro mejoran 

la expresión oral en estudiantes de la Institución Educativa N°338 Pampa Yurac 

de Aguaytia – Ucayali, 2020. Lo más importante fue, la aplicación de 10 talleres 

que se realizó en 10 días intercalados, porque a los niños les gusta imitar, actuar, 

se divierten haciéndolo, se hizo con temas como el conejito triste, el patito feo, mis 

animales preferidos, entre otros, relacionados al área de comunicación y personal 
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social, Lo que más ayudo a aplicar los talleres de teatro, fue el uso de videos 

mediante el WhatsApp, videos preparados especialmente para llamar la atención 

de los niños en cada taller. Lo más difícil al aplicar los talleres fue la inasistencia 

de los estudiantes porque a causa de la pandemia muchos dejaron de asistir de 

manera constante, también la conexión por zoom, ya que no todos disponen de 

medio de conectividad y tuvo que enviarse por WhatsApp, para lo cual los 

resultados mediante un post test, fue de 55% en el nivel de logro; por ello mediante 

la prueba de hipótesis se determinó que los talleres de teatro mejoran 

significativamente la expresión oral en los niños, aceptando la hipótesis alterna.  

6.2. Recomendaciones 

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodológico:  

 Conociendo los resultados favorables en niños de 5 años se considera necesario 

prestar atención en la continuación de más investigaciones, pero en este caso 

incrementar a la población a niños de 3 y 4 años. También se propone el uso con 

más frecuencia de instrumentos como: Guías de observación, cuadernos de campo, 

cuestionarios, y otras técnicas como la entrevista a los niños, padres e incluso 

maestras, para conocer los avances en el aprendizaje de los niños.  

b) Al trabajar con un diseño pre experimental, en una futura investigación se 

recomienda trabajar con grupos de control.  

c) Recomendaciones desde el punto de vista práctico. 

 A las docentes de la Institución educativa: Usar estrategias didácticas aplicando 

talleres de teatro, dramatizaciones, ya que, por medio de estos, los niños y niñas se 

desenvuelven de manera autónoma, expresándose con soltura y confianza en sí 

mismos, en un contexto social. 
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 A la directora de la institución educativa: Implementar ambientes exclusivamente 

allegados al teatro, como la creación de un escenario de teatro, que cuente con 

disfraces y títeres. Gestionando la capacitación a sus maestras en este campo, 

integrando a niños más pequeños. 

d) Recomendaciones desde el punto de vista académico: 

 A los directivos de la escuela de educación a capacitar más a los docentes para que 

puedan impartir una enseñanza más acertada, acorde a teóricos teatrales, puesto 

que implementar estas estrategias metodológicas, influirá más en la formación de 

docentes competentes, fortaleciendo capacidades artísticas, enseñando el uso de 

talleres de teatro, dramatización y juegos didácticos. 
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ANEXOS 

1. Instrumento de recolección de datos 
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2. Evidencias de validación de Instrumento (03 ejemplares) 
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3. Evidencias de trámite de recolección de datos 
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4. Formatos de consentimiento informado (03 ejemplares) 
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5. Pantallazos de tabulación de datos 
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6. Sesiones o talleres ejecutados 
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