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RESUMEN

El objetivo fue determinar el nivel de conocimiento del desarrollo del esquema corporal en
nifios de 5 afos del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2020. Estudio
de tipo cuantitativo - descriptivo simple, con disefio no experimental; con una poblacion
muestral de 30 nifios de 5 afios y tipo de muestreo no probabilistica por conveniencia, donde
se utilizo el instrumento de cuestionario del esquema corporal, cuyo resultado se determind
que se encuentra en un nivel de conocimiento en riesgo (73.3%) como las dimensiones de
percepcion global del cuerpo (100.0%) retraso, toma de conciencia del espacio gestual
(50.0%) riesgo y conocimiento del cuerpo (60.0%) riesgo. Finalmente, se concluye que el
nivel de conocimiento de los nifios de 5 afios sobre el desarrollo del esquema corporal esté en

riesgo.

Palabras claves: Esquema corporal, percepcion global, toma de conciencia, conocimiento

del cuerpo, nifio.
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ABSTRAC

The objective was to determine the level of knowledge of the development of the body
schema in 5-year-old children from the La Perla Human Settlement in Yarinacocha, Pucallpa
- 2020. Study of a quantitative-descriptive type, simple, with a non-experimental design;
with a sample population of 30 5-year-old children and a non-probability sampling type for
convenience, where the body schema questionnaire instrument was used, the result of which
was determined to be at a knowledge level at risk (73.3%) such as dimensions of global
perception of the body (100.0%) delay, awareness of gestural space (50.0%) risk and
knowledge of the body (60.0%) risk. Finally, it is concluded that the level of knowledge of

5-year-old children about the development of body schema is at risk.

Key words: Body schema, global perception, awareness, body knowledge, child.
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INTRODUCCION

El desarrollo del esquema corporal y dominio del cuerpo, es el cimiento a partir
del cual el nifio incrementar el resto de los aprendizajes. EI cuerpo es el mejor medio
que poseemos para relacionarnos con el mundo que nos rodea e interactuar con este de
forma progresiva. De ahi que acompafiemos la idea que cuanto méas lo conozcamos,
mejor sabremos desenvolvernos en interaccion directa con nuestro entorno fisico y
social, involucrando habilidades de dominio corporal durante el desarrollo del nifio.

Los primeros antecedentes sobre el estudio y definicion del esquema corporal se
sitian en el siglo XVII, destacando su importancia en la revelacién, conocimiento y
control paulatino del propio cuerpo. En ese contexto los autores; “demuestran la
importancia de estas teorias, enfatizan en que se trata de un proceso lento, pero de valiosa
cimentacién que ocupa al nifio desde su nacimiento y que se va desarrollando a lo largo
de todo su crecimiento” (Ajuriaguerra, 1983; Le Boulch, 1987; Vayer, 1986).

La educacion inicial, es el primer nivel educativo en relacion a educacion basica
regular; siendo una de las etapas mas importantes del ser humano, donde se crea muchas
conexiones los cuales permiten un aprendizaje y un desarrollo constante. Es por ello, las
autoridades educativas han puesto su mirada a la educacion y con mayor énfasis al nivel
inicial, cabe recalcar que la educacidn inicial es el proceso por el cual aprendemos a
formar parte de una comunidad humana, a interiorizar los valores y roles de la sociedad en
que hemos nacido y habremos de vivir.

“El desarrollo del esquema corporal implica una construccion dinamica que se
sustenta en la activacion permanente del caudal de informacion y conocimientos, asi
como de exploraciones tanto actuales como pasadas; resulta fundamental en la etapa
infantil mantener muy activo este aspecto para lograr su adecuado desarrollo” (Sanchez,

2005), fundamentalmente “se debe trabajar la psicomotricidad y las experiencias que



pueden ayudar a que el nifio pase del lenguaje simbdlico a la transcripcion de signos y
a la comprension mental de los nifios sin dificultad” (Ancin, 1989), ya que esta ultima
abarca diferentes habilidades dinamicas incluyentes de manera adecuado aspectos que
tienen una intencionalidad corporal para mejorar el desarrollo integral de los nifios.

El esquema corporal engloba un desarrollo de conocimientos y sensaciones que
abarca la atencion del aspecto educativo como un recuerdo de emociones adecuado para
garantizar la importancia en las perspectivas de crecimiento fisioldgico y neuroldgico
que son aprendizajes representativos en las etapas cognitivas y motrices del individuo;
la psicologia aporta aspectos neuropsicoldgicos en personas con capacidades sociales y
afectivas que identifican una mejora y afianzamiento continuo en su aprendizaje.

La importancia de los estimulos de los nifios de educacion inicial, engloba una
aleacion con la psicomotricidad del ser humano utilizando un contexto mecanicista que
corresponde a propiciar cambios en el espacio corporal con movimientos y actividades
corporales; considerandose también como: “una organizacién psicomotriz global,
comprendiendo todos los mecanismos y procesos de los niveles motores, tonicos,
perceptivos, sensoriales y expresivos (verbal y extraverbal) como procesos en los que y
por los cuales el aspecto afectivo esta constantemente investido” (Coste, 1979).

El conocimiento de nuestro cuerpo resulta una propuesta diferente del desarrollo
corporal, que mejora el estado estatico y movimiento en relacion con sus desemejantes
y sobre todo con el espacio y objetos; el proposito del esquema corporal es considerar
diversos aspectos implicitos en la organizacién integral de segmentos del cuerpo usando
las primeras coordinaciones motrices, cognitivos y socio-afectivos. La intervencion
definitiva del esqueleto corporal integra conocimiento funcional que posibilita la etapa

de discriminacion perceptiva; el interés es ampliar los conocimientos para prevenir las



dificultades psicomotrices fina y gruesa de los nifios para estimular progresivamente la
atencion segmentaria de la préctica corporal.

La psicomotricidad del nifio de preescolar es, “el desarrollo fisico, psiquico e
intelectual que se produce en el sujeto mediante el movimiento. Menciona las
dimensiones de los trastornos psicomotores en la dimensién motriz instrumental, la
dimension emocional y la dimension cognitiva. Esta Gltima abarca el esquema corporal,
la estructuracion temporal y la estructuracion espacial” (R. Ortega, 2000).

La toma de conciencia refleja la utilizacion global del esquema corporal del nifio
que abarca la representacion mental; ademas, se precisa que “el esquema corporal como
la intuicion global o conocimiento inmediato de nuestro cuerpo, sea en estado de reposo
0 en movimiento, en funcidn de la interrelacion de sus partes y la relacién con el espacio
y los objetos que nos rodean” (Le Boulch, 1983), la interiorizacion es el proceso afectivo
y cognitivo del nifio que construye una imagen mental de su propio cuerpo.

El cuerpo humano desarrolla la expresién a través el dominio motor de las partes
involucradas para después perfeccionar conforme va creciendo el esqueleto corporal del
individuo, estas experiencias van desarrollando habilidades basicas que permitan dilatar
el desarrollo del nivel de la interpretacion motricial, adquiriendo ampliar posibilidades
estructurales que conecten con los procesos fundamentales de nuestro cuerpo; gracias a
la capacidad de nuestro cuerpo repercute realizar los movimientos bilaterales.

La situacion actual del aprendizaje de nifios de 4 afios del Asentamiento Humano
La Perla de Yarinacocha, se puede apreciar que algunos nifios poseen dificultades para
desarrollar su aprendizaje en el proceso psicomotor del individuo y en el esqueleto
corporal, que tiene también problemas en la resolucién de las operaciones basicas de
suma y resta; la propuesta dada desarrolla el esquema corporal del nifios y que estas

ensefianzas adquiridas reconocen el espacio del cuerpo propio, precisando como una



imagen mental que tienen movimientos esperados o inesperados, tridimensionalmente
representa la construccion de multiples bases de sensaciones dinamicas.

Un esquema corporal es la conciencia o la representacion mental del cuerpo y
sus partes, con sus mecanismos y posibilidades de movimiento, como medio de
comunicacion con uno mismo y con el entorno. El buen desarrollo del esquema corporal
supone una buena evolucion de la motricidad, de la percepcion espacial y temporal, y de
la afectividad.

El conocimiento adecuado del cuerpo incluye a la imagen corporal y al concepto
corporal, que pueden ser desarrollados mediante actividades que favorezcan el
conocimiento del cuerpo como un todo, el conocimiento del cuerpo segmentado, el
control de los movimientos globales y segmentados, el equilibrio estatico, el equilibrio
dindmico y la expresion corporal armonica.

Ante estas deficiencias encontradas, nos formulamos el enunciado del problema
siendo la siguiente: ¢Cudl es el nivel de desarrollo del esquema corporal en nifios de 5
afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021? Ademas,
para sustentar dicho enunciado construimos los objetivos, iniciando con el objetivo
general que es: Determinar el nivel de desarrollo del esquema corporal en nifios de 5
afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021; seguido con
los objetivos especificos para poder sustentar las dimensiones de la variable, siendo: a)
Determinar el nivel de la percepcion global del cuerpo en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021; b) Determinar el nivel
de toma de conciencia del espacio gestual en nifios de 5 afios del Asentamiento Humano
La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021; y c) Determinar el nivel del cuerpo en nifios

de 5 afos del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.



La investigacion se justifica por la importancia del trabajo que determina el
detallar y profundizar contenidos planteados, para que los docentes, padres de familia 'y
los propios estudiantes puedan consultar datos logrados en este estudio de investigacion,
ademés debemos buscar nuevos métodos y estrategias para potenciar el aprendizaje de
los nifios para en el desarrollo del esquema corporal y asi lograr competencias esperadas.
La metodologia del estudio, es de tipo cuantitativo y descriptivo con un disefio no
experimental.

Los nifios desarrollan con interés actividades en preescolar, es un argumento que
se inicia en la infancia a través del movimiento de las partes del cuerpo, con esto se
proporciona experiencias que a la larga se convierten en aprendizajes necesarias para
que se desarrollen como interés individual del nifio. La psicomotricidad del nifio en su
etapa de desarrollo corporal es esencial, ya que la estimulacion en cada etapa de su vida
puede traer trastornos en su préctica diaria con impresiones en su psicomotricidad tanto
gruesa o fina corporal y para ello se tienen que tomar conciencia integral del cuerpo.

El cuerpo humano es una superficie corporal que construye una imagen mental
en el proceso de interiorizacion procedente del movimiento de los musculos, tendones
y articulaciones, para proporcionar un contraste de informacion sobre la relajacion del
cuerpo, para desarrollar habilidades basicas en el desarrollo del esquema corporal
voluntario en sus sensaciones multiples progresivamente adquirida de las impresiones
0 segmentos que presuponen una imagen corporal formal, que representa un acto a
realizar para lograr los objetivos como la de un movimiento de continua modificacion y
perfeccidn integral en el nifio, en cuanto al imagen en reposo como la imagen dindmica

de su funcionamiento de los elementos fundamentales del esquema corporal.



REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales

Para el autor de la investigacion titulada: Andlisis del juego en el esquema
corporal dentro de los planteles fiscales y particulares del Distrito Metropolitano de
Quito en el periodo lectivo 2017-2018, en Ecuador; cuyo objetivo es analizar el juego
en el esquema corporal en docentes de subnivel 2 y preparatoria de los planteles fiscales
y particulares de Quito, como una metodologia que impulsa el desarrollo integral del
nifio y de la nifia; el estudio es de caracter descriptivo, se aplicd en una poblacion de
100 docentes de educacién inicial. Segun datos obtenidos el 92% de docentes afirman
que es muy importante el desarrollo del esquema corporal como base fundamental para
los aprendizajes posteriores, mientras el 7% aseveran que es importante y apenas el 1%
mencionan que es poco importante; concluyendo que, el juego si es utilizado por los
docentes, pero no como estrategia metodoldgica, sino porque facilita el desarrollo del
esquema corporal de los nifios. (Pachacama, 2018)

La investigacion titulada: Experiencia en el disefio y aplicacion de una estrategia
pedagdgica para el reconocimiento del esquema corporal en nifios de cuatro a seis afios
de la Institucion Educativa Luis Carlos Galan sede Altos del Pino; se centra en describir
la experiencia docente en el disefio y aplicacién de una téctica pedagdgica para el
reconocimiento del esquema corporal en nifios y nifias de cuatro a seis afios de la
Institucion Educativa Luis Carlos Galan sede Altos del Pino. Se caracteriza por ser
cualitativo, nivel tedrico basado en investigacidn accion; los participantes conformados
por 128 estudiantes de 4 a 6 afios. Logrando resultados que, determinan el desarrollo de
la misma y el uso diferenciado de uno u otro lado del cuerpo, estableciendo la nocion

del eje corporal, que posibilita al individuo la capacidad de diferenciar entre la derecha



e izquierda sobre si mismo, lo que generd una consciencia integrada de la experiencia
sensorial y motora; concluyen que, se evidencia un avance progresivo en las habilidades
motrices estableciendo diferencias significativas desde el inicio, transcurso y final de
esta propuesta, ademas, descubren que su propio cuerpo es el instrumento que le permite
moverse a veces con expresiones corporales. (Rivera, Riafio, & Angel, 2018)

De acuerdo a la bibliografia sefialada: “El esquema corporal en Educacion
Infantil. Una propuesta de intervencion, en Espafia; tuvo como objetivo de crear un plan
educativo para una clase de segundo grado infantil donde se desempefie un sistema
corporal, se trabajo con un disefio no experimental, donde se tuvo como muestra
investigativa a estudiantes de 3er ciclo de educacion infantil, donde se emple6 la técnica
de la evaluacion para reunir los datos. Como resultado obtienen que conocen la
importancia del esquema corporal; y concluye, que nos menciona que a través de la
investigacion se pudo ver que el menor aprende con metodologias méas sencillas,
atrayendo su atencion e incentivandole a que disfrute de aprender y cada vez mejore su
técnica de aprendizaje, esto facilitara la tarea del docente. (Gil, 2017)

La investigacion realizada al estudio denominado: Propuesta pedagdgica para
el mejoramiento del esquema corporal de los estudiantes de transicion B en el colegio,
en Colombia; la cual se ejecutd con la finalidad de crear un plan educativo a partir de la
clase de educacion fisica que contribuya al esquema corporal en los infantes para que
puedan enfrentar obstaculos a fines en su colegio, se trabajé con un disefio cualitativo,
donde colaboraron 22 alumnos con edades entre 5y 6, para reunir la informacion se hizo
uso de la técnica del Test de evaluacién. Los autores concluyen en que al desarrollar la
investigacion se encontraron deficiencias en los alumnos en funcién con la lateralidad y
la direccionalidad, esto hizo que se proceda al siguiente paso de manera segura, lo cual

tuvo resultados que contribuyeron de manera integra, logrando que disfruten de sus



labores identificando sus habilidades y acontecimientos forméndose de una manera
eficaz. (LOpez & Zamora, 2016)
2.1.2. Antecedentes nacionales

Por otra parte, en la investigacion titulada: Desarrollo del esquema corporal y
el aprendizaje en el &rea de Personal Social en los nifios de 5 afios, I.E. N° 185 Gotitas
del Amor de Jesus - Huaycan; desarrollé un estudio cuantitativo, con un disefio cuasi-
experimental; con una poblacion constituida por 120 nifios de 3, 4 y 5 afios, utilizando
técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién; logrando consolidar resultados,
que en el grupo experimental el 84,6% se encontrd logrado en su desarrollo personal, el
15,4% se encuentra en proceso, Yy en el grupo control el 54,2% se encuentran en logrado
en su desarrollo personal, el 29,2% en proceso y el 16,7% en inicio; con ello se concluye,
que el desarrollo corporal mejoré significativamente el aprendizaje en el area de
Personal Social en los nifios de 5 afios de la 1.E.I N° 185 Gotitas del amor de JesUs -
Huaycéan. (p < 0.05). (Garcia, Huamaccto, & Llocclla, 2019)

La investigacion titulada: Nivel de conocimiento del esquema corporal en los
nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 192 Puno 2018; siendo la finalidad de esta
investigacion de determinar el nivel de conocimiento del esquema corporal en los nifios
de la Institucion Educativa Inicial N° 192 Puno 2018; el estudio fue de tipo descriptivo
simple con disefio no experimental; la poblacion estuvo conformada por 234 nifios y
nifias de 3 a 5 afios, con una muestra de 42 nifias y 31 nifios de 5 a 6 afios. Para recoger
la informacion se aplico la técnica observacion directa y el instrumento fue el Test de
GOODENOUCH para evaluar el nivel de conocimiento sobre el esquema corporal. Los
resultados obtenidos fueron: el 30,1% de nifios y nifias presentan nivel de conocimiento
normal brillante, seguido por el 24,7% con conocimiento muy superior, 20,5% normal

torpe; segun la edad, el 37,5% de nifios de 5 afios presentan nivel de conocimiento



normal brillante, 31,3% normal torpe y el 18,8% muy superior; las nifios y nifios de 6
afos, en un 28,1% presenta conocimiento normal brillante, 28,1% muy superior, 17,5%
normal torpe y un 14,0% conocimiento superior. En conclusion, la mayoria de los nifios
y nifias presentan nivel de conocimiento Normal brillante a muy superior y segln sexo
las nifias tienen mejor nivel de conocimiento que los nifios. (Mamani, 2019)

La tesis titulada: Aplicacion del juego para desarrollar el esquema corporal en
los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 0414 de Tocache,
San Martin, 2019; estuvo dirigida a determinar en qué medida la aplicacién del juego
desarrolla el esquema corporal en los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion
Educativa de Inicial N° 0414 de Tocache, San Martin, 2019; siendo un estudio de tipo
cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental con pre test y post test al
grupo experimental. Se trabaj6 con una poblacion muestral de 22 nifios y nifias de cuatro
afios del nivel inicial. Se utilizo la prueba estadistica de “t” de Student para la prueba de
hipotesis de la investigacion. Los resultados demostraron que el 28, 35% de los nifios y
nifias obtuvieron en el esquema corporal. A partir de estos resultados se aplico el juego
como estrategia a través de 15 sesiones de aprendizaje. Posteriormente, se aplicd un post
test, cuyos resultados demostraron que el 69,82% de los nifios y nifias de cuatro afios del
nivel inicial obtuvieron en el esquema corporal, demostrando un desarrollo del
41,48%. Con los resultados obtenidos y procesando la prueba de hipdtesis T de student
se concluye aceptando la hip6tesis general de la investigacidn que sustenta que el juego
como estrategia mejora el desarrollo del esquema corporal. (Le6n, 2019)

Asi mismo, esta investigacion denominada: Desarrollo del esquema corporal a
través de juegos en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial Santa Ana N°
142 Huancavelica - 2016; se realizé con el propdsito de comprobar la eficacia de los

juegos en el desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afios de la Institucion



Educativa Inicial Santa Ana N° 142; es un estudio prospectivo de tipo aplicativo, con
disefio cuasi experimental, en una muestra total de 30 nifios de 5 afios de la institucion
educativa Inicial Santa Ana N° 142 de la localidad de Huancavelica. Resultados, se
obtuvo que el grupo experimental en el pre test el 0.0% y un 86.7% tiene un desarrollo
deficiente del esquema corporal y en el post test se evidencia que el 100% de nuestra
poblacion logré un desarrollo eficiente y un 0.0% deficiente del esquema corporal
(Pvave= <0.05); se arrib6 a la conclusion de que los juegos son eficaces para que los
nifios puedan lograr un desarrollo eficiente del esquema corporal y su vez son eficaces
para el desarrollo de los planos corporales, partes del cuerpo, movimientos del cuerpo y
la lateralidad del cuerpo en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
142 Santa Ana. (Anccassi & Garcia, 2016)
2.1.3. Antecedentes locales

De la misma forma, otra investigacion titulada: Nivel de psicomotricidad y el
desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias de 3 a 5 afios en el &rea de Comunicacion
en la Institucion Educativa Inicial N° 6184 del barrio Jerusalén de Contamana, Loreto
- 2018; La investigacion es cuantitativo, descriptivo, correlacional, no experimental; la
poblacion en estudio esta conformada por 95 nifios y nifias de 3 a 5 afios y la muestra
poblacional fue de 65 nifios y nifias de educacion inicial. Se aplico la observacion y un
cuestionario de tipo Likert, que consta de 52 items, para medir el nivel de
psicomotricidad y 97 items para medir el desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias.
Resultado: en relacion al nivel semantico aplicado en los nifios de educacion inicial, se
observa que el 23.08% de nifios de 4 afios se encuentran en categoria alto, mientras el
18.46% de nifos de 5 afios se sitlan en categoria alto y el 15.38% de nifios de 3 afios se
ubican en categoria medio alto. Conclusion: que, el nivel de psicomotricidad de los nifios

y nifias de tres (3), cuatro (4) y cinco (5) afios se encuentran en un nivel normal

10



obteniendo un 90.77% del total de nifios aplicados; esto significa que, los nifios tienen
un conocimiento y practica de su esquema corporal desarrollando habilidades motoras
gruesas y finas. (Vasquez, 2018)

El estudio de investigacion: Intervencion educativa de psicomotricidad para
desarrollar el lenguaje de los nifios de 5 afios en la Institucion Educativa Inicial N° 389
“Sarita Colonia” de Yarinacocha - Ucayali, 2019; estudio de tipo cuantitativo, nivel
explicativo y disefio de investigacion pre-experimental, la poblacién conformada por 31
nifios. Los resultados obtenidos en el postest nos muestran que casi todos los estudiantes
calificaron en el nivel de logro previsto y el restante califico en el nivel en proceso, estos
resultados confirman que cuando los docentes usan estrategias enfocadas en el desarrollo
de habilidades del lenguaje los estudiantes responden positivamente. Se concluye que
las intervenciones educativas de psicomotricidad mejoraron significativamente el
desarrollo del lenguaje del objeto de estudio. (Hoyos, 2019)

La investigacion titulada: Juegos ludicos basados en el enfoque significativo
para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la I.E. N°519
retofiitos de Manantay de Ucayali, 2018; la investigacion es un estudio de tipo
cuantitativo y explicativo de disefio preexperimental; con una poblacion de 25 nifios de
5 afios de la I.LE N° 519 retofiitos de Manantay. Los resultados en el post test muestran
que el 100% de los nifios han obtenido el logro previsto, mientras que en el pre-test se
mostré que un 92% se encontraban en logro y 8% en inicio. Se obtuvo la siguiente
conclusion, los juegos ladicos basados en el enfoque significativo contribuyen en el
desarrollo de la motricidad fina en medida significativa en nifios de 5 afios de la I.E

N°519 Retofiitos de Manantay de Ucayali, 2018. (Mori, 2019)
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2.2. Bases tedricas de la investigacion
2.2.1. Desarrollo del esquema corporal

El esquema corporal, “es la representacion que tenemos de nuestro propio
cuerpo, de sus diferentes segmentos corporales, de sus posibilidades de movimiento y
accion, de su estructuracion, asi como de sus diversas limitaciones” (Bandura, 2006);
los elementos necesarios para una correcta elaboracion del esquema corporal son: el
control tdnico, el control postural, el control respiratorio las capacidades perceptivas y
la lateralizacion.

Un esquema corporal mal estructurado se manifiesta en un déficit en la relacién
nifio-mundo exterior: “Déficit motorico: torpeza lentitud, incoordinacion, mala
lateralizacion. Déficit perceptivo: mala organizacion espacial y estructuracién espacio-
temporal, coordinacién visomotora. Déficit afectivo: inseguridad, baja autoestima,
insociabilidad, etc., la nocion de esquema corporal se halla también regida por los
estados emocionales del individuo como consecuencia de sus experiencias vividas”.
(Cidoncha, 2009)

El desarrollo psicomotor del nifio depende directamente del esquema corporal,
es decir conocimiento de nuestro cuerpo en si, a través de adquisicion de movimientos
inconscientes mediante mecanismos fisiol6gicos que corresponden a la integracion de
sentimientos y algiin movimiento inesperado y esperado; por lo que se puede precisar
que, “es la imagen mental que cada quien tiene de su propio cuerpo, ya sea en posicion
estatica 0 en movimiento, que le permite situarse y enfrentarse al mundo de si mismo,
al de las cosas u objetos y al de las personas” (Yinelzie, 2006).

Segun estudios realizados, “el esquema corporal se transforma de manera lenta
en la infancia y normalmente termina de darse a los 11 0 12 afios de edad” (Zapata,

1991); ademas, se dijo que, “es la representacion mental, tridimensional, que cada uno
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tiene de si mismo. Esta representacion se constituye con base en maltiples sensaciones,
que se integran dindmicamente en una totalidad o gestual del propio cuerpo. Esta
totalidad o estructuracién de acuerdo con los movimientos corporales, se modifica
constantemente y por lo tanto dicha imagen estd en permanente integracion y
desintegracion” (Schilder, 1989); estas sensaciones dindmicas dan sentido la conciencia
representa en términos generales un conocimiento del mundo o espacio externo.

“El desarrollo de la personalidad e inteligencia y el conocimiento de las personas
y objetos que nos rodean tienen su punto de partida en la adecuada estructuracion del
esquema corporal, y si esta estructuracion es inadecuada surgiran problemas personales,
familiares, escolares y sociales” (J. Ortega & Jiménez, 2004); esta dependera de las
secuencias y formaciones perceptivos en la funcionalidad del esquema corporal dentro
de la sociedad que interactua relevantemente en su aprendizaje. “La intuicion global o
conocimiento inmediato de nuestro propio cuerpo ya sea en estado de reposo o
movimiento, en funcion de la interrelacion de sus partes y sobre todo de su relacién con

el espacio y los objetos que le rodean”. (Le Boulch, 1976)

2.2.2. Bases psicoldgicas y neurofisioldgicas

En el proceso de elaboracion del esquema corporal intervendrian especialmente
los circuitos nerviosos relacionados con la sensibilidad postura, tactil, visual y motora,
ademas de ciertas zonas de la corteza cerebral. El resultado es una especie de mapa
corporal. El I6bulo parietal asume la integracion de las impresiones sensitivas.

“Desde el punto de vista psicoldgico, el concepto de esquema corporal se aplica
en la percepcion que tenemos de nuestro propio cuerpo, asi como de nuestro espacio
corporal. Esto se edifica desde la base de las impresiones tactiles, kinestésicas,

laberinticas y visuales, el esquema corporal realiza una sintesis dinamica que
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proporciona el marco espacial a nuestros actos y percepciones a través de una
construccion activa que maneja datos actuales y pasados de los cuales se toma un
significado”. (Ajuriaguerra, 1984)

Para Piaget, la permanencia del esquema corporal no puede reducirse a esquemas
sensomotores. El sistema figurativo de la imitacion y el sistema operacional también
intervendrian. EI esquema corporal se construye, por tanto, a través de los estimulos
propioceptivos que recibimos del cuerpo, y de su comparacion con los estimulos de
momentos anteriores. De esta manera se forma en el cerebro un mapa corporal. El 16bulo
parietal derecho es el que mas importancia tiene para este mapa y sus lesiones dan lugar

a alteraciones de la funcidn estereogndsica (del tacto) y somatognosica (del cuerpo).

2.2.3. Estructura del esquema corporal
Las distintas concepciones conducen a un conocimiento inmediato del esquema

corporal, que son identificados de manera natural nuestro cuerpo y que constituye la

identificacion del contexto espacial con lo que existe alrededor de uno.

a. La sensacidn interoceptiva: refleja la transformacion exclusiva del psicomotor
después de que los datos sensoriales ordenados se pueden percibir y observar en
un lapso determinado ya sea interna o externamente su cuerpo del menor.

b. La sensacion exteroceptivas: es la que se encarga de proporcionan informacion
del entorno y acoge la perspectiva evolutiva de la forma visual, auditiva, tactil,
olfativa y gustativa; en donde el menor va experimentando inicialmente con las
sensaciones interoceptivas y va desarrollando la sensibilidad del tubo digestivo
pasando por el desarrollo bucal y luego los acontecimientos con los roles

excretores de su cuerpo.
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2.24.

La sensacion propioceptiva: se concreta en sensaciones Kinestésica y vestibular
la cual informa situaciones de naturaleza cutanea del cuerpo del nifio en el
espacio, dando suceso a las sensaciones exteroceptivas sobre la postura y el
movimiento vinculados al comportamiento motriz del ser humano, referidas a las

articulaciones, musculos y los tendones, percatandose que son parte de él.

Importancia de la adquisicion del esquema corporal

En la educacidn inicial es esencial la adquisicion del esquema corporal, en vista
que es la base principal de concebir una informacién adecuada en su aprendizaje,
a la vez desarrollar y construir su propia personalidad en el &mbito educativo y
social autoconfirmandose a si mismos y a los que les rodea.

La atmosfera psiquica es un espacio mental donde intervienen los movimientos
corporales dentro del desarrollo psiquico, que originan su caracter con relacién
al entorno que lo rodea e incentive a adquirir conocimientos nuevos para que su
aprendizaje sea significativo en los escolares.

El dominio del comportamiento del nifio es el primer elemento a ser tratada en
la educacion psicomotriz, a través de ello desplaza la capacidad de desarrollo de
los actos de manera eficiente en su vida del ser humano, situacion que conlleva
a diversas situaciones educativas, predominando la psicomotricidad que debe ser
una educacion total del ser, a través del movimiento.

La psicomotricidad es un aspecto importante dentro del desarrollo armonico del
nifio, donde va adquirir una conexion de madurez psicofisica autbnoma, es decir
la maduracion fisiologica e intelectual, que integra una coordinacion general de

interacciones cognitivas en un contexto psicosocial.
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- Los conceptos han determinado las conductas motrices de los nifios en base a la
percepcion de la postura y el equilibrio mediante la relajacion y el tono temporal
de la respiracion, como una lateralidad sincinésico espacial del esquema corporal
dinamico, para superar la sincronizacion de los movimientos y desplazamientos

de manera armonica que precisa la confianza y seguridad en el ser humano.

2.2.5. Etapas de elaboracion del esquema corporal

Primera etapa: inicia a partir del nacimiento y tiene una duracion de 24 meses,
es decir hasta cumplir los 2 afios de edad, en donde ya inicia a mover diversas partes de
su cuerpo, como girar la cabeza de un lado para otro, enderezan sus extremidades,
intentan sentarse, al comienzo necesitan ayuda y posteriormente sin la ayuda. Al hacer
movimientos hace fuerzas con sus extremidades tratando de manejar un equilibrio para
mantenerse en una postura recta y luego repite y repite, hasta llegar a gatear.

Segunda etapa: comienza desde los 2 afios y culmina a los 5 afios de edad, el
nifio realiza actos los movimientos de manera organizada y preciso a través del tiempo
comienza a articular y coordinar los movimientos cada vez mads; estas sensaciones
perciben a la motricidad y la cinestesia como una ayuda muscular del menor, utilizando
aspectos importantes dentro del proceso psicomotor y que tenga una ayuda desprendida
del orbe externo.

Tercera etapa: inicia de los cinco y culmina a los siete afios, es en donde se
ejecutan las probabilidades en el manejo de la respiracion y muscular; asimismo el
dominio de la lateralidad del cuerpo, identificando las posiciones y sentidos de los
miembros como al lado derecho o izquierdo de los brazos en funcién a la autonomia del

cuerpo del nifio.
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Cuarta etapa: comienza desde los 7 afios hasta los 11 o 12 afios de edad, el
aspecto es distinto en cuanto a la autonomia general de algunas partes del cuerpo en
cuanto se refiere a la relajacion de los brazos y la funcion térax y tronco, que son

componentes de transposicion del saber en si.

2.2.6. Intervencion de la psicomotricidad infantil

La psicomotricidad del nifio es una etapa que se relaciona con la educacién
infantil, exponiendo las caracteristicas de su evolucién psicomotor que actla como
elemento basico del aprendizaje; es necesario que el nifio conozca las etapas del proceso
de maduracion o desarrollo psicomotriz del nifio. El desarrollo motor contribuye al
desarrollo neural del ser humano para adquirir el manejo de su cuerpo.

Las alteraciones que sufren los nifios a través de sus cuerpos, influye mucho en
el desarrollo de la psicomotricidad ya sea en su madurez emocional, psicoldgica o social
que favorece al proceso de aprendizaje; “la psicomotricidad permite el desarrollo
integral de la persona, porque aborda al individuo como un todo, tomando en cuenta su
aspecto afectivo, social, intelectual y motriz” (Martinez, 2014); la psicomotricidad se
basa en el aprendizaje infantil. “En el primer afio de educacién general basica es
fundamental que los nifios y nifias alcancen el desarrollo integral en sus diferentes areas
que los conforman como personas” (Conde, 2005).

El trabajo corporal es aprender contenidos que se presentan en la vivencia
corporal para lograr un aprendizaje significativo; “la reeducacion psicomotriz se dirige
a aquellas personas con alteraciones psicomotoras, que actla sobre los componentes
motores del esquema corporal y sobre las posibilidades de relacion/comunicacion del
cuerpo” (Mendiara, 2008), “la terapia psicomotriz se refiere a la intervencion a personas

con trastornos psicomotores unidos a problemas de personalidad” (Justo, 2014).
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2.2.7. Elementos para la elaboracion correcta del esquema corporal

a)

b)

El control postural; es la capacidad de mantenerse en equilibrio una alineacion
correcta del esquema corporal de forma arménica, de modo que los movimientos
de las articulaciones y segmentos dentro del eje corporal trabajen uniformemente
y de manera 6ptima e integral, anulando algunos movimientos de los tejidos que
estuvieron en desequilibrio postural en el nifio.

Ademas, el control de postura se define como una actividad o manejo de la postura
y la armonia dotandolos con cualidades para poder gestionar los requerimientos
necesarios derivados de la incapacidad motriz o de malos habitos posturales, que
permiten armonizar con ejercicios fisioterapéuticos para mejorar la estabilidad del
esquema corporal. Las capacidades motrices permiten estabilizar los problemas
comunes como de disminuir el acortamiento de los tejidos y la activacion de la
musculatura tonica mediante un ejercicio activo, que automatice las articulaciones
del control postural coordinando una repercusion del manejo 6ptimo de alineacion
del eje mediante posturas globales.

El control tonico: es una actividad motora voluntaria y se automatiza con la
ejecucion de los movimientos, ya que regula el manejo de tensiones musculares
gue mantengan la postura y la tonalidad muscular esencialmente en la regulacion
del sistema nervioso.

El tono muscular esta enlazado con las areas de sentimiento y la personalidad del
nifio; por ende, “la funcién tonica al actuar sobre todos los musculos del cuerpo,
regula constantemente sus diferentes actitudes y asi se convierte en base de la
emocién; también actla como preparador de la accion, como caja de resonancia

de las interacciones del individuo con su ambiente” (Wallon, 1941).

18



c)  El control respiratorio: responde a localizar sistemas neuroldgicos que organizan
el control psicomotriz como componente que, es operada mediante 6rganos como
las bases bulbares bilaterales y pulmones respiratorias del nifio, adecuadndose a los
requerimientos constantes de la respiracion en cada momento; aprender a respirar
es asociar con los vinculos corticales conscientes o inconscientes causada por la
perceptiva accion motora de forma voluntaria.

d)  Laestructuracion espacial: dentro del esquema corporal, la estructuracion espacial
implica localizacion, organizacion y orientacion del cuerpo humano, frente a los
objetos que se relacionan con el espacio externo en un tiempo determinado de
manera escalonada; ya que la formacién psicomotora del menor percibe el mundo
externo como un centro de referencia, que puede identificar el espacio externo
como una distancia entre el yo y una guia respecto al yo.

e) La estructuracion temporal: es la organizacién temporal en relacién al tiempo
establecido para cada actividad u orden diversificado en el &ambito de formacion
psicomotora, siendo la idea de que el tiempo sea el mismo que la idea del espacio
en un lapso determinado. No obstante, dicha equivocacion sea imparcial durante
un lapso de tiempo, pero si inmaterial durante la formacion que perdura el sonido,
formando un espacio ritmico que consiste en encontrar relacion para materializar
la apreciacion propioceptivas y auditivas (sonido-gesto), siendo pasajero el tiempo
auditivo y materializado en signos, mientras la organizacion temporal sera

mediante préacticas ritmicas dentro de la estimacion educativa del menor.

2.2.8. Esquema corporal en el descubrimiento y toma de conciencia en si mismo
El descubrimiento de los procesos del desarrollo corporal en el &mbito educativo

se considera como segmentos diferenciados que proporcionan aspectos claves para la
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personalidad del nifio, y que se relacionan con los niveles del yo, manteniendo una idea
que implique conciencia del menor para que estructure aspectos corporales que dan una
probabilidad para interiorizar procedimientos y acciones conscientes en un lapso de
espacio y tiempo.

La percepcion de los procesos psicologicos contribuye a la interiorizacion de la
conciencia conjuntamente con la figura mental y sus componentes de la informacion
mediante la observacién consciente del grado corporal vivido en el cuerpo; esto indica
que cuando los nifios usan su cuerpo de manera apropiada sienten satisfaccion de lo que
hicieron y ello trasciende en el cumplimiento de sus valores y la tonalidad que se brinda
en responder sus estimulos de excitabilidad en su reaccion de determinar los
movimientos corporales del menor, manteniendo la responsabilidad organizacional de
las estudiantes, conllevando a interiorizar la conciencia humana.

Por otro lado, se manifiesta que, “la tonicidad actda con la excitabilidad, que es
la propiedad de responder a los estimulos excitados con una reaccion determinada”
(Tarazona & Tito, 2011), estos dominios musculares estimulan la coordinacién corporal
utilizando ejercicios para que el cuerpo se adapte al movimiento; y pueden ser:

Aspectos fisiologicos: estan intimamente relacionadas con los influjos nerviosos
que conducen a los musculos por medio de los nervios motores que accionan un estado
para producir movimientos voluntarios e involuntarios que se refleja en el ser humano.

Aspectos mecanicos: representado por lesiones corporales que sufre el sistema
corporal durante su desarrollo del esquema corporal del nifio, mediante los pinchazones,
cortes, choques y picaduras de cualquier objeto que ocasionan esas lesiones.

Aspectos fisicos: se refiere a las caracteristicas individuales que un nifio posee

con sus propias cualidades respecto a otras, estos cambios repentinos son influidos por
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medio de las temperaturas y la electricidad que conlleva a una excitacion experimental

como caracteristica fisica de la persona.

El desarrollo del esquema corporal del nifio al realizar ejercicios diferenciados
conlleva a una estimulacién temprana y oportuna al aprestamiento, ya que va promover
la tonicidad muscular como capacidades fisicas, mentales y sociales del ser; todo ello
brinda al nifio a prevenir alteraciones motoras, psicoldgicas y cognitivas de manera
progresiva en la consecucion de habilidades, destrezas y coordinaciones para mejorar
sus aprendizajes. En consecuencia, se desarrollan las interacciones motrices para una
adecuada estimulacion del esquema corporal buscando la capacidad de enfrentar una
eficacia progresiva del sistema muscular y la tonicidad cerebral que constituye acorde
al intenso trabajo que realiza el nifio.

La coordinacién de los movimientos entre el sistema nervioso y la musculatura
armonica optimizan la interaccion eficiente de los ritmos sincronizados, logrando un
mayor rendimiento en las coordinaciones corporales con un poco de esfuerzo, para asi
integral los movimientos como acto automatico en su formacion general. La lateralidad
en los esquemas corporales es influenciada en su funcionalidad, ya que una de las partes
del cuerpo ofrece més que la otra, resaltando en el dominio y desarrollo del hemisferio

para ampliar actividades que demanden realizar una precision destinada.

2.2.9. Necesidades de educacion del esquema corporal

En el contexto organizacional perceptivo el espacio-temporal es un acto sucesivo
que posee un papel importante en la observacion central que enfoca a los estudiantes de
nivel inicial una secuencia paulatina en la estructuracion perceptiva de posibilidades
como elementos que muestran orientacion directa del hablante; la reaccion conlleva a

un aprendizaje incidente en lectoescritura que caracteriza claramente varios problemas
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frecuentes que se relacionan en la confusién de letras que orienta un sentido precedente
en la representacion fisiologica de signos linguisticos y acusticos que impulsan términos
caracteristicos adoptables en el anlisis perceptiva.

En el esquema corporal es esencial las areas motrices, porque establece en el nifio
sus deficiencias motrices los cuales pueden impedir en el desarrollo de actividades que
perturban en el ejercicio de su propio cuerpo; el nifio que presenta defectos en su modo
de coordinacidn, carencia de juicio de manera longitudinal y una torpeza en su escritura,
seria incapaz de controlar su esquema corporal afectando a la autoestima del nifio,
percibiéndose en el desarrollo de los cuadernos llenos de suciedad, mal alineados y

llenos de borrones, mostrando mas sus dificultades.

2.2.10. Dimensiones del desarrollo del esquema corporal

Percepcidn global del cuerpo

“La percepcion corporal es una estructura cognitiva que proporciona al hombre
el reconocimiento de su cuerpo en cualquier situacion y la informacién necesaria para
establecer las relaciones con el medio, a partir de la conciencia de uno mismo y de su
situacion en el espacio” (Prieto, 2011); la percepcion del nifio desarrolla de manera
global el aspecto corporal, esto le conducira a una unidad para percibir una posicion en
el espacio exterior, lo cual va diversificar las posibilidades en su desplazamiento.

A través de los conceptos determinados, se entiende sobre la percepcion corporal
como unaimagen corporal que tiene un individuo frente a su belleza y su cuerpo; implica
también estar de acuerdo bajo pardmetros establecidos dentro de la sociedad. Sin
embargo, el problema que aqueja es la examinacién negativa a traves de la
desorientacion de la forma de uno, e incorpora apariencias, recuerdos, comparaciones,

experiencias y actitudes negativas o supuestos contenidos del nifio.
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Toma de conciencia del espacio gestual

El nifio busca tomar conciencia y empieza a explorar su ambiente o su espacio
exterior de diferentes formas y posiciones; “la exploracién del espacio comienza desde
que el nifio se fija en un objeto, y después intenta cogerlo” (Le Boulch, 1995), para luego
construir con movimientos de las extremidades del cuerpo correctamente y mejorar el
desempefio con los ejercicios de pie frente al espejo, como elemento de referencia
progresiva que adquiere en muchos casos, multiples impresiones voluntarios para que se
los pidan de manera amable y cerrando el sentido de vista.

La conciencia ejercida por el nifio logra a identificarse a si mismo y de su
entorno, que interioriza los aprendizajes de forma individual referente del esquema
corporal que les permite ubicarse correctamente como imagen corporal, relaciondndose
con el espacio y los cuerpos percibidos durante su desempefio como elemento estatico
(arriba-abajo, delante-detras, derecha-izquierda), dicho eje corporal va permitir realizar
movimientos alrededor de diversos objetos.

Conocimiento del cuerpo

Las posibilidades motrices del nifio, empieza con el reconocimiento de su cuerpo
(cabeza, cuerpo, extremidades) para comunicarse y relacionarse con el espacio exterior;
dicho de otra manera, “a que el nifio/a tome conciencia de la existencia de las diferentes
partes del cuerpo y de las relaciones que éstas tengan, de manera estatica o en
movimiento, con el mundo externo” (Tasset, 1980).

El conocimiento del cuerpo, significa conocerse bien a si mismo, para observar
la conducta de los demas y comprender los efectos primordiales para lograr un beneficio
en su vida escolar. “Comprender bien lo que nos pasa tiene un poderoso efecto sobre los
sentimientos perturbadores que puedan invadirnos, y nos brinda la oportunidad de poner

esfuerzo por sobreponernos y asi no quedar abandonados a su merced” (Falworth,
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2005), pretende que el nifio asimile a aceptarse como es, con sus defectos y habilidades
poseidos individualmente para desafiar a la comunidad exponiéndose a ser aceptados
tal, esto conlleva a un reto al ser humano a lo largo de los afios.

La observacion permite separarse de una subjetividad teniendo una conciencia
autoreflexiva, identificando la importancia del conocimiento del cuerpo y asi identificar
su servicialidad de cada extremidad y saber para qué sirve y que funcion cumple en el
cuerpo humano. Al desarrollar los movimientos se conoce todas las extremidades y se

percata los movimientos que hace cada una de ellas.
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I11. HIPOTESIS

3.1.

Hi:

Ho:

3.2.

Hipdtesis general

Existe un alto nivel del esquema corporal en nifios de 5 afios del Asentamiento
Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.

Existe un bajo nivel del esquema corporal en nifios de 5 afios del Asentamiento

Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.

Hipotesis especificos

H1: Existe un alto nivel de la percepcion global del cuerpo en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.

H>: Existe un alto nivel de la toma de conciencia del espacio gestual en nifios de 5
afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.

Hs. Existe un alto nivel del cuerpo en nifios de 5 afios del Asentamiento Humano

La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021.
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IV. METODOLOGIA
4.1. Disefio de la investigacion

Cabe destacar que en la actualidad segun las investigaciones ain no existe una
interpretacion unica sobre la metodologia, (Abanto, 2014; Landeau, 2007); por tanto, se
trata de establecer el siguiente criterio:

La investigacion esta dentro de las ciencias sociales, por lo que es de tipo sustantiva
descriptiva; porque se describe sistematicamente las caracteristicas o rasgos distintivos
de los hechos y fenémenos de hechos y fendmenos que se estudia (Carrasco, 2013), y
de acuerdo a Supo (2012), se c, los datos reflejan de cuerdo a la evolucion natural de los
eventos y es ajena a la voluntad del investigador. Segun la planificacion de la toma de
los datos, es prospectivo, porque en el estudio, los datos necesarios son escogidos a
proposito de la investigacion, por lo que posee un control de sesgo en la medicion. De
acuerdo al nimero de ocasiones en que se mide las variables de estudio; es transversal,
porque todas son medidas en una sola ocasion; por ello al realizar las comparaciones, se
trata de muestras independientes como la compresion lectora y la resolucion de
problemas matematicos del estudio en mencion. Y, segin el nimero de variables de
interés, es descriptivo, porque el analisis estadistico, es univariado de estudios
independientes, porque solo describe o estima parametros en la poblacion de estudio a
partir de una muestra (Supo, 2012). El tipo de investigacion, trata del alcance que tiene
la investigacion materia de estudio.

El estudio es de nivel de investigacion descriptiva con una variable, porque se
refiere propiedades y rasgos esenciales de los hechos y fendmenos de la realidad,
desarrolladas en un momento y tiempo determinado o hecho histérico. Y, de acuerdo al
nivel de investigacion, se refiere al grado de cuantificacion de los estudios en cuanto a

la informacion que requiera por lo que es un estudio cuantitativo (Dominguez, 2015).
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Por lo que el nivel especifica el aporte a la ciencia o el alcance de la investigacion en
funcion a los objetivos.

De nivel descriptivo; porque, la descripcion de la variable va permite a verificar a
la variable, es decir, describe los fendmenos sociales o ciclicos en una circunstancia
temporal y geograficamente determinada, con la finalidad de describir o estimar
parametros; por lo tanto, se describen las frecuencias y los promedios de comprension
de texto y el nivel de resolucién de problemas matematicos, los cuales se estiman con
parametro de intervalos de confianza.

Considerando el disefio; como un plan o estrategia para obtener la informacion. El
disefio es no experimental, porque los estudios que se realizan sin la manipulacién
deliberada de variables y en los que s6lo se observan los fenémenos en su ambiente
natural para analizarlos segun (Carrasco, 2013; Hernandez et al., 2014; Pinto, 2013;

Supo, 2012). Se tienen como férmula:

T

Gréfico 01: Representacidn grafica del estudio observacional

De donde:
M = Muestra del estudio.

O1 = Variable desarrollo del esquema corporal.

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion.

La poblacion esta representada por 30 nifios de 4 afios del Asentamiento Humano
La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2020; las mismas han sido considerados como
elementos susceptibles a ser seleccionados para el estudio.
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“La poblacion constituye el objeto de la investigacion, siendo el centro de la
misma y de ella se extrae la informacidn requerida para el estudio respectivo; es decir,
el conjunto de individuos, objetos, entre otros, que, siendo sometidos a estudio, poseen
caracteristicas comunes para proporcionar datos, siendo susceptibles de los resultados
alcanzados”. (Hernéndez et al., 2014)

4.2.2. Muestra

La muestra es un subconjunto de los miembros de una poblacién, mientras que
la poblacion comprende todos los miembros de un grupo (Cruz, Olivares, & Gonzélez,
2014); considerando lo expuesto se estima el tamafio de la muestra de la institucion
educativa objeto de estudio se ha considerado la seleccion de muestra no probabilistico,
de tipo de muestreo accidental o por conveniencia (Cruz et al., 2014; Hernandez et al.,
2014).

En la investigacion se ha considerado la muestra poblacional seleccionada, la
totalidad de la poblacion, siendo los 30 nifios que pertenecen al Asentamiento Humano
Las Perlas de Yarinacocha, Pucallpa - 2020. Se asumira los criterios de seleccion como
la inclusién y la exclusion. En el primer caso, se incluyen a todos los nifios de 4 afios,
los que estan en proceso de formacion y adaptacion en el mundo social. En el segundo
caso, se tendra en cuenta a nifios especiales que, por defecto natural, no tiene el mismo
ritmo de aprendizaje.

Cuadro 01: Poblacion muestral de los nifios de 5 afios del AA.HH. Las Perlas de

Yarinacocha, Peru - 2021.

NINOS DE 5 ANOS DE LAS
Ne AMBITO DISTRITO PERLAS
SEXO fi %
Asentamiento M 17 56.7
01 Humano Yarinacocha
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracion propia, 2021.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

4.3.1. Definicion de la variable

Variable 01: Desarrollo del esquema corporal

“El concepto de esquema corporal en cada individuo viene determinado por el

conocimiento que se tenga del propio cuerpo. Nuestro cuerpo es un todo en el que

pueden aislarse distintos componentes: eje, tronco, brazos, piernas, etc. El nifio, en un

comienzo, siente su cuerpo como un todo difuso, pasando después a otra fase en la que

a través del movimiento vive su cuerpo y el del otro como si fueron lo mismo. Més tarde

comprende que los distintos miembros de su cuerpo pertenecen a un todo que es el

cuerpo del sujeto” (Ballesteros, 2015).

4.3.2. Operacionalizacién de la variable

Cuadro 02: Operacionalizacion de la variable.

. Atributos o .
Variable . . Indicadores Escala
dimensiones
. 1. Conoce y nombra las partes de su cuerpo.
Percepcion - y P P . Alto
2. Distingue las partes del cuerpo de sus compafieros. .
global del o . Mediano
3. Completa partes que faltan en un dibujo de la figura .
cuerpo Bajo
humana.
. Coordina sus movimientos con su cuerpo al
desplazarse.
. Adopta diferentes posiciones con su cuerpo: se
Toma de sienta, camina, corre, etc.
L 6. Distingue la parte derecha e izquierda de su cuerpo. Alto
. conciencia del . . .
Variable . 7. Imita acciones corporales. Mediano
espacio . . - :
01: 8. Se ubica en el espacio en relacion a su cuerpo y| Bajo
gestual .
objetos.
Realiza movimientos con las partes de su cuerpo
que se le indica: saltar con un solo pie, levantar la
Desarrollo mano derecha, mover la cabeza, etc.
del 10. Sefiala partes de la cabeza: ojos, nariz, boca, orejas.
esquema 11.Identifica partes de su cuerpo frente al espejo.
corporal . 12.Localiza distintas partes de su cuerpo: cabeza, Alto
Conocimiento . .
tronco, extremidades. Mediano
del cuerpo . . .
13. Asocia partes del cuerpo con sus funciones. Bajo

14.Reconoce, explora, nombra y utiliza las partes

gruesas y finas de su cuerpo.
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15.Se identifica como nifio o nifla reconociendo
algunas caracteristicas fisicas.

Fuente: Elaboracion propia, 2021.

4.4. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. Técnicas: Observacion sistematica

La observacion:

Es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente un hecho, un
objeto o lo realizado por otro sujeto. Carrasco, (2013) considera que: “es un proceso
organizado de obtencion, recopilacién y registro de datos empiricos de un objeto, un
suceso, una conducta, con la finalidad de procesarlo y convertirlo en informacion”; y asi
mismo, “se caracteriza porque en la guia se precisa cada uno de los detalles de las
variables e indicadores a observar” (Velasquez, 2007).

4.4.2. Instrumentos: Lista de cotejo.

Lista de cotejo:

Es un instrumento que permite identificar comportamiento con respecto a
actitudes, habilidades y destrezas. Contiene un listado de logro en el que se constata, en
un solo momento, la presencia o ausencia de estos mediante la actuacion del nifio o nifia,
este instrumento permite recoger informacion precisa sobre las manifestaciones
conductuales asociadas al aprendizaje referidas al saber hacer, saber ser, y saber
convivir. Puede evaluar cualitativa o cuantitativamente, dependiendo del enfoque que
se le quiera asignar. O bien, puede evaluar con mayor o0 menor grado de precision o de
profundidad. Por ello, las listas de cotejo poseen un amplio rango de aplicaciones, y
pueden ser facilmente adaptadas a la situacion requerida.

Descripcion del instrumento

Los instrumentos se seleccionaron en concordancia con el disefio y los propdsitos
de la investigacion, para la primera variable se considero una lista de cotejo
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sobre desarrollo del esquema corporal que contiene 28 items, para la segunda variable
se elabor6 una lista de cotejo para medir el aprendizaje en el area de personal social que
contiene 24 items.

Instrumento de desarrollo del esquema corporal

Ficha técnica

Nombre: Ficha de evaluacion sobre desarrollo del esquema corporal.

Autores: Alicia Mercedes GARCIA ANDIA

Jackeline Karina HUAMACCTO TARAZONA
Yesica LLOCCLLA SALAZAR

Administracion: Individual o colectivo.

Tiempo de administracion: Entre 20 a 25 minutos aproximadamente.

Significacion: Niveles de desarrollo del esquema corporal que poseen los nifios.

Ambito de aplicacion: Para nifios de educacion preescolar.

Objetivo:

El instrumento de este estudio tiene por finalidad la obtencion de informacion
acerca de desarrollo del esquema corporal de los nifios de 5 afios en la Institucién
Educativa N° 185 Gotitas del amor de Jesus - Huaycan, 2019.

Descripcion:

La ficha de evaluacion consta de 15 items, estos tienen posibilidades de
respuesta: En inicio (1); en proceso (2) y logrado (3). De la misma forma, el observador
solo puede marcar una alternativa, con un aspa (X); si marca mas de una alternativa, se
invalida el item.

Estructura:

Las dimensiones que evalla el aprendizaje de desarrollo del esquema corporal

son las siguientes:

31



D1 = Percepcion global del cuerpo.
D> = Toma de conciencia del espacio gestual.
D3 = Conocimiento del cuerpo.

Tabla 01: Especificaciones para la evaluacion de desarrollo del esquema corporal.

Dimensionss Estructura de la evaluacion__Tgtal _Porcentaje—
Items
Percepcion global del cuerpo 1,2,3 3 20%
Toma de conciencia del 456,789 6 40%
espacio gestual
Conocimiento del cuerpo 10,11,12,13,14.15 6 40%
Total items 15 100%

Fuente: Cabanillas, 2004.

Tabla 02: Niveles y rangos de la evaluacion de desarrollo del esquema corporal.

Niveles Eninicio ENnproceso  Logrado
Percepcion global del cuerpo 3-5 67 8-9
Toma de conciencia del espacio gestual 6-10 11-14 15-18
Conocimiento del cuerpo 6-10 11-14 15-18
Desarrollo del esquema corporal 15— 25 26 -35 36 - 45
Total items 15 100%

Fuente: Cabanillas, 2004.

Validez del instrumento

Se midié a través de la validez de contenido, la misma que tuvo por finalidad
recoger las opiniones y sugerencias de expertos dedicados a la docencia con grados
académicos de magister o doctor en Ciencias de la Educacion. En este procedimiento
cada experto emitié un juicio valorativo de un conjunto de aspectos referidos a la
evaluacion sobre Aprendizaje del area de personal social. El rango de los valores oscil6

de 0 a 100%.” Los resultados se muestran en la siguiente tabla:
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Tabla 03: Validez de contenido por juicio de expertos instrumento desarrollo del esquema

corporal.
Expertos Desarrollo del esquema corporal
Rios Rios Artemio Manuel 80%
Palomino Orizano Juan Abel 50%
Sierralta Cisneros Guillermo 75%
Nufiez Begazo Antonio 70.5%
Promedio de validez 70.25%

Fuente: Anexo N° 04.

Tabla 04: Valores de los niveles de validez.

Valores Nivel de validez

81-100 Excelente

61 - 80 Muy bueno
41 - 60 Bueno
21-40 Regular
0-20 Malo

Fuente: Cabanillas, A. (2004, p. 76). Tesis UNSCH.

Tabla 05: Valores de niveles para las dimensiones de esquema corporal.

Niveles Eninicio Enproceso Logro previsto
En inicio 0-3 4-6 7-9
En proceso 0-6 7-12 13-18
Logro previsto 0-6 7-12 13-18
Desarrollo del esquema corporal 0-15 16 - 30 31-45

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Confiabilidad de los instrumentos
La confiabilidad del instrumento fue hallada mediante el procedimiento de
consistencia interna con el coeficiente Alfa de Cronbach. En este caso, para el célculo

de la confiabilidad por el método de consistencia interna, se partié de la premisa de que,
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si el cuestionario tiene preguntas con varias alternativas de respuesta, como en este caso;
se utilizé el coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach.

En la presente investigacion se ha utilizado la prueba de confiabilidad Alfa de
Cronbach mediante el software SPSS v20, que es el indicador méas frecuente de analisis.

Este coeficiente determind la consistencia interna de una escala analizando la
correlacion media de una variable con todas las demas que integran dicha escala; para
ello los items son con opciones en escala binomial.

Se realizo el proceso de confiabilidad, para lo cual fue necesario realizar una
prueba piloto a un pequefio porcentaje de la muestra de estudio, un total de 10
estudiantes.

ALFA DE CRONBACH

K ZS:‘Z
i 2

e = 1 -
K -1

t

Donde:
K = Numero de preguntas.
i = Varianza de cada pregunta.
S¢ = Varianza total.
De la observacion de los valores obtenidos tenemos:

Tabla 06: Criterio de confiabilidad de valores.

Criterio Valores
No es confiable -1a0
Baja confiabilidad 0.01a0.49
Moderada confiabilidad 0.5a0.75
Fuerte confiabilidad 0.76 2 0.89
Alta confiabilidad 09a1l
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Tabla 07: Estadisticos y fiabilidad.

Variable N°casos  Ne°items  Alfa de Cronbach

Desarrollo del esquema corporal 10 20 0,837

Como se puede apreciar segin SPSS v. 22, el Alfa de Cronbach para el
instrumento de la variable presentd una fiabilidad de 0,837, como ésta se acerca a 1 se

demuestra que el instrumento tiene fuerte confiabilidad.”

4.5. Plan de analisis

La codificacion y procesamiento de los datos de codificacion y procesamiento de
los datos se realizara con el software estadistico SPSS 19 y Microsoft Excel 2016.

El trabajo, esta determinado con un andlisis de caracter cuantitativo, porque los
datos se llevan a cabo por computadora u ordenador (Herndndez et al., 2014) y los
resultados obtenidos seran procesadas en base una escala de 0 a 1 puntos, acumulables
los cuales se cuantifican y seran sometidos al analisis estadistico descriptivo de medidas
de tendencia central, de variabilidad y para el contraste de la hipotesis se ejecutara
mediante la estadistica descriptiva simple: como la tabla de frecuencias y su respectiva
grafica y se utilizaran los paquetes estadisticos como: el programa SPSS version 21,
Minitab y Excel, para determinar el nivel de la variable de estudio. Para las discusiones
y el andlisis de los resultados, se establecera el método de la triangulacion descriptiva,
por cada una de las dimensiones que se investiga y su respectivo tratamiento con un

enfoque cuantitativo.
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4.6. Matriz de consistencia

Titulo: “Nivel de desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha,

Pucallpa - 2021”.

Cuadro 03: Matriz de consistencia de la investigacion

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Pregunta general

¢Cual es el nivel de conocimiento de
desarrollo del esquema corporal en
nifios de 5 afios del Asentamiento
Humano La Perla de Yarinacocha,
Pucallpa - 2021?

Preguntas especificas

1.;Cuél es el nivel de conocimiento
de la percepcion global del cuerpo
en niflos de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla
de Yarinacocha, Pucallpa - 2021?

2.¢Cual es el nivel de conocimiento
de toma de conciencia del espacio
gestual en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla
de Yarinacocha, Pucallpa - 2021?

3.¢Cual es el nivel de conocimiento
del cuerpo en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla
de Yarinacocha, Pucallpa - 2021?

Objetivo general

Determinar el nivel de conocimiento
de desarrollo del esquema corporal en
nifios de 5 afios del Asentamiento
Humano La Perla de Yarinacocha,
Pucallpa - 2021.

Objetivos especificos

1.Determinar el nivel de conocimiento
de la percepcion global del cuerpo
en nifios de 5 afios del Asentamiento
Humano La Perla de Yarinacocha,
Pucallpa - 2021.

2.Determinar el nivel de conocimiento
de toma de conciencia del espacio
gestual en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla de
Yarinacocha, Pucallpa - 2020.

3.Determinar el nivel de conocimiento
del cuerpo en nifios de 5 afios del
Asentamiento Humano La Perla de
Yarinacocha, Pucallpa - 2021.

Hipotesis general

Hi = Existe un alto nivel
de conocimiento de
desarrollo del esquema
corporal en nifios de 5
aflos del Asentamiento
Humano La Perla de
Yarinacocha, Pucallpa -
2020.

Hi = Existe un bajo nivel
de conocimiento de
desarrollo del esquema
corporal en nifios de 5
afios del Asentamiento
Humano La Perla de
Yarinacocha, Pucallpa -
2021.

Tipo de estudio:

Investigacion basica, segun Valderrama (2007) y descriptivo (Supo, 2014)
Nivel de investigacion:

De acuerdo a Hernandez (2010), es descriptivo

Disefio de estudio:

El disefio es no experimental, segin Barrientos (2005).

Se tienen como férmula:

M =) O

De donde:
M = Muestra del estudio.
O = Variable desarrollo del esquema corporal.

Poblacién y muestra:
Poblacion: Para la poblacion objeto de estudio se ha considerado el total de
nifios de 5 afios del AA.HH. La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2020.
Muestra: Para estimar el tamafio de la muestra se tomara el sistema de tipo
de muestreo por conveniencia.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
Técnicas: Observacion y entrevista.
Instrumentos: Lista de cotejo.

Plan de andlisis
Aplicacion de anélisis cuantitativo.
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4.7. Principios éticos

El trabajo académico, si bien es cierto, que se sustenta en antecedentes y marcos

tedricos, sin embargo, se citara respetando las normas APA, de tal manera, que sera un

trabajo de investigacion auténtica y original.

Los principios a que se somete este trabajo, esta orientados a los principios de la

universidad y esta sujeto a orientar el desarrollo de las actividades, para lo cual, esta

orientado con los siguientes principios:

1.

Proteccion de la persona, el bienestar y seguridad de las personas es el fin supremo
de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad, diversidad
socio cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion. Este principio no
s6lo implica que las personas que son sujeto de investigacion participen
voluntariamente y dispongan de informacion adecuada, sino que también deben
protegerse sus derechos fundamentales si se encuentran en situacion de
vulnerabilidad.

Libre participacion y derecho a estar informado, las personas que participan en
las actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien informados sobre los
propositos y fines de la investigacion que desarrollan o en la que participan; y tienen
la libertad de elegir si participan en ella, por voluntad propia. En toda investigacion
se debe contar con la manifestacion de voluntad, informada, libre, inequivoca y
especifica; mediante la cual las personas como sujetos investigados o titular de los
datos consienten el uso de la informacion para los fines especificos establecidos en
el proyecto.

Beneficencia y no-maleficencia, toda investigacion debe tener un balance riesgo-
beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de

las personas que participan en la investigacion. En ese sentido, la conducta del
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4.

5.

investigador debe responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio,
disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios.

Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad, toda investigacion
debe respetar la dignidad de los animales, el cuidado del medio ambiente y las
plantas, por encima de los fines cientificos; y se deben tomar medidas para evitar
dafios y planificar acciones para disminuir los efectos adversos y tomar medidas
para evitar dafios.

Justicia, el investigador debe anteponer la justicia y el bien comun antes que el
interés personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse que las
limitaciones de su conocimiento o capacidades, 0 sesgos, no den lugar a précticas
injustas. El investigador esta obligado a tratar equitativamente a quienes participan
en los procesos, procedimientos y servicios asociados a la investigacion, y pueden
acceder a los resultados del proyecto de investigacion.

Integridad cientifica, el investigador (estudiantes, egresado, docentes, no docente)
tiene que evitar el engafio en todos los aspectos de la investigacion; evaluar y
declarar los dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes
participan en una investigacion. Asimismo, el investigador debe proceder con rigor
cientifico, asegurando la validez de sus métodos, fuentes y datos. Ademas, debe
garantizar la veracidad en todo el proceso de investigacion, desde la formulacion,

desarrollo, analisis, y comunicacion de los resultados.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Los resultados obtenidos en este estudio de investigacion se han desarrollado en

el Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha; ya que nos encontramos en un

aislamiento social por el COVID-19; dichas deducciones alcanzados son desarrollados

por los nifios de 5 afios, tomando en cuenta la bioseguridad del nifio y del investigador,

para lo cual se llegé a los siguientes resultados:

Tabla 08: Resultados del desarrollo del esquema corporal del nifio de 5 afios de edad.

Niveles fi %

Retraso >15a<30 4 13.3
Riesgo  >30a<45 22 73.3
Normal >45a>60 4 13.3
Total 30 100.0

Fuente: Elaboracién propia, 2020.

Gréfico 02: Resultados obtenidos del desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afios
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Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Interpretacion: el desarrollo de recopilar informacién sobre el desarrollo del

esquema corporal en nifios de 5 afios, se evidencia que los
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resultados indican que el



13.3% de nifios no han logrado un aprendizaje previsto y en un tiempo programado,
situandose en nivel de conocimiento de retraso (>15 a <30), es decir que tienen una
percepcion global del cuerpo, toma conciencia en sus movimientos y conocen las
distintas partes de su cuerpo; mientras un 73.3% de nifios se sitian en el nivel en riesgo
(>30 a <45), solo el 13.3% de nifios se encuentran en nivel normal (>45 a >60).

Tabla 09: Resultado de dimensiones del desarrollo del esquema corporal desarrolladas

por los nifios de 5 afios de edad.

PGCU TCEG COCU
NIVELES ) ) )
fi % fi % fi %
Retraso >5a<10 30 100.0 3 10.0 3 10.0

Riesgp =>10a<15 0 0.0 15  50.0 18  60.0

Normal =>15a=>20 0 0.0 12 40.0 9 300

Total 30 100.0 30 100.0 30 100.0

Leyenda: PGCU: Percepcion global del cuerpo. TCEG: Toma de conciencia del espacio gestual. COCU:
Conocimiento del cuerpo.
Fuente: Elaboracién propia, 2020.

Grafico 03: Resultados de dimensiones del desarrollo del esquema corporal en nifios de

5 afos del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha.
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Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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Interpretacion: los resultados muestran que en lo general las dimensiones del
desarrollo del esquema corporal se sitian con deducciones positivas en el aprendizaje
de los nifios de 5 afios de edad; la dimensién PGCU: Percepcién global del cuerpo,
muestra que los nifios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha se situan con
un nivel de conocimiento de retraso alcanzando un 100.0% (>5 a <10) que representa la
totalidad de nifios de la muestra poblacional considerada, significa que poseen un bajo
nivel de conocimiento sobre la percepcién global de su cuerpo, tampoco conocen,
nombran y distinguen las partes de su cuerpo y de sus compafieros, ni mucho menos
completan partes que faltan en un dibujo de la figura humana; sin embargo, no se
evidencian datos en los niveles riesgo y normal.

Asimismo, en la dimension TCEG: Toma de conciencia del espacio gestual, los
valores obtenidos demuestra que el 10% de nifios de 5 afios de edad del Asentamiento
Humano La Perla de Yarinacocha se encuentran con un nivel de conocimiento de retraso,
representado por 3 encuestados, eso significa que siempre coordinan sus movimientos
de sus cuerpos al desplazarse, adoptan posiciones diferentes, distinguen la parte derecha
e izquierda de sus cuerpos, imitan acciones corporales, realizan movimientos con las
partes de sus cuerpos Yy se ubican en el espacio en relacion a sus cuerpos y objetos;
mientras el 50% de nifios se hallan con un nivel de conocimiento en riesgo, y solo 40%
se encuentra en el nivel normal.

Mientras en la dimension COCU: Conocimiento del cuerpo, se aprecia los
resultados obtenidos donde muestra que el 10.0% de nifios de 5 afios de edad poseen un
conocimiento de retraso, se dilucida que han alcanzado un nivel alto en sus aprendizajes
previstos y en un tiempo programado, rotula que los nifios de 5 afios siempre sefialan,
identifican y localizan partes de la cabeza y las distintas partes de sus cuerpos, asocian

partes de sus cuerpos con sus funciones y adicionalmente identifican sus caracteristicas
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fisicas reconociendo las partes gruesas y finas de sus cuerpos; mientras el 60% de la
muestra poblacional se sitdan con un nivel de riesgo, representado por 18 nifios de 5
afios, también en esta dimension se evidencio solo 30.0% de nifios que se hallan con un

nivel de conocimiento normal.

5.2. Anélisis de resultados

Después de procesar la informacion se realizdé un analisis exhaustivo para la
obtencidn de resultados de lenguaje oral desarrollados por los nifios de 4 afios, se detalla
siguiendo los objetivos especificos planteados en el estudio:

En la tabla 08 y grafico 02, se muestra los resultados sobre la variable desarrollo
del esquema corporal en nifios de 5 afios de edad, en donde se observa que el 13.3% de
la poblacion considerada tiene un conocimiento bajo sobre la percepcion global del
cuerpo, toma de conciencia del espacio gestual y el conocimiento del cuerpo, con ello
se ubican en nivel de retraso, mientras un 73.3% de nifios se ubican con un nivel de
conocimiento en riesgo, y solo un 13.3% restante se encuentran con nivel normal; es
decir que la minoria de nifios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha
conocen y nombran las partes de sus cuerpos adoptando diferentes posiciones para
asociar con sus funciones de cada parte de sus cuerpos, esto manifiesta que se ha logrado
el aprendizaje previsto en un tiempo programado, por ello se afirma que existe un bajo
nivel de conocimiento de desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afos de edad.
Dichos resultados corroborados no coinciden con (Garcia et al., 2019) donde concluye
que el desarrollo corporal mejoro significativamente el aprendizaje en nifios de 5 afios,
(Mamani, 2019) en su estudio también afirma que la mayoria de los nifios y nifias
presentan nivel de conocimiento normal brillante a muy superior y segun sexo las nifias

tienen mejor nivel de conocimiento que los nifios, por ende (Leon, 2019) acepta la
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hipotesis general de la investigacion, sustentando que el juego como estrategia mejora
el desarrollo del esquema corporal, otro estudio que afirma es de (Anccassi & Garcia,
2016) que concluye que los juegos son eficaces para que los nifios puedan lograr un
desarrollo eficiente del esquema corporal y su vez son eficaces para el desarrollo de los
planos corporales, partes del cuerpo, movimientos del cuerpo y la lateralidad del cuerpo
en los nifios de 5 afios, ademas (Vasquez, 2018) inserta la psicomotricidad en el nifio en
donde el 90.77% del total de nifios aplicados se encuentran en nivel normal, es decir que
tienen un conocimiento y practica de su esquema corporal desarrollando habilidades
motoras gruesas Yy finas, mientras para (Hoyos, 2019) las intervenciones educativas de
psicomotricidad mejoraron significativamente el desarrollo del lenguaje, asimismo
(Mori, 2019) resalta los juegos ludicos basados en el enfoque significativo ya que
contribuyen en el desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de edad.
Seguidamente, en la dimension PGCU: Percepcion global del cuerpo, se muestra
los resultados obtenidos que evidencian el 100.0% representado por la totalidad de nifios
de 5 afios de edad, lograron situarse con nivel de conocimiento de retraso (>5 a <10),
sefialando que nunca conocen, distinguen y completan las partes de sus cuerpos y de sus
compafieros, tampoco se evidencia el logro del aprendizaje previsto en el tiempo
programado; mientras tanto no se muestran datos de nifios en nivel de riesgo ni en
normal; por ende, se concluye que existe un bajo nivel de conocimiento de la percepcién
global del cuerpo en nifios de 5 afios; no coincidiendo con el estudio de (Rivera et al.,
2018) donde sostiene que se evidencia un avance progresivo en las habilidades motrices
estableciendo diferencias significativas, ademas que su propio cuerpo es el instrumento
que le permite moverse a veces con expresiones corporales, en cambio (Gil, 2017) sefiala
que el menor aprende con metodologias sencillas, atrayendo su atencion e

incentivandole a que disfrute de aprender y cada vez mejore su técnica de aprendizaje,
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facilitar la tarea al docente, al respecto (Pachacama, 2018) sefiala que el juego si es
utilizado por los docentes, pero no como estrategia metodoldgica, sino porque facilita
el desarrollo del esquema corporal de los nifios, (Garcia et al., 2019) concluye que el
desarrollo corporal mejoro6 significativamente el aprendizaje de los nifios de 5 afios.

Mientras en la dimension TCEG: Toma de conciencia del espacio gestual, en
donde los resultado obtenidos evidencian que el 10% de encuestados representados por
3 nifios de 5 afios de edad, han logrado un nivel de conocimiento de retraso; mientras el
50% (>5 a <10) simbolizado por 15 nifios de 5 afios de edad se ubican en el nivel en
riesgo (>10 a <15); mientras el 40% de nifios restantes se sitlan con nivel de
conocimiento normal (>15 a >20); se interpreta que algunos de los nifios lograron los
aprendizajes previstos en el tiempo programado y siempre imitan acciones corporales,
coordinan sus movimientos y posiciones de sus cuerpos, adoptan posiciones diferentes
de sus cuerpos y se ubican en el espacio en relacion a su cuerpo y objetos; se concluye
que si existe un alto nivel de conocimiento de toma de conciencia del espacio gestual
en niflos de 5 afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, se corrobora
con el estudio de (Mori, 2019) sobre juegos ltdicos basados en el enfoque significativo,
resalta que contribuye en el desarrollo de la motricidad fina en medida significativa en
nifios de 5 afos, ademas (Hoyos, 2019) respalda que las intervenciones educativas de
psicomotricidad mejoran significativamente el desarrollo del lenguaje del nifio,
(Vésquez, 2018) afiade que también tienen conocimiento y practica de su esquema
corporal desarrollando habilidades motoras gruesas y finas.

Finalmente, en la dimension COCU: Conocimiento del cuerpo, se evidencia la
obtencion de resultados en donde el 10.0% de la poblacién encuestada representada por
3 nifios de 5 afios, se ubica con un nivel de conocimiento de retraso (>5 a <10), es decir

que los nifios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha nunca sefialan,
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identifican y localizan partes de sus cuerpos, asocian partes de sus cuerpos con sus
funciones, reconocen y exploran las partes gruesas y finas de sus cuerpos y algunas
caracteristicas fisicas del ser humano, se sefiala también que los nifios encuestados
tampoco han logrado un aprendizaje previsto en un tiempo programado; mientras el
60.0% que equivale a 18 nifios de 5 afios, se encuentran con un nivel de conocimiento
en riesgo (>10 a <15), pues a veces sefialan, identifican y asocian partes de sus cuerpos;
y solo 30.0% restantes se encuentran con un nivel normal (>15 a >20); es decir, si existe
un alto nivel de conocimiento del esquema corporal del nifios de 5 afios. Confirmandose
con (Rivera et al., 2018) donde descubren que su propio cuerpo es el instrumento que le
permite moverse a veces con expresiones corporales, para (Garcia et al., 2019) el
desarrollo corporal mejor6 significativamente el aprendizaje en los nifios de 5 afios, y
el nivel de conocimiento es normal brillante a muy superior y segiin sexo las nifias tienen
mejor nivel de conocimiento que los nifios (Mamani, 2019), (Ledn, 2019) concluye
aceptando la hipotesis general de la investigacion que sustenta que el juego como

estrategia mejora el desarrollo del esquema corporal.
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VI. CONCLUSIONES
6.1. Conclusiones
De conformidad a los estudios realizados entra estadistica descriptiva sobre el

nivel del desarrollo del esquema corporal en nifios de 5 afios del Asentamiento Humano

La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2021, se concluye determinando:

= Que, el nivel de desarrollo del esquema corporal de los nifios de 5 afios se halla en
nivel de riesgo (media= 73.3%), esto indica que algunos de los nifios poseen todavia
una baja autoestima en la elaboracién de su esquema corporal y en la estructuracion
de los movimientos desarrollados.

= Que, el nivel de percepcion global del cuerpo de los nifios de 5 afios se encuentra
en un nivel de retraso (baja= 100.0%), interpretdndose que no poseen un juicio
eficiente en el reconocimiento del desarrollo corporal de ellos, conduciendo a
establecer una desorientacion negativa en sus actitudes.

= Que, el nivel de toma de conciencia del espacio gestual desarrollado por los nifios
de 5 afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, situdndose en nivel
de riesgo (media= 50.0%) interiorizando las formas del espacio gestual durante el
desempefio del nifio en la percepcion de los elementos estaticos.

= Que, el nivel del cuerpo del desarrollo del esquema corporal desarrollado por los
nifios de 5 afios del Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, se encuentra
en nivel de riesgo (media= 60.0%), lo que indica es que el nifio medianamente se
conoce todo el espacio exterior y ademas toma poca conciencia en la existencia de

las diferentes partes del cuerpo.
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6.2.

Recomendaciones

A los docentes a potencializar y fortalecer el desarrollo del esquema corporal para
una practica pedagdgica docente acorde a politicas educativas con el desarrollo de
programas educacionales en la ciudad de Pucallpa.

A los profesionales de la educacion potencializar mediante perfeccionamiento y
capacitacion con pedagogia en la percepcion global del cuerpo para una excelente
y calidad practica pedagdgica docente en la educacion preescolar con adecuadas
estrategias del proceso ensefianza-aprendizaje.

Al personal docente sefialar que se tiene que considerar la toma de conciencia del
espacio gestual de los nifios, con ello fomentar instrumentos y esquemas vitales en
el aprendizaje del ser humano, involucrando al personal docente en impartir y
acompafar durante la ensefianza didactica del nifio.

A las autoridades nacionales y regionales establecer nexos de formacion
profesional para desarrollar programas que mejoren un nivel de conocimiento del
cuerpo humano. Asimismo, seguir fomentando una buena préctica pedagdgica en
las instituciones educativas de nivel inicial conforme al perfil profesional en el

desarrollo estratégica del docente en la ciudad de Pucallpa.
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Anexo 01: Instrumentos del estudio.

FICHA DE EVALUACION SOBRE
DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL

Humano “La Perla” de Yarinacocha, Pucallpa - 2020 .

“Nivel de desarrollo del esquema corporal en los nifios de 5 afios del Asentamiento

Estimado(a) estudiante, el objetivo es recoger informacion que nos permita conocer el nivel de expresion oral
en los nifios de 5 afios del Asentamiento Humano “La Perla” de Yarinacocha; la informacién servira de
mucha ayuda para la investigacion.

Instrucciones: Marca con un aspa (X) la alternativa correcta segun la conducta observada.

A = Logrado. B = En proceso. C = Eniinicio.

Datos generales

1.

Sexo
Hombre. (] Mujer. ()

¢Cual es el grado de estudios de sus padres? Marca con un aspa (X).

a) Primaria completa/ incompleta.

b) Secundaria completa / incompleta.

¢) Superior no universitario (Institutos, CEOs, Pedagdgicos).
d) Estudios universitarios (Bachiller, titulado).

e) Postgrado.

Dimensidon: Percepcion global del cuerpo Xalogaciécr;
1. Conoce y nombra las partes de su cuerpo.

2. Distingue las partes del cuerpo de sus compafieros.

3. Completa partes que faltan en un dibujo de la figura humana.

Dimensién: Toma de conciencia del espacio gestual

Coordina sus movimientos con su cuerpo al desplazarse.

Adopta diferentes posiciones con su cuerpo: se sienta, camina, corre, etc.

Distingue la parte derecha e izquierda de su cuerpo.

Imita acciones corporales.

Se ubica en el espacio en relacion a su cuerpo y objetos.

© N0

Realiza movimientos con las partes de su cuerpo que se le indica: saltar con un
solo pie, levantar la mano derecha, mover la cabeza, etc.

Dimensién: Conocimiento del cuerpo

10.

Sefiala partes de la cabeza: 0jos, nariz, boca, orejas.

11.

Identifica partes de su cuerpo frente al espejo.

12.

Localiza distintas partes de su cuerpo: cabeza, tronco, extremidades.

13.

Asocia partes del cuerpo con sus funciones.

14.

Reconoce, explora, nombra y utiliza las partes gruesas y finas de su cuerpo.

15.

Se identifica como nifio o nifia reconociendo algunas caracteristicas fisicas.

Total
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Anexo 02: Documentos de campo que acredite la realizacion del estudio.

Pucallpa, 29 de junio del 2020

Sefior (a):Noemy Acufia Lopez
Presidente del AA.HH “La Perla de Yarinacocha, Pucallpa - 2020"

Yo: LENNY SANGAMA PADILLA, identificada con DNI N°40908968, alumna de
la facultad de educacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote — Filial
Pucallpa; ante usted me presento y expreso lo siguiente:

Que, cursando el VI ciclo de la especialidad de Educacién Inicial, estoy
realizando la investigacidn denominada “NIVEL DE DESARROLLO DEL ESQUEMA
COORPORAL EN NINOS DE 5 ANOS DEL ASENTAMIENTO HUMANO LA PERLA DE
YARINACOCHA, PUCALLPA — 2020”

Razén por la cual, acudo a usted para solicitar el permiso respectivo para
poder asi aplicar mis instrumentos de avaluacion en el "Asentamiento humano La Perla
de Yarinacocha, Pucallpa — 20207, y asi poder recoger informacién necesaria en esta
investigacion.

POR LO EXPUESTO:

Pido a usted sefior (a) presidente, acceder a mi pedido por qué sera de
mucha utilidad para la educacién de los estudiantes de su AAHH.

4
jel
_.__hﬁ_- :

DL NT AL M09

q “PREGDTNTA
LENNY SANGAMA PADILLA NOARWRAL 87 Ly &FINA
HNI N“40308968 Presidente

Solicitante
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Sefior (a)
LENNY SANGAMA PADILLA

Estudiante de la universidad catdlica los dngeles de Chimbote filial-Pucalipa

Asunto: solicitud de permiso para aplicar el instrumento de avaluacion en el
“Asentamiento Humano La Perla de Yarinacocha, Pucallpa —2020.

Cordial saludo senor{a) Sangama
En respuesta a su solicitud le doy la auterizacidon como presidente de mi asentamiento humano

La Perla para que realice su trabajo su investigacion, con responsabilidad y respetando todas
las medidas de seguridad.

ATENTAMENTE

NOEMI ACURA LOPEZ
PRESIDENTE DEL AA_HH LA PERLA WARIS, ot wevom o oA
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA AUTORIZAR PARTICIPANCION DE MENOR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

ESTUDIO: “NIVEL DE DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPOLAR EN NIROS DE 5 AROS DEL
ASENTAMIENTO HUMANO LA PERLA YARINACOCHA-2020"

INSTITUCION: Universidad Catolica los Angeles de Chimbote

Como parte de la puesta cn marcha de los proyects orientades al eosocimiento integral del estudmate d:EBl.ldeUcuyallo‘l“
secnnlannenunpmcaodcqﬁaxhhddanlwmclwdwwwhwl)h?m’f‘M‘m
dicha investigacide, y ¢ estd invitando a participar a su hijo(a) en cste estudio. Anies que usted decida si su hijo(a) puede
participar o 0o, por favor lea este docwmento y preglntenocs si tuviers duda.

Se aplicari un cwestionario a su hijo(s) con pregantas sobre las dimensiones: psicomotor, CogRitivo, social y emocional de
i cxtin en ctapa de desarrolbo de aprendizaje. La splicacion del cusstionano jomard aproximadamente 30 minitos por nifio
y estard a cargo de personas &¢ capacitads y doceonles quiknes sc cocuealran debidamente capacitados para ello. Purs la
aplicacion de este de este cuestionario se ha soficitado las permisos respectivas a Is UGEL o DRE, asi como al director(a) de
su nstitucon educativa y al profesor(a) del auka

upanicipmiinkmhma)mmmimﬁomlcmmﬁdmniaﬂnicmudmooupmiliﬁmocerdel
mivel de desarrollo de aprendizaje de Jos nafias en sus dimensiones mencionadas. Los resaltados de este estudio servirin pard
disediar estrategias que beseficien a la comunidad educativa de acuerdo a los problemas encontrados.

Esta investigacion no tieme mingiln riesgo, sin embarpo, su hijo(a) se podria sentir iscémodo con las preguntas redacionadas &
comocer 51 come contnbuyen los padres en s desarrollo de aprendizaje. En esta situscion, su hijo(a) pecde devir i quiere 0 no
contestar esas pregumtas, 00 Vindose de ninguna maners afectado; ademis, tiene el derecho de no continuar seguir conlestando
¢l cucstionario si no quicre conliswar,

El cuestiomario enfregado & completamente asdaimo; por §o cual, no se recoge ¢ nombre de su hijo(a). Nosotros
mantendremos toda b mfamacion recolectadn en este estudio en sstricta reserva y confidencialidad

Si tuviera nlgunndud-.pudehmlummslaﬂmpm&n’nnﬂ.quummclcohuoymm-cmdcl
recojo de informacitn o puede llamar 2 la Coondinacion de 14D+ de la ULADECH Catdlica filial Pucalips, al teléfono
970941835, para hablse con bos investigadores nespomsables de este estudso.

Comocedores de su alto espirity de colaboraidn, solicitzmos a Ud. Estimadola) padre/madre de familia brinde fa astorizaciin
correspondiente de su hijo(a) para que participe en ¢f desarrolio de este estudio. Si en caso decide que su Bijofa) NO participe
en esle estudio, pierda cuidado que no se verd de ningéa modo afectada. Cabe menciovar que, asi como Ud. Tambien estamos
solicitando a los atros padres de familia del ouly que autoricen la participacsdn de sus hijos(us) en este estudio.

Si wsted firma aqui demuestra que ¢sth de acuerdo en goe su hijo(n) participe de este estudio,

He leido 1s [pformacion proporcicesda o me ha sido leida y comsiento voluntariamente ¢n que mi hijo{a) participe de
esta investigacion y entiendo que de tensr dudas o peeguntas pucdo hacerlis ol personal & cargo de & investigacion.

NM&IMJ_AY\L\M r't"l ;-imres Diaz -
l Nombnddpﬂe.madmonpukt-b.—vama‘_q_:})al BQLlQS(‘QmS

| 417% "
Firma del padre, madre o apoderuda; s e vik

Fecha’0. 90 22020

l Hoclls dactilar del padre, msdre
ey 0 apoderado
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA AUTORIZAR PARTICIPANCION DE MENOR ENUN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

ESTUDIO: “NIVEL DE DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPOLAR EN NIROS DE 5 AROS DEL.
ASENTAMIENTO HUMANO LA PERLA YARINACOCHA-2020"

INSTITUCION: Universidad Casdlica ks Aageles de Chimbote
Canopmcdel-pummumacmmmmmdmdmmnow del es:diu_:}cdc EBR de Uay:}i. guc
s enasentra en un proceso de aplicacion del nstrumento validado en el jaedin al que asisic su hijo(s) b sido scicccionado
dicha investigacsim, y s el invitando 3 participar o s hijo(s} en esic estadio. Antes que wsted decida 1 30 hijo(s) pucde
pasticipar o no, poc favor lea este docwmento ¥ pregintenas si tavien duda.

Se aplicach us cosstionano o 59 Wjo(a) con preguntas sobre las dimensicees: PSICIMOLOT, CORRIIVG, social y emecional de
com estin en ctapa d¢ desarrollo de apeenizaje. La apliacion del cuestionand tomari aproximadamente 20 minutos poc tiflo
y estarh 3 cargo de personas de capacitads ¥ dooﬁuq-'acszmnmd&idammmﬁ’“im para ello. Par 1a
aplicacion de este de este cuesticsario se ha solicitado os permisca respectivos 3 1s UGEL o DRE, si como al director(a) de
su imstioacion educativi y al profesor(a) del aula.

upnnicipecm&nhijo(u)mmcmnondowlcbﬁndlbcmfxiosniaaliamed.pconocp«mitiricmdel
Mvd&*mammlnje&hoalmﬂmmmmm Lnsrwulududcmumdiomirinm
disehar estrategias que beneficien a las coemunidad educativa de acuento a los problemas ceontrados.

Esta investigacion no tizme ningée ricsgo, sin embargo, su hijoa) se podria sentir incomodo coa las preguntos relacionadas a
cooncer si coena comtribuyen bos padees en st desarrollo de apeendizaje. En esta situscion, su hijo(a) puede decis si quiere 0 00
conlesIar e5as preguntas, no vidndose de ninguaa maners afectado ademis, liene el derecho de no coatinuar seguir contestando
el cusstinnario si oo quicre continuar.

El wwbmmampmmm;puhmﬂmnwelmbudnmhijd-).m
mantendremaos toda ln informacidn recolectads ea este cxiidio en CsIres reserve Y confidencalidad.

Si tuviera alguna duda, puede hacer Iwmgunmalequipwuluioml. que se encontrard en el colegro ¥y que esta a cargo del
recojo de mformacibn o puede llamar & 1a Coordinacioe d¢ 1+D+i de b ULADECH Catdlica filial Pucalipa, al teléfono
Q70041 434, pars hablac con los investigadores neaponsables de este estudio,

Conocedores de s alto esplrity de colsboracim, solicitamos a Ud. Estimado(a) padre/madee de familia beinde la sutorzacion
comrespoadicote de s hijo(2) pars que particspe en cf desarvollo de este estudio. Si en caso decide que su hijo(a) NO pasticipe
en este estudio, pierds cuidado que ne se veri de ningiin modo afectado. Cabe mencionar que, 1 como Ud. También cstames
solicitando a s otros padres de Earwilia del auka que autoricen n parscipacion de ses hijos{as) en este estudio.

—

$4 usted fma .qda-mnq;;!i‘ca;em“@e- iljo(n)pnn!dn‘e;sum

He leide 1a informociim proporcionasda o me ha sido Jeida v consiento voluntariamente e que mi hijoda) pasticipe de
wiuvuhgaciénycﬂiﬂqu&lmdnﬂnowwmmdpmmnlnutpdehimuﬁpciou

mm&lmﬁecm\«&a i-urgm g_mr avavn MNiAo ,
Noabre ced padre, madre o apoderado: Sﬂ&""ﬂ{"‘ﬁ MNido© Q&Coer{‘o .

]

Firma del padre. madee o poderado: /@Uﬁ é‘“’:, ’ ‘

Fecha: g-'o?fmo . ~

Huella dactitar del padee, madre |
eapoderads '
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FICHA DE EVALUACION SOBRE
DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL

Humano “La Perla™ de Yarinacocha, Pucallpa - 2020".

i

“Nivel de desarrollo del esquema corporal en los nifios de 5 afios del Asencamiento

N~

Estimsadola) c_'audimw ¢l objetivo cs recoper informacion que nos permea conocer ¢l nivel de cxpresion
oral cn los mifios de 5 ahos del Asentamiento Humano “La Perla™ de Yarinacocha: I informacion servird de
mucha ayuda para la investigacian,

Instrucciones: Marca con um aspa (X) la alterativa correcta segin & conducta observada.

A = Logrado. B = En proceso. C = En imicio.

Datos generales

Sexo

Hombre, (] Mujer. O

2. ;Cudl es el grado de estudios de sus padres” Marca con un aspa (X).
a) Primaria completa / incomplets.
b) Secundaria completa / incompleta.
¢) Superior no universitario (Institutos, CEOs, Pedagdgicos).
d) Estudsos universitarios (Bachiller, titulado).
¢) Postgrado.
Dimensién: Percepcion global del cucrpo X B C'
1. Conoce y nombra las partes de su caerpo. X
2. Distingue las partes del cuerpo de sus compadicros.
3. Completa partcs que faltan en un dibujo de la figurs humana. X
Dimensién: Toma de conciencia del espacio gestunl
4. Coocding sus movimientos con su coerpo al desplazarse, )('
5. Adopla diferentes pusiciones Con su cuerpo: S¢ Sienka, camina, corre, elc. N
6. Distingue la parte derecha ¢ izquierda de su cuerpo, »
7. Imita acciones corporales. ¥
8. Se wbica en el espacio en relacian i s cuerpo y objetos. X
9 Reahiza movimicntos con [as partes de su CucTpo que se le indica: saltar con un W
solo pic, levantar la mano derecha, mover la cGebeza, cie. :
Dimension: Conocimiento del cuerpo
10, Senala partes de ka cabezu: ojos, niriz, boca. orggas. X
1. Identifica partes de su cucrpo frente al Gpejo. X
12, Localiza distintas parics de su cucrpo: cabeza, lronco, cxtremidades. X
13, Asocia partes ded cucrpo con sus funcwoncs. ¥
14. Reconoce, explora, nombra y utiliza ks pares y finas de su cuerpo. ¥
>

15. Se identifica como nino o nifi reconociendo algunas caracleristicas lisicas.

Total
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FICHA DE EVALUACION SOBRE
4 DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL

“Nivel de desarrollo del exquema corporal en los milos de 5 afas MW-«V
Humano “La Perlo ™ de Yarimacocha, Pucallpe - 2020~

Estimadola) estudiante, cf objctivo es recoger informacion que nos permita conocer el nivel de expresion
oral en los nifos de S afios del Ascntamicnio Humano “La Perla” de Yarinacocha: la informacion scrviri de
mucha ayuda para la investigacioa.
Instrucclones: Marca coa un aspa { X) la altersativa correcta segin la conducsa observada.

A = Logrado. B = En proceso. C = En inscio.

2. ;Cudles ol grado de estudios de sus padres? Marca con un aspa (X).

a) Pnamaria completa / incompleta.

b) Secundaria completa / incomplela.

¢)  Superior no umversitario (Institwtos, CEOs, Pedagogicos).
d)  Estudios universitarios (Bachiller, ntulado).

¢) Postgrado.

Dimensién: Percepcién global del cuerpo

1. Conoce y nombra las partes de su cuerpo

2, Distingue las partes del cuerpo de sus compaicros.

3, Completa partes qoe faltan on un dibujo d¢ 4a figura humana

Dimension: Toma de conciencla del espacio gestual .

Coordina sus movinientos con su cuerpo sl desplazarse,

Adopta diferentes POSICIONES 0N SU CUETPO: 3¢ SIenta, camina, corre, efc.
Distingue la parte derecha ¢ izquierda de su cuerpo.

Imita acciones corporales.

Se ubica en ¢l espacio en relacion a su CUerpo y objetos,

Realiza movimientos con las partes de su cuerpa que se be indica: saltar con un
solo pie, levantar la mano derecha, mover la cabeza, CIc, X

Dimension: Conocimicnto del cuerpo
10, Seials purtes de la cabezi ojos. nanz, boca, Orejas.
11 1dentifica partes & su cucrpo fremie al espejo.
12. 1 ocaliza distintas parics de su cuerpo: cabeza, tronco, extremidades.
13, Asocia partes del cuerpo oon sus furcioncs.

1. Reconoce, explora. nombra y utiluza lss partes gruesas y fings de su cuerpo,
15 Se sdenhifica como nino o mina reconociendo algunas caracteristicas fisicas

Totul

XX’(?(

AP

=, A
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b
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FICHA DE EVALUACION SOBRE e
DESARROLLO DEL ESQUEMA CORPORAL *

"Nivel de desarrollo del esquema corporal en las nidos de S aros del Asmm-icM
Humano “La Perla ™ de Yoringoocha, Pucallp - 20207

Pstimadoa) cstudiante, ¢l objelive ¢ recoger informacion que nas permita conocer ¢ nivel de expresion
oral en los niflos de § afos del Asentamicato Humano “La Perla™ de Yarinacoch, la informacion servird de
mucha ayuda para la investigacion,

Instrucciones: Marca con un aspa (X) la alternativa corrocta segin la conducta observada.
A = Logrado. B = [n proceso. C = En inicio,

Datos generales
1. Sexeo

Hombre. Mujer. (O}

2. ;Cudl es ¢l gradoe de estudios de sus padres? Marca con un aspa (X))
a) Pramaria completa / incompleta
b) Securaria completa / incompleta.
¢)  Superior no universitanio (Institutos, CEOs, Pedagdgicas).
d)  Estudios universitarios (Bachiller, titulado).
¢) Posigrado,

‘Dimensién: Percepcién global del cuerpe ‘A’ i
1. Conoce y nombia los partes de su cuerpo,

2. Distingue las partes del cuerpo de sus compacros.
3 Campleta partes que Faltan en un dibigo de Lo Agnara husmana. X
Dimensidn: Toma de conciencia del espacio gestual

Coording sis movirenios oon si cuerpo of desplazarse. ¢

A X =

Adopla dferentes posiciones Con su Cuerpo: s SIenl, Camina, com, ele. <
Distingue la parte derecha ¢ rzquierda de su cuerpo.

Imits acciones corporales.

Se ubica en el espacio en relocsin a su coerpo ¥ objetos.

Realizi movimientos con Las partes de su cuerpo que se e indica” saltar con un
solo pic, levanur T wsno derecha, mever b cabyesa, i,

Dimensién: Conocimiento del cucrpo

(10, Seiala partes do la cabesa: agos, nns, Dova, vrejas.
11 Bdentifica pastes de sucuerpss frenie il espeo

[72. Localiza distintas parics de su cuerpo; cabeza, onco, extremidades.
13, Asocis partes del cucrpo con sus IEcses,

x

XX

ole[~a || =

/.

A

14 lf.v.'c‘imn'cz cxplom, nombra ¥ ulTll?ﬁ Las panes groesas y (s *_k sk CReTpo.
15, Se whenlifica come o o s reconocicmi alguinas caracteristicis Gscas.

Total

‘%. h)&\

61



Anexo 03: Testimonios fotograficos.
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Anexo 04: Data

Ccuerpo

Conocimiento del
10 11 12 13 14 15

4 56 789
7 2 2 2 2 2212 322222 13

Toma de conciencia del
espacio gestual

3
3
3
2
2
3
3
3
2
1
3
3
3
3
3
3
3
1
2
2
1
3
2
3
2
3
2
2
3
1
3

Percepcion
global del
cuerpo

SOUIN oN

32
33
36
30
37

9 2 2222212 2 2 2 2 22 12

8 3233221 222232 13

3

7 2 2223218212122 10

9 2 3232214332222 U4

38
36
31

9 2 3232315 332222 U

9 2 3222218332222 U4

6 2 23 22218332211 12

S 211111

20
45

8

7221111

2
3
3
3
3

9 3 3333 318 333333 18

3
3
3
3

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

41

9 3323331 332223 1

45

9 33333 318 3333233 18

45

9 333333118 333333 18
9 2 3322214332322 15B

38
43
33
16
37
40

9 3233331 3323331

3

3

8 2 22 22212322222 13

4 111111

6

6 111111

1
3
2
1
3

2
3
3
2
3

8 3323221 332222 14

/3 3 2 33211 332333 17

28
45

4 2 212221322222 13

9 33333318 333333 18

32
43

6 2 22 22212 322322 14

22
23
24
25

9 3323331 332333 17

3

3

33
36
30
32

8 2 322 2 2183 322212 12

9 2 222321322223 14

5 2322221223212 12

26
27

6 2 3122212322322 14

7212112

27
32
32

9 321212 1

28
29
30

6 2 1 2 2 2 312 332 2 2 2 14
8 3323221 212121

2

3

9
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Otras evidencias - Similitud Turnitin.

45 TURNITN INFORME DEL PROYECTO LENINY.pdf - Adobe Reader = o x
Archivo  Ediidn Ver Ventana  Ayuda x
NOBESE|®s2|e@®[w[-||HB |22 | Herramientas | Comentario
LI 'm.m @ e
r E 2 TURNITN INFORME DEL PROYECTO LENNY
&{F TURNITN INFORME
&g DEL PROVECTO INFORME DE ORIGINALIDAD
LENNY
® [ TURNITN INFORME O
DEL PROYECTO
SEN % O% O % O%
TRABAJOS DEL

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES
ESTUDIANTE

INTERNET

FUENTES PRIMARIAS

Excluir citas Excluir coincidencias

Excluir bibliografia

n L Escribe aqui para buscar
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Datos de los padres

43.3
%
56.7
13
fi
17
0 20 30 40 50 60
Mujer  Hombre
| | | |
Grado de estudio de los padres
Postgrado. 8'0
Estudios universitarios (Bachiller, titulado). Fz 3.1
Superior no universitario (Instituto, CEOs, = 0.0
Pedagdgicos). 0
Secundaria completa/incompleta - 18_--- 60.0
Primaria completa/incompleta ?-. 333

0 10 20 30 40 50 60 70

B0 mfj

Dimension 1: Percepcion global del cuerpo

0.0
Normal >15a>20 ¢

. 0.
Riesgo >10a<15 I 0

Retraso >5a<10 ' 30

0 20 40 60 g0 100

100.0

% A
E =
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Dimension 2: Toma de conciencia del espacio gestual

Normal >15a>20 F 40.0
Riesgop >10a<15 F 50.0
Retraso >5a<10 H 10.0

0 10 20 30 40 50 60

n% mfi

Dimensién 3: Conocimiento del cuerpo

Normal >15a>20 F 30.0
Riesgo >10a<15 F 60.0
Retraso >5a<10 H 10.0

0 10 20 30 40 50 60 70

H% mfi

Desarrollo del esquema corporal

Normal >45a>60 13.3

Riesgo >30a<45 733

r

Retraso >15a<30 F 13.3

0 10 20 30 40 50 60 70 80

m% mfi
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TCEG cocu

PGCU

%

fi
%

fi
%

fi

Dimensiones de desarrollo del esquema corporal

[ [ 600 l l 30.0

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mRetraso  >5a<10 Riesgo >10a<15 _Normal >15a>20
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