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RESUMEN

La presente investigacion proviene de la base de la investigacion del estudio de la
importancia terapéutica de las plantas medicinales, por lo cual, se realiza este estudio
para fines terapéuticos. En este estudio corresponde a una investigacion experimental,
la cual se obtuvo como objetivo determinar el efecto cicatrizante en las hojas del
Tropaeolum majus L. (mastuerzo) en ratas (Rattus rattus). Por lo cual, la metodologia
se determind, prepararon las muestras para la investigacion con las hojas de
Tropaeolum majus L. (mastuerzo) y demostrando la eficacia se utiliz6 una crema
regeneradora, para ello, se formaron en 3 grupos: control (sin tratamiento), estandar
Dexpantenol (Bepanthen) 5% y extracto de las hojas de Tropaeolum majus L.
(mastuerzo), contd con 9 ratas, seguidamente, se realiz6 con el método de heridas
inducidas por corte dorsal, fundamentando los dias, los parametros y midiendo la
longitud de las heridas inducidas. Los resultados demuestran que hubo un crecimiento
en la cicatrizacion, por los grupos del estandar y el extracto del Tropaeolum majus L.
al 75%, por lo expuesto demuestran el efecto cicatrizante. Por ultimo, se concluye que
las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo) posee notablemente el efecto

cicatrizante sobre las heridas inducidas en ratas (Rattus rattus).

Palabras clave: corte dorsal, efecto cicatrizante, extracto, heridas inducidas, plantas

medicinales, Tropaeolum majus L.
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ABSTRACT

This research comes from the research base of the study of the therapeutic importance
of medicinal plants, therefore, this study is carried out for therapeutic purposes. In this
study, it corresponds to an experimental investigation, the objective of which was to
determine the healing effect on the leaves of Tropaeolum majus L. (mastuerzo) in rats
(Rattus rattus). Therefore, the methodology was determined, they prepared the samples
for the investigation with the leaves of Tropaeolum majus L. (mastuerzo) and
demonstrating the efficacy, a regenerating cream was used, for this, they were formed
into 3 groups: control (without treatment) , standard Dexpanthenol (Bepanthen) 5% and
extract of the leaves of Tropacolum majus L. (mastuerzo), had 9 rats, then it was
performed with the method of wounds induced by dorsal cut, basing the days, the
parameters and measuring the length of induced wounds. The results show that there
was a growth in the healing, by the groups of the standard and the extract of the
Tropaeolum majus L. at 75%, therefore they demonstrate the healing effect. Finally, it is
concluded that the leaves of Tropaeolum majus L. (mastuerzo) notably have the healing

effect on the wounds induced in rats (Rattus rattus).

Key words: dorsal cut, extract, healing effect, induced wounds, medicinal plants,

Tropaeolum majus L.
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I. INTRODUCCION

Las plantas medicinales aportan el contenido terapéutico y benefician la salud.
Por ello, los griegos y romanos fueron los creadores, a través de sus papiros
(pergaminos). Han sido el método terapéutico mas natural y ha estado por muchas

generaciones.

Tropaeolum majus L. (mastuerzo) por su origen fue en Sudamérica y oriundo de
Perti, usado sus propiedades medicinales y terapéuticos, para todo tipo de

infeccion, desinfectante y cicatrizante. @

Segiin Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha colaborado lo primordial de la
medicina tradicional desde 1975. Ciertamente, aspirando restablecer la medicina
tradicional y buscar alternativas con el fin de mejorar notablemente diversas

enfermedades. ©

Es importante conocer sobre las plantas medicinales en la salud su estudio, analisis y
utilizacién para que asi se utilice. Fundamentando, “Las plantas medicinales no
son una alternativa para todos los paises, sino una medicina para los que no

encuentran una alternativa”. @

En Pert abundan la flora, por lo cual, tienen 25000 especies en el Peru se parten en
propiedades medicinales y antipiréticas. Es variado en las regiones andinas y

amazonicos del Pert, desde la antigiiedad conto con plantas medicinales y tratar las



enfermedades. Tanto las tres regiones cuentan con una gran variedad y que se quiere
lograr en rapida medida los descubrimientos para el desarrollo de nuevas medicinas. ©
Se cuenta con estudios etnobotanicos en los Andes del Peru, incluyendo el Callejon de
Huaylas (Ancash). Considerando, los departamentos con evidencias etnobotanicas en

el norte y el sur. ©

Tropaeolum majus L. (mastuerzo) desde la antigliedad; se tratd en infecciones
respiratorias 'y en infecciones urinarias. Por lo cual contiene accidn
farmacoldgica antibidtica. Esto beneficia a la piel, debido a su contenido

elevado de azufre y ademas por los taninos.

Esta investigacion tiene como finalidad de otorgar alternativas para el tratamiento de
heridas, que suelen ser dificilmente curadas en algunas personas dejando cicatrices

inestéticas.. ®

La curacion de heridas hasta ahora es un problema para la salud, ya que la piel es el
mas extenso del cuerpo y a ciertas personas le retardan en cerrar sus heridas pueden
ser mas problematicas. Mientras tanto, la salud de la poblacién es muy importante
necesitan tener recursos econdémicos para poder curarse, no pueden cubrir tratamientos

caros y si es util tratan con alternativas no farmacologicas.

Los problemas de salud como rajaduras u otro tipo de dolencia, son causados por
accidentes de trabajo, por lo tanto, ocurre mayormente en personas de campo, esta

labor permanecer haciéndose, si no se buscan régimen concretos y eficientes. %



El empleo adecuado de las heridas en los pacientes se ha hecho una responsabilidad
prioritaria en el sector salud, se tratan propiciamente si se da el procedimiento
oportuno. Por esta razon; la buena informacion y la investigacion por profesionales de

la salud siempre seran eficaces en la curacion de las heridas. !

Terapéuticamente, las hojas de Tropaeolum majus (mastuerzo) tiene efecto

cicatrizante y antibacteriano, lo cual es propicio en enfermedades de la piel.
Por todo lo expuesto se formula el siguiente enunciado del problema de investigacion:

(Tendra efecto cicatrizante las hojas del Tropaeolum majus (mastuerzo) sobre

heridas inducidas en ratas (Rattus rattus)??

Para lo cual se propuso como objetivo general y especificos:

OBJETIVO GENERAL:

» Determinar el efecto cicatrizante de las hojas del Tropaeolum majus L.

(mastuerzo) sobre heridas inducidas en ratas (Rattus rattus).

OBJETIVO ESPECIFICO:

1. Determinar el promedio de la longitud de la herida respecto a los dias de
cicatrizacion del extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo)
2. Determinar los dias de cicatrizacion de las heridas inducidas en ratas (Rattus

rattus) del extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo).



II. Reyvision de literatura

2.1. ANTECEDENTES

Cabezas G, en el 2014. Estudio del efecto cicatrizante de extractos a base de
mastuerzo (Tropaeolum majus L.) en ratas (Mus mussculus). Los resultados
indicaron que el extracto hidroalcohdlico de las flores de Tropaeolum majus L.
“mastuerzo” muestran efecto antioxidante y se encuentra en el color anaranjado de

algunas flores, también contienen sustancias bioactivas con actividad terapéutica.

Pichilingue M, en el 2015. Estudio el efecto cicatrizante de una crema dérmica
formulada con la tintura Arnica montana "arnica" en heridas inducidas en el lomo de
ratas albinos y comparacion con el "Hipoglos crema". Los resultados indicaron que la
crema a base de la tintura del Arnica Montana “arnica” tiene efecto cicatrizante a las

concentraciones al 0.5% y 1.5%. ¥

Paco K, en el 2016. Estudio el efecto cicatrizante de Piper aduncum (matico) en
fibroblastos humanos. Como resultado se obtuvo que el extracto hidroetandlico, de
Piper aduncum, aumentando la proliferacion y migracion de fibroblastos dermales
humanos (hDFa); asimismo, aumentando la expresion de factores de crecimiento que

intervienen en el proceso de cicatrizacion. ¥

Caruajulca A, Micha J, en el 2015. Estudio el efecto cicatrizante de la crema a base de

cascara de Vitis vinifera (uva) sobre lesiones en la piel producidas por &cido



clorhidrico en Rattus norvegicus var. Albinus. Se encontr6 que los principios activos
responsables de la actividad farmacologica (cicatrizante) presentes en la cdscara de
uva, tales como: taninos y flavonoides como el resveratrol, quercetina, msericetina y

el kaemferol y sus glicosidos, ayudan a la estimulacion de la Fosfolipasa A2. !

2.2. BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION

2.2.1. LA PIEL

La piel es el 6rgano mas extenso en los animales y los seres humanos. Esta divida por

la: epidermis, dermis e hipodermis. 7

A. LA EPIDERMIS:

Es la capa epitelial derivada de la capa germinal epidérmica del embrion. Esta
formada por varios tipos de células epiteliales: los queratinocitos y los melanocitos

aporta el color de piel y filtra de rayos ultravioletas. '®

B. LA DERMIS:

Es la segunda capa de la piel. Se le denomina también “piel verdadera”, ya que
no se descama. Es de mayor grosor que la epidermis y puede superar los 4 mm en

las plantas de los pies y en las palmas de las manos. ¥



C. HIPODERMIS:

Es la capa mas profunda de la piel. Formada por una red de colageno y células grasas,
que sirven para conservar el calor del cuerpo y proteger de las lesiones como un

“amortiguador de los golpes”. ¥

CARACTERISTICAS DE LA PIEL

Se define por su forma glandular, pigmentacion, flexibilidad, grosor y pilosidad. Tiene
una membrana suave y resistente, plegada o surcada (huellas digitales), espesa de 0.5 a

2 mm. ?

FUNCIONES DE LA PIEL

Las funciones de la piel mas importantes son:

a) Regulacion de la temperatura, metabolismo y equilibrio de hidrico y
electrolitico.

b) Tiene una barrera de proteccién contra las infecciones y las agresiones
exteriores.

c) Proporciona informacion para la recepcion de los estimulos tactiles,
térmicos (frio y calor) y dolorosos.

d) Reservorio de multiples sustancias como: minerales, sustancias grasas,

sustancias organicas, hormonas, vitaminas.



e) Tiene la proporcion de la absorcion porque hay sustancias liposolubles en
la piel y por eso se produce formas farmacéuticas entre ellas tenemos los

geles, pomadas, cremas, ungiientos, por via local. @

Anexos de la piel

Son formaciones anexas a la piel entre las que destacan: pelos, ufas, glandulas

(sebaceas, sudoriparas y odoriferas). "

2.2.2. HERIDA

Se define como una solucion de continuidad de los tejidos con mayor o menor

desvitalizacion y pérdida de sustancia. ®?

Las heridas pueden clasificarse de multiples formas, se han dividido en:

a) Incisas: bordes limpios, generalmente producidas por objetos cortantes y
afilados.

b) Contusas: bordes irregulares, con tejidos aplastados, a veces con pérdida de
sustancia. En esta categoria se incluye la mayoria de las mordeduras.

¢) Punzantes: bordes netos y puerto de entrada pequefia, pero con trayectoria
larga y dafios profundos. Son producidas con objetos como agujas.

d) Desgarros: ir-regularidades en los bordes, pérdida de sustancia y

separacion de los bordes.



e) Erosiones o rozaduras: son superficiales, aunque pueden ser extensas.

Suelen ser provocadas por mecanismo de friccion. ®

2.2.3. CICATRIZACION

El proceso de cicatrizacién es una secuencia de eventos que depende de la
dindmica celular del tejido celular lesionado y circundante. Estas células permiten la
liberacion de factores de crecimiento y citosinas para llevar a cabo la reparacion en

tres fases: inflamatoria, proliferacion celular y remodelacion de tejidos. ®

PROCESO DE CICATRIZACION EN LA PIEL

A) FASE INFLAMATORIA.

La fase inflamatoria tiene dos etapas, temprana y tardia, segin el tiempo y la duracion
de la respuesta y el tipo de células inflamatorias involucradas. Entre el primer y
segundo dia. Manifestado por vasodilatacion, aumento de la permeabilidad vascular

y aparicion de leucocitos, formandose una costra que sella la herida. *

B) FASE DE FIBROPLASIA (O DE MIGRACION/ PROLIFERACION).

Anteriormente en fase de inflamacion proporciona para la fase de proliferacion por lo
cual prevalece la actividad celular. Entre el tercer y decimocuarto dia. Los eventos mas
representativos dentro de esta fase son la creacion de una barrera permeable
(reepitelizacion), el reestablecer el suministro de sangre y oxigeno (angiogénesis) y

reforzar el tejido dermal (fibroplasia). *¢



C) FASEDE MADURACION O REMODELACION

Se extiende entre el 15° dia hasta que se logra la cicatrizacion completa (6 meses
a un afio). En la fase de remodelamiento, luego de la formacion de la costra (formada
por fibrina y fibronectina) y la consecuente union de los bordes de la herida (segln el
tipo de cicatrizacion). Por ultimo, dentro del tejido formado por coldgeno, elastina y
otros compuestos de la matriz extracelular cierran la herida y permitiendo la

maduracion de la cicatriz aumentando la fuerza de friccion. ®

TIPOS DE CICATRIZACION

a) Cicatrizacion primaria o por primera intencion.

Los tejidos cicatrizan por uniéon primaria cumpliendo asi las siguientes

caracteristicas: minimo edema, sin secrecion local, en un tiempo breve, sin separacion

de los bordes de la herida y minima formacion de cicatriz. *”

B) Cicatrizacion secundaria o por segunda intencion.

Habitualmente se forma tejido de granulacion que contiene miofibroblastos y la

herida cierra por contraccion. El proceso de cicatrizacion es lentoy generalmente

deja una cicatriz inestética. "

C) Cicatrizacion terciaria o por tercera intencion (cierre primario diferido).



Este es un método seguro de reparacion en heridas muy contaminadas o en tejidos

muy traumatizados. *”

OTROS FACTORES RELACIONADOS CON CICATRIZACION

A) CARACTERISTICAS ANTIMICROBIANAS

Las heridas infectadas cicatrizan con menos rapidez y a menudo resultan exudados
desagradables, que junto con las toxinas producidas conducen a la muerte concomitante
de las células regeneradas. Los tratamientos tradicionales, como las actividades

antibacterianas y antiflingicas, pueden prevenir estos eventos y pueden usarse para tratar

heridas. @®

B) POTENCIAL ANTIINFLAMATORIO

Estos son sintomas clasicos (dolor, calor, enrojecimiento (eritema) y edema.) De
inflamacién y son causados por la participacion de varios tipos de células y
mediadores quimicos como PMN, eicosanoides, citocinas, prostaglandinas,
leucotrienos y especies reactivas de oxigeno (ROS) entre otros. Se llevaria a cabo un
tratamiento tradicional para potenciar la accion inflamatoria del proceso que puede

utilizarse como cicatrizante. ®®

10



C) PROPIEDADES ANTIOXIDANTES

El papel de los antioxidantes ayuda a destruir algunos productos inflamatorios, pero
estos también son beneficiosos para la curacion. Los antioxidantes responden al exceso
de ROS, a menudo formado por la acumulacion de neutrofilos en el area de la herida, y
al exceso de proteasas, ya que protegen a los inhibidores de proteasas del dafo

oxidativo. ®

TRATAMIENTO

El tratamiento de las heridas se puede mejorar si se encuentra el método o instrumento

eficaz, por lo tanto, lograr obtener mas rapido la cicatrizacion y disminuir las molestias

al paciente, incluyéndolo con medicamentos que ayuden a tratar. *

2.2.4. MASTUERZO (Tropaeolum majus L.)

NOMBRE COMUN

Es muy conocida como mastuerzo, entre otras como capuchina, taco de reina, espuela

de galan, flor de la sangre, llagas de cristo, marafiuela, peléon, capucha de monje,

mastuerzo de las indias, berro del Perti y berro de los jesuitas. ©”
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FIGURA N° 10 (Tropaeolum majus L. “mastuerzo”)

PARTES UTILIZADAS

Principalmente toda la planta, como hojas, flores, frutos; excepto las raices. ¢?

DESCRIPCION BOTANICA

Tiene hojas orbiculares, lobulado o peltadas con el limbo entero, alrededor de 4 a 10
cm de diametro; largos peciolos, en espiral. Flores tubulares rojizas, anaranjadas o
amarillas, abiertas al final en forma de trompeta, de 3 a 4 cm de diametro; céliz
amarillento, prolongado hacia atras en un espolén de 2 a 3 cm de largo, depreso
globoso, con tres angulos redondeados. Florece desde la primavera hasta el otofio

y se reproduce por gajos y semillas. ¢

HABITAT

Tropaeolum majus L. es originaria de los Andes peruanos, se cultiva en distintas

partes del mundo como ornamental. Al cultivarlo posee un desarrollo en terrenos

12



hiimedos y con buen drenaje. Esta planta se desarrolla de manera silvestre, asi como

en jardines, campos agricolas y matorrales. %

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Geraniales
Familia: Tropaeolaceae
Género: Tropaeolum

Especie: Tropaeolum majus L. >

COMPOSICION QUIMICA

Las hojas del mastuerzo poseen quercetina, isoquercetina de compuesto flavonoides,
luteina, kaempferol, zeaxantina. Acido cloro génico, taninos, sales minerales, acido
oxalico, espilantol. Compuestos de azufre como Glucotropaeldsido que posee
propiedades antioxidantes y cardiotonicas. Las hojas contienen acido ascorbico e
isoquercitrésido. Las flores contienen helenina, merosina. Ademas, tiene pigmentos:

la sorbusina y carotenoides, resinas, pectinas. >

13



USOS MEDICINALES

Se trata en infecciones de las vias respiratorio. Usado en infecciones de las vias
urinarias como cistitis y pielonefritis. Localmente tiene un efecto cicatrizante y

regenerativo sobre la piel y en heridas y tlceras. 9

CONTRAINDICACIONES

No es recomendable en problemas en embarazo, lactancia, insuficiencia cardiaca o

renal. ¢7

2.24. METABOLITOS SECUNDARIOS Y SU RELACION EN LA

CICATRIZACION

«* Taninos

Favorece la coagulacion y cicatrizacion de la piel. La funcion cicatrizante acelera la
cicatrizacion de las heridas, la costra se formard con la unién de las proteinas de los
taninos y creara un ambiente seco que evitara el desarrollo de bacterias. Y también tiene
una funcion hemostatica, ya que ayuda a que la sangre se coagule cuando aprieta los
vasos sanguineos, lo que favorece la cicatrizacion de heridas. Ademas, es de gran

importancia para el cuidado de la piel.

14



«* Flavonoides

Ciertos flavonoides en presencia de vitamina C producen un aumento en la sintesis de
fibronectina extracelular y colageno, al producir la proliferacion de fibroblastos
cutaneos normales. Las antocianinas promueven la angiogénesis en las heridas y en los
problemas de cicatrizacion al acelerar la contraccion de la herida y su posterior cierre.
Ademas, aumenta la expresion del factor de crecimiento endotelial del borde de la

herida. ¢¥

ESTUDIOS RELACIONADOS A LA INVESTIGACION

Arellano K, en 2015. Estudio los compuestos fendlicos y capacidad
antioxidante de tres colores de pétalos de mastuerzo (Tropaeolum majus L.).

Se evidencio mayor contenido en las flores naranjas, seguido por la amarilla y la roja.

(39)

Marquez A, en el 2017. Estudio la actividad, antioxidante y antiinflamatoria in vitro
del extracto hidroalcohdlico de las hojas y flores de Tropaeolum majus L. se
demostr6 que las hojas de Tropaeolum majus L., presentando actividad

antiinflamatoria. “°

Aguilar D, en el 2017. Estudio el efecto del extracto etanolico de Tropaeolum majus

L. "mastuerzo" sobre la micosis inducida por Trichophyton mentagrophytes en Rattus
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norvegicus. Se demostrd que el extracto etanodlico de Tropaeolum majus L.

“mastuerzo” poseen efecto antimicotico sobre la micosis inducida por TM en RN. ¢

Ayala C, en el 2018. Estudio del desarrollo y efecto antimicotico in vitro de una crema
de Tropaeolum majus L. L. (Tropaeolaceae) sobre Trichophyton rubrum
(Arthrodermataceae). Como resultado evidencio que la crema antimicotica con calidad
farmacéutica; la evaluacion del efecto in vitro en cepas de Trichophyton rubrum, con
halos de inhibicion semejantes de 33,15 + 3,26 mm, muestran que tiene efecto

antimicotico similar a la crema patron de isoconazol al 1%. “?

III. HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION

* Hipotesis nula: El extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo) no

tiene efecto cicatrizante en ratas (Rattus rattus).
* Hipotesis alternativa: El extracto de las hojas del Tropaeolum majus L.

(mastuerzo) tiene efecto cicatrizante en ratas (Rattus rattus).
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IV. METODOLOGIA

4.1 Diseiio de la investigacion

La investigacion corresponde a un estudio de enfoque cuantitativo, de tipo bésico, con

un nivel explicativo, de disefio experimental (grupos: control negativo y positivo, asi

como el grupo experimental).

El esquema del disefio pre-experimental planteado fue el siguiente:

Gl X1 0Ol
G2 X2 02
G3 X3 03
Donde:

G1: Es el Grupo control negativo.

G2: Es el grupo control positivo.

G3: Es el grupo experimental.

O1, 02 y O3: Observaciones del proceso de cicatrizacion de las heridas en lomo de
Rattus rattus

X1: Sin tratamiento.

X2: Tratamiento con dexpantenol en gel 5%

X3: Tratamiento con el extracto a base de Tropaeolum majus L. 75%

17



4.1.1. Lugar de investigacion

El presente estudio se realizd en el Laboratorio de la Facultad de Ciencias de la

salud, Escuela de Farmacia y Bioquimica en la Universidad Catélica Los Angeles De

Chimbote, en la ciudad de Chimbote, Provincia del Santa.

Materiales, equipos y reactivos

Materia prima

Las materias primas que se utilizo para realizar esta investigacion son las hojas del

Tropaeolum majus L. también conocida como mastuerzo, la mismas que fue

recolectada en la provincia del Santa, distrito Nuevo Chimbote.

Limpieza de la materia vegetal

Se recolecto el Tropaeolum majus L. (mastuerzo) y se llevd a cabo el proceso de

limpieza que consto de los siguientes pasos:

— Se selecciono partes de la planta: hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo).

— Se excluyo las partes deterioradas y proceso de degradacion, en base a su color y

estado fisico.

18



— Se lavé totalmente la planta, se procedid al secado de la misma, temperatura de

50 °C.

— Se troceo la planta: hojas en pequefnos fragmentos; para una mejor extraccion.

— Estos fragmentos se almaceno en bolsas plasticas en ausencia de luz y humedad.

4.1.2 EXTRACTO HIDROALCOHOLICO DEL Tropaeolum majus L.

(mastuerzo)

Proceso de extraccion

Se pesd 100grs. de la planta y se llevd a un envase de vidrio al cual se le anadio el
solvente (Alcohol 80%), hasta cubrir la planta en su totalidad. Se dejé macerar en el
recipiente cerrado por 7 dias, en ausencia de luz y con agitacion. Pasado este
periodo de tiempo se filtro el extracto y se llevd a rota vapor por 1 hora y se colocod

en un envase, el cual se dejo reposar en refrigeracion, hasta su uso.

Reactivo biologico

Para realizar el ensayo in vivo se utilizd ratas de laboratorio que pertenecen a la
especie Rattus rattus, los mismos que fueron obtenidos en el Bioterio de la Facultad de
Ciencias, Escuela de Bioquimica y Farmacia de la universidad ULADECH
catOlica. Tendran un lapso de adaptacion a las condiciones necesarias de la

investigacion por 12 dias.
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4.1.3 TECNICAS Y METODOS

Se utilizaron 9 ratas (Rattus rattus), divididos en 3 grupos control de 3 individuos

cada uno.

Esquema de tratamientos para la actividad cicatrizante ®

Grupo Control

Blanco Estandar Extracto

Extracto hidroalcoholico de las
‘ ' Dexpantenol (Bepanthen) al _
Sin tratamiento 5o, hojas del Tropaeolum majus L.

0
(mastuerzo) al 75%

INDUCCION A LA HERIDA

Se procedid a realizar la depilacién, de la parte dorsal de las ratas, Para realizar
este proceso se le anestesio con Ketamina de acuerdo al peso de las ratas y se le
administro por via IP (intraperitoneal) y se procedid a depilar, a un dia antes de hacer el
corte, tomar en cuenta algunas reacciones alérgicas que podrian ocurrir en el periodo de
experimentaciéon. Se marcd el tamafio del corte 2 cm perpendicularmente al eje
longitudinal del raton seguidamente. Se desinfecto la zona depilada con Yodo
povidona y se procedid a anestesiar con Ketamina para hacer con el bisturi la incision
en la zona a tratar con una profundidad de 2 mm. Se coloco 0,2 ml con jeringa para la

aplicacion del extracto de Tropaeolum majus L. a la concentracion que se us6 hasta que
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la herida se haya cicatrizado y se midi6 la longitud de la herida diariamente con una
regla centimetrica.

TRATAMIENTO

Ya obtenido el extracto madre, se realizaron los cortes depilados para obtener el
extracto a concentracion del 75%. Con el objetivo de identificar si la concentracién
escogida es la indicada para presentar mayor actividad cicatrizante entre la crema
regeneradora ‘“Dexpantenol (Bepanthen) 5%”. Para obtener este extracto se realizd una
dilucion del extracto diluido con agua. Se administrd por via topica por separado por

grupo control, correspondientes, cada dia, hasta su cicatrizacion completa.

TIPOS DE RESPUESTA

El tipo de respuesta que se evaluo durante y después de la administracion de los

tratamientos fueron:

- Dias de cicatrizacion de la herida: Se considerd los dias en que tarda en cerrar

y cicatrizar completamente las heridas inducidas de cada grupo.

- Longitud final de la cicatriz: Se tomo6 la medida en centimetros de las

cicatrices finales, después de las caidas de las costras de los grupos

experimentales.
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4.2. Poblacion y muestra.

a) Poblacion vegetal: Conjunto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo)

b) Muestra vegetal: Se emple6 aproximadamente 1Kg de las hojas.

Criterios de exclusion: Hojas en mal estado vegetativo del Tropaeolum majus

L. (mastuerzo)

Criterios de inclusion: Hojas en buen estado vegetativo del Tropaeolum majus

L. (mastuerzo)

¢) Poblacién animal: Rattus rattus de ambos sexos de 200 gr aproximadamente.

d) Muestra animal: se escogio 9 ratas (Rattus rattus) obtenidas en el Bioterio de

ULADECH CATOLICA.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables ©

Variable Definicion Deﬁm.cwn Indicadores
conceptual operacional
- Parametros de cicatrizacion:
CH= Coagulacion y hemostasia
EA= Enrojecimiento y aumento de
Se procedi6 a t° local
realizar la incision E= Enrojecimiento
de la herida en la ifc= Inicio de Formacion de Costra
parte dorsal de las FC= Formacion de costra
ratas. Se coloco ‘ FCC=Formacion de costra
Variable o Restauracion del
0,2 ml con jeringa - ‘ completa
dependiente o tejido debido a ‘
o para la aplicacion o PC= Presencia de Costra
Efecto cicatrizante cicatrizacion

del extracto de
Tropaeolum
majus L. a las

ratas (Rattus

Icce= Inicia la caida de costra
Crt= Costra Reducida en Tamaifio
Cc= Caida de la costra

Ccc= Caida de la costra Completa

rattus). Pr= Piel Rojiza
Z.C= Cicatrizacion Completa
Longitud de la herida: cm

- Dias de cicatrizacion

Variable
independiente _ . .
Cantidad de Niveles diferentes

Extracto

hidroalcoholico en las

hojas del Tropaeolum

majus L. (mastuerzo)

gramos de las
hojas de

Tropaeolum majus

de concentraciones
asumidos segun el

dicho popular

Extracto al 75% de las hojas de

Tropaeolum majus L. (mastuerzo)
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliz6 la observacion directa, medicidn, registro y otras caracteristicas que se

observen en la evaluacion del efecto cicatrizante. Los datos obtenidos fueron

registrados en fichas de recoleccion de datos.

4.5. Plan de analisis

El andlisis se present6 a través de tablas y graficos. Las tablas indico los estadios de

maduracion y el porcentaje de heridas cerradas en los diferentes grupos tanto  para

el grupo experimental como para el grupo control.
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4.6. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DE | FORMULA TIPO DISENO DE
LA CION DEL | OBJETIVO DE PLAN DE
1INVESTIG | PROBLEM S HIPOTESIS VARIABLES INVESTI Ié\IICEI%T; ANALISIS
ACION A GACION
Hipotesis
nula: El
extracto de las
hojas del
Tropaeolum
majus L. Variabl.e
Efecto [ Tendra (mastuerzo) no | dependiente:
e efecto : tiene  efecto | Efecto
cicatrizante . . Determinar ) ) . .
en las cwatnzante' ol efecto cicatrizante en | cilcatrizante
hojas  del S| ) LIER cicatrizante mams (Rarus .

Tropaeolum o en las hojas rattus). MRS . . Estadistico
. Tropaeolum Hipétesis independiente: Explicativo | Experimental e
majus L. . del It tiva: Extracto descriptivo

(mastuerzo) majus Tropaeolum aternativa. hi leoholi
en ratas (mastuerzo) S I El extracto de idroa coholico
en ratas " | las hojas del | en las hojas del
(Rattus (mastuerzo).
- (Rattus Tropaeolum Tropaeolum
rattus)? majus L. | majus ik
(mastuerzo) (mastuerzo)
tiene  efecto
cicatrizante en
ratas  (Rattus
rattus).
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4.7. Principios éticos

Cuidado del medio ambiente y la biodiversidad. Las investigaciones que involucran el
medio ambiente, plantas y animales, deben tomar medidas para evitar dafios. Las
investigaciones deben respetar la dignidad de los animales y el cuidado del medio ambiente
incluido las plantas, por encima de los fines cientificos; para ello, deben tomar medidas
para evitar dafios y planificar acciones para disminuir los efectos adversos y maximizar los

beneficios.
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V. RESULTADOS

5.1. RESULTADOS

Tabla 1: Promedio de la longitud de la herida respecto a los dias de cicatrizacion.

Longitud de la herida (cm)

Dias de
cicatrizacion Blanco Estandar Extracto 75%
1* DIA 2.0 2.0 2.0
2 ® DIA 1.9 1.8 1.7
3" DIA 1.5 1.3 1.5
4 *DIA 1.3 1.1 1.2
5 DIA 1.1 0.8 0.9
6 “ DIA 1.0 0.6 0.6
7™ DIA 0.8 0.2 0.4
8 " DIA 0.6 0.1 0.4
9 " DIA 0.4 0.0 0.0
10 ™ DIA 0.3 0.0 0.0
11 * DIA 0.1 0.0 0.0
12 ** DIA 0.0 0.0 0.0

Fuente: Datos de la investigacion
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Tabla 2: Dias de cicatrizacion de las heridas producidas a Rattus rattus del extracto de

Tropaeolum majus L. (mastuerzo) ©

Grupo control Dias de cicatrizacion de la herida
Blanco 11.0£1.73
Estandar 8.3£1.15
Extracto 75% 8.3+1.15

Fuente: Datos de la investigacion
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5.2. ANALISIS DE RESULTADOS

En la Tabla 1 en el promedio de la longitud de la herida respecto a los dias de cicatrizacion.
Se realizo el seguimiento por 12 dias, se contd con 9 ratas. Se realizo un corte y se le hizo
una medicion periodicamente, revisando la reduccion de las heridas inducidas en los grupos
control, entonces. Se observo, que duro mas dias en reducir la herida en cicatrizar en el
grupo blanco que no se realizd ningun tratamiento, mientras que con el estandar y el

extracto Tropaeolum majus L. 75%, se reduce la herida eficazmente.

En la Tabla N° 2, en el promedio y desviacion estandar de los dias de cicatrizacion de las
heridas producidas en Rattus rattus del extracto de Tropaeolum majus L. (mastuerzo). Se
obtuvo como referencia en 11.0+1.73 dias de cicatrizacion del Control (blanco) sin
tratamiento, siguio procediendo normal. Mientras, que el estandar y el extracto fue durante
8.3+1.15 dias de cicatrizacion. Siendo un menor promedio en dias en comparacion al
blanco. Por lo cual, no solo puede ser utilizado el Dexpantenol (Bepanthen) 5%, sino que

también el extracto Tropaeolum majus L. para el regeneramiento en las heridas en la piel.

La diferencia que se puede diferencia no es mucho del extracto comparado con el estandar
puede verse diferente en si con el que no se aplicoé ningun tratamiento, por ello, se realizo
procedimientos como el corte dorsal para la induccion de la herida, también revisando las

medidas peridodicamente como va reduciendo las heridas y los dias de cicatrizacion.
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También hubo resultados similares al de Naccha J (2015), posteriormente el promedio de la
cicatrizacion de la herida a base de la crema de hojas de “nufiunga” (Solanum nitidum) fue
durante 7 a 9 dias, y con la violeta de genciana es de 7 a 10 dias notdndose una leve

diferencia al tiempo de cicatrizacion, *¥

Hubo otros resultados existentes como el de Guevara R (2013), sus resultados por efecto
cicatrizante fueron de 10 dias de tratamiento por orden de mayor a menor medida de
actividad cicatrizante se evidencia por la fitocrema al 2 % (100 %) y el Cicatricure en gel

(83,3 %). 4

El fundamento del efecto cicatrizante de las hojas de Tropaeolum majus L. "mastuerzo”,
donde de acuerdo a los datos obtenidos en las tablas (1 y 2). Nos evidencia el efecto
cicatrizante presente en el extracto al 75% “mastuerzo”, en la que se observo que el tiempo
promedio de reduccion de la herida fue significativo hasta su previa cicatrizacion. Para
comparar, estos resultados se usaron el grupo blanco y la crema regeneradora “Dexpantenol
(Bepanthen) 5%”. El extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. “mastuerzo”, de
acuerdo a los ensayos ejecutados se determiné el efecto cicatrizante, para obtener el efecto
deseado, se utilizé el método de induccion a la herida. El efecto cicatrizante del extracto de
Tropaeolum majus L. se compard con un producto topico Dexpantenol (Bepanthen) 5%,
obteniéndose una misma respuesta con el extracto en diferentes concentraciones (ver tabla

N°2).
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VI

CONCLUSIONES

El extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo) tuvo efecto cictrizante
sobre heridas inducidas en ratas (Rattus rattus).

La longitud de la herida respecto a los dias de cicatrizacion del extracto de las hojas
del Tropaeolum majus L. (mastuerzo), segin el grupo del extracto Tropaeolum
majus L. fue eficaz la reduccion en heridas inducidas en Rattus rattus.

Los dias de cicatrizacion de las heridas producidas en ratas (Rattus rattus) del
extracto de las hojas del Tropaeolum majus L. (mastuerzo), fueron para el grupo

blanco 11 dias, a diferencia del grupo estandar y extracto en 8 dias.
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RECOMENDACIONES

v Es necesario realizar mas ensayos sobre el efecto cicatrizante de las hojas de

mastuerzo (Tropaeolum majus L.) y realizar un producto farmacéutico que sea

accesible para todos.
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ANEXOS

Parametros de cicatrizacion del extracto de las hojas del Tropaeolum majus L.

(mastuerzo).
Dias de Cicatrizacion
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Tratamientos
Blanco CH EA IFc Fcc Icc Crt Cc Cec Cc Cc Cecc Pr Zc
Dexp a;r;:nol al CH Ifc Fcc Iecc Crt Cc Cc Cec Pr Zc
Extracto 75% CH EA Ifc Fcc Crt Icc Cc Ccc Pr Zc

Fuente: Datos de la investigacion

Leyenda: Coagulacion y hemostasia (CH), Enrojecimiento y aumento de temperatura
(EA), Inicio de la formacion de costra (IFc), Formacion de costra (Fc), Formacion de
costra completa (Fcc), Presencia de costra (Pc), Costra reducida en tamano (Crt), Inicio de

la caida de la costra (Icc), Caida de costra (Cc), Caida de la costra completa (Ccc), Piel

rojiza (Pr), Cicatrizacién completa (Zc)
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> Recoleccion de la planta de las hojas de mastuerzo (7Tropaeolum majus L)

» Taxonomia de la planta de Troaeolum majus L. (mastuerzo), la Universidad

Nacional de Trujillo en HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT)
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PROCEDIMIENTO DEL EFECTO CICATRIZANTE DE LAS HOJAS DE

Tropaeolum majus L. (MASTUERZO) EN RATAS (Rattus rattus)

Se empled aproximadamente 1Kg de las hojas, luego seran secadas a 60° por 24 horas
cada una en la estufa luego seran licuadas y se obtendra un polvillo de aproximadamente

100g que serd utilizado para el extracto alcoholico.

Se pesd 100g de la planta y se llevd a un envase de vidrio al cual se le anadio el
solvente (Alcohol 80%), hasta cubrir la planta en su totalidad. Se dejé macerar en el
recipiente cerrado por 7 dias, en ausencia de luz y con agitacion. Pasado este periodo de
tiempo se filtro el extracto, luego a rota vapor por 1 hora y se coloco en un envase, el

cual se dej6 reposar en refrigeracion.
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a) Blanco

* Se pesaron 3 ratas aproximadamente alrededor de 175 grs (blanco y estdndar)

» Para realizar la depilacion se le anestesio con Ketamina, de acuerdo al peso de la

rata, se le administro por via IP (intraperitoneal)
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* Se procedid a realizar la depilacion de la zona dorsal de los ratones; a un

dia antes de hacer el corte, respectivamente.

* Seguidamente, se le desinfecto en la zona depilada con Yodo povidona y

posteriormente, se le anestesio con Ketamina, por via IP.
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* Se marco el tamafio del corte 1 cm perpendicularmente al eje longitudinal del

ratén y se procedio a realizar el corte con un bisturi en la zona delimitada con

una profundidad de 2 mm (milimetro).

* Con ayuda de gasas cubriremos la zona del corte, luego enrollamos en la zona
del corte de la rata con esparadrapo y después se revisa como ha ido

evolucionando la cicatrizacion.

b) Estandar con Dexpantenol (Bepanthen) al 5%

* Se hizo el mismo procedimiento anterior. En este caso se hizo con la prueba con

Dexpantenol (Bepanthen) 5%.
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* Se colocd la crema regeneradora Dexpantenol (Bepanthen) 5%, en la zona del

corte

* Con ayuda de gasas cubriremos la zona del corte encima de la crema regeneradora,
luego enrollamos en la zona del corte de la rata con esparadrapo y después se

revisara como ha ido evolucionando la cicatrizacion.
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¢) Extracto de la muestra Tropaeolum majus L. (mastuerzo)

* Se pesaron 3 ratas para la ejecucion de la investigacion, aproximadamente 169 —

250 grs.

* Para realizar la depilacion se le anestesio con Ketamina, de acuerdo al peso

de larata y se le administro por via IP (intraperitoneal)
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» Se procedio a realizar la depilacion de la zona dorsal de la rata; a un dia antes

de hacer el corte.

* Seguidamente, se le desinfecto en la zona depilada con Yodo povidona y

posteriormente, se le anestesio con Ketamina, por via IP.
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Se marcé el tamafio del corte 1 cm perpendicularmente al eje longitudinal del
raton y se procedid a realizar el corte con un bisturi en la zona delimitada con una

profundidad de 2 mm.

En este caso se hard la prueba con el extracto Tropaeolum
majus (mastuerzo), la cual se calculd el extracto de la siguiente manera: Se pes6 1
gr de muestra (Tropaeolum majus L.) y se le anadié 1 ml de agua destilada y de

este extracto se le administro a la rata 0.2 ml.
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* Con ayuda de gasas cubrimos la zona del corte, luego enrollamos en la zona
del corte de la rata con esparadrapo y después se le se revisara como ha ido

evolucionando la cicatrizacion.
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II-ESTANDAR IHI-EXTRACTO

TRATAMIENTO CON TRATAMIENTO CON
SIN TRATAMIENTO | ppXpANTENOL (bepanthen) 5% | EXTRACTO Tropaeolum

100g TUBO CREMA majus L. (mastuerzo)

Después de la incision se administrd el tratamiento a la rata ESTANDAR y al

EXTRACTO (problema) y a la rata BLANCO no se administra ningun tratamiento.
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PROCESO DE CICATRIZACION DIARIO DEL LOTE I Blanco (Sin tratamiento)

LOTE I: Blanco/ 2 3 4

N° de dias
: ._-
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PROCESO DE CICATRIZACION DIARIO DEL LOTE II
Estandar (Tratado con “Dexpantenol al 5%”)

LOTE II: 2 3
Estandar/ N°

de dias

N

sl
%
o
(%]
L
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PROCESO DE CICATRIZACION DIARIO DEL LOTE III
Extracto (Tratado con “Extractos hidroalcohdlicos del Tropaeolum majus L.
(mastuerzo) 75%”)

LOTE II: 2 3 4
Estandar/
N° de dias

Dia 0

Dial

Dia 2

Dia 3

Dia 4
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