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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue conocer el desarrollo de los habitos de lectura en los
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari — Satipo-
Junin. Tipo de Investigacion cuantitativo, el nivel o alcance que se usé para esta
investigacion fue descriptiva, por el disefio, la investigacion fue No experimental. Se
trabajo con una poblacién muestral de 20 estudiantes del quinto grado de primaria. Se utilizd
como instrumento la encuesta por la que se obtuvo como resultados que el 85% de los
estudiantes no desarrollan los habitos de lectura, el 95% de los estudiantes no encuentra un
gusto por la lectura, ello implica a la dimension motivacién lectora, mientras que para la
dimensién conocimiento resulta que el 90% de los nifios y nifias desconocen habitos de
lectura, finalmente para la dimension frecuencia lectora el 85% no lee frecuentemente. Por
lo que se concluye que la gran mayoria de los estudiantes de la Institucion Educativa N°

30645 de Tzancuvatziari no desarrolla habitos de lectura.

Palabras claves: desarrollo, frecuencia, habitos, lectura, motivacion.



ABSTRACT

The objective of the research was to know the development of reading habits in elementary
school students of the Educational Institution N © 30645 of Tzancuvatziari - Satipo-Junin.
Type of quantitative research, the level or scope that was used for this research was
descriptive, by design, the research was non-experimental. We worked with a sample
population of 20 students of the fifth grade of primary school. The survey was used as an
instrument, which obtained the results that 85% of the students do not develop reading habits,
95% of the students do not find a taste for reading, this implies the reading motivation
dimension, while for the knowledge dimension, it turns out that 90% of the boys and girls
are unaware of reading habits; finally, for the reading frequency dimension, 85% do not read
frequently. Therefore, it is concluded that the great majority of the students of the

Educational Institution N ° 30645 of Tzancuvatziari do not develop reading habits.

Keywords: development, frequency, habits, reading, motivation.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad nos ha tocado vivir una pandemia debido al COVID 19 que afecta al mundo
entero, a razon de ello la tecnologia marca gran relevancia ya que invadié de una manera
inesperada al planeta, quedando como Unica alternativa la educacion no presencial, asi
mismo el estado peruano declar6é cuarentena total para evitar los contagios masivos sobre
todo en las escuelas, ello no ha sido ajeno para los estudiantes de la I.E. 30645 de
Tzancuvatziari, Satipo por lo que los estudiantes reciben sus clases de manera virtual, a razén
de ello, el habito de lectura se ha distanciado enormemente de estos nifios y nifias, quienes

no reconocen la importancia de practicar habitos de lectura en casa ni en ninguna otra parte.

Como mencionamos, uno de los factores mas influyente en este tiempo de pandemia; es el
modo de clases virtuales que hoy reciben los estudiantes, lo cual no les permite leer porque
quiza el papa, la mama, es decir la familia, no lee en casa por falta de costumbre, o tal vez
porgue en casa no existe un solo libro y si por ahi hay alguno, este esta deteriorado, muy mal

cuidado, que no llama la atencion a los nifios y por otros muchos factores.

Frente a estas interrogantes aparece el enunciado del problema; ;cual es el desarrollo del habito
de lectura en los estudiantes del nivel primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari? por lo que, para realizar esta investigacion y asi dar respuesta a diferentes
interrogantes, nos planteamos como objetivo general, conocer el desarrollo de los habitos de
lectura en los estudiantes de primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari,
trazdndonos como objetivos especificos caracterizar el desarrollo de habitos de lectura en
su dimensidn motivacion lectora, describir el habito lector en su dimension conocimiento y

determinar el desarrollo de los habitos de lectura en su dimension frecuencia lectora en los



estudiantes del nivel primaria de la I.E. N° 30645 de Tzancuvatziari-Satipo.

Thorndike (1938) plantea a través de su teoria de aprendizaje; que el habito de lectura tiene
relacién entre el enlace estimulo — respuesta. Esos “habitos” van a tomar fuerza o bien van

a debilitarse segun el resultado que genera el estimulo - respuesta (accién y reaccion).

Salazar & Ponce (1999) nos mencionan que para lograr el habito de lectura frecuente y
constantes; existen ciertas pautas que permiten su desarrollo, pero que lamentablemente los
métodos, las técnicas, los, pasos, las reglas, las normas para, lograr la motivacion del hébito
de leer son pocos o casi nulas respecto a su difusion y menor adn en la etapa escolar, pero
es necesario dar mayor importancia a la practica ya que por medio de ella se formara el

habito lector, ello a lo que se refiere a la dimensién motivacion lectora.

La investigacion se realizd porque se observé el bajo nivel y rendimientos de los estudiantes
de la Institucion Educativa N° 30645 en cuanto a comprension lectora, ello se comprueba
insitu, a los nifios no les gusta leer y los pocos que leen, no entienden lo que leen, por méas
de 20 afios que se viene observando este bajo nivel en el area de comunicacion, muestra de

ello son los resultados ECE ya que cada afio escolar no se han podido superar los resultados.

El tipo de investigacion fue cuantitativa ya que se abordaron andlisis utilizando datos
existentes Hernandez, (2014) el nivel o alcance que se usG para esta investigacion es
descriptivo; ya que se basé en describir a personas en este caso a nifios, resaltando sus
caracteristicas y perfiles, siempre en cuando todas ellas estén sujetas a un analisis con el Gnico

fin de recoger informacion directa y reales.



Por el disefio, la investigacion fue no experimental porque se basd en hechos reales sin
manipulacion de la investigadora, ya que las estadisticas obtenidas delos resultados ECE
2018 del 5° y 6° grados se obtuvieron de la propia fuente ECE, ello respalda la afirmacion
de (Hernandez F. y., 2010) , cuando afirma que son estudios que se realizan sin la
manipulacion deliberada de variables y que solo se basan en la observacién en su misma
forma natural para seguidamente analizarlos.

Para los fines de la investigacion, la poblacion de estudio estuvo conformada por 100
estudiantes del 1° al 6° grado de primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari, mientras que la muestra lo constituyeron 20 estudiantes del quinto grado
de primaria.

Nuestros resultados comprueban que, de los 20 nifios que fueron encuestados, 17 se
encuentran en un nivel bajo respecto al desarrollo de habitos de lectura, ello corresponde al
85% de los estudiantes ya que se demuestra que este porcentaje de estudiantes nunca
desarrolla habitos de lectura, mientras que 3 nifios lo hacen pero solo a veces como indica
la escala de medicion, ello corresponde al 15% de los estudiantes de primaria, por lo tanto
esta tiene una inclinacion a nunca; por lo que se concluye que la mayoria y porque no
concluir en decir que la mayoria de los estudiantes de la I. E. N° 30645 de Tzancuvatziari;
tiene dificultades en el desarrollo de habitos de lectura.

Mediante esta investigacion se busco ayudar a los profesores, padres de familia y estudiantes
(comunidad educativa) a desarrollar habitos de lectura; mediante la deteccion de las causas
o factores que lo dificultan, por lo que se concluye que el desarrollo de hébitos de lectura es
significativamente bajo en los estudiantes del nivel primario, ya que se conocio que los

estudiantes no desarrollan habitos de lectura.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

LOCALES

Prejo (2018) En su estudio de investigacion, mediante su tesis titulada “Habitos de lectura
como estrategia didactica y comprension lectora en estudiantes de la institucion educativa
N° 31834 San Francisco de la provincia de Satipo-2018~, plantea objetivo general,
determinar la relacion que existe entre hébitos de lectura como estrategia didactica y
comprension lectora en estudiantes de la Institucion Educativa N°31834 San Francisco de
la provincia de Satipo-2018. La metodologia empleada para la elaboracion de esta
investigacion estuvo relacionada al enfoque cuantitativo. ES una investigacion aplicada,
encargada de resolver problemas de aprendizaje en los estudiantes. El disefio de la
investigacion ha sido correlacional, la poblacion estuvo constituida por 253 estudiantes se
trabajé con una muestra de 45 estudiantes del tercer grado de primaria de la Institucion
Educativa N°31834 San Francisco de la provincia de Satipo. Se observa la prevalencia de
los porcentajes con el nivel de inicio se encuentran el 53,33 %, en el nivel satisfactorio se
encuentran con el 28,89 % y en el nivel de proceso se encuentra estudiantes haciendo el
28,89% del nivel de aprendizaje siendo el 100% del total de estudiantes. Concluye que
existe una correlacion positiva muy fuerte entre habito de lectura y comprension lectora en
estudiantes de la Institucion Educativa N°31834 San Francisco de la provincia de Satipo-
2018.

Anticona (2018) realizo otro estudio de caracter local cuyo titulo es “Actitud hacia la Lectura
en Estudiantes de 5° y 6° grado de Educacion Primaria en la Institucion Educativa N° 30094

de Sicaya”, tuvo como objetivo determinar el nivel de actitudes hacia la lectura en



estudiantes de quinto y sexto grado de primaria de la institucion educativa N° 30094 — Tomas
Gutarra Solis, de Sicaya. Para la eleccidn de la muestra se empled el tipo intencional criterial
no probabilistica considerando los siguientes criterios. El nivel de actitudes hacia la lectura
en los estudiantes de quinto y sexto grado que corresponde al componente cognitivo, no es
significativo. El nivel de actitudes hacia la lectura en los estudiantes de quinto y sexto grado
que corresponde al componente afectivo, no es significativo. El nivel de actitudes hacia la
lectura en los estudiantes de quinto y sexto grado que corresponde al componente conductual,
no es significativo. Tengo conocimiento segun referencia de diversos autores que una de los
aspectos mas fundamentales de los nifios y nifias en el proceso de ensefianza aprendizaje; es
la ACTITUD, ello también tiene significancia en la lectura ya que para que se logre el

objetivo es la predisposicion de leer.

NACIONALES:

Mamani (2019) segun la tesis “Estrategias metodoldgicas y habitos de lectura en estudiantes
de sexto grado de la Institucion Educativa primaria 70616 José Galvez del distrito de Juliaca,
provincia de San Roman, regién Puno, afio 2019”. Este trabajo de investigacion se desarroll6
con el objetivo de determinar la relacion entre las estrategias metodoldgicas y los habitos de
lectura de los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Primaria 70616 José
Galvez del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno, afio 2019. El tipo de
investigacion es cuantitativo, el nivel explicativo con disefio pre experimental con pre test y
post test aplicado a un solo grupo. Se trabajo con una poblacion muestral conformada por 24
estudiantes de sexto grado. Los instrumentos utilizados fueron cuestionario validado por
juicio de expertos y lista de cotejos. Como resultado de la aplicacion del pre test se tiene que
de los 24 estudiantes el 62.50% tenia bajo nivel de habitos de lectura, el 29.17% nivel regular

y solo el 8.88% tenia buen nivel de habitos de lectura. A partir de estos resultados se aplicd
5



estrategias metodologicas mediante 6 sesiones de aprendizaje, posteriormente se aplico un
post test cuyos resultados fueron los siguientes el 66.67% logré buen nivel de habitos de
lectura, el 25% nivel regular y solo el 8.33% registrd bajo nivel de habitos de lectura. En
consecuencia, se acepta la hipdtesis planteada, que sustenta que existe relacion significativa
entre las estrategias metodologicas y los habitos de lectura de los estudiantes de sexto grado
de la Institucion Educativa Primaria 70616 José Galvez del distrito de Juliaca, provincia de
San Roman, regién Puno, afio 2019.

Luisa & Vasquez (2016) realiz6 otro estudio de carcter nacional, titula su tesis “Factores
que influyen en el habito de lectura en estudiantes del 5to. grado de primaria de las
instituciones educativas publicas de Punchana - 2016, se proponen segun su objetivo
general: conocer los factores que influyen en el habito de lectura en estudiantes del 5° grado
de primaria de tres instituciones educativas publicas de Punchana — 2016. El objetivo de
Investigacion fue: Conocer los factores que influyen en el habito de lectura en estudiantes
del 5° grado de primaria de tres Instituciones Educativas publicas de Punchana — 2016. El
tipo de investigacion fue No experimental Correlacional y se utilizd el disefio No
experimental, correlacional y transversal. La contrastacion de la hipétesis de la investigacion
se efectué mediante la Prueba no paramétrica de la Chi Cuadrada, con un nivel de
significancia o 0.05%. Los resultados obtenidos permiten concluir que: la Actitud hacia la
lectura fue en su mayoria Positiva (55.8%), con promedio del puntaje alcanzado en el Test
de actitud de 30.24 puntos y desviacion tipica de 4.60 puntos, valor que confirma la actitud
positiva hacia la lectura. La Planificacion y Ejecucion del Plan lector en la mayoria de los
estudiantes del 5° grado de primaria fue regular (44,2%). La motivacion hacia la lectura de
la mayor parte de los estudiantes del 5° grado de primaria de las instituciones publicas de
Punchana alcanzo el nivel medio (54,0%). El habito hacia la lectura fue en mayor porcentaje

positivo (62,8%).



Moran (2016) Segun la investigacion nacional “habitos de lectura y su influencia en la
comprension lectora de los estudiantes de tercer grado de primaria de la I.E Augusto Timana
Sosa, Castilla, Piura 2016. El estudio se realiz6 con el objetivo para determinar los habitos
de lectura y su influencia en la comprension lectora de los estudiantes de tercer grado de
primaria de la I.E Augusto Timana Sosa. La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo de
tipo descriptivo correlacional, Los resultados obtenidos a partir de la recoleccion y andlisis
de datos; se realizd con una muestra de 17 nifios y nifias, de acuerdo con el disefio de
investigacion. El andlisis de los resultados se realiz6 utilizando SPSS, v20 considerando
estadisticos descriptivos y célculo de medias, en donde se distingue que (78,0%) de los nifios
estan proceso; en el pos-test el nimero de alumnos con calificaciones pertenecientes a escala
de proceso es de s6lo 0,0% y aquellos con calificaciones correspondientes a la escala alto
aumentd a 73,3%. En consecuencia, la investigacion determind que los habitos de lectura
influyen en la comprensién lectora pues estadisticamente se ha demostrado que hay no
diferencias significativas entre las dos variables (t calculada >t tabla y el p valor=0.353944).
Se concluye que el habito de lectura tiene influencia en la comprension lectora, ya que los
nifios que tienen el habito lector desarrollan dia tras dia su capacidad de comprension,
mientras que los nifios que no practican de forma constante la lectura no desarrollaran

eficazmente su capacidad de comprension lectora.

Escalante (2018) en su estudio realizado en Ayacucho “habito de lectura y produccién de
textos argumentativos en los estudiantes del Quinto Grado “A” de los P.A. “Guaméan Poma
de Ayala”. Ayacucho, 2018. El objetivo de la presente investigacion fue determinar la
relacion entre el habito de lectura y la produccidn de textos argumentativos en los estudiantes

del quinto grado “A” de los Planteles de Aplicacion “Guaman Poma de Ayala”. Ayacucho,



2018. Para tal fin, se eligio al enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion descriptivo y de
nivel correlacional; asimismo, se selecciono al disefio descriptivo-correlacional. La muestra
estuvo constituida por 30 alumnos, de una poblacién conformada por 58 estudiantes,
correspondientes al quinto grado de educacion secundaria de la institucion educativa
mencionada. Por otro lado, la obtencion de los datos se realizo a través de la técnica de la
encuesta y sus instrumentos: cuestionario y prueba; también, se utilizé la técnica de la
observacidn y su instrumento: escala de evaluacion, los cuales tienen un alto grado de validez
y confiabilidad. Los resultados obtenidos mediante el estadigrafo Tau ¢ de Kendall nos
muestran que existe una relacion significativa entre el habito de lectura y la produccion de
textos argumentativos en los estudiantes del quinto grado “A” de los P.A. “Guaméan Poma
de Ayala”. Ayacucho, 2018 (Tc=,249; p=,048). En conclusion, el resultado demuestra que,

a mayor nivel de habito de lectura, es mejor el nivel de produccidn de textos argumentativos.

INTERNACIONALES

Moreno & Cadena (2017) En su tesis titulada “incidencia de las practicas lectoras del hogar
en el proceso lector de los nifios del grado primero del colegio Rafael Maria Carrasquilla;
plantea como objetivo general analizar la incidencia de las préacticas lectoras del hogar, en el
proceso lector de los nifios y nifias del colegio Rafael Maria Carrasquilla de grado primero.
Sugerir la implementacion de la secuencia didactica que fomente la préactica lectora en el
hogar. Concluye de este modo, que se pudo identificar que el acto de leer es un proceso se
da més que todo en el aula, ya que en el hogar prefieren realizar actividades como ir al
parque, Vver tv, o jugar con el celular, a pesar de que expresan que les gustan los cuentos e
historias que leen en el colegio, no es una actividad que realicen a diario en el hogar, o que

prefieran realizar en lugar de otra. Esto se evidencio en la parte de la entrevista realizada a
8



ellos, donde a la pregunta sobre si les gustaria visitar la biblioteca en las tardes o tener talleres
lectores sobre lectura en su colegio, respondieron afirmativamente, aunque seguramente si,
se les pusiera a elegir con otra actividad, preferirian la otra. Segiin mi punto de vista quiero
aportar que los tesistas Ilegaron a una conclusion tan real y actual, digo ello porque es una
gran verdad ya que en la actualidad vemos nifios que poco o casi nada lee, pero porque es
ello, simplemente porque no hay modelo en casa, los papas, la familia, no lee prefiriendo

dedicarse a otro tipo de actividades.

Sanchez (2019) segun su tesis “Programa de intervencion para fortalecer la lectura en
estudiantes de la escuela primaria rural “Maclovia Acosta Dominguez”; se trazé como
objetivo general analizar el impacto de un programa de intervencién culturalmente adaptado
para fortalecer la lectura en estudiantes de la esc. Prim. Rural “Maclovia acosta Dominguez”
La poblacion son los trece nifios de 5to y catorce nifias de 6to de la escuela primaria
multigrado “Maclovia Acosta Dominguez”, de la rancheria La Union, Centla, Tabasco, la
poblacidn, se encuestd a 300 de la poblacion al azar, no exentando a los 27 padres de familia
de 5to y 6to de la muestra a estudiar. Concluye que su investigacidon permite reconocer que
una propuesta de intervencion para la atencion a la diversidad es una herramienta pedagogica
de gran relevancia en el proceso de formacion de los alumnos/as y en el desarrollo de diversas
competencias que apuntan a la formacion integral de los mismos y que es importante integrar
lecturas relacionados con lo cotidiano, porque éstas facilitan el aprendizaje de la lectura. No
es necesario, que el docente utilice textos inmensos para qué el estudiante desarrollo el habito
de la lectura, sino mas bien incentivar con lecturas sean llamativos y sobre todo educativas,
que le permitan al estudiante despertar la curiosidad, la creatividad y que le permita
reflexionar sobre lo esta leyendo; concluye asi su tesis. Realizar talleres resulta interesante

para los estudiantes ya que través de ellos el habito de lectura se hace mas interesante.



Pilicita (2015) en su investigacion realizada en ecuador, cuyo titulo es “habitos de la lectura
en el desarrollo del aprendizaje de lengua y literatura de nifios de cuarto afio de educacion
basica de la escuela fiscal mixta “Carlos Guerra Boada” Quito, durante el periodo lectivo
2011-2012. El proyecto esta dirigido a implementar habitos de lectura, los bajos niveles de
lectura es un problema que afectan a los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
por tal razon la carencia de habitos lectores. El objetivo del presente trabajo es: Investigar la
incidencia en la formacidon del habito de la lectura en el desarrollo del aprendizaje de lengua
y literatura en los nifios de 4° afio de educacion béasica de la escuela fiscal mixta Carlos
Guerra Boada” Quito, en el periodo lectivo 2011-2012. El presente trabajo de investigacion
tiene un paradigma cualicuantitativo, socioeducativo que llega a un nivel descriptivo porque
presenta una alternativa de propuesta didactica de solucién del problema de investigacion.
Esto permitira mejorar el nivel de aprendizaje, los estudiantes seran capaces de releer, buscar
entre lineas, inferir, analizar, tener un texto al alcance de todos es una condicion para mejorar
los niveles de lectura. Lo que se busca por medio de esta tesis es buscar alternativas de
solucién ya que propone la didactica como medio para llegar a que los nifios encuentren

interés por leer.

Choquecallo (2016) en su estudio realizado “El abrapalabra como estrategia para el
aprendizaje de la lectura (En nifios de 1ro de primaria); plantea en su objetivo general:
mejorar el aprendizaje de la lectura en los nifios y nifias de 1ro de primaria “F” de la unidad
educativa “Villa Ingenio” a traves de la implementacion de la estrategia de “El Abrapalabra”
la muestra es definida de la siguiente manera: una muestra es un subconjunto de individuos,
hogares, etc., que se obtienen de una poblacién mayor, denominada universo, y que debe ser

representativa del mismo. Dicho de otro modo, una muestra es s6lo una parte de la poblacion,
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pero suficiente para poder representar lo que esa poblacion piensa u opina sobre el tema de
interés. (Rodriguez Moguel, 2005, pag. 124). Como se menciona una muestra es una parte
representativa, en este caso la muestra representativa es el curso 1ro de primaria paralelo “F”
para lo cual se empled la muestra no probabilistica. Se logré cumplir el objetivo propuesto,
por lo que se concluye que esta estrategia implementada, incide de forma positiva mejorando
el aprendizaje de la lectura en los nifios y nifias de 1ro de primaria del paralelo “F” de la
Unidad Educativa “Villa Ingenio”, lo cual se refleja comparando con los resultados
obtenidos de la fase de diagnostico y la fase evaluacion de impacto, todo esto fue posible a
través de la aplicacion de la estrategia “El Abrapalabra”. Toda estrategia bien aplicada dara
resultados esperados tal es el caso que segun esta tesis; se logra aplicar esta estrategia cuyos

resultados fueron favorables y aceptables.

Poalacin (2016) en su investigacion realizada en Ecuador "El habito de la lectura en la
comprension lectora de los estudiantes de la unidad educativa Quisapincha, Canton
Ambato". El presente estudio tiene como finalidad conocer los habitos lectores de los
estudiantes y su influencia en el nivel de comprensién lectora. Por lo tanto, se ha escogido
al 10mo Afio de EGB; por representar el tltimo ciclo de la Educacién Primaria en el Ecuador.
En donde se especifica como uno de los perfiles de salida de los estudiantes, el disfrutar de
la lectura y leer de una manera critica y creativa; para continuar con el Bachillerato. Se
realizd esta investigacién con una muestra de 79 estudiantes de la Unidad Educativa
Quisapincha, a los que se aplico la encuesta, cuyo objetivo fue recoger informacion
relacionada a las distintas conductas asociadas al habito lector y la comprension lectora.
Entre ellas: la practica de la lectura dentro del tiempo libre, las horas dedicadas por semana,
la facilidad en comprender el texto, el uso de estrategias de comprension y la elaboracion de

resimenes, entre otros. Los resultados demostraron que la escasa practica y poca entereza en
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terminar de leer un libro; repercute en el proceso y nivel de comprension lectora. Por lo tanto,
no se aseguran los buenos habitos lectores y la lectura por placer. Se observo, ademas, la
poca utilizacion de estrategias de comprension, que dificulta la interpretacion del texto. De
acuerdo a las conclusiones y recomendaciones, se plantean algunos enfoques que podrian
ser considerados por los docentes como la: animacion lectora y ensefianza de estrategias
lectoras, dirigidas a cultivar el gusto por la lectura y mejorar los niveles de comprension

lectora, en el contexto educativo.

2.2. Bases Teoricas de la Investigacion

2.2.1. Fundamentacion Tebrica

Thorndike (1938) Plantea a través de su teoria de aprendizaje; que el habito de lectura tiene
relacion entre el enlace estimulo — respuesta. Esos “habitos” van a tomar fuerza o bien van

a debilitarse segun el resultado que genera el estimulo - respuesta (accién y reaccién).

Castro (2015) Segun VIGOTSKY Los habitos de lectura se da en el nifio de manera
independiente, por si solo, por él mismo, pero que, si aprovechamos aquello y ponemos un
granito de arena, me refiero a la ayuda de un adulto; esto hara a que ese nifio “desarrolle el
intelecto”, esto quiere decir que lograra desarrollar multiples capacidades y formara

finalmente “habitos especificos”.

Despueés de haber analizado estas diversas teorias, podemos concluir en que la concepcion
del constructivismo es que el conocimiento se adquiere construyendo cada uno nuestros
propios conocimientos a partir de nuestra interaccion y en relacion a nuestro ambiente fisico

y social.
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Para nadie es un secreto la falta del habito de lectura en los estudiantes, ya que a simple
vista nos damos cuenta que a los nifios y nifias de hoy no les gusta leer y lo que es peor es
que no saben de su gran importancia, prueba de ello es cuando el autor Victor Moreno
(Ballona, 1988) Resalta en su texto titulado ¢Qué hacemos con la lectura? y dice que en un
nifio que empieza a leer no existe el habito de lectura y como consecuencia los adolescentes

no poseen un nivel de competencia en formacion lectora 6ptima.

Es raro y casi imposible encontrar a alguien que quiera leer por voluntad propia. No hay libro

que en varias oportunidades ha sido influente para el éxito o el fracaso académico.

nifios y nifias de la actualidad, en un abrir y cerrar de 0jos, ya que se necesita de la toma de

mucha conciencia para ello.

También podemos hablar de madurez en este caso, los a nifios de ahora son sobreprotegidos
por sus padres no dejandolos crecer y menos valerse por si solos, tienen que pedirles permiso
para todo, esto hace que el nifio no tenga la capacidad de explorar, de investigar, simplemente

le resulta agotador.

Salazar (2006) Estamos ante la existencia de condiciones que han generado un estado de
animo, una predisposicion y ciertas actitudes en las personas, de creciente acercamiento a
los objetos de la lectura (libros), de sentimientos favorables hacia ellos (adquisicion) y deseo

de apropiarse de la actividad (&nimo lector, participacion en eventos asociados a la lectura).

Esteve & Gil (2013) El habito de la lectura, tanto en frecuencia como en historia de lectura,
muestra una asociacion con el deterioro cognitivo, de gran magnitud, incluso en los

resultados del andlisis estratificado.
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Mediante regresion logistica aparece como factor de riesgo de deterioro cognitivo la edad
superior a 75 afios, y como factores protectores el habito de la lectura frecuente durante mas

de 5 afios y poseer al menos estudios primarios completos.

Sole (1992) En su libro “Estrategias de lectura” explica que hay un factor trascendente la
cual toma relevancia en el habito de Lectura, este es el factor socioeconémica, por la cual
dice que la relacion que existe entre este y los estratos clases estan relacionados con la
lectura, dice que la lectura no se da en el vacio, que no es individualista, sino que se introduce

en el medio social y es de ahi que toma la motivacion o limitacion.

Es cuando nosotros entonces en nuestro afan de investigar encontramos textos, tesis,
proyectos, monografias, articulos de un autor o equipo de autores que también son

integrantes de un contexto social.

También la escritora Solé concluye; la educacion tiene como principio fundamental, directo
e inmediato; la medicion del nivel de capacidad de comprension lectora en el estudiantado,

ya que del resultado de estos niveles va a depender la calidad de su aprendizaje.

Es necesario y fundamental reconocer la gran importancia de la lectura y de su practica total
de la sociedad segun su contexto. El constante uso de materiales variados para el desarrollo
constante de este proceso que dura de por vida; dard como resultado la vocacion lectora de
los estudiantes que el sistema educativo ofrecera o no. Es neceser plantearse objetivos
educacionales con propuestas muy claros de acuerdo a lo que se quiere lograr para su
ejecucion en lo que respecta a la lectura, siempre resaltando su total realizacion en la

sociedad.
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2.2.2. Concepto de lectura:

“Un libro abierto es un cerebro que habla, cerrado un amigo que espera, olvidado Un

alma que perdona, destruido un corazon que llora” Proverbio hindu.

A través del tiempo, a lo largo de la historia, en diversos textos de diferentes autores
encontramos definiciones de lectura, sin embargo es necesario mencionar que a pesar de
que encontramos diversas definiciones tedricas; no se encuentra un concepto especifico
ya que resulta dificil hacerlo puesto que la lectura requiere de diversas cualidades ya que
es un proceso que requiere de diferentes elementos, de infinidad de habilidades y
actitudes que tanto el autor y el lector deben de emplearlas, por lo tanto se podria decir

que el concepto de lectura es infinito.

La palabra lectura significa “lo que se va a leer” pasando a designar a la accion de recorrer
un escrito con la mirada, significando los simbolos linglisticos graficos, para
interpretarlo, siendo leer un verbo que etimoldgicamente procede del latin “legere”. La

lectura puede ser en voz alta o silenciosa.

Se denomina lectura a la secuencia que sigue una persona al interpretar simbolos,

grafemas con un sentido completo.

Cassany (1999) La lectura tiene un poder altamente valioso para aprender; al leer
cualquier tipo de texto por mas simple que parezca, al leer periddicos, carteles, paneles;
aprenderemos sin duda alguna cualquier disciplina del saber del hombre. A parte que
adquirimos los codigos escritos, desarrollamos capacidades cognitivas altamente de

superioridad como lo reflexivo, el analisis critico, desarrollamos ser mas conscientes, etc.

15



Hay que aprender a leer de manera eficiente y con constancia, es la Unica forma de
desarrollar parte de nuestro pensamiento, por eso para Cassany, definitivamente la lectura

se transforma en un instrumento de aprendizaje relevante para todos los estudiantes sobre

todo para su crecimiento de intelectualidad. Pero a cambio las situaciones del éxito o de
fracaso de los escolares, 0 la poca o nula predisposicion para insertarse en el mundo
laboral, el poder autbnomo de cada individuo y su desenvolvimiento personal, etc., van

relacionados de forma directa con las capacidades de la lectura.

Adalberto Ferrandez, Vicente Ferreres (1982) la lectura es comprension, reflexion,
recreacion y creacion. La lectura no es traduccion de fonemas ni adecuacion tonal, sino
comprensién, entender lo que se lee y por qué no de acuerdo a su nivel de comprension
personal. La lectura es una interpretacion de acuerdo a nuestras habilidades y experiencias

personales.

Mufioz ( 1995) La lectura es “uno de los requisitos culturales y sociales fundamentales

para el desarrollo de la persona”.

En estos tiempos en donde la competencia se ha vuelto necesaria para lograr diversas
metas tanto personales mas aun en el campo profesional; la lectura se ha hecho de gran
necesidad para estar a la altura de una sociedad leida ya que como personas debemos

conocer diversos temas para de esa manera poder hablar e intercambiar ideas con base.

Vega (2008) EI Programa Internacional PISA define la Lectura como “la capacidad de
comprender textos, evaluar informaciones, construir hipétesis y aprovechar
conocimientos, es la capacidad no solo de comprender un texto sino de reflexionar sobre

el mismo a partir del razonamiento personal y las experiencias propias”.
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Si bien es cierto que el Pert no ocupa un lugar satisfactorio en los resultados de las pruebas
PISA. Por ello es necesario y urgente que los profesores inculquen y guien a los
estudiantes en la interpretacion de esta definicion a favor de formar habitos de lectura en
la que puedan aplicar y encuentren el interés y la importancia de explotar sus capacidades
ya que en las edades que ellos fluctian estan a tiempo de tener el gusto por la lectura sobre
todo encontrar la manera de motivarlos para leer, quiza a traves de cuentos regionales o
cuentos de misterio que es lo que en la actualidad llama la atencién enormemente en los
estudiantes de primaria, o0 quiza designar temas que puedan encontrar en Internet ya que

la mayoria de ellos tienen acceso a ello y la gran mayoria no le da el uso adecuado.

Vega (2008) PISA Defiende que la lectura, lejos de considerarse una actividad simple, es
considerada una de las actividades mas complejas, ya que incluye multiples operaciones
cognitivas, las cuales van a ir creciendo y desarrollandose de forma automatica, sin que

los lectores sean conscientes de las mismas.

De ahi la importancia de la lectura porque va a permitir el desarrollo personal del
individuo que lee, a cuantos mas textos leidos automaticamente el nifio y nifia creceré en
sus conocimientos manifestando sin darse cuenta sus habilidades de reflexién, por

ejemplo.

Montero (2012) El informe PISA sostiene que el objetivo de la educacion no solamente
es memorizar la informacién, sino mas bien que la adquisicion de esos conocimientos
forme en el estudiante un aprendizaje significativo que le sea Util en su vida diaria para
gue pueda solucionar problemas del entorno social, de alli nace la capacidad reflexiva que

le permitiré hacer parte de la sociedad. He ahi la importancia de la lectura.

Agundez Gomez (2014) En 1948 la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) afirmé
por cierto a partir de un punto de vista general y obviamente errdneo, aunque parezca
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increible; existen personas que creen que las personas alfabetas son aquellas que saben
“leer” y escribir, sin embargo, ha sido perfectamente demostrado que un alto porcentaje
de esas personas no tienen la capacidad de hacer uso de estos dos procesos de manera
correcta y eficaz, esto no les ha permitido el desarrollo de habilidades y conocimientos

que les seria til para integrarse a la sociedad.

Por lo que queda claro que no solo basta identificar grafico y unidades fonéticas al
momento de leer, ya que esto dificulta y deja de lado la identificacion del real sentido del
texto, la apreciacion critica de lo que el autor quiere decir. Esto gracias a que ha resultado
muy facil ver a la lectura solo como un proceso netamente mecanico y técnico sujeta
quizas a ciertas reglas establecidas que a la corta y a la larga no garantizan una lectura
correcta y menos se va a lograr el habito requerido, porque los estudiantes solo se
mecanizaran los gréficos, las lineas escritas, impidiéndole asi el desarrollo de sus
habilidades lectoras, si bien es cierto que leer no es innato pero todos los nifios nacen con
habilidades solo esta en descubrirlas y hacerlas que las manifiesten esas habilidades sobre
todo lectoras para que asi puedan sentar una posicién critica y reflexiva que puedan
relacionarlas con sus conocimientos previos hasta llegar incluso a plantear hipétesis y por

gué no a crear empezando por cuentos por ejemplo.

Sabemos que lo que se ensefia a los estudiantes en el nivel primario a manera de inicio es
simplemente la relacion que existe entre la pronunciacion y el significado de las palabras
o silabas tocando una minima parte del desarrollo de habilidades de comprension lectora,
ello ha pasado factura en los estudiantes ya que la comprension lectora “es un proceso”
que esta en constante construccion y perfeccionamiento por lo que no nos podemos
aventurar en definir que una persona sabe 0 no sabe leer, que entiende o no el texto que

lee.
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Pero lo que si es necesario e importante hacer, es hablar en términos de comprension
lectora y resaltar que la constancia préactica llevara al éxito y calidad, por lo que se puede
concluir que un buen lector es el estudiante que asocia sus conocimientos que ya tiene
con la nueva informacién que lee y que a la vez puede solucionar problemas a través de

su razon de si mismo.

La comprension se va a dar cuando se logra la estrecha relacién de los conocimientos
previos que poseen los estudiantes con los conceptos e ideas que escribe el autor, al darse
ello el estudiante obtendra como resultado el significado del contenido del texto que lo
aplicara de manera provechosa en sus ideas y conocimientos empleandolo en la resolucion

de problemas.

Podemos observar entonces que esto demanda un gran trabajo sobre todo disciplina y
constancia que involucra a maestros, estudiantes y padres de familia, el maestro es quién
debe guiar, abrir el camino para que los estudiantes le den el verdadero sentido a este
proceso Y el estudiante es quién pondra todo de su parte de manera consciente, continua

y disciplinada; mientras que los padres de familia seran ente de apoyo para ambos.

Las Gltimas investigaciones proponen que el proceso de comprension de lectura debe ser
de facil acceso, que permitan en los estudiantes el razonamiento l6gico: es decir que
logren interpretar la lectura con sentido comun, su apreciacion critica: es decir que tengan
la libertad de opinar lo que creen que ellos han entendido, el cuestionamiento creativo:
gue sean capaces de reconocer si se equivocaron, la evaluacion critica: que respondan a
las preguntas si una lectura les ha sido valiosa o0 no, la percepcion: que manifiesten lo que
creen que puede suceder en una lectura antes de haberla terminado, todo ello dara
resultados si se aplican ciertas estrategias que finalmente seran las bases de las habilidades

intelectuales.
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Es importante manifestar lo dificil que es crear habitos de lectura en los estudiantes y si

lo logran; lo facil que es romperla.

2.2.3. Tipos de lectura Arango (1998)

v' Lectura Informativa: En este tipo de lectura es indispensable contar con ciertas
habilidades y destrezas de parte del lector, ya que este, sin la necesidad de leer todo el
texto puede identificar lo que necesita saber o informarse, para ello con una simple
hojeada del resumen, o de un titulo o de la introduccion puede llegar a la conclusién de

que le servird o no o si decide leer o no, esto es conocida como la revision preliminar.

v Lectura Formativa: Es la lectura que cambia el pensamiento del hombre, con este tipo
de lectura el lector busca investigar, explorar nuevos conocimientos ya que no se queda

conforme con saber lo que lee, busca cambios de idea por lo que son mas creativos.

v’ lectura Recreativa: Para que se dé este tipo de lectura el lector es quien elige lo que
quiere leer, busca solo temas de su interés y lee por el tiempo que el estime conveniente

al ritmo que el elija, por lo que se le considera independiente

2.2.4. Concepto de habito de lectura:

Garcia (2015) En el boletin de la Real Academia Espafiola (RAE) se conceptla habito
como una manera diferente de expresarse o transportarse adquirido, ya sea por imitacion,
0 repetir acciones una y otra vez, siendo estos actos los mismos por varias oportunidades,

estas son originados por instinto.
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Dice también que la palabra habito proviene del latin “habitus™ que tiene significado de

adquisicion, adoptar, coger, tomar, tener, etc.

Se denomina habito a todo acto repetitivo, segin procesos establecidos en un tiempo. Es
necesario aclarar que un habito no es necesariamente un comportamiento asiduo, mas por

el contrario debe ser regulado de tal manera confunda con la vida del hombre que lo tiene.

Todos los individuos tenemos presentes distintos tipos de habitos que es notorio e
influente en nuestro ritmo de vida, tal es asi que dependiendo del tipo de habito que
practica un ser puede determinar el éxito o el fracaso que tendra como respuesta en las
distintas actividades de las cuales participa. Por estas razones es importantisimo centrar

la atencion y determinar la conducta periodica que se han propuesto.

Un nimero mayoritario de personas se vislumbra facilmente a ciertos tipos de habitos,
por lo que se les es dificil adaptarlas, asi como a dejarlas y hacerlas a un lado en caso sea

de necesidad.

Salazar & Ponce (1999) Para Zalazar el habito de la lectura es una manera de comportarse
organizadamente con intensiones claras, por lo que esto conlleva a cierto tipo de humanos
a que lean periddicamente por motivacion personal, ya que lo que buscan es satisfacer sus
deseos, sentirse bien, entretenerse, y cuando se da todo este tipo de sensaciones y
sentimientos placenteros; la lectura sera aprovechada al maximo porque como ya lo dijo
antes, la lectura es por interés personal sin la necesidad de ser obligada, hay que tener en
cuenta y quiero resaltar la “disciplina” en este tipo de individuos, la formacion de casa ya
que formar comportamientos buenos tienen que ver mucho con el ejemplo de casa, nada
mas beneficioso para el lector pues a la corta o a la larga esta haciendo lo que le gusta y
satisfaciendo deseos sobre todo en beneficios personal, ello facilitara la formacién del

habito de lectura.

21



Alonso (2005) Segun el libro de su autoria, cuyo Titulo dice: “Manual para Desarrollar
El proyecto Educativo Institucional” menciona “que los héabitos de lectura son
capacidades, destrezas-habilidades que permitan al alumno una aproximacion sistematica
a conocimientos ya elaborados y/o que le faciliten la creacién de nuevos conocimientos”.
Esta demostrado segun las experiencias que cuanto mas se lee se adquieren mas
conocimientos, y estos conllevan a la adquisicion de nuevos conocimientos y asi
sucesivamente hasta llegar a la competitividad y al intercambio de conocimientos y ser

un individuo completo.

La lectura es un proceso individualizado, ya que su practica se convierte en habito segin
la estrategia utilizada, asi como la habilidad que se asume para leer. Razon por la que no
se puede medir uniformemente a todos los casos por igual pero lo que si podemos es
resaltar procederes que se adquieren y que se han vuelto en un acto totalmente
involuntario, se ha convertido en una accion involuntaria de habito negativo que entorpece
la fluidez de la lectura, es por ello que estos malos habitos de preferencia deberian ser

desplazados sin la necesidad de eliminarlos.

2.2.5. Habito o comportamiento lector

Arango (1998) Los habitos son transformables, gracias a esos cambios posibles es
necesario contribuir en los estudiantes que no lo tienen; al desarrollo del habito lector,
modificar a estudiantes que leen por obligacion en estudiantes que lo hagan por
espontaneidad, estudiantes que leen para buscar informacién, en estudiantes que leen para
formacion de personalidad, en todo caso buscar el logro que lo hagan por satisfacerse y
por gozo de hacerlo.
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2.2.6. Habitos de lectura en la era digital

Herraras (2014) Hasta hace poco tiempo se hablaba de la lectura digital a manera de una
prediccion, se hablaba a un futuro muy lejano, sin embargo, en un abrir y cerrar de 0jos
nos encontramos de cara a cara con esa prediccion, lo que en el pasado se pensaba que
nunca llegaria o que simplemente faltaban muchos afios para ello, hoy en dia ya es un
hecho real, la tecnologia ha invadido él, planeta y con ello la lectura digital inmerso en el
contexto de la educacion. Observamos en este tiempo actual que la mayoria de los
estudiantes estan pendientes de las redes sociales y es casi nulo encontrar estudiantes, la

gran pregunta seria; ¢Estan los nifios y nifias preparados para el uso de la lectura digital?

¢Cuentan los nifios y nifias con los equipos necesarios para desenvolverse con éxito en el

uso de las TIC?

2.2.7. Dimensiones del desarrollo de habitos de lectura

Salazar & Ponce (1999) Salazar nos menciona que para lograr el habito de lectura
frecuente y constantes; existen ciertas pautas que permiten su desarrollo, pero que
lamentablemente los métodos, las técnicas, los, pasos, las reglas, las normas para, lograr
la motivacion del habito de leer son pocos o casi nulas respecto a su difusién y menor
aun en la etapa escolar, pero es necesario dar mayor importancia a la practica ya que por

medio de ella se formara el habito lector. Estos son:

¢+ Motivacion Lectora:
El maestro cumple un papel fundamental ya que va a ser quién motive a los estudiantes
a la lectura para lo cual debera hacer uso de estrategias motivadoras a través de
mecanismos audiovisuales ya que para que el alumno encuentre gusto en lectura debera

estar bien motivado.
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R/

% Deseo: Yubero & Larafiaga (2010) Higueras dice que “el deseo”, es el pacer con juicio
critico de si mismo, ese placer es el atributo del ser, ya que ello va a predeterminar y
sustentar a practicar diversas acciones innatas para ser conservadas.

Podemos determinar entonces que el deseo es el afan de satisfacer un gusto personal.
Muchas veces estos deseos pueden ser de objetos o también pueden ser de necesidades

de la convivencia diaria.

% Conocimiento:

Marin (2011) En su libro titulado: “Ensefiar en la sociedad del conocimiento; que el
conocimiento es un conjunto de informacion almacenada mediante la experiencia o el
aprendizaje (a posteriori), 0 a través de la introspeccion (a priori). En el sentido méas
amplio del término, se trata de la posesion de multiples datos interrelacionados, que al
ser tomados por si solos, poseen un menor valor cualitativo”

Estd comprobado que la experiencia nos llena de conocimientos, de igual manera
adquirimos conocimientos a través de nuestro aprendizaje segin pasan los afios. Tan
igual es la lectura, cuanto mas leemos tendremos mas conocimientos y estaremos mas
preparados, por ejemplo, antes de dictarse una clase, si el estudiante lee el tema que se
va a tratar entonces ya tendra bases de conceptos con las que facilmente se le hara
comprender la clase porque ya el conocimiento se habrd dado con anticipacion por lo

que la comprensién sera como refuerzo.

Calva (2003) Segun este autor; Bruner sostiene que el ser humano se rige a un sistema
codificado en cuanto al procesamiento de la informacion, en la que su producto es
representado, la cual concibe como la forma de respuesta al ambiente que complementa
y no se separa de su estructura. El autor concuerda que la estructuracion del conocimiento

conlleva a la comprension de un hecho.
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Segun este autor, cuantos mas conocimientos previos tiene un individuo es mas completo,
estos conocimientos cuando estan bien definidos haran que ese individuo llegue mas

rapido a comprender aquello que en un principio parece raro e imposible de comprender.

Preferencia lectora:
Para lograr la preferencia de la lectura en los estudiantes es necesario primero haber
logrado la motivacién de ella en los estudiantes, a partir de ahi el maestro debe dotar de
textos o lecturas variadas, proporcionarles a los estudiantes diferentes textos con el fin
de que puedan encontrar siquiera una que atraiga su preferencia, pero si la bibliografia
de los docentes es escaza sera una razon de que el estudiante revise textos que no sean

de su interés y la haga por obligacion.

Frecuencia Lectora:
La frecuencia lectora es la constancia con la que el estudiante lee, esto se lograra después
de que se haya logrado que el estudiante se encuentre motivado por la lectura y evidencie
preferencias por ella, entonces sera necesario mantener esa constancia para lograr la
frecuencia de la lectura no solo a base de leer textos y dejarlo ahi, sino mas bien
haciendo un comentario del tema leido aportando siempre su apreciacion o también el
maestro pude sugerir en los estudiantes el intercambio de lecturas pero teniendo en
cuenta siempre no obligarlos, porque no puede dar resultados y por el contrario esto hara

es que se tenga terror a la lectura.

Estudiosos especialistas en el tema proponen que los estudiantes cuando inician la

lectura deberan:

Predecir el desenlace de la lectura que leen, es decir que imaginen los finales de los

hechos que puedan suceder.

25



X/
°

El estudiante debe descifrar las palabras que les son desconocidas, muchas veces
haciendo uso del diccionario, si lees lo necesario de tal manera que ayudara a mejorar
su vocabulario.

Relatar el tema leido segln lo que ha entendido con sus propias palabras ya que ello
hara que el estudiante obtenga varias habilidades como por ejemplo reforzara su
memoria, perdera el miedo de hablar en publico, aprendera a identificar lo que ha
entendido y lo que no ha entendido.

Identificar diversas apreciaciones y se daré cuenta de que hay diferentes formas de ver
las cosas.

Comprender la idea principal del texto, para ello tendra que leer mas de una vez y
descubrira lo que el autor quiere decir.

Hacer uso de su imaginacion, preguntarse por ejemplo ¢qué pasaria si pasa esto en vez
de aquello?

Inventar sus propias historias de acuerdo a su imaginacion, teniendo en cuenta que la
lectura y la escritura siempre van de la mano.

Diferenciar los textos que les son de su agrado con los que no les gusta, entonces

gracias a ello los estudiantes estara en la condicion de escoger el texto de su preferencia.

Considero que los estudiantes adquieren el habito de lectura cuando al leer un texto lo
encuentran placentero, interesante, esto aumentara el crecimiento de sus deseos hacia

esta actividad intelectual.

Capacidad:

Anderson (1993) “Las capacidades son como las fortalezas o los recursos con los que
dispone una comunidad y que le permite sentar las bases para su desarrollo, asi como

hacer frente a un desastre cuando este acontece. Tales capacidades pueden ser fisico-
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materiales (recursos materiales, conocimientos técnicos, estrategias de afrontamiento),

sociales (redes sociales, capital social) o psicoldgicas (coraje, iniciativa)”

Sentar las bases es fundamental para todo proceso, una base bien establecida y sélida
dificilmente sera destruida, a partir de ese concepto se debe tener en cuenta que se debe
incentivar, motivar, ensefiar habitos lectores con mayor énfasis y prioridad en nifios del
primer grado de primaria, de ser asi y si ha realizado utilizando las estrategias adecuadas
y los materiales necesarios; entonces el nifio o la nifia estard preparado para leer
frecuentemente y estara preparado para afrontar diversas situaciones que se generan
durante el proceso de la ensefianza aprendizaje ya sea en el aula o en todo lugar. Podemos
valernos también de las redes sociales como lo plantea Anderson y Woodrow (1989)
siendo guias en el uso adecuado de éstas, porque no todo lo que se encuentra en las redes
sociales es negativo, también existen cosas positivas, temas interesantes que puedan
ayudar con temas adecuados a las edades de los nifios y nifias, solo que al hacer uso de
las redes sociales los nifios siempre deberian estar bajo la supervision de sus padres de
familia para hacerles diferenciar de lo que esta bien y lo que estad mal, ya después el nifio
por iniciativa propia va a diferenciar de lo que le conviene y de lo que no le conviene

leer o visitar.

Concluyo en que no existe un patron exacto, o reglas establecidas exactas que formen el
habito lector en los estudiantes, si bien es cierto que todo lo estudiado es referencial, por
ejemplo cuando se dice que el habito de lectura se forma con el ejemplo “padre que lee,
hijo que lee” sin embargo se ha observado casos en las cuales los padres son analfabetos
y los hijos son grandes amantes de la lectura, u otro caso es la existencia de padres
adinerados que facilitan una biblioteca rica en bibliografias a sus hijos sin embargo éstos
no les gusta la lectura. Lo que se da son alcances, consejos a fin de lograr el habito de

lectura que es nuestro objetivo de la investigacion, sin embargo, siempre va a haber
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excepciones porque también pude ocurrir lo contrario ya que todo es relativo y nada es

absoluto y menos cuando se trata de formas habitos, que es muy complejo.

2.2.8. Factores que influyen en el habito de la lectura

2.2.8.1. Autoselecciéon De Lecturas

Condemarin (1987) Es importante tener en cuenta que los nifios son quienes deben elegir
o seleccionar el tipo de lectura que quieran leer como una necesidad y mas como una
obligacidn, esto es autoseleccion de lecturas, al darse este tipo de accidon; el profesor no
pasa a ser un ente participativo inactivo, por el contrario deber& esforzarse para ser
modelo, para la cual utilizara métodos, estrategias, materiales para que pueda llegar a los
estudiantes con facilidad de tal manera que ayude a que dichos estudiantes a elijan de
por si las preferencias de lo quieren leer de acuerdos a sus habilidades, esto también
ayudara a crear su propia independencia, por lo que elegiran no solo lo que quieren lees
sino también aplicaran su propio ritmo, y libertad de leer con rapidez o de acuerdo ellos

crean conveniente y placentera.
2.2.8.2. Tiempo para leer sin interrupciones

El leer implica disponer de tiempo prolongado, pero hoy en dia los estudiantes carecen
de ese tiempo necesario ya que la mayoria de ellos estan ocupados con las tareas de la
casa y mas aun con las tareas escolares, con la experiencia que se tiene es comun ver a
los estudiantes sentados horas y horas en la realizacion de las tareas escolares pese a que
se recomienda que los profesores no deberian dejar tareas, estas existen y no se toma la
conciencia de ello, pero estos dos factores no son los Unicos por lo que los nifios y nifias
de hoy no lees, otro factor no menos importante esta la television y la tecnologia, ya que
también es comun ver a los nifios sentados horas y horas delante del televisor o en sus
celulares, mientras que los padres de familia estan ocupados en sus propios trabajos, que
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no les queda otra que hacerse de la vista gorda ya que de esa manera mantienen ocupados

a sus hijos para no darles la debida atencion que amerita el leer junto a ellos.
2.2.8.3. Necesidad de un lugar confortable para leer

El lugar en donde una lee, es imprescindible y necesario que sea un lugar acogedor,
motivador, empezando por el lugar de donde provienen los estudiantes, si son de una
zona urbana, la bulla por el trafico o por la misma congestion de personas es un
impedimento que hara que los nifios no, puedan concentrase y menos comprender de lo
que lee, si provienen de zonas rurales, la falta de fluido eléctrico es un impedimento ya
que la mayoria en las zonas rurales durante el dia se dedica a la agricultura, también se
ve las carencias de un cuarto personal ya que la mayoria de ellos comparten cuartos de

descanso entre hermanos y padres de familia, por lo que les serd imposible concentrarse.

2.2.9. Definicidn de educacién no presencial

Garcia (2007) Considerando ciertos enfoques, la educacion a distancia no ha sido bien
vista ya que se estigmatizaba que el contacto fisico era transcendental para transmitir
afecto a los estudiantes y asi facilitar el aprendizaje, sin embargo han trascurrido mucho
tiempo para llegar a entender que la educacion no presencial es un medio que logra
habilidades, destrezas y conocimientos, y que incluso logra transmitir valores haciendo
uso de las herramientas TICS que se utilizan para la ensefianza a través de este tipo de
educacion. Es mas, éstas han comprobado y han llegado a convencer de su efectividad

y sobre todo se ha llegado a aceptar este modelo de clases no presenciales.
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I1l.  Hipotesis

En la investigacion no se ha tenido en cuenta la formulacion de la hipotesis, ya que
fue un estudio descriptivo y que de acuerdo a muchos autores este tipo de
investigaciones no llevan hipotesis.

Hernandez (2010) Las investigaciones de tipo descriptivas no llevan hipotesis ya
que se centran en recoger informacion basicamente, a diferencia de los estudios
analiticos que se basan en investigaciones por lo que requieren de formulacién de

hipdtesis para su analisis estadistico.

IV.  Metodologia de la investigacion

4.1. Tipo, nivel y disefio de la investigacion:

4.1.1. Tipo: cuantitativa
El tipo de investigacion fue cuantitativa, al respecto (Hernandez M. , 2014) sefiala que
el tipo cuantitativo se refiere al estudio secuencial de las etapas, no se puede obviar
ningun paso la cual debera ser de manera ordenada y disciplinada, ya que se trata de
obtener informacion de desarrollo de hébitos de lectura en los estudiantes de la
Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari.
Hernandez (2014) las investigaciones cuantitativas abordan analisis con utilizacion de
datos existentes.
A través de este tipo de investigacion cuantitativa; se proyecto obtener la recoleccion de
informacién para saber o medir el fendmeno estudiado y asi plantear alternativas de
solucion respecto al tema. Para que ésta investigacion sea entendida y sirva de guia a
otros investigadores, se demostro que se ha tenido en cuenta los pasos establecidos y

gue no se obviaron ningunos.
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4.1.2. Nivel de la investigacion de las tesis

Descriptivo

El nivel o alcance que se usO para esta investigacion, fue descriptivo; para precisar la
investigacion es necesario citar a Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) donde afirman
que se busca citar las caracteristicas, las propiedades y los perfiles de las personas.

Marisol Hernandez (2012) La investigacion descriptiva: se efectla cuando se desea
describir, en todos sus componentes principales, una realidad.

Las investigaciones descriptivas se basan en describir a personas, grupos, entidades,
comunidades resaltando sus caracteristicas y perfiles siempre en cuando todas ellas estén

sujetas a un analisis con el Unico fin de recoger informacion directa y reales.

4.1.3. Disefio de la investigacion

No Experimental Transaccional:

Por el disefio, la investigacion fue No experimental porque se baso en hechos reales sin
manipulacion de la investigadora, ya que las estadisticas obtenidas de los resultados
ECE 2018 del 2° y 4° grados se obtuvieron de la propia fuente ECE, ello respalda la
afirmacion de (Hernandez F. y., 2010) cuando afirma que son estudios que se realizan
sin la manipulacion deliberada de variables y que solo se basan en la observacion en su
misma forma natural para seguidamente analizarlos.

Es Transaccional o transversal porque el fin es la descripcion de la variable habitos de
lectura, datos que se recopilan en un momento Unico, asi también lo afirman Hernandez,

Fernandez y Baptista (2010).
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El esquema que se adopto este disefio
es lo siguiente:

Muestra Observacion

M1 Ox

Donde:

M1: Muestra de los nifios(as) de primaria

Ox: Aprendizaje

4.2. Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacién

Camel (citado por Valderrama, 2007) (p.163) menciona que: es la totalidad de individuos
o elementos en los cuales puede presentarse determinadas caracteristicas susceptibles a
ser estudiada. Ademas, menciona que el numero de poblacion puede ser limitado o
ilimitado, sera limitado cuando se conoce la cantidad de la poblacién estudiada y sera
ilimitada cuando el nimero o la cantidad son indeterminadas o no se conocen cantidades
exactas.

Para los fines de la investigacién, la poblacién muestral de estudio estuvo conformada
por 20 estudiantes del 5° grado de primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de

Tzancuvatziari.

4.2.2. Muestra

La muestra fue no probabilistica de tipo censal constituida por 20 estudiantes del quinto
grado de primaria de la Institucién Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) menciona: las muestras no probabilisticas,
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también Ilamadas muestras dirigidas suponen un procedimiento de seleccién orientado
por las caracteristicas de la investigacion, mas que por un criterio estadistico de
generalizacion, en las muestras de este tipo, la eleccion de los casos no depende de que
todos tengan la misma posibilidad de ser elegidos, sino la decision de un investigador
0 grupo de personas que recolectan los datos. Para el enfoque cualitativo, al no interesar
tanto la posibilidad de generalizar los resultados, las muestras no probabilisticas o
dirigidas son de gran valor, pues logran obtener los casos (personas, objetos, contextos,
situaciones) que interesan al investigador y que llegan a ofrecer una gran riqueza para

la recoleccion y el analisis de los datos.

De modo maés cientifico, se pueden definir las muestras como una parte de conjunto o
poblacién debidamente elegida, que se somete a observacion cientifica en representacion
del conjunto, con el proposito de obtener resultados validos. Las muestras tienen un
fundamento matematico estadistico, esto consiste en que obtenidos de una muestra
elegida correctamente y en proporcion adecuada, determinados resultados, se puede
hacer la inferencia o generalizacion fundada matematicamente, de lo que dichos
resultados son validos para el universo del que se ha extraido la muestra, dentro de unos
limites de error y probabilidad que se pueden determinar estadisticamente en cada caso

(Bravo, 1997).

33



Tabla 1

Muestra censal de estudiantes de Institucién educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari Satipo, 2020.

I.E N°30645 Hombres Mujeres Total

Quinto grado 10 10 20

Fuente: Nomina de la Institucion educativa N° 30645 de Tzancuvatziari Satipo, 2020
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4.3. Definiciones y Operaciones de Variables

4.3.1. Definicién de Conceptos:

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

HABITOS DE LECTURA

Salazar (2016) define el h&bito de lectura como un
comportamiento estructurado intencional que hace que la
persona lea frecuentemente por motivacion personal, lo
cual le crea satisfaccion, sensacion de logro, placer y
entretenimiento, por lo tanto la lectura sera de manera

provechosa, ya que no sera por obligacion.

Motivacion Lectora
Ponce (1999)

Dice que para que la lectura sea verdaderamente
aprovechada por un joven, este debe habe
encontrado la motivacion necesaria para que
pueda enfocar de manera totalmente practica los
grandes beneficios que conlleva el hecho de leer.

Conocimiento

Marin, Barlam y Oliveres (2011)
sostiene que el conocimiento es un
conjunto de informacion almacenada
mediante la experiencia o el aprendizaje.

Frecuencia Lectora

La frecuencia lectora es la constancia con la que
el estudiante lee, esto se logrard después de que
se haya logrado que el estudiante se encuentre
motivado por la lectura y evidencie preferencias
por ella.

-Disfruta del acto de leer.

-Lee més de un libro por semestre.
-Conoce la importancia de la
lectura.

-Es consciente que leer lo ayuda en
su aprendizaje.

-Maneja ritmos de lectura

-Actitud de lectura permanente.
-Frecuencia de lectura en tiempos

libres
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Técnica de la observacion

De una vez, identificado el disefio de mi investigacion, la muestra con relacion a mis
objetivos que me propongo lograr con mi investigacion, procedi a escoger la técnica e
instrumento de recoleccion de datos.

Son procedimientos o medios que hace el uso el investigador con el fin de facilitar la
medicion de los mismos, estos pueden ser: guia de observacion, encuestas, entrevistas,
listas de cotejo, fast test. (Mendoza, 2007)

Segun Hernéndez, Fernandez y Baptista (2010) definen la técnica de recoleccion de
datos como el método de recoger datos de informacion sobre las variables planteadas en
la investigacion.

Basado ello, podemos argumentar que la técnica no es otra cosa de resaltar la manera
que se hizo para recolectar datos de informacion en el lugar de los hechos.

En nuestro caso se utiliz6 la observacion como principal técnica de recoleccion de datos;

a la muestra de estudiantes de la variable de estudio.

4.4.2. Instrumento:

Urbano y Yuni (2006) EI instrumento que se utiliz6 para hacer la indagacion fue la
encuesta, que nos permitié recoger informacion, que fue aplicada a la muestra
(estudiantes) a traves de items de preguntas que fueron respondidas.

Este proceso su hizo a través de una encuesta on line, en la cual las preguntas fueron
respondidas de manera virtual ya que a cada estudiante se les envio el enlace a sus

celulares, quienes al hacer un clic respondieron todas las preguntas, finalmente enviaron
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Validez y confiabilidad del instrumento

Validez de contenido

Validar el instrumento de la investigacion es verificar la veracidad, verificar si es
coherente, que el contenido tenga secuencia, sobre todo para verificar si al construir el
instrumento han sido considerados: el orden de los items o sub temas de la variable, de

las dimensiones, de los indicadores, etc. (Carrazco Diaz, 2007)

Validez de constructo

Referido a la validacion mas importante del instrumento, esto debido a que esta validez
dice del instrumento qué mide y cdmo opera para medir el resultado que desea obtener el
investigador; esta propiedad no sera posible si no se vincula con las mediciones de otros
conceptos debiendo ser inferido a partir de las puntuaciones del instrumento aplicado

(Hernandez Sampieri, Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014)

Confiabilidad

La confiabilidad es la propiedad de obtener los mismos resultados cada vez sea
reproducido el instrumento de medicion en diferente tiempo y espacio. (p.339). (Carrazco
Diaz, 2007)

La escala de medicion que indica la confiabilidad del instrumento de medicion (Cdérdova

Baldeon, 2012) es la siguiente.
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Escala Categoria
o=1 Confiabilidad perfecta
0,90<0<0,99 Confiabilidad muy alta
0,70<0<0,89 Confiabilidad alta
0,60<0<0,69 Confiabilidad aceptable
0,40<0<0,59 Confiabilidad moderada
0,30<0<0,39 Confiabilidad baja
0,10<0<0,29 Confiabilidad muy baja
0,01<0<0,99 Confiabilidad despreciable
a=0 Confiabilidad nula

Para la presente investigacion se obtuvo un Alfa de Cronbach de 0.796, que segun la

escala del instrumento de medicion tiene una confiabilidad alta. (Cérdova Baldeon, 2012)

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en
Alfa de elementos

Cronbach ~ estandarizados N de elementos
0.796 0.797 20

Para determinar la validez de contenido, se recurrid a la opinién de 3 expertos, que estaban
integrados por tres docentes con amplia experiencia en el campo de la investigacion

cientifica, me refiero a los siguientes profesionales:

Mg. Amelia Flora Seas Menéndez.

Mg. Edith Karina Valero Misari

Mg. Luz Elsa Romero Trinidad.

Quienes dieron sus opiniones respecto al contenido del instrumento, cuyas opiniones son

los siguientes:

EXPERTO 1 EXPERTO 2 EXPERTO 3

APLICABLE APLICABLE APLICABLE.
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4.5. Plan de andlisis.

El presente proyecto de investigacion lo realicé de una manera muy dedicada, empezando
por el titulo, ya que para ello tuve en cuenta y siempre presente las siguientes palabras
claves: quienes, donde y problema, a quienes tener presente en mi investigacion que en
este caso son los estudiantes, donde; pensando en la entidad en donde se hard este
proyecto en este caso la Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari, y finalmente
planteando el problema que existe la cual se llego a la conclusion que gran porcentaje de
los estudiantes no desarrollan el habito de lectura.

Para saber ello, se aplic una encuesta on line ya que a causa de la pandemia las clases
fueron no presenciales tal como lo ordeno el gobierno, por lo que se envié un enlace por
medio del whatsapp en la cual los nifios respondieron las preguntas hechas en el
instrumento.

Después de tener claro ello, se identifico las causas y consecuencias del problema para
dar un aporte o alternativa de solucion en la cual se propone el desarrollo de habitos de
lectura en los estudiantes, por lo que la variable de la investigacion resulta ser habitos de
lectura por ser objetivo de nuestra investigacion, teniendo en cuenta que ello genera
dimensiones las cuales definimos teniendo en cuenta los conceptos e ideas de autores que
escriben referente al tema, de esta manera se busca elaborar la matriz de consistencia sin
dificultades para seguir en nuestra investigacion de los antecedentes y bases tedricas,
para ello se busc6 informacion de tesis de grado y textos sobre habitos de lectura,
terminado ello investigamos las metodologia, el tipo, nivel y disefio de estudio la cual
estamos desarrollando. Es asi que elaboramos en proyecto de investigacion bajo la

asesoria y apoyo del docente tutor de investigacion.
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4.6. Matriz De Consistencia

TITULO ENUNCIADO OBJETIVOS HIPOTESIS | VARIABLE| METODOLOGIA| POBLACIONY
MUESTRA
Desarrollo del | ¢Cudl es el GENERAL POBLACION
Habito de desarrollo del | Conocer el desarrollo de habitos Habito de TIPO: La poblacion de
Lecturaen Habito de Lectura | de lectura en los estudiantes de estudiantes esta
Estudiantes del | en los estudiantes | primaria de la Institucion Lectura Cuantitativo | constituida por
Nivel Primaria | del nivel primaria de | educativa ~ N° 30645  de nifios y nifias de

de la Institucion
Educativa N°
30645 de
Tzancuvatziari-
Satipo- Junin.

la Institucién
educativa N° 30645
de Tzancuvatziari?

Tzancuvatziari- Satipo-Junin

ESPECIFICOS
-Caracterizar el desarrollo de
habitos de lectura en su
dimensién motivacion lectora
de los estudiantes del nivel
primaria de la Institucion
educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari- Satipo.

-Describir el habito lector en su
dimensién conocimiento de los
estudiantes de la Institucion
educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari- Satipo-Junin

-Determinar el desarrollo de los
habitos de lectura en su
dimensién frecuencia lectora en
los estudiantes de la Institucion
educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari- Satipo-Junin.

NIVEL:

Descriptivo

DISENO:
No
experimental
Transacciona

entre 6 y 13 afios
con un total de 100
estudiantes de Ila
Institucion

educativa N° 30645
de Tzancuvatziari-

Satipo-Junin
MUESTRA
La muestra o
constituyen 20

estudiantes del 5°
grado de primaria de
la Institucion
educativa N° 30645
de Tzancuvatziari-
Satipo-Junin
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4.7. Principios éticos:

El respeto, la consideracion, la amabilidad, la puntualidad son algunos de los principios
éticos que se tuvieron presente en todo momento que durd la investigacion toda vez
que siempre se tuvo en cuenta que se trabajé con nifios y nifias entre 6 a 13 afios de
edad de la Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari-Satipo-Junin, bajo esa
concepcidn se solicito el permiso respectivo a la Directora de la Institucion educativa
en mencion, quién muy amablemente y con toda la predisposicién que pueda haber nos
brindé facilidades para realizar la aplicacion del instrumento de evaluacion

, siendo en nuestro caso una encuesta a sus estudiantes la cual se tuvo en cuenta el

anonimato asi como no juzgar cuales o quienes acertaron en sus respuestas.

Para poder llevar a cabo el proceso de la investigacion, se tuvo en cuenta lo
recomendado por el cddigo de ética para la investigacion, aprobado por el acuerdo del
consejo Universitario con Resolucion N°0973-2019-CU-ULADECH catdlica, de
fecha 16 de agosto del 2019. Principios que rigen la actividad investigativa, las que

se tomaron en cuenta son los siguientes:

Proteccion a las personas. - En las investigaciones en las que se trabaja con
personas, se debe respetar, la dignidad humana, la identidad, la diversidad, la
confidencialidad y la privacidad, involucra el pleno respeto de sus derechos

fundamentales, en particular, si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.

Beneficencia y no maleficencia. -Se debe asegurar el bienestar de las personas que

participan en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe
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responder a las siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles

efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. - El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, Yy las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no dé lugar o toleren practicas injustas- Se reconoce
que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la

investigacion derecho a acceder a sus resultados

Integridad cientifica. - La integridad o rectitud deben regir no solo la actividad
cientifica de un investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza
y a su ejercicio profesional. La integridad del investigador resulta especialmente
relevante cuando, en funcion de las normas deontoldgicas de su profesion, se evaltan
y declaran dafos, riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes
participan en una investigacion. Asimismo, debera mantenerse la integridad cientifica
al declarar los conflictos de interés que pudieran afectar el curso de un estudio o la

comunicacion de los resultados.
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V. RESULTADOS DE LA VARIABLE DESARROLLO DEL HABITO DE

LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DE NIVEL PRIMARIA

Tabla 2

Resultados de los niveles de desarrollo del habito de lectura en los estudiantes del
nivel primaria de la Institucion Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari, Satipo-Junin.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 17 85,0
A veces 3 15,0
Casi siempre 0] 00
Siempre 0 00
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta aplicada Julio 2020.

Figura 1
Grafico de barras de resultados del desarrollo del habito de lectura en los estudiantes del

nivel primaria de la 1.LE. N° 30645 de Tzancuvatziari.

" Aveces

m Casi siempre

m Siempre
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Segun la tabla 2 figura 1 que presentamos; podemos observar que el 85% de los estudiantes,
es decir de los 20 nifios encuestados; 17 nifios de la Institucion Educativa N° 30645 de
Tzancuvatziari, de la provincia de Satipo-Junin; no desarrollan el habito de lectura. Esto
significa que la mayoria de los estudiantes presentan dificultades en la préctica de habitos
de lectura, muchos de ellos no tienen claro el concepto de hébitos, o la mayoria no de ellos
no cuenta con un espacio de lectura, o simplemente a muchos de ellos se les hace dificil leer

por falta de costumbre, no desarrollaron habitos de lectura en casa ni en la escuela.

Resultados de la Dimension Motivacion Lectora: Desarrollo de habitos de lectura.
Tabla 3

Resultados de la dimension Motivacion Lectora en el desarrollo de habitos de
lectura en estudiantes de primaria.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 19 95,0
A veces 1 50
Casi siempre 0 00
Siempre 0 00
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta aplicada en julio del 2020.
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Figura 2
Grafico de barras de la dimension: Motivacion Lectora en el desarrollo del habito de lectura

en estudiantes de primaria.

¥ A veces

¥ Casi siempre

¥ Siempre
]

Fuente: tabla 3

En la tabla 3, figura 2 se observa que el 95% de estudiantes de la Institucion Educativa N°
30645 de Tzancuvatziari, Satipo-Junin; como se lee en la escala de medicién “nunca”; no
desarrolla el habito de lectura respecto a la dimensién motivacion lectora, ello representa a
19 nifios. Esto nos da a entender que los estudiantes de primaria de la I.E. 30645 de
Tzancuvatziari, no estdn motivados para leer, los nifios y nifias no encuentran placer al
momento de leer y que la mayoria de ellos le dan preferencia al juego y no a la lectura, o
simplemente encuentran mucha mas motivacion en ver la televisién ya que en su gran

mayoria todos cuentan con este artefacto.
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Resultados de la Dimension Conocimiento en el desarrollo de habitos de lectura.

Tabla 4

Resultados de la dimensién conocimiento en el desarrollo de habitos de lectura en
estudiantes de primaria.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 18 90,0
A veces 2 10,0
Casi siempre 0 00
Siempre 0 00
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta aplicada en julio del 2020.

Figura 3

Gréfico de barras de la dimensidn: conocimiento en el desarrollo del habito de lectura

estudiantes de primaria.

B Nunca
m A veces
m Casi siempre

© Siempre

Ifuente: tabla 4
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En la tabla 4 y figura 3, se observa que el 90% de los estudiantes de primaria de la I. E. N°
30645 de Tzancuvatziari, Satipo-Junin; es decir 18 estudiantes de los 20 que se encuestaron;
como nos muestra la escala de medicion “nunca”; no desarrolla el habito de lectura respecto
a la dimension conocimiento. Significa que los nifios y nifias de la I. E. N° 30645 de
Tzancuvatziari; desconocen los habitos de lectura, la mayoria son inconscientes de la
importancia de leer y de cuéanto esto significa en el refuerzo de nuestro aprendizaje, no

diferencian los diversos textos que existen y darse cuenta que cuanto mas leen aprenden mas.

Resultados de la Dimension Frecuencia Lectora en el desarrollo de habitos de lectura.

Tabla b

Resultados de la dimensién frecuencia lectora en el desarrollo de habitos de lectura
en estudiantes de primaria.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 17 85,0
A veces 3 15,0
Casi siempre 0 00
Siempre 0 00
Total 20 100,0

Fuente: Encuesta aplicada en julio del 2020.
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Figura 4
Grafico de barras de la dimension: frecuencia lectora en el desarrollo del habito de lectura

en estudiantes de primaria.

|
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Fuente: tabla 5

En la tabla 5, figura 4 se observa que el 85% de los estudiantes de primaria de la I. E. N°
30645 de Tzancuvatziari, 17 estudiantes, presentan dificultades en el desarrollo del habito
de lectura, ello respecto a la dimension frecuencia lectora, asi lo indica los resultados
observados en la figura segun la escala de medicion “nunca”. Significa que los nifios y nifias
de la I.E. N° 30645 de Tzancuvatziari no leen con frecuencia, a la mayoria de ellos el leer
un libro les resulta cansado y aburrido, gran parte cree que la lectura deberia ser difundida
lo menos posibles y que no es debe ocupar espacios de lectura si no mas por el contrario los

espacios deberias ser aprovechados en lugares de diversion recreativa.
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5.1. Andlisis de resultados

Siguiendo con el proceso que requiere la investigacion, y como se observa en la
interpretacion de las tablas y figuras, tal como muestran los graficos estadisticos; la
conclusién definitiva que se comprueba es que, de los 20 nifios que fueron encuestados, 17
se encuentran en un nivel bajo respecto al desarrollo de hébitos de lectura, ello corresponde
al 85% de los estudiantes ya que se demuestra que este porcentaje de estudiantes nunca
desarrolla habitos de lectura, mientras que 3 nifios lo hacen pero solo a veces como indica la
escala de medicion, ello corresponde al 15% de los estudiantes de primaria, por lo tanto esta
tiene una inclinacién a nunca por lo que se concluye que la mayoria de los estudiantes de la
I. E. N° 30645 de Tzancuvatziari; tiene dificultades en el desarrollo de habitos de lectura.

Comparando estos resultados con los resultados obtenidos por Egoavil Prejo (2018) en su
estudio de investigacion, mediante su tesis titulada “habitos de lectura como estrategia
didactica y comprension lectora en estudiantes de la institucion educativa N° 31834 San
Francisco de la provincia de Satipo-2018” donde encontrd que los porcentajes con el nivel
de inicio se encuentran el 53,33 %, en el nivel satisfactorio se encuentran con el 28,89 % y
en el nivel de proceso se encuentra estudiantes haciendo el 28,89% del nivel de aprendizaje
siendo el 100% del total de estudiantes. En base a estos resultados podemos afirmar que
existen estudiantes que no desarrollan habitos de lectura. Por lo que podemos determinar
que los docentes deberian trabajar en la mejora del habito de lectura utilizando estrategias

que permitan llegar a los estudiantes.

Segun Esteve & Gil (2013) El habito de la lectura, tanto en frecuencia como en historia de
lectura, muestra una asociacion con el deterioro cognitivo, de gran magnitud, incluso en los

resultados del analisis estratificado. Mediante regresion logistica aparece como factor de
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riesgo de deterioro cognitivo la edad superior a 75 afios, y como factores protectores el habito
de la lectura frecuente durante més de 5 afios y poseer al menos estudios primarios

completos.

Analizando ya de una manera mas especifica es decir segun resultado obtenidos por
dimensiones, respecto a la dimensién “motivacion lectora” se obtuvo que un 95% de
estudiantes, es decir 19 nifios no encuentran gusto o placer por la lectura y que solo el 5% ,
1 nifio, a veces encuentra motivacion para leer, por lo que se concluye que la mayoria de
estudiantes de la I.LE. N° 30645 de Tzancuvatziari, no encuentra motivacion por la lectura ya
que prefieren los juegos sobre todo de Internet, la mayoria elige a que le compren un juguete
y no un libro. Ello contradice a Anticona (2018) que en su tesis titulada “Actitud hacia la
lectura en estudiantes de 5° y 6° grado de educacion primaria en la institucion educativa N°
30094 de Sicaya”; concluye que los estudiantes de 5° y 6° grados de primaria muestran una
actitud positiva hacia la lectura, ello debido al apoyo de sus padres segun su investigacion,
asi mismo no hay similitud con Mamani (2019) ya que en su investigacion “Estrategias
metodoldgicas y habitos de lectura en estudiantes de sexto grado de la Institucién Educativa
primaria 70616 José Galvez del distrito de Juliaca, provincia de San Roman, region Puno,
afio 2019” encuentra nifios que si desarrollan un alto nivel de habitos de lectura, claro que
en un porcentaje minimo de 8.88% ya que el 62.50% tenia bajo nivel de habitos de lectura,
el 29.17% nivel regular, tampoco hay similitud con Sanchez (2019) quién en su tesis
“Programa de intervencion para fortalecer la lectura en estudiantes de la escuela primaria
rural “Maclovia Acosta Dominguez”; concluye que realizar talleres eleva el habito de lectura,
entonces es necesario entender el planteamiento de Thorndike (1938) quién a través de su
teoria de aprendizaje dice que el habito de lectura tiene relacién entre el enlace estimulo

— respuesta. Esos “habitos” van a tomar fuerza o bien van a debilitarse segun el resultado

que genera el estimulo - respuesta (accion y reaccion). Con ello queda claro que, para lograr
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la motivacion lectora en los estudiantes, es importante estimularlos previamente.

Segun resultados del estudio de la dimensién conocimiento, existen un gran nimero de
estudiantes que no conocen la importancia de la lectura, el 90% de los nifios desconoce lo
que realmente significa el “leer” mientras que el 10% de nifios conoce solo un poco, es
necesaria la toma de conciencia de parte de los padres de familia sobre todo para que en casa
formen habitos de lectura ya que se predica con el ejemplo, es necesario tener claros los
conceptos de habitos de lectura a razén de ello Garcia Folgado (2015) En el boletin de la
Real Academia Espafiola (RAE), conceptuia habito como una manera diferente de expresarse
o transportarse adquirido, ya sea por imitacion, o repetir acciones una y otra vez, asi mismo
Marin (2011) nos dice que el conocimiento es un conjunto de informacién almacenada
mediante la experiencia o el aprendizaje (a posteriori), 0 a través de la introspeccion (a
priori), encuentro similitud con Moran (2018) vy su tesis “habitos de lectura y su influencia
en la comprension lectora de los estudiantes de tercer grado de primaria de la I.E Augusto
Timana Sosa, Castilla, Piura 2016 en donde se distingue que 78,0% de los nifios estan
proceso de lograr habitos de lectura, en consecuencia, la investigacion determiné que los
habitos de lectura influye en la comprension lectora, o también con Escalante (2018) en su
tesis “habito de lectura y produccion de textos argumentativos en los estudiantes del Quinto
Grado “A” de los P.A. “Guaman Poma de Ayala” Ayacucho, 2018, que segun sus resultados
demuestran que, a mayor nivel de habito de lectura, es mejor el nivel de produccion
de textos argumentativos, hay una diferencia con Choquecallo (2016) y su tesis “El
abrapalabra como estrategia para el aprendizaje de la lectura (En nifios de 1ro de primaria)”
; ya que la estrategia que menciona en su tesis no es conocida por los estudiantes de la
investigacion. De ahi el reto de definir de manera clara y precisa “conocimiento” de tal manera

pueda entenderse a tiempo.
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El resultado obtenido para la dimension “frecuencia lectora” no ha mejorado para nuestros
resultados esperados ya que el 85% es decir 17 nifios, no desarrollan con frecuencia el héabito
de lectura y que el 15% es decir 3 nifios, lo desarrollan, pero solo de vez en cuando, por lo
que se deduce que este resultado tiende a inclinarse a nunca como se observa en el gréfico 4
de la tabla 5. Por lo que se concluye que casi la mayoria de los estudiantes de primaria de la
I. E. N° 30645 de Tzancuvatziari tienen dificultades para leer frecuentemente, son
inconstantes en la lectura, creen que leer es aburrido y que los espacios se deben disponer

para juegos recreativos mas no para hacerlos espacios para leer.

Los estudiantes que participan en nuestra investigacioén no tienen una frecuencia de lectura
establecida ya que la mayoria de ellos es decir el 85% simplemente no tiene un horario
establecido para la hora de la lectura, es por ello que deberia darse la importancia debida a
los 30 minutos de oro que hoy en dia intenta establecer la frecuencia de la lectura en familia
de una manera obligatoria que deberia a darse todos los dias, hay similitud con Calero (2015)
quien en su tesis “habitos de la lectura en el desarrollo del aprendizaje de lengua y literatura
de nifios de cuarto afio de educacion bésica de la escuela fiscal mixta “Carlos Guerra Boada”
Quito, durante el periodo lectivo 2011-2012”, encuentra que la mayoria de los estudiantes el
56% tienen dificultad para sentir agrado cuando se realiza una lectura, de igual manera con
Poalacin (2016) en su investigacion “El habito de la lectura en la comprension lectora de los
estudiantes de la unidad educativa Quisapincha, Cantdn Ambato™ el 68% de estudiantes
mencionan que leen menos de 1 hora a la semana, mientras que el 23% lo hace de 1 a 2 horas,
el 4% 2 a 4 horas, el 2% lee més de 4 horas y finalmente el 3% no lee ninguna hora,
comparado también con Moreno & Cadena (2017) En su tesis titulada “incidencia de las
practicas lectoras del hogar en el proceso lector de los nifios del grado primero del colegio

Rafael Maria Carrasquilla” , en su grafico N° 2, nos deja ver claramente que no existe un
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habito lector establecido dentro del hogar por parte de los padres de familia, contradice con
Luisa & Vasquez (2016) en su tesis “Factores que influyen en el habito de lectura en
estudiantes del 5to. grado de primaria de las instituciones educativas publicas de Punchana
- 2016, quién en su investigacion encuentra actitud hacia la lectura fue en su mayoria
Positiva 55.8%, con promedio del puntaje alcanzado en el Test de actitud, de razén por lo
que se debe entender que la frecuencia lectora es la constancia con la que el estudiante lee,
esto se lograra después de que se haya logrado que el estudiante se encuentre motivado por

la lectura y evidencie preferencias por ella Salazar y Ponce (1999).

VI. CONCLUSIONES

Se logré conocer el desarrollo de habitos de lectura, ello corresponde al 85% de los
estudiantes , con este porcentaje se puede decir que el 85% de los estudiantes de la I.E. N°
30645 de Satipo Junin, desconocen y nunca desarrolla habitos de lectura, hay caracteristicas
relevantes en los estudiantes; que obstaculizan el desarrollo de habitos de lectura, siendo una
de estas caracteristicas, el desarrollo de las clases virtuales a consecuencia de la pandemia
que hoy afrontamos, ya que en su mayoria de estudiantes no estan preparados para recibir
clases remotas, que la falta de motivacion, la falta de conocimiento, conlleva a la ausencia

de la frecuencia lectora esperada.

Respecto a la dimension “motivacion lectora” se obtuvo que un 95% de estudiantes, 19 nifios
de la I.LE. N° 30645 de Satipo, Junin, no encuentran la manera de caracterizar el habito por
la lectura, no encuentra motivacion por la lectura ya que prefieren los juegos sobre todo de

Internet, la mayoria elige a que le compren un juguete y no un libro.
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Para la dimension “Conocimiento”, resulta que el 90% de los estudiantes, 18 nifios de la I.E.
N° 30645 de Satipo, Junin, no logra describir el desarrollo de habitos de lectura, por lo que
se deduce, que si describieran habitos de lectura de manera correcta; aprenderian mas y sus

conocimientos aumentarian para estar a un nivel de competencia acorde a la actualidad.

La dimension “frecuencia lectora” no ha mejorado para nuestros resultados esperados ya que
el 85%, 17 nifios de la I. E. N° 30645 de Satipo, Junin, no logra determinar con frecuencia
el habito de lectura. Por lo que se concluye que la mayoria de los estudiantes tienen
dificultades para determinar los habitos de lectura, son inconstantes en la lectura, creen que

leer es aburrido debido a diferentes distracciones.

RECOMENDACIONES:

A los profesores, se les recomienda que se deberian organizar talleres, capacitaciones, en
donde se comparta pautas bien claras y precisas de habitos de lectura, de tal manera pueda

concientizarse a los padres de familia sobre todo identificar la importancia.

A la comunidad educativa, es recomendable siempre y en todo lugar, buscar toda

oportunidad para hablar de la importancia y el gran significado de “habito de lectura” con

todo tipo de persona, Ilamese, nifios, jovenes, adultos, mujeres, varones, etc.
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ANexos

1. INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

DIMENSION: MOTIVACION LECTORA

LLl
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< [92]
Ne ITEM c |4 | F =
=z L E _—
2 |z | |2
2 1%
O
01 | Leer un libro; me hace sentir contento.
02 | Es mas emocionante leer que ver la television.
03 | Leer todos los dias, aumentard nuestros
conocimientos.
04 | La lectura es importante para salir de la ignorancia.
05 | La celebracién del dia del libro se debe realizar
todos los afios sin falta.
06 | La lectura debe ser por placer y no por obligacion.
DIMENSION: CONOCIMIENTO
07 | Cuanto mas leemos; méas aprendemos
08 | Yo sé que el leer ayudara en mi aprendizaje
09 | Laportada de todos los libros deberia llamar mucho
nuestra atencion.
10 | Un libro deberia tener muchos dibujos.
11 | No se deberia dejar de leer nunca.
12 | Me gusta leer textos cientificos para estar al dia con
la tecnologia.
DIMENSION: FRECUENCIA LECTORA
13 | Es mejor leer que jugar en ratos libres.
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14 | Prefiero comprar una pelota; que comprar un libro.

15 | Terminar de leer un libro completo es muy cansado
y aburrido.

16 | Los libros deben ser los méas cortos posible.

17 | Leer las etiquetas de los productos que compro me
ayudara a elegir si lo consumo o no.

18 | La lectura deberia ser difundida por todos los

espacios de la ciudad.
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EVIDENCIA DEL CONSENTIMIENTO CONFIRMADO POR LOS PADRES Y MADRES DE

LA LE.N 30645 DE TZANCUVATZIARI

Seflor(a) padre de familia, Tengo el agrado de dirigirme a usted expreséndole nuestro
cordial saludo y al mismo tiempo darle a conocer que la estudiante: DANIA FLOR
CARDENAS AYLAS con cddigo: 3005172021 estudiante de la facukad de educacién y
humanidades, de la carrera profesional de Educacién Primaria se encuentra realizando
el curso de Taller de investigacidn I, se encuentran ejecutando la siguiente linea de
investigacion: DESARROLLO DEL HABITO DE LECTURA EN LOS
ESTUDIANTES DE P‘RJMARIA DE LA LE. N° 30645 DE TZANCUVATZIARI-
SATIPO-JUNIN. La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr
el objetivo, Es por ello que acudo a usted solicitando permiso para poder iniciar la
recoleccién de datos e informacion mediante una encuesta aplicada a los niflos donde
se evaluara el desarrollo del habito lector. Toda la informacién que se obtenga de los
andlisis ser§ CONFIDENCIAL y el nombre de los nifios serd mantenido en RESERVA
absoluta, una vez recaudada y evaluada la informacin los resultados serdn dados a
conocer para que se sepa como han sido evaluados sus nifios, por ello séko los

investigadores y el comité de ética podrdn tener acceso a esta informacién, siendo

guardada en unabase de datos protegkdas con contrasefias. Cabe resaltar que el

nombre del nifio no serd expuesto en ningun informe.
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EVIDENCIA DEL CONSENTIMIENTO CONFIRMADO POR LOS PADRES Y MADRES DE

LA ILE.N 30645 DE TZANCUVATZIARI

Sefior(a) padre de familia, Tengo el agrado de dirigirme a usted expresandole nuestro
cordial saludo y al mismo tiempo darle a conocer que la estudiante: DANIA FLOR
CARDENAS AYLAScon codigo: 3005172021 estudiante de la facultad de educacion y
humanidades, de la carrera profesional de Educacion Primaria se encuentra
realizando el curso de Taller de investigacion 11, se encuentra ejecutando la siguiente
linea de investigacion: DESARROLLO DEL HABITO DE LECTURA EN LOS
ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA LE N° 30645 DE TZANCUYATZIARI-

SATJPO-JUNIN. La evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr
el objetivo. Es por ello que acudo a usted solicitando permiso para poder iniciar la
recoleccién de datos e informacidon mediante una encuesta aplicada a los nifios
donde se evaluara el desarrollo del habito lector. Toda la informacion que se obtenga
de los analisis sera CONFIDENCIALy el nombre de los nifios serd mantenido en
RESERVA absoluta, una vez recaudaday evaluada la informacién los resultados seran
dados a conocer para que se sepa como han sido evaluados sus nifios, por ello sélo los
investigadores y el comité de ética podran tener acceso a esta informacioén, siendo
guardada en una base de datos protegidas con contrasefias. Cabe resaltar que el

nombre del nifio no sera expuesto en ningln informe.

Mg. NELLY ‘R. PASCUAL PASCUAL
1> ~-X.t1e 20"\"\I,,9:\""\
C<2\ 1.Cc10"101.008
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE INFORMACION
Planilla Juicio de Expertos

Respetada Sefiora Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“ENCUESTA” que hace parte de la investigacion DESARROLLO DEL HABITO DE
LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA LE. N° 30645 DE
TZANCUVATZIARI-SATIPO-JUNIN. La evaluacion de los instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos sean
utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

- Nombres y Apellidos de la Juez: EDITH HARINA VALERO MISARI

- Formacion académica: MG. EN GESTION EDUCATIVA

- Areas de experiencia profesional: UNIVERSIDAD NACIONAL JUAN SANTOS
ATAHUALPA.

- Tiempo: 15 ANOS

- Cargo Actual: DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD JUAN SANTOS
ATAHUALPA'Y DOCENTE EN ULADECH.

- Institucion:

- Obijetivo de la investigacion: Conocer el desarrollo de los hébitos de lectura en los

estudiantes de primaria de la Institucién Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari —

Satipo-Junin.

MG. EDITH KARINA VALERO MISARI
DNI N°41671306
JUEZ
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE INFORMACION
Planilla Juicio de Expertos

Respetada Sefiora Juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento
“ENCUESTA” que hace parte de la investigacion DESARROLLO DEL HABITO DE
LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA ILE. N° 30645 DE
TZANCUVATZIARI-SATIPO-JUNIN. La evaluacion de los instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos sean

utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

- Nombres y Apellidos de la Juez: Amelia Flora Seas Menéndez

- Formacion académica: Maestro en educacién mencién: Docencia y gestion

Educativa

- Areas de experiencia profesional: Coordinadora de la carrera de educacion
Tiempo: 05 afios
Cargo Actual: Coordinadora de la filial

- Institucion: ULADECH catdlica

- Objetivo de la investigacion: Conocer el desarrollo de los habitos de lectura en los
estudiantes de primaria de la Institucién Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari —

Satipo-Junin.
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE INFORMACION
Planilla Juicio de Expertos

Respetada Scflora Juez: Usted ha sido scleccionado para evaluar el instrumento
“ENCUESTA" que hace parte de la investigacién DESARROLLO DEL HABITO DE
LECTURA EN LOS ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE LA LE. N° 30645 DE
TZANCUVATZIARI-SATIPO-JUNIN. La evaluacién de los instrumentos es de gran
relevancia para lograr que sean vélidos y que los resultados obtenidos a partir de estos

sean utilizados eficientemente, Agradecemos su valiosa colaboracion.

- Nombres y Apellidos de la Juez: Luz Elsa Romero Trinidad.
- Formacién académica: Macstria en Gestion Educativa.

- Areas de experiencia profesional: Educacion Primaria.

- Tiempo: 25 afos

- Cargo Actual: Directora

- Institucién: Institucién Educativa N° 30645

- Objetivo de la investigacién: Conocer el desarrollo de los habitos de lectura en los

estudiantes de primaria de la Institucién Educativa N° 30645 de Tzancuvatziari —

Satipo-Junin,
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