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RESUMEN

La presente investigacion surge de las deficiencias en el uso de los juegos infantiles y
su creciente vinculacion con la motricidad gruesa, en tal sentido el objetivo general
fue determinar la relacion que existe entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa
en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos
de Tingo Maria, Huanuco-2022. La metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo,
de alcance descriptivo-correlacional, con un disefio de investigacion no experimental-
correlacional. Se trabajé con una muestra de 22 nifios de 4 afios de edad del nivel
inicial. Se utilizo la prueba estadistica denominada correlacion de Spearman para
comprobar la hipotesis de la investigacion. Los resultados referentes a la relacion
encontrada entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios establecida
por la correlacién de Spearman, cuyo valor de Rho es 0,867; por lo tanto se tiene
suficiente evidencia estadistica para concluir y afirmar que existe relacion significativa
entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

Palabras clave: Juegos infantiles y motricidad gruesa.
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ABSTRACT

The present investigation arises from the deficiencies in the use of children's games
and their growing link with gross motor skills, in this sense the general objective was
to determine the relationship between children's games and gross motor skills in
children of 4 years of age. the Los Franciscanitos Parochial Initial Educational
Institution of Tingo Maria, Huanuco-2022. The study methodology was gquantitative,
descriptive-correlational in scope, with a non-experimental-correlational research
design. We worked with a sample of 22 children of 4 years of age of the initial level.
The statistical test called Spearman's correlation was used to test the research
hypothesis. The results referring to the relationship found between children's games
and gross motor skills in children established by Spearman's correlation, whose Rho
value is 0.867; therefore, there is sufficient statistical evidence to conclude and affirm
that there is a significant relationship between children's games and gross motor skills
in 4-year-old children of the Los Franciscanitos Parochial Initial Educational

Institution of Tingo Maria, Huanuco-2022.

Keywords: Children's games and gross motor skills..
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I. INTRODUCCION

La investigacion realizada se encontrd circunscrito al juego infantil la cual es
una actividad amena, libre y espontanea que no tiene un proposito especifico pero que
es muy util para el desarrollo de los nifios (Gomez, 2018) en diferentes aspectos, sea
social, personal, psicoldgico, educativo y potencialmente relacionado con el desarrollo
de la motricidad gruesa en nifios, entendida como el desarrollo de habilidades gruesas
0 motoras, las cuales combina varias acciones. (Ruiz, 2017)

En la actualidad y a nivel mundial se observo en el proceso de la crisis sanitaria
y de pandemia que existe un excesivo sedentarismo en las personas, principalmente
los jovenes y nifios, resultando primordial que en los diferentes contextos se respete el
movimiento en os nifios del nivel inicial, ademas que en los primeros afios se inicien a
consolidar los habitos de la psicomotricidad en los diferentes niveles de la educacion
(Unesco, 2013)

Asimismo, en todos los paises los juegos infantiles y aquellos juegos
tradicionales se consideran como componentes de la expresién de los diferentes
pueblos y culturas, que en el trascurrir del tiempo se han ido modificando, muchas de
ellas significativamente, con el avance de la tecnologia y de los dispositivos digitales
han influido considerablemente en su uso indiscriminado en los nifios e infantes,
generando posiblemente la pasividad y perjudicando el desarrollo fisico y emocional,
mas aun su relacion con el sobrepeso y problemas de salud. (Cervantes, 2012)

A nivel nacional, Blanco (2016) indica que se estad viviendo una etapa de
proliferacion tecnoldgica y juegos digitales, llamado la atencion en los nifios y

ocasionando que muchos nifios lo realicen juegos, que se pierdan las buenas



costumbres como el juego al aire libre, en consecuencia existe mucha pasividad en los
infantes, poca socializacién y su relacion posiblemente con un bajo desarrollo motriz.

Se espera que la educacion en el Per( defina con mayor precision los
lineamientos de la politica educativa, profundizando en el curriculo nacional, que
enfatiza: A través de la psicomotricidad y las condiciones del entorno educativo y las
ambientales, los nifios establecen sus propias identidades, la motricidad se basa en una
Unica visién humana y ve el cuerpo como una unidad psicoemocional-motora que
piensa, siente y actda de una sola manera, integrando todos los aspectos: mental, motor
y afectivo, es decir mental (ideas, razonamiento), motor (cuerpo, movimiento,
emocion) y afectivo (actitudes y emociones).

En la Institucion Educativa Inicial Parroquial “Los Franciscanitos” de la
ciudad de Tingo Maria se observé la problematica tanto de los juegos infantiles con
pocas areas o sectores, algunos de ellos insuficiente para la demanda de espacio
necesario por los nifios; asimismo, siendo necesario para el desarrollo de la motricidad
gruesa, en consecuencia se observa nifios con dificultades en los movimientos como
la marcha inadecuada, algunos nifios saltan torpemente, no corren con total libertad,
entre otros. Ademas por los problemas de salud y la pandemia Covid-19, muchos
padres de familia optan por el aislamiento y el distanciamiento social de sus menores
hijos con su pares y amigos, se restringe el acceso a espacios publicos en perjuicio de
un desarrollo integral del nifio.

La relacion entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios fue
muy importante, puesto que en los juegos infantiles los nifios despliegan todas sus
potencialidades, por lo que consideramos que “los juegos infantiles de persecucion

favorecen al desarrollo infantil ya que en la practica de los mismo se integran las areas



de los nifios como son la motora gruesa, cognitiva, socio afectiva motora fina y
lenguaje, consiguiendo en los nifios un mejor desarrollo y potenciar sus destrezas y
habilidades a través del juego y alegria” (Lopez, 2018, p. 13)

Finalmente las consecuencias de la inadecuada e inexistente realizacion de los
juegos infantiles tiene como consecuencias los bajos desarrollos en las diversas areas
de la formacion de los nifios como lo es la psicomotricidad fina y gruesa
principalmente.

De lo descrito anteriormente, se formulo el siguiente enunciado: ¢Cual es la
relacion que existe entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4
afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria,
Huanuco-2022?

EL objetivo general planteado fue: Determinar la relacion que existe entre los
juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

Seguidamente los objetivos especificos fueron: 1. Describir la relacion que
existe entre los juegos infantiles y la dimensién equilibrio de la motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos
de Tingo Maria, Huanuco-2022. 2. Explicar la relacion que existe entre los juegos
infantiles y la dimensién coordinacion general de la motricidad gruesa en los nifios de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022. 3. Identificar la relacion que existe entre los juegos infantiles y
la dimension coordinacion viso-motriz en los nifios de 4 afios de la Institucion

Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.



Ante la situacion acaecida sobre las dificultades en el desarrollo motor
producto del aislamiento social, cuidados de prevencion de COVID 19, se impuso
muchas restricciones al desarrollo normal de las personas en particular de los nifios del
nivel inicial; asimismo, los juegos infantiles como son los juegos motores al aire libre,
los juegos tradicionales y grupales muchas veces se vieron restringidos, perjudicando
el desarrollo normal de la socializacién y la ladica, siendo naturaleza de los seres
humanaos.

La presente investigacion fue producto de la necesidad de establecer estudios
descriptivos en primera instancia y correlacionales fundamentalmente sobre el
desarrollo motor de los nifios de 5 afios con el proposito de identificar aquellos casos
donde se observe vacios y carencias en el aprendizaje y normalidad, y las formas en
que actualmente se estén dando los juegos infantiles en diferentes contextos familiares
inmediatos y la escuela en especial.

La investigacion investigd principalmente los niveles de desarrollo motor o la
motricidad gruesa, con los niveles alcanzados en cada una de las dimensiones
presentes en los nifios de la institucién educativa, asimismo se evaluara los juegos
infantiles desarrollados por los nifios, sus experiencias en las actividades ludicas y los
niveles alcanzados. Para finalmente realizar las correlaciones estadisticas.

En la presente investigacion se beneficiaron los nifios de 5 afios principalmente,
puesto que de la evaluacion y producto de la presente investigacion, se alcanzaran las
propuestas y recomendaciones a las familias, educadores y comunidad en general.

El presente trabajo fue importante en la practica porque los juegos infantiles se
analizaran y describiran cuantitativamente, las carencias y desenvolvimientos de los

nifios en actividades ludicas y tradicionales, asimismo se justifica el estudio puesto



que brindard material de referencia para docentes y directivos de las instituciones
educativas publicas y privadas interesados en investigar y mejorar el nivel de
motricidad gruesa de los nifios, a través de los cuales es posible recomendar su mejorar,
su aprendizaje en diferentes areas y, de ser posible, los nifios también se beneficiaran
al describir y explicar sobre el logro de sus habilidades motoras gruesas y en los juegos
para nifios en el aula y en el hogar.

Esta investigacion en el aspecto tedrico fue importante, porque sistematiz6
planteamientos teoricos relevantes sobre la motricidad gruesa, haciendo la busqueda
de enfoques pedagogicos como la propuesta de Magallanes (2006) quien afirma que
la “motricidad gruesa es la capacidad que el nifio va generando, para moverse con
armonia los musculos de su cuerpo, y mantener el equilibrio, ademas de adquirir
agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos”; asimismo con el proposito de
identificar, establecer y verificar la teoria existente relacionado con los juegos
infantiles como lo formulado por Arango (2000) quien plantea que “el juego infantil
es la primordial actividad a través de la cual el infante interactda con sus pares y es
mas aprovechada en su infancia” (p.30), finalmente la teoria desarrollada por Jean
Piaget (1980) y Maria Montessori (1976).

En cuanto a la metodologia, el juego infantil juega un papel muy importante en
la educacion inicial, por ello, el disefio de la investigacion tuvo un proceso riguroso y
con objetividad que ayude a describir los factores que inciden en el uso de las
actividades recreativas por parte de los nifios en la institucion educativa. La
importancia de determinar la relacion cuantitativa entre el juego infantil y la
motricidad gruesa sera muy significativa, ya sea a través de dimensiones como el

equilibrio, la coordinacién general y la coordinacién visomotora, que pueden ajustar



informacion o herramientas de recoleccion de datos. Las necesidades educativas y su
validacidn se utilizaran para estudios de seguimiento.

La metodologia del estudio fue de tipo cuantitativo, de alcance descriptivo-
correlacional, con un disefio de investigacion no experimental-correlacional. Se
trabajé con una muestra de 22 nifios de 4 afios de edad del nivel inicial. Se utilizé la
prueba estadistica denominada correlacion de Spearman para comprobar la hipotesis
de la investigacion.

Finalmente los resultados referentes a la relacion encontrada entre los juegos
infantiles y la motricidad gruesa en los nifios establecida por la correlacion de
Spearman, cuyo valor de Rho es 0,867; por lo tanto se tiene suficiente evidencia
estadistica para concluir y afirmar que existe relacion significativa entre los juegos
infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

El presente informe de investigacion se organiza en seis capitulos, siendo la
Introduccion en primera instancia donde se detalla la presentacion, caracterizacion,
problema, objetivos y otros; seguidamente la revision de la literatura existente, con los
antecedentes y las bases tedricas relacionadas a los juegos infantiles y la motricidad
gruesa; a continuacion la metodologia aplicada en la investigacion, principalmente
referido a la operacionalizacion y la matriz de consistencia; posteriormente se realiza
la presentacion de resultados y sus analisis; finalizando con las conclusiones y los

aspectos complementarios.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1.Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Ruiz (2017) con su tesis titulada “EL juego: Una herramienta
importante para el desarrollo integral del nifio en Educacion Infantil.”.
Presentado en la Universidad de Cantabria, Espafia. El objetivo del estudio
fue Investigar sobre el juego y las potencialidades que este puede aportar a
los nifios en la etapa de Educacion Infantil de cara al desarrollo integral del
nifio, asi como acerca de sus caracteristicas. La metodologia usada fue de
tipo cualitativa, usando el método bibliografico y analisis de casos, los
instrumentos utilizados para la recogida de informacion cabe destacar que
estos son: la observacion participante y una entrevista en profundidad a la
docente que estd a cargo del aula; asimismo, los resultados obtenidos se
enmarcan dentro de una de las orientaciones que plantean Cheng y Stimpson
gue muestran que como esperabamos hay un gran niamero de docentes que
se basan en una metodologia en la que apenas se tiene en cuenta el juego,
algo que no es deseable para el desarrollo y la forma de pensar de los nifios.
Finalmente concluye que el juego como metodologia de trabajo es un
instrumento fundamental para el aprendizaje de todos, pero sobre todo para

el aprendizaje de los mas pequefio.

Arias (2019) con su tesis titulada “Los juegos tradicionales una

estrategia didactica para el desarrollo de la autonomia en nifios de 6 a 8



anios en el colegio Vista Bella sede C”. Presentada en la Universidad Libre
de Colombia. El objetivo de dicha investigacion fue Disefiar e Implementar
una Propuesta didactica utilizando los juegos tradicionales como medio que
desarrolle la autonomia en un grupo de nifios, de 6 a 8 afios de basica
primaria, en la I.E.D Vista Bella sede c. jornada tarde de Bogotd. La
metodologia usada corresponde al tipo cualitativo, de variante investigacion
accion, la poblacion esta conformada por 35 estudiantes 20 nifias y 15 nifios
con promedio. La técnica de recoleccion de datos fue mediante la
observacion participante y como instrumento se utiliz el diario de campo.
Entre sus resultados desataca que | a aplicacion de juegos tradicionales como
estrategia educativa en la clase de educacion fisica ademas de permitir un
proceso de autorreflexion, permiten experiencias corporales que
contribuyen al desarrollo motriz de los estudiantes, potencializando sus
habilidades de interaccion social, contrayendo ideales e imaginarios de
unidad, de fuerza colectiva y comunidad. Los juegos tradicionales permiten
generar ambientes de aprendizaje direccionados en pro de la unidad,
disminuyendo las divisiones, propagando un pensamiento de fortaleza
creadora y constructiva gracias a las diferencias de todos los participantes
en un entorno educativo, en este caso las clases de educacion fisica del curso

103 de la Institucién Educativa Distrital Vista Bella.

Morante y Vargas (2019) con su tesis titulada “Actividades ludicas
para el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en nifios y nifias de 4 a 5
anos”. Presentado en la Universidad Estatal de Milagro. Ecuador. El

objetivo fue proponer actividades ladicas que aporten en el desarrollo en



nifos de 4 a 5 afios sus habilidades motrices gruesas, las cuales son
imprescindibles en su proceso madurativo. La metodologia de investigacion
fue de tipo documental y descriptiva ya que permite detallar claramente las
actividades ludicas en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios
y nifias corresponde a un trabajo cualitativo, su técnica de recoleccion de
informacion es el andlisis de contenido, para lo cual se ha buscado
informacion en fuentes primarias y secundarias, poniendo especial atencion
a aquellas que demuestran categorias relacionadas con el escaso desarrollo
psicomotriz, a fin de plantear actividades que permitan potenciar esas
habilidades motora. Se concluye que la aplicacion y ejecucion de
actividades ludicas en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los nifios
y nifias del subnivel inicial facilita el proceso de ensefianza aprendizaje, las
docentes utilizan como herramienta de trabajo la metodologia juego trabajo

creando un aprendizaje significativo en los aprendices

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Guidotti y Granados (2019) con su tesis titulada “Los  juegos
infantiles concretos en el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios de
la LE. 108 “Miguel Grau” San Juan De Lurigancho-Lima . Presentado en
la Universidad Nacional de Huancavelica. El objetivo fue determinar la
influencia de Los juegos infantiles concretos en el desarrollo psicomotor en
nifios de 5 afios de la I.E. 108 “Miguel Grau” San Juan de Lurigancho-Lima,
para ello se formul6 el problema ¢En qué medida la aplicacién de los juegos

infantiles concretos influye en el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios



de la LE. 108 “Miguel Grau” San Juan de Lurigancho-Lima? y de igual
modo se planted la hipétesis: La aplicacién de Los juegos infantiles
concretos influye en el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios de la I.E.
108 “Miguel Grau” San Juan de Lurigancho-Lima. Se ubica en el tipo de
investigacion aplicada, con disefio pre experimental con pre y post test. El
tipo de muestreo fue el no probabilistico con una muestra de 20 nifios y nifias
de 5 afios. Los instrumentos fueron el test de desarrollo psicomotor la misma
que se sometio a juicio de expertos y nivel de confiabilidad de alfa de
cronbach. En los resultados obtenidos se tiene una mejora significativa en
el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios Por lo que se llega a la
conclusion Se determinar la influencia los juegos infantiles concretos
influyen en el desarrollo psicomotor en nifios de 5 afios de la I.E. 108
“Miguel Grau”San Juan de Lurigancho-Lima. Por lo que luego de la
aplicacion de los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes
resultados: en el pre test ningun nifio se ubica en el nivel bueno, Mientras
que en el post test se tiene a 13 nifios que representa el 52% de la muestra.
Ademas aplicando la prueba de Wilcoxon por tener la escala ordinal y en

funcién al p valor se tiene (0,000< 0,05) lo que corrobora la influencia.

Carrillo (2019) la presente investigacion titulada: “Motricidad fina
y grafo motricidad en nifios de 4 afios en una institucién educativa Los
Olivos, Lima 2019 tiene como objetivo determinar la relaciéon entre la
motricidad fina con la grafo motricidad en nifios de 4 afios de la IEI N2 018
Okinawa Los Olivos”. Presentada en la Universidad César Vallejo. Sede

Lima. Su objetivo general fue determinar que la motricidad fina ayudara al
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desarrollo grafo motriz de los movimientos realizados con diferentes partes
del cuerpo abarcando u preciso con exclusividad en las lecturas se destacan
la motricidad viso manual, manipulacion de los dedos y pulgar, gestual y
fonética, asi mismo el teérico Ausubel y Bruner mencionan que la grafo
motricidad interviene simultaneamente el aspecto motriz y el aspecto
psiquico asi la relacion afectiva del nifio con los demas es determinante en
su evolucion psicomotriz de hacho muchos problemas en el aprendizaje del
nifio pueden estar basados en emociones que obstaculizan su desarrollo,
también determina una intima relacion entre el lenguaje y las conductas
motrices. EI método empleado fue hipotético deductivo, el tipo de
investigacion fue basica, de nivel correlacional, de enfoque cuantitativo, de
disefio no experimental transversal. La poblacion estuvo formada por 82
nifios de 4 afios de la 1.E.1.018 Okinawa Los Olivos y el muestreo fue de
tipo probabilistico. La técnica empleada para recolectar informacion fue la
observacion y los instrumentos de recoleccion de datos fueron las listas de
cotejo que fueron debidamente validadas a través de juicio de expertos y su
confiabilidad a traves del estadistico de fiabilidad Alfa de Crombach. Los
resultados evidencian una relacion estadisticamente significativa de
rs=0,631, p<0.05 y diferentemente proporcional, entre motricidad fina y la
grafo motricidad en nifios de 4 afios de la I.E.1 N° 018 Okinawa los Olivos

Lima-2019.

Huayllani (2018) con su tesis titulada “Los juegos tradicionales
como apoyo al desarrollo de la motricidad gruesa en nifios/as de 5 afios de

La LE.I. N° 643 De Patria — Kosflipata — Paucartambo — Cusco”.
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Presentada en la Universidad Nacional Del Altiplano. El objetivo de la
investigacion fue mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 643 de Patria, por medio de
estimular a los nifios con la aplicacion de los juegos tradicionales. La
metodologia usada fue tipo experimental, de disefio pre experimental. La
poblacion de estudio es total de nifios y nifias de 3 a 5 afios, y los padres de
familia de los afios de 3 a 5, muestra del estudio estuvo conformada por los
nifos y nifias de 5 afios, que conforman un total de 20 nifios y nifias y 20
padres de familia. La técnica de recoleccion de datos fue la observacion y el
instrumento fue la ficha de observacion. Los resultados mencionan que se
evidencia en la tabla N° 19, grafico N° 18, antes de aplicar los juegos
tradicionales la mayor parte de los nifios/as, no tenian dominio en los
desplazamientos como marcha y la carrera con giros, Sin embargo, luego de
aplicar los juegos tradicionales se evidencia que los nifios y nifias de 5 afos
la mayor parte sin ninguna dificultad han podido realizar los
desplazamientos. Por eso mediante los juegos tradicionales mencionados, el
nifio/a lograra llegar a formar su patrén de maduracion de coordinacion al
momento de realizar cualquier tipo de actividades. Finalmente se concluye
que los juegos tradicionales es de mucha importancia porque es un apoyo al
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 643 de Patria, en todos los niveles puesto
que le ayuda a una formacion integral de sus habilidades, para mover los

musculos del cuerpo de forma coordinada y mantener el equilibrio, ademas
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de la agilidad, fuerza y velocidad en sus movimientos necesarios en cada

Caso.

Corrales (2018) con su tesis titulada “El juego infantil y el desarrollo
de la motricidad gruesa en nifios de 3 afios en la 1.E.I 061 del distrito de
San Juan de Lurigancho”. Presentada en la Universidad César Vallejo. El
objetivo del estudio fue determinar la relacion entre el juego infantil y el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 3 afios de la institucion inicial
061 en el distrito de San Juan de Lurigancho 2018. El tipo de investigacion
es disefio no experimental, de nivel correlacional. La muestra estuvo
conformada por 100 nifios de 3 afios de la institucion educativa en mencion.
Se empled el muestreo probabilistico aleatorio simple. Se aplicé el
instrumento denominado ficha de observacion, el cual para la variable el
juego infantil conto con 20 items y el de la variable el desarrollo de la
motricidad gruesa estuvo compuesta por 20 items. Mediante la técnica
estadistica de Spearman se obtuvo como resultado que existe correlacion
entre las variables de estudio con un coeficiente de correlaciéon Rho=0,907,
lo que indica que existe relacion alta entre el juego infantil y el desarrollo
de la motricidad gruesa. Se llega a la conclusion de que existe relacion entre

variables del juego infantil y el desarrollo de la motricidad gruesa.

2.1.3. Antecedentes Locales

Bricefio (2018) con su tesis titulada “Juegos ludicos basados en el
enfoque significativo para mejorar el desarrollo de la motricidad fina en

nifios de 5 afos de la institucion educativa N° 406 Sarita Colonia de
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Huéanuco-2017”. Presentada en la Universidad Catolica los Angeles de
Chimbote. EL objetivo del estudio fue determinar si los juegos ludicos
basados en el enfoque significativo mejoran el desarrollo de la motricidad
fina en nifios de 5 afos de la Institucién Educativa No 406 Sarita Colonia
de Huénuco 2017. La metodologia utilizada en el estudio de investigacion
es cuantitativo, explicativo y aplicativo de tipo descriptivo, disefio pre
experimental; poblacion conformada por 51 nifios, muestra de 41 nifios y
nifias de 5 afios de nivel inicial. Se aplico una lista de cotejo de 20 item para
medir el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y un registro de notas
para el logro previsto. Para el analisis de datos se usara el Excel, SPSS
version 18.0 y Minitab 18. Resultados: se aprecia que 25 nifios de 5 afios
obtuvieron un 61.0% de un logro previsto en el desarrollo de la motricidad
fina, mientras un 36.6% de nifios se encuentran en un desarrollo motriz fina
en proceso respaldado por 15 nifios, y, solo el 2.4% restante se encuentra en
inicio. Conclusion: que existe relacion significativa entre los variables
juegos ludicos basados en el enfoque significativo para mejorar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa No 406

Sarita Colonia de Huanuco-2017.

Gonzales (2021) con su tesis titulada “Los juegos tradicionales para
mejorar la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios en la 1.LE.I N° 011
Amarilis-2018”. Presentada en la Universidad de Huanuco. El objetivo de
la investigacion fue determinar si los juegos tradicionales logran mejorar la
motricidad gruesa de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial

N° 011 Amarilis — Huanuco, 2018. El objetivo general fue determinar si la
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aplicacion de juegos tradicionales mejora la motricidad gruesa de los nifios
de 4 afios del GE aula claveles. La metodologia empleada menciona que la
investigacion es aplicada, de tipo cuasi experimental, cuya poblacion estuvo
constituida por los alumnos matriculados del afio 2019 en el aula de 4 afios
del aula “claveles” y “orquideas”, habiendo tenido una poblaciéon muestral
en el GE constituida por 9 nifios y 15 nifias, en total son 24 estudiantes. En
el GC se constituy6 por 11 nifios y 13 nifias con un total de 23 estudiantes.
Se utilizo el instrumento lista de cotejo para poder identificar si los nifios
realizaban los juegos tradicionales, donde se evaluo las actividades motrices
mediante la observacion. Se aplico el pre test para conocer el nivel de
motricidad gruesa de los nifios de ambos grupos donde se evidencio que el
38% del GE tenian desarrollado su motricidad gruesa, mientras que en el
GC el 43% de los nifios también tenian desarrollado esta habilidad,
demostrando que en ambos grupos existia deficiencia motriz. Luego de la
aplicacion de los juegos tradicionales, se pudo observar que los nifios del
GE mejoraron su motricidad gruesa en un 96%. Demostrando que los juegos
tradicionales desarrollan las capacidades comprende su cuerpo y se expresa
corporalmente. Por lo que se concluye que la aplicacion de juegos
tradicionales si influyo de manera significativa en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios de 4 afios en la Institucion Educativa Inicial

N° 011 Amarilis — Huanuco, 2018.

Cahuana, Goémez y Rubina (2021) con su tesis titulada “Las
estrategias ludicas y su influencia en el desarrollo de la motricidad gruesa

de los nifios de 5 afios de la I.E.l. N° 635 Monterrico — La Union, provincia
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de dos de mayo, regién Huanuco 2017”. Presentado en la Universidad
Nacional Santiago Antinez de Mayolo. EL objetivo del estudio fue analizar
el grado de influencia de las estrategias Iudicas en el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial
N° 635 “Monterrico” — La Unidn de la provincia de Dos de Mayo, Region
Huéanuco. La metodologia menciona que es cuasi-experimental, por ello, se
siguio el disefio con dos grupos: control y experimental, para lo cual se tom6
un pre test para saber el nivel de desarrollo de la motricidad gruesa,
aplicandose la variable independiente solo al grupo experimental; por
altimo, se aplico el pos test en ambos grupos para observar el nivel de
progreso. Los resultados obtenidos mostraron que las estrategias ludicas
influyen significativamente en el desarrollo de la motricidad gruesa,
propiciando el desarrollo de la coordinacion motriz, el equilibrio motor y el
desarrollo fisico de los nifios de 5 afios de la I.E.I. No. 635 “Monterrico” —

La Unién
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2.2.Bases tedricas de la investigacion

Variables juegos infantiles

2.2.1. Teoria sociocultural de Vytgostky

Los juegos surgieron por la necesidad de recrear conexiones con
otras personas. La esencia, el origen y la base del juego son todos aquellos
fendmenos e interacciones sociales, y el juego presenta un acontecimiento que

trasciende el instinto personal y el pulso interior.

En los humanos convergen dos lineas de cambio evolutivo: una méas
dependiente de la biologia (la preservacion y reproduccion de las especies) y
otra mas dependiente del tipo sociocultural (la organizacion tipica que integra

una cultura, formas y grupos sociales).

Al finalizar, Vygotsky identifico el juego como una componente de
la actividad social en la que, gracias a la cooperacién con los demas nifios,
son capaces de aprender y desarrollar habilidades o roles que complementan
los suyos. El autor también se ocupa principalmente del juego simbdlico,
notando como el nifio realiza la transformacién de algunos objetos en su
imaginacion en otros objetos que tienen diferentes significados para él, como
cuando corre como un caballo con una escoba, y cdmo este binomio El

manejo de las cosas contribuye a las habilidades simbolicas del nifio.

En sus propias palabras, “El juego es una realidad en constante

cambio, y lo mas importante, favorece el desarrollo intelectual de los nifios.”
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En el juego se logra sin dificultad la concentracion de manera consciente,
divertida, memoria y memoria. Decimos que sus teorias son constructivistas
porque a través del juego el nifio construye su aprendizaje y su propia realidad
social y cultural. Jugar con otros nifios amplia su capacidad para comprender
las realidades de su entorno social natural al aumentar continuamente lo que

Vygotsky llama su "zona de desarrollo préximo".

Segun Vigotsky (1984) se refiere a la “zona de desarrollo proximo”
es “la distancia entre el nivel de desarrollo cognitivo real, la capacidad
adquirida hasta ese momento para resolver problemas de forma independiente
sin ayuda de otros, y el nivel de desarrollo potencial, o la capacidad de
resolverlos con la orientacion de un adulto o de otros nifios mas capaces”(
Vigotsky, 1984, p. 82). Asimismo, Vygotsky también analizd el desarrollo

evolutivo del juego durante la infancia, destacando dos etapas importantes:

En la primera etapa, de los dos a los tres afos, los nifios naturalmente
juegan con los objetos segun el significado que les otorga su entorno social
mas cercano. A su vez, la primera fase tendrd dos niveles de desarrollo. En
primer lugar, aprenden de forma interesante y lidica las funciones reales de

los objetos en su entorno sociocultural, que les transmite el entorno del hogar.

En segundo lugar, aprenden a sustituir simbdlicamente la funcion de
dicho objeto, que resulta en lo mismo que otorgar la funcion de un objeto a
otro objeto muy similar, liberando asi la mente del objeto especifico. Segun

la adquisicion social del lenguaje, han aprendido a funcionar con significado.
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Por ejemplo, un volumen de las cosas se puede convertir en otras

equivalentes.

Luego habra una segunda fase de tres a seis afios, que él llama la fase
del "juego de drama social™. Hoy en dia la gente se interesa cada vez mas por

el mundo de los adultos, lo "construyen™ imitativamente, lo representan.

De esta forma, avanzan en la superacion de su pensamiento
egocéntrico, y se producen interesantes intercambios con personajes de
cardcter mimético que, entre otras cosas, nos permite averiguar queé tipo de
experiencia les ofrece la gente de su entorno. Desempefian el papel de
maestro, papa o0 mama, expresando asi sus puntos de vista sobre figuras
familiares cercanas. A medida que los nifios crecen, los juegos dramaticos, el
“drama” y las actuaciones musicales con caracter ludico pueden ser
excelentes recursos psicoeducativos para desarrollar sus habilidades

emocionales y comunicativas..

2.2.2. Concepto de juego

Revisando los estudiosos del tema, tenemos a Santibafiez (2009)
quien afirma que “el juego es un conjunto de formas de organizar la ensefianza
bajo un enfoque metodoldgico de aprendizaje y utilizando criterios de eficacia
para la seleccion de recursos que le sirvan de soporte, se podrd ir clasificando
conceptos y operar la definicion con base en un ensamblaje de sus atributos”

(p.78). Por tanto, muchas veces existe el vacio de objetivos o de contradiccion
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que ha originado una discusion sobre si estos se consideran “juegos o

juguetes”.

Con la conectividad a internet aparecen nuevos juegos, algunos

requieren un cliente, mientras que otros solo requieren un navegador.

Las referencias iniciales sobre juegos que se puede citar es del 3000
a.c: “Los juegos son considerados como parte de una experiencia humana y
estdn presentes en todas las culturas. Probablemente, las cosquillas,
combinada la risa, sean una de a las primeras actividades ludicas del ser
humano, al tiempo que una de las primeras actividades comunicativas previas

a la aparicion del lenguaje” (Duran y Pulido, 2012).

Duran y Pulido (2012) menciona que “el juego es sindnimo de
recreo, diversion, alboroto, esparcimiento, pero el nifio también juega para
descubrir, conocerse, conocer a los demas y a su entorno. Los juegos preparan
al hombre y a algunas especies animales para a vida adulta. Algunos son
importantes para la supervivencia de la especie, por lo que se pueden

considerar como juegos de tipo educativo” (p. 79).

Lama. D (2000) dice que “En el juego humano interviene la funcion
simbolica; interviene en ellos la capacidad de hacer simbolo y signos para
crear contextos, anticipar situaciones, planificar las acciones venideras o
interpretar la realidad. El juego favorece el proceso de culturalizacion y surge

de manera natural”. El juego es, por tanto, fundamental para el desarrollo
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psicomotor, intelectual, afectivo y social, porque a través de él las personas

aprenden a respetar las normas ya tener propdsito y propdsito..

Fandifio (2001) dice que “el juego es un derecho. Segln la
declaracion de los derechos del nifio, adoptada en la asamblea general de la
ONU, el nifio debe disfrutar plenamente de juegos recreaciones los cuales
deberéan estar orientados hacia los fines perseguidos por la educacion, la
sociedad y las autoridades publicas se esforzaran por promover el goce de este
derecho”(Fandifio, 2001, p. 31). Jugar no solo es divertido sino la mejor
manera de aprender, a través del juego los nifios aprenden sobre las diferentes

situaciones que tienen que enfrentar en la vida..

2.2.3. Teorias de los juegos infantiles

Teoria antropoldgica del juego

Si observamos a los animales, vemos que juegan igual que los
humanos. Por tanto, algunas de las caracteristicas del juego se pueden
encontrar en los juegos de animales. Desde formatos simples como juegos de
cachorro a cachorro, hasta competencias reales y hermosas demostraciones
frente al publico. El juego en la vida animal es mas que una manifestacion
fisica, porgue en el curso del juego entra en juego algo mas alla del instinto,
y siempre tiene un significado simbdlico, es asi que el juego a través de la

historia estuvo siempre presente en la vida del hombre.
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Teoria de la relajacion de Lazarus (1833)

La teoria que propone Lazarus sobre la relajacion, el descanso, la
expansion o la recuperacién afirma que el juego aparece como una actividad
que reconoce el esfuerzo, el agotamiento que actividades mas serias o Utiles
producen en el nifio. El juego es visto como una actividad de descanso,
relajacion y recuperacion de la energia gastada en otras actividades mas
serias. Lopez de Sosoaga (2004) argumenta que si bien esta teoria puede ser
cierta para el juego de adultos, tiene lagunas en el analisis del juego infantil,
ya que el juego es una de las actividades en las que participan los nifios. gastar

mucho tiempo y esfuerzo

2.2.4. Clasificacion de los juegos infantiles

Calatayud Velasquez (2005) es el autor que realiza clasificacion de

los juegos en cinco tipos y ellos son:

2.2.4.1. Juegos sensoriales:

Los juegos son actividades que “provocan la sensibilidad
de nuestros sentidos. Al nifio le gustan tocas las cosas, hacer
ruido, probar sustancias, hacer ruido con objetos, examinar
colores, los nifios juegan a palpar objetos” (Velasquez, 2005,

p.10).
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2.2.4.2. Juegos motrices:

Los juegos motrices “ponen en actividad nuestros cuerpos
(miembros inferiores y exteriores), desarrollan la coordinacion de

movimientos y fortifican los misculos” (Velasquez, 2005, p.10).

2.2.4.3. Juegos psicologicos:

El juego en el aspecto psicologico “pueden ser
intelectuales, interviene principalmente la atencion, cuando se
trata de comprobar y reconocer formas y nimeros, puede también

intervenir la imaginacion” (Velasquez, 2005, p.10).

2.2.4.4. Juegos sociales:

En el aspecto social “la finalidad es la Agrupacion,
cooperacion, sentido de responsabilidad, contribuyendo el

desarrollo de los impulsos sociales” (Velasquez, 2005, p.11).

2.2.4.5. Juegos imitativos:

La imitacion en los juegos se dice que “comprende desde
el nacimiento hasta los seis afios, no exige esfuerzo muscular,
presente manifestaciones de placer, son juegos individuales™.

(Santrock, 2006)
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2.2.4.6. El juego desocupado:

No es un juego tal como se entiende normal mente. “El
nifio puede estar en un lugar de la habitacion, mirara alrededor y
realizar movimientos ala zara que n parecen tener un objetivo. En
la mayoria de las guarderias, el juego desocupado es menos

frecuente que otro tipo de juego” (Velasquez, 2005, p.11).

2.2.4.7. El juego solitario:

Referente al juego solitario esta “se produce cuando el
nifio juega solo e independientemente de otros nifios. El nifio
absorto en la actividad no se preocupa demasiado por otras cosas
que ocurren a su alrededor. Los nifios de dos o tres afios, realizan

juegos solitarios con mayor frecuencia” (Velasquez, 2005, p.11)..

2.2.4.8. El juego de espectador:

Respecto al espectador “se produce cuando el nifio ve
jugara a otros nifios. El nifio puede hablar con otros nifios y hacer
preguntas pero no se une al juego. El interés activo del nifio e el
juego de otros distingue ele juego de espectador del juego

desocupado” (Velasquez, 2005, p.11).

2.2.4.9. El juego paralelo:

Existe paralelismo o esta “se produce cuando el nifio juega

separado de otros, pero con juguetees parecidos o imitando si

24



juego. Los nifios mayores son los menos propensos a realizar este
tipo de juego. Sin embrago lo nifios preescolares realizan este

juego paralelo con relativa frecuencia” (Velasquez, 2005, p.11).

2.2.4.10.EI juego asociativo:

Es innegable la socializacion, por tanto “implica una
interaccion social con poco a ninguna organizacion, los nifios
parecen estard mas interesados los unos en los otros que en las
tareas que estan realizando. Pedir juguetes o prestados, seguir o
dirigir actividades similares, son ejemplos de juego asociativo”

(Velasquez, 2005, p.12).

2.2.4.11. El juego cooperativo:

El trabajo en grupo dice que el juego “implica una
interaccion social en un grupo con un sentido de identidad de
grupo Yy actividad organizado, los juegos formales de los nifios,
las competencias para ganar y los grupos formados por el profesor
para a hacer cosas juntas son ejemplos de juego cooperativos. El
juego cooperativo, es el prototipo para los juegos en la nifiez
intermedia y no es frecuente en los afios preescolares”

(Velasquez, 2005, p.11).

25



2.2.5. Tipos de juegos infantiles

Segun el autor Bonastre (2007), entre los diferentes juegos existente

presente aquellos resaltantes y menciona:

2.2.6. El juego sensorio-motor y practico:

El juego sensorio-motor, “es un comportamiento en el que el nifio
obtiene placer ejercitando sus esquemas sensorio-motores. El desarrollo del
juego sensorio-motor. Los nifios inicialmente realizan transiciones viso-
exploratorios y transiciones motoras en el segundo cuarto de su primer afio de
vida” (Bonastre, 2007). A los nueve meses, los nifios comienzan a elegir
nuevos objetos para explorar y jugar, especialmente aquellos que responden,
como juguetes que hacen sonidos o rebotan. A los 12 meses, los nifios se
divertiran haciendo que las cosas funcionen y explorando causa y efecto. “El
juego practico implica la repeticion del comportamiento cuando el dominio
ya la coordinacion de habilidades fisicas 0 mentales es requerida para los
juegos o los deportes. El juego sensorio-motor, que a menudo implica el juego
practico pude primordialmente limitado a la infancia, mientras que el juego
practico, se realiza durante toda la vida. Durante los afios preescolares, los
nifios a menudo realizan juegos que implican la practica de varias
habilidades” (Bonastre, 2007). Aunque el juego practico estd en bajada al
olvido, las actividades de juego practico como correr, saltar, deslizarse, girar
y lanzar pelotas u otros objetos frecuentemente se ven en los patios de recreo

de las escuelas del nivel inicial y primaria.
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2.2.6.1. Juego simbdlico o imaginativo:

El juego simbdlico o imaginativo “se produce cuando el nifio
transforma su entorno fisico en un simbolo. Entre los 9 y los 30 meses, los
nifios utilizan cada vez méas los objetos en su juego simbolico. Aprendan a
transformar objetos, sustituyéndolos por otros y actuando con ellos como si

fuera realmente distinto” (Bonastre, 2007).

2.2.6.2. Juego social:

El juego social, “es un juego que implica interaccion social con los
iguales. Las categorias de parten, descrita anteriormente, estan orientadas
hacia el juego social” (Bonastre, 2007). Durante los afios preescolares, el

juego social con sus compafieros aumentd significativamente.

2.2.6.3. Juego constructivo:

Combina a las actividades sensorio-motoras y las practica repetida
con la representacion simbdlica de ideas. “El juego constructivo se produce
cuando los nifios, realizan creaciones reguladoras o construyen un producto o
la solucién a un problema” (Bonastre, 2007). El juego constructivo va en
aumento en preescolar a medida que aumenta el juego simbdlico y disminuye

el juego sensoriomotor..
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2.2.6.4. Juego de reglas:

Los juegos de reglas son actividades que se los nifios realizan por
pura diversion, consisten en reglas y suelen ser competencias con una 0 mas

personas.

“Los nifios preescolares pueden comenzar a participar en juegos
sociales que implican reglas simples de reciprocidad y cambio de turnos. Sin
embargo, los juegos de reglas adquieren un papel mas importante en la vida
de los nifios durante la escuela primaria. En un estudio, la mayor incidencia

de juegos s produce entre los 10 y los 12 afios” (Enferman,1971).

2.2.7. Dimensiones de los juegos infantiles

Corrales (2018) plantea las dimensiones sobre los juegos infantiles,
siendo ellos las actividades que realiza el estudiante, asimismo el caracter
de socializacion presente en los juegos y la diversion presente en las

actividades ludicas, a continuacion detallamos:

Dimensioén actividad

Para el autor Uralde (2011) como lo refiere Vygotsky quien habla
sobre la habilidad creadora sefiala que “los elementos caracteristicos son: el
pensamiento productivo, la accion practica y la imaginacion para saber
afrontar labores y problemas de la realidad por los sujetos. Expresa las

causas que impulsan su imaginacion que se genera de dos formas:
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intrinsecamente y extrinseca en el ser humano” (Citado por Corrales, 2018,

p. 21).

De ello se deduce que en esta dimensién del juego infantil, los nifios
0 estudiantes demuestran con seguridad sus habilidades, toman decisiones,
respetan las preferencias de juego, la autonomia y fluidez de las acciones, y

en definitiva utilizan los materiales del juego para hacer.

Dimension socializacion

Es la capacidad de generar y mantener conexiones emocionales y
afectivas, caracterizadas por ofrecer y recibir emociones, construir una

relacion de amistad y satisfactorias. (Ruiz, 2007).

“Mediante la ludica el infante va conociendo su entorno social y
cultural, lo que antes pudo ser ajeno a él. Funcionando como preparacion
previa para las experiencias venideras, pues mediante ello él ira entendiendo
alasociedad y los actos de los demas seres humanos. De esta forma aprendera
a ser una persona cooperativa compartiendo con los demas” (Citado por

Corrales, p.21)

Dimension diversion

La diversion es un componente de los juegos ludicos innegable,
puesto que sucede de manera muy sensible en los nifios y que ésta es muy
diferente al de los animales que no cuentan con un pensamiento racional, se

usa los juegos ludicos con fines educativos, por tanto “entonces se podria
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decir que para los infantes jugar no es solo pérdida de tiempo, estos juegos
estan asociados con el conocimiento en su aprendizaje del mundo por medio
del reconocimiento de sus propios sentimientos, por intermedio del juego se

genera un conjunto de suefos con respecto a su vida y su creatividad”

(Corrales, 2018, p.23)

30



2.2.8. Motricidad gruesa

Magallanes (2006), explica que “el &rea motricidad gruesa hace
referencia a los movimientos de habilidad al sostener el equilibrio. Es la
capacidad que el infante va generando, para moverse con armonia los

musculos de su cuerpo, y conservar el equilibrio” (p.2).

Piaget (1980), afirma que “mediante la actividad fisica los infantes
generan sus propios aprendizajes, piensan, crean, resuelven problemas para
enfrentar y piensa que el desarrollo de la razon de los infantes depende de la
accion motriz que realicen su nacimiento, afirma que toda la comprension y
nociones se centran en las acciones del nifio con el entorno, sus pares y las

précticas a través de su labor y movimiento”. (p.16).

Aucouturier (2013), define que “es de suma importancia el
acompafiamiento en las aulas y ambientes externos por parte del adulto; para
facilitar un ambiente propicio y seguro que permita en el nifio desarrollarse
acorde a sus posibilidades de movimiento, permitiéndole desarrollar multiples

capacidades”. (p.16).

Ajuriaguerra (2013), nos afirma que “en los afios cincuenta la
educacion motriz era llevada en un plano masa de terapia para nifios con
problemas de aprendizaje y conductuales, lo cual no era visto como una
terapia habitual, presentando trabajos que incentiven a control de postura,

capacidad de observacion y manipulacion de objetos”. (p.16)..
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2.2.9. Teorias que sustentan la motricidad gruesa

La Teoria psicogenética

Piaget (1968) mencion6 que el camino hacia la motricidad
comienza con el entorno mas cercano a cualquier persona, su propio
cuerpo. También, posteriormente, su implicacion en ampliar el
alcance de la experiencia, en la medida en que colabor6 para que el
primer “objeto” de este descubrimiento se situara en coordenadas
espacio-temporales y practicara relaciones cada vez mas complejas
con todos los objetos de su alrededor. El conocimiento que adquieren
los nifios tiene un valor educativo real solo cuando se combinan en

una realidad viva que es completamente significativa para ellos..

Los aportes pedagdgicos de Rousseau

Rousseau (1985) menciona lo importante que debe ser dar
educacion deportiva, porque estas estan disefiadas para construir y
superar la educacion, debido a que los nifios no saben leer ni escribir,
la gente piensa que no se puede transmitir el conocimiento, por lo
tanto, estan ligados al deporte, el lenguaje La segmentacion aparece
inexorable, que se desarrolla junto con el pensamiento creativo en
los bebés, comienza a alejarse de las situaciones que enfrenta la vida
cotidiana y, por lo tanto, debe adaptarse a cambios o
transformaciones, tanto fisicas como verbales, en base a la

resolucion de tareas especificas. La educacion infantil es una etapa
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de continuo movimiento, y el educador debe observar a través de un
método que se basa basicamente en el juego del movimiento,
revelandose asi a cada nifio, brindandole experiencia y experiencia
ilimitada, capacitandolo para aprender, motivandolo al mismo

tiempo. tiempo Muy importante. a él.

2.2.9.1. Dimensiones de la motricidad gruesa

Dimensién Equilibrio

Magallanes (2006), nos menciona que “el equilibrio es el
control de nuestras acciones y movimientos, gracias al equilibrio
podemos liberarnos de una accién de nuestro cuerpo, de lo contrario

se veria comprometida la a la postura”. (p.120).

Guanipa (2015), dice que “ciertos nifios tienen dificultades
al ejecutar entrenamientos que involucran mantener el equilibrio del
cuerpo en puntitas juntando los dos pies, alzar el muslo derecho e
izquierdo o descansar en un pie se les complica mucho, por ello los
nifios se sienten frustrados; también no tienen coordinacion de

brazos y piernas al tirar una pelota”. (p. 10).

Dimensién Coordinacion General

Diaz (2006). Dice que “la armonia de los grandes movimientos
musculares para realizar diversas acciones como: saltar, correr, reptar,
etc. Ademas, implica la coordinacion viso motriz que es un trabajo
conjunto de la actividad motriz y la actividad visual para coordinar los
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movimientos de lanzar y recibir diversos objetos como la pelota, tela,

globos, aros, palos, etc” (p.18).

Dimensidn coordinacion viso motriz

Pacheco (2015) plantea que “es la percepcion coordinada de
como el infante percibe el objeto que puede estar en movimiento o
estatico, tratando de cogerlo con las manos o patearlos, refiriendo a
movimientos exactos, exactos acordes a las dimensiones del objeto o

peso del mismo, dirigiéndolo hacia un objetivo™. (p. 37).

2.2.10. Relacion entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa.

Ante las diferentes investigaciones realizadas y
planteamientos teodricos realizados, es posible afirmar que existe una
estrecha relacion entre los juegos infantiles, juegos motores y la
motricidad gruesa. Tal como lo sefiala Lucea (1999) el juego facilita
el proceso de desarrollo motor, ademas de otros dominios del ser
humano, como el cognitivo, social o emocional, aborda todos los
movimientos que necesita realizar un nifio en cada etapa evolutiva,
ayudando a mejorar la vida a través de la calidad de la préactica, facilita
la formacion de una base de movimiento a través del desarrollo de un
programa de ejercicios, y permite que los estudiantes comprendan y

acepten su cuerpo y tomen conciencia de sus posibilidades.

Los nifios deben participar en actividades o juegos que

promuevan y faciliten el desarrollo de este movimiento. Murcia y
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Garcia (1996) proponen una serie de actividades para desarrollar las
diferentes habilidades motoras de los nifios. Para nifios de 3 y 4 afios,
hacer una estructura cubica equilibrada es bueno para la coordinacion
0jo-mano, ya que puede realizar movimientos de apilamiento,
conexién, ajuste y rodadura. Ademas, para mantener el equilibrio,
sugirieron gque jugaramos un juego como monociclo o triciclo. Los
juegos de pelota promueven el desarrollo de los ojos y las manos de
los nifios, y los deportes como correr, dar volteretas y saltar

promueven la maduracion de los programas de todo el cuerpo.
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I11.HIPOTESIS

3.1.Hipdtesis

3.1.1. Hipotesis general

Hipotesis de investigacion

Existe relacion significativa entre los juegos infantiles y la
motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

Hipotesis nula:

No existe relacion significativa entre los juegos infantiles y la
motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

3.1.2. Hipotesis especificas

H1: Existe relacion significativa entre los juegos infantiles y la
dimensidn equilibrio de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo

Maria, Hudnuco-2022.

HO1: No existe relacién significativa entre los juegos infantiles y
la dimension equilibrio de la motricidad gruesa en los nifios de 5 afios de
la Institucién Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo

Maria, Huanuco-2022.
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H2: Existe relacion significativa los juegos infantiles y la
dimension coordinacion general de la motricidad gruesa en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos

de Tingo Maria, Huanuco-2022.

HO02: No existe relacion significativa los juegos infantiles y la
dimensidn coordinacion general de la motricidad gruesa en los nifios de
5 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos

de Tingo Maria, Huanuco-2022.

H3: Existe relacion significativa entre los juegos infantiles y la
dimension coordinacion viso-motriz en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Parroguial Los Franciscanitos de Tingo

Maria, Huanuco-2022.

HO03: No existe relacién significativa entre los juegos infantiles y
la dimension coordinacion viso-motriz en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo

Maria, Hudnuco-2022.
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IV.METODOLOGIA

4.1.Disefo de investigacion

4.1.1. Eltipo

El tipo de investigacion se considerd en su tipo cuantitativo, al
respecto Hernandez, Fernandez y Baptista (2015) dice que ‘“el proceso
cuantitativo es secuencial, deductivo, probatorio y objetivo. Mide fendbmenos

utilizando la estadistica” (p. 4)..

4.1.2. Nivel de investigacion

El estudio de investigacion realizado se ubico en el nivel descriptivo-
correlacional, Herndndez, Fernandez y Baptista (2015) afirma que “Este tipo
de estudios tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacién
que exista entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra
0 contexto en particular. En ocasiones sélo se analiza la relacion entre dos
variables, pero con frecuencia se ubican en el estudio vinculos entre tres,

cuatro o mas variables.” (p. 93).

4.1.3. Disefio de la investigacion

Se utiliz6 el disefio de tipo transeccional correlacional, y buscando
autores que lo precisen o definan tenemos a Carranza Diaz (2015) que dice:
“éstos disenos tienen la particularidad de permitir al investigador, analizar y

estudiar la relacion de hechos y fendmenos de la realidad (variables), para
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conocer su nivel de influencia o ausencia de ellas, buscan determinar el grado

de relacion entre las variables que se estudia” (p. 73)

Por tanto, queda establecido de la siguiente forma:

Precisando tenemos:

M: Es la muestra de estudio

Ox: Es la observacion de la variable juegos infantiles

Oy: Es la observacion de la variable motricidad gruesa

r : Es la relacion entre las variables

4.2.Poblacion y muestra

4.2.1. Poblacion

Se consider6 a la poblacion como un conjunto de personas, cosas 0O

fendmenos sujetos a investigacion, que tienen algunas caracteristicas
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definitivas (Moreno, 2013). Por tanto, la poblacion estuvo conformada
por los nifios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo Maria, haciendo un total de 55 nifios,
perteneciente a unas institucion mixta de turno mafana. El nivel
socioeconémico de las familias corresponde al nivel medio y bajo.
Hernandez, Giacobbe, (2009) dice que deducimos por poblacion la
totalidad de un conjunto de elementos u objetos que se pretende indagar,
es el conjunto de todos los asuntos que concuerdan con lo que se

pretende investigar.

De lo expuesto, presentamos en la siguiente tabla:

Tabla 1l

Poblacion del grupo de estudio.

Seccion Total
3 afios 14
4 afos 22
5 afos 19
TOTAL 95

Fuente: Proyeccidn de la némina de matricula 2021

4.2.2. Criterios de inclusion y exclusion

Para determinar la muestra se establecié como:

Inclusion

« Nifios de 5 afios matriculados en el periodo lectivo 2022.
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« Niflos de 5 afios que reciben el servicio educativo regularmente.

Exclusion

« Nifios de 5 afios retirados y trasladados a otra institucion
educativa

« Nifios de 5 afios que no reciben el servicio educativo

4.2.3. Muestra

La muestra de estudio fue considerada de tipo no probabilistico o de
forma intencional a juicio del investigador tomado en cuenta al aula de nifios
de 4 afios, conformandose por 22 nifios y nifias. La muestra seleccionada fue
intencionada, segun Caballero (2010) se trata de una muestra cuya
caracteristica es “que es elegida por el investigador de acuerdo a sus propios

intereses” (p. 63)

Tabla 2

Muestra del grupo de estudio.

Seccién Total
5 afios 18
TOTAL 18

Fuente: Nomina provisional de matricula 2022

4.2.4. Técnica de muestreo

Consideramos a la muestra de tipo no probabilistica, a juicio del
investigador, Naupas y otros (2014) mencionan que “son aquellos

procedimientos que no utilizan la ley del azar ni el calculo de probabilidades”,
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asimismo, “la muestra por juicio consiste en determinar los individuos de la

nuestra a criterio del investigador”.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables

Tabla 3 Matriz de operacionalizacién de las variables

Variables Definicion | Dimensiones | Indicadores Instrumentos
operacional
Demuestra sus habilidades con seguridad.
Variable: Los juegos Toma decisiones haciéndolas respetar con Escala valorativa
infantiles son sus pares
Juegos infantiles un conjunto de | Actividades Respeta la preferencia de los juegos
actividades Realiza movimientos con autonomia y
Definicion conceptual divertidas de fluidez
interaccion Usa materiales en los juegos a realizar
Segun Arango (2000) define que el juego que realizan Socializacion Tiene iniciativa en los juegos que participa.
infantil es la primordial actividad a través de | 0s nifios con Participa en juegos grupales con deseos de
la cual el infante interactda con sus pares y Su pares, con ganar
es mas aprovechada en su infancia, asi la finalidad de Muestra confianza en la realizacion de sus
sostuvo Jean Piaget y Marfa Montessori. socializar, tareas habituales
Por intermedio de este, el infante realiza sus | observar e Expresa sus emociones y sentimientos
primeras observaciones e indaga todo lo cual | indagar su Acepta el afecto de los adultos conocidos
con lo que se va interrelacionado, con su entornoy de  I"pjyersign Se muestra comprensivo y tolerante

entorno de una manera natural y libre. Los
nifios van adecuando sus saberes y sus
conocimientos previos con los que iran
adquiriendo posteriormente asociandolo a la
realidad lo cual serd fundamental para su
desarrollo independiente con su
medioambiente, entorno familiar y social.

(p.9)

aprender con
sus
actuaciones y
saberes.

Muestra confianza en la realizacién de
tareas habituales

Comparte materiales y juguetes

Interactla con alegria en las actividades
ludicas

Usa el tiempo para realizar actividades
motrices con alegria
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Variable:
Motricidad gruesa

Definicion conceptual

Magallanes (2006) define que motricidad
gruesa como la capacidad que el nifio va
generando, para moverse con armonia los
musculos de su cuerpo, y mantener el
equilibrio, ademas de adquirir agilidad,
fuerza y velocidad en sus movimientos. (p.2)

La motricidad
gruesa es la
capacidad para
generar
movimientos
armoénicos con
equilibrio,
coordinacion
en general y
coordinacion
Viso-motriz.

Equilibrio

Se desplaza por lineas mixtas caminando
con zancos

Camina y gira en el circuito manteniendo su
equilibrio

Camina sobre una linea recta con una
almohada en la cabeza lentamente

Camina con un pie delante del otro, sobre la
barra manteniendo el equilibrio

Se para poniendo un pie delante del otro

Coordinacion
general

Aplica la coordinacion al patear, al lanzar la
pelota al arco

Marcha coordinando brazos y pies

Salta hacia adelante con los dos pies juntos
por encima de las vallas.

Corre y toca el cono del color indicado y
regresa a su lugar.

Salta hacia adelante y atras con los dos pies
sobre la escalera sin pisarla

Coordinacion
viso-motriz

Demostrar el movimiento rapido de los
labios

Demostrar el movimiento rapido de la
lengua

Golpea ritmicamente con un pie

Camina siguiendo las lineas e indicaciones

Se desplaza con las puntas de pies
(Izquierda y derecha)

Gira alrededor de las figuras geométricas

Identifica el lado derecho e izquierdo de su
cuerpo

Patea el balon con el lado dominante

Escala valorativa
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos: Observacion

44.2.

En la presente investigacion se utilizd la técnica de la
observacion, para Sierra y Bravo (1984), la define como: “la inspeccion
y estudio realizado por el investigador, mediante el empleo de sus
propios sentidos, con o sin ayuda de aparatos técnicos, de las cosas
0 hechos de interés social, tal como son o tienen lugar
espontaneamente”. Van Dalen y Meyer (1981) “consideran que la
observacion juega un papel muy importante en toda investigacion porque

le proporciona uno de sus elementos fundamentales; los hechos”.

nstrumentos de recoleccion de datos: La escala valorativa

Este instrumento detecta el grado en que un sujeto presenta el
rasgo evaluado, desde su ausencia o escasa presencia hasta la posibilidad
de tener el maximo de este 0 de una determinada actitud o conducta
(mediante una escala grafica, categdrica 0 numérica). Consistira en una
serie de categorias ante cada una de las cuales el observador debe emitir
un juicio, indicando el grado en el cual se haya presente una caracteristica
en la actuacion del alumno o la frecuencia con que ocurre determinada
conducta. La escala exige una evaluacion cualitativa de determinados
aspectos de una actividad o producto, vistos en forma parcial o en

conjunto.
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4421,

4422

Validez del instrumento

La validez de los instrumentos utilizados se evalu6
a través del Juicio de Expertos, considerando a 3 expertos
en temas educativos en Educacion e Investigacion, a
quienes agradecemos: Haydeé D. Abregu Alegre, Aida
Soledad Sénchez Cornejo y Techi J. Moreno lzquierdo,
ellos consideraron adecuados la formulacion de los items
para evaluar la variable juegos infantiles asimismo
emitieron opinién favorable correspondiente a los items

evaluar la variable motricidad gruesa.

Confiabilidad del instrumento

Respecto a la confiablidad, la escala valorativa
para medir la variable juegos infantiles fue sometida al
estadistico Alfa de Cronbach para determinar la fiabilidad
por consistencia interna, adquiriendo una puntuacion de
0.911, lo que indica que el instrumento es confiable.
Asimismo también la escala valorativa para medir la
variable motricidad gruesa fue sometida al estadistico
Alfa de Cronbach para determinar la fiabilidad por
consistencia interna, adquiriendo una puntuacién de

0.931.
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4.5.Plan de analisis

Para el procesamientos, presentacion y el andlisis de los resultados
se empled la estadistica descriptiva, con las distribuciones de frecuencias,
asimismo para la prueba de las hipétesis se utilizé la estadistica inferencial,
segun normalidad y pertinencia, considerando sobre todo la correlacién de
Pearson, todo ello con la finalidad de observar la aplicacion de la variable
independiente sobre la dependiente, para arribar a las conclusiones. Los
datos obtenidos seran codificados e ingresados en una hoja de célculo del

programa Office Excel 2013.

45.1. Procedimiento

En primera instancia se realizaron los protocolos de consentimiento
informado, asimismo se realizaron las coordinaciones y permisos para poder
aplicar el proyecto, una vez obtenido todos los documentos y gestiones de
manera positiva, se aplicaron los instrumentos de recoleccién de datos en

diferentes momentos con la finalidad de cubrir la totalidad de la muestra.
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4.6.Matriz de consistencia

Tabla 4

Matriz de consistencia

motricidad gruesa
en nifos de 4 afos
de la Institucion
Educativa Inicial
Parroquial Los
Franciscanitos de
Tingo Maria,
Huanuco-2022.

¢, Cudl es la relacion
que existe entre los
juegos infantiles y la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022?

Determinar la relacién
que existe entre los
juegos infantiles y la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

investigacion

Existe relacion
significativa entre los
juegos infantiles y la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.
Hipdtesis nula

No existe relacion
significativa entre los
juegos infantiles y la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

TITULO ENUNCIADO DEL OBJETIVOS HIPOTESIS METODOOLOGIA
PROBLEMA
Juegos infantiles y | Problema general Objetivo general Hipétesis de Tipo: Cuantitativa

Nivel: Descriptivo
correlacional

Disefio:
Correlacional

Poblacién: nifios de
Nifios de la
Institucion Educativa
Inicial Parroquial
Los Franciscanitos
de Tingo Maria,
Huénuco-2022.

Muestra: 22 nifiosy
nifas

Técnica:
Observacion
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Problemas especificos
1. ¢Cual es la
relacion que existe
entre los juegos
infantiles y el equilibrio
en los nifios de 4 afios
de la Institucion
Educativa Inicial
Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022?

2. ¢Cual es la
relacion que existe
entre los juegos
infantiles y la
coordinacion general en
los nifios de 4 afos de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022?

3. ¢Cual es la
relacion que existe
entre los juegos
infantiles y la
coordinacion viso-
motriz en los nifios de 4

Objetivos especificos
1. Describir la relacion
que existe entre los
juegos infantiles y la
dimensién equilibrio de
la motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

2. Explicar la relacion
que existe entre los
juegos infantiles y la
dimensidén coordinacion
general de la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

3. Identificar la relacion
que existe entre los
juegos infantiles y la
dimension coordinacion
Viso-motriz en los nifios

Hipotesis especificas
H1: Existe relacion
significativa entre los
juegos infantiles y la
dimensién equilibrio de
la motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

H2: Existe relacién
significativa los juegos
infantiles y la
dimensidén coordinacion
general de la
motricidad gruesa en
los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022.

H3: Existe relacion
significativa entre los
juegos infantiles y la
dimension coordinacion
Viso-motriz en los nifios

Instrumento: Escala
valorativa

Plan de andlisis: A
través de la
estadistica
descriptiva e
inferencial.
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afios de la Institucién
Educativa Inicial
Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo
Maria, Huanuco-2022?

de 4 afios de la
Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo

Maria, Huadnuco-2022.

de 4 afios de la
Institucion Educativa
Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo

Maria, Huanuco-2022.
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4.7 Principios éticos

Se considero los principios éticos de la investigacion (Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote 2019).

Proteccidn de las personas

Nuestros nifios y nifias en la presente investigacion se consideraron
como el fin, en tal sentido no es posible considerarlos como medio, en
consecuencia se adaptaron las medidas y previsiones para proteger datos e
informacion confidencial de las familias en la presente investigacion, se
inform6 a los padres de familia y a los docentes que sus datos seran

confidenciales.
Libre participacion y derecho a estar informado.

Las personas, nifios, nifias y familias involucradas en la investigacion
tuvieron el derecho a la informacidn sobre los resultados, propositos y fines del
estudio realizado, Es libre la voluntad de participacion y la informacion a las
familias, docentes y Direccion de la Institucion Educativa, se elaboré el
protocolo de consentimiento informado la cual se comunicé con los padres de

familia, docente y directora.
Beneficencia no maleficencia.

En todo momento se busco el bienestar de los nifios, nifias, estudiantes
y de las personas que participaran en la investigacion, sin lugar a dudas,
siguiendo las reglas generales como: “No causar dafio, disminuir los posibles
efectos adversos y maximizar los beneficios”, es decir se informo a los padres
de familia que la investigacion y los datos serviran para las mejoras de los

aprendizajes que se realicen posteriormente.
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V. RESULTADOS

5.1.Resultados

Seguidamente se presentan los resultados luego de procesar la
aplicacion de los instrumentos y medir la relacion de la variable 1: Juegos

infantiles y la variable 2: motricidad gruesa

Las categorias y puntuaciones de evaluacion es como sigue:

Tabla s

Escala de calificacion

Escala de

S Descripcion
calificacion

Cuando el estudiante evidencia suficiente con todo los items

Logro previsto previstos.

Cuando el estudiante muestra poca evidencia con los items previstos

Proceso - - -
lo cual requiere atencién durante un tiempo razonable para lograrlo.

Cuando el estudiante muestra muy poca evidencia con los items
Inicio previstos lo cual requiere mayor atencion durante un tiempo
razonable para lograrlo.

Fuente: Escala de evaluacion Minedu 2016

Normalidad de datos de los puntajes de juegos infantiles y motricidad

gruesa

Tabla 6
Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Juegos infantiles , 755 19 ,000
Motricidad gruesa ,892 19 ,034

a. Correccion de la significacion de Lilliefors
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De la tabla 4 se observa que la significatividad de los puntajes de los

juegos infantiles es 0,000 <0,05 por lo tanto los datos no proceden de una

distribucion normal.

Asimismo, se observa que la significatividad de los puntajes de la

motricidad gruesa es 0,034 <0,05 por lo tanto los datos no proceden de una

distribucion normal.

5.1.1. Resultados respecto al objetivo general: Determinar la relacion que

existe entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios

de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los

Franciscanitos de Tingo Maria, Hudnuco-2022.

Tabla 7

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la motricidad

gruesa.
Correlaciones
Juegos Motricidad
infantiles gruesa
Coeficiente de correlacion 1,000 867
Juegos ) )
) ) Sig. (bilateral) ,000
infantiles
Rho de N 19 19
Spearman Coeficiente de correlacion ,867" 1,000
Motricidad ) )
Sig. (bilateral) ,000
gruesa
N 19 19

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Escala valorativa 2022,
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Figura 1l

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la motricidad
gruesa..

R2 Lineal = 0,903
50

404

359

Motricidad gruesa

305

257

20

T T T T T
20 25 30 35 40

Juegos infantiles

Fuente: Base de datos de las escalas valorativas

De la tabla 7 y figura 1 observamos los resultados correlacionales
entre la variable juegos infantiles y la variable motricidad gruesa cuyo p-
valor “sig. (bilateral) = 0.000<0.05, de lo necesariamente se rechaza la Ho
y aceptando la hipdtesis de la investigacion. En el mismo sentido el
coeficiente de correlacion de Spearman tiene el valor Rho=0,867**; la cual
se considera como una correlacion alta y positiva entre la variable juegos
infantiles y motricidad gruesa, por lo tanto se tiene suficiente evidencia
empirica y estadistica para concluir y afirmar que existe relacion

significativa entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios
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de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos

de Tingo Maria, Huanuco-2022, con un nivel de 0.01 de significatividad.

5.1.2. Resultados respecto al objetivo especifico 1: Describir la relacion que

existe entre los juegos infantiles y la dimension equilibrio de la

motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa

Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-

2022.
Tabla 8
Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimension
equilibrio.
Correlaciones
Juegos Equilibrio
infantiles
Coeficiente de correlacion 1,000 ,940™
Juegos ]
) ) Sig. (bilateral) ,000
infantiles
Rho de N 19 18
Spearman Coeficiente de correlacion ,940™ 1,000
Equilibrio Sig. (bilateral) ,000
N 18 18

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Escala valorativa 2022.
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Figura 2

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimension
equilibrio..

R2 Lineal = 0,946

Equilibrio
3

T T T T T
20 25 30 35 40

Juegos infantiles

Fuente: Base de datos de las escalas valorativas

De la tabla 8 y figura 2 observamos los resultados correlacionales
entre la variable juegos infantiles y la dimension equilibrio de la
motricidad gruesa cuyo p-valor “sig. (bilateral) = 0.000<0.05, lo cual
implica que se rechaza la Hol y se acepta la hipdtesis especifica 1. En tal
sentido el coeficiente de correlacion de Spearman tiene el valor
Rho=0,940**; la cual se considera como una correlacion muy alta y
positiva entre la variable juegos infantiles y la dimension equilibrio de la
motricidad gruesa, por lo tanto se tiene suficiente evidencia empirica y
estadistica para concluir y afirmar que existe relacion significativa entre

los juegos infantiles y la dimension equilibrio de la motricidad gruesa en
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los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los

Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, con un nivel de 0.01 de

significatividad.

5.1.3. Resultados respecto al objetivo 2: Explicar la relacion que existe entre

los juegos infantiles y la dimensién coordinacién general de la

motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa

Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-

2022.

Tabla9

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimensién
coordinacion general..

Correlaciones

Juegos Coordinacion
infantiles general
Coeficiente de
. 1,000 ,912"
Juegos correlacion
infantiles Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 19 19
Spearman Coeficiente de
y 912" 1,000
Coordinacién ~ correlacion
general Sig. (bilateral) ,000
N 19 19

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Escala valorativa 2022.
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Figura 3

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimension
coordinacion general..

R2 Lineal = 0,825

109

Coordinacion general

T T T T T
20 25 30 35 40

Juegos infantiles

Fuente: Base de datos de las escalas valorativas

De la tabla 9 y figura 3 observamos los resultados correlacionales
entre la variable juegos infantiles y la dimension equilibrio de la
motricidad gruesa cuyo p-valor “sig. (bilateral) = 0.000<0.05, lo cual
implica que se rechaza la Ho2 y se acepta la hipétesis especifica 2. En tal
sentido el coeficiente de correlacion de Spearman tiene el valor
Rho=0,912**; la cual se considera como una correlacion muy alta y
positiva entre la variable juegos infantiles y la dimensién coordinacion
general de la motricidad gruesa, por lo tanto se tiene suficiente evidencia
empirica y estadistica para concluir y afirmar que existe relacion

significativa entre los juegos infantiles y la dimension coordinacion
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general de la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-

2022, con un nivel de 0.01 de significatividad.

5.1.4. Resultados respecto al objetivo 3: lIdentificar la relacién que existe
entre los juegos infantiles y la dimensién coordinacion viso-motriz en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los

Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022.

Tabla 10

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimensién
coordinacion viso - motriz.

Correlaciones

Juegos Coordinacion
infantiles ViSO-motriz
Coeficiente de
) 1,000 ,786™
Juegos correlacion
infantiles Sig. (bilateral) . ,000
N 19 19
Rho de Spearman
Coeficiente de
» , 786" 1,000
Coordinacion  correlacion
Viso-motriz Sig. (bilateral) ,000
N 19 19

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Escala valorativa 2022.
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Figura 4

Resultado de la correlacion entre los juegos infantiles y la dimension
coordinacion viso -motriz..

R? Lineal = 0,751

214

159

Coordinacion viso-motriz

I T T I T
20 25 30 35 40

Juegos infantiles

Fuente: Base de datos de las escalas valorativas

De la tabla 10 y figura 4 observamos los resultados correlacionales
entre la variable juegos infantiles y la dimension equilibrio de la
motricidad gruesa cuyo p-valor “sig. (bilateral) = 0.000<0.05, lo cual
implica que se rechaza la Ho3 y se acepta la hipotesis especifica 3. En tal
sentido el coeficiente de correlacion de Spearman tiene el valor
Rho=0,786**; la cual se considera como una correlacién alta y positiva
entre la variable juegos infantiles y la dimension coordinacion viso -motriz
de la motricidad gruesa, por lo tanto se tiene suficiente evidencia empirica
y estadistica para concluir y afirmar que existe relacion significativa entre

los juegos infantiles y la dimension coordinacién viso -motriz de la
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motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, con un

nivel de 0.01 de significatividad.
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5.2.Andlisis de resultados

A continuacién se realizara el analisis respectivo en funcion de los

objetivos planteados:

En relacién al objetivo general que busca determinar la relacion que
existe entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria,
Huanuco-2022, se desprende de la tabla 7 que el coeficiente de correlacion de
Spearman tiene el valor de Rho=0,867**, la cual quiere decir que la correlacion
es alta y positiva en el sentido que los nifios que tienen buen desempefio en los
juegos infantiles también y en la misma intensidad la motricidad gruesa se
encuentra muy desarrollada; en el sentido contrario también ocurre con aquellos
nifios cuya motricidad gruesa se encuentra con dificultades, los juegos que

realizan es muy poca variada, siendo la relacion significativa al nivel de 0.01.

Nuestros resultados se corroboran por la investigacion realizada por
Corrales (2018) quien obtiene la respectiva “correlacion entre las variables de
estudio con un coeficiente de correlacion Rho=0,907, lo que indica que existe
relacion alta entre el juego infantil y el desarrollo de la motricidad gruesa. Se
llega a la conclusidn de que existe relacion entre variables del juego infantil y el

desarrollo de la motricidad gruesa”.

Al comparar nuestros resultados con la investigacion realizada por

Corrales (2018) se evidencia una proximidad de resultados y tendencias, tanto
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en el sentido positivo, puesto que la metodologia del trabajo correlacional se

asemejan y también las variables en estudio.

Santibariez (2009) menciona que “el juego es un conjunto de formas de
organizar la ensefianza bajo un enfoque metodoldgico de aprendizaje y
utilizando criterios de eficacia para la seleccion de recursos que le sirvan de
soporte, se podra ir clasificando conceptos y operar la definicion con base en un
ensamblaje de sus atributos” (p.78). Finalmente concluimos que existe una
correlacion alta y positiva entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en

los nifios del nivel inicial.

En relacion al objetivo especifico 1 que plantea describir la relacion que
existe entre los juegos infantiles y la dimension equilibrio de la motricidad
gruesa en los nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, se observa en la tabla 8 que la
correlacion de spearman el valor alcanzado del coeficiente es Rho=0,940**, lo
cual indica que la correlacion es muy alta y positiva, verificando que los
estudiantes con alto desempefio en los juegos infantiles tienen en la misma
medida la verificacion de items en la dimension de equilibrio, es decir los nifios
se desplazan con facilidad, realizando giros con diversidad de formas y otros.
Los nifios con bajos puntajes en la dimensidn equilibrio se debe a que tienen

dificultades en realizar los juegos infantiles.

Nuestros resultados se asemejan al estudio realizado por Corrales (2018)
quien concluye que el nivel de relacion indica que el valor de Rh0=0,841

representa una correlacion positiva entre la actividad y el equilibrio, que las
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docentes promuevan el uso de materiales orientados solo al juego y la motricidad
gruesa, ya que estos permiten que el nifio se da el movimiento a través del

cuerpo” (p. 52).

De la comparacion de resultados con el antecedente de estudio, se
evidencia una semejanza de resultados y tendencias, tanto en el sentido positivo,

puesto que la relacion con la dimension equilibrio y los juegos.

El autor Magallanes (2006) afirma que “el equilibrio es el control de
nuestras acciones y movimientos, gracias al equilibrio podemos liberarnos de
una accion de nuestro cuerpo, de lo contrario se veria comprometida la a la

postura”. (p.120).

En relacion al objetivo especifico 2 que plantea explicar la relacion que
existe entre los juegos infantiles y la dimension coordinacion general de la
motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, al verificar en la
tabla 9 se puede observar claramente que la correlacion de Spearman, cuyo
coeficiente es Rho=0,912** lo que indica que la correlacion es muy alta y
positiva; en tal sentido podemos inferir que los nifios que realizan juegos
infantiles de manera permanente tienen bien desarrollado la coordinacion
general, verificandose al realizar marchas coordinados en pies y manos,

realizando saltos de forma &gil y adecuada al contexto.

Nuestros resultados se corroboran por la investigacion realizada por

Corrales (2018) quien concluye que “si existe relacion significativa entre la
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diversion y la coordinacion general en los nifios, dado que la significancia es de
0 y el nivel de relacion indica que el valor de Rh0=0,942 razo6n por la cual se

observa que el nifio desarrolla habilidades creativas” (p. 53)

Al comparar nuestros resultados con la investigacion realizada por
Corrales (2018) se evidencia una tendencia de resultados positivos, por la
dimension de coordinacion general que probablemente es el trabajo en el aula'y

los hogares en ambos estudios.

Al respecto Diaz (2006) afirma que “la armonia de los grandes
movimientos musculares para realizar diversas acciones como: saltar, correr,
reptar, etc. Ademas, implica la coordinacién viso motriz que es un trabajo
conjunto de la actividad motriz y la actividad visual para coordinar los
movimientos de lanzar y recibir diversos objetos como la pelota, tela, globos,

aros, palos, etc” (p.18).

Finalmente en relacion al objetivo especifico 3 que plantea identificar la
relacion que existe entre los juegos infantiles y la dimension coordinacion viso-
motriz en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, de la tabla 10 se tiene que el
coeficiente de correlacion de Spearman identificado es de 0,786**, lo cual quiere
decir que los nifios que realizan juegos infantiles tienen buena coordinacion
visomotriz, con movimientos rapidos, identificando izquierda derecha y

reconociendo el lado dominante, entre otros.

65



La investigacion realizada por Corrales (2018) corrobora nuestros
resultados puesto que concluye “si existe relacion significativa entre la
dimension de socializacion y la coordinacion viso motor en los nifios de la
Institucion Educativa Inicial 061, dado que la significancia es de 0 y el nivel de
relacion indica que el valor de Rh0=0,854 representa una correlacion positiva

entre socializacion y la coordinacién viso motor” (p.52)

Al comparar nuestros resultados con la investigacion realizada por
Corrales (2018) se evidencia una proximidad de resultados y tendencias
positivas, por la metodologia asumida, el apoyo de la docente y los padres de

familia en la dimensién visomotor.

El autor Pacheco (2015) plantea que la coordinacidn visomotriz “es la
percepcidn coordinada de como el infante percibe el objeto que puede estar en
movimiento o estatico, tratando de cogerlo con las manos o patearlos, refiriendo
a movimientos exactos, exactos acordes a las dimensiones del objeto o peso del

mismo, dirigiéndolo hacia un objetivo”. (p. 37).
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VI.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1.Conclusiones

De la investigacion realizada se determind que la relacion es alta y
positiva (Rho=0,867) entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa en los
nifos de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial Los
Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022, porque se observd como
caracteristica la participacion activa en los juegos y el buen desempefio en su
motricidad gruesa con el apoyo de los padres de familia y el acompafiamiento

de la docente en el aula.

De la aplicacion de la investigacion se describié que la relacion es
muy alta y positiva (Rho=0,940) entre los juegos infantiles y la dimension
equilibrio de la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-
2022, porque de la observacion realizada fue relevante la socializacion en los
nifios y los desplazamientos realizados por los nifios en el aula y otros

espacios.

De la investigacion ejecutada se explico que la relacion es muy alta y
positiva (Rho=0,912) entre los juegos infantiles y la dimension coordinacion
general de la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucién
Educativa Inicial Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-

2022, puesto que de la observacion realizada fue relevante las actividades
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divertidas realizadas por los nifios y la coordinacion con brazos, pies y saltos

realizados por los nifios en el patio y el aula..

Finalmente en la investigacion se identifico que la relacién es alta y
positiva (Rho=0,786) entre los juegos infantiles y la dimensién coordinacion
viso-motriz en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial
Parroquial Los Franciscanitos de Tingo Maria, Hudnuco-2022, porque de la
observacion efectuada fue importante a la expresion libre de los juegos en los
nifios y demostracion de los movimientos rapidos y las actividades de

lateralidad realizados por los nifios en el aula.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

a)

b)

Recomendaciones desde el punto de vista metodoldgico

Se recomienda a los futuros investigadores y estudiantes que van a
realizar su investigacion a utilizar el disefio preexperimentales y
correlacionales para confirmar y corroborar los resultados de relacion alta
entre los juegos infantiles y la motricidad gruesa.

Se recomienda a los investigadores considerar el instrumento de
recoleccion de datos formulados en ésta investigacion para evaluar los
aprendizajes
Recomendaciones desde el punto de vista practico

Se recomienda a los padres de familia, buscar redes de aliados para
la implementacion de programas tendientes a la mejorar los juegos
infantiles y la motricidad gruesa de sus menores hijos.

Se sugiere a los docentes a implementar y contextualizar situaciones
y experiencias significativas que fomenten y desarrollen en sus estudiantes
para fortalecer el desarrollo motriz en general.

Recomendaciones desde el punto de vista académico.

Se recomienda a los estudiantes de pregrado de las Facultades de

Educacidn a realizar investigaciones para el mejoramiento de la motricidad

gruesa.
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Se recomienda a los docentes actualizarse en el uso de los juegos
infantiles para atender a las demandas y necesidades de motricidad gruesa

de sus estudiantes.
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LOS JUEGOS INFANTILES EN
NINOS DE 4 ANOS

Por medio del presente se busca realizar la medicion de juegos infantiles, segin la

observacion realizada, marque usted la que corresponda.

Codigo del estudiante:...eeeeeeeeeeneeneenrenceecneencenceecscncencenceenBdadioeenen.n.....

ESCALA
N° ITEM Siempre | Aveceslo | Nunca lo
lo hace realiza realiza

Dimensién: Actividades

Demuestra sus habilidades con seguridad.

Toma decisiones haciéndolas respetar con sus
pares

Respeta la preferencia de los juegos

Realiza movimientos con autonomia y fluidez

g~ w N |-

Usa materiales en los juegos a realizar

Dimensién: Socializacion

(op]

Tiene iniciativa en los juegos que participa.

Participa en juegos grupales con deseos de
ganar

\‘

8 Muestra confianza en la realizacion de sus
tareas habituales

9 Expresa sus emociones y sentimientos

10 | Acepta el afecto de los adultos conocidos

Dimensién: Diversion

11 | Se muestra comprensivo y tolerante

12 | Muestra confianza en la realizacion de tareas
habituales

13 | Comparte materiales y juguetes

14 | Interactla con alegria en las actividades
ludicas

15 | Usa el tiempo para realizar actividades
motrices con alegria
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ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LA MOTRICIDA GRUESA DE

LOS NINOS DE 4 ANOS

Por medio del presente se busca realizar la evaluacion de la motricidad gruesa, segun

la observacion realizada, marque usted la que corresponda.

NO

ltems

Bueno

Deficiente

Dimension: Equilibrio

Se desplaza por lineas mixtas caminando con
zancos

Camina y gira en el circuito manteniendo su
equilibrio

Camina sobre una linea recta con una almohada
en la cabeza lentamente

Camina con un pie delante del otro, sobre la barra
manteniendo el equilibrio

g B~ W N

Se para poniendo un pie delante del otro

Dimension: Coordinacién general

Aplica la coordinacion al patear, al lanzar la
pelota al arco

Marcha coordinando brazos y pies

Salta hacia adelante con los dos pies juntos por
encima de las vallas.

Ol ON| O

Corre y toca el cono del color indicado y regresa a
su lugar.

Salta hacia adelante y atras con los dos pies sobre
la escalera sin pisarla

Dimension: Coordinacion viso-motriz

11

Demostrar el movimiento rapido de los labios

12

Demostrar el movimiento rapido de la lengua

13

Golpea ritmicamente con un pie

14

Camina siguiendo las lineas e indicaciones

15

Se desplaza con las puntas de pies (Izquierda y
derecha)

16

Gira alrededor de las figuras geométricas

17

Identifica el lado derecho e izquierdo de su
cuerpo

18

Patea el balon con el lado dominante
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Anexo 2: Evidencias de validacion del instrumento

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N° 1

realizada, marque usted la que corresponda

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LOS JUEGOS INFANTILES EN NINOS DE S ANOS
Por medo def presente se busca realizar la mediddn de juegos infantiles, segan la observaadn

Apellidos y nombres: Edad:
ESCALA
N® ITEM Slempre | Aveceslo | Muncalo
lohace realizs redliza
1 Demueastra sus habid dades con seguridad,
2 Toma decisiones haciéndalas respatsr con sus
pares
3 Respeta |a preferanos de los jusgos
[ Realiza movmientos con autonomia y fluldez
5 Usa mat ersales en fos juegos o realizsr
6 Tiene inciabva en los juegos que particips,
7 Partidpa en juegos grupales con deseos de
ganar
(] Muestrs canfianza enia realizacion de sus
tareas habitoales
u EApress sus emocionas y sentimientas
0 | Acepts & afecto delos adutos conocidos
11 | Semuestracomprensivo y tolerant @
12 | Muestraconfianzs en 13 realizacion de taress
habrtuales
Comparte materales y juguetes
M | InteractUa con alegria enlas actividades
lackcas
15 | Usa e tiempo para realzar actividades
maotrices con slegris

Mg ABREGU ALEGRE, HAYDEE DORALIZA
40037077
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N° 2

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LA MOTRICIDA GRUESA DE LOS NIfios DE 5 ANOS
Por medo del presante se busca realizar la evaluacidn de la motmicidad guesa, seginla
obsarvacdn realizada, marque usted [a que corresponda.

Apellidos y nombres: Edad:
Ne | ltems Escala
Bueno Regular Deficiente

1 Se desplaza por liness mixtas caminsndo con

Tancos

2 Caming y @ra en & orcuto manteniendo su
equilibro

3 Camina So0e2 Una lina recta con una simohada
en la cabeza lentamente

4 Csmina conun pie dedante del otro, sobrels
barrs marteniendo el equilibno

S Se pars paniendo un pie delart e ded otro

3 Aplics 1a coordiracian al patesr, sl lanzar la
peicta al arco

Marcha coordinando brazos y ples

Safta hacsa adelante con Jos dos ples unt o3 por
encima de las vallas

Corre y toca el cono del coler indicado y regresa
35U lugae

Salta hacin adefart e y atris con ol dos pies
soore la escalers sin pisara

Demostrar & moyimiento ragido delos labios
Demastrar ¢f movimiento rigido de Ja lengua
Golpea ritmicamente con unple

Camina siguendo |a: lineas e indicacone:

Sa desplaza con 1as puntas o2 pies (lzguerda y
derecha)

Gira alrededor de fas figurss geamétricas
Identifica ol lado derecho e izquierdo de su
Cusmo

18 Patea el balén con el lado dominante

-~

w

FlR|E|RIEl B

=] |

Mg ABREGU ALEGRE, HAYDEE DORALIZA
40037077
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1.

JUEGOS INFANTILES

N[ DIMENSIONES [ items Pertinenciat Relovanciat | Oaridad! | Sugerencias
DIMENSION 1. Actividades S | Ne | Si | No | S | No
1 Demuestes sus habilidades con seguridad. x X x
2 Toma decsiones haoendolas respetar con sus pares | X X x
3 | Respeta la prefarencia de los juegos X X X
4 Realiza movimientas con sutonomia y fluidez x x b
5 Usa matenales en oz fuegos a realizar X % *
DIMENSION 2. Socializacion Sl | No | st sl | No
1] Tiene iniostiva e 105 fusgos que partl o ps. x X x
7 | Partiopa en juegos grupsl es con deseos de ganar x x %
1 Muestra confianza en la reafizadon de sus taress | X X x
habitua les
3 | Expresa sus emociones y sentimientas X X %
10 | Acepta el sfecto de los adutos conocidos X X %
DVENSION 3. Diversion S [ No St St | No
11 | Se muestra comprersivo y tolersrts X X X
12 | Muestra corfianza en la realizacién de tareas | X x X
habituales
11| comparte materialss y [ugustes x x x
| 14| intersctia con slegria en las actividades | (dicss ® * X
18 | Usa el tiempo para reslizar actividades motricascon | X ¥ X
alegria
Observaciones (precisar si hay suficlencia)__ LOS TS SON COMELIOS i

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador, Mg ABREGU ALEGRE, Haydee Doraliza

DNI: 40037077

Especialidad del validador: Didactica de |a Educaciéon Inicial - Magister en Educacién

Pertinancia:B tem comesponds & conceplo fednco formulads .

Relevancha ! El ileen es apropeado para representar & componeni o dmensin egeohica dal constucdo
Claridad: S entends an dfiadad surs & swnoado del Hem, 25 conaiso, exado y dredo

Nota Suficendca, = doe aufidencia cuando los flere plardesdos mon

coed

modir a cs

nmmmamm

Jl(ﬁ%*«//-‘]

Mg. ABREGU ALEGRE, HAYDEE DORALIZA
40037077

Firma ded experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2.
MOTRICIDAD GRUESA

CNT [ DIMENSIONES [ items Pertinencial Relevanciat Qarhhll Sugerencias |
DIMENSION 1. Equilibrio St | No | Si | No No
1 Se desplazs por liness mist a2 caminando con zances | X X x
2 [Camina y pra en #l circuto manteniendo su | X X X
equilibno
3 | Camina sobire unas lines recta con urs almoksda en | X X X
|8 cabezs lert amente
4 | Camina con un pie delante gel otro, sobre fa barra | X x X
manteniendo el equilibrio
5 Sa para poniendo un pla delante del atro X X X
onENsIoN 2. Coordinaclon general S | No | St | No| S [ Ne
s Aplics la coordinacian al patear, al lanzae s pelotaad | x X
arco
7 | Marchs coordinando brazos y pies x X X
$ | Ssits hscla adelante con los dos gees juntos por | X : X
encima delas vallas
3 | Correytocs @ cono del color indcadoy regresa asu | X X X
lugar.
10 | Ssits hacia adzlante y atras con 103 dos ples sobrela | % % X
escalera sin plsanis
ovENSION 3. Coordinacion viso-motriz S | No St |No |St | No
11 | Demostrar & movimiento rapido de los labios X X X
12 | pemostrar & movimiento rapido de |3 Engua X X X
13 | Golpea ritmicamente con unpie X X X
14 | Camina siguiendo |as lineas e Indicaciones X x X
1§ | Se desplaza con las purtas d2 ples (kquierda y | X X X
der echia)
16| Gira alrededor de | as figuras geom etricas X X 3
17 | idertifica o lado derecho e izquierdo de sucusrpo | X x X
18 | Pates el bakn con el lado dominante X X x

Observaciones (precisar si hay suficiencia).__ Son pertinentes los items
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ 1 No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador, Mg ABREGU ALEGRE, Haydeé Daraliza
DNI: 40037077
Especialidad del validador: Didactica de |a Educacién Inicial - Magister en Educacion

Pertinancia: B itormn corm sponde & concedo fecnoo dormusach

Relevancia: £l ifem es apropiado para represendar d compenert o dmensiin epeafica del conshudo
Claridad: 5o antende an dialad urg el srunaado del flem o5 onaso, emdo y drdo

Nota Suficknaa m doe sifidencia o rens lee Rarme cisrdasins mm miliionkor saes ok I drron gdn

nmmama@m

Mg ABREGU ALEGRE, HAYDEE DORALIZA
40037077

Firma del expeno
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N° |

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LOS JUEGOS INFANTILES EN NINOS DE 5 ANOS
Por medio del presente se busca realizar 1a medicidn de juegos infantiles, segin la observacién
realizada, marque usted la que corresponda.

Apellidos y nombres: Edad:
ESCALA
N° ITEM Siempre | Aveceslo | Nuncalo
lo hace realiza realiza
1 Demuestra sus habibdades con seguridad,
2 Toma decisiones hacléndolas respetar con sus
pares
3 Respeta la preferencia de los juegos
4 Realiza r con at la y fludez
5 Usa matarales en los juegos a realizar
6 Tiene iniiativa en |os juegos que participa.
7 Participa en juegos grupales con deseos de
ganar
8 Muestra confianza en la real zacion de sus
taraas habituales

9 Expresa sus emociones y sentimientos
10 | Acepta el afecto de fos adultes conoodos
11 | Se muestra comprensivo y tolerante

12 | Muestra confianza en la realzacion de tareas
habituales
13 | Comparte matenalas y juguetes

1& | Interactia con alegria en las actividades
ldicas

15 Usa el tiempo para realizar sctwvidades

motrices con alegria

Mg, Aida Soledad Sdndves Cornejo
DIRECTORA DE LA IEIN" 2

Firma del experto
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N°2

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LA MOTRICIDA GRUESA DE LOS NINOS DE 5 AROS
Por medio del presente se busca realizar la evaluacion de la motricidad gruesa, segun la
observacion realizada, marque usted Ia que corresponda.

Apellidos y nombres: Edad:
Nt | Items Escala
Bueno | Regular Deficiente

1 Se desplaza por lineas mixtas caminando con

2ances

2 Carmvina y gra en el crcuito manteniendo su
equllibrio

3 Carmina sobre una linea recta con una almohada
en la cabeza lentamente

4 Camina con un pte delante del otro, sobre &5
barra manteniendo el equilibrio

S Se para poniendo un pie delante del otro

b Aplica la coordinacion al patear, al lanzar la
pelota al arco

7 Marcha coordinanda brazos y pies

8 Salta hacia adelante con los dos pies juntes por
encima de las vallas,

9 Corre y toca el cone del color Indicado y regresa
a su lugar,

10 | Salta hacia adelante y atrds con los dos pies
sobre |a escalera sin pisarla

11 | Demostrar &l movimiento rapido de los labios
12 | Demostrar &l movinvento rapido de la lengua
13 | Golpearitmicamente con un pie

14 | Camina siguiendo las ineas e indicaciones

15 | Sedesplaza con las puntas de pies {2quierda y
derecha)

16 | Gira alrededor de las figuras geométricas

17 | Identifica el lado derecho & (zquierdo de su
CUerpo

18 | Patea el baldn con el lado dominante

M. Adida Soledad Sdndhvez Cornejo
DIRECTORA DE LA IFIN M2

Firma del experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1.
JUEGOS INFANTILES

NG DIMENSIONES 7 items Pertinencia' |Relevancia® | Claridad’ | Sugerencias
DIMENSION 1 Actividades Si Na Si | No | Si | Neo
1 Demusstra sus habilidades con seguridad. X X x
2 Torna decisiones hadéndolas respetar con sus pares | x x x
3 | Respeta la preferencia de ios juegos X X X
4 Real 1tOs Con ay iay fludez X X x
5 Usa materiales én los juegos a realizar x x x
DiMENSION 2. Socializacion Si | No | Si | No | Si | No
§ | Tiene iniciativa en los juegos que paricipa. X X
T__| Participa en juegos grupales con deseos de ganar x X X
x X x

] Muestra canfianza en la realizacién de sus tareas

hah
r

@ | Expresa sus emociones y sentimientos
10 | Acepta el afecto de los adultos conocidos

=ix|gl=|=
B I B B
= |=|g@|=|=
z
Cl

DIMENSON 3. Diversion No No
11 | Se muestra comprensivo y tolerante
12 | Muestra confanza en la realizacdn de tareas
habituales
13 | Comparte materiales y jug x x x
14 | Interactia con alegria en las actividades |idicas X X
15 | Usa el nempo para realizar actividades motrices con | X X X

alepria

Observaciones (precisar si hay suficiencia):__ SI EXISTE LA CANTIDAD NECESARIA DE ITEMS

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. | Alda Scledad Sanchez Cornejo
DNI: 22497862

Especialidad del validador: Licenciada en Educacion Inicial - Magister en Educacion
Partinencia:El llem comesponda & contapte tebnco formukado

IRelevancia: £l tam &5 apropiado para rep! &ar al componanto o di pocifca del coreduct
*Claridsd: Se entiende 30 diculad aguns &l emncado del ilem e conceo, aamddn y dreclo

Neta Suficiencis, s& dice suficienca cuando los items plantesdos son sufitientes paca medy |l dimersion

My Adda Soledad Sdrches Corsjo
DIRECTORA DE LA IEIN" 012

Firma del experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2,
MOTRICIDAD GRUESA

NG DIMENSIONES 7 items Pertinencia' |Relevancia® | Claridad’ | Sugerencias
DIMENSION 1. Equllbdo Si Na Si Ko | Si No
1 Se desplaza por lingas mixtas ¢ do con zancos | x X x
2 | Camina y girs en el crcuito mantenendo su | X X X
i equilibrio
3 Camina sobre una linea recta con una almohada en | x X X
13 cabeza
4 | Camnina con un pie delante del otro, sobre la barra | X X X
manteniendo el equilibrio
5 | Se para poniendo un pie delante del otro X X X
DiMENsiON 2. Coordinacion general Si | No [ St | No | Si | No
& | Aplica I3 coordinacién al patear, al lanzar |a pelota al | X X X
arco
1 | Marcha coordinando brazos y pies X X X
L] Saltz haca adelante con Jos dos pies juntos por | x x X
encima de las vallas,
9 Corre y toca el cono del color indicado y regresa asu | X X X
lugar,
10 | saita hacia adelante y atrds con ks dos ples sobre i3 | x X X
escalera <in psarta
omension 3 Coordinacion viso-motriz Si_|No |SI [No |Si |No
11 | Der & mavimiento rapide de los labios x x X
12| Demostrar el movimiente rdpwic de |3 kengua X X X
13 | Golpea ritmicamente con un pee X X X
14| Camnina siguiendo las lineas e indicaciones x X X
15 | Se desplaza con las puntas de pies (lzquierda y | x X X
derecha)
18 | Gira alrededor de las figuras geométricas X X X
17 | identifica el lado derecho e zquierdo de sucuerpo | X X X
18 | Patea el baldn con el lado dominante x % X

Observaciones (precisar si hay suficiencia);__ Se recomienda su aplicacion
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. - Aida Soledad Sanchez Cornejo
DNI: 22497862

Especialidad del validador: Licenciada en Educacion Inicial — Magister en Educacion

TPertinencia:El ilem conesponds & conoaplo tedrico Soamulado.
IRelevancia: E1 fem &2 speopiado para repeesantar af componecte o di il especifica del o
*Clandad: Se sobande sin didculiad aiguna &l enunciado del tem. 26 conciso, axacto y diverto

Nota: Sufcencia se dice Sutcensa aando los Mms plantsades 500 sulcentss pam medr i3 e o

'3 : 9 {/
Mg. Adda Soledad Sdnche= Corneja
DIRECTORADE LA IFIN- 012
Firma del experto
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N° 1

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LOS JUEGOS INFANTILES EN NINOS DE 5 ANOS
Por medio del presente se busca realizer la medicion ce juegos infantiles, segun la obsesvacion
realizada, marque usted Ia que corresponda.

Apellidos y nombres: Edad:
EScaLA
N ITEM Siempre | Aveceslo | Nuncalo
o hace realiza rezliza
1 Dam uestrs sus habiddades con seguridad,
2 Tom adedsiones haciendolas respetar con wus
pares
3 Respeta lapreferencoa de los juegos
4 Realizs movimientas con sutonomia y fluider
5 Usa matariales en los juegos & redizar
6 Tiens inidativa 2n los juegos que perticipa
7 Participa en Juegos grup sles con deseos de
gRnar
8 Nusstra carfianza &0 |a redizackin de sus
tarens habitusles

9 Expresa sus emociones y sentimientos
10 | Acepta el sfecto de los adultos conoddos
11 | Semuastra compransvo ¥ tolerante

12 NMuestra corfianza en [a redizacian de tarsas
hatyituales
13 | Comporte materiales y juguetas

14 | Interactiacon slepis wn las actividades
lidcas

1S | Usael nempo para redizer sctividades
motrices con degfa

Lic. Techi Judith Moreno lzquierdo
DNI: 01163719
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION N° 2

ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LA MOTRICIDA GRUESA DE LOS NINOS DE 5 ANOS
Por medio del presente se busca realizar la evaluacion de la motricidad gruesa, segun la
observacion realizada, marque usted la que carresponda.

Apellidos y nombres: Edad:
N¢ | Items Escala
Bueno | Reguiar Deficiente

1 Se desplara por lineas mixt s caminando con

Tancos
2 Camins y graen of orcuta manteniendo =

equiliben
3 Camina sobre una linea recta con una almohada

en la cabeza lentamente

4 Camina con un ple delarte del otro, schre s
barra mantervenda el equilbrio

5 Se parapanienda un pie delarte del otro

6 Aplica lacoordinacion sl ptes, o lanzar s
pelots & &co

7 Mercha coordinando brazos y pres

a Selta haila sdelante con los dosples|untos por
encima delas valas

g Comey1oca el cono del color indicado y regrass
@ su lugar

10 | Safts hacia adelante y strés conlos doz ples
sabre la escalera sin pisarla

11 | Demostrar of maovimiento rapido deloslabios
12 | Demostrar & movimiento répido dels engua
13 | Golpens fitmicomente con un pie

14 | Camina siguiendo |as ineas & rdicaciones

15 | Se desplaza con las puntas de ples {irquierda y
derechs)

16 | Girs alrededor de las figuras geom atricas

17 | |dentitica ef lado daracho e izquierda de su
Cusrpo

18 | Pateae! balon conel lado daminante

Lic. Techi Judith Moreno
DNI: 01163719
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1.

JUEGOS INFANTILES
N DIMENSIONES / items Pertinendial Welevanda® | Claridad? | Sugerencias |

DMENSION 1. Actividades Sl | Ne | sl | No | Sl | No

1 | Demuastrs sus habilidsdes con seguridad X X x

2 Tama dacisiones hacidndol as respet ar con sus paras | X x *

3 Rempetsls preferencia de los juegns X x x

4 | Reslizs movimientos con sutonomia y fluder X X %

L] Uss maenadas an los juegos aresizsr x x x
DimENSION 2. Socializacion S5l | Na | Si | No | Si | No

s Tiene Inioativa en ios |uegos gue participa. X x x

7 | Partiopa en uegosgrupales con desaos de gan e R = %

i Muestra conlianze en ia raditaciin de sus taress | X X x
habitusles

3 Expresa si5 amodongs y sentim entos X X X

10 | Aceptael sfacto da lns adultos conocidos x x x
DBENSION 2, Diversion § |No |S |No [§i |Ne

1 | 5e muestra comprensiva y tolerante X x x

R | Musatra confares en 13 realizacidn de taress | X X x
habituales

13 | Comparte matenslesy jugietes X X X

4| Interactus con slegria en la: actividades |idicas x x x

1B | Usseltiempo pararealizar actividades motricescon | x x x
agis

Observaciones (precisar si hay suficiencia):__ Los ifems son SURIENMES . e

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X | Aplicable después de corregir [ ] No aplicable| ]

Apellidos y nombres del juez validador, Tachi Judith Moreno lzquiesdo

DiNI: 01163719

Especialidad del validador: Didactica de la Educacion Inicial - Licenciada en Educaciéon

Pertinencia:El fom coorespronde al concepto decrico formulade

Relevancia: El lem s spropiado pars representar o conponente o drenain especiics delcondrudo
Claridad: Se ert M

sn dicutad slgunael

iado delffem, e3 conaso, exacio y dredo

Nota Suficknaa, se dos sufiaencia asendo Yos fierms planksados son sufdentes pam medr b dmensdn

Lic. Techi Judith Moreno lzquierdo
DNI: 01163719

Firma del experto
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 2

MOTRICIDAD GRUESA
N DIMENSIONES / items Pertinendial Welevanda® | Claridad? | Sugerencias |

pENSION 1. Equilibrio Sl | No | si | No | si | Ne

1 Se desplsea por lineas mixtas caminandao conzancos | X X X

2 Camina y @ra on el crouto mantantendo m | X X X
equilibrio

1 Camina sabre una linea recta can una almohada en | X x X
lacabezalanmaments

4 | Camina con un pie dalarea del otro, sobre labama | X x X
mantanienda el equilibrio

) Se pars panienda un ple defant e dal otro x x X
pimexsion 2. Coordinacion general St No | Si [ No [ Si | Ne

1 Aplica lacoordinscian & patear, al lanzsr lapelotasl | x X X
arco

7 | Marcha coordinando brazos y pies X X X

I Selta hacia adelante con los dos pies jurtos por | X X X
encimade 13s vallss

3 Corra y toca ol cona del coler Indicado y regresaamu | X X X
lugsr,

10 | Saita hacla adelante y #ras con los dos pies sobra s | X x X
escales sin pEarla
omension 3. Coordinacion viso-motriz S | No Si [No |Si |Ne

M | Demostrar el movimiento rdpeck de losfablos X X x

12 | Demostrar el movimiento rapda de lalengua X X X

13 | Gokea dtmicamente oon un pie x x x

14| Canins siguiendo las iness e indicaciones X X X

1 | S5e desplara con las puntas de ples (lzquierda y | x x X
derecha)

16 | Gira alrsdedor de | a5 figuras geométricas ® x X

17| Idermifics &l lsdo derecho & zquierdo de s cusrpo | % X X

18| Pates al balén con el lado dominante X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):__ Son pertinentes los items

Cpinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Teachi Jdith Moreno |zcuierdo

DNI; 01163719

Especialidad del validador: Didéctica de la Educacion Inicial - Licenciada en Educacion

Pestinencla:E tom crmponds al concepto fedrico farmulada

Rl

&

Llaridad: Sa ertende sn dicutad slguna el erunciado del

4a: £l lom a5 spropiado parm ope d corrp

od

ifem, nmnm,uJoyhdo

Nota Suficknaa. se dos subaencia assedo los Hems plardeados son subaentes pas medr b demension

Lic. Techi Judith Moreno lzquierdo

DNI: 01163719
Firma del experto
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Anexo 3: Evidencias de tramite de recoleccion de datos
Carta 01: 2022

Sr(a)

Director(a) de la .LE.I.P. LOS FRANCISCANITOS
Presente. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo a la vez, en calidad de
egresada de la Carrera de Educacion Inicial de la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote, solicitarle su autorizacion para ejecutar, el proyecto de investigacion
titulado “JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4
ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS
FRANCISCANITOS DE TINGO MARIA, HUANUCO-2021.”, durante los meses de
Abril a Mayo del presente afio, segun la modalidad que desarrolle las clases la

Institucion Educativa .

Por tal motivo, agradezco que me brinde la oportunidad y las facilidades a fin de
ejecutar satisfactoriamente el proyecto de investigacion, el mismo que beneficiara a
su Institucion Educativa y a los aprendizajes de los estudiantes. En espera de su amable

atencidn, quedo de usted.

Atentamente

ROXANA ILIANA BARDALES FASABI

Caodigo de estudiante: 2007122013
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Anexo 3: Formatos del consentimiento informado

»)
Y,
\‘\-"OI
At
UNIVERSIDAD CATOLICA LUS ANGELES
CHIMAOTE

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Educacion Inicial)
Titulo del estudio:

JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCO-2022..

Investigador (a): Bardales Fasabi, Roxana lliana
Propésito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCO-2022.. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad
Catdlica Los Angeles de Chimbote.

Este trabajo de investigacion busca responder: ;Cual es la relacién que existe entre los juegos
infantiles y la motricidad gruesa en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial Parroquial
Los Franciscanitos de Tingo Maria, Huanuco-2022? puesto que los juegos y la motricidad es
fundamental y de importancia en el desarrollo integral y formativo, a través de €l se accede al mundo
del conocimiento y es herramienta para los nuevos aprendizajes, posibilitando en los nifios y las nifias
la mejora de su capacidad de poder relacionarse con los demas, tanto en la escuela y la sociedad.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se realizara la autorizacion por parte de la Direccion de la Institucion Educativa
2. Coordinacidn con la docente de aula

3. Otorgar el consentimiento informado para la realizacién de la investigacion

4

Aplicacion de los instrumentos de recojo de informacion

Riesgos: (Si aplica)

El presente trabajo de investigacién no presenta ningun riesgo, que afecte el bienestar de los
estudiantes

Beneficios:
Los beneficios que tendra el estudiante sera muchos, tales como:

Descripcion de la motricidad y el uso de juegos infantiles, ademas de recursos que podran
interactuar, asimismo de apoyo educativo para el aula.

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de
este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la
identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier
momento, 0 no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o Ilame al namero telefénico
962591340

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado
injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la
Universidad

Catolica Los Angeles de Chimbote, correo ciei@uladech.edu.pe
Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo
que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio en cualquier
momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Bardales Fasabi, Roxana lliana Fecha y Hora
Investigadora
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Anexo 4: Consentimiento informado,

NIVOCIAD T Can AN

CIOTY

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Educacién Iniclal)

Titulo del estudio:
JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCD-2022.,
Investigador (a): Bardales Fasabt, Roxana [hana
Propisito del estudio:
Eastamos inyitando a su hijofa) o participar en un tabayp de investigacion titulady
JUEGOS  INFANTILES ¥ MOTRICIDAD GRUESA EN NIROS DE 4 AROS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCO-2022.. Este es un estudio desarroliado por mvestigadores de Is Universidad
Catélica Los Angzles de Chumbote
Este trabipo de mvestmain busca respender. (Cull e la relacidn que exite entre los uepos
mfantiles v la motricidad gruesa en los niftos de 4 aibos de 1a Institucion Educativa Tnictal Parroquial
Los Franciscaritos de Tmgo Marin, Hudnueo-20227 puesto que los juegos v ln motncidad  es
furdamental y de importancia en el desarrollo integral y formativo, a través de ¢l se accedo al mundo
del conocimiento y es hermamienta para Jos meeves aprendizsjes, pessbilitando en ks nifios v lns mifias
Ia meyora de su capacidad de poder relacionarse con los demas, tanto en fa escoela v 1a sociedad
Procedim bentos:
51 usgted acepte que su hipo (a) participe v su hijo (a) decide participar en esse estudio se le
realizard Jo siguiente {enumerar ios procedimientos del estudio):

1. Serealizaru ln autorzacion poe parte de la Direceidtn de Ja Indtitucion Educstiva

2. Coordinncatn con la docente de aula

3. Ororgar el consentimiento mformado para ba realizacidn de la myestigacidn
4. Aplicacitn de los instrumentos de recojo de infoamacion

Riesgos: (51 aplica)

El presente trabago de myvestigneion no presenta ningun riesgo, que ifecte el bienestar de los
estudiantes.

Beneficios:

Los beneficios que tended el estudiante serh muches, tles como:

Descripeion de la motricxdad y el uso de juegos infantiles, sdemas de recursos que podean
interactuar, asimismo de spoye edueativo para el aula

63
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Confidencialidad:

Nosottos guardareraos la informacion de su 111]0(&) sin morabre a]guno 51 los resnlfados de

este seguitniento son publicados, o sz raostrard ninguna informacion que petrmita la

identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos delparticipante:

51 usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podsd tetirarse de éste en cualquier

raotnento, o no particigar en una parte del estudio sin dafio alzuno. 51 tiene alguna duda

adicional, por favor pregunte al personal del estudio o lame al nitae ro telefonico

962591340

Sx nene preguntas sobte los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ta sido tratado
te puede contactar con el Coraité Institocional de Etica en Ivestigacién de 1a

Universidad

Catélica Los &ngeles de Chirbote, correo ciei@uladech edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le setd entregada.

DECLARA CION Y/O CONSENTIMIENTO

Scepto voluntariaraents que rai hijo(a) participe en este estudio, coraprendo de las
actividades en las ¢que participard si ingresa al trabajo de itrvestigacidn, tarabién entiendo que
rai hijo(a) puede decidit no participar youe puede retitarse del estudio encualguier
moraento.

- = 10/03/2022
Nomb res y Apellidos Fecha y Hora
Participante
N vy
f oy 10032022
Bardalkes Fasabi Roxana lliana Fecha y Hora
Inwestigadora
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Anexo 4: Consentimiento informado,

NIVOCIAD T Can AN

CIOTY

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Educacién Iniclal)

Titulo del estudio:
JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCD-2022.,
Investigador (a): Bardales Fasabt, Roxana [hana
Propisito del estudio:
Eastamos inyitando a su hijofa) o participar en un tabayp de investigacion titulady
JUEGOS  INFANTILES ¥ MOTRICIDAD GRUESA EN NIROS DE 4 AROS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCO-2022.. Este es un estudio desarroliado por mvestigadores de Is Universidad
Catélica Los Angzles de Chumbote
Este trabipo de mvestmain busca respender. (Cull e la relacidn que exite entre los uepos
mfantiles v la motricidad gruesa en los niftos de 4 aibos de 1a Institucion Educativa Tnictal Parroquial
Los Franciscaritos de Tmgo Marin, Hudnueo-20227 puesto que los juegos v ln motncidad  es
furdamental y de importancia en el desarrollo integral y formativo, a través de ¢l se accedo al mundo
del conocimiento y es hermamienta para Jos meeves aprendizsjes, pessbilitando en ks nifios v lns mifias
Ia meyora de su capacidad de poder relacionarse con los demas, tanto en fa escoela v 1a sociedad
Procedim bentos:
51 usgted acepte que su hipo (a) participe v su hijo (a) decide participar en esse estudio se le
realizard Jo siguiente {enumerar ios procedimientos del estudio):

1. Serealizaru ln autorzacion poe parte de la Direceidtn de Ja Indtitucion Educstiva

2. Coordinncatn con la docente de aula

3. Ororgar el consentimiento mformado para ba realizacidn de la myestigacidn
4. Aplicacitn de los instrumentos de recojo de infoamacion

Riesgos: (51 aplica)

El presente trabago de myvestigneion no presenta ningun riesgo, que ifecte el bienestar de los
estudiantes.

Beneficios:

Los beneficios que tended el estudiante serh muches, tles como:

Descripeion de la motricxdad y el uso de juegos infantiles, sdemas de recursos que podean
interactuar, asimismo de spoye edueativo para el aula

63
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Confidencinlidad:

Nosotr o gusrdarenos la nformad dn de su hijo(a) dn nombre alguno. S los resultados de
cste seguimiento son publicados, no se mostrard ninguna informadion que permita ln
identifi cocion de s hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del purticipante:

Siousted deade que 2u hijo(2) paticipe en el estudio, podrd retirarse de éste en cuslquier
momento, 0 no paticipar en una parte del estudio sn dafio alguno. Si tiene alguna dads
adicional, por favor pregunte al personal del estudio o Hlame al nimero telefénico
262591340

Si tiene preguntss sobre los agpectos élicos del estudio, o ree que su hij ofa) ha sido tratado
injustamente puede contactar con o Comité Institaciomal de Efica en Investigacian dela
Universidad

Cntdlica Los Angeles de Chimbote, corren dei@uladech, e pe

Una copia de este consentimiento informado le seri entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntanament e que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participard & lngresa al rabgjo de investigad da, tamblén entiendo que
mi hijo(a) puede ded dr no participar y que puede retirarse del estudo en cualquier
momento.

10/0372022
Nombres y Apellides Fechay Hora
Participmnte
u ’
y S T 10/03/2022
Tndales Fasabi, Roxuma Nismn Fecha y Horn
Investigadora
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Anexo 4: Consentimiento informado,

NIVOCIAD T Can AN

CIOTY

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)
(Educacién Iniclal)

Titulo del estudio:
JUEGOS INFANTILES Y MOTRICIDAD GRUESA EN NINOS DE 4 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCD-2022.,
Investigador (a): Bardales Fasabt, Roxana [hana
Propisito del estudio:
Eastamos inyitando a su hijofa) o participar en un tabayp de investigacion titulady
JUEGOS  INFANTILES ¥ MOTRICIDAD GRUESA EN NIROS DE 4 AROS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL PARROQUIAL LOS FRANCISCANITOS DE TINGO
MARIA, HUANUCO-2022.. Este es un estudio desarroliado por mvestigadores de Is Universidad
Catélica Los Angzles de Chumbote
Este trabipo de mvestmain busca respender. (Cull e la relacidn que exite entre los uepos
mfantiles v la motricidad gruesa en los niftos de 4 aibos de 1a Institucion Educativa Tnictal Parroquial
Los Franciscaritos de Tmgo Marin, Hudnueo-20227 puesto que los juegos v ln motncidad  es
furdamental y de importancia en el desarrollo integral y formativo, a través de ¢l se accedo al mundo
del conocimiento y es hermamienta para Jos meeves aprendizsjes, pessbilitando en ks nifios v lns mifias
Ia meyora de su capacidad de poder relacionarse con los demas, tanto en fa escoela v 1a sociedad
Procedim bentos:
51 usgted acepte que su hipo (a) participe v su hijo (a) decide participar en esse estudio se le
realizard Jo siguiente {enumerar ios procedimientos del estudio):

1. Serealizaru ln autorzacion poe parte de la Direceidtn de Ja Indtitucion Educstiva

2. Coordinncatn con la docente de aula

3. Ororgar el consentimiento mformado para ba realizacidn de la myestigacidn
4. Aplicacitn de los instrumentos de recojo de infoamacion

Riesgos: (51 aplica)

El presente trabago de myvestigneion no presenta ningun riesgo, que ifecte el bienestar de los
estudiantes.

Beneficios:

Los beneficios que tended el estudiante serh muches, tles como:

Descripeion de la motricxdad y el uso de juegos infantiles, sdemas de recursos que podean
interactuar, asimismo de spoye edueativo para el aula

63
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Confidencialidud:

N faremos la mf: 10 de su hyjo(a) sin nombre alguno. S1 los resultados de
este ugummu son publicados, no se mostrurd mnguna informacion que permita la
wdentificacion de su hijola) o de otros participantes del estudio

Derechas del participante:

51 usted decide que su hyjo(a) paraipe en el estudio, podri retirarse de &ste en cualquier
mamento, oo participar en uma parte del estudio sin dafo alguno. Si tiene alguna duda
adicional, por favor peegunte al personal del estudio o llame al nimero telefénico
962551340

Si tiene preguntas sobre los aspectos eticos del estudio, o cree que su hiye(a) ha sido tratado
mjustam ente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion & la
Universidad

Catolica Los Angeles de Chumbuole, correo ciexdluladech edu pe

Una copa de este consentimiento informudo le ser entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntanamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que | a5 al trubajo de mvestigacadn, lambién entiendo que
mi hijoda) puede dccldl' no pmu:wryqu: puede retirurse del estudio en oualgquier

momento.
|

100032022

Naombres y Apellidos Fecha y Hora
Participante
v =4 4 -

/‘ il 10/03/2022

Bardales Fasabi, Roxana Tiana Fecha y Horn
Investigadora
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Anexo 4: Pantallazos de la tabulacién de los datos

Item15

Item14

Item13

Item12

Item11

Item10

Item9

Item8

Juegos Infantiles

Item7

Item6

Item5

Item4

Item3

Item2

Iteml

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
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Motricidad gruesa

Item18

Item17

Item16

Item15

Item14

Item13

Item12

Iteml11

Item10

Item9

Item8

Item7

Item6

Item5

Item4

Item3

Item2

Iteml
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