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5. RESUMEN Y ABSTRACT

Resumen

La investigacion parte con la interrogante ¢ Como se caracteriza la expresion corporal
de nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P- Manchiri,
Ayacucho 2019?, del cual para dar respuesta al enunciado se propuso como
objetivo general: Describir las caracteristicas de la expresion corporal de nifios y nifias
de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.
Sobre la metodologia fue el tipo de investigacion cuantitativo, nivel descriptivo y
disefio no experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 13
nifilos y niflas del aula de tres afios. El instrumento utilizado gua la guia de
observacion debidamente validados y confiables. Obteniendo los resultados: de
13 nifios y nifias de tres afios de la Institucién Educativa Inicial N°363/Mx.P-
Manchiri, evaluados sobre la Expresién corporal, obtuvieron los siguientes niveles:
Inicio el 15%, Proceso el 46%, mientras que Logro el 38%, Ayacucho 2019.
Llegando a la conclusion que la mayoria de nifios y nifias demuestran el nivel

Proceso con respecto a la Expresion corporal.

Palabras clave: expreson corporal, motricidad gruesa, lenguaje corporal,

movimientos corporales.
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Abstract

This research is born on the problem raised in the following question: How is the
corporal expression of three-year-old boys and girls of the Initial Educational
Institution N ° 363 / Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019 characterized? The following
general objective was proposed to the statement: Describe the characteristics of the
corporal expression of three-year-old boys and girls of the Initial Educational
Institution N ° 363 / Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. About the methodology was
the type of quantitative research, descriptive level and non-experimental cross-
sectional design. The sample consisted of 13 boys and girls from the three-year-old
classroom. The instrument used guides the observation guide properly validated and
reliable. Obtaining the results: of 13 boys and girls of three years of the Initial
Educational Institution N ° 363 / Mx.P-Manchiri, evaluated on body expression, they
obtained the following levels: Start 15%, Process 46%, while | achieve 38%, Ayacucho
2019. Coming to the conclusion that most boys and girls demonstrate the Process level

with respect to body expression.

Keywords: body expression, gross motor skills, body language, body

movements.
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I Introduccion

Las actividades motrices son fundamentales en el proceso de desarrollo de la
persona, porque otorga no solamente salud fisica, sino también salud mental; ademas
de otorgar capacidades que tornen sentido en su interaccion social. Considerando las
experiencias de otros paises con la educacion en mejores logros, trabajan la
expresividad corporal desde la nifiez tomando como prioridad en su sistema
educativo, los cuales han otorgado resultados beneficiosos; consecuentemente a lo
sefialado y entrelazado a la resolucion N° 1334-2019-CU-ULADECH Catdlica que
fija la linea de investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote; el
cual permite identificar, categorizar y priorizar las lineas de investigacion
institucional con alcance de la Sede Central y filiales ULADECH Catolica. En el
area de Ciencias Sociales, sub &rea de Ciencias de la Educacion, area de
investigacion rendimiento académico y linea de investigacion factores asociados al
rendimiento académico; en consecuencia, se ha definido el tema de investigacién
“Expresion corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial
N°363/Mx. P-Manchiri 2019”.

El cuerpo del ser humano es el instrumento de expresion y comunicacion,
utilizada como recursos expresivos como el gesto, movimientos y diversas acciones
que le permiten interrelacionarse. Esto implica que cada movimiento representativo
como menaje hacia los demas debe procurar estructurarse adecuadamente, por estas
razones es fundamental fomentar desde la nifiez valorar la importancia de la
expresion corporal e ir en tendencia de mejorarla frente a las dificultades que algunos
de ellos muestre. Algunas alternativas que no se realizan apropiadamente en las

instituciones de educacion inicial es la deficiencia en desarrollarla a traves de juegos,
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donde se permite la liberacion de energia, brindandoles carifio, seguridad y aliento

por parte de las profesoras, tal vez por desconocimiento. Es por ello que se plantea la
siguiente interrogante ,COmo se caracteriza la expresion corporal de nifios y nifias de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019?

Y para dar respuesta en el proceso de investigacion se ha planteado el
siguiente objetivo general: Describir las caracteristicas de la expresién corporal de
nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri,
Ayacucho 2019, asimismo, denotando los objetivos especificos: Identificar la
motricidad gruesa de nifios y nifias de tres afios de la Institucién Educativa Inicial
N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Identificar el lenguaje corporal de nifios y
nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri,
Ayacucho 2019. Identificar los movimientos corporales de nifios y nifias de tres afos
de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

La investigacion se justifica a partir de las bases teoricas debido a que las
fuentes son confiables para profundizar sobre la variable de estudio que es la
expresion corporal, lo cual favorecera a toda persona que requiera profundizar con
informacion relevante sobre dicha temética, dando un alcance beneficioso
principalmente a educadores, padres de familia y estudiantes.

Tambien esta investigacion dio alcance al ambito social ayacuchano como
soporte principalmente en las dimensiones de la motricidad gruesa, lenguaje
corporal, movimientos corporales, siendo bases iniciales que se debe trabajar desde
la educacion béasica con respecto a la expresion corporal, es que los resultados
otorgados en este trabajo orientaran basicamente de una manera préactica para

aplicarlos en contextos similares.
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Con respecto al marco metodolégico sera de tipo cuantitativo, nivel
descriptivo, disefio no experimental de corte trasversal. EI universo seré constituido
por nifios y nifias de tres afios. La técnica serd observacion de campo no experimental
y el instrumento guia de observacion debidamente validados por juicio de expertos.

Obteniendo los resultados: de 13 nifios y nifias de tres afos de la Institucién
Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados sobre la Expresion corporal,
obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 15%, Proceso el 46%, mientras que Logro
el 38%, Ayacucho 2019. Llegando a la conclusion que la mayoria de nifios y nifias

demuestran el nivel Proceso con respecto a la Expresion corporal.
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Il.  Revision de literatura
2.1. Antecedentes
2.1.1. Internacional.

Martinez (2010) Elaboracion de una guia motivacional de expresion
corporal con la utilizacion de recursos didacticos elaborados en base a
materiales reciclables para nifi@s de 4 a 5 afios del Centro de Formacion
Parvularia de Practica Docente Semillitas “César Francisco Naranjo” Del
Cantdn Pujili, Periodo Lectivo 2009-2010” Objetivo General: crear
conciencia en los maestros y padres de familia y por medio de ellos
comunicar a los nifios del Centro Educativo la importancia que tiene el
reciclar y los beneficios que se obtendran al ser aplicados por medio de una
Guia Motivacional para el desarrollo de la Expresion Corporal, donde el nivel
de investigacion descriptivo, de disefio no experimental, la poblacion utilizada
son los nifios y nifias de 4 a 5 afios del Centro de Formacion Parvularia de
Practica Docente Semillitas “César Francisco Naranjo” Del Canton Pujili,
Periodo Lectivo 2009-2010”, la técnica utilizada es la encuesta y el
instrumento los registros. Los resultados fueron favorables para la
investigacion, los nifios y nifias respondieron bien al estimulo dado por medio
del desarrollo de Recursos Didactico en base a Materiales Reciclables,
demostrando responsabilidad y alegria, logré que los pequefios y pequefias se
relacionaran de mejor manera en el aula y socializaron mas con sus
comparieros al igual que con los maestros y maestras. Concluyendo que la

mayoria de los nifios y nifias disfrutan de la elaboracion de Recursos
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Didéctico en base a materiales reciclables como instrumento educativo, lo
cual facilita su integracion, sociabilizacion y desarrollo motor.
2.1.2. Nacional.

Bravo & Salirrosas (2016) Taller de expresion corporal para mejorar la
autoestima en los nifios de 1° grado de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa Particular “Sagrado Corazon Del Nifio Jesus R.G. N° 005692 del
Distrito De Chao — Virt — Trujillo —2015”. objetivo aplicar un Taller de
expresion corporal para mejorar la autoestima en los nifios de 1° grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa Particular Sagrado Corazon del
nifio Jesls R.G. N° 005692 del distrito de Chao — Virt — Trujillo - 2015; asi
también identificar los niveles de autoestima de nuestros estudiantes. Esta
investigacién se enmarco dentro de un enfoque cuantitativo, tipo de
Investigacion pre experimental. La poblacion estuvo constituida por 25
alumnos del 1° grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa
Particular “Sagrado Corazon del Nifio Jesus R.G. N° 005692 del distrito de
Chao —Vird, son matriculados en el afio 2014, quiénes se encuentran
distribuidos segun detalle. La muestra estuvo integrada por los 25 alumnos del
1° grado de educacion primaria, donde se aplico el pre test y el pos test. Las
técnicas empleadas fueron: Observacion directa, anélisis documental y el
instrumento un test de Autoestima para verificar el nivel de Autoestima en
que se encontraban los estudiantes. Los resultados obtenidos luego de la
aplicacion del taller, se afirma que es altamente significativo puesto que se
obtuvo una tc= 13.1 mayor que t t=11.5, la cual aceptamos la hipotesis

planteada en el marco de referencia. Finalmente podemos afirmar que nuestro
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taller de expresion corporal, mejoré la autoestima de los nifios de 1° grado de
educacion primaria de la I.E.P. “Sagrado Corazén del nifio Jests” del distrito
de Chao - Viru - Trujillo. Concluyendo que la aplicacion del taller de
Expresion Corporal mejora el nivel de Autoestima en los nifios de 1° grado de
educacion primaria, ya que al iniciar la experiencia en el pre-test se
encontraron en un nivel de Autoestima bajo en un 58% luego que se ejecuto la
propuesta se obtuvo en el pos test 3% de alumnos con la Autoestima baja y
alcanzo un 97% de alumnos con la Autoestima Alta. Asi mismo la media
aritmética en el pre test fue de 32.7 y en el pos test 72.7% se evidencio el
efecto positivo del taller de Expresion Corporal.
2.1.3. Regional o local.

Cérdenas & Ayala (2014) Manifestaciones del esquema corporal en la
etapa infantil de las Instituciones Educativas Maria Parado De Bellido y
Maria Auxiliadora" del distrito de Ayacucho, 2013. Objetivo general:
Comparar las diferencias de las manifestaciones del Esquema Corporal de las
nifias de las Instituciones Educativas "Maria Parado de Bellido" y "Maria
Auxiliadora™ del distrito de Ayacucho 2013. Nivel de investigacion
Descriptivo. Disefio No Experimental Transversal — comparativo. Poblacion:
Maria Auxiliadora 72 y Maria Parado de Bellido 70. Muestra esta constituida
por 36 estudiantes de primer grado de la institucion privada Maria
Auxiliadora y por 35 estudiantes de la Institucion Maria Parado de Bellido en
total 71 estudiantes. Técnicas: Observacion, instrumentos: Guia de
Observacion, Test de esquema corporal. Los resultados obtenidos en la

investigacion permiten concluir que existen diferencias significativas en las
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manifestaciones del esquema corporal en las nifias de la I.E. "Maria Parado de
Bellido" y "Maria Auxiliadora" del distrito de Ayacucho, 2013. En cuanto a
los resultados obtenidos después de la aplicacion de la guia de observacion y
test de esquema corporal en torno a la dimension de concepto corporal en la
I.E. "Maria Auxiliadora" y la I. E. "Maria Parado de Bellido", en nifias que
cursan el primer grado con 6 afios de edad. Se concluye que las nifias de la
I.LE. "Maria Auxiliadora”, el nivel excelente y bueno tienen numérica y
porcentualmente valores mas altos que la I.E. "Maria Parado de Bellido".
2.2. Bases Teoricas de la Investigacion
2.2.1. Expresion corporal
2.2.1.1.Definicién de la expresion corporal.

Caéceres (2010) refiere que “consiste en la utilizacion del cuerpo,
mediante gestos y movimientos con una intencionalidad expresiva de estados
de 4nimo, sensaciones y pensamientos, para el desenvolvimiento del nifio en
las tareas de la vida cotidiana”. A partir de 1968 se inician las practicas
denominadas “de expresion corporal”. Diferentes autores se afanan por buscar
una definicion clara del concepto de expresidn corporal, esta aparece dentro
de la danza, el teatro, la educacion fisica y la animacion sociocultural. La
expresion corporal es una conducta que existe desde siempre en todo ser
humano, es un lenguaje pre verbal, por medio del cual el ser humano se
expresa a través de si mismo, reuniendo en su cuerpo el mensaje y el canal, el
contenido y la forma, pues €l es cuero y no tiene cuerpo. La expresion
corporal es parte del vivir del ser humano, es una forma de comunicarse, y

expresar lo que siente a través del movimiento corporal. En la actualidad esta
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disciplina esta incluida en diferentes campos del saber y posee una diversidad
de direcciones hacia donde orientar sus aportes, entre otros, la expresion
corporal cotidiano forma parte de las competencias comunicativas, es la
conducta gestual espontanea inherente a todo ser humano, ya que es un
lenguaje extraverbal, paralinguistico, demostrado en gestos, actitudes,
posturas, movimientos, etc. El proceso de aprendizaje de los alumnos se dara,
entonces, a partir de su bagaje sensomotriz, de la profundizacion de su
esquema corporal y del desarrollo psicomotor, intelectual y afectivo. La
expresion corporal es el punto de partida para conseguir un verdadero
conocimiento de nuestro cuerpo.

2.2.1.2.Teoria de la expresion corporal.

Conesa & Angosto (2017) describen que la expresién corporal es un
término que se utiliza todo el tiempo, no GUnicamente en las personas que se
dedican al teatro si no en nuestra vida en general, la expresion corporal
involucra a una actividad artistica que consiste el utilizar el cuerpo para
representar ideas sentimientos y sensaciones, habitualmente es mas utilizada
en las artes. Por ejemplo, en una representacion teatral se podria prescindir de
todos los elementos auditivos y de casi todos lo visuales menos de la accion.

Su proposito principal sera expresar emociones de una forma libre en
la ejecucion de cada movimiento basado por supuesto este movimiento en
emociones o sentimientos que quiere expresar, pudiendo ser estos
movimientos conscientes o inconscientes, de acuerdo a la persona que los esta
llevando a cabo. Por tanto, la expresién corporal la usamos todos los dias en

todo momento de nuestra vida, no necesariamente los que se dedican al teatro
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0 los que estan en una escena utilizan la expresion corporal, también la
expresion corporal utiliza un empresario, un arquitecto, un albafiil, un
abogado, un pintor, etc. Podemos decir que la expresion corporal abarca
varios aspectos, que son gestos, acciones, actitud corporal y expresion oral.
2.2.1.2.1. Gestos.

Son las expresiones inconscientes de la personalidad individual de
cada personaje, en la dramaturgia no hay personajes iguales, los gestos son las
expresiones inconscientes de la personalidad individual de cada personaje,
cada personaje tiene su individualidad distinta, su forma peculiar de
expresarse, eso lo hard por medio de la gestualidad, en el actor esta
gestualidad deberd ser consciente puesto que esta preparando un personaje
con mucha antelacidn, en la vida real nuestros gestos muchas veces son
inconscientes, vamos adoptando dia a dia esa gestualidad y ni siquiera
nosotros nos percatamos de lo que estamos haciendo.
2.2.1.2.2. Acciones.

Esto es la suma de varios gestos aplicados a un propdsito completo y
encaminado por un objetivo en particular.
2.2.1.2.3. Actitud corporal.

Es la expresion corporal que adquiere el personaje acorde aun un
conflicto o a una situacion dada, esta tendra naturaleza de ser muy intensa o

pasiva, desprovista de contenido, pero con fuerza compuesta.
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2.2.1.2.4. Expresion oral.

Este es el modo de expresar a otro cuando se siente, quiere o piensa, la
manera de manifestarse esta expresion oral es con la palabra a través del
pensamiento, el sentimiento, que uno tiene.

Estos elementos que son parte de la expresion corporal se pueden
distinguir en cualquier persona que nos rodea.

Se puede definir de también la expresion corporal como un proceso de
cada personalidad que lo va a exteriorizar a través de un cuerpo y de va
reflejar en sus movimientos de forma consciente.

La expresion corporal va servir para tres cosas esenciales,
comunicacion no verbal, para conocerse uno en si mismo y para conocer el
potencial de nuestro cuerpo, es muy importante trabajarla nuestra expresion
corporal, porque mediante los gestos se expresan las emociones, al poner en
practica la expresion corporal favorecemos el desarrollo psicomotor y con ello
conseguimos, desarrollar nuestra creatividad, una mejor relacién, espacio y
tiempo, como también controlar mejor nuestro cuerpo, sentirnos bien, mejor y
mejorar nuestras habilidades sociales, la manera de trabajar la expresion
corporal en un infantil es trabajando a partir de gestos, expresiones faciales,
movimientos y postura, entonces para la practica con los infantiles se
trabajara todo esto a través del juego. Por ejemplo, el juego simbdlico que
representan animales o personas, 1os juegos de roles el que ponen en préactica
mediante ubicacién un rol determinado, las imitaciones de personas, gestos o
animales, los bailes, circuitos de expresion que realicen algiin movimiento, las

canciones, etc.
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2.2.1.3.Lateralidad como parte de la expresion corporal.

Moneo (2014) menciona que la lateralizacion es la Gltima etapa
evolutiva del cerebro en sentido absoluto, la lateralidad corporal, es la
preferencia en razon del uso con mas frecuencia, donde se distinguen dos
lados: el derecho y el izquierdo, la lateralizacion es proceso dindmico que
tiende a poner a las personas con el medio ambiente, esta parece una funcion
consecuente del desarrollo cortical, que mantiene un cierto grado de
adaptabilidad a las influencias del medio ambiente, es una capacidad de
modificacion de la lateralidad neurol6gicamente determinada en procesos
motrices complejos es bastante escasa, lo que nos lleva a proclamar la
existencia de una lateralidad corporal morfoldgica, que se manifestaria en las
respuestas espontaneas, y de una lateralidad funcional o instrumental que se
construye en interaccion con el ambiente. Para el desarrollo de esta es
importante ir desarrollado en primer lugar la psicomotricidad gruesa y fina,
para el buen manejo de la lateralidad y el desenvolvimiento en el medio
ambiente o el contexto en el que vive. La lateralidad se va desarrollando poco
a poco siguiendo un proceso que pasa por tres fases:
2.2.1.3.1. Laidentificacion

Es de diferencia clara se da entre los 0 y dos afos.
2.2.1.3.2. Laalternancia

De definicion por contraste de rendimientos que se da entre los 2 y 4
afios.
2.2.1.3.3. Laautomatizacion

De preferencia instrumental que se da entre los 4 a 7 afios.
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2.2.1.4.Equilibrio como parte de la expresion corporal

Garcia (2015) menciona que el equilibrio consiste en la capacidad de
controlarlas diferentes posiciones del cuerpo humano, esta puede ser en
reposo o en movimiento, es la capacidad de mantener una postura de forma
equilibrada, que se debe ir desarrollando con todas las demas capacidades
psico-fisicas, esto es comun encontrar en nifios que no pueden desarrollar su
equilibrio ya que presentan cierta dificultad para manejar su cuerpo y eso es
visible cuando los vemos caminar y chocan con muebles, se les cae los Utiles
y se les es dificil mantener una sola posicion. El objetivo principal del nifio
con el desarrollo psicomotor y postural es mejorar y manejar las diferentes
capacidades y el dominio del equilibrio, por lo tanto, principalmente el
equilibrio tonico — postural se manifiesta en la actitud de bipedestacién, dsea
de ponerse en dos pies sin caerse, esto es frecuente en nifios pequerios que
recién estan aprendiendo a dar sus primeros pasos, se podria decir que
constituye el mismo modelo de la autorregulacion, del comportamiento.
2.2.1.5.Dimensiones de la expresion corporal.
2.2.1.5.1. Motricidad gruesa.

Gabriela (2016) manifiesta que la motricidad gruesa viene a ser la
habilidad de manejar el cuerpo para los movimientos grandes, esto se debe
desarrollar en los primeros afios de vida de una persona para asi lograr poco a
poco el desarrollo de las mismas, ya que al desarrollar la motricidad gruesa se
ejercitan grandes grupos de los musculos del cuerpo humano, en los nifios
esto es muy importante ya que aprenden a controlar sus movimientos,

ejercitar su equilibrio y su coordinacion, la motricidad gruesa es el primer
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paso para desarrollar la motricidad fina, por lo que, primero debe aprender a
manejar sus movimientos, mantener el equilibrio corporal y luego pasar a
desarrollar los masculos més finos como la escritura, los subrayados, etc. Eso
se va desarrollando cuando el nifio empieza a caminar, saltar, correr, se sienta,
gatea, entre otros movimientos. Entonces se puede definir que la motricidad
gruesa es el desenvolvimiento a grandes pasos de un nifio para aprender a
moverse en pequefas situaciones como la escritura, el garabato, etc.
2.2.1.5.2. Lenguaje corporal.

Ucha (2013) sefiala que la comunicacion puede definirse como una
interaccion entre dos o mas personas, con la finalidad de compartir temas de
conversacion, ideas, pensamientos, sentimientos, actitudes, entre otros. Por lo
tanto, el lenguaje corporal, es la capacidad de transmitir informacion, pero a
través de nuestro cuerpo, de los movimientos, también se puede denominar
como kinésica o comportamiento kinésico, que se encarga del estudio de las
referencias expresivas, comunicativas, que ostentan nuestros movimientos
corporales y de la misma forma nuestros gestos corporales, aquellos gestos
consientes e inconscientes, el lenguaje corporal es un tipo de comunicacion no
verbal, los cuales engloban los gestos, ademanes, postura, expresiones en el
rostro, contacto visual, movimiento de las manos, los pies, etc. El lenguaje
corporal expresa muchos aspectos de la personalidad de las personas, expresa
situaciones, que las personas en muchas cosas evitan decirlo o simplemente

tratan de ocultarlo.
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2.2.1.5.3. Movimientos corporales.

Gonzélez, Mojica, & Torres (2010) refiere que los movimientos
corporales son el desplazamiento del cuerpo, a través de un medio o espacio,
cada uno de los movimientos realizados depende varios factores, asi como la
articulacion y los muasculos involucrados, los movimientos corporales estan
compuestos por:

- Flexién: Es la reduccion del angulo corporal de la articulacion del
segmento que se mueve y el segmento adyacente.

- Extension: Es la separacion de las partes del cuerpo que forman una
articulacion.

- Abduccion: Es la separacion de la linea central del cuerpo.

- Aduccion: Es una aproximacion a la linea central del cuerpo.

- Rotacién: Es un movimiento rotatorio de una articulacién, pueden ser
internas o externas.

- Circunduccion. Se realizan giros y movimientos circulares, asi como los
giros de los brazos o piernas.

- Inversion: La planta del pie gira la linea media del cuerpo.

- Eversion: La planta del pie gira alejandose de la linea media del cuerpo.
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I1l.  Hipotesis
La investigacion no tiene hipdtesis por ser de tipo de investigacion descriptiva
de acuerdo a Herndndez, Ferndndez y Baptista (2014) quienes refieren que
“Gnicamente pretenden medir o recoger informacion de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su objetivo

no es indicar como se relacionan éstas” (p.92)
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IV. Metodologia
4.1. Disefio de la investigacion
4.1.1. Tipo.

Segun Hernéndez, Ferndndez y Baptista (2014) es de tipo cuantitativo,
porque los datos se obtienen a través de cuestionarios, censos, pruebas
estandarizadas, etc. con base en la medicién numérica y el andlisis estadistico;
es decir los resultados se demuestran a través de la ciencia de la estadistica.
4.1.2. Nivel.

De acuerdo a Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014) refieren que el
nivel se determina como alcance descriptivo porque “busca especificar
propiedades y caracteristicas importantes de cualquier fenémeno que se analice.
Describe tendencias de un grupo o poblacion”. (p.92)

En este caso la investigacion permitird describir las caracteristicas de
la expresion corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa
Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

4.1.3. Disefio.

Es de disefio No Experimental, debido a que el investigador no manipula
ninguna variable y s6lo describe los hechos en su propia naturaleza; es decir,
sin la intervencion en lo absoluto para alterar alguna variable de estudio.
También es de corte transversal debido a que se recolecté datos en una sola
ocasion a cada elemento de estudio (Herndndez, Fernandez y Baptista,

2014).
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4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion.

El universo también identificado como poblacion, es un conjunto de
individuos que pertenecen a la misma clase y esta limitada por el estudio; que
en palabras de Tamayo (2012) se puede definir como: “La poblacién se define
como la totalidad del fendmeno a estudiar, donde las unidades de poblacion
poseen una caracteristica comun la cual se estudia y da origen a los datos de la
investigacion”.

Para la presente investigacion se ha considerado a todos los nifios y
nifias de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho

2019. Lo cual esta organizado de la siguiente manera:

3 afios 4 afnos 5 afos Total

4.2.2. Muestra.

La muestra proyecta las caracteristicas principales de la poblacion de
donde se obtuvo. La cual es representativa; cuya validez para la
generalizacion esta dada por el tamafio y validez de la muestra. A su vez la
muestra segun Tamayo (2012): “es un subconjunto de la poblacion”, la cual es
seleccionada para indagar el como es su particularidad o caracteristica de la
poblacién en general, considerando que sea distintiva y que refleje sus

caracteristicas.
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La muestra censal estuvo constituida por 13 nifios y nifias de tres afios

de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.
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4.3. Definicion y operacionalizacién de variables e indicadores

Expresion corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx. P-Manchiri 2019.

DEFINICION DEFINICION INSTRUMENTO,
VARIABLE DIMENSIONE INDICADORE VALORES Y
CONCEPTUAL OPERACIONAL SIONES CADORES NIVELES
Consiste en la .
.. - Movimientos
utilizacion del cuerpo, Motricidad .
- Desplazamiento
i - ruesa
mediante gestos y La expresion corporal g - Agilidad
movimientos con una se compone de la Instrumento:
. . . . - Expresiones faciales 0 P
intencionalidad motricidad gruesa, Lenguaje P Guia de observacion
. . - Gestos Medida:
Expresion expresiva de estados de  lenguaje corporal, corporal o Ordinal
- Posturas .
corporal animo, sensaciones y movimientos Niveles:
. - Inicio
pensamientos, para el corporales, los cuales - Proceso
- Logro
- Lateralidad
desenvolvimiento del se miden a traves de la Movimientos - Nociones temporales
if uia de observacion. .
nifio en las tareasde la 9 corporales - Equilibrio
Fuente: Elaboraciomigeopatidiana. - Autonomia

(Céaceres, 2010)
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Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. Técnicas

Las técnicas de investigacion Rojas (2013) son apreciadas como una
serie de recursos, procedimientos y reglas que encaminan la creacion, el
forjamiento y la direccion de los instrumentos de recojo de informacion y
posterior analisis de estos.

La técnica que se aplicaron fueron la observacion de campo no
experimental, debido a que se observara las acciones de los nifios y nifias de
acuerdo a criterios a parametros que considere el investigador.

4.4.2. Instrumentos

El instrumento nos sirve para logar un fin, el instrumento en
investigacion Cortés & Iglesias (2004) refiere que es todo aquel medio que
permite recabar y procesar informacion las cuales se han conseguido gracias a
las técnicas empleadas, como: guia de observacion, guia de entrevista,
cuestionario.

En la presente investigacion el instrumento que se utilizé fue la guia de
observacién que permitiran recopilar datos, de acuerdo con el siguiente
detalle:

- Variable de estudio: Expresion corporal.

Compuesta de 15 items que midieron las tres dimensiones que son:

motricidad gruesa, lenguaje corporal, movimientos corporales.
Plan de analisis
La informacién que se obtuvo a través de las técnicas e instrumentos

indicados, y se procesaron por medio de técnicas estadisticas utilizando los
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software del Excel (hoja de calculo) y SPSS (Paquete Estadistico para las
Ciencias Sociales) que permitieron obtener los resultados descriptivos
evidenciados a través de tablas de frecuencias, graficos, medidas de tendencia
central, medidas de posicion, medidas dispersion o variabilidad y medidas de
forma, orientados a los objetivos generales y especificos de la presente

investigacion.
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4.6. Matriz de consistencia

Expresion corporal de nifios vy nifas de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/MsaRENBNES i 2019.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES E
INDICADORES
Objetivo General
Describir las caracteristicas de la expresion
corporal de nifios y nifias de tres afios de la
£COmo se Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P- Variable: Expresion
caracteriza la Manchiri, Ayacucho 2019. corporal Dimensiones e
expresion o . indicadores:
corporal de Objetivos Especificos B - Motricidad gruesa:
nifios y nifias de - Identificar movimiento que podemos difiner de Movimientos,

tres afios de la
Institucion
Educativa

Inicial
N°363/Mx.P-
Manchiri,
Ayacucho 2019?

la motricidad gruesa de nifios y nifias de tres
afios de la Institucion Educativa Inicial
N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

- ldentificar caracteristicas del tipos de sonrisa
lenguaje corporal de nifios y nifias de tres afios
de la Institucién Educativa Inicial N°363/Mx.P-
Manchiri, Ayacucho 2019.

- Identificar caracteristicas de se puede
apreciarlos movimientos corporales el los nifios
y nifias de tres afios de la Institucion Educativa
Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

Por ser del nivel
descriptivo no
tiene hipotesis

Desplazamiento, Agilidad.

- Lenguaje corporal:
Expresiones faciales, Gestos,
Posturas.

- Movimientos corporales:
Lateralidad, Nociones
temporales, Equilibrio,
Autonomia.

METODOLOGIA

Tipo

Cuantitativo.

Nivel

Descriptivo.

Disefio

No experimental de
corte transversal.
Universo

Nifios y nifias de tres
afios de la Institucion
Educativa Inicial
N°363/Mx.P-Manchiri,
Ayacucho 2019.
Muestra:

13 nifios y nifias.
Técnica:

Observacion de campo
no experimental.
Instrumento:

Guia de observacién.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.7. Principios éticos

De acuerdo a la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote (2019)
determina que, de acuerdo a sus bases legales, establece principios éticos que
orientan a la investigacion sobre: “proteccion a las personas, cuidado del
medio ambiente y la biodiversidad, libre participacion y derecho a estar
informado, beneficiencia no maleficiencia, justicia, integridad cientifica”.
También considera las buenas précticas de los investigadores y sanciones
sobre el incumplimiento o infraccion, que estaran prestos a las orientacion y
vigilancia del Comité Institucional de Etica (CIEI).

Los principios que se han considerado para la presente investigacion
son proteccion a las personas, libre participacion y derecho a estar informado,
justicia e integridad cientifica, los que se trataron a partir del consentimiento
informado para su libre participacion, teniendo cuidado con la
confidencialidad del participante, finalmente el rigor de procesar los datos con

la mayor veracidad posible.
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V. Resultados
5.1. Resultados
Tabla 1. Expresion corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion

Educativa Inicial N°363/Mx. P-Manchiri 2019.

Nivel de Expresion Numero de nifios (as) Porcentaje de nifios (as)
corporal fi hi%
Inicio 2 15%
Proceso 6 46%
Logro 5 38%
Total 13 100%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

46%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

Porcentaje de nifios (as)

Inicio Proceso Logro

Nivel de Expresidn corporal

Gréfico 1. Expresion corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion

Educativa Inicial N°363/Mx. P-Manchiri 2019. Fuente: Tabla 1.

Interpretacion. De acuerdo a la Tabla 1 y el Grafico 1, de 13 nifios y nifias de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados
sobre la Expresion corporal, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 15%,
Proceso el 46%, mientras que Logro el 38%, Ayacucho 2019. Lo que demuestra
que la mayoria de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con respecto a la
Expresion corporal. Lo que demuestra que la mayoria de nifios y nifias

evidencian el nivel Proceso con respecto a la Expresion corporal.
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Tabla 2. Motricidad gruesa de nifios y nifias de tres afios de la Institucion

Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

Nivel de Motricidad Numero de nifios (as)  Porcentaje de nifios (as)
gruesa fi hi%
Inicio 1 8%
Proceso 9 69%
Logro 3 23%
Total 13 100%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Nivel de Motricidad gruesa

Inicio - 8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Porcentaje de nifios (as)

Gréfico 2. Motricidad gruesa de nifios y nifias de tres afios de la Institucion

Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Fuente: Tabla 2.

Interpretacion. De acuerdo a la Tabla 2 y el Grafico 2, de 13 nifios y nifias de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados
sobre la Motricidad gruesa, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 8%,
Proceso el 69%, mientras que Logro el 23%, Ayacucho 2019. Lo que demuestra
que la mayor cantidad de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con
respecto a la Motricidad gruesa. Lo que demuestra que la mayor cantidad de
nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto a la Motricidad

gruesa.
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Tabla 3. Lenguaje corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucion

Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

Nivel de Lenguaje Numero de nifios (as)  Porcentaje de nifios (as)
corporal fi hi%
Inicio 5 38%
Proceso 7 54%
Logro 1 8%
Total 13 100%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Logro 8%

Nivel de Lenguaje corporal

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Porcentaje de nifios (as)

Grafico 3. Lenguaje corporal de nifios y nifias de tres afios de la Institucién

Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Fuente: Tabla 3.

Interpretacion. De acuerdo a la Tabla 3 y el Grafico 3, de 13 nifios y nifias de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados
sobre el Lenguaje corporal, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 38%,
Proceso el 54%, mientras que Logro el 8%, Ayacucho 2019. Lo que
demuestra que la mayoria de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con
respecto al Lenguaje corporal. Lo que demuestra que la mayoria de nifios y

nifias evidencian el nivel Proceso con respecto al Lenguaje corporal.
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Tabla 4. Movimientos corporales de nifios y nifias de tres afios de la

Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019.

Nivel de Movimientos Numero de nifios (as) Porcentaje de nifios (as)

corporales fi hi%
Inicio 4 31%
Proceso 7 54%
Logro 2 15%
Total 13 100%

Fuente: Guia de observacion (elaboracion propia).

Nivel de Movimientos corporales

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Porcentaje de nifios (as)

Gréafico 4. Movimientos corporales de nifios y nifias de tres afios de la
Institucién Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Fuente:
Tabla 4.

Interpretacion. De acuerdo a la Tabla 4 y el Grafico 4, de 13 nifios y nifias de
tres afios de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados
sobre los Movimientos corporales, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el
31%, Proceso el 54%, mientras que Logro el 15%, Ayacucho 2019. Lo que
demuestra que la mayor cantidad de nifios y niflas demuestran el nivel
Proceso con respecto a los Movimientos corporales. Lo que demuestra que la
mayor cantidad de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto a

los Movimientos corporales.
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5.2.

Andlisis de resultados

De acuerdo al objetivo general 1; de 13 nifios y nifias de tres afios de la
Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados sobre la
Expresion corporal, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 15%, Proceso
el 46%, mientras que Logro el 38%, Ayacucho 2019. Lo que demuestra que la
mayoria de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto a la
Expresion corporal.

Con respecto al objetivo especifico 1; de 13 nifios y nifias de tres afios
de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados sobre la
Motricidad gruesa, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 8%, Proceso el
69%, mientras que Logro el 23%, Ayacucho 2019. Lo que demuestra que la
mayor cantidad de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto a la
Motricidad gruesa.

Con respecto al objetivo especifico 2; de 13 nifios y nifias de tres afios
de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados sobre el
Lenguaje corporal, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 38%, Proceso
el 54%, mientras que Logro el 8%, Ayacucho 2019. Lo que demuestra que la
mayoria de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto al
Lenguaje corporal.

Con respecto al objetivo especifico 3; de 13 nifios y nifias de tres afios
de la Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, evaluados sobre los
Movimientos corporales, obtuvieron los siguientes niveles: Inicio el 31%,

Proceso el 54%, mientras que Logro el 15%, Ayacucho 2019. Lo que
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demuestra que la mayor cantidad de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso
con respecto a los Movimientos corporales.

Resultados que se respaldan con Bravo & Salirrosas (2016) quienes
finalizan que la aplicacion del taller de Expresion Corporal mejora el nivel de
los nifios. También con Martinez (2010) concluye que la mayoria de los nifios
y nifias disfrutan de la elaboracion de Recursos Didactico en base a materiales
reciclables como instrumento educativo, lo cual facilita su integracion,

sociabilizacion y desarrollo motor.
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V1. Conclusiones y recomendaciones

6.1. Conclusiones

La mayoria de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con respecto a la
Expresion corporal del aula de tres afios de la Institucion Educativa Inicial
N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Lo que demuestra que la mayoria
de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto a la Expresion
corporal.

La mayor cantidad de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con
respecto a la Motricidad gruesa del aula de tres afios de la Institucion
Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Lo que
demuestra que la mayor cantidad de nifios y nifias evidencian el nivel
Proceso con respecto a la Motricidad gruesa.

La mayoria de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con respecto al
Lenguaje corporal del aula de tres afios de la Institucion Educativa Inicial
N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Lo que demuestra que la mayoria
de nifios y nifias evidencian el nivel Proceso con respecto al Lenguaje
corporal.

La mayor cantidad de nifios y nifias demuestran el nivel Proceso con
respecto a los Movimientos corporales del aula de tres afios de la
Institucion Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri, Ayacucho 2019. Lo
gue demuestra que la mayor cantidad de nifios y nifias evidencian el nivel

Proceso con respecto a los Movimientos corporales.
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6.2.

Recomendaciones

Se sugiere que los docentes deben desarrollar actividades de expresion
corporal para el buen desarrollo de los movimientos de sus cuerpos, ya
que es lo primordial en el inicio del aprendizaje de los nifios.

La recomendacion es especialmente para los docentes, que con la ternura
y con amor los nifios desarrollan sus aprendizajes de expresion corporal,
de la misma forma los docentes deben practicar técnicas y estrategias que
pueden ayudar en su desarrollo de los nifios.

Los docentes y la plana de administracion deben de gestionar para obtener
materiales que le ayudaran en su desarrollo de expresion corporal, asi los
nifios tendran la facilidad de poder realizar diferentes expresiones
corporales.

Que los docentes y padres de familias trabajen juntamente para el buen
logro de aprendizaje en expresion corporal, en los nifios y nifias

Institucién Educativa Inicial N°363/Mx.P-Manchiri.
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Anexos

Anexo 01: Instrumento de recoleccion de datos.

GUIA DE OBSERVACION DE LA EXPRESION CORPORAL

N° ITEMS Inicio | Proceso | Logro
DIMENSION: Motricidad gruesa
1. | Utiliza y explora sus posibilidades de movimiento en

desplazamientos

2. | Se desplaza con las puntas de pies

3. | Se desplaza danzando

4. | Se desplaza con una correcta coordinacion de sus
movimientos

5. | Demuestra agilidad en sus movimientos: saltar, correr,
marchar

DIMENSION: Lenguaje corporal

6. | Representa expresion facial de alegria

7. | Representa expresion facial de tristeza

8. | Manifiesta gestos de triunfo

9. | Actla con gestos nociones de orgullo

10. | Demuestra con posturas corporales la transmision de
confianza

11. | Evidencia con posturas corporales seguridad

DIMENSION: Movimientos corporales

12. | Muestra dominio de uso de su lateralidad.

13. | Demuestra con su cuerpo nociones temporales: rapido —
lento, mucho tiempo-poco tiempo

14. | Demuestra equilibrio postural en movimientos: carrera,
trepando, saltando con dos pies

15. | Demuestra autonomia en sus acciones y sus movimientos.
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Anexo 02: Constancia de aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos.

-y
<,
s

UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES
CHINMBOTI:

AUTOESTIMA EN LA EXPRESION CORPORAL DE NINOS Y NINAS
DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N°363/MX.P-MANCHIRI-AYACUCHO, 2020

Cais frain :chm‘\( Cliedana c\ucaen
22 -{40-2020

EIE'CUESTAS REALIZADAS A LOS PADRES DE FAMILIA NINOS DE TRES
ANOS: SI NO
01
Muestra dominio de uso de su lateralidad. %
02 | Demuestra con su cuerpo nociones temporales: rapido — lento,
mucho tiempo-poco tiempo.
03 | Demuestra equilibrio postural en movimientos: carrera, trepando,
saltaiido coi dos pies.
04
Demuestra autonomia en sus acciones y sus movimientos. X
05
Utiliza y explora sus posibilidades de movimiento en desplazamientos. Y
06
Se desplaza danzando. X
07
Se desplaza con una correcta coordinacion de sus movimientos. )(
08 - -
Representa expresion facial de tristeza. X
09 .
Actla con gestos nociones de orgullo. e
10
Se desplaza con las puntas de pies. X
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA
TRABAJO DE INVESTIGACION EDUCATIVA

En mi condicién de padre (madre) de familia del nifio (a):

"/Pc\(} la  Micet (o Muallaq@Ce Canveoly de 3 afios de edad, acepto de
manera voluntaria que se incluya como sujeto de estudio en el trabajo de investigacion
denominado: expresién corporal de nifios y nifias de tres afios de la institucion educativa
inicial n°363/mx.p-manchiri, ayacucho 2019

luego de haber conocido y comprendido en su totalidad, la informacion sobre dicho trabajo,
de acuerdo a las siguientes consideraciones:

«  La participacion no repercutird en actividades ni evaluaciones programadas en los
estudios. .

«  No habré ninguna sancion en caso de retirar a mi hijo (2) del proyecto si lo con: idero
conveniente a mis intereses, aun cuando el investigador responsable no lo solicite,
informando mis razones para tal decision en la Carta de Revocacion respectiva si lo
considero pertinente: pudiendo si asi lo deseo, recuperar toda la informacion obtenida
de mi participacion.

+  No haré ningiin gasto, ni recibiré remuneracion alguna por la participacion en el
estudio.

Se guardaré estricta confidencialidad sobre los datos obtenidos producto de mi
participacion, con un numero de clave que ocultara mi identidad y la de mi menor hijo
(a).

«  Puedo solicitar, en el transcurso del estudio informacion actualizada sobre el mismo,
al investigador responsable.

Flovely CaaVajal Ma e 7é =
e 4
Apellidos y nombres (padre o madre) Firma

@C,\Fjﬂf Noamawn ,?c,Sa‘L{(\ (G!E

Apellidos y nombres del investigador (a) Firma
QP 3&@ L\(rgue( cQQ Meonchiv 22- (o - o220
Lugar Fecha
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EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

INICIAL N°363/MX.P-MANCHIRI

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Por la presente hago CONSTANCIA DE APLICACI(')N.DE INSTRUMENTOS de la
investigacion titulada expresion corporal de nifios y nifas de tres afos de la
institucion educativa inicial n°363/mx.p-manchiri, Ayacucho 2019, aplicadas por la
estudiantes Rosalia Quispe Huaman durante las fech, cumpliendo asi con los parametros
de investigacion a sus respectivas variables, asimismo bajo el respaldo del Codigo de

Etica de Investigacion.

Ayacucho 22, de Octubre del 2020.

FIRMA Y SELLO

54



Anexo 03: Evidencias fotogréaficas.
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Anexo 04: Validacion de instrumentos.

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la investigacién: EXPRESION CORPORAL DE NINOS Y NINAS DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA INICIAL N°363/MX.P-MANCHIRI, AYACUCHO 2019.
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacion:

ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Esta formulado X
CLARIDAD con lenguaje

propio

Estd expresado X
OBJETIVIDAD | enconductas

observables

Adecuado al X
ACTUALIDAD | avancede la

ciencia

pedagdgica
ORGANIZA- Existe una X
CION organizacion

légica

Comprende los X
SUFICIENCIA aspectos en

cantidady

calidad

Adecuado para X
INTENCIONA- yalorarel
LIDAD instrumento

Basado en X
CONSISTEN- aspectos
CIA tedrico

cientificos

Entre los items X
COHERENCIA e indicadores
METODOLO- La estrategia X
GiA responde al

propdsito de la

investigacion

Es atily X
PERTINENCIA | adecuado para

la investigacion

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja  c) Regular

d) Buena e) Muybuena

Nombresy apellidos FAYRUZ GOMEZ CARDENAS

[ DNI [ 45871471

Titulo profesional LICENCIADA EN EDUCACION

Especialidad EDUCACION INICIAL

Grado académico MAESTRA

Mencién EDUCACION DE LA CREATIVIDAD

Lugar y fecha: 5 de abril de 2020
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MAESTRA EN EDUCACION
DE LA CREATIVIDAD

Firma del evaluador




VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS

i ) B MATRIZDE VALIDACION )
TITULO DE LA TESIS: EXPRESION CORPORAL DE NINOS Y NINAS DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°363/MX.P-MANCHIRI,
AYACUCHO 20109.
n CRITERIOS DE EVALUACION
w P '-” Relacion Relacion - y
o \09) o entre la entre la Reltacmln lt%kflf lon Observaciones o
< z 9,: ITEMS variabley | dimensién | . entre e ENre 1leMS ¥ 1 o comendaciones
% g O la yel |nd|c’ador y | laopciénde
> a % dimensién | indicados el item respuesta
- Si [ NO| SI [NO| SI | NO| sI NO
o Movimientos Utilizay e>_<p|ora sus posibilidades de movimiento en X X X X
8 desplazamientos
g Desplazamiento Se desplaza con las puntas de pies X X X X
9 Se desplaza danzando X X X X
E Se dgzsplaza con una correcta coordinacién de sus X X X X
= movimientos
z,:' § Agilidad Demuestra agilidad en sus movimientos: saltar, correr, X X X X
% marchar
a . . Representa expresion facial de alegria X X X X
% Expresiones faciales Representa expresion facial de tristeza X X X X
; TE G Manifiesta gestos de triunfo X X X X
S 5 estos . -
i®) >a Actla con gestos nociones de orgullo X X X X
A 38 Demuestra con posturas corporales la transmisién de X X X X
@ Posturas confianza
ﬁ Evidencia con posturas corporales seguridad X X X X
” Lateralidad Muestra dominio de uso de su lateralidad. X X X X
2q . Demuestra con su cuerpo nociones temporales: rapido —
g § Nociones temporales lento, mucho tiempo—pgco tiempo P P X X X X
=z 2 N Demuestra equilibrio postural en movimientos: carrera,
é 8 Equilibrio trepando, saltando con dos pies X X X X
Autonomia Demuestra autonomia en sus acciones y sus movimientos. X X X X
NOMBRE DEL INSTRUMENTO : GUIA DE OBSERVACION DE LA EXPRESION CORPORAL
OBJETIVO : MEDIR NIVELES DE LA EXPRESION CORPORAL
DIRIGIDO A : NINOS Y NINAS DE 3 ANOS ‘
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : GOMEZ CARDENAS, FAYRUZ gl »p"&({* \ -
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR : MAESTRA EN EDUCACION DE LA CREATIVIDAD Fav:u?zi“f‘f(');\;ifiic\ ‘ Rnév e
VALORACION : Muy alto Alto Medio Bajo Muy bajo MAESTRA EN EDUCACION
DE LA CREATIVIDAD

57



DATOS GENERALES

1.3. Titulo de la investigacién: EXPRESION CORPORAL DE NINOS Y NINAS DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

EDUCATIVA INICIAL N°363/MX.P-MANCHIRI, AYACUCHO 2019.
1.4. Nombre de los instrumentos motivo de la evaluacion:

ASPECTOS DE VALIDACION

Deficiente Baja Regular Buena Muy buena
Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 920 95 100

Esta formulado X
CLARIDAD con lenguaje

propio

Esta expresado X
OBJETIVIDAD | enconductas

observables

Adecuado al X
ACTUALIDAD avance de la

ciencia

pedagdgica
ORGANIZA- Existe una X
CION organizacién

légica

Comprende los X
SUFICIENCIA aspectos en

cantidad y

calidad

Adecuado para X
INTENCIONA- | valorarel
LIDAD instrumento

Basado en X
CONSISTEN- aspectos
CIA tedrico

cientificos

Entre los items X
COHERENCIA e indicadores
METODOLO- La estrategia X
GIA responde al

proposito de la

investigacion

Es atil y X
PERTINENCIA | adecuado para

la investigacion

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena

Nombresy apellidos

SARITA ALEJANDRINA GUIMARAY CHIHUAN

[ DNI [ 45871471

Titulo profesional

LICENCIADA EN EDUCACION

Especialidad EDUCACION SECUNDARIA
Grado académico MAESTRA
Mencidn ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Lugar y fecha: 5 de abril de 2020
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VALIDEZ POR CRITERIO DE JUECES O EXPERTOS

i ) B MATRIZDE VALIDACION )
TITULO DE LA TESIS: EXPRESION CORPORAL DE NINOS Y NINAS DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°363/MX.P-MANCHIRI,
AYACUCHO 20109.
n CRITERIOS DE EVALUACION
- q — =
§ Q o Reenltiglfan zilt?glfan Relacion Relacion Observaciones o
n o 1 .
< z 9,: ITEMS variabley | dimension | . entre el entre mS Y | o comendaciones
% g ) la yel indicadory | la opcion de
> a % dimensién | indicados el item respuesta
- Si [ NO| SI [NO| SI | NO| sI NO
o Movimientos Utilizay e>_<p|ora sus posibilidades de movimiento en X X X X
8 desplazamientos
g Desplazamiento Se desplaza con las puntas de pies X X X X
9 Se desplaza danzando X X X X
3 —
3 Se dgzsplaza con una correcta coordinacion de sus X X X X
= movimientos
z,:' § Agilidad Demuestra agilidad en sus movimientos: saltar, correr, X X X X
% marchar
a . . Representa expresion facial de alegria X X X X
o E facial — - -
e} Xpresiones faclales Representa expresion facial de tristeza X X X X
o = Manifiesta gestos de triunfo X X X X
Z S & | Gestos . -
i®) >a Actla con gestos nociones de orgullo X X X X
A 38 Demuestra con posturas corporales la transmision de X X X X
T Posturas confianza
ﬁ Evidencia con posturas corporales seguridad X X X X
” Lateralidad Muestra dominio de uso de su lateralidad. X X X X
S q . Demuestra con su cuerpo nociones temporales: rapido —
D
g s Nociones temporales lento, mucho tiempo-poco tiempo X X X X
o TETI] —
S 8 N Demuestra equilibrio postural en movimientos: carrera,
§ 8 Equilibrio trepando, saltando con dos pies X X X X
Autonomia Demuestra autonomia en sus acciones y sus movimientos. X X X X

NOMBRE DEL INSTRUMENTO

OBJETIVO
DIRIGIDO A

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR

VALORACION :

: GUIA DE OBSERVACION DE LA EXPRESION CORPORAL
: MEDIR NIVELES DE LA EXPRESION CORPORAL

: NINOS Y NINAS DE 3 ANOS

: GUIMARAY CHIHUAN, SARITA ALEJANDRINA
: ADMINISTRACION DE LA EDUCACION

Muy alto

Alto Medio Bajo

Muy bajo
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