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RESUMEN

La presente investigacion abarcé sobre la problematica que se evidenci6 en los nifios
con respecto a su desarrollo de su motricidad fina, al identificar que la mayoria de los
nifios presentaban dificultades en realizar actividades como ensartar, abrocharse,
recortar con tijeras, gesticular sus emociones, entre otras. Por ello, se propuso como
objetivo Determinar si el material reciclado como recurso didactico desarrolla la
motricidad fina en los nifios de 4 afos de la I.E. N° 2661. La metodologia fue de tipo
cuantitativo, de nivel explicativo con un disefio pre experimental con pre test y post
test en un solo grupo. La poblacion fue de 16 nifios de cuatro afios, la técnica fue la
observacion y el instrumento la guia de observacion para medir el nivel de motricidad
fina. Para el analisis de datos se empled el programa estadistico SPSS version 25. Los
resultados fueron que en un inicio los nifios obtuvieron un 56% en su motricidad fina
obteniendo un nivel bajo, luego con la aplicacion de la estrategia, se evidencio un
logro de 75% situandolos en un nivel alto, dado que en la prueba de hipétesis se
obtuvo p=0.000 (p<0.05). Por lo tanto, se concluyo que, al aplicar la estrategia y
sesiones de aprendizaje referidas al material reciclado como recurso didactico, mejord

significativamente el desarrollo de la motricidad fina.

Palabras clave: Coordinacién, facial, gestual, material reciclado, viso manual.
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ABSTRACT
This research covers the problems that are evident in children with respect to their
development of their fine motor skills, By showing that most of the children had
difficulties in performing activities such as skewering, fastening, cutting with
scissors, gesturingtheir emotions, among others. It was proposed as an objective to
determine if recycled material as a didactic resource develops fine motor skills in 4-
year-old children in the 1.LE. N ° 2661. The methodology was quantitative,
explanatory levelwith a pre-experimental design with pretest and posttest in a single
group. The population consisted of 15 four-year-old children, the technique was
observation and the instrument was the observation guide to measure the level of fine
motor skills. The SPSS statistical program was used for data analysis. The results
were that initially the children obtained 56% in their fine motor skills obtaining a low
level, then with the application of the strategy, an achievement of 75% was
evidenced, placing them at a high level, since in the hypothesis test p = 0.000
(p<0.05). Therefore, it was concluded that, by applying the strategy and learning
sessions referring to recycled material as a didactic resource, significantly improved

the development of fine motor skills.

Keywords: Coordination, facial, gesture, recycled material, manual look.
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I. INTRODUCCION

Esta investigacion abarcé sobre el desarrollo pertinente del infante, donde el
principal objetivo en el nivel inicial, es permitir que los nifios desarrollen su motricidad
fina con el uso de diferentes materiales que cumplan las necesidades e intereses de los
preescolares, siendo necesario comprometer al docente moderno a garantizar una
educacion de calidad proporcionando medios idéneos que permita y asegure en los
nifios el éxito de sus futuros aprendizajes y el desarrollo de habilidades motoras finas

en su temprana edad. (Martin y Torres, 2017)

En tal sentido, la motricidad fina es fundamental, ya que posibilita el
perfeccionamiento y dominio en los movimientos que implique el uso de la
coordinacion de las manos, dedos y los musculos faciales, necesarios para la
experimentacion con diversos materiales de su entorno. Sin embargo, en el contexto
internacional y nacional, el confinamiento atravesado por la COVID 19, ha
imposibilitado en los nifios a tener un desarrollo adecuado en su motricidad fina. Lo
cual se debe a las limitaciones establecidas por el gobierno y los altos indices de z a
los preescolares. Es por ello que, MINEDU (2020) hace mencion que la pandemia, ha
cambiado el parentesco remoto en los nifios, ya que se limitaron en comunicarse y
expresar sus sentimientos de manera fluida, y que deberian llevar sus aprendizajes a

través de un dispositivo.

Por lo tanto, en el contexto internacional, se realizaron diferentes estudios
referentes a la motricidad fina, tal es el caso de la evaluacion empleada por Franco y
Alaya (2018), quien determinaron que existe mucha deficiencia de la motricidad fina

en los nifios deColombia, ya que el estudio censal que realizaron en las diversas



instituciones educativas, pudieron evidenciar que la mayoria de nifios no tienen una
buena destreza,coordinacion y dominio en las manos como realizar grafismos,

punzar, rebotar la pelota, mover simultaneamente los dedos, entre otras actividades.
Asimismo, ante esta problematica los autores propusieron realizar estrategias como
técnicas o talleres que permitieron fortalecer la motricidad fina en los nifios, la cual

beneficio como recurso educativo para sus aprendizajes.

Asimismo, en la investigacion de Reyna (2017) quien manifestd que existe
una deficiencia notoria con respecto al desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de Ecuador. Esto se manifest6 debido que los docente no se encuentran capacitados
para emplear estrategias que permitan potenciar la etapa madurativa del infante, sino
recurren a las ensefianzas tradicionales, ya que se evidenci6 en los nifios, poca
precision y dominio en las actividades que requerian el uso coordinado de las
mufiecas, manos y dedos en acorde a su edad, por lo tanto, se busco implementar
nuevas estrategias como el uso de recursos didacticos que permitieron evidenciar
mejoras significativas en la motricidad fina en los nifios, ya que a través de los
recursos educativos pudieron adiestrar y dominar mejor su coordinacién manual,

facial y fonética.

Por otro lado, en el Peru, se asemeja la misma problematica, ya que muchos
nifios del nivel inicial tienen dificultades para manipular diversos objetos que

impliquen la debida concentracion y firmeza en el uso de las manos, brazos y dedos.

Por lo antes mencionado para Quinto, et al. (2020) sefialan que la educacion
preescolar es el eslabon del sistema educativo, ya que en las diferentes instituciones
educativas la formacion y el desarrollo motor en los nifios es precario, esto se debe a

que muchos de los docentes se rigen a la ensefianza tradicional dejando de lado el area



de psicomotricidad y dando mas cabida a otras areas del curriculo, porello el
desarrollo de las habilidades motrices, se ve afectado, evidenciando limitaciones en

los nifios como rasgar papel, enhebrar, punzado, coloreado, entre otros.

De igual manera en la investigacion realizada por Moreno (2017) menciona
que la mayoria de los estudiantes no han conseguido desarrollar su motricidad fina,
esto se debe a que los docentes no emplean e implementan materiales que permitan el
dominio de la coordinacion viso manual, fonética y gestual. Por ello, la gran mayoria

de nifios obtuvieron un nivel bajo en relacién a su motricidad fina.

De esta manera, a nivel local en la institucion educativa N° 2661 Sefior de los
Milagros del sur en el distrito de Nuevo Chimbote, los nifios de cuatro afios presentan
dificultades para realizar actividades como ensartar, recortar, realizar movimientos con
el rostro, abrochar, entre otros, que, dentro de su etapa, ya deben realizar de manera
correcta. Es por eso, que el docente debe implementar de manera novedosa e
innovadora los diferentes recursos didacticos a utilizar, pues hoy en dia se presenta
una gran controversia en el uso del material reciclado, puesto que se da poca
importancia y desconocen la utilidad como material didactico en el aula. Por lo antes
mencionado, es una problematica evidente en los estudiantes de la institucion
educativa N°2661, por lo antes mencionado, se propuso como estrategia, la utilizacion
de material reciclado como recurso didactico para desarrollar motricidad fina, pues
mediante la elaboracion de juguetes con material reciclado, beneficiaran en los nifios

en el proceso de adquisicidn de sus conocimientos y en su aprendizaje.

Ante la realidad evidenciada, se formuld el siguiente enunciado: ¢De qué
manera el material reciclado como recurso didactico desarrolla la motricidad fina en

los nifios 4 afos de la I.E N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur” en el distrito de



Nuevo Chimbote- Ancash, 20217?

Por ello, para evidenciar la probleméatica mencionada, se formuld el siguiente
objetivo general: Determinar si el material reciclado como recurso didactico desarrolla
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E. N° 2661 Sefior de los Milagros del
Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote, 2021. Asimismo, para dar repuesta al
objetivo general fue necesario formular los siguientes objetivos especificos: Identificar
a través de un pretest el desarrollo de motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.
N° 2661” Sefior de los Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote, 2021.
Aplicar el material reciclado como recurso didactico para desarrollar la motricidad
fina en los nifios de 4 afios de la I.E. N° 2661 Sefior de los Milagros del Sur” en el
distrito de Nuevo Chimbote, 2021. Comparar los resultados del pre test y pos test en
relacion al nivel de motricidad fina en los nifios de 4 afos de la I.E. N° 2661 “Sefior

de los Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote, 2021.

La presente investigacion se justifico en lo tedrico, porque se obtuvo diferentes
contenidos tedricos que permitio el estudio mas profundo acerca de la variable de
motricidad fina, ademas permitié crear un instrumento que sirvié para evaluar a los
nifios, el cual estuvo validado por el juicio de expertos, con el fin de mejorar los

aprendizajes en los nifios.

En lo préactico, aport6 nuevos criterios de analisis en lo pedagdgico, ademas se
planted estrategias y métodos para docentes y padres de familiapara que se
concienticen y adopten medidas que ayuden al mejoramiento de los aprendizajes en
los nifios con la utilizacion del material reciclado como estrategia para el desarrollo

motor fino.

En lo metodoldgico, se justificd porque, estuvo avalado por los diversos



métodos y procedimientos que permitieron recopilar la informacidn sobre la variable

de estudio.

Se empleo una metodologia de tipo cuantitativo, de nivel explicativo con un
disefio pre experimental, se empled el pre test y un pos test para medir la variable de
estudio, posteriormente, se establecid la comparacion de ambas variables, ademas la
poblacion estuvo conformada por 16 nifios de cuatro afios, la técnica utilizada fue la
observacion y el instrumento para la recopilacion de la informacion fue la guia de
observacion. En relacion al andlisis de datos se utilizo el programa estadistico Excel
2016 para la estadistica descriptiva, también se utiliz6 el programa SPSS version 25.0

para comprobar la prueba de hipoétesis.

En relacion a los resultados, se evidencio que durante el pretest el 56% de nifios
obtuvieron un nivel bajo, el 44% un nivel regular de motricidad fina. Posteriormente,
después de aplicacion de las 12 sesiones de aprendizaje donde la estrategia aplicada
fue el material reciclado como recurso didactico, se pudo evidenciar un aumento
progresivo en el post test, ya que el 75% de los nifios se encontraban en un nivel alto
y solo el 25% en un nivel regular. Por el cual se pudo evidenciar una diferencia notaria
con la contrastacion de la hipotesis a través de la prueba Wilcoxon, obteniendo un

valor de p=0.000 < 0,05.

De esta manera, se concluyé que la aplicacién del material reciclado como
recurso didactico mejora significativamente el nivel de motricidad fina en los nifios de
4 afos, permitiendo mejorar la motricidad fina y demostraron que son capaces de
realizar actividades que impliquen el uso de las manos, dedos, gesticulacion del rostro

y el aparato fonatorio.



I1.REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Flor y Reyes (2017) en su investigacion titulada Recursos didacticos con
material de reciclaje para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios,
Machala-2017, presentado para obtener el titulo profesional de Licenciatura, tuvo
como objetivo disefiar recursos didacticos adecuados en base a los materiales de
reciclaje, que estimula la motricidad fina y faciliten el aprendizaje en educacién inicial.
La metodologia se basoé en el diagnostico con un enfoque de tipo cuanti-cualitativo y
empirico —inductivo con las técnicas de evaluacion las fichas de observacion,
entrevista docentes, presento una poblacion de 6 docentes y 40 nifios y nifias. Los
resultados permitieron evidenciar que los docentes entrevistados el 67% respondieron
que los recursos didacticos ayudan a fortalecer la motricidad fina, mientras que el 33%
de las docentes estan en desacuerdo que los recursos didacticos ayudan a desarrollar
la motricidad fina. Por el cual el autor concluyo que el material reciclado como recurso
didactico mejoro significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios

de 4 afios.

Toapanta y Bastidas (2018) en su investigacion titulada Uso del material de
reciclaje en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de Educacion General
Basica en la Escuela de Educacion General Basica “Dr. Luigi Galvani”- Quito, 2018,
donde su objetivo general fue Analizar la influencia del uso del material de reciclaje
en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de educacién general basica en
la escuela de educacion general basica Dr. Luigi Galvani. La metodologia de

investigacion utilizada por su naturaleza es fue de tipo cuali-cuantitativa, de nivel



descriptiva y exploratoria, su modalidad es bibliogréafica-documental y de campo, la
recoleccion de datos fue a traves de la encuesta dirigida a las docentes y una lista de
cotejo a nifios y nifias. Con una poblacion de estudio de 6 docentes y 57 nifios y nifias.
Los resultados obtenidos fueron que el 67% de las docentes consideran siempre que,
trabajar con material de reciclaje desarrolla la motricidad fina y el 33% consideran
casi siempre. El autor concluy6 que el uso del material de reciclaje ayuda en el
desarrollo de la motricidad fina, por ello, favorecio6 con el uso de material didactico en

actividades escolares.

Blanca (2017) en su tesis titulada “Recursos didacticos con materiales de
reciclaje y su aporte a la motricidad fina en nifios/as de 4-5 afios de la escuela 5 de
junio”, Parroquia Isla de Bejucal, Cantén Baba, Provincia de los Rios”. Presentado
para obtener el titulo de profesional de Licenciatura, tuvo como objetivo Determinar
como influye los materiales didacticos elaborados con materiales de reciclaje para el
desarrollo de la motricidad fina en los estudiantes de la Escuela 5 de junio”, parroquia
Isla de Bejucal, Cantdn Baba, Provincia de Los Rios. Su metodologia se caracterizo
por ser de paradigma cuantitativo, nivel inductivo, disefio causi-experimental. Tuvo
una poblacién de 40 nifios y nifias y 2 docentes de la institucion educativa mencionada.
Para el recojo de la informacion se utilizo la técnica de observacion y como
instrumento la guia de observacion y el cuestionario. Los resultados obtenidos
permitieron evidenciar que en la institucién educativa la mayoria de los docentes
utiliza el material reciclado como recurso didactico como estrategia para fortalecer las
dimensiones en mejoras de la coordinacion 6culo-manual, movimientos de las manos
y dedos. Por tanto, el autor concluy6 que el empleo del recurso didactico como material
reciclable favorece significativamente en el desarrollo de la motricidad fina en los

nifios de 4 anos de la institucion educativa.



2.1.2.  Antecedentes Nacionales

Alaya, et al. (2018) en su tesis titulada “Uso de material reciclable para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afios en la I.E. Mario Vargas
Llosa Huanuco, 2018 presentado para obtener el grado de Especialista. Donde tuvo
como objetivo Demostrar como el uso de material reciclableinfluye en el desarrollo de
la motricidad fina de los nifios(as) de la I.E. Mario Vargas Llosa Huadnuco 2018. La
metodologia fue de tipo experimental, nivel explicativo bajoun disefio pre
experimental. La poblacion estuvo conformada por 14 nifias y 15 nifiosde la I.E.
Mario Vargas Llosa, la técnica utilizada fue la observacion y el instrumentode
evaluacion la lista de cotejo. Los resultados obtenidos evidencian que la mayoria de
nifios obtuvieron un nivel regular de motricidad fina al aplicar la estrategia
favoreciendo a las dimensiones de la investigacion. Finalmente, el autor concluyo que
los materiales reciclados benefician significativamente al desarrollo de la motricidad

fina en los nifios de 4 y 5 afios de la institucion educativa inicial.

Quillay Salgado (2019) en su investigacion titulada Materiales didacticos y el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de las Instituciones Educativas de Educacion
Inicial — Nafia. Donde el objetivo fue Determinar la relacion que existe entre los
materiales didacticos y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de las
Instituciones Educativas de Educacion Inicial - Nafia. La metodologia que se emple6
fue de tipo explicativo con disefio no experimental, descriptivo correlacional. Tuvo
una poblacion de 66 nifios y nifias, siendo ellos elegidos bajo un muestreo no
probabilistico. Para medir las variables se utilizo el instrumento de evaluacion la lista

de cotejo. Los resultados fueron que el 59,1% (39) realizan el uso inadecuado de los



materiales didacticos y el 63,6% (42) tienen una motricidad fina en inicio. El autor
concluyé que los materiales didacticos se relacionan significativamente en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de las Instituciones Educativas de Educacion

Inicial - Nafa.

Llontop (2018) en su tesis titulada Talleres con material reciclable para
potenciar la motricidad fina en nifios de cuatro afios en tiempos de covid-19,
presentado para obtener el grado de licenciatura. Tuvo como objetivo Disefiar talleres
con material reciclable para potenciar la motricidad fina en los nifios de cuatro afios en
tiempos de Covid 19. La metodologia fue de tipo cuantitativo, de nivel descriptivo y
con disefio no experimental, su muestra estuvo conformada de 30 nifios y nifias de la
institucidn educativa N°235 Doris Day Fernandez de la ciudad de Chiclayo. Latécnica
la observacion y el instrumento de evaluacion fue la lista de cotejo. Los resultados
obtenidos fueron gue la mayoria de estudiantes lograron desarrollar la destreza de las
manos y dedos, utilizar el punzoén, realizar gestos, entre otros, todo ello basandose al
cumplimiento de la estrategia que fue los talleres de materiales reciclable. Por lo tanto,
el autor concluy6 que, los talleres de material reciclado ayudan a potenciar la
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la institucion educativa N°235 Doris Day

Fernandez.

2.1.3. Antecedentes Locales

Tarazona (2019) en su tesis titulada Aplicacion de taller de elaboracion de
materiales empleando recursos reciclables para favorecer la motricidad fina en los
nifios de 4 afios de la L.E.I. “Amiguitos de Alameda” distrito Chacas, provincia
Asuncién, Ancash 2018. Presentado para obtener el titulo profesional de Licenciado.

Tuvo como objetivo determinar si la aplicacion de taller de elaboracion de materiales
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empleando recursos reciclables favorece la motricidad fina, en los nifios de 4 afios de
la I.LE.Il. “Amiguitos de Alameda”. La metodologia fue tipo cuantitativo, nivel
descriptivo y disefio de pre experimental. La poblacién y muestra estuvo conformada
por 21 estudiantes de dicha Institucién. Para la recoleccion de datos se utilizé la técnica
observacion y el instrumento fue el test de desarrollo psicomotor (TEPSI). Los
resultados obtenidos después de la aplicacion de los talleres se evidenciaron mejora en
la motricidad fina, puesto que los nifios obtuvieron resultados favorables en la
realizacidn de las actividades aplicadas deacuerdo a las dimensiones. Ante ello el autor
concluyé que la aplicacién de taller de elaboracion de materiales empleando recursos
reciclables favoreci6 evidentemente en la precision y coordinacion mediante la
manipulacion de los materiales, donde se constatd que los talleres aplicados han sido

adecuados para los nifios de 4 afios en cuanto al desarrollo de la motricidad fina.

Reyes (2019). En su tesis titulada Aplicacion del Material Concreto como
recurso de aprendizaje para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa: Nifio Jesus de Praga Distrito De Huarmey-2018. Tuvo como
objetivo determinar si la aplicacién del material concreto mejora el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios de la institucion educativa Nifio Jesus de Praga
Distrito de Huarmey-2018. La metodologia fue de tipo aplicado y enfoque
cuantitativo, nivel explicativo con un disefio de investigacion pre experimental con
pre test y post test a un solo grupo. Se trabaj6 con una poblacion muestral de 22
estudiantes de 5 afios de edad de educacion inicial. Los resultados fueron que los
estudiantes se encontraron en un nivel “B” es decir en procesos con el 59,1% en el de
desarrollo de la motricidad fina. De igual manera se aplico 15 sesiones de aprendizaje
cuyos resultados fueron los siguientes: el 9,0% obtuvo una calificacion de By el 91,0

% obtuvo A. El autor concluy6 que se acepto la hipétesis de investigacion que
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sustenta que la aplicacion de técnicas manipulativas utilizando material concreto,

mejoro significativamente la motricidad fina de los nifios.

Brissolese (2017) en su tesis titulada Materiales reciclado como recurso
didactico utilizados por las docentes de educacion inicial de las 11.EE nifio Jesus de
Praga N° 1538, N° 1572 Culebras, N° 1572 Culebras, virgen del Carmen N° 1590 y
Caritas Felices N° 2682427, en el distrito de Huarmey, 2017. Presentado para optar el
titulo profesional de Licenciado. Tuvo como objetivo Describir los materiales
reciclado como recurso didactico utilizados por las 17 docentes de educacion inicial
de las I1.EE nifio JesUs de Praga N° 1538, N° 1572 Culebras, N° 1572 Culebras, virgen
del Carmen N° 1590 y Caritas Felices N° 2682427, Huarmey. La metodologia fue de
tipo cuantitativo, nivel explicativo con disefio no experimental descriptivo simple, la
poblacion estuvo conformada por 17 docentes de las diferentes instituciones
educativas. se utilizd como técnica la observacién y el instrumento de evaluacién fue
la encuesta y el cuestionario. Los resultados fueron que la mayoria docentes utilizan
material reciclado para sus actividades didacticas, pues que hacen mencion que los
materiales reciclados pueden servir de apoyo didactico en el aula. Se concluy6 que los
materiales reciclados toman importancia en su transformacion, finalidad y aplicacién
en el desarrollo de capacidades, destrezas y actitudes en los nifios(as) de las

Instituciones educativas del nivel inicial.

2.2. Bases Teoricas de la investigacion
2.2.1. Material reciclado
El material reciclado es un producto que puede sustraerse de cualquier material
que esté sometido para el proceso de reciclado, por ello, para Iniesta (2018) menciona

que “El reciclaje es una materia que sirve como alternativa en la disminucién de
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desechos que puede contribuir como materia reutilizada en la construccion de un nuevo

juego didactico ideales para desarrollar la motricidad fina en los nifios” (p.41)

Asimismo, para Freire y Ortega (2016) mencionan que “son recursos
pedagdgicos originados con materia prima que beneficia en la ensefianza aprendizaje
del estudiante e interioriza en su formacion académica. Asimismo, ayuda en la
adquisicién de sus destrezas y la capacidad para poder crear nuevos materiales que

contribuyan en el desarrollo psicomotor del infante”. (p. s/n)

Desde una perspectiva mas clara, para Méndez y Fernandez (2018) lo definen
como "el proceso dondela materia desechable son acogidos y transformados en
materiales utilizable para ser transformados en un nuevo producto” (p. 47), es decir,
cada producto que sea recicladosera beneficioso en la creacidn de un nuevo objeto
como recurso para el desarrollo delas habilidades motrices finas en los nifios del nivel
inicial.

De este modo, el material de reciclaje, es muy indispensable, ya que, a través
de ello, sera posible elaborar juegos didacticos que facilitaran el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios menores de cuatro afios, asi pues, el docente debe
implementar todo recurso que permita al nifio aprender de una manera divertida y

constructiva en favor de sus aprendizajes.

2.2.2. Recurso didactico

Los recursos didacticos son considerados fundamentales en la ensefianza
aprendizaje del nifio, por ello, el docente debe de depender mucho de estrategias que

sean innovadoras y que beneficien en las actividades cotidianas.

Es por eso que “Los recursos didacticos son todos los elementos que
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colaboran en el proceso de aprendizaje como estrategia a una eficaz ensefianza”
(Carbonero y carbonero, 2016). Es decir, los recursos didacticos ayudaran en el
desarrollo cognitivo y motriz en los nifios a temprana edad, por ello es esencial que el
docente utilice estrategia con materiales que ayuden a una mejor comprension de los
aprendizajes, ya que serdn como complemento para ayudar en el desarrollo de sus

habilidades motrices.

Ademas, para Choquepata (2019) menciona que los recursos didacticos son
aquellos recursos que permiten al infante un mejor aprendizaje en el &mbito educativo,
el cual desarrollara y estimulara los sentidos con la finalidad de procesar mejor la

informacion requerida (p.26).

Por otro lado, concuerda con Rodriguez (2017) donde hace mencion que “son
herramientas estratégicas que sirven de apoyo pedagogico, Utiles para adaptarse a
cualquier edad del nifio, con el fin de desarrollar sus habilidades manuales” (p.20). Es
decir, los nifios en su temprana edad es necesario potenciar sus habilidades motrices a
través de medios que permitan desarrollar el movimiento de las manos, dedos y

movimientos faciales.

2.2.3. Fundamento tedrico

2.2.3.1. Método Montessori.

Para Montessori (citado por Brissolese, 2017) sostiene que ser humano tiene
que realizar acciones propias y autdbnomas, ya que es primordial para su aprendizaje.
Por ello, es necesario que el nifio sea cauteloso para seguir el proceso continuo de sus
aprendizajes, si es inculcado dentro del aula de clases con materiales que sean creados

por ellos, permitira interiorizar y reforzar lo aprendido.
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Si bien es cierto, Montessori sefialo que los nifios tienen la capacidad de
aprender sin necesidad de esforzarse, ya que ellos adquieren conocimientos a través
de la observacion o de lo que vivencian a su alrededor, por ende, para experimentar o
crear, es necesario que tengan los recursos necesarios para su manipulacion,
beneficiando en el adiestramiento de sus creaciones que implicaran el uso de la

coordinacion motora fina.

2.2.3.2. Teoria de Piaget.

Por otro lado, para Piaget (citado por Fuentes,2016) menciona que los infantes
tienden hacer curiosos por naturaleza y se muestran empefiosos por comprender el
medio que les rodea; pues para estimular su curiosidad, es indispensable el uso de

recursos didacticos que originen en ellos, el anhelo e interés de aprender.

Ademas, menciona que en la etapa preoperacional se da desde los 2 a 6 afios,
edad donde la inteligencia del nifio debe estar estimulada a través de la
experimentacion, dando lugar al desarrollo de los sentidos y las habilidades motrices
buscando adaptarse en un medio que sera Gtil para su aprendizaje. Por ende, el
docente debe tener un sin nimeros de estrategias que ayuden a mejorar su
desempefio, basandose en las experiencias de sus estudiantes, asimismo, es necesario
generar diversas circunstancias donde se estimule y despierte la curiosidad,

creatividad, pensamiento critico y la innovacion para descubrir nuevos panoramas.

Es por eso, que los materiales reciclados son fundamentales para el
aprendizaje y desarrollo motriz en los nifios, ya que permitiran en desarrollar de

manera didactica la funcién motriz fina en los educandos de cuatro afios, etapa
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primordial en el aprendizaje y adiestramientos de sus movimientos finos.

2.2.4.Beneficios del recurso didactico como material reciclado

Segun Martinez (2017) manifiesta que es beneficioso el uso del recurso
didacticos con desechos reciclados, puesto que favorece en el estudiante a desarrollar

adecuadamente sus habilidades motrices, cognoscitivas y afectivas.

2.2.4.1. En el nivel cognitivo.
Martinez (2017) En esta fase el estudiante lograra procesar el material,

utilizando la imaginacion, curiosidad y creatividad, logrando en ellos:

Nuevas habilidades y destrezas en la elaboracion y confeccion de juegos y la
resolucién de problemas.

Beneficia en la realizacion de juegos segun el grado de creatividad quepresenten.
Facilita la realizacion de estrategias y técnica para mejorar la asimilacion ydestrezas

motrices.

2.2.4.2. En el nivel psicomotor.

Martinez (2017) menciona que se adquiere de dichas destrezas en la
manipulacion y construccién del material, desarrollando el sistema psicomotor del
estudiante.

Favorece la vivencia a través del material creado, ayudando a mejorar en los
movimientos y la precision de los patrones de la motricidad.
Ayuda a crear, desarrollar el esquema corporal y tener mejor capacidadpara

expresarse ante los juegos elaborados. (p.17)

2.2.4.3. En el nivel afectivo.

Martinez (2017) menciona que el estudiante debe presentar los siguientes
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enunciados:
Aprende a respetar lo valioso que es la utilidad de reciclar para la creacion de
nuevos objetos.
Ayuda en el aprendizaje de realizar retos personales para contribuir con elmedio que
le rodea.
Mejora la autoestima y la union, al construir un material didactico que beneficie a

los demas. (p.18)

2.2.5. Dimensiones para evaluar material reciclado como recurso didactico

2.2.5.1. Material para la coordinacion viso manual.

Segun Choquepata (2019) hace mencion que los estudiantes puede elegir el
material reciclado para la creacion de los nuevos materiales con papel, cartones,

periadicos, plasticos, entre otros. Y deben estar previamente en buen estado.

Por ello los recursos, son medios que permiten la construccion de nuevos
conocimientos, dando vida a un material de reuso, el cual beneficiara a la compresiony
asimilacién de aprendizajes, otorgando al estudiante el adiestramiento de sus

movimientos finos.

Segun Fernandez (2015) menciona que los nifios deben de utilizar diferentes
herramientas y materiales reutilizables que beneficiaran en la elaboracion de juguetes
gue permita controlar los movimientos de las manos en los nifios, por consiguiente, se
sugiere que los nifios trabajen la motricidad fina utilizando material de reciclaje

como:

Papel y carton: son aquellos productos reciclados que permiten ser utilizados

para la creacion de una nueva materia que sera de ayuda como recurso al docente parala
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ensefianza de los estudiantes. Con este tipo de material pueden crear: marcos de
cuadros, barcos de papel, picado para decoracién de figuras, cuenta cuencas para el

desarrollo de la pinza digital entre otros.

Plasticos: son productos solidos, no corrosivo que puedes ser botellas, bolsas,
frasco de plasticos, entre otro que garanticen la elaboracion de nuevos objetos en

favor al adiestramiento coordinado de ojo mano.

2.2.5.2. Material para la coordinacion facial.

Reyna (2017) menciona que los materiales que benefician el desarrollo de la
coordinacion facial son utilizados comunmente de materiales solidos de reciclaje, el
cual permitird realizar objetos o juegues que refuercen las actividades que impliquen
los movimientos musculares de rostro con el fin de tener una adecuada expresion
facial.

En este tipo de materiales se encuentran diferencias fundamentales; asi, por
ejemplo:

a. Permitira construir caritas de cartén, donde el nifio tendra que imitar lo que
esta visualizando.

b. Beneficia en la construccién de las partes de la cara, el cual ayudara a
identificar la facial del nifio.

Por ello, es fundamental que el material reciclado se incorpore como recurso
didactico dentro de los salones de clases y en el hogar, el cual sea de beneficio para la
creacion de un novedoso proyecto. Los residuos que deben ser reciclados segun su
origen:Azul: carton, periddicos, hojas, papeldgrafos. Verde: frascos y botellas en buen
estado. Amarillo: botellas de pléasticos, frascos de ambientador, jabones liquidos.Rojo:

Material organico, lo utilizan como abono natural. De esta manera, el reciclaje no
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debe ser elegido en cantidad, sino por la calidad deldesecho, puesto que servira para

realizar diversas actividades en la creacion de un nuevo material o juego.

2.2.5.3.Material para la coordinacion gestual.

Segun Fernandez (2015) hace mencion que la forma y tamafio de los
materiales que se reciclan, se pueden elaborar infinidad de creaciones y darle la
utilidad para cada area curricular, seglin nuestra necesidad. Por ejemplo: con plasticos,
el maestro puede realizar el emboca pelota, con cartones de huevos elconteo de
cuencas, entre otras que ayudaran al nifio a desarrollar sus habilidades motrices y

cognoscitivas.

La elaboracién de material de reciclaje para mejorar la motricidad gestual
ayudara en el nifio a:
a. Entener mejor control en las manos para enroscar y desenroscar botellas de
plasticos.
b. Tener mejor destreza al presionar con la mano para formar pelotas de papel
periddico.
c. Precision en los movimientos de la mufieca de las manos con la utilizacionde

titeres elaborados con botellas de plasticos.

2.2.6. Finalidades de los recursos didacticos en para nifios de 4 afios

Los materiales reciclados como recursos didacticos, son fundamentales en la

formacion de los preescolares, ya que aprenderan de manera divertird y jugando.

Por ello, Sevillano (2016) refiere que el recurso didactico debe ser

implementado por el docente con la finalidad de brindar una mejor ensefianza para el
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aprendizaje de los menores. Asimismo, tienen como finalidad:

a. Incentivar al estudiante a desarrollar sus habilidades y destrezas para la

coordinacion de sus movimientos finos.

b. Facilita la comprension y percepcion de los sentidos a utilizar las manos para

manipular los objetos.
c. Contribuye con la fijacion de los aprendizajes.

d. Pueden ser construidos y manipulados al querer expresar hechos

vivenciados.

2.2.7. Importancia del material reciclado en ambito educativo

Es importante que el estudiante logre identificar los materiales que sirven
para crear nuevos juegos que les ayude en el desarrollo de sus habilidad y destrezas
motrices, con el fin de darles a conocer lo indispensable que es reutilizar los residuos
solidos y manipularlos para un mejor control de sus movimientos, por ello, se debe
tener en cuenta los tipos de materiales reciclados que serviran en la construccion de
una nueva materia, como botellas, carton, vidrios, bolsas, papel, entre otros,

contribuyendo en erradicar los problemas de contaminacion que aqueja al planeta.

De esta manera “los nifios deben de manipular objetos o materiales que
ayuden a desarrollar sus habilidades motrices con actividades que sean significativas
para un mejor aprendizaje, en cuanto a la resolucion de problemas basicos que

conlleven a la formacion de su autonomia”. (MINEDU,2018)
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2.2.8. Motricidad fina

Para Gamboa (2018) la motricidad fina se define como “la accién de los
musculos precisos de las manos que implica movimientos finos de mayor precision
gue son requeridos especialmente en actividades donde se utilizan de manera

simultanea el 0jo, mano, dedos.” (p.71)

Asimismo, para Alfaro y Valdivia (2018) mencionan que son aquellos
movimientos minuciosos que deben ser precisos tales con las manos, dedos y 0jos,
para utilizarlos en actividades como rasgado, delineado, punzado, modelado entre

otras.

En efecto coincide con Pérez (2017) donde menciona que “la motricidad fina
es el conjunto de funciones nerviosas y musculares que permiten la movilidad y

coordinacion de los musculos finos del cuerpo del nifio” (p.529).

Por otro lado, se asemeja con Quiroz (2017) donde lo define como “la
habilidad de utilizar los muasculos pequefios como los dedos, mano y cara con
exactitud por medio de laexperimentacion con diversos materiales de su entorno,

consecuentemente” (p. 44).

De esta manera, se puede decir que la motricidad fina son los movimientos de
los musculos pequefios que son ejercidos por los nifios en diferentes actividades
escolares, sin embargo, muchos de ellos ain no han conseguido desarrollar sus
habilidades motrices, el cual lo evidencia cuando realizan trazos, dibujos, delineados

entre otras actividades que implique el uso de las manos y mufiecas dedos y brazo.

Por lo tanto, en el nivel inicial es fundamental que el nifio interactde con el

medio que le rodea y de esta manera el infante pueda desarrollar sus habilidades y
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destrezas para su formacion integral (Serrano y Luque, 2018). Es decir, es importante
utilizar los recursos didacticos en la ejercitacion de las habilidades motrices finas, ya
que permitira reforzar las partes débiles del nifio que son en el adiestramiento de los

dedos, mano y mufieca.

2.2.9. Fundamento Tedrico para la motricidad fina

2.2.9.1.Teoria de Piaget.

Jean Piaget (citado en Sanchez, 2018) refiere que la construccion de la
estructura mental del infante, consiste en la interaccion que mantenga con los objetos
del medio que le rodea; asimismo la asimilacion y la acomodacion cumplen funciones
indispensables en la maduracion del nifio. Este planteamiento logra desarrollar en el
nifio su inteligencia y la acomodacion de su esquema corporal, es decir las acciones
sensomotrices iniciales corresponden a la evolucion de conceptos lo cual constituye el

punto de partida o la base para el desarrollo cognoscitivo.

Asimismo, Piaget plantea que el nifio debe desarrollar su sistema psicomotor
desde temprana edad, ya que el nifio es capaz de retener informacion valiosa segun lo
vivenciado, de esta manera las experiencias motrices deben ser concretas con el
periodo de maduracion del nifio y deben ser estimuladas con diferentes objetos dentro y

fuera del aula.

De esta manera Piaget (citado por Ruiz, 2017) menciona que el ser humano
tiene dos atributos fundamentales, la organizacién como la adaptacion. Es decir, la
inteligencia de los nifios esta conformada por diferentes conductas de aprendizajes
que se puede evidenciar en diversas situaciones, una de ellas esta constituida por la

adaptacion, ya que se vera establecida por las vivencias individuales del infante,
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dadas por reaccion propias que pueden ser de manera voluntaria o no.

2.2.9.2. Teoria madurativa.

Gesell (citado por Martinez y Mirc, 2019) hacen referencia que el autor
manifiesta que el crecimiento en los infantes aporta un desarrollo fisiologico
progresivo, puesto que la maduracion en el infante se manifestara de acuerdo a sus
etapas y la interaccion que presente en su modo mental como fisico, de esta manera se
conseguira un equilibrio fisiologico en su crecimiento y maduracion, esenciales para
desarrollar su sistema motor fino. Por otro lado, Gesell refiere que “los procesos
internos maduros, influyen en el comportamiento del ser humano, lo cual es el
mecanismo que determina el progreso en diferentes areas, como la adaptabilidad
social, motriz y verbal” (p.31).

Ademas, Gessell simboliza que el nifio debe cumplir diferentes parametros en
la construccion de su desarrollo, puesto que una adecuada estimulacion, se
evidenciara un buen equilibrio y coordinacidn, sin embargo, si no se desarrolla en los
periodos establecidos puede traer consigo diversas dificultades en su etapa de
crecimiento y maduracion, es decir siendo el pie de Aquiles para la realizacion de

habilidades manuales finas en los infantes.

2.2.10. Desarrollo de la motricidad fina en nifos de 4 afos

Pre escolar

Los guehaceres que se les hace complicado a la gran mayoria de infantes en el
ambito escolar, son esencialmente utilizar la destreza de la pinza digital como lo es
sujetarse los pasadores, coger adecuadamente los cubiertos, manipular el lapiz para

realizar trazos, entre otras actividades que se requiere de mejor precision y destreza en
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acorde a su edad, sin embargo, a muchos de los nifios aun se les hace dificultoso.

Por consiguiente, para Quiroz (2021) menciona que es fundamental que los
preescolares de cuatro afos, realicen las siguientes actividades como: embolillar,

pasar los pasadores, duplicar imagenes, entre otras.

Segun MINEDU (2018) menciona que el nifio debe desenvolverse de manera
independiente a través de sus movimientos, ya que ayudara explorar e identificar las
partes de su cuerpo a través de sus movimientos, de tal manera que aprendera a
coordinar sus movimientos para realizar el desplazamiento para coger, manipular,
agarrar los objetos, a la vez esto ayudard a desarrollar las expresiones como la

gestualidad, la entonacién, los movimientos autbnomos.

2.2.11. Caracteristicas de la motricidad fina en los nifios de 4 afios

Los infantes en su corta edad deben de desarrollar diferentes caracteristicas
que permitan ver su periodo de maduracién, por ello, para Chuquihuaccha y Huamani
(2017) refiere que “La motricidad fina se caracteriza por incorporar deliberados y
controlados movimientos que han de requerir del desarrollo de los musculos, asi como

la madurez del sistema nervioso del aprendiz” (p. 28).

Debe sefialarse que, los neonatos desde que nacen tiene la capacidad y
habilidad de realizar diferentes movimientos que impligue la coordinacion de ojo-
mano Yy experimentar con el medio que le rodea, es decir, los movimientos que
realicen los infantes estaran constituidos a través de sus reflejos, ya que cumplen un

papel primordial para incrementar su inteligencia.

En relacion a lo anterior, las habilidades que se manifiestan los nifios para la
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ejercitacion de la motricidad fina deben ser coordinados, dominantes y progresivos.
No obstante, algunos nifios suelen ser sobresalientes en la adquisicion de algunas
destrezas. Por ello, “podrian suscitarse retrasos frustrantes que deben considerarse
inofensivos de existir dificultades respecto a ciertas habilidades con la motricidad fina

solo resulta temporal sin implicar serios problemas” (Pacheco, 2015).

2.2.11.1. Ejercicios para desarrollar la motricidad en nifios de 4 afios.

a. En la cara: es fundamental, pero realizar movimientos comunicativos a
través de la coordinacion de sus gestos. Pacheco (2015), menciona que este tipo
de ejercicio ayudara en la expresion o pronunciamiento al relatar.

b. Enlos pies: es necesario obtener una buena coordinacion ejerciendo en los
musculos de los pies, por tanto, para Pacheco (2015), nos dice que este tipode
ejercicio permite al nifio a coordinar sus movimientos y tener mas destreza en
la realizacion de actividades como posturas.

c. Enlas manos: son parte del cuerpo importantes para la manipulacion de
objetos, por ende, para Pacheco (2015), asegura que las manos son fuentes
sensoriales que ayudan a desarrollar destrezas en el nifio, puesto que esta en
contacto en coger algtn material o atrapar el balon, trazar, dibujar, entre otras,

que seran de utilidad para una posterior premisa de la pre escritura.

2.2.11.2. Actividades para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4

anos.

Las actividades que deben realizar los menores de cuatro afios, son

primordiales para ejercitar movimientos coordinados. Por ello para Pasquel (2017)
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menciona que “la estimulacion que pueda proveer el docente en elaula va de la mano
de lo que la familia de los nifios y nifias hagan en casa para fomentar el desarrollo de

la motricidad fina” (p.28).

Sin embargo, en la ensefianza que se brinda en el ambito educativo, se
manifiestan diversas actividades en beneficio a las habilidades motoras fina en los
preescolares, como realizar actividades como embolillado, trazado, puntillado,

pintu ra, entre otras.

Ahora bien, segln la investigacion de Huaman y Nufiez (2017) hacen

referencia las siguientes actividades:

a) Pintura: Es una actividad que se trabaja con los menores en el nivel Inicial, de
esta manera consolidara la destreza para la escritura. Para la realizacion de esta
destreza es necesario la utilizacion del punzon, pinceles que requieran el dominio de

las manos y dedos.

b) Rasgado: Esta actividad se realiza con el fin de ejercitar los dedos de las manos,
beneficiando la destreza manual en los nifios. Para realizar dicha destreza es necesario
que el infante tenga el control de los musculos finos de sus manos y dedos con el fin

de que pueda prensar el papel con los dedos.

c) Enhebrar: En esta actividad se potencia la coordinacion viso manual y gestual.
De esta manera, el enhebrado favorece la motricidad, fortaleciendo la precision y
coordinacion simultanea de los ojos, dedos y manos. Por ejemplo, al realizar el

pasado de los pasadores o a figuras geométricas.

d) Recortado: Es una accién que permite a los nifios fortalecer los musculos de la
mano, que necesariamente se requieren abrir y cerrar los dedos de las manos. Asi

pues, es una de las actividades que realiza el preescolar de cuatro afios, con el fin de
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reforzar sus niveles creativos y cognitivos.

e) Arrugado: Esta actividad consiste en utilizar las manos, dedos y las yemas de los
dedos, en la técnica de arrugado, es primordial trabajarla con los nifios desde
pequerios, ya que ayudaran en la concentracion y la tonicidad en las manos. Ademas,
se puede trabajaren los nifios actividades como: embolillado, decoracion de figuras

con papel, entre otras.

f) Dibujo: Es una de las actividades que ayudan a expresar e incentivar en los nifios la
sensacion motora para realizar sus diversas expresiones artisticas, y para ello, es
fundamental utilizar movimientos coordinados para realizar grafismos, repasos, colorear

y muchas actividades mas, que son acorde a la edad que le corresponde.

2.2.12. Beneficios que desarrolla la motricidad fina

Es primordial que, para el desarrollo de diversas destrezas, es necesario que se
trabajen a temprana edad. Asimismo, Cabrera y Dupeyrdn (2019) nos mencionan que
“la estimulacion de las habilidades motrices finas, en una determinada etapa, puede
inferir en otras partes del cuerpo para su adecuado desarrollo motor” (p.32), por ello,
el auto crey6 conveniente mencionar los siguientes beneficios:

a) Perfecciona la retencion de la memoria.

b) Ayuda en el dominio de las posturas

c) Mejora el desarrolld ritmico a temprana edad.

d) Beneficia la orientacidn espacial.

e) Desarrolla el ser creativo y mejorar la expresion artistica.

f) Beneficia en la coordinacién motriz fina
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g) Tiene dominio y coordinacion, tanto en estatica y dindmica.
h) Desarrolla nociones béasicas de tamafio e intensidad.

i) Posibilita la distincion de colores, tamafios y formas.

J) Desarrolla nociones bésicas de orientacion.

k) Permite organizar el tiempo y espacio.

2.2.13. Dimensiones de la motricidad fina

Segun Pacheco (2015) menciona que el nifio presenta diferentes destrezas que
permiten un desarrollo adecuado para su motricidad fina. Por ello, se menciona las

siguientes dimensiones:

2.2.13.1. Dimensién viso-manual.

En el periodo preescolar, es necesario desarrollar ciertas capacidades y
destrezas primordiales para la vida diaria del nifio, es decir, que se requieran de
maniobras en la utilizacion de objetos que involucren los movimientos coordinados

tanto 0jo y mano.

Ahora bien, Pacheco (2015) define que la coordinacion viso-manual u 6culo
manual “son movimientos que precisan mayor expresion en los estimulos especificos
de la coordinacion ojo y mano” (p.37). Vale decir, que el nifio debe implican mayor
precision en tanto a la visualizacion del objeto y la destreza de las manos. Para
ejercitar esta destreza el nifio debe realizar actividades como: abrocharse, vestirse,
coger la cuchara, dactilopintura. Asimismo, el investigador manifiesta que la

coordinacion y el dominio que logre el nifio, se caracterizara por diversos estimulos
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que seran enfocados en la captacion de la vision y el dominio que ejerza las manos a

un material especifico.

Asi también, menciona que, los incentivos que son direccionados por el
cerebro, tendran respuestas oportunas en la realizacion de ejercicios que desarrolle el
infante a temprana edad, las cuales traeran como beneficio un buen desarrollo manual.
En tanto, para Cabrera y Dupeyrén (2019) nos dicen que para determinada destreza

0j0-mano, se necesita poseer ciertos aspectos:

a) Ayudan a dirigir la atencion dando respuestas al cerebro, activando la

propiocepcion.

b) Empleo de las manos para realizar movimientos simultaneos y coordinados,
segun la informacion visual detectada.

c) Realizar mas movimientos independientes para mejorar el sistema motor.

d) Dominio y destreza en la adaptacion muscular en actividades que

impliquen las habilidades manuales.

Por lo antes mencionado, es primordial que se cumplan los diferentes aspectos
para lograr en el nifio respuestas positivas en la coordinacién de los 0jos y las manos,
factores que deben tener una plena maduracion fisioldgica y cronologia, para luego
resolverlas con la aplicacion de actividades que serén direccionadas para la
ejercitacion de la mano, mufieca, antebrazo y brazo.

Finalmente es indispensable que se empleen tallares que permitan potenciar
esta capacidad, ya que, de esta manera, los nifios apicaran dichos conceptos en la

realizacion de las actividades cotidianas.
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2.1.13.2. Dimension facial.

El nifio desde muy pequefio aprende a realizar expresiones faciales para
comunicarse con los que se encuentran en su alrededor. Tal es el caso que de acuerdo
a sus etapas aprenden a dominar los musculos finos de la cara. Por lo antes
mencionado, concuerda con la definicion de Pacheco (2015) donde nos dice que la

motricidad facial:

“Son movimientos de los musculos del rostro para conseguir expresiones
faciales auténticas donde dan dominio direccionado al rostro para poder expresarse y

visualizar sus emociones o sentimientos a partir de las mimicas” (p.40).

Por consiguiente, los preescolares en la edad de cuatro afios son capaces de
dominar los movimientos que expresen con el rostro, ya sea de manera involuntaria y
voluntaria. Ademas, permitira expresarse de manera mas clara a través de las mimicas
faciales, dando a conocer su estado de &nimo, como lo son sus emociones y
sentimientos. De esta manera, el nifio a su corta edad tendra una amplia posibilidad de

comunicarse a través de los gestos que emita con el rostro.

2.1.13.3. Dimension gestual.

En el desarrollo del nifio es primordial que domine la destreza manual, ya que
a futuro sera indispensable para tener una comunicacion no verbal para poder emitir

sus sentimientos con los demas.

Por ello, Tarazona (2019) define a la motricidad gestual como “los
movimientos que precisan el determinado dominio de las manos, los dedos y la

muiieca” (p.41).

Por lo tanto, se sugiere que el nifio asocie el control de los elementos de las
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manos, con el fin de lograr movimientos auténticos direccionados a emitir sefias,
gestos que permitiran comunicar un determinado mensaje al que le observa. Ademas,
es fundamental realizar trabajos manuales que requieran de mas precision y
ejercitacion de las manos y no solamente coger el 1apiz para escribir, sino la
realizacidn de talleres que permitan que el nifio desarrolle sus etapas para obtener mas

seguridad y sean mas autbnomos.

Es por ello que, en la etapa de educacion inicial los nifios lograr desarrollar
oportunamente esta habilidad, ya que realizan ejercicios que se requieren de mejor
exactitud y precision, en otras palabras, el nifio logrard de manera positiva un mejor

adiestramiento de los movimientos de sus manos.

2.2.14. Dificultades evidenciadas en la etapa escolar en nifios de 4 afios

Las diversas dificultades que se propician en los nifios en el desarrollo de la
motricidad fina, se debe a que desde pequefio no han sido participes de estimulacion
temprana, por ello es fundamental que lo los nifios desde los primeros afios de edad
realicen diversas actividades que implique el uso de las partes finas de su cuerpo, para
ello se sugiere trabajar actividades como ordenar el rompecabezas, cuenta cuencas,
la dactilopintura, el rasgado de papel, punzados, abotonarse la camisa entre otros
trabajos manuales que ayuden y contribuyan en el desarrollo de sus habilidades y

destrezas.

Segun Rodriguez (2017) sefiala que las diversas deficiencias motrices soy
diagnosticadas por personal capacitado, ya que a veces suelen confundir las escalas
valorativas que desarrolla el nifio, de modo que es indispensable recalcar que todo nifio
tiene un ritmo propio de su desarrollo y es necesario estimular a temprana edad, con el

fin de que no se convierta en posibles deficiencias motrices.
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2.2.15. Importancia de la motricidad fina

Los especialistas coinciden que gracias al desarrollo de la motricidad fina el
ser humano puede desarrollar capacidades mas complejas.

Ahora bien, para los especialistas Martin y Torres (2017) nos mencionan que
“La motricidad fina contribuye con el cabal cumplimiento del rol fundamental desde
los iniciales afios de vida en su condicidn de seres humanos como un factor
determinante para desarrollarse intelectual, cognitiva, afectivo y socialmente por parte
de los nifios y nifias, por ello, es necesario que los maestros del nivel inicial utilicen
como estrategia de ensefianza el material reciclado como recurso, para lograr mejores

aprendizajes en sus estudiantes” (p. 29).

Asimismo, en la etapa preescolar los estudiantes experimentan los
movimientos pequefios y muy precisos de la mano de acuerdo con su desarrollo
integral del nifio. “A través de sus sensaciones y emociones seran expresadas a través
de sus gestos, tono, posturas, movimientos, lo que permitira identificarlo, a través del

juego y poder planificar y organizar sus materiales (MINEDU, 2018).

Por otra parte, Quiroz (2017) menciona que, en la etapa del nivel inicial, es
sumamente esencial en el nifio, por lo que “adquiera conocimientos y habilidades en
la coordinacion viso manual, facial y gestual, a través de la experimentacion y

manipulacion de materiales, ejerciten sus habilidades motrices finas” (p.44).
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I1l.  HIPOTESIS

H1: El material reciclado como recurso didactico mejora significativamente el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E N° 2661 “Sefor de los

Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.

HO: EIl material reciclado como recurso didactico no mejora
significativamente el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la |.E
N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote- Ancash,

2021.
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion.

La investigacién fue de tipo cuantitativo, porque se recopild la informacién en
base a los resultados existentes, para comprobar si la hipo6tesis enunciada reafirmael
efecto de la investigacion. Asimismo, Hernandez, Fernadndez y Baptista (2014)
mencionan que la investigacion cuantitativa es secuencial y probatorio, ya que se tomo
en cuenta, los pasos determinados sin saltearse alguno, ademas de tener un orden

rigido, aunque también puede ser modificable.

Con respecto a la investigacion cuantitativa, su planteamiento fue para hallar
la problematica delimitada y determinada de la poblacion, evidenciando aspectos
especificos relacionados con el objeto de estudio, ademas, se establecié como
herramienta béasica para profundizar el anélisis de datos que fueron pertinentemente

categorizados y enumerados.

La investigacion respondio un nivel explicativo, porque se busco explicar en
todo momento los sucesos investigados y tener en claro el fendbmeno que ha se
producido durante el pre test y post test, dando sentido a las variables de estudio. De
esta manera, Nieto (2018) menciona que la investigacion explicativa busca establecer

las razones, causas o fendmenos que se pretende estudiar.

Con respecto a la investigacion de nivel explicativo, se pretendio explicar los
fendmenos que se suscitan con la aplicacion del material reciclado como recurso
didactico en beneficio del desarrollo de la motricidad fina en nifios de cuatro afios de

educacion inicial.
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El disefio fue pre experimental, ya que se aplicé una preprueba al grupo
experimental, luego se administro el estimulo y finalmente se le aplic6é una prueba
posterior al estimulo para evidenciar los resultados obtenidos. Segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) mencionan que los disefios pre experimentales consisten
en administrar un estimulo o tratamiento a un grupo ydespués aplicar una medicién de

una o mas variables para observar cual es el nivelposterior al estimulo. (p.153).

En este disefio de investigacion se aplico una prueba previa al grupo
experimental, después se aplico el estimulo, la estrategia o el tratamiento
experimental y finalmente se le administro el tratamiento y una prueba posterior al

estimulo para evidenciar el fendbmeno que causaria.

Para la siguiente investigacion se tuvo en cuenta el siguiente disefio:

G
O1 X 02

G: Se manifesto un grupo de 16 nifios de cuatro afos.

O1.: Se aplico el pretest como diagnostico para estimar si el material reciclado
como recurso didactico fortalece la motricidad fina.

X: Propuesta centrada en el material reciclado como recurso didactico.

0O2: Se aplicé el post test para comprobar la mejora con la estrategia aplicada.

4.2 Poblacion y muestra.

4.2.1. Poblacion

La poblacion se conoce como todo “el universo o el conjunto de objetos de
estudio que se van a relacionar por ciertos rasgos, caracteristicas comunes en la

investigacion” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). Es decir, los elementos que
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seran sometidos a una plena evaluacion para evidenciar sus comportamientos y
actitudes.

La institucion educativa de inicial N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur”
ubicado en el AA. HH Villa el Salvador del distrito de Nuevo Chimbote, se encuentra
liderada por la Lic. Marianela Ordinola Obregén, ademas el centro educativo alberga
a nifios de 3, 4, y 5 afos. Por efecto de este estudio la poblacion muestral fue
comprendida por 16 nifios del aula de cuatro afios segin la ndmina de matriculados en

el 2021.

4.2.2. Muestra
Segln Tamayo y Tamayo (2017) mencionan que la muestra es el sub grupo de
personas que se sustrae de la poblacion para ser estudiada. Es decir, solo se escogera

una parte de la poblacion a ser estudiada.

En este caso, la poblacién muestral estuvo comprendida por 16 nifios de cuatro
afios del aula “Los Talentosos” de la institucion educativa N° 2661 del distrito de
Nuevo Chimbote.

Tabla 1

Poblacion muestral de los nifios de 4 afios de la I.E. 2661.

EDAD AULA NINOS NINAS TOTAL
4 afos
Los 8 8 16
talentosos

Fuente: Némina de matricula, 2021.

4.2.2.1. Técnica de muestreo

La muestra seleccionada fue a través del muestreo no probabilistico por

conveniencia. Ya que “es un método de muestreo en el cual se exhiben las muestras y
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son recogidos en una secuencia donde no se dan a todas las personas de dicha

poblacion (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014).

En tal sentido, para la muestra no probabilistica, fue necesario recurrir de
aquellos criterios para realizar la investigacion en el aula de cuatro afos “Los
Talentosos”, con el fin de que todos sean participes para evaluar sus capacidades y

destrezas.

4.2.2.2. Los criterios de inclusion y exclusion.

a. Criterios de inclusion
Nifios del nivel inicial de 4 afios.
Nifios que estén debidamente matriculados.

Nifios que asisten regularmente a clases.

b. Criterios de exclusion

No se considero ningun criterio para excluir a los nifios.
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacién de las variables

Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores
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Variable Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Instrumento
Operacional
Utiliza objetos haciendo uso del
VARIABLE Segln Freire y Ortega (2016)  Material reciclado Material para la  papely cartén para la
INDEPENDIENTE  es un recurso pedagdgico  como recurso coordinacion coordinacion ojomano.
generado con lamateriaprima  didactico son aquellos  ™3nual Utiliza materiales de reciclaje.
Material reciclado  reciclada, que facilita el  elementos reutilizados Pinta las latas con la esponja
COMO recurso proceso integral de la y convertidos en utilizando los dedos de la mano.
didéctico formacion infantil,yaqueesla  objetos didécticos para Material para la ~ EMite movimientoen el rostro a
més adecuada para conducir  laayudaen el coordinacion traves de los materiales
al escolar a la prospera aprendizaje de los facial. elahorados con material reciclado.
adquisicion de habilidades y  nifios. Emite sonidos al soplar las
destrezas (p. s/n) _ botellas de plas~t|co.
Material para Mueven la mufieca de las manos Guia de
coordinacion con los titeres elaborados.
gestual Elabora juegos con material de observacion
plastico y papel para el control de
las manos y dedos.
Utiliza los dedos indice y pulgar
en sus diversas actividades.
Recorta con tijeras siguiendo
lineas rectas y curvas.
Para  Gamboa (2018) la  La motricidad fina o Aplica la coordinacion viso
motricidad fina se define como  es la accién donde Coordinacionviso manual en la manipulacién de
VARIABLE “la accion de los misculos  los nifios realizan manual objetos.

DEPENDIENTE

Motricidad fina

precisos de las manos que
implica movimientos finos de
mayor precision que son
requeridos especialmente en
actividades donde se utilizan de
manera simultaneael ojo, mano,
dedos.” (p.71)

movimientos
precisos y finos
para poder coger
los objetos con
precision.

Coordinacionfacial

Coordinacion
gestual

Representa en formas gréficas el
material manipulado.

Dominio musculary gestos de la
cara.

Expresa distintas sensaciones
acompafiadas de gestos.

Dominio de los movimientos de
manos Y precisiénde los dedos.
Junta los dedos y los abre
utilizando marionetas o titeres.

Fuente: Elaboracion propia
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Teniendo en cuenta el disefio de la investigacion, asi como los objetivos de

la misma se considerd como técnicas para la recoleccion de datos, las siguientes:

4.4.1. Técnica de recoleccion de datos

La técnica empleada para la recoleccion de los datos fue la observacion, la

cual permitid registrar la informacion acerca de las variables de estudio.

Segun Hernandez,Fernandez y Baptista (2014) afirman que “La observacion
es un método de recoleccion de datos que consiste en el registro sistematico, valido y
confiable de comportamientos y situaciones observables, a través de un conjunto de

categorias” (p.252).

Por consiguiente, en esta investigacion se tuvo que limitar al medir la variable
de estudio, ya que no existe intervencion del investigador; los datos que se
evidenciaron reflejan la evolucion natural de los eventos, ajena a la voluntad del
investigador, por ello, la observaciéon se aplico para obtener la recoleccion de los

datos y evaluar el comportamiento y actitud de la muestra de estudio.

4.4.2. Instrumento

El instrumento de evaluacion fue la guia de observacion, ya que “es un
instrumento que se basa en una serie de los criterios de evaluacion que permite
identificar el comportamiento y las habilidades de los estudiantes”. (Pérez, 2017.)

Este instrumento tuvo un listado de indicadores de logro constituido por 18
items que sirvieron para determinar el nivel de la motricidad fina en los nifios,

realizando actividades acordes a su edad, para luego expresarlas mediante un
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coeficiente entre la prueba y criterios externos. Por ello, para la codificacion fue
necesario una darle los siguientes valores Bajo: 1 punto; Regular: 2 puntos; Alta: 3

puntos. (Acufia, 2019)

La puntuacion total con los 18 items dio una suma de 54 puntos. Asimismo, el
baremo se agrupd en 3 categorias:

Tabla 3

Baremos generales para la variable Motricidad fina

NIVELES BAREMOS DESCRIPCION
El estudiante desarrolla su
Alto 37-54 motricidad fina, cuando demuestra

un buen adiestramiento y realiza
movimientos coordinados precisos
en todas las tareas propuestas.

Cuando el estudiante esti en camino
de lograr un buen adiestramiento y
movimientos coordinados, para lo

Regular 19-36. cual requiere acompafiamiento
durante un tiempo razonable para
lograrlo.

El estudiante presenta dificultad y no
demuestra adiestramiento en los
manos, dedos y movimientos
faciales, por lo que requiere de
mayor tiempo y acompafiamiento en
sus actividades.

Bajo 1-18.

Fuente: Guia de observacion, 2021.

4.4.2.1. Validez del instrumento

El instrumento fue validado por el sistema de jueces, con cinco profesionales
licenciados en educacién inicial, por el cual se determind la valoracion de los items.

Seguidamente se les solicitd que otorgaran una valoracidn cuantitativa a cada item,
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con el fin de determinar la intensidad de los indicadores en los nifios de cuatro afios.
Ademas, se consideraron las siguientes valoraciones: Bajo: 1 punto; Regular: 2

puntos; Alta: 3 puntos. (Acufia, 2019)

Posteriormente, se realizo el anélisis de la validez del instrumento de
evaluacion por expertos, el cuales se calculo que el coeficiente de validez segun los

calificativos calculados obtuvo un valor superior del 85%.

4.4.2.2. Confiabilidad del instrumento
En la guia de observacion para evaluar la motricidad fina en los estudiantes de
4 afos constaba de 18 items, donde fue estadisticamente procesado para evaluar la
conformidad a través del alfa de Cronbach obteniendo un valor alto de 0.875

(Acufia,2019).

Por lo antes mencionado, como se obtuvo un alfa Cronbach de 0.875 como
resultado, el autor llega a la conclusion que la guia de observacion para evaluar la

motricidad fina, tiene una alta confiabilidad para la aplicacion en una investigacion.

4.5. Plan de andlisis.

El procedimiento para la recoleccion de datos se realiz6 de la siguiente
manera, se solicito la autorizacion a la directora Marianella Obregon de la Institucion
Educativa Sefior de los milagros del sur, para realizar la investigacion, posteriormente
al obtener el permiso de la directora, se procedio a solicitar el permiso de los padres
de familia, informandoles sobre el rol que cumpliran sus hijos en la investigacion,
seguidamente al aceptar ser participes, se procedié a enviarles el consentimiento

informado para la firma respectiva.
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La informacion se recogié en dos momentos: En primer lugar, se aplico el
pretest mediante el instrumento de evaluacién la guia de observacién, la cual sirvidpara
medir el nivel de motricidad fina de los nifios de 4 afios. Luego, se realizaron12
sesiones de aprendizajes en las que se llevo a cabo para evidenciar, si el material

reciclado como material didactico desarrolla la motricidad fina.

En segundo momento el recojo de la informacién, ocurri6 después de haber
desarrollado la intervencion del material reciclado como recurso didactico, ademas se
aplico el instrumento para evaluar el aprendizaje de los nifios sobre el nivel de

motricidad fina.

Para el analisis de los datos recogidos se procedié a: tabular los datos en el
programa Excel 2016 y para el procesamiento de la informacion fue necesario el
programa estadistico SPSS version 25 para el andlisis e interpretacion de los
resultados, la misma que permiti6 la elaboracion los graficos de barra en el que se
representd la frecuencia absoluta y porcentual que dio como resultado durante el

proceso de evaluacion.

Asimismo, el tipo de prueba estadista que se aplico fue la prueba de Wilcoxon
la cual comprobo que el uso de material reciclado comorecurso didactico fue

significativo en las variables de estudio.
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Tabla 4

Matriz de consistencia

Matriz de consistencia
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ENUNCIADO DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

iDe manera el

material

qué
reciclado como
recurso didactico
desarrolla la motricidad
fina en los nifios de 4 afios
de la I.LE. N°2661 “Sefior
de los Milagros”del Sur en
el distrito de Nuevo

Chimbote- Ancash, 2021?

Objetivo General

Determinar si el material reciclado como recurso

didactico desarrolla la motricidad fina en los nifios

de 4 afios de la I.LE. N° 2661 Sefior de los Milagros

del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote-

Ancash, 2021.

Obijetivo especifico

Identificar a través de un pretest el desarrollo de
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E.
N° 2661 Sefior de los Milagros del Sur” en el
distrito de Nuevo Chimbote, 2021.

Aplicar el material reciclado como recurso
didéctico para desarrollar la motricidad fina en los
nifios de 4 afios de la I.LE. N° 2661” Sefior de los
Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo
Chimbote, 2021.

Comparar los resultados del pre test y pos test en
relacion al nivel de motricidad fina en los nifios
de 4 afios de la I.LE. N° 2661” Sefior de los
Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo
Chimbote, 2021.

H1: El material reciclado como recurso
didactico mejora significativamente el
desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de 4 afos de la L.LE N° 2661 “Sefior
de los Milagros del Sur” en el distrito de

Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.

HO: El material reciclado como recurso
didactico no mejora significativamente
el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de 4 afos de la I.LE N° 2661 “Sefior
de los Milagros del Sur” en el distrito de

Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.

TIPO: Cuantitativo
NIVEL: Explicativo
DISENO: Pre experimental

G

T

Muestra: 16 nifios de 4 afios
de edad de la institucion
educativaN® 2661 “Sefior
de los Milagros del Sur”.
comprendido entre 8

Varones y 8 mujeres.
TECNICA: Observacion

INSTRUMENTO: Guia

de observacion.

ANALISIS DE DATOS:
Programa informético SPSS

version 25.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.7.  Principios éticos
Para esta investigacion se consider6 los siguientes principios éticos de la

Universidad Catdlica Los Angeles de Nuevo Chimbote (2019).

a) Proteccién de la persona, se tomo en cuenta este principio, bajo el cual se asegura
la proteccion de la identidad de los estudiantes, por ello los instrumentos no
consignaran los nombres de los sujetos, asignandoles por tanto un codigo para el
procesamiento de la informacion.

b) Libre participacion y derecho estar informado, todo aquel que participé en la
investigacion realizada, lo hizo de manera voluntaria y a la vez recibi6 informacion
detallada de la variable de estudio para luego firmar el consentimiento informado.

c) Confidencialidad, se sostuvo la confidencialidad de los datos de los participantes,
respetando la privacidad respecto a la informacion que se suministr6 en la aplicacion
del instrumento.

d) Beneficencia no maleficencia, se cuidd y protegio este principio pues la
informacion resultante del procesamiento de los datos sirvid para aportar si elmaterial
reciclado como recurso didactico desarrollo la motricidad fina.

e) Justicia, este principio se considerd, puesto que el participante recibi6 siempreun
buen trato desde el inicio y final de la investigacion, teniendo en cuenta una seleccion

justa y no discriminatoria
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

5.1.1. Identificar a través de un pre test el desarrollo de motricidad fina en los nifios
de 4 afios de la I.E. N°2661 “Seiior de los Milagros del Sur”, en el distrito de
Nuevo Chimbote - Ancash, 2021.

Tabla s

Nivel de motricidad fina en los nifios en un pre test

NIVEL fi %
Alto 0 0
Regular 7 44%

Bajo 9 56%
TOTAL 16 100%

Fuente: Guia de observacion, Mayo, 2021.

Figural

Nivel de motricidad fina en los nifios en un pre test.
56%

60% 44%
50%
40%
30%
20%
10%

——

0%
ALTO B REGULAR EBAJO
Fuente: Tabla 5.
Segun la tabla 5y figura 1 se evidencié que el 56% de los nifios se encuentran en un

nivel bajo de motricidad fina en el pre test. Esto implica que la mayoria de los nifios aln

carecen de dominio en los movimientos de las manos, dedos y musculos de la cara.
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5.1.2. Aplicar el material reciclado como recurso didactico para desarrollar la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la

I.E. N°2661 “Seiior delos Milagros del Sur”, en el distrito de nuevo Chimbote -Ancash, 2021.

Tabla 6

Nivel total de participacion en nifios de 4 afios al aplicar las actividades del material reciclado como recurso didactico.
Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion Sesion  Sesion Sesion
Nivel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
fl % 1 % f1 % fl % fl % fl % fl % fl % fl % fl % fl % fl %
Alto 9 56% 8 50% 10 63% 8 50% 10 63% 9 56% 6 37% 9 56% 7 44% 8 50% 10 63% 10 63%

Regular 4 25% 6 38% 4 25% 7 44% 5 31% 6 38% 10 63% 7 44% 9 56% 8 50% 6 3% 6 3%
Bajo 3 19% 2 12% 2 12% 1 6% 1 6% 1 6% O 0% O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%

Total 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100% 16 100%
Fuente: Guia de observacion, Mayo, 2021.

Figura 2

Resultados de las sesiones de aprendizaje.

70% 63% 63% 63% 63% 63%
60% 56% 56% 56% 56%
50% 50% 50% 50%
50% A4% 44%  44%
40% 38% 38% 37% 37% 37%
31%
30% 25% 25%
19%
20% 12% 12%
10% 6% 6% 6%
0% 0% 0% 0% 0% 0%
0%

Sesién 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesién 4 Sesion 5 Sesion 6 Sesién 7 Sesion 8 Sesion 9  Sesién 10 Sesién 11  Sesidn 12

EALTO =REGULAR mBAJO

Fuente: Tabla 6.
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Segun la tabla 6 y figura 2 se evidencié que la mayoria de los nifios a traves de la
aplicacion de las 12 sesiones han podido mejorar el desarrollo de la motricidad fina,

segun se muestra en los siguientes resultados:

En la primera sesion se pudo demostrar que el 56% de nifios se encontraban en un
nivel alto, es decir la mitad de los estudiantes se encontraban en un nivel alto en cuanto a

su motricidad fina.

En la séptima sesion, se evidencio que 63% de los nifios obtuvieron un nivel
regular, es decir, la gran mayoria de nifios mejor6 gradualmente su motricidad fina,

puesto que nadie se encontraba en nivel bajo.

En la doceava sesion, se demostré que la gran mayoria de nifios obtuvo un 63%
ubicandose en un nivel alto, es decir, los nifios pudieron sobresalir en cuanto al uso

coordinado y preciso de las manos, dedos y gesticulacion del rostro.
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5.1.3. Comparar los resultados del pre test y pos test en relacion al nivel de motricidad
fina en los nifios de 4 afios de la I.LE. N°2661 “Sefior de los Milagros del Sur™ en
el distrito de Nuevo Chimbote, 2021.

Tabla 7

Nivel de motricidad fina en el pre test y pos test

PRE TEST POS TEST
NIVEL . -
fi % fi %
Alto 0 0% 12 75%
Regular 7 44% 4 25%
Bajo 9 56% 0 0%
Total 16 100% 16 100%

Fuente: Guia de observacion, Mayo, 2021.

Figura 3
Nivel de motricidad fina en el pre test y pos test.

75%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10% 2
0%

56%
44%

0%

ALTO REGULAR BAJO
B PRE TEST M POS TEST

Fuente: Tabla 7.
En la tabla 7 y figura 3, se observo que, en el nivel bajo, existe una disminucién
significativa de 56%, mientras que en el nivel alto se visualiza un aumento progresivo de
75% en los nifios de 4 afios. Ante estos resultados, se infiere que hubo mejorias al aplicar las

sesionesde aprendizajes.



Prueba de hipdtesis

a) Hipotesis:
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H1: El material reciclado como recurso didactico mejora significativamente el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afos de la I.LE N° 2661 “Sefior de los

Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.

HO: El material reciclado como recurso didactico no mejora significativamente el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la I.E N° 2661 “Sefor de los

Milagros del Sur” en el distrito de Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.

Nivel de significancia: 5% = 0.05

Prueba Estadistica: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 8

Prueba de Rangos de wilcoxon

Rango Suma
N promedio de
rangos
POS TEST - Rangos negativos 02 ,00 ,00
PRETEST
Rangos positivos 16° 8,50 136,00
Empates oc
Total 16

a. POSTEST < PRETEST

b. POSTEST > PRETEST

c. POSTEST=PRETEST
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Tabla 9

Prueba estadistica de Wilcoxon

POS TEST - PRE TEST

7 -3,520°
Sig. asintotica ,000
(bilateral)

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos negativos.

c. Estadistica de prueba: Prueba de rangos de Wilcoxon.

Al obtener p=0.000 y como p<0.05, se acepta que existen diferencias significativas
entreen el pre test y post test, después de la aplicacion del material reciclado como recurso
didactico en las sesiones de aprendizaje. De tal manera, se rechaza la hipétesis nula 'y se
acepta la hipotesis del investigador. Ante tal resultado, se concluyé que el material
reciclado como recurso didactico mejora significativamente el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de 4 afios de la I.LE N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur” en el distrito

de Nuevo Chimbote- Ancash, 2021.
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5.2.  Analisis de resultados

En el analisis de resultados se establecieron de acuerdo a los objetivos realizados
en la investigacion, con la finalidad de hacer la comparacion con otros estudios de
diferentes investigadores. Para realizar el presente analisis se requirié en hacer una

evaluacion critica de los datos obtenidos, en base a otros investigadores y teorias.

5.2.1. Identificar a través de un pretest el desarrollo de motricidad fina en los nifios

de 4 afos.

Los resultados mas alarmantes fueron que el 56% de nifios de cuatro afios se
ubicaron en un nivel bajo de motricidad fina, y solo el 44 % obtuvo un nivel regular, eso
implica que la mayoria de los nifios no han conseguido desarrollar sus habilidades
motrices finas que impliquen el uso coordinado de las manos, dedos, o0jos y cara enacorde
a su edad. Por ello, se determind que, para lograr el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de 4 afos, se trabajaria con la aplicacion de la estrategia del material reciclado

como recurso didactico.

Estos resultados guardan relacién con Quilla y Salgado (2019) en la ciudad de
Lima, en su investigacion Materiales didacticos y el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de la Institucion Educativa— Nafia, donde los resultados del pretest fueron que el
63% de estudiantes se encontraban en un nivel deficiente de motricidad fina, esto implica
que muchos de los estudiantes no estan ejercitando adecuadamente sus habilidades

motrices finas.

Asimismo, se asemeja con los resultados de Tarazona (2019) en la ciudad de

Huaraz, constata que el 52% de educandos se encuentran en nivel de retraso, ya que
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segun el investigador evidencid que los educandos no estan recibiendo una adecuada
educacion que implique realizar ejercicios que permitan ejercitar el uso de las manos,
dedos y movimientos faciales que beneficien en el desarrollo de su motricidad. Por lo
tanto, se puede afirmar que ambas investigaciones se asemejan a los resultados de este

estudio, lo que pone de manifiesto que la motricidad fina en los nifios es deficiente.

Ante los resultados obtenidos, se puede inferir que la motricidad fina en los nifios
se encuentra en un nivel bajo, ya que segun Quiroz (2017) menciona que el desarrollo de
la motricidad fina es la habilidad de utilizar los masculos pequefios y realizar movimientos
de brazos, uso de las manos para alcanzar un objeto, agarrar, manipular y realizar
acciones sencillas de imitacion que debe realizar todo nifio de cuatro afios edad con

exactitud.

Ahora bien, los resultados obtenidos en esta dimension, es que los estudiantes no
han desarrollado o participado de actividades que permitan ejercitar los movimientos de
las manos, cara y la utilizacion del aparato fonatorio que son el pilar fundamental para
favorecer la motricidad fina, ademas ante esta situacion atravesada por la pandemia, fue
el causal principal para que los nifios se ubiquen en un nivel bajo, es por ello que, esta
problematica debe ser abordada oportunamente con diferentes medios y actividades de

manera pertinente.

5.2.2. Aplicar el material reciclado como recurso didactico para desarrollar la
motricidad fina en los nifios de 4 afios.
En el analisis procedente de la aplicacidn de las sesiones de aprendizaje

estuvieron distribuidas por doce sesiones, donde se evidencié una mejora significativa en
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los nifios de cuatro afios de la institucion educativa N° 2661, en cuanto al desarrollo de
su motricidad fina. Si bien es cierto, en un inicio en la primera sesion el 56% de nifios
obtuvieron un nivel alto, y posteriormente a la aplicacion de la demas sesion tuvieron un
logro significativo de 63%,como se verifica en la tabla 6 figura 2, el cual da a entender
que los nifios empezaron a mejorar su motricidad fina progresivamente al aplicar la
estrategia del uso del material reciclado como recurso didactico, ya que se visualizé que
los nifios pudieron controlar y coordinar sus movimientos en la manipulacién de los
objetos, gesticulacion de su rostro yel adiestramientos de los dedos al utilizar el recurso

didactico con material reciclado.

Este resultado obtenido es similar a la investigacion de Flor y Reyes (2017) en
ecuador, en su investigacion Recursos didacticos con material de reciclado para el
desarrollo de la motricidad fina, donde aplicé una serie de actividades con el soporte de
material reciclado e identificé que el 82% de estudiantes obtuvieron un nivel medio de
motricidad fina en la primera sesion, no obstante, al término de la ultima sesion aplicada,
se evidencid que el 67% de los estudiantes consiguio6 un nivel alto, lo cual significa que la
gran mayoria de nifios logro conseguir mejoras significativas para desarrollar la

coordinacion motriz fina para realizar actividades con el uso del material reciclado.

Asimismo, guarda relacion con el estudio de Ruiz (2019) en su investigacién
Materiales de reciclaje en el desarrollo motor de los nifios de 4 afios- Cajamarca, donde sus
resultados fueron que la mayoria de nifios se encuentran en un 70,0% de categoria
logrado de motricidad fina, estos resultados se evidenciaron en la aplicacion de las
primeras sesiones, posteriormente, en la aplicacion de las ultimas sesiones se pudo

constatar que 82% de nifios se situaron en una categoria de logro destacado, ante ello, el
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autor expreso que la aplicacion de material de reciclaje logra desarrollar la motricidad

fina en los estudiantes.

Por otro lado, los resultados obtenidos a través de la aplicacion de las sesiones,
para Freire y Ortega (2016) mencionan que el material reciclado “son recursos
pedagdgicos originadoscon materia prima que son fundamentales para la ensefianza-
aprendizaje del estudiante, ya que forma parte de su formacion académica” (p. s/n). Es
decir, ayuda en la adquisicién de habilidades y destrezas que necesita el nifio para tener
una adecuada coordinacion para la manipulacion de los materiales como papel, carton
botellas, entre otros que permitan crear nuevos materiales que seran de beneficio en su

capacidad motriz fina.

Finalmente, se permiten inferir que el material reciclado como recurso didactico
tiene efectividad en su uso con respecto a la elaboracion y disefio en su aplicacion, por lo
que se asegura que las actividades relacionadas con los juegos elaborados de reciclaje
son fundamentales para desarrollar la motricidad fina, puesto que ayuda adiestrar los
movimientos finos en los infantes y desarrollar diversas capacidades cognitivas con la
realizacion de objetos creados. Por ello, los resultados obtenidos evidenciaron un logro
significativo superando un nivel bajo a un nivel alto de motricidad fina al aplicar la

estrategia del material reciclado.

5.2.3. Comparar los resultados del pretest y pos test en relacion al nivel de

motricidad fina enlos nifios de 4 anos.

En la comparacion de los resultados obtenidos en pretest y pos test, se evidencio

de manera notable que en el pre test, se adquirié un nivel bajo de 56% en los nifios en
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acorde a su motricidad fina y solo un 44% un nivel regular, mientras que en el post test,
se identificd un nivel alto con mejoras significativas de 75% y en el nivel regular
progresivamente de 25%, por lo que ningun nifio se quedo en un nivel bajo al término del
presente estudio, afirmando de esta manera que, la aplicacion del material reciclado como

recurso didactico mejoré el desarrollo de la motricidad fina.

Estos resultados obtenidos se asemejan a los de Brissolese (2017) en Huarmey,
donde determiné en el pre test un 71.4% de nifios ubicandolos en un nivel deficiente y en
el post test con la aplicacion del recurso didactico con materiales de rehusd, se evidencid
una mejora significativa en el desarrollo de la motricidad fina obteniendo un resultado de
63.2% en los nifios, situdndolos en un nivel superior. Ante tal resultado, se concluy6 que
es significativo y pertinente el material reciclado como estrategia para el desarrollo de la

coordinacion viso manual, fonética y gestual.

Por otra parte, para Cruzado, et al. (2018) en su investigacion titulado Uso de
material reciclable para desarrollar la coordinacion motora fina en estudiantes de
educacion Inicial-Trujillo, logré como resultado en el pretest un 59.7% de estudiantes
ubicandolos en un nivel deficiente, posteriormente, luego de la aplicacion de las sesiones
de aprendizajes, se percibio en el post test un logro significativo de 83.3% en los

estudiantes situandolos en un nivel bueno.

De esta manera, en las diversas investigaciones se dedujo que los estudiantes
obtuvieron resultados favorables, ya que les permitié ejercitar los dedos, manos con
mucha mas precision en las diferentes actividades realizadas, de esta manera, se
concluy6 que la aplicacién del uso del material reciclado ayuda a mejorar la coordinacién

motriz fina. Por otro lado, los resultados obtenidos Flores y Limache (2017) sostiene que
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el uso del material reciclable en la ensefianza de los nifios en la edad preescolar es
fundamental, ya que permite desarrollar sus habilidades motoras, y sobre todo valorar su

autonomo aprendizaje.

Contrastacion de hipotesis

En la comparacion de los resultados del pretest y post test, se evidencié de manera
notable, ya que, en la prueba de contraste de hipétesis a través de la prueba de rangos de
Wilcoxon no paramétrica, se obtuvo que el nivel de significancia fue de p=0.000, siendo
menor que 0.05, esto permitié concluir que el material reciclado como recurso didactico
mejora significativa en el desarrollo de motricidad fina en los nifios del aula de cuatro
afios de la Institucion Educativa 2661 “Sefior de los Milagros del Sur”, 2021. Ante los
evidentes resultados obtenidos, se pudo constatar la veracidad de los resultados de la

prueba de hipotesis concluyendo que es significativa para el estudio de las variables.

De forma similar concuerdan en la contrastacion de hipdtesis a traves de la prueba
de wilcoxon, por ello para Brissolese (2017) en Huarmey, en su investigacion se
determind resultados similares, puesto que obtuvo como valor que p=0.002 < 0,05. De
esta manera, se concluyé que el uso de material reciclado como recurso es
significativamente util para desarrollar la motricidad fina. Ante estos resultados se puede
constatar la relevancia de la estrategia que es el material reciclado, el cual es significativo

para el trabajo pedagdgico del docente hacia sus estudiantes.

De igual manera, para Choquepata (2019) en su investigacion se evidencio que
ambas variables guardan relacién en cuanto a sus resultados, ya que a la prueba

estadistica se obtuvo p=0.001 siendo menor que 0,05, el cual se pudo constatar que los
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materiales de reciclaje se relacionan significativamente con el desarrollo de la motricidad
fina. Es decir, con la investigacion del autor se asegura el nivel de confiabilidad de la
variable de estudio, el cual es el material reciclado como recurso, que es fundamental

para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de las instituciones educativas.
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VI. CONCLUSIONES

6.1. Conclusiones

Se identificd que el 56% de nifios de cuatro afios, se encuentran en un nivel bajo de
motricidad fina, esto implicé que casi la totalidad de los nifios, no ha ejercitado
adecuadamente el uso de las manos, dedos y movimientos del rostro, ya que tuvieron
dificultad en realizar actividades como ensartar, abrocharse, recortar con tijeras, gesticular

Sus emociones, entre otras.

En la aplicacion de las sesiones de aprendizaje, fueron efectivos, ya que hubo un
logro progresivo en los nifios de cuatro afios en cuanto al desarrollo de la motricidad fina.
Donde permiti6 evidenciar, que en un inicio el 63% se encontrd en un nivel medio, pero,
luego en las ultimas sesiones se evidencidé un logro éptimo de 63% ubicandolos en el
nivel alto, en cuanto a sus habilidades motoras finas. Por ello, se concluy6 que la gran
mayoria de nifios pudo tener mejor coordinacion, manipulacion, precision, en controlar

sus movimientos finos.

En la comparacion de los resultados del pre test y pos test, donde se demostrd que
la aplicacion de la estrategia para el desarrollo de la motricidad fina, permiti6 evidenciar
que el 56% de los nifios de cuatro afios se encontraban en un nivel bajo en un inicio,
luego con la aplicacion de las estrategias obtuvieron un 75% ubicandolos en un nivel alto
de motricidad fina. Ante estos resultados se logrd constatar que la mayoria de los nifios
alcanzaron un nivel alto en el desarrollo de su motricidad fina, tal es que ningun nifio se

ubicd en el nivel bajo.
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En la contrastacion de hipdtesis, se realizd a través de la prueba no paramétrica de
wilcoxon donde obtuvo una significancia bilateral dando como valor p=0.000 siendo
menor a p<0.05, entonces se puede aseverar que la hipotesis nula se rechaza y se acepta
la hipotesis alterna. De esta manera se concluyo que; la aplicacion del material reciclado
como recurso didactico mejora significativamente el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 2661 “Sefior de los Milagros del Sur”

en el distrito de Nuevo Chimbote, 2021.
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6.2. Recomendaciones

A los docentes del aula de 4 afios de la Institucion Educativa 2661 “Sefior de los
Milagros del Sur”, se le sugiere implementar el uso de material reciclado como recurso
didactico con la aplicacién de talleres y programas que permitan favorecer el desarrollo

de la motricidad fina en los nifios.

A los padres de familia de los nifios de 4 afios se les recomienda establecer una
coordinacion salomonica con los docentes para que les orienten sobre las actividades que
pueden realizar sus nifios con el material de reus6 con fines de aprendizaje, exactamente,
para que sus hijos aprendan a tener mejor dominio de las partes finas de su cuerpo como

es el uso de las manos, dedos, gesticulacion del rostro, entre otros.

A las estudiantes de educacion de las diferentes universidades se les recomienda
considerar el estudio de estas variables de investigacion, dado que, el material reciclado
como recurso didactico es fundamental para que el nifio pueda divertirse aprendiendo con
la elaboracion de materiales de reliso, ademas, beneficiara en el nifio a transformar de

manera creativa diferentes juguetes que permitan el desarrollo de su sistema motor fino.
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ANEXOS

Anexo 01: Instrumento de recoleccién de datos.

INSTRUMENTO DE EVALUACION GUIA DE OBSERVACION

l. DATOS INFORMATIVOS:

1.1, INStituCION EAUCALIVA: .....neine et e
1.3, SecCiON: ..o, Fecha:

L Edad: .

. INSTRUCCIONES
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Observa detenidamente al nifio (a) y marca la valoracién que tu consideres (LOGRO ESPERADO= 2
Proceso =1 - Inicio= 0). Recuerda que no se puede marcar dos veces un mismo item.

NO

ITEMS

CRITERIOS

Logrado Proceso

Inicio

DIMENSION: COORDINACION VISO MANUAL

01

Utiliza los dedos indice y pulgar en sus diversas actividades

02

Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas.

03

Manipula correctamente el punzén (pulgar, indice, medio) en sus
Actividades.

04

Troza papeles con el dedo indice y pulgar de manera adecuada.

05

Pinta sin salirse de los dibujos.

06

Reproduce imégenes de figuras.

07

Amarra los pasadores de sus zapatos de acuerdo a sus posibilidades.

08

Abotona de manera correcta su camisa

DIMENSION: COORDINACION FACIAL

09

Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos (agrado,
enfado, susto, triste) en su interaccion social.

10

Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la lengua con
la boca cerrada, mueve la quijada de un lado a otro, etc., durante su
interaccion

11

Gifia un ojo al escuchar un sonido y después el otro ante otro sonido

12

Infla las mejillas simultaneamente y de manera aislada.

13

Cantay escucha canciones acompafadas de gesticulaciones.

14

Imita gestos observados en imagenes.

DIMENSION: COORDINACION GESTUAL

15

Junta los dedos y los abre utilizando marionetas o titeres

16

Utiliza plastilina en la elaboracion de diversas formas de figuras

17

Enrosca y desenrosca tapas de diversos tipos de frasco

18

Lanza y rebota una pelota con una mano.

Elaborado por: Acufia, F. (2019)
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Anexo 02. Validacion del experto de recoleccion de datos.

"’, FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

BRE CARACTERIZACION DEL NIVEL DE LA MOTRICIDAD
FINA EN LOS NIROS

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
ILO: CARACTERIZACION DEL NIVEL DE LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 05 ANOS DE LA LE. JARDIN
INFANTILN® 123, HUARAZ 2019,
AUTOR: ACUNA CAMONES JHOVAN
MATRIZ DE VALIDACION DE JUICIO POR EXPERTOS
CRITERIOS DE EVALUACION
p!:n:ﬂ oo | tuce| ol o
Ordes Preguate con ol mlllhf ‘..bunu? m‘ln?n
SN | s S No g_ NG
D1: COORDINACION VISO MANUAL
1| Utilizn pinzes (indice y pulgar) en sus octividades x| X X
1| Recorta con tijeras siguiendo lineas rects y corvas, X x 1 X x
3 Manipuly carmectamente ¢l punzdn (palgar, indice, medio) on sus
activ idades X x| X x
4 |Troza [ X x X x
3| Pinta de acuerdo a las posibilidades propus de su edad X x1 X X
5 | Raaliza actividades de pasado con facildad. A .o D | X
T Amarrs ks pasadoves de sus zapstos de acuordo 2 sus
i X | X X
i | Abotona de manera = X X X x
s N FACIAL
g | Expresa distntas sensaclones acompafiadas de gesios (agrado, X ¥
enfiado) en su inernceion social ¥ X
Realiza gestos como: soplar, fruncir los labios, mover la longua
10 | com la boca cerrada, mueve la quiada de un lado o otro, e, X ¥ X X
N
" Gin..mojodazuhmmuoydaﬁ-hdmmm X 1 » x
12 | Infle ks msejillas smultbneamente ¥ de manera aislada, | ¥ x X
13 | Canta y escucha canciones acompadadas de gesos, X x X X
1M lew o x x X x
D3: COORDINACION GESTUAL
15 | Juwaa fos dedos y los abre utilizando marioncess o titeres x x 1 X . 4
16 | Utiliza plastilna en la elaboracién de diversos formam de X x X X
17 Juosenrosca de diversos x x| A X
18| Abee las mano y las cicrra en forma de pulo X = ~ P«
VALORIZACION GLOBAL 1 2 |3 |4 |5
St ed instrumwnto e adecuadamente elaborado pera aplicer a los estadiantes.

COMENTARIO
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/ FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
BRE CARACTERIZACION DEL NIVEL DE LA MOTRICIDAD

FINA EN LOS NINOS

70

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
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Anexo 03. Oficio de permiso para la recoleccién de datos.

Y
oe®
R\

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Carta s/n2001 - 2021-ULADECH CATOLICA
Sr(a).
Lic. Ordinola Obregdén Marianella

Director de la L.E 2661 “Sefior de los Milagros del Sur”
Presente. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarie que soy estudiante dela
Escuela Profesional de Educacion Inicial de la Universidad Catolica Los Angeles de Chimbote. El
motivo de la presente tiene por finalidad presentarme, Morales Solis Lily Deisy, con codigo de
matricula N° 0110072018, de la Carrera Profesional de Educacion, del Viil ciclo, quién solicita
autorizacion para ejecutar de manera remota o virtual, el proyecto de tesis titulado “MATERIAL
RECICLADO COMO RECURSO DIDACTICO PARA DESARROLLAR LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS
DE 4 ANOS DE LA LLE N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR” EN EL DISTRITO DE NUEVO
CHIMBOTE-ANCASH, 2020, durante los meses de marzo, abril, mayo y junio del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso y las facilidades a fin de ejecutar
<atisfactoriamente mi investigacion la misma que redundard en beneficio de su Institucion. En

espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente,

M A Ordinola 3
/ OIRECTOR Oeegia
LE. N° 2661
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Anexo 04. Formato del consentimiento informado.

@
<,
oy

% ©,

C A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Consentimiento informado

Formulario: De autorizacion de padres

Estimado padre de familia, el presente estudio tiene como objetivo: ..................... Por ello
la presente ................. es un instrumento de recoleccion de datos del estudio de
investigacion titulado ......ccceeeeeeeereneeeeneneenereenenn. El mismo que no seré identificado con

el nombre, ya que es anénimo. Participaran todos los nifios de .... afios y que los padres acepten
libremente firmar el consentimiento informado.

Toda la informacion que proporcione en el instrumento de evaluacion sera confidencial y sélo
los investigadores podran tener acceso a esta informacion. No serd identificable, porque se
utilizard un cédigo numérico en la base de datos. Ademas, el nombre del nifio no sera utilizado
en ningun informe cuando los resultados de la investigacién sean publicados.

Si tiene dudas sobre el estudio, puedes comunicarte con el investigador principal de Chimbote,
PerG,laSrta. .....cooovvvieei alcelular: ..., oalcorreo .........ccoooeunn...

OBTENCION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

He leido el procedimiento de este estudio y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas.
Voluntariamente doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

Nombre del participante (Padre o Madre) Firme del participante

Nombre y apellidos del investigador Firma del investigador

Fecha:



Anexo 05. Sesiones de aprendizaje.

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 01
I. DATOS INFORMATIVOS:

74

1.1. I.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.2. Edad : 4 afnos

1.3. Aula : Generosos

1.4. Docente : Maribel Solis.

1.5. Responsable: Morales Solis Lily

1.6. Fecha: 04-05-21
II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Aprendemos a vestirnos”

111 PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

; Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?
o Elaborar los materiales para la actividad. U

aprendizaje?

tela.

Botones de colores
La caja sorpresa.
Titere

Cartulina
Colores.

;Qué recursos 0 materiales se usara en esta actividadde

ENFOQUES TRANSVERSALES

Actitudes que se demuestran
en estudiantes

Muestra interés y
responsabilidad en expresar lo
aprendido.

HActitudes 0 acciones observables

La docente promueve las
oportunidades para que los
estudiantes asuman
responsabilidades diversas.

Actitudes que se

demuestran la docente

La docente promueve el
desarrollo de la
responsabilidad brindando
oportunidades para los
alumnos.

V. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

¢Qué nos dara

Competencia/ Desempefio

Capacidades

evidenciade
aprendizaje?

Instrumentos de
Evaluacion

cotidianas de exploraciony
juego.

corporalmente.

SE DESENVUELVE |Realiza accionesy o Utiliza los
Psicomotricidad |DE MANERA movimientos de coordinacion  (dedos indicey |Lista de cotejo.
AUTONOMA A |6culo- manual y 6culo-podal,  |pulgar en la
TRAVES DE SU  [acorde con sus necesidades e actividad.
MOTRICIDAD intereses, ysegun las o Emplea
o Comprende  su [caracteristicas de los objetos 0 |materiales para
cuerpo. materiales que emplea en representar su
o Se expresa diferentes situaciones coordinacion
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V.  MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
‘INICIO

Motivacion, interés e incentivo: Decimos a los nifios que formen un semicirculo. Luego les decimos que realizaremos un juego
con nuestro amigo PLIM PLIM que desea realizar su fiesta y no sabe que ropa utilizar para ese dia.

Saberes previos:

¢ Quién nos visito el dia de hoy? ;Que realizara? ;Que necesitara para su fiesta?

Problematizacion:

Entonces ;Qué necesitaremos para armar una fiesta?

Proposito de la actividad:

El dia de hoy aprenderemos a vestirnos.
Acuerdos de convivencia

e Prestar atencion y respeto la clase

e  Levantamos la mano para hablar

e Hablamos con tranquilidad, sin gritar

e  Colaboramos en equipo
o Colocar la basura en el tacho.

DESARROLLO

PROCESO DIDACTICOS

JUEGO MOTRIZ:

Ensefiamos nuestra caja sorpresa a los nifios traida por nuestro amigo PLIM PLIM y a continuacién cantamos:
Qué serd que serd que sera lo que tengo aqui yo no sé yo nose, pero pronto lo sabré.

Seguidamente vemos que tiene diferentes disfraces rojo, amarillo y azul, pero plim plim esta triste, porque todos sus disfraces

estaban desabotonados y aun no sabia cémo abotonar. Se pregunté ¢cémo me puedo abotonar? ;Qué dedos utilizare para
abotonarme?

Luego la docente indica a PLIM PLIM que la manera correcta de abotonar su camisa es utilizando los dedos pulgar e indice,
peropara ello debe lavarse las manos para no ensuciar su ropa. Después la maestra indica a los nifios que aprendemos a utilizar
nuestros dedos de las manos ayudando abrochar la camisa de PLIM PLIM.

Pero para ello hacemos recordar ¢Qué debemos hacer antes de abrocharnos nuestros botones? ;Que deditos utilizaremos para
abrochar los botones?, Seguidamente con ayuda de la docente indicacomo deben de trabajar los nifios en la actividad encomendada.
Seguidamente entregamos a cada grupo un retazo de tela con botones cocidos en ella (verde, rojo, amarillo) y pequefios retazos
detelas segun el color, los nifios empiezan a realizar la actividad que aprendieron en clase.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:

Se les proporciona cartulinas y colores y dibujan libremente.

CIERRE

o Reflexion de la actividad

¢ Qué actividad realizamos?, ; Qué paso con nuestro amigo PLIM PLIM? ; Qué aprendimos? ; Qué material utilizamos? ;Paraqué
nos servira lo aprendido?

e Validar el cumplimiento del propdsito

¢ Cudl fue nuestro proposito de hoy?

o Validar los acuerdos de convivencia

¢ Cudles fueron nuestros acuerdos de convivencia?

e Transferencia

Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.
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VI INSTRUMENTO DE EVALUACION
LISTA DE COTEJO
“APRENDEMOS A VESTIRNOS”
DESEMPENO
DIMENSION VISOMANUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos de coordinacion dculo-
NOMBRES manual y oculo-podal, acorde con sus necesidades e |NIVELDE
intereses, y segln las caracteristicas de los objetos o | LOGRO
materiales que emplea en diferentes
situaciones cotidianas de exploracion y juego.
o Utiliza los dedos e Abotona de manera
indice y pulgar en sus correcta su camisa
diversas actividades
Si NO Si NO
1 |JALUMNO 1
2 |ALUMNO?2
3 |ALUMNO3
4  |ALUMNO 4
5 |ALUMNOS5
6 |ALUMNO6
7 |ALUMNO?7
8 |ALUMNOS8
9 |ALUMNOY9
10 |ALUMNO 10
11 |ALUMNO 11
12 |ALUMNO 12
13 |ALUMNO 13
14 |ALUMNO 14
15. |ALUMNO 15
Leyenda: A=Logro B=En proceso C=Eninicio
VII. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-

basica.pdf


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 02

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 1LE. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.2.Edad : 4 anos

1.3.Aula : Generosos

1.4.Docente : Maribel Morales Solis.

1.5.Responsable: Morales Solis Lily
1.6. Fecha: 6-04-21

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos pelotas reciclables de papel”

[l PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos 0 materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
o Elaborar los materiales para la actividad. o Papel periodico

o Goma

e Temperasy pincel

e Coloresy papel de reuso.

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque : : Actitudes que se Actitudes que se
Actitudes o acciones observables . demuestran la
Transversal demuestran en estudiantes docente

Enfoque de La docente promueve las Muestra interés y La docente promueve el

orientacion oportunidades para que los responsabilidad en expresar lo | desarrollo de la

del bien estudiantes asuman aprendido. responsabilidad brindando

coman. responsabilidades diversas. oportunidades para los
alumnos.

IV.PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

¢ Qué nos dara Instrumento s de
Desempefio evidencia de Evaluacion
aprendizaje?

Competencia/

Capacidades

SE DESENVUELVE | Realiza accionesy Coordina
Psicomotrici | DE MANERA | movimientos de adecuadamente los Lista de
dad AUTONOMA A | coordinacién 6culo- | dedosy manos para cotejo.
TRAVES DE SU | manual y 6culo- realizar pelotas de
MOTRICIDAD podal, acorde con papel.
e Comprende su | sus necesidades e
cuerpo. intereses, y
o Se expresa | materiales que
corporalmente. emplea en diferentes
situaciones
cotidianas de
exploracién y juego.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
\ INICIO

Motivacion, interés e incentivo: Saludamos a los nifios y los invitamos que el dia de hoy realizaremos una
divertida actividad donde haremos mover las manos para elaborar nuestro juguete, indicamos que materiales
reciclados utilizaremos y les haremos recordar los acuerdos para realizar la actividad.

PRESENTACION DEL MATERIAL: Se presenta la bolsa sorpresa y mediante preguntas van
descubriendo el material a utilizar ;Qué observan? ;Para qué sirve? ;Como lo voy a utilizar? ;Quépodrian
hacer?

Los materiales a usar son:

Papel periddico

Goma

Temperas

Pinceles

DESARROLLO

PROCESO DIDACTICOSJUEGO

MOTRIZ:

- La docente llevara a los nifios a la sala de psicomotricidad, luego mostrara los materiales, con los que
jugaran. La docente le pregunta ¢ Como podremos hacer las pelotas? ;Qué material creenque utilizaremos
para realizar nuestras pelotas? Los nifios responden libremente.

Seguidamente con la ayuda del nifio irdn formando las pelotas para empezar a jugar.

La docente le dird que necesitaremos de nuestras manos para poder arrugar el papel periédico e iremos
echando goma para que se pegue el papel y darle forma las pelotas, luego pintaran del colorque ellos mas les
guste y dejaran secar.

Posteriormente les dird. - ;Qué podemos hacer con las pelotas?, ellos indicaran de manera libre eljuego que
realizaran.

Los nifios cogerén las pelotas y jugaran libremente sin darles ninguna indicacion, cada nifio realizara un juego
diferente.

seguidamente, los nifios realizaran las diferentes actividades con la pelota elaborada.

Finalmente, la docente pregunta a los nifios ;como elaboramos nuestras pelotas? ¢qué parte de nuestro cuerpo
utilizamos para hacer nuestras pelotas. El nifio en todo momento comunica y plantea propuestas.
EXPRESION GRAFICO PLASTICO:

Se les proporciona papel de retso para que dibujen y pinten lo que mas les agrado de la actividad.

CIERRE

VERBALIZACION:
« Reflexion de la actividad
¢Qué actividad realizamos?, ¢Cual fue nuestro propdsito? ;Qué aprendimos? ;Qué material utilizamos?
¢Para qué nos servira lo aprendido?
« Validar el cumplimiento del propésito
¢ Cual fue nuestro propdsito de hoy?
« Validar los acuerdos de convivencia
¢ Cuadles fueron nuestros acuerdos de convivencia?
e Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.




VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“Elaboramos pelotas recicladas de papel”
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DESEMPERNO
DIMENSION GESTUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y juegos de manera autbnoma, como
NOMBRES correr, saltar, trepar, rodar, deslizarse, hacer giros, NIVEL
N° patear y lanzar pelotas, etc. —en los que expresa sus DE
emociones—explorando las posibilidades de su cuerpo | LOGRO
con relacion al espacio, la superficie y los objetos,
regulando su fuerza, velocidad y con cierto control de
su equilibrio
o Abrey cierra las e Lanzas pelotas
manos para elaborar regulando su fuerza.
su juguete.
Si NO Si NO
1 | ALUMNO1
2 | ALUMNO?2
3 | ALUMNO 3
4 ALUMNO 4
5 ALUMNO 5
6 | ALUMNOG6
7 ALUMNO 7
8 | ALUMNOS8
9 | ALUMNOY
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15
16 | ALUMNO 16

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Basica.

Leyenda: A =Logro

VII. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

B= En proceso C=Eninicio

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 03

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 L.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.2. Edad : 4 afios

1.3. Aula : Generosos

1.4. Docente : Maribel Morales Solis.

1.5. Responsable: Morales Solis Lily
1.6. Fecha: 7-04-21

o II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos nuestras caritas de las
emociones”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad deaprendizaje? ¢Qué recursos o materiales se usara en
o Elaborar los materiales para la actividad. estaactividad de aprendizaje?

e Carton

o Tijeras

¢ Plumones

ENFOQUES TRANSVERSALES

Actitudes que se

SieeiUe Actitudes o acciones observables HETIIES EL2 € demuestran la
Transversal demuestran en estudiantes d
ocente
Enfoque de La docente promueve las Muestra interés y La docente promueve el
derecho oportunidades para que los responsabilidad en expresar lo | desarrollo de la
estudiantes asuman aprendido. responsabilidad
responsabilidades diversas. brindando
oportunidades para los
alumnos.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

5 Competencia/ 5 ¢Qué nos dara Instrumento s
iz Capacidades Desempefio evidencia de de Evaluacion
aprendizaje?
e Afirma  su | - Expresa las emociones; Expresa sus
P.S identidad utiliza palabras, gestos y emociones elaborando | Lista de
e Autorregula movimientos corporales e | caritas con material cotejo.
sus identifica las causas que las | eciclado.
emociones originan. Reconoce las

emociones de los demas, y
muestra su simpatia,
desacuerdo o
preocupacion.

- Sonrie y responde a otras
personas cuando es
oportuno.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
INICIO Tiempo: 5 minutos
e Haciendo uso de la web (WhatsApp). Saluda a los nifios y nifias y dales la bienvenida. [J
Invitalos a participar de las permanentes junto a su nifio o nifia.
¢ Inicia la sesion con un juego llamado “Juego de las emociones”
e Invita a los padres, familia 0 hermanos etc. A participar del juego para apoyar junto a los
nifos.
e Luego pregunta a los nifios para que expresen sus respuestas: ¢Les gusto el juego?
¢Coémo se llama el juego? ;Como se sienten hoy? ;Por qué? ; Todos sentimos lo mismo?
e Propdsito de la sesion: Hoy aprenderemos elaborar nuestras caritas de las emociones.
e Se les recuerda a los nifios respetar mas normas de convivencia.
DESARROLLO Tiempo: 30 minutos
PROCESO DIDACTICOS
PROBLEMATIZACION:
Via (WhatsApp) Conversa con los nifios sobre las emociones.
Comenta que jugaran a expresar emociones con el rostro. Primero, pide que recuerden algo que los haya
hecho sentirse tristes y pongan cara de tristeza. Luego, solicita que recuerden un hecho que los haya
puesto muy alegres, y expresen en su rostro la felicidad que sintieron. Agradece a todos por su
colaboracion y diles que lo han hecho muy bien.
A continuacién, se le plantea las siguientes preguntas: ¢cual de las expresiones les gustdo mas?, ;con cual
se sienten mas cdmodos?, ¢por que?
Conversa con los nifios y las nifias acerca de las cuatro emociones que expresan las caritas y menciona que
nuestras emociones no solo se manifiestan con el rostro, sino también con otras partes del cuerpo.
ANALISIS DE LA INFORMACION:
En grupo de clase via online conversa con los estudiantes sobre las emociones experimentadas: como se
sintieron al expresarlas y qué semejanzas o diferencias encuentran. Luego, pregunta: ;,cOmo se mueve un
cuerpo cuando esta contento?, ¢y cuando estad molesto?
Comentamos con los estudiantes las posibles razones por las que afloran estas emociones. Realiza la
siguiente pregunta: ;por qué creen que sentimos emociones? (sefiala las cuatro emociones).
TOMA DE DECISIONES REFLEXION
Invita a los nifios y a las nifias a reflexionar sobre las actividades realizadas para aprender a reconocer sus
emaciones, y recuérdales las normas de convivencia relacionadas con el respeto a la opinién de los demas
y el saber escuchar.
Finalmente creamos nuestras caritas de las emociones segin como se sientan en ese momento utilizando
carton de zapatos, plumones y temperas.
La docente motiva de forma oportuna a los nifios por su participacion espontanea.

Realiza las siguientes preguntas: ;cOmo se sintieron en la sesion?, ¢les gust6?, ;por qué?; ;qué
es lo que mas recuerdan?

Concluye formulando estas interrogantes: ¢qué aprendieron hoy?, ¢por qué es importante saber
reconocer nuestras emociones?

La docente despide a los nifios y hace que realicen la carita que elaboraron.




VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“EXPRESAMOS NUESTRAS EMOCIONES”

82

DESEMPENO

DIMENSION FACIAL

APELLIDOS Y - Expresa las emociones; utiliza palabras, gestos y
NOMBRES movimientos corporales e identifica las causas | NIVEL
N® que las originan. Sonrie y responde a otras DE
personas cuando es oportuno. LOGRO
 Expresa distintas eImita gestos
sensaciones observados en
acompariadas de imagenes
gestos (agrado,
enfado, susto, etc.) en
su interaccion social
Si NO Si NO
1 ALUMNO 1
2 | ALUMNO?2
3 ALUMNO 3
4 | ALUMNO 4
5 | ALUMNO5
6 ALUMNO 6
7 | ALUMNO7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A =Logro

VII. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

B= En proceso C=En inicio

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 05

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1.1.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.2.Edad : 4 afos

1.3.Aula : Generosos

1.4.Docente : Maribel Morales Solis.

1.5.Responsable: Morales Solis Lily
1.6. Fecha: 12-04-21

Il. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Me divierto rasgando papeles”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
e Elaborar los materiales para la actividad. o Papel periddico o revista

e Plumones

o Papel reusd

e goma

ENFOQUES TRANSVERSALES
Actitudes que se

Sl Actitudes o acciones observables AEIIIES U2 € demuestran la
Transversal demuestran en estudiantes
docente
Enfoque Docentes, nifios y nifias Muestra interés y La docente promueve
ambiental desarrollan acciones pedagégicas | responsabilidad en expresar lo | el desarrollo de la
a favor de la preservacion de la aprendido. responsabilidad
fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
biolégica nacional. alumnos.

IV. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Competencia/ 5 c‘Q_Ué nos dara Instrument.o,s
Capacidades Desempefio ewdenc_la Qe de Evaluacion
aprendizaje?
SE Realiza accionesy Utiliza los
Psicomotricidad | DESENVUELVE movimientos de dedos indice y Lista decotejo.
DE MANERA coordinacion éculo- pulgar ensus
AUTONOMA A manual acorde con diversas
TRAVES DE SU sus necesidades e actividades.
MOTRICIDAD intereses en Troza papeles
e Comprende  su diferentes conel dedo
cuerpo. situaciones indice y pulgar.
e Se expresa cotidianas de
corporalmente. exploracion y
juego.
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V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

Motivacion, interés e incentivo: Saludamos a los nifios y los invitamos que el dia de hoy realizaremos
una divertida actividad donde haremos utilizaremos nuestro dedo indice y pulgar paradecorar nuestros
dibujos, indicamos que materiales reciclados utilizaremos y les haremos recordarlos acuerdos para
realizar la actividad.
PRESENTACION DEL MATERIAL: Se presenta la bolsa sorpresa y mediante preguntas van
descubriendo el material a utilizar ;Qué observan? ¢Para qué sirve? ;Cémo lo voy a utilizar? ¢Qué
podrian hacer?
Los materiales a usar son:

o Papel periddico o revista

e  Plumones

o Papel reuso

e goma
DESARROLLO
PROCESO DIDACTICOSJUEGO
MOTRIZ:
La docente llevara a los nifios a la sala de psicomotricidad, luego mostrara los materiales, con los que
jugaran.
Seguidamente la docente menciona que hoy trabajaremos a rasgar papeles y decorar nuestro dibujoque
esta dibujado en el papelote.
Luego se les sugiere a los nifios que inicien con el rasgado de la hoja de periddico y revista para que
comiencen a decorar la imagen que se encuentran dentro del papelote, ademas que utilizando sus dedos
pulgares en forma de pinzas podran rasgar de manera adecuada los materiales. Luego de realizar la
actividad pedimos a los nifios que con mucho cuidado utilices las temperas y utilices el pincel para pintar
dentro del dibujo.
Posteriormente al terminar la actividad el nifio le preguntamos:
¢Qué méas podemos hacer con el papel?, ellos responden libremente a la pregunta. Y en todo momento
comunica y plantea propuestas.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:
Se les proporciona papel periddico y revistas de retso para que realicen alguna actividad de su interés.
| CIERRE |

VERBALIZACION:

e Reflexion de la actividad
¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ; Qué aprendimos? ;Qué dedos utilicepara
rasgar los papeles? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propdsito
¢ Cual fue nuestro proposito de hoy?
e Validar los acuerdos de convivencia
¢ Cudles fueron nuestros acuerdos de convivencia?
¢ Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.




VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“Elaboramos pelotas recicladas de papel”
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DESEMPENO
DIMENSION VISOMANUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos de coordinacion
NOMBRES 6culo-manual 'y dculo-podal, acorde con sus NIVEL
N° necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de DE

los objetos o materiales que emplea en diferentes LOGRO
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Utiliza los dedos
indice y pulgar en Troza papeles con el
sus diversas dedo indice y pulgar.
actividades.
Si NO Si NO
1 ALUMNO 1
2 ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 | ALUMNO 4
5 | ALUMNOS5
6 ALUMNO 6
7 | ALUMNO7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A=Logro  B=Enproceso C=En inicio

VII. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 06

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.6.1.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.7.Edad : 4 afios

1.8.Aula : Generosos

1.9. Docente : Maribel Morales Solis.

1.10. Responsable: Morales Solis Lily

86

1.6. Fecha: 12-04-21
1. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Adornando nuestros tarritos”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué recursos 0 materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

o Tarros de leche

e Temperas de colores

e Pincel

o Botones

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de
aprendizaje?
¢ Elaborar los materiales para la actividad.

ENFOQUES TRANSVERSALES
Actitudes que se
demuestran la
docente

Actitudes que se

Actitudes o acciones observables ;
demuestran en estudiantes

Transversal

Enfoque

Enfoque Docentes, nifios y nifias Muestra interés y La docente promueve
ambiental desarrollan acciones pedag6gicas | responsabilidad en expresar o | el desarrollo de la
a favor de la preservacion de la aprendido. responsabilidad
fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
bioldgica nacional. alumnos.
VIII.  PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
Competencia/ ¢Qué nos dara Instrumento s
Ca :El)cidades Desempefio evidencia de de Evaluacion
P aprendizaje?
_ o SE Realiza accionesy Utiliza los
Psicomotricidad | DESENVUELVE movimientos de dedos indice y Lista decotejo.

DE  MANERA coordinacion éculo- pulgar ensus
AUTONOMA A manual acorde con diversas
TRAVES DE SU sus necesidades e actividades.

MOTRICIDAD intereses en

e Comprende  su diferentes
cuerpo. situaciones

e Se expresa cotidianas de

exploracion y

corporalmente. ;
juego.
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IX. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

Motivacion, interés e incentivo: Haciendo uso de la web (WhatsApp). Saluda a los nifios y nifias y
dales la bienvenida.
e Invitalos a participar de las permanentes junto a su nifio o nifia.
Inicia la sesidn con un juego llamado “construir es divertido”
e Invita a los padres, familia o hermanos etc. A participar del juego para apoyar junto a los
nifios.
e Luego pregunta a los nifios para que expresen sus respuestas: ¢Les gusto el juego?
¢Como se llama el juego? ¢CAmo se sienten hoy? ¢Por qué? ¢ Todos sentimos lo mismo?
Propdésito de la sesién: Hoy decoraremos nuestros tarritos de lata.
e  Seles hace recordad a los nifios las normas de convivencia para empezar la clase.

| DESARROLLO |
PROCESO DIDACTICOSJUEGO
MOTRIZ:

La docente llevara a los nifios a la sala de psicomotricidad, luego mostrara los materiales, con los que
jugaran.

Seguidamente la docente menciona que hoy trabajaremos adornando y pintando nuestros tarritos de leche
y que para del color que mas les agrade, pincel y ojitos movibles.

Luego se les sugiere a los nifios que inicien agarrando con un mano la lata de leche y con la otra utilizar
agarrar el pincel con los dedos indice y pulgar para pintar nuestros tarritos.

Luego de realizar la actividad pedimos a los nifios que con mucho cuidado utilices las temperas y utilices
el pincel para pintar los tarros.

Posteriormente al terminar la actividad el nifio le preguntamos:

¢Qué hicimos para que se vuelvan asi de lindos los tarros? ;Qué cosas utilizamos? ellos responden
libremente a la pregunta. Y en todo momento comunica y plantea propuestas.

Ellos decoran libremente sus tarritos.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:

Se les EroEorciona los tarritos Eintadosi ellos decoran libremente.

VERBALIZACION:
o Reflexion de la actividad
¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ; Qué aprendimos? ; Qué dedos utilice para
pintar nuestros tarros? ;Para qué nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propésito
¢ Cudl fue nuestro propésito de hoy?
e Validar los acuerdos de convivencia
¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia?
¢ Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.




X. INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“Elaboramos pelotas recicladas de papel”

88

DESEMPENO
DIMENSION VISOMANUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos de coordinacion
NOMBRES 6culo-manual 'y dculo-podal, acorde con sus NIVEL
N° necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de DE

los objetos o materiales que emplea en diferentes LOGRO
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Utiliza los dedos
indice y pulgar en Troza papeles con el
sus diversas dedo indice y pulgar.
actividades.
Si NO Si NO
1 ALUMNO 1
2 ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 | ALUMNO 4
5 | ALUMNOS5
6 ALUMNO 6
7 | ALUMNO7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A=Logro  B=Enproceso C=En inicio

X1. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N°08

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.11. lL.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.12. Edad : 4 afios

1.13. Aula : Generosos

1.14. Docente : Maribel Morales Solis.

1.15. Responsable: Morales Solis Lily

1.6. Fecha: 12-04-21
e |Il. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos nuestra mariposita de conos de papel higiénico”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?

¢ Elaborar los materiales para la actividad. o Papel higiénico

o Carton

o Temperas

o Pincel

¢ 0Ojos movibles

o Tijeras y silicona

ENFOQUES TRANSVERSALES
Actitudes que se
demuestran la

docente
La docente promueve
el desarrollo de la
responsabilidad

Actitudes que se
demuestran en estudiantes

Enfoque

Actitudes o acciones observables
Transversal

Muestra interés y
responsabilidad en expresar lo
aprendido.

Docentes, nifios y nifias
desarrollan acciones pedagdgicas
a favor de la preservacion de la

Enfoque
ambiental

fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
biol6gica nacional. alumnos.

XII. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Instrumento s
de Evaluacion

¢Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Utiliza los

Competencia/

Capacidades BESEIE

Psicomotricidad

SE DESENVUELVE

DE MANERA

AUTONOMA A

TRAVES DE SU

MOTRICIDAD

e Comprende su
cuerpo.

e Se expresa
corporalmente.

Realiza accionesy
movimientos de
coordinacion 6culo-
manual acorde con sus
necesidades e intereses
en diferentes
situaciones cotidianas

de exploracion y juego.

dedos indice y
pulgar ensus
diversas
actividades.
Troza papeles
conel dedo
indice y pulgar.

Lista decotejo.




90

V. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
| INICIO
Motivacion, interés e incentivo: Saludamos a los nifios y los invitamos que busquen un ligar comodo para
empezar la actividad del dia de hoy, decimos a los nifios que el dia de hoy realizaremos una divertida
actividad donde haremos utilizaremos nuestras manos para elaborar nuestra amiga mariposa, indicamos
gue materiales reciclados utilizaremos y les haremos recordarlos acuerdos para realizar la actividad.

La docente motivara a los nifios con un cuento sobre la mariposa. En seguida interrogara ¢Conocen este
animal? ;Qué tiene? ;Nosotros tenemos alas? ¢;La mariposa qué hace con sus alas?

Saberes previos: ¢Han visto ese animal en algin lugar? ;Donde? ;Cémo era? ;Qué hacia? ;Como lo
hacia?

Norma de convivencia: Pedimos a los nifios respetar el turno de sus demas compafieros y apagar los
audios.

| DESARROLLO

PROCESO DIDACTICOSJUEGO
MOTRIZ:

Los nifios, con la ayuda de la docente, pensaran en una mariposa que vuela.

Luego se les pregunta ¢De qué color ha sido la mariposa que se han imaginado? ¢ Todos pensamos

iguales? ¢Las mariposas seran iguales? ¢En qué se diferencian?

Los nifios imitaran como hace la mariposa, luego se le pide al nifio que responda las siguientes

preguntas: ¢Usted conoce a la mariposa? ;Como es? ;Con qué se alimenta? La docente anota lo

respondido por los nifios.

Luego se repartirad el material necesario para la utilizacion.

Paso 1: se pintas los conitos de papel para el cuerpo de la mariposa, y dejamos secar.

Paso 2: se pegan las alas hechas de la mariposa hechas de carton.

Paso3: se coloca las antenas de la mariposa.

Paso 4: se pegan los ojos movibles o se dibujan.

’\_ € '

e N

U
L

EXPRESION GRAFICOPLASTICO:

Se les proporciona otros conitos de papel y dejamos que creen su juguete favorito.
| CIERRE
VERBALIZACION:
o Reflexion de la actividad
¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ¢ Qué aprendimos? ;Qué dedos utilicepara rasgar
los papeles? ¢ Para qué nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propésito
¢ Cudl fue nuestro propdsito de hoy?
e Validar los acuerdos de convivencia
¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia?
¢ Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.
VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION




LISTA DE COTEJO

“Elaboramos nuestras mariposas de conitos de papel higiénico”
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DESEMPENO
DIMENSION VISOMANUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-
NOMBRES manual y oculo-podal, acorde con sus necesidades e
N° intereses, y segln las caracteristicas de

los objetos o materiales que emplea en diferentes
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

NIVEL
DE
LOGRO

Utiliza los dedos
indice y pulgar en Troza papeles con el
sus diversas dedo indice y pulgar.
actividades.

Si NO Si NO

ALUMNO 1

ALUMNO 2

ALUMNO 3

ALUMNO 4

ALUMNO 5

ALUMNO 6

ALUMNO 7

ALUMNO 8

O[NP~ WIN| -

ALUMNO 9

10 | ALUMNO 10

11 | ALUMNO 11

12 | ALUMNO 12

13 | ALUMNO 13

14 | ALUMNO 14

15. | ALUMNO 15

16. | ALUMNO 16

Leyenda: A=Logro  B=En proceso C=En inicio
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Basica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacién de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf

ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.16.
1.17.
1.18.
1.19.
1.20.
1.6. Fecha: 12-04-21

II. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Nos divertimos jugando con la tortuga a enroscar y desenroscar”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

aprendizaje?

lL.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
Edad . 4 afos

Aula : Generosos

Docente : Maribel Morales Solis.

Responsable: Morales Solis Lily

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de

o Elaborar los materiales para la actividad.

¢ Botellas

[ ]
e Carton
[ ]

goma

¢Queé recursos o materiales se usara en esta
actividad de aprendizaje?

Tapas de pléstico

Temperas y pincel

92

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque
Transversal

Actitudes que se
demuestran la

Enfoque
ambiental

biolégica nacional.

. : Actitudes que se
Actitudes o acciones observables demuestran en estudiantes

Docentes, nifios y nifias
desarrollan acciones pedagogicas
a favor de la preservacion de la
fauna local, promoviendo la
conservacion de la diversidad

Muestra interés y
responsabilidad en expresar lo

aprendido.

docente

La docente promueve

el desarrollo de la

responsabilidad

brindando

oportunidades para los

alumnos.

VI.

Competencia/

Capacidades

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Desempefio

¢Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Instrumento s
de Evaluacion

Psicomotricidad

SE
DESENVUELVE
DE MANERA
AUTONOMA A
TRAVES DE SU
MOTRICIDAD
e Comprende  su
cuerpo.
e Se expresa
corporalmente.

Realiza accionesy
movimientos de
coordinacion manual
acorde con sus
necesidades e
intereses en
diferentes
situaciones
cotidianas de
exploracion y
juego.

Utiliza los
manos para
enroscar y
desenroscar las
tapas.

Lista decotejo.
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VII. MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
Motivacion, interés e incentivo: Haciendo uso de la web (WhatsApp). Saludamos a los nifios y
nifias y le damos la bienvenida.
Invitamos a participar de las permanentes junto a su nifio o nifia.
¢ Inicia la sesion con un juego llamado “Jugando con mi amiga la tortuga”
e Invita a los padres, familia o hermanos etc. A participar del juego para apoyar junto a los
nifios.
e Luego pregunta a los nifios para que expresen sus respuestas: ¢Les gusto el juego?
¢Como se llama el juego? ;CAmo se sienten hoy? ;Por qué?.
e  Proposito de la sesidn: Hoy jugaremos a enroscar y desenroscar las tapas.

| DESARROLLO |
PROCESO DIDACTICOS JUEGO

MOTRIZ:

Via (WhatsApp) Conversa con los nifios sobre la actividad que realizaremos el dia de hoy.

Comenta que hoy jugaremos a enroscar y desenroscar las tapas de las botellas, y para ello
elaboraremos nuestro juego.

Luego pedimos a los padres que para esta actividad se necesitaran botellas de plasticos cortadas por el
pico y las tapas de las botellas. (lo que se habia pedido que recolecten con anticipacion)

Luego explicamos a los nifios que hoy utilizaremos las fuerzas de nuestras manos para enroscar y
desenroscar de esta manera ayudara a tener mejor precisién en las manos.

Seguidamente con la ayuda de los padres elaboraremos nuestro juguete llamado tortura en roscadora.
Para ello se necesitara de los siguientes pasos:

Paso 1: Dibujar una silueta de tortuga en la caja de carton y colar la silueta de la tortuga.

Paso 2: Dejar orificios dentro de la tortuga para después pegarlo con silicona el pico de las botellas
cortadas.

Paso 3: Pintar con temperas o plumones la silueta de la tortuga. (dejar secar)
Paso 4: finalmente colocar la tapa de plasticos en el pico de las botellas.

A continuacion, se le plantea las siguientes preguntas: ¢les gusto elaborar nuestra tortuga en
roscadora?,;Qué necesitamos para elaborar a nuestra tortuga?, apuntamos sus respuestas y los
felicitamos por su intervencion.

Seguidamente se agradece a todos por su colaboracién y diles que lo han hecho muy bien.
nifios por su participacion espontanea

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:

Se les proporciona papel reuso y decimos que dibujen lo que mas les gusto de la actividad.

CIERRE
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VERBALIZACION:
o Reflexion de la actividad

¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ; Qué aprendimos? ; Qué dedos utilicepara
rasgar los papeles? ¢Para qué nos servira lo aprendido?

e Validar el cumplimiento del propdsito
¢ Cual fue nuestro proposito de hoy?

¢ Transferencia

Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“Nos divertimos jugando con la tortuga a enroscar y desenroscar”

DESEMPENO
DIMENSION GESTUAL
Realiza acciones y movimientos de coordinacion 6culo-
APELLIDOS Y manual y 6culo-podal, acorde con sus necesidades e NIVEL
. NOMBRES intereses, y segun las caracteristicas de DE
N los objetos o materiales que emplea en diferentes LOGRO

situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Utiliza las manos Abre las manos y las

para enroscar y cierra en forma de pufio

desenroscar.

Si NO Si NO

1 ALUMNO 1
2 ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 ALUMNO 4
5 ALUMNO 5
6 ALUMNO 6
7 ALUMNO 7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A=Logro B=Enproceso C=En inicio

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 09
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.21. l.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.22. Edad : 4 afos

1.23. Aula : Generosos

1.24, Docente : Maribel Morales Solis.

1.25. Responsable: Morales Solis Lily

1.6. Fecha: 26-04-21
e Il. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Elaboramos nuestros micréfonos reciclados”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?

¢ Elaborar los materiales para la actividad. Papel periddico o revista

e Temperasy pincel
¢ Goma

e Conos de papel.

ENFOQUES TRANSVERSALES
Actitudes que se
demuestran la
docente
La docente promueve

Actitudes que se
demuestran en estudiantes

Enfoque

Actitudes o acciones observables

Transversal

Enfoque Docentes, nifios y nifias Muestra interés y

ambiental desarrollan acciones pedagdgicas | responsabilidad en expresar lo | el desarrollo de la
a favor de la preservacion de la aprendido. responsabilidad
fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
biol6gica nacional. alumnos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Competencial ) (;Q_ué nos dara Instrument_o's
Capacidades Desempefio ewdenc_la (_Jle de Evaluacion
aprendizaje?
SE Reconoce sus
Psicomotricidad | DESENVUELVE sensaciones corporales, Cantay escucha | Lista decotejo.
DE MANERA eidentificalas | canciones
AUTONOMA A necesidades y cambios | 4compariadas de
TRAVES DE SU en el estado del su gesticulaciones.
MOTRICIDAD fé‘seriprg’cicc,)onmo a Imita gestos
» Comprende  su sudporacién gi/espués de | Observados en
cuerpo. una actividad fisica | 'Magenes
* Se expresa
corporalmente.
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
| INICIO
Motivacion, interés e incentivo: Haciendo uso de la web (WhatsApp). Saludamos a los nifios y
nifias y le damos la bienvenida.
Invitamos a participar de las permanentes junto a su nifio o nifia.
o Inicia la sesion con un juego llamado “haciendo sonidos con mi boca”
o Invita a los padres, familia 0 hermanos etc. A participar del juego para apoyar junto a los
nifios.
o Luego pregunta a los nifios para que expresen sus respuestas: ¢Les gusto el juego?
¢Como se llama el juego? ;CAmo se sienten hoy? ;Por qué?.
o Propésito de la sesién: Hoy elaboraremos nuestros micréfonos de colores.

DESARROLLO

PROCESO DIDACTICOS JUEGO

MOTRIZ:

Via (WhatsApp) Conversa con los nifios sobre la actividad que realizaremos el dia de hoy.
Comenta que hoy jugaremos a elaborar nuestros micrdfonos de colores y para ello elaboraremos
nuestro juguete.

Para ello de le entregara al nifio los materiales que se necesitaran para crear nuestro micréfono, y le
preguntamos ¢como podriamos hacerlo? ;qué haremos con los materiales?

Luego pedimos a los padres que ayuden a sus hijos con la elaboracién del juguete, para esta actividad
se necesitara papel higiene o periddico, goma, temperas, conos de papel higiénico. (lo que se habia
pedido que recolecten con anticipacion)

Luego explicamos a los nifios que hoy recitaremos una poesia por navidad y que para ello
necesitaremos el micréfono de juguete que elaboraremos, le explicamos a los nifios que esto ayudara
a que tener un mejor control de las palabras.

Seguidamente con la ayuda de los padres elaboraremos nuestro juguete llamado “Mi microéfono de
colores”.

Para ello se necesitara de los siguientes pasos:

Paso 1: Arrugamos el papel periddico con las manos y comenzamos a echar goma, dandole forma de
pelota y dejamos secar.

Paso 2: Pintamos los conos de papel de la pintura que mas les guste.

Paso 3: Finalmente colocar la pelota de papel en el orificio del cono de papel higiénico, dandole
forma de micréfono.

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:
Se les proporciona papel bond para que realicen alguna actividad de su interés.

EERE
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VERBALIZACION:
¢ Reflexion de la actividad

¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ; Qué aprendimos? ; Qué dedos utilicepara

rasgar los papeles? ¢Para que nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propésito
¢ Cudl fue nuestro propasito de hoy?

¢ Validar los acuerdos de

convivencia

¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia?

¢ Transferencia

Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“ Elaboramos nuestros micréfonos reciclados”

DESEMPENO
DIMENSION FACIAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos segun las
NOMBRES caracteristicas de los objetos o materiales que emplea NIVEL
N° en diferentes situaciones cotidianas de exploracion y DE
juego. LOGRO
Canta y escucha canciones Imita gestos
acompafadas de observados en
gesticulaciones. imagenes
Si NO Si NO
1 ALUMNO 1
2 ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 ALUMNO 4
5 ALUMNO 5
6 ALUMNO 6
7 ALUMNO 7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A =Logro

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

B= En proceso C= En inicio

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf



http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE N° 10
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.26. I.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.27. Edad : 4 afos

1.28. Aula : Generosos

1.29. Docente : Maribel Morales Solis.

1.30. Responsable: Morales Solis Lily

1.6. Fecha: 12-04-21
e |Il. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: Me divierto rasgando papeles”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢QuEé recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
o Elaborar los materiales para la actividad. o Papel periddico o revista

e Plumones

o Papel reusd

e goma

ENFOQUES TRANSVERSALES

Enfoque . . Actitudes que se AT GUS o
Transversal Actitudes o acciones observables demuestran en_ estudiantes demduestran la
ocente
Enfoque Docentes, nifios y nifias Muestra interés y La docente promueve
ambiental desarrollan acciones pedagdgicas | responsabilidad en expresar lo | el desarrollo de la
a favor de la preservacion de la aprendido. responsabilidad
fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
biologica nacional. alumnos.
VIII. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE
Competencial ) ¢ Qué nos d_aréevidencia de Instrumento s
Capacidades Desempefio aprendizaje? de y
Evaluacion
SE DESENVUELVE DE | Realiza Utiliza los dedos indice y
Psicomotricidad MANERA accionesy pulgar ensus diversas Lista decotejo.
AUTONOMA A movimientos actividades.
TRAVES DE SU de Troza papeles conel dedo
MOTRICIDAD coordinacion indice y pulgar.
e Comprende su oculo-manual
cuerpo. acorde con sus
e Se expresa necesidades e
corporalmente. intereses en
diferentes
situaciones
cotidianas de
exploracion y
juego.
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

Motivacion, interés e incentivo: Saludamos a los nifios y los invitamos que el dia de hoy realizaremos
una divertida actividad donde haremos utilizaremos nuestro dedo indice y pulgar paradecorar nuestros
dibujos, indicamos que materiales reciclados utilizaremos y les haremos recordarlos acuerdos para
realizar la actividad.
PRESENTACION DEL MATERIAL: Se presenta la bolsa sorpresa y mediante preguntas van
descubriendo el material a utilizar (Qué observan? ;Para qué sirve? ;Como lo voy a utilizar? ;Qué
podrian hacer?
Los materiales a usar son:

o Papel periddico o revista

e  Plumones

o Papel reuso

e goma
DESARROLLO
PROCESO DIDACTICOSJUEGO
MOTRIZ:
La docente llevara a los nifios a la sala de psicomotricidad, luego mostrara los materiales, con los que
jugaran.
Seguidamente la docente menciona que hoy trabajaremos a rasgar papeles y decorar nuestro dibujoque
esta dibujado en el papelote.
Luego se les sugiere a los nifios que inicien con el rasgado de la hoja de periddico y revista para que
comiencen a decorar la imagen que se encuentran dentro del papelote, ademas que utilizando sus dedos
pulgares en forma de pinzas podrén rasgar de manera adecuada los materiales. Luego de realizar la
actividad pedimos a los nifios que con mucho cuidado utilices las temperas y utilices el pincel para pintar
dentro del dibujo.
Posteriormente al terminar la actividad el nifio le preguntamos:
¢Qué mas podemos hacer con el papel?, ellos responden libremente a la pregunta. Y en todo momento
comunica y plantea propuestas.

UES Cor b

EXPRESION GRAFICO PLASTICO:
Se les proporciona papel periédico y revistas de retso para que realicen alguna actividad de su interés.
EEE

VERBALIZACION:

o Reflexion de la actividad
¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ; Qué aprendimos? ; Qué dedos utilicepara
rasgar los papeles? ¢Para qué nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propésito
¢ Cudl fue nuestro propdsito de hoy?
e Validar los acuerdos de convivencia
¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia?
¢ Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO

“Elaboramos pelotas recicladas de papel”

DESEMPENO
DIMENSION VISOMANUAL
APELLIDOS Y Realiza acciones y movimientos de coordinacion
NOMBRES 6culo-manual 'y dculo-podal, acorde con sus NIVEL
N° necesidades e intereses, y segun las caracteristicas de DE

los objetos o materiales que emplea en diferentes LOGRO
situaciones cotidianas de exploracion y juego.

Utiliza los dedos
indice y pulgar en Troza papeles con el
sus diversas dedo indice y pulgar.
actividades.
Si NO Si NO
1 ALUMNO 1
2 ALUMNO 2
3 ALUMNO 3
4 | ALUMNO 4
5 | ALUMNOS5
6 ALUMNO 6
7 | ALUMNO7
8 ALUMNO 8
9 ALUMNO 9
10 | ALUMNO 10
11 | ALUMNO 11
12 | ALUMNO 12
13 | ALUMNO 13
14 | ALUMNO 14
15. | ALUMNO 15

Leyenda: A=Logro  B=Enproceso C=En inicio

X.REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:

Minedu (2017). Curriculo Nacional de Educacion Bésica.

http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf

Minedu (2019). Planificacion de Educacion Inicial. http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-

planificacion-curricular.pdf


http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/curriculo-nacional-de-la-educacion-basica.pdf
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-
http://www.minedu.gob.pe/curriculo/pdf/cartilla-planificacion-curricular.pdf
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ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE N° 12
I. DATOS INFORMATIVOS:

1.31. l.E. : “N° 2661 “SENOR DE LOS MILAGROS DEL SUR”
1.32. Edad : 4 afios

1.33. Aula : Generosos

1.34. Docente : Maribel Morales Solis.

1.35. Responsable: Morales Solis Lily

1.6. Fecha: 12-04-21
e |l. NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Nos divertimos jugando con los titeres”

Il PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la actividad de ¢Qué recursos o materiales se usara en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
o Elaborar los materiales para la actividad. o Titeres reciclados

o Imégenes de animales

e Carton

o Papel de reusd.

ENFOQUES TRANSVERSALES
Actitudes que se
demuestran la
docente

Enfoque

Actitudes o acciones observables Actitudes gue se
Transversal demuestran en estudiantes

Enfoque Docentes, nifios y nifias Muestra interés y La docente promueve
ambiental desarrollan acciones pedagdgicas | responsabilidad en expresar lo | el desarrollo de la
a favor de la preservacion de la aprendido. responsabilidad
fauna local, promoviendo la brindando
conservacion de la diversidad oportunidades para los
biol6gica nacional. alumnos.

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Competencia/ 5 (;Q_ué nos dard Instrument_o's
Capacidades Desempeiio ewdenc_la (_Jle de Evaluacion
aprendizaje?
e Se expresa con Comunica ideas y Manipula los
COMUNICACION |  creatividad a sentimientos a través | titeres Lista decotejo.
través de de producciones utilizando las
diversos artisticas en los manos para

lenguajes diversos lenguajes. expresar lo que

artisticos. cuenta.




102

MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.
Motivacion, interés e incentivo: Haciendo uso de la web (WhatsApp). Saludamos a los nifios y
nifias y le damos la bienvenida.
Invitamos a participar de las permanentes junto a su nifio o nifia.
¢ Inicia la sesion con un juego llamado “Mis manitos se mueven asi”
e Invita a los padres, familia o hermanos etc. A participar del juego para apoyar junto a los
nifios.
e Luego pregunta a los nifios para que expresen sus respuestas: ¢Les gusto el juego?
¢Como se llama el juego? ;Como se sienten hoy? ;Por qué?
e  Proposito de la sesidn: Hoy presentaran una historia manipulando titeres reciclados.

| DESARROLLO |
PROCESO DIDACTICOS JUEGO

ANTES DEL DISCURSO:

Via (WhatsApp) Conversa con los nifios sobre la actividad que realizaremos el dia de hoy.
Comenta que hoy jugaremos a expresar lo que sentimos con la ayuda de nuestros titeres elaborados
anteriormente.

Los nifios y nifias en colaboracién de sus padres participan de la de los colores, cogen y nombran sus
titeres, dialogan y mencionando la historia de Cholito en los andes méagicos (Historia anteriormente
contada). Luego se les pide a los nifios que se coloque los titeres en las manos y que practiquen la

historia relatada

DURANTE EL DISCURSO:

Los nifios dicen el nombre de su historia, presentan su historia y manipulando los titeres y
pronunciando las palabras despacio y con claridad.

DESPUES DEL DISCURSO:

Los nifios mismos dicen si entendieron lo que hablaron con los titeres, asi como la historia.
Seguidamente se les deja expresar de manera libre otra historia que se imaginen.

| CIERRE

VERBALIZACION:
o Reflexion de la actividad
¢ Qué actividad realizamos?, ¢ les gusto las actividades que realizamos? ¢ Qué aprendimos? ¢Para que utilizamos los
titeres? ; Qué necesitamos para manipular los titeres? ;Para qué nos servira lo aprendido?
e Validar el cumplimiento del propdsito
¢ Cual fue nuestro proposito de hoy?

¢ Transferencia
Con ayuda de los padres, reforzamos a desarrollar la actividad aprendida el dia de hoy.




INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO
“Nos divertimos jugando con los titeres”
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NO

APELLIDOS Y
NOMBRES

DESEMPENO

DIMENSION GESTUAL
Comunica ideas y sentimientos a través de
producciones artisticas en los diversos lenguajes

NIVEL
DE
LOGRO

Manipula los titeres Expresa gestos al

utilizando las manos expresar su lenguaje.
para expresar lo que
relata.

Si NO Si NO

ALUMNO 1

ALUMNO 2

ALUMNO 3

ALUMNO 4

ALUMNO 5

ALUMNO 6

ALUMNO 7

ALUMNO 8

ALUMNO 9

'SQOGJ\ICDU‘IAOQI\)I—\

ALUMNO 10

[EEN
[N

ALUMNO 11

[N
N

ALUMNO 12

[EnN
w

ALUMNO 13

[N
SN

ALUMNO 14

[y
o

ALUMNO 15

[y
o

ALUMNOS 16

Leyenda: A=Logro  B=En proceso C=En inicio
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