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5. RESUMEN

El presente estudio emerge de las dificultades presentadas en una mayor proporcion
en los nifios, sobre el desarrollo de habilidades motrices finas, como la dificultad para
efectuar movimientos de coordinacion viso manual como recortar, repasar, dibujar,
entre otros. El estudio tuvo como objetivo general, Determinar la influencia de las
técnicas grafo plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la
Institucién Educativa N°906. El estudio asumio en el aspecto metodologico el tipo
cuantitativo, de nivel explicativo, con disefio pre experimental. La poblacién estuvo
conformada por 116 nifios del nivel inicial, la muestra estuvo constituida por 18 nifios
de 5 afios, a quienes se les aplicd el instrumento lista de cotejo por medio de la
observacion. Los resultados mas resaltantes en el pre test es el 72% de los estudiantes
se encuentra en el nivel inicio, luego de aplicar las técnicas grafo plasticas en el post
test es el 50% de los estudiantes se encuentra en nivel logro previsto. Donde se
determind a través de la prueba de hipétesis con signo de Wilcoxon que la sig.(bilateral)
=0,000, demostrando que p< 0,05 por lo que se rechazo la hipotesis nula (HO) y aceptd
la hipdtesis alterna (H1). Concluyendo que, las técnicas grafo plasticas si influyen de
forma significativa en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios.

Palabras clave: coordinacién, grafoplasticas, psicomotricidad, técnicas.



ABSTRACT

The present study emerges from the difficulties presented in a greater proportion in
children, on the development of fine motor skills, such as the difficulty to carry out
hand-eye coordination movements such as cutting, reviewing, drawing, among others.
The general objective of the study was to determine the influence of plastic graph
techniques to improve fine motor skills in 5-year-old children of Educational Institution
No. 906. The study assumed in the methodological aspect the gquantitative type, of
explanatory level, with pre-experimental design. The population consisted of

116 children from the initial level, the sample consisted of 18 children of 5 years, to
whom the ready-to-check instrument was applied through observation. The most
outstanding results in the pre-test is that 72% of the students are at the beginning level,
after applying the plastic graph techniques in the post-test, 50% of the students are at
the expected achievement level. Where it was determined through the Wilcoxon signed
hypothesis test that sig.(bilateral) = 0.000, showing that p<0.05, so the null hypothesis
(HO) was rejected and the alternate hypothesis (H1) was accepted. . Concluding that
the grapho-plastic techniques do have a significant influence on the development of
fine motor skills in 5-year-old children.

Keywords: coordination, graphoplasty, psychomotricity, techniques.
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I. INTRODUCCION

Las técnicas grafo plasticas son un conjunto de estrategias donde se utiliza las
destrezas para efectuar dibujo, signos y la habilidad para moldear y formar por medio
de distintos materiales (Jiménez, 2012).

La psicomotricidad fina posee un gran valor en el desarrollo del infante,
basicamente en el desarrollo de héabitos cotidianos del nifio, como al momento de
vestirse, amarrarse, abrochar y abotonarse, abrir y cerrar cremalleras, lavarse los
dientes entre otras actividades.

La pandemia en el planeta ha generado dificultades para la nifiez, un grupo que
a un principio no esta influenciado por la pandemia.

El cierre de las casas de estudio y las escuelas donde los nifios iban dia a dia,
la represion en el hogar, los impactos directos e indirectos del bienestar econémico de
la salud y emocionalmente que padecen las familias alteran significativamente el
desarrollo integral del nifio (Herrero et al., 2020).

En Chile el problema de coronavirus, el cierre de los centros de estudio vy las
escuelas, toda esta situacion de emergencia, donde los nifios no tuvieron autorizacion
para salir de casa esta afectando, el libre movimiento que es una cuestion importante,
sobre todo para los nifios mas pequefios, a proposito de la relacion del cuerpo, de la
relacion del movimiento, que también se van desarrollando como individuos (Palma,
2020).

En el PerG en la region de Cajamarca en una evaluacion efectuada a 79 nifios
de una institucion educativa publica, fue aplicado el Test Abreviado del desarrollo

psicomotor del Ministerio de salud. Los nifios de 3 afios presentaron un desarrollo



psicomotor deficiente con un 70,4% de zona urbana y 83,3 de zona rural (Montenegro
y Alarcon, 2021).

Observando la problematica desde el &ambito mundial, internacional y nacional,
los nifios de 5 afios de la institucion educativa N°906 de Chanchamayo, no son ajenos
a estos problemas. Ya que una mayor proporcion de estudiantes presentaron ciertas
dificultades en el desarrollo de habilidades motrices finas, al momento de efectuar
movimientos de coordinacion viso manual como recortar, trazar, dibujar, entre otros,
asimismo podemos ver deficiencia en la coordinacion gestual.

Estos problemas podrian ser debido a diversas causas, metabolico, genético o
una mala o poca estimulacion por parte los padres o educadores. Las cuales podrian
repercutir en la vida escolar de los estudiantes, como los problemas para escribir,
dibujar, no tendran precisién, y una mala estimulacion de la motricidad fina seria un
impedimento para un buen desarrollo integral de un nifio.

Los problemas en el desarrollo de los nifios pueden presentarse de diferentes
formas: como las alteraciones el desarrollo motor, en el lenguaje, el desarrollo personal
—social, en lo cognitivo y otros aspectos (Ponce-Meza, 2017).

El objetivo principal de las técnicas grafo plasticas es que el nifio estimule
manera correcta su creatividad e imaginacion artistica, por medio de actividades
motoras finas, esto se evidencia cuando las técnicas grafo plasticas son aplicadas de
manera adecuada en los primeros afos, los resultados son evidentemente positivos
(Revilla-Pereira, 2022).

En vista a los problemas identificados, como una alternativa de solucion, se

planteo el enunciado del problema de integracion:



¢En qué medida influye las técnicas grafo-plasticas para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021?

Y para una mejor orientacion del presente estudio el objetivo general y sus
respectivos objetivos especificos las cuales son: determinar la influencia de las técnicas
grafo plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Identificar a través de una preprueba el nivel de la psicomotricidad fina en nifios
de 5 afios de la Institucion Educativa N°906, aplicar las técnicas grafo plasticas para
mejorar la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906
y evaluar a través de una posprueba el nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina en
nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo —
Junin, 2021.

Asimismo, se formul6 la siguiente hipotesis de la investigacion y es como
sigue, las técnicas grafo plasticas si influyen significativamente para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

El presente trabajo se justifica, por la importancia de la psicomotricidad fina,
ya que prepara al nifio para su vida futura, hace posible que se adapte al mundo de
manera mas efectiva, lo estimula en su creatividad, mejora la motricidad fina
generando autonomia y mente creativa, fortalece su lenguaje y su comunicacion,
fomenta el inicio en las matematicas, la expresion de sus sentimientos, desarrolla

habilidades de motor fino y expande la confianza en si mismo.



En el aspecto teorico el presente estudio se sustenta por el aporte tedrico del
conocimiento existente sobre las técnicas grafo plasticas y la psicomotricidad fina, a
través de teorias, conceptos, definiciones y tesis, recolectadas de diversas fuentes.

La justificacion metodoldgica, se sustenta porque esta tesis se verificara en el
empleo de métodos, procedimientos y la construccion del instrumento guia de
observacion, por medio de ello se realizara un analisis exhaustivo con los resultados
obtenidos.

En justificacidn practica, el presente estudio permitira a los nifios mejorar su
desarrollo de la psicomotricidad fina por medio de las técnicas grafo plasticas y
dimensiones propuestas en esta tesis. Lo cual serd fundamental en su desempefio
académico y desarrollo cognitivo y en su relacion con los demas.

El estudio responde a un estudio de tipo cuantitativa, de nivel explicativo, con
un disefio preexperimental con pretest y post test con un solo grupo, donde la poblacion
estuvo conformada 116 nifios y nifias del nivel inicial y con una muestra de 18 nifios
y nifias de 5 afios, a quienes se les administré la lista de cotejo por medio de la técnica
de observacion. Donde en la ejecucion del presente estudio se efectud teniendo en
cuenta los principios éticos propuesta por la universidad Uladech catélica aprobado el
13 de enero 2021.

Donde se obtuvo como resultado sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina,
en el pretest el 72% de nifios de afios se encontrd en el nivel de inicio y, luego de haber
aplicado el programa de doces sesiones de las técnicas grafo plasticas se obtuvo en el
post test, el 50% de nifios logré ubicarse en el nivel de logro previsto. Obteniendo por

medio de la prueba de hipotesis de Wilcoxon, un valor de sig.(bilateral)=0,000,



indicando que p<0,05. Concluyendo que las técnicas grafo plasticas como estrategia
si mejora la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afos.

El presente estudio esta organizado de la siguiente manera:

En capitulo I esta constituida por introducciéon. El capitulo 11 por la revision
de literatura, los antecedentes, las bases tedricas. El capitulo 111 esta constituido por
la hipotesis de la investigacion. En el capitulo IV esta constituida por la
metodologia, dentro de ello el tipo, nivel, disefio, poblacion y muestra, la definicion
y operacionalizacion. En el capitulo V se encuentran los resultados y el analisis de
resultados y en el capitulo VI se encuentra las conclusiones. Por ultimo, los aspectos

complementarios, las referencias bibliograficas y los anexos.



II. REVISION DE LA LITERATURA
2.1.Antecedentes
2.1.1. A nivel internacional

Zufia (2021) en su tesis “Las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de
la pre escritura en nifios de subnivel Il de la Unidad Educativa San Vicente de
Paul, en la ciudad de Riobamba, periodo 2020 — 2021”. El estudio tuvo como
objetivo “Determinar de qué manera las diferentes técnicas grafo plasticas
contribuye en el desarrollo de la preescritura, a los nifios de inicial 1l de la
Unidad Educativa “San Vicente de Paul” en la ciudad de Riobamba, periodo
2020 —2021. Donde se utiliz6 un enfoque cualitativo, de campo, transversal,
bibliografica; estableciendo un nivel de investigacidn descriptivo, con la técnica
e instrumento para la recoleccion de datos de la encuesta y el cuestionario,
aplicado en una muestra de 24 nifios; ademés, de requerir los métodos
inductivos-deductivos y sintéticos. Donde se obtuvo los siguientes resultados;
existe un alto nivel de conciencia en los representantes (92%) de la importancia
que tienen las técnicas grafo plasticas para la preescritura. Concluyendo que las
técnicas aplicadas por la docente en los nifios de inicial Il son el trozado,
pegado, pintado, ensartado, coloreado, recortado, plegado, punzado y
moldeado; para lograr una mayor destreza manual, coordinacidn viso-motora 'y
la pinza digital ya que existe una relacion muy estrecha entre las técnicas grafo

plasticas y la preescritura generando un desarrollo satisfactorio de la escritura.



Gualotufia y Lincango (2020) en su tesis, Tecnicas grafo plasticas para
el desarrollo de habilidades motoras finas en nifias y nifios de 4 a 5 afios del
CDIPI "Cristo de Miravalle" en el periodo lectivo 2019-2020. Tuvo como
objetivo determinar como las técnicas grafo plasticas fortalecen el desarrollo
de las habilidades motoras finas en nifias y nifios de 4 a 5 afios del CDIPI
“Cristo de Miravalle” en el periodo lectivo 2019-2020. La investigacion fue de
un disefio no experimental de campo - documental, de tipo exploratoria —
descriptiva. La poblacion muestral estuvo constituida por 59 nifios y nifias.
Donde se aplicé la técnica de la observacion v la lista de cotejo. Los resultados
obtenidos muestran que el 50% de nifias y nifios aun estan en proceso, un 32%
en el nivel de logro y solo el 18% en inicio respecto al desarrollo de las
habilidades motoras finas. Se concluy6 que las técnicas grafo plasticas son de
suma importancia para el desarrollo de habilidades motoras finas

Puertas (2018) en su trabajo, La motricidad fina en el aprendizaje de la
preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de primer afio de educacion general
basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de Plaza” periodo lectivo
2015-2016. Determinar el desarrollo de la motricidad fina en el infante y su
relacion en el aprendizaje de la Pre escritura en los nifios y las nifias de 5 afios
de la Escuela Fiscal “Avelina Lasso de Plaza”. La metodologia usada fue segun
su profundidad de tipo descriptiva con un disefio cuali-cuantitativo, los
instrumentos usados fueron la lista de cotejo y escala de Likert con la técnica
de observacidn, la poblacion fue muestral conformada por 89 nifios y nifias de
4 y 5 afos. De acuerdo al resultado de la lista de cotejo, el 59% de nifios y nifias

no trabajan con agrado actividades grafo plasticas, un 41% si lo hace en



actividades plasticas. Concluyendo que los resultados establecieron que existe
dificultades en el desarrollo psicomotor fino en los nifios y nifias, ya que la
mayoria presenta falencias en el sujetar el lapiz, recortar con tijeras, dibujo poco
definido, lineas oblicuas no dominadas

Guaman (2019) en su trabajo; Desarrollo de la motricidad fina, mediante
la aplicacion de técnicas que propicien el uso de los materiales del medio
ambiente, en nifios y nifias de 4 a 5 afios del CECIB de Educacion Basica Minas
de Oro de la comunidad de Malal, cantén Cafiar, 2018 — 2019. El objetivo del
estudio fue mejorar el desarrollo de la motricidad fina mediante la aplicacion de
técnicas que propicien la utilizacion de los materiales del medio ambiente, en
los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad del Centro Educativo Comunitario
Intercultural Bilingte “Minas de Oro”. El estudio tuvo un enfoque cualitativo -
cuantitativo y de un disefio fue pre experimental, la poblacion fue muestral
constituida por 15 estudiantes, la técnica utilizada fue la observacién y el
instrumento lista de cotejo. Donde se obtuvo como resultado en el diagnéstico
inicial el 67% de nifios se encontrd en proceso (EP), 20% en inicio (1), y en el
diagnostico final el 95% de nifios en la escala (A) adquiere destreza, el 55 en
proceso (EP). Concluyendo que la aplicacion de las técnicas grafo plasticas
permitio mejorar de manera considerable el dominio de las destrezas motrices
finas en los nifios y nifias.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Espinoza y Espinoza (2019) en su tesis, Actividades plésticas en el

desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios y nifias de 4 afios de la institucion

educativa N°107, Huancavelica. El objetivo general fue determinar como la



actividad plastica influye en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios
y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N°107, Huancavelica, 2018.
Metodologia: el tipo de investigacion fue aplicada, de nivel explicativo, disefio
pre experimental en la que se utilizd el método cientifico, la técnica de la
observacion y el instrumento fue la ficha de cotejo la muestra estuvo compuesta
por 25 nifios y nifias de Institucién Educativa N°107. Obteniendo como
resultado en el pretest que el 64% no tuvo un buen dominio respecto a la
motricidad fina y después de haber aplicado el programa en el post test el 96%
de nifios alcanzo un buen dominio en la motricidad fina. Concluyendo a través
de la prueba de Wilcoxon donde se obtuvieron valores de significancia menores
a 0.05, afirmando que las actividades plasticas influyen significativamente en
el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa N°107 — Huancavelica.

Martinez (2018) en su tesis, Nivel de motricidad fina en estudiantes de
4 afios de la I.LE.l. N°377 Divino Nifio Jesus, Los Olivos — 2016. Tesis para
obtener el titulo profesional de: Licenciado (a) en Educacion Inicial. Cuyo
objetivo fue determinar el nivel de motricidad fina en estudiantes de 4 afios de
la I.LE.l1 N°377 Divino Nifio Jesus, los Olivos — 2016. El tipo de investigacion
es basica con un disefio no experimental, la poblacion para llevar a cabo la
investigacion fue censal ya que se cogio todos los 96 estudiantes de 4 afios de
la I.LE.1 N°377 Divino Nifio Jesus, Los Olivos — 2016, para la recoleccion de
datos se uso la técnica de observacion y el instrumento de lista de cotejo, el cual
fue elaborado por la propia autora. Aplicado el instrumento se llegaron a las

siguientes conclusiones: el 53,1% de los estudiantes se encuentran en un
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nivel de logro, mientras que el 41,7% en un nivel de proceso y el 5,2% en un
nivel de inicio, esto no quiere decir que no se considere al 5,2% de los
estudiantes, concluyendo gue ain no desarrollan ciertas destrezas de motricidad
fina, el cual se debe seguir trabajando y reforzando con ayuda de los padres de
familia y talleres en el cual los estudiantes afiancen sus habilidades motrices.
Cutipa (2018) con su tesis titulado, Taller de habilidades de
coordinacion motora fina para posibilitar el desarrollo del pre — escritura en
nifios de 5 afios de la I.LE.l. N°482. Distrito Gregorio Albarracin. Tacna. 2018.
El estudio tuvo como objetivo: Elaborar un taller de habilidades de
coordinacion motora fina para los nifios de 5 afios de la Institucién Educativa
Inicial N°482 del distrito de Gregorio Albarracin Lanchipa. Fue un estudio tipo
descriptivo. El estudio es de tipo descriptivo de corte transversal, con una
poblacion de 98 padres y apoderados de nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios. Se
aplicé la técnica de la encuesta y el instrumento del cuestionario para medir las
variables. Los resultados fueron: En la tabla N°1 sobre la coordinacion motora
fina en nifios de 5 afios de la I.LE.1 N°482 se observo que el promedio de las
valoraciones obtenidas fue 41% en Casi siempre, siendo esta la mayor, seguido
por Siempre con 39%, la preescritura en nifios de 5 afios de la I.E.I N°482 se
observo que el promedio de las valoraciones obtenidas fue 34% en A veces,
siendo esta la mayor, seguido por Casi Siempre con 27%. Se concluyd que se
requiere de un taller de estas habilidades para lograr con desenvoltura el proceso

del inicio de la preescritura.
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Abanto y Gomez (2019) en su trabajo, Taller movimusic para mejorar
la coordinacion motora en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “La
Casa del Nifio” — 2018. El presente trabajo tuvo por objetivo determinar en qué
medida el taller Movimusic mejora la coordinacién motora en los nifios de 5
afios de la Institucion Educativa “La Casa del Nifio” — 2018. La poblacion
estuvo constituida por un aula de 5 afios “A” con un total de 21 alumnos, que
a su vez servird como muestra, por ende, éste sera el grupo control y
experimental. El disefio empleado fue Pre experimental con un solo grupo. El
instrumento que se utiliz6 para medir el nivel de coordinacién motora en los
nifios fue una Lista de Cotejo el cual se aplicé antes y después del Taller
Movimusic para mejorar la Coordinacién Motora en los nifios de 5 afios el cual
estuvo constituida por 20 talleres vivenciales. Los resultados el pretest fue el
56% de nifios y nifias se encuentran en un nivel regular respecto a la
coordinacion motora y en el post test el 81% de nifios alcanzo un nivel alto
respecto al desarrollo de coordinacion motora. Y se concluyo que la aplicacion
del Taller movimusic influyd significativamente en el desarrollo de la
coordinacion motora en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “La
Casa del Nifio”- 2018.

2.1.3. Antecedentes locales

Payano (2021) en su tesis, nivel de motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 y 5 afios de una institucién educativa en Junin. La presente investigacion
tuvo como objetivo determinar el nivel de motricidad fina en los nifios y nifias
de 4 y 5 afios de edad de la Institucion Educativa N°30629 de San Alejandro

de Yuraj Ojsha en Junin - 2020. La investigacion fue de tipo basico y de nivel
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descriptivo, ya que buscé un aporte tedrico en la medida que se fue describiendo
la variable de interés (motricidad fina) utilizdndose para ello el método
cientifico y el disefio no experimental de corte transeccional descriptivo. Se
trabajo con una muestra poblacional de 12 estudiantes (nifios y nifias de 4 y 5
afios), a quienes se les aplicaron un instrumento (ficha de observacion) a través
de la técnica (observacion) para medir su nivel de motricidad fina. Es asi
que, por medio del tratamiento estadistico se tuvo como resultado que los
estudiantes en un porcentaje mayoritario (50%) presentan un bajo nivel de
motricidad fina, lo que permite afirmar como conclusion que existe un bajo
nivel de motricidad fina en los nifios y nifias de 4 y 5 afios de la Institucion
Educativa N°30629 de San Alejandro de Yuraj Ojsha en Junin en el afio 2020.

Gozme (2021) en su tesis, Grafico plastico para el desarrollo de la
motricidad fina en estudiantes de la Institucién Educativa Integrado N°30001-
54 de la Provincia de Satipo, 2021. El objetivo: Determinar la influencia de
graficos plasticos para el desarrollo de la motricidad fina en estudiantes de la
Institucion Educativa Integrado N°30001-54 de la provincia de Satipo, 2021. La
investigacion fue de tipo cuantitativa aplicada, nivel experimental y su disefio
pre experimental. La poblacion estuvo conformada por 140 nifios y la muestra
no probabilistica por 30 nifios de la seccion azucena, la técnica fue la
observacion y el instrumento un cuestionario de tipo Likert. Donde se obtuvo
por medio de la prueba de T calculada de 15,232 y el indicador de significancia
por debajo del 0,05 expresando que la T.C que se encuentra por fuera de la

region de aceptacion rechazando la hipotesis nula (Ho) y aceptando la alterna
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(H1), Concluyendo que los graficos plasticos influyen positivamente en la
motricidad fina en 46.92% interpretando asi que el nifio mejoréd su
determinacion, en el desarrollo de la motricidad fina a partir de la aplicacion de
la estrategia grafico plastico

Méndez y Serva (2020) en su tesis denominada, Diagndstico de la
motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la I. E. N°466 “Ricardo Neira
Villegas”, COVICA - El Tambo. Tuvo como objetivo el diagnéstico del nivel
de motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la I. E. N°466 “Ricardo Neira
Villegas”, COVICA — El Tambo. El tipo de investigacion es basica de nivel
descriptivo, teniendo como base el método descriptivo, que se sustenta en el
método cientifico y se utiliza la induccion y deduccién como procesos 16gicos.
La poblacién estuvo constituida por los nifios y las nifias que en total sumaron
a 70, seleccionando para el estudio una muestra de 29 estudiantes de la edad de
5 afios, siendo el muestreo casual, utilizdndose como instrumento principal la
Ficha de observacion de perfil de desarrollo motor de Johanne Durivage
(1990), obteniendo resultados que permitieron diagnosticar que, la motricidad
fina en nifios y nifias de cinco afos de edad en la I. E. N°466 “Ricardo Neira
Villegas”, COVICA — El Tambo, no alcanza el nivel satisfactorio; debido a que,
el 92.9% de las nifias y el 93.3% de los nifios participes como muestra en el
estudio se encuentran en el nivel bajo o en el nivel regular; no alcanzando
entonces el nivel satisfactorio en la evaluacion del logro de actividades que

miden la motricidad fina, validandose asi la hipotesis general planteada.
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2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1. Definicion de las técnicas grafo-plasticas

Diaz et al. (2017) definen las técnicas grafoplasticas como un medio por el
cual el infante expresa, comunica sentimientos, recrea y representa el mundo que
lo rodea, de mismo modo de su fantasia y su imaginacion. Comprender el lenguaje
plastico genera conectores que facilitan en infantes formas de expresiones
originales y sus diferentes conductas emocionales. Las técnicas grafo plasticas son
estrategias que se utilizan en las primeras etapas de la educacion basica con el
propésito en el desarrollo de la motricidad fina.

Técnicas

Di Caudo (2013) considera que, las técnicas a un conjunto de procesos o
recursos que se utilizan en una ciencia o en el arte y, a si mismo la destreza para
utilizar aquellos procedimientos y recursos. La técnica es un medio facilitador para
adquirir conocimientos integros para la formacion de los nifios. Cuando se discute
de técnicas se estd hablando de materiales e instrumentos ya que estan vinculados
unos con otros (p. 77).

Bermudez y Perreros (2011) sefiala que; los métodos grafo plasticos
dependen de la articulacion imaginativa, que es basica para la mejora basica de los
infantes, como es todo lo que se incluye en el circulo social y social.

Pérez y Ramirez (2015) considera que son procedimientos grafo plasticos
que se utilizan para desarrollar la mente innovadora y creativa de los nifios y nifias.
Condiciones escolares que impulsan el avance de la mente creativa con respecto

a los jovenes avanzan en el aprendizaje.
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Lo que demuestra que los procedimientos grafo plasticos son satisfactorios
dentro del ciclo de aprendizaje instruccional de los jovenes y sefioritas del afio
primario de Educacion General Basica:, ya que dinamizan la mejora de sus
habilidades motrices finas, que sientan las bases para la adquisicién de nuevas

aptitudes.

2.2.1.1.Teoria del desarrollo humano

El desarrollo del lenguaje plastico es paralelo al desarrollo del ser humano,
de ahi lo fundamental del origen y la causa del desarrollo humano, que esta influye
de manera directa sobre el desarrollo del lenguaje grafo plastico. Souto (2009)
menciona la siguiente teoria:

La teoria cognitiva

El principal autor de esta teoria es Piaget, quien defiende que el nifio
desempefia un papel activo, el desarrollo en el nifio estd enmarcado con la
interaccion con el medio. El nifio que esta expuesto con el medio recibira uno
estimulos, vivencias que asimil6 y se adaptara.

El autor Piaget sostiene como objeto central y permanente el desarrollo de
asimilacion, adaptacion y acomodacion al medio. Un individuo se desarrolla a
nivel cognitivo porque asimila y percibe el medio, todo esto lo efectia un
individuo por medio de su esquema psicoldgica adaptativa por medio de unas
estructuras, Piaget entiende los esquemas mentales como un sistema organizado
de actividades que nos daré lugar a la préctica.

El ser humano evoluciona del sistema activo a la praxia, un sistema de

accion es un habito, un ejemplo claro es conducir, un habito es una sucesion de
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acciones operativas, y si esta accion operativa es positiva lo convertimos en un
habito de lo contrario si es negativa lo convertimos en un vacio.

El infante se desarrolla por medio de la interaccion con su medio ;Como
responde? Asimilando ese medio y adaptandose en él. Estas acciones pueden darse
por dos medios:

Las actividades motoras que van a derivar a los esquemas motoras.

Comportamientos internalizados, esquema cognitivo, el infante se
relaciona con el medio por medio de esquemas cognitivos 0 sensorio motrices.

El infante en el proceso de adaptacion optara por dos clases de respuestas,
la asimilacion y la acomodacion de la experimentacion en su propio sistema.

A veces un nifio necesita un proceso de acomodacién para poder asimilar
la experiencia. (Como el nifio logra adaptarse y sentirse seguro por medio de su
sistema de desarrollo? El nifio logra adaptarse porque pasa por distintas etapas en
su desarrollo, como son segin Piaget, la etapa sensomotora, la etapa
preoperacional, la etapa de las operaciones concretas y la etapa de operaciones

formales.

2.2.1.2.Dimensiones para la ejecucidn de las técnicas grafo plasticas
Generalmente las sesiones de aprendizaje parten de un contexto socio
cultural, conocimientos, experiencias compartidas por su grupo social en que viven
los estudiantes.
Segun el autor Pacheco y Porras (2014) hacen referencia a las siguientes

actividades segun sus etapas:



17

= Actividades de inicio

Al iniciar una sesion de aprendizaje el educador debe efectuar previamente
una representacion del nivel de conocimiento del estudiante, es decir saber su
realidad social, econdmica, procedencia y procedencia. Por lo que no se podria el
ejercicio de ensefianza si se desconoce la necesidad y el interés de cada estudiante
y el grupo social del cual forma parte.

De la misma forma el aspecto filoséfico, cientifico didactico disciplinar,
el docente tiene la obligacion de saber por qué ensefiar el contenido, teniendo en
cuenta su importancia, trascendencia y su utilidad. Asimismo, el educador debe
tener el dominio del tema en toda su complejidad y ser conocedor de los materiales
que se presenta.

Al tener un dominio pleno de los contenidos de aprendizaje, el educador
tendra la capacidad de planificar sus actividades, seleccionar los recursos
didacticos mas relevantes de acuerdo a la necesidad en los estudiantes.

En la primera etapa de una sesion se presenta la problematizacién, la
motivacidn, la recuperaciéon de los saberes previos, el conflicto cognitivo vy el
propdsito y la organizacion.
= Actividades de proceso

En esta etapa el profesor presenta el contenido contextualizado, en relacion
a las necesidades del estudiante y su realidad social. La presentacion debe ser
amena, seria, directa y suficiente de acorde a la edad del estudiante.

El formato visual debe ser relevante y atractivo, de facil manipulacion para
los estudiantes, las cuales deben planificar en relaciona su tiempo vy las técnicas

didacticas seleccionadas, se resalta que el contenido es esencial como la
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capacidad, el conocimiento hace que la capacidad adquiera extension y
profundidad en su ejecucion.

En esta etapa se presenta el nuevo saber, la organizacion del trabajo del
estudiante, el procesamiento de informacién por los estudiantes, la sistematizacion
del nuevo saber y la aplicacion de la informacion.

v" Actividades de salida

Esta fase atraviesa el proceso de aprendizaje desde un principio a final,
desde un registro de observacion permanente del desempefio del estudiante.

Para la evaluacion de una sesion se tiene en cuenta las actividades
didécticas efectuadas por el alumno durante el proceso de ensefianza.

Las actividades realizadas deben guardar un alto grado de relacién con los
indicadores previstos en la unidad. La evaluacion formativa prueba los avances del
aprendizaje y se efectla en todo momento, confrontando con el aprendizaje
esperado y lo que va logrando cada estudiante.

En esta etapa se efectla las actividades la evaluacion del aprendizaje

esperado, actividades de reforzamiento y actividades de extension.

2.2.1.3.Los materiales y sus recursos grafoplasticas

Di Caudo (2013) manifiesta -el material mas adecuado es el que ayuda a
los nifios a expresar su creatividad su imaginacion, en este sentido siempre es
bueno contar con la mejor herramienta, con una diversidad de materiales que
estimulen a probar y experimentar; arcillas pinturas, plastilinas, pinceles diferentes
tipos de papel materiales reciclables y otros. (p.79).

Siguiendo la tematica se presenta a continuacion algunas técnicas y ciertas

posibilidades de su aplicacion el contexto de los recursos, la imaginacion del
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profesor y la realidad de los grupos de los nifios entre otras sera variables a tener
en cuenta para una buena adaptacion.

a. Modelado.

Segun Di Caudo (2013) el modelado permite el trabajo en la tridimension,
juntando el volumen y la profundidad, en el momento que estimula el desarrolla
desarrollo kinestésico al proveer una vivencia sensorial directa con el instrumento
0 material, incita a actos que ejercitan los tejidos musculares y permite la conexion
con los sentimientos conflictivos. EI amasar, aplastar, pellizcar y despedazar es lo
que permite el modelado.

Aqui podemos mencionar algunas posibilidades de modelado pueden
darse: la arena seca, (manipuleo en arenero con palas o baldes y otros).

La arena himeda con o sin elementos juntos como cucharitas de plastico
y palitos.

Modelado del papel con o sin elementos, barro de floreria con
instrumentos.

Arrugado de papel, plastilinas blandas de colores.

b. Grafismo

El autor Di Caudo (2013) sefiala que el grafismo es un compuesto graficos
que se basa en una interpretacion grafica mediante recursos ordenados que pueden
ser materiales. (pinceles, lapices, crayones).

Las posibilidades para graficar son:

Con el papel grueso y la tempera sobre diferentes papeles de cartulina y

otros.
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Con la arena mojada con un palito o con el dedo.

Con tizas secas 0 mojadas, también utilizando caballetes de pintar o sobre
papeles pegados en la pared.

Con plumas Yy tintas, contorneado de graficos simples con pinturas o
crayones y otras muchas mas posibles técnicas.
v" Déctilo pintura

Para Di Caudo (2013) la dactilopintura es la manipulacion directa con la
pasta, con la mezcla de los colores con el anhelo de los infantes para ensuciarse,
pueden conectarse conllevando a la dactilopintura. La dactilopintura es una
situacion de emocidn infinita, de sensacion Kinestésica, texturas tactiles y visuales
y se presenta como un medio de experimentacion y liberacion sensorial. Esta se
basa en colorear con las manos usando una mezcla de colores.

Pintar con el dedo estimula la habilidad en la mano para en cuanto la
expresion grafica permite utilizar partes del brazo cuando el infante estira la mano
sobre el papel. (p. 72)

c. Lapintura

Para Pacheco (1866) la pintura es el arte que tiene diversidad de lineas y
colores la cual presenta exactamente a los ojos a lo que ella se percibe de los
cuerpos, los 0jos ven en proporcién el tamafio, la distancia, los semblantes, color,
luces, sombras, el relieve y las posturas, también los diversos movimientos como
gestos los actos la pasion del espiritu y de lo fisico.. (p. 10).
2.2.1.4.La expresion pléstica infantil

Los nifios hacen arte para conocer, explorar y experimentar, en este

proceso descubren la creatividad, el misterio y la frustracion. Vilaboa (2004)
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manifiesta que, gracias al arte el infante puede descubrir el mundo, en ocasiones
el proceso es una sensacion pegada a los dedos, pero en otras el misterio de
manipulacion y mezcla de materiales y colores afiade una diversidad de
percepciones sensoriales.

Cada representacion artistica en el nifio manifiesta emociones, habilidades
perceptivas, destrezas cognitivas, factores de creatividad, el gusto estético vy el
desarrollo social en el nifio.

Aunque el grado de abstraccion de la educacion artistica infantil es elevado
cada trazo que el infante efectlia en una primera instancia genera la formacién de
estructuras en el pensamiento, favorece la percepcion y afianza en una mayor

coordinacion y su desarrollo en el &mbito que lo rodea.

2.2.1.5. Importancia de las técnicas grafo plasticas

Las técnicas grafo plasticas son un entramado magistral en el desarrollo de
la motricidad fina, asi mismo el comienzo de la lectura pues le permite la conexion
de rasgos rectos y curvos, con el objeto de crear la escritura fluida y legible. Se
puede decir una relativamente rapida y que no cause ningun esfuerzo.

Segun Berrocal (2007) manifiesta que manipular y experimentar por medio
de los materiales plasticos y las herramientas posee diversos objetivos, por una
parte, fortalece las habilidades de coordinacién oculo manual, asi mismo el
dominio de las manos, por otra parte, de reconocer las particularidades de los
distintos materiales y herramientas. Por ultimo, aprender y adquirir habilidades en

su uso, conocer sus diversas posibilidades expresivas que ofrecen.
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Esta claro que el desarrollo de estas habilidades que se derivan del uso de
materiales y herramientas, requiere de la manipulacion, experimentacion,

ejercitacion constante con ellos de manera sistematica desde la educacion inicial.

2.2.2. Definicion de la psicomotricidad fina

Mesonero (1987) define la psicomotricidad fina como todas aquellas
actividades que el nifio realiza con precision y un elevado grado de coordinacion.

La motricidad fina esta referida a los movimientos efectuados por una o
varias partes del cuerpo y que no tienen una amplitud, sino que son movimientos
de mayor precision.
2.2.2.1.Teoria de modelos del desarrollo cognitivo

Gil (2003) manifiesta que:

Piaget se orienta al desarrollo psicoldgico infantil y resalta el valor de la
motricidad en la formacién de la personalidad del nifio, su interés en la motricidad
es el intento por demostrar la vinculacién de ésta al conocimiento. A lo largo de su
trabajo sefiala que todos los mecanismos cognitivos pasan por la motricidad,
estableciendo un paralelismo progresivo iniciado en una disminucion de la
influencia de los aspectos motrices a medida que el infante va adquiriendo
posibilidades mas altas de conocimiento.

En concreto podemos decir que Piaget dividio el desarrollo cognitivo en
cuatro fases importantes las cuales son; el periodo sensorio motriz que establecida
desde los 0 afios hasta los 2 afios y su principal rasgo es la aparicion de la habilidad
linglistica, perceptivas y sensorio motrices, habilidades locomotrices vy
manipulativas. La etapa preoperacional de los 2 a los 7 afios donde aparecen el

juego simbdlico, la imitacion y el lenguaje, donde empiezan a operar los procesos
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cognitivos.

El periodo de las operaciones concretas establecidas de 7 a 11 afios y el de
las operaciones formales a partir de los 11 afios, para el autor Piaget el pensamiento
proviene de la coordinacion de los movimientos del cuerpo y de las estimulaciones
sensoriales.

Por lo tanto, Piaget manifiesta que el pensamiento es la accion sobre los
objetos ya que el elemento motor interviene en la configuracion de la imagen

mental, lo que viene a resaltar la dimension motriz de la conducta intelectual.

2.2.2.2.Caracterizaciones generales de la psicomotricidad

Jiménez (2007) nos menciona tres caracterizaciones:

Aptitudes para motores finos, visual y grueso.

Un aspecto del trabajo del motor que ha recibido mas consideracion por
parte de los analistas Ultimamente es la coordinacion entre individuos. Hay
indicios de que este aspecto de la conducta del motor delimita la ejecucion
académica en poblaciones especificas de pequefios.

Nuestra expectativa en este articulo es retratar la coordinacion y el
mejoramiento de las partes, examinar por medio de examenes Yy ejercicios,
realizando propuestas en favor a los maestros y a los preescolares.

Un occipital donde encuentran capacidades, por ejemplo, el lenguaje y la
psicomotricidad fina, que llegara a su pleno desarrollo alrededor de los tres y cinco

anos.

2.2.2.3.Desarrollo de la psicomotricidad fina

Serrano y Luque (2018) sefialan que, los bebés y los nifios tienen sus

propios ritmos de formacion, y desde el primer momento comienzan a mostrar una
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simplicidad méas prominente en una regién que en otra. Unos pocos nifios crean el
lenguaje de manera més eficaz y tienen menos entusiasmo por los ejercicios de
motor, mientras que otros se despiertan por las dificultades fisicas desde una edad
temprana y se apresuran a empezar a hablar o a controlar objetos.
Independientemente de esto, hay algunas reglas que nos permiten examinar el
avance de los nifios en diferentes areas. No obstante, no debemos pasar por alto
que hay diferencia entre un nifio y otro; no hay dos nifios igualitos. (p,26)

La siguiente descripcion que acompafia a la mejora de la motricidad fina
debe analizarse con sumo cuidado, ya que un nifio sin problemas puede tener
algunos contrastes por encima o por debajo de la edad que le corresponde. En esta
linea, los rangos de edad retratados en el libro se relacionan con los mas
experimentados, donde el joven crea diferentes habilidades.

En cualquier momento en que haya una preocupacion por las habilidades
motoras del joven, sobre la base de que el chico no crea propensiones ordinarias
y no esta a la altura de los demés, una autoridad de bienestar, por ejemplo, un
pediatra o un asesor de palabra, debe ser aconsejado).

v El desarrollo del tono

El tono se rellena como la base sobre la que la compresion muscular y los
desarrollos y desarrollos musculares emergen. Por lo tanto, es responsable de toda
la actividad del cuerpo y es asimismo el factor que la ecualizacion espera que
realice varias posiciones.

v" Desarrollo de la Motricidad
Se caracteriza por la disposicion de capacidades inquietas y solidas que

permiten la portabilidad y el avance. Los desarrollos se realizan gracias a la
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constriccion y desenvolvimiento de las diferentes reuniones musculares. Por esta
razon, los receptores tangibles situados en la piel y los receptores abiertos de los
musculos y ligamentos entran en actividad estos receptores.

v" Desarrollo del sistema nervioso

Jiménez (2007) sefiala que la mejora de los desarrollos se basa en el
desarrollo y el tono, factores que son mostrados sélidamente por aquellos sin
mimesis, por ejemplo, por el control postural, a nivel mundial o a mitad de camino
y las actividades de ecualizacion se suman a la disminucion de aquellos sin
quinesias y a la pauta tdnica mucho mas notable.

Este procedimiento se mantiene alrededor de 10 afios en la medida en que
la paridad de 4 afios es todavia establecida, todas las necesidades de desarrollo de
reequilibrio coherente, el nifio va adquiriendo a los 8 afios de edad el dominio del
desarrollo.

En la actividad de la coordinaciébn motor intervienen tanto variables
neurofisioldgicas como apasionadas. El juego agradable entre coordinacion vy
separacion muestra la edad del motor del sujeto. Como lo indica el avance
ilimitado de la motricidad, los desarrollos estan ordenados en 5 desarrollos.

v" Desarrollo de habilidades motrices

Colchado (1994) Comprende la probabilidad de controlar los articulos con
la mano entera o con un desarrollo progresivamente extraordinario utilizando
ciertos dedos. El nifio asegura la probabilidad de tomar de cierre alrededor de
nueve meses lo realiza con cierta es fundamental una construccion de cierto tiempo
para reconocer ejercicios de motor finos como encordar pelar y significativamente

mas para aterrizar en la composicion, ya que esto es una



26

amalgama de los recursos neuro motrices y de la mejora psicoldgica
(entrenamiento y psicomotricidad). La coordinacién fina del motor es la capacidad
de utilizar pequefios musculos debido al avance del equivalente, para realizar
desarrollos bastante seguros y todo lo que alude al soporte de nuestras manos y

dedos.

2.2.2.4.Dimensiones de la psicomotricidad fina

> La coordinaciéon viso manual

Segun Diaz (2006) menciona, que la coordinacion 6culo manual hace
referencia a los movimientos de las manos en los que se requiere los ajustes de la
vision, se puede decir todas las actividades como el dibujo, las artes plasticas y la
escritura.

La coordinacién ojo mano empieza desde que el infante sigue un objeto con
la vista, pero no es capaz de alcanzar con su mano Yy 0jos aun no tienen relacion
entre si, cuando el infante ve el objeto de la mano o de la mano al objeto, empieza
asi un excelente proceso, a partir del cual el nifio adquiere el dominio de los objetos
por medio de la manipulacion

» Coordinacion facial

La motricidad facial implica el manejo de los muslos de la cara de forma
globos como de cada una de sus partes, lo que resulta de gran importancia como
recurso para expresar las emociones. Tanto la motricidad fina como la gruesa

contribuyen al desarrollo del sistema corporal (Munarriz y Feito, 2019) .
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» Coordinacién gestual

Para la mayoria de las tareas, ademas del control global de la mano,
también se requiere el control de cada una de las partes: cada uno de los dedos, el
conjunto de todos ellos.

Se pueden proponer muchas obras para alcanzar estos niveles de dominio,
pero hay que tener en cuenta que no podran tenerlo de forma segura hasta unos 10
afnos.

Dentro del preescolar una mano ayudaré a otra a trabajar cuando se necesite
precision. A la edad de tres afios podran empezar a intentarlo y seran conscientes
de que sélo necesitan una parte de la mano. Alrededor de los 5 afios seran capaces
de intentar mas acciones y un poco mas de precision.

En la etapa infantil, es importante adquirir habilidades tanto en la
coordinacion 6culo-manual como en las habilidades motoras faciales, fonéticas y
gestuales. Para lograr esto, es necesario desarrollar un proceso de pruebas y

habilidades de experimentacién y manipulacion de objetos.

2.2.2.5. El desarrollo motor entre los 0 a 6 afos

Salamanca y Sanchez (2018) manifiesta que, él bebe empieza su desarrollo
motor desde antes del nacimiento efectuando distintos movimientos que son
perceptibles por la mama durante el embarazo.

Los nifios y nifias a lo largo de los 2 primeros afios adquieren logros mas
importantes del desarrollo motor, a partir de esta edad hasta los 6 afios iran
perfeccionando sus movimientos y afianzando los automatismos aprendidos.

Los logros motrices no aparecen de manera espontanea, sino que son el

resultado de un proceso de maduracion, su aparicion y su afianzamiento posterior
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conducen a la adquisicion de nuevos logros o indicadores. Y el trabajo del docente
es de reconocer las nuevas conductas que aparecen en los nifios y nifias para

estimularlas y ejercitarlas.

2.2.2.6. Importancias de la psicomotricidad

La psicomotricidad fina es aquel que implica al movimiento de musculos
pequefios, como los movimientos de los ojos, los dedos y la lengua, desde esta
perspectiva resaltamos la importancia de los procesos perceptivos que posibilitan
el desarrollo motor. Si pedimos a un nifio que cierre la mano y levante un dedo sin
mover los otros, veremos que no les resulte una tarea sencilla, si ademas de ello
le pedimos que cierre los ojos la dificultad serd més elevada para el nifio.

Esto se debe, por un lado, que las vias nerviosas que conducen las 6rdenes
motoras, no esta lo suficiente maduras. Desde otro aspecto se debe que. El
reconocimiento tactil y visual de los dedos no estan apropiadamente desarrollados.

Para alcanzar comprender la importancia de las manos solo alcanza con
observar los movimientos exploratorios que el pequefio efectia (Motta y Risuefio,

2007).

2.2.2.7. Factores que influyen en el desarrollo de la motricidad fina

Segun Serrano y Luque (2018) en su libro manifiesta que:

Durante -la vida del nifio hay diversos factores que se suman a su giro de
acontecimientos, y la mejora de las capacidades de motricidad fina no es un caso
especial.

En las Gltimas décadas, hemos visto un cambio en los espacios fisicos

donde se mueve el nifio y en los ejercicios que hace el individuo en cuestion.
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Los materiales disponibles para ellos son tipicamente juguetes,
frecuentemente poco exigentes para sus aptitudes motoras finas, Las posibilidades
de jugar con la tierra, de sostener varios palos, hojas e insectos parecen disminuir,
a medida que aumenta el cuidado, para protegerlos de los percances, y ademas la
limpieza. La investigacion de la naturaleza ofrece una progresion de ejercicios
tangibles sobre las cualidades de los articulos (superficies, cargas, formas, etc.)
que el nifio registrard. Estos datos seran significativos mas adelante, ya que le
permitiran ver, al echar un vistazo a un articulo, cémo debe poner su mano y qué
poder necesitar para controlarlo.

Los componentes financieros también pueden contribuir legitimamente a
la mejora de las habilidades motoras finas de los nifios. La forma en que trabajan
los dos guardianes, los horarios inflexibles y la ausencia de tiempo para los
ejercicios diarios hace que el nifio no construya su autogobierno, y los guardianes
se ocupan de su limpieza, vestimenta y comida.

De vez en cuando descubrimos nifios que aln no se visten y tienen
dificultades para poner cierres y cremalleras o usar los cubiertos apropiadamente.
Estos nifios, a pesar de que no tienen problemas de formacion, en su vida cotidiana
apenas tienen oportunidades de practicar sus habilidades, que serian animadas sin
esfuerzo por la presentacién de ejercicios diarios. Es igualmente imperativo
comprender que la mentalidad de los adultos intuye en los ejercicios en los que se
interesan sus hijos y, por tanto, en la forma en que desarrollan su capacidad de
control de los objetos.

Una mentalidad que favorezca el interés del nifio en los horarios de la casa

y la presentacion de las asignaciones residenciales puede vigorizar el
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mejoramiento de las habilidades motoras finas, En la vida cotidiana de la familia
hay diferentes puertas abiertas que surgen en los quehaceres de la cocina,
pensando en las prendas de vestir o en la casa.

Desde muy temprano, los nifios manifiestan el deseo de trabajar juntos en
los ejercicios familiares Amasar masa para golosinas o pizzas, golpear pasteles con
una cuchara, despojar de productos naturales, cortar verduras, abrir cajas y
recipientes de plastico, derramar agua, ayudar a colgar prendas de vestir y colocar
en los utensilios son sélo algunos ejemplos de las numerosas asignaciones

familiares que comprenden puertas abiertas para- la mejora del motor fino. (p. 43).
2.2.3. Relacidn de las técnicas grafo plasticas y la psicomotricidad fina

Segun la autora Revilla-Pereira (2022) manifiesta que:

Las técnicas grafo plasticas son aquellas habilidades que son usadas en los
primeros afios de educacion para el desarrollo de la psicomotricidad fina, con el
proposito de preparar a los infantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
especificamente podemos resaltar la lectoescritura.

De acuerdo a otros autores dichas técnicas estan basadas en actividades
practicas, orientadas por la disciplina cultura estética, donde los preescolares
participan en las actividades de dibujo y pintura.

El objetivo principal de las técnicas grafo plasticas es que el nifio estimule
de manera correcta su creatividad e imaginacién artistica, por medio de actividades
motoras finas, esto se evidencia cuando las técnicas grafo plasticas son aplicadas
de manera adecuada en los primeros afos, los resultados son evidentemente

positivos.
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Desde esta perspectiva podemos resaltar que la motricidad fina esta
vinculada con técnica grafo plastica, y su empleo para mejorar el desarrollo de la

motricidad fina es imprescindible en los nifios y nifias.
I11.  HIPOTESIS

HO: Las técnicas grafo plasticas no influyen de forma directa para mejorar
la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

H1: Las técnicas grafo plasticas si influyen para mejorar la psicomotricidad
fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 de la provincia de

Chanchamayo” — Junin, 2021.
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IV. METODOLOGIA
4.1. Disefo de la investigacion
4.1.1. El tipo de investigacion

El presente estudio segun su propdsito fue de tipo cuantitativo.

Los estudios de tipo cuantitativo parte, por lo general, de un problema ya
definido y con sus objetivos claramente determinado por el investigador, asimismo
utiliza las técnicas estadisticas bien estructuradas y un instrumento para la recoleccién

de datos y la medicion de las variables de estudio (Lerma, 2016).
4.1.2. Nivel de la investigacion

El presente trabajo investigativo segln su alcance, se utiliz6 el nivel explicativo.
La finalidad principal de las investigaciones explicativas es la explicacion del fendbmeno
y el estudio de sus relaciones para reconocer su forma y los factores que intervienen en

la dindmica de aquellos (Rio Sadornil, 2014).
4.1.3. Disefio de la investigacion

La investigacion segun su disefio utilizo el disefio pre experimental con pre test
y post test con un solo.

Para el autor Rio (2014) la investigacién de disefio preexperimental con pre test
y post test tiene la finalidad de analizar las relaciones entre la variable independiente
y la variable dependiente, actuando sobre la primera con grupos ya formados de manera

natural.

G - 01 -X - 02

G: la muestra experimental
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O1: medicidn inicial o el pretest
X: tratamiento o experimento

02: medicién final o post test.
4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion de estudio

Segun el autor Rio (2014) la poblacion es el sindbnimo de universo o conjunto
de todo los elementos o casos posibles, cada una de estas posee particularidades
notablemente determinadas, de los cuales se selecciona la muestra

La poblacion estuvo constituida por cuatro aulas, de 3 afios color rojo, 4 afios
color amarillo,4 afios color verde, 5 afios color azul, en total hay 116 estudiantes del
nivel inicial entre nifios y nifias de la Institucion Educativa N°906 de la provincia de
Chanchamayo — Junin, 2021.

Tabla 1

Poblacién en estudiantes del nivel inicial de la I.E. N°906

Nivel inicial Varones Mujeres
3 afos 19 9
4 afos 23 7
4 afos 19 9
5 afios 22 8
Total 116

Nota. Nomina de matricula 2021.
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4.2.2. Tamafio de muestra

Borda (2013) manifiesta que, la muestreo es un subconjunto de la poblacion
0 universo en la que se realizara la investigacion, con el fin de generalizar o inferir
los resultados que se obtengan en ella a la poblacién de donde se tomd.

En este caso, se trabajé con 18 nifios y nifias de 5 afios que constituye la
muestra de la Institucion Educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo — Junin,
2021 la cual se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 2

La muestra estudiante de 5 afos de la I.E. N°906

Grado y seccion Varones Mujeres
Aula de 5 afios 10 8
Total 18

Nota. Némina de matricula del afio, 2021
4.2.3. Técnica de muestreo

En el presente trabajo investigativo se utilizd el muestro no probabilistico
intencional.

Las muestras de tipo no probabilisticas, es donde los elementos no son
seleccionados por probabilidades, si no por sus caracteristicas, como el criterio del
investigador (Arispe, 2020)

4.2.4. Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusién
v' Estudiantes de 5 afios matriculados del nivel inicial de la I.E. N°906

v’ Estudiantes que asisten regularmente a las clases.



Criterios de exclusion
- Estudiantes que no asisten regularmente a clases y que no estan
registrados como matriculados.

- Nifos y nifias que tienen mas de tres faltas seran excluidos
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4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Tabla 3

Definicion y operacionalizacion de variables

Variables Definicién conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Instrumento
operacional
Las técnicas grafo pléastica se Las técnicas Grafo Actividadesdeinicio Disefia sesiones correspondientes a las técnicas Prueba
define como un medio por el plasticas es un grafo plésticas. objetiva
V.1 cual el infante expresa, medio por el cual el Determina el tiempo para las sesiones.

Técnicas grafo- comunica sentimientos, recrea nifio expresa, Selecciona desempefios relacionado al area de Sesiones de
plasticos y representa el mundo que lo comunica psicomotriz. aprendizaje
rodea, de mismo modo de su sentimientos, ideas Selecciona materiales para la motricidad fina
fantasia y su imaginacion actitudes, crea y Actividades de Presenta informacién adecuada parar desarrollar

Diaz.et al. (2017). presenta el mundo proceso la psicomotricidad fina.
que lo rodea, asi Desarrolla estrategias utilizando las técnicas
como el de su grafo plasticas
imaginacion y Despierta el interés de los nifios por medio de los
fantasia materiales didacticos
Actividades salidas  Precisa los desempefios en el area de
psicomotricidad fina
Utiliza instrumentos de evaluacion de acuerdo al
desarrollo de la motricidad fina
Relaciona los criterios con la psicomotricidad
fina.
Evalla el aprendizaje de la psicomotricidad fina
Serrano y Luque (2018) definen La  psicomotricidad Coordinacion facial ~ Expresa diferentes sensaciones unidas con el
como la habilidad de usar la fina comprende gesto con su rostro.
mano Yy los dedos con precision todas aquellas Realiza movimientos y gestos con el rostro
VD. segun las exigencias de la actividades del nifio como: soplar, fruncir los labios y dar besos.

Psicomotricidad
Fina

actividad y las habilidades
necesarias para manipular un
objeto.

y nifia que necesitan
de una precisiény un
elevado nivel de
coordinacion y a los
movimientos

realizados por una o

Coordinacion  viso
manual

Capacidad de reproducir figuras geomeétricas

simples, de tamafio mediano.

» Manejo de la linea curva y capacidad de
reproducirlas en tamafio mediano y pequefio.

Guia de
observacion



varias
cuerpo

partes

del

Coordinacion
gestual

Abre y cierra las manos simultaneamente
Agita la mano.

. Realiza diferentes movimientos gestuales

Nota. Elaboracion propia del autor

37



4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

En el presente trabajo investigativo, en cuanto a la recoleccion de
informacidn se utilizé la técnica de observacion y el instrumento de lista de cotejo
sobre la psicomotricidad fina, constituida por 18 preguntas para nifios de 5 afios
4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

Para efectuar la recoleccion de informacion el presente trabajo investigativo
se utilizo la técnica de observacion, por medio del cual se identifico el desarrollo
de la psicomotricidad fina.

La observacion es la actividad efectuada para registrar informacién con
relacién a un suceso de las cuales se recogen datos (Pérez, 2013)

4.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

La lista de cotejo esta caracterizada por su versatilidad, ya que puede
emplearse para el recojo de informacion de la observacion de cualquier conducta,
el interés de este instrumento es solo indicar la presencia o la ausencia de un
comportamiento o una caracteristica (Medina-Diaz y Verdejo-Carrion, 2001).

El presente estudio utilizé como instrumento de recojo de informacion la
lista de cotejo, constituida por tres dimensiones y por 18 items donde se evalu6 el
nivel de desarrollo de la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios, en una evaluacién
de entrada y, luego de haber ejecutado el programa de las técnicas grafo plasticas
una evaluacion.

Donde SI =1 y NO = 0 tabuladas en cuatro niveles

v Inicio, con una valoracion de 1.
v Proceso, con una valoracion de 2.

v Logro previsto, con una valoracion de 3.
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v Logro destacado, con una valoracién 4
4.4.2.1.Validez del Instrumento

Para Fresno (2019) manifiesta que la validez se refiere al grado en que un
instrumento realmente mide, la variable que pretende medir.

El presente trabajo fue validado por tres expertos con el grado de maestria,
Mg. Huamanlazo Chaupin John Wattner, Valenzuela Ramirez Guisenia y
Edwin Hidalgo Justiniano, donde se evaluaron los siguientes criterios como la
coherencia, relevancia, suficiencia y claridad, obteniendo una calificacion de
muy buena, declarandose un instrumento valido para su aplicacion.

4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento

La confiabilidad es el grado de medicién se refiere al grado de en su
aplicacion repetida al mismo objeto o sujeto, produce el mismo resultado (Fresno
Chévez, 2019).

Para sacar la confiabilidad del presente instrumento se realizé por medio
de la prueba piloto con la colaboracion de 10 estudiantes de 5 afios de la I.E.
N°906 de otra seccion, aplicando por medio de una prueba piloto; dichos
resultados alcanzaron un nivel de confiabilidad de acuerdo al coeficiente de Alfa
Cronbach igual a 0,801, indicando un instrumento confiable.

4.5. Plan de analisis
En esta parte de la investigacion se presenta la planificacion del plan de
analisis, despues de identificar la problematica, elaborado los objetivos, estudiados y

recopilado los antecedentes con relacion al presente trabajo, efectuado el marco
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tedrico conceptual y definido la hipotesis conociendo la metodologia podemos hacer
el proceso del plan de andlisis lo cual puedo resumir en el siguiente:

En las actividades a efectuar en la recoleccion de informacion, en primera
instancia se construyo la lista de cotejo con de 18 items sobre a la variable de estudio
psicomotricidad fina, la cual se aplicé a 18 nifios en un pre test antes de ejecutar el
programa Yy el un post test al término de, Perené, previo una solicitud y autorizacién
de la institucion educativa N°906.

En la segunda fase se realizd, una vez recolectada la informacion se procedid
a subir los datos recolectados en el programa Excel 2019, como producto del
instrumento guia de observacién aplicado a la muestra, en este caso a 18 nifios de 5
afios del nivel inicial.

Para el procesamiento de datos, en la estadistica descriptiva se utilizo el
programa Excel 2019 y en la estadistica inferencial, para la constatacion de la
hipotesis se utilizé el programa SPSS version 25, determinado a través de la prueba
de normalidad de Shapiro-Wilk, la utilizacién de la prueba de rangos con signo de
Wilcoxon para datos no paramétricos.

En cuanto la presentacion y publicacion de los resultados se efectud por medio
de tablas y figuras de acuerdo a cada objetivo propuesto en el presente estudio con sus

respectivas interpretaciones.



4.6. Matriz de consistencia

Tabla 4

Matriz de consistencia

Titulo

Problema

Objetivos

TECNICAS

GRAFOPLASTICAS
PARA MEJORAR
LA
PSICOMOTRICIDA
D FINA EN NINOS
DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION
EDUCATIVA N°906
DE LA PROVINCIA
CHANCHAMAYO —
JUNIN, 2021

Problema general

¢En qué medida influyen las técnicas
grafoplésticas para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 20217

Problemas especificos

¢Como es el nivel de la
psicomotricidad fina a traves de una
preprueba en nifios de 5 afios de la
Institucion  educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021?

¢De qué manera la aplicacién de las
técnicas  grafoplasticas mejoran la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de
la Institucion educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021?

¢(Como a través de una posprueba
mejora el nivel de desarrollo de Ia
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de
la Institucion educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021?

Objetivo general

Determinar la influencia de las técnicas
grafoplasticas para mejorar la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de
la Institucion Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Objetivo Especificos

Identificar a través de una preprueba el
nivel de la psicomotricidad fina en nifios de
5 afios de la Institucion educativa N°906 de
la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Aplicar las técnicas grafoplasticas para
mejorar la psicomotricidad fina en nifios de
5 afios de la Institucion Educativa N°906 de
la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021

Evaluar a través de una posprueba el
nivel de desarrollo de la psicomotricidad
fina en nifios de 5 afios de la Institucion
Educativa N°906 de la provincia de
Chanchamayo — Junin, 2021.

Hipotesis
HO: Las técnicas

grafoplasticas  no
influyen de forma
directa para mejorar
la psicomotricidad
fina en nifios de 5

afos de la
Institucion

Educativa N°906 de
la provincia de
Chanchamayo  —
Junin, 2021.

H1: Las técnicas
grafoplasticas Si
influyen para
mejorar la

psicomotricidad
fina en nifios de 5

afios de la
Institucién
Educativa N°906 de
la provincia de
Chanchamayo  —
Junin, 2021.

Metodologia

Tipo de investigacion:

cuantitativa
Nivel de investigacion:
Nivel explicativo.

Disefio de investigacion: Pre
experimental con pre test y
post test.

I G - 01-X - 02

Poblacién:

116 estudiantes
inicial

Muestra: por 18 estudiantes
de 5 afios de la |.LE. N°906

V. |. técnicas grafoplasticas V.
D. psicomotricidad fina
Técnicas e Instrumentos de
evaluacion:

Técnica de la observacién
Lista de cotejo

del nivel

Nota. Elaboracion propia del autor



4.7. Principios éticos

El proposito de la presente investigacion es lograr el objetivo planteado,
respetando el codigo de ética del reglamento de investigacion Aprobado por acuerdo
del Consejo Universitario con Resolucion N°0037-2021-CU-ULADECH Catolica, de
fecha 13 de enero del 2021 (Uladech, 2021).

En el presente estudio todas las actividades realizadas fueron guiada por los
siguientes principios éticos:

Proteccion a las personas. En este sentido se aseguré el bienestar y seguridad
de las personas, ya que es un fin supremo de toda investigacion, y respecto a ello se
protegio su dignidad, identidad, diversidad socio cultural, confidencialidad, privacidad,
creencia y religion de cada participante en el presente estudio.

Participacion libre y derecho a estar informado. Frente a este principio se
informo a los individuos que fueron participes dentro de la ejecucidn de las actividades
de la investigacion, a quienes se les detallé sobre los propositos y los fines de la
investigacion que se esta involucrado o participa en si; asi como tuvieron la libertad
de ser participe en él, por su propia voluntad.

Beneficencia y no-maleficencia. En ese sentido, la conducta del investigador
respondio a las siguientes reglas generales: de no causar dafio, disminuir los posibles
efectos adversos y maximizar los beneficios.

Justicia. En este aspecto el investigador ejercio un juicio razonable, ponderado
y tomo las precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no dando lugar ni tolerando practicas injustas. Se
reconoce que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la

investigacion derecho a acceder a sus resultados.
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Integridad cientifica. -Desde esta perspectiva, el investigador garantizo la
veracidad en todo el proceso de investigacion, desde la formulacién, desarrollo,

analisis, y comunicacion de los resultados.
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V. RESULTADOS
5.1.Resultados

5.1.1. Identificar a través de una preprueba el nivel de la psicomotricidad fina
en nifios de 5 afios de la Institucion educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo
—Junin, 2021.

Tabla s

Resultados del desarrollo de la psicomotricidad fina en la pre prueba

Niveles Frecuencia Porcentaje
Inicio 13 72,00
Proceso 5 28,00
Logro previsto 0 0
Logro destacado 0 0
Total 18 100,0

Nota. Lista de cotejo aplicado en mayo, 2021.
Figura 1

Pre test del desarrollo de la psicomotricidad fina
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Nota. Grafico de barras sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina
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De acuerdo con la tabla 4 y Figura 1, en la aplicacion del pretest, se observa
que el 72% de los estudiantes se encuentran en escala de en inicio, y una minima
proporcion en los demas niveles. Mostrandose en la mayoria de los nifios dificultades
en las actividades de coordinacion viso manual, en la coordinacion fonética y gestual
de la de la psicomotricidad fina. Concluyendo que una mayor proporcion de los nifios
de 5 afios presentan un nivel de inicio en el desarrollo de la psicomotricidad fina.

5.1.2. Aplicar las técnicas grafo plasticas para mejorar la psicomotricidad fina
en nifos de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 del Distrito de Perene — provincia

de Chanchamayo — Junin, 2021.



Tabla 6

Doce sesiones de clases de técnicas grafo plasticas

Niveles Sesién 1 Sesion 2 Sesién 3 Sesion 4 Sesién 5 Sesién 6 Sesién 7 Sesién 8 Sesién 9 Sesion 10 Sesién 11 Sesién 12

Calificaciones  Calificaciones  Calificaciones  Calificaciones  Calificaciones  Calificaciones Calificaciones Calificaciones Calificaciones Calificaciones  Calificaciones  Calificaciones
fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %
AD 0 0% 1 6% 1 6% 1 6% 2 11% 2 1% 3 1% 3 17% 4 22% 5 28% 7 39% 10 56%

A 3 17% 3 17% 5 28% 7 39% 8 44% 9 50% 6 33% 8 44% 8 44% 9 50% 9 50% S5 28%
B 4 2% 5 28% 5 28% 5 28% 6 33% 6 33% 7 39% 6 33% 5 28% 3 1% 2 11w 3 1%
c 11 61% 9 50% 7 39% 5 28% 2 11% 1 6% 2 11% 1 6% 1 6% 1 6% 0 0% -0 0%

Total 18 100% 18 100% -18 100% .18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100% 18 100%

Nota. Lista de cotejo aplicada, en los nifios de 5 afios, 2021

Figura 2

Gréfico de barras de las doce sesiones realizadas
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Nota. Resultados de las doce sesiones realizadas utilizando las técnicas grafo plasticas en los nifios de 5 afios



En la tabla 6 y la figura 2 donde se logré6 implementar 12 sesiones de
aprendizaje utilizando las técnicas grafo plasticas como estrategia, se obtuvo en un
inicio, el 61% de los nifios tuvo problemas con las actividades de coordinacion respecto
alapsicomotricidad fina, luego segun se iba realizando las sesiones, los nifios mejoraron
de forma gradual, ubicandose el 48% de los nifios en el nivel de logro previsto en la
quinta sesion , mostrando interés, participacion y una notable mejora en cuanto el
desarrollo de la psicomotricidad fina, logrando alcanzar en la décimo segunday
ultima sesion un 56% de los nifios un nivel de desarrollo de logro destacado.
Concluyendo que una mayor proporciéon de nifios y nifias de 5 afios mejoraron su
desarrollo de la psicomotricidad fina y permitiéndonos resaltar que las técnicas grafo
plasticas como estrategia, son un recurso imprescindible en el desarrollo de la
psicomotricidad fina del nifio en los nifios de edad preescolar.

5.1.3. Evaluar a través de una posprueba el nivel de desarrollo de la
psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucién Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Tabla 7

Resultados sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina en post prueba.

Niveles Frecuencia Porcentaje
Inicio 0 0,0
Proceso 4 22,0
Logro previsto 9 50,0
Logro destacado 5 28,0
Total 18 100,0

Nota. Lista de cotejo aplicado en mayo, 2021.
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Figura 3
Resultados del post test sobre desarrollo de la psicomotricidad fina
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Nota. Resultados del pre test sobre el desarrollo de la psicomotricidad fina

De acuerdo con la tabla 7 y Figura 3, se observa en la aplicacion del post test,
el 50% de los nifios se encontraron en escala de logro previsto. Por lo que se concluye,
que los estudiantes desarrollaron su aprendizaje con las estrategias de las técnicas
grafos plasticos. Mostrandose en la mayoria de los nifios dominio en las actividades
de coordinacion viso manual, en la coordinacion fonética y gestual de la de la
psicomotricidad fina. Concluyendo que, los nifios de 4 afios presentan un nivel
esperado en el desarrollo en la psicomotricidad fina.
5.1.4. Contrastacién de hipotesis
Hipdtesis nula
No hay diferencia en las calificaciones obtenidas en el pre test y post test
Hipotesis alternativa
Hay diferencia en las calificaciones obtenidas en el pre test post test

Nivel de significancia: 0,05
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Tabla 8
ba d lidad lacia haniro-Will

Pruebas de normalidad

Kolmogdérov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRETEST ,195 18 ,045 ,841 18 ,004
POST TEST ,163 18 ,069 877 18 ,006

Nota. Resultados obtenidos del pre test y post test a través del programa SPSS 25.

De acuerdo a la prueba de normalidad teniendo en cuenta la prueba de Shapiro-
Wilk, se obtuvo tanto en el pre test y post test un valor de significancia menor que 0,05,
por lo que se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna, determinando que,
los datos obtenidos no siguen una distribucién normal, por lo tanto, es necesario de una

prueba no paramétrica como la prueba de rango de Wilcoxon

Tabla 9

Resultados de la estadistica de prueba de Wilcoxon

Hipotesis nula Prueba Significancia Decision
La mediana de la Prueba de rangos con Rechaza la
diferencia entre el pre test  signo de Wilcoxon ,000 hipdtesis
y post test es igual a 0. para nuestras nula.

relacionadas.

Nota. Fuente de elaboracion del programa SPSS version 25

Se aprecia que P = 0,000 < 0.05, se concluye que hay una diferencia significativa
en la psicomotricidad final obtenidos en el pre test y post test. Es decir, que hubo mayor
logro de aprendizaje en el post test, lo cual evidencia que la aplicacion técnica

grafoplasticas mejora en la psicomotricidad fina en los estudiantes de la Institucion
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educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021. Por lo tanto, se concluye
que la aplicacién de las técnicas grafos plasticas mejord significativamente en la

psicomotricidad fina.
5.2. Analisis de resultados

De acuerdo al objetivo general: Determinar la influencia de las técnicas
grafoplasticas para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Se determind a través de la prueba del contraste de Wilcoxon donde se
evidencio que la sig.(bilateral) es = 0,000, indicando que el valor de p< 0,05 la cual
rechaza la hipotesis nula (Ho) y acepta la hipétesis alterna (H1), concluyendo que, las
técnicas grafo plasticas si influyen de forma significativa en el desarrollo de la
psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios.

Mesonero (1987) define la psicomotricidad fina como todas aquellas
actividades que el nifio realiza con precision y un elevado grado de coordinacion.

La motricidad fina esta referida a los movimientos efectuados por una o varias partes
del cuerpo y que no tienen una amplitud si no que son movimientos de mayor precision.

Realizando una analisis comparativo con el trabajo de Espinoza y Espinoza
(2019) en sus tesis, Actividades plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina en
nifios y nifas de 4 afios de la institucion educativa N°107, Huancavelica, podemos
resaltar que existe similitud tanto en el aspecto metodologico como en sus resultados,
done a traves de la prueba de Wilcoxon obtuvo el valor de p< 0.05, por lo que nos

permitio aceptar la hipotesis alterna, afirmando las actividades plasticas influyen
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significativamente en el desarrollo de la psicomotricidad fina de los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion Educativa N°107 — Huancavelica.

Abanto y Gomez (2019) en su trabajo, Taller movimusic para mejorar la
coordinacion motora en los nifios de 5 afios de la Institucion Educativa “La Casa del
Nifo” — 2018. Donde en sus resultados concluyo que la aplicacion del Taller influyo
significativamente en el nivel de coordinacion motora en los nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa La Casa del Nifio- 2018.

Realizado un andlisis de comparacion podemos afirmar que las técnicas grafo
plasticas son un recurso muy valioso como estrategia didactica para estimular la
motricidad fina en los nifios del nivel inicial.

Segun el objetivo especifico 1: Identificar a través de una preprueba el nivel
de la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N°906 de la
provincia de Chanchamayo — Junin, 2021

En la preprueba se evidencio que el 72% de estudiantes se encontré en el nivel
inicio y una minima cantidad de nifios en los niveles de proceso. Mostrando que la
mayoria de nifios presenta problemas de psicomotricidad fina como la coordinacion
viso manual, fonética y gestual.

Los resultados obtenidos, efectuando un anélisis de comparacion, podemos
resaltar que, existe cierta similitud tanto en el objetivo, la metodologia y sus resultados,
con el trabajo de Guerrero (2018) en sus tesis, técnicas grafico plasticas para el
desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 afios de la institucion educativa
inicial N°114 chirinos, 2015. Donde se aplico un pre test, el cual dio como resultado
que el 77.8% de los nifios, obtuvieron C como desarrollo de la motricidad, que significa

que estan en inicio de alcanzar el logro del aprendizaje.
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Segun el objetivo 2: Disefiar y aplicar las técnicas grafo plasticas para mejorar
la psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucion Educativa N°906 de la provincia
de Chanchamayo — Junin, 2021.

Segun los resultados obtenidos, se logré implementar 12 sesiones de
aprendizaje utilizando las técnicas grafo plasticas como estrategia, se obtuvo en un
inicio, el 61% de los nifios tuvo problemas con las actividades de coordinacion respecto
alapsicomotricidad fina, luego segun se iba realizando las sesiones, los nifios mejoraron
de forma gradual, ubicandose el 48% de los nifios en el nivel de logro previsto en la
quinta sesion , mostrando interés, participacion y una notable mejora en cuanto el
desarrollo de la psicomotricidad fina, logrando alcanzar en la décimo segunday
altima sesién un 56% de los nifios un nivel de desarrollo de logro destacado.
Concluyendo que una mayor proporcion de nifios y nifias de 5 afios mejoraron su
desarrollo de la psicomotricidad fina y permitiéndonos resaltar que las técnicas grafo
plasticas como estrategia, son un recurso imprescindible en el desarrollo de la
psicomotricidad fina del nifio en los nifios de edad preescolar.

Estos resultados corroboran con los resultados de Zapata (2020) en sus tesis,
programa de técnicas grafo plasticas para desarrollar la motricidad fina, en educandos
de 5 afios de edad, de la I.E. 1 N°.363 Mario Vargas Llosa— Tres Batanes- Olmos 2019.
La mayoria de los nifios(as), luego de la aplicacion de las sesiones de aprendizaje sobre
las técnicas grafo plasticas han mejorado en cuanto a su coordinacion en la motricidad
fina. Las técnicas grafo plasticas tienen un gran efecto positivo en los nifios dado que

se desarrolla la psicomotricidad fina coordinando los movimientos corporales.
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Segun el objetivo 3: Identificar a través de la prueba de salida los efectos de
las técnicas grafoplasticas en la psicomotricidad fina en estudiantes de la Institucién
Educativa N°906 de la provincia de Chanchamayo — Junin, 2021.

Los resultados obtenidos en la tabla y el grafico, respecto al post test del nivel
de psicomotricidad fina el 28% de nifios obtuvo el calificativo logro destacado,
mientras que el 50% alcanzo el nivel de logro previsto. Lo que demuestra que la
mayoria de los estudiantes tienen un dominio adecuado respecto a la psicomotricidad
fina, esto significa que un avance significativo y el taller de técnicas grafo plasticas
tuvo éxito.

Los resultados obtenidos resultados corroboran con el trabajo de: Gonzales
(2019) en su tesis, Correlacién entre el desarrollo psicomotor y el rendimiento escolar
en el nivel primaria del 6° grado de la I.E. estatal N°20146 ex Elemental del distrito
de Imperial 2018. Con sus resultados finales de la investigacién donde se determino el
desarrollo de psicomotricidad que un 36% de los escolares del 6to grado de la
institucion educativa estatal N°20146 ex Elemental Distrito de Imperial, presenta un
nivel adecuado de desarrollo psicomotricidad, mientras que un 35% mantiene un alto
nivel y por ultimo un 29% manifiesta un bajo nivel de psicomotricidad.

Laruta (2019) en su tesis denominado, “Desarrollo de la motricidad fina en
nifios/as de 4-5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°274 Laykakota de la Ciudad
de Puno. Donde sus principales resultados descriptivos tenemos una muestra de 80
nifios/as de 4-5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°274 Laykakota de la Ciudad
de Puno, 2019, el 50% (40) tienen su motricidad fina en logrado”.

Desde esta perspectiva se recomienda a los educadores de la I.E. N°906 utilizar

las técnicas grafo plasticas para mejorar la psicomotricidad fina en sus estudiantes.



54

V1. CONCLUSIONES
6.1. Conclusiones

En esta tesis se determiné que si existe diferencia significativa en el nivel de
desarrollo de la psicomotricidad fina obtenidos en el pre test y post test.
Permitiéndonos resaltar que, que la aplicacion de las técnicas grafopléasticas como
estrategia didactica si mejoro de forma significativa el desarrollo de la psicomotricidad
fina en los nifios de 5 afios. Resaltando ademas de ello que, las técnicas grafoplésticas
es un medio imprescindible en primeros afios de educacion para el desarrollo de la
psicomotricidad fina, con el objetivo de preparar a los nifios y nifias en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la lectoescritura.

Segun el objetivo especifico 1: en este trabajo de investigacion se identifico
a través de una pre prueba el nivel desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios
de 5 afios, se obtuvo el 72% de nifios se encontré en el nivel de inicio y ningin
estudiante en el nivel de logro destacado. Mostrandose en la mayoria de nifios
dificultades en la coordinacion viso manual, en la coordinacion fonética y gestual de
la de la psicomotricidad fina.

Respecto al objetivo especifico 2: en esta tesis se disefid y aplicd logrando
implementar doce sesiones de aprendizaje utilizando las técnicas grafo plasticas como
estrategia para mejorar la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios. Donde en un
inicio en la mayoria de los nifios se percibid dificultades en diversos aspectos, luego
segun se iba ejecutando las actividades los estudiantes presentaron mejoria de manera
gradual en cuanto la coordinacion viso manual, gestual y facial, mostrando en el

término del programa, un desarrollo de logro esperado en la mayoria de nifios.
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Permitiéndonos resaltar la gran importancia de la estrategia de las técnicas grafo
plasticas en el desarrollo de la psicomotricidad fina en los nifios de 5 afios.

Respecto al objetivo especifico 3: en esta tesis se evaluo a través de la prueba
de salida, los efectos de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios de 5 afios. Donde se obtuvo como resultado mas relevante
gue una mayor proporcion de nifios y nifias de 5 afios alcanzaron el nivel logro previsto
y el logro destacado. Mostrando la mayoria de nifios capacidad de coordinacion para
recortar, colorear, repasar, embolillar y realizando una buena coordinacion facial y
gestual. Desde esta perspectiva podemos resaltar que las técnicas grafo plasticas es un
recurso muy importante  en el desarrollo de la psicomotricidad fina a través de las

técnicas grafo plasticas.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

A los investigadores continuar investigando acerca de las técnicas
grafoplasticas en los nifios de 5 afios para mejorar el desarrollo de la psicomotricidad
fina, utilizando otros tipos de investigacion, de ser posible cuasiexperimentales o
comparativos, asi mismo adaptar o adecuar el instrumento de recoleccion de datos del
presente estudio segin a su edad de cada poblacion, pues los resultados obtenidos
afirman que los materiales didacticos fortalecen el desarrollo de la motricidad fina en
los nifios de 5 afios.

A los estudiantes universitarios de la facultad de educacion, capacitarse o estar
bien empapado sobre los temas a tratar para utilizar las técnicas grafoplasticas como
estrategia didactica en cada taller, asimismo estructurar bien el instrumento de
evaluacion de acuerdo a la edad de cada estudiante para asi obtener resultados
explicitos.

A los directivos y docentes de la institucion educativa, emplear en sus
actividades didacticas los materiales didacticos como una alternativa importante ya que
se evidencid sus efectos en la mejorar la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afos.

A las autoridades de la Institucion educativa N°906 el docente por su papel de
mediador para crear oportunidades de aprendizaje debe desarrollar primero en las
técnicas grafo plasticas para lograr el objetivo final con sus estudiantes, seguir la
mejorando, planificando a todos docentes de la Institucion Educativa, para que se
promuevan estudio aprendizaje de la psicomotricidad fina, en forma cientifica y

tedrica; lo cual ayudara a los estudiantes en su rendimiento académico.
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Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO SOBRE LA PSICOMOTRICIDAD FINA
PARA NINOS DE 5 ANOS

ESTUDIANTE:
EDAD: .. GENERO: Varon () Mujer ()
TIPO DE HOGAR: FUNCIONAL ( ) DISFUNCIONAL ( )

CON QUIEN VIVE: PAPA( ) MAMA () APODERADO ( )

Marque con una (X) segun los datos obtencion en el momento de la intervencion
N° item No Si
0 1

Coordinacion facial

Canta y escucha canciones acomparfiadas de gestos.

El nifio muestra su cara de enojo de alegria y asombro
Imita gestos vistos en imagenes

Dice vocales abriendo y cerrando su boca

Infla las mejillas simultaneamente al soplar

Gifia un ojo derecho e izquierdo

Coordinacion viso manual

7 El nifio copia un circulo y un cuadrado

8 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

9

O O | W N -

El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

10 | El nifio recorta figuras rectas con precision

11 | Elnifio repasa una figura de linea curva con el lapiz sin fallar

12 | En nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o
circulo) con precision
Coordinacion gestual

13 | El nifio realiza mimica gestual con titeres

14 | El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente

15 | Mueve ambas manos al ritmo de una cancién

16 | El nifio se despide moviendo las manos

17 | Imita el vuelo de un ave

18 | Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano)
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Anexo 2: evidencia de validacién de instrumento

CARTA PARA LA VALIDACION DE INSTRUMENTO
MG. Edwin Hidalgo Justiniano
Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO
Es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar su
valiosa colaboracién en calidad de Juez para validar el instrumento denominado
TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN

NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DE LA PROVINCIA

CHANCHAMAYO — JUNIN, 2021
Este instrumento consta de 18 items fue adaptado por la investigadora: Vilma Maria
Tacay Centeno.
- El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
- Carta de presentacion
- Matriz de operacionalizacion de las variables
- Ejemplo de instrumento completo.
Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion que disponga a la presente.
Atentamente

Vilma Maria Tacay Centeno

DNI: 40951123
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMRBROTE

INSTRUMENTO VERSION JUICIO DE EXPERTOS

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL DISTRITO DE
PERENE - PROVINCIA DE CHANCHAMAYO — JUNIN, 2020

INDICACIONES: Querido estudiante a continuacién te presentamos una encuesta que consta
del8 preguntas, las cuales deberas responder teniendo en cuenta con las técnicas grafo plasticas

para estimular la psicomotricidad fina.

Dimensiones items . ESCAI\Il_(;A

1 Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos.

:5 2 El nifio muestra su cara de enojo de alegriay asombro.

§ _c_g 3 Imita gestos vistos en imagenes.

o

§ < 4 Dice vocales abriendo y cerrando su boca.

© S Realiza gestos como soplar y arrugar los labios.
6 Gifia un ojo derecho e izquierdo.
! El nifio dibuja un circulo y un cuadrado.

:g ‘_é 2 El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar.

c g El nifio colorea figuras sin salir de los bordes.

g _8 10 El nifio recorta figuras rectas con precision.

8 > 1 El nifio repasa una figura de linea curva con el 14piz sin fallar.
12 El nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro

o circulo) con precisién.

13 El nifio realiza mimica gestual con titeres.

S 14| Etnifio abre y cierra las manos simultaneamente.

§ Tg 15 Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.

= E 16 Utili_za_ sus manos, para trasladar objetos, presionarlos, y

o) (=] acariciarlos.

8 17 Imita el vuelo de un ave.
18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano).
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

I. DATOS GENERALES:

1.1.Apellidos y nombres del informante (Experto): Edwin Hidalgo Justiniano

1.2. Grado Académico: Magister en educacion

INVESTIGACION

1.3. Profesién: Docente en gestion educativa

1.4. Institucion donde labora: |.E Rafael Gastelua
1.5. Cargo que desempeiia: Docencia de EBR y superior

1.6. Denominacion del instrumento: Lista de cotejo

1.7. Autor del instrumento: Vilma Maria Tacay Centeno

1.8. Carrera: Educacion inicial

Il. VALIDACION:
Items correspondientes al Instrumento 1
Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio

El item corresponde
a alguna dimension

El item contribuye
a medir el

El item permite
clasificar a los

Observaciones

N° de ftem de la variable indicador sujetos en las
planteado categorias
establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
Dimension 1:
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X

Dimension 2:
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7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
Dimension 3:
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X

Otras observaciones generales:

uxwmsxwmu foh 8 8
3 A

‘Mg EOWIN Hij
" coft

Firma
Edwin Hidalgo Justiniano
DNI N°19819752

Nota: se adjunta el proyecto de investigacion




| Cuadro 1. Formato para validar Instrume;

ntos a incluir en el Instrumento de validacion.
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@u-m

CRITERIOS A EVALUAR
A Clardad en |3 recaccion Coherencia intarna Incuccion a la rezpueasta sazgo) | Lengusje adecuado con Mice lo que pretende Obszervaciones
el nivel del informante
NO B nNO B nNO Bl O B NO

1 x X X x x

3 % X X X E3

3 x X K] x x

T % E3 k3 x 3

S x x X x X

[ x x K] x X

7 X x X x X

B x X < x X

2 X X X x X

w x x « x X

13 x x < x X

12 x x X x X

13 x x “ x X

iR X x X x X

18 x X “ x X

1% X x X x X

Y] x X « x X

1s x x < x X

Xopecto: geperale 34 NO
Z1 ZTUMGIDD CONtiEns URINICCIONEs ST ¥ PTRCIAZE Para respandar ol cuesnomanio pd
T fteexzs peramien sl [ogre del 0bjetvo &6 I2 Mvestg2cion X
Loz itame estan a:tnl:u:!a:erﬂ:tmel:;ca y secuencal x
€] numerc da iterms 83 suficents parareccger 2 nformancn. £n Cazd oe ser NEZALIVE ZU respUess, cugers oz tams 3 anadr
VALIDEZ
AFUCABLE [ X | MO APLICABLE
APUCABLE ATENDIENDO A LAS OSSERVACIONES
Mg. Edwin Hidalgo Justiniano Fecha 26/03/2021

VALIDADO POR: TELEFONO: E-MAIL:




70

&
()
A

¥ o

C A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CARTA PARA LA VALIDACION DE INSTRUMENTO

MG. Huamanlazo Chaupin John Wattner

Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO
Es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar su
valiosa colaboracion en calidad de Juez para validar el instrumento denominado
TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DE LA PROVINCIA
CHANCHAMAYO — JUNIN, 2021

Este instrumento consta de 18 items fue adaptado por la investigadora: Vilma Maria
Tacay Centeno.
- El expediente de validacion que se hace llegar contiene:
- Carta de presentacion

- Matriz de operacionalizacion de las variables

- Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes
agradecerle por la atencion

que disponga a la presente.

Atentamente

Vilma Maria Tacay Centeno
DNI.40951123
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INSTRUMENTO VERSION JUICIO DE EXPERTOS

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA
ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE
CHANCHAMAYO - JUNIN, 2020

INDICACIONES: Querido estudiante a continuacién te presentamos una encuesta que consta
del8 preguntas,
las cuales deberas responder teniendo en cuenta con las técnicas grafoplasticas para estimular la

psicomotricidad fina.

Dimensiones Items ESCALA
Sl NO
1 Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos.
S 2 El nifio muestra su cara de enojo de alegriay asombro.
S _ _ _
< < 3 Imita gestos vistos en imagenes.
= Q
2 & 4 . )
S Dice vocales abriendo y cerrando su boca.
5 . .
© Realiza gestos como soplar y arrugar los labios.
6 o . L
Gifia un ojo derecho e izquierdo.
7 L .
El nifio dibuja un circulo y un cuadrado.
= = 8 . -
:8 S El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar.
c
I 9 L . . .
< g El nifio colorea figuras sin salir de los bordes.
° 10 . . .
5 S El nifio recorta figuras rectas con precision.
LS 11 o . . (o
nifio repasa una figura de linea curva con el l1apiz sin fallar.
o > El figurade | L fall
12 El nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro
o circulo) con precision.
13 . . L .
El nifio realiza mimica gestual con titeres.
14 . . . .
S El nifio abre y cierra las manos simultaneamente.
‘S - 15 . -
< < Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
S z 16 Utiliza sus manos, para trasladar objetos, presionarlos, y
S o acariciarlos.
o
17 .
O Imita el vuelo de un ave.
18 . . . . .
Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano).
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

1.1.Apellidos y nombres del informante (Experto): Huamanlazo

INVESTIGACION

DATOS GENERALES:

1.2. Grado Académico: Magister en educacion

1.3. Profesion: Docencia en gestion educativa

1.4. Institucion donde labora: Uladech catolica

1.5. Cargo que desempefia: Docencia de EBR y superior

1.6. Denominacion del instrumento: Lista de cotejo

1.7. Autor del instrumento: Vilma Maria Tacay Centeno

1.8. Carrera: Educacién inicial

I1. VALIDACION:
ftems correspondientes al Instrumento 1
Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item corresponde | Elitem contribuye El item permite Observaciones
N° de item a alguna dimension a medir el clasificar a los
de la variable indicador sujetos en las
planteado categorias
establecidas
Sl NO Si NO Sl NO
Dimension 1:
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
Dimensioén 2:
7 X X X
8 X X X
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9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
Dimension 3:
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X
Otras observaciones
L0 L= =T = L=
CPUNIVERSIAD CATOLL
Firma

John Wattner Huamanlazo Chaupin

DNI N°19819752

Nota: se adjunta el proyecto de investigacion




Cuadro 1. Formato para validar Instrumentos a incluir en el Instrumento de validacion.
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CRITERIOS A EVALUAR
b Claridag en ia redaccion Coherencia interns Incucocn & ls rezpuesta (se22c] | Lenguaje acecusde con Mice o que pretende Obzervaciones
el nivel del informante
L) 1 W ) L1 L) T L]

T ¥ T ¥ ¥

£ X L] LY X L

4 X A x X LS

T v g s T T

T v T v T ¥

T v T v T v

T X L] LY X L

L] X X X X LS

T v L LS T T

w v T v T ¥

b4 v T v T T

v v T v v v

R v T ¥ ¥ v

o k4 g ¥ 3 ¥

b v T ¥ 7 v

i v T ¥ X ¥

™ v T v v v

o v 3 ¥ ¥ v

Aapeziea o 5] A | N0
Zlmtrumeess sonten: rotrucnionss lares v procuss pars eniperdsr o Susatereno .4
Lo tisms perenics ol loges <2l chjstive o [ mnexsgacen -~
L% TTT0, EUA") Crt EStIon 1 TCTIT TR ¢ SeTureaal X
=1 raarrar o ke flenrn e el iannn Lo e setagger beaedinnmeones, Ea cand D 56T INeine W DO, Ve b il e et
VALOIZ
[ APLABLE x l ND APCRRLE
ATLILABLE ATENCIET0 & DA DRSENVACILNES
I ME. John Watsass Huamanlazo Chaupin =L 250372021

VALDADO POR: TELEFONO: 983431438 E-MAIL:
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CHIMBOTE

CARTA PARA LA VALIDACION DE INSTRUMENTO

MG. Valenzuela Ramirez Guisenia

Presente
Asunto: VALIDACION DE INSTRUMENTO A TRAVES DE JUICIO DE EXPERTO

Es grato comunicarme con usted para expresar mi saludo cordial y asimismo solicitar su valiosa
colaboracion en calidad de Juez para validar el instrumento denominado TECNICAS GRAFO
PLASTICAS PARA MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 5 ANOS DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DE LA PROVINCIA CHANCHAMAYO — JUNIN,
2021

Este instrumento consta de 18 items fue adaptado por la investigadora: Vilma Maria Tacay
Centeno.

- El expediente de validacién que se hace llegar contiene:

- Carta de presentacién

- Matriz de operacionalizacion de las variables

- Ejemplo de instrumento completo.

Expresando mi agradecimiento y consideracion me despido de usted, no sin antes agradecerle por
la atencion que disponga a la presente.

Atentamente

Vilma Maria Tacay Centeno

DNI: 40951123
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LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LAS TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA
ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE
CHANCHAMAYO - JUNIN, 2020

INDICACIONES: Querido estudiante a continuacién te presentamos una encuesta que consta

del8 preguntas, las cuales deberas responder teniendo en cuenta con las técnicas grafoplasticas

para estimular la psicomotricidad fina.

Dimensiones items ESCALA
Sl NO
1 Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos.
S 2 El nifio muestra su cara de enojo de alegria y asombro.
'S . - —
< © 3 Imita gestos vistos en imagenes.
S &
S Dice vocales abriendo y cerrando su boca.
O 5 . .
Realiza gestos como soplar y arrugar los labios.
6 L . N
Gifa un ojo derecho e izquierdo.
7 . .
El nifio dibuja un circulo y un cuadrado.
S = 8 . .
:g S El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar.
c
] 9 . . . .
c g El nifio colorea figuras sin salir de los bordes.
e 10 . . -
o) 2 El nifio recorta figuras rectas con precision.
8 £
@) > 11 El nifio repasa una figura de linea curva con el 14piz sin fallar.
12 El niflo recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro
o circulo) con precision.
1 . . . .
3 El nifio realiza mimica gestual con titeres.
14 . : ; :
S El nifio abre y cierra las manos simultaneamente.
k3 e~ 15 . L,
< < Mueve ambas manos al ritmo de una cancion.
5 g 16 Utiliza sus manos, para trasladar objetos, presionarlos, y
S (=) acariciarlos.
o
17 .
O Imita el vuelo de un ave.
18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano).
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&
()
A

¥ o

C A

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

Ramirez Guisenia

INVESTIGACION

1.2.Grado Académico: Magister en educacién

1.3.Profesién: Docente en educacion inicial

1.4.Institucion donde labora: Docente en la Uladech

1.5. Cargo que desempeifia: Tutora de practicas

1.6. Denominacion del instrumento: Lista de cotejo

1.7. Autor del instrumento: Vilma Maria Tacay Centeno

1.8. Carrera: Educacion inicial
Il. VALIDACION:

items correspondientes al Instrumento 1

1.5.

77

Apellidos y nombres del informante (Experto): Valenzuela

Validez de
contenido

Validez de
constructo

Validez de
criterio

El item corresponde

El item contribuye

El item permite

Observaciones

N de fem | dgunadmensn | amedvel | dastoar o
planteado categorias
establecidas
Sl NO SI NO Sl NO

Dimension 1:

1 X X X

2 X X X

3 X X X

4 X X X

5 X X X
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6 X X X
Dimension 2:
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X
12 X X X
Dimension 3:
13 X X X
14 X X X
15 X X X
16 X X X
17 X X X
18 X X X

Otras observaciones generales:

Valenzuela Ramirez Guisenia

DNI N° 45100809

Nota: se adjunta el proyecto de investigacion




~Cuadro 1. Formato para validar Instrumentos a incluir en el Instrumento de validacion.
|
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CRITERIOS A EVALUAR
i Claridad en la redaccion Coherenciz interna Induccion & la rezpuezta [se2go] | Lenguaje adecusdo con Mide lo que pretende Observaciones
el nivel del informante
] NO ) ) 0] ~o = ) g] o
T X X % X X
7 X % X X
3 X % % 3 X
0 X X % X x
B x x x x x
G x X x x x
7 x x x X x
L) x X x x x
E] X x x X X
- X % % X %
i X X X X %
) X % % X %
5} X % X X X
“ x x x x x
x X x x X
x x x x x
X 3 % X X
o X % X X X
Aspzezes generalar 51 NO
El Instrumares contian: marectionss Cmm ¢ peItiat par rapeader o commanang X
Tes itema permiten ol loges 42l onctivg ¢ 12 imsatgasiin X
u dranliuiEes oo 00 Kt y wiuencal X
£l mumeno S Rems e sulicente pars it lw informecde., £ WO the wir Depabivg Su ringueie, Sughe e los ilems 4 ety
VALIDEZ
APLILABLE l X l NO APUCASLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OSSERVALIONES
| Mg. valenzuelz Bamirez Guiseniz 28/03/
VALIDADO POR: TELEFONO: 959909925 E-MAIL:
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Anexo 3: Evidencias de tramite de recoleccion de datos

'~
<,
£S

raES”

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

Carta s/n° - 2020-ULADECH CATOLICA
Sr(a).

Lic. Chela Meza Hilario

Director de la I.E 906 “Miraflores”

Presente. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial saludo e informarle que soy
estudiante de la Escuela Profesional de Educacion de la Universidad Catolica Los Angeles
de Chimbote. EI motivo de la presente tiene por finalidad presentarme, a la estudiante
Tacay Centeno Vilma Maria cddigo de matricula N° 3007172133, de la Carrera
Profesional de Educacidn Inicial, ciclo VIII, quién solicita autorizacion para ejecutar de

manera remota o virtual, el proyecto de investigacion titulado “TECNICAS GRAFO
PLASTICAS PARA ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN ESTUDIANTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N° 906 DEI DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE

CHANCHAMAYO - JUNIN, 2020. durante los meses de, abril - Julio del presente afio.

Por este motivo, mucho agradeceré me brinde el acceso Y las facilidades a fin de ejecutar
satisfactoriamente mi investigacion la misma gque redundara en beneficio de su Institucion.
En espera de su amable atencién, quedo de usted.

Atentamente

Vilma Maria Tacay Centeno

DNI. N°40951123 <‘@9‘*&&P
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

Carta s/ns - 2020-ULADECH CATOLICA

srial.

Lic. Chela Mezz Hilario

Director de |3 1.E 208 “Miraflores™
Presents. -

De mi consideracion:

Es un placer dirigirme 3 usted parz expresar mi cordial saludo & informarle gue soy estudiante de i2
Escuelz Profesional de Educacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote. El motivo de
Iz presente tiene por finzlidad presentarme, 2 ia estudiznte Tacay Centeno Vilma Maria codigo de
matricula N° 3007172133, de |2 Carrera Profesionzl de Educacion Inicial, ciclo VIN, quién solicita
autorizacion para ejecutar de manera remotz o virtuzl, el proyecto de investigacion titulade
“TECNICAS CGRAFO PLASTICAS PARA ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA EN
ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 906 DEI DISTRITC DE PERENE - PROVINCIA
DE CHANCHAMAYO - JUNIN, 2020. durante los meses de, Abril - Julio del presents afio.

Por este motivo, mucho zgradeceré me brinde el acceso y lzs faclidades 2 fin de ejecutar
satisfactoriamente mi investigacion |z misma gue redundara en beneficio de su Institucion. En

esperz de su amable atencion, quedo de usted.

Atentamente,

Vilmz Mariz Tacay Centeno
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Anexo 4: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN

UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

Titulo del estudioc TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

Investigador ta). Tacay Centeno Vtlma Mana
Proposito del estudio:
Estarnos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD
FINA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL
DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE CHANCHAMA YO- JUNIN, 2021

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)
Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en las primeras etapas de la educacion
béasica con el propdsito en el desarrollo de la motricidad finay la creatividad, con el objetivo de
preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura y escritura
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente actividades

[ Cantayescucha canciones acompafiadas de gestos
El nifio muestra su cara de enojo de alegria y asombro
Imita gestos vistos en iméagenes
Dice vocales abriendo y cerrando su boca
Infla las mejillas simultdneamente  al soplar
Infla las mejillas simultineamente al soplar
El nifio copia un circulo y un cuadrado

El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

|0 Fl nifio recorta figuras rectas con precision

1l El nifio repasa una figura de linea curva con el lapiz sin fallar

[2. En nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con precision
[3. El nifio realiza mimica gestual con titeres

14 El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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I5Mueve ambas manos al ritmo de una cancién
16.El nifio se despide moviendo las manos
17.Imita el vuelo de un ave

18 Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano)

Riesgos. (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Al trabajar con los materiales requeridos tenemos que tener cuidado con los nifios que no se vayan a Is timar
0 ingerir los materiales
Beneficios:
» Mejorar la psicomotricidad fina en los nifios
» Mejorar la coordinacion viso manual, los nifios lograran Coordinar de manera mas eficaz
sus movimientos vista y mano.

 lograran manipular con mayor precision diversos materiales que anteriormente tenian
dificultad al manipularlos

» Mejore el movimiento y favorece el dominio de diferentes habilidades, equilibrio y
coordinacion Gracias a los ejercicios motrices.

Costos y/ 0 compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrard ninguna informacién que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefonico 94763876

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote, correo

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participard si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi bijo(a) puede decidir no participar
y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos 24 '/ 9, “{/1'«91./
Parttipante

Ol ' To.l<irl0.\Jo,

V) (—uh

/ : e l
7 "\ L / ( Ul
Vilma Maria Tacay Centeno ¢ ”‘/ o ‘

Investigador

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN

UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

Titulo del estudo TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

Investigador (a)' Tacay Centeno Vilma Mana

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD
FINA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL

DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE CHANCHAMA YO- JUNIN, 2021

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacién (maximo 50 palabras)

Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en las primeras etapas de la educacion
basica con el propdésito en el desarrollo de la motricidad fina y la creatividad, con el objetivo de

preparar a los nifiosy nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura y
escritura Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente actividades
I Cantay escucha canciones acompafiadas de gestos
El nifio muestra su cara de enojo de alegria y asombro
Imita gestos vistos en imagenes
Dice vocales abriendo y cerrando su boca
Infla las mejillas simultaneamente al soplar
Infla las mejillas  simultdneamente al soplar
El nifio copia un circulo y un cuadrado

El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

© ©© N O o1 B~ LN

El nifio colorea .figuras sin salir de los bordes

10 FI nifio recorta figuras rectas con precision

Il El nifio repasa una figura de linea curva con el lapiz sin fallar

[2. En nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con precision
13  El nifio realiza mimica gestual con titeres

14. El nifio abre y cierra las manos en pufio suavemente

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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15.Mueve ambas manos al ritmo de una cancién
16 El nifio se despide moviendo las manos
17.Imita el vuelo de un ave

8. Imitatocar un instrumento musical (guitarra o piano)

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Al trabajar con los materiales requeridos tenemos que tener cuidado con los nifios que no se vayan a Is timar
0 ingerir los materiales
Beneficios:
» Mejorar la psicomotricidad fina en los nifios
« Mejorar la coordinacion viso manual, los nifios lograran Coordinar de manera mas eficaz
sus movimientos vista y mano.

» lograran manipular con mayor precision diversos materiales que anteriormente tenian
dificultad al manipularlos

* Mejore el movimiento y favorece el dominio de diferentes habilidades, equilibrio vy
coordinacion Gracias a los ejercicios motrices.

Costos y/ 0 compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefénico 94763876

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Eticaen Investigacion de la Universidad Catolica Los Angeles
de Chimbote, correo

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
particibaia @Urlalsblhl trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar

y que del estudio eo cualquier momento:

YoTTES ™y ZApeHidos ~<if fotj /rc: |

Participante
Lot ~nav- C-bo, t1L-g,n0n

Vilma Maria  cay Centeno 7i [/(f,l{ /7 Gzl
Investigador

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN

UN ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

Titulo del estudio TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA
PSICOMOTRICIDAD FINA

invesngador (a) l'acay Centeno Vilrna Mana

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:

TECNICAS GRAFOPLASTICAS PARA ESTIMULAR LA PSICOMOTRICIDAD
FINA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DEL
DISTRITO DE PERENE - PROVINCIA DE CHANCHAMA YO - JUNIN, 2021

Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbore.

Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacion (maximo 50 palabras)
Las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan en las primeras etapas de la educacién
basicacon el proposito en el desarrollo de la motricidad fina y la creatividad, con el objetivo de

preparar a los nifios y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura y escritura
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe vy su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente actividades
[ Cantay escucha canciones acompafiadas de gestos
El nifio muestra su cara de enojo de alegriay asombro
Imita gestos vistos en imagenes
Dice vocales abriendo y cerrando su boca
Infla las mejillas simultaneamente  al soplar
Infla las mejillas simultineamente  al soplar
El nifio copia un circulo y un cuadrado

El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

© © N o> o A~ w N

El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

0 FI nifio recorta figuras rectas con preci ién

[l El nifio repasa una figura de lineacurva con el lapiz sin fallar

[2. En nifio recorta figuras de diferentes tamafios (cuadro o circulo) con precision
13 El nifio realiza mimica gestual con titeres

14, El nifio abrey cierra las manos en pufio suavemente

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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15.Mueve ambas manos al ritmo de una cancién
16.El nifo se despide moviendo las manos
17.Imita el vuelo de un ave

18. Imita tocar un instrumento musical (guitarra o piano)

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.
Al trabajar con los materiales requeridos tenemos que tener cuidado con los nifios que no se vayan a Is timar
0 ingerir los materiales
Beneficios:
» Mejorar la psicomotricidad fina en los nifios
« Mejorar la coordinacién viso manual, los nifios lograran Coordinar de manera mas eficaz
sus movimientos vista y mano.

+ lograran manipular con mayor precision diversos materiales que anteriormente teoian
dificultad al manipularlos

» Mejore el movimiento y favorece el dominio de diferentes habilidades, equilibrioy
coordinacién Gracias a los ejercicios motrices.

Costos y/ 0o compensacion: (si el investigador crea conveniente)

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrara ninguna informacién que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Sitiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefénico 94763876

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles
de Chimbote, correo

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada

DECLARACCON Y/O CONSENTIMIENTO

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participardsi ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar

y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

rgq/oH/ZOZ\

Nombles y Apellidos
Participang

Glo~s  t1eWSo. ,0eic TleUeC

ttd (ULt) 7021

Vilma‘ﬁzi‘ré%f\y Centeno
“ivesti r

COMITE INSTITUCIONAL DE ETICA EN INVESTIGACION - ULADECH CATOLICA
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Anexo 5: Pantallazo de la tabulacién de datos

Datos obtenidos del pre test

PL|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11| P12 | P13 | P14 | P15 | P16 | P17 | 18

alumnos

10

11

12

13

14

15

16
17

18
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Datos obtenidos del post test

P18

P17

P16

P15

P14

P13

P12

P11

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

P3

P2

P1

Alumnos

10
11
12
13
14
15
16

17
18




Anexo 6: sesiones de aprendizaje

TECNICAS

*\@*“"“%‘i

GRAFO PLASTICAS

( TECNICAS GRAFO PLASTICAS PARA )
MEJORAR LA PSICOMOTRICIDAD FINA
EN NINOS DE 5 ANOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N°906 DE LA
\_ PROVINCIA CHANCHAMAYO - JUNI'N,/

1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1. Institucion Educativa : N° 906 Miraflores
1.2. Participantes - Nifios de 5 afios
1.3. Duracion del programa - 45

1.4. Fecha de inicio : Mayo

1.5. Responsable : Vilma Maria Tacay Centeno

93
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SESION DE APRENDIZAJE N°1

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa 1 N°906 Miraflores

1.2.Seccion

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion
1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesioén de taller

1.7. Propésito de la sesién

: Unica
5

:45 minutos Fecha: 10 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno
: Cortando soy feliz

: Que los nifios (a) aprendan a cortar

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

INSTRUMENTO
AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO DE
EVALUACION
Psicomotriz “se desenvuelve de - Comprende su Realiza acciones y movimientos | Lista de cotejo
manera autbnoma a cuerpo. de coordinacion 6culo-manual y
través de su - Se expresa 6culo-podal que requieren
motricidad” corporalmente. mayor precision. Lo hace en

diferentes situaciones cotidianas,
de juego o de representacion
gréfico-plastica, ajustandose a
los limites espaciales y a las
caracteristicas de los objetos,
materiales y/o herramientas que
utilizan, seguin sus necesidades.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES TIEMPO

Se despierte el interés mediante una cancion de | - Hojas bond
“levanto las manos” luego se les explica sobre | - Tijeras
INICIO que se va a realizar. Los nifios conversan sobre el | - Imagenes de mano 5
desarrollo de la actividad recuerda las normas de
uso y cuidado de los materiales.

La docente les dice que saquen sus materiales a
EXPLORACION DE | cada nifio: Hoja bond, tijera, y otros.
MATERIALES Los nifios y nifias exploran el material de manera 10
libre y las posibilidades que tienen con dichos
materiales
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DESARROLLO

Los nifios realizan su propuesta con el material
elegido y la técnica que la maestra propone.

- Actividad: les dicen que dibujen su mano en la
hoja boom, luego las pinten y al final tienen que
recortarla

20

CIERRE

Evaluacion (Sistematizacion - metacognicion)
Realizamos la meta cognicién:

Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad y
cémo se sintieron. ;Qué aprendimos hoy? ;Qué
fue lo que mas te gusto? ¢(En qué tuviste
dificultad? ¢En qué puedes mejorar? ;Qué
necesitaste? ;Qué te fue mas facil?, ;Qué te fue
dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Béasica (2016)

file:/l/C:/Users/pc/Documents/MARIA/Did%C3%Alctica%20de%201a%20comunicaci%C3%B3n/pro

grama-curricular-educacion-inicial.pdf

LISTA DE COTEJO

DESEMPENO

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 10
Estudiante 11

Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Realiza acciones
y movimientos
de coordinacién
6culo-manual y
6culo-podal que
requieren mayor
precision. Lo
hace en
diferentes
situaciones
cotidianas, de
juego o de
representacion
gréafico-pléstica,
ajustandose a
los limites
espacialesy a
las
caracteristicas
de los objetos,
materiales y/o
herramientas
que utilizan,
segln sus
necesidades,
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SESION DE APRENDIZAJE N°2

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa : N°906 Miraflores

1.2. Seccion : Unica

1.3.Grado y Edad : 5 afos

1.4. Temporalizacion : 45 minutos Fecha: 11 de mayo del 2021
1.5. Docente : Vilma Maria Tacay Centeno
1.6.Nombre de la Sesién de taller  : Juego para mejorar la psicomotricidad
1.7.Propésito de la sesién : Que los nifios logren hacer su collar

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENO | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Comunicacion | Crea proyectos Matematiza Explora por Lista de cotejo
desde los situaciones. iniciativa
lenguajes propia diversos
artisticos materiales de

acuerdo con
sus necesidades
e intereses.
Descubre las
posibilidades
expresivas de
sus
movimientos y
de los
materiales con
los que trabaja.

IIl. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES TIEMPO
La docente y los nifios dialogan sobre | - Fideos
lo que va elaborar: - Lana
INICIO hoy elaboraremos collares, creando | - Temperas

sus propios patrones. Recordarles | - Tijera
algunas normas a los nifos de
convivencia que los ayudardn a 5
trabajar mejor. Luego se les explica
sobre que se va a realizar. Los nifios
conversan sobre el desarrollo de la
actividad recuerda las normas de uso
y cuidado de los materiales.




97

EXPLORACION
MATERIALES

DE

Los nifios sacan sus materiales,
manipulen y elijan con el que van a
trabajar.

10

DESARROLLO

La docente les dice que sagquen sus
materiales que se les habia pedido
anticipadamente, para ello deben
poner el fideo en un plato, luego tiene
que pintar el color que les guste
después que este seco ensartar con
una lana y hacer el collar para mama.

20

CIERRE

Evaluacion  (Sistematizacion -
metacognicion)

Realizamos la meta cognicion:
Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y como se sintieron. ;Qué
aprendimos hoy? ¢ Qué fue lo que mas
te gusto? ¢En qué tuviste dificultad?
¢En qué puedes mejorar? (Qué
necesitaste? ;Qué te fue mas facil?,
¢ Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacion Basica (2016)
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Explora por

iniciativa propia

diversos

materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.
Descubre las
posibilidades
expresivas de sus
movimientos y de
los materiales con
los que trabaja.
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SESION DE APRENDIZAJE N°3

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesioén de taller
1.7.Propésito de la sesién

: Unica
: bafios

: 45 minutos Fecha: 12 de mayo del 2021

: N°906 Miraflores

: Vilma Maria Tacay Centeno

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

98

: Juego para mejorar la psicomotricidad fina
: Que los nifios(a) logren embolillar

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Comunicacion

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Matematiza
situaciones.

Explora por iniciativa
propia diversos
materiales de acuerdo
con sus necesidades e
intereses. Descubre las
posibilidades
expresivas de sus
movimientos y de los
materiales con los que
trabaja.

Lista de cotejo

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

La docente les presentard una
marioneta de un payaso, para que las
nifias distingan los colores de este.
Para ello el payaso preguntara: ;tiene
colores mi traje?, ;,qué colores tiene?
El payaso les dird que ya no quiere
usar ese traje y quiere que todos los
nifios y nifias le hagan su traje, pero el
payaso no quiere un traje cualquiera.
Sino que, quiere un traje que tenga
muchas bolitas y que ademas lo hagan
de un papel muy suave.

- Hoja boom
- Papel crepe
- Goma
- Tijera

EXPLORACION
MATERIALES

DE

Los nifios sacan sus materiales,
manipulen y elijan con el que van a
trabajar.

10

DESARROLLO

Se conversa con los nifios sobre la
actividad a desarrollar, se recuerdan
normas de uso y cuidado de los
materiales., para esta actividad los
nifios cortaran en cuadraditos de
distintos colores el papel crepe para
que luego ellos puedan hacer holitas.
Se les entregard una ficha con una
imagen de un payaso para que ellos

20
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hagan la técnica del embolillado y
peguen en la imagen.

Lo que se desea lograr con esta
actividad es que los nifios puedan
embolillar correctamente.

CIERRE

Evaluacion  (Sistematizacion -
metacognicion)
Realizamos la meta cognicion:

Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y cémo se sintieron. ;Qué
aprendimos hoy? ¢Qué fue lo que mas
te gusto? ¢;En qué tuviste dificultad?
¢(En qué puedes mejorar? ;Qué
necesitaste? ;Qué te fue mas facil?,
¢ Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Basica (2016)
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Explora por
iniciativa propia
diversos

materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.
Descubre las
posibilidades
expresivas de sus
movimientos y de
los materiales con
los que trabaja.
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SESION DE APRENDIZAJE N°4

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

: N°906 Miraflores
: Unica

: bafios

: 45 minutos Fecha: 13 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno

100

1.6. Nombre de la Sesién de taller : Juego para mejorar la psicomotricidad fina
: Que los nifios(a) se diviertan con la lluvia de colores

1.7.Propésito de la sesién

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Crea proyectos desde | - Exploray Explora por Lista de cotejo

comunicacion

los lenguajes
artisticos

experimenta los
lenguajes del arte.

- Aplica procesos
creativos.

iniciativa propia
diversos materiales
de acuerdo con sus
necesidades e
intereses. Descubre
los efectos que se
producen al
combinar un
material con otro.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Se motiva a los nifios mediante una
canciéon “El cocodrilo Dante” los
nifios bailan y cantan, luego, Los
estudiantes dialogan acerca de la del
taller de Grafico Plastico, y
recuerdan las normas a cumplir
durante la actividad, sacan diferentes
colores de témpera, lo manipulan.
¢Saben que podemos hacer con estas
témperas?

- Hoja boom
- temperas

EXPLORACION
MATERIALES

DE

La profesora presenta los materiales
que van utilizar las temperas de
colores, hoja bond Luego ellos
manipulan los materiales para que
exploren cada wuno de ellos,
comentando sobre su uso. ¢Qué
haremos con las temperas? Y con las
hojas bond.

10




101

La docente explica a los estudiantes
lo siguiente: en una hoja bond poner
en el centro de la hoja diferentes

DESARROLLO colores de temperas. - Luego doblar
la hoja bond en dos, luego abrir la 20
hoja y observar que paso con los
colores.
- Que formas se ha creado
- Pueden crear libremente otras
formas de trabajar
Evaluacion  (Sistematizacién -
metacognicion)
Realizamos la meta cognicién:
Dialogamos sobre lo trabajado en la
CIERRE actividad y como se sintieron. ;Qué 10

aprendimos hoy? ;Qué fue lo que
mas te gusto? (En qué tuviste
dificultad? ; En qué puedes mejorar?
¢ Qué necesitaste? ;Qué te fue mas
facil?, ¢ Qué te fue dificil?

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Béasica (2016)
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Explora por

iniciativa propia

diversos

materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.
Descubre los
efectos que se
producen al
combinar un
material con otro.
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SESION DE APRENDIZAJE N°5

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccion
1.3. Grado y Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesioén de taller
1.7. Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores

: Unica
: bafios

: 45 minutos Fecha: 14 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

: “Decorando a un lindo gatito”
: Que los nifios(a) logren terminar decorar su gatito

102

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

comunicacion

Crea proyectos desde
los lenguajes
artisticos

- Exploray
experimenta los
lenguajes del arte.

- Aplica procesos
creativos

Explora de manera
individual y/o
grupal diversos
materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses. Descubre
los efectos que se
producen al
combinar un
material con otro.

Lista de cotejo

Il. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Se motiva a los nifios mediante una cancion
“como estan los nifios” los nifios cantan, les
hacemos recordar las normas de convivencia.

- Hoja boom
- temperas

5

EXPLORACION
MATERIALES

DE

Les entregamos a los nifios los materiales
previstos por la maestra: témperas de colores,
hojas bond y cartulinas.

10

DESARROLLO

La docente explica a los nifios el desarrollo
de la actividad, que meta los dedos de la mano
en la pintura, estampa su huella en la hoja de
una figura marcada de un gatito. Y desliza la
témpera con los dedos

20

CIERRE

Evaluacion
metacognicidn)
Realizamos la meta cognicion:

Dialogamos sobre lo trabajado en la actividad
y como se sintieron. ;Qué aprendimos hoy?
¢ Qué fue lo que mas te gusto? ;En qué tuviste
dificultad? ¢En qué puedes mejorar? ;Qué
necesitaste? /Qué te fue mas facil?, /Qué te
fue dificil?

(Sistematizacion -

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacion Béasica (2016)
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LISTA DE COTEJO

DESEMPENO

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante18

Explora de manera

individual ylo
grupal diversos
materiales de
acuerdo con sus
necesidades e
intereses.

Descubre los
efectos que se
producen al
combinar un

material con otro.
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SESION DE APRENDIZAJE N°6

I. DATOS GENERALES

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesion de taller
1.7. Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores
: Unica
: 5afios

: 45 minutos Fecha: 17 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

: Juego para mejorar la psicomotricidad fina
: Que los nifos (a) elaboren su pulsera

104

- Aplica procesos
creativos

creaciones de
otros. Describe
lo que ha
creado. A
solicitud de la
docente,
manifiesta lo
que le gusta de
la experiencia,
o desu
proyecto y del
proyecto de
otros.

AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES | DESEMPENO | INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Crea proyectos - Explora 'y Muestra sus Lista de cotejo
desde los lenguajes | experimenta los creaciones y
comunicacién | artisticos lenguajes del arte. | observa las

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Recuerdan las normas de uso y cuidado
materiales. Se iniciara con la dramatizacion
de “dos amigas inseparables” Juanita y Anita
que eran vecinas y eran amigas des
pequefiitas la pasaban juntas todo el rato
hasta que crecieron, un dia Anita le dice a
Juanita, me voy muy lejos a vivir y Anita le
dice te voy extrafiar mucho pero para que no
me olvides te voy regalar una brazalete que
las dos vamos tener y siempre te recordare
colorin colorado el cuento se ha acabado.

- Sorbetes
- Témperas
- Tijera

EXPLORACION DE
MATERIALES

Los nifios sacan sus materiales previstos por
la maestra: témperas de colores, hojas bond
y cartulinas.

10
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Se les preguntara a los nifios ¢ quiénes eran?
¢ Qué paso con ellas? ;Qué llevaban puesto?

DESARROLLO Luego sacaran sus materiales los que se
utilizaran encima de las mesas y se les pedird 20
a los nifios que ellos realicen el adorno que
mas les gusta utilizando fideos, sorbetes etc.
Evaluacion (Sistematizacion -
metacognicion)
Realizamos la meta cognicién:
CIERRE Dialogamos sobre lo trabajado en la 10

actividad y como se sintieron. ¢Qué
aprendimos hoy? ;Qué fue lo que mas te
gusto? ¢En qué tuviste dificultad? ¢En qué
puedes mejorar? ;Qué necesitaste? ;,Qué te
fue mas facil?, ;Qué te fue dificil?

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Basica (2016)
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Muestra sus
creaciones y
observa las
creaciones de
otros. Describe lo
que ha creado. A
solicitud de la
docente,
manifiesta lo que
le gusta de la
experiencia, o de
su proyecto y del
proyecto de otros.
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SESION DE APRENDIZAJE N°7

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucién Educativa
1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.6.Nombre de la Sesidn de taller
1.7. Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores

: Unica
:5afios

:45 minutos Fecha: 18 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno
: “Plastilina casera”

: Que los nifios logren hacer su plastilina

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

106

comunicacion

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES | DESEMPENO INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Crea proyectos desde | - Exploray Muestra sus Lista de cotejo

los lenguajes
artisticos

experimenta los
lenguajes del arte.
- Aplica procesos
creativos

creaciones y observa
las creaciones de
otros. Describe lo que
ha creado. A solicitud

de la docente,
manifiesta lo que le
gusta de la
experiencia, o de su
proyecto y del
proyecto de otros.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Recuerdan las normas de uso y cuidado de
sus materiales presentamos un papelote en
el cudl estaran los pasos y los ingredientes
de lo que se va a trabajar.

PREPARACION Agregar los
ingredientes en las bandejas, mezcla el
agua, la harina, el aceite. Revuelve
continuamente hasta que la masa se
desprenda de los bordes y forme una bola,
améasala durante dos minutos. Separa la
masa en diferentes porciones y aplica unas
gotas de témpera, Amasa hasta que el
color quede bien incorporado. Y a jugar.

- 1 tazas de harina

- 1/2 tazas de sal

- 1 cucharadas de aceite
- Témperas de colores.
- 1 taza de agua

EXPLORACION
MATERIALES

DE

Los nifios sacan sus materiales previstos
por la maestra: témperas de colores, hojas
bond y cartulinas.

10

DESARROLLO

Se invita a los nifios y nifias que observan
el material y con mucho cuidado
empezamos a preparar la masa hasta que
quede bien amasada, le pondremos
témperas de colores para que sea mas
atractivo para ellos. Los nifios y nifias
realizaran lo que son los movimientos
coordinados para que de esa manera
puedan ejercitar mas los dedos, una vez
que hayan terminado de hacer la plastilina

20
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cacera se les dird que moldeen a un animal
que mas les guste.

CIERRE

Evaluacion (Sistematizacion -
metacognicion)

Realizamos la meta cognicion:
Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y cémo se sintieron. ¢Qué
aprendimos hoy? ;Qué fue lo que mas te
gusto? ¢ En qué tuviste dificultad? ;En qué
puedes mejorar? ;Qué necesitaste? ;Qué
te fue mas facil?, ; Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacion Béasica (2016)
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SESION DE APRENDIZAJE N°8

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccion

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion
1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesioén de taller
1.7.Propésito de la sesién

: Unica
: bafios

: N°906 Miraflores

108

: 45 minutos Fecha: 19 de mayo del 2021
: Vilma Maria Tacay Centeno

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

: “Pinto con dactilo pintura una gallina”
: Que los nifios logren pintar con sus dedos

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Crea proyectos desde

- Exploray

s

comunicacion

artisticos

los lenguajes

experimenta los
lenguajes del arte.
- Aplica procesos
creativos

Muestra sus
creaciones y
observa las
creaciones de otros.
Describe lo que ha
creado. A solicitud
de la docente,
manifiesta lo que le
gusta de

la experiencia, o de
su proyecto y del
proyecto de otros.

Lista de cotejo

I. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS

PROCESOS
PEDAGOGICOS

MATERIALES

TIEMPO

INICIO

Se despierte el interés mediante
una cancién de “la gallina” luego
se les explica sobre que se va a
realizar

Luego establecen acuerdos con
participacion de los nifios.

- Hoja boom
- Tempera

EXPLORACION
DE MATERIALES

La docente muestra el material y
pide a los nifios que lo observen
puedan elegir el que van a utilizar
y el cuidado que deben tener para
trabajar con él

10

DESARROLLO

Les gustd la cancion de la gallina,
ahora vamos a pintarlos
empleando la técnica del dactilo
pintura. Se les entrega una ficha
en donde pintaran a la gallina con
el dedo indice con pintura
(témpera) puesta en un plato.

20




109

CIERRE

Evaluacion
(Sistematizacién -
metacognicion)

Realizamos la meta cognicidn:

Dialogamos sobre lo trabajado en
la actividad y como se sintieron.
¢Qué aprendimos hoy? ;Qué fue
lo que mas te gusto? ¢En qué
tuviste dificultad? ¢En qué
puedes mejorar? ;Qué
necesitaste? ¢Qué te fue mas

facil?, ;Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Basica (2016)
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Muestra sus
creaciones y
observa las

creaciones de
otros. Describe lo
que ha creado. A
solicitud de la
docente,
manifiesta lo que
le gusta de la
experiencia, o de
su proyecto y del
proyecto de otros.
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SESION DE APRENDIZAJE N°9

I DATOS GENERALES

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccion

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion
1.5. Docente

1.7.Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores
: Unica
:5 afos
:45 minutos Fecha:

20 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno
1.6. Nombre de la Sesion de taller :*“Me divierto jugando con barro”

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

110

: que los nifios logren hacer su juguete favorito

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES | DESEMPENO INSTRUMENTO
DE EVALUACION
Crea proyectos desde | - Exploray Muestra sus creaciones | Lista de cotejo
Comunicacion los lenguajes experimenta los y observa las
artisticos lenguajes del arte. | creaciones de otros.
- Aplica procesos | Describe lo que ha
creativos creado. A solicitud de
la docente, manifiesta
lo que le gusta de la
experiencia, o de su
proyecto y del proyecto
de otros. Ejemplo:
Después de observar
objetos de cerdmica
creados por artistas de
su comunidad, Julio ha
hecho un corazén para
su mama con arcillay
témpera.
I11. SECUENCIA DIDACTICA:
MOMENTOS PROCESOS MATERIALES TIEMPO
PEDAGOGICOS
La docente, los nifios y nifias | - Tierra
dialogan sobre lo que se va realizar | - Agua 5
INICIO en el taller. - Recipiente
Luego establecen acuerdos con | - colador
participacion de todo el nifio.
EXPLORACION presentamos los materiales vy
DE MATERIALES | manipulan el material.
-manipulan sus materiales cada 10
nifio
DESARROLLO | La docente les indica a los nifios
que realicen el objeto quemas les 20
guste y los nifios empiezan hacer su
olla, su sartén, tetera, plato, taza
etc.
Evaluacion (Sistematizacion -
metacognicion)
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CIERRE

Realizamos la meta cognicién:
Dialogamos sobre lo trabajado en
la actividad y como se sintieron.
¢Qué aprendimos hoy? ;Qué fue lo
gue mas te gusto? ¢En qué tuviste
dificultad? ¢En qué puedes
mejorar? ;Qué necesitaste? ;Qué
te fue mas facil?, ;Qué te fue
dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Béasica (2016)
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Muestra sus
creaciones 'y

observa las

creaciones de otros.
Describe lo que ha
creado. A solicitud
de la docente,
manifiesta lo que le
gusta de la
experiencia, o de
su proyecto y del
proyecto de otros.
Ejemplo: Después
de observar objetos
de ceramica
creados por artistas
de su comunidad,
Julio ha hecho un
corazon para su
mama con arcillay
témpera.
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SESION DE APRENDIZAJE N°10

I. DATOS GENERALES:

: N°906 Miraflores
: Unica
:5 afios

1.1. Institucién Educativa
1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.6.Nombre de la Sesidn de taller
1.7.Propésito de la sesién

I1. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

:45 minutos Fecha: 21 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno

: Juego para mejorar la psicomotricidad fina
: Que los nifios logren formar figuras con sus manos

112

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES

DESEMPENO

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

Se desenvuelve de | - Comprende su

manera auténoma a| cuerpo.
Psicomotricidad través de su | - Se expresa
motricidad. corporalmente.

Realiza acciones y
movimientos  de
coordinacion
6culo manual en
diferentes
situaciones
cotidianas y de
juego 0 de
representacion
grafico  pléastico
ajustandose a sus
limites especiales
y las
caracteristicas de
los animales y
materiales 0
herramientas que
lo realiza segln

Lista de cotejo

sus  necesidades
intereses y
posibilidades.
I1l. SECUENCIA DIDACTICA:
MEMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES TIEMPO
La docente, los nifios y nifias dialogan
sobre lo que se va realizar en el taller.
INICIO Luego establecen acuerdos con 5
participacion de todo el nifio.
La docente les dice que saquen sus | - Hoja boom
EXPLORACION DE | materiales que se va utilizar en el taller. Los | - Iapiz
MATERIALES materiales son las siguientes - tempera
- Una hoja blanca - Silicona
- Lapiz 10
- Temperas

Los nifios y nifias exploran el material de
manera libre y las posibilidades que tienen
€ON SuU Uso
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DESARROLLO

Los estudiantes exploran libremente el
material que van a utilizar; la docente
explica la actividad a realizar que consiste
en utilizar pintura de tempera y las huellas
de la mano y dedos, permite plasmar
figuras de colores de las mas variadas
formas en un espacio plano Objetivo

« Desarrollar el sentido del tacto

» Alcanzar la coordinacién viso-motora
Procedimiento Previo a la motivacion sobre
las manos y dedos. Se les dice que coloquen
la tempera en un recipiente donde pondran
su mano o dedos para dejar su huella y ver
la figura que formaron al estampar. Podran
hacer con sus manos animales, arboles,
flores: Arbolitos peces, paloma, jirafa,
cangrejo abeja pavo real, oveja, etc.

20

CIERRE

Evaluacion
metacognicion)
Realizamos la meta cognicion:

Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y como se sintieron. ;Qué
aprendimos hoy? ;Qué fue lo que mas te
gusto? ¢En qué tuviste dificultad? ;En qué
puedes mejorar? ;Qué necesitaste? ;Qué te
fue maés facil?, ;Qué te fue dificil?

(Sistematizacion -

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacion Basica (2016)
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Realiza acciones y
movimientos de
coordinacion 6culo
manual en diferentes
situaciones
cotidianas y de
juego o de
representacion
gréfico pléstico
ajustandose a sus
limites especiales y
las caracteristicas de
los animales y
materiales o
herramientas que lo
realiza segln sus
necesidades
intereses y
posibilidades.
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SESION DE APRENDIZAJE N°11

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccion

1.3. Grado y Edad
1.4. Temporalizacion
1.5. Docente

1.6. Nombre de la Sesioén de taller
1.7.Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores
: Unica
: 5 afios

- 45 minutos Fecha: 24 de mayo del 2021
: Vilma Maria Tacay Centeno

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

: “Elaborando mascaras de animales”
: Que los nifos logren a elaborar sus mascaras

114

Comunicacion

- Aplica procesos
creativos.

personales y del
contexto en el que
se  desenvuelve
usando diferentes
lenguajes

artisticos (el
dibujo, la pintura,
la danza o el
movimiento, el
teatro, la misica)

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Crea proyectos desde | - Exploray Representa  sus | Lista de cotejo
los lenguajes | experimenta los ideas acerca de
artisticos lenguajes del arte. sus vivencias

I. SECUENCIA DIDACTICA:

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS MATERIALES TIEMPO
La docente, los nifios y nifias | - Hoja
dialogan sobre lo que realizaranen el | - Plumon
taller. - Cartulina 5
INICIO Se les propone a los nifios que hoy | - Tijera

elaboraremos mascaras de animales, | - Silicona
para ello se recuerda las normas de
convivencia y el cuidado de los
materiales
La docente les dice que saquen sus | - Hoja

EXPLORACION materiales a cada nifio: tijeras, | - Plumén

DE MATERIALES | cartulinas, témperas y otros. - Cartulina
Los nifios y nifias exploran el | - Tijera 10
material de manera libre y las| - Silicona
posibilidades que tienen con dichos
materiales
El docente les muestra diferentes

DESARROLLO | modelos de méscaras, indicando a

los nifios que pueden hacerlas 20
similares a los modelos.
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Bajo el monitoreo de la docente
los nifios elaboran sus mascaras de
acuerdo a sus preferencias

CIERRE

Evaluacion  (Sistematizacién -
metacognicion)

Realizamos la meta cognicion:
Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y como se sintieron. ;Qué
aprendimos hoy? ;Qué fue lo que
mas te gusto? (En qué tuviste
dificultad? ¢ En qué puedes mejorar?
¢ Qué necesitaste? ;Qué te fue mas
facil?, ;Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Basica (2016)
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LISTADE COTEJO

DESEMPENO

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Representa sus
ideas acerca de
sus vivencias
personales y
del contexto en
el que se
desenvuelve
usando
diferentes
lenguajes
artisticos (el
dibujo, la
pintura, la
danzao el
movimiento, el
teatro, la
masica).
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SESION DE APRENDIZAJE N°12

I. DATOS GENERALES:

1.1. Institucion Educativa

1.2.Seccién

1.3. Grado y Edad

1.4. Temporalizacion

1.5. Docente

1.7.Propésito de la sesién

: N°906 Miraflores
: Unica
: 5 afios

- 45 minutos Fecha: 25 de mayo del 2021

: Vilma Maria Tacay Centeno
1.6. Nombre de la Sesidn de taller : Juego para mejorar la psicomotricidad fina

Il. ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE:

116

: Que los nifios logres hacer su collage de arcoiris

AREA COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO INSTRUMENTO
DE
EVALUACION
Comunicacion | Crea proyectos desde | - Exploray Representa ideas | Lista de cotejo
los lenguajes | experimenta los acerca de sus
artisticos. lenguajes del arte. vivencias

- Aplica procesos

personales y del

creativos. contexto en el que
se  desenvuelve
usando diferentes
lenguajes
artisticos (el
dibujo, la pintura,
la danza o el
movimiento, el
teatro, la musica,
los titeres, etc.).
I11.SECUENCIADIDACTICA:
MOMENTOS PROCESOS MATERIALES TIEMPO
PEDAGOGICOS
La docente, motiva a los nifios y | - Hojas bond
nifias con una canciéon “habia un| - plumén
INICIO sapo” dialogan sobre lo que| - papel crepe
realizaran en el taller, establecemos | - hojas de colores 5
las normas dialogando con los
estudiantes a cerca de la actividad
recordando las normas del uso y
cuidado de sus materiales que se va
a utilizar
EXPLORACION DE | Los nifios sacan sus materiales,
MATERIALES manipuleny elijan con el que van a 10
trabajar.
Los nifios sacan su ficha del arcoiris
DESARROLLO para que realicen la técnica del 20
collage en el arcoiris Finalizado el
trabajo cada nifio y nifia explica los
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materiales que uso para elaborar su
trabajo y como le quedo.

CIERRE

Evaluacion  (Sistematizacion -
metacognicion)

Realizamos la meta cognicion:
Dialogamos sobre lo trabajado en la
actividad y cémo se sintieron. ¢ Qué
aprendimos hoy? ¢(Qué fue lo que
mas te gusto? ¢En qué tuviste
dificultad? ¢En qué puedes mejorar?
¢Qué necesitaste? ;Qué te fue mas
facil?, ; Qué te fue dificil?

10

> Bibliografia: Curriculo Nacional de la educacién Basica (2016)
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LISTA DE COTEJO

DESEMPENO

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 10

Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7
Estudiante 8
Estudiante 9

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Representa
ideas acerca
de Sus
vivencias
personales y
del contexto
en el que se
desenvuelve
usando
diferentes
lenguajes
artisticos (el
dibujo, la
pintura, la
danza o el
movimiento,
el teatro, la
musica, los
titeres, etc.).
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