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4 RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo Identificar el desarrollo de la
psicomotricidad en los nifios y nifias de la Institucion Educativa Particular “Eben
Ezer” de la Provincia De Zarumilla. Ya que solo lo toman como cualquier curso de
estimulacion y no como curso para potenciar el desarrollo de psicomotricidad de los
estudiantes de educacion inicial. La metodologia que se utiliz6 en la investigacion fue
de tipo cuantitativa, nivel descriptivo y disefio no experimental. La poblacion de estudio
estuvo conformada 189 estudiantes, perola muestra fue sacada de 22 estudiantes
correspondientes del aula de 5 afios, el instrumento que utilizamos para esta
investigacion fue la escala de estimacion. Los resultados obtenidos de mis objetivos
especificos con la evaluacion realizada a los nifiosy nifias de 5 afios, demostraron que
en lo motriz han llegado al 60%, en lo afectivo emocional un 64% y en lo cognitivo
un 58% y se ha podido determinar que los nifios y nifias estan en un nivel regular, por
lo que se ha podido identificar con esta evaluacion ydeterminar para llegar a la
siguiente conclusion que la poca utilizacion de estrategias metodologicas para el
desarrollo de la psicomotricidad que hace que el nifio y nifia cincono llegue a
desarrollarse integramente en diversas habilidades y destrezas, cognitivas , motoras y
afectivas ya que la psicomotricidad se puede utilizar en todo momento y no solo

cuando les toque esta area especifica.

Palabra clave: afectivo, cognitivo, motriz, psicomotricidad



ABSTRACT

The objective of the research was to identify the development of psychomotor skills in
boysand girls from the “Eben Ezer” Educational Institution in the Province of Zarumilla.
Since they only take it as any stimulation course and not as a course to enhance the
development of psychomotor skills of initial education students. The methodology used
in the research was quantitative, descriptive level and non-experimental design. The
study population consisted of 189 students, but the sample was taken from 22
corresponding students from the 5-year-old classroom, the instrument we used for this
research was the estimation scale. The results obtained from my specific objectives with
the evaluation carriedout on the 5-year-old boys and girls, showed that in the motor they
have reached 60%, in theaffective emotional 64% and in the cognitive one 58% and it
has been determined that boysand girls are at a regular level, so it has been possible to
identify with this evaluation and determine to reach the following conclusion that the
little use of methodological strategies for the development of psychomotor skills that
makes the boy and girl five do not develop fully in various skills and abilities, cognitive,
motor and affective, since psychomotor skills can be used at all times and not only when

this specific area touches them.

Key word: affective, cognitive, motor, psychomotor
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| INTRODUCCION

Una excelente ensefianza en el nifio aparece desde la fase original de su vida, en
la cual el nifio se apoya para el crecimiento de una buena instruccion. La ensefianza
indaga cada dia por renovar tacticas para ofrecer una ilustre educacion permitiendo
innovaciones abiertas al cambio. Pero en la Institucion Educativa Particular Eben Ezer
eh podido notar que la psicomotricidad solo lo toman como cualquier curso de
estimulacion y no como curso para potenciar el desarrollo de psicomotor de los

estudiantes de educacién inicial.

Segln Berruazo (1995) nos dice que la psicomotricidad es un enfoque de la
intervencion educativa o terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades
motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad

e interés en el movimiento.

Es por ello que surge la necesidad de responder la siguiente interrogante ¢ Cual es
el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de cinco afios de la Institucion Educativa
Particular “Eben Ezer” ?, el cual tuvo como como objetivo general. Detallar el nivel de
psicomotricidaden los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Particular
“Eben Ezer” Zarumilla — Tumbes en sus 3 dimensiones Describir la dimension motriz,
identificar la dimension afectiva emocional y medir la dimension cognitiva. La

investigacion se realizara con la finalidad de examinar y dar a conocer el nivel de psicomotricidad

en los nifios y nifias en la etapa preescolar.
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Y los objetivos especificos de sesta investigacion serian:
e Describir la dimension motriz en los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion
Educativa Particular “BEN EZER” Zarumilla — Tumbes.
e Identificar la dimension afectiva emocional en los nifios y nifias de 5 afios
de lalnstitucién Educativa Particular “BEN EZER” Zarumilla — Tumbes.
e Conocer la dimensidn cognitiva en los nifios y nifias de 5 afios de la

InstitucionEducativa Particular “BEN EZER” Zarumilla — Tumbes.

Esta investigacion se justifica en los siguientes aspectos:

Justificacion Metodoldgico: Para interpretar la medicion de la variable se verifico
la confiabilidad del instrumento a través de la aplicacion del presente programa de
actividades motrices para verificar y detallar el nivel de psicomotricidad que se encuentran
los nifios de cinco afios.

Justificacion Tedrica: Se han conocido diversos aportes que han contribuido a
medirla variable como por ejemplo la teoria de HENRY WALLON " examino que la
psicomotricidad enlaza entre lo psiquico y motriz, confirma que el nifio se edifica consigo
mismo, a partir sus desplazamientos y movilidad, y que su crecimiento va de acuerdo a su
inteligencia.

Justificacion Practico: La variable de estudio sera medida a través de la técnica de
la observacion con el instrumento de escala de estimacion quien determinara el nivel de
desarrollo de la psicomotricidad, pues el aporte practico ayudara a que desarrollen su nivel

de psicomotricidad y asi mismo permitira la eficacia de la misma con la finalidad de
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implementarla en todas las instituciones

La metodologia que se utilizd en la investigacién fue de tipo cuantitativa, nivel
descriptivo y disefio no experimental. La poblacion de estudio estuvo conformada 189
estudiantes, pero la muestra fue sacada de 22 estudiantes correspondientes del aula de 5
afios. Se consider¢ los siguientes principios éticos (Universidad Catolica Los Angeles de
Chimbote 2020). Proteccidn de las personas, libre participacion, derecho a estar informado,
beneficenciay no maleficencia y Justicia. Por lo tanto, con esta investigacién pretendo llegar
a crear estrategias de estimulacion para que los nifios y nifias lleguen a mejorar su
psicomotricidad fina para que en el futuro no tengan problemas. Se aplicé el protocolo de
consentimiento informado para participar en un estudio de investigacion donde se le explico
a cada padre de familia sobre el propdsito de esta investigacion y sus procedimientos,
también aclaramos los siguientes puntos: los riesgos que pueda presentarse, los beneficios,
la confidencialidad y el derecho de cada participante por tanto firmaron la declaracion o
consentimiento dé manera voluntaria. Llegando a la conclusion de mis objetivos especificos
con la evaluacidn realizada con el instrumento de escala de estimacidn que los nifios y nifias
de 5 afios, demostraron que en lo motriz han llegado al 60%, en lo afectivo emocional un
64% y en lo cognitivo un 58% y se ha podido determinar que los nifios y nifias estan en un
nivel regular, por lo que se ha podido identificar con esta evaluacion y determinar para
llegar a la siguiente conclusion que la poca utilizacion de estrategias metodologicas para
el desarrollo de la psicomotricidad que hace que el nifio y nifia cinco afios no llegue a

desarrollarse integramente en diversas habilidades y destrezas, cognitivas, motoras y
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afectivas ya que la psicomotricidad se puede utilizar en todo momento y no solo cuando les

toque esta area especifica.

Podemos decir que a nivel nacional las instituciones educativas y programas le dan
gran decision en el guarda de los nifios y nifias, llamese los programas de etapa infantil, en
donde al nifio se le da en extremo cuidado asimismo se orienta, en atender el recurso
psicomotor por profesionales y encargados.

Es por eso que en el grado original del adiestramiento en las escuela de béasica
regular  se deba ejecutar de una forma adecuada la psicomotricidad, debido a la
equivocacion de inflexibilidad de la Psicomotricidad se debe a la incultura de los temas
por parte del educador, que no lo han atraido en los procesos de ensefianza gremial ni en
los de configuracion que prosigue, o que si recibieron en este colegio no la ponen en
praxis por privilegiar las demas areas curriculares que exige el escuela segun siguiendo
un horario de clases y que se le vende al padre de familia segun la incentivo de la entidad,
es importante porque gracias a esto se va adquiriendo la necesaria evolucion del

desarrollo motriz e intelectual para realizarlo apropiadamente en los nifios.

En la Institucion Educativa Particular “EBEN EZER”, actualmente que
corresponde al cargo de 5 afios en el grado de auténtico, en este nivel el educador eh
podido advertir y exteriorizar algunos errores que deberian ser solucionadas por ambito
del promotor y la ensefiante encargada de la clase. En el crecimiento psicomotor de los
alumnos no han llegado a un nivel adecuada porque no se aplica la Psicomotricidad de

repleto si no que lo toma como un momento de motivacion para que el nifio o nifia
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simplemente se distraiga, pero no lo ven como un cambio aglomerado de la cabeza en
agrupacion con lo muscular y lo sensible esto elabora posteriores cuestionamientos de
aprendizaje y descoordinacion corporal en las diferentes actividades diarias durante la

vida del individuo.

Segun Mufiz (2010) nos dice: “Se desaprovecha una de las formas mas idéneas y
enriquecedoras con las que se cuenta, para que los nifios y nifias aprendan y desarrollen

adecuadamente sin olvidar ninguna de las areas que conforman su globalidad”

En la intensidad util del entrenamiento es considerablemente alegdrico visto que es
la pieza fundamental de la psicomotricidad se desenvuelve en la linea de lo afectivo y mental
(opinidn, idioma, memoria, expectativa, abstraccion y concurrencia) estan entrelazados y son
esenciales para conseguir las capacidades van siendo mas complejas. Lo cual son
requerimientos sobresalientes para el proceso de interpretacion, pasatiempo y depoésito que

son consideradas destrezas basicas para la educacion.

Por esta razén el taller de Psicomotricidad toma curiosidad siendo participe a
asignar a los estudiantes utensilios de analisis 1o mas posible desenvolvimientos que
permitan tomar experiencias partida en el &mbito motriz tal como correr, saltar, ejercicio
cardiovascular, aproximarse independientemente, como en la organizacion manual de
sostener objetos, enrollar tapitas, modelar, etc. ambientando en un circunstancia de
aprecio para que los nifios se sientan tranquilos y puedan continuar autbnomamente en la

prospeccién del atmosfera.

14



Porque a través de este trabajo de observacion quiero dar a entender que la
psicomotricidad es fundamental en los nifios y nifias visto que realizando movimientos hace
potenciarlas habilidades cognitivas lo cual por entorno de esta actividad debe de haber
tacticas para poder incrementar y poder proponer en aprendizaje de los nifios y nifias.

El siguiente informe se organiza en VI capitulos: el primer capitulo consta de la
introduccién, el segundo capitulo consta de la Revision de la literatura, el tercer capitulo
Hipotesis, el cuarto capitulo Metodologia, el quinto capitulo Resultados y el sexto
capitulo Conclusiones.

Es por eso que por &mbito de este analisis vamos a dar a saber los conceptos

relacionados al asunto de psicomotricidad para la enmienda de la instruccion cognitiva lo

cual ayudara de en gran medida para llevar a cabo una buena estudio con destino a futuro.

I. Revision de la Literatura
2.1 Antecedentes

2.1.1 Internacionales:

Mejia (2019) en su tesis titulada “Psicomotricidad y desarrollo de inteligencia
emocional en nifios de 3-4 afios del Centro de Educacion Inicial Primero de Junio - Ecuador,
2018, el objetivo principal fue, determinar la incidencia de la Psicomotricidad en el desarrollo
de inteligencia emocional de nifios de 3-4 afios del Centro de Educacién 22 Inicial Primero
de Junio, Ecuador 2018. La poblacion estuvo conformada por 120 estudiantes. Una muestra

de 25 estudiantes. Se utiliz6 el disefio de investigacion descriptivo correlacional con muestreo
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no probabilistico y como técnica, la observacion y en base al instrumento, el test denominado
“CIEMPRE”, Cuestionario de Inteligencia Emocional para nifios de Preescolar. Los
resultados estadisticos demuestran que el 68% de nifios tienen un buen nivel psicométrico, el
28 % un nivel regular y el 4% un nivel deficiente. Entonces, se concluye que la
psicomotricidad incide significativamente en el desarrollo de inteligencia emocional en los

nifios de 3-4 afios del Centro de Educacion Inicial Primero de Junio Ecuador 2018.

Sanchez (2017) en su tesis “La psicomotricidad como fundamento pedagogico en educacion
fisica preescolar de los liceos del ejército” tuvo como objetivo principal identificar los
componentes psicomotores pertinentes en la elaboracion de unidades didacticas en el area de
educacion fisica para nifios con edades entre 5y 6 afios de los Liceos del Ejército Nacional
de Colombia. Se tomé como poblacion de estudio a los docentes de Educacion Fisica de los
Liceos del Ejército a nivel nacional y a 34 estudiantes que cursan en el afio 2016 el grado
transicion. Con una muestra de 15 nifias y 18 nifios (un nifio menos pues no se le permitié el
consentimiento para la evaluacion). La metodologia utilizada se desarrollo a partir de un
enfogque mixto con triangulacion de informacion recolectada mediante encuestas aplicadas a
los docentes, un test para indicar parametros psicomotrices evidenciados en los nifios de
grado transicion y un grupo focal. Los resultados estadisticos demuestran que el 40.2% de
las nifias presentan habilidades relacionadas con el equilibrio, estatico y dindmico frente a,
un 38.4% representado por los nifios. Se concluye que la psicomotricidad se presente estable
para un buen desarrollo motor que ayude al nifio a interactuar con el medio ambiente y la

sociedad en general.
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Leon, M. (2019) EI Método de las Hermanas Agazzi y su influencia en el area
cognitiva de los nifios y nifias de 4 afios del nivel inicial ii de la escuela de educacion
inicial dr. Alfredo Pareja Diezcanseco Periodo 2018- 2019 El presente trabajo de
investigacion tienecomo finalidad analizar el uso del método de las Hermanas Agazzi
y su influencia en el area cognitiva de nifios y nifias de 4 afios en la Escuela de
Educacién Inicial Dr. Alfredo Pareja Diezcanseco. ElI Método Agazzi y
especificamente la implementacion del Museo del Pobre o Museo Didactico, llamo la
atencion de las autoras, las que partieron de la observacion de la actividad de las
docentes parvularios y del desarrollo del &rea cognitivade los nifios de 4 afios. Se
detectd que se desaprovechan las potencialidades del método, por desconocimiento del
mismo. Se vinculd el uso del método al desarrollo del &rea cognitiva en estos nifios, a
través de la observacion, encuesta a docentes entrevista a miembros del Departamento
de Consejeria Estudiantil y una prueba informal. El trabajo esta considerado dentro de
la modalidad de investigacion descriptiva y de campo, sustentdndose con enfoques
tedricosy legales acordes al objeto de estudio. Como resultadose obtuvo la propuesta de
implementacion del Museo de Pobre en la Escuela de Educacioninicial Dr. Alfredo
Pareja la que considera las etapas de socializacion con docentes, preparacion de los
docentes e implementacion como tal del Museo del Pobre. La propuestase materializ6
en la préactica, con la participacion de docentes y estudiantes con un impactopositivo

desde el punto de vista pedagogico, metodoldgico y practico.
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2.1.2 Nacionales

Chapana y Ordofiez (2018) Nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de
cinco anos de la I.LE.I “Ana Mogas” Quillasu Oxapampa 2018. El nivel de la presente
investigacion es descriptivo. El disefio de la investigacion es descriptivo ya que se
busca recoger la informacién y describir el resultado. La poblacién esta conformada
por todos nifios y nifias de la I.E.I Ana Mogas. La muestra fue de 20 nifios de cinco
afios de la I.I.E Ana Mogas. Se utilizo la técnica de observacion con el instrumento
Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI, Haeussler Marchant 1).Los resultados
obtenidos en la motricidad de los nifios y nifias de la muestra es el adecuado lo que
se demuestra en los resultados alcanzados en los movimientos precisos y amplios

desarrollando asi su motricidad de acuerdo a su edad.

Romero, (2018) sen su tesis “Desarrollo de la psicomotricidad en los
estudiantes del nivel inicial de la institucion educativa N°429-36 Ayahuanco de Huanta
regidn Ayacucho en el ano académico 2018” La investigacion tuvo como objetivo
determinar el desarrollo de la psicomotricidad en los estudiantes de la Institucion
educativa N°429-36 Ayahuanco, Huanta de la region Ayacucho en el afio 2018. La
metodologia que se utiliz6 en la investigacion fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo
y disefio no experimental. Lapoblacion de estudio estuvo conformada de 3 docentes y
11 estudiantes. Los resultados indicaron De acuerdo al primer objetivo especifico:
Identificar la programacion de la psicomotricidad en las unidades didacticas.

Revisando el Disefio Curricular Nacional, la psicomotricidad no se encuentra
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establecida como un area solo est& considerado como unode los componentes del area
de personal social. Y de acuerdo al segundo objetivoespecifico: Describir el desarrollo
de psicomotricidad en los estudiantes del nivel inicial. La gran mayoria de los docentes
no realizan las actividades motoras con los estudiantes, en las distintas actividades de
aprendizaje. No realizan la psicomotricidad de manera adecuada solo sacan a jugar a
los estudiantes al patio por un tiempo muy corto y con esto piensan estar realizando
trabajos de psicomotricidad. El escaso interés por parte de las docentes en llevar cabo
sus capacidades en psicomotricidad no ayudan al desarrollo adecuado de las diversas
habilidades y destrezas que poseen los estudiantes. La poca utilizacion de estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de la psicomotricidad hace queel nifio y nifia no

desarrolle sus diversas habilidades y destrezas, cognitivas y motoras.

Simedn Z. L. (2016) La psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios de la
institucion educativa privada San Agustin, Santa Anita, 2016, estd centrada en
determinar el nivel de psicomotricidad en nifios y nifias de 4 afios. En cuanto a la
metodologia es de tipo basica en vista que esta orientada al conocimiento de la realidad
tal y como se presenta en una situacion espacio temporal dada, adquiriendo
informacion y teorizacion de la variable para ampliar el cuerpo de conocimientos
existentes hasta el momento sobre dicha variable. La muestra ha estado conformada
por 30 nifios y nifias de 4 afos de la institucion educativa privada San Agustin de Santa
Anita, 2016, y como instrumento se utiliz6 una ficha de observacion. Entre las

conclusiones podemos sefialar que la mayoria de los nifios y nifias de 4 afios del nivel
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inicial se encuentran en proceso del desarrollo de la psicomotricidad, estos representan
un 60% de ellos. Asimismo, se determiné a traves del presente estudio que el 50% se
encuentran en un nivel de proceso del desarrollo del esquema corporal, asi como el
56,7% se encuentra en proceso de desarrollo de la coordinacion motriz, finalmente se
puede evidenciar que 56,7% de los nifios y nifias se encuentran en nivel de proceso del

desarrollo de la lateralidad. (Simeo6n, 2016)

Rosales, K. (2016) con su tesis “Estrategias de aprendizajes utilizadas por los
docentes y logros de aprendizaje en el area de comunicacién en estudiantes de
educacion inicial de las instituciones educativas privadas del distrito de Chancay-
2016.”- La investigacion tuvo por objetivo determinar la relacion entre las estrategias
de aprendizajesutilizadas por las docentes y el logro de aprendizaje en el &rea de
comunicacion de los estudiantes de educacion inicial de las Instituciones Educativas
Privadas del Distrito de Chancay 2016. La metodologia fue la descriptiva —
correlacional. La muestra estuvo conformada por 20 docentes y 28 estudiantes, se
utilizé la prueba Chi cuadrado para determinar la relacion entre la variable 1 y la
variable 2. Los resultados obtenidos fueron:Los docentes prefieren la lluvia de ideas
para motivar las sesiones, el aprendizaje significativo, como enfoque metodoldgico y
los recursos didacticos més utilizados son lasaulas. Se concluye la existencia de la
relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje utilizadas por las docentes y

el logro de aprendizaje de los estudiantes.
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2.1.3 Local:

Herrera, R.(2018) en su tesis “Aplicacion de juegos tradicionales como
estrategiadidactica para mejorar el desarrollo psicomotriz, con los nifios y nifias de 05
afios de la institucion educativa inicial N° 073 “Estrellita de Belén”, region Tumbes,
20187-La presente investigacion tuvo como propoésito determinar la influencia de
juegostradicionales como estrategia didactica para mejorar el desarrollo psicomotriz,
con los nifios y ninas de 05 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 073 “Estrellita
de Belén”, Region Tumbes, 2018. La metodologia implementada se inicia con el
analisis de la realidad, referente al desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de 05
afios. El tipo de estudio es cuantitativo, con un disefio de investigacion preexperimental
con pre test y posttest a un solo grupo. Se trabajo con una poblacion muestral de 21
nifios y nifias de 05 afiosde edad de Educacion Inicial. Ademas, se utilizo la prueba
estadistica de Wilcoxon para comprobar la hipotesis de la investigacion. La poblacion
muestral con 21 estudiantes de 05 afios fue sometida En inicio a una lista de cotejo
de 17 item para medir el desarrollo psicomotriz en los nifios y nifias, posteriormente
plasmada en un pre test, el cual demostroque él 52.38 % de los nifios y nifias obtuvo un
logro B en el desarrollo psicomotriz, el
3.17 % obtuvo C. A partir de estos resultados se aplicaron las 15 sesiones de
aprendizaje,en la que se aplico principalmente los juegos tradicionales como estrategia
didactica, se empleo el post test, cuyos resultados obtenidos demostraron que el: 92.06
% una calificacion A (logro previsto),con los resultados obtenidos se concluye la

aceptacion de la hipdtesis de la investigacion que sustenta la aplicacion basada en los
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juegos tradicionales como estrategia didactica para el desarrollo psicomotriz, asi
mismo se concluye de la tabla 8 que el valor de Z es— 4,035b y de P = + 0,000 por lo

que se rechaza el pre test por tener el valor negativo.

2.2.-BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION:

2.2.1 Variable de la psicomotricidad

Lo que podemos definir como psicomotricidad segin lzquierdo (2016) es que
es la “Psicologia del Movimiento”, porque esto quiere decir que el cuerpo esta
totalmente conectado entre la mente y las emociones, porque cada vez que se va a
realizar un movimiento de psicomotricidad va en si entrelazada con el pensamiento y
con la emocion.

La psicomotricidad ayuda al desarrollar integralmente a la persona que viene hacer un
todo porque conlleva al individua a realizar diferentes actividades, tomando en cuenta
todo lo fisico - motriz, lo intelectual y lo afectivo y esto hace que el nifio y la nifia
pueda ir descubriendo lo que implica todo su cuerpo y lo que puede llegar hacer con
diferentes movimientos de su cuerpo, esto hace que vaya descubriendo de que el nifio
y la nifia tomen la iniciativa con libertad de hacer movientos como poder desplazarse
y desarrollar habilidades y que conlleve a resolver diferentes situaciones que presenten
y que lo hagan de manera autbnoma al tomar decisiones y que esto ayude de gran

manera a su autoestima.

22



Es una instruccion o particularidad para ayudar a los nifios a crecentar su manejo
estructurado, la union con las personas con las que lo rodean, a ganar sus emociones su
sumario enderezado todo entre si.

Porque la psicomotricidad es una particularidad que consiste en esculpir el
progreso universal del sujeto ya sea en sus tres dimensiones por &mbito de su corporeidad y
su desplazamiento.

Segun la teoria de HENRY WALLON " examino que la psicomotricidad
enlaza entre lo psiquico y motriz, confirma que el nifio se edifica consigo mismo, a
partir sus desplazamientos y movilidad, y que su crecimiento va de acuerdo a su

inteligencia.

2.2.1.1 Concepto de la psicomotricidad

Es una ciencia o especialidad para apoyar a los nifios a crecentar su manejo
corporal, el vinculo con las personas con las que lo rodean, a dominar sus emociones

su inteligencia incorporado todo entre si.

Porque la psicomotricidad es una especialidad que consiste en producir el
crecimiento totaldel individuo ya sea en sus tres dimensiones por medio de su

corporeidad y su desplazamiento.

Segun la teoria de HENRY WALLON " examino que la psicomotricidad

enlaza entre lo psiquico y motriz, confirma que el nifio se edifica consigo mismo, a
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partir sus desplazamientos y movilidad, y que su crecimiento va de acuerdo a su

inteligencia.

2.2.1.2 Enfoques de la psicomotricidad

Podemos decir que la psicomotricidad esta enfocada en:

a) Como funcion del ser humano. — esquematiza la psiquis y lo motriz que permite
a la persona o nifio a poder acomodar de manera flexible y arménica con su
entorno, es decir que la psicomotricidad ayuda a interactuar la persona entre el
mundo que le rodea.

b) Como técnica. - porque son tacticas o conjuntos de tacticas que pueden influir
para poder estimular el desarrollo del individuo.

c) Como enfoque de intervencion en la educacién o como terapéutica. — en este
enfoque se tiene como objetivo hacer desarrollar o incrementar lo motriz a
expresarse con movimientos con su Cuerpo y ser creativos con su cuerpo, esto
conlleva a que las actividades se centren o se intereses en movimientos incluyendo
todo lo que se conduce como disfunciones, estimulacién, las patologias, el

aprendizaje, etc.
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2.2.1.2 Teorias que sustentan a la psicomotricidad

La teoria de Piaget afirma que la inteligencia se cimenta de la actividad motriz
en los nifios, nos dice que, en los primeros afios, hasta los siete afios todo debe ser
psicomotriz porque todo se centra en el conocimiento y el aprendizaje con las acciones
del nifio sobre el medio que los rodea y las experiencias que puede vivir a traves de
sus acciones y movimientos.

Segun la teoria de Bernard Aucouturier nos dice que es la praxis esta acompafada
con material ludico, ya que esto favorece a que el nifio sienta placer en querer hacer, en sentir
placer al pensar y que hacer psicomotricidad el nifio no sabe de requisitos de tiempo y de
espacio y de su esquema corporal sino que lo conlleva a sentir emocién en cada espacio u
objeto que manipule y la relacion con el de descubrir y descubrirse que tiene la capacidad

de poder realizar acciones con su cuerpo, espacio y tiempo.

Segun la teoria de HENRY WALLON " examino que la psicomotricidad enlaza
entre lo psiquico y motriz, confirma que el nifio se edifica consigo mismo, a partir sus

desplazamientos y movilidad, y que su crecimiento va de acuerdo a su inteligencia.

2.2.1.4 Caracteristicas de la psicomotricidad
Lo mas resaltante de la psicomotricidad en los nifios es especialmente en su
formacion, lo cual esta actividad es mayormente aplicada en los colegios con especialistas

0 con tutores de esta area porque esto ayuda a poder evitar inconvenientes futuros cuando
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se trata en su desarrollo, lo cual se caracteriza de esta manera:

Ensefarle al nifio brindandolo a que conozca su cuerpo y que acciones puede

Ilegar a realizar con él.

- Dar a conocer al nifio y la nifia lo que representa la postura activa y la pasiva y
lo que implica el cansancio muscular en su cuerpo.

- Ayuda a descubrir lo que es el nivel sensorial en la relacion que pueda existir en su
cuerpo y con su entorno.

- Otra de las caracteristicas apoya y puede reforzar el &rea motora en los nifios puedan

presentar alguin problema con respecto a su desarrollo donde peste involucrado la

destreza.

2.2.1.5 Clasificacion de la psicomotricidad

La psicomotricidad ha sido considerada como un procedimiento de

interrelacionar con la madurez y la practica del nifio por eso es que se divide en:

a) Motricidad gruesa. — Esto implica a que se realicen movientos grandes 0sea que

competan todo el cuerpo como por ejemple utilizando los brazos y piernas

que corresponde a caminar,correr o saltar.
b) Motricidad fina. — en este se realizan movientos mas suaves que solo implican
algunas partes del cuerpo donde hay que tener bastante coordinacion con la mano

y 0jo U 0jo Y pie, la cual ayuda mucho a la destreza manual.

2.2.1.6 Estrategias para implementar o estimular en la psicomotricidad

26



Segun la Revista UNIR (2020) podemos realizar estas estrategias para incitar la
psicomotricidad en la época pueril la cual lo vamos a largar:

— Aderezar un envase y hacer agujeros en la tapa para que los nifios se entretengan en
desovar en el interior bastoncillos de los oidos.

— En un vagoén colocamos nueces o pompones de diferentes tamafios que habra que
contener con unas pinzas para moverlas de division.

— Averiguar pajitas de colores en el interior de los agujeros de un colador o de un talamo
con aberturas.

— Corresponder tapones de corcho y ponerlos adentro de una chapa.

— Dibujar con el dedo sobre una superficie llena de chocolate.

— Sobre una cubeta de arenilla, marcar la rastra de las manos o de los pies.

— Llevar a cabo figuras de plastilina.

— Circunscribir unos aros en el pavimento para que salten de uno a otro.

— Realizar un circuito en el adoquinado con lazo de carrocero por la que deberan estudiar
recorrer.

— Caber unos cojines grandes para que los nifios suban y bajen. Esto les subvencionara a
contener variedad muscular y templar las piernas.

— Brincar y danzar de forma enérgica con diferentes ritmos.

— En el fuera se pueden efectuar muchas actividades, como jugar a la rayuela, advertir
circuitos con ruedas de coches o troncos, brincar a la acrébata, aupar y inclinar escaleras,
embanastar pelotas...

Estos son solo algunos ejemplos de actividades para la psicomotricidad en el trecho pueril,
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algo interesante para la juicio fisica y psiquica de los nifios. Por eso los maestros deben
costar con posibles varios para estimularla y trabajarla de manera desenfadada y adaptada

a sus capacidades.

2.2.1.7 Importancia de la psicomotricidad

La psicomotricidad podemos decir que ayuda al desarrollo motor, cognitivo y
afectivo de los nifios en la etapa infantil por lo que ayuda a la integracién de estos
componentes de la psicomotricidad lo que ayuda grandemente a que el nifio se exprese en
su contexto psicosocial. Por lo que nos dice segun la Federacion Estatal De Asociaciones
De Psicomotricidad Del Continente Europeo (1996) “La psicomotricidad desempefia un
papel fundamental en el desarrollo armonico en la personalidad, a traves de ella el nifio
adquiere nociones espaciales, temporales, de lateralidad, relativas a su cuerpo, a los objetos
a situaciones que le faciliten la adquisicion de nuevos aprendizajes y desarrolla sus

capacidades”

2.2.1.8 Funciones de la psicomotricidad
Podemos mencionar algunas funciones basicas de la psicomotricidad:
a) Tono muscular: este es la estructura psicomotriz donde incluyen dominio a las
posturas den las diferentes formas como por ejemplo el tumbarse, el estar de rodilla

0 de puntas

b) Coordinacion dindmica general: en esta etapa se realizar movientos como arrastres,

giros, volteos y gateos, pero el calentamiento que se hace en el cuerpo implica utilizar
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varias partes del cuerpo para poder lograrlo.

c) Coordinacién visomotriz: viene aqui el uso o manipulacién de diferentes utensilios
como el de decepcionar el hacer prensién o lanzar algin objeto, lo importante tener
en cuenta este aspecto a la hora de disefiar tareas de fundamentos tactico- técnicos

de pase o finalizaciones.

Picqg y Vayer (1977) proponen una progresion de tres tipos de elementos que concurren

simultaneamente:

o Tipo de material: de balones grandes a pequefios y de pesados a ligeros.
o Trayectorias: con rebote, curvay directa

« Distancia: De cerca de lejos.

d) Lateralidad: Mano y pie dominantes y no dominantes. Esta en una parte, genéticamente
determinaday en otra, se trata de una competencia adquirida. A los siete meses una mano
resulta mas habil que la otra y empieza a utilizarse en tareas que requieran una
accion unilateralizada. De los cinco a los siete afios se produce la afirmacion definitiva

de la lateralidad (Quir6s, 2011).

e) Disociacion de movimientos: Coordinacion de miembros superiores, miembros
inferiores, movilizacién del cuerpo en su totalidad y segmentada. Podemos usar como
ejemplo la disociacidon entre el bote y el movimiento de los pies (bote rapido-movimiento

de pies lentoy bote lento-pies rapidos).
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2.2.1.9 Dimensiones de la psicomotricidad

La psicomotricidad tiene tres dimensiones importantes lo cual las vamos a
mencionar y son las siguientes:

a) Dimension motriz

b) Dimension afectiva emocional

c) Dimension cognitiva

2.3 Variable

La variable que se utiliz6 en esta investigacion es el nivel de psicomotricidad, lo

cual tiene tres dimensiones que se mencionaran a cada una con sus conceptos:

a) MOTRIZ
Es la norma de acto motriz de compafiia que depende del proceso creciente y maduracion
del don en funcion del derecho del cambio y segun las faces ya determinadas. Esto esta mas

dominada al cambio neurolégico.

Lo motriz segln distintas corrientes psicomotoras, se define como la aptitud de surcar
movimientos, los cuales son articulo de la contraccion muscular que se produce por los
desplazamientos y categorias de la legion, al unisono, que por la aptitud y la nutricién del

acorde (Zapata, 1989).

Esta dimension nos describe el recurso del vigor y coordinacién necesarias
para la ejecucién de tareas escolares habituales, como embrazar un carboncillo o

desplazarse por un espacio.
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b) AFECTIVO EMOCIONAL

Lo impresionante que tiene esta dimension es lo emocional y afectivo que
en esta vida es el gran vinculo que podemos desarrollar cuerpo estructurado del

psiquico y el organismo, lo emocional-afectivo esta idoneo a la marcha libre emparejados a

los combates vinculados, a las carencias, los impedimentos y lo involuntario.

Segun la conclusion formulada por John Bowlby y Mary Ainsworth concerniente
el carifio o vinculo carifioso que se establece entre mama e cachorro constituye uno de las

sugerencias crecidamente fuertes en el area del cambio desprendido.

c) COGNITIVA

Lo cognitivo estad relacionada a los procesos mentales es decir tener
conocimiento mediantela informacién dada por la docente o cualquier otro medio del

ambiente para el aprendizajede algo.

Segun la teoria de Zajonc, destaca que existen organizacion intelectual
preparado en el proceso afectivo y en el proceso cognitivo, resultando las estructuras de

la corteza cerebralque se vinculaba a lo emotivo a lo cognitivo.
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1. Hipotesis

Sabino (2014) plantea que se define la hipotesis como un intento de
explicacion o una respuesta «provisional» a un fenémeno. Su funcién consiste en
delimitar el problema quese va a investigar segun algunos elementos, tales como: el
tiempo, el lugar, las caracteristicas de los sujetos.

Pero en esta investigacion no ha requerido de hipotesis ya que su metodologia
que se utilizéen la investigacion fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo y disefio no

experimental.

I1l.  METODOLOGIA
En el presente trabajo de investigacion se tuvo como variable el desarrollo
psicomotriz fino con las dimensiones: coordinacion de las manos, coordinacion de los

dedosy coordinacion viso manual.

4.1. Disefo de la investigacion
4.1.1. tipo de estudio
Este proyecto de investigacion es de nivel cuantitativo, segun
Hernandez,(2014) indico que se debe al “enfoque que utiliza la recopilacion de

datos para probar
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la hipdtesis con base en la medicion numérica y el estudio estadistico, con el fin

deestablecer pautas de comportamiento y asi poder probar las teorias”.

4.1.2. Nivel de la investigacion

Este proyecto de investigacion es de tipo Descriptivo No experimental, “La
investigacion no experimental es aquella que se realiza sin cambiar deliberadamente
variables; se basa en la investigacion de fenOmenos y se da en un contexto natural para

analizarlos con posterioridad (Educared, 2018).

“La investigacion de tipo descriptiva trabaja sobre realidades de hechos, y
suscaracteristicas fundamentales para asi obtener la informacion correcta para
describir.Sabino, de su libro “EL PROCESO DE LA INVESTIGACION”

“La investigacion descriptiva es aquella que se refiere a describir algun objeto, sujeto,

fenémeno, etc. de manera total o parte del mismo”. (Hernandez et al., 2017).

4.1.3. Disefio de la investigacion:

Este trabajo de investigacion No experimental, transeccional segun Kerlinger y
Lee (2002) nos dicen que la investigacion no experimental es la busqueda empirica y
sistematica en la que el cientifico no posee control directo de las variables
independientes, debido a que sus manifestaciones ya han ocurrido o a que son

inherentemente no manipulables.
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4.2. Poblacion y Muestra

4.2.1 poblacion:

Segun Espinoza, (2016) se puede definir como: “La poblacion es el grupo de

individuos alas cuales se les quiere obtener un producto

Es por eso que la poblacidon es 189  estudiantes de la  Institucién  Educativa

Particular“Eben Ezer” De Zarumilla.

Espinoza, (2016) manifiesta que “es un todo de componentes que determina
varias particularidades del mismo tipo y estan restringido por el analisis hacia las

personas”.

4.2.2 Criterios de Exclusion
No se excluye a ningln nifio ya que todos participaron activamente en este

procesode investigacion.

4.2.3 Muestra
Segun Espinoza, (2016) la muestra tiene el propdsito de mostrar las cualidades
principales de la poblacion de donde se consigue. La cual es representativa. Donde la

generalizacion estadada por el tamafio y validez de la muestra. Asimismo,

Se muestra que de una pequefia poblacion seleccionada lo cual se indaga para obtener las

caracteristicas de esa poblacion.
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La muestra requerida para la investigacion fue de 22 estudiantes del aula de 5
afios de lalnstitucion Educativa Particular “Eben Ezer” De Zarumilla. Lo cual se

detallara en la siguiente tabla.

Tabla 1: Distribucién de los estudiantes de educacion inicial

Poblacién Muestra
Nifios/Estudiantes
|.E.P. AR0S Total
Hombres Mujeres
“Eben Ezer” 189 5 10 12 22

Fuente: Nomina de matricula
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4.3. Definicion y Operalizacion de la variable

Cuadro 1.
Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Indicadores items Escala
operacional de Medicion
* Aplica la coordinacién | - Puede ensartar cuerda en botones
6culo manual necesaria | - ¢Puede recortar con tijeras siguiendo las Ordinal:
Se dice que desde que | Se dice que la para la manipulacion de lineas?
nacemos la | psicomotricidad objetos, la realizacion de | - ;Se desplaza danzando? Deficiente
psicomotricidad  nos | es lo actividades cotidianas y | - ;puede desplazarse con las puntas de sus pies? Regular
ayuda y es muy | fundamental Motriz formas de representacion | - ;Realiza juegos de rondas? bueno
Desarrollo de la| importante ya que es | para la gréfica. -Respeta las reglas de grupo?
psicomotricidad lofundamental de una | educacion y que * Utiliza y explora sus - ¢Es solidario en los juegos de integracion?
accion de ensefianza | ademas  tiene | Afectiva posibilidades de - ¢ Coopera con los juegos de grupo?
porque en la | una Emocional | movimiento en | - ;Desarrolla su curiosidad por saber mas?
educacién comienza a | concordancia desplazamientos. - ¢Muestra confianza en las actividades realizadas?
diferenciarse en | con las "Se integra facilmente al - ; Asimila la informacion diferentes actividades?
actividades de | diferentes tareas grupo - ¢Expresa lo aprendido?
expresion. Es por eso | que asisten *Se muestra - ¢Comprende la actividad a realizar?
que cuandoel nifio esta | coincidentemen | Cognitiva expresivo en - ¢Escucha con atencién las indicaciones dadas?

pequefio la educacién
psicomotriz mantiene
una correlacion con
diversas actividades al
desarrollo de los
involucrados para la
formacion  de su
personalidad

Arnais (1988)

te al crecimiento
de todas las
apariencias de la
identidad de la
persona.

diferentes situaciones
*Adquiere experiencias

mediante las
actividades de
psicomotricidad
*Memoriza las

actividadesrealizadas
*Capta la informacion
desdeun inicio

*Pone atencién a la
conversacion de la
docente.

- ¢Observa las actividades que esta realizando la
docente?

- ¢Comprende las instrucciones de la docente?

- ¢ Presta atencion a las recomendaciones de la
actividad?

- ¢Recuerda las reglas de juego?

- ¢Es perceptivo ante cualquier problema?

- ¢Se concentras en las actividades realizadas?

- ¢Recuerda la posicidn exacta de alguna
actividad realizada?

- ¢Recuerda con facilidad la localizacion de una
actividad a realizar?

- ¢Memoriza las canciones de rondas

- (Aprende facilmente algunas rimas o trabalenguas?
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4.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion

4.4.1 Técnica de recoleccion de datos

La indagacion de esta investigacion fue realizada por medio de la observacion no
experimental lo cual eh utilizado instrumento de la escala de estimacion para poder tener
algun registro de esta informacion y para luego tener una ayuda ver cudl seria el avance de
la investigacion, lo cual se evaluard por la técnica de observaciones capacidades,
indicadores que nos den la informacion requerida para poder formular y poder verificar la
hipotesis. La observacion es una técnica que una persona realiza al examinar atentamente

un hecho, un objeto o lo realizado por un sujeto segun lo refiere Saldafia (2020) (p. 43)

4.4.2 Instrumento de recoleccién de datos

Es por ello que se utilizd la escala de estimacion porque es una tabla con
indicadores y dos posibilidades de evaluacion a si mismo se considerd que es util cuando
se tienen muestras grandes y una de sus desventajas es que no tiene puntos intermedios en

el logro deun determinado aspecto tal y como lo define Tobon, (2013).

Este instrumento, de la escala de estimacion contiene 23 item, que sirvid para
determinar primero en qué situacion ingresa cada nifio a la institucion educativa y
luego determinar cudl serd su avance durante todo el proceso que ocurrio la

investigacion
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Se aplico una escala de estimacién, segin Mc Daniel y Gates (2005.p. 284) nos
dice que la escala de estimacion trata de reflejar los procesos para determinar las medidas
cuantitativas. Esto se define como un procedimiento para poderle asignar nimeros a las
propiedades de un objetivo. Lo cual el instrumento que fue aplicado en esta investigacion
fue de 22 items y las opciones que se utilizaron en este instrumente fueron: deficiente —
regular — bueno, lo cual fueron dirigidos a los alumnos de 5 afios de la 1.LE.P. “EBEN

EZER”.

4.7. Plan de analisis.

Para el autor Sampieri (2002) el plan de analisis se refiere a la recopilacion,
andlisis y la representacion con el uso de datos obtenidos segin las observaciones
realizadas para que asi se puedan tomar decisiones y poder resolver problemas, las técnicas
para el analisis de esta investigacion se realizaron mediante una estadistica descriptiva,
porque segun el autor Hurtado (2010), la estadistica descriptiva analiza , estudia y describe
a la poblacion con la finalidad de obtener informacion simplificada y dar a conocer lo

necesario para que puedanutilizarse para una investigacion futura.

Para el analisis y explicacion de las conclusiones de esta investigacion se empled
laestadistica descriptiva no paramétrica para plasmar la informacién en la hoja de célculo

del programa OFFICE — EXCEL 2019 de la dltima version para el analisis de los datos se
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utilizé se obtendra la frecuencia de cada una de las variables en estudio con sus respectivos
graficos. Para poder establecer las categorias se trabajara con los puntajes totales obtenidos
en cada una de las dimensiones y en el total de la escala estimacion que se aplico, en los

nifios y nifiasde 5 afos de la I.E.P. “EBEN EZER” — ZARUMILLA

4.4.2.1 Validez del instrumento

La validacion de un instrumento de investigacion se refiere al proceso de
evaluacionde las preguntas de la encuesta para asegurar su confiabilidad. Debido a que
existen varios factores dificiles de controlar que pueden afectar la credibilidad de una
pregunta, este procesono es una tarea rapida ni facil. El instrumento utilizado en la

investigacion fue validado por un juicio de expertos.

Uno de los métodos maés utilizados, cuyo uso ha sido evaluado en este estudio, es
el juicio de expertos, que se define como la opinion informada de personas con experiencia
enel campo que son reconocidas por otros como expertos calificados en el campo y quienes
brindan informacion, pruebas, juicios y valoraciones (Dorantes, Tobon y Hernandez,

2016).

La validez del instrumento fue dada por tres docentes tituladas del nivel inicial lo
cual dieron fe del instrumento, para lo cual fue aplicado en la investigacion y pueda ser
aplicado a los nifios de 5 afios
4.5. Plan de Andlisis.

Para el analisis y explicacién de las conclusiones de esta investigacion se empled

la estadistica descriptiva no paramétrica para plasmar la informacion en la hoja de célculo
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del programa Excel Windows 2019 de la ultima version. Lo cual este programa se hizo la
tabulacion, y posteriormente se realiz6 el procesamiento de datos con software SPSS
version 22. Finalmente, se elaboraron las tablas y figuras, culminando asi con la
interpretacion, analisis de los resultados, y conclusiones. Se considerd las calificaciones de
deficiente, regular y bueno en los estudiantes que se les fue tomada la evaluacién con este

instrumento de escala de estimacion.

4.5.1 Procedimiento:
Para el analisis de los datos se utiliz6 el programa de Excel Windows 2019 se obtuvo la
frecuencia de cada una de las variables en estudio con sus respectivos graficos. Para poder
establecer las categorias se trabajara con los puntajes totales obtenidos en cada una de las
dimensiones y en el total de la escala estimacion que se aplicd, en los nifios y nifias de 5
afios de la I.E.P. “Eben Ezer” — Zarumilla
1. La muestra de estudio se conformd por los nifios cinco afios de la Institucion
Educativa Particular “Eben Ezer”
2. De tal manera la investigacion se empled en cinco etapas:
e Laseleccion de la poblacion
e Gestion ante el director general de la Institucion Educativa y a la vez solicitar el
permiso para aplicar el proyecto investigacion.
e Evaluacién a través del instrumento de la escala de estimacion para medir el
desarrollo de la Psicomotricidad de los estudiantes de cinco afios. La realizacion

de la recoleccién de datos.
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e EI Procesamiento de la informacién se desarroll6 cuidando la proteccion de la
identidad de los nifios que participaron durante el estudio.

e Para el analisis de los datos se utilizé el programa de Excel Windows 2019 con
software SPSS version 22, se obtuvo la frecuencia de cada una de las variables en
estudio con sus respectivos graficos. Para poderestablecer las categorias se trabajara
con los puntajes totales obtenidos en cada una de las dimensiones y en el total de la
escala estimacion que se aplicd, en los nifios y nifias de 5 afios de la I.E.P. “Eben

Ezer” — Zarumilla
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4.5

Matriz de Consistencia
Cuadro 2

Titulo

Enunciado del Problema

Objetivos

Hipdtesis

Metodologia

Desarrollo de
la
psicomotricidad
enlos nifos y
nifias de cinco
afos de la
Institucion
Educativa
Particular “Eben
Ezer” de la
Provincia de
Zarumilla.2019

¢Cual es el nivel de
psicomotricidad delos nifios y
nifias de la Institucién Educativa
Particular “Eben Ezer”?

Detallar el nivel de
psicomotricidaden los nifios y
nifias de 5 afios de lalnstitucion
Educativa Particular “Eben Ezer”
Zarumilla — Tumbes

Desarrollo de la
Psicomotricidad

ESPECIFICOS:
¢Cual es el nivel de la dimension
motriz en los nifios y nifias de 5 afios
de la InstituciénEducativa Particular
EBEN EZER” Zarumilla — Tumbes?

¢Cual es el nivel de la dimension
afectivaemocional en los nifios y nifias
de 5 afiosde la Institucién Educativa
Particular “Eben  Ezer” Zarumilla —
Tumbes?

¢Cual es el nivel de la dimension
cognitiva en los nifios y nifias de 5 afios
de la InstitucionEducativa Particular
EBEN EZER” Zarumilla — Tumbes?

ESPECIFICOS:

-Describir la dimension motriz en
los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular
“Eben Ezer” Zarumilla— Tumbes.
-ldentificar la dimension afectiva
emocional en los nifios y nifias de 5
aflos de la Institucion Educativa
Particular “Eben Ezer” Zarumilla —
Tumbes.

-Conocer la dimension cognitiva en
los nifios y nifias de 5 afios de la
Institucion Educativa Particular
EBEN EZER” Zarumilla — Tumbes

Por tratarse de
una investigacion
descriptiva no
presenta sistema
de hipotesis.

Hernandez
(2016), no todas
las
investigaciones
cuantitativas
plantean
hipotesis. El
hecho de que
formulemos o no
hipdtesis depende
de un factor
esencial: el
alcance inicial
del estudio.

Tipo: Cuantitativa

Nivel: Descriptivo

Disefio: No experimental
transeccional

POBLACION: 189 estudiantes de la
|.LE.P. “EBEN EZER”

MUESTRA: 22 estudiantesdel aula de
5 afos de la I.E.P.“Eben Ezer de
Zarumilla

Variable: Desarrollo de la
psicomotricidad

Dimensiones:

Motriz

Afectiva emocional

cognitivo

técnica: observacion

instrumento: Escala de estimacion
procesamiento:

Excel 2019

Estadistica descriptiva

Frecuencias y porcentaje

Principio ético: Libre participacion y
derecho a estar informado - Proteccién de
las personas, el bienestar y seguridad de las
personas - Beneficencia y no maleficencia
y justicia
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4.7. Principios Eticos:
Se consideraran los siguientes principios éticos (Universidad Catdlica Los Angeles

de Chimbote 2020).

Proteccidn de las personas, el bienestar y seguridad de las personas es el fin supremo
de toda investigacion, y por ello, se debe proteger su dignidad, identidad, diversidad socio

cultural, confidencialidad, privacidad, creencia y religion.

Libre participacion y derecho a estar informado, las personas que participan en las
actividades de investigacion tienen el derecho de estar bien informados sobre los propositos
y fines de la investigacidn que desarrollan o en la que participan; y tienen la libertad de elegir

si participan en ella, por voluntad propia

Beneficencia y no maleficencia, toda investigacion debe tener un balance riesgo-
beneficio positivo y justificado, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las

personas que participan en la investigacion.

Justicia, el investigador debe anteponer la justiciay el bien comun antes que el interés
personal. Asi como, ejercer un juicio razonable y asegurarse que las limitaciones de su

conocimiento o capacidades, o0 sesgos, no den lugar a practicas injustas.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general

detallar el nivel de psicomotricidad en los nifios y nifias de 5 afios de la

Institucion Educativa Particular “EBENEZER” Zarumilla — Tumbes.

Los resultados se organizan conforme a lo planificado en los objetivos

especificos:

5.1.1. objetivo especifico: Describir la dimension motriz en los nifios y

nifas de 5 afios dela Institucion Educativa Particular “EBEN EZER”

Zarumilla — Tumbes

Tabla 2

Dimension motriz en los nifios y nifias de 5 afios

Nivel F Porcentaje
Deficiente 2 3%
Variable
psicomotricidad Regular 13 60%
Bueno 7 37%
Total 22 100%

Fuente: Escala de estimacion a los nirios de 5 arios de la LE.P. “EBEN EZER”
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Figura 1 Describir la dimension motriz de los nifios y nifias de 5 afios

3%

DEFICIENTE

En la tabla 1 y Figura 1, de los resultados obtenidos de 22 alumnos, lo
cual contiene 6 preguntas dieron como representacion, que 3% se
encuentran en el nivel deficiente, el 60% se encuentran ubicados en el
nivel regular y que el 37% se encuentra ubicados en el nivel bueno. Por
lo que se concluye que, la mayor proporcion de nifios y nifias de 5 afios se

encuentran en el nivel regular de la dimension motriz.

45



5.2.2 objetivo especifico Identificar la dimension afectiva emocional en
los nifios y nifias de5 afios de la Institucion Educativa Particular “EBEN
EZER” Zarumilla — Tumbes

Tabla 3

Dimension Afectiva Emocional en los nifios y nifias de 5 afios

Nivel F Porcentaje
Variable Deficiente 2 3%
psicomotricidad
Regular 14 64%
Bueno 5 33%
Total 22 100%

Fuente: Escala de estimacion a los nifios de 5 arios de la LE.P. “EBEN EZER”

Figura 2 Identificar la dimension afectiva emocional de los nifios y nifias de 5
afos

DEFICIENTE
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De los resultados obtenidos de 22 alumnos, en la tabla N°02, lo cual
contiene 5 preguntas dieron como representacion que el 3%, se encuentran
ubicados en el nivel deficiente 64% seencuentran ubicados en el nivel
regular, 33% se encuentran ubicados en el nivel bueno. Por lo que se
concluye que, la mayor proporcion de nifios y nifias de 5 afios se

encuentran en el nivel regular de la dimension afectiva emocional.

5.2.3 objetivo especifico: Conocer la dimension cognitiva en los
nifios y nifias de 5 afiosde la Institucién Educativa “CEGNE” EBEN

EZER” Zarumilla — Tumbes

Tabla 4

Dimension Cognitiva en los nifios y nifias de 5 afios

Nivel F Porcentaje
Deficiente 3 8%
Variable
psicomotricidad Regular 11 58%
Bueno 8 34%
Total 22 10%

Fuente: Escala de estimacion a los nivios de 5 anios de la L E.P. “EBEN EZER”
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Figura 3
Conocer la dimension cognitiva de los nifios y nifias de 5 afos

DEFICIENTE

De los resultados obtenidos de 22 alumnos, en la Tabla N°03, lo cual
contiene 12 preguntasdieron como representacion que el 8% se encuentra ubicado en
el nivel deficiente, el 58% est4 ubicado en el nivel regular y el 34% se encuentra
ubicado en el nivel bueno. Por lo quese concluye que, la mayor proporcion de nifios

y nifias de 5 afios se encuentran en el nivel regular de la dimensién cognitiva.
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5.2.4 OBJETIVO GENERAL.: Detallar el nivel de psicomotricidad
en los nifios y nifiasde 5 afios de la Institucion Educativa Particular

“EBEN EZER” Zarumilla — Tumbes

Tabla 5

Detallar el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de 5 afios

DIMENSIONES DEFICIENTE  REGULAR BUENO
Motriz 0 14 8
Afectivo 3 64 33
Emocional
Cognitivo 8 58 24
10% 58% 32%

fuente: Escala de estimacion

Figura 4 Detallar el nivel de psicomotricidad de los nifios y nifias de 5 afios

DEFICIENTE REGULAR BUENO

Figura 4: De los resultados obtenidos de 22 alumnos, en la Tabla 4 y figura

4, lo cual se saca un total de porcentaje para detallar el nivel de psicomotricidad nos
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dieron como representacion que el 10% se encuentra ubicado en el nivel deficiente,
el 58% esta ubicado en el nivel regular y el 32% se encuentra ubicado en el nivel
bueno. Por lo que se concluye que, la mayor proporcion de nifios y nifias de 5 afios

se encuentran en el nivel regular detallando asi su nivel de psicomotricidad.

5.2. ANALISIS DE RESULTADOS

5.2.1.- Describir la Dimensién Motriz

En la Tabla 1 que corresponde a esta dimension el 3% dieron como resultado
que los nifios y nifias estan en el nivel deficiente, el 60% de los nifios y nifias estan
en el nivel regular y el37% a llegado a ubicarse en el nivel bueno. El nivel de
Psicomotricidad en la Dimension Motriz es un poco favorable ya que demuestran
algunas dificultades o a lo que se trata de describir en esta dimension. Lo cual estos
resultados los podemos relacionar con el trabajo de investigacion de Flores (2015)
donde concluye diciendo que la motricidad no solo se puede ocupar del movimiento
del ser humano si no de la comprension de estos como factor de desarrollo y

expresividad fisica del ser humano.

5.2.2.- Identificar la Dimension Afectiva Emocional

En la tabla N°02 que corresponde a esta dimensidn que corresponde a esta dimension

el 3%dieron como resultado que los nifios y nifias estan ubicados en el nivel
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deficiente, el 64% seencuentran ubicados en el nivel regular y el 33% de los nifios y
nifias ha llegado a ubicarse en nivel bueno; demostraron ser un poco favorable a la
Dimension Afectiva Emocional. Es por eso que podemos hacer lacomparacion con la
investigacion de Ayma (2015) lo cual pudocomprobar que la psicomotricidad en una
temprana edad tiene un gran efecto en el desarrolloemocional, afectivo brindando

seguridad y confianza en las actividades ludicas de los alumnos.

5.2.3 Conocer la Dimension Cognitiva

En la Tabla N° 03 que corresponde a esta dimensién el 8% dieron como
resultado que se encuentran en el nivel deficiente, el 58% se encuentra en el nivel
regular , el 34% han llegadoa demostrar que estdn en el nivel bueno, tiendo una
respuesta poco favorable al describir la Psicomotricidad en la Dimension Cognitiva
y podemos comprobar con la investigacion de Ledn (2017) lo cual concluye diciendo
que la psicomotricidad si tiene un gran vinculo con eldesarrollo cognitivo en los
estudiantes ya que mediante actividades psicomotrices pueden estimular la
curiosidad, la creatividad y la invencion en los nifios y esto produce que el

aprendizaje se vuelva significativo.
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5.2.4 Detallar el nivel de psicomotricidad en los nifios y nifiasde 5 afios de la

Institucion Educativa Particular “EBEN EZER” Zarumilla — Tumbes

En la tabla 3 y Figura se presentan los resultados obtenidos a partir nivel de la
psicomotricidad durante el post test en los nifios y nifias de 5 afios de la LE.P. “EBEN EZER”,
10% se encuentran en el nivel deficiente, el 58% se encuentran ubicados en el nivel regular
y que el 32% se encuentra ubicados en el nivel bueno. Por lo que se concluye que, la mayor
proporcion de nifios y nifias de 5 afios se encuentran en el nivel regular, por lo que podemos
decir que los nifios no han logrado en su mayoria la capacidad de comprendo mi cuerpo

competencia que esta en el Disefio Curricular Nacional EBR (2016).
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V.CONCLUSIONES

Se llegaron las siguientes conclusiones de acuerdo al objetivo general de mi
trabajo el cual es detallar el nivel de psicomotricidad como estrategia didactica de los
nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Particular “Eben Ezer” Zarumilla
— Tumbes, 2021 podemos decir que segun el Disefio Curricular Nacional EBR (2016)
la psicomotricidad se considera una area especifica para trabajar y que de acuerdo a
mis objetivos especificos eh podido determinar que si se desarrollan la
psicomotricidad como area especifica; pero tomando en cuenta mis objetivos
especificos con la evaluacion realizada a los nifios y nifias de 5 afios, demostraron que:

Al describir la dimension motriz hemos podido encontrar que han llegado al
60%, que se encuentran en el nivel regular lo cual nos indica que no han llegado a
desarrollar por completo la capacidad de “comprendo mi cuerpo” en la
psicomotricidad que se encuentra en Disefio Curricular Nacional EBR (2016).

Al identificar la dimension afectivo emocional hemos podido encontrar que
han llegado un 64%, lo cual se encuentran en el nivel regular segun la escala de
estimacion aun falta desarrollar esta dimension en los nifios ya que es una dimension
muy importante en los nifios lo cual ayuda y esto es impresionante porque que en
esta vida es el gran vinculo que podemos desarrollar cuerpo estructurado del psiquico
y el organismo, lo emocional-afectivo estd idoneo para poder desarrollarlo en los

nifios en este nivel de la educacién inicial.
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Al describir la dimension cognitiva se ha detectado que los nifios se
encuentran en un 58% y se ha podido determinar que los nifios y nifias estan en un
nivel regular, por lo que se ha podido identificar con la evaluacion de escala de
estimacion la poca utilizacién de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la
psicomotricidad hace que el nifio y nifia no llegue a desarrollarse integramente en
diversas habilidades y destrezas, cognitivas, motoras y afectivas ya que la
psicomotricidad se puede utilizaren todo momento y no solo cuando les toque esta

area.
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Aspectos Complementarios

Recomendaciones

a) Los docentes que se desarrollan en el nivel inicial deben de tomar mayor
importanciaa la psicomotricidad, ya que esto puede contribuir mucho en el desarrollo
integral delnifio y nifia que no solo se tome esta area como para que el nifio se
distraiga o haga un simple estiramiento del cuerpo, sino que lo tome como un éarea de
gran importanciapara que el alumno pueda desarrollarse integramente segun las

competencias y capacidades que estan descritas en el Disefio Curricular del estado.

b) Los docentes deben asistir a capacitaciones para tener un amplio conocimiento
sobrela psicomotricidad y puedan hacer uso de buenas estrategias en la correcta
aplicacionde los ejercicios y juegos ya que la psicomotricidad conlleva a buenos
beneficios paralos nifios y nifias y asi puedan llegar a desarrollarse integramente en

diversashabilidades y destrezas, cognitivas, motoras y afectivas.

c) Para poder desarrollar las tres dimensiones tratadas en esta investigacion los
docentes deben de tomar méas encuentra cada actividad y observar que cada nifio logre
el propdsito de las actividades que se realizan en cada sesion porque segun la
investigacion la dimension motriz, afectivo emocional y cognitiva estan ligadas para

el buen desarrollo del nifio lo cual ayudara para su vida futura.
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ANEXOS

ANEXO N°1: Instrumento de recolecciéon de datos

Nombresy Apellidos...........cccooviviiiiiiniininnnn.. Fecha: ...,
Marque con un aspa (X) la respuesta que considere adecuado con su punto de
vista, paraello tiene tres alternativas: 1. Deficiente 2. Regular 3. Bueno
Dimension Indicadores items
Aplica la coordinacion Puede ensartar cuerda en botones
6culo manual necesaria
para la manipulacion de Puede recortar con tijeras siguiendo las lineas
objetos, la realizacion de
actividades cotldlanas_y Se desplaza danzando
formas de representacion
MOTRIZ grafica.
. Puede desplazarse con las puntas de sus pies
Utiliza y explora sus
posibilidades de Realiza juegos de rondas
movimiento en Respeta las reglas de grupo
desplazamientos.
Es solidario en los juegos de integracion
Se integra facilmente al Coopera con los juegos de grupo
grupo
AFECTIV Desarrolla su curiosidad por saber mas
A Muestra confianza en las actividades
EMOCIO realizadas.
NAL Asimila la informacion diferentes actividades
COGINITIVA | Se muestra expresivo en Expresa lo aprendido

diferentessituaciones

Comprende la actividad a realizar

Comprende las instrucciones de la docente

Adquiere experiencias
mediante lasactividades
de psicomotricidad

Observa las actividades que esta realizandola
docente.

Es perceptivo ante cualquier problema

Se concentras en las actividades realizadas

Memoriza las actividades
realizadas

Aprende facilmente algunas rimas o
trabalenguas

Memoriza las canciones de rondas

Recuerda las reglas de juego

Capta la informacion desde
un inicio

Recuerda la posicion exacta de alguna
actividad realizada.

Recuerda con facilidad la localizacion de una
actividad a realizar.

Pone atencion a la
conversacion de ladocente

Escucha con atencioén las indicaciones dadas.

Presta atencion a las recomendaciones de la
actividad
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ANEXO N°2: CARTA DE AUTORIZACION PARA EJECUTAR LA INVESTIGACION

—
Vicemnniatiet &)
de Gestidn Vedagog«<a

‘Afo del Bicentenano del Perd: 200 afios de Independencia”

El pramotor Percy Maran Infante Director General guien dirige esta
Institucion Educativa CEGNE "EBEN EZER"s& le concede el permiso 8 & sra.
Janeth Crur Ssavedra alumna de la universidad ULADECH guien estd
cursanda el Vil ciclo para que puseda elaborar su trabajo de investigacion

en el sula de S afo del nivel inicial ofreciendale todas facibidades para que

Io elabore con toda normalidad.

Se expide el presente documenta a peticion de l2 alumna para los fines

que créa convenients en su trabajo de investigacion.
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ANEXO N°3: CONSENTIMIENTO INFORMADOFORMULARIO GOOGLE ENVIADO A
LOS PADRES DE FAMILIA DEL GRUPO DE WASSATP DE 5 ANOS DE LA LE.P.”
CEGNE EBEN EZER”

Y
eC
o>

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES

LEER ATENTAMENTE EL CONSENTAMENTO NFORMADO

Pregunta sn tituio

© Sormads Formularie: De sdes de padees

0Ee 3

Fstimads padee S familia, ol peesonte cosstonano o w0 mitrenesto & recoleondn de daos &
emnds & wnemgecia wiato Dezarrollo de la psicomotries _
dad ENLOS NINOS DE § ANOS DE LA 1EP “CEGNE EBEN EZER”™, of misso
o 00 vl sdestificado con of aomben Ya que o sadnens. Paruciparis todos os salios de § atios
o bon padirs acepten b fumne of ¢ ] do Tods b mormacsin que

el sers coafd 1 y séde oo mventigadones podeas tener accevo &
wuta indormacedn. No serd idesndicable poegar v stikrwd oe codigo mamincs su [a bae de dasoe
Ademis, o] pomsber Sl 8o 0o serh wiilizado en ningie iafoeme cuends Jos revaliador de I

v s gt adie

DECLARACION DL CONSENTINIENTO INFORMADO

NEgBD I EEe

Yo padee de famulia de b lnaescie
Educarva 1E P "CEGNE EBEN EZER™ padee de familia de I lovanucabe Edacarva con DNT

acepto que =i menor hpo forme parte de la mvmtigacida tmulade LA
Desarrollo de la pzicomotricidad E¥LOS NIROS DE 5 ASOS

DE LA 1EP “CEGNE EBEN EZER"
readuade pov Ia emedanne Crvz Sanvedes Janed Comsuele Cuclo v Edocacsbe v amasndades

He leido el procodumento descriio mmibe ¥ esoy coapletancete micemado del obyetrro del
estudo K1 (la) sneengadonia) me ks exphicado ol evradeo y sbeorbio com dudas \odustanamense
G i COBVEIEIAtOAD DA Gt ) et hapo PAriaCpe 0 evia wreviipacsln

LT WROATAO I BIAACKR § S ASAAMAACE [N A

‘-,.’ Cura

LD > '
LINK ENVIADO AL GRUPO DE PADRES DE 5 ANOS DE LA L.E.P
“CEGNE EBEN EZER”

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLST-
HloyCXY XCiogXackUfl410b00wXPBzn8GeXqpppHZ_KO9A/iewform?usp=sf_link
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dentificabl 1

esta 16n. No sera porque se 3 un codigo numeérico en la base de datos.

Ademas, el nombre del nifio no serd utilizado en ningin informe cuando los resultados de la

mvestigacion sean publicados
DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

X0 e i T B S S A s padre de familia de la Institucién
Educativa LE.P “CEGNE EBEN EZER" padre de familia de la Institucion Educativa con DNI
acepto que mi menor hijo forme parte de la investigacién titulada “LA
PSICOMOTRICIDAD COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LOS NINOS DE 5 ANOS",
realizado por la estudiante Cruz Saavedra Janeth Consuelo Ciclo: viiiEducacién y humanidades
He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente

doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

Yo Jackeline Minerva Borda Ramos identificada con DNI 40448152 autorizo y acepto que mi hijo Jahared Danilo
Cruz Borda participe a esta actividad

)

que los padres acepten libremente firmar el consentimiento informado. Toda la informacién que
proporcione en el cuestionario serd confidencial y sélo los investigadores podran tener acceso a
esta informacion. No sera identificable porque se utilizara un codigo numérico en la base de datos.
Ademais, el nombre del nifio no serd utilizado en ningin informe cuando los resultados de la

mvestigacion sean publicados
DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

O i i A T e e S B S A S padre de familia de la Institucién
Educativa LE.P “"CEGNE EBEN EZER" padre de familia de la Institucién Educativa con DNI

................. acepto que mi menor hijo forme parte de la investigacién titulada “LA
PSICOMOTRICIDAD COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LOS NINOS DE 5 ANOS™,

realizado por la estudiante Cruz Saavedra Janeth Consuelo Ciclo: viiiEducacién y humanidades
He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente

doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

0 ISAI CRUZ MALMACEDA IDENTIFICADO CON DNI:42882439 ACEPTO QUE MI MENOR HIJO NATHAN ISAI
RUZ CRUZ PARTICIPE

esta informacion. No sera identificable porque se utilizara un codigo numérico en la base de datos.
Ademas, el nombre del nifio no serd utilizado en ningin informe cvando los resultados de la

mvestigacion sean publicados
DECLARACION DEL CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo s
Educativa LE.P "CEGNE EBEN EZER" padre de familia de la Institucion Educativa con DNI

acepto que mi menor hijo forme parte de la investigacién titulada “LA
PSICOMOTRICIDAD COMO ESTRATEGIA DIDACTICA EN LOS NINOS DE 5 ANOS”,

. padre de familia de la Institucién

realizado por la estudiante Cruz Saavedra Janeth Consuelo Ciclo: viiEducacién y humanidades
He leido el procedimiento descrito arriba y estoy completamente informado del objetivo del
estudio. El (la) investigador(a) me ha explicado el estudio y absuelto mis dudas. Voluntariamente

doy mi consentimiento para que mi menor hijo participe en esta investigacion.

Yo Alburqueque Marca Gabriela identificada con DNI 44361223 acepto que mi menor hijo Dilan Cruz
Alburqueque




ANEXO: N°04

INSTRUMENTO VALIDADO

Nombresy Apellidos...........cooevviiiiiiininnannnn.. Fecha: ...,
Marque con un aspa (X) la respuesta que considere adecuado con su punto de
vista, paraello tiene tres alternativas: 1. Deficiente. 2. Regular 3. Bueno
Dimension Indicadores Items 112 3
Aplica la coordinacion 6culo Puede ensartar cuerda en botones
manual necesaria para la
man_lpul_a}uon de objetos, la Puede recortar con tijeras siguiendo las lineas
realizacién de actividades
cotidianas y formas de
representaciongrafica. Se desplaza danzando
MOTRIZ . Puede desplazarse con las puntas de sus pies
Utiliza y explora sus
posibilidades demovimiento en —
desplazamientos. Realiza juegos de rondas
Respeta las reglas de grupo
Es solidario en los juegos de integracion
Se integra facilmente al grupo -
Coopera con los juegos de grupo
AFECTIV —
A Desarrolla su curiosidad por saber mas
EMOCIO Muestra confianza en las actividades
NAL realizadas.
Asimila la informacion diferentes actividades
COGINITIVA Se muestra expresivo en Expresa lo aprendido

diferentessituaciones

Comprende la actividad a realizar

Comprende las instrucciones de la docente

Adgquiere experiencias
mediante lasactividades de
psicomotricidad

Observa las actividades que esté realizando
la docente.

Es perceptivo ante cualquier problema

Se concentras en las actividades realizadas

Memoriza las actividades
realizadas

Aprende facilmente algunas rimas o
trabalenguas

Memoriza las canciones de rondas

Recuerda las reglas de juego

Capta la informacion desde un
inicio

Recuerda la posicion exacta de alguna
actividad realizada.

Recuerda con facilidad la localizacién de una

actividad a realizar.

Pone atencion a la
conversacion de ladocente

Escucha con atencién las indicaciones dadas.

Presta atencion a las recomendaciones de la
actividad

-,

OBSERVACION: El instrumento presentado por la estudiante esta apto para que lo utilice pa,:‘f:'a.f;:':-"::

el uso de su investigacidn.
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Mariz Teresa Alvarado Cornejo

Profesora



Nombres y Apellidos

INSTRUMENTO VALIDADO

Marque con un aspa (X) la respuesta que considere adecuado con su punto de

vista, paraello tiene tres alternativas: 1. Deficiente. 2. Regular 3. Bueno
Dimensién Indicadores items 112 3
Aplica la coordinacion 6culo Puede ensartar cuerda en botones
manual necesaria para la
manipulacion de objetos, la Puede recortar con tijeras siguiendo las lineas
realizacion de actividades
cotidianas y formas de
representaciongrafica. Se desplaza danzando
MOTRIZ . Puede desplazarse con las puntas de sus pies
Utiliza y explora sus
posibilidades demovimiento en S—
desplazamientos. Realiza juegos de rondas
Respeta las reglas de grupo
Es solidario en los juegos de integracion
Se integra facilmente al grupo -
Coopera con los juegos de grupo
AFECTIV —
A Desarrolla su curiosidad por saber mas
EMOCIO Muestra confianza en las actividades
NAL realizadas.
Asimila la informacion diferentes actividades
COGINITIVA Se muestra expresivo en Expresa lo aprendido
diferentessituaciones - .
Comprende la actividad a realizar
Comprende las instrucciones de la docente
Observa las actividades que esté realizando
. N la docente.
Adquiere experiencias - -
mediante lasactividades de Es perceptivo ante cualquier problema
psicomotricidad Se concentras en las actividades realizadas
Aprende facilmente algunas rimas o
trabalenguas
Memoriza las actividades - .
realizadas Memoriza las canciones de rondas
Recuerda las reglas de juego
Capta la informacion desde un Recuerda la posicion exacta de alguna
inicio actividad realizada.
Recuerda con facilidad la localizacion de una
actividad a realizar.
Pone atencién a la Escucha con atencién las indicaciones dadas.
conversacion de ladocente
OBSERVACION: El documento de la estudiante queda validado para el uso de evaluacidn para la
investigacion
il oil -

ir
»

Anz del Carmen Mogolldon Lopez

Profesora




Nombres y Apellidos

INSTRUMENTO VALIDADO

Marque con un aspa (X) la respuesta que considere adecuado con su punto de

vista, paraello tiene tres alternativas:

1. Deficiente. 2. Regular

3. Bueno

diferentessituaciones

Dimensién Indicadores items
Aplica la coordinacion 6culo Puede ensartar cuerda en botones
manual necesaria para la
manipulacion de objetos, la Puede recortar con tijeras siguiendo las lineas
realizacion de actividades
cotidianas y formas de
representaciongrafica. Se desplaza danzando
MOTRIZ . Puede desplazarse con las puntas de sus pies
Utiliza y explora sus
posibilidades demovimiento en S—
desplazamientos. Realiza juegos de rondas
Respeta las reglas de grupo
Es solidario en los juegos de integracion
Se integra facilmente al grupo -
Coopera con los juegos de grupo
AFECTIV —
A Desarrolla su curiosidad por saber mas
EMOCIO Muestra confianza en las actividades
NAL realizadas.
Asimila la informacion diferentes actividades
COGINITIVA Se muestra expresivo en Expresa lo aprendido

Comprende la actividad a realizar

Comprende las instrucciones de la docente

Adquiere experiencias
mediante lasactividades de
psicomotricidad

Observa las actividades que esté realizando
la docente.

Es perceptivo ante cualquier problema

Se concentras en las actividades realizadas

Memoriza las actividades
realizadas

Aprende facilmente algunas rimas o
trabalenguas

Memoriza las canciones de rondas

Recuerda las reglas de juego

Capta la informacion desde un
inicio

Recuerda la posicion exacta de alguna
actividad realizada.

Recuerda con facilidad la localizacién de una
actividad a realizar.

Pone atencién a la
conversacion de ladocente

Escucha con atencién las indicaciones dadas.

OBSERVACION:
ESTUDIANTE

EL DOCUMENTO QUEDA VALIDADO PARA EL USO DE LA INVESTIGACION DE LA

u

Liliana Patricia Gonzalez Garcia
Profesora



Archivo [ASEM Insetar  Disposicién de psgina  Férmulas

Datos  Revisar  Vista  Ayuda

£ Compartie

=

'“D b | [Catibri v KA 22 Ajustar texto General ~ i) @ %ﬂ EX E - QY p
B - 3 R

Pegar N K S-|i0- ombinary centrar = | 07« 9 o0 %8 24 Formato  Darformato Estilosde | Insertar Eliminar Formato _ Ordenary  Buscary
- condicional * como tabla ™ celda - - - - filtrar~ seleccionar -

Portapapeles w Fuente ~ Alineacién ~ Nimero ~ Estilos Celdas Edicién

AP16 M I
A B C D E F G H I J K T U V W X ¥ 7 AAABAC AN A0 AP AQ As AT AU

2 . MOTRIZ D. COGNITIVA |

3 P1[P2 P3|Pa|PS P14|P15|P16| ;; P20(P21|P22|P23)

4] 1 a1 0001 || w| s | o] 2 1| 1| a| 1| a| a| 2| 1| a| 2| 1| 2| 1| 2 1| a| 3| of o] 1| 1

s 9 a2 0002 | m | w| e | of a| 1| 2| 1| 2| 2| af a| 2| a| 1| 1| 2| 1| 2| 1| a| 2| 1 of 1| 2

S a3 0003 || w6 | af af 2| 2 af o a| of af a| a[ 2] af o] 2] a[ a[2[ af o[ of o] o

i 4 Al 0-004 M n & 2 2 1 2 1 1 2 1] 2 1 2|1 2 1 2| 1) o 1| of of 1] 1] 1

8 3 AS 0-005 F n & 1 2l 1 1 1 2 1] 1] 1 2 1] 2 1 2 1] 1] o] 1 2 i 1) 2] 1

9 [ AE 0-006 M n 5 1 il 1 2 1 1 1] 1] 2 1 21 2 1 2| 1) o 2| o 1f of 1] 2

10 7] AT 0-007 M n 5 2 i 2 1 2 2 20 1] 1 2 1] 2 1 2 i 1 2] 1 2 i of 2] 1

n 8| AR 0-008 F '] 5 1 1 2 2 1 1 1] 2] 1 1 1] 2 1 2 1 2 i 2 1 2 1) 1) 2

12[ o s 0008 || w| s | 2| a| 1| 1| 1| 1| 2| 1| 2| 2| a[ 1| 2| 1| 1| 2| o 3| 2 3 of 1| 1

13[ 10 10 0010 | ¢ | w| s | 2| 2 2| 2 1| 2| a| af a| 1| o[ 2| 1| 2| 1| 2 1| 2| a| 2 af o| 1

18] 11 11 0011 | ¢ | w| s | 1| a| 2| 2| 2| 2| a| a| 1| of a| 2| 1| 2| 1| 2| 1| 2] 3| 2 1 o] 1

15[ 1 a1z 0012 | m|w| e | 1| af 2| 1| 1| 1| 2| 1| 2| 1| 2[ 2| 1| 2| 1| 1| 1| a| 1| of o] 1| 1

6] 13 13 0013 | ¢ [ w| s | 1| a| 1| 2| | 2| a| a| a| a| al 2] af a2 a[ 2] 2| 1 2[ 1] o 1 1 [ 1

17|14 14 0014 | ¢ | w| s | 1| 2 2| 1| 2| 1| | 2| a| 2| 2[ 1| 2| 1| 1| 1| 2| 2| 1| 1] 2| 1] 2

8] 15 a5 0015 | e w6 | af af a| 2 2 o 2 af 2] a| a[ 2] af 2| 1| 2[ of af o of of af 1

19 16 A6 0-016 F n 5 2 1 2 1 1 1 1] 1] 1 1 2| 2 1 1 2| 1] of 1 1 i 2f 1) 1

20 17| ALT 0-017 F n 5 2 il 1 2 1 1 1] 1] 2 1 1 1 2 1 2| 1) of 1] of 2f o] 1] 2

21 18| Al 0-018 M n & 2 2l 1 1 1 2 20 1] 1 2 1 1 2 1 i 1 i 1 1 i of 1] 1

22 19| Al9 0-019 F n & 1 il 1 1 2 1 1] 1] 2 1 2| 2 1 2 i 2 i 2 1 i 2 1) 1

23 20| A20 0-020 M '] & 2 2] 2 2 1 1 20 1] 1 2 1 1 2 1 2] 1] o] 1 2 i 1) 2] 1

24 n a1 0021 | ¢ | w| s | 1| a| 2| a| 2| 1| a| af o] 1| 2[ s 1| 2| s| a| 2 a a| o af 1| 2

2] 2 a2z 0022 | ¢ | w| s | 1] 2 1] 1| 2| 1| 1| 2| a| 1| o[ 2| 1| 2| 1| 2| sl 2] 3] 2 9] o] 1

26

27

Datos  Revisar  Vista  Ayuda

Q

#Qué desea hacer?

£ Compartir

A=W Insetar  Disposiciondepagina  Férmulas
-
0 % Calibri =
Ba -
P
o N K S -
Portapapeles S Fuente [
w16 e I

2 pjustar texto General
ombinar y centrar + | 2 - 96 o0
Alineadién 1 MNimero
K L M N [u}

v r 7 }
&
3 99 Formato  Darformato Estilos de
7% | condicional - como tabla~  celda -
] Estilos
P a R s T

& &

Insertar Eliminar Formato

Celdas

[

Lt

ENEA QS

Ordenary
filtrar -

Edicion

Buscar

A

Y

seleccionar

DESTACADO

de 5 afios

Describir la Psicomotricidad en la

la dimensién cognitiva de los
nifias de 5




turinitin

INFORME DE ORIGINALIDAD

14, 5. Os 144

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Catolica Los 90/
Angeles de Chimbote ’

Trabajo del estudiante

www.unir.net 50
Fuente de Internet /0
Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 4%

Excluir bibliografia Activo



