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5. RESUMEN

La investigacion titulada coordinacion visomotriz en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 423 "Virgen Maria” de Yarinacocha — Pucallpa-Pert 2020, se
propuso como enunciado ¢Cuél es el nivel de coordinacion visomotriz en nifios de la
Institucion Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, Per(
20207, la cual tuvo como objetivo general determinar el nivel de coordinacion
visomotriz en nifios de la Institucién Educativa N° 423 Virgen Maria, el estudio fue
de tipo cuantitativo — descriptivo simple, de disefio no experimental; con una
poblacion muestral de 11 nifios y tipo de muestreo no probabilistica donde se utilizo
como instrumento una guia de observacion que se utiliza para anotar las
observaciones, mediante andlisis de datos, cuadros y tablas estadisticos (Excel
Cientifico), la investigacion no tiene hipotesis por ser de tipo de investigacion
descriptiva. De los resultados obtenidos se determind y analiz6 el 91% (10) de nifios
se encuentran en el nivel logrado en las coordinaciones de ejecucion de movimiento,
6culo manual y tareas motrices. Lo menos relevante fue que el 9% (1) nifio en el
nivel en proceso de la coordinacion visomotriz, porque todavia presentan dificultad
en realizar actividades de movimientos coordinados con las manos y los pies. Se
concluyé que una parte de los nifios no realizan una buena coordinacion visomotriz
haciendo falta reforzar y potenciar sus habilidades con el fin de mejorar su

aprendizaje en el futuro.

Palabras clave: Coordinacion, movimientos motrices, 6culo manual, percepcion.



ABSTRACT

Research entitled visual-motor coordination in children of the Initial
Educational Institution N ° 423 "Virgen Maria” de Yarinacocha - Pucallpa-Peru
2020. had as a statement What is the level of visual-motor coordination in children of
the Initial Educational Institution N ° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa,
Peru 20207 As a general objective to determine the level of visual-motor
coordination in children of the Educational Institution N ° 423 Virgen Maria Study
of a quantitative - descriptive simple type, of non-experimental design; with a sample
population of 11 children and a non-probabilistic type of sampling where a
questionnaire was used as an instrument through data analysis, tables and statistical
tables (Scientific Excel). From the results obtained, it was determined and analyzed
in 91% (10) of children are at the level of achievement in the coordination of motor
exercises, manual eye and motor tasks. The least relevant was that 9% (1) child in the
visomotor coordination process level, because they still have difficulty in carrying
out activities of coordinated movements with their hands and feet. The results of the
hypothesis test show that the hypothesis is accepted, because the highest percentage
of children is at a level of visual-motor coordination achieved by the Virgen Maria
Educational Institution No. 423, fulfilling the proposed objectives. It was concluded
that some of the children do not carry out good visual-motor coordination, making it
necessary to reinforce and enhance their skills in order to improve their learning in

the future.

Keywords: Coordination, motor movements, manual eye, perception.
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. INTRODUCCION

En el presente trabajo se pretendio investigar los problemas que tiene
algunos nifios en cuanto a sus coordinaciones visomotriz siendo un factor negativo
en cuanto a su rendimiento académico se propone ir en buscas de estrategias que
ayuden a fortalecer eso movimientos rigidos por falta de actividades manuales , es
fundamental reforzar ejercicios motrices, los movimientos, las tareas motrices para
asi lograr un buen aprendizaje en la etapa preescolar, se sabe que los primeros cinco
afios es necesario que el nifio sea estimulado influenciando en su desarrollo, dominio
y precisién del cuerpo.

Segun Gonzales (2017) en Latinoamérica, los nifios con problemas de
coordinacion visomotriz presentan dificultades en el aprendizaje de la escritura, de
tal manera que se les dificulta realizar los movimientos graficos que le van a permitir
al nifio la legibilidad en el escrito, teniendo como resultado complicaciones para
construir palabras y oraciones. Esto se agrava en los grados de basica media pues las
exigencias de escritura y dictado son mas complejas.

Continua Gonzales (2017) la problematica nace a partir de las falencias y
dificultades que presentan los nifios en su coordinacion visomotriz y por lo
consiguiente en el aprendizaje de la escritura, de tal manera que dificulta realizar los
movimientos graficos que le van a permitir legibilidad en el escrito, teniendo como
resultado complicaciones para construir palabras y oraciones. Esto se agrava en los
grados de basica media pues las exigencias de escritura y dictado son mas complejas.

En esta investigacion tuvo como fin de determinar el grado de desarrollo de
la coordinacion visomotriz de los nifios ubicada en la region de Ucayali. Por lo tanto,

se propone estrategias técnicas como alternativas de intervencion, que le permitan



alcanzar las habilidades necesarias para el aprendizaje de la escritura, con el fin de
conocer el tipo de dificultad que presentan y establecer estrategias personalizadas.

Es posible que a través de la educacion no presencial los nifios puedan
aprender por medio de la modalidad a distancia, pero tiene su propia dinamica.
Estamos en un mundo digital y este problema de salud es la oportunidad para
aprender y confiar en el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion
(TICS). El pais afronta una situacion compleja de salud pubica a causa del COVID-
19, lo cual ha afectado el desarrollo del afio escolar e identificar cuales son los
aprendizajes claves para la educacion integral que favorezca el desarrollo fisico,
mental y social de los nifios, del cual parte el problema ¢Cuél es el nivel de
coordinacion visomotriz en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 423 Virgen
Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 20207.

De acuerdo a las investigaciones el objetivo general: Determinar el nivel de
coordinacion visomotriz, en nifios de La Institucion Educativa Inicial N° 423 "Virgen
Maria” de Yarinacocha - Pucallpa, Pert 2020. Por tal motivo se plantearon los
siguientes objetivos especificos:

Identificar el nivel de ejecucion de movimiento en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Detectar el nivel de coordinacion 6culo manual, en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Describir el nivel de tareas motrices, en nifios de la Institucion Educativa
Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

En la investigacion se justifico el interés y la importancia de lo que se pudo

observar y corroborar el poco profesionalismo que hay en la institucion educativa,


https://noticia.educacionenred.pe/p/coronavirus.html

donde los nifios presentan dificultad para poder realizar actividades visomotoras,
carentes de percepcion en las actividades que se realiza dentro de las aulas y fuera de
ellas, en lo personal es para mi un reto hacer de conocimiento que los problemas que
tienen muchos nifios en las escuelas es muchas veces la entrega de vocacion que
pueden tener algunos maestros, que se encierran y repiten lo mismo y
consecuentemente a veces hasta improvisan las clases, al nifio le gusta que le
motiven, qué juguemos con ellos, pero de una manera educativa, el nifio se aburre
muchas veces cuando le recargas de tareas en la practica podemos ser motivadoras,
dinamicas, aprender mientras se esta jugando haciendo trabajar sus movimientos
manuales, que muchas veces estan cansados dejar que jueguen libremente que
socialicen entre ellos, que todos participen en las actividades sin discriminar unos a
otros, y los docentes muchas veces se basan en las normas que da el ministerio de
educacion.

El marco metodoldgico de esta investigacion fue de tipo cuantitativo, de nivel
descriptivo simple disefio no experimental con una poblacién y muestra de 11 nifios
y nifias. La técnica que se utiliz6 fue la observacion y el instrumento se realizé a
través de una guia de observacidn que sirvio para medir el nivel de coordinacion
visomotriz lo cual estos datos fueron tabulados y analizados con el programa Excel y
para el procesamiento el SPSS cientifico.

Para lo cual se obtuvieron los siguientes resultados el 73% (8) de nifios se
encuentran en el nivel de logrado, mientras que el 27% (3) en el nivel en proceso de
la coordinacion visomotriz, con respecto al nivel de ejecucién de movimientos el
91% (10) de nifios se encuentra en el nivel de logrd, mientras que el 9% (1) un nifio

estd en proceso. Mientras que en la coordinacion 6culo manual se observa que el



82% (9) de nifios se encuentran en el nivel de logrado, y el 18% (2) nifios se
encuentran en proceso. Con respecto al nivel de coordinacion de tareas motrices se
observan que el 100% (11) de nifios se encuentran en el nivel de logrado, ante ello se
puede afirmar que, la mayoria de los nifios presentan niveles de logré en la
coordinacion de tareas motrices.

Llegando a las conclusiones en este trabajo de investigacion se determind que
el nivel de la coordinacidn visomotriz en nifios de 4 afios en la dimension ejecucion
de movimientos, lo mas importante fue que (10) nifios se encuentra en un nivel de
logrado, porque realiza ejercicios motrices coordinados con los ojos y los pies
desarrollando su sensorio motriz. Lo menos relevante fue que en el nivel en proceso
se obtuvo (1) nifio, porque tienen dificultad en funcion a su lateralidad y en su
orientacion espacial.

Finalmente, que al examinar la dimension de coordinacion éculo manual, Lo
mas relevante fue que obtuvieron (9) nifios se encuentra en el nivel de logrado,
porque, punza correctamente en una imagen hasta lograr desprenderla, rasga y
embolilla sin dificultad y en la dimension coordinacién de tareas motrices lo mas
importante fue que se encuentra que (11) nifios estan en el nivel de logrado, porque
desarrolla su percepcion visual cuando realiza la grafomotricidad demostrando su

fuerza y dominio de las manos al ensartar cuentas.



1. REVISION DE LITERATURA
2.1.  Antecedentes de la investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Cedefio (2019) en su tesis titulada “Coordinacion viso motriz en el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios” en la Escuela Carmen
Sucre del cantén Guayaquil Ecuador, cuyo objetivo general fue analizar la
incidencia de la coordinacion visomotriz en el desarrollo de la motricidad fina
en nifios de 3 a 4 afios. La metodologia de la investigacion fue cualitativa de
tipo bibliografica y descriptiva, que permitiera en primera instancia
fundamentar las variables de estudio y posteriormente llevar a cabo un estudio
de campo donde, a base de técnicas como la observacion, la encuesta y la
entrevista, se pudo describir la situacion de conflicto con las que pudieron
plantear las conclusiones y recomendaciones. Los resultados fueron respecto a
la evaluacion de la coordinacion visomotriz se encontro que, en la actividad de
enhebrar una aguja, el 64% lo hace solo a veces, el 20% lo hace siempre y el
16% nunca. El 52% de estudiantes solo a veces presenta un dominio de la
tijera, el 40% siempre y el 8% nunca. Por lo cual se lleg6 a las conclusiones
que a través del estudio se pudo determinar que la coordinacion visomotriz
tiene gran importancia en el desarrollo de un movimiento sea preciso se
requiere previa impresion visual, atencion y disociacion del movimiento, lo
cual permitira la realizacion del gesto sin intervencion de otros grupos

musculares.

Chablay (2017) en su tesis titulada “El dibujo creativo en el desarrollo

de la coordinacién visomotriz de nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la



unidad educativa Liceo Oxford del Cantén Salcedo de la provincia de
Cotopaxi” de la Universidad Técnica de Ambato- Ecuador tuvo como objetivo
general Indagar la influencia del dibujo creativo en el desarrollo de la
coordinacion visomotriz de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la
Unidad Educativa Liceo Oxford del Cantdn Salcedo de la Provincia de
Cotopaxi. La metodologia de investigacion fue de indagar la coordinacion
visomotriz en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa
Liceo Oxford del Cantén Salcedo de la Provincia de Cotopaxi, la metodologia
fue de enfoque cuali-cuantitativo y descriptiva, se realiz6 con una Poblacion de
33 nifios y nifias. Para el proceso de recoleccion de datos se utilizé fichas de
observacion para verificar el trabajo que se realizé con validez fiable. Los
resultados que en la coordinacion éculo-manual 100%, y con un escaso, el
100% de nifios y nifias el 12%(5) realizan actividades como el punzado y el
rasgado coordinando su 0jo y mano mientras que un corto 88% no lo puede
lograr. Se concluyé que los nifios y nifias poseen una coordinacion visomotriz
desarrollada acorde a su edad, pero esto se da en un 45% que han logrado
desarrollarla, pero el 55% (13) restante aun tienen dificultades al realizar
ciertas actividades esto se debe a que no se estimula de manera frecuente la

motricidad por medio de actividades ludicas.

Manzano (2017). en su tesis titulada “Las sensaciones tactiles y su
incidencia en el desarrollo de la coordinacion visomotriz de los nifios de los
primeros de basica de la escuela Paulo Freire de la ciudad de Ambato” de la
Universidad Técnica Ambato- Ecuador cuyo objetivo general fue determinar la

incidencia del desarrollo de las sensaciones tactiles en la coordinacién



visomotriz en los nifios. La metodologia que se empleo fue cuali-cuantitativo,
con una poblacion y muestra de 85 nifios y nifias de 5 y 6 afios. Su meta no se
limitd a la recoleccion de datos, sino a la prediccion e identificacion de las
relaciones que existen entre dos o0 mas variables. Los resultados fueron que de
lo desarrollado en actividades visuales 30% (25) nifios trabajan en forma
correcta dichas actividades para el desarrollo visomotriz, mientras que 70%
(60) nifios se encuentran en proceso de aprendizaje, las actividades visuales
que trabajan las docentes no tienen actividades significativas por lo que el
trabajo de desarrollo visomotriz es tradicional sin mantener innovacion, se
determind que el 20% (17) planifica actividades de movimientos asociados
para el desarrollo de la coordinacion visomotriz de los nifios, mientras que el
60% (51) manifestd que a veces y el otro 20% (17) nunca lo hace. Se concluyd
que la no aplicacion de actividades especificas para el desarrollo de las
sensaciones reduce la capacidad de trabajo motriz, las docentes no aplican
actividades significativas para el desarrollo de sus sensaciones se debe a que

desconocen de actividades constructivistas para el desarrollo sensorial.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Ludefia (2017) en su tesis titulada “Coordinacion visomotriz y
grafomotricidad en infantes de 5 afios de la IEI 0036 Madre Maria Auxiliadora
del distrito de San Juan de Lurigancho 2017 tuvo como objetivo principal
determinar la relacion que existe entre la coordinacion visomotriz en los nifios
de 5 afios de la IEI 0036 Madre Maria Auxiliadora del distrito de San Juan de
Lurigancho Pert 2017.Disefio no experimental de corte transversal y estudio

cuantitativo, la muestra fue de 79 nifios. Para la recoleccién de datos se utilizé



el instrumento técnico de observacién psicopedagogica EI método para el
andlisis de los datos fue el programa IBM SPSS, En el resultado descriptivos
obtenidos en la coordinacion visomotriz se obtuvo un 00,0 % en el nivel de
logro, en el nivel de proceso un 45,6% (36) nifios y nifias demostrando un nivel
bajo de proceso en la coordinacion visomotriz y en el nivel de inicio un 54,4 %
(42) nifios y nifias. La conclusion se esta evidenciado en la carencia de
estimulacion en los nifios se necesita realizar diferentes actividades que los
ayuden a controlar sus movimientos especialmente de sus manos, brazos y

piernas y esa falencia se ve reflejada en los resultados.

Chauspi (2019) en su tesis titulada “Coordinacién Visomotriz para los
nifios de cinco afios de la I.E. I. Mi Pequefio Gran Mundo. Angamos
Ventanilla- Callao, Pera 2019” tuvo como objetivo general determinar el nivel
de coordinacion visomotriz en estudiantes de cinco afios de la Institucion
Educativa 104 “Mi pequefio Gran Mundo” Ventanilla, Callao -Pert 2019, el
enfoque del presente trabajo fue cuantitativo, tipo de estudio basica,
descriptivo, con un disefio no experimental, para recolectar los datos se uso la
lista de cotejo con 21 items y tres dimensiones, la poblacion y la muestra fue de
30 nifios, la confiabilidad del instrumento se calcul6 con Alfa de Cronbach,
cuyo valor fue de ,813, los resultados fueron los siguientes: en la variable
coordinacion visomotriz 19 nifios estan en un nivel muy adecuado 63,3% (11)
nifios en sus dimensiones: comunicacién visual 56,7 % (10) nifios muy
adecuado; en el procesamiento visual 46,7 % (8) nifios y en la percepcion
espacial 53,3% (1) nifio muy adecuado. Se concluy6 que en la coordinacién

visomotriz y sus dimensiones estan en un nivel muy adecuado Yy si hablamos de



la coordinacion visomotriz también esta en un nivel bueno muy importantes

para diferentes tipos de actividades que ayudan a su desarrollo.

Ramos (2017) en su tesis titulada “Desarrollo de la coordinacion viso
motriz en nifios y nifias de 3, 4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
1193 de Culta, distrito de Acora, Provincia de Puno-Pert 2017” Teniendo
como objetivo determinar el nivel de desarrollo de percepcidn visomotriz en
los nifios y nifias de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 1193
Culta del distrito de Acora-Per( 2017. Se presenta un estudio de tipo
descriptivo, utilizando técnica de observacion, el Test de Bender como
instrumento de diagndstico de medicion psicoldgica, Dentro de los 22 nifios
que representa el 100%, a los cuales se le aplico el TEST DE BENDER
obtuvieron los siguientes resultados: Los 03 nifios que representa el 14 % (3)
nifios y que obtuvieron calificaciones de entre (20) son considerados deficientes
en el nivel de desarrollo de percepcion visual. Los resultados obtenidos se
concluyeron que el nivel de percepcion visomotriz en nifios es adecuada por lo
gue se obtuvo que el 69% (15) de los nifios de 3,4 y 5 afios, alcanzaron los
niveles de calificacion: término medio, medio y superior. La conclusion fue
que las escalas de maduracién infantil pueden diferenciar entre aquellos
alumnos con un rendimiento escolar global por arriba del promedio y los nifios

con un rendimiento escolar por debajo del promedio.

Lozada & Ramirez (2019) en su tesis titulada “Juegos didacticos para
desarrollar la coordinacién visomotriz en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 333, comunidad Urcurume, Distrito y Provincia de

Cutervo, Region Cajamarca- Pert ” Tuvo por objetivo Formular y ejecutar un



10

programa de juegos didacticos para desarrollar la coordinacion visomotriz en
los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 333, comunidad
Urcurume, Distrito y Provincia de Cutervo, Region Cajamarca. Con un estudio
descriptivo sustantiva respecto a una poblacion de 19 nifios (100%); se
aplicaron los indicadores se disefi¢ y aplicd un programa de juegos usando
técnica de observacion y lista de cotejo. Estos resultados al inicio del estudio
alcanzaban un porcentaje bajo en el desarrollo de la coordinacién visomotriz
del 16% (3) nifios; sin embargo luego de la aplicacion del programa de juegos
didacticos, durante tres meses que duro el estudio, se evidencié una gran
mejoria en todos los indicadores, con logros entre 84% (16) nifios,
evidenciando porcentajes de mejora entre el 74% (14).Por lo tanto se concluyé
que el programa de juegos didacticos influye eficazmente en la mejora del
desarrollo de la coordinacién visomotriz: 0jo mano. Segun los resultados
obtenidos, los 19 nifios evaluados tienen un alto porcentaje de mejora en el

desarrollo de su coordinacion visomotriz.

Gamonal (2019) en su tesis titulada “Programa de actividades grafico
plasticas para desarrollar la coordinacion viso motriz: ojo mano de los nifios de
4 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del
distrito de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca Pert 2019” tuvo
por objetivo Formular y ejecutar un programa de actividades grafico pléasticas
para desarrollar la coordinacion viso motriz: ojo mano de los nifios de 4 afios
de la Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito
de Pulan, Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca Peru. 2019 Se aplico la

metodologia de tipo cuantitativa de disefio descriptivo utilizando técnicas de
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observacion, y instrumento de evaluacion. Promedio que corresponde al 80%
(8) nifios con respecto a una poblacion de 10 nifios (100%), mejorando el
desarrollo de la coordinacién visomotriz: En los items evaluados, se observa
que los nifios y nifias, al inicio del estudio alcanzaban un porcentaje bajo en el
desarrollo de la coordinacion Visomotriz: ojo mano, entre el 20% (2) nifios; sin
embargo, luego Segun los resultados obtenidos, los 10 nifios evaluados tienen
un alto porcentaje de mejora en el desarrollo de su coordinacién visomotriz. En
conclusién, al iniciar la intervencion se pudo observar, que el desarrollo de la
coordinacion Viso motriz: 0jo mano en los nifios de 4 afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan,
Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca, presenta dificultades, ubicandose
en un nivel de aprendizaje de inicio,(escala valorativa bajo)lo cual significa que
al aplicar las técnicas los nifios demostraban dificultades en sus manos y dedos

durante las sesiones de aprendizaje

2.1.3 Antecedentes Locales

Taricuarima (2019) en su tesis titulada “La coordinacion visomotriz
de los nifios y nifias de la Institucion Educativa Inicial N° 461 Roca Fuerte,
Manantay, Ucayali- Pert 2019, tuvo como objetivo general determinar la
influencia del juego cubos creativos en el desarrollo de la percepcion visual en
los nifios de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N° 461 Roca Fuerte
del distrito de Manantay, Ucayali Per 2019 y la Hipdtesis: La aplicacion de
los cubos creativos desarrollan significativamente la percepcion visual en los
nifios de tres afios de la Institucion Educativa Inicial N° 461 Roca Fuerte,

Manantay, Ucayali 2019. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, tipo
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aplicada, nivel pre experimental, y de disefio pre experimental con un solo
grupo. La muestra fue intencional y estuvo conformada por 31 nifios de tres
afios de la seccion D de la Institucion Educativa Inicial N° 461 Roca Fuerte,
Manantay, Ucayali Pert 2019, la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-
valor de 0,00. Los resultados fueron segun la tabla 5 y la figura 1, respecto a la
variable dependiente: percepcion visual, se observa diferencias significativas
en la prueba Pos test, después de la aplicacion de los cubos creativos se obtuvo:
a 25 nifios que se ubica en el nivel A (Logro esperado) que representa el 81%
(25) nifios que se ubican en el nivel B (En proceso) que representa 19% (5)
nifios, significa que han logrado desarrollar la percepcion visual. Se concluyé
que la coordinacién visomotora involucra el ejercicio de movimientos
controlados y premeditados que requieren de mucha precision, se realizan en
tareas donde se utilizan de forma simultanea el ojo, mano, dedos como por

ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear, enhebrar, etc.

2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Coordinacion visomotriz

Segun Goémez (2019) define a la coordinacion vismotriz como el acto
que involucra realizar actividades de movimientos donde se requiere de mucha
precision y alguna accién que se realiza de manera espontanea y visomotriz es
la que se relaciona con los 0jos de manera simultanea siendo la integracion de

los movimientos deliberados que estan en funcién a nuestro cuerpo.

Continua Gomez (2019) mencionado que es fundamental estimular
desde los primeros afios de nuestro ser, que son percibidos a traves de la via

visual, siendo importante la concordancia que se establece entre la vista y la
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accion de las manos. Dentro de la educacion el nifio tiene que complementar
sus habilidades de manera autdnoma sin existir brechas para realizar
actividades motrices basicas que ayudan al nifio a potenciar sus capacidades
logrando un desempefio satisfactorio.

Importancia de la coordinacién visomotriz

Ortiz & Bustamante (2018) precisa la importancia del desarrollo del
sistema visual ya que las actividades cotidianas dependen en gran porcentaje de
este sistema, la vision se ha convertido en unos de los sentidos mas relevantes
ya que la mayor parte de las actividades que realiza el ser humano depende de
la informacion que llega a través de este 6rgano sensorial. Estas coordinaciones
se adquieren poco a poco desarrollando, mejorando y promoviendo diversos

métodos que estimulen en su sensorio motriz.

Continua Ortiz & Bustamante (2018) fundamentando la relevancia de
la etapa infantil todos los aspectos y elementos se unen porque estan
estrechamente vinculados en funcién al desarrollo, en una misma relacion
consigo mismos imposibles separar esta unién. Siendo necesario el area de
psicomotricidad en el curriculo nacional para reforzar estas habilidades innatas.
En los cinco primeros afios, el nifio requiere de la manipulacion de objetos para
contribuir en sus capacidades y su desarrollo de maduracion fisica y
mentalmente en su pensamiento y las acciones que ejecuta asi mismo tanto en

su seguridad, autonomia y creatividad.

Caracteristicas de las coordinaciones visomotriz
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Segun Gomez &Nufez (2010) sefialan que las caracteristicas y sus actos
su control y dominios motrices del mismo siguiendo una relacion con los objetos y
en el espacio para realizar actividades logrando un buen desarrollo en sus

capacidades y aprendizaje. (p.48).

Sefiala Barros (2017) que es necesario observar y ver que dificultades puede
tener un nifio en el manejo de sus dominios para ayudarlo y asi tome interés por
aprender. Por ello, es necesario el uso de materiales donde manipula los objetos y
crea situaciones de aprendizaje desarrollando habilidades complejas como la lecto
escritura donde se implica la atencion coordinacion de la vision con los movimientos

de los ojos las manos y dedos.

Continua Barros (2017) afirmando que podemos emplear estrategias que
ayuden en la motivacion del nifio y realizar actividades de su agrado, incentivar en la
dinamica con materiales didacticos o materiales reciclados, facilitando su desarrollo
Visomotriz y sus movimientos manuales e visuales, todo este proceso de aprendizaje
servira para que el maestro pueda determinar el nivel y coordinacion ,ver en que
ritmo se encuentra al momento de la practica, por lo tanto el nifio debe sentirse
seguro, libre sin presion, estar en un ambiente acogedor de espacios comodos,
existen métodos y formas de aprendizaje e incorporando nuevas herramientas o
materiales, que ayude a sus intereses y necesidades de expresarse con el cuerpo, que

se debe emplear para reforzar cualquier déficit en sus actividades motrices.

Finaliza Barros (2017) que una sucesion ordenada funcional y precisa de
movimientos 0jo — mano, 0jo- pie implicando una funcién adecuada de los 6rganos

visuales y actividades reguladoras del sistema nervioso central produciendo una
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respuesta adecuada dejando que el nifio manipule y se identifique con los objetos que

le atraen y dejarlo que explore a su criterio propio.

Por tal motivo Barros (2017) divide algunas coordinaciones:

Coordinacién visual:  Son las habilidades y capacidades de coordinar el
movimiento corporal tomando en cuenta la funcién visual, cada 0jo, se necesitan
para trabajar juntos observando imagenes diferentes, mientras que el cerebro esté en
un proceso de fusion sensorial cognitivo.
Coordinacion motriz: Es la combinacion y la capacidad de los movimientos con la
coordinacion de los muasculos en general de los cuerpos creados con parametros
cinematicos como (direccién espacial y cinéticos (fuerza) que tienen como objetivo
los actos realizados, en su totalidad estos movimientos trabajan juntos de una manera
eficiente.

2.2.1.3. Tipos de coordinacion visomotriz

a) Coordinacion 6culo manual (0jo mano)

Sefiala Mogollon (2018) que las coordinaciones y movimientos de las manos
con precisiones previamente establecidas permitiendo la ejecucién de ambos. Los
movimientos de la mano dependen del tronco del cuerpo, no necesariamente tienen
que estar juntos, esta funcion del brazo- tronco ayuda a la precision para realizar
ejercicios localizados.

Coordinacién dindmica- manual, son movimientos bimanuales (ambas manos) que
pueden ser:
-simultanea. - como tocar el piano mecanografia

-Alterna. - Cuando no trabajan las dos manos tocar la bateria
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-Disociada. - Cuando una de las manos prevalece sobre la otra, otro de canasta.

a) Coordinacion oculo — pédicas (0jo- pie)

= Son movimientos que se presentan un predominio del pie 0 mano mediante el ojo
-pie en los desplazamientos, conducciones de un objeto, saltos, obstaculos segin

sea el caso para ejecutar una accion.

« Se utiliza los pies de manera precisa con movimientos deliberados coordinando su

percepcidon visual en los pies y piernas.

= Se manipula los objetos con los pies como el zapateo, golpeos, conducciones,

destrezas pedicas (manejo).

Materiales y juegos para desarrollar y estimular la coordinacion visomotriz
« Juegos de coordinacion 6culo-manual (lanzar-recibir pelotas, aros, pequefios
objetos).
« Juegos de coordinacion dculo-pédicas (golpeo, recepcion, conduccion con los pies).
« Juegos de perfeccionamiento de la prension (colocar y ordenar objetos, juego con los

dedos)

« Juegos de apreciacion de peso y volumenes (muy relacionados con los juegos de
percepcion tactil).
2.2.1.4. Fases de la coordinacion 6culo manual

Para Mogollon (2018) se divide en dos fases:

1) Fase de detencion de objetos:

Se localiza el objeto se analiza, se extrae la informacion necesaria para

poder realizar la trayectoria hacia el objeto.
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2) Fase de trayectoria:

Se desarrolla los programas de ejecucion motriz que van ser los patrones
motores que colocan la mano y dedos en la posicion adecuada para coger
las cosas.

2.2.1.5. Teoria de la coordinaciéon visomotriz

Existen varias teorias:

Bruner (1995) afirma que “su desarrollo esta determinado por diferentes estimulos y
agentes culturales como padres, maestros, amigos; es decir que el nifio esta contacto
con una serie de experiencias que le permiten poseer conocimientos previos” (p.93).
Piaget (2020). preciso que “es el punto de partida del progreso del conocimiento,
siendo los dos primeros afios de mayor acceso al conocimiento de su entorno a traves
de la actividad motriz inteligencia sensorio motriz” (p.17).

Fernandez (1998). definid la coordinacién visomotriz “como la ejecucion de
movimientos ajustados por el control de la vista, y hablamos de coordinacion 6culo-
manual como la capacidad que tiene la persona para utilizar simultdneamente las
manos” (p.339).

Lora (1989). define la coordinacion visomotriz como “dos segmentos corporales con
la vista enlazan campos muy alejados uno del otro y por ello su mayor complejidad”
(p.130).

Dimensiones de la coordinaciéon visomotriz

Para Sanchez (2017) afirma que estas dimensiones tienen una relacion con
la motricidad, porque es donde predominan sus diferentes movimientos
desenvolviéndose simultaneamente y de forma auténoma, teniendo dominio y

desplazamiento y seguridad en cuanto a sus coordinaciones que emplea en sus
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actividades cotidianas y en su entorno. Los diferentes movimientos son capacidades
que el nifio va adquiriendo en el transcurso de su nifiez y en etapa preescolar, al
principio se ayuda mucho con la estimulacion y lo que puede ayudar el docente en
cuanto al acompariamiento en su aprendizaje.
Dentro de la coordinacion visomotriz existe tres dimensiones:
a). Nivel de ejecucion de movimiento

Por otro lado Valdez (2018) afirma que es indispensable y sustancial para
ayudar al nifio en su orientacion espacial al libre desplazamiento en funcion de su
lateralidad y a la ejecucion de sus movimientos que lo realiza por iniciativa propia,
desde los primeros afios el nifio va demostrar su coordinacién sensorial manipulando
y transformando objetos de su entorno que es la informacion del sistema nervioso a
través de los sentidos para elaborar las sensaciones y percepciones que en adelante
nos ayuda a razonar, permitiendo a la vez habilidades ejercicios y destrezas motrices
vivenciando y reconociendo situaciones especiales siendo relevante la
psicomotricidad en donde el nifio demostrara sus capacidades tanto en la vida
cotidiana como en las aulas realizando actividades.
b). Nivel de coordinacion 6culo manual

Arias (2018) preciso que la coordinacion 6culo manual son los movimientos
de ojo — mano incluye toda la parte del cuerpo, es importante porque posibilita
experimentar y explorar la adquisicion de diversas destrezas y habilidades con
precision y eficacia. Al mismo tiempo Fernandez (2019) especificd que es el punto
de partida del progreso del conocimiento, siendo los dos primeros afios de mayor

acceso al conocimiento de su entorno a través de la actividad motriz inteligencia
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sensorio motriz. Quiere decir que, las nuevas experiencias de aprendizaje que ha
vivido el nifio, se van asimilando en sus esquemas cognitivos.

Para Ramirez & Luna (2020) el nivel de coordinacion 6culo manual son los
movimientos de 0jo — mano incluye toda la parte del cuerpo, es importante para su
dominio visual y manual, porque manipula para experimentar y explorar la
adquisicién de diversas destrezas y habilidades con precision y eficacia trasladando
objetos pequefios hacia un lugar a otro utilizando su dedo pulgar e indice siendo
necesario y muy compleja porque nos permite realizar actividades en todo momento
de nuestra vida, como son:

-Punzar libremente el contorno de una figura.

-Pintar libremente un dibujo con colores

-Embolilla y pegar figuras

-Rasga papel para rellenar figuras

-Modela con plastilina una figura etc.

-Enhebrar y realizar con el dedo indice figuras geométricas en el aire o en la mesa.

Continua Ramirez & Luna (2020) el cansancio y la falta de estimulo son un
factor y desinterés del ser humano, perdiendo sus movimientos de precision.
Factores gque intervienen:

- La elasticidad del nifio

- La edad o hereditario

- Tamafo de los objetos

- Altura del centro de gravedad

- Velocidad de ejecucién
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- Nivel de coordinacidn fisica

b). Nivel de tareas motrices

Al respecto Santiago (2018) puntualizo que segun la teoria acerca de la tarea
motriz “Es necesario interactuar y emplear materiales para realizar actividades
artisticas, que en gran mayoria beneficia el ejercicio de los dedos sobre todo si se
trabaja estrategias dinamicas donde fluye la motivacién e interés, logrando buena
precisién motora.

Segun Fernandez (1998) el nivel de tareas motrices son coordinaciones que
se trabaja y se practica el dominio de precision fuerza y percepcién. En la etapa
preescolar el nifio logra desarrollar y potenciar sus habilidades, destrezas realizando
movimientos de sus manos y sus dedos para las actividades manuales y corporales,
asi mismo reforzar para la escritura logrando aprender de manera simultdneamente
utilizando el ojo, mano, ojo, pie, Para las actividades como:

-Ensartando cuentas con sus dedos a través de un hilo o elaborando collares
demostrando su fuerza y precision.

-Recortar con tijera una linea recta, coordinando con mucha precision sus
movimientos visuales, (6culo visual) sus percepciones de rotacion y distorsion para
realizar ejercicios de grafomotricidad mediante estimulos, es fundamental porque sus
movimientos coordinados los encaminan sin dificultad en el aprendizaje de la
lectoescritura y otras actividades tomando decisiones para ejecutar su motricidad fina
y gruesa.

Segun Fernandez (1998). existen beneficios para una apropiada coordinacion
visomotriz:

* Buen desarrollo de la direccionalidad y el equilibrio
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» Dominacién de ejecucion lateral bien definida.
» Aumenta el esfuerzo muscular de las extremidades inferiores y exteriores.
* Adecuacion de la vista a los movimientos de la mano.
» Mejor desarrollo de la postura, equilibrio y del esquema corporal.
« Adecuada coordinacion dindmica general.
. Fomentan el aprendizaje y la concentracién
Frostig (1980). se propuso analizar problemas de precepcion visual elaborando
un diagnostico y tratamiento para los mismos dirigidos a la ensefianza de la escritura,

encontrando ocho aspectos:

- Coordinacién ojo-mano. Mide la habilidad para dibujar lineas rectas o
curvas con precision de acuerdo a los limites visuales.

- Posicidn en el espacio. Considera la habilidad para igualar dos figuras de
acuerdo a rasgos comunes.

- Copia. Implica la habilidad para reconocer los rasgos de un disefio y repetirlo
a partir de un modelo.

- Figura-fondo. Mide la habilidad para ver figuras especificas cuando estan
ocultas en un fondo confuso y complejo.

- Relaciones espaciales. Se refiere a la habilidad para reproducir patrones
presentados visualmente.

- Cierre visual. Mide la habilidad para reconocer una figura estimulo que ha
sido dibujada de manera incompleta.

- Velocidad visomotora. Implica la rapidez con la que un nifio puede trazar

signos establecidos asociados a diferentes disefios.
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Constancia de forma. Sefiala Frostig (1980). Se mide la habilidad de
reconocer figuras geométricas que se presentan en diferente tamarfio, posicion

0 sombreado.

Actividades para potenciar la coordinacion visomotriz

El desarrollo de la coordinacion visomotriz resulta importante y clave para el

aprendizaje, y necesario para la escritura tanto en nameros como en letras.

2
°o

2
°o

Caminar por lineas curvas o rectas con dificultades, sin salirse del recorrido

Recortar figuras geométricas o numeros.

Copiar dibujos sencillos intentando hacer igual que el modelo

Reproducir figuras en el aire con el dedo, segun como lo realizo el profesor,

con diferentes movimientos, rectos circulares, espirales, diagonales,

aumentando su dificultad

Saltar en un pie dentro y fuera de circulo

Delinear diversas figuras, aumentando su dificultad
Manipular las plastilinas y realizar diferentes figuras

Armar tangramas o rompecabezas

Puntear todo el rededor de la figura, finalmente desprenderla
Ensartar cuentas, aumentando su dificultad.

Transcribir codigos de dibujos, grafias o nimero



I11. HIPOTESIS

La investigacion no tiene hipétesis por ser de tipo de investigacion descriptiva
de acuerdo a Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) quienes refieren que
“Gnicamente pretenden medir o recoger informacion de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su

objetivo no es indicar como se relacionan éstas” (p.92)

23
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de investigacion

La investigacion fue de tipo cuantitativo consiste en el contraste de teorias ya
existentes a partir de una serie de hipotesis surgidas de la misma, siendo necesario
obtener una muestra, ya sea en forma aleatoria o discriminada, pero representativa de

una poblacion o fendmeno objeto de estudio segln (Lopez 2018).

El nivel de investigacién fue descriptivo, porque permitio llegar a resultados
que describen el nivel de la coordinacion visomotriz de los nifios en estudio. Segun
Sampieri (1998), los estudios descriptivos permiten detallar situaciones y eventos,
es decir como es y como se manifiesta determinado fenémeno y busca especificar
propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro

fendmeno que sea sometido a analisis.

Considerando el disefio; como un plan o estrategia para obtener la
informacién. El disefio fue experimental, porque los estudios que se realizan sin la
manipulacion deliberada de la variable y en los que s6lo se observan los fendmenos
en su ambiente natural para, es decir; sin que el investigador altere el objeto de
investigacion. En la investigacion no experimental, se observan los fenémenos o
acontecimientos tal y como se dan en su contexto natural, para después analizarlos

segun Fernandez (2017). Se tienen como férmula:

M—3 O

Donde:

M = Muestra seleccionada.
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O = Variable dependiente: Coordinacion visomotriz

4.2. Universo y muestra

4.2.1 Poblacion

La poblacién estuvo representada por 120 nifios en edad de 3,4 y 5 afios de la

Institucion Educativa Inicial Virgen Maria de Ucayali, como poblacion finita.

Seguln Arias (2006) define a la poblacion un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los

objetivos de estudio.

Cuadro 1.

Distribucion de la poblacion

Institucion Nivel Edad Turno Aulas Sexo Fi %
Educativa
Institucion
educativa inicial Inicial 3,4y5afios Tarde 10 F 60 50,0%
Virgen Maria, de edad
de Ucayali M 60 50,0%
TOTAL 120 100%

Fuente: Elaborado por la investigadora con datos del registro de matricula 2020

4.2.2 Muestra

La muestra es poblacion muestral, es decir, toda la poblacién seleccionada,

porque se trabajaré con todos los nifios seleccionados. Se asumird los criterios de



seleccion como la inclusion y la exclusion. Primero: se consider6 como poblacion

muestral a 11 nifios para la intervencion educativa con coordinacion visomotriz en

los de 4 afios de la Institucion Educativa Integral “Virgen Maria” de Ucayali. El

cuadro refrenda la seleccidn de la muestra como sigue:

Cuadro 2.

Muestra poblacional
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Institucion Educativa Sexo fl %
Institucion Educativa Integral F 3 0.27
[13 H A%
Virgen Maria M 8 0,73
Total 11 100%
Fuente: Elaborado por la investigadora con datos del registro de matricula 2020
4.3. Cuadro de Operacionalizacion de variables
Cuadro 3.
DEFINICION DEFINICION
VARIABLE DIMENSIONES | INDICADORES
coNGEPTUAL | OPERACIONAL ITEMS ESCALA DE
MEDICION
Variable Segin Ortis y -Motrices Realiza ejercicios
Coordinacién Bustamante L, L motrices vivenciando y i .
. . (2018) La coo;d_lnacmn Ejecucion  de delz_slglr:zamiento reconociendo Guia de observacion
Visomotriz fundamentando | ¥ 0O movimientos situaciones espaciales. 1) No loarad
Es el acto que| Ia relevancia de | CUeM@ con las -Coordinacion (1) No logrado

involucra realizar
actividades de
movimientos que
requiere de mucha
precisién, donde
se utiliza el ojo
mano y dedo para

la etapa infantil

todos los
aspectos y
elementos se
unen porque
estan
estrechamente

dimensiones de
ejecucion de
movimientos,
coordinacion
oculo manual y
tareas motrices.

sensorial

-Cortar
Coordinacién -Pegar
Oculo Manual -Rasgar

-Punzar

Desarrolla su
coordinaciéon  sensorial
manipulando y
transformando  objetos

de su entorno.

Desarrolla movimientos

(2) En proceso
(3) Logrado
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realizar

actividades
simultaneas como
cortar, pintar,
punzar, rasgar,
pegar. Gomez
(2019)

vinculados
funcién
desarrollo.

en
al

Tareas
motrices

-Percepcion

-Precision

-Fuerza

de libre desplazamiento
en funcion con su
lateralidad.

Traslada objetos
pequefios de un lugar a
otro, utilizando su dedo

pulgar e indice.

Fuente: Elaboracién propia.

4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.4.1 Técnica de recoleccion de datos

La observacion fue la técnica de investigacion béasica, sobre las que se

sustentan todas las demas, ya que establece la relacion basica entre el sujeto que

observa y el objeto que es observado, que es el inicio de toda comprensién de la

realidad. (Bunge, 2017).

4.4.2 Instrumentos de recoleccion de datos

Para el recojo de informacién se utiliz6 la guia de observacion, que es un

instrumento de investigacion que se utiliza para anotar las observaciones, con

caracteristicas relacionadas con el comportamiento de los estudiantes respecto al

nivel de coordinacion visomotriz y la resolucion de problemas coordinados en los

nifios, este instrumento sirve para detectar de manera precoz y rapida el nivel de los

nifios en su desarrollo visomotriz si es 0 no el esperado segun su edad cronoldgica y

si necesita algun tipo de intervencion. Esta prueba ha sido disefiada para nifios de 3,

4, 5 afios; en este caso solo se ha utilizado la prueba de 4 afos.

Martinez (2004) manifiesta que las técnicas mas comunes que se utilizan en la

investigacion social son la observacion, la encuesta y la entrevista, y como

instrumentos tenemos la recopilacion documental, la recopilacion de datos a través
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de la guia de observacion que asumen el analisis estadistico de los datos, luego ser
calificado por el investigador o conjunto de preguntas respecto de una variable que se
van a medir y se aplicard en una muestra semejante para determinar el tiempo o la
duracién de 60 minutos de la distribucion interna del cuestionario se determina de 20
items, de seleccion maltiple que mide la variable de logro de competencia de prétesis
parcial fija a una escala numérica, a su vez mide las dimensiones: que en suma total
alcanza hasta 20 puntos; con baremacidn respectiva para cada dimension al igual que
las opciones de respuesta. Los cuales son sujetos a un puntaje de escala vigesimal,

que son medidas como: No Logrado (1), En Proceso (2), Logrado (3).
Validez y confiabilidad del instrumento
Validez

Para garantizar la validez del instrumento de la ficha de observacion se utiliz6
la técnica de investigacion basica y el juicio de expertos, para garantizar la
pertinencia de cada uno de los indicadores de medicion de las dimensiones de nivel
ejecucion de movimiento, nivel de coordinacion 6culo manual y nivel de tareas

motrices de la coordinacion visomotriz de los nifios.

Procedimiento llevado a cabo para la validez:

1. Se solicit6 la participacion de un grupo de 3 expertos del area de Educacion.

2. Se alcanzo a cada una de las expertas la “Ficha de validacion de la guia de
observacion para evaluar el nivel de coordinacion visomotriz, en nifios de La
Institucion Educativa Inicial N° 423 “Virgen Maria™ de Yarinacocha - Pucallpa, Peru

2020
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3. Cada experta respondio a la siguiente pregunta para cada una de las preguntas de
la guia de observacion: jEI conocimiento medio por esta pregunta es:

- Logrado — En proceso — No logrado

4. Una vez llenas las fichas de validacion, se anoto el numero de expertas que
afirman que la pregunta es esencial.

5. Luego se procedio a calcular el CVR para cada uno de las preguntas.

6. Se evaluo que preguntas cumplian con el valor minimo de la CVR teniendo en
cuenta que fueron 8 expertas que evaluaron la validez del contenido. Valor minimo
0,75.

7. Se identificd las preguntas en los que mas de la mitad de las expertas lo
consideraron esencial pero no lograron el valor minimo.

8. Se analiz6 si las preguntas cuyos CVR no cumplia con el valor minimo se
conservarian en el cuestionario.

9. Se procedio a calcular el Coeficiente de validez total del cuestionario. Coeficiente
de validez total = 0,77. Este valor indica que el instrumento es valido para recabar

informacidn respecto a los nifios de 5 afios de edad en las regiones del Peru.
Confiabilidad

Asimismo, para garantizar la confiabilidad de la ficha de observacion, se
utilizo el coeficiente Alfa de Cronbach, desarrollado por J. L. Cronbach, el mismo
gue guarda estrecha relacién con el tipo de investigacion descriptiva y que requiere
de s6lo una administracion del instrumento de medicion, el mismo que produce

valores comprendidos entre uno y cero.

La confiabilidad segln el célculo de Alfa de Crombach que se obtuvo es 0,69,

entonces se dice que el instrumento de recoleccién de datos muestra una
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confiabilidad aceptable por lo tanto los datos y la informacidn que se obtengan en la

investigacion también reflejaran una confiabilidad adecuada.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0,69 40

Criterio de confiabilidad valores

Buena confiabilidad : 0,61a0,75
Alta confiabilidad : 0,76 2 0,89
Muy alta confiabilidad : 0,90a1.00

Considerando los valores del criterio de confiabilidad y el resultado del
coeficiente Alfa de Cronbach de 0,814 permite deducir que el instrumento de la guia
de observacion en su version de 11 items tiene una buena confiabilidad y por lo

tanto, resultd pertinente su utilizacion.

Procedimientos de recoleccion de datos

Para la aplicacion del cuestionario se siguié los siguientes procedimientos:
- Se coordino con los estudiantes.

- Se buscd un lugar apropiado para la realizacion de la guia de observacion.

- Se registrd la informacion obtenida de los encuestados.

- Se codific6 la informacion obtenida de los encuestados.

- 'Y por ultimo se tabul6 la informacion obtenida de los encuestados.

45. Plan de analisis



Los datos recolectados en la investigacion se analizaron haciendo uso de la
estadistica descriptiva, para la tabulacion de los datos se tuvo como soporte el
programa Excel y para el procesamiento de los datos el Software SPSS cientifico

(Programa de estadistica para ciencias sociales).
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4.6. Cuadro de matriz de consistencia

Cuadro 4.
TITULO OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
Coordinacién visomotriz, para mejor el | Objetivo General Tipo de estudio:
Investigacion basica y descriptivo Rodriguez (2018)
desarrollo visomotriz en nifios de La | Determinar el nivel de coordinacion Variable Nivel de investigacion

Instituciéon Educativa Inicial N°423 Virgen

Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

visomotriz en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 423 "Virgen Maria”
de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Objetivos especificos

Identificar el nivel de ejecucién de
movimiento en nifios de la Institucion
Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de
Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Detectar el nivel de coordinacién 6culo
manual, en nifios de la Institucién
Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de
Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Describir el nivel de tareas motrices, en
nifios de la Institucién Educativa Inicial
N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha -
Pucallpa, 2020.

Coordinacioén

visomotriz

De acuerdo a Hernandez (2018), es descriptivo
Disefio de estudio:
El disefio es no experimental, Fernandez (2017) Roberto Hernandez et al., 2018;
Rodriguez, 2018; . Se tienen como férmula:
M ——5 O
De donde:
M = Muestra seleccionada.
O = Variable dependiente:
Coordinacion Visomotriz.

Poblacién y muestra:

Poblacion:

Para la poblacion objeto de estudio se ha considerado a 11 nifios de la ciudad de
Pucallpa.

Muestra: Para estimar el tamafio de la muestra se tomara el sistema de tipo de
muestreo por con 11 nifios.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:
Técnicas:
Observacion
Instrumentos:
Guia de observacion

Plan de andlisis
Aplicacién de anélisis cuantitativo

39
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4.7. Principios éticos

Toda actividad de investigacion que se realiza en la Universidad se guia por los

siguientes principios:
1. Proteccion a las personas.

La persona en toda investigacion es el fin y no el medio, por ello necesita cierto
grado de proteccidn, el cual se determinara de acuerdo al riesgo en gque incurran y la
probabilidad de que obtengan un beneficio. En las investigaciones en las que se trabaja
con personas, se debe respetar la dignidad humana, la identidad, la diversidad, la
confidencialidad y la privacidad. Este principio no sélo implica que las personas que
son sujetos de investigacidn participen voluntariamente y dispongan de informacion
adecuada, sino también involucra el pleno respeto de sus derechos fundamentales, en

particular, si se encuentran en situacion de vulnerabilidad.
2. Libre participacion y derecho a estar informado.

Las personas que desarrollan actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien
informados sobre los propdsitos y finalidades de la investigacion que desarrollan, o en
la que participan; asi como tienen la libertad de participar en ella, por voluntad propia.
En toda investigacion se debe contar con la manifestacion de voluntad, informada, libre,
inequivoca y especifica; mediante la cual las personas como sujetos investigados o
titular de los datos consiente el uso de la informacion para los fines especificos

establecidos en el proyecto.

3.Beneficencia no maleficencia.
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Se debe asegurar el bienestar de las personas que participan en las investigaciones. En
ese sentido, la conducta el investigador debe respondera las siguientes reglas generales:

no causar dafo, disminuir los posibles efectos adversos y maximizar los beneficios.

4. Justicia.

El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las precauciones
necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de sus capacidades y
conocimiento, no den lugar o toleren préacticas injustas. Se reconoce que la equidad y
la justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacién derecho a
acceder a sus resultados. El investigador esta también obligado a tratar equitativamente
a quienes participan en los procesos, procedimientos y servicios asociados a la

investigacion.
5. Integridad cientifica.

La integridad o rectitud deben regir no sélo la actividad cientifica de un
investigador, sino que debe extenderse a sus actividades de ensefianza y a su ejercicio
profesional. La integridad del investigador resulta especialmente relevante cuando, en
funcién de las normas deontoldgicas de su profesion, se evaltian y declaran dafios,
riesgos y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes participan en una
investigacion. Asimismo, deberd mantenerse la integridad cientifica al declarar los
conflictos de interés que pudieran afectar el curso de un estudio o la comunicacion de

sus resultados.
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V. RESULTADOS

5.1. Resultados

Objetivo general
La presente investigacion estd organizada de manera concreta para dar respuesta

al objetivo general, determinar el nivel de la coordinacion visomotriz, en nifios de 4
afios de la Institucién Educativa Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa,
2020. Luego los resultados se organizan conforme a lo planificado en los objetivos
especificos.

Tabla 1. Nivel de coordinaciéon visomotriz.

Nivel fi Porcentaje
NO LOGRADO 0 0%
EN PROCESO 3 27%
LOGRADO . 8 73%
Total 11 100%

Fuente: Guia de observacién junio, 2020.

80% 73%
70%
60%
50%
40%

27%

30%
20%

10%
0 0%

0%
NO LOGRADO EN PROCESO LOGRADO

Fuente: Tabla 1

GRAFICO 1. Nivel de coordinacion visomotriz

En la tabla 1 y gréfico 1 en relacion al nivel de coordinacion visomotriz se observa que
el 73% en los nifios de 4 afios se encuentra en el nivel de logrado. Esto permite concluir
que involucra realizar actividades de movimientos donde se requiere de mucha

precision y simultaneamente la percepcion visual.
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Primer objetivo especifico:

La presente investigacion estd organizada de manera concreta para dar respuesta:
Identificar el nivel de ejecucion de movimiento en nifios de la Institucion Educativa
Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020. De acuerdo a los estudios
estadisticos descriptiva.

Tabla 2. Nivel de ejecucién de movimiento en nifios.

Nivel Fi Porcentaje
NO LOGRADO 0 0%
EN PROCESO 1 9%
LOGRADO 10 91%
Total 11 100%

Fuente: Guia de observacién junio, 2020

100% 91%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
9%
10%
0%
0%
NO LOGRADO EN PROCESO LOGRADO

Fuente: Tabla 2
GRAFICO 2. Nivel de ejecucion de movimiento en nifios.

En latabla 2 y grafico 2 en relacion al nivel de ejecucion de movimiento se observa que
el 91% en los nifios de 4 afios se encuentra en el nivel de logrado. Por lo que se
concluye que la orientacion espacial del nifio al aire libre en el desplazamiento y

ejecucion de sus movimientos lo realiza con iniciativa.
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Segundo Objetivo Especifico

La presente investigacion est4 organizada de manera concreta para dar respuesta:
Detectar el nivel de coordinacion 6culo manual, en nifios de la Institucion Educativa

Inicial N° 423 Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Tabla 3. El nivel de coordinacion 6éculo manual en nifios.

Nivel fi Porcentaje
NO LOGRADO 0 0%
EN PROCESO 2 18%
LOGRADO 9 82%
Total 11 100%

Fuente: Guia de observacion junio, 2020.

90%

82%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
18%
20%
10%
0%
0%
NO LOGRADO EN PROCESO LOGRADO

Fuente: Tabla 3

GRAFICO 3. El nivel de coordinacion 6culo manual en nifios.

En la tabla 3 y grafico 3 en relacion al nivel de coordinacion 6culo manual se observa
que el 82% en los nifios de 4 afos se encuentra en el nivel de logrado. Por lo que he
concluido que es importante para su dominio visual y manual, porque manipula para
experimentar y explorar la adquisicion de diversas destrezas y habilidades con precision

y eficacia.
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Tercer Objetivo Especifico

La presente investigacion est4 organizada de manera concreta para dar respuesta:
Describir el nivel de tareas motrices, en nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 423
Virgen Maria de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

Tabla 4. El nivel de tareas motrices en nifios.

Nivel fi Porcentaje
NO LOGRADO 0 0%
EN PROCESO 0 0%
LOGRADO 11 100%
Total 11 100%

Fuente: Guia de observacion junio, 2020

120%

100%
100%

80%
60%
40%
20%

0% 0%

0%
NO LOGRO EN PROCESO LOGRO

Fuente: Tabla 4

Gréfico 4. El nivel de tareas motrices en nifos.

En latabla 4 y grafico 4 en relacion al nivel de tareas motrices se observa que el 100%
en los nifios de 4 afios se encuentra en el nivel de logrado. Esto me permite concluir que
las tareas motrices son coordinaciones que se trabaja y se practica el dominio de

precision fuerza y percepcion.
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5.2. Andlisis de resultados

5.2.1. De acuerdo a las investigaciones sobre el nivel de coordinacion visomotriz, en
nifios de La Institucion Educativa Inicial N° 423 "Virgen Maria" de Yarinacocha -
Pucallpa, 2020. Se ha realizado un analisis descriptivo de frecuencias, quedando como
resultados de manera general; que los estudios demuestran:

En el objetivo general el 73% (8) de nifios se encuentran en el nivel de logrado,
mientras que el 27% (3) en el nivel en proceso de la coordinacion visomotriz. Por lo que
se concluye que el mayor porcentaje en los nifios de 4 afios se encuentra en un nivel de
logrado de la coordinacion visomotriz.

Tedricamente hablando la coordinacidn visomotriz es el acto que involucra
realizar actividades de movimientos donde se requiere de mucha precision y la que se
relaciona con los ojos de manera simultanea siendo la integracién de los movimientos
deliberados que estan en funcion a nuestro cuerpo.

Al comparar los resultados con la investigacion de Gamonal (2019) quien
presento la tesis titulada “La coordinacion visomotriz en los nifios de 4 afios de la
Institucion Educativa Inicial N° 466 Caserio San Juan de Dios del distrito de Pulan,
Provincia de Santa Cruz, Region Cajamarca”, donde obtuvo como resultado el 70% (9)
en nifios en un nivel alto y un 20% (3) en un nivel bajo de la coordinacion visomotriz.
Por esta razén los resultados son similares, porque se aplicé la misma metodologia, pero
en ambos estudios los nifios lograron desarrollar sus movimientos coordinados con el
CUErpo, manos y pies.

Es importante precisar que es fundamental estimular desde los primeros afios de
nuestro ser, que son percibidos a través de la via visual, siendo importante la

concordancia que se establece entre la vista y la accion de las manos.
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5.2.2. De acuerdo al primer objetivo especificos del nivel de ejecucién de movimientos,
en nifios de la Institucion Educativa Inicial “Virgen Maria™ Yarinacocha - Pucallpa,
2020. Se realizo un andlisis descriptivo teniendo como resultados muestrales que el 91%
(10) de nifios se encuentra en el nivel de logrado, mientras que en el nivel en proceso el
9% (1) de nifios en ejecucion de movimiento.

Tedricamente hablando Valdez (2018) afirma que es indispensable y sustancial
para ayudar al nifio en su orientacion espacial al libre desplazamiento en funcion de su
lateralidad y a la ejecucion de sus movimientos que lo realiza por iniciativa propia.

Es por esta razén que al ser contrastados con Chablay (2017) con el objetivo
Diagnosticar la coordinacion visomotriz teniendo como dimension movimientos libres
en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de edad de la Unidad Educativa Liceo Oxford del
Canton Salcedo de la Provincia de Cotopaxi, quién concluyo que el 94% (9) de nifios se
encuentran en nivel adecuado, asi mismo el 6% (2) de nifios estan en el nivel no
adecuado en ejecutar sus movimientos. En efecto estos resultados son diferentes porque
no se aplicd el mismo instrumento demostrando que los nifios no estan siendo
motivados en sus movimientos de ejecucién de movimientos.

Esto nos permite explicar la razon por la cual tienen un crecimiento significativo
en su aprendizaje ya que los movimientos ajustados por el control de la vista, y
hablamos del movimiento como la capacidad que tiene la persona para utilizar
simultaneamente las manos y la vista con el fin de realizar una tarea motriz o
movimiento eficaz.

5.2.3. Segun el segundo objetivo especifico el nivel de coordinacidén 6culo manual, en
nifios de 4 afos de la Institucion Educativa Inicial "Virgen Maria” Yarinacocha -
Pucallpa, 2020. Los resultados mostrados, se observa que el 82% (9) de nifios se

encuentran en el nivel logrado, mientras que, en el nivel en proceso el 18%. (2) ante ello
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se puede afirmar que, la mayoria de nifios presentan un nivel de logré en la
coordinacion 6culo manual.

Tedricamente hablando para Ramirez & Luna (2020) el nivel de coordinacién
oculo manual son los movimientos de 0jo — mano incluye toda la parte del cuerpo, es
importante para su dominio visual y manual, porque manipula para experimentar y
explorar la adquisicion de diversas destrezas y habilidades con precision y eficacia.

Estos resultados son comparados por la investigacion realizada por Valdivieso
(2017) tiene como objetivo determinar el desarrollo visomotor de los nifios y nifias 3 a 4
afios del Instituto Particular de Educacion Basica Simon Bolivar de la ciudad de Loja.
Se observa que el 95% (10) de nifios y nifias se encuentran en el nivel adecuado en la
coordinacion éculo manual. Estos resultados son similares, aunque se aplico la técnica
de observacion mediante el pre-test, es por esta razon que los nifios en ambas
investigaciones estan siendo motivados en sus coordinaciones visomotriz.

Esto nos permite aportar el alto nivel de aprendizaje debido al dominio visual y
manual, porque manipula para experimentar y explorar la adquisicion de diversas
destrezas y habilidades con precision y eficacia trasladando objetos pequefios hacia un
lugar a otro utilizando su dedo pulgar e indice siendo necesario y muy compleja
permitiendo realizar actividades sin dificultad.

5.2.4 Segun el tercer objetivo especifico el nivel de coordinacion de tareas motrices en
nifios de 4 afios de La Institucion Educativa Inicial Virgen Maria Yarinacocha -
Pucallpa, 2020. Los resultados mostrados se observan que el 100% (11) de nifios se
encuentran en el nivel logrado, ante ello se puede afirmar que, la mayoria de los nifios

presentan niveles de logrado en la coordinacion de tareas motrices.
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Tedricamente podemos comentar que segun Fernandez (1998) el nivel de tareas
motrices son coordinaciones que se trabaja y se practica el dominio de precision fuerza
y percepcion.

Estos resultados son corroborados por la investigacion realizada por Ramos
(2017). Teniendo como objetivo determinar el nivel de desarrollo de percepcion
visomotriz en los nifios y nifias de 3,4 y 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°
1193 culta del distrito de acora-2017. Logrando como resultado el 69% (7) de los nifios
que se encuentran en el nivel de término superior de percepcion visomotriz Estos
resultados son similares, por el porcentaje obtenido utilizando diferente técnica de
observacion, el Test de Bender como instrumento de diagndstico de medicion
psicoldgica. Por lo tanto, se deberia estimular con mas frecuencia la coordinacion de las
manos con los dedos.

Finalmente, estos resultados nos permiten acotar que los ejercicios se realizan
muy poco, trae dificultades cuando el nifio empieza a escribir sus letras seran
distorsionadas. El cansancio y la falta de estimulo son un factor y desinterés del ser

humano, perdiendo sus movimientos de precision.
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VI. CONCLUSIONES
1) Se determino que el nivel de la coordinacién visomotriz, en nifios de 4 afios siendo lo
mas relevante que 8 nifios se encontro en nivel logrado porque, los nifios alcanzaron
dominar sus ejercicios motrices, su coordinacién 6culo manual y realiza tareas
motrices. Teniendo dificultades 3 nifios se encuentra en un nivel en proceso de la
coordinacion visomotriz, porque todavia presentan problemas en realizar actividades

de movimientos coordinados con las manos y los pies.

2) Se identifico que, en el nivel de ejecucion de movimientos en nifios de 4 afios siendo
lo mas relevante que 10 nifios se encuentra en un nivel de logrado porque realiza
ejercicios motrices coordinados con los 0jos y los pies desarrollando su actividad
sensorial motriz. Presentaron un bajo nivel en proceso se obtuvo 1 nifio, porque tienen

inconvenientes en la funcién de lateralidad y en su orientacion espacial.

3) Se identifico el nivel de coordinacion 6culo manual, en nifios de 4 siendo lo mas
relevante que 9 nifios se encuentra en el nivel de logrado, porque, punza correctamente
en una imagen hasta lograr desprenderla, rasga y embolilla sin dificultad. Presentaron
diferentes obstaculos 2 nifios que se encuentran en el nivel en proceso, porque algunos
tuvieron problemas para recortar lineas rectas y curvas y falta de precision en

movimientos coordinados con los pies.

4) Se describid el nivel de coordinacidn de tareas motrices, en nifios de 4 afios siendo lo
mas relevante que 11 nifios estan en el nivel de logrado, porque desarrolla su
percepcion visual cuando realiza la grafomotricidad demostrando su fuerza y dominio
de las manos al ensartar cuentas, teniendo en cuenta que aun hay nifios que presentan
ligeros inconvenientes para delinear dentro de la linea, desarrolla muy poco los

movimientos de sus dedos al realizar con los lapices o colores.
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RECOMENDACIONES
La evaluacion del nivel de coordinacion visomotriz en los nifios de manera frecuente
para poder detectar falencias y poder enfocar acciones oportunas. Asi mismo los
docentes deben aplicar técnicas diagnosticas en el aprendizaje de los alumnos y
comunicar los resultados a nivel institucional y a los padres de familia para que se
elabore un trabajo conjunto.
Es importante que a nivel educativo se reconozca la trascendencia de fomentar la
coordinacion visomotriz no solo para favorecer el desarrollo de la motricidad fina sino
también como base de futuros aprendizajes.
Es necesario que a nivel gubernamental e institucional se promueva con mayor énfasis
el trabajo dirigido a la coordinacién visomotriz para que pueda darse un mejor nivel de

cumplimiento y asi favorecer el desarrollo integral del alumnado.
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Anexo 1. Instrumento de recoleccion de datos

Titulo: La Coordinaciéon Visomotriz en los nifios de 4 afios de la institucion educativa

items No Logrado | En Proceso Logrado

Ejecucion de movimientos

Dominio de movimiento

Realiza ejercicios motrices
vivenciando y  reconociendo
situaciones espaciales.

Desarrolla su coordinacion

sensorial manipulando y
transformando objetos de su
entorno

Desarrolla movimientos de libre
desplazamiento en funcion con su
lateralidad.

Coordinacion 6culo manual

Dominio de la mano y los 0jos

Traslada objetos pequefios de un
lugar a otro, utilizando su dedo
pulgar e indice.

Recorta con precision lineas rectas
y curvas.

Punza correctamente al borde de
una imagen hasta lograr
desprenderla.

Rasga papel lustre para rellenar
una figura.

Embolilla y Pega papel sedita para
decorar una figura.

Coordinacion de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerzay
precision

Elabora collares ensartando
cuentas en cola de rata,
demostrando su fuerza.




10

Coordina con precision los dedos
cuando recorta papeles o revistas

11

Desarrolla su percepcion visual a
través de la grafomotricidad.
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Tustrumento de recoleccion de datos.
Titulo: Coordinacion Visomotriz en ninos de 4 aios do la Institucion Edueativa

N° 423 Virgen Marin™ de Yarinacocha - Pucallpa, 2020,

¢ ‘Z)\“S) ()O ‘} I

Codigm.....f}.'.../............

ND

items No Logrado | En Proceso | Logrado

Ejecucion de movimientos

Dominio de movimiento

vivenciando y  reconociendo

Realiza  ejercicios  motrices ><
situaciones espacialcs.

Desarrolla ~ su  coordinacion
sensorial manipulando y

transformando  objetos de su ><
entorno

Desarrolla movimientos de libre
desplazamiento en funcion con su
lateralidad.

Coordinacién éculo manual

Dominio de la mano y los ojos

Traslada objetos pequefios de un
lugar a otro, utilizando su dedo >(
pulgar e indice.

Recorta con precision lineas rectas
y curvas. )(

Punza correctamente al borde de
una imagen hasta lograr
desprenderla.

5

Rasga papel lustre para rellenar

una figura. >(

Embolilla y Pega papel sedita para
decorar una figura. %

Coordinacién de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerza y
precision

Elabora collares ensartando
cuentas en cola de rata, >/
demostrando su fuerza, \

10

Coordina con precision los dedos
cuando recorta papeles o revistas >(

11

través de la grafomotricidad.

Desarrolla su percepcion visual a ><

Escaneado con CamScanner
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Instrumento de recoleccion de datos.

Titulo: Coordinacién Visomotriz en nifios de 4 aiios de la Institucion Educativa
N° 423 Virgen Maria” de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

71N Y ¢
YO 6% 220
Codigo: ....! JisuiBissnnsmrness "'2‘ ................. AP C R

ltems

No Logrado

En Proceso

Logrado

Ejecucion de movimientos

Dominio de movimiento

Realiza  ejercicios  motrices
vivenciando v  reconociendo
situaciones espaciales.

9

Desarrolla  su  coordinacion
sensorial manipulando v
transformando  objetos de su
entorno

Desarrolla movimientos de libre
desplazamiento en funcién con su
lateralidad.

Coordinacion éculo manual

Dominio de la mano y los ojos

Traslada objetos pequeiios de un
lugar a otro, utilizando su dedo
pulgar e indice.

Recorta con precision lineas rectas
y curvas.

Punza correctamente al borde de
una imagen hasta lograr
desprenderla.

Rasga papel lustre para rellenar
una figura.

Embolilla y Pega papel sedita para
decorar una figura.

Coordinacion de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerza y
precision

Elabora collares ensartando
cuentas en cola de rata,
demostrando su fuerza.

10

Coordina con precision los dedos
cuando recorta papeles o revistas

11

Desarrolla su percepcion visual a
través de la grafomotricidad.

Escaneado con CamScanner
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Instrumento de recoleccitn de datos.

Tilo: Coondinacion Visomotriz en nifos de 4 aiios de la Institucion Educativa
N 423 Virgen Maria™ de Yarinacecha - Pucailpa, 2020

No Logrado | En Proceso Logrado

Ejecucion de movimientos

TN, ST [ond s biaiiatecoe |

Dontinio de movimiento

‘Realiza  ejercicios  motrices

{ | Coordinacién dculo manual

. 1 vivenclando v reconcciendo >/
¢ | siruaciones espaciales. \ z‘
i | Desarrolla su coordinacion |
|, | sensoral manipulando y \ i
| 7 |transformando  objetos de  su / i
| | entomo L
|| Desarrolla movimientos de libre 'l
{ 3 | desplazamiento en funcién con su Y l
i | lateralidad. i
k i i
.
|
|

; | Dominio de Ia mano y los ojos

! ‘ Traslada objetos pequefios de un

4 ! lugar a otro, utilizando su dedo ><
pulgar e indice.

Recorta con precision lineas rectas
y curvas.

wn

Punza correctamente al borde de
6 | unaimagen hasta lograr i
desprenderla. /\/

Rasga papel lustre para rellenar

7 | una figura. ><
Embolilla y Pega papel sedita para
8 | decorar una figura.

Coordinacion de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerza y
precision

Elabora collares ensartando

9 | cuentas en cola de rata,

demostrando su fuerza.

Coordina con precision lds dedos

10 | cyando recorta papeles o revistas
.'" Desarrolla su percepcion visual a

X< P

través de la grafomotricidad.

Escaneado con CamScanner



Instrumento de recolcecion de datos.

Titulo: Coordinacion Visomotriz en nifios de 4 afios de la Inatitucion Pdeativa
N° 423 Virgen Maria” de Yarinacocha - Pucallpa, 2020.

o b A

Ne

Items

No Logrado

En Proceso logrado

Ejecucién de movimientos

Dominio de movimiento

Realiza  ejercicios  motrices
vivenciando y  reconociendo

situaciones espaciales.

Desarrolla ~ su  coordinacion
sensorial manipulando y
transformando  objetos de su
entorno

Desarrolla movimientos de libre
desplazamiento en funcion con su
lateralidad.

Coordinacién éculo manual

Dominio de la mano y los ojos

Traslada objetos pequefios de un
lugar a otro, utilizando su dedo
pulgar e indice.

Recorta con precision lineas rectas
y curvas.

Punza correctamente al borde de
una imagen hasta lograr
desprenderla.

Rasga papel lustre para rellenar
una figura.

Embolilla y Pega papel sedita para
decorar una figura.

Coordinacién de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerza y
precision

'| cuentas en cola de rata,

Elabora collares ensartando

demostrando su fuerza.

10

Coordina con precision los dedos
cuando recorta papeles o revistas

G A

|| través de la grafomotricidad.

Desarrolla su percepcion visual a

Escaneado con CamScanner
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6

A

fealiza  ejercicios

| situaciones eapaciales,

Tustramenta de recoleccibn de dalos,

Titwlo, Coordinacién Visomotriz en nifios de 4 abos de la Instifucion Vducativa

4423 Virgen Maria® de Yarinacochs - Pucallpa, 2020,

14804 0
Codigo: ’ } S0

Iil(‘lllll'

Fjecucibn de mavimientos

Dominie de movimiento
motrices
vivenciando vy reconociendo
Degarrolla— su coordinacion
sensorial manipulando y
transformando  objetos  de  su
entorho P
Desarrolla movimientos de libre
desplazamiento en funcion con su
lateralidad

Coordinacién beulo manual

Dominio de 1a mano y los ojos

Mo Lugrado

i
N T T

En Proceso Tagrado

Traslada ohjetos pequefios de un
lugar a otro, utilizando su dedo
pulgar ¢ indjce,

Recorta con precision lineas rectas
¥ curvas,

Punza correctamente 4l borde de
una imagen hasta lograr
desprenderla.

Rasga papel Justre para rellenar
una figura,

Embolilla y Pega papel sedita para
decorar una figura,

Coordinacion de tareas motrices

Dominio de percepciin, fuerza y
precision

Elabora collares ensartando
cuentas en cola de rata,
demostrando su fuerza,

10

Coordina con precision Jos dedos
cuando recorta papeles o revistas

11

Desarrolla su percepcion visual a
través de la grafomotricidad.

Escaneado con CamScanner
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Instrumento de vecoleccion de tdatos,

Titlo: Coordinacion Visomotriz en niftos de 4 afios de la Institucion Educativa
N 423 Viggen Maria” de Yarinacochn ~ Pucallpa, 2020

CotiROD verabiuteenmnerinnni

19y 159 Jo

i
|
-

items No Logrado Logrado

En Proceso

Ejccucion de movimientos

Dominio de movimiento

Realiza  gjercicios  motrices
1 |vivenciando y  reconociendo ‘/
situaciones espaciales.

Desarrolla ~ su coordinacion
sensorial manipulando y
transformando  objetos de su \/
entorno \
Desarrolla movimientos de libre
3 | desplazamiento en funcion con su %
lateralidad.

Coordinacién éculo manual

Dominio de la mano y los ojos

Traslada objetos pequefios de un
4 lugar a otro, utilizando su dedo
pulgar e indice.

)<.

5 Recorta con precision lineas rectas
y curvas.

Punza correctamente al borde de
6 | unaimagen hasta lograr
desprenderla.

Rasga papel lustre para rellenar
7 | unafigura,

Embolilla y Pega papel sedita para
8 | decorar una figura,

S L 195

Coordinacién de tareas motrices

Dominio de percepcion, fuerza y
precision

_ | Elabora collares ensartando

|9 | cuentas en cola de rata,

Ly " | demostrando su fuerza,

10| cuando recorta papeles o revistas

! Desarrolla su percepcion visual a
111 través de la grafomotricidad.

Coordina con precision los dedos >(

Escaneado con CamScanner



Anexo 2. Validacion de expertos

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Torrejon Gomez, Rosa Reidelinda

1.2. Grado Académico: Magister en Docencia Universitaria

1.3. Profesidn: Licenciada en Educacion Inicial

1.4. Institucién donde labora: IEL.N°® 197 “Orfedn” - Tacha

1.5. Cargo que desempefia: Docente de Aula

1.6. Denominacion del instrumento: Guia de observacion Coordinacion Visomotriz.
1.7. Autor del instrumento: Elizabeth Elita Acosta Vilchez

1.8. Carrera: Educacion Inicial

Il. VALIDACION:

Items correspondientes a habilidades investigativas
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Validez de
contenido

Validez de
constructo

Validez de
criterio

El item

El item

El item permite

N° de clasificar a los Observaciones

sujetos en las
dimension de la indicador categorias
variable planteado establecidas

corresponde a
alguna

contribuye a

ftem medir el

<2

NO Sl NO Sl NO

=

O 0| N| o »n| | W[ N

=
o

X | X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
X | X| X| X| X| X| X| X| X| X| X
x| X| X| X| X| X| X| X| X| X| X

[EEN
[EEN

Otras observaciones generales:

e

2
“ Y S
I r 255

TORREJON GOMEZ, Rosa Reidelinda
DNI: 07268554




INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION
l. DATOS GENERALES:

1.1. Apellidos y nombres del informante (Experto): Patricia Maria Berrios Lazaro
1.2. Grado Académico: Magister en Docencia Universitaria y Gestion Educativa

1.3. Profesién: Licenciada en Educacion Inicial
1.4. Institucion donde labora: I.S.P.P. EDUTEK - Tacna
1.5. Cargo que desempefia: Docente de Aula

1.6. Denominacién del instrumento: Guia de observacién Coordinacién visomotriz.

1.7. Autor del instrumento: Elizabeth Elita Acosta Vilchez
1.8. Carrera: Educacion Inicial

Il. VALIDACION:

items correspondientes a habilidades investigativas
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Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El it El it El it it
N° de tem em fiem permite Observaciones
corresponde a contribuye a clasificar a los
ftem alguna dimension medir el sujetos en las
de la variable indicador categorias

planteado establecidas

Sl NO Sl NO Sl NO
1 X X X
2 X X X
3 X X X
4 X X X
5 X X X
6 X X X
7 X X X
8 X X X
9 X X X
10 X X X
11 X X X

Otras observaciones generales: El instrumento, en general evidencia correspondencia

con las habilidades investigativas.

o

Berrios Lazaro, Patricia Maria
DNI:00498368



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

. DATOS GENERALES:

INVESTIGACION

Apellidos y nombres del informante (Experto): Dra. Bautista Rodriguez Elva Luz

1.1. Grado Académico: Doctora en Docencia Universitaria

1.2. Profesioén: Licenciada en Educacion Inicial
1.3. Institucion donde labora: I.E.l. N.° 083
1.4. Cargo que desempefia: Directora

1.5. Denominacién del instrumento: Guia de observacién Coordinacién visomotriz.

1.6. Autor del instrumento: Elizabeth Elita Acosta Vilchez

1.7. Carrera: Educacion Inicial
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. VALIDACION:
items correspondientes a habilidades investigativas
Validez de Validez de Validez de
contenido constructo criterio
El item El item El item permite .
. e Observaciones
N° de item corresponde a contribuye a clasificar a los
alguna medir el sujetos en las
dimensién de la indicador categorias
variable planteado establecidas
Sl NO Sl NO Sl NO
1 Sl Sl Sl
2 Sl Sl Sl
3 Sl Sl Sl
4 Sl Sl Sl
5 Sl Sl Sl
6 Sl Sl Sl
7 Sl Sl Sl
8 Sl Sl Sl
9 Sl Sl Sl
10 Sl Sl Sl
11 Sl Sl Sl

Otras observaciones generales:

R

Dra. Bautista Rodriguez Elva Luz
APELLIDOS Y NOMBRES
DNI:40374277
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Anexo 3. Consentimiento informado de padres
PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(PADRES)

(Educacion Inicial)
Titulo del estudio: Coordinacién Visomotriz en nifios de 4 afios de la Institucion Educativa N° 423
Virgen Maria de Yarinacocha-Pucallpa, 2020.
Investigador (a): Elizabeth Elita Acosta ViIlChez................oooii i
Proposito del estudio:
Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
Coordinacién Visomotriz. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catdlica
Los Angeles de Chimbote.
Explicar brevemente el fundamento de trabajo de investigacién (maximo 50 palabras)
El trabajo de investigacion tiene como propdsito determinar y medir el nivel de coordinacion visomotriz en
los nifios de 4 afios, mediante items donde se tomara en cuenta los problemas y dificultades que presenta
durante el proceso de aprendizaje, siendo necesario repotenciar el desarrollo de sus coordinaciones
motrices.
Procedimientos:
Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le realizara lo
siguiente (enumerar los procedimientos del estudio):

1. Se aplicara una guia de observacion a su hijo(a) con preguntas sobre las dimensiones: ejecucion
de movimientos, Coordinacién éculo manual, tareas motrices de cdmo estén en etapa de desarrollo
de aprendizaje.

2. La aplicacion de la guia de observacion tomara aproximadamente 30 minutos por nifio y estara a
cargo de personas idoneas y docentes quienes se encuentran debidamente capacitados para ello.

3. Para la aplicacion de esta guia de observacion se ha solicitado los permisos respectivos, asi como
al director(a) de su institucion educativa y al profesor(a) del aula.

Riesgos: (Si aplica)
Describir brevemente los riesgos de la investigacion.

Esta investigacién no tiene ningln riesgo, sin embargo, su hijo(a) se podria sentir incbmodo con las
preguntas relacionadas a conocer si como contribuyen los padres en su desarrollo de aprendizaje. En esta
situacién, su hijo(a) puede decir si quiere 0 no contestar esas preguntas, no viéndose de ninguna manera
afectado; ademas, tiene el derecho de no continuar seguir contestando el cuestionario si no quiere continuar.

Beneficios:

La participacion de su hijo(a) en este cuestionario no le brinda beneficios ni a él ni a usted, pero nos permitira
conocer el nivel de habilidades sociales en sus dimensiones mencionadas. Los resultados de este estudio
serviran para disefiar estrategias que beneficien a la comunidad educativa de acuerdo a los problemas
encontrados.

Confidencialidad:
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Nosotros guardaremos la informacion recolectada en este estudio en estricta reserva y confidencialidad de
su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna
informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefénico 937539130

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente
puede contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catdlica Los
Angeles de Chimbote, correo www.uladech.educ.pe

Una copia de este consentimiento informado le seré entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participara si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar

y que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora
Participante

Elizabeth E. Acosta Vilchez
Nombres y Apellidos
Investigador


http://www.uladech.educ.pe/
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Anexo 4. Carta de solicitud a la institucion educativa
“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

Pucallpa ,24 de setiembre del 2020

SENOR (A):
Dra.: Flor América Alvarifio Suarez

Directora de la Institucion Educativa Inicial Cuna Jardin N° 423 Virgen Maria

ASUNTO: Solicita permiso para aplicar el instrumento guia de observacion

PRESENTE:

De mi mayor consideracion

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo en merito a la gran labor que
viene desarrollando en la Institucién Educativa en beneficio de los nifios (as) y a la vez
manifestarle lo siguiente:

Que de acuerdo a las exigencias del perfil del grado de Bachiller y en cumplimiento a la
gran labor profesional que en materia de investigacion cientifica se viene elaborando el
proyecto de investigacion denominado “Nivel de coordinacidn visomotriz en nifios de 4
afios de la institucion educativa nivel inicial N°423 Virgen Maria de Yarinacocha-
Ucayali.2020” cuyo trabajo tiene por finalidad optar el grado de Bachiller en educacion,
que utiliza como instrumento guia de observacion de forma confidencial dirigida a nifios
de 4 afios de edad; para tal fin solicito a su representada autorice el permiso para la
aplicacion del instrumento mencionado segun el horario establecidos por los padres de
familia.

En tal sentido le manifiesto que los resultados obtenidos seran procesados
producto de las habilidades sociales encontradas en los nifios. Adjunto la guia de
observacion validada y confiable correspondiente.

Sin otro particular me despido de usted no sim antes manifestarle mi
estima personal y desearle éxitos en sus labores encomendadas por sus habitantes.

Atentamente,

Prm—
Estudiante: Elizabeth Elita Acosta Vilchez

DNI: 10112697
COD: 1807171011
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