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RESUMEN

El presente estudio denominado Funcionamiento familiar en los estudiantes de
tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino —
Piura, 2019 tuvo como objetivo general identificar el funcionamiento familiar de los
estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio
Merino — Piura, 2019., fue de tipo cuantitativo con un nivel descriptivo y un disefio
no experimental de corte transversal y se aplicd la técnica de la encuesta a través del
instrumento de recoleccién de datos FACES Il de Olson (1985) estandarizada por
Hernandez A., (s.f.). Para medir el funcionamiento familiar a una muestra total de 32
estudiantes, quienes cumplieron con los criterios de inclusion previamente
establecidos. El andlisis de datos se llevé a cabo mediante el programa Microsoft Excel
2016, obteniendo como principales resultados en cuanto al tipo de funcionamiento
familiar que, es Rigida/Desligada con un 40.63% y finalmente con un 21/88% Flexible
/ Desligada. En lo que se refiere a la dimension de cohesion el 71,88% presentan un
tipo de familia desligada y para la dimension de adaptabilidad, el 40,63% muestra un
tipo de familia rigida, concluyendo asi en que los estudiantes de tercer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino — Piura, 2019

presentan un funcionamiento familiar de tipo rigida/desligada.

Palabras Clave: Adaptabilidad, Adolescentes, Cohesion, Funcionamiento familiar.
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ABSTRACT

The present study called Family functioning in third grade students of
secondary education of the Ignacio Merino educational institution - Piura, 2019 had
the general objective of identifying the family functioning of third grade students of
secondary education of the Ignacio Merino educational institution - Piura , 2019., was
of a quantitative type with a descriptive level and a non-experimental cross-sectional
design and the survey technique was applied through the FACES Il data collection
instrument by Olson (1985) Standardized by Hernandez A., (s.f.). To measure family
functioning in a total sample of 32 students, who met the previously established
inclusion criteria? The data analysis was carried out using the Microsoft Excel 2016
program, obtaining as main results in terms of the type of family functioning that is
Rigid / Detached with 40.63% and finally with 21/88% Flexible / Detached. Regarding
the cohesion dimension, 71.88% present a disconnected family type and for the
adaptability dimension, 40.63% show a rigid family type, thus concluding that third-
grade students of secondary education of the Ignacio Merino educational institution -

Piura, 2019 present a rigid / detached family functioning.

Keywords: Adaptability, Cohesion, Family functioning, Teenagers.
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INTRODUCCION

Para ingresar a los conceptos y problemética que representa hoy en dia
la funcionalidad de la familia como parte importante en la sociedad, es
necesario recalcar parte de lo que los autores principales mencionan acerca
de ello, es por eso que segun Olson, (1985) la convivencia familiar puede
tener una clasificacion diferente, unida y amoldada, en donde por cohesion
el autor menciona que es la que determina la interaccién entre los miembros
de la familia y al nexo afectivo que se produce en ella y respecto a
adaptabilidad; hace referencia a la actitud con la que se toman los cambios
que pueden sufrir las familias. Por ejemplo, las familias disfuncionales; ya
que esto puede producir situaciones dificiles dentro del nucleo familiar
llevandolos por un camino no tan productivo para las metas y objetivos a
corto y largo plazo si es que las hubiere. Ademas, el apoyo brindado entre
los miembros de una familia, se convertird en los medios principales para
prevenir situaciones que afecten fisica y psicologicamente a sus
integrantes.

Por otro lado, cuando se presentan eventos de inestabilidad en el
sistema familiar, esto produce que los integrantes de la familia no cumplan
con sus funciones dentro de ella, generando un efecto de disfuncionalidad
familiar, manifestandose segiin Sdnchez R., (2014) con la falta de empatia,
comportamientos abusivos, tolerancia a un trato inadecuado (abuso
emocional, sexual o fisico) de los demas, crianza desigual de los hijos (méas
atencién a uno e ignora al otro), perdida de la autoridad paterna o materna,

maltrato entre los miembros de la familia, entre otras situaciones que



vulneran la estabilidad emocional de los integrantes del grupo familiar, lo
que los lleva o puede llevar a optar por satisfacer las necesidades que no
son satisfechas en casa en algun otro lugar del medio social o con los pares,
especialmente en los hijos adolescentes pertenecientes al grupo.

En México, por ejemplo, se han encontrado diversos indicios acerca de
la problematica que representa el funcionamiento familiar en los
adolescentes o su percepcion acerca de ella y uno de ellos es un estudio en
el que se evidencié que un 27% de los alumnos tenia una percepcién de su
familia como disfuncional, siendo este el estado que mas reportan los
alumnos. No obstante, el mismo estudio indicé que un 73% de los alumnos
perciben a su familia funcional, pero solo desde el punto de vista de la
pertenencia al grupo como es el sentirse parte de su familia, la enfermedad
y el sufrimiento de algin familiar dejando de lado la otra dimension del
funcionamiento familiar como es la adaptabilidad. (Guadarrama, 2011)

En el Perd, por su parte y adicionando a la problematica; el
funcionamiento familiar es alarmante desde el punto de vista de la
formacién familiar teniendo en cuenta la composicion de cada una de las
familias peruanas, ya que el poco control de los padres al momento de tener
hijos nos lleva a ser uno de los paises con mayor tasa de natalidad y, con
esto poseer un menor nivel socioecondmico como factor determinante al
momento de la solucion de los problemas del mismo caracter. Por ejemplo,
en la familia extensa y en la familia nuclear se puede presenciar la falta de
presencia fisica de ambos progenitores, lo que conlleva asi a la ausencia de

la imagen necesarias de autoridad y figura paterna asi como la ausencia del



respaldo emocional que necesita el hijo adolescente, implicando un bajo
desempefio en las acciones vitales para la familia, en la cual la violencia y
los grescas de los progenitores son comunes, asi como la carencia de
autoridad efectiva para instruir a los hijos, produciendo inestabilidad que,
junto al proceso de cambios y transformaciones por la que vivencia que
atraviesa el adolecente, le causa confusiones.

En contraste a ello, la investigacion realizada en Pert por Camacho
(2009), sobre el funcionamiento familiar segun el Modelo Circumplejo de
Olson en adolescentes, demostraron que el 54.71% presentaron un
funcionamiento familiar de rango medio, dato que indica una tendencia al
funcionamiento familiar saludable. En el &rea de la cohesion el 50,22% es
de rango bajo con pertenencia a una familia desligada, indicando una
extrema separacion emocional y un 55,61%, de adolescentes pertenecen a
una adaptabilidad de rango alto, lo que significa una familia cadtica,
caracterizada por un liderazgo limitado e ineficaz con frecuentes cambios
de reglas. Esto sin embargo, muestra a detalle las caracteristicas de las
familias desde el modelo de funcionamiento familiar de Olson, y dado que
se presentan caracteristicas negativas, pudiere estarse hablando
necesariamente de problematica a nivel organizacional dentro del grupo
primario de apoyo Y a esto, adicionarle el gran problema psicosocial que se
observa actualmente en la sociedad peruana desde los prejuicios que la
misma poblacidn ha establecido y los indicios de baja adaptacion al cambio
que se ha observado en los ultimos afios segun diversas experiencias

sociales y naturales que se han presentado.



La institucién educativa Ignacio Merino — Piura, 2019 por su parte, no
es ajeno a estas dificultades y problematicas con respecto al
funcionamiento familiar, dado que se ha observado tras la experiencia
directa con los adolescentes y los padres de familia, cierta carencia de
afecto entre los integrantes del grupo familiar, la ausencia de las figuras
parentales, falta de valores y principios, dificultades para brindar solucién
a un problema, todos estos datos reportados por el area de psicologia de la
institucién educativa en cuestion, ademas de los datos que se reportan en la
zona rural en las que conviven, como son la violencia de género que se ha
evidenciado en los diferentes medios de comunicacion y los embarazos
precoces que han llevado a que las estudiantes a temprana edad tengan que
abandonar los estudios del nivel secundario e incluso los estudios
superiores. El bajo rendimiento académico, por otro lado, de los estudiantes
varones y mujeres es prueba real de que a nivel emocional pueden estar
siendo influenciados por las malas condiciones familiares y parentales que
pueden presentarse en el grupo familiar.

En referencia a ello, teniendo en cuenta que esta investigacion, busca
estudiar las caracteristicas de la poblacion como son las mencionadas
anteriormente y con la finalidad de guiar a psicélogos que laboren en la
misma y lectores en general asi como investigadores cientificos acerca del
problema que representa, contribuira directa e indirectamente al desarrollo
y blsqueda de soluciones al problema que pudiese presentar el
funcionamiento familiar en los estudiantes de tercer grado de secundaria de

la institucion educativa Ignacio Merino — Piura, 2019.



Es por ello, que, respecto a la realidad problemética presentada y
conforme a los objetivos planteados como parte de la investigacion, se
establece como premisa principal que guiara el presente estudio la siguiente
interrogante; ¢Cuél es el nivel de funcionamiento familiar en los
estudiantes de tercer grado de educaciéon secundaria de la institucién
educativa Ignacio Merino — Piura, 2019?

En donde para responder a la interrogante, se ha establecido como
objetivo general:

Identificar el funcionamiento familiar de los estudiantes de tercer grado
de educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino — Piura,
2019, y como objetivos especificos:

Describir el nivel de cohesion familiar en los estudiantes de tercer grado
de educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino — Piura,
2019.

Describir el nivel de adaptabilidad familiar en los estudiantes de tercer
grado de educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino
— Piura, 2019.

La importancia de este estudio, en consecuencia, radica en poder
ampliar nuestro intelecto sobre el funcionamiento familiar en los
estudiantes de tercer grado de secundaria de la institucion educativa
Ignacio Merino — Piura, 2019 y en poblaciones similares posiblemente
vulnerables y de esto, enriquecer la cantidad y calidad de las
investigaciones realizadas con el fondo problematico presentada y tras la

consecucion de una metodologia similar en favor de la sociedad y de la



comunidad cientifica. Ademas, en cuanto a la plana docente; sera de mucho
beneficio, la cual ayudara a desarrollar diversas estrategias para mejorar el
funcionamiento familiar de los estudiantes llevando a cabo programas
psicoldgicos en ayuda a la institucion y poblacién como tal.

Para finalizar con la introduccion al presente estudio, la distribucién del
contenido del mismo se ha hecho de la siguiente manera:

En el capitulo | se presenta la introduccion que daré inicio al estudio en
donde se presenta la realidad problemética evidenciada, asi como parte e
indicios de lo que son nuestros conceptos tedricos, nuestra justificacion,
objetivos generales y especificos y la metodologia por la cual se regira el
estudio.

En el capitulo 1l se podra evidenciar la revision de la literatura que esta
comprendida por los antecedentes de caracter internacional, nacional y
local y como segunda parte importante, las bases tedricas de la
investigacion que va desde el tema principal del funcionamiento familiar,
la adolescencia y otros puntos importantes que ayudaran en la
interpretacion de los resultados obtenidos.

En el capitulo 111, por su parte se responde a la metodologia utilizada en
la investigacién y comprende el tipo, nivel, disefio, poblacién y muestra,
técnica e instrumento utilizado, asi como el plan de analisis y los principios
éticos que se han seguido para la ejecucion de la investigacion misma.

En el capitulo 1V se presentan los resultados de la investigacién luego

de la ejecucion y aplicacion de instrumentos, los que ayudaran en el



proceso de andlisis de resultados, asi como la presentacion del anlisis
mencionado bajo el contraste con diversas investigaciones.

Y como capitulo final del presente, en el capitulo V se desarrollaran las
conclusiones y recomendaciones de la investigacion que responden a cada
uno de los objetivos planteados en pro de una mejora consecuente a la
realidad presentada y al cumplimiento o no de los objetivos como tal,

respectivamente.



REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

a) Antecedentes internacionales

Arias (2017), en su investigacion “Funcionamiento familiar segin el
modelo circumplejo de adolescentes tardios” que tuvo como objetivo
general, determinar el funcionamiento familiar segin el modelo
circumplejo de Olson en adolescentes tardios, consistio en una muestra
de 288 adolescentes, 241 hombres y 47 mujeres de 15 a 19 afios de edad
de la Unidad educativa Manuela Garaicoa de Calderon, quienes
cumplieron con los criterios de inclusion previamente establecidos. Para
la recopilacion de datos, se utilizo el instrumento FACES Il1 (Escala de
Evaluacion de Adaptabilidad de Cohesidn y Familia) El andlisis de datos
se realiz a través del programa SPSS version 23, obteniendo como
principales resultados en términos de funcionamiento familiar que el
27.8% son extremos, 55.2% son de rango medio y finalmente el 17% son
e tipo balanceado. En cuanto a la dimension de cohesion, el 36,1%
presenta un nivel muy bajo, pertenece al tipo de familia que esta separada
y para la dimension de adaptabilidad, el 50,3% muestra un nivel muy
alto, es decir, pertenecen a la tipologia familiar caotica.

Calle M. (2019), llevo a cabo la presente investigacién denominada
“Funcionalidad Familiar Y Autoestima En Adolescentes De 14 Y 15
Afos De La Ciudad De El Alto”, la cual se realiz6 bajo el objetivo de
determinar el grado de relacion existente entre Funcionamiento Familiar

y la Autoestima de los adolescentes de 14 y 15 afios del Centro de



Desarrollo Integral Bolivia 433 (CDI BO — 433), considerando que los
adolescentes seleccionados pertenecen a familias de escasos recursos y
que en el mencionado centro reciben apoyo en el area espiritual,
cognitiva, fisico y socioemocional. Para ello se realizé una recoleccion
de datos basados en el test de Funcionalidad familiar (FF-SIL).y el Test
de Autoestima de Coopersmith, que ayudo a responder el objetivo
planteado, para poder posteriormente interpretarlos y analizarlos bajo la
prueba de correlacién de R. Pearson. De los resultados obtenidos se pudo
concluir que, la mayoria de los adolescentes alcanzaron una autoestima
media, que viven en una familia moderadamente funcional, por lo tanto,
los padres cumplen una funcion importante en la autoestima de tales.
b) Antecedentes nacionales

Gabriel F. (2019), en su estudio ‘“Funcionamiento Familiar
Prevalente En Estudiantes De Una Institucion Educativa De Una
Institucion Educativa Privada, Trujillo, 2018”, en la cual tuvo como
objetivo general describir el funcionamiento familiar prevalente en
estudiantes de una institucion educativa privada, Trujillo, 2018, ademas
el tipo de investigacion es fue observacional, ya que las variables no
fueron manipuladas, asimismo el nivel del disefio fue epidemiolégico
puesto que tuvo como propdsito conocer la prevalencia del
funcionamiento familiar en los estudiantes de secundaria de la institucion
educativa privada Amigos de Jesus, recogiendo los datos con un solo
instrumento de evaluacion, el cual fue Escala de Evaluacion de Cohesion

y Adaptabilidad (FACES IIl). Por otra parte, el estudio tuvo un nivel



descriptivo debido a que se pretende conocer las caracteristicas de la
poblacién en relacién a funcionamiento familiar. Los resultados de esta
investigacion fueron que el 45.21% pertenecen al tipo de familia
Rigidamente/amalgamada.

Valderrama Y. (2018), en su tesis “Funcionamiento Familiar
Prevalente En Estudiantes De La Institucion Educativa Santiago Ant(inez
De Mayolo, Santa 2018, teniendo como objetivo general describir el
funcionamiento familiar prevalente en estudiantes de la Institucion
Educativa Santiago Antunez De Mayolo, Santa, 2018 y de manera
especifica describir el funcionamiento familiar, adaptabilidad familiar,
cohesion familiar y tipo de familia en estudiantes de la institucion
educativa Santiago Antunez de Mayolo, Santa, 2018. Por otro lado, el
tipo de estudio fue observacional, ya que la variable no fue manipulada;
prospectivo, debido a que los datos que se recogid, fueron realizados para
este tipo de muestra; transversal, puesto que la poblacion solo tuvo una
sola medicidn; y descriptiva, porque su analisis fue univariado. Ademas
el nivel de investigacion es descriptivo, pues busca describir las
caracteristicas de la poblacidn segun el nivel de funcionamiento familiar
en circunstancias temporales y geograficas delimitadas, por consiguiente
el universo estuvo conformado por estudiantes de nivel secundario, y la
poblacion estuvo constituido por los estudiantes de la Institucion
Educativa Santiago Antinez De Mayolo los cuales fueron 215 alumnos
que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion, finalmente el

instrumento que se utilizé para la recoleccion de datos fue la Escala de
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Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad FACES 111 como resultados que
el funcionamiento familiar prevalente en estudiantes de la institucion
educativa Santiago Antlnez de Mayolo, santa, 2018 pertenece al tipo
Caoticamente Desligada con un total del 61.23% pertenecientes al nivel
de funcionamiento familiar medio.
Antecedentes locales

Herrera M. (2019), llevé a cabo una investigacion denominada
Funcionamiento familiar prevalente en adolescentes del asentamiento
humano La primavera Primera etapa, del distrito de Castilla - Piura, 2018
con el objetivo general de describir los niveles de funcionamiento familiar
prevalente en adolescentes del asentamiento humano La primavera
Primera etapa, del distrito de Castilla - Piura, 2018, el cual se realiz6 con
una metodologia de tipo cuantitativo con un nivel descriptivo y un disefio
de investigacion no experimental de corte transaccional en donde se
utilizé la técnica de la encuesta con el cuestionario de la escala de
Cohesién y adaptabilidad familiar de Olson y Wilson (1985). Ademas,
para el procesamiento estadistico se utiliz6 el programa informatico
Microsoft Excel 2016 en donde se obtuvieron como resultado general y
como conclusion, que el nivel de funcionamiento familiar de los
estudiantes estudiados es semi relacionada-caotica con un total del 29%
en su mayoria.

Biafana P. (2019), llevo a cabo una investigacion denominada Relacion
entre la funcionalidad familiar y autoestima en los alumnos estudiantes

de primer grado de la Institucion educativa Ignacio Merino Piura 2019,
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estudio que se llevé a cabo con el objetivo general de Determinar la
relacion significativa existente entre autoestima y funcionalidad familiar
de los alumnos del nivel secundario de la Institucion educativa Ignacio
Merino Piura 2019. Los instrumentos empleados para la recoleccién de
datos fueron el inventario de autoestima de Coopersmith forma escolar y
la escala de evaluacidn de la cohesion y adaptabilidad familiar aplicado
desde los 12 afios de edad, ambos instrumentos gozan de confiabilidad y
validez. El estudio fue de tipo cuantitativo, nivel descriptivo no
experimental de corte transversal. La muestra fue seleccionada bajo el
criterio no probabilistico por conveniencia, donde se consideraron 72
alumnos adolescentes de dicha institucion. Entre los resultados y como
conclusion, se puede determinar que no existe relacion significativa entre

las variables autoestima y funcionalidad familiar.
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2.2. BASES TEORICAS
a. Funcionamiento familiar

Definir exactamente la manera en la cual se desarrollan las familias es
pretender, hablando en sentido figurado, visualizar un arbusto y en base a
éste, querer establecer la estructura de toda la flora vegetativa del planeta
tierra; de igual manera la familia y la forma en que esta funciona no
podemos englobarla y generalizarla, dado a los diferentes modelos de
familias, su funcionamiento se tornara diferente por diversas causas como
los componentes externos e internos de este grupo. Es por ello que no se
pretende descubrir las propiedades de este funcionamiento familiar
universal, sino mas bien dar un acercamiento al modelo funcionamiento
como tal.

En tanto, Olson (1985) hace referencia ante el funcionamiento familiar
como la unién entre sus dos dimensiones como son la cohesion y la
adaptabilidad. EI menciona que en tanto que ambas esferas mencionadas
se encuentren en un estado 6ptimo o regulado, el funcionamiento global
de la familia se encontraria en equilibrio, lo que no sucederia en caso de
gue una o ambas dimensiones se encuentren dafadas.

Por su parte, Ochoa G. (2010), refiere que la familia es la parte principal
para el funcionamiento humano en todas las vistas y en cualquier etapa,
pero lo es mas si cabe en la etapa adolescente. Algunos jovenes encuentran
en el seno de su entorno familiar la base donde apoyan la desesperanza
ante un fallo, el lugar adecuado para compartir opiniones y sentimientos

con limitaciones de riesgo de ser juzgado. Pero, para otros jovenes, la
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familia es especialmente un lugar de desventajas con propiedades
contrarias a las mencionadas. La familia es, por tanto, una espada de doble
filo que, bien puede aportar al caldo de cultivo del bienestar, o bien la
rebeldia y al infortunio de sus miembros. Dicho que la familia no vive
recluida, sino que es perteneciente a la estructura social mucha mas
compleja del que también contribuye activamente el adolescente.

Por otro lado, y respecto a ello, Ortiz G., (2008) ha sefialado que, la
Estructura y funcionamiento estan intimamente unidos, ya que
determinada estructura indica un cierto modelo de funcionamiento y
viceversa. Esta etapa también facilita a entender que cuando cambia la una,
perjudica a la otra y no se puede esperar que, por ejemplo, una familia
monoparental funcione igual que una familia nuclear. Cabe decir que el
funcionamiento familiar es: “el vinculo entre las piezas modificables con
diferentes componentes mas intangibles” y dentro del funcionamiento hay
elementos a tomarse en cuenta, ya que tienen mayor relevancia racional
como psicolégica como lo es el tabu de incesto, la afectividad, los valores
y la comunicacion.

a) Eltabu de incesto: Indica la prohibicién de todo vinculo sexual y

amoroso entre miembros de su misma estructura familiar. Asi
mismo tiene un objetivo, el cual es llevar a los hijos a buscar y
crear relaciones significativas fuera de la familia.

b) La comunicacién afectiva: Conformada por una variable

imprescindible del funcionamiento de la familia, esta ligada a los

principios de la comunicacion que establecen que un
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funcionamiento familiar sin comunicacion es como un arbol sin
tronco.

c) Los valores: Estimados como individuales, vinculados a las
circunstancias sociales y culturales, organizando de forma
explicita o implicita del dia a dia de los miembros de la familia.

Cyrulnik B., (2016), manifiesta sin embargo que, una
propuesta sistémica mas novedosa en la cual destaca la resiliencia
de la familia en su conjunto para asi poder definir cuales son los
procesos de funcionamiento familiar que ejercen como agentes de
proteccion y aquellos que, en cambio ejercen como agentes de
riesgo, sobre esta base la funcionalidad familiar se toma en cuenta
como la disposicion del sistema para hacer frente y superar cada

una de las fases del ciclo vital y las crisis que van apareciendo.

Castillo C., (2012) refiere que la funcionalidad familiar es de naturaleza
sistémica, que trabaja las caracteristicas parcialmente fijas, a través de las
que se ligan intrinsecamente como conjunto humano y las personas que
forman parte. Es, ademas, el conjunto de vinculos interpersonales que se
forman en el interior de cada familia y que le otorgan una identidad
personal. Asi se ha declarado que la funcionalidad familiar no es so6lo la
realizacion de las funciones familiares, sino el resultado del proceso de los
vinculos entre los mismos integrantes de la familia, por lo consiguiente,
funcionalidad familiar es el resultado de las relaciones que se generan

dentro de ella.
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Por otro lado, Muzio P., (2002) describe que la familia es el puente a
través del cual se permite la intermediacion entre los integrantes de la
familia y la sociedad. Esto establece una division por mayor relevancia
para la formacion de la afinidad, y es el primer vinculo de interaccion del
sujeto.

Uribe C., (2008), nos sefiala también que la funcionalidad familiar es la
facultad del sistema para afrontar y vencer cada circunstancia del ciclo de
vida y las circunstancias que atraviesa. Por lo tanto, cabe decir que debe
realizar con las actividades designadas, que en los hijos no se identifiquen
trastornos severos de conducta y que los progenitores no se encuentren en
discusion constante, hechos que llevarian consigo diversidad de
problematicas y conflictos que més alla de lo que representen, pondran a
prueba su estabilidad, comunicacién y sobretodo la resiliencia ante el

problema en comun.

Niveles de funcionamiento familiar: Se destacan diversas formas de
clasificar al funcionamiento familiar desde distintos puntos de vista o
desde distintas investigaciones como los refieren los diversos enfoques.
Sin embargo, desde el punto de vista sistémico como lo propone Olson
(1985), existen tres niveles que clasifican al funcionamiento como tal
desde la perspectiva del funcionamiento, estos son el nivel medio,
balanceado y el extremo, que son descritos a continuacion:

% Tipo balanceado: Las familias de esta esfera son sustanciales

en ambas dimensiones, y se ubican al centro del circulo,
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indicando asi, que la familia “flexiblemente separada,
flexiblemente conectada, estructuralmente separada vy
estructuralmente conectada”. Tienen la autonomia de
permanecer conectados a los integrantes de la familia que
escojan o estar aislado, su funcionamiento es dinamico por lo
que puede ser modificado. Este tipo de familia se estima la mas
idénea para la sociedad si es que tuviera la oportunidad de elegir
el tipo de familia por las que pudiera estar comprendida. No solo
por su estado saludable y por su funcionamiento, sino tambien
por sus caracteristicas de afrontamiento y capacidad de ensefiar
a través del ejemplo de familia como tal.

Tipo de rango medio: Las familias de esta esfera son extremas
en una sola dimension, como son las “familias flexiblemente
dispersas, flexiblemente aglutinada, cadticamente separada,
cadticamente conectada, estructuralmente dispersa,
estructuralmente  aglutinada, rigidamente  separada Yy
rigidamente conectada”. El funcionamiento de estas familias
evidencia entorpecimiento en una solo dimension, posiblemente
su iniciacion sea a causas de situaciones de estrés en donde la
adaptacion se ha entorpecido o no ha logrado desarrollarse la
cohesion especifica e idonea que requiere el modelo sistémico
planteado por Olson. Este tipo de familias se encuentra
establecido dentro de los pardmetros normales y es el que

mayormente se encuentra en las distintas poblaciones que
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L)

pudiéramos mencionarlas o clasificarlas como normales, por lo
que su ubicacion en la sociedad se encuentra ya fijada como en
desarrollo o como familia “normal”.

Tipos extremos: Estas familias tienen la caracteristica principal
de que se presentan extremas en ambas dimensiones. Es decir,
se ubica con caracteristicas negativas o poco saludables en la
dimension de cohesion y en la dimension de adaptabilidad de
forma paralela, estos son los tipos de familia “...cadticamente
desligada, cadticamente amalgamada, rigidamente desligada y
rigidamente amalgamada”. Su funcionamiento es el menos
apropiado, por lo que su presencia de forma constante y en su
mayoria podria desencadenar algun problema de caracter
psicosocial muy grave que podria terminar con involucrar a la
sociedad entera si es que no se toman la decision correcta en el
momento indicado a través de la prevencion, la orientacion o la
intervencidén a corto y largo plazo en principios del problema.
Olson toma en cuenta diversos aspectos dentro de este tipo de
familias:

o Las familias extremas son una manera exagerada de las
de rango medio, ya que competen a un constante de
propiedades que alteran en cantidad, cualidad e
intensidad a la familia desde el punto de vista sistémico,

teniendo en cuenta la cantidad den integrantes que posee
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y las cualidades negativas que poseen los del
funcionamiento familiar medio.

Que, en oportunidades esenciales de la vida familiar, un
funcionamiento extremo puede ser ventajoso para la
solidez de los integrantes. Aungue no en todos los casos
0 en todas las familias, se pueden presentar situaciones
en las que el funcionamiento familiar extremo puede
ayudar a un mejor desarrollo de o resiliencia en caso de
algin problema, ya que ayudara en otras situaciones o
circunstancias, como fuere el caso de la muerte de uno
de los integrantes, en donde el distanciamiento, por
ejemplo es en situaciones la mejor forma de afronte
emocional que puede presentarse individualmente, por
lo que no seria necesario que uno de los integrantes tras
la muerte involucre o sea motivo de determinar que se
desencadene un funcionamiento familiar inadecuado.
En dichas circunstancias, la dificultad de un integrante
de familia o pareja puede hacer tomar en cuenta a su
funcionamiento como extremo, por ejemplo: “si un
integrante de la pareja desea el divorcio, considerara que
la familia tiene funcionamiento extremo”. ESto sera
visto solo desde el punto de vista del familiar afectado,
pero no necesariamente quiere decir que este se

encuentre realmente en el nivel extremo, por lo que seria
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necesario la evaluacion de todo el sistema familiar
completo para llegar a una conclusion general y de
acuerdo a esto verificar algin tratamiento con el o los
involucrados.

o Los tipos extremos pueden ejecutarse también por el
periodo que todos los integrantes de la familia lo ansien
de cuya forma. Es decir, si todo el integrante de la
familia se siente bien con las condiciones en las que se
encuentran, sean estas como las condiciones del tipo de
familia funcional o del tipo disfuncional las que se estén
presentando. Esto no quiere decir que sea disfuncional,
por lo contario, serd razén Unica para demostrar que el
nivel extremo en algunas situaciones es normal y no
perjudica el funcionamiento individual de los

integrantes.

Teoria del modelo circumplejo de Olson (1985)

Olson, (1976) explica al funcionamiento familiar en tres agentes
importantes dentro del mismo, estos son la cohesion, la
adaptabilidad y la comunicacion familiar, aunque esta Gltima es
tenida en cuenta como medio para llegar a las otras dos
dimensiones:

a) Cohesidon familiar: Constituida de dos factores, autonomia

individual, enlace emocional. Ciertas variables la cual
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utilizaron para medirla fueron, la individualizacion, las

limitaciones familiares, el enlace emocional, las alianzas, el

tiempo, el lugar, las amistades, las decisiones, los deseos y la

inactividad, todo ello con la finalidad de lograr un

acercamiento al nivel o tipo real de la misma dimensién. De

esta se deprenden a su vez cuatro esferas o tipos que la

subdividen: y logran clasificarla:

7
L X4

7/
o

Esfera Desligada: En donde, se presenta en primera
estancia el “yo” y la carencia de enlaces afectivos de los
integrantes de la familia, dada a la predominancia de
individualizacion del sujeto y carencia de lealtad a la
familia.

Esfera Separada, que es en donde generalmente se resalta
el “yo” con la presencia del “nosotros” a su vez, presenta
también un prudente enlace expresivo en medio de los
integrantes de la familia con un nivel bajo de lealtad
dentro de esta, con una tendencia a la individualizacion
sobre todo en las decisiones que deberian ser familiares.
Esfera Conectada: Es aqui en donde predomina el
“nosotros” con existencia del “yo” aln de forma sana pero
que logra gratificar las relaciones afectivas y la fidelidad
entre los miembros con un porcentaje de independencia
entre los miembros, pero con un desvio que los lleva a la

sumision.
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*
L X4

Esfera Amalgamada: En donde se resalta el “nosotros” y
que logra hallar un limite de enlace afectivo entre los
familiares, fidelidad a los miembros y un nivel alto de
dependencia para decidir en general. Es decir, las
decisiones son conjuntas y se logra a través de ello, un
acercamiento fijo a lo que refiere toma de decisiones

grupales, como en una organizacion.

b) Adaptabilidad familiar: Se conforma dada a la facultad de

modificar su comportamiento de poder, las responsabilidades y las

reglas. Ciertas variables que se utilizaron para destacar y describir la

dimensién

son perseverancia, formas de negociacion,

responsabilidades y reglas. Los tipos de adaptabilidad son cuatro y

se describen a continuacion:

7/
o

Caotica: No se ejerce la autoridad, se presencian cambios
constantes de responsabilidades, él método no es
promedio y perseverantes cambios. La toma de decisiones
no tiene un control fijo, por lo que no es completamente
saludable.

Flexible: Se ejerce la autoridad y las responsabilidades
son compartidas, €l método es libre de elegir y se
presentan modificaciones si son necesarias. Los papeles

en este caso pueden intercambiarse con la finalidad de
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establecer un control acerca de las situaciones presentadas
en el momento.

» Estructurada: La autoridad y las responsabilidades son

L)

divididas en algunas circunstancias, se presenta un nivel
de método libre de escoger y las alteraciones se presentan
en el momento que los requieran.

% Rigida: Se presenta un liderazgo individual, las
responsabilidades son inalterables y sin necesidad de
cambios. Sus relaciones estan basadas en el
comportamiento individual y toma de decisiones
individuales, por lo que no es necesario la presencia del
otro integrante para ello.

c¢) Comunicacion familiar: Es estimada como viable, se
presencia en dos medidas. Dado a que, reestableciendo las
formas y practicas de comunicacion de este grupo,
probablemente se pueda reestructurar el modelo de
adaptabilidad y cohesion. Las capacidades imprescindibles
son los comentarios de apoyo, empatia, la escucha activa,
otros; los cuales posibilitan la comunicacion de las
preferencias y necesidades. Asi mismo, la utilizacién negativa
como los mensajes con doble intencionalidad o doble
contenido, vinculos, criticas dafiinas y otros; reducen la
capacidad de los miembros para mostrar su afecto y el

progreso en la capacidad con la que esta se sostiene.
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Teoria de Salvador Manuchin sobre funcionamiento familiar

Manuchin S., (1989), refiere en este caso, que la patologia no
nace con el individuo, sino en la interaccion con las relaciones y en la
forma en que se estructuran los vinculos dentro del sistema familiar.
Este tedrico realizo su investigacion en zonas vulnerables de Estados
Unidos y con las familias, que presentaban problemas psicosomaticos.
La relacion con esta poblacion lo lleva a plantear propuestas tedricas
de la terapia sistémica, como configuracion de abordaje de los
problemas de salud mental. Prosiguiendo esta idea empieza a incluir
al contexto y a la familia en el desarrollo con lo que ocurre a un
sintoma. Desde este punto de vista, se observa a la familia como
participante activo del mantenimiento del sintoma y este ultimo se
presenta como un modelo para conservar la estabilidad familiar. “una
familia siempre estd en continuo movimiento desde las pautas
transaccionales, asi como en las construcciones acerca de la realidad,
que tienen una repercusion directa en la forma en que se relaciona y

valida a sus propios miembros”. (Manuchin, 1989)

Se desprende de ellos que, cuando uno de los integrantes del
grupo familiar se encuentra con un posible sintoma de
disfuncionalidad familiar, generalmente se toma como que es este el
causante de las condiciones que vulneran al grupo completo y que la
colocan con caracteristicas que negativas 0 posiblemente a
desencadenarlas, por lo que el autor menciona la importancia de ver a

este integrante no como lo mencionado, sino como el factor dentro de
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la familia que puede ser el portador de una de las condiciones que
desarrollen a su vez a otra dentro del mismo o dentro de otros
integrantes. A su vez esto seria no tan beneficioso, pero desprenderia
la capacidad de adaptarse al cambio que el individuo esta

proponiendo.

b. Familia

La familia es entendida desde diferentes puntos fundamentales en la
sociedad sea desde el punto de vista bioldgico, social, comunitario, civil,
juridico entre otros, pero a su vez es también tenido en cuenta desde el
punto de vista del personal como un organismo social primaria 0 como un
sub método también que logra el establecimiento del vinculo social.
(Laguado C., 2013).

Por ejemplo, en las resoluciones aprobadas, Universales de los
Derechos Humanos declara que “la familia es el elemento natural y
fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad
y del Estado” (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1984)

Y a partir de ello, es que podemos definir a la familia como el grupo
unido a través del vinculo fuerte entre personas que brindan un plan
esencial de preminencia. En donde habitualmente, se supone permanente,
y a través del cual se desarrollan afectos estables y fuertes de sujecion en
el grupo del cual son miembros con presencia de un lazo afectivo
individual entre sus integrantes y la declaracion de estos como vinculos de

familiaridad, dependencia y reciprocidad. (Castillo, 2012).
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Funciones de la familiar

La familia cumple funciones distintas a través de las cuales puede
describirsele. Algunas de ellas es brindarle la funcion de ser y tener el
resultado o forma de satisfaccion a las necesidades biologicas vy
psicoldgicas de sus miembros para fomentar la salud, bienestar y el
funcionamiento de estos, sosteniendo la dindmica familiar y acoplandose
a las circunstancias de crisis. (Cid, 2014)

Se explica las siguientes funciones: biosocial, econdmica, educativo-
cultural y afectiva, funciones que lejos de ser indispensables, son
necesarias para el mantenimiento del grupo en concreto:

v" Funcién biosocial: Su finalidad es la reproduccion, tomando la
necesidad de la descendencia, se forman las circunstancias para el
desarrollo psicoldgico, fisico y social de sus miembros. La actitud
de procrear muestra en los indicadores demogréaficos, dichos como
natalidad poblacional, fecundidad y densidad.

v" Funcién econémica: Tiene como punto principal la tarea de
cumplir con las necesidades basicas de los miembros como techo,
vestido, alimentacion, atencidbn medica; por medio del
cumplimiento de responsabilidades, con la adquisicion y
administracion de los recursos, ya sea monetarios, como fondos de
consumo. Compara una pequefia empresa responsable de la
manutencidn, desarrollo y cuidado de sus miembros. Sin la funcion
econdmico, la familia seria solamente un grupo de personas con la

funcion de existir sin evaluar riesgos o ventajas para ello.
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v" Funcion educativo-cultural: Refiere a la influencia que se
trasmite a la familia en sus miembros, en el procedimiento de
aprendizaje y desarrollo, en la cual se trasmite las tradiciones,
costumbres, conocimientos, valores, normas, etc. Establece el
desarrollo de la personalidad y en la cultura ideol6gica de las
generaciones. La familia tiene la funcion responsable de formar a
un nifio en una persona capaz de ser participe de transformar la
sociedad a la que pertenece.

v" Funcion afectiva: ElI cumplimiento de las necesidades afectivas
permite el moldeamiento de la confianza, la seguridad y la
autoestima que necesitan los sujetos, para su sano desarrollo e
integracion en la sociedad, es el cimiento de apoyo y estabilidad
psicoldgica. La familia conforma la primera red de apoyo social
que le pertenece al hombre, y, por lo tanto, ejecuta un oficio

amortiguador frente las tensiones que desarrolla la cotidianeidad.

Tipos de familia
La familia puede estar clasificada conforme a las funciones y
forma de desempefio de estas en los sujetos que la conforman, es por
ello que Olson propone también los tipos de familia como son la familia
funcional y la disfuncional en donde cada una de ellas mantiene
distintas caracteristicas en algunos casos opuestos:
% Familia funcional: Es aquella que desarrolla adecuadamente

las funciones bésicas de esta y cumple las obligaciones
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individuales y colectivas de sus miembros. Un sistema familiar

bien equilibrado y bien formado beneficia la ejecucion y logro

de las actividades de los miembros. Se trata de un grupo, un todo

congruente en el que los diferentes elementos que la integran

interactuan, son interdependientes y, por lo tanto, estan ligados

a desarrollarse desde el interior y conformar asi una unidad.

(Cervera, 2004)

La familia es funcional solo si se cumplen con las siguientes

condiciones:

o

o

Satisfacer las necesidades esenciales de sus integrantes.
Desarrollar adecuadamente sus actividades.

Se presenta una adecuada asignacion de roles.

La interaccion es especifica, precisa, apropiada, adecuada
y verdadera.

Se ofrece apoyo, seguridad y estimulo a sus integrantes. la
manifestacion de los sentimientos y se presenta
acatamiento de las ordenes, respeto por la jerarquia y
autoridad de todos.

Hay permanencia de la cordialidad en funcionamiento del
logro de los objetivos planteados y que estos sean
adaptados y alcanzables.

Se ejercer la interaccion y existencia de mecanismos

asertivos de afrontamiento, ante situaciones criticas,
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adecuadas estrategias para resolver situaciones de
conflicto, entre otros.

o Préctica del respeto mutuo e impulso por la autonomia y
espontaneidad de sus miembros.

o Establecimiento de modelos de observacion vy
limitaciones adecuadas y que las reglas familiares no
fuercen la singularidad y soberania.

o Estimulacion de los vinculos humanos, el crecimiento
personal, la autoestima y la creatividad.

o Favorecimiento de las relaciones constructivas y
armoniosas con su entorno natural de la sociedad y su

cultura.

% Familia disfuncional: Este tipo de familia no llega a cumplir
con sus funciones como tal. Las familias disfuncionales tienen
una baja capacidad para expresar con autodeterminacion los
sentimientos negativos, no reconocen los problemas, son
incapaces de afrontar las crisis, no hay una eficaz comunicacion
con claridad, usan dobles mensajes, no aceptan el desarrollo
individual, la relacion no es productiva y permanece confusion
de tareas. Las caracteristicas de una familia disfuncional son:

o Su interaccion familiar no es saludable.
o Su funcionamiento familiar no es correlacional ni

conciliable con ninguno de los miembros.
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o Se presenta problemas para la identificacion y satisfaccion
de las carencias emocionales de sus integrantes.

o Frecuentemente sus integrantes son psicoldgicamente
rigidos, criticos, exigentes y desalentadores y no se
sienten capaces de poder realizar una tarea porque no
quieren o0 no saben fortalecer y recompensar
afectuosamente los logros y premiar esfuerzos.

o Desarraigan la comunicacion y la expresion natural y
personal de cada miembro y con ello, anulan su
crecimiento como persona.

o Se ejercita y se sostiene roles familiares contradictorios.

o Establecen limites o tabues dentro de esta.

o Se practica una sobreproteccion que impide que el nifio o
adolescente pueda educarse a través de sus propios
errores.

o Eladolescente cuando se desarrolla y crece en una familia
disfuncional se percibe en el abandono emocional y la

privacion de la misma. (Ledn Aguilar, 2010)

c. Adolescencia
La OMS, (2016), establece que en esta etapa por la que pasa el
adolescente, es una etapa del desarrollo del ser humano que se evidencia
seguido de la infancia y procedentemente de la edad adulta, la cual se da

generalmente entre 10 y los 19 de edad. Hablamos de una etapa del ciclo
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de transformacion de un modo relevante y valioso en la vida de cada
persona, identificado por un compas veloz de crecimiento y de
alteraciones.

La adolescencia, es un ciclo vital complejo y dentro de ese rango
cronoldgico, la manera de desarrollarse es diferente en cada adolescente,
por lo que se han planteado las fases siguientes:

¢ Entre los 10 y 14 afios. Adolescencia temprana.

% Entre 15y 19 afios. Adolescencia tardia.

Cambios en la adolescencia
El desarrollo es el curso de acrecentamiento de la masa de una persona,
causada por el incremento de células o de la masa celular. El
funcionamiento es un proceso por el cual se obtiene un mayor nivel de
facultad funcional de los sistemas por medio de la maduracion, integracion
y diferenciacion de funciones. (Llorens, 2010). Se presentan diversos
cambios, entre los cuales se destacan los siguientes:
A. Crecimiento: Los principales cambios son:
a. Incremento de peso y estatura.
b. Alteracién de las formas y dimensiones corporales
(dimorfismo sexual), al principio ocurren de forma
disarmonica, generando cambios transitorios como
incoordinacion motriz.
c. Adquisicion y redistribucion de la masa corporal.

d. Desarrollo 6seo.
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e.

f.

Fortalecimiento y maduracion de la dentadura.

Desarrollo de 6rganos y sistemas.

B. Desarrollo: Despues de los cambios con respecto a

crecimiento, se producen cambios a nivel del desarrollo tanto

cognitivo, fisico y emocional. Algunos de ellos son:

a.

b.

Alteraciones conductuales, psicosociales y sexuales.
Modificaciones en los habitos de suefio, de alimentarios
y de actividad fisica.

Adquisicion de nuevas habilidades psicomotrices.
Aumento en el coeficiente intelectual (10-15%).
Modificacion del pensamiento concreto al abstracto.
Aumento del rendimiento fisico, capacidad vy
recuperacion frente a una rutina ejercitaria.

Modificaciones en la respuesta inmunolégica.
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METODOLOGIA

a. Disefio de la investigacién
La presente investigacion es de disefio no experimental de corte
transversal, en donde se puede deducir que no comprende la
manipulacion de alguna variable y se realiza bajo el control absoluto
de la observacion de la conducta y su principal caracteristica al ser de
corte transversal es que su ejecucién es en un tiempo Unico.
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).
Tipo de investigacion
Es de tipo cuantitativo, afiadiendo a esto que el tipo cuantitativo
segun Hernandez, Fernandez y Baptista, (2010), es aquel estudio que
implica la manipulacion de datos estadisticos a traves del estudio de
una variable que puede medirse en torno a cantidades, niveles o
jerarquias.
Nivel de la investigacion
El nivel de la investigacién es descriptivo, en donde segun
Herndndez, Fernandez y Baptista, (2010), es aquel encargado de
analizar una serie de cuestiones, conceptos o variables y sus
caracteristicas de las mismas en donde se mide a la misma
independientemente de su comportamiento frente a otras condiciones o
variables.
Segun Arias (2017), por su parte, define a la investigacion
descriptiva como la caracterizacion de un hecho, fenémeno, individuo

0 grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento. El
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objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones, costumbres y actitudes predominantes a traves de la
descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas. Su
meta no se limita a la recoleccion de datos, sino a la prediccién e

identificacion de las relaciones que existen entre dos 0 mas variables.

b.  Poblacién y muestra.
La poblacion en estudio, asi como la muestra estuvo conformada por
la totalidad de los 32 estudiantes de tercer grado de educacion

secundaria de la Institucion educativa Ignacio Merino — Piura, 2019.

C. Definicion y operacionalizacion de las variables

Definicion conceptual (DC) Funcionamiento familiar

Segun Olson (1985), la familia desde el tipo funcional es aquella
que se caracteriza por mantener un equilibrio entre lo que se considera
saludable y lo que no y es, precisamente aquello lo mantiene unidos a
sus integrantes por encima de sus problemas o crisis con la finalidad de
lograr alcanzar sus objetivos planteados tanto a corto como a largo

plazo.
Definicidn operacional (DO)

Los niveles de cohesion y adaptabilidad se obtienen a partir de la

conversion de los puntajes de la escala real a percentiles.

a) Dimension de Cohesion: Los items Impares: 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13,

15, 17, 19 = 10 items
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b) Dimension de Adaptabilidad: Los items pares: 2, 4, 6, 8, 10, 12,

14, 16, 18, 20 = 10 items

Nivel de Cohesion Familiar y Adaptabilidad Familiar

COHESION ADAPTABILIDAD
Desligada 10-31 Rigida 10-19
Separada 32-37 Estructurada 20-24
Conectada 38-43 Flexible 25-29
Amalgamada 44-50 Caotica 30-50

Fuente: Escala de Evaluacion de la Cohesion y la Adaptabilidad Familiar (1985)

d. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se ha utilizado la técnica de la encuesta, técnica que recoge
informacion de la muestra mediante una serie de preguntas
estandarizadas, para analizar caracteristicas relevantes sobre el
tema de investigacion. Entre sus caracteristicas que se pueden
destacar, segun Hernandez, Fernandez y Baptista, (2010), se
encuentran las siguientes: La informacion se obtiene mediante una
observacion indirecta de los hechos, a través de las manifestaciones
realizadas por los encuestados, por lo que cabe la posibilidad de que
la informacion obtenida no siempre refleje la realidad, la encuesta

permite aplicaciones masivas, que mediante técnicas de muestreo
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adecuadas pueden hacer extensivos los resultados a comunidades
enteras, el interés del investigador no es el sujeto concreto que
contesta el cuestionario, sino la poblacion a la que pertenece; de ahi,
como se ha mencionado, la necesidad de utilizar técnicas de
muestreo apropiadas, Permite la obtencion de datos sobre una gran
variedad de temas y la informacion se recoge de modo
estandarizado mediante un cuestionario (instrucciones iguales para
todos los sujetos, idéntica formulacion de las preguntas, etc.), lo que

faculta hacer comparaciones intergrupales.

Instrumento

FICHA TECNICA

v Escala de Evaluacion de la Cohesién y la Adaptabilidad Familiar —
FACES Il

v' Nombre Original: Family Adaptability & Cohesion Evaluacién Scala
(FACES 111)

v’ Autores: David Olson, Joyse Portner y Yoav Lavee (1985)

v’ Base Tedrica: Enfoque Sistémico Familiar

v' Lugar: Universidad de Minnesota

v Traduccion: Angela Hernandez Cérdova. Universidad Santo Tomas.
Colombia

v Niveles de Evaluacion: Familiar y Pareja

v" Focos de Evaluacion:
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e Percepcion real de la familia
e Percepcion ideal de la familia
e Nivel de satisfaccion familiar
v" Numero de Escalas e items: Dos Escalas
e Escala Real= 20 items
e Escala Ideal= 20 items
v’ Tipos de items: Alternativa maltiple
v Normas: Muestras Normativas 2458 a lo largo del ciclo de la vida y 412
adolescentes. Clinicas: Clasificacion de tipos de problemas Familiares
v" Confiabilidad
Cohesion r=0.82
Adaptabilidad r=0.86
v Validez
Consistencia Interna:
Cohesion r=0.77
Adaptabilidad r=0.62
Total, r=0.68
Correlacion entre escalas
Cohesién & Adaptabilidad r=0.3
Correlacion entre miembros de la Familia
Cohesion r=0.41
Adaptabilidad r=0.25
v" Utilidad Clinica:

Escala de autoreporte: Buena
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Facilidad de Correccion: Muy Facil

v" Niveles de Aplicacién: Es aplicable desde los 12 afios de edad o que
posean 6to grado de educacién primaria como minimo.

v Tiempo de Aplicacion: 15 minutos en promedio.

v" Ventajas: Permite Obtener informacion de cada uno de los miembros del
sistema familiar, puede ser utilizado también como instrumento de
diagndstico del funcionamiento familiar.

v" Administracién: Individual o simultaneamente a 4 integrantes de la
familia.

v’ Calificacion: La prueba esta conformada por items positivos. A cada
item le corresponde un valor de 1 hasta el 5 segin sea el caso. La

calificacion es como sigue:

ALTERNATIVAS PUNTAJES
Nunca casi nunca 1
Pocas veces 2
Algunas Veces 3
Frecuentemente 4
Siempre o Casi siempre 5

v' Para la obtencion del puntaje de Cohesién Familiar se suman los Items
Impares (1, 3,5,7,9, 11, 13, 15, 17, 19) y para la Adaptabilidad Familiar
se suman los items pares (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18, 20). Los puntajes
obtenidos se convierten a percentiles y permiten encontrar los niveles de
cohesion y adaptabilidad familiar, tipologia familiar y rangos de

funcionamiento.

38



v" Los niveles de cohesion y adaptabilidad se obtienen a partir de la
conversién de los puntajes de la escala real a percentiles. La tipologia
familiar se obtiene al superponer ambas dimensiones, las cuales son el
resultado de la combinacion de los cuatro subniveles de cohesion y
adaptabilidad, siendo ésta el primer nivel de modelo circumplejo. El
tercer nivel del modelo circumplejo proporciona tres rangos:
balanceado, medio y extremo.

v' Para determinar el nivel de satisfaccion en cohesion familiar se resta dos
puntajes de la escala real con la escala ideal y se convierten en
percentiles; de igual manera para determinar el nivel satisfaccion en
adaptabilidad familiar.

v" Administracion y Correccion: Es un cuestionario de auto-reporte, de
facil aplicacion y que puede ser resultado entre 5y 15 minutos. Se puede
aplicar a las familias durante una sesion, en grupos, individualmente o
enviando el cuestionario por carta para ser resuelto en casa; pero en
todos los casos debe evitarse comentarios entre los sujetos que
responden los cuales pueden ser adultos, adolescentes y nifios alrededor
de los 12 afios. La correccion consiste en la suma simple de puntos
establecidos un puntaje para cohesion y otro para adaptabilidad en tipo
de funcionamiento familiar segin baremos establecidos por Olson. La
combinacion del funcionamiento familiar en cohesién y adaptabilidad
determinan el nivel de funcionamiento familiar.

Validez y Confiabilidad: Una de las mayores metas al desarrollar el

FACES III fue el de reducir la correlaciéon (utilizando Pearson) entre
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cohesion y adaptabilidad eso era lo deseable segun la teoria y la practica.
Tedricamente, poniendo las variables dentro de un modelo Circumplejo
(octagonal); y asumiendo que las dimensiones son independientes.
Practicamente, porque demuestra la independencia de las dimensiones
que identifiquen tipos de familia que tengan un funcionamiento extremo
en ambas dimensiones al mismo tiempo. En tener una clara
independencia entre las dimensiones de adaptabilidad y cohesion, ha
logrado reducir considerablemente la relacion del FACES Il (r=.65) y
acercarla més al ideal en el FACES Ill (r=.03). La investigacion se
realiz6 en una muestra distribuida en dos grupos al azar de 1206
individuos cada una que distribuia en 1000 adultos y 206 adolescentes.
Fue importante también lograr una alta correlacion de cohesion y
adaptabilidad con la escala ideal (lo socialmente deseable), ya que esto
afecta mucho los cuestionarios auto-reportados, pues tienden
presentarse favorablemente. La version ideal contrarresta la distorsion
de lo socialmente deseable por mecanismos conscientes o inconscientes.
En el FACES I1 la correlacion entre cohesion y adaptabilidad social era
0.39, y de adaptabilidad y deseabilidad social de 0.38.

Enel FACES I, la correlacion entre adaptabilidad y deseabilidad social

se ha reducido a 0. Sin embargo, eso no fue posible, ni deseable.
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e. Plan de andlisis

El desarrollo del plan de anélisis fue desarrollado a través del
programa informéatico Microsoft Excel 2016 a través del cual se
realiz6 el vaciado de datos para la formulacién de la matriz de la
investigacion en la cual se utilizo la técnica estadistica descriptiva,
para la correcta distribucion de las frecuencias y porcentajes en pro de
una mejor interpretacion de la distribucion en cuanto a las cantidades
obtenidas dentro de los niveles tanto de cohesibn como de
adaptabilidad familiar dando asi como conclusion de ello; el nivel de

funcionamiento familiar.
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f. Matriz de consistencia

Funcionamiento Familiar en los estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa Ignacio Merino — Piura, 2019

PROBLEMA VARIABLE OBJETIVOS METODOLOGIA TECNICA
¢Cual es el | Funcionamiento | GENERAL: ldentificar | TIPO: Cuantitativo. Encuesta.
nivel de | familiar el funcionamiento

funcionamien familiar de los alumnos

to familiar en de tercer grado de

los alumnos educaciéon secundaria

de tercer de la institucion

grado de educativa Ignacio

educacion Merino — Piura, 2019.

secundaria de .

la institucién ESPECIFICOS: NIVEL: INSTRUMENTO
fgﬁ:gitéva -Describir el nivel de Descr|~pt|vo.

Merino B cohesion familiar en los DISE_NO: No | Escala o!e:\
Piura, 20197 alumnos de tercer | experimental  de | Evaluacion de la

grado de educacion
secundaria de la
institucion  educativa
Ignacio Merino — Piura,
2019.

Describir el nivel de
adaptabilidad familiar
en los alumnos de
tercer grado de
educacion secundaria
de la institucion
educativa Ignacio
Merino — Piura, 2019.

cote transversal.

POBLACION Y

MUESTRA: 32
estudiantes de
tercer grado de
educacion
secundaria de la
instituciéon
educativa Ignacio
Merino — Piura,
2019.

Cohesion vy la
Adaptabilidad
Familiar de faces
[11 Olson (1985).
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g. Principios éticos

El presente estudio ha contemplado y seguido todos los
principios éticos necesarios para su realizacion sugerida por el comité
de ética y el reglamento de ética de la universidad. Esto en basqueda de
la consecucion de los lineamientos de la investigacion que establecen
la participacion autbnoma del participante como miembro de la
poblacion en estudio, asi como la confidencialidad en cuanto a su
experiencia brindada, asi como los datos obtenidos. Ademas, también
se tiene en cuenta principios éticos como la justicia y el respeto por la
dignidad humana, entre otros., todos ellos con la finalidad de lograr un
acercamiento mas proximo a resultados mas creibles y confiables de la

mano de la participacion del evaluado.
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IV. RESULTADOS

a. Resultados

Tabla I: Registro cuantitativo del Funcionamiento familiar de los estudiantes de tercer

grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio Merino” - Piura,

20109.

CLASIFICACION FRECUENCIA PORCENTAJE
Flexible / Desligada 7 21.88%
Estructurada / Separada 2 6.25%
Cadtica / Conectada 2 6.25%
Rigida / Desligada 13 40.63%
Cadtica / Amalgamada 2 6.25%
Estructurada / Conectada 3 9.38%
Estructurada / Desligada 2 6.25%
Caotica / Desligada 1 3.13%

TOTAL 32 100.00%

FUENTE: Fuente: Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad familiar,
FACES I11 de Olson (1985) estandarizado por Hernandez A., (s.f.).

Figura 1: Registro cuantitativo del Funcionamiento familiar de los estudiantes de tercer

grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio Merino” - Piura,

2019.
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DESCRIPCION: Como se observa en la Tabla 1 y Figura 1, se determiné que el
funcionamiento familiar en los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria
de la Institucion Educativa “Ignacio Merino” - Piura, 2019, que mas se presenta son el

tipo Rigida/Desligada con un 40.63%.
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Tabla Il: Registro cuantitativo del Funcionamiento familiar en la dimensién de
adaptabilidad de los estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa “lgnacio Merino” - Piura, 2019.

ADAPTABILIDAD FRECUENCIA PORCENTAJE
RIGIDA 13 40.63%
ESTRUCTURADA 7 21.88%
FLEXIBLE 7 21.88%
CAOTICA 5 15.63%
TOTAL 32 100%

FUENTE: Fuente: Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad familiar,
FACES Il1 de Olson (1985) estandarizado por Hernandez A., (s.f.).

Figura 2: Registro cuantitativo del Funcionamiento familiar en la dimension de
adaptabilidad de los estudiantes de tercer grado de educacion secundaria de la

Institucion Educativa “Ignacio Merino” - Piura, 2019.

ADAPTABILIDAD

uFRECUENCIA mPORCENTAJE

RIGIDA ESTRUCTURADA FLEXIBLE CAOTICA

DESCRIPCION: Se determind segtn la Tabla Il y Figura 2, que el nivel de
adaptabilidad que se presenta mayormente en los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio Merino” - Piura, 2019, es

el nivel Rigido con un 40.63%.
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Tabla I1l: Registro cuantitativo del funcionamiento familiar en la dimension de
cohesion de los estudiantes del tercer grado de educacidn secundaria de la Institucion

Educativa “Ignacio Merino” — Piura, 2019.

COHESION FRECUENCIA PORCENTAJE
DESLIGADA 23 71.88%
SEPARADA 1 3.13%
CONECTADA 6 18.75%
AMALGAMADA 2 6.25%
TOTAL 32 100%

FUENTE: Fuente: Escala de evaluacion de la cohesion y adaptabilidad familiar,
FACES I11 de Olson (1985) estandarizado por Hernandez A., (s.f.).

Figura 3: Registro cuantitativo del funcionamiento familiar en la dimension de
cohesion de los estudiantes del tercer grado de educacion secundaria de la Institucion

Educativa “Ignacio Merino” - Piura, 2019.

COHESION

uFRECUENCIA ®mPORCENTAJE

18.75%
C31B% —_— - 623%
DESLIGADA SEPARADA CONECTADA AMALGAMADA

DESCRIPCION: Se determind segun la Tabla |11 y Figura 3, que el nivel de cohesion
familiar que se presenta mayormente en los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio Merino” — Piura, 2019, es el nivel de

cohesion Desligada con un 71.88%.
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Analisis de resultados

En consecuencia al esquema de la investigacion planteada,
denominada “Funcionamiento familiar en los estudiantes de tercer
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Ignacio
Merino — Piura, 2019” que tuvo como objetivo general “Identificar
el funcionamiento familiar de los estudiantes de tercer grado de
educacion secundaria de la institucion educativa Ignacio Merino —
Piura, 2019 y tras el analisis estadistico de los resultados obtenidos
de la aplicacion del instrumento de evaluacion como fue la Escala de
cohesion y adaptabilidad familiar FACES 111 de Davis Olson (1985)
a través de cuadros de frecuencia y porcentaje, se pudo determinar
conforme a como lo indica la Tabla I y figura 1, que los estudiantes
de la mencionada Institucién Educativa pertenecen al tipo de familia,
segun su funcionamiento al nivel Rigida/Desligada con un 40.63%,
lo que indica segun Olson, (1985), que estas familias presentan un
liderazgo de tipo autoritario, puesto que los padres suelen imponer
reglas a cumplir a los hijos, ademas de que mantienen una disciplina
restrictiva y ausencia de cambios. Asimismo, los integrantes de la
familia se encuentran desunidos tanto fisica como emocionalmente
y es por ello que existe una falta de lealtad hacia la familia y
predomina la individualidad, puesto que no mantienen una
comunicacion con los padres, debido al alejamiento y la tendencia a
compartir mas con los amigos que con ellos. Ademas, segun el

Modelo Circumplejo de Olson se rescata que, este tipo de familias
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se encuentran en el rango extremo; deduciendo de ello que poseen
caracteristicas extremas en ambas dimensiones del funcionamiento
familiar, como es en la dimensién de cohesion y en la dimension de
adaptabilidad, presentando caracteristicas no sanas y de nulo
equilibrio entre sus partes donde su funcionamiento es el menos
apropiado, por lo que su presencia de forma constante podria
desencadenar algn problema de caracter psicosocial muy grave que
podria terminar con involucrar a la sociedad entera si es que no se
toman la decisiones correctas en el momento indicado a través de la
prevencion, la orientacion o la intervencion a corto y largo plazo.
Algunos de los indicadores en este rango, es que los estudiantes
tienen una muy corta o nula cohesion entre sus miembros, por lo que
se hace dificil o imposible el desarrollo de los respectivos vinculos
afectivos, ademas de escasas habilidades de adaptacion o que los

lleva a no poder lograr un crecimiento con base en la experiencia.

Estos resultados son comparados con la investigacion
realizada por Arias (2017), en su investigacion denominada
“Funcionamiento familiar segun el modelo circunflejo en
adolescentes tardios” en donde luego del analisis estadistico
respectivo llego a la conclusion de que a diferencia de la presente
investigacion, los adolescentes se encontraron con un nivel de
funcionamiento familiar de rango medio con un total del 55.2% con
el tipo de familia predominante de cadtica/separada, asimismo

difiere con la investigacion realizada por Gabriel (2019), en su
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investigacion denominada ‘“Funcionamiento familiar prevalente en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada, Trujillo, 2018, en
donde llegé a la conclusién general de que los estudiantes se
encontraban con un funcionamiento familiar del tipo
rigidamente/amalgamada con un total del 30.14% perteneciente en
su mayoria al nivel de funcionamiento familiar de rango medio y con
la investigacion realizada por Valderrama V., (2018), en donde en
su investigacion denominada “Funcionamiento familiar prevalente
en estudiantes de la Institucion Educativa Santiago Antinez de
Mayolo, Santa, 2018”, de forma similar, llegd a la conclusion de que
los estudiantes se encontraban con un nivel de funcionamiento
medio variando en el tipo de familia en donde en su mayoria son
representados por el tipo de familia cadticamente/desligada, dichos
autores mencionan la importancia del factor familiar desde el punto
de vista de las relaciones interpersonales que son forjadas en casa y
sobretodo, bajo la presentacion de la confianza para la comunicacion
de los problemas asi como de la resolucion de conflictos; sefialando
asi la presencia y desarrollo de buenas condiciones que aseguren el
forjamiento de una buena cohesion familiar, ademas mencionan que
para mantener el equilibrio entre lo sano y lo que no lo es dentro del
funcionamiento familiar, es recomendable en primera instancia la
identificacion del origen del posible problema que se pudiese estar

presentando, por ello se propone el analisis de cada una de las
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dimensiones en las familias para verificar y en otras instancias

abordar algin problema evitando todas sus posibles secuelas.

Por otro lado, respecto a la dimensidn de adaptabilidad dentro
del funcionamiento familiar planteado por Olson, se tuvo como
resultado que, el 40.63% se encuentran en el tipo de familia Rigida,
en donde el autor menciona que este tipo de familia se encuentra en
el extremo de baja adaptabilidad, ademas el liderazgo es pasivo 0
agresivo en donde los integrantes del sistema familiar son
controladores de forma dominante, mantienen una disciplina
autocratica y presentan una capacidad de negociacion limitada y su
estilo de comunicacion debido a varios factores ya mencionados es
negativa. Olson (1985). Estos resultados por su parte, son apoyados
por Gabriel V., (2019), con su investigacidn ya mencionada en
donde obtuvo como resultado que el 45.21% pertenecen al tipo de

familia Rigida.

Ademés, en cuanto a la dimension de cohesion de
funcionamiento familiar, se obtuvo como resultado que el 71.87%
de las familias se encuentran en el tipo de familia Desligada, por lo
que se deduce segun Olson, (1985) que, este tipo de familia se
encuentra en el extremo de baja Cohesion en donde se presentan
caracteristicas generalmente negativas acerca de la familia, como
que la autonomia individual es de alto grado y los vinculos familiares
son muy pocos, puesto que los integrantes del sistema familiar se

encuentran distanciados tanto fisicamente como emocionalmente,
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ademas se da la presentacion de reglas estrictas y se da la obligacién
del cumplimiento de las mismas asi como que las decisiones son
tomadas individualmente, existen limites entre los integrantes y la
union entre los miembros es muy débil, segiin lo menciona. Estos
resultados son respaldados a su vez por Valderrama Y., (2018), en
su investigacion denominada “Funcionamiento familiar prevalente
en estudiantes de la Institucion Educativa Santiago Antlnez de
Moyolo, Santa 2018, en donde se obtuvo que el 42.79% pertenecen

al nivel desligada, siendo este el mas alto porcentaje.
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V. CONCLUSIONES

Segun la informacion recopilada luego de la ejecucion de la aplicacién
del instrumento de recoleccion de datos y tras el analisis de los mismos, se
concluye en que:

v El funcionamiento familiar en los estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio

Merino™. Piura, 2019, es Rigida/Desligada.

v" El nivel de adaptabilidad en los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Ignacio

Merino”. Piura, 2019, es Rigida.

v’ El nivel de cohesién familiar en los estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa “lgnacio

Merino” - Piura, 2019, es Desligada.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

Se recomienda a los responsables de la institucion educativa “Ignacio
Merino” - Piura, 2019, aportar de manera significativa con las familias con
las siguientes acciones:

% Establecer éareas, o actividades, ya sea deportivas, culturales,
religiosas, etc., con participacion entre padres, hijos y tutores en donde
se logre demostrar e impulsar el inicio del crecimiento del vinculo
afectivo entre ellos, ayudando asi al desarrollo de la cohesion familiar
entre principalmente padres e hijos como miembros activos de la
sociedad.

¢+ Planificar una escuela de padres mensual sobre temas de adaptabilidad
familiar que comprenda la adquisicion de nuevas técnicas de
afrontamiento a los problemas y a los conflictos, que son bésicas para

fortalecer una apropiada estructura familiar y su adaptacion al cambio

causando asi un saludable funcionamiento.

e

*

Promocionar a traves de la concientizacién sobre la importancia del
papel como formadores dentro del hogar que tienen cada uno de los
progenitores para con sus hijos en las diferentes etapas de cambios por

las que suelen pasar los hijos.
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ANEXOS
FACES IlI

Olson y colaboradores en 1985.

Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando con una “X” segun la
siguiente escala:

NUNCA O | POCAS ALGUNAS FRECUENTEMENTE
CASINUNCA || VECES VECES

SIEMPRE O
CASI SIEMPRE

1 2 3 4 5
.COMO ES SU FAMILIA?
01 Los miembros  de nuestra familia se piden ayuda cuando la| 1|2 | 3| 4
necesitan.
02 Ei;]ggdo surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de los 1121 3| a
03 Se aceptan las amistades de los deméas miembros de la familia. 1121 3| a
A la hora de establecer normas de disciplina se tienen en cuenta la
04 e . 112 | 3| 4
opinion de los hijos.
05 Preferimos relacionarnos solo con los familiares mas cercanos. 1121 3| a
06 | Hay varias personas mandarian en nuestra familia. 112 3| 4
07 | Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre
nosotros que entre personas que no pertenecen a nuestra familia. 112 3| 4
08 Frente a distintas situaciones nuestra familia cambia su manera de 1121 3| 4
manejarlas.
A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestros tiempos libres
09 |. 1/12| 3| 4
juntos.
10 | Padres e hijos conversamos sobre los castigos. 112 3| 4
11 Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos. 1121 3| a
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12

Lo hijos toman decisiones en nuestra familia

13

Cuando nuestra familia realice una actividad todos participamos.

14

En nuestra familia las normas o reglas pueden cambiar.

15

Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.

16

Entre los miembros de la familia nos turnamos las responsabilidades
en casa

17

En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar una
decision.

18

Es dificil saber quién manda en nuestra familia.

19

Es muy importante el sentimiento de union familiar.

20

Es dificil decir que tarea tiene cada miembro de la familia.
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ANEXO 11

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”

o A UERBO IR
”‘C i8iDO

A é

o 9 JUN i

Piura, 17 de junio del 2019

BN,

Director de la LE “Ignacio M
Piura

Asunto: SOLICITA PERMISO PARA LA
APLICACION DE  INSTRUMENTOS
PARA El.  DESARROLLO DE
INVESTIGACION.
De mi consideracion
Yo Jairo Cale Palacios Zegarra Identificado con DNI 73177547 estudiante de psicologia de
la universidad Catélica los Angeles de Chimbote con codigo 0823171121. Me presenio ante
usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez hacer llegar a su despacho, la presente
con la finalidad de solicitar permiso para fa aplicacion de instrumentos psicométricos a los
alumnos del segundo grado “A™ de secundaria, con motivo de desarrollar mi investigacion
cientifica de la escuela Profesional de Psicologia de la Universidad Catdlica Uladech Piura,
deseando  poder desarrollar dicha investigacion que seri muy importante para el
crecimiento de la institucién educativa.
Sin otro particular me despido, reiterindole mi especial consideracion y estima

personal.

Alumno
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ANEXO 11

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

Piura, lunes 2 de setiembre del 2019.

Yo, estudiante de la L.E. Ignacio Merino — Piura, certifico que he sido informado(a)
con la claridad y veracidad debida respecto al ejercicio académico que el estudiante Jairo
Cale Palacios Zegarra con DNI: 73177547, estudiante del curso “Taller de Investigacion
1" de la carrera profesional de Psicologia, de la universidad ULADECH Catélica, Filial
Piura me ha invitado a participar; y que actiio consecuente, libre y voluntariamente como
colaborador, contribuyendo a éste proceso de forma activa. Soy conocedor(a) de
la autonomia suficiente que poseo para retirarme u oponerme al ejercicio académico,
cuando lo estime conveniente y sin necesidad de justificacion alguna, que no me haran
devolucion escrita y que no se trata de una intervencién con fines de tratamiento
psicolégico.

Que se respetara la buena fe, la confiabilidad e intimidad de la informacién por mi
suministrada, lo mismo que mi seguridad fisica y psicoldgica.

/}
Ulairo CLle Palacios Zegarra

DNI: 73177547
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ANEXO IV

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

N° Actividades 2019 2020
Semestre | | Semestre Il| Semestre | | Semestre Il
11 2| 3| 4|1 2| 3] 4| 1| 2| 3] 4/ 1 2| 3| 4
1 Elaboracion del Proyecto
2 Revision del proyecto por el
Jurado de Investigacion
3 /Aprobacién del proyecto por el
Jurado de Investigacion
4 Exposicion del proyecto al
Jurado de Investigacion o
Docente Tutor.
5 Mejora del marco tedrico
6 Redaccion de la revision de la
literatura.
7 Elaboracion del consentimiento
informado (*)
8 Ejecucion de la metodologia
9 Resultados de la investigacion
10 Conclusiones VI
recomendaciones
11  |Redaccion del pre informe de
Investigacion.
12 Reaccion del informe final
13 |Aprobacion del informe final
por el Jurado de Investigacion
14  Presentacion de ponencia en
eventos cientificos
15 |Redaccion de articulo cientifico

(*) Solo en los casos que se aplique.
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ANEXO V

Presupuesto desembolsable (Estudiante) ‘

Categoria Bas % 0 NUmero Total (S/.)
e
Suministros (*)
o Impresiones 0.30 50 15.00
e Fotocopias 0.10 200 20.00
o Empastado 20.00 1 20.00
o Paquetes de Papel bond A-4 (500 hojas) 8.00 3 24.00
o Caja de lapiceros 10.00 1 10.00
o Caja de lapices marca artesco 2B 3.00 6 18.00
e Cartucho de impresora color negro. 70.00 3 210.00
e Cartucho de impresora color. 90.00 3 270.00
e Anillados de informes de talleres. 4.00 4 16.00
Servicios
e Asesoria estadistica 150.00 2 300.00
e Uso de Turnitin 50.00 4 200.00
e Recibo de internet 120.00 12 1080.00
e Recibo de luz 45.00 12 540.00
e Imprevistos 100.00 - 100.00
Sub total 670.40 312 2823.00
Gastos de viaje
o Pasajes para recolectar informacion 40.00 8 320.00
Sub total 320.00

Total de Presupuesto desembolsable 3143.00
Presupuesto no desembolsable (Universidad) ‘

Categoria Base % 6 Total
NUamero (S/))
Servicios
e Uso de Internet (Laboratorio de 30.00 4 120.00
Aprendizaje Digital - LAD)
e Busgueda de informacién en base de datos | 35.00 2 70.00
e Soporte informatico (Mddulo de 40.00 4 160.00
Investigacion del ERP University-
MOIC)
e Publicacion de articulo en 50.00 1 50.00
repositorio institucional
Sub total 400.00
Recurso humano
e Asesoria personalizada (2 horas por 63.00 4 252.00
semana)
Sub total 252.00
Total de presupuesto no desembolsable 652.00
Total (S/.) 218 15 3795.00
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