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RESUMEN

La presente investigacion tuvo la finalidad de determinar la prevalencia del uso de
antibioticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a
marzo del 2021. El disefio de la investigacion fue no experimental, de tipo bésica de
nivel descriptivo, con enfoque cuantitativo, de corte transversal retrospectivo.
Considerando los criterios de inclusion y exclusion, el tamafio de la muestra estuvo
constituido por 204 pobladores del Distrito de Moro.Como resultados se obtuvo que;
segun patrones de uso, la morbilidad més frecuente por la que usan antibi6ticos son
infecciones respiratorias con un 89,2%; asi mismo, el antibiético de mayor consumo
fue amoxicilina con 81,3%; por otro lado, el 98,9% de pobladores utilizan tabletas y/o
capsulas como forma farmacéutica principal. Se concluye que la prevalencia puntual
del uso de antibicticos en los pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los
meses de enero a marzo del 2021 fue de 86,3% valor que se considerara de referencia

para posteriores estudios.

Palabras clave: Antibioticos, prevalencia, uso de medicamentos.
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ABSTRACT

The present investigation had the purpose of determining the prevalence of the use of
antibiotics in residents of the District of Moro, Ancash during the months of January to
March 2021. The design of the investigation was non-experimental, basic type of
descriptive level, with a focus on quantitative, cross-sectional retrospective. Considering
the inclusion and exclusion criteria, the sample size consisted of 204 residents of the Moro
District. As results it was obtained that; According to patterns of use, the most frequent
morbidity for which they use antibiotics are respiratory infections with 89.2%; likewise,
the antibiotic with the highest consumption was amoxicillin with 81.3%; on the other hand,
98.9% of residents use tablets and/or capsules as the main pharmaceutical form. It is
concluded that the point prevalence of the use of antibiotics in the inhabitants of the District
of Moro, Ancash during the months of January to March 2021 was 86.3%, a value that will
be considered a reference for further studies.

Keywords: Antibiotics, prevalence, drug use.
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I.  INTRODUCCION

Los medicamentos son un componente esencial del cuidado de la salud y una de las
tecnologias sanitarias mas importantes que han marcado la pauta del progreso humano, en
relacion con los aspectos de prevencion, tratamiento y rehabilitacion de la salud. Asi

mismo, el medicamento es un elemento fundamental de la atencion primaria de salud .

Hoy en dia, en todo el mundo, la industria farmacéutica se ha incrementado
enormemente a través de la propaganda de medicamentos directamente hacia el
consumidor. Debido a esto, la poblacién opta por automedicarse, sin conocer los
problemas que pueden ocasionar el uso injustificado de medicamentos. Si bien es cierto
los medicamentos ofrecen beneficios. Sin embargo, tienen otra faceta en donde su uso
injustificado o infundado causa dafios perjudiciales sobre la salud del usuario .

A nivel mundial, segun datos de la OMS, aproximadamente mas del 50% de los farmacos
son recetados, dispensados y/o vendidos de manera inadecuada, y el 50% de los pacientes
que consumen medicamentos lo toman de manera erronea. La automedicacion es
considerada como la administracion de farmacos para tratar y/o aliviar un sintoma o curar
una patologia sin pasar por algun control médico, por lo que es ahora un problema de
salud publica, siendo asi de suma importancia abordar esta problematica ya que es una
préactica muy comun en nuestra sociedad ©.

Actualmente se considera a la resistencia bacteriana como un problema de salud publica.
Esto es ocasionado debido al empleo indiscriminado de antibi6ticos. Ademas, los
antibidticos o conocidos también como antimicrobianos son uno de los farmacos que mas
adquiere la poblacion a nivel mundial, especialmente en los paises que se encuentran en

vias de desarrollo ya que su libre comercio hace que tengan un mayor consumo.



Por otro lado, cabe mencionar que las enfermedades infecciosas son las causas més
comunes en los paises resilientes @,

Los antibidticos son sustancias organicas nativas o sintéticas que interrumpen el
desarrollo bacteriano. Asimismo, desde su funcién defensiva, actian en la sefializacion y
homeostasis de comunidades bacterianas que pueden modificar el crecimiento bacteriano,
la virulencia, esporulacion, movilidad, mutagénesis, respuesta al estrés, estimulacion de
fagos, transformacion, transferencia lateral de genes, recombinacion o estudios

biopelicula ©.

El uso inadecuado de antibidticos tiene consecuencias importantes al momento de
desarrollar resistencia bacteriana, ademas puede producir malos resultados en los
tratamientos, asi como efectos adversos innecesarios y producir un impacto econémico
negativo. El incumplimiento de la normativa en el Per( hace que en la comunidad los

antibidticos sean dispensados de manera incorrecta y sin ninguna prescripcion médica ©.

Estudios de prevalencia han demostrado ser herramientas sumamente importantes para
determinar las consecuencias del uso inadecuado de los medicamentos sobre una
poblacién. Dichos estudios permiten lograr determinar a través del tiempo que factores
logran influir en la prevalencia y el uso del farmaco en estudio. Cabe mencionar que,
existen dos tipos de prevalencia, prevalencia de vida (PV) y la prevalencia puntual (PP)
que es la frecuencia de una enfermedad en un punto del tiempo, aquellos pobladores que
al momento de la entrevista estan consumiendo antibioticos .

La resistencia bacteriana es un problema de salud publica, lo cual es ocasionado debido
al empleo indiscriminado de antibidticos. Estos medicamentos presentan riesgos
derivados de su uso habitual, por tal motivo, es sumamente importante determinar como
afecta la aparicion de problemas relacionados con el uso inadecuado de medicamentos y

demostrar la necesidad de educar a los pacientes, sabiendo que muchos de ellos
2



desconocen el riesgo que asumen al consumirlos inadecuadamente®),

Si bien en Peru existe la norma de no vender antimicrobianos sin receta médica, esto no
se cumple completamente, pudiendo adquirirse un antibidtico sin receta médica en la
mayoria de los establecimientos de venta privados. Por ello es necesario mas medidas que
la sola regulacion de la venta sin receta ) (9,

La automedicacion se ha vuelto un problema de salud publica, esta es considerada como
la administracion de farmacos para tratar y/o aliviar un sintoma o curar una patologia sin
pasar por algun control médico trayendo consigo graves problemas en la salud del usuario,
por lo que es de suma importancia abordar esta problematica ya que es una practica muy
comun en nuestra sociedad @Y,

La finalidad que tiene estimar la prevalencia del uso de antibioticos, es la medida méas
eficaz con la que se conoce la realidad problematica en una poblacion en estudio, paraasi
poder determinar cuéles son las variables que se involucran en el uso inadecuado de los

medicamentos (2,

Ante esta problematica, ya que la automedicacion es una fundamental causa de la alta
morbilidad y mortalidad en el mundo, el presente trabajo buscar poder determinar las
caracteristicas de la automedicacion, los patrones de esa actividad y el riesgo en la
salud, ya que si conocemos estos aspectos nos ayudarian a aplicar estrategias para evitar
consecuencias fatales en las personas.

Debido al alto porcentaje de pacientes con problemas relacionados a medicamentos
detectados en el Perd, y sabiendo que, una de las principales causas de morbimortalidad

que forma parte de los problemas relacionados a medicamentos es la automedicacion.



Este trabajo se realiza ya que éste es un problema de salud publica en el Perd. En este
escenario, surge la iniciativa de desarrollar la presente investigacion, que propone
determinar la prevalencia del uso de antibioticos en pobladores del Distrito de Moro,
Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.

Asi mismo, se realizd porque se percibié una necesidad real que representa un riesgo
potencial para la salud del paciente, lo cual se ubica en el perfil profesional del quimico
farmacéutico para la resolucién de una problematica que amerita nuestra intervencion. Por
consiguiente, es de suma importancia la realizacion de este tipo de lineas de investigacion
ya que contribuira a futuras investigaciones brindando informacion preliminar como base
para realizar estrategias que permitan promover el uso adecuadode medicamentos.

El disefio de la investigacion fue no experimental, de tipo basica de nivel descriptivo, con
enfoque cuantitativo de corte transversal retrospectivo. Los resultados se codificaron y
vaciaron en un libro del programa Microsoft Office Excel 2016 donde fueron analizados
para su valoracion estadistica y fueron presentados en tablas de frecuencias porcentuales,
de acuerdo al tipo de variable y dimensiones del estudio. El area geografica en que se
realiz6 el estudio fue en el Distrito de Moro, Provincia Del Santa del Departamento de
Ancash, Per(. Ante esta problematica, se planted y/o propuso el siguiente problema de
investigacion ¢ Cual es la prevalencia del uso de antibidticos en pobladores del Distrito

de Moro,Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021?



Objetivo general

Determinar la prevalencia del uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro,

Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.

Objetivos especificos

— Identificar la prevalencia puntual del uso de antibidticos en pobladores del Distritode
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.
— ldentificar patrones de uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro,

Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.



Il. REVISION DE LA LITERATURA

2.1 Antecedentes

13 . L : _ .
49 en su investigacion publicada el 2017 determind la prevalencia del uso de

Flores
antibioticos en pobladores del Distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas - San Martin;
como parte de su metodologia realizé un estudio de tipo descriptivo, nivel cuantitativo y
disefio no experimental, la estimacion de muestra se logré aplicando la formula de Duffau.
En los resultados encontr6 que; el antecedente mérbido por el cual consumen antibi6ticos
fueron infecciones respiratorias en 44%, la amoxicilina fue el antibidtico de mayor

consumo con 41.5%, la forma farmacéutica mas empleada fueron tabletas y cépsulas en

78.5%; por lo que concluy6 que existe una prevalencia puntual de 77.5%.

Arevalo(M) en su investigacion publicada el 2017 determind la prevalencia de uso de
antibidticos en pobladores de la urbanizacion El Bosque, distrito de Trujillo; como parte
de su metodologia aplicd un estudio de tipo descriptivo, corte transversal, de nivel
cuantitativo y disefio no experimental. Para la estimacion de la muestra consideré la
prevalencia del 25% Yy aplicé una encuesta para la recoleccion de datos a 250 habitantes.
En los resultados encontrd que; segun patrones de uso el 37.6% consumid ATBs para
tratar infecciones respiratorias agudas, la FF de uso mas frecuente fue tabletas y capsulas
con 68.8%; el antibidtico de mayor consumo fue amoxicilina con 33.6%; por lo que

concluyo que la prevalencia puntualdel uso de antibioticos fue de 52.4%.

Ledesma(ls) en su investigacion publicada el 2017 en Trujillo, determind la prevalencia del
uso de antibidticos en pobladores del Sector Victor Radl, distrito Huanchaco; como
metodologia empled un estudio descriptivo, de corte transversal y nivel cuantitativo; para
lamuestra (n) considero una prevalencia del 25% aplicando 250 encuestas. Como resultados

obtuvo que; segun los patrones de uso 43.6% presenta como antecedentes morbidos



problemas de las vias respiratorias; 62% de los encuestados refieren laamoxicilina como
el antibidtico de mayor consumo; las tabletas fueron el de mayor uso con 50.4%; por lo que

concluyd, que la prevalencia puntual fue de 52.8%.

Valera(ls) en su investigacion publicada con en el 2017 determing la prevalencia del uso
de antibioticos en pobladores del asentamiento humano Alto Trujillo, del Distrito El
Porvenir -Trujillo. Como parte de su metodologia encuest6 a 250 pobladores. En los
resultados obtuvo que; segun antecedente morbido de los ultimos 12 meses 40.8% fue para
infecciones respiratorias;54.4% usan tabletas y capsula como forma farmacéutica mas
frecuente, y 62.8% consumen amoxicilina como farmaco principal; por lo que concluyé

que la prevalencia puntual fue 55.6%.

Mondragon(m en su investigacion publicada en el afio 2019 determind la prevalencia del
uso de antibioticos en pobladores de la urbanizacion Los Portales — Trujillo utilizando
como muestra una encuesta aplicada a 240 pobladores En los resultados obtuvo que, segun
patrones11 de uso 56.2% consumieron antibidticos por infecciones respiratorias, las
tabletas 77% fueron la forma farmacéutica mas utilizada y la amoxicilina fue el antibi6tico

de mayor consumo con 48.3%; por lo que concluyo que la prevalencia puntual fue 36.6%.

Calle ) en su investigacion publicada el 2018 determind la Prevalencia del uso de
antibioticos en pobladores de Vista Alegre del distrito de Victor Larco — Trujillo en donde
participaron 250 pobladores a quienes se le aplicd una encuesta de 15 preguntas
relacionados con los patrones de uso de antibidticos. Segun patrones de uso, el (50%)
consumié antibidticos por infecciones respiratorias agudas en el Gltimo afio. La forma
farmacéutica mas utilizada fueron tabletas con un (55.6%) y el antibidtico mas utilizado
fue amoxicilina con (40%); por lo que concluyo que la prevalencia puntual fue de (56%).

9)

a . L . o . .
Novoa = " en su investigacion publicada en el afio 2018 determino la prevalencia del uso

de antibioticos en pobladores de la urbanizacion San Andrés Trujillo, para ello aplicd un
7



cuestionario depreguntas sobre el uso de antibi6ticos a 200 pobladores. Como resultados
obtuvo que;segln patrones de uso (53%) consumieron antibioticos para tratar infecciones
respiratorias agudas; forma farmacéutica con mayor frecuencia fueron tabletas y capsulas
un (62.5%); antibidtico de mayor consumo por pobladores fue amoxicilina con (54.5%).

Concluyo que; la prevalencia puntual fue de (64.5%).

Monzén “ en su investigacion determind la prevalencia del uso de antibidticos en
pobladores del sector Santa Verdnica, distrito La Esperanza - Trujillo. La investigaciones
de nivel descriptivo, y disefio no experimental. Como metodologia aplico un cuestionario
de (16) preguntas en relacién al uso de antibidticos. En los resultados se obtuvo que; segin
antecedentes morbidos en lo que mas se usa antibidticos corresponden a infecciones de
las vias respiratorias con (42%), siendo las tabletas y capsulas la forma farmacéutica de
mayor consumo con (66%), amoxicilina es el medicamento méas consumido con (43.6%).

Concluyd; que la prevalencia puntual del uso de antibidticos fue (65.2%).



2.2. Bases teoricas de la investigacion

Medicamento o Farmaco

Se considera farmaco a cualquier sustancia y sus asociaciones o combinaciones, los
cuales estan destinados a prevenir, diagnosticar, aliviar o curar patologias tanto en
seres humanos como en animales, con la finalidad de controlar y/o modificar sus

estados fisioldgicos o fisiopatolégicos @Y.

Uso adecuado o racional de medicamentos

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, OMS el término de uso racional de los
medicamentos se utiliza cuando los pacientes reciben la medicacién adecuada a sus
necesidades clinicas, en dosis correspondientes a sus necesidades individuales, durante
un periodo de tiempo adecuado y al menor costo posible para ellos y para la comunidad
(22).

El uso inadecuado de medicamentos viene afectando la calidad en la atencion de salud
y provocando una pérdida en los recursos econémicos disponibles. Considerando la
magnitud del gasto que se produce por el mal uso de medicamentos (en sus distintas
variantes), se evidencia la necesidad de realizar actividades encaminadas a controlar
este problema 2.

Patrones de uso de medicamentos

Los patrones de consumo de drogas son un conjunto de caracteristicas que componen
una poblacién para su consumo, para caracterizarlos se deben tener en cuenta
determinadas caracteristicas de un grupo o poblacion que realiza una accion. Se puede
tener en cuenta la forma farmacéutica de un farmaco, ya sea solido como comprimidos

o capsulas o formas farmacéuticas semisolidas como cremas o0 ungiientos; o también



formas farmacéuticas liquidas como jarabes, inyectables, suspensiones, gotas
oftalmicas, entre otras. También se puede considerar la droga més consumida, ya sea
segun situacién o condicion morbida. Es el conjunto de caracteristicas que tiene el
paciente sobre el uso de antibidticos; Por tanto, es de vital importancia conocer los

patrones de uso de antibi6ticos y fomentar su uso prudente @4,

Prevalencia

La prevalencia se considera un término que expresa el grado en que algo prevalece, asi
como la "frecuencia™ expresa el grado en que algo es frecuente. De hecho, en sus
significados técnicos, "prevalencia™ y "frecuencia" son practicamente sinénimos. En
epidemiologia, los fendmenos a los que se suele aplicar el concepto son las patologias
y la poblacién es humana, la prevalencia no es més que la frecuencia estadistica, con
la peculiaridad y las derivaciones que su aplicacion da a grupos de seres humanos y

enfermedades o fenémenos relacionados a salud ¢,

La prevalencia depende de la incidencia y duracion de la enfermedad, esto significa
que las variaciones en la prevalencia pueden deberse a cambios en la incidencia o
cambios en la duracién de la enfermedad y la duracion de la enfermedad depende,
segun su tiempo, de cambios en el periodo de recuperacion o en la esperanza de vida

de los pacientes 9.

Prevalencia de vida (PV)

Prevalencia de vida (PV) es la frecuencia de una enfermedad existente durante un
periodo definido, como un afio. Es una proporcidn que expresa la probabilidad de que

un individuo sea un caso en cualquier momento de un determinado periodo detiempo

@7
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Prevalencia puntual (PP)

La prevalencia puntual (PP) es la frecuencia de una enfermedad en un momento
determinado, aquellos residentes que en el momento de la entrevista estan
consumiendo antibioticos, asi mismo es la proporcidn de personas que experimentan

el evento, en un momento dado @®.
Antibioticos

Los antibidticos son componentes quimicos que trabajan con el sistema inmunologico
para eliminar las bacterias. Pueden actuar mediante destruccion directa (citot6xicos) o
deteniendo su ciclo celular (citostaticos) a travées de distintos mecanismos de accion
como la inhibicidn de la sintesis de membrana y / o pared bacteriana, sintesis de ADN

y / 0 ARN bacteriano, sintesis de proteina u otras acciones especificas ¢,

Los antibioticos se utilizan para tratar enfermedades causadas por microorganismos,
por sus componentes proteicos, enzimaticos o toxinas incompatibles con nuestro
cuerpo, asi estos actian de dos formas diferentes ejecutando la eliminacion o
produciendo inmovilidad para poder resolver organicamente su eliminacion o forma

de vida mejor, frustrando su avance y aumento G,

Son sustancias organicas o sintéticas que interrumpen el desarrollo bacteriano.
Asimismo, desde su funcién defensiva, actian en la sefializacion y homeostasis de
comunidades bacterianas que pueden modificar el crecimiento bacteriano, virulencia,
esporulacion, movilidad, mutagenesis, respuesta al estres, estimulacion de fagos,

transformacion, transferencia lateral de genes ©b.

11



El uso inadecuado de antibidticos tiene importantes consecuencias que contribuyen al
desarrollo de resistencias bacterianas, malos resultados del tratamiento, efectos adversos
innecesarios y un impacto econémico negativo. Considerar que el motivo enla comunidad
es la indicacion de infecciones por antibidticos de etiologia viral, especialmente a nivel

respiratorio, asi como el incumplimiento de la normativa en la venta y autoprescripcion

(32),

Resistencia bacteriana

Las bacterias tienen una enorme y rapida capacidad para adaptarse al entorno en el que
viven. Una de sus grandes ventajas radica en la rapidez con la que se reproducen, una
bacteria puede duplicar su poblacion en apenas media hora, y dar lugar a casi 50
generaciones de bacterias en un dia. En estas condiciones, la seleccién natural facilitala
adaptacion de una poblacion bacteriana a un entorno hostil, como un entorno con
antibidticos, en muy poco tiempo. Los antibidticos actian como agentes de seleccion para
aquellas mutaciones sufridas al azar que dan a las bacterias la ventaja selectiva de
sobrevivir en presencia de antibi6ticos 2,

Cabe aclarar que, al hablar de resistencia a los antibioticos, nos referimos a que las
bacterias son resistentes a los antibiéticos y no a nosotros, es decir, son resistentes al
antibidtico. Las causas de la menor susceptibilidad a los antibiéticos radican en su
naturaleza evolutiva y, en consecuencia, en la adaptacion. Son simplemente mutaciones
genéticas aleatorias que les han permitido sobrevivir Por otro lado, en lasbacterias, que
tienen una tasa de reproduccidn bastante alta, sus modificaciones son visibles en un corto
periodo de tiempo @4,

El uso inadecuado e indiscriminado de antibidticos es uno de los principales factores que
contribuyen a la aparicién de resistencias bacterianas. El fendmeno de la resistencia

bacteriana adquirida a los antibioticos se caracteriza por la aparicion de cepas bacterianas
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con perfiles de susceptibilidad resistentes a los antibidticos previamente utilizados, siendo
previamente sensibles. Desde una perspectiva de saludpublica global, esta resistencia
constituye un problema que se ha visto agravado por elmal uso o abuso de agentes
antibidticos 9.

1. Hipdtesis

Implicita
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IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

El presente estudio de investigacion fue de tipo basico, y de enfoque cuantitativo de corte
transversal y retrospectivo. El nivel de investigacion fue de enfoque cuantitativo y el disefio
de la investigacion fue observacional, y no experimental.

La investigacion tuvo el siguiente diagrama:

Donde:

M= Pobladores del Distrito de Moro.

O= Prevalencia del uso de antibioticos.

4.2. Poblacién y muestra
Poblacion
La poblacion estuvo constituida por la cantidad de habitantes descritos en la constancia

demogréfica del Distrito de Moro siendo una totalidad de 7562 habitantes.

Muestra
Para la estimacién del tamafio muestral (n), se considerd la prevalencia del 25%;

porcentaje tomado como referencia al estudio realizado por el autor Arevalo @4

14



Técnica de muestreo
Formula para céalculo del tamafio de muestra para estimar proporcion cuando se conoce el

tamafio de la poblacion ¥

. (Z)2.p.q.N
Cd2(N-1)+ (2)2.p.q

Donde:

n= Tamafio de la muestra

N= Poblacién total (Es el tamafio de la poblacion o universo (nimero total de posibles
encuestados o poblacion de estudio).

Z =Valor de z para el nivel de confianza (1- alfa), Valor de la desviacién normal, 1.96
para un nivel de significacion del 95%.

p= Proporcion esperada en la poblacion (25% prevalencia de la caracteristica en la
poblacion)

d= Precision *absoluta. (Error maximo admisible en términos de proporcion) 5%.

g= 100-p.

Reemplazamos valores en Formula:

_ (1.96)2 (25) (100 — 25)(7562)
"= 5)2(7562 = 1) + (1.96)2 .25.75

n = 277.58 = 278 pobladores
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Los criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion:
— Pobladores que aceptan su participacion.
— Pobladores alfabetizados.

— Pobladores que vivan en el Distrito de Moro.

Criterios de exclusién:

Capacidad disminuida para comprender 0 comunicarse.

Imposibilidad de otorgar consentimiento informado.

Pobladores con enfermedad terminal (cancer, SIDA).

Mujeres gestantes.
El tamafio de la muestra fue determinado por medio de la técnica de muestreo sin
embargo aplicando los criterios de inclusién y exclusién se encuestaron a 204

pobladores.
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4.3. Definicion y operacionalizacion de variables e indicadores

VARIABLE DIMENSIONES DEFINICION DEFINICION INDICADOR ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Antecedentes Morbidos:

Enfermedades, operaciones
y traumatismos que el
paciente ha tenido a lo largo

Frecuencia de

q e casos
Patrones de uso € suvidar. ) Se determino Cuantitativo de
Forma farmacéutica:  mediante encuesta razon
Disposicion externaa laque los antecedentes
se adaptan los farmacos para  morbidos, forma Frecuencia
PREVALENCIA DEL facilitar su farmacéutica 'y  Porcentual
USO' DE administracion@®. antibidtico de
ANTIBIOTICOS . . . mayor consumo
Medicamento:  Sustancias
que satisfacen las
necesidades prioritarias de
salud en la poblacion¥.
Se determind a
traves de la relacion
del N©° de
Prevalencia Frecuencia de una pobladores que  Frecuencia Cuantitativo de
puntual enfermedad o condicion en consumen Porcentual razén
un punto del tiempo®4). antibioticos entre el
numero de

17

pobladores de Ia
muestra.



Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
En la presente investigacion se emplearon técnicas e instrumentos con la finalidad de
obtener informacion para lograr responder a la pregunta de investigacion planteada;

— Técnica: Se utilizd como como técnica para la recoleccién de datos, la entrevista;
previo consentimiento del participante.

— Instrumento: El instrumento que se empled fue un cuestionario y un formato
realizado en una hoja electrénica del programa Microsoft Office Excel 2016, para
su valoracion estadistica.

Recoleccion de datos

El presente estudio desarrollo los siguientes procedimientos para recolectar lo datos
y poder resolver la pregunta de investigacion.

Se emitié una solicitud de parte de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote
dirigida al Subprefecto del Casco Urbano de Moro, Luis Enrique Chancafe Bautista,
identificado con DNI N° 32878900 con la finalidad de obtener el permiso para encuestar
a los pobladores del Distrito de Moro; Seguidamente, se procedio a realizar una solicitud
dirigida al Alcalde Distrital de Moro, Sr. Ivo Rincén Ruiz solicitando informacion de la
cantidad de habitantes del Distrito de Moro, luego de obtener la cantidad de habitantes
del Distrito se acord6 una fecha para aplicar el cuestionario y llevar a cabo la entrevista a
los pobladores. Una vez pactada la fecha, se procedié a ajustar el instrumento, un
cuestionario de caracter confidencial con preguntas validadas segun estudios similares
compuestas por trece (13) preguntas y adaptadas a la investigacion. Se utiliz6 como
técnica para la recoleccion de datos, un cuestionario disefiado de 13 preguntas separadas
en tres secciones: la primera seccion constara de los datos generales; la segunda seccion
antecedentes de enfermedades, y la tltima seccion se basé en el uso de medicamentos con

preguntas de opcién multiple, cerradas y de respuesta a escala paradeterminar patrones de

18



uso y prevalencia puntual de antibioticos. Los resultados se analizaron y se tabularon
mediante la utilizacion de un formato realizado en una hoja electronica del programa

Microsoft Office Excel 2016, para su valoracion estadistica.

Plan de analisis
Luego de obtener los datos del primer instrumento de recoleccion de datos se procedio a

procesar los datos en una hoja del programa Microsoft Excel 2016 (Anexo 3), La
informacion recolectada se codifico y vacié en un libro del programa Microsoft Office
Excel 2016 para luego ser recabada y analizada para su valoracion estadistica.

Para el estudio de prevalencia la estadistica que se aplicé fue descriptiva y los resultados
fueron presentados en tablas de distribucion de frecuencias porcentuales. Para el
procesamiento de los datos se utilizo6 el programa informatico Microsoft Excel2016.

Para determinar la prevalencia puntual se aplico la siguiente formula @4):

PP_NQ de pobladores que consumieron ATBs durante enero a marzo del 2021,

N2 de pobladores de la muestra

Donde:
PP = Prevalencia puntual ATBs

ATBs = Antibioticos
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3.7. Matriz de consistencia

Formulacién

T'tUI.O de_ [a del Objetivos Hipotesis Variable Dimension _Tipo C.h? Pla,n_d_e
Investigacion Problema investigacion analisis
Objetivo general
¢Cual es la Determinar la prevalencia del uso de antibiéticos Tablas de
gr?valenmad en pobladores del Distrito de Moro, Ancash frecuencia
Prevalencia del aﬁtibigiiocos ® durante los meses de enero a marzo del 2021. porcentual
Zsr?tibiéticos Sr? en pobla_dotes Objetivos es_p_ecmcos . Prevalencia Prevalencia Tipo. .
del Distrito — ldentificar la prevalencia puntual del uso L. puntual descriptivo,
pobladores ~ del " “paoq0 de antibiéticos en pobladores del Distrito  IMPlicita  de uso de corte transversal
Distrito de Moro, 7.t de Moro, Ancash durante los meses de antibioticos 0 oc e uso. ivel d
Ancash. Enero - - ve s enero a marzo del 2021. y con ver €€ Programa
marzo 2021 meses de — Identificar patrones de uso de antibidticos Investigacion de  jnformatico
enero a marzo en pobladores del Distrito de Moro, enfoque Microsoft
del 20217 Ancash durante los meses de enero a cuantitativo Excel 2016

marzo del 2021.
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3.8. Principios éticos

Para el desarrollo del presente estudio se tomaron en cuenta los principios éticos
presentados en el codigo de ética para la investigacion 004 basados en los lineamientos
de la Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote en donde se utilizo los principios
de proteccion a las personas, asi como también se empled el principio de beneficencia y
no maleficencia, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas,
finalmente se tomo en cuenta la integridad cientifica, la cual garantiza la veracidad en

todo el proceso de la investigacion ¢°),
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

TABLA 1 Distribucion porcentual segun antecedentes de morbilidad, en relacion al

uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los mesesde
enero a marzo del 2021.

Antecedentes mérbidos n Porcentaje
Infecciones Respiratorias 157 89,2
Infecciones Gastrointestinales 14 8,0
Infecciones Urinarias 5 2,8

Total 176 100,0

Fuente: Datos propios de la investigacion

TABLA 2 Distribucién porcentual de antibidticos de mayor consumo en pobladores
del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.

Antibidticos de mayor

consUMo n Porcentaje
Amoxicilina 143 81,3
Azitromicina 26 14,8
Ciprofloxacino 4 2,3
Sulfametoxazol+ Trimetoprima 2 1,1
Ampicilina 1 0,6
Total 176 100,0

Fuente: Datos propios de la investigacion.
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TABLA 3 Distribucion porcentual del uso de antibidticos segun la forma
farmacéutica més utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los

meses de enero a marzo del 2021.

Forma farmaceéutica n Porcentaje
Tabletas o capsulas 174 98,9
Inyectables 2 1,1
Total 176 100,0

Fuente: Datos propios de la investigacion.

TABLA 4 Prevalencia puntual del uso de antibidticos en pobladores del Distrito de
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.

Consumo Sl NO Total
de
antibidticos n Porcentaje  n  Porcentaje n Porcentaje
Prevalencia g 86,3 28 13,7 204 100,0
puntual

Fuente: Datos propios de la investigacion.
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5.2 Anélisis de resultados

En lo que respecta a la identificacion de patrones de uso de antibidticos; en la Tabla 1 se
muestran los resultados de la distribucion porcentual segun antecedentes demorbilidad,
en relacion al uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante
los meses de enero a marzo del 2021 en donde se hall6 que el antecedente morbido
por el que usan antibidticos fue en su mayoria por infecciones respiratorias con un 89,2%
(157), sequido por infecciones gastrointestinales con un 8,0% (14) e infecciones urinarias
con 2,8% (5).

Dichos resultados se asemejan a lo encontrado por Arévalo ¥ en su investigacion
publicado el 2017 y realizado en el Bosque, Trujillo titulado “Prevalencia del uso de
antibioticos en pobladores de la urbanizacién EL Bosque — Trujillo. Octubre 2017 —enero
2018” en donde encuestando a 250 pobladores obtuvoque segln patrones de uso el 37.6%
(94) consumieron antibidticos para tratarinfecciones respiratorias agudas.

Asi mismo, los resultados se asemejan a lo hallado por Ledesma ™ en su investigacion
realizado el 2018 en Huanchaco titulado “Prevalencia del uso de antibidticos en
pobladores del sector Victor Radl, distrito Huanchaco — Trujillo. Octubre 2017 — Enero
2018” en donde empleando similar metodologia obtuvo que delos 250 pobladores
encuestados; segun los patrones de uso en antecedentes moérbidosel 43.6% (109) refieren
usar antibidticos por problemas de las vias respiratorias.

Los resultados fueron similares a los hallados por Flores 3 en su investigaciénpublicada
el 2018 realizada en el Distrito de Alonso Rogue, San Martin titulado “Prevalencia del
uso de antibioticos en pobladores del distrito de Alonso de AlvaradoRoque, Lamas - San
Martin. Octubre 2017 — enero 2018” aplicando la formula de Duffau encontro que de los
200 pobladores encuestados que representan el 100%, el 44% (88) consumieron

antibioticos por infecciones respiratorias.
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Mondragon®” obtuvo resultados similares a lo encontrado en la presente investigacion,
en su informe publicado el 2018 titulado “Prevalencia del uso de antibioticos en
pobladores de la urbanizacion Los Portales - Trujillo. Abril — Agosto 2017 determino
la prevalencia del uso de antibioticos en pobladores de la urbanizacion Los Portales —
Trujillo utilizando como muestra una encuesta que se aplico a 240 pobladores, en donde
seguin patrones de uso 56.2% consumieronantibidticos por infecciones respiratorias.

Un patron de uso de medicamentos analiza las causas y consecuencias de dichaaccion y
como éste puede influir en el consumo de medicamentos, en los resultados sehallé que el
50,0% usa antibidticos a causa de infecciones respiratorias. Ante esto, muchas personas
confunden a los virus y bacterias considerandolos sinénimos, por loque es necesario
aclarar que los antibidticos combaten infecciones que son causadas por bacterias y no
tratan infecciones causadas por virus; lo cual crea confusion en losusuarios ante una gripe
o resfrio considerdndolo como infeccidn respiratoria. Otro escenario a considerar es que,
en el Per( los antibi6ticos son dispensados y/o expendidos de manera libre, aunque
existen regulaciones para su uso, esto hace que los usuarios se automediquen sin saber
que puede implicar fendmenos de sinergismo que favorece el aumento de reacciones
adversas, pérdida de eficacia, o resistencia a los antibidticos lo cual hoy en dia es
considerado un grave problema de saludptiblica G®.

Segun patrones de uso de antibidticos; en la Tabla 2 se muestran los resultados de la
distribucion porcentual de antibi6ticos de mayor consumo en pobladores del Distritode
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021. Como resultados se encontro
que; la amoxicilina fue el antibiotico de mayor consumo en pobladores del Distrito de
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021 con 81,3% (143), asi mismo,
se encontro que 14,8% (26) utilizaron azitromicina, seguido de ciprofloxacino con

2,3%(4), sulfametoxazol + Trimetoprima 1,1%(2) y Ampicilina 0,6%(1).
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Los resultados encontrados se asemejan a lo hallado por el autor Mondragon ¢"en su
investigacion realizado el 2019 en los Portales en Trujillo titulado “Prevalencia del uso
de antibidticos en pobladores de la urbanizacion Los Portales - Trujillo. Abril

— Agosto 2017” en donde de los 240 pobladores que representan el 100% segun patrones
de uso obtuvo que el antibidtico de mayor consumo en los pobladores fue laamoxicilina
con un 48.3% (116).

Asimismo los resultados son similares a lo obtenido por Valera ® en su investigacion
realizada en el 2019 en el AA.HH. Alto Pert de Truijillo, titulada “Prevalencia del uso de
antibidticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distritoEl Porvenir, Trujillo. Junio
- agosto 2019 en donde de los 250 pobladores encuestados el 62.8% (157) consumen
amoxicilina como antibidtico principal.

Semejante fue el resultado encontrado por el autor Arevalo®® en su investigacion
publicado el 2018 realizado en el Bosque, Trujillo titulado “Prevalenciadel uso de
antibidticos en pobladores de la urbanizacion EL Bosque — Trujillo. Octubre2017 — enero
2018” en donde aplicando una encuesta para la recolecciéon de datos a 250 pobladores
encontrd que, segun patrones de uso el antibiético de mayor consumofue la amoxicilina
con un 33.6%.

La amoxicilina es el antibidtico mas recetado y dispensado por sus caracteristicas
farmacoldgicas ya que son bactericidas, y se utilizan para infecciones de oido, senos
paranasales, infecciones del tracto respiratorio superior e infecciones del tracto urinario,
tienen una muy buena absorcion oral y la excrecion renal es casi del 100%, ademas, la
amoxicilina es uno de los antibidticos de costo més accesible, lo cual puede justificar su
uso 9,

Finalmente; segin patrones de uso de antibidticos; en la Tabla 3 se muestran los

resultados de la Distribucion porcentual del uso de antibioticos segun la forma
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farmacéutica mas utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses
de enero a marzo del 2021, en donde se encontrd que 98,9% (174) utilizan lastabletas o
capsulas mientras que el 1,1% (2) refirieron utilizar inyectables como forma
farmacéutica.

Los resultados son similares a lo encontrado por Flores *® en su investigacionrealizada
el 2017 en el Distrito de Alonso Roque, San Martin titulado “Prevalencia del uso de
antibidticos en pobladores del distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas

- San Martin. Octubre 2017 — enero 2018 en donde la estimacion de muestra la logro
aplicando la formula de Duffau y encontré que la forma farmacéutica mas empleada por
los encuestados fueron las tabletas y capsulas con un porcentaje de 78.5%.

Novoa 9 en su investigacion titulada Prevalencia del uso de antibi6ticos en pobladores
de la urbanizacion San Andrés Trujillo durante los meses de enero a abril del 2019, en
donde empleando similar metodologia obtuvo que; segin patrones de usola forma
farmacéutica con mayor frecuencia en sus pobladores fueron tabletas y capsulas en un
62.5%.

Dichos resultados difieren en cierta manera con los obtenidos por Calle ® ensu
investigacion en donde determing la prevalencia del uso de antibi6ticos en pobladores de
Vista Alegre del distrito de Victor Larco — Trujillo Enero - abril 2019 en donde
empleando similar metodologia obtuvo que; del 100% de personas encuestadas el 55.6%
utilizan tabletas como principal forma farmacéutica de los antibi6ticos.

Estos resultados difieren en cierta manera con el porcentaje hallado por el autor Valera
(8 en su investigacion realizada en el AAHH. Alto Perd de Trujillo, titulada
“Prevalencia del uso de antibidticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distrito
El Porvenir, Trujillo Junio - agosto 2019 publicada el 2019, en donde de los 250

pobladores que representan el 100% el 54.4% (136) usan tabletas y capsula comoforma
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farmacéutica més frecuente.

La forma farmacéutica se considera un patrén de uso de medicamentos, ademasla forma
farmacéutica es la disposicion individual a la que se adaptan los ingredientesactivos y
excipientes para constituir un medicamento. Es decir, la forma farmacéuticaconfiere al
farmaco una disposicion externa que facilitara su administracion al paciente. Es necesario
saber que la tolerancia oral, la absorcién digestiva y el estado inmunoldgico determinaran
la forma farmacéutica a administrar al paciente, esto podriajustificar el alto uso de tabletas
y / o cépsulas orales en los habitantes del Distritode Moro, Ancash durante los meses de
enero a marzo de 2021 ©9).

EnlaTabla4 se muestran los resultados de la identificacion de la prevalencia puntualdel
uso de antibioticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los mesesde enero
amarzo del 2021, en donde se hall6 que, de (204) pobladores encuestados,que representa
el 100,0% el 86,3% (176) si usaron antibidticos durante los meses de enero a marzo del
2021, mientras que 13,7% (28) pobladores refirieron no usar antibidticos durante estos
meses demostrando asi que la prevalencia puntual del uso de antibi6ticos en pobladores
del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de eneroa marzo del 2021 fue de 86,3%
Datos que se asemejan con lo encontrado por el autor Flores®™® en su investigacion
realizada el 2017 determind la prevalencia del uso de antibiéticos en pobladores del
Distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas - San Martin durante losmeses de octubre
del 2017 a enero del 2018. En donde realiz6 un estudio de tipo descriptivo, nivel
cuantitativo y disefio no experimental, con similar metodologia y, estimando su muestra
con la formula Duffau, obtuvo que la prevalencia puntual en supoblacion de estudio fue
de 77.5%.

Monzon en su investigacion realizado en Trujillo determiné la prevalencia deluso de

antibioticos en pobladores del sector Santa Veronica, distrito La Esperanza, empleando
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similar metodologia de nivel descriptivo, y disefio no experimental y se aplicando un
cuestionario de (16) preguntas en relacion al uso de antibidticos obtuvo que; la
prevalencia puntual del uso de antibidticos fue (65.2%) @,

Datos que se asemejan con lo encontrado por el autor Valera®® en suinvestigacion
realizado el 2019 en el AA.HH. Alto Pert de Trujillo, titulado “Prevalencia del uso de
antibidticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distrito EI Porvenir, Trujillo. Junio
- agosto 2019” en donde encuestd a 250 pobladores y utilizando similar metodologia
hallé que la prevalencia puntual fue de 55,6% (139).

Por otro lado, los resultados obtenidos difieren con los de Mondragon @7 en su
investigacion publicado en el 2019 realizado en los Portales en Trujillo titulado
“Prevalencia del uso de antibidticos en pobladores de la urbanizacion Los Portales -
Trujillo. Abril — Agosto 2017 en donde utilizando similar metodologia obtuvo que del
100% (240) de los encuestados, la prevalencia puntual del uso de antibioticos fue de
36.6% (88) cifras inferiores y/o menores al 50% comparado a lo encontrado con los
resultados de la presente investigacion.

En el presente estudio se encontrd que el 86,3% de los pobladores del Distrito de Moro,
Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021 consumieron antibioticos. A pesar
de que no existen cifras o un referente internacional de nivel maximo aceptado para la
prevalencia de uso de antibidticos, es conocido que esto depende del tipo de organizacion
y/o institucion y de la existencia de los recursos institucionales para su control. El
Ministerio de Salud del Pert realiz6 un Protocolo titulado “Estudio sobre la prescripcion,
el uso y las reacciones adversas a los antimicrobianos en pacientes hospitalizados”, en
dicho estudio establecieron metas deprevalencia de uso de antimicrobianos siendo este
del 50%, por lo que lo hallado en elpresente estudio sobrepasa a lo estipulado por dicho

estudio 7.
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VI. CONCLUSIONES

— La prevalencia puntual del uso de antibidticos en los pobladores del Distrito de
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021, fue 86,3%.

— En relacién a los patrones de uso; la morbilidad més frecuente por la que usan
antibioticos fue infecciones respiratorias con 89,2%, el antibiotico de mayor
consumo fue amoxicilina con 81,3%, y la forma farmacéutica mas utilizada de
antibioticos en los pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de

enero a marzo del 2021 fueron tabletas y/o capsulas con un 98,9%.
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

La presente investigacion representa una base cientifica para direccionar
futuros estudios respecto al uso de antibidticos. Por lo que se recomienda llevar
a cabo més investigaciones de este tipo, a fin de conocer la prevalencia del uso
de antibioticos dentro de la poblacion del Distrito de Moro.

Se recomienda desarrollar intervenciones educativas dirigidas a los pobladores
del Distrito de Moro, con el fin de evitar que se automediquen y que sepan
estrategias preventivas y promocionales para un correcto uso de antibiéticos,
considerando que conocen poco sobre todo en la identificacion delas reacciones
adversas y el uso correcto.

Establecer un programa de educacién sanitaria encabezado por un Profesional
Quimico Farmacéutico y establecer acuerdos multidisciplinarios para educar a
los pobladores del Distrito de Moro enfatizando la importancia del

conocimiento sobre la automedicacion.
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Gréfico 1. Prevalencia puntual del uso de antibioticos en pobladores del Distrito de
Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.
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Antecedentes de morbilidad, en relacion al uso de
antibidticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash
durante los meses de enero a marzo del 2021.
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Gréfico 2. Distribucion porcentual segun antecedentes de morbilidad, en relacién al
uso de antibidticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de
enero a marzo del 2021.

43



Antibiéticos de mayor consumo en en pobladores del
Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a

marzo del 2021.
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Grafico 3. Distribucion porcentual de antibidticos de mayor consumo en
pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021.

44



100,0%

TABLETAS O CAPSULAS

Gréfico 4. Distribucion porcentual del uso de antibioticos seguin la forma farmacéutica
mas utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero
a marzo del 2021.
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

CONSENTIMIENTO INFORMADO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

Estimada(o) Poblador(a) del Distrito de Moro.

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente a nombre de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote y al mismo tiempo informar que la Escuela
profesional de Farmacia y Bioquimica preocupada por el bienestar de la salud de
nuestra poblacion sobre todo en lo que respecta al uso de medicamentos ha
desarrollado proyectos de investigacion relacionados a la educacion en el “USO
ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS DE MAYOR CONSUMO EN LA
POBLACION”. Esta investigacion es realizada por Valiente Mejia Radul Manuel con
cbédigo 0108171059 estudiante de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica
de la Universidad Catélica los Angeles de Chimbote con PROYECTO DE TESIS
PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE QUIMICO FARMACEUTICO
titulado “PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIOTICOS EN POBLADORES
DEL DISTRITO DE MORO, ANCASH. ENERO - MARZO 2021”. Por tal motivo

solicito su autorizacion para poder encuestarlo(a).

La participacién es voluntaria. Recuerde que en todo momento se respetara el
anonimato, y la informacion vertida solo sera usada para los fines de la presente

investigacion. Al finalizar de esta, usted tendra acceso a los resultados de la
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investigacion. Si tiene alguna pregunta sobre la investigacion, comuniquese a: Email:

0108171059@uladech.pe o al N° de celular: 946 407 051

Muchas gracias por su participacion.

Yo estoy de acuerdo en participar

en la investigacion realizada por el estudiante Valiente Mejia Raul Manuel.

FIRMA

DNI:

Anexo 1. Consentimiento informado
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PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIOTICOS EN POBLADORES DEL

DISTRITO DE MORO, ANCASH. ENERO - MARZO 2021

Instrucciones: Estimado Sefior (a), a continuacion se presentan una lista de preguntas

que deben ser respondidas con toda sinceridad. Marque con una X la que considere

correcta. Se agradece anticipadamente su participacion que dara realce al presente

estudio.

DATOS GENERALES

EDAD: 18-39 afios || 40-65afios || 66amas [ ]

. SEXO: Masculino [ ] Femenino ||

. ¢CUANTO DINERO GASTA UD EN MEDICAMENTOS PARA LA

INFECCION?
Menos de 50 soles |:| Entre 50 a 100 soles |:|
Entre 100 a 300 soles [ | Mayor a 300 soles []

ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES
MENCIONE QUE PROBLEMAS DE SALUD O MALESTAR HA

TENIDO USTED DURANTE LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL

2021
Infecciones respiratorias| | Infecciones gastrointestinales [ ]
Infecciones urinarias [ | Otros [ ]

Si su respuesta fue otros, especificar:

. ¢DONDE ACUDIO PARA ATENDER SU MALESTAR O PROBLEMA

DE SALUD?

Hospital, Centro de Salud [ ] Farmacia y/o Boticas [ ]
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Consultorio particular [ ] Otros [ ]

Si su respuesta fue otros, especificar:

UD. ADQUIERE MEDICAMENTOS POR RECOMENDACION DE:
Prescripcion médica
Recomendacién del Quimico Farmacéutico

Recomendacién de un familiar, vecino o amigo

0 b

Otros

Si su respuesta fue otros, especificar:

USO DE MEDICAMENTOS

. ¢EN LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL 2021 HA TOMADO

MEDICAMENTOS PARA CURAR ALGUN TIPO DE INFECCION?

SI [ ] NO [ ]

Si su respuesta fue “SI”, especificar qué tipo de medicamento es; si su

respuesta fue “NO” por favor no continuar con las demés preguntas.

Tabletas o capsulas [ ] Jarabes []

Inyectables [ ] Cremas 0 ungiientos ]

8. ¢QUE ANTIBIOTICO UTILIZA CON MAS FRECUENCIA?

Amoxicilina [ ] Azitromicina | | Ciprofloxacino [ |
Sulfametoxazol + Trimetoprima [ | ~ Ampicilina 1 otros [

Si su respuesta fue otros, especificar:
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9. ¢(CONOCE USTED LA DOSIS DEL MEDICAMENTO QUE TOMA

PARA LA INFECCION?

st [] NO[ ]

10. ;CUANTAS VECES AL DIA TOMA EL MEDICAMENTO PARA LA

INFECCION?
lvezaldia [ ] 2vecesaldia [ |
3vecesal dia | | 4vecesaldia [ ]

11. ;POR CUANTOS DIAS TOMA EL MEDICAMENTO PARA SU
TRATAMIENTO DEBIDO A UNA INFECCION?

Menos de 2dias | | De2addias [ |
De 5 a7 dias [ ] Mas de 7 dias [ |

12. PARA SU MALESTAR DEBIDO A UNA INFECCION, UD TOMA
MEDICAMENTO:

Genérico || Comercial o de Marca| |

13.;.CONOCE UD LA VIA DE ADMINISTRACION DEL
MEDICAMENTO QUE TOMO?

ViaOral [ | Via Parenteral [
Via Topica ] ViaOftalmica ||
iGracias por su colaboracion!

FUENTE: Flores™® publicado el 2017 , adaptado por Valiente 2022.

Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos.
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Figura 1. Carta de permiso, dirigida al Subprefecto del Distritode Moro.
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Figura 2. Solicitud sobre cantidad de habitantes del Distrito de Moro dirigido al
Alcalde distrital.
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CONSTANCIA DE DEMOGRAFIA DEL DISTRITO DE MORO
TIERRA HOSPITALARIA

Considerando:

Que, habiendo recibido la solicitud emitida por el estudiante Valiente Mejia
Raul Manuel identificado con DNI N° 70178437 solicitando informacion de la
cantidad de habitantes del Distrito de Moro, localizado en la provincia de Santa,
departamento de Ancash teniendo en cuenta los fundamentas expuestos se
expide la presente;

La oficina de Imagen Institucional localizada en la municipalidad de Moro-
Municipalidad de Maro Calle Jorge Chavez N° 165 Moro, Peni hace constar el
numero de habitantes del Distrito de Moro teniendo un valor actual poblacional
de 7562 habitantes 2005 (Censo INEI) Densidad de 22,36 hab/km?.

Poblacién 7 562 Habitantes 2005 (Censo INEI)

Superficie del distrito de 39 900 hectareas
Moro 399,00 km?2

Altitud del distrito de ’ S

Moro 485 metros de altitud

Coordenadas geograficas Latitud: -9.13889
Longitud: -78.1831
Latitud: 9° 8' 20" Sur
Longitud: 78° 10’ 59" Qeste

Se expide la presente constancia para
los fines gue se consideren pertinentes.

JR. JORGE CHAVEZ N* 189 - mum-m-mmm.mz@ .

Figura 3. Constancia demogréafica del Distrito de Moro.
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Figura 4. Distrito de Moro
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Figura 5. Municipalidad Distrital de Moro.
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Figura 6. Tramites documentarios con el Subprefecto del Distrito de Moro.
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Figura 7. Aplicando encuesta

57



58



a

v

Hostal Aries
oo

9
QGRIFO PRIMAX

Cevicheria "EL

PLATANAZO'
Comida para llevar
g Moro Pizza
Restaurante Dofia Olinfy Comida para llevar
Comida para llevar
Municipalidad |
Distrital de Moro

) Panaderia "E| Mana"

=l f
o

"~ Posta médica

Club San Cristobal ‘\’\QAIfajores "Dofia Nugquita" /
Mercado O y 4
Muncipal de Moro N V
Centro comercial V.
Moro 4
Colegio Santo 9 . O 9 4 9 4
Domingo De Moro Botica tu favorita™_ ™.
" /Radio Génesis Plus 10" -
g St
-0 3 +
\&Q 71’ 9 La estancia
0y % Lubricentro Pedrito o Jehar e
g % 0
o 1
Google & B
Figura 9. Ubicacién geografica del Distrito de Moro, Ancash Perd.
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