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RESUMEN  

 

La presente investigación  tuvo  la finalidad de determinar la prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Áncash durante los meses de enero a 

marzo del 2021. El diseño de la investigación fue no experimental, de tipo básica de 

nivel descriptivo, con enfoque cuantitativo, de corte transversal retrospectivo. 

Considerando los     criterios de inclusión y exclusión, el tamaño de la muestra estuvo 

constituido por 204 pobladores del Distrito de Moro. Como resultados se obtuvo que; 

según patrones de uso, la morbilidad más frecuente por la que usan antibióticos son 

infecciones respiratorias con un 89,2%; así mismo, el antibiótico de mayor consumo 

fue amoxicilina con 81,3%; por otro lado, el 98,9% de pobladores utilizan tabletas y/o 

cápsulas como forma  farmacéutica principal. Se concluye que la prevalencia puntual 

del uso de antibióticos                          en los pobladores del Distrito de Moro, Áncash durante los 

meses de enero a marzo del 2021 fue de 86,3% valor que se considerará de referencia 

para posteriores estudios.  

Palabras clave: Antibióticos, prevalencia, uso de medicamentos. 
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ABSTRACT 

 
The present investigation had the purpose of determining the prevalence of the use of 

antibiotics in residents of the District of Moro, Ancash during the months of January to 

March 2021. The design of the investigation was non-experimental, basic type of 

descriptive level, with a focus on quantitative, cross-sectional retrospective. Considering 

the inclusion and exclusion criteria, the sample size consisted of 204 residents of the Moro 

District. As results it was obtained that; According to patterns of use, the most frequent 

morbidity for which they use antibiotics are respiratory infections with 89.2%; likewise, 

the antibiotic with the highest consumption was amoxicillin with 81.3%; on the other hand, 

98.9% of residents use tablets and/or capsules as the main pharmaceutical form. It is 

concluded that the point prevalence of the use of antibiotics in the inhabitants of the District 

of Moro, Ancash during the months of January to March 2021 was 86.3%, a value that will 

be considered a reference for further studies. 

Keywords: Antibiotics, prevalence, drug use. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Los medicamentos son un componente esencial del cuidado de la salud y una de las 

tecnologías sanitarias más importantes que han marcado la pauta del progreso humano,  en 

relación con los aspectos de prevención, tratamiento y rehabilitación de la salud.         Así 

mismo, el medicamento es un elemento fundamental de la atención primaria de salud (1).  

Hoy en día, en todo el mundo, la industria farmacéutica se ha incrementado 

enormemente a través de la propaganda de medicamentos directamente hacia el 

consumidor. Debido a esto, la población opta por automedicarse, sin conocer los  

problemas que pueden ocasionar el uso injustificado de medicamentos. Si bien es cierto 

los medicamentos ofrecen beneficios. Sin embargo, tienen otra faceta en donde su uso 

injustificado o infundado causa daños perjudiciales sobre la salud del usuario (2). 

A nivel mundial, según datos de la OMS, aproximadamente más del 50% de los fármacos 

son recetados, dispensados y/o vendidos de manera inadecuada, y el 50% de los pacientes 

que consumen medicamentos lo toman de manera errónea. La automedicación es 

considerada como la administración de fármacos para tratar y/o aliviar un síntoma o curar 

una patología sin pasar por algún control médico, por lo que es ahora un problema de 

salud  pública, siendo así de suma importancia abordar esta problemática ya que es una 

práctica muy común en nuestra sociedad (3). 

Actualmente se considera a la resistencia bacteriana como un problema de salud pública. 

Esto es ocasionado debido al empleo indiscriminado de antibióticos. Además, los 

antibióticos o conocidos también como antimicrobianos son uno de los fármacos que más 

adquiere la población a nivel mundial, especialmente en los países que se encuentran en 

vías de desarrollo ya que su libre comercio hace que tengan un mayor consumo.
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Por otro lado, cabe mencionar que las enfermedades infecciosas son las causas más 

comunes en los países resilientes (4). 

Los antibióticos son sustancias orgánicas nativas o sintéticas que interrumpen el 

desarrollo bacteriano. Asimismo, desde su función defensiva, actúan en la señalización  y 

homeostasis de comunidades bacterianas que pueden modificar el crecimiento bacteriano, 

la virulencia, esporulación, movilidad, mutagénesis, respuesta al estrés, estimulación de 

fagos, transformación, transferencia lateral de genes, recombinación o estudios 

biopelícula (5). 

El uso inadecuado de antibióticos tiene consecuencias importantes al momento de  

desarrollar resistencia bacteriana, además puede producir malos resultados en los 

tratamientos, así como efectos adversos innecesarios y producir un  impacto económico 

negativo. El incumplimiento de la normativa en el Perú hace que en la comunidad los 

antibióticos sean dispensados de  manera incorrecta y sin ninguna prescripción médica (6). 

Estudios de prevalencia han demostrado ser herramientas sumamente importantes para 

determinar las consecuencias del uso inadecuado de los medicamentos sobre una 

población. Dichos estudios permiten lograr determinar a través del tiempo que factores 

logran influir en la prevalencia y el uso del fármaco en estudio. Cabe mencionar que, 

existen dos tipos de prevalencia, prevalencia de vida (PV) y la prevalencia puntual (PP) 

que es la frecuencia de una enfermedad en un punto del tiempo, aquellos pobladores que 

al momento de la entrevista están consumiendo antibióticos (7). 

La resistencia bacteriana es un problema de salud pública, lo cual es ocasionado debido 

al empleo indiscriminado de antibióticos.  Estos medicamentos presentan riesgos 

derivados de su uso habitual, por tal motivo, es sumamente importante determinar cómo 

afecta la aparición de problemas relacionados con el uso inadecuado de medicamentos y 

demostrar la necesidad de educar a los pacientes, sabiendo que muchos de ellos 
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desconocen el riesgo que asumen  al consumirlos inadecuadamente(8). 

Si bien en Perú existe la norma de no vender antimicrobianos sin receta médica, esto no 

se cumple completamente, pudiendo  adquirirse un antibiótico sin receta médica en la 

mayoría de los establecimientos de venta privados. Por ello es necesario más medidas que 

la sola regulación de la venta sin receta (9), (10). 

La automedicación se ha vuelto un problema de salud pública, esta es considerada como 

la administración de fármacos para tratar y/o aliviar un síntoma o curar una patología sin 

pasar por algún control médico trayendo consigo graves problemas en la salud del usuario, 

por lo que es de suma importancia abordar esta problemática ya que es una práctica muy 

común en nuestra sociedad (11). 

La finalidad que tiene estimar la prevalencia del uso de antibióticos, es la medida más 

eficaz con la que se conoce la realidad problemática en una población en estudio, para             así 

poder determinar cuáles son las variables que se involucran en el uso inadecuado de los 

medicamentos (12). 

Ante esta problemática, ya que la automedicación es una fundamental causa de la alta 

morbilidad y mortalidad en el mundo, el presente trabajo buscar poder determinar las 

características de la automedicación, los patrones de esa actividad y el riesgo en la 

salud, ya que si conocemos estos aspectos nos ayudarían a aplicar estrategias para evitar 

consecuencias fatales en las personas. 

Debido al alto porcentaje de pacientes con problemas relacionados a medicamentos 

detectados en el Perú, y sabiendo que, una de las principales causas de  morbimortalidad 

que forma parte de los problemas relacionados a medicamentos es la  automedicación. 
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Este trabajo se realiza ya que éste es un problema de salud pública en el Perú. En este 

escenario, surge la iniciativa de desarrollar la presente investigación, que propone 

determinar la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, 

Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

Así mismo, se realizó porque se percibió una necesidad real que representa un riesgo 

potencial para la salud del paciente, lo cual se ubica en el perfil profesional del químico 

farmacéutico para la resolución de una problemática que amerita nuestra intervención.                      Por 

consiguiente, es de suma importancia la realización de este tipo de líneas de investigación 

ya que contribuirá a futuras investigaciones brindando información preliminar como base 

para realizar estrategias que permitan promover el uso adecuado de medicamentos. 

El diseño de la investigación fue no experimental, de tipo básica de nivel descriptivo, con 

enfoque cuantitativo de corte transversal retrospectivo. Los resultados se codificaron y 

vaciaron en un libro del programa Microsoft Office Excel 2016 donde fueron analizados 

para su valoración estadística y fueron presentados en tablas de frecuencias porcentuales, 

de acuerdo al tipo de variable y dimensiones del estudio. El área geográfica en que se 

realizó el estudio fue en el Distrito de Moro, Provincia Del Santa del Departamento de 

Áncash, Perú. Ante esta problemática, se planteó y/o propuso el siguiente problema de 

investigación ¿Cuál es la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores del Distrito 

de Moro,  Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021? 
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Objetivo general 

Determinar la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, 

Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

Objetivos específicos 

 Identificar la prevalencia puntual del uso de antibióticos en pobladores del Distrito de 

Moro, Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

 Identificar patrones de uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, 

Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 
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II. REVISIÓN DE LA LITERATURA 

 

2.1 Antecedentes 

 

Flores
(13) en su investigación publicada el 2017 determinó la prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores del Distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas - San Martín; 

como parte de su metodología realizó un estudio de tipo descriptivo, nivel cuantitativo y 

diseño no experimental, la estimación de muestra se logró aplicando la fórmula de Duffau. 

En los resultados encontró que;  el antecedente   mórbido por el cual consumen antibióticos 

fueron infecciones respiratorias en 44%, la  amoxicilina fue el antibiótico de mayor 

consumo con 41.5%, la forma farmacéutica más empleada fueron tabletas y cápsulas en 

78.5%; por lo que concluyó que existe una prevalencia puntual de 77.5%. 

Arevalo
(14) en su investigación publicada el 2017 determinó la prevalencia de uso de 

antibióticos  en pobladores de la urbanización El Bosque, distrito de Trujillo; como parte 

de su metodología aplicó un estudio de tipo descriptivo, corte transversal, de nivel 

cuantitativo y diseño no experimental. Para la estimación de la muestra consideró la 

prevalencia del 25% y aplicó una encuesta para la recolección de datos a 250 habitantes. 

En los resultados encontró que; según patrones de uso el 37.6% consumió ATBs para 

tratar infecciones respiratorias agudas, la FF de uso más frecuente fue tabletas y cápsulas 

con 68.8%; el antibiótico de mayor consumo fue amoxicilina con 33.6%; por lo que 

concluyó que la prevalencia puntual  del uso de antibióticos fue de 52.4%. 

Ledesma
(15) en su investigación publicada el 2017 en Trujillo, determinó la prevalencia del 

uso de antibióticos en pobladores del Sector Víctor Raúl, distrito Huanchaco; como 

metodología empleó un estudio descriptivo, de corte transversal y nivel cuantitativo;   para 

la muestra (n) consideró una prevalencia del 25% aplicando 250 encuestas. Como  resultados 

obtuvo que; según los patrones de uso 43.6% presenta como antecedentes mórbidos 
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problemas de las vías respiratorias; 62% de los encuestados refieren la amoxicilina como 

el antibiótico de mayor consumo; las tabletas fueron el de mayor uso con 50.4%; por lo que 

concluyó, que la prevalencia puntual fue de 52.8%. 

Valera
(16) en su investigación publicada con en el 2017 determinó la prevalencia del uso 

de antibióticos en pobladores del asentamiento humano Alto Trujillo, del Distrito El 

Porvenir -Trujillo. Como parte de su metodología encuestó a 250 pobladores. En los 

resultados obtuvo que; según antecedente mórbido de los últimos 12 meses 40.8% fue para 

infecciones respiratorias; 54.4% usan tabletas y cápsula como forma farmacéutica más 

frecuente, y 62.8% consumen amoxicilina como fármaco principal; por lo que concluyó 

que la prevalencia puntual fue 55.6%. 

Mondragon
(17) en su investigación publicada en el año 2019 determinó la prevalencia del 

uso de antibióticos en pobladores de la urbanización Los Portales – Trujillo utilizando 

como muestra una  encuesta aplicada a 240 pobladores En los resultados obtuvo que, según 

patrones 11 de uso 56.2% consumieron antibióticos por infecciones respiratorias, las 

tabletas 77% fueron la forma farmacéutica más utilizada y la amoxicilina fue el antibiótico 

de mayor  consumo con 48.3%; por lo que concluyó que la prevalencia puntual fue 36.6%. 

Calle 
(18) en su investigación publicada el 2018 determinó la Prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores de Vista Alegre del distrito de Víctor Larco – Trujillo en donde 

participaron 250 pobladores a quienes se le aplicó una encuesta de 15 preguntas 

relacionados con los patrones de uso de antibióticos. Según patrones de uso, el (50%) 

consumió antibióticos por infecciones respiratorias agudas en el último año. La forma 

farmacéutica más utilizada fueron tabletas con un (55.6%) y el antibiótico más utilizado 

fue amoxicilina con (40%); por lo que concluyó que la prevalencia puntual fue  de (56%). 

Novoa 
(19) 

en su investigación publicada en el año 2018 determinó la prevalencia del uso 

de antibióticos en pobladores de la urbanización San Andrés Trujillo, para ello aplicó un 
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cuestionario de preguntas sobre el uso de antibióticos a 200 pobladores. Como resultados 

obtuvo que; según patrones de uso (53%) consumieron antibióticos para tratar infecciones 

respiratorias agudas; forma farmacéutica con mayor frecuencia fueron tabletas y cápsulas 

un (62.5%); antibiótico de mayor consumo por pobladores fue amoxicilina con (54.5%). 

Concluyó que; la prevalencia puntual fue de (64.5%). 

Monzón 
(20) en su investigación determinó la prevalencia del uso de antibióticos en 

pobladores del sector Santa Verónica, distrito La Esperanza - Trujillo. La investigación es 

de nivel descriptivo, y diseño no experimental. Como metodología aplicó un cuestionario 

de (16) preguntas en relación al uso de antibióticos. En los resultados se obtuvo que; según 

antecedentes mórbidos en lo que más se usa antibióticos corresponden a infecciones de 

las vías respiratorias con (42%), siendo las tabletas y capsulas la forma farmacéutica de 

mayor consumo con (66%), amoxicilina es el medicamento más consumido con (43.6%). 

Concluyó; que la prevalencia puntual del uso de antibióticos fue (65.2%). 



9  

2.2. Bases teóricas de la investigación 

Medicamento o Fármaco 

Se considera fármaco a cualquier sustancia y sus asociaciones o combinaciones, los 

cuales están destinados a prevenir, diagnosticar, aliviar o curar patologías tanto en 

seres humanos como en animales, con la finalidad de controlar y/o modificar sus 

estados fisiológicos o fisiopatológicos (21). 

Uso adecuado o racional de medicamentos 

Según la Organización Mundial de la Salud, OMS el término de uso racional de los 

medicamentos se utiliza cuando los pacientes reciben la medicación adecuada a sus 

necesidades clínicas, en dosis correspondientes a sus necesidades individuales, durante 

un período de tiempo adecuado y al menor costo posible para ellos y para la comunidad 

(22). 

El uso inadecuado de medicamentos viene afectando la calidad en la atención de salud 

y provocando una pérdida en los recursos económicos disponibles. Considerando la 

magnitud del gasto que se produce por el mal uso de medicamentos (en sus distintas 

variantes), se evidencia la necesidad de realizar actividades encaminadas a controlar 

este problema (23). 

Patrones de uso de medicamentos 

Los patrones de consumo de drogas son un conjunto de características que componen 

una población para su consumo, para caracterizarlos se deben tener en cuenta 

determinadas características de un grupo o población que realiza una acción. Se puede 

tener en cuenta la forma farmacéutica de un fármaco, ya sea sólido como comprimidos 

o cápsulas o formas farmacéuticas semisólidas como cremas o ungüentos; o también 
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formas farmacéuticas líquidas como jarabes, inyectables, suspensiones, gotas 

oftálmicas, entre otras. También se puede considerar la droga más consumida, ya sea 

según situación o condición mórbida. Es el conjunto de características que tiene el 

paciente sobre el uso de antibióticos; Por tanto, es de vital importancia conocer los 

patrones de uso de antibióticos y fomentar su uso prudente (24). 

Prevalencia 

La prevalencia se considera un término que expresa el grado en que algo prevalece, así 

como la "frecuencia" expresa el grado en que algo es frecuente. De hecho, en sus 

significados técnicos, "prevalencia" y "frecuencia" son prácticamente sinónimos. En 

epidemiología, los fenómenos a los que se suele aplicar el concepto son las patologías 

y la población es humana, la prevalencia no es más que la frecuencia estadística, con 

la peculiaridad y las derivaciones que su aplicación da a grupos de seres humanos y 

enfermedades o fenómenos relacionados a salud (25). 

La prevalencia depende de la incidencia y duración de la enfermedad, esto significa 

que las variaciones en la prevalencia pueden deberse a cambios en la incidencia o 

cambios en la duración de la enfermedad y la duración de la enfermedad depende, 

según su tiempo, de cambios en el período de recuperación o en la esperanza de vida 

de los pacientes (26). 

Prevalencia de vida (PV) 

 

Prevalencia de vida (PV) es la frecuencia de una enfermedad existente durante un 

período definido, como un año. Es una proporción que expresa la probabilidad de que 

un individuo sea un caso en cualquier momento de un determinado período de tiempo 

(27). 
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Prevalencia puntual (PP) 

 

La prevalencia puntual (PP) es la frecuencia de una enfermedad en un momento 

determinado, aquellos residentes que en el momento de la entrevista están 

consumiendo antibióticos, así mismo es la proporción de personas que experimentan 

el evento, en un momento dado (28). 

Antibióticos 

 

Los antibióticos son componentes químicos que trabajan con el sistema inmunológico 

para eliminar las bacterias. Pueden actuar mediante destrucción directa (citotóxicos) o 

deteniendo su ciclo celular (citostáticos) a través de distintos mecanismos de acción 

como la inhibición de la síntesis de membrana y / o pared bacteriana, síntesis de ADN 

y / o ARN bacteriano, síntesis de proteína u otras acciones específicas (29). 

Los antibióticos se utilizan para tratar enfermedades causadas por microorganismos, 

por sus componentes proteicos, enzimáticos o toxinas incompatibles con nuestro 

cuerpo, así estos actúan de dos formas diferentes ejecutando la eliminación o 

produciendo inmovilidad para poder resolver orgánicamente su eliminación o forma 

de vida mejor, frustrando su avance y aumento (30). 

Son sustancias orgánicas o sintéticas que interrumpen el desarrollo bacteriano. 

Asimismo, desde su función defensiva, actúan en la señalización y homeostasis de 

comunidades bacterianas que pueden modificar el crecimiento bacteriano, virulencia, 

esporulación, movilidad, mutagénesis, respuesta al estrés, estimulación de fagos, 

transformación, transferencia lateral de genes (31).
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El uso inadecuado de antibióticos tiene importantes consecuencias que contribuyen al 

desarrollo de resistencias bacterianas, malos resultados del tratamiento, efectos adversos 

innecesarios y un impacto económico negativo. Considerar que el motivo en la comunidad 

es la indicación de infecciones por antibióticos de etiología viral, especialmente a nivel 

respiratorio, así como el incumplimiento de la normativa en la venta y autoprescripción 

(32). 

Resistencia bacteriana 

 

Las bacterias tienen una enorme y rápida capacidad para adaptarse al entorno en el que 

viven. Una de sus grandes ventajas radica en la rapidez con la que se reproducen, una 

bacteria puede duplicar su población en apenas media hora, y dar lugar a casi 50 

generaciones de bacterias en un día. En estas condiciones, la selección natural facilita la 

adaptación de una población bacteriana a un entorno hostil, como un entorno con 

antibióticos, en muy poco tiempo. Los antibióticos actúan como agentes de selección para 

aquellas mutaciones sufridas al azar que dan a las bacterias la ventaja selectiva de 

sobrevivir en presencia de antibióticos (33). 

Cabe aclarar que, al hablar de resistencia a los antibióticos, nos referimos a que las 

bacterias son resistentes a los antibióticos y no a nosotros, es decir, son resistentes al 

antibiótico. Las causas de la menor susceptibilidad a los antibióticos radican en su 

naturaleza evolutiva y, en consecuencia, en la adaptación. Son simplemente mutaciones 

genéticas aleatorias que les han permitido sobrevivir Por otro lado, en las bacterias, que 

tienen una tasa de reproducción bastante alta, sus modificaciones son visibles en un corto 

período de tiempo (34). 

El uso inadecuado e indiscriminado de antibióticos es uno de los principales factores que 

contribuyen a la aparición de resistencias bacterianas. El fenómeno de la resistencia 

bacteriana adquirida a los antibióticos se caracteriza por la aparición de cepas bacterianas 
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con perfiles de susceptibilidad resistentes a los antibióticos previamente utilizados, siendo 

previamente sensibles. Desde una perspectiva de salud pública global, esta resistencia 

constituye un problema que se ha visto agravado por el mal uso o abuso de agentes 

antibióticos (35). 

III. Hipótesis 

 

Implícita
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IV. METODOLOGÍA 

4.1. Diseño de la investigación 

El presente estudio de investigación fue de tipo básico, y de enfoque cuantitativo de corte 

transversal y retrospectivo. El nivel de investigación fue de enfoque cuantitativo y el diseño 

de la investigación fue observacional, y no experimental.  

La investigación tuvo el siguiente diagrama: 

 

Donde: 

M= Pobladores del Distrito de Moro. 

O= Prevalencia del uso de antibióticos. 

4.2. Población y muestra 

Población 

La población estuvo constituida por la cantidad de habitantes descritos en la constancia 

demográfica del Distrito de Moro siendo una totalidad de 7562 habitantes.  

Muestra 

Para la estimación del tamaño muestral (n), se consideró la prevalencia del 25%; 

porcentaje tomado como referencia al estudio realizado por el autor Arevalo (14)

 
M ------------- O 
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Técnica de muestreo 

Fórmula para cálculo del tamaño de muestra para estimar proporción cuando se conoce el 

tamaño de la población (14):  

 

 

 
Donde: 

 

n= Tamaño de la muestra 

 

N= Población total (Es el tamaño de la población o universo (número total de posibles 

encuestados o población de estudio). 

Z = Valor de z para el nivel de confianza (1- alfa), Valor de la desviación normal, 1.96 

para un nivel de significación del 95%. 

p= Proporción esperada en la población (25% prevalencia de la característica en la 

población) 

d= Precisión *absoluta. (Error máximo admisible en términos de proporción) 5%. 

 

q= 100-p. 

 

 
Reemplazamos valores en Fórmula: 

 

(1.96)2 (25) (100 − 25)(7562) 
𝒏 = 

(5)2(7562 − 1) + (1.96)2 .25.75 
 

 
𝒏 = 277.58 ≅ 278 pobladores 

𝑛 = 
( 𝑍 ) 2 . 𝑝 . 𝑞 . 𝑁 

𝑑 2 ( 𝑁 − 1 ) + ( 𝑍 ) 2 . 𝑝 . 𝑞 
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Los criterios de inclusión y exclusión 

Criterios de inclusión: 

 Pobladores que aceptan su participación. 
 

 Pobladores alfabetizados. 
 

 Pobladores que vivan en el Distrito de Moro. 
 

Criterios de exclusión: 
 

 Capacidad disminuida para comprender o comunicarse. 
 

 Imposibilidad de otorgar consentimiento informado. 
 

 Pobladores con enfermedad terminal (cáncer, SIDA). 
 

 Mujeres gestantes. 
 

El tamaño de la muestra fue determinado por medio de la técnica de muestreo sin 

embargo   aplicando los criterios de inclusión y exclusión se encuestaron a 204  

pobladores.
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4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores 
 

VARIABLE DIMENSIONES DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 

INDICADOR ESCALA DE 

MEDICIÓN 

  Antecedentes Mórbidos:    

 Enfermedades, operaciones    

 

 

Patrones de uso 

y traumatismos que el 

paciente ha tenido a lo largo 

de su vida(14). 

Forma farmacéutica: 

Disposición externa a la que 

se adaptan los fármacos para 

facilitar su 

administración(14). 

Medicamento: Sustancias 

que satisfacen las 

 

 

Se determinó 

mediante encuesta 

los antecedentes 

mórbidos, forma 

farmacéutica y 

antibiótico de 

mayor consumo 

Frecuencia de 

casos 

 

 

Frecuencia 

Porcentual 

 

 

Cuantitativo de 

razón 

 

PREVALENCIA DEL 

USO DE 

ANTIBIÓTICOS 

  

 necesidades prioritarias de   

 salud en la población(14).   

  

 

Prevalencia 

 

 

Frecuencia de una 

Se determinó a 

través de la relación 

del         Nº         de 

pobladores que 

consumen 

antibióticos entre el 

número  de 

pobladores de la 

muestra. 
 

 

 

Frecuencia 

 

 

Cuantitativo de 

puntual enfermedad o condición en Porcentual razón 

 un punto del tiempo(14).   
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Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

En la presente investigación se emplearon técnicas e instrumentos con la finalidad de 

obtener información para lograr responder a la pregunta de investigación planteada;   

 Técnica: Se utilizó como como técnica para la recolección de datos, la entrevista; 

previo consentimiento del participante. 

 Instrumento: El instrumento que se empleó fue un cuestionario y un formato 

realizado en una hoja electrónica del programa Microsoft Office Excel 2016, para 

su valoración estadística.  

Recolección de datos 

El presente estudio desarrolló los siguientes procedimientos para recolectar lo datos 

y poder resolver la pregunta de investigación. 

Se emitió una solicitud de parte de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote 

dirigida al Subprefecto del Casco Urbano de Moro, Luis Enrique Chancafe Bautista, 

identificado con DNI N° 32878900 con la finalidad de obtener el permiso para encuestar 

a los pobladores del Distrito de Moro; Seguidamente, se procedió a realizar una solicitud 

dirigida al Alcalde Distrital de Moro, Sr. Ivo Rincón Ruíz solicitando información de la 

cantidad de habitantes del Distrito de Moro, luego de obtener la cantidad de habitantes 

del Distrito se acordó una fecha para aplicar el cuestionario y llevar a cabo la entrevista a 

los pobladores. Una vez pactada la fecha, se procedió a ajustar el instrumento, un 

cuestionario de carácter confidencial con preguntas validadas según estudios similares 

compuestas por trece (13) preguntas y adaptadas a la investigación.        Se utilizó como 

técnica para la recolección de datos, un cuestionario diseñado de 13 preguntas separadas 

en tres secciones: la primera sección constará de los datos generales; la segunda sección 

antecedentes de enfermedades, y la última sección se basó en el uso de medicamentos con 

preguntas de opción múltiple, cerradas y de respuesta a escala para determinar patrones de 
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uso y prevalencia puntual de antibióticos. Los resultados se analizaron y se tabularon 

mediante la utilización de un formato realizado en una hoja electrónica del programa 

Microsoft Office Excel 2016, para su valoración estadística.  

Plan de análisis 

Luego de obtener los datos del primer instrumento de recolección de datos se procedió a 

procesar los datos en una hoja  del programa Microsoft Excel  2016 (Anexo 3), La 

información recolectada se codificó y vació en un libro del programa Microsoft Office 

Excel 2016 para luego ser recabada y analizada para su valoración estadística. 

Para el estudio de prevalencia la estadística que se aplicó fue descriptiva y los resultados 

fueron presentados en tablas de distribución de frecuencias porcentuales. Para el 

procesamiento de los datos se utilizó el programa informático Microsoft Excel 2016. 

Para determinar la prevalencia puntual se aplicó la siguiente fórmula (14): 
 

 

 

 

Donde: 

 
PP = Prevalencia puntual ATBs  

 

ATBs = Antibióticos

PP=
𝐍º 𝐝𝐞 𝐩𝐨𝐛𝐥𝐚𝐝𝐨𝐫𝐞𝐬 𝐪𝐮𝐞 𝐜𝐨𝐧𝐬𝐮𝐦𝐢𝐞𝐫𝐨𝐧 𝐀𝐓𝐁𝐬 𝐝𝐮𝐫𝐚𝐧𝐭𝐞 𝐞𝐧𝐞𝐫𝐨 𝐚 𝐦𝐚𝐫𝐳𝐨 𝐝𝐞𝐥 𝟐𝟎𝟐𝟏 

x 100
 

𝐍º 𝐝𝐞 𝐩𝐨𝐛𝐥𝐚𝐝𝐨𝐫𝐞𝐬 𝐝𝐞 𝐥𝐚 𝐦𝐮𝐞𝐬𝐭𝐫𝐚 
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3.7. Matriz de consistencia 

 

Título de la 

Investigación 

Formulación 

del 

Problema 

Objetivos Hipótesis Variable Dimensión 
Tipo de 

investigación 

Plan de 

análisis 

Prevalencia del 

uso de 

Antibióticos en 

pobladores del 

Distrito de Moro, 

Áncash. Enero - 

marzo 2021 

¿Cuál  es  la 

prevalencia 

del uso de 

antibióticos 

en pobladores 

del  Distrito 

de Moro, 

Áncash 

durante  los 

meses de 

enero a marzo 

del 2021? 

Objetivo general 

Determinar la prevalencia del uso de antibióticos 

en pobladores del Distrito de Moro, Áncash 

durante los meses de enero a marzo del 2021. 

Objetivos específicos 

 Identificar la prevalencia puntual del uso 

de antibióticos en pobladores del Distrito 

de Moro, Áncash durante los meses de 

enero a marzo del 2021. 

 Identificar patrones de uso de antibióticos 

en pobladores del Distrito de Moro, 

Áncash durante los meses de enero a 

marzo del 2021. 

Implícita 

Prevalencia 

de uso de 

antibióticos 

Prevalencia 

puntual 

Patrones de uso. 

 

 

 
Tipo 

descriptivo, 

corte transversal 

y con nivel de 

investigación de 

enfoque 

cuantitativo 

Tablas de 

frecuencia 

porcentual 

 

 

 

 
Programa 

informático 

Microsoft 

Excel 2016 
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3.8. Principios éticos 
 

Para el desarrollo del presente estudio se tomaron en cuenta los principios éticos 

presentados en el código de ética para la investigación 004  basados en los lineamientos 

de la Universidad Católica Los Ángeles de Chimbote en donde se utilizó los principios 

de protección a las personas, así como también se empleó el principio de beneficencia y 

no maleficencia, para asegurar el cuidado de la vida y el bienestar de las personas, 

finalmente se tomó en cuenta la integridad científica, la cual garantiza la veracidad en 

todo el proceso de la investigación (36). 
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V. RESULTADOS 

 
5.1 Resultados 

 
TABLA 1 Distribución porcentual según antecedentes de morbilidad, en relación al 

uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de 

enero a marzo del 2021. 

 

Antecedentes mórbidos n Porcentaje 

Infecciones Respiratorias 157 89,2 

Infecciones Gastrointestinales 14 8,0 

Infecciones Urinarias 5 2,8 

Total 176 100,0 

Fuente: Datos propios de la investigación 
 

 TABLA 2 Distribución porcentual de antibióticos de mayor consumo en pobladores 

del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

 

Antibióticos de mayor 

consumo 
n Porcentaje 

Amoxicilina 143 81,3 

Azitromicina 26 14,8 

Ciprofloxacino 4 2,3 

Sulfametoxazol+ Trimetoprima 2 1,1 

Ampicilina 1 0,6 

Total 176 100,0 

Fuente: Datos propios de la investigación. 
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TABLA 3 Distribución porcentual del uso de antibióticos según la forma 

farmacéutica más utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los 

meses de enero a marzo del 2021. 

Forma farmacéutica n Porcentaje 

Tabletas o cápsulas 174 98,9 

Inyectables 2 1,1 

Total 176 100,0 

    Fuente: Datos propios de la investigación. 
 

 

TABLA 4 Prevalencia puntual del uso de antibióticos en pobladores del Distrito de 

Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

Consumo

 de 

antibióticos 

SI NO Total 

n Porcentaje n Porcentaje n Porcentaje 

Prevalencia 

puntual 
176 86,3 28 13,7 204 100,0 

 

Fuente: Datos propios de la investigación. 
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5.2 Análisis de resultados 

 

En lo que respecta a la identificación de patrones de uso de antibióticos; en la Tabla 1     se 

muestran los resultados de la distribución porcentual según antecedentes de morbilidad, 

en relación al uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante 

los meses de enero a marzo del 2021 en donde se halló que el antecedente mórbido 

por el que usan antibióticos fue en su mayoría por infecciones respiratorias con un 89,2% 

(157), seguido por infecciones gastrointestinales con un 8,0% (14) e infecciones urinarias 

con 2,8% (5). 

Dichos resultados se asemejan a lo encontrado por Arévalo (14) en su investigación 

publicado el 2017 y realizado en el Bosque, Trujillo titulado “Prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores de la urbanización EL Bosque – Trujillo. Octubre 2017 – enero 

2018” en donde encuestando a 250 pobladores obtuvo que según patrones de uso el 37.6% 

(94) consumieron antibióticos para tratar infecciones respiratorias agudas. 

Así mismo, los resultados se asemejan a lo hallado por Ledesma (15) en su investigación 

realizado el 2018 en Huanchaco titulado “Prevalencia del uso de antibióticos en 

pobladores del sector Víctor Raúl, distrito Huanchaco – Trujillo. Octubre 2017 – Enero 

2018” en donde empleando similar metodología obtuvo que de los 250 pobladores 

encuestados; según los patrones de uso en antecedentes mórbidos el 43.6% (109) refieren 

usar antibióticos por problemas de las vías respiratorias. 

Los resultados fueron similares a los hallados por Flores (13) en su investigación publicada 

el 2018 realizada en el Distrito de Alonso Roque, San Martín titulado “Prevalencia del 

uso de antibióticos en pobladores del distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas - San 

Martín. Octubre 2017 – enero 2018” aplicando la fórmula de Duffau encontró que de los 

200 pobladores encuestados que representan el 100%, el 44% (88) consumieron 

antibióticos por infecciones respiratorias. 
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Mondragón(17) obtuvo resultados similares a lo encontrado en la presente investigación, 

en su informe publicado el 2018 titulado “Prevalencia del uso de antibióticos en 

pobladores de la urbanización Los Portales - Trujillo. Abril – Agosto 2017” determinó 

la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores de la urbanización Los Portales – 

Trujillo utilizando como muestra una encuesta que se aplicó a 240 pobladores, en donde 

según patrones de uso 56.2% consumieron antibióticos por infecciones respiratorias. 

Un patrón de uso de medicamentos analiza las causas y consecuencias de dicha acción y 

como éste puede influir en el consumo de medicamentos, en los resultados se halló que el 

50,0% usa antibióticos a causa de infecciones respiratorias. Ante esto, muchas personas 

confunden a los virus y bacterias considerándolos sinónimos, por lo que es necesario 

aclarar que los antibióticos combaten infecciones que son causadas por bacterias y no 

tratan infecciones causadas por virus; lo cual crea confusión en los usuarios ante una gripe 

o resfrío considerándolo como infección respiratoria. Otro escenario a considerar es que, 

en el Perú los antibióticos son dispensados y/o expendidos de manera libre, aunque 

existen regulaciones para su uso, esto hace que los usuarios se automediquen sin saber 

que puede implicar fenómenos de sinergismo que favorece el aumento de reacciones 

adversas, pérdida de eficacia, o resistencia a los antibióticos lo cual hoy en día es 

considerado un grave problema de salud pública (38). 

Según patrones de uso de antibióticos; en la Tabla 2 se muestran los resultados de la 

distribución porcentual de antibióticos de mayor consumo en pobladores del Distrito de 

Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021. Como resultados se encontró 

que; la amoxicilina fue el antibiótico de mayor consumo en pobladores del Distrito de 

Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021 con 81,3% (143), así mismo, 

se encontró que 14,8% (26) utilizaron azitromicina, seguido de ciprofloxacino con 

2,3%(4), sulfametoxazol + Trimetoprima 1,1%(2) y Ampicilina 0,6%(1). 
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Los resultados encontrados se asemejan a lo hallado por el autor Mondragón (17) en su 

investigación realizado el 2019 en los Portales en Trujillo titulado “Prevalencia del uso 

de antibióticos en pobladores de la urbanización Los Portales - Trujillo. Abril 

– Agosto 2017” en donde de los 240 pobladores que representan el 100% según patrones 

de uso obtuvo que el antibiótico de mayor consumo en los pobladores fue la amoxicilina 

con un 48.3% (116). 

Asimismo los resultados son similares a lo obtenido por Valera (16) en su investigación 

realizada en el 2019 en el AA.HH. Alto Perú de Trujillo, titulada “Prevalencia del uso de 

antibióticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distrito El Porvenir, Trujillo. Junio 

- agosto 2019” en donde de los 250 pobladores encuestados el 62.8% (157) consumen 

amoxicilina como antibiótico  principal. 

Semejante fue el resultado encontrado por el autor Arevalo(14) en su investigación 

publicado el 2018 realizado en el Bosque, Trujillo titulado “Prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores de la urbanización EL Bosque – Trujillo. Octubre 2017 – enero 

2018” en donde aplicando una encuesta para la recolección de datos a 250 pobladores 

encontró que, según patrones de uso el antibiótico de mayor consumo fue la amoxicilina 

con un 33.6%. 

La amoxicilina es el antibiótico más recetado y dispensado por sus características 

farmacológicas ya que son bactericidas, y se utilizan para infecciones de oído, senos 

paranasales, infecciones del tracto respiratorio superior e infecciones del tracto urinario, 

tienen una muy buena absorción oral y la excreción renal es casi del 100%, además, la 

amoxicilina es uno de los antibióticos de costo más accesible, lo cual puede justificar su 

uso (39). 

Finalmente; según patrones de uso de antibióticos; en la Tabla 3 se muestran los 

resultados de la Distribución porcentual del uso de antibióticos según la forma 
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farmacéutica más utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses 

de enero a marzo del 2021, en donde se encontró que 98,9% (174) utilizan las tabletas o 

cápsulas mientras que el 1,1% (2) refirieron utilizar inyectables como forma 

farmacéutica. 

Los resultados son similares a lo encontrado por Flores (13) en su investigación realizada 

el 2017 en el Distrito de Alonso Roque, San Martín titulado “Prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores del distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas 

- San Martín. Octubre 2017 – enero 2018” en donde la estimación de muestra la logró 

aplicando la fórmula de Duffau y encontró que la forma farmacéutica más empleada por 

los encuestados fueron las tabletas y cápsulas con un porcentaje de 78.5%. 

Novoa (19) en su investigación titulada Prevalencia del uso de antibióticos en pobladores 

de la urbanización San Andrés Trujillo durante los meses de enero a abril del 2019, en 

donde empleando similar metodología obtuvo que; según patrones de uso la forma 

farmacéutica con mayor frecuencia en sus pobladores fueron tabletas y cápsulas en un 

62.5%. 

Dichos resultados difieren en cierta manera con los obtenidos por Calle (18) en su 

investigación en donde determinó la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores de 

Vista Alegre del distrito de Víctor Larco – Trujillo Enero - abril 2019 en donde 

empleando similar metodología obtuvo que; del 100% de personas encuestadas el 55.6% 

utilizan tabletas como principal forma farmacéutica de los antibióticos. 

Estos resultados difieren en cierta manera con el porcentaje hallado por el autor Valera 

(16) en su investigación realizada en el AA.HH. Alto Perú de Trujillo, titulada 

“Prevalencia del uso de antibióticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distrito 

El Porvenir, Trujillo Junio - agosto 2019” publicada el 2019, en donde de los 250 

pobladores que representan el 100% el 54.4% (136) usan tabletas y cápsula como forma 
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farmacéutica más frecuente. 

La forma farmacéutica se considera un patrón de uso de medicamentos, además la forma 

farmacéutica es la disposición individual a la que se adaptan los ingredientes activos y 

excipientes para constituir un medicamento. Es decir, la forma farmacéutica confiere al 

fármaco una disposición externa que facilitará su administración al paciente. Es necesario 

saber que la tolerancia oral, la absorción digestiva y el estado inmunológico determinarán 

la forma farmacéutica a administrar al paciente, esto podría justificar el alto uso de tabletas 

y / o cápsulas orales en los habitantes del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de 

enero a marzo de 2021 (38). 

En la Tabla 4 se muestran los resultados de la identificación de la prevalencia puntual del 

uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero 

a marzo del 2021, en donde se halló que, de (204) pobladores encuestados, que representa 

el 100,0% el 86,3% (176) sí usaron antibióticos durante los meses de enero a marzo del 

2021, mientras que 13,7% (28) pobladores refirieron no usar antibióticos durante estos 

meses demostrando así que la prevalencia puntual del uso de antibióticos en pobladores 

del Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021 fue de 86,3% 

Datos que se asemejan con lo encontrado por el autor Flores(13) en su investigación 

realizada el 2017 determinó la prevalencia del uso de antibióticos en pobladores del 

Distrito de Alonso de Alvarado Roque, Lamas - San Martín durante los meses de octubre 

del 2017 a enero del 2018. En donde realizó un estudio de tipo descriptivo, nivel 

cuantitativo y diseño no experimental, con similar metodología y, estimando su muestra 

con la formula Duffau, obtuvo que la prevalencia puntual en su población de estudio fue 

de 77.5%. 

Monzón en su investigación realizado en Trujillo determinó la prevalencia del uso de 

antibióticos en pobladores del sector Santa Verónica, distrito La Esperanza, empleando 
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similar metodología de nivel descriptivo, y diseño no experimental y se aplicando un 

cuestionario de (16) preguntas en relación al uso de antibióticos obtuvo que; la 

prevalencia puntual del uso de antibióticos fue (65.2%) (20). 

Datos que se asemejan con lo encontrado por el autor Valera(16) en su investigación 

realizado el 2019 en el AA.HH. Alto Perú de Trujillo, titulado “Prevalencia del uso de 

antibióticos en el Asentamiento Humano Alto Trujillo, distrito El Porvenir, Trujillo. Junio 

- agosto 2019” en donde encuestó a 250 pobladores y utilizando similar metodología 

halló que la prevalencia puntual fue de 55,6% (139). 

Por otro lado, los resultados obtenidos difieren con los de Mondragón (17) en su 

investigación publicado en el 2019 realizado en los Portales en Trujillo titulado 

“Prevalencia del uso de antibióticos en pobladores de la urbanización Los Portales - 

Trujillo. Abril – Agosto 2017” en donde utilizando similar metodología obtuvo que del 

100% (240) de los encuestados, la prevalencia puntual del uso de antibióticos fue de 

36.6% (88) cifras inferiores y/o menores al 50% comparado a lo encontrado con los 

resultados de la presente investigación. 

En el presente estudio se encontró que el 86,3% de los pobladores del Distrito                                   de Moro, 

Ancash durante los meses de enero a marzo del 2021 consumieron antibióticos. A pesar 

de que no existen cifras o un referente internacional de nivel máximo aceptado para la 

prevalencia de uso de antibióticos, es conocido que esto depende del tipo de organización 

y/o institución y de la existencia de los recursos institucionales para su control. El 

Ministerio de Salud del Perú realizó un Protocolo titulado “Estudio sobre la prescripción, 

el uso y las reacciones adversas a los antimicrobianos en pacientes hospitalizados”, en 

dicho estudio establecieron metas de prevalencia de uso de antimicrobianos siendo este 

del 50%, por lo que lo hallado en el presente estudio sobrepasa a lo estipulado por dicho 

estudio (37).
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VI. CONCLUSIONES 

 

 La prevalencia puntual del uso de antibióticos en los pobladores del Distrito de 

Moro, Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021, fue  86,3%. 

 En relación a los patrones de uso; la morbilidad más frecuente por la que usan 

antibióticos fue infecciones respiratorias con 89,2%, el antibiótico de mayor 

consumo fue amoxicilina con 81,3%, y la forma farmacéutica más utilizada de 

antibióticos en los pobladores del Distrito de Moro,       Áncash durante los meses de 

enero a marzo del 2021 fueron tabletas y/o capsulas con un 98,9%. 
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ASPECTOS COMPLEMENTARIOS 

 La presente investigación representa una base científica para direccionar 

futuros estudios respecto al uso de antibióticos. Por lo que se recomienda llevar 

a cabo más investigaciones de este tipo, a fin de conocer la prevalencia del uso 

de antibióticos dentro de la población del Distrito de Moro. 

 Se recomienda desarrollar intervenciones educativas dirigidas a los pobladores 

del Distrito de Moro, con el fin de evitar que se automediquen y que sepan 

estrategias preventivas y promocionales para un correcto uso de antibióticos, 

considerando que conocen poco sobre todo en la identificación de las reacciones 

adversas y el uso correcto. 

 Establecer un programa de educación sanitaria encabezado por un Profesional 

Químico Farmacéutico y establecer acuerdos multidisciplinarios para educar a 

los pobladores del Distrito de Moro enfatizando la importancia del 

conocimiento sobre la automedicación. 
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Prevalencia puntual del uso de antibióticos en 
pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los 

meses de enero a marzo del 2021 

SÍ % NO % TOTAL % 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 204  

 176  

     

     

     

 
100,0% 86,3% 28 13,7% 

 

 

Gráfico 1. Prevalencia puntual del uso de antibióticos en pobladores del Distrito de 

Moro, Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 
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Gráfico 2. Distribución porcentual según antecedentes de morbilidad, en relación al 

uso de antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Áncash durante los meses de 

enero a marzo del 2021. 

Antecedentes de morbilidad, en relación al uso de 
antibióticos en pobladores del Distrito de Moro, Ancash 

durante los meses de enero a marzo del 2021. 
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Gráfico 3. Distribución porcentual de antibióticos de mayor consumo en 

pobladores del Distrito de Moro, Áncash durante los meses de enero a marzo del 2021. 

Antibióticos de mayor consumo en en pobladores del 
Distrito de Moro, Ancash durante los meses de enero a 

marzo del 2021. 
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Antibióticos según la forma farmacéutica más utilizada 
en pobladores del Distrito de Moro, Ancash durante los 

meses de enero a marzo del 2021. 

TABLETAS O CÁPSULAS INYECTABLES TOTAL 

n % 
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  98,9% 2 1,1%  100,0% 

 

 

 

 

 

Gráfico 4. Distribución porcentual del uso de antibióticos según la forma farmacéutica 

más utilizada en pobladores del Distrito de Moro, Áncash durante los meses de enero 

a marzo del 2021. 
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CONSENTIMIENTO INFORMADO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

ESCUELA DE FARMACIA Y BIOQUÍMICA 

Estimada(o) Poblador(a) del Distrito de Moro. 

 
Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente a nombre de la Universidad 

Católica Los Ángeles de Chimbote y al mismo tiempo informar que la Escuela 

profesional de Farmacia y Bioquímica preocupada por el bienestar de la salud de 

nuestra población sobre todo en lo que respecta al uso de medicamentos ha 

desarrollado proyectos de investigación relacionados a la educación en el “USO 

ADECUADO DE LOS MEDICAMENTOS DE MAYOR CONSUMO EN LA 

POBLACIÓN”. Esta investigación es realizada por Valiente Mejía Raúl Manuel con 

código 0108171059 estudiante de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquímica 

de la Universidad Católica los Ángeles de Chimbote con PROYECTO DE TESIS 

PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE QUÍMICO FARMACÉUTICO 

titulado “PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIÓTICOS EN POBLADORES 

DEL DISTRITO DE MORO, ÁNCASH. ENERO - MARZO 2021”. Por tal motivo 

solicito su autorización para poder encuestarlo(a). 

 
La participación es voluntaria. Recuerde que en todo momento se respetará el 

anonimato, y la información vertida solo será usada para los fines de la presente 

investigación. Al finalizar de esta, usted tendrá acceso a los resultados de la 
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investigación. Si tiene alguna pregunta sobre la investigación, comuníquese a: Email: 

0108171059@uladech.pe o al Nº de celular: 946 407 051 

Muchas gracias por su participación. 

 
Yo estoy de acuerdo en participar 

en la investigación realizada por el estudiante Valiente Mejía Raúl Manuel. 

 

 

 
FIRMA 

DNI: 

Anexo 1. Consentimiento informado 

mailto:0108171059@uladech.pe
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PREVALENCIA DEL USO DE ANTIBIÓTICOS EN POBLADORES DEL 

DISTRITO DE MORO, ÁNCASH. ENERO - MARZO 2021 

Instrucciones: Estimado Señor (a), a continuación se presentan una lista de preguntas 

que deben ser respondidas con toda sinceridad. Marque con una X la que considere 

correcta. Se agradece anticipadamente su participación que dará realce al presente 

estudio. 

I. DATOS GENERALES 
 

1. EDAD: 18–39 años 40–65 años 66 a más 

 

2. SEXO:      Masculino Femenino 
 

3. ¿CUÁNTO DINERO GASTA UD EN MEDICAMENTOS PARA LA 

INFECCIÓN? 

Menos de 50 soles Entre 50 a 100 soles 
 

Entre 100 a 300 soles Mayor a 300 soles 
 

II. ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES 

 

4. MENCIONE QUÉ PROBLEMAS DE SALUD O MALESTAR HA 

TENIDO USTED DURANTE LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL 

2021 

Infecciones respiratorias Infecciones gastrointestinales 
 

Infecciones urinarias Otros 
 

Si su respuesta fue otros, especificar:    

 

5. ¿DÓNDE ACUDIÓ PARA ATENDER SU MALESTAR O PROBLEMA 

DE SALUD? 

Hospital, Centro de Salud Farmacia y/o Boticas 
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Consultorio particular Otros 

 

Si su respuesta fue otros, especificar:    
 

 

 

6. UD. ADQUIERE MEDICAMENTOS POR RECOMENDACIÓN DE: 

 

Prescripción médica 

 

Recomendación del Químico Farmacéutico 

Recomendación de un familiar, vecino o amigo 

Otros 

Si su respuesta fue otros, especificar:    
 

III. USO DE MEDICAMENTOS 

 

7. ¿EN LOS MESES DE ENERO A MARZO DEL 2021 HA TOMADO 

MEDICAMENTOS PARA CURAR ALGÚN TIPO DE INFECCIÓN? 

SI NO 
 

Si su respuesta fue “SÍ”, especificar qué tipo de medicamento es; si su 

respuesta fue “NO” por favor no continuar con las demás preguntas.  

Tabletas o cápsulas Jarabes 

 

Inyectables Cremas o ungüentos 
 

8. ¿QUÉ ANTIBIÓTICO UTILIZA CON MÁS FRECUENCIA? 
 

Amoxicilina Azitromicina Ciprofloxacino 

 

Sulfametoxazol + Trimetoprima Ampicilina Otros 

 

Si su respuesta fue otros, especificar: 
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9. ¿CONOCE USTED LA DOSIS DEL MEDICAMENTO QUE TOMA 

PARA LA INFECCIÓN? 

SI NO 
 

10. ¿CUÁNTAS VECES AL DÍA TOMA EL MEDICAMENTO PARA LA 

INFECCIÓN? 

1 vez al día 2 veces al día 
 

3 veces al día 4 veces al día 
 

11. ¿POR CUANTOS DÍAS TOMA EL MEDICAMENTO PARA SU 

TRATAMIENTO DEBIDO A UNA INFECCIÓN? 

Menos de 2días De 2 a 4 días 

 

De 5 a 7 días Más de 7 días 
 

12. PARA SU MALESTAR DEBIDO A UNA INFECCIÓN, UD TOMA 

MEDICAMENTO: 

Genérico Comercial o de Marca 
 

13. ¿CONOCE UD LA VÍA DE ADMINISTRACIÓN DEL 

MEDICAMENTO QUE TOMÓ? 

Vía Oral Vía Parenteral 
 

Vía Tópica Vía Oftálmica 

 
¡Gracias por su colaboración! 

 

FUENTE: Flores(13) publicado el 2017 , adaptado por Valiente 2022. 

 

Anexo 2: Instrumento de recolección de datos. 



51  

 

 

 

 

 

Figura 1. Carta de permiso, dirigida al Subprefecto del Distrito        de Moro. 



52  

 

 

 

 

 
 

Figura 2. Solicitud sobre cantidad de habitantes del Distrito de Moro dirigido al 

Alcalde distrital.  
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Figura 3. Constancia demográfica del Distrito de Moro. 
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Figura 4. Distrito de Moro 
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   Figura 5.  Municipalidad Distrital de Moro. 
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Figura 6. Tramites documentarios con el Subprefecto del Distrito de Moro. 
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Figura 7. Aplicando encuesta a pobladores del Distrito de Moro. 
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Figura 8. Aplicando encuesta a pobladores del Casco Urbano de Moro. 
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Figura 9. Ubicación geográfica del Distrito de Moro, Áncash Perú. 




