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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como problema general de qué manera los talleres ltdicos basados
en el enfoque socio-cognitivo mejoran las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de
la I. E: CEGNE Eben Ezer-Zarumilla, 2021. Como objetivo, consideré Determinar si los
talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales en
los nifios y nifias de 4 afios de la |I. E: CEGNE Eben Ezer-Zarumilla, 2021. Como
metodologia se considero la técnica la observacion y el instrumento la lista de cotejo en
el cual ha sido validado por expertos, el tipo de investigacion fue cuantitativo, nivel
explicativo y el disefio pre experimental el cual se ha procedido a medir la variable de
estudio. El estudio conté con una muestra conformada por 18 nifios y nifias del nivel
inicial en el cual fue elegido de manera no probabilistica. En cuanto a los principales
resultados se comprob6 que mediante el pos test, se demostrd que el 94,4% de los
infantes lograron desarrollar sus habilidades personales, demostrando empatia e
interaccidn entre los demas. Finalmente se concluye que talleres ladicos basados en el
enfoque socio-cognitivo mejoran las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios

de la |. E: CEGNE Eben Ezer-Zarumilla.

Palabras clave: cognitivo, habilidades, lidico, sociales, talleres
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ABSTRACT

The objective of the research was: To determine if the playful workshops based on the
socio-cognitive approach improve social skills in 4-year-old boys and girls from the I. E:
CEGNE Eben Ezer-Zarumilla, 2021. Observation has been considered as a technique and
the instrument the checklist in which it has been validated by experts, the type of research
was quantitative, descriptive level and the pre-experimental design which has proceeded
to measure the study variable. The sample was considered to be 18 boys and girls from
the initial level in which it was chosen in a non-probabilistic way. Regarding the results,
it was verified through the pre-test that in the self-affirmation, 88.9% of the students
obtained an achievement level. Finally, the results obtained in the post test showed that
94.4% of the infants managed to develop their personal skills, demonstrating empathy
and interaction among others playful workshops based on the socio-cognitive approach
improve social skills in 4-year-old boys and girls from the I. E: CEGNE Eben Ezer-

Zarumilla, 2021.

Keywords: cognitive, skills, playful, social, workshops
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INTRODUCCION

Las habilidades sociales siempre se han interesado a los estudiosos, y a nivel mundial,
muchos paises han tenido que adecuar las politicas educativas de acuerdo al contexto en que
se estd viviendo, tal es asi que se han implementado politicas para incentivar a los nifios y
nifias a participar de las actividades académicas y para ello es necesario la motivacion. Como
lo sefiala Monjas (2016), Espafia, que las habilidades sociales se aprenden a través de
distintos mecanismos como la reflexion, el dialogo contextualizado a sus vivencias, acciones
o situaciones de reforzamiento donde los participantes aportan informacion de cémo la ha
sido la préctica y se refuerza para la ejecucion adecuada; y la reflexion final a través del
dialogo y debate, la asignacion de tareas para que el participante ejercite la habilidad en un
contexto real y posterior revisién. Moreno (2011), México, en su trabajo encontr6 problemas
de desarrollo de las habilidades sociales, por lo que realiz6 justamente una investigacion de

estrategia para superar esta problematica.

A nivel nacional, sefiala Vitarte (2018). Las habilidades sociales en los estudiantes
también han sido afectadas por estar en confinamiento cerca de dos afios; es decir no han
tenido contacto con la escuela y mucho menos estaban prohibidos de reunirse con amigos
por problema del contagio. Esto ha permitido que muchos de los infantes e incluso personas
adultas y adulto mayor llegaron a cuadros de depresion en las personas por no tener contacto

con el exterior por guardar la cuarentena en la casa.

En consecuencia, las habilidades sociales es el desarrollo de un conjunto de
habilidades y competencias en los infantes, asi como el grado de socializacion, la empatia, la
cordialidad, proactividad de las personas, el trabajo en equipo, la tolerancia; es decir una serie

de factores actitudinales e donde se interactla con los demas.



A nivel local, la realidad problemética en cuanto las habilidades sociales de los
infantes se centra en los estudiantes del nivel inicial de la institucién educativa CEGNE-Eben
Ezer de Zarumilla, se evidencia que los nifios en mayoria demuestran apatia por el estudio,
no se desprenden con facilidad de sus padres, no interactdan entre ellos, algunos proceden de
lugares problematicos, llegan tarde a clase, etc. En tal sentido, nos formulamos el siguiente
enunciado: ¢De qué manera los talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora
las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E. CEGNE Eben Ezer de Zarumilla,

20217

De otro lado he formulado el objetivo general, Determinar si los talleres ludicos
basados en el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de
4 anos de la I.LE. CEGNE Eben Ezer —Zarumilla. Dentro de los objetivos especificos, tenemos,
Diagnosticar mediante un pre test el desarrollo de las habilidades sociales ; comprobar si los
talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades de interaccion; comprobar si los
talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades de cooperar y compartir; comprobar
si los talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades conversacionales; comprobar
si los talleres Iudicos mejoran el desarrollo de las habilidades de emociones y sentimientos;
Comprobar si los talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades de autoafirmacion

y finalmente, evaluar mediante un post test el desarrollo de las habilidades sociales

La investigacion se justifica en lo Teorico, ya que se basa en los principales referentes
tedricos que orientaron la investigacion. Asi mismo se determind que el aprendizaje
estructurado es un enfoque psicoeducativo para la ensefianza de competencias sociales, toda
vez que se adquieren de las experiencias vivenciadas en la observacion del comportamiento

de otros. Asi mismo el propdsito de este estudio nos ayuda a reflexionar el conocimiento



relacionado entre las habilidades sociales y el aprendizaje cooperativo, es una investigacion

que sirve como fuente de consulta para otros estudiosos de la presente tematica.

En lo Practico, se desarrolla, describe y analiza la relacion entre las habilidades
sociales y el aprendizaje cooperativo, lo que nos permitié resolver el problema que puede
existir entre ambas variables y determinar estrategias que resuelvan problemas reales.
Mediante sesiones en talleres es donde se pone en préctica la interrelacion y cooperacion
entre compafieros de aula. Asi mismo, sirve como fuente de consulta los talleres de
aprendizaje. En el campo metodoldgico, se sustenta en serie de métodos y estrategias que ayudara

a desarrollar el proceso investigativo, ejecutando 10 sesiones de taller de aprendizaje aplicando el

juego como estrategia de socializacion.

La metodologia de investigacion es de tipo cuantitativa, de nivel explicativo y disefio
pre experimental, se ha utilizado como instrumento la lista de cotejo en el cual fue validado
a base de juicio de expertos; la muestra se consider6 18 nifios y nifias en el cual fue elegido
a intereses del investigador. Resultados, los principales resultados en que el pre test se
comprobo que el 50% de los estudiantes obtuvieron un nivel en inicio, después de desarrollar
los talleres ludicos se aplic6 un pos test en el cual se comprobd que el 94,4% de los

estudiantes alcanzaron un nivel logrado;

Como conclusiones mas importantes puedo mencionar, con claridad que el
objetivo de mejorar las habilidades sociales en los infantes de la I.E. quedd demostrado con
la aplicacion de las sesiones de la prueba del pos test, donde los infantes lograron un resultado
de nivel alto; es decir han demostrado desarrollar sus habilidades personales durante todo el
proceso de la investigacion. Por lo que queda justificado la aplicacion de los talleres ladicos

como estrategia pedagdgica para el desarrollo integral de los infantes.



I1. Revision de la literatura
2.1. Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Vélez y Tarazona (2022), presentaron el trabajo “Metodoldgica ludicas para
el fortalecimiento de las habilidades socioemocionales en los estudiantes de Educacion
Inicial 11, Universidad Técnica de Manabi —Ecuador. El trabajo plantea como objetivo
poder generar en los nifios confianza, identificacion y expresion de las emociones,
mejorar la comunicacion entre ellos, los resultados de un estudio realizado sobre el
disefio de una guia de actividades ludicas para el fortalecimiento de las habilidades
socioemocionales de los estudiantes de Educacion Inicial 11 Unidad Educativa “Tres de
julio”, Cantén Portoviejo. La investigacion fue realizada bajo el enfoque cualitativo,
para la recoleccion de informacion se utiliz6 observacion y la entrevista. La poblacion
estuvo constituida por 25 nifios de la etapa inicial Il y 2 docentes. Se realiz6 una guia
metodoldgica de actividades ludicas para orientar a los docentes en el desarrollo de las
habilidades socioemocionales a través de actividades ludicas. Se ejecutd la guia,
apoyando a los docentes, transcurrida una semana, se observaron los nifios méas
comunicativos, motivados a participar y jugar, apreciandose asi una mejoria en sus

habilidades socioemocionales.

Brito (2021), presento la investigacion “Las estrategias ludicas de enfoque socio-
cognitivo en el desarrollo de habilidades sociales en los nifios de educacion infantil de
la “Unidad Educativa Fray Alvaro Valladares” Canton Pastaza, Proyecto de
Investigacion previo a la obtencion del Titulo de Licenciada en Psicopedagogia,
Facultad de Ciencias Humanas y de la Educacion Carrera de Psicopedagogia de la

Universidad Técnica de Ambato, Ecuador. La presente investigacion tiene como



objetivo general establecer la importancia de las estrategias Iudicas en el desarrollo de
las habilidades sociales de los nifios de educacion infantil de la unidad educativa Fray
Alvaro Valladares, dentro de la provincia de Pastaza; donde se trabajé con una
poblacion de 36 estudiantes. Ya que encontr6 més del 65% con problemas de
habilidades sociales. En cuanto al aspecto metodoldgico utilizd un enfoque cuali-
cuantitativo el mismo qué facilito la recoleccion de datos de los estudiantes, asi también
en la modalidad se utilizd bibliografica y de campo. La propuesta aplicada fue
ejecutada mediante las experiencias de aprendizaje de los estudiantes tomando en
cuenta las estrategias ludicas son necesarias para el desarrollo de habilidades sociales
asi también se examino las variables de investigacion para elaborar conclusiones y
recomendaciones. Mediante los datos obtenidos de la escala aplicada Via Online
(Google Forms) y con la utilizacién del método estadistico: Chi cuadrado en donde se
determiné que: Las estrategias ludicas Sl influyen en el desarrollo de habilidades
sociales de los estudiantes de primer afio de educacion general basica de los paralelos

“B” y “D” de la Unidad Educativa Fray Alvaro Valladares.

Asi mismo, se presenta la investigacion de Yagual (2020) “Estrategias ludicas
para el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 4 a 5 afios de la Escuela de
Educacion Basica Portete de Tarqui”, Canton Santa Elena, provincia Santa Elena,
Ecuador. Tiene el objetivo de verificar si los profesores utilizan, en sus préacticas
pedagdgicas, actividades ludicas en sus clases diarias, motivando y desarrollando
actividades para el mejoramiento de las habilidades sociales. Tomando como referencia
lo citado con anterioridad se llegd a la conclusion de que los nifios de la Escuela Portete
de Tarqui, necesitan mejorar sus actividades interpersonales para el desarrollo de las
habilidades sociales. Para esto, el enfoque investigativo cualitativo fue el escogido para

esta investigacion, con la modalidad de campo y documental en las que se utilizaron



técnicas e instrumentos como encuestas, entrevistas y guias de observacion que se le
realizaron a la poblacion escogida. Los datos fueron analizados a través de gréaficos y
posteriormente, interpretados y discutidos. Se constato, entonces, que la actividad
ludica es importante en el desarrollo y el aprendizaje del nifio, y que los docentes
necesitan tomar conciencia de esa importancia y de otras cuestiones en relacion al jugar
en la ensefianza-aprendizaje, para el buen desarrollo socio-afectivo de los nifios de

cuatro anos.

Segn Chamba (2019) en su tesis “Influencia de la Familia en el Desarrollo de
las habilidades sociales en los nifios y nifias del Centro Infantil Municipal Mercado
Gran Colombia N°1” Loja, Ecuador. Consider6 como objetivo una propuesta que
permita afianzar la funcionalidad familiar entre jefes de hogar y sus hijos con la
finalidad de aportar positivamente en el desarrollo social de los nifios y nifias, su
metodologia fue cientifico, analitico sintético, descriptivo y estadistico, llegando a la
conclusién conocer informacién acerca de la desintegracion familiar, donde es
necesario que la trabajadora social investigue el entorno familiar de los infantes, para
atender los requerimientos a través de una propuesta que contribuya a minimizar la
desintegracién familiar y de esta forma aportar e incentivar al desarrollo social de los

infantes.

De la misma importancia, tenemos el trabajo de Samper y Mufioz (2019) “El
juego como dispositivo para las habilidades sociales” El juego como dispositivo para
fortalecer las habilidades sociales en la convivencia Maestria en Educacion-Modalidad
virtual Corporacion Universidad de la Costa Barranquilla. Tiene como objetivo
desarrollar las habilidades sociales mediante la lGdica. La falta de habilidades sociales

es en la actualidad, una de las principales razones por las que nuestra sociedad atraviesa



situaciones de conflicto y guerra. Muchos de nuestros nifios crecen sin aprender
herramientas basicas para dialogar, expresar asertivamente sus opiniones, resolver de
manera pacifica los conflictos o para simplemente convivir con sus compafieros. Lo
anterior, se evidencia con mucha frecuencia en el contexto escolar en donde pequefias
diferencias entre estudiantes pueden convertirse en un conflicto mal resuelto que afecta
la sana convivencia. En la presente investigacion se realiza una revision bibliografica
cuya finalidad es reconocer, desde la literatura existente alrededor del tema, la
importancia del juego como herramienta para desarrollar y fortalecer habilidades

sociales relevantes dentro de la convivencia escolar.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Cruz, Vargas y Villanueva (2020). En su tesis “Programa Ludocreo para mejorar
habilidades sociales en estudiantes del quinto grado de primaria” - 1.E. N° 88072 -
Chimbote-Ancash — 2019. se ha trazado por objetivo general Determinar la eficacia del
programa “Ludocreo” en la IE 88072, esto es en qué medida el programa ha contribuido
a mejorar las HH SS estudiantiles en la muestra. La hipétesis alterna indica que el
programa “Ludocreo” mejora de manera significativa las habilidades sociales, se ha
trabajado en una muestra de 30 estudiantes del quinto grado de primaria, el disefio fue
longitudinal, la propuesta se desarroll6 en 12 sesiones de aprendizaje con un caracter
ludico. Los resultados generales y las habilidades sociales muestran un nivel medio al
registrar un promedio de 190.1 puntos en el pre test y 241.6 puntos en el post test en la
escala 60- 300 puntos por lo que a nivel de la variable encontramos que la diferencia
de 51.7 puntos y que equivale al 17.3% diferencia de rendimiento porcentual. El
estadistico para el proceso de contrastacion fue la t de Student lo cual indica que el

programa Ludocreo ha influido de manera significativa a favor. La conclusion explicita



que el programa Ludocreo mejora de manera significativa las habilidades sociales de

los estudiantes.

Chamba (2019), en su investigacion “Habilidades sociales en infantes de 5 afios
del Colegio Particular Reina del mundo” del distrito de la Molina del Peru. Efectuar
una investigacion perspectiva perteneciente de prototipo fundamental de nivel
representativo elemental, con una delineacion no experimental, de incision colateral.
La poblacion fundamentada en 62 infantes de 5 afios de la institucion no publica
referida del distrito de la Molina. Ademas, la demostracion permanecio instituida por
46 infantes. La herramienta de acumulacion fue la lista de cotejo, fue ajustada de la

sucesion de habilidades sociales de la proposicion Goldstein.

Visconde (2018), en su investigacion “Los juegos lidicos para mejorar el
aprendizaje de los nifios de 5 afios en el area de matematica de la I.E. Nifio Jesus de
Praga N° 1538~ distrito de Huarmey, Ancash. Considera como objetivo general
Determinar la influencia de la aplicacién del programa de juegos ludicos en el
aprendizaje en el area de matematica. Para el procesamiento de datos se utiliz6 la
estadistica descriptiva e inferencial para la interpretacion de las variables, de acuerdo a
los objetivos de la investigacion. Para la prueba de la hip6tesis se utilizo el estadistico
de contraste la pruebat =-5.6 < 1.771, es decir existe una diferencia significativa en el
logro de aprendizaje obtenidos en el Pre Test y Post Test. Por lo tanto, se concluye que
los juegos ludicos mejora significativamente el aprendizaje en el area de matematica
en los nifios de 5 afios de la I.E. Nifio Jesus de Praga, distrito de Huarmey, Ancash-

2016.

Nahui y Choque (2018), en su investigacion “Habilidades sociales en los nifios

de la Institucion Educativa Inicial N°618” Huarirumi-Anchonga, Huancavelica,



efectuaron una investigacion bésica, de nivel descriptivo. De una poblacion formada
por 22 estudiantes de la institucion educativa, se elaboré como muestra 8 nifios. Se
utiliz6 como procedimiento la observacion sistematica cuya herramienta aplicada fue

la guia de observacidon de socializacion, comprobada por veredicto.

Segln Zapata (2018) en su tesis, “La creatividad y habilidades sociales en nifios
de 4 afios de la I.E. José Abelardo Quifiones Gonzales” AA. HH S.S. Juan Pablo II -
San Juan de Lurigancho — 2018, el objetivo principal fue determinar el grado de
relacion que existe entre la creatividad y las habilidades sociales en nifios de 4 afios, su
metodologia fue cuantitativa, tuvo como resultados sefiala que existe una relacion

directa entre la creatividad y las habilidades sociales en nifios de 4 afios.

2.1.3. Antecedentes regionales

Carbajal y Paitan (2020) presentaros la investigacion “Estilos de aprendizaje y
habilidades sociales” en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica
de Chulucanas, Universidad César Vallejos, Piura. El objetivo de la investigacion fue
demostrar si existe relacion entre Estilos de Aprendizaje y Habilidades Sociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Pablica de Chulucanas- Piura,
2020. Su metodologia de estudio es de tipo basico, de nivel correlacional, de disefio no
experimental y de enfoque cuantitativo ya que usamos instrumentos que nos dan
nameros como resultados, realizado a 120 estudiantes, a quienes se les aplicd dos
cuestionarios orientados a identificar los estilos de aprendizaje predominante
(cuestionario sobre Estilos de Aprendizaje — CHAEA) y otro cuestionario dirigido a
conocer las habilidades sociales (escala de evaluacién de Habilidades Sociales de
Goldstein). Obteniendo como resultado que existe relacion entre estilos de aprendizaje

y habilidades sociales y sus dimensiones, excepto que no existe relacion entre estilos



de aprendizaje y la dimension de habilidades de planificacion. Concluyendo que existe

relacion entre estilos de aprendizaje y las habilidades sociales.

Cruzado (2019), en su trabajo “Relacion entre inteligencia emocional y
habilidades sociales en alumnos de 4to grado de secundaria de LA |.E nuestra sefiora
de las Mercedes de Bellavista”-Sullana, Piura, para optar el titulo profesional de
Licenciada en Psicologia El presente proyecto parte desde el siguiente problema que
es buscar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y habilidades sociales
como objetivo principal el lograr determinar si la Inteligencia Emocional influye en las
habilidades sociales de los alumnos mencionados. La finalidad de este proyecto es
ayudar a que los alumnos reconozcan y practiquen habilidades sociales, ya que se ha
observado un déficit en las dimensiones de comunicacion y asertividad que no se
relacionan con el manejo de su inteligencia emocional; no siendo ajenos a una realidad
bastante evidente. El disefio que se realiz6 es de tipo descriptivo correlacional; se
utilizaron 02 instrumentos el test de Inteligencia emocional de Salovey y el cuestionario
de Habilidades Sociales del Ministerio de salud; con una muestra de 50 alumnos, se

encontrd que existe relacién entre la Inteligencia Emocional y Habilidades Sociales.

Montalvan (2018) “Programa de juegos cooperativos para el desarrollo de las
habilidades sociales en los nifios y nifias de 5 afios de la institucidn educativa particular
“Jardin Real” URB. Bancaria, para optar el titulo de Licenciado en Educacion,
Especialidad de Educacidn Inicial, Piura. La investigacion tiene como objetivo general
demostrar el efecto del programa de juegos cooperativos en el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios y nifias de 5 afios de la Institucion Educativa Particular
Jardin Real ubicado en la Urbanizacion Bancaria - Piura. Esta investigacién tiene una

Metodologia del enfoque mixto, de tipo horizontal o longitudinal, nivel explicativo con
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disefio de investigacion experimental de caracter Pre experimental. Para conocer sobre
el desarrollo de sus habilidades sociales hemos aplicado un test antes y después del
programa de Juegos Cooperativos. Los resultados fueron positivos, ya que gracias al
programa podemos observar que mas del 50% de los nifios y nifias mejoraron sus
habilidades. En conclusion, este trabajo de investigacion ha permitido proponer un
programa para el desarrollo de habilidades sociales.
2.1.4. Antecedentes locales

Segun, Neyra (2020), en su investigacion “Actividades ludicas para fortalecer las
habilidades sociales en los nifios de 3 afios”, Universidad Nacional de Tumbes. Los
primeros afios de vida son importantes para la futura formacién integral de los
estudiantes, por ello se debe valorar las actividades lGdicas y las habilidades sociales
en sus nifios, sobre todo a la edad de 3 afios, cuando ingresan a la educacion inicial les
es dificil adaptarse al nuevo ambiente y si vienen con actitudes de engreimiento cuesta
mucho recuperarlos, siendo un trabajo minucioso para la profesora de inicial. Se
concluye el valioso papel del docente en el desarrollo del aprendizaje del nifio, del uso
de las actividades ludicas y de las habilidades sociales, que van a hacer posible el
aprendizaje significativo en las diversas &reas curriculares, haciendo posibles

estudiantes exitosos, sociables y con una autoestima alto.

Valdiviezo (2018), desarroll6 el estudio “La importancia de los juegos ludicos y
habilidades sociales en el nivel inicial” Trabajo académico para optar el Titulo de
Segunda especialidad profesional de Educacion Inicial. Universidad Nacional de
Tumbes Facultad de Ciencias Sociales. Tiene por objetivo demostrar la importancia de
los juegos ludicos en la influencia del desarrollo de las habilidades sociales. Una
actividad recreativa basada en un enfoque colaborativo dirigido al desarrollo de nifios

en edad preescolar. Las actividades ludicas son atractivas y motivadoras. Atrae la
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atencion de nuestros estudiantes hacia un aprendizaje especifico. Hemos encontrado
beneficios en las actividades ludicas, porque a traves de esta actividad, los nifios
adquieren conocimiento y comprension de su propio cuerpo y dominan el equilibrio.
Controla eficazmente diversas y segmentadas coordinaciones, realiza el control de la
inhibicion voluntaria y la respiracion, también promueve la organizacion del sistema
corporal, gestiona las mayores posibilidades de la estructura espacio-temporal y del
mundo exterior, estimula la percepcién sensorial, la coordinacion motora y el ritmo, y
muestra con el fin de mejorar la agilidad y la flexibilidad de la especificidad bioldgica,
se mejoran las necesidades especiales de los nifios importantes que reconocemos en las

diferentes etapas del desarrollo infantil.

Berrd (2020), realizo la investigacion “Habilidades sociales a través de
actividades ludicas en los estudiantes de educacién inicial” Trabajo académico, para
optar el Titulo de segunda especialidad profesional en Educacion Inicial. Presenta
como objetivo general se ha considerado: fundamentar la importancia de las
actividades ludicas para fortalecer las habilidades sociales en los estudiantes del nivel
inicial, con los objetivos especificos: Considerar los sectores de interés en el aula para
que los estudiantes jueguen libremente y demostrar cémo durante las actividades
ludicas que realizan los estudiantes del nivel Inicial potencian su desarrollo socio
emocional. Las actividades ludicas son formas de llevar a la practica metodologicas
con juegos recreativos y en los sectores de interés del aula, porque potencian el
desarrollo cognitivo, fomentando las interacciones, las habilidades sociales,
desarrollandose diversas emociones, la expresion corporal, la practica de valores y se

logra liberarlos de tensiones a los estudiantes del nivel inicial.
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Garcia (2018), en su trabajo “Programa de actividades ludicas para desarrollar
las habilidades sociales en nifios y nifias de 04 afios de la institucion educativa inicial
Leandro Campos — Matapalo” - Tumbes. Facultad de Ciencias Historico Sociales y
educacién unidad de posgrado — maestria en ciencias de la educacion, Universidad
Pedro Ruiz Gallo. El presente trabajo de investigacion Programa Actividades Ludicas
para desarrollar las habilidades sociales en nifios y nifias de 04 afios de la Institucion
Educativa Inicial “Leandro Campos” del distrito de Matapalo — Tumbes responde a una
problematica detectada en los nifios y nifias de 04 afios de educacion inicial de dicha
institucion arriba mencionada. En él se observa que los nifios y nifias muestran
limitaciones para socializarse, hecho que se manifiesta en la escasa participacion, poca
integracion al grupo, timidez al realizar sus actividades y bajo rendimiento académico.
Desde esta perspectiva, las actividades estructuradas dentro del programa de
actividades ludicas, se orientan a fortalecer las habilidades sociales en los nifios a fin
de mejorar el nivel de interaccion grupal entre pares y su adecuada interaccion social,
aspectos que guardan estrecha relacion con los fines generales que persigue el Area de
Personal Social en tanto y en cuanto contribuyen al desarrollo integral del estudiante

como persona y como miembro activo de la sociedad.
2.2. Bases teoricas y conceptuales
2.2.1. Variable Talleres ludicos
2.2.1.1. Definicién

Segun Ndfez (2002), establecio que: Las actividades ludicas son un
instrumento pedagdgico que si se aplica bien y que los estudiantes comprenden

produciran un gran significado en la mejora de sus aprendizajes. Esto servird para
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alcanzar un valor critico, crear una relacion y unién con los demas aseverando al mismo

estado mantener una autonomia y criterio en el desarrollo del nifio (p. 8).

2.2.1.2. Enfoque de la ludica en talleres

Tineo (2006) manifiesta que la actividad mediante el juego, se caracteriza por ser
una actividad fisica y desigual manera mental que brinda algarabia, alegria, genera
momento de diversion en los nifios y nifias en donde genera por momentos actividades
de felicidad y armonia en los nifios, asi mismo se caracteriza por ser voluntario,
espontaneo y ademas genera la liberta de poder expresarse libremente. Los talleres
ludicos ayudan desarrollar interactivos, de socializacion, de integracion, de tal manera

que esto desarrolla habilidades de socializacion y de desarrollo cognitivo y emocional.

2.2.1.3. Teoria de Piaget (1956).

El juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa la asimilacién
funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva del individuo. Las
capacidades sensorio motrices, simbdlicas o de razonamiento, como aspectos
esenciales del desarrollo del individuo, son las que condicionan el origen y la evolucion
del juego. Piaget asocia tres estructuras basicas del juego con las fases evolutivas del
pensamiento humano: el juego es simple ejercicio (parecido al anima); el juego
simbolico (abstracto, ficticio); y el juego reglado (colectivo, resultado de un acuerdo

de grupo)

2.2.1.4. Teoria del juego segun Vygotsky (1924).
El juego surge como necesidad de reproducir el contacto con lo demas.
Naturaleza, origen y fondo del juego son fendmenos de tipo social, y a través del juego
se presentan escenas que van méas alld de los instintos y pulsaciones internas

individuales. Para este tedrico, existen dos lineas de cambio evolutivo que confluyen
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en el ser humano: una mas dependiente de la biologia (preservacion y reproduccion de
la especie), y otra mas de tipo sociocultural (ir integrando la forma de organizacion

propia de una cultura y de un grupo social).

Finalmente, Vygotsky establece que el juego es una actividad social, en la cual,
gracias a la cooperacién con otros nifios, se logran adquirir papeles o roles que son
complementarios al propio. También este autor se ocupa principalmente del juego
simbdlico y sefiala como el nifio transforma algunos objetos y lo convierte en su
imaginacion en otros que tienen para €l un distinto significado, por ejemplo, cuando
corre con la escoba como si ésta fuese un caballo, y con este manejo de las cosas se

contribuye a la capacidad simbdlica del nifio.

2.2.1.5. Teoria psicoldgica de Claparéde (1934)

Claparéde (1934), citado por Martinez (2008, p.28), en base a la teoria evolutiva
(Charles Darwin), refiere, que el juego es la forma en la que los nifios representan la
realidad, asi como su modo de actuar en ella. Es decir el juego es una forma de
preparacion para la vida adulta, que se alcanza al final de la nifiez, el cual
depende de la actitud y actuar del organismo ante la realidad, que se desarrolla a través

de la funcion simbdlica del juego.

2.2.1.6. La importancia de las estrategias ludicas
La estrategia se considera como un conjunto de pasos o acciones para el logro de
los objetivos, al decir de las apreciaciones de Valverde (2014) expresa que las
“estrategias se entienden como principios y rutas fundamentales que orientan el
proceso administrativo con el fin de alcanzar los objetivos a los que se desea llegar de

manera satisfactoria” (pag.21).
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En este concepto, las estrategias en el &mbito educativo son muy consideradas;
es decir se considera para el desarrollo de las actividades en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, se considera en la manera o forma de enfocar las cosas y como hacerlo.

En ese sentido, se sefiala la importancia en todo proceso educativo y la
importancia en la ludica, ademas, en su investigacion da la importancia que la ladica

se prefiere en el nivel inicial y no casi en el nivel de educacion superior.
2.2.1.7. Dimensién de los talleres ludicos.

Planificacion. - Referido a plasmar o planificar cuales son los procesos 0 momentos a
desarrollar; es decir en la planificacion se aborda la fundamentacién de un taller, el
objetivo alcanzar en el desarrollo del taller, los recursos a considerar en el desarrollo,
los recursos humanos, la temporalidad entre otros aspectos que se complementa en su
desarrollo.

Ejecucion. - En esta etapa se orienta al desarrollo de estas actividades programadas; es
decir se pone en marcha el plan siguiendo las indicaciones de las programaciones.
Evaluacion. - En esta fase del desarrollo del taller se entra a una fase de evaluacion; es
decir se realiza una evaluacion a todos los planes y verificar si se ha logrado los

objetivos 0 no y a base de ello se debe tomar las decisiones ante alguna sugerencia.

2.2.2. Variable Las habilidades sociales
2.2.2.1. Definicion.

Las habilidades sociales en los infantes, se caracteriza por el grado o capacidad
de relacionarse de las personas en este caso de los infantes ante los demas, esa
capacidad esta basada en las diversas habilidades que se refuerzan del dia a dia como
la empatia, la responsabilidad, el trabajo en equipo, la capacidad de comunicarse ante

los demas entre otros.
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Segln, Bandura (1987) quien afirma que las “habilidades sociales son destrezas
sociales especificas emitidas por un individuo en un contexto social requeridas para ejecutar
competentemente una tarea interpersonal” (p.34).

Por otro lado, también tenemos a Monjas (2004) expresa que “las habilidades
sociales son conductas necesarias para interactuar y relacionarse con los iguales y con los
adultos de forma efectiva y mutuamente satisfactoria” (p.22)

Tomando las definiciones de los autores, se deduce que las habilidades sociales es la
capacidad que tiene la persona para demostrarse ante los deméas, muchas de las veces saltando
los obstaculos de los prejuicios, de la verglienza de exponerse ante los demas, es por ello que

se necesita desde pequefios a inculcar y romper ese paradigma de los prejuicios.

En este caso da énfasis a un conjunto de conductas, en los cuales son manifestaciones
personales en los cuales se manifiesta ante alguna situacién, en este caso en los infantes, es
necesario desarrollar en ellos la conducta de acuerdo a su desarrollo emocional en este caso
de los infantes.

2.2.2.2. Las habilidades sociales y el enfoque socio cognitivo
Con respecto al enfoque socio cognitivo esta estrechamente relacionado con la
interaccion del nifio con su entorno, con el medio en donde se encuentra, de tal manera
esto permite desarrollar sus habilidades de comunicacién, empatia, de participacion, de

tal manera que se tiene mas desenvueltos por si mismo.

De esta manera, Wittrock (1997), aborda la importancia del enfoque en el proceso
de ensefianza determinan la forma en como sus educandos aprenden y que, por ello, las
practicas o estilos de ensefianza con poca tendencia hacia formas relacionales, pueden
afectar el desarrollo personal, social, cultural y cognitivo de ambos, ensefiantes y

estudiantes. Este paradigma o enfoque ya se ha venido trabajando desde antes, en el
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campo de la psicologia, es por ello que muchas teorias del campo de la psicologia han
fortalecido el campo de la educacion. Segun (Chavieri, 2017), dice que es prioritario
poner atencion al desarrollo de la habilidad social del estudiante, por ser imprescindible
en la adaptacion de nuestros estudiantes en el contexto donde se desenvuelven, con el
tiempo este tipo de destrezas sociales seran el sustento basico para desenvolverse en la

sociedad, sobreviviendo de forma saludable en el plano emocional y laboral.

Es decir, las habilidades sociales son para mejorar la relacion con el entorno
puesto que en el mundo hay personas que no pueden relacionarse con facilidad, en el
entorno social, él individuo se relaciona con los miembros de su entorno, puede ser la
familia, las amistades, desde luego ellos necesitan comunicarse e interactuar entre ellos,
ademas se dice que mediante las actividades lidicas se logra un aprendizaje real y
significativo que, a la vez, permite a docentes y estudiantes disfrutar del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

2.2.2.3. Importancia de las Habilidades Sociales

Los nifios en las escuelas tratan de integrarse a los grupos que formen los nifios,
a veces no juegas Y tratan de aislarse, por lo que tienen problemas de comunicarse con
los demaés y es importante que sus habilidades sociales sigan mejorando para que pueda
crecer mejor.

“En ese sentido, las habilidades sociales que forjamos desde la nifiez dependen
en gran medida también de la forma como nos involucramos con el entorno, asi como
los demaés nos influyen. En ese sentido, es pertinente acotar que de ahi viene la gran
importancia que se debe generar en el hogar y en la escuela, puesto que son los dos

aspectos inherentes propios para gestar las habilidades sociales.” ( Espinoza, 2019)
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Vemos que las habilidades sociales toma importancia en todos los dmbitos y
dentro de ellos es el ambito social, en donde los infantes demuestran capacidad de
relacionarse con los demas, en el colegio o en este caso el docente debe de propiciar
las habilidades sociales con los estudiantes, de igual manera propiciar las habilidades
sociales con los padres de familia, de tal manera que sean ellos también de participar ,
de involucrarse en las actividades de sus hijos y con los compromisos co la institucion
educativa.

2.2.2.4. Dimensiones de las habilidades sociales
Dimensién Cooperar y compartir

Ensefiar a los infantes los principios de la solidaridad, de la cooperacion es
importante, se practica las experiencias desde pequefios; es decir se les ensefia el
principio de solidaridad, este principio nos orienta que debemos de ser solidario por las
personas que mas los necesita.

En esta dimensién nos da a entender de la conducta de cada persona por lo que puede
gue sea una persona pasiva 0 agresiva es asi que cada persona con problemas de
conducta debe de seguir terapias de control de emociones. En educacion la conducta
de cada nifio es importante porque dependiendo a su actitud de comportamiento vemos
como esté viviendo en su casa Y asi poder ayudarlo.

“Son conductas, tanto positivas como negativas adentro de un &mbito determinado. La
solucion a las conductas mencionadas debe ser pacifica e insuperable, mediante el uso
de los recursos de saber escuchar, expresarse oralmente, respetar opiniones y
sentimientos de los demas, saber pedir perdon y sobre todo saber actuar.” (Pajuelo,

2018).
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Dimensién de interaccion

La interaccién en los infantes es importante en ellos, para desarrollar la
interaccion es necesario ensefiar a romper el hielo; es decir sacudir los prejuicios en los
estudiantes, desarrollar esas habilidades en donde se sientan seguros, confiables,
autobnomos en sus decisiones, en lo que dicen y de esta manera ellos generan sus
vivencias o0 sus interacciones con los demas del medio.

En tal sentido, la interaccion ayuda a los infantes a desarrollar habilidades de
comunicacion, de socializacion, habilidades comunicativas; es decir los estudiantes a
través de la interaccion generan acciones que ayuda a desarrollarse personalmente.

Nos da a entender que como docentes debemos de estar comprometidos con
nuestro deber de ensefiar es asi que debemos brindar nuestro apoyo si vemos a un nifio
que tenga problemas en casa en casos personales como, por ejemplo: la separacién de
los padres, enterarse que tiene hermanastros, problemas judiciales del padre o de la
madre, etc.

“Un individuo vera alterada su actuacion social segin sus creencias, de las
experiencias que haya acumulado y de las imagenes que estas lo evoquen, modificando
su pensamiento e, incluso, incidiendo en la percepcion de los estimulos recibidos y en

su valoracion.” (Pereda, 2015).

Habilidades sociales en dimension conversacionales

Las habilidades conversacionales estan relacionadas con la capacidad de expresar
sus ideas, sentimientos o necesidades mediante la capacidad comunicativa, la habilidad
conversacional esta dirigida o relacionada a la capacidad de persuadir mediante la
palabra a los demas. De esta manera nace los lideres, las personas que se integran de
manera en grupos de trabajo, genera capacidad de integracion y de manejo de grupos

de estudio o de trabajo.
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De la misma manera, esta dimension relacionada a conversacionales genera
controversia, muchas veces los infantes afrontan problemas de bulling por no saber o
poder hablar, los infantes muchas de las veces por sus temores o problemas de habla al
momento de hablar ante los deméas se obstruyen o se bloquean y esto los genera
problemas en ellos. Es necesario hablar con los padres por lo que existen varias
situaciones por la cual el nifio debe pasar ya sean peleas de los padres, Bull ying,
separacion de los padres y tendencias de los hijos, problemas judiciales ya sea en el
caso de la mama (maltrato fisico) o por el padre (feminicidios) donde el nifio evidencia

estas escenas traumaticas en su desarrollo social.

En esta dimension se va hablar como el nifio se desarrolla en base a afirmaciones
y que seste seguro de cdmo va tomar esa decision por la cual se tiene que hablar con él

para que tome la decision correcta.
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111. HIPOTESIS

Los talleres ladicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora significativamente
las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la .LE. CEGNE Eben Ezer -

Zarumilla, 2021.

Los talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo no mejora significativamente

las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la .E. CEGNE Eben Ezer -

Zarumilla, 2021.
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4.1.

IV. METODOLOGIA

En cuanto a la investigacion, fue de tipo cuantitativa, por la razon que cuantifica
los datos, Gonzales, B; Zabala, S. (2002), sefiala que el tipo de investigacion
cuantitativa esta orientadas a cuantificar las variables expresadndolos en datos
estadisticos, tablas y graficos de tal manera que ayude a expresar a los interesados los
verdaderos resultados.

El estudio es del nivel explicativo, por lo que se aplico un instrumento a entrada
y salida del estudio; es decir se aplica un pre test, la estrategia o estimulo y luego el pos
test, de tal manera que se trata de comprobar la efectividad del estimulo.

Se usa cuando se tiene como objetivo describir situaciones o eventos que han sido
investigados previamente. En este tipo de estudio ya existe una seleccién de variables.

(Dominguez, 2015, p. 49)

Disefio de la investigacion.

El disefio esta referido en la forma de dar respuesta a la pregunta de investigacion,
en este caso la investigacion fue el disefio de un solo grupo donde la categoria de
observacion es minima. Naturalmente es favorable ante todo aproximadamente a la
dificultad de investigacion en la existencia.

El disefio de investigacion que se utilizo fue el pre experimental, es decir; a un
grupo se le aplicé una prueba previa al estimulo o tratamiento experimental, después
se le administra el tratamiento y finalmente se le aplica una prueba posterior al

estimulo. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010. p. 136)
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M: muestra de estudio

O1: Observacion del pre test

X: Aplicacion de la estrategia o estimulo

02: Observacion del pos test

4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacién
La poblacién, segun Gutiérrez (2019) se refiere a un conjunto de elementos con
caracteristicas en comun, la poblacién de estudio esta sometida a ser probidades de un
estudio estadistico.
Tabla 1.

Poblacion de estudio de los nifios de 4 afios del nivel inicial.

Institucion Educativa Edad Sexo
Distrito varones  mujeres

IL.LE.I. CEGNE “Eben Ezer” 4 afos
Zarumilla 23 26
Total 49
Nota. La tabla muestra la Némina de matricula de los nifios de 4 afios.

4.2.2. Muestra
La muestra se considera parte o un segmento del todo; es decir es la porcion en
donde serd sometido a un estudio a base de los resultados se puede predecir datos para
la poblacion en general.
Tabla 2.

Muestra de estudio de los nifios de 4 afios del nivel inicial.

Institucion Educativa Edad Sexo
Distrito varones mujeres

L.LE.I. CEGNE “Eben Ezer” 4 afos
Zarumilla 8 10
Total 18
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4.3.

Criterios de inclusién

Se esta considerando los 18 nifios de 4 afios del nivel inicial con asistencia y
participacion constante.

Participacion en el proceso del estudio.

Criterios de exclusion

Son excluyentes a este estudio, estudiantes de otros afios, estudiantes con problemas
de limitaciones fisicas, problemas de asistencia.

Definicion y Operacionalizacion de variables

Variables:

Talleres Ludicos: Estrategias que genera motivacion y participacion en los nifios y
nifias para lograr el desarrollo socioemocional de los infantes (Gonzéles, 2017).
Habilidades sociales: Lacunza y Contini, (2009). Son aquellos comportamientos
eficaces en situaciones de interaccion social. Las habilidades sociales son el arte de
relacionarse con las demas personas y el mundo que nos rodea. Ademas, son conductas
adecuadas para conseguir un objetivo ante situaciones sociales especificas.
Operacionalizacion de la variable

Talleres Ludicos: Desarrollo de actividades como estrategias que consiste en emplear
la ludica como ensefianza; en este caso saltar, bailar, correr, realizar mimos, etc. La

finalidad es desarrollar la habilidad de socializacion.

Habilidades sociales: Conjunto de estrategias de conductas y habilidades de las
personas que ayuda a socializarse con facilidad ante los demas, es una manera de como

manifestar nuestras emociones ante los demas.
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Definicion y Operacionalizacion de variables

Titulo: Talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de

la |.E. Cegne-Ebenezer, Zarumilla 2021.

Variable Conceptualizacion de Operacionalizacion Dimension Indicadores Instrumento
variable de la variable
Talleres Es una estrategia didactica que | Actividades dinamicas | Planificacion -Planifica las actividades
Ladicos genera motivacion y |y divertidas como antes de jugar.
participacion en los nifios y | correr, saltar, juegos | Ejecucién -Desarrollo de las actividades
nifas para desarrollar y | con diferentes objetos, realizadas en los juegos
fortalecer sus habilidades y | entre otros. Evaluacion -Evalua su desempefio en el
competencias intra e juego.
interpersonales.
(Rodriguez,2012)
Habilidades Lacunza y Contini, (2009). Son | Capacidad de -Mira la cara de las personas | Nivel
sociales aquellos comportamientos | expresarse, -Actlia de manera cordial con | Bajo
eficaces en situaciones de | comunicarse, Habilidades de | sus amigos Medio
interaccion  social. Las | relacionarse, trabajar | interaccion -Sonrien cuando se motiva. Alto
gzb'rl‘;?:g‘;zas‘rzg'aéisn Sgs‘ %Ier?gg jugar, etc. ante los -Se expresa verbalmente con
demas facilidad.

personas y el mundo que nos
rodea. Ademads, son conductas
adecuadas para conseguir un
objetivo ante situaciones sociales
especificas.

Habilidades de
Cooperar y
compartir

-Respeta las reglas de juego.
-Pide ayuda o favor cuando se
necesita.

-Intercede en favor de otro.
-Reconoce cuando ha ganado.
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Pide perdon o dice los siento.

Actividades
conversacionales

-Se dirige adecuadamente en
una conversacion.

-Entabla conversacion.
-Propone sugerencia ideas de
juego.

Emociones
sentimientos.

-Expresa sus sentimientos
emociones

-Expresa estado de alegria'y
felicidad.

-Responde adecuadamente sus
emociones.

Autoafirmacion

-Deja jugar a los demas.
-Expresa simpatia hacia los
demés.

-Expresa insatisfaccion o
rechazo a alguien.
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. La observacion

Indica “La observacion que se realiza por medio de la percepcidn, la cual se afina
no solo por el hecho de vivir, sino también influye el conocimiento que el cientifico
obtiene con las teorias y practicas en las cuales se ve inmerso.” Nos refiere a la manera
de observar en la materia segun nuestra percepcion para describir los problemas que
tenga la materia. (Diaz Sanjuan, 2011)

4.4.2 Lista de cotejo

Instrumento para recolectar datos donde se coloca los criterios e indicadores que
se van a utilizar para la observacion donde al final se tendra un resultado ya sea
favorable o no.

Para la recoleccion de datos se empled la técnica de observacion, en el que
indagador examino a los infantes, determina la lista de cotejo en oficio a las
observaciones del infante evidencio (Duran Santi, 2018) dice “Permite enfocarse en el
comportamiento o la caracteristica que esta indicada de antemano en el objeto a
evaluar”. Nos da entender que la lista de cotejo es para rescatar las caracteristicas de
los indicadores donde se evalUa sus desempefios.

Para la aplicacion la lista de cotejo a los nifios, la que accede comprobar el
proceder de los estudiantes.

“Se usa en el proceso de ensefianza y aprendizaje y cuando los nifios y nifas
realizan el aprendizaje en forma auténoma. El nifio o nifia no percibe que esta siendo
evaluado, esto facilita que se manifieste en forma espontanea, trabajando

individualmente o en grupo.” (OEI 2006)
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El instrumento, consta de cuatro dimensiones; en este caso las habilidades
basicas (6 items); la habilidad de cooperar y compartir (5 items); la habilidad
conversacional (5 items) y la habilidad de emociones y sentimientos consta de 5 items.
De la misma manera, el instrumento fue validado por juicio de expertos con la finalidad
de brindar confiabilidad y validez al instrumento.

En este caso, para la puntuacion de los datos en el instrumento se ha considerado
la siguiente escala de medicion: El nivel de medicion se refiere a la relacion entre los
valores gue se asignan a los atributos de una variable.

Nivel de medicion ordinal
Este nivel se refiere al orden en la medicion. Una escala ordinal indica la
direccion, ademas de proporcionar informacion nominal. Bajo/Medio/Alto
Bajo=1-6  Medio=7-12 Alto=8-13
4.4.3. Validez del instrumento
La validez al igual denominada exactitud se refiere al grado en que un
instrumento realmente mide la variable que pretende medir, siendo asi representa la
posibilidad de que un método de investigacion sea capaz de responder a las
interrogantes formuladas.

Balestrini (1997) propone que una vez que esté definido y disefiado los
instrumentos, procesos de recoleccion de datos, dependiendo al tipo de estudio que
sea, antes de aplicarlos de forma definitiva, a la vez manifiesta que “en la muestra ya
seleccionada, se somete a prueba con el proposito de establecer la validez y validar la

investigacion” (p.140).

29



Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de los instrumentos se logra al relacionar los items y la
definicion por el cual fue propuesto. La confiabilidad del instrumento es el nivel de
exactitud y constancia de los resultados obtenidos al aplicar el instrumento varias veces

a la investigacion y obtener de forma igualitaria los resultados.

Bernal (2000), manifiesta que para poder afirmar y determinar la confiabilidad
de un instrumento de medicion es: al momento de medir fendbmenos una y otra vez con
el mismo instrumento de medicion se llega a obtener los mismos resultados como
también otros similares.

Validez de contenido:
La medicion de la validez de contenido se realizo utilizando la formula de Lawshe

denominada “Razon de validez de contenido (CVR)”.

N
_n="/
2

n, = nimero de expertos que indican "esencial".

N= numero total de expertos.

Al validar el cuestionario se calcula la razén de validez de contenido para cada
reactivo, el valor minimo de CVR para un niimero de 5 expertos es de 0,75. De
acuerdo con Lawshe si més de la mitad de los expertos indica que una pregunta es

esencial, esa pregunta tiene al menos alguna validez de contenido.
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Procedimiento llevado a cabo para la validez:

Se solicitd la participacion de un grupo 5 expertas del area de Educacion.

Se alcanz6 a cada una de las expertas la “El instrumento en este caso a medir con
relacion a las habilidades sociales”. (Ver anexo 02).

Cada experta respondi6 a la siguiente pregunta para cada una de las preguntas del
cuestionario: ¢ El conocimiento medido por esta pregunta es ;Esencial?; ;util pero no
esencial?; ;no necesaria?

Una vez llenas las fichas de validacion, se anot6 el numero de expertas que afirma que
la pregunta es esencial.

Luego se procedio a calcular el CVR para cada uno de las preguntas. (Ver anexo 01)
Se evalud que preguntas cumplian con el valor minimo de la CVR teniendo en cuenta
que fueron 8 expertas que evaluaron la validez del contenido. Valor minimo 0,75.

Se identifico las preguntas en los que mas de la mitad de las expertas lo consideraron
esencial pero no lograron el valor minimo.

Se analiz6 si las preguntas cuyo CVR no cumplia con el valor minimo se conservarian
en el cuestionario.

Se procedi¢ a calcular el Coeficiente de Validez Total del Cuestionario.

Calculo del Coeficiente de Validez Total:

Y CVRI
Total de reactivos

Coeficiente de validez total =

20,5

Coeficiente de validez total =

Coeficiente de validez total = 0,89.

31



4.5.

Este valor indica que el instrumento es valido para recabar informacién respecto al
desarrollo de las habilidades sociales en los nifios y nifias del nivel inicial.

Plan de analisis

Los datos fueron evaluados en el software estadistico SPSS Version 22.0. Se aplico la
prueba estadistica no paramétrica de Wilcoxon, estableciendo un nivel de significancia
del 5% (p<0,05), este nivel de significancia es la comparacion entre el pre y pos test
correspondiente a la medicion de la variable.

De tal manera, refleja categoricamente en frecuencias relativas y absolutas; y la
variable numérica se resumira en medidas de tendencia central y dispersion.

Se utilizé el programa de Microsoft Excel 2010 para la elaboracion del de tablas y

gréficos estadisticos en el cual nos representa en porcentajes.
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4.5. Matriz de consistencia

Titulo: Talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.
CEGNE — Eben Ezer-Zarumilla, 2021.

Formulacion  del Hipotesis Objetivos Variables Metodologia Esca_la_, de
problema medicion

¢De qué manera los | Los talleres [ Objetivo general: Independiente: | Tipo: Cuantitativo Nominal

talleres ludicos | ludicos  basados| Determinar si los talleres Iudicos | Talleres Nivel: Explicativo

basados en elfen el enfoque|basados en el enfoque socio ludicos Disefio: Pre Bajo

enfoque socio|socio  cognitivo [ cognitivo mejora las habilidades Experimental.

cognitivo  mejora | mejora las [ sociales en los nifios y nifias de 4 Técnica: la Medio

las habilidades | habilidades afios de la .LE. CEGNE Eben Ezer observacion.

sociales en los|sociales en los|-Zarumilla, 2020. Instrumento: La lista |Alto

nifios y nifias de 4
aflos de la IE.
CEGNE Eben Ezer
-Zarumilla, 2020?

nifios y nifias de 4

aflos de la ILE.
CEGNE Eben
Ezer -Zarumilla,
2020.

Obijetivos especificos
Diagnosticar mediante un pre test
el desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios de 4 afios de
edad.

Compraobar si los talleres ludicos
mejoran el desarrollo de las
habilidades de interaccién.

Compraobar si los talleres ludicos
mejoran el desarrollo de las

Dependiente.:
Habilidades
sociales

de cotejo.
Poblacién: 58 nifios
Muestra: 18 nifios y
nifas.
Procesamiento de los
datos: Se aplico el
Excel para tablas y
grafico y el software
estadistico para
comprobacion de
hipétesis.
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habilidades de cooperar vy
compartir.

Compraobar si los talleres ludicos
mejoran el desarrollo de las
habilidades conversacionales.

Compraobar si los talleres ludicos
mejoran el desarrollo de las
habilidades de emociones vy
sentimientos.

Comprobar el desarrollo de los
talleres ludicos en el desarrollo de
las habilidades de autoafirmacion

Evaluar mediante un post test el
desarrollo de las habilidades
sociales en los nifios de 4 anos.
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4.7.

Principios éticos
Se considera los siguientes principios éticos;

v" Principio de confidencialidad; los datos informativos que utilice los considero

de estricta confidencia, respetando en todo momento la privacidad sobre la
informacion que obtenga de haber aplicado el instrumento de evaluacién, toda

vez que la presente investigacion es estrictamente académica.

Principio de Integridad cientifica; es un principio en donde se ha evitado en
todo momento de engafiar a quienes participan en la investigacion, se les dice
la verdad de la evaluacidn, se menciona en caso se puedan perjudicar; asi como
los beneficios potenciales. De otro lado, es mi deber como investigadora actuar
con rigor cientifico, asegurando la validez de sus métodos, fuentes y datos. Asi
mismo, es mi deber garantizar la veracidad en todo el proceso de investigacion,

desde la formulacion, desarrollo, analisis, y comunicacién de los resultados.

Principio de beneficencia; se considera este principio porque la informacion
del resultado del proceso de los datos informativos sera un referido para el

disefio de programas de acompafiamiento tutorial y pedagdgico.

Principio de justicia; es el derecho que tengo como investigadora el ejercer un
trato de igualdad y justicia, antes, durante y después de la participacion, se
selecciona de manera justa y no discriminada, de tal forma que los riesgos o

beneficios se compartan equitativamente.

No afecta la presente investigacion al medio ambiente, se respeta nuestro

planeta.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados
5.1.1. Diagnosticar mediante un pre test el desarrollo de las habilidades sociales en
los nifos de 4 afios de edad.

Tabla 3.

Evaluacion del pre test con respecto a las habilidades sociales.

Nivel Frecuencia Porcentaje %
Bajo 2 11
Medio 7 39
Alto 9 50
Total 18 100

Nota. La tabla muestra los resultados pre test de la variable habilidades sociales
Figura 1.
Gréfico pre test habilidades sociales

Pre test-Habilidades sociales
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Nota. EI gréfico representa el estado pre test de las habilidades sociales en estudiantes de 4
afios de la I.E Cegne Eben Ezer-Zarumilla, 2021.

En la tabla 3 y figura 1, los resultados en el pre test en lo que respecta a sus habilidades
sociales nos indican, que el 50,0% de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E. CEGNE — Eben

Ezer-Zarumilla, se encuentran en un nivel bajo, seguido del 39% que demostraron
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encontrarse en un nivel medio y el 11% demostraron estar en un nivel alto. Es decir, la
investigacion se baso precisamente al observar el déficit de habilidades sociales por lo que

estamos comprobando con la aplicacion del pre test.

5.1.2. Comprobar si los talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades de

interaccion.
Tabla 4.

Dimension interaccion
Niveles Frecuencia Porcentaje %
Bajo 0 0
Medio 12 67
Alto 6 33
Total 18 100,0

Nota. La tabla muestra la aplicacion de talleres lddicos para
desarrollar la dimension interaccion.
Figura 2.
Graéfico de talleres ludicos mejoran la interaccion

Talleres ludicos mejora la interaccion
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Nota. El grafico representa si los talleres Iudicos mejoran el desarrollo de las
habilidades de interaccion. En nifios de 4 afios de la I.E Cegne Eben Ezer-

Zarumilla, 2021.
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En latabla 4 y figura 2, en relacion a los resultados en la dimension de interaccion, se

comprob6 que el 67 % de los nifios y nifias de 4 afios de la I.E. CEGNE — Eben Ezer-

Zarumilla, demostraron estar en un nivel medio y el 33 % de los estudiantes

demostraron estar en un nivel alto. En consecuencia, menciono que la aplicacién de

nuevas metodologias como los talleres ludicos, debidamente planificados y

estructurados, deben ser aplicados en la institucion educativa y como proceso

innovador en distintas instituciones educativas.

Comprobacién de la hipotesis de la dimensidn habilidades de interaccion.

H1: Los talleres ludicos mejora significativamente las habilidades de interaccion.

HO: Los talleres ludicos mejora significativamente las habilidades de interaccion.

Tabla 5

Comprobacion de la hipotesis de interaccion.

N Rango Suma de
Promedio Rangos
Habilidades | Rangos positivos 0a ,00 ,00
de B Rangos Negativos 18D 15,50 506,00
interaccion
Empates oC
TOTAL 18

Estadisticos de Contraste®

Habilidades de interaccion

z

Significancia (Unilateral)

-4, 729a
0,000

Nota. La tabla muestra comprobacion de hipotesis interaccion

Se comprobo la hipotesis mediante el proceso estadistico en donde el p

valor fue de 0,000; y como P < 0,05, podemos afirmar que los resultados con

relacion a las habilidades de interaccion se ha obtenido resultados favorables.

Asimismo, se observa que los 18 estudiantes que participaron en la presente

investigacion obtuvieron una calificacion destacada; Es decir, los talleres ludicos

mejora significativamente las habilidades de interaccion, por lo que queda




comprobado su efectividad, y que deben ser parte del proceso de ensefianza en
las instituciones de inicial de la region.
5.1.3. Comprobar si los talleres ladicos mejoran el desarrollo de las habilidades de
cooperar y compartir.

Tabla 6.

Resultados con respecto a las habilidades de cooperar y compartir en los nifios de 4 afios.

Nivel Frecuencia Porcentaje(%)
Bajo 1 6
Medio 8 44

Alto 9 50
Total 18 100,0

Nota. La tabla muestra la frecuencia y el Porcentaje en la cooperar y compartir
Figura 3.

Talleres que demuestran mejoras de Habilidades sociales de cooperar y compartir.

Talleres ludicos mejoran la cooperacion
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Nota. El gréfico representa el desarrollo de las habilidades sociales de cooperar y
compartir en estudiantes de 4 afios de la I.E Cegne Eben Ezer-Zarumilla, 2021.
En la tabla 6 y figura 3, los resultados en la dimension de cooperar y compartir, el 6%
de un total de 18 estudiantes, demostraron estar en un nivel bajo, sequido de 44% en
un nivel medio y 50% de los estudiantes demostraron estar en un nivel alto en cuanto

a esta dimension. Es decir que se cumplen con el objetivo de revertir el déficit de
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habilidades sociales y mejorar en el sentido de cooperacion y ser solidario

compartiendo los elementos de juego para luego ser mejores en la sociedad.

Asimismo, se observa que los 18 estudiantes que participaron en la presente
investigacion obtuvieron una calificacion destacada; es decir, los talleres ladicos

mejora significativamente las habilidades cooperar y compartir.

5.1.4. Comprobacion de hipotesis de las habilidades cooperar y compartir
H1: Los talleres ludicos desarrollan significativamente las habilidades de cooperar y
compartir.

HO: Los talleres ludicos No desarrolla significativamente las habilidades de cooperar

y compartir.
Tabla 7
Comprobacion de la hipotesis de la dimensidn cooperar y compartir
N Rango Promedio | Suma de
Rangos
Habilidades | Rangos positivos 0 ,00 ,00
de cooperar ["pangos Negativos 18D 14,50 606,00
y compartir
Empates oC
TOTAL 18
Estadisticos de Contraste®
Habilidades de cooperar
compartir
VA -4, 729
Significancia (Unilateral) 0,002

Nota. La tabla muestra la comprobacién de la hipétesis
Se comprobd la hip6tesis mediante el proceso estadistico en donde p, su valor fue de
0,002; y como P < 0,05, podemos afirmar que el resultado con relaciéon a las

habilidades de cooperar y compartir satisface favorablemente.

Asimismo, se observa que los 18 estudiantes que participaron en la presente

investigacion obtuvieron una calificacion destacada; por lo tanto, los talleres ltdicos
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como estrategias didacticas, mejora significativamente las habilidades de cooperar y
compartir en los infantes de inicial.
5.1.5. Comprobar si los talleres ladicos mejoran el desarrollo de las habilidades
conversacionales.

Tabla 8.

Resultados con respecto a las habilidades conversacionales en los nifios de 4 afios.

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0,0
Medio 9 50,0
Alto 9 50,0
Total 18 100,0

Nota: La tabla muestra la frecuencia y el Porcentaje en la dimension conversacional
Figura 4.

Grafico de habilidades conversacionales.
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Nota. El grafico representa la aplicacion de talleres ludicos pos test de la dimension
conversacional de estudiantes de 4 afios de la I.E Cegne Eben Ezer-Zarumilla,

2021.
En la tabla 8 y figura 4, los resultados indican en la dimension conversacional, que el
50,0 % de 18 nifios y nifias, demostraron estar en nivel medio y el 50,0 % expresaron
estar en un nivel alto, por lo tanto, queda establecido que, en cuanto a esta dimension,

la conversacién se de manera adecuada y coherente, lo que nos indica que el objetivo
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de mejorar las habilidades sociales, superando el déficit que tenian con relacién al

lenguaje, habla, conversacion, se ha cumplido con su mejoramiento.

En tal sentido, los talleres lddicos como tal, si mejora significativamente las
habilidades conversacionales, por lo que se recomienda ser utilizados por la institucion
educativa de inicial.
5.1.6. Comprobar si de los talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades
de emociones y sentimientos.
Tabla 9.

Resultados con respecto a las habilidades de emociones y sentimientos.

Niveles Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0
Medio 3 17

Alto 15 83
Total 18 100,0

Nota: La tabla muestra la frecuencia y el Porcentaje en la dimension emociones y sentimientos

Figura 5

Graéfico habilidades de emociones y sentimientos
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Nota. El gréfico representa la aplicacion de talleres ludicos pos test de la dimension
emociones y sentimientos de estudiantes de 4 afos de la I.E Cegne Eben Ezer-

Zarumilla, 2021.
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En la tabla 9 y figura 5, con respecto a los resultados en la dimension de emociones y
sentimientos, se comprobd que el 16,7 % de los nifios demostraron estar en nivel medio
y 83,3 % de los estudiantes demostraron estar en un nivel alto en cuanto a esta
dimension, ya que han demostrado superar el déficit que presentaban antes de la
evaluacion del pre test, desarrollando sus sentimientos como el aprecio, el respeto, la
solidaridad y empatia, por lo que el presente trabajo de investigacion con el proceso
de innovacién de los juegos planificados en talleres es aplicable para la institucion

educativa de inicial, dando buenos resultados.
Comprobacién de hipotesis de habilidades de emociones y sentimientos

H1: El desarrollo de los talleres ludicos influye significativamente el desarrollo de

las habilidades de emociones y sentimientos.

HO: El desarrollo de los talleres ludicos No influye significativamente el desarrollo
de las habilidades de emociones y sentimientos.

Tabla 10.

Comprobacion de la hipétesis de la dimension emociones y sentimientos.

| Suma  de
N Rango Promedio | Rangos
Habilidades | Rangos positivos 0 ,00 ,00
€MOCIONES ¥ ' Rangos Negativos 18D 14,50 606,00
sentimientos
Empates oC
TOTAL 18

Estadisticos de Contraste®

Habilidades emociones Y|
sentimientos

VA -4, 729
Significancia (Unilateral) 0,000

Nota. La tabla muestra la hipétesis en la dimension emociones y sentimientos
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Se comprobo la hipdtesis mediante el proceso estadistico en donde el valor de p fue
de 0,001; y como P < 0,05, podemos afirmar que los resultados con relacion a las

habilidades de emociones y sentimientos se ha obtenido resultados favorables.

Asimismo, se observa que los 18 estudiantes que participaron en la presente
investigacion obtuvieron una calificacion destacada; de otro lado podemos observar
que los talleres ludicos mejora significativamente las habilidades de emociones y
sentimientos, cumpliendo con nuestro objetivo. Es mediante la comprobacion de

hipotesis que nos da las pautas para saber de la efectividad del proyecto.

5.1.7. Comprobar si los talleres ludicos mejoran el desarrollo de las habilidades de
autoafirmacion
Tabla 11.

Resultados de la dimensién de autoafirmacién en los nifios de 4 afos.

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0
Medio 2 11

Alto 16 89
Total 18 100,0

Nota: La tabla muestra los resultados de la dimensién autoafirmacién

Figura 6.

Grafica de habilidades de autoafirmacion

Dimension autoafirmacion

100 89%
80
60
40
20 11% 16
0 0 2
0
Bajo Proceso Alto
Frecuencia Porcentaje (%)
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Nota. El gréafico representa el desarrollo de la dimension autoafirmacion de estudiantes

de 4 afos de la I.E Cegne Eben Ezer-Zarumilla, 2021.

En la tabla 11 y figura 6 con respecto a los resultados en la dimension de

autoafirmacion, se comprob6 que, del total de 18 estudiantes, el 11 % de los nifios

demostraron estar en un nivel medio y el 89 % de los estudiantes demostraron estar en

un nivel alto en cuanto a esta dimension. Indicando que las estrategias pedagdgicas de

los juegos aplicados en talleres Demostrando de esta manera sus habilidades de

autoafirmacion en ellos.

Comprobacién de Hipdtesis de las habilidades de autoafirmacion

H1: El desarrollo de los talleres ludicos influye significativamente enel desarrollo

de las habilidades de autoafirmacion.

HO: El desarrollo de los talleres ludicos No influye significativamente enel

desarrollo de las habilidades de autoafirmacion.

Tabla 12

Comprobacion de la hip6tesis de la dimensién autoafirmacion

Rango Suma de
N Promedio | Rangos
Habilidades de auto- | Rangos positivos 0 ,00 ,00
confirmacion Rangos Negativos 18D 15,50 506,00
Empates oC
TOTAL 18

Estadisticos de Contraste®

Habilidades de autoafirmacion

VA
Significancia (Unilateral)

-5, 729a
0,002

Nota. La tabla muestra la hipdtesis de la dimension autoafirmacion

Se comprobd la hipétesis mediante el proceso estadistico en donde el p valor fue de

0,002; y como P < 0,05, podemos afirmar que los resultados con relacion a las

habilidades de auto confirmacién se ha obtenido resultados favorables.
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Asimismo, se observa que los 18 estudiantes que participaron en la presente
investigacion obtuvieron una calificacion destacada, es decir los talleres ludicos
mejora significativamente las habilidades de auto confirmacion, y mediante el sistema
de comprobacion de hipotesis que nos guia y nos confirma de la satisfaccion de haber

aplicado bien el proyecto.

5.1.8. Evaluar mediante un post test el desarrollo de las habilidades sociales en los
nifios de 4 afos de edad.
Tabla 13.

Resultados con respecto al pos test aplicado a los nifios de 4 afios.

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Bajo 0 0

Medio 1 6

Alto 17 94

Total 18 100,0

Nota: La tabla muestra la aplicacion de talleres ladicos pos test de las habilidades
sociales.
Figura 7.
Gréfico Postest aplicacion de talleres ltdicos pos test de las habilidades

Pos test
100 94%

80
60

40

17

20 6%

Bajo Medio Alto

Frecuencia Porcentaje (%)

Nota. El gréafico representa la aplicacion de talleres Iudicos pos test de estudiantes de

4 afos de la I.E Cegne Eben Ezer-Zarumilla, 2021.

46



En latabla 13 y figura 7 con respecto a los resultados del post test aplicado a los nifios
de 42 afios, se comprobd que el 6% de los infantes obtuvieron un nivel medio mientras
que el 94 % de los infantes lograron un resultado de nivel alto; es decir han demostrado
desarrollar sus habilidades personales durante todo el proceso de la investigacion. Por
lo que expreso que la aplicacion de estrategias pedagdgicas como los talleres ladicos,
si son aplicables para contribuir con el desarrollo de nuestros estudiantes a nivel
integral.

5.1.9. Determinar si los talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora
las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.CEGNE Eben
Ezer -Zarumilla, 2021.

Tabla 14.

Enfoque socio-cognitivo en mejora de los nifios de 4 afos.

Niveles Frecuencia Porcentaje %
Bajo 0 0
Medio 1 6

Alto 17 94
Total 18 100.0

Nota. La tabla muestra los resultados del enfoque socio cognitivo
Figura 8

Gréfica enfoque socio-cognitivo

Talleres ludicos mejoran el enfoque socio-
cognitivo

0,
100 94%

50
o 17
0 0 1 6%
Bajo Medio Alto

Frecuencia Porcentaje %
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Nota. El grafico representa la aplicacion de talleres ludicos basados en el enfoque
socio cognitivo mejora las habilidades sociales estudiantes de 4 afios de la I.E Cegne
Eben Ezer-Zarumilla, 2021.
En latabla 14y figura 8 con respecto a los resultados del objetivo general; se evidencio
que el 94% de los estudiantes han demostrado desarrollar sus habilidades sociales con
su entorno, como asi lo evidencia los resultados en la aplicacion de la metodologia del
pre test y post test, los demas de su entorno. Asi mismo, y en conclusién general los
resultados indican que la docencia deberd innovar la ensefianza para lograr un
desarrollo integral del estudiante, y mediante las estrategias pedagogicas que lo
podemos lograr, como en el caso de los talleres ludicos bajo el enfoque socio-
cognitivo.
Comprobacion de la hipotesis de estudio
H1: Los talleres ludicos basados en el enfoque socio cognitivo mejora las
habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.CEGNE Ezer
Eben -Zarumilla, 2021.
HO: Los talleres ludicos basados en elenfoque socio cognitivo no mejora las
habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la I.E.CEGNE Eben

Ezer -Zarumilla, 2021.

Tabla 15.
Comprobacion de la hipotesis de estudio.
Suma de
N Rango Promedio | Rangos

Rangos positivos 0 ,001 ,001
Rangos Negativos 18P 14,36 506,00
Empates oC
TOTAL 18

Estadisticos de Contraste®
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Habilidades de interaccion

VA
Significancia (Unilateral)

-4, 729a
0,000

Nota. La tabla muestra la comprobacion de la hipotesis del objetivo general.
Se comprobd la hipétesis mediante el proceso estadistico en donde el valor de p fue de
0,000; y como P < 0,05, podemos afirmar que los resultados con relacion a las
habilidades de interaccion se ha obtenido resultados favorables. De esta manera,
aceptamos la hipotesis del investigador y decimos que, los talleres lidicos basados en

elenfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4

afnos de la |.E.CEGNE Eben Ezer -Zarumilla, 2021.
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5.2. Analisis de los resultados
Diagnosticar mediante un pre test el desarrollo de las habilidades sociales en los
nifios de 4 afos de edad.
Con respecto a los resultados del pre test se comprob6 que el 50,0% de los nifios

demostraron estar en nivel bajo en cuanto el desarrollo de sus habilidades sociales.

Con relacion a esta dimension, Ayuque y Enriquez (2020). En su investigacion:
Habilidades sociales, habilidades basicas, habilidades avanzadas, habilidades de
planificacion, habilidades relacionadas con los sentimientos, habilidades frente al
estrés alternativas a la agresion. En su investigacion, nos manifiesta que el 33,22% de
los participantes han obtenido un nivel normal, el 19,89% nivel bueno y el 8,33% nivel
excelente de desarrollo de habilidades sociales; de esta manera el autor concluye que
las estudiantes de la institucién educativa mencionada, poseen un desarrollo de
habilidades sociales de nivel normal.

De la misma manera, en Aubone (2016) nos refiere que: “Las habilidades sociales son
inherentes a las personas en donde desarrolla la autoestima, y por ende la forma de
relacionarse ante los demas” (pag.12).

De esta manera, con respecto a las habilidades sociales se define con la capacidad de

saber interactuar ante los demas, saber relacionarse sin temores y sin prejuicios.

Comprobar el desarrollo de los talleres Iudicos en el desarrollo de las habilidades
de interaccion.

En la dimension de interaccién, se comprob6 que el 33 % de los nifios demostraron

estar en un nivel medio, y 67 %estar en un nivel alto en cuanto a esta dimension.

Quiroz (2018). En su tesis: Estudio y desarrollo de las habilidades sociales de los

adolescentes del cuarto grado de educacion secundaria del colegio Roosevelt - Lima
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2017. Los objetivos de este trabajo son: En primer lugar, realizar una investigacion
para detectar las deficiencias en habilidades sociales en adolescentes escolares, En
segundo lugar, desarrollar un programa de interaccion grupal, ajustado a las
necesidades detectadas, para formar mejores personas. Para este fin, se ha empleado
una metodologia mixta, utilizando dos instrumentos en la recogida de informacion:
uno de caracter cuantitativo y otro de tipo cualitativo. La muestra esta constituida por
32 alumnos con edades comprendidas entre los 14 y 16 afios, pertenecientes al colegio
Franklin Delano Roosevelt, situado en Lima. En sus conclusiones, refiere que el
desarrollo de las habilidades sociales mediante la interaccion es necesario desarrollar

estas habilidades mediante el juego y desarrollar habilidades comunicativas.

Con respecto la interaccion en los infantes, como manifiesta Crisostomo (2019).
Que las habilidades sociales desarrolladas por los nifios o infantes estan orientados a
su interaccién personal, de tal manera que los infantes deben de iré teniendo seguridad

en sus actos.

De esta manera, la interaccion es el compartimiento entre todos, bajo un
precepto de respeto y de convivencia, en donde hay interaccién, hay comunicacion, en
tal sentido es una habilidad en donde los infantes demuestran esa habilidad de

comunicacion con coherencia, respeto y altura.

Comprobar el desarrollo de los talleres ltudicos en el desarrollo de las habilidades
de cooperar y compartir.

Los resultados en la dimension de cooperar y compartir, se comprobo que el 44 % de
los nifios demostraron estar en un nivel medio y 50 % de los estudiantes demostraron

estar en un nivel alto en cuanto a esta dimension.
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Huayanay (2016), en su investigacion “Habilidades sociales en nifios y nifias
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial No 0033 “Virgilio Espinoza Barrios”-
Lurigancho Chosica. En cuanto a sus resultados con respecto a las habilidades sociales,
el 44% tiene un nivel bajo de habilidades sociales, el 40% de los estudiantes tiene un
nivel regular en relacion a las habilidades sociales y el 16% posee un nivel alto de
habilidades sociales. Demostr6 que, en los infantes de inicial, es necesario la
motivacion para desarrollar estas habilidades desde pequefios. De esta manera, se
entiende que la habilidad social se propicia desde el hogar, desde la familia, esto se va

reforzando dentro el contexto educativo.

Comprobar el desarrollo de los talleres ladicos en el desarrollo de las habilidades
conversacionales.

Se comprob6 que el 50,0 % de los nifios demostraron estar en un nivel medio y
el 50,0 % de los estudiantes demostraron estar en un nivel alto en cuanto a esta
dimension, demostrando habilidades en su conversacion de manera adecuada y

coherente.

Betina (2011) realizd un estudio para optar el grado de doctor. Se llegé a
determinar que las habilidades sociales es un tema notable, no sélo por su dimensién
relacional, sino por su influencia en otras dimensiones de la vida del ser humano. Por
esta razon que el diagnostico y la intervencion en este importante tema sea un topico
de prevencion. El objetivo del presente estudio es describir las caracteristicas de las
habilidades sociales en la infancia y la adolescencia. Se examinaron caracteristicas de
las habilidades sociales en la infancia y en la adolescencia y las teorias en las que se
sustentan las primordiales experiencias cientificas de intervencién frente a las
carencias en las mismas. Se concluyé que las habilidades sociales en nifios estan en un

nivel bajo, y las habilidades sociales de los adolescentes estan en un nivel regular.
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Comprobar el desarrollo de los talleres ladicos en el desarrollo de las habilidades

de emociones y sentimientos.

Mediante los resultados obtenidos, se comprobd que el 83 % de los estudiantes
demostraron estar en un nivel alto en cuanto a esta dimension. Demostrando sus

sentimientos como el aprecio, el respeto, la solidaridad y empatia.

Moreno (2011), en su estudio de investigacion realizada en la a en la Universidad
Auténoma de Yucatan de México. Estudio de enfoque cuantitativo y de tipo
descriptivo cuya muestra es de 70 participantes y a quienes se midié con un
cuestionario concluyendo que los estudiantes manifestaron haber adquirido
habilidades sociales tales como: manejar el estrés, pedir ayuda y manejo de emociones;
también favorecio la integracion escolar, donde se observé que en cada sesion los
estudiantes fueron mas participativos y colaboradores en cada una de las actividades
realizadas a lo largo del taller.

Comprobar el desarrollo de los talleres ludicos en el desarrollo de las habilidades
de autoafirmacion

En los resultados obtenidos, se demostré que el 90 % de los estudiantes
demostraron estar en un nivel alto en cuanto a esta dimension. Demostrando de esta

manera sus habilidades de autoafirmacion en ellos.

Este resultado es similar a lo que hall6 Vitarte (2018) en la investigacién sobre
las Habilidades sociales en estudiantes de educacion secundaria en una institucion
particular del distrito de Ate Vitarte, en la cual menciona que el nivel de habilidades
sociales avanzadas en estudiantes de educacion secundaria. Asi mismo, sefiala que la
auto afirmacion, esta referido a la seguridad, empatia y la capacidad de que tiene en

este caso los infantes para relacionarse ante los demas.
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Evaluar mediante un post test el desarrollo de las habilidades sociales en los nifios

de 4 afios de edad.

Ante los resultados obtenidos, se demostr6 que el 94% de los infantes lograron un
resultado de nivel alto; es decir han demostrado desarrollar sus habilidades personales

durante todo el proceso de la investigacion.

En lo que se refiere a expresar emociones y sentimientos implica verlo de dos
vertientes, la primera como expresiones de emociones y sentimientos agradables por
medio de gestos o empleando la palabra; la segunda, de igual modo mediante la
expresion de emociones y sentimientos desagradables mediante gestos o el uso de la
palabra. Sobre el particular, Ballena (2010) da referencia en su trabajo que los nifios y
las nifias al ser entrevistados no evidenciaban diferencias significativas a nivel de
género en esta clase de habilidad social. Es decir, se limita a describir el estado actual.

Prueba de wilcoxon
Tabla 16
Prueba de Wilcoxn

Rango Suma de
promedio rangos
PRETEST — Rangos negativos 292 15,76 457,00
POSTEST Rangos positivos 1P 8,00 8,00
Empates 1°
Total

a. Pretest < Postest
b. Pretest > Postest
C. Pretest = Postest
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Tabla 17
Estadisticos de prueba.

Pretest — Postest

z -4,638°
Sig. asintética

. ,000
(bilateral)

a. Prueba de Wilcoxon de los rangos con signo
b. Se basa en rangos positivos.

En la tabla de la prueba de Wilcoxon, cuadros de rangos, se puede visualizar los

resultados obtenidos del pre y pos test en donde se acepta el pos test y se rechaza

el pre test. Ya que el valor estadistico de Z es — 4,638b P =+ 0,000y que es el

area de aceptacion lo que demuestra que después de haber aplicado el

experimento se mejora los conocimientos de 05 afios.

55



CONCLUSIONES

Se diagnostico mediante la prueba del pre test, que la mitad de los nifios se encuentra
en el nivel bajo, es decir que los sujetos investigados presentan limitaciones en cuanto al

desarrollo de sus habilidades sociales.

Los resultados en la dimension de la dimensién interaccion, reflejé que la mayoria
de los nifios se encuentra en el nivel medio, es decir, que establece entre sus comparieros una
interaccion aun con dificultades siendo esta dimension necesaria para un buen

desprendimiento y aceptacion del otro.

Se demostr6 que la dimension de cooperar y compartir un alto porcentaje se ubic6 en
un nivel alto, por lo tanto, este resultado es un buen indicador que al desarrollar actividades

ludicas el nifio es capaz de compartir entre compafieros de aula.

La dimensidn conversacional, que la mitad de los nifios demostraron estar en un nivel
alto de desarrollo con respecto a este factor, es decir de esta forma han mejorado
considerablemente en cuanto a la conversacion, exponiéndola de forma méas adecuada,

coherente y mas fluidez de las palabras.

En relacion a los sentimientos, se demostrd que los estudiantes estan en un nivel alto,
toda vez que se nota el desarrollo en lo concerniente al aprecio, el respeto, la solidaridad y

empatia.

En relacion a la autoafirmacion, estuvieron en un buen nivel es decir en un nivel alto,
en relacion a la autoestima, de quererse a si mismo, de autoafirmarse, comprobado su

eficacia para las habilidades sociales.
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Los resultados obtenidos mediante la prueba del post test refleja que el nivel se elevd
mas que cuando inicio, revelando la existencia de un desarrollo de las habilidades sociales.
Por lo que queda justificado la aplicacion de los talleres ludicos, como estrategia pedagdgica

para el desarrollo integral de los infantes.
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RECOMENDACIONES

De los resultados obtenidos se plantea algunas recomendaciones para contribuir al
mejoramiento de los talleres ludicos en los nifios de nivel Inicial:
Los docentes de Educacion Inicial, deben incorporar la aplicacion de los talleres ludicos

basado en el enfoque socio cognitivo en estudiantes de cuatro afios del nivel Inicial
* Se recomienda a los docentes de educacion inicial elaborar y ejecutar estrategias creativas
y nuevas que desarrollen el nivel de complicacion o dificultad aplicando talleres ladicos

basado en el enfoque socio cognitivo mejora las habilidades sociales

* Los docentes de educacion inicial deben enriquecer sus conocimientos utilizando las

diferentes estrategias para desarrollar las habilidades cognitivas de los nifios
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ANEXOS

Instrumento para evaluar las habilidades sociales de los estudiantes del nivel inicial
Instrucciones: Estimado docente en este cuestionario es para conocer el nivel de las
habilidades sociales que desarrolla los nifios del nivel inicial, se sugiere marcar la opcion
que crea Ud. conveniente.

Nivel bajo: 1 Nivel medio: 0 Nivel alto: 3

Dimension e items Valoracion
1 123

Habilidades bésicas de interaccion
Demuestra respeto asi mismo y a los demas.
Demuestra seguridad en sus actividades.
Respeta las opiniones de sus comparieros.

Demuestra respeto a las 6rdenes impartidas.
Demuestra habitos o conductas positivas

O OB WIN|F

Demuestra amabilidad con sus comparieros
Habilidad de cooperar y compartir

7 | Se organiza de manera adecuado en grupos de trabajo.
8 | Comparte con los demas lo que el amigo(a) no tiene.
9 | Essolidario con sus comparieros(as)

10 | Coopera en las actividades dentro del aula

11 | Comparte sus ideas de manera alturada.

Habilidades conversacionales

12 | Expresa sus ideas con claridad y seguridad.

13 | Manifiesta las actividades con claridad.

Expresan con asertividad con claridad y coherencia
14 | ensusroles.
15 | Demuestra habilidades de comunicacion
16 | Describe objetos, ciudades o personajes con
rapidez.
Habilidades de emociones y sentimientos
17 | Es sociable con sus amigos al trabajar en grupo.
18 | Demuestra participacion de su trabajo en grupo.
19 | Coopera con las actividades asignadas

20 | Demuestra actitud positiva en el trabajo.

21 | Demuestra productividad en sus responsabilidades.

Fuente:Alpas Chuquillanqui( 2017). Estrategia didactica teatral: creacion colectiva y desarrollo de
habilidades blandas en estudiantes de disefio grafico/modas del Instituto Continental
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Anexos: Consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAREN UN
ESTUDIO DE INVESTIGACION
(PADRES)

(Ciencias Sociales)

TITULO DEL ESTUDIO: TALLERES LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO
COGNITIVO MEJORA LAS HABILIDADES SOCIALESEN LOS NINOS Y NINAS DE
4 ANOS DE LA |.E CEGNE EBEN EZER- ZARUMILLA, 2020.

Investigador (a): Araujo Alameda Patricia Angelina.

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion titulado:
TALLERES LUDICOSBASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA
LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LE
CEGNE EBEN EZER - ZARUMILLA, 2020.

Este es un estudio desarrollado por investigadores (estudiante de pre grado) de la Universidad
Catolica LosAngeles de Chimbote

El presente trabajo tiene como Objetivo Determinar si los talleres ludicos basados en el
enfoque socio cognitivos mejora las habilidades sociales en los nifios y nifias de 4 afios de la
I.E CEGNE Eben Ezer Zarumilla, 2020. Se realizara un conjunto de actividades de manera
a distancia sobre actividades de habilidades basicas de interaccion, cooperar y compartir,
actividades conversacionales, emociones

, sentimientos y autoafirmacion asimismo informo que se evaluara su aprendizaje antes y
despueés.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio se le
realizara losiguiente:

Pre evaluacion de las estrategias que se llevaran a cabo en las actividades

Realizacion y participacion de actividades

Post evaluacion de las estrategias

Riesgos:
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Se tiene que tener cuidado con los materiales a emplear, siempre bajo vigilancia de los
padres o personamayor, cuidar el medio ambiente.

Beneficios:

Mejora y desarrollo de la creatividad de su menor nifio en cuanto a fluidez de pensamiento, flexibilidades

ideas y originalidad.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento
son publicados, no se mostrarad ninguna informacion que permita la identificacién de su hijo(a) o de otros
participantes del estudio.

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, 0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor pregunte al
personal del estudio o llame al nimero telefénico 970485507

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede
contactar con el Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de
Chimbote, correo mikpat_118@hotmail.com

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las
actividades en las que participaréa si ingresa al trabajo de investigacion, también entiendo que

mi hijo(a) puede decidir no participary que puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Participante

ARAUJO ALAMEDA PATRICIA ANGELINA

Nombres y Apellidos del Investigador Fecha y Hora
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L,; 2 . Av, Tumbes N* 104 Tumbes - Pert
P Teléfono: (072)524085

S Web Site: www.uladech. edu.pe
-

UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE
FILIAL - TUMBES

“Afo de la Universalizacion de la salud”

Tumbes, 30 de Marzo del 2020.

QFICIO N° 1752-2020/COORD. ULADECH CATOLICA-TUMBES
Ltic.:

Areliza M. Moran Araujo

Directora de CEGNE "EBEN EZER" - Zarumilla

ASUNTO : Solicito Brindar Facilidades

Tengo el Honor de dirigirme a Usted para expresarle mi cordial
saludo y a la vez solicitarle se le brinde el apoyo y las facilidades a la alumna PATRICIA
ANGELINA ARAUJO ALAMEDA de la facultad de Educacién y Humanidades de la
escuela Profesional de Educacion del VI ciclo de nuestra Universidad Catédlica Los
Angeles de Chimbote, para que realice su investigacion de tipo cuantitativo, nivel
descriptivo-no experimental; la cual consta de aplica la prueba de observacion con el
Instrumento (lista de cotejo) a los nifios. Estas actividades forman parte de la Evaluacién
de la Asignatura: de Tesis |, Titulada; “TALLERES LUDICOS BASADOS EN EL
ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE EBENEZER-ZARUMILLA, 2020”

Conocedor de su alto espiritu de colaboracién en beneficio de la
formacion y superacion de la Juventud de nuestra region, le expreso la muestra de mi
especial consideracion y estima personal.

=i /
Atentamente, /

{wms
e

wrsem et os
- e
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Validacion de instrumento

UNIVERSIDAD CATOLICA 1.OS ANGELES

CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION
INICIAL

Nombre y apellido del experto: Amaya Chorres Janina Raquel
Lugar donde trabaja: I.E.I N°075 Santa Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES LUDICOS BASADOS EN EL
ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA ILE CEGNE EBENEZER- DISTRITO DE
ZARUMILLA, 2020.

N [Criterio de Validacion Regular [Bueno  |[Muy Bueno |Observacion

1  [El instrumento responde a los objetivos X
de la investigacion

2 [El instrumento responde a la X
operacionalizacion de las variables

3  |[Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido X
tematico

5 |Los items tienen términos precisos X

6 |[Existe una organizacion logica del X
Instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable X
del estudio

8 |Los items son adecuados para valorar X
el aprendizaje del estudiante

O |La secuencia de presentacion de los X
items es optima

10 |La cantidad de items son suficientes X
para evaluar la variable

Sugerencias del experto:

}Jaﬁ?—

Amaya Chorres Janina Raquel
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LJNI\,-’I:ZRSI[)AI)C§;;\I11\'J(13E;£)§IT~/[; LOS ANGELES
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE
EDUCACIONINICIAL
Nombre y apellido del experto: Arrunategui Salazar MireyalLugar donde trabaja: I.E.I
Ciudadela de Noe
TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES LUDICOS BASADOS EN EL
ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS HABILIDADES SOCIALES EN LOS
NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA ILE CEGNE EBENEZER- DISTRITO DE
ZARUMILLA, 2020.

N Criterio de Validacién Regular | Bueno Muy Bueno [Observacion

1 El instrumento responde a los objetivos delq X
investigacion

2 El instrumento responde a Ia X
operacionalizacion de las variables

3 Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 Los items reflejan el contenido tematico X

5 Los items tienen términos precisos X

6 Existe una organizacion l6gica delinstrumento X

7 Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 La secuencia de presentacion de los itemses X
optima

10 |La cantidad de items son suficientes parg X

evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Arrunategui Salazar Mireya
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES

CHIMBOTE
FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE
EDUCACIONINICIAL
Nombre y apellido del experto: Fernandez Porras Ruby
Lugar donde trabaja: I.E.I N° 075 Santa Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES LUDICOS
BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS HABILIDADES SOCIALES
EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA LLE CEGNEEBENEZER- DISTRITO DE

ZARUMILLA, 2020.

N  [Criterio de Validacion Regular Bueno Muy Bueno  [Observacion

1 El instrumento responde a los objetivos dela X
investigacién

2 [El instrumento responde a lal X
operacionalizacién de las variables

3 |Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5  |Los items tienen términos precisos X

6  |[Existe una organizacion ldgica delinstrumento X

7 Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9  |La secuencia de presentacion de los itemses X
optima

10 |La cantidad de items son suficientes paral X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Ferndndez Porras Ruby
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UNIVERSIDAD CATOLICA 1.OS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE
EDUCACION INICIAL
Nombre y apellido del experto: Lavalle Pefia Elvia

Lugar donde trabaja: I.E.1 N° 075 Santa Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE
EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N [(Criterio de Validacién Regular  |Bueno Muy Bueno [Observacion

1  [El instrumento responde a los objetivos de X
la investigacion

2 |El instrumento  responde a |4 X
operacionalizacién de las variables

3  [Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5 |Los items tienen términos precisos X

6 |[Existe una organizacion logica del X
instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |La secuencia de presentacion de los items X
es optima

10 |La cantidad de items son suficientes para X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Lavalle Pefia Elvia
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES

CHIMBOTE

Nombre y apellido del experto: Mendoza Dominguez DeysiLugar donde trabaja: CEGNE
Eben Ezer
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES

LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA |.LE CEGNE

EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020.

N  [Criterio de Validacion Regular Bueno |[Muy Bueno |Observacion

1 El instrumento responde a los objetivos X
dela investigacion

2 El instrumento responde a la X
operacionalizacion de las variables

3 Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 Los items reflejan el contenido tematico X

5 Los items tienen términos precisos X

6 Existe una organizacion logica del X
instrumento

7 Los items son pertinentes a la variable X
delestudio

3 Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

0 La secuencia de presentacion de los X
itemses optima

10 |La cantidad de items son suficientes X
paraevaluar la variable

Sugerencias del eXPertO: ...

Mendoza Dominguez Deysi
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
FACULTAD DE CHIMBOTE EDUCACION Y
HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACIONINICIAL
Nombre y apellido del experto: Aponte Barreto Aura
Lugar donde trabaja: I.E.1 N°075 Santa Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE

EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N [Criterio de Validacién Regular Bueno |Muy Bueno |Observacion

1 [El instrumento responde a los objetivos X
de la investigacion

2 |El instrumento responde a la X
operacionalizacion de las variables

3 |Esta formulada con lenguaje adecuado  [x

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5 |Los items tienen términos precisos X

6 [Existe una organizacion l6gica del X
instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable X
delestudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |La secuencia de presentacion de los X
itemses optima

10 |La cantidad de items son suficientes para X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Aponte Barreto Aura
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES CARRERA PROFESIONAL DE
EDUCACIONINICIAL
Nombre y apellido del experto: Saravia Carmen RosaLugar donde trabaja: I.E.I N° 075 Santa
Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA |.E CEGNE
EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N [(Criterio de Validacion Bueno  |Muy Bueno [Observacion
Regular

1  [Elinstrumento responde a los objetivos X
dela investigacion

2 [El instrumento responde a la X
operacionalizacion de las variables

3 |Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5  |Los items tienen términos precisos X

6 [Existe una organizacion logica del X
instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable X
delestudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |La secuencia de presentacion de los X
itemses optima

10 |[La cantidad de items son suficientes para X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Saravia Carmen Rosa
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UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES

CHIMBOTE

Nombre y apellido del experto: Espinoza Zeta Marisabel
Lugar donde trabaja: I.E.l N°075 Santa Rosa
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE

EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N [Criterio de Validacion Regular [Bueno |Muy Bueno |Observacion

1 [l instrumento responde a los objetivos de X
la investigacion

2 [El instrumento responde a la X
operacionalizacion de las variables

3 |[Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5  |Los items tienen términos precisos X

6 |[Existe una organizacion logica del X
instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |Lasecuenciade presentacion de los itemses X
optima

10 [La cantidad de items son suficientes para X

evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Eépinoza Zeta Marisabel
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UNIVERSIDAD CATOLICA LLOS ANGELES

_ CHIMBOTE
Nombre y apellido del experto: Becerra Bances Patricia

Lugar donde trabaja: I.E.l Ciudadela de Noe
TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE
EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N  [Criterio de Validacion Regular  Bueno Muy Bueno |Observacion

1  [El instrumento responde a los objetivos de X
la investigacion

2 |El instrumento  responde a |4 X
operacionalizacién de las variables

3 [Esta formulada con lenguaje adecuado X X

4 |Los items reflejan el contenido tematico X

5 |Los items tienen términos precisos X

6 |Existe una organizacion logica del X
instrumento

7 |Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |La secuencia de presentacion de los items X
es optima

10 |La cantidad de items son suficientes para X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Becerra Bances Patricia
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UNIVERSIDAD CATOLICA 1L.LOS ANGELES
CHIMBOTE
Nombre y apellido del experto: Anton Eche CeliaLugar donde trabaja: I.E.I N°075 Santa
Rosa

TITULO DE LA INVESTIGACION: TITULO DE LA INVESTIGACION: TALLERES
LUDICOS BASADOS EN EL ENFOQUE SOCIO COGNITIVO MEJORA LAS
HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS DE LA I.E CEGNE
EBENEZER- DISTRITO DE ZARUMILLA, 2020

N [(Criterio de Validacion Regular |Bueno  |Muy Bueno [Observacion

1  [Elinstrumento responde a los objetivos de X
la investigacion

2 [El instrumento responde a 4 X
operacionalizacion de las variables

3 |Esta formulada con lenguaje adecuado X

4 |Los items reflejan el contenido temético X

5 |Los items tienen términos precisos X

6 |[Existe una organizacion légica del X
instrumento

7  |Los items son pertinentes a la variable del X
estudio

8 |Los items son adecuados para valorar el X
aprendizaje del estudiante

9 |La secuencia de presentacion de los items X
es optima

10 |La cantidad de items son suficientes para X
evaluar la variable

Sugerencias del experto:

Anton Eche Celia
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

DATOS INFORMATIVOS

IL.LE

: “Eben ezer”

EDAD : 4 afios
TEMPORALIZACION

PRACTICANTE

: 45 Minutos

: Araujo Alameda Patricia

NOMBRE DE LA SESION:“LOS PERROS SON NUESTRASMASCOTAS”

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Democraticamente.

las personas

Interactla con todas

nifos de su entorno en
diferentes actividades del aulay
juega en pequefios grupos. (3

anos)

Se relaciona con adultos de su
entorno,juega con otros nifios y|
se integra en actividades

grupales. (4 afios)

Se relaciona con adultos de su
entorno, juega con otros nifos

y se integra en actividades

grupales del aula (5 afos)

AREA COMPETENCIA | CAPACIDADES DESEMPENOS Instrumento
Personal
Social ~ Convive 'y participa Se relaciona con adultos yLista de cotejo
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SECUENCIA DIDACTICA

Mostramos la imagen de un perro y pedimos que
imitencomo los perros; ladrar caminar en cuatro

patas, etc.

SABERES PREVIOS

¢Qué hemos hecho? /A quién hemos imitado?
¢Sabenpor qué? ¢Quién tiene perro en su
casa? ;Tiene nombre?

¢Quién le puso nombre? ¢Qué sabemos|
sobre los perros?

¢ Comodebemos cuidarlos?

lapiz

MOMENTOS PROCESOS PEDAGOGICOS RECUROS YTIEMPO
MATERIALES
PROPOSITO: Expresa sus ideas en forma oral
en su lenguamaterna para descubrir a los perros. Imagenes, libros,
INI CI O videos y
periddicos, fichas
MOTIVACION de trabajo, colores, ;
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DESARRO
LLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DE
LOSAPRENDIZAJES.

Luego les explicamos a los nifios que vamos a escuchar,

un cuento sobre los perritos y nos sentamos comodos para
leer.

Habia una vez un cachorro peludo y hermoso de nombre

Doki. El perrito habia nacido junto a sus hermanos bajo el 30
cuidado de su madre, pero un buen dia la suerte de Doki
cambio. Un joven que pasaba cerca de la guarida
descubrié al perrito y decidio llevarlo consigo a casa
donde prometio cuidarlo y protegerlo siempre.
Desde ese dia el joven se encarifio con el y lo cuidaba
mucho, lo sacaba a pasear al parque y cada vez que el
regresaba a casa Doki lo saluda moviendo su colita y
saltando de alegria su familia lo queria como un miembro
mas en la familia.....................
Mostramos diversas imagenes del cuento, realizamos
preguntas relacionadas a la narracion
¢Les gusto? ¢Como se llamaba el cuento? ¢Qué lepaso a
Doki? ¢Qué hizo el joven con Doki? ;A quién encontro
en la calle? ;Como se llamaba?
¢ Donde se fueron?
Luego conversamos sobre los perros, manifestando sobre
los que conocemos sobre ellos.
APLICANDO LO APRENDIDO
Dibujan y pintan lo que mas les gusto de la historia.
EVALUACION:

CIERRE [Evaluamos la participacion de los nifios: ¢Qué
aprendieron hoy? ;Qué es lo que mas le gustd? 5

¢Sera importante conocer mas sobre los perros?

78




INSTRUMENTO DE EVALUACION

LISTA DE COTEJO N° 01

Institucion Educativa
Edad

Numero de nifios y nifias

Nombre de la Actividad

: Eben ezer

. 4 afos

“Los perrosson

nuestras mascotas”

Items
Nifios

Sesion de

Aprendizaje

oral lo que
saben de los
perros

Expresan Se

mediante la  linteresa n

comunicacion por
escucha r

el
cuento

0

Pintan
acuerd o aaprendizaje
loindicad

deLogros

y
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SESION DE

APRENDIZAJE N° 02

DATOS INFORMATIVOS

I.LE

: Eben ezer

EDAD: 4 afos

TEMPORALIZACION
PRACTICANTE

: 45 min

nuestros propios

cuentos”

utos

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

: Araujo Alameda Patricia NOMBRE DE LA SESION: “Creando

del texto oral

INSTRUMNETODE
AREA  COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS EVALUACION
COMUNISe comunica oralmentelnfiere ePregunta sobre lo que
CACI ON en interpreta le interesa saber, o
su lengua materna. informacion  responde a lo que lefjsta de

preguntan. (3afios)

Formula preguntas sobre
lo que le interesa saber o
ha

comprendido o responde

lo que no
0 responde a lo que le
preguntan. (4afios)

Pregunta y responde a lo
que le interesa saber o 1o
que no ha comprendido
con la intension de
obtener informacion (5

anos)

cotejo
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SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

PROPOSITO:

Comunicamos a los nifios y nifias que hoy,

aprenderemos a escribir y crear cuentos.
MOTIVACION:

Invitamos a los nifios y nifias a sentarse en el
piso formando un circulo y repetimos
trabalenguas.

“Cuando tu cuentes un cuento, cuenta cuenta
cuantos cuentos cuentas. Nunca cuentes con
cuantos cuentos cuentas”

SABERES PREVIOS

¢Qué dice el trabalenguas? ¢Qué hemos
repetido? ¢A ustedes les cuentan cuentos?
¢ Quién les cuenta cuentos?
PROBLEMATIZACION:

¢ COmMo quieren gue empiece nuestro cuento?
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DESARR
OLLO

GESTION Y ACOMPANAMIENTO DE
LOSAPRENDIZAJES:

Antes:

Les proponemos a los nifios y nifias a elegir un cuento y

lesdecimos que para ello es necesario realizar lo siguiente:

Les presentamos un cuadro con algunas preguntas para

conocer la utilidad del texto que vamos a elaborar y les

¢Q

€sc

preguntamos.

Ué  voy | a | ¢Por qué voy a | ;Qué necesitamos?

ribir?
Les comunicamos que vamos a crear cuentos para nuestro
sectorde biblioteca.
Durante:
Explicamos a los nifios y nifias que necesitamos elaborar un
listado del nombre de los cuentos que les gustaria crear y
vamos a necesitar algunas imagenes de revistas o libros
viejos.
Pegamos un papelote en la pizarra y con la técnica los nifios
dictan la docente escribe el nombre de los cuentos segun su
imaginacion y creatividad.
Después:
Repartimos el material para que los nifios y nifias escriban,
dibujen y recorten las imagenes y los nombres de los cuentos
desde su nivel de escritura.

Cl ERRE

EVALUACION:

Responden a las siguientes preguntas
¢ Qué aprendimos hoy? ;Qué es lo que mas les gusto? ¢Para
quécreamos los cuentos? ¢ Les gustaria crear mas cuentos?
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LISTA DE COTEJO N° 02

Institucion Educativa : Eben ezer
. ~ dibujamoslos
cuentos Edad + 4 anos quecreamos”
Numero de Nifios y Nifias
Nombre de la Actividad <Escribimos y
Sesion de
Aprendizaje
Items
Nifos Eligen Dibujan deEscriben losLogro y
nombres acuerdo alonombres de aprendizaje
de indicado.
cuentos los
segun su desde su
imaginacion nivel
escritura
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AT.

SESION DE APRENDIZAJE N° 03

LE

DATOS INFORMATIVOS

EDAD 4 afios TEMPORALIZACION

NOMBRE DE LA SESION:

ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

Resuelve

problemas
forma

movimiento y

localizacion.

de

Comunica

su comprension
sobre las formasy
relacion

es geométricas.

. 45 minutosPRACTICANTE

“ARMAMOS TORRES POR TAMANOS”

Establece relaciones de medida
en situaciones cotidianas.
Expresa con su cuerpo o

mediante algunas
palabras

cuandoalgo es grande o
pequerio.

Lista de Cotejo
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SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

MOTIVACION

Jugamos y armamos torres por tamafio,
mediante la “cancion ordenar, ordenar cada cosa
en su lugar”, indicamos a los nifios que armen
por tamario.

SABERES PREVIOS

¢ Qué aprendimos en este juego?

¢ Qué orden utilizaron para armar las torres?

PROBLEMATIZACION:

¢ Qué materiales son del mismo tamafio?
¢; Cuadles son diferentes?

PROPOSITO Y ORGANIZACION: Hoy los
nifos

aprenderan a ordenar por tamafio.

Materiales del
sector de

matematicas

Cajas
Latas de lechevacias
de diferentestamarios
Cajas vacias de puly

otros.
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DESARROQO
LLO

DESARROLLO Y ACOMPANAMIENTO DE LOS
APRENDIZAJES.

Familiarizacion con el problema
La docente reparte material del sector dematematica y les
pide que lo ordenen por tamarfio

Busqueda y ejecucion de estrategias

Luego se organiza en grupos de tres y a cada grupo reparte
diversos materiales como: cajas, ylatas de leche, de varios
tamafios, para que los armen por

tamarfio, mientras la docente guia a cada grupo enel proceso

de armar sus materiales formulandolespreguntas: 30
Socializacién de Representaciones
Les preguntamos a los nifios ;cdmo podemos armar las
torres? ¢Qué materiales tiene cada grupo?, ;,cOmo son?,
¢Cuéles son iguales?,
¢cuales son diferentes?
Evaluacion
CIE RRE [Exponen sus trabajos y responden a las siguientes
preguntas
¢ Qué aprendimos hoy? 5

¢ Como lo hicimos? ¢ Les gusto lo que aprendimoshoy?
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INSTRUMENTO DE EVALUACIONLISTA DE COTEJO N° 03

Institucion Educativa
Edad . 4 afios

Numero de Nifios y Nifias

Nombre de la Actividad ; “ARMAMOS N
TORRES PORTAMANOS”

Sesion de Aprendizaje

Items

Nifios Arma  Reconocenel Trabajande Logrosy
objetos mat erialacuerdo  |aprendizaje
por didactico por

tamafio tamafo

a lo

indicado
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SESION DE APRENDIZAJE N° 04

DATOS INFORMATIVOS:

|.E: Eben ezer
EDAD: 4 afnos
PRACTICANTE
TIEMPO:

: Araujo Alameda

Patricia

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Conociendo los valores”
ORGANIZACION DE LOS APRENDIZAJE

ANTES DEL APRENDIZAJE

¢ Qué necesitamos hacer antes de laactividad
de aprendizaje?

¢ Qué recursos 0 materiales se usaraen estal
actividad de aprendizaje?

-Elaborar la caja sorpresa.
-Elaborar las imagenes o laminas.
-Buscar el video.

-Caja sorpresa.
-Imagen.
-Video.

COMPETENCIAS Y CAPACIDADES A TRABAJAR:

AREA [COMPETENCIA |[CAPACIDADES INDICADORES |Instrument
0 de
evaluacion

P.S “Convive y participaConstruye normas,Respeta losGuia  de

Democraticamente facuerdos y leyes. acuerdos del aulaobservacio
en la busqueda delParticipa en acciones quedurante lan
biencomtn” promueven el bienestarjactividad de

comdn. aprendizaje.
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

INICIO
MOTIVACION:

un sobre sorpresa y cantamos la cancion ¢Qué serd, ¢qué sera?

Invitamos a un nifio para descubrir que hay dentro el sobre, una imagen de unosnifios
peleandose, el cual los nifios adivinaran.

SABERES PREVIOS

¢ qué observan?, ;qué estan haciendo los nifios?, ¢qué habra pasado para quelos nifios
se peleen?, ;ustedes se pelean?, ;Cuéndo y por qué se pelean?,

PROBLEMATIZACION

La docente le dice a los nifios y nifias, el dia de ayer me fui a visitar a mi amiga Rosa.
Estabamos conversando en la sala y de pronto escuchamos un llanto fuerte, V|
caminamos hacia la habitacion y observamos a las dos hermanas Lucia y Maria
peleando por una mufeca, que le pertenecia a Lucia. Entonces la mama las separo |
pregunto

¢ por qué se estan peleando?

Maria contesto: es que Lucia no me quiere prestar su mufieca

Lucia dijo: es que es mia, la mufieca

¢ cOmo podemos ayudar a la mama de las nifias a resolver el problema?
¢ ustedes creen que Lucia y Maria deben de pelearse por una mufieca?
¢por qué Lucia no queria prestarle su mufieca a Maria?

¢ ustedes comparten sus juguetes? ;como?

PROPOSITO DE LA ACTIVIDAD: que los nifios y nifias conozcan que son y cuales
son los valores

DESARROLLO
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GESTION Y ACOMPANAMIENTO:

ANALISIS DE INFORMACION

Los nifios observan un video sobre los valores

¢ que observamos en el video? ;como se comportaba Lena?
¢ Qué le hace a sus compafieros?

¢ Por qué creen que Lena se comporta de esa manera?
¢alguna vez han escuchado hablar de los valores?

¢ qué son los valores? ¢ cuéles son los valores?

¢ quienes practican los valores?

La docente presenta

la imagen de los valores: respeto, solidaridad, honestidad, obediencia ycompartir.

La docente explica que los valores son cualidades, virtudes, que toda persona debe poseer v
ponerlo en préactica. por ejemplo, hablamos del video de Lena y su mala conducta al no saber|
respetar a sus compafieros.

Mostramos las imagenes de los valores, mencionandolo y explicando cadauna de ellas con
ejemplos.

¢ahora me pueden decir que son los valores y cuéles son?

ACUERDOS O TOMA DE DESICIONES

Ahora que saben que son los valores son cualidades, virtudes que caracterizan a una persona
y cuales son como: el respeto, solidaridad,honestidad, compartir, obediencia

¢desde ahora en adelante cdmo se van a comportar en el aula, su casa,etc.?
¢ Como debo actuar frente a mis compafieros, amigos, familia, etc.?Dibuja y/o colorear el
valor que més le gusto

CIERRE

METACONGNICION:

¢ Qué aprendimos?

¢como lo aprendimos?

¢ Para qué nos sirve lo que aprendimos sobre los valores?
¢les gusto la actividad?

REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE:

; Qué lograron lo estudiantes en estaactividad?;,Qué dificultades seobservaron?
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

SESION DE APRENDIZAJ

DATOS INFORMATIVOS

|.E: Eben ezer
Edad: 4 afos
Aula;

Docente: Patricia Araujo Alameda

Tiempo: 45 minutos

E N°05

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Los animales domésticos”

PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

aprendizaje?

Tener listos los materialesCaja sorpresa
Animales de juguete.USB

; Qué necesitamos hacer antes de la actividad del,Qué recursos o m

-Diéalogo.
-Video.

ateriales se usara en

estaactividad de aprendizaje?

- Animales domésticos de juguete.

-Hojas bond, colores, lapiz.
ENFOQUES TRANVERSALES

Enfoque Actitudes  que  seActitudes que se
Transversal Actitudes 0 accionesdemuestran endemuestran la

observables estudiantes docente
Enfoque Docente, nifios y niflas se-Demuestran  interéslLa docente
ambiental esfuerzan  por superarseporsu aprendizaje conseguirad motivar,
buscando la  apreciacion,-lluvias de ideas a sus estudiantes,

\valoracion y disposicionpara el
cuidado de toda forma de vida

en la tierra  objetivos con los nifios Y
determinado ambito de nifas.
desempefio.

tiene una actitud de
respeto y tolerancia
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

datos 0
informacion.

herramientas en
su exploracion.

Area Competencia/ Desempefios ¢Qué nos dardlInstrumentos

Capacidad evidencia dede
aprendizaje? Evaluacién

Competencia Obtiene

Ciencia y“Indaga mediante | informacion Explica y da

ambiente métodos sobre los objetos [solucion aGuia de
cientificos para | y materiales que [situaciones observacion.
construir sus | explora a través problematica.
conocimientos. de sus sentidos.

Usa algunos

Genera y registra | objetos y
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

INICIO

Motivacion, interés e incentivo

-Organizados todos formamos una media luna, me presento ante los nifios saludando y agradeciendo por unnuevo
dia cantando una cancion “Como estan nifios”” Mostraremos una caja sorpresa (juguetes de animalesdomésticos)
Saberes previos

- Preguntamos a los nifios ¢Qué sera lo que tengo aqui? ¢Se imaginan que habra adentro?, luego de escuchar sus
respuestas,los motivamos a abrir la caja con la cancién ;Qué sera?

Problematizacion:

Invitamos a los nifios a descubrir que hay en la caja, mostrandoles cada uno de los animalitos y preguntamos ¢ Qué|
animalesobservamos? ¢ Ustedes tienen algin animal en casa? ¢Alguna vez visitaron una granja?

Proposito de la Actividad

Propdsito del dia: “Conocer los animales domésticos”

/Acuerdos de Convivencia

-Levantar la mano para opinar.

-Respetamos a nuestros compafieros y mantenernos ordenados.

-Pedimos permiso.

-Esperamos nuestro turno.

DESARROLLO

PROCESOS DIDACTICOS

Planteamos la siguiente situacion problematica:

Les comunico que les voy a mostrar un video “La granja”. Luego de observar el video, realizamos unaspreguntas.
; Qué observaron en el video?

Planteamiento de hipdtesis
-Pavos.

-gallinas.

-cerdos.

-patos.

-chivos.

-palomas.

-vaca.

-perro.

-gato.

-pollos. \
Preguntamos: ¢ Qué animales seran? a
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Elaboracion del plan de accion.
Observamos los animalitos de juguete, luego recordamos que animales observamos enel video.
Dialogamos sobre sus caracteristicas: ¢caminan o vuelan? ;tienen plumas o pelos? ¢Tienen dos

patas o0 cuatro patas?

Estructuracion del saber construido.

Con la observacion y exploracion podremos describir lo que observamos con el sentidode la vista.
; Qué animales caminan?

; Qué animales vuelan?

; Qué animales tienen pelos?

; Qué animales tienen plumas?

¢ Qué animales tienen dos patas?

; Qué animales tienen cuatro patas?

; Qué animales son?

; Qué animales tienes en casa?

Evaluacion y comunicacion

Les entrego a cada nifio una hoja bond lapiz y colores indicandoles que deben dibujar el animal que
mas le gusto de la granja.

CIERRE

Reflexion de la actividad

-Promovemos el dialogo con los nifios y nifias acerca de lo aprendido en la actividad deaprendizaje

y Como se sintieron

\alidar el cumplimiento del propésito

¢ Cual fue nuestro proposito de hoy? Entonces ¢Qué aprendimos hoy?

¢ Les gusto la actividad?, ¢ Para que les servira lo que hicimos hoy en su vida cotidiana?

Validar los acuerdos de convivencia

¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia? ¢ Cuantos acuerdos cumplimos hoy?
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REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

¢ Qué lograron los estudiantes en esta actividad?

¢ Qué dificultades se observaron?

Observar y explorar.
Conocer los animales domésticos. <
Describir

Mantener el orden.

INSTRUMENTO DE EVALUACION

GUIA DE OBSERVACIONTITULO DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE:

NO

APELLIDOS Y NOMBRES

DESEMPENO

Obtiene informacion sobre los objetos y materiales
que explora a traves de sus sentidos. Usa algunos
objetos y herramientas en su exploracion.

CRITERIOS

Explicar que

Observa y explora lag
caracteristicas
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SESION DE CIENCIA'Y AMBIENTE N° 06
DATOS INFORMATIVOS

E: “Jesus el Carpintero”Edad: 5 Afos
Aula: Verde

Docente: Patricia Araujo AlamedaTiempo: 45 minutos
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Cuidamos el agua en familia”

PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢ Qué necesitamos hacer antes de la actividad deyQué recursos o materiales se usard en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
Tener listos los materiales -Dialogo.
-Video.
ENFOQUES TRANVERSALES
Enfoque Actitudes que se Actitudes que se
Transversal Actitudes o acciones observables demuestran en demuestran la docente
estudiantes
Enfoque Docente, nifios y nifias se esfuerzan-Demuestran interés porLa docente conseguird
ambiental por  superarse  buscando  lasu aprendizaje motivar a sus estudiantes,
apreciacion, valoracion y disposicion-lluvias de ideas tiene una actitud de
para el cuidado de toda forma de vida respeto y tolerancia con
en la tierra objetivos determinado los nifios y nifias.
ambito de desempefio.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

cientificos para
construir sus
conocimientos.

Genera y registra
datos 0
informacion.

sentidos. Usa algunosobjetos
y  herramientas en su
exploracion.

problematica.

observacion.

Area Competencia/ Desempefios ; Qué nos daralnstrumentos  de
Capacidad evidencia deEvaluacion
aprendizaje?
Competencia Obtiene informacion sobrelos
Ciencia y| “Indaga mediante | objetos y materiales que [Explicay da solucién
ambiente métodos explora a través de susp situaciones |Guia de
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

INICIO

Motivacion, interés e incentivo

-Nos organizados todos formamos una media luna, me presento ante los nifios saludandoy
agradeciendo por un nuevo dia cantando una cancion “Cuidamos el agua” Mostraremosun video (La|
importancia del agua)

Saberes previos

- Preguntaremos a los nifios ¢ Qué observaron? ¢Porque creen que es importante el agua?, luego de
escuchar sus respuestas,

Problematizacion:

Invitamos a los nifios a estar atentos a las preguntas ¢ Como debemos cuidar el agua? ¢ Qué tenemos
que hacer para ahorrar el agua?

Prop6sito de la Actividad

Proposito del dia: “Cuidamos el agua en familia”

Acuerdos de Convivencia

-Levantar la mano para opinar.

-Respetamos a nuestros compafieros y mantenernos ordenados.
-Pedimos permiso.

-Esperamos nuestro turno.

DESARROLLO

PROCESOS DIDACTICOS

Planteamos la siguiente situacion problematica:
Les muestro y les doy recomendaciones de como debemos cuidar el agua, indicandolesque debemos
de reutilizar en agua echandoles a las plantas después de lavar las verduras y frutas, cuando mama|
lava la ropa también podemos reutilizar el agua depositandola para reutilizarla en el bafio y para
limpiar los pisos.

¢ Como cuidas el agua en familia?

Planteamiento de hipotesis

-Cuidamos el agua arreglando las cafierias.
-Cerrando los cafos.

-Reutilizamos el agua.

Preguntamos: ¢ Es importante cuidar el agua?
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Elaboracion del plan de accion.
Observamos, luego recordamos las acciones demostradas en el video.

Estructuracion del saber construido.

Con la observacion podremos describir las recomendaciones.
; Qué debemos hacer cuando las cafierias estan malogradas?
; Como podemos reutilizar el agua?

; Qué debemos hacer para ahorrar el agua?

Evaluacién y comunicacion
Les indico que deben practicar las acciones demostradas en el video para hacerlos en familia.

CIERRE

Reflexion de la actividad

-Promovemos el dialogo con los nifios y nifias acerca de lo aprendido en la actividad deaprendizaje y como
se sintieron

Validar el cumplimiento del propdsito
¢ Cual fue nuestro proposito de hoy? Entonces ¢Qué aprendimos hoy?

¢ Les gusto la actividad?, ¢ Para qué les servira lo que hicimos hoy en su vida cotidiana?

Validar los acuerdos de convivencia

¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia? ¢ Cuantos acuerdos cumplimos hoy?

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

¢ Qué lograron los estudiantes en esta actividad? |, Qué dificultades se observaron?

Observar y explorar. Mantener el orden.
Conocer la importancia del agua :
Describir y poner en préactica los cuidados delagua
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SESION DE APRENDIZAJE N° 07

DATOS INFORMATIVOS

E: Eben EzerEdad: 5 Afos Aula:

Docente: Patricia Araujo AlamedaTiempo: 45 minutos

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Un viaje por las emociones”

PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

¢ Qué necesitamos hacer antes de la actividad deQué recursos o materiales se usard en esta
aprendizaje? actividad de aprendizaje?
Tener listos los materiales -Dialogo.
-Video.
ENFOQUES TRANVERSALES
Enfoque Actitudes que selActitudes que se
Transversal Actitudes o0 acciones observables demuestran endemuestran la docente
estudiantes
Enfoque . Reconoce y valora las emociones -Demuestran interés | La docente conseguird
igualdad de y necesidades afectivas de los porsu aprendizaje motivar a sus|
genero otros/ as y muestra sensibilidad | -lluvias de ideas estudiantes, tiene una
ante ellas alidentificar situaciones actitud de respeto |

de de

evidenciando asi la capacidad de

desigualdad género,
comprender o acompafar a las
personas en dichas emociones o

necesidades afectivas.

tolerancia con los nifios y,

nifas.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE

CONVIVE

Y  PARTICIPA
DEMOCRATICA
MENTE

Se relaciona con adultos de su
entorno, juega con otros nifios
y se integra en

actividades grupales. (4 afios)

Se relaciona con adultos de su
entorno, juega con otros nifios
y se integra en actividades

grupales del aula (5 afios)

observacion.

Area Competencias/ Desempefios . Qué nos dardinstrumento  de
Capacidad evidencia deEvaluacion
aprendizaje?
Interactla
Personal con todas Expresa situaciones
Social las personas emociones. Guia de
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MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

INICIO

Motivacion, interés e incentivo: Es necesario la motivacion para influir interés en la didactica
aplicada.

-Organizados todos nos ubicamos, en un lugar comodo y seguro me presento ante los nifios
saludando y agradeciendo por un nuevo dia cantando una cancion “Las emociones”’Mostraremos un
video

Saberes previos

- Preguntaremos a los nifios ¢Qué observaron en el video? ¢De qué trato el video ?, luego de
escuchar sus respuestas, los motivamos a jugar con el dado de las emociones

Problematizacion: Nos formulamos la interrogante del problema para darle solucion con nuestros
objetivos.

Los invitamos a participar y preguntamos ¢Qué emociones observamos? ¢Ustedes alguna vez han
sentido esas emociones?

Propdsito de la Actividad

Proposito del dia: “expreso mis emociones”

/Acuerdos de convivencia

-Levantar la mano para opinar.

-Respetamos a nuestros compafieros y mantenernos ordenados.
-Pedimos permiso.

-Esperamos nuestro turno.

DESARROLLO

PROCESOS DIDACTICOS

Planteamos la siguiente situacion problematica:
Les indico las reglas del juego con “El dado de las emociones”. El juego consiste en tirar el dado y|
observar la emocién que salio en la parte de arriba imitando la emociénque le toco, invitando a
participar a todos los nifios. Luego del juego, realizamos unaspreguntas.
¢, COmo se sienten hoy?

Planteamiento de hipétesis

Los juegos influyen satisfactoriamente en los objetivos trazados:
-Alegre.

-Asustado.

-Triste.

-Molesto.

Preguntamos: ;Como te sientes en tu jardin?




Elaboracion del plan de accion.

Luego recordamos que emociones observamos en el video imitando todas las emociones.
Dialogamos sobre sus caracteristicas: ¢Como te sientes cuando llegas acasa? ;Como te sientes
cuando llegas a tu jardin? ; Como te sientes cuando estas solo?

Estructuracion del saber construido. Se estructura de acuerdo a lo observado y lo puesto en practica
Con la observacion podremos describir y expresar como nos sentimos emocionalmente.

¢ COmo te sientes cuando recibes un regalo?

; Como te sientes cuando te abrazan?

¢ Como te sientes cuando pierdes tu juguete?

¢ Como te sientes cuando no quieren jugar contigo?

Evaluacion y comunicacion. Es fundamental para medir lo aprendido

Les indico que pueden practicar este juego en casa con su familia.

CIERRE

Reflexion de la actividad

-Promovemos el dialogo con los nifios y nifias acerca de lo aprendido en la actividad deaprendizaje y como
se sintieron

Validar el cumplimiento del proposito
¢ Cudl fue nuestro proposito de hoy? Entonces ¢Qué aprendimos hoy?

¢ Les gustd la actividad?, ¢Para qué les servira lo que hicimos hoy en su vida cotidiana?

Validar los acuerdos de convivencia

¢ Cuales fueron nuestros acuerdos de convivencia? ¢ Cuantos acuerdos cumplimos hoy?

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

; Qué lograron los estudiantes en esta actividad? ; Qué dificultades se observaron?

Observar y explorar. Mantener el orden.

Expresar emociones y sentimientos 0
U




SESION DE APRENDIZAJE N° 08

DATOS INFORMATIVOS |.E.P:

AREA: Comunicacion
ESTUDIANTE: Patricia Araujo AlamedaEDAD: 4 afios
TEMA: “Creamos rimas”

PROPOSITO Y ORGANIZACION

CEGNE “EBEN EZER”FECHA:

AREA

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENOS

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

COMUNICACION

Escribe diversos tipos|
de textos en su lengua

materna

Adecua el textoa
situacion
comunicativa.
Reflexiona y eva
la forma

contenido deltexto

la

[IE
del

Escribe por propia iniciativa y a su
manerasobre lo que le interesa.
Utiliza trazos, graficos u otrag
formas para expresar sus ideas y
emociones través de unanota, para
relatar una

\vivencia o un cuento

Lista de cotejo




DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

MATERIALES

Papelotes,

iméagenes

Sobre
tarjetas
imagenes

INICIO Problematizacion: Creamos rimas
MOTIVACION:
Leemos unas rimas escritas en un papelote por medio de
iméagenes.
Saberes previos:
Creamos expectativas y promovemos el dialogo con los
nifios y nifiasrespondiendo a las preguntas que se les plantea.
¢ Qué es lo que observamos?
¢ De qué nos habla la rima?, ;Qué rimas han escuchado?,
; Quénecesitamos para crear una rima? ¢Como podemos
crear una rima?
Proposito y organizacion:
Les comunico el dia de hoy vamos aprender a crear rimas.
DESARROLLO Gestion y acompafiamiento
Planificacion:
Les indico que formen un semicirculo frente a la pizarra y|
muestro unsobre sorpresa con imagenes, preguntandoles
;Qué frutas conocen? Y ellos responden tratando de
descubrir que fruta les voy a mostrar.
Textualizacion:
Dialogamos y pegamos las imagenes por medio d tarjetas en
unpapelote preguntando sus caracteristicas.
\VVamos creando rimas segun la descripcion que nos dicen
de cadaimagen.
Revision:
Todos juntos leemos la rima creada por ellos.
Entrego las hojas de trabajo donde les indico que pinten las
imagenesde las rimas creadas.
Cl ERRE Evaluacion: los felicito y les pregunto ¢Que aprendimos

hoy?, ¢Qué

es lo que mas les gusto?, ;Como lo hicimos?, ;Con qué lo
hicimos?,

¢ Para qué lo hicimos?

sorpresa,
con

TIEMPO

10min

30 min

5 min




SESION DE APRENDIZAJE N° 09
DATOS INFORMATIVOS:

IL.LE : Eben Ezer

Edad : 4 afios

PRACTICANTE: Patricia Araujo Alameda

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “JUGANDO APRENDO LASNOCIONES DERECHA

- [ZQUIERDA”

PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

ANTES DE LA ACTIVIDAD

: Qué necesitamos hacer antes de laactividad de
aprendizaje?
Indagar sobre las nocionesderecha izquierda.

Planificar situaciones de aprendizaje y elaboracién
demateriales didacticos.

¢ Qué recursos o materiales se usaraen esta actividad
de aprendizaje?

Objetos de aula: diversos espacios.
Material de retso: el aula, sillas, etc

COMPETENCIAS Y CAPACIDADES A TRABAJAR

de forma,
movimiento

y
localizacion.

Comunica su
comprension sobrelas
formas y relaciones
geométricas

bosquejos los desplazamientos y
posiciones de objetos o personas
tomando como punto de referencia su
propiaposicion; hace uso de
expresiones como “arriba", "abajo",
""hacia la derecha”, “hacia laizquierda”

concreto 'y grafico 1

posicion de objetos o
personas tomando como
punto de referencia su

propia posicion usa|
expresiones como: "hacia 13

derecha” “hacia la

izquierda” 'y resuelve una

ficha

observacionn

De aplicacion.

Competencias/ ¢ Qué nos dard evidencia dellnstrumento  de
Area Capacidad Desempefios aprendizaje Evaluacion
?
Matematica |Resuelve problemas  |Expresa con material concreto y Representa con materialGuia de




INICIO

MOTIVACION

Participan en el juego.

EL Tren

Un compafiero se sienta en el suelo, serd el “piloto”; los demas se acomodan en formaordenada detras de
él piloto este dice:

"vamos de paseo” (y hace el sonido) chuuu chuuu... luego va gritando “voy a dar la vuelta a la derecha™
y todos deberian inclinar su cuerpo hacia la direccién; luego el pilotodice; jvuelta a la izquierda! Y todos
se inclinan hacia esa direccion si grita: “freno” se hacen hacia adelante. Si grita “acelero”, se inclinan
hacia atras el que se equivoca, este debera tomar su lugar y asi sucesivamente.

Saberes previos

Responden las siguientes preguntas:

¢ Les gusto el juego? ¢ Qué hicieron durante el juego? ¢A qué lado tenian que inclinarse?
¢ Pudieron inclinarse al lado correcto? ¢ Distinguen correctamente la derecha e izquierda?

Propdsito de la actividad

HOY APRENDEREMOS A UTILIZAR LAS NOCIONES DERECHA IZQUIERDA

Acuerdos de convivencia

Levantamos la mano para opinar Respetamos a nuestros compafieros y no nosempujamos. Esperamos|
nuestro turno Guardamos los materiales

DESARROLLO

COMPRENSION DEL PROBLEMA
Invitamos a jugar:

“viajando por el rio”

Los nifios y las nifias se sentaran en circulos y se sentaran en sus respectivassillas. La maestra se ubicard
al centro del circulo.
Luego se les pedira que imaginen que se encuentran un vote rio abajo, viajando de un puebloal otro. El rig
es caudaloso y muy peligroso, para salvarse deberan seguir drdenes.

Cuando la maestra diga jtronco a la derecha! todos deberan levantarse de su silla y sentarse a la siguiente
a la derecha cuando la maestra diga jtronco a la izquierda, todos avanzan hacia la izquierda! Cuando
diga jtempestad! Todos deberan cambiar de lugar en
cualquier direccidn, y lugar del circulo.




ESTRATEGIAS DE SOLUCION

Explicamos y dramatizamos las instrucciones, para asegurar la comprension del juego

Representacion vivencial

Preguntamos ¢qué vamos a formar? ;Cudles fueron las indicaciones? ¢Hacia donde vamos avanzar
Guiamos para que planteen sus estrategias, mediante preguntas como: ¢qué debemos hacer o saber para

avanzar correctamente?, ;qué podemos hacer para saber cuél es la derecha y cual es la izquierda?

Aplican sus propias estrategias, si algunos nifios y nifias no ubiquen facilmente la sillaque esta a la
derecha o a la izquierda. Aprovechamos esta situacion para realizar una demostracion avanzando en el
circulo, junto con ellos, hacia la derecha y hacia la izquierda.

Continuamos el juego hasta que todos logren desplazarse correctamente. Una vezconcluido el juego,
reflexionamos con los estudiantes sobre sus estrategias y sobre como resolvieron el problema.
Preguntamos: al inicio del juego, ¢por qué no lograron ubicar la silla derecha?,

¢ por qué no lograron desplazarse correctamente hacia la izquierda?, ¢qué losayud6 a seguir el juego

correctamente?

Manipulacion de material concreto
La docente explica como jugar en casa viajando por el rio. Indicamos que primero debemos planificar,
el juego.

Primero: Decidir el lugar en donde vamos a desarrollarlo, si en toda la casa o solo en una habitacion.
Segundo: Lo ideal es que busquemos méas amiguitos para poder realizar el juego, buscamos sillas, y con
ayuda se mamita realizamos el juego.

Representacion grafica y simbdlica

Nifios y nifias planifican el juego rio abajo para jugar en sus casas, apoyados de la docente y sus
comparieros de grupo.
Dibujan sus manos en el cuaderno y sefialen cual es la derecha y cual es la izquierda. Plateamos otras

situaciones




CIERRE

Formalizacion

Dialogamos con los nifios Yy las nifias sobre la clase del dia de hoy. Preguntamos: ¢ quéaprendimos?,
;para qué nos servira saber cuél es la derecha y cudl es la izquierda?

Reflexion

\Validar el cumplimiento del propdsito

¢ Cual fue nuestro proposito de hoy?

Validar los acuerdos de convivencia

¢ Cudles fueron nuestros acuerdos de convivencia? ¢Cuantos acuerdos cumplimos hoy?

Transferencia

En casa, resuelvan la ficha de trabajo.

MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

REFLEXION SOBRE LO APRENDIDO

¢ Qué lograron los estudiantes enesta ; Qué dificultades se observaron?
actividad?

APRENDEREMOS A UTILIZAR LASNOCIONES
DERECHA IZQUIERDA




VI. INSTRUMENTO DE EVALUACION

GUIA DE OBSERVACION

DESEMPENO

Usa alguna expresion con material concreto y bosquejos
los desplazamientos y posiciones de objetos o personas
tomando como punto de referencia su propia posicion;

hace uso de expresiones como "arriba", "abajo”, "hacia
la derecha”, “hacia la izquierda”.

CRITERIOS DE APRENDIZAJE

Utiliza expresiones vamos a laRespeta los acuerdosde
derecha. Vamos a ala izquierda. convivencia

N |APELLIDOSY NOMBES

o




SESION DE APRENDIZAJE N° 10

DATOS INFORMATIVOS:

I.E.

Practicante
Aula

Eben Ezer

Araujo Alameda PatriciaEdad

04 afios

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ” Reconozco mi cuerpo y me quiero como soy”
PREPARACION PARA LA ACTIVIDAD

de
aprendizaje?

; Qué necesitamos hacer antes de laactividad

; Queé recursos o0 materiales se usaraen estal
actividad de aprendizaje?

Leer con atencidn la sesion propuesta.
Acondicionar el espacio.

Seleccionar los materiales quevamos a utilizar.Papel bon
Coordinar con los padres de familia paraléapiz
larecoleccion de los materiales.

Caja sorpresa
Espejo

Colores

Cancion “Unicos y Valiosos”

Fotografia del nifio

PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

Personal
Social

alConstruye
suidentidad

mismo.

v Autorregula
Su

S
emociones.

v Se valora a si

Reconoce sus intereses,preferencias y

caracteristicas; las
diferencia de losotros, a través de
palabras 0

acciones, dentro de su familia o grupo de
aula.

Expresa sus emociones;utiliza palabras,
gestos y movimientos corporales.

Busca la compafiia y consuelo del

Se identifica en
algunas de sus
caracteristicas
fisicas, asi como
sus cualidades e
intereses,

Guia de
Observacion




adulto en situaciones en las que lo
necesita para sentirse seguro
0 contenido.

gustos
preferencias.




MOMENTOS DE LA ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE.

INICIO

- Motivacion, interés e incentivo

Saludamos a los nifios y padres de familia.Entonamos la cancion: “Soy Gnico

-

y valioso™”

-Saberes previos

Iniciamos el didlogo y respondemos a las siguientes interrogantes: ¢Cudl es tu nombre? ¢Qué
edad tienes? ¢ De qué color son tus 0jos? ¢De qué color es tu piel? ¢ Qué forma tiene tu rostro?

¢ Seraovalada? ;Sera cuadrada? ¢ De qué color es tu cabello? ¢ Es largo o corto? ¢ Eresalto o bajo? ¢ Te
gusta bailar? ; Te gusta cantar?

-Acuerdos de convivencia

Es necesario cumplir ciertos acuerdos de convivencia para el desarrollo de la actividad de
aprendizaje como: Mantener una comunicacion amable y respetuosa, respetamos el horario
establecido, cumplimos con las actividades encomendadas.

-Problematizacion

¢ Qué pasaria si nosotros no nos valoramos y no nos queremos c6mo somos?

-Proposito de la actividad

El dia de hoy aprenderemos: A reconocernos y querernos Como Somos




\"7
Gestion y acompafiamiento del aprendizaje
- Vivencia de Experiencias
Mostramos a los nifios una caja sorpresa, para averiguar qué hay dentro de ella, para
ellocantamosla cancién: ¢ Qué sera?
Abrimos la caja y descubrimos que dentro de ella hay un espejo y la docente
menciona alos nifios que encontrd dentro de la cajita un espejo entonces pregunta:
¢ Para qué servira el espejo? Ella daun ejemplo con el espejo, se mira en él y dice
yo me llamo Magaly, soy bonita, tengo mi cabello largo, mis 0jos son marrones
claros y mi color de rostro es blanco, etc, es por eso que me reconozcoy me quiero
COMO Soy.
Dialogo a partir de la experiencia
Luego que la docente describe sus caracteristicas invita a cada nifio y nifia que en
casa desarrolleese ejercicio haciendo valer sus caracteristicas y cualidades,
describiendo susvirtudes que los hacen uUnicos y especiales con ayuda de sus

padres.

Responden las siguientes interrogantes §

¢, Qué descubrimos en la caja sorpresa?

¢, Que observaron en el espejo? (j‘ \
¢, Como soy? 4

¢, Qué cualidades tendré? A \ /3

¢, Seremos unicos y valiosos? 'F y
Transferencias a otras situaciones =5

Se les entrega a los nifios y nifias una hoja aplicativa donde se dibujarén de ‘acuerdo
a sus caracteristicas frente al espejo, mencionando que sofM0s Unicos, diferentes
y que debemos querernos y valorarnos tal como somos.

Evidencias de Aprendizajes

Los nifios y nifias interactian identificando sus caracteristicas y cualidades que le

hacensentir Unico i diferentes a los demas, haciendo uso de una fotoirafia.

Reflexion de la actividad

Los nifios junto a sus padres dialogan y comentan a la docente sus experiencias
vividas.

Validar el cumplimiento del propésito

Responden a las siguientes preguntas: ¢ COmo se sintieron? ¢Les gusto la clase?
¢, Quéaprendimos?

¢, Como aprendimos? ¢ Para qué nos sirve lo que aprendimos?




REFLEXION SOBRE EL APRENDIZAJE:

¢ Qué lograron los estudiantes en
estaactividad?

¢ Qué dificultades se observaron?

Que los nifios y nifias se vean en unespejo V|
descubran sus caracteristicas que le hacen unico

yvalioso

INSTRUMENTO DE EVALUACION

GUIA DE OBSERVACION

Actividad: Reconozco y me quiero comosoy

AREA:
Personal Social

COMPETENCIA:
Construye su identidad

NO

NOMBRES

Evidencias de aprendizaje

Se identificaen algunas de sus caracteristicas fisicas,
asi como sus cualidades e intereses, gustos V|
preferencias, mediante un dibujo.
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