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5. RESUMEN Y ABASTRACT

El presente trabajo de investigacién, de tipo experimental, se realiz6 con el objetivo de
determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etanolico de las hojas de Hesperomeles
Cuneata ‘“Huanga’’. El efecto antiinflamatorio se determind mediante el método de
edema subplantar, se usé carragenina al 1 % como agente inductor del proceso
inflamatorio en la extremidad inferior derecha. Se trabajé con 16 muestras de Rattus
rattus con un peso aproximado de 200 a 250 g, divididos en 4 grupos de 4 ratas (Grupo
control, grupo estandar, grupo experimental 1 y grupo experimental 2) se realizaron
mediciones del volumen de inflamacion a las 1, 3 y 5 horas mediante pletismometria. En
los resultados se observa que a la 1, 3 y 5 horas, los grupos experimentales en
concentraciones de 1y 2 % del extracto etanolico de las hojas de Hesperomeles cuneata
““‘Huanga’’ tienen un menor porcentaje de inflamacidén en comparacion al estdndar de
Diclofenaco gel al 1 %, sabiendo que, a menor porcentaje de inflamacidén en comparacion
al estandar, mayor efectividad antiinflamatoria. En conclusion, se determin6 que el
extracto etandlico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus rattus var.

Albinus tiene efecto antiinflamatorio.
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ABSTRACT

The present research work, of an experimental type, was carried out with the objective of
determining the anti-inflammatory effect of the ethanol extract of the leaves of
Hesperomeles Cuneata ‘* Huanga *’. The anti-inflammatory effect was determined by the
subplantar edema method, 1% carrageenan was used as an inducing agent of the
inflammatory process in the lower right leg. We worked with 16 samples of Rattus rattus
with an approximate weight of 200 to 250 g, divided into 4 groups of 4 rats (Control
group, standard group, experimental group 1 and experimental group 2) measurements of
the volume of inflammation were made at 1 , 3 and 5 hours by plethysmometry. In the
results it is observed that at 1, 3 and 5 hours, the experimental groups in concentrations
of 1 and 2% of the ethanolic extract of the leaves of Hesperomeles cuneata =~ Huanga "
have a lower percentage of inhibition of inflammation in comparison to the standard of
1% Diclofenac gel, knowing that at a lower percentage of inhibition compared to the
standard, greater anti-inflammatory effectiveness. In conclusion, it was determined that
the ethanolic extract of the leaves of Hesperomeles cuneata ‘“ Huanga ’ in Rattus rattus

var. Albinus has anti-inflammatory effect.

viii



CONTENIDO

TITULO: oo, iError! Marcador no definido.
EQUIPO DE TRABAJO.......cccccieeieeeeee e, iError! Marcador no definido.

HOJA DE FIRMA DEL JURADO EVALUADORjError! Marcador no definido.

AGRADECIMIENTO ...ccooeiiiiieeceee e iError! Marcador no definido.
DEDICATORIA ... iError! Marcador no definido.
RESUMEN .....ccvviiiiiee e iError! Marcador no definido.
ABSTRACT ... iError! Marcador no definido.

I.  INTRODUCCION:.....oiieeieeeeeeeeeseeens iError! Marcador no definido.

[I. REVISION DE LA LITERATURA:......oooioieetceeeeeee e esss oo, 3
2.1, ANTECEDENTES..... . 3
2.2.  BASES TORICAS DE LA INVESTIGACION......ccovvrrrrneerrrnrernnererennenns 5
2.2.1. LAPIEL .ttt 5
2.2.2. ANEXOS CUTANEOS ......cccvovevernnn. iError! Marcador no definido.
2.2.3. INFLAMAGCION: ..ottt 8
2.2.4, HESPEROMELES CUNEATA “HUANGA”’ ......... iError! Marcador no
definido.

2.2.5. PROPIEDADES TERAPEUTICAS DE LA FAMILIA RUBEACEAE: 10

L HIPOTESIS: cooeoeeeeeetes e 11
IV. METODOLOGIA......oooocieerieveieeeieeeeeeeesessssssies s 12
4.1.  DISENO DE LA INVESTIGACION: ....co.ovvireimrerreresreseseesessiennennes 12
BLLMETODO. ... 12
4.1.2. RECOLECCION Y PREPARACION DE LA MUESTRA .......cccovvvae. 12
4.1.3. OBTENCION DEL EXTRACTO ETANOLICO......ccoocovvimrenresrrsnienee. 13
4.1.4 PREPARACION DE LA CARRAGENINA...............ccc, 13

4.1.5 PREPARACION DE LAS CONCENTRACIONES.............ccoeee, 13



4.1.6. DETERMINACION DE LA ACTIVIDAD ANTIINFLAMATORIA....14
4.2. POBLACION Y MUESTRA.......ccsieiiieietetieee s 17

4.3. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES E

INDICADORES. ... ..ottt nree s 20
4.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS....... 20
4.5, PLAN DE ANALISIS. ..ottt 21
4.6. MATRIZDE CONSISTENCIA: ..o 22
4.7.  PRINCIPIOS ETICOS: ...coieiiieereieiinsessessesseessessssssssssssasssssassssssneens 24
V. RESULTADOS: ..., iError! Marcador no definido.
5.1. RESULTADOS:.........cccoeevtieeiiee e iError! Marcador no definido.
5.2.  ANALISIS DE RESULTADOS: .....covievereeierereereseiersssenes s 27
VI, CONCLUSIONES..... .ot 29

INDICE DE TABLAS

Tabla 01: PROMEDIO Y DESVIACION ESTANDAR DE VOLUMEN DE
DESPLAZAMIENTO POR PLETISMOMETRIA EN RATTUS RATTUS VAR.
ALBINUS CON INFLAMACION INDUCIDA POR CARRAGENINA Y POST
TRATAMIENTO CON GRUPOS EXPERIMENTALESAL1Y 2% ALA1.3Y5

HORAS

TABLA N°02: PORCENTAJES DE INFLAMACION DEL EDEMA SUBPLANTAR
EN Rattus rattus VAR. ALBINUS POR GRUPO DE ESTUDIO ALA1,3,Y5

HORAS



IMAGEN N°01:

IMAGEN N°02:

IMAGEN N°03:

IMAGEN N°04:

IMAGEN N°05:

IMAGEN N°06:

INDICE DE IMAGENES

Identificacion taxondmica Herbarium truxillense
Recoleccion de la muestra vegetal

Secado y tamizado

Maceracion

Inyeccion de carragenina al 1%..

Medicion de volumen desplazado mediante plestismometro



l. Introduccion

El siguiente estudio proviene de la linea de investigacion de Plantas Medicinales de
importancia farmacéutica de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica de la

Uladech Catdlica.

Los usos medicinales de las plantas, se han conocido desde tiempos ancestrales, sin
embargo, el estudio cientifico de las mismas en animales fue iniciado hasta épocas
recientes. En la actualidad la fitoterapia se presenta como una opcion viable para el

tratamiento de ciertas afecciones, tanto en la medicina humana como la veterinaria. (1)

Hesperomeles Cuneata ‘‘Huanga’’ es una planta de la familia Rosaceae, que crece en las
tierras de Celendin — Cajamarca. Tierra de nativos que optan por tratar sus problemas de
salud con la flora de la naturaleza, debido a la falta de economia para tratarse con

medicamentos farmacoldgicos.

Los pobladores de Huasmin — Celendin afirman que Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’
tiene efecto antiinflamatorio contra dolores de garganta, estos, indican que preparan las

hojas en coccién y la aplican tomandola o como gargaras.

El uso de précticas de salud complementarias es tan antiguo como la aparicién de la
especie humana, porque desde el principio de la civilizacion son parte de las précticas de
atencion familiar y comunitaria. Entre las distintas practicas complementarias utilizadas
y difundidas a través de la cultura popular, las plantas medicinales siempre ocupan lugar
destacado y durante mucho tiempo fue el principal recurso terapéutico utilizado para

tratar la salud de las personas y sus familias. (2)

Las enfermedades que evolucionan con el dolor e inflamacién como parte de sus sintomas

y signos son frecuentes, lo que ha provocado el aumento del consumo de farmacos



analgésicos y antiinflamatorios no esteroides (AINEs) y esteroides (AIE), con sus

consecuentes efectos adversos. (3)

En los ultimos afios las plantas medicinales han tomado un notable auge, lo que ha
representado un resurgimiento en la medicina natural y tradicional, esto se debe en gran
parte a la necesidad de buscar nuevos medicamentos que posean el efecto terapéutico
deseado fundamentalmente para dar soluciones a problemas de salud. (4) Es por ello que

la investigacion y determinacion de fitoconstituyentes debe ser eficaz y seguro.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.1 Objetivo general

Determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etandlico de las hojas de

Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus rattus var. Albinus

1.2 Objetivos especificos

-Evaluar el volumen promedio de desplazamiento del agua destilada por
pletismometria, establecido por la extremidad inferior derecha de Rattus rattus var.
Albinus con inflamacion inducida por carragenina y post tratamiento con extracto
etanolico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ al 1y2 % alal,3y5

horas.

-Determinar el porcentaje de inflamacién en Rattus rattus var. Albinus post
administracion de carragenina y tratados con extracto etandlico de las hojas de

Hesperomeles cuneata ‘“Huanga’ al 1 y2 % ala 1,3 y 5 horas



I1. Revisidn de la literatura.

2.1. — Antecedentes

Fernandez y Gustavo, en el 2018, se pusieron como objetivo proponer las
estructuras de los flavonoides y la determinacion del efecto antiinflamatorio de las
hojas de Hesperomeles Cuneata, mediante un extracto alcohdlico. Se realizdé un
tamizaje fitoquimico, espectroscopia UV/Vis y cromatografia. Para comprobar el
efecto antiinflamatorio, se utilizaron ratas albinas hembras cepa Holtzman de 2,5
meses. Al interpretar los resultados se dedujo que Hesperomeles Cuneata Lindl
posee un mayor porcentaje de eficiencia antiinflamatoria en dosis de dosis de 25
mg/kg, se hallé una eficiencia gradual en relacion al tiempo teniendo un porcentaje
de 43,04 a las 7 horas, valor cercano comparado al estdndar Ibuprofeno (44,78%),
pero menos eficiente que el estdndar dexametasona que alcanzd un 75,87 % de
eficiencia antiinflamatoria. (7)

Segun los reportes dados por Ohgami y Garcia N. en 2005, la administracion de
antocianinas provenientes de extractos de frutas ricas en antocianinas del Capachu
(Hesperomeles Escallonifolia Schitdl) a ratas con deficiencia ocular, result6 en una
mejora/aumento de la agudeza visual y un efecto antiinflamatorio hacia sus
molestias. (8)

Tania Gonzales, realizd un trabajo de investigacién sobre el analisis de metabolitos
secundarios de la planta Lachemilla orbiculata (Ruiz & Pavon) Rydb, proveniente
de la familia Rosaceae, determind que las hojas de dicha planta contenian
alcaloides, triterpenos, compuestos lactonicos, tanino, fenoles, quinonas,

flavonoides y azucares reductores. Al evidenciarse la presencia de flavonoides en



la composicion de las hojas de Lachemilla orbiculata , se sospecha que esta posee
efecto antiinflamatorio presente, ya sea de una intensidad alta o baja. (9)
Quintana, Et al, en el 2018, tuvieron como objetivo evaluar el efecto
antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las flores de la Cantua buxifolia j.
“flor sagrada de los incas” en edema subplantar inducido en ratas albinas”, en su
metodologia utilizaron 30 ratas albinas que fueron divididas en 5 grupos control a
concentraciones de 50, 500 y 1000 mg/Kg del extracto, ibuprofeno de 800 mg/Kg.
Tuvieron como resultado que a la concentracion de 1000 mg/Kg del extracto
hidroalcohdlico obtuvo una inhibicién muy eficaz (10)

Crespo y Fernandez en 1992, determinaron que un extracto de Pramus spinosa,
proveniente de la Peninsula Ibérica, es utilizado de manera tradicional como un
remedio 0 agente antihipertensivo, antiespasmaodico y antiinflamatorio. Dado que
el estudio fitoquimico que se realizo a dicha planta dio como resultado la presencia
de heteroxidos de flavonol y las cumarinas aesculetinas, umbelliferona y
escopoletina. En un estudio mas avanzado se demostré que claramente estos
metabolitos poseian acciones antitoxicas, antiinflamatorias y antiespasmaodicas.
(11)

Liliana A, Diolimar B, Maria M. En 2002, compararon los efectos antiinflamatorios
de los polifenoles presentes en la Mora (Rubus fructicosus B.), Fresa (Fragaria
vesca) y Grapefruit (Citrus paradasi) ante la aspirina, para efectuar este proyecto,
se empled técnicas cromatograficas, utilizando silicagel para separar los
compuestos de los extractos acuosos de cada fruta. Se determind que solo las
fracciones de fresa exhibio actividad inhibitoria sobre la hialuronidasa, la cual

arrojé un valor de 3,70 %, porcentaje éste inferior al de la aspirina. (12)



En un estudio del autor Espinoza en el afio 2018 en el Perd, se realiz6 una
investigacién nombrada efecto antiinflamatorio de un gel elaborado a base de
extracto seco de hojas de Minthostachys mollis (mufa) en Rattus rattus; como
objetivo principal es determinar el efecto antiinflamatorio de un gel elaborado a
base de extracto seco de hoja de Minthostachys mollis. (Mufa). Para determinar la
inflamacion se realizé mediante el método de edema plantar inducido por
carragenina en Rattus rattus. Como resultado se obtuvo que el grupo patrén tuvo
un promedio de disminucion de 25.28% a la primera hora, en la segunda hora
disminuyo a un 14,5%. Se observé una disminucion de la inflamacion por
diclofenaco en gel. Para las ratas del grupo problema se observé un promedio
favorable en la disminucién de la inflamacién un 24,2% en la primera hora, un
14,5% en la segunda hora a los cuales se les aplicaron el gel con el extracto, y se
demostrd el efecto antiinflamatorio. (13)

Segun estudio realizado para la comprobacion de las actividades terapéuticas de las
plantas medicinales, se determind que la planta Filipendula ulmaria, contenia
actividad antiinflamatoria y actividad citoprotectora gastrica, debido a la presencia
de flavonoides como el hipoletin-8-glucoésido, también ha demostrado actuar sobre

la Cox-2 sin alterar la produccion de las demaés prostaglandinas. (14)

2.2 Bases Teoricas De La Investigacion

2.2.1 La piel

La piel se considera anatbmicamente como un Organo estructuralmente
complejo de multiples funcionales y de gran importancia biologica vinculada
por sus constantes fisicas y fendmenos vitales con la fisiologia y patologia

general del organismo.



La piel esta formada por tres capas.

2.2.1.1 La epidermis:

Consta de células que tienen como funciones:

a) Producir queratina, que hace impermeable a la piel.

b) Producir melanina, uno de los pigmentos a que se debe el color de la

piel.

¢) Desempeiiar funciones en la inmunidad.

Posee cuatro o cinco capas celulares, lo que depende de su localizacion
en el cuerpo. En las partes en que es mayor la exposicién a la friccion,
como las palmas de las manos y de los pies, la epidermis tiene cinco
capas; los nombres de las capas de adentro hacia fuera son: estrato

basal, espinoso, granuloso, lGcido y cérneo. (15)

2.2.1.2 Dermis:

La dermis representa un tejido fibro-eléstico, formado por una red de
colageno y fibras elasticas. En la dermis podemos encontrar fibras
(Colagena, elas ticas y reticular), células ( fibroblastos, mastocitos,
dendrocitos dérmicos y macrdfagos), elementos vasculares, neurales y
anejos (pelos, glandulas encrinas, apocrinas y sebaceas). La dermis se
puede dividir en dos partes: 1) Una zona fina que pasa por debajo de la
epidermis (Dermis papilar) y alrededor de los anejos (dermis reticular)
y 2 una zona gruesa que va desde la dermis papilar y el tejido
suncutaneo (dermis reticular). La combinacion de la dermis papilar y la

dermis perianixial se ha denominado dermis adventicial. (16)
6



2.2.1.3 Hipodermis o tejido subcutaneo:

La grasa subcutanea, derivada embriologicamente de la mesénquima,
es otro importante componente de la piel, pues sirve como almohadilla
absorbente de golpes, protegiendo estructuras vitales; manteniendo el
calor corporal, al actuar de aislante y de reservorio de energia en caso
de ayuno. Ademas, permite el desplazamiento y movilidad de la piel
sobre los pianos profundos. Es el soporte de vasos sanguineos y nervios
que pasan desde los tejidos subyacentes hacia la dermis. Los foliculos

pilosos y glandulas sudoriparas se originan en este nivel. (17)

2.2.2 Anexos cutaneos

Estructuras que se desarrollan a partir de la epidermis, reciben nutrientes,

electrolitos y liquidos de la dermis.

2.2.2.1 Uiias

Son producciones epidéermicas, con forma de lamina, constituidas por
queratina. Cubren el dorso de las falanges distales de los dedos vy, de

este modo, las protegen. Consta de las siguientes partes:

Raiz: Porcion oculta por el pliegue ungueal y responsable del

crecimiento de la ufia.

Cuerpo: Es la parte visible, tiene color rosado, excepto en la zona
cercana a la raiz, que presenta una media luna blanca denominada
lunula. Esta es opaca a los capilares responsables del color rosado del

cuerpo. (18)



2.2.2.2 Glandulas Sudoriparas

Su funcidn es enfriar el cuerpo por evaporacion, excretar productos de

desecho y humedecer las células de la superficie. Existen dos tipos:

Glandulas sudoriparas encrinas: Ubicadas en casi todo el cuerpo,

predominando en las palmas de las manos.

Glandulas sudoriparas apocrinas: Se encuentran Gnicamente en ciertas

regiones del cuerpo: axilas, &rea genital, areolas y vestibulo nasal. (19)

2.2.3.- Inflamacion

La funcion de la inflamacidn es contrarrestar agentes externos patdgenos y/o
reparar tejidos lesionados mediante la secrecion de especies quimicas
implicadas en la inflamacion y reclutamiento de celulas implicadas en la
inmunidad. La caracteristica del proceso inflamatorio es la conduccion de
liquido al lugar donde se encuentra dafado el tejido, produciendo edema
(tumor), incremento del volumen sanguineo (rubor), incremento en la
temperatura local (calor) y activacion de células aferentes (dolor), asi

también, en forma ocasional, perdida de la funcién local. (20)

2.2.3.1 Tipos de inflamacion (aguda y cronica)

La inflamacion presenta dos fases bien diferenciadas: aguda y crénica.
La inflamacion aguda tiene una evolucion relativamente breve; sus
caracteristicas fundamentales son la exudacién de liquido y de proteinas
plasmaticas (edema), y la migracién de leucocitos (principalmente

neutréfilos). La inflamacion crénica tiene duracion mayor y se



2.2.4.

caracteriza por la proliferacion de vasos sanguineos, fibrosis y necrosis

tisular. (21)

2.2.3.2 Antiinflamatorios No Esteroideos (AINES)

Los antiinfamatorios no esteroides son farmacos con una estructura
quimica heterogénea que comparten actividad antipirética,
antiinflamatoria y analgésica, a través de su capacidad para inhibir las
enzimas ciclooxigenasa (COX), que intervienen en la sintesis de

prostaglandinas, tromboxanos y leucotrienos. (22)

2.2.3.3 Efectos Adversos de los Antiinflamatorios No Esteroides

(AINEs)

El més frecuente es la propensidn de estos a inducir Ulceras gastricas o
intestinales, que a veces se acompafian de anemia por la pérdida

hematica resultante.

La hemorragia gastrointestinal es el efecto adverso mas importante de
los AINEs, estos farmacos globalmente son considerados un riesgo para
padecer hemorragia gastrointestinal, aunque las complicaciones como
la perforacion es mas rara. También se conoce que los pacientes con
mayor riesgo son aquellos de la tercera edad, los que tienen historia
previa de Ulcera y sangramientos digestivos y los que usan esteroides

de forma concomitante. (23

Hesperomeles Cuneata ‘‘Huanga’’. (Imagen 1)

2.2.4.1 Taxonomia

Clase: Equisetopsida



2.2.5.

Subclase: Magnoliidae

Orden: Rosales

Familia: Rosaceae

Género: Hesperomeles

Especie: H. Cuneata Lindl.

Nombre comun: ‘‘Huanga’’

Propiedades terapéuticas de planta en la familia Rubiaceae

2.2.5.1 Crataegus monogyna ‘‘Espino Blanco’’

Accion inotropa positiva (aumento de la fuerza del miocardio)
coadyuvada por efectos de reduccion de las resistencias a la circulacion
sanguinea, debidos al caracter hipotensor del Espino Blanco (Crataegus
monogyna). La sinergia de estas 2 acciones proporciona unos efectos
considerables en el tratamiento de determinados tipos de insuficiencia
cardiaca congestiva a pesar de la modesta concentracién de principios
activos. Tiene actividad cardiotonica, reguladora de la amplitud y ritmo

de las concentraciones. (s

2.2.5.2 Cydonia Oblonga - “Membrillo’’

Todas las muestras analizadas presentaron cantidades significativas de
polifenoles y actividad antioxidante (fruto, pulpa y dulce). Por otro
lado, se pudo comprobar que no hay pérdida significativa en la cantidad
de polifenoles ni la actividad antioxidante durante el proceso
productivo. Los compuestos polifendlicos identificados son

10



reconocidos cientificamente como beneficiosos para la salud (anti

cancerigeno, antiinflamatorio, antineurodegenerativo, etc). (s

2.2.5.3 Filipendula ulmaria ‘‘Ulmaria’’

La parte utilizada son las sumidades floridas de la planta. Como
principios activos estan presentes: derivados flavonicos (espiredsido y
monotroposido), taninos galicos, y pequefias cantidades de aceite
esencial (con salicilaldehido). Farmacoldgicamente, el monotropdsido
es hidrolizado por la flora bacteriana, dando lugar a salicilato de metilo,

el cual es antiinflamatorio, analgésico, antipirético y anticoagulante. (26

1. HIPOTESIS

El extracto etanodlico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus rattus

var. albinus tiene efecto antiinflamatorio

11



IV. METODOLOGIA
4.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

En el presente estudio se desarrollaran procedimientos que permitirdn obtener
respuestas para nuestra pregunta de investigacion. ¢Tendra efecto antiinflamatorio
el extracto etandlico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus

rattus var? Albinus?
4.1.1 RECOLECCION Y PREPARACION DE LA MUESTRA
4.1.1.1. RECOLECCION E IDENTIFICACION TAXONOMICA

Recoleccion de la muestra: Se recolectd las hojas de Hesperomeles
cuneata ‘‘Huanga’® en el departamento de Cajamarca provincia de
Celendin, distrito de Huasmin a 2550 m.s.n.m. La recoleccion fue
manual y transportadas bolsas de papel Kraft dentro de una caja de
carton. Para la identificacion taxonémica se llevd una muestra al

Herbarium truxillense de la Universidad Nacional de Trujillo (UNT). %
4.1.1.2. SECADO Y PULVERIZADO

Se seleccionaron las hojas y se llevaron al laboratorio de
Farmacognosia de la escuela de Farmacia y Bioquimica de la
Universidad Catélica los Angeles de Chimbote para posteriormente ser
lavadas con agua destilada, se dejo secar a temperatura ambiente la
humedad y se llevé a estufa a una temperatura de 40 °C durante 7 horas
constantes. Posteriormente se llevd a un molino de cuchillas para

reducir el tamafio de particulas y facilitar la extraccion. %’
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4.1.2. OBTENCION DEL EXTRACTO ETANOLICO

Se pes6 118.31 g de muestra pulverizada de las hojas de Hesperomeles
cuneata ‘‘Huanga’’ en un frasco &mbar y se macerd en 400 mL de etanol de
80° durante 7 dias, el macerado se filtrd y se llevd al rotavapor a una
temperatura de 40° por 15 min., el extracto obtenido se colocé en un frasco
color ambar y se llevo a refrigeracion a una temperatura de 4 °C hasta su

posterior uso. %
4.1.3 PREPARACION DE LA CARRAGENINA:

En una fiola de 25 mL se agregd 0.25 gramos de carragenina y se afor6 con
agua destilada, luego se aplicé 0,1ml de la solucién elaborada y se inyect6 en

la extremidad inferior derecha de cada espécimen. %’
4.1.4 PREPARACION DE LAS CONCENTRACIONES
4.1.4.1 DETERMINACION DE SOLIDOS TOTALES:

En una capsula de porcelana previamente pesada (32.22 g) se le agrego
1 mL del extracto etanolico de las hojas de Hesperomeles cuneata
‘““Huanga’’ y se lleva a cocina hasta que la muestra este aparentemente
seco, se deja enfriar y se lleva a pesar nuevamente (32.35 g), se realizd

los calculos respectivos obteniendo 0.13 g por mL.
4.1.4.2 PREPARACION DEL EXTRACTO ETANOLICO AL 1%:

Una vez calculado los sdlidos totales en 1 mL del extracto etandlico de
las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ (0.13 g), se procedio a
calcular los siguientes datos: teniendo en cuenta que 1 g es igual a ImL
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y por ende esto es el 100%, el 0.13 g obtenidos en 1ml de dicha muestra,
estd en un 13%, calculando asi que 0.08 mL del extracto etandlico esta

a concentracion de 1%.

4.1.4.3. PREPARACION DEL EXTRACTO ETANOLICO AL 2%

Una vez calculado los sdlidos totales en 1 mL del extracto etandlico de
las hojas de Hesperomeles cuneata ‘“Huanga’’ (0.13 g), se procedio a
calcular los siguientes datos: teniendo en cuenta que 1 g es igual a ImL
y por ende esto es el 100%, el 0.13 g obtenidos en 1ml de dicha muestra,
estd en un 13%, calculando asi que 0.16 mL del extracto etandlico esta

a concentracion de 2%.

4.1.5 DETERMINACION DE LA ACTIVIDAD

ANTIINFLAMATORIA:

Para la evaluacion de la actividad antiinflamatoria se utilizé el método del
edema sub plantar utilizando un pletismémetro, administrando por via
subcutanea (VSC) una seudosolucion de A- carragenina en la zona plantar de
la extremidad inferior derecha de la rata produciendo una respuesta
inflamatoria. Se trabajo con 16 ratas de 200 a 250 g aprox. divididas en 4

grupos de 4 ratas.

4.1.5.1 GRUPO I: GRUPO CONTROL

Se le midié la extremidad inferior derecha de la rata con el

pletismometro denominada medida basal, luego se le aplicé la solucion
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de carragenina al 1% a cada una de ellas (0,1mL), después de media
hora se volvid a medir en la extremidad inferior derecha de la rata, esto
se debe hacer con cada rata. Posteriormente hecha la inflamacion, se le

medira el volumen de liquido desplazado a las 1H 3H Y 5 H.

4.1.5.2 GRUPO Il: ESTANDAR. —- DICLOFENACO AL 1%

Se midio la extremidad inferior derecha de la rata con el pletismometro,
denominada medida de basal, luego se le aplico la solucién carragenina
al 1% a cada una de ellas (0,1mL) se espera por media hora y se vuelve
amedir la extremidad inferior derecha, esto se debe hacer con cada rata.
Posteriormente hecha la inflamacion, se le aplicé el medicamento
estandar (DICLOFENACO GEL 1%, Coaspharma), este procedimiento

serealiz6alalH,3HY 5 H.

4153 GRUPO IlI: EXPERIMENTAL 1.- EXTRACTO
ETANOLICO DE LAS HOJAS DE HESPEROMELES CUNEATA

“HUANGA” AL 1%.

Se midio la extremidad inferior derecha de la rata con el pletismémetro,
denominada medida de basal, luego se le aplico la solucién carragenina
al 1 % a cada una de ellas (0,1mL) se espera por media horay se vuelve
a medir la extremidad inferior derecha, esto se debe hacer con cada rata
posteriormente se aplicO 0.08 mL del extracto etandlico, este

procedimiento se realizé ala 1H, 3H Y 5 H.
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4153 GRUPO 1IV: EXPERIMENTAL 2.- EXTRACTO
ETANOLICO DE LAS HOJAS DE HESPEROMELES CUNEATA

“HUANGA” AL 2%.

Se midio la extremidad inferior derecha de la rata con el pletismémetro,
denominada medida de basal, luego se le aplico la solucién carragenina
al 1 % a cada una de ellas (0,1mL) se espera por media horay se vuelve
a medir la extremidad inferior derecha, esto se debe hacer con cada rata
posteriormente se aplicO 0.16 mL del extracto etandlico, este

procedimiento se realizé a la 1H, 3H Y 5 H.

La variacion del edema plantar se cuantifico midiendo el volumen de la
extremidad inferior derecha de Rattus rattus de cada grupo pasada 1,3y 5
horas, para determinas el volumen se usé el pletismémetro, para determinar

el porcentaje de cada grupo se utilizé la siguiente formula:

Vix—=V

0
% de inflamacion = Ve ¥ 100

Vfx = Volumen después de 1,3 y 5 horas

Vo = Volumen normal de la extremidad del espécimen (inicial)

Si el porcentaje de inflamacion es menor que el estandar, se dice que los
extractos tienen propiedad antiinflamatoria.

Los resultados que se obtuvieron se analizaron por Anova para diferencias el

porcentaje entre las dosis administradas.

16



4.2. POBLACION Y MUESTRA

4.2.1 Poblacion animal: Se trabajara con una poblacion de 16 muestras, 4
grupos conformado por 4 animales de experimentacion Rattus rattus var.

Albina (hembras) de 200 a 250 g de peso en un 6ptimo estado de salud.

4.2.1.1 Criterios de inclusién

Rattus rattus var. albinus jovenes, bien cuidados, mismo sexo.

Rattus rattus var. albinus libre de infecciones.

Rattus rattus var. albinus libre de contaminacion.

4.2.2. Poblacién vegetal: Conjunto de las hojas de la planta Hesperomeles
Cuneata ‘‘Huanga’’. Arbusto de aproximadamente 1 metro de altura por uno

de ancho.

Muestra vegetal: Se emplearan aproximadamente 1 Kg de hojas de
Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’” que seran secadas a 40 °C por 7 horas en
una estufa, luego serén pulverizadas en un molino de cuchillas y se obtendra
un polvo fino, del cual aproximadamente 100g sera utilizado para el extracto

etanolico.

Recoleccién de la muestra: Se recolecto las hojas de Hesperomeles cuneata
‘‘Huanga’’ en el departamento de Cajamarca provincia de Celendin, distrito
de Huasmin a 2550 m.s.n.m. la recoleccion fue manual en bolsas de papel

Kraft.

Muestra animal: 16 Rattus rattus var. Albinus. hembras de 200 a 250 g de

peso en un optimo estado de salud.
17



4.2.2.1 Criterios de inclusién:

Hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en buen estado vegetativo.

Hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ libre de contaminantes.

4.2.3 MATERIAL DE VIDRIO

v" Probeta de 1000 mL

v Pipetas

v Vaso de precipitacion de 100 y 500 mL

v" Frasco &mbar

v Matraz

v Fiolade 25 mL y 250 mL

4.2.4 SOLVENTE

v’ Etanol de 80 grados (Alcofarma)

4.2.5. REACTIVOS

v" Solucion de carragenina al 1%

v' Agua destilada

4.2.6. EQUIPOS

v" Balanza analitica Sartorius modelo CPA 2245

v’ Refrigeradora LG
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v' Estufa modelo BRINDER FD 115

v" Rotavapor BUCHI

v’ Pletismografo Panlab / HARVARD APPARATUS LE 7500

v" Molino de cuchillas

v' Bafio maria

v Bomba al vacio

4.2.7 MEDICAMENTO

v Diclofenaco gel al 1%, Laboratorio Coaspharma, Lote: 18259 con fecha

de vencimiento Agosto del 2021.

4.2.8. OTROS

v’ Jeringas de 1 mL

v Papel filtro

v' Agua destilada

v" Guantes de nitrilo

v" Mascarilla

v Toca

v Papel toalla

v Algodén

v’ Esparadrapo
19



4.3. DEFINICION Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Definicion Indicadores
conceptual operacional
Variable Efectividad del | Disminucién del | - Promedio de los

dependiente

Efecto
antiinflamator

io

extracto etandlico
de las hojas de
Hesperomeles
cuneata
“Huanga’’ para el
tratamiento de la
inflamacion
inducida en Rattus

rattus var. albinus

edema subplantar en
la extremidad

inferior derecha .

vollimenes

- % de inflamacion de la

inflamacion

Variable
independient

e

Extracto
etandlico de
la hojas de
Hesperomeles
cuneata

‘“‘Huanga’’

Concentraciones

del Extracto
etandlico de las
hojas de la
Hesperomeles
Cuneata
“Huanga’’ en

Rattus rattus var.

albinus

Niveles diferentes
de concentraciones
asumidos segun el

dicho popular

Disminucion del edema

plantar

4.4. TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Se utilizara la observacion directa, medicion, registro y otras caracteristicas que se

observen en la evaluacion del efecto antiinflamatorio de las hojas de Hesperomeles
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Cuneata ‘‘Huanga’’ L0s datos obtenidos seran registrados en fichas de recoleccion

de datos.

4.5. PLAN DE ANALISIS

El anélisis se presentara através de tablasy graficos. Latabla indicara el contenido
del promedio de los volimenes y porcentaje de inflamacion de la extremidad
inferior derecha al evaluar la actividad antiinflamatoria del extracto etanolico de las
hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’” Los célculos se realizaran con los datos

de los lotes expresados como los promedios y la media del error estandar.
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4.6. MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO DE
LA FORMULACI OBJETIVOS: TIPO DE DISENO DE POBLACION Y
T ON DEL HIPOTESIS VARIABLES | INVESTI | INVESTIGACION MUESTRA
) PROBLEMA GACION
ACION
4.2.1 OBJETVO GENERAL: VARIABLE Poblacion
¢Tendra - Efecto antiiflamatorio del El extracto | DEPENDIE vegetal:
Efecto efecto extracto etandlico de las hojas de | etandlico de las | NTE: Efecto Conjunto de
antiiflamatorio | antiiflamatorio | Hesperomeles cuneata hojas de | ontiinflamato las hojas de
del extracto | el extracto | Huanga’ en Rattus rattus var. Hesperomeles fio e 1. Obtencién del | hesperomeles
51i 51i albinus cuneata stuaio .
etandlico de | etanolico de las VARIABLE ot extracto etandlico cuneata
i i 4.2.20BJETIVOS “Huanga’’ en e tipo L
las hojas de | hojas de ) INDEPEND _ 2. Determinacion Muestra
. | IENTE: del efecto = Vvegetal: 1 Kg
cuneata cuneata a) Determinar el efecto | var. albinus ntal - 46 ho
“Huanga”en | “Huanga” en | antiinflamatorio  del  extracto ' tiene  efecto Concentracio antiinflamtorio. & hojas
Rattus rattus | Rattus  rattus | €tanélico de las hojas de | antiinflamatorio A N del Extracto Muestra
var. albinus | var. albinus ? | Hesperomeles Cuneata etandlico animal: 16
“Huanga’’ sobre la inflamacién Rattus  rattus
inducida en Rattus Rattus Var. var. Albinus.
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Albina en concentraciones de 1%
y2 %..

Comparar el efecto
antiinflamatorio  del  extracto
etandlico de las hojas de
Hesperomeles Cuneata
““Huanga’’ sobre la inflamacio
inducida Rattus Rattus Var. Albina
en concentraciones de 1y 2 %

frente a Diclofenaco gel 1%.
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4.7 Principios éticos

Teniendo en cuenta la Declaracion de Helsinki, se promovera la recuperacion del
conocimiento tradicional sobre el uso de las plantas medicinales, no solo para
preservar su legado cultural, sino también para registrar informacion relevante y
demostrar cientificamente sus efectos terapéuticos que servirdn como nuevas
fuentes de medicamentos y otros beneficios para la humanidad. En el caso del
manejo de animales de experimentacion se realizara con respeto de su bienestar de
acuerdo a los propositos de la investigacion, promoviendo su adecuada utilizacion

y evitandoles sufrimiento innecesario.
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V. RESULTADOS

5.1 Resultados

TABLA N°01: PROMEDIO Y DESVIACION ESTANDAR DE VOLUMEN DE
DESPLAZAMIENTO POR PLETISMOMETRIA EN RATTUS RATTUS VAR.
ALBINUS CON INFLAMACION INDUCIDA POR CARRAGENINA Y POST
TRATAMIENTO CON GRUPOS EXPERIMENTALESAL1Y 2% ALA1.3

Y 5 HORAS

PROMEDIOS DE VOLUMEN DE DESPLAZAMIENTO DE AGUA DESTILADA
Post
GRUPOS Basal carragenina 1 hora 3 horas 5 horas
(mL) (1/2 hora) (mL) (mL) (mL)
Grupo 1:
Grupo Control 258 + 3.25+ 3.32 + 337 + 219+
0.36 0.12 0.11 0.16 0.18
Grupo 2:
Grupo  Estandar, 1.95 + 2.30 £ 2.22 + 2.09 + 2+
Gel Diclofenaco 1% 0.34 0.27 0.34 0.33 0.34
GRUPO 3: grupo
de experimentacion 208 +
1, Extracto 0 21_ 2.36 £0.25 2.28 + 2.18 + 211 +
etanolico de ' 0.22 0.21 0.21
Hesperomeles
Cuneata al 1 %
GRUPO 4: grupo
de experimentacion
2, Extracto 2.22 + 253+ 2.48 + 2.34 + 225+
etandlico de 0.16 0.17 0.20 0.13 0.18
Hesperomeles
Cuneata al 2 %

Fuente: elaboracion propia. Microsoft Excel 2018.
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TABLA N°02: PORCENTAJES DE INFLAMACION DEL EDEMA
SUBPLANTAR EN Rattus rattus VAR. ALBINUS POR GRUPO DE ESTUDIO

ALA1, 3, Y5HORAS

Porcentaje de inflamacidn en Rattus rattus var. Albinus

Grupos 1 hora 3 horas 5 horas

Grupo 2:

Grupo  Estandar,  Gel 13.8% 7.2 % 2.6 %
Diclofenaco 1%

GRUPO 3: grupo de
experimentacion 1, Extracto

. 9.6 % 4.8 % 1.4 %
etandlico de Hesperomeles
Cuneataal 1 %
GRUPO 4: grupo de
experimentacion 2, Extracto 11.7% 549 149%

etanodlico de Hesperomeles
Cuneata al 2 %
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5.2 Andlisis de Resultados

El presente trabajo de investigacion de tipo experimental, tuvo como propdsito
determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etanolico de hojas de Hesperomeles
cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus rattus Var. Albinus, dicho efecto fue medido mediante
el método de Edema subplatar, haciendo uso de un pletismémetro Panlab/

HARVARD APPARATUS LE 7500.

En la Tabla N° 01, se observa el promedio y la desviacion estandar, de volumen de
desplazamiento agua destilada por pletismometria establecido por la extremidad
derecha inferior de Rattus rattus Var. Albinus con inflamacion inducida post
carragenina y post tratamiento con extracto etandlico de Hesperomeles cuneata

““Huanga’ al 1y2%alal, 3 yS5 horas.

En la Tabla 2 se muestra el porcentaje de inflamacion donde se observa que ala 1, 3
y 5 horas, los grupos experimentales en concentraciones de 1y 2 % del extracto
etanolico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ tienen un menor
porcentaje de inflamacién en comparacion al estandar de Diclofenaco gel al 1 %,
sabiendo que a menor porcentaje de inflamacidén en comparacion al estandar, mayor
efectividad antiinflamatoria, se deduce que los grupos experimentales del extracto al
1% y 2% tienen mayor efectividad antiinflamatoria que el estandar de Diclofenaco

1%.

En un estudio realizado por Espinosa D. (13) determind el efecto antinflamatorio de
un gel elaborado a base de extracto seco de hoja de Minthostachys mollis (Mufia) sobre
la inflamacion inducida por carragenina al 1 %, se observé que el grupo patrén de

Diclofenaco gel al 1 % en una hora tiene un % de inflamacion de 56.46% y en 2 horas
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se redujo a 25.28%, mientras que el grupo experimental gel al 2 % en 1 hora indicé un
% de inflamacién de 24.20 % que a la segunda hora disminuy6 a 14.53. Se concluyé
que el grupo experimental gel al 2 % de Minthostachys mollis. (Mufia) tiene un efecto
inhibitorio de la inflamacién levemente superior al grupo patron Diclofenaco gel al 1

% segun los datos del autor.

Segun estudios, los flavonoides, los alcaloides e incluso en combinacién, son los
metabolitos secundarios responsables de atribuir el efecto antiinflamatorio de distintas
investigaciones de plantas terapéuticas. El efecto antiinflamatorio de los flavonoides
podria asignarse a su doble enlace en posicion C2-C3, disposicion de hidroxilos,
metoxilacién, entre otros. También se menciona en diversos estudios que los
flavonoides inhiben la produccién de 6xido nitrico, ciclooxigenasas, prostaglandinas,
factor de necrosis tumoral alfa (TNF- o), interleucinas, especies reactivas de oxigeno,

entre otros. (7)
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V1. Conclusiones

-Se logro determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etanolico de las hojas

de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ en Rattus rattus var. Albinus.

-Se evalu6 el volumen promedio de desplazamiento del agua destilada por
pletismometria, establecido por la extremidad inferior derecha de Rattus rattus var.
Albinus con inflamacion inducida por carragenina y post tratamiento con extracto
etandlico de las hojas de Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’ al 1 y2 % ala13y5

horas.

-Se determiné el porcentaje de inflamacién en Rattus rattus var. Albinus post
administracion de carragenina y tratados con extracto etandlico de las hojas de

Hesperomeles cuneata ‘‘Huanga’’ al 1 y2 % ala 1,3 y 5 horas.
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VII. ANEXOS.

(Imagen 1): Identificacion
taxondmica Herbarium truxillense

(Imagen 2) Recoleccion de la muestra
vegetal

(Imagen 3): Secado y tamizado.
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(Imagen 4): Maceracion




(Imagen  5):
carragenina al 1%..

Inyeccion

de
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(Imagen 6): Medicion de volumen
desplazado mediante
plestismometro




