UNIVERSIDAD CATOLICA LOS ANGELES
CHIMBOTE

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ODONTOLOGIA

EFECTO DE LA DESINFECCION CON
CLORHEXIDINA 2% E HIPOCLORITO DE SODIO
0.5% SOBRE LA ESTABILIDAD DIMENSIONAL DE

LOS HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES, TRUJILLO -
2019

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE
CIRUJANO DENTISTA

AUTOR

PORTILLA VILLACORTA, JOSE LUIS
ORCID:0000-0002-2375-9947

ASESOR
HONORES SOLANO, TAMMY MARGARITA
ORCID: 0000-0003-0723-3491

TRUJILLO-PERU
2023



1. Titulo de la tesis

EFECTO DE LA DESINFECCION CON CLORHEXIDINA 2% E
HIPOCLORITO DE SODIO 0.5% SOBRE LA ESTABILIDAD
DIMENSIONAL DE LOS HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES,
TRUJILLO - 2019



2. Equipo de Trabajo

AUTOR
Portilla Villacorta, José Luis
ORCID:0000-0002-2375-9947

Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Estudiante de pregrado,

Trujillo, Peru

ASESOR

Honores Solano, Tammy Margarita
ORCID: 0000-0003-0723-3491
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote, Facultad de Ciencias de

la salud, Escuela Profesional de Odontologia, Trujillo, Perd

JURADO

De La Cruz Bravo, Juver Jesus
ORCID ID: 0000-0002-9237-918X
Chafloque Coronel, César Augusto
ORCID ID: 0000-0001-5996-1621
Loyola Echeverria, Marco Antonio

ORCID ID: 0000-0002-5873-132X



3. Hoja de firma del jurado y asesor

Mgtr. De La Cruz Bravo, Juver Jesus

PRESIDENTE

Mgtr. Chafloque Coronel, César Augusto

MIEMBRO

Mgtr. Loyola Echeverria, Marco Antonio

MIEMBRO

Mgtr. Honores Solano, Tammy Margarita
ASESOR



4. Hoja de Agradecimiento y dedicatoria

Agradecimiento

A Dios por haberme ayudado a llegar hasta el final de mi carrera
profesional, darme la fuerza ante los obstaculos y seguir adelante en mi

vida personal y profesional.

A mis padres por su apoyo incondicional, por su confianza en mi, por
haberme criado ante el temor de Dios y por haberme brindado el apoyo
econdmico ya que sin ellos no hubiera sido posible desarrollarme como

un profesional en la salud.

A los docentes y doctores de la universidad ULADECH CATOLICA por
haberme brindado la sabiduria, la ayuda, el camino, por sus ensefianzas, y
por la paciencia que tuvieron conmigo, para desarrollarme como en un

profesional con valores humanisticos y cientificos, gracias a todos ellos.



Dedicatoria

A Dios, porque él fue quien me ayudd en las adversidades y dificultades

que tuve gque pasar al momento de ejecutar este proyecto.

A mi padre Jose Policarpio que esté arriba el cielo y que, gracias a él, fue

quien me incentivo a estudiar esta bella carrera y ser un buen profesional.

A mi hermano Aldo Portilla quien fue el que me guio, me animd, me
aconsejo a ser un buen profesional odontélogo en este mundo competitivo

y no ser un odontdlogo mas sino ser uno mejor que marque la diferencia.

Vi



5. Contenido

CAFATUIA.......oeeeee e i
EQUIP0 08 Trab@ajO.....cc.ecieiieeiicie ettt iii
Hoja de firma del jurado ¥ @SESOK .........cccevieieiieieee e iv
Hoja de agradecimiento y dedicatoria...........ccccovevieiieieeiesie e v
INdice de CONTENIAO.........c..cveeereceeeeieceeee ettt vii
Indice de graficos Y taDIAS ............ccvviveveeeieeieeeeeeee et viii
RESUMEN Y ADSTFACT.........oiiiiiiie e 1

L INEFOAUCCION ...ttt bt 3
1. ReVision de 1a LIteratura...........cooiiiiiiiieieese s 7
2.1 ANTECEUABNTES ...ttt bbb ane e 7

2.2 Bases tedricas de la investigacion.........oceveeiiiiininiiiieinnnininenenens 15

R 1 010 £SO 27
AV Y 1= oo (] (oo - SO SRTP 28
4.1. Disefio de la iNVestigacCion...........ccceivveiiciciicce e 28

4.2. PobIacion Y MUESTIA..........ccoveiieiieiie s 29

4.3 Definicidn y operacionalizacion de variables e indicadores............... 31

4.4. Técnicas e instrumento de recoleccion de datos...........cccocevereriennnn. 33

4.5. Plan de @naliSiS .........ccoeiiiiiiiiiiieee e 37

4.6 Matriz de CONSISTENCIA ..c.veveveiiiieiieeee e e 38

4.7 PrINCIPIOS ELICOS. . .cviiieitieiiieiestee st eie st ste ettt ste et ste e sne e 40

V. RESUITAAOS ...ttt sra e ae e nreene s 41
5.1 RESUITAAOS .....cuveiieiiec et 41

5.2. Analisis de 10S reSUltados.........cooveveiiereiiieiiese e 51

VI ConClUSIONES..ccuviiueiiieiiiniiiieiiinieinetssarossrcssesssssossssseiisssssssssssnsns 54
V1. RECOMENUACIONES .....ccviiiiiiieieeiie sttt sttt st sbe e 55
Referencias bibliograficas ............cccovviiiiiiiicccce e 56
AANIEXOS ...ttt a e e e b re e ne e 63

vii



6. Indice de gréficos y tablas
Tabla 1. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio
0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate Dustless
Y TIOPICAIGIN. .. ... i 38
Tabla 2. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio
0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate Dustless
A0S 0 MIN... oot 40
Tabla 3. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio
0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate Dustless
A10S 30 MIN... e 41
Tabla 4. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio
0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate Dustless
B1AS ABNIS... .. e 42
Tabla 5. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio
0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate Dustless
A1AS OBNIS.. .. . e 43
Tabla 6. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio

0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm?3 en el alginato Tropicalgin a los

Tabla 7. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio

0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm?3 en el alginato Tropicalgin a los

Tabla 8. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio

0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Tropicalgin a las

viii



Tabla 9. Efecto de la desinfeccidn con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio

0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Tropicalgin a las



indice de graficos

Gréfico 1. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate
Dustless y

TrOPICAIGIN. ..o 39

Grafico 2. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate

Dustless @ 10S O NN .. on ettt et e e e e 40

Grafico 3. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate

DUSEIESS @ 10S 30 MN. . ..ottt e e 41

Gréfico 4. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate

DUSEIESS @ 1S A8 NIS.. .. oot 42

Graéfico 5. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Jeltrate

DUSEIESS @ 18S 96 NIS. ..ottt 43

Graéfico 6. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Tropicalgin

A0S O MmN e 44

Graéfico 7. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm?3 en el alginato Tropicalgin

A0S B0 MM et 45



Grafico 8. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Tropicalgin

A 18S A8 NS ..o e 46

Grafico 9. Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional en mm? en el alginato Tropicalgin

LS 00 NSttt nnnnan 47

Xi



7. Resumen y Abstract

Resumen

Objetivo: Comparar el efecto de la desinfeccion de la clorhexidina 2% e
hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los hidrocoloides
irreversibles, Trujillo — 2019. Metodologia: El estudio fue -cuantitativo,
longitudinal, analitico y prospectivo, de nivel explicativo y disefio experimental
puro. La poblacion estuvo conformada por los hidrocoloides irreversibles: Jeltrate
Dustless y Tropicalgin; y la muestra estuvo conformada por 10 cubos de alginato
por cada desinfectante, Agua destilada y para cada marca de alginato
respectivamente: Jeltrate Dustless (Grupo A) y Tropicalgin (Grupo B), Cada cubo
fue sumergido a 3 productos: agua destilada, clorhexidina al 2 % e hipoclorito de
sodio al 0.5 %, se sumergieron durante un tiempo de 10 minutos y se tomaron
medidas a los 0 min, 30 minutos, 48 horas y 96 horas. Las medidas se realizaron
mediante un estereoscopio equipado con camara. Resultados: La clorhexidina 2%
tuvo el menor efecto en los cambios de dimensidnales con una diferencia de -64.39
mm? mientras que el hipoclorito de sodio 0.5% presenté el menor efecto con una
diferencia de -63.45 mm?3, el agua destilada presentd el mayor cambio en las
dimensiones con una diferencia de -67.08 mm? para el grupo B. El anélisis de
varianza (p=0.009), muestra que rechaza la hipdtesis nula. Conclusién: El
gluconato de clorhexidina al 2 % y el hipoclorito de sodio al 0.5 % producen
cambios dimensionales en los hidrocoloides irreversibles en funcion de la marca

comercial empleada y el tiempo.

Palabras clave: Gluconato de clorhexidina, Hidrocoloide irreversible, Hipoclorito

de sodio.



Abstract

Objective: Compare the disinfection effect of 2% chlorhexidine and 0.5% sodium
hypochlorite on the dimensional stability of irreversible hydrocolloids, Trujillo - 2019.
Methodology: The study was quantitative, longitudinal, analytical and prospective,
explanatory level and pure experimental design. The population consisted of
irreversible hydrocolloids: Jeltrate Dustless and Tropicalgin; and the sample consisted
of 10 cubes of alginate for each disinfectant, distilled water and for each brand of
alginate respectively: Jeltrate Dustless (Group A) and Tropicalgin (Group B). Each
cube was immersed in 3 products: distilled water, chlorhexidine al 2% and 0.5%
sodium hypochlorite, were submerged for 10 minutes and measurements were taken
at 0 min, 30 minutes, 48 hours and 96 hours. Measurements were made using a camera-
equipped stereoscope. Results: 2% chlorhexidine had the least effect on dimensional
changes with a difference of -64.39 mm3 while 0.5% sodium hypochlorite had the
least effect with a difference of -63.45 mm3, distilled water had the greatest change in
dimensions with a difference of -67.08mm3 for group B. The analysis of variance
(p=0.009) shows that it rejects the null hypothesis. Conclusion: 2% chlorhexidine
gluconate and 0.5% sodium hypochlorite produce dimensional changes in irreversible

hydrocolloids depending on the commercial brand used and time.

Keywords: Chlorhexidine gluconate, Hypochlorite Sodium, Irreversible hydrocloid.



l. Introduccién

Los materiales de impresion utilizados en la odontologia son productos que sirven
para realizar la impresion de alguna estructura bucal, utilizando un molde en el
cual reproducira en negativo la estructura elegida. Existe una gama muy amplia
de materiales de impresion, y son clasificados en dos grandes grupos: los
hidrocoloides y los elastdémeros. Dentro de los hidrocoloides tenemos dos grupos
de materiales, los reversibles como por ejemplo el agar y los irreversibles como
por ejemplo el alginato. Ademas de ello, dentro de los elastomeros mas conocidos

estan las siliconas que pueden ser por condensacion o adicion.!

El alginato, es un material hidrocoloide irreversible, el cual es utilizado en la etapa
de diagndstico y planificacion de los casos clinicos, entre otros.! Asimismo, es uno
de los materiales mas usados, debido a su bajo costo, facil manipulacion y confort

del paciente.?

Una impresion al ser retirada de boca contiene fluidos corporales como la saliva 'y
sangre, lo cual la convierte en un medio de contaminacion cruzada. Por lo tanto,
su desinfeccion es obligatoria para garantizar la salud de operador y del personal

auxiliar.®

Existen diferentes alternativas de agentes quimicos que pueden ser utilizados para
la desinfeccion de las impresiones, ya que el agua por si sola no elimina los agentes
contaminantes.* Estos incluyen varias formulaciones y combinaciones, como
hipoclorito de sodio al 5,25 %, glutaraldehido al 2 %, compuestos fendlicos y

gluconato de clorhexidina.’



El periodo de tiempo y el modo de aplicacion del desinfectante dependen de la
capacidad del material de impresion para soportar el proceso de desinfeccion sin
ningUn efecto adverso sobre la estabilidad dimensional del material.® Es asi que, la
estabilidad dimensional de los materiales de impresion de alginato puede verse
afectada por la exposicion al aire, la colocacion en solucion acuosa y los
desinfectantes, ya que, ninguno de los desinfectantes disponibles comercialmente
es universalmente aceptable.” Se debe al hecho de que todos los desinfectantes
tienen algunas desventajas.® Esta situacion se agrava atin mas por el hecho de que
el mercado actual ofrece una amplia gama de materiales de impresion. Aungue los
ingredientes de los materiales de impresion de alginato son similares, su
composicion detallada difiere y el fabricante no la revela. Por lo tanto, diferentes
combinaciones de desinfectantes y materiales de impresion podrian producir
resultados variables en relacion con el cambio dimensional del material de

impresion de alginato.®

A nivel mundial, Luma M.1° (Irak, 2018), realizd un estudio sobre la eficacia de
mezclar diferentes concentraciones de clorhexidina, soluciones de yodo e
hipoclorito de sodio sobre el tiempo de fraguado y el cambio dimensional en las
impresiones de alginato, evidenciando que no hubo diferencias significativas en el
cambio dimensional lineal entre los grupos, pero el hipoclorito de sodio al 0.5 %
es el que mostro cambios dimensionales mas altos que los otros grupos, asi mismo
se encontrd6 que la desinfeccion del alginato mezclado con hipoclorito vy

Clorhexidina aceleraban el tiempo de fraguado.

Es por ello, que se planted el siguiente enunciado del problema ¢ Cuél es el efecto
de la clorhexidina 2% y del hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad

dimensional de los hidrocoloides irreversibles, Trujillo — 2019?
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De acuerdo con lo mencionado se plantea el siguiente problema que algunos
agentes quimicos como el hipoclorito de sodio y la clorhexidina que ofrecen la
desinfeccion del molde de alginato despues de ser extraido de la boca, afecten en
cierto modo las dimensiones reales del molde acelerando el proceso de sinéresis
en su cuerpo. Asimismo, el objetivo general de este estudio fue: Comparar el efecto
de la desinfeccién de la clorhexidina 2 % e hipoclorito de sodio 0.5 % sobre la

estabilidad dimensional de los hidrocoloides irreversibles.

El presente estudio se justifico bajo la literatura que demuestra que la desinfeccién
por inmersion o pulverizacion mediante soluciones desinfectantes pueden
disminuir el riesgo de una contaminacion cruzada durante los procedimientos
clinicos, sin embargo, al ver muchos estudios que emplean diferentes
concentraciones de las soluciones desinfectantes han considerado la posibilidad de
una distorsion dimensional en algunos casos abriendo paso a nuevas
investigaciones de comparacion entre desinfectantes con propiedades que tengan
menores efectos de contraccion sobre los modelos de alginato por lo cual este
estudio comparé el efecto de la desinfeccion de la clorhexidina al 2 % vy el

hipoclorito al 0,5 %.

El estudio fue cuantitativo, longitudinal, prospectivo, analitico, de nivel
explicativo, disefio experimental puro. Se trabajé con un tamario de muestra igual
a 10 repeticiones por cada grupo bajo la técnica de la observacion de cambios

dimensionales.

Los resultados determinaron que a las 96 horas la clorhexidina 2% tuvo el menor
cambio dimensional en la marca Jeltrate Dustless con una media de 65.4 mm3 (p=
0.008) y el hipoclorito de sodio 0,5 % tuvo el menor cambio dimensional en la

marca Tropicalgin con una media de 71.5 mm3 (p=0,012).
5



Concluyendo que, el gluconato de clorhexidina al 2 % y el hipoclorito de sodio al
0.5 % producen cambios dimensionales en los hidrocoloides irreversibles en

funcién de la marca comercial empleada y el tiempo.



I1. Revision de la Literatura

2.1 Antecedentes

Internacionales

Sharif A, Abdelaziz M, Alshahrani M, Almutairi S, Alaseri A, Abouzeid
L, et al.” (Italia, 2021) En su estudio, La precision de los moldes de yeso
obtenidos del alginato de vertido prolongado desinfectado impresiones a través
de tiempos de almacenamiento prolongados Objetivo: Determinar la
estabilidad dimensional de impresiones de alginato de vertido prolongado
desinfectadas a través de diferentes intervalos de tiempo de almacenamiento.
Metodologia: El estudio fue experimental y cuantitativo. La muestra fueron
243 impresiones hidrocoloides a partir de un alginato convencional
(Tropicalgin) y dos de vertido prolongado (Hydrogum 5 y Chromaprint
premium). Estas impresiones fueron sometidas a desinfeccion con hipoclorito
de sodio al 5,25 % y el control sin desinfeccion. Los cambios dimensionales
fueron medidos en milimetros. Resultados: En el grupo control, el tropicalgin
obtuvo un cambio dimensional promedio de 0,12 = 0,11, Chromaprint
Premium obtuvo 0,19 + 0,04 y Hydrogum 5 obtuvo 0,11 + 0,06. Luego de
desinfectar con hipoclorito, el tropicalgin obtuvo un cambio dimensional
promedio de 0,06 = 0,09, Chromaprint Premium obtuvo 0,17 + 0,02 e
Hydrogum 5 obtuvo 0,16 + 0,12. Conclusion: La desinfeccion por aspersion
con NaOCI al 5,25 % afecta negativamente los detalles de la superficie de los

modelos obtenidos a partir de alginatos convencionales.



Ozdemir H, Pekince K.2 (Turquia, 2019) En su estudio, Evaluacion del
efecto del tiempo de almacenamiento y soluciones desinfectantes sobre la
precision dimensional de los materiales de impresion con radiografia digital
Objetivo: Evaluar los efectos de diferentes soluciones desinfectantes y tiempos
de almacenamiento sobre la estabilidad dimensional de diferentes materiales
de impresion mediante radiografia digital. Metodologia: El estudio siguié un
disefio experimental, cuantitativo. Se tomaron un total de 240 impresiones del
modelo maestro, se utilizaron materiales de impresion: Poliéter (PE),
hidrocoloide (IH), silicona de condensacion (CS) y adicién (AS) para la
preparacion de impresiones, tomadas de un modelo maestro acrilico con 2
puntos de referencia verticales y 2 horizontales. Sobre las impresiones se aplicd
agua (W), hipoclorito de sodio (SH) y una solucién desinfectante sin aldehido
(2). La mitad de las impresiones se vertieron inmediatamente y la mitad de
ellos — 1 dia después. Se utiliz6 radiografia digital para determinar las
dimensiones precision de los materiales de impresion. Resultados: Mientras
que PE mostré los cambios dimensionales mas pequefios, IH mostré los
mayores cambios en todas las lineas. Aplicar SH y el vertido un dia después
causaron los mayores cambios dimensionales en todos los materiales de
impresion. Conclusién: Diferentes soluciones desinfectantes y tiempos de
almacenamiento tuvieron un efecto diferente en las impresiones, pero los

cambios dimensionales fueron clinicamente aceptables.

Ghasemi E, Hossein A, Parvizinia S. ° (Irén, 2019) en su estudio, Efecto de
tres desinfectantes sobre cambios dimensionales de diferentes materiales de
impresion, Objetivo: Determinar los cambios dimensionales del alginato que

sufre a través de la desinfeccion con agentes quimicos. Metodologia: Siguio



un estudio experimental, cuantitativo; se prepararon 40 moldes de alginato, los
cuales fueron desinfectados durante 10 minutos con hipoclorito de sodio al
0.5% y se midi6 con ayuda de un vernier digital. Resultados: Las dimensiones
de los moldes demostraron que hubo diferencias significativas con el modelo
original y que el hipoclorito de sodio al 0.5 % produce cambios dimensionales
que van de 0.74 -0.411 mm. Conclusion: Las medidas de los cambios
dimensionales en el alginato era minima por lo tanto se sugirio ver los cambios

dimensionales con otros agentes quimicos desinfectantes.

Luma M. %0 (Irak, 2018), En este estudio, El efecto de los desinfectantes
quimicos en el tiempo de fraguado y el cambio dimensional de material de
impresion de alginato. Objetivo: Determinar los efectos de los desinfectantes
sobre los cambios dimensionales del alginato. Metodologia: Su estudio siguio
un disefio experimental cuantitativo, se prepararon 40 réplicas de alginato
dentro de un molde tipo troquel con pilares que permitian medir los cambios
en las dimensiones del alginato. Un grupo de los modelos de alginato fue
mezclado con clorhexidina al 0.5% en su preparacion y otro grupo fue
mezclado con hipoclorito de sodio al 0.5%, ademas usaron un grupo control
que fue el modelo de metal del molde. Midieron el cambio dimensional con el
programa Auto-CAD. Resultados: Se demostro que el grupo mezclado con
clorhexidina al 0.5% tuvo una dimension igual a 100.830 mm vy el grupo que
estuvo preparado con hipoclorito al 0.5% tuvo una dimension de 101.300 mm
sin embargo el grupo control tuvo una medida mantenia su dimension en
100.270 mm. Conclusidn: Los agentes desinfectantes de prueba se pueden usar
de forma segura con respecto a las dimensiones cambio no altera demasiado al

alginato.



Samra R, Bhide SV. ! (India, 2018) En su estudio, Evaluacion comparativa
de la estabilidad dimensional de materiales de impresion de paises en desarrollo
y paises desarrollados después de la desinfeccion con diferentes sistemas
desinfectantes de inmersion y camara ultravioleta, Objetivo: Evaluar los
cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles después de la
desinfeccion con diferentes sistemas de desinfectantes comunes en los paises
desarrollados. Metodologia: Se emple6é una metodologia prospectiva,
longitudinal y experimental, con un tamafio de muestra correspondiente a 50
bloques; los hidrocoloides irreversibles fueron sometidos a tres desinfectantes
entre estos el hipoclorito de sodio 0.5%, se utilizd un troquel de acero
inoxidable fabricado en CAD / CAM que simula el maxilar con cuatro pernos
de metal en la region canina y molar. Se hicieron y desinfectaron impresiones
después de enjuagar y secar y se vertieron moldes. La distancia del arco
transversal, la distancia entre los pilares y la longitud ocluso-gingival de los
pernos se midié con un microscopio movil obteniendo valores estandar de 60,
5y 1 mm, se registraron y compararon las observaciones. Se aplico la prueba
ANOVA vy la prueba Bonferroni. Resultados: Se obtuvo una ligera variacion
de 0.3 -0.5mm para las tres medidas entre los pilares de referencia, el arco
transversal y el area ocluso gingival. Las distancias de promedios entre los
diferentes materiales de impresion revelaron diferencias insignificantes en las
distancias entre la inmersion del hipoclorito de sodio y el sistema ultravioleta,
similares al grupo control. Conclusion: Los hidrocoloides irreversibles deben
ser desinfectados de forma muy cuidadosa con hipoclorito de sodio, solo de
esta forma se convierte en un método seguro con una menor reduccion de la

dimension.

10



Sastrodihardjo S, Imanda K. % (India, 2018) En su estudio, La evaluacion
de la propiedad de flujo de impresion de alginato Material mezclado con
soluciones de gargaras. Objetivo: Evaluar los cambios dimensionales de
hidrocoloides reversibles al ser sometidos a desinfeccion con soluciones de
gargaras. Metodologia: Se usdé una metodologia experimental. Se usé el
material de impresion de alginato Aroma Fine Plus y se mezcl6 con aquadest
como control y soluciones para gargaras Minosep, Betadine y Total Care. La
proporcidn entre el alginato y cada una de las soluciones se realiz6 siguiendo
las instrucciones del fabricante como 8,4 g de alginato y 20 ml de solucion. Las
mezclas de cada alginato se prepararon por triplicado (n=3). La medicion de la
capacidad de flujo se realiz6 utilizando 0,5 ml de mezcla de alginato colocada
sobre una placa de vidrio cubierta con una tira de celofan y cargada con 1 kg
de metal durante 1 minuto. Los didmetros mayor y menor se midieron con
calibre digital. Resultados: Aroma Fine mezclado con aquadest mostré que la
capacidad de flujo era de aproximadamente 26,18 mm. Mezclado con Minosep
mostré 27,85 mm, con Betadine 29,19 mm y Total Care 27,11 mm
respectivamente. Se observO una capacidad de flujo significativamente
diferente entre aquadest y la impresion mixta de Betadine (p=0,01). Las
soluciones para gargaras Minosep y Total Care mostraron diferencias
insignificantes con la impresién mixta aquadest (p>0.05) Conclusiones: El uso
de Minosep y la solucién para gargaras Total Care como soluciones mezcladas
con material de impresion de alginato no tienen ningun efecto sobre la
propiedad de fluidez de la impresion, excepto cuando se usa la solucion para

gargaras Betadine.
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Verma K, Mahesh G, Parag D, Rashima V, Ashish K. 13 (India, 2017) En
su estudio, Una evaluacion comparativa de la eficacia de los desinfectantes en
impresiones de hidrocoloides irreversibles derivadas del paciente y su efecto
sobre la precision dimensional de la Impresion. Objetivo: Determinar el efecto
que tienen los desinfectantes sobre las dimensiones de los hidrocoloides
irreversibles. Metodologia: Tipo de estudio experimental, se prepararon 30
impresiones y los desinfectaron con hipoclorito al 1% por 5 minutos. Los
cambios dimensionales se midieron con un vernier digital. Resultados: El
hipoclorito al 1% presentd la menor cantidad de cambios dimensionales en el
hidrocoloide irreversible equivalente a 0.004 mm. Conclusion: El uso de
desinfectantes para los hidrocoloides dependera del conocimiento del clinico
teniendo en cuenta todas su ventajas y desventajas, pero que el hipoclorito

tendra menos cambios dimensionales que otros desinfectantes.
Nacionales

Chavarry T. '* (Lima, 2022) En su estudio, Efecto en la estabilidad
dimensional de impresiones con diferentes alginatos al ser sometidos a tres
desinfectantes viricidas. Objetivo: Comparar el efecto de tres desinfectantes
viricidas sobre la estabilidad dimensional de impresiones de modelos de
estudio con diferentes marcas de alginatos. Metodologia: Se empled una
metodologia experimental y cuantitativa. Se usaron 220 impresiones de
alginato dividas en 3 grupos de desinfectante y 1 de control. Estos, a su vez, se
dividieron en subgrupos de 5 marcas de alginatos. Las muestras fueron
vaciadas con yeso tipo 111 y medidas con un calibrador digital. Resultados: El
desinfectante a base de alcohol presento los mayores cambios dimensionales

en las impresiones a comparacion de los demas grupos. Por otra parte, los
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alginatos fueron Tropicalgin ®, Cavex CA37 ® y Cavex Color Change ® los
que presentaron las medidas mas aceptables. Conclusion: Para la desinfeccion
de muestras de impresiones con alginato, los desinfectantes de hipoclorito de
sodio al 1% y a base de amonio cuaternario presentan ser opciones aceptables
en conjunto con alginatos de marcas Tropicalgin ®, Cavex CA37 ® o Cavex

Color Change ®.

Machuca R, Mendoza M. ** (Piura, 2021) En su estudio, Efecto de dos
desinfectantes en la estabilidad dimensional de una silicona de adicién
hidrofilica. Estudio in vitro. Objetivo: Determinar la estabilidad dimensional
de unasilicona de adicion hidrofilica después de ser sometida al glutaraldehido
al 2% y al hipoclorito de sodio al 5,25%, mediante un andlisis in vitro.
Metodologia: Fue un estudio experimental, prospectivo, longitudinal y
analitico. La poblacién estuvo constituida por impresiones con siliconas de
adicion hidrofilica, del cual, se obtuvo 90 muestras. Resultados: La silicona
de adicion hidrofilica se puede desinfectar con hipoclorito de sodio al 5,25%,
durante 10 minutos (p=0,9440), 30 minutos (p=0,6367) y 60 minutos (p =
0,1682) de manera O6ptima; ya que el cambio dimensional no es
estadisticamente significativo, lo que permite su uso como desinfectante
Optimo. En cambio, la silicona de adiccion desinfectada con glutaraldehido al
2%, muestra cambio dimensional de contraccion en los tiempos de 10 minutos
(p=0,0002), 30 minutos (p=0,0000) y 60 minutos (p=0,0000), por lo tanto, no
es recomendable su uso como desinfectante. Conclusion: Existe modificacion
de la estabilidad dimensional de una silicona de adicion hidrofilica después de

ser sometida al glutaraldehido al 2% y al hipoclorito de sodio al 5,25%.
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Coronel J. 6 (Tumbes, 2021) En su estudio, Efecto de dos desinfectantes en
la estabilidad dimensional de una silicona por adicién. Estudio in Vitro.
Objetivo: Comparar la estabilidad dimensional de impresiones con siliconas
por adicion al ser inmersos en Glutaraldehido al 2% e Hipoclorito al 5,25%.
Metodologia: El disefio fue experimental con preprueba y postprueba y fueron
conformados 10 repeticiones para cada grupo. Las cubetas de los dos grupos
de estudio y del grupo control permanecieron por 10, 30 y 60 minutos
respectivamente en cada desinfectante. Las mediciones se realizaron utilizando
un vernier digital. Resultados: Las impresiones sumergidas en Glutaraldehido
sufrieron contraccion significativa (p0,05). Los cambios volumétricos fueron
directamente proporcionales al tiempo de permanencia en el desinfectante.
Conclusion: La variacion dimensional porcentual, en ambos casos fue no
significativa y se encuentra dentro de los margenes establecidos por la Norma

ISO 4823: 2000, es decir, menores a 1,5%.
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2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1 Hidrocoloides
Los hidrocoloides fueron los primeros materiales elasticos que se
utilizaron en el campo dental. Los materiales de impresion elasticos se
dividen en hidrocoloides reversibles (agar-agar), irreversibles
(alginato). Reproducen una huella fielmente, proporcionando detalles

de alta definicion a pesar de la presencia de socavaciones.’

Las ventajas de usar un hidrocoloide irreversible, incluyen el bajo costo,
una mejor tolerabilidad por parte del paciente, la facilidad de
manipulacion, el poco tiempo necesario para la ejecucion, la
instrumentacion y la técnica de ejecucion muy simple y la posibilidad

de detectar una impresion detallada.’

Ademas, que vienen en la presentacion de polvo dentro de paquetes de
aluminio sellados, y que se convierte en una masa gelificada al ser

mezclados con agua creando una reaccion quimica. *’

2.2.2 Hidrocoloide Irreversible.
Alrededor del afio 1883, segun relata la literatura E.C.C. Stanford®8, fue
el pionero en separar el acido alginico, de los cuerpos gelatinosos en las
algas marinas “Lessonia”, aportando también algunos derivados
hidrocoloides que se utilizarian en la industria farmacéutica y
cosmética.'® Luego de ello, aproximadamente en el afio 1920 William
Wilding obtuvo la patente de la algina, y la utiliz6 como material en
sector de odontologia, luego de mucho estudio y muchas pruebas mas,
se produjo el hidrocoloide irreversible actualmente conocido como

alginato.'8
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Al obtener alginato de este modo, es considerado como un polisacarido
usado extensamente en el sector de odontologia como material para las
impresiones dentales por su facil manipulacion, imitando de manera
exacta las dimensiones de los tejidos duros, blandos y sus relaciones
espaciales. Esta clasificado en el grupo de hidrocoloides debido a que
en su composicion existen mualtiples moléculas de agua y su proceso
irreversible permite que no pueda volver a su estado inicial una vez que

empiece su estado de gelificacion.®

Al ser un material de impresion elastico, estd caracterizado por tener
una gelificacion de caracter quimico, mucostatico que no desprende
polvo al mezclarlo, y su estabilidad dimensional en el vaciado es
aceptable, a un precio asequible, cémodo para el paciente y no requiere

de un equipo complejo para su uso.*®
Composicion del hidrocoloide irreversible

La mayoria de hidrocoloides irreversibles usados en odontologia estan
compuestos por sal sdédica del acido alginico, también por el
hemihidrato beta que se encarga de liberar calcio formando un gel de
alginato de calcio insoluble, ademéas de ello también contiene fosfato
trisddico que permite una gelificacion rapida, y algunos contienen un
material llamado indicador de reaccion que les confiere la caracteristica

de cambio de color al fraguado.?°
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2.2.3 Propiedades de los hidrocoloides irreversibles.

Segun Ayaviri C.'® las propiedades del alginato son las siguientes:

a)

b)

Deformacion permanente: Llamado también como la deformacion
que no se recupera. Cuanto menos sea la compresion, es menos
probable que el gel sufra algin grado de deformacién permanente,
para evitar el desgarro y la deformacion es necesario un espesor
entre 2mm - 5mm. %

Ajuste de tiempo: El tiempo de fraguado se conoce como el periodo
de tiempo en el que el material de impresion comienza a alcanzar
cierta elasticidad como resultado de la reticulacion del material de
impresion de alginato. Como en el caso del tiempo de trabajo, los
materiales de impresion de alginato también tienen dos tiempos de
fraguado diferentes, a saber, alginatos de fraguado normal y
alginatos de fraguado rapido. El tiempo de fraguado de un alginato
de fraguado rapido es de alrededor de 1.5-3 minutos, mientras que
el tiempo de fraguado de un alginato de fraguado normal esta en el
rango de 3-4.5 minutos. 2!

Deformacion permanente: EI material de alginato sufre una
compresion del 20% durante 5 segundos. Se supone que esta
especificacion representa la eliminacién del material de impresion
de alginato de la cavidad bucal donde estan presentes las areas
socavadas y la recuperacion de esta Gltima. La deformacién
permanente puede verse afectada por varios factores, como el grado

de reticulacion del alginato fraguado. 2
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d)

f)

9)

Resistencia al desgarro: Estos materiales tienden a romperse cuando
se retiran de las areas socavadas y las areas interproximales. Hay
dos tipos de fortalezas; resistencia a la compresion y resistencia a la
traccion. Las posibilidades de que un material de impresion de
alginato se fracture en tensibn son mucho mayores que en
compresion. Por lo tanto, la resistencia a la traccion se considera
mas importante que la resistencia a la compresion, en lo que
respecta a los materiales de impresion de alginato.??

Estabilidad dimensional: Los materiales de impresion de alginato
experimentan cierto grado de contraccién cuando se exponen al
aire. La precision de los materiales de alginato se reduce en gran
medida cuando se almacenan durante un periodo prolongado de
tiempo. Al ser un hidrocoloide, el material de alginato pierde agua
cuando se coloca en el aire; y esa pérdida de agua en el aire hace
que el material de alginato fraguado se contraiga.??

Sinéresis: es la pérdida rapida de agua, y se acompafia de exudacién
del liquido con la contraccion subsecuente del material.?®
Imbibicion: Capacidad de absorcion de agua, cuando el material se
pone en contacto con dicho elemento, aumentando el volumen de

su masa.>

Con el paso de los afios se han creado caracteristicas avanzadas para

este material, como un almacenamiento extendido, que permite

demorar desde 48 horas hasta 120 horas, luego de la impresion inicial

para el vaciado de modelos, sin alterar la exactitud de la muestra. a todo

ello se anade la insercion de indicadores de color para la mezcla final y
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la impresion removible, adjuntando agentes antimicrobianos para la
superficie de la impresion, como el de amonio cuaternario o el
gluconato de clorhexidina. Algunas empresas han retirado los
pigmentos y sabor, lo que disminuye la capacidad alergénica del

producto.®

2.2.4 Desinfectantes de los materiales de impresion
Contreras F.2° menciona que “El control tanto de la infeccién como la
reduccion del riesgo de contaminacion cruzada son obligaciones
fundamentales para la calidad y la seguridad en la practica dental.”
Partiendo de este enunciado el procedimiento en la desinfeccién en las
impresiones dentales es un factor clave para controlar la contaminacion
cruzada y la transmision de microorganismos, sin embargo, existen
pocos estudios sobre la eficacia en las técnicas de desinfeccion y en el

uso de métodos bajo condiciones clinicas.?*

Tipos de desinfectantes quimicos.

Existen muchos desinfectantes quimicos como: aldehidos, alcoholes,
compuestos de cloro, compuestos de yodo, compuestos fendlicos y

compuestos cuaternarios de amonio.?*

La literatura ha demostrado que una impresion al estar sometida a un
enjuague con agua corriente puede reducir su carga microbiana pero no
desinfecta totalmente la impresion, por lo cual deben ser utilizados otros

métodos alternativos.?*

Muchos estudios han sido publicados para conocer el proceso de

utilizacion de los desinfectantes, como es el caso del glutaraldehido al
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2%, los que han demostrado que este desinfectante es ideal por su

accion bactericida en las impresiones dentales con materiales elasticos.

24

Un punto muy importante a tomar en cuenta es que el procedimiento de
desinfeccion eficaz no debe de variar las propiedades quimicas ni
fisicas del material de impresion dental, ni al resultante en el modelo de

yeso para lograr la exactitud de la protesis dental.2*

2.2.4.1 Hipoclorito de sodio
El hipoclorito de sodio es un quimico con formula de NaOCI, se
compone de cation de sodio e hipo-anién clorito. Es soluble en agua.
a menudo se usa en Industrias de blanqueo, purificacion de
superficies, eliminacion de olores y desinfeccion del agua. La
formacion de acido cloroso e hidroxido de sodio se da por absorcion
del agua en el hipoclorito y puede ser disuelto ain méas por el acido
clorhidrico (HCI) y el oxigeno (O). El atomo de oxigeno funciona
como un oxidador muy fuerte y por eso abunda en la concentracion de
cloro disponible en la solucion de NaOCI y lo convierte en un buen

desinfectante. 2°26

Diversos estudios indican que el NaOCl no muestra ningin efecto
adverso sobre la precision dimensional de los modelos en yeso, pero
no precisan a detalle las dimensiones de la superficie y la resistencia

a la compresion de los moldes.®
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Mecanismo de accion

Actlan en la inactivacion de las bacterias mediante una serie de

factores: reduccién de la produccion de adenosina trifosfato,

reduccion de la captacion de oxigeno, inhibicion de la sintesis de

proteinas, reduccion de la captacion de nutrientes, la pérdida del

contenido intracelular, la oxidacion de las enzimas de aminoacidos y

sulfhidrilo, la cloracién del anillo de los aminoéacidos y roturas de las

cadenas de ADN.?’

Ventajas
v Actividad antimicrobiana con un amplio espectro.
v No deja residuos toxicos.
v Son de costo econémico y accién rapida.
v' Tienen incidencia reducida en los efectos adversos severos.?’
Desventajas
v Puede producir una irritacion de esé6fago, ocular, orofaringe y
ocular.
v" Los metales se corroen en concentraciones mayores a 500
ppm.
v’ Se inactiva por materia organica (sangre).
v’ Liberacion de gases de cloro téxicos si se mezcla con
amoniaco o &cidos.
v" Decoloracion de tejidos.?’
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2.2.4.2 Clorhexidina
El gluconato de clorhexidina es una bisguanida cationica. Su rapida
accion se produce lentamente mas que la de los alcoholes. Actua
contra bacterias Gram +y Gram -y no es esporicida. Es recomendable
conocer que éste se afecta por la presencia de material organico,

incluida la sangre. 28
Mecanismo de accion

Esta molécula esta cargada positivamente y se une a los sitios
cargados negativamente de las células, cortandolas y desestabilizando
su actividad, por ello es un buen agente antimicrobiano. Por otro lado,
interfiere en la osmosis de la pared celular conduciendo a una muerte

celular. 28
Ventajas

e Buena actividad residual.

e Reacciones alérgicas disminuidas.

e Tolerancia 6ptima.

e Indicada para el cuidado y desinfeccion de las protesis

removibles y dentales.?®
Desventajas

e No es esporicida
e Frente a los jabones y cremas puede inactivarse en los que

contenga agentes emulsionantes aniénicos.
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e En concentraciones >1% se debe evitar el contacto con los

0jos, porque puede producir irritacion.?

2.2.5 Desinfeccion del material de impresion
La necesidad de desinfectar el material de impresion surge debido al
hecho de que durante un periodo de tiempo se ha prestado mucha
atencion para prevenir la infeccion cruzada de enfermedades
infecciosas, como el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH), la
tuberculosis, el virus del herpes simple y la hepatitis B. Los dentistas
en general, y los técnicos de laboratorio dental en particular, son
propensos a infectarse con tales virus contagiosos si se pasan por alto
las medidas adecuadas con respecto a la descontaminacion de
materiales de impresion. A pesar del hecho de que las autoridades
reguladoras dentales han establecido ciertas reglas con respecto a los
métodos de desinfeccion de los materiales de impresion, todavia
existe una considerable ambigliedad sobre el tema. Esta falta de
certeza se debe al hecho de que ninguno de los desinfectantes
disponibles es perfecto. Es por esta razdn que no se recomienda una
solucion desinfectante Gnica como punto de referencia para su uso a

nivel mundial.2%30

Los investigadores se han basado principalmente en consideraciones
tedricas para evitar el crecimiento de microorganismos en los
materiales de impresion, pero se desconoce mas alla si estos altean

alguna de las propiedades del material. 2%3°
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Tipos de desinfeccion.
A. Desinfeccidn por pulverizacion

Esta técnica usa menos cantidad de solucion desinfectante, el tiempo
de vida de los agentes usados es menor y segin American Dental
Association (ADA) recomienda que “las impresiones de alginato
deben ser rociadas con un desinfectante aprobado por ADA vy luego
introducido en una bolsa de plastico hermética de acuerdo con la
recomendacion y el tiempo de desinfeccion” 3! La desinfeccion por
pulverizacion de las impresiones de alginato segln los estudios no
causa cambios adversos en las dimensiones ni deterioro de la

superficie de los modelos de yeso resultantes.3!
B. Desinfeccion por inmersion

Este método parece ser méas confiable y practico, siempre que no altere
adversamente la precision dimensional de las impresiones. Se
considera la desinfeccion por inmersion como un método eficaz que
garantiza que todas las superficies de las impresiones dentales se
expongan a la solucién desinfectante. Sin embargo, este método no
estd indicado para materiales de impresion hidrofilicos como
hidrocoloides y poliéteres, ya que pueden absorber la solucion
desinfectante, lo que resulta en una imprecision dimensional de la

impresion. 32
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Sin embargo, en la desinfeccion por inmersion, la Sociedad Japonesa
de Prostodoncia recomienda que las impresiones de alginato se
sumerjan en 2 - 3.5% glutaraldehido solucion durante 30-60 minutos

oen 0,1 - 1,0% de hipoclorito de sodio solucién entre 15-30 min.?

Como alternativa, la solucion de hipoclorito de sodio al 5.25% se
utiliza para la desinfeccion de impresiones, pero refieren que una
inmersion prolongada de las impresiones de alginato dio como
resultado la absorcion de agua, causando grandes cambios
dimensionales en las impresiones y de ahi la deformacion de los

modelos resultantes.3?

Agentes desinfectantes sobre la distorsion dimensional de los

hidrocoloides irreversibles

La desinfeccion de los materiales de impresidn es importante ya que
el dentista, el paciente y el técnico dental a menudo se exponen a
enfermedades infecciosas, ya que las impresiones siempre entran en

contacto con la saliva, algunas veces con sangre. 3

Es necesaria la desinfeccion por pulverizacion o sumergiendo el
material de impresion, pero se requiere que estos agentes quimicos
utilizados, no solo sirvan como buenos antimicrobianos, sino que
tampoco afecten la precision dimensional del material de impresion,

ya que el tiempo de desinfeccion estandar debe ser de 10 a 15 minutos.

33
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2.2.6 Estabilidad dimensional
La estabilidad dimensional, consiste en una capacidad que deben de
poseer los materiales, para que puedan mantener su forma y tamario al
momento de su uso y posterior a éste.8
Ciertamente esta es una de las propiedades que presenta de manera muy
débil uno de los materiales dentales mas empleados a nivel mundial,
como lo es el alginato. El alginato es uno de los principales materiales
que tiene como caracteristica la rapida variacion al momento de generar
una modificacion en la humedad del ambiente en el que se encuentra
expuesto.®
Podemos mencionar que, dentro de las definiciones de estabilidad
dimensional, encontramos a la contraccion, un proceso gque se produce
como reaccion de la pérdida de humedad del material propiamente dicho,
siendo principalmente la exposicion a altas temperaturas lo que permite
la evaporacion del liquido con el que se mezcl6 el material. Hoy otro de
los cambios que se producen es la imbibicion, proceso que se produce al
momento de sumergir el material, que a su vez le permite la absorcion de
los fluidos.®
Dentro de los principales factores que influyen en la variacion
dimensional, tenemos el tiempo que transcurre entre la toma de la
impresion dental hasta el momento en el que se realiza el vaciado,
también influye mucho la manipulacion del material ya sea de manera
manual 0 mecanica, la forma de almacenamiento del material y también
de la impresion, el tipo de material dental empleado y finalmente el

ambiente en el que se esta realizando el procedimiento.*®
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I11. Hipotesis
Hipotesis de Investigacion
Existe diferencia entre el efecto de la desinfeccion de la clorhexidina 2% e
hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los hidrocoloides

irreversibles, Trujillo — 2019.

Hipotesis Nula
HO: No existe diferencia entre el efecto de la desinfeccion de la clorhexidina
2% e hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los

hidrocoloides irreversibles, Trujillo — 2019.

Hipotesis Alternativa
H1: Si existe diferencia entre el efecto de la desinfeccion de la clorhexidina 2%
e hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los

hidrocoloides irreversibles, Trujillo — 2019.
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IVV. Metodologia

4.1. Tipo de la investigacion

Segun el enfoque es: Cuantitativo.

Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.>* (2014) Usa la recoleccion de datos,
con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para establecer

patrones de comportamiento y probar teorias.

Segun la planificacion de la toma de datos es: Prospectivo.

Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.34 (2014) Los datos necesarios para el
estudio son recogidos a propdsito de la investigacion (primarios). Por lo que,
posee control del sesgo de medicion.

Segun el nimero de variables de interés es: Analitico.

Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.34 (2014) El analisis estadistico por lo
menos es bivariado; porque plantea y pone a prueba hipdétesis, su nivel mas
béasico establece la asociacion entre factores.

Segun el numero de variables de interés es: Longitudinal.

Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.>* (2014) Los estudios longitudinales
son aquellos en los que se realiza el levantamiento de las evidencias de un

solo objeto en distintos tiempos de manera repetitiva.

Nivel de la investigacion

Explicativo

Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.** (2014) Porque se orientd a
establecer las causas que originan un fendmeno determinado. Se trata de un
tipo de investigacion cuantitativa que descubre el por qué y el para qué de un

fenémeno.
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4.2.

Disefio de la investigacion

Experimental
Hernandez R, Fernandez C, Baptista M.3* (2014) porque busco medir el efecto

de la variable independiente sobre la variable dependiente.

Poblacion y muestra
La poblacion estuvo conformada por alginato de las marcas comerciales
Tropicalgin Y Jeltraltepus. Jeltrate Dustless fue considerado como marca “A”

y Tropicalgin como marca “B”.
Criterios de inclusion:

Cubos de alginato que cumplan con las mismas dimensiones del

modelo original.

Criterios de exclusion:

Cubos de alginato con burbujas.
Muestra

El nimero de ensayos o repeticiones por grupo experimental estuvo dado por
la siguiente férmula:

El tamafio de muestra para el presente estudio es:

(Za/z + ZB)2 252
(X1 - X2)?

Donde:

Zy 7 = 1.96; con un nivel de significancia a =0.05

Zg = 0.84; con una potencia de prueba de f = 0.20
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S = 0.8 (x1 - x2) el cual es un valor asumido por no haber investigaciones

similares.

Luego Reemplazando obtenemos:

n = 10 repeticiones

Luego la muestra estuvo conformada por n = 10 repeticiones para cada tratamiento
n=10, para Agua destilada, Alginato Jeltrate Dusstles Grupo A

n=10, para Clorhexidina 2%, Alginato Jeltrate Dusstles Grupo A

n=10, para Hipoclorito de sodio 0.5%, Alginato Jeltrate Dusstles Grupo A
n=10, para Agua destilada, Alginato Tropicalgin Grupo B

n=10, para Clorhexidina 2%, Alginato Tropicalgin Grupo B

n=10, para Hipoclorito de sodio 0.5%, Alginato Tropicalgin Grupo B
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4.3 Definicidn y operacionalizacion de variables e indicadores

Variable Definicion Definicion indicador Valor final Tipo de Escala de
dependiente conceptual operacional variable medicion
Estabilidad Capacidad  de los | Para el estudio sera la | Volumen interno | mm?®
dimensional polimeros para mantener | variacion del volumen del Cuantitativa | De Razon
su tamafio incluso bajo | hidrocoloide al sumergirlo
cond|_0|ones28 ambientales | o, una sustancia
cambiantes™. desinfectante.
Variable Definicion Definicion Indicador Valor final Tipo de Escala de
Independiente conceptual operacional variable medicion
Desinfectantes Sustancia que sirve para | Sustancias que | Etiqueta del | Clorhexidina | Cualitativa Nominal
eliminar utilizaremos para eliminar | producto 2%
microorganismos.3* microorganismos en los - Hipoclorito
hidrocoloides de sodio
irreversibles. 0.5%.
Co-Variable Definicion Definicién Indicador Valor final Tipo de Escala de
conceptual operacional variable medicion
Hidrocoloides Los alginatos son los | Materiales de alginato | Etiqueta de la | Tropicalgin | Cualitativa | Nominal
irreversibles. materiales de impresion | ytilizado para  ser | marca comercial. | -Jeltrate Plus
dental mayormente | mezclado y vaciado en los

utilizados. El cual sirven
para hacer un registro en
negativo de los dientes y
rebordes de los maxilares
que van a estar en contacto
con la prétesis
estomatol6gica, en una
posicion estatica dada. 1’

moldes de cubos, para
posteriormente medir la
estabilidad  dimensional
en mm?
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4.4. Técnicas e instrumento de recoleccién de datos
Técnicas

Técnica: observacion

Instrumentos

Se utilizé un estereoscopio de marca LEICA de procedencia alemana que
cuenta con una cadmara digital y analizador de imagenes con un aumento de
40x, para realizar las mediciones de los cubos de alginato. El estereoscopio
es un instrumento que sirve para medir y observar superficies, utiliza a su vez
un software llamado Zen Software de imagenes que tomo las fotos de aumento

y realiz6 las medidas en su tamafio real.

Protocolos de experimentacion

De la elaboracion de los moldes para la confeccion de cubos de hidrocoloide:
El dispositivo del molde en el cual se coloco el alginato para posteriormente
ser medido fue disefiado en el software Solid Works V. 2017.

El dispositivo se fabricé mediante una impresora 3D a base PLA: polimero a
base de acido lactico, la cual también utiliza un software llamado Repetir Host
para fabricar el dispositivo.

El dispositivo se disefid y fabrico en la Escuela de Ingenieria de Materiales
de la Facultad de Materiales de la Universidad Nacional de Trujillo, con el

apoyo de un ingeniero encargado del laboratorio materiales.
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De la confeccién del molde de alginato

Se armo el dispositivo empezando por las paredes laterales y después la base,
y por ultimo se coloco la tapa superior después de haber vaciado la mezcla al
interior del dispositivo.

Procedimiento

El operador se colocd guantes de latex para comenzar a realizar el
procedimiento, primero para el grupo control utilizando por separado los
alginatos TROPICALGIN y JELTRALTE DUSTLESS, la dosificacion a
utilizarse fue 18g de polvo y 36 ml de agua de acuerdo con las normas del
fabricante. Para evitar posibles sesgos se realizd la mezcla utilizando una
mezcladora de alginato marca MESTRA modelo R-080515 por un tiempo de
45 segundos para obtener una mezcla homogénea.

Seguidamente se realiz6 el vaciado de la mezcla dentro del dispositivo en un
tiempo méximo de 1 minuto y 35 segundos de acuerdo con las indicaciones
de los fabricantes. Luego de colocar la mezcla en el dispositivo se coloco la
tapa superior y sobre esta, un peso de 500 mg para que se mantenga sellada

herméticamente.

Una vez realizado el vaciado, el dispositivo se coloco en un ambiente de 36
grados centigrados el cual simula la temperatura de la cavidad oral, lo cual se
logro utilizando una estufa de acero inoxidable. Se esperé el tiempo de
fraguado que es 2 minutos con 25 segundos de acuerdo con las indicaciones

de los fabricantes.

Cuando finalizo el fraguado, se procedio con los siguientes pasos:

Paso 1: Se realiz6 el desmontaje del dispositivo quitando primero la tapa

superior, luego la base inferior y después las paredes laterales, en la cual se
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obtuvo un molde en forma de cubo con 4 lineas perpendiculares entre si en la
parte superior en la cual se utilizaron como guia para medir las distancias de
XYy 2 lineas en la pared lateral en la cual se utilizaron para medir la distancia

Z.

Una vez obtenido el cubo de alginato con la marca registrada se realizé una

medicion inicial.

(o> B

Agua
Destilada

Hipoclorito de Sodio

idi 0]
Clorhexidina 2% 0.5%

Paso 2: Se procedid a su inmersion en un recipiente de vidrio que contiene
100 ml de agua destilada la cantidad suficiente para que cubra el cubo. Se

esperd 10 minutos de acuerdo con los antecedentes.




Paso 3: Se retird el cubo del recipiente y luego se realizaran las mediciones
usando el estereoscopio midiendo microscopicamente las 3 dimensiones del
cubo en sus medidas X, Y y Z (Ver Anexo), para luego multiplicar estas 3
medidas obteniendo un volumen final. Se realizaron mediciones primero a los
10 segundos después de haber extraido el molde del dispositivo y luego
después de haber sido retirado del recipiente con las soluciones a los 30
minutos, 48 horas y 96 horas de haber sido retirados del recipiente, segun

indica la bibliografia como tiempos para realizar mediciones de estabilidad

o

dimensional.?

L4

|
n

“
-

L

—~—

Se realizé el mismo procedimiento en 9 cubos mas teniendo un total de n=10

que es la muestra indicada por cada grupo de alginato.

Para el procedimiento con clorhexidina al 0.12% se realizaron todos los pasos
antes descritos, pero en vez de agua destilada fueron sumergidos en este
desinfectante. Con un total de 10 cubos de hidrocoloide de la marca

TROPICALGIN y 10 cubos de la marca JELTRATE DUSTLESS.

Para el procedimiento con hipoclorito al 0.5% se realizaron todos los pasos
antes descritos, pero en vez de agua destilada fueron sumergidos en este
desinfectante. Con un total de 10 cubos de hidrocoloide de la marca
TROPICALGIN y 10 cubos de la marca JELTRATE DUSTLESS.
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Paso 4 : Estos resultados fueron medidos mediante el estereoscopio en
tiempos de 30 minutos, 48 horas y 96 horas y fueron comparados con el grupo
control para obtener un resultado final que es el que va a mostrar el cambio

de dimensidn del hidrocoloide.

4.5. Plan de anélisis
Para analizar la informacion se construyd tablas de resumen para presentar 10s

resultados de la investigacion.

Para determinar el efecto de las soluciones hipoclorito de sodio 0.5% y
clorhexidina 2% se hicieron pruebas de comparacion de grupos para cada
material y para cada tiempo de recoleccion de la informacion, las pruebas

estadisticas se realizaron considerando un nivel de significancia del 5%.

Ademas, se conto con el apoyo de una hoja de calculo de Microsoft Excel y el

programa Statgraphics.

Se aplico la prueba estadistica de Kruskal-Wallis.
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4.6 Matriz de consistencia

Problema Objetivos Hipétesis Variables Metodologia
¢Existe diferencia Hipdtesis de Investigacion | Estabilidad Tipo de
entre el efecto de | Objetivo general Existe diferencia entre el | dimensional investigacion. Tipo
la desinfeccion de | Comparar el efecto de la desinfeccion con | efecto de la desinfeccion de investigacion:

la  clorhexidina
2% e hipoclorito
de sodio 0.5%
sobre la
estabilidad
dimensional  de
los hidrocoloides
irreversibles,
Trujillo — 2019?

clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional de los
hidrocoloides irreversibles, Trujillo — 2019
Objetivos especificos

1.

Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mma3 del alginato Jeltrate
Dustless a los 0 min.

Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mma3 del alginato Jeltrate
Dustless a los 30 min.

Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mma3 del alginato Jeltrate
Dustless a las 48 horas.

Comparar el efecto de la desinfeccién
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad

con clorhexidina 2% e
hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la  estabilidad

dimensional de los
hidrocoloides
irreversibles, Trujillo —

2019.

Hipdtesis estadistica
HO: No existe diferencia

entre el efecto de la
desinfeccién con
clorhexidina 2% e

hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la  estabilidad

dimensional de los
hidrocoloides
irreversibles, Trujillo —

2019.

H1: Si existe diferencia

entre el efecto de la
desinfeccion con
clorhexidina 2% e

Desinfectantes

cuantitativa,
prospectivo,
longitudinal y
analitica.

Nivel: Explicativo.

Disefio:
Experimental
(experimento puro)

La poblacion estuvo
conformada
impresiones de
alginato de la marca
comercial
TROPICALGIN Y
JELTRALTE
DUSTLESS.

La muestra estuvo
conformada por 10
repeticiones por
grupo.
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dimensional en mma3 del alginato Jeltrate
Dustless a las 96 horas.

. Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mm3 del alginato
Tropicalgin a los 0 min.

. Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mm3 del alginato
Tropicalgin a los 30 min.

. Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mm3 del alginato
Tropicalgin a las 48 horas.

. Comparar el efecto de la desinfeccion
con clorhexidina 2% e hipoclorito de
sodio 0.5% sobre la estabilidad
dimensional en mm3 del alginato
Tropicalgin a las 96 horas.

hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la  estabilidad
dimensional de los
hidrocoloides
irreversibles,
2019.

Trujillo —
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4.7 Principios Eticos

Esta investigacion se baso en el Codigo de Etica para la Investigacion de la

Universidad Catolica los Angeles de Chimbote, Version 005 que fue aprobado

por el Consejo Universitario de la Universidad, con Resolucién N° 0973-2022-

CU-ULADECH-Catoélica:

Cuidado del medio ambiente: La investigacion tuvo como prioridad el
cuidado integral de la biodiversidad de la flora, asi mismo se evit6 causar
dafio al medio ambiente y disminuir los efectos adversos en la ejecucion
del presente proyecto con el manejo optimo y oportuno de los desperdicios
bajo protocolos estandarizados.

Beneficencia y no maleficencia: En su totalidad, se considerd obtener el
beneficio positivo y justificado, asegurando el bienestar y la vida de todos
los participantes de la investigacion, disminuyendo los posibles efectos
adversos para no causar dafio.

Justicia: El investigador ejerce un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurarse de que sus sesgos. Se reconoce
que la equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en

la investigacion derecho a acceder a sus resultados.

Integridad cientifica: El investigador principal y el equipo de trabajo evaluaron

los dafios, riesgos y beneficios, sin encontrar algun contratiempo para la

ejecucion del proyecto. Asi mismo, los datos, fuentes y métodos empleados

son validos para el proceso del método cientifico.*
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5.1 Resultados

Tabla N° 01: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los hidrocoloides

irreversibles.

V. Resultados

Alginato Desinfectante Tiempo Medida Inicial I\/llzeizgﬁa A
Jeltrate Dustless Agua Destilada 30 min 130.55 mm?® 13434 mm®  3.79 mm?
Jeltrate Dustless Clorhexidina 2% 30 min 129.81 mm?® 12490 mm®  -4.91 mm?3
Jeltrate Dustless Hipoclorito de sodio 0.5% 30 min 130.77 mm?® 131.22mm*  0.45 mm?®
Jeltrate Dustless Agua Destilada 48h 130.55 mm?® 101.10 mm®  -29.45 mm?
Jeltrate Dustless Clorhexidina 2% 48h 129.81 mm?® 98.64 mm®  -31.17 mm?®
Jeltrate Dustless Hipoclorito de sodio 0.5% 48h 130.77 mm?® 98.90 mm®  -31.87 mm?®
Jeltrate Dustless Agua Destilada 96h 130.55 mm?® 68.96 mm®  -61.59 mm?®
Jeltrate Dustless Clorhexidina 2% 96h 129.81 mm?® 65.42mm°  -64.39 mm?®
Jeltrate Dustless Hipoclorito de sodio 0.5% 96h 130.77 mm?® 63.97mm®  -66.8 mm?3

Tropicalgin Agua Destilada 30 min 131.25 mm?® 134.08 mm®  2.83 mm?®
Tropicalgin Clorhexidina 2% 30 min 135.42 mm?® 131.04 mm®  -4.38 mm?®
Tropicalgin Hipoclorito de sodio 0.5% 30 min 134.93 mm?® 137.75 mm®  2.82 mm?®
Tropicalgin Agua Destilada 48h 131.25 mm?® 91.11mm®  -40.14 mm?®
Tropicalgin Clorhexidina 2% 48h 135.42 mm?® 86.33mm®  -49.09 mm?
Tropicalgin Hipoclorito de sodio 0.5% 48h 134.93 mm?® 90.94 mm*®  -43.99 mm?®
Tropicalgin Agua Destilada 96h 131.25 mm? 64.17 mm®  -67.08 mm?®
Tropicalgin Clorhexidina 2% 96h 135.42 mm? 61.99 mm®  -73.43 mm?®
Tropicalgin Hipoclorito de sodio 0.5% 96h 134.93 mm® 71.48 mm®  -63.45 mm®
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Gréfico 1: Efecto de la desinfeccidon con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% sobre la estabilidad dimensional de los hidrocoloides
irreversibles.
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39 39 3? 48h  48h 48h  96h 96h 96h 39 39 39
min = min | min min  min = min

48h | 48h  48h 96h 96h 96h

Hipoc Hipoc Hipoc Hipoc Hipoc Hipoc
Agua | Clorh | lorito| Agua Clorh lorito Agua Clorh lorito Agua Clorh lorito Agua Clorh lorito Agua Clorh lorito
Destil exidin' de Destil exidin de Destil exidin de Destil exidin de Destil exidin de Destil exidin de

ada a2% sodio ada ' a2% sodio ada a2% sodio ada a2% sodiol ada a2% sodio ada a2% sodio
0.5% 0.5% 0.5% 0.5% 0.5% 0.5%

—&— Medida Inicial ' 130.5 129.8 130.7 /130.5 129.8 130.7 130.5 129.8 130.7 131.2 135.4/134.9 131.2 135.4 134.9 131.2 135.4 134.9
—— Medida Final 134.3 124.9 131.2 101.1 98.64 98.90 68.96 65.42 63.97 134.0 131.0 137.7 91.11 86.33 90.94 64.17 61.99 71.48

Interpretacion

El grafico lineal muestra en promedio los cambios dimensionales, donde podemos observar que el Alginato Jeltrate Dustless, con el gluconato de
clorhexidina 2% a las 96 horas, presentd el menor cambio dimensional con una diferencia de -64.39 mm?; mientras que el Alginato Tropicalgin,

con el hipoclorito de sodio 0.5% a las 96hrs, presenta el menor cambio dimensional con una diferencia de -63.45 mm?.
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Tabla 2: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?®en el alginato Jeltrate Dustless, (a los 0 min).

Desviacion
Estandar

Grupos de

Tratamiento 4 Media

p (sig.)

Agua Destilada 10  130.6 mm3 3.69
Clorhexidina2% 10 129.8 mm3 5.78 0.863

Hipoclorito 0.5% 10  130.8 mm® 2.15
Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 2: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Jeltrate Dustless, (a los 0 min).

150

140

1306 129.8 130.8
130 -

120 -

110 -

100 -

Agua Destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito 0.5%

Interpretacion
Se observa que p>0.05, lo cual indica que no existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm?3en el alginato Jeltrate

Dustless, a los 0 min.
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Tabla 3: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?2en el alginato Jeltrate Dustless, (a los 30 min).

Desviacion
Estandar

Grupos de

Tratamiento 4 Media

p (sig.)

Agua Destilada 10 1343 mm3 4.45
Clorhexidina2% 10 1249 mm® 6.01 0.000

Hipoclorito 0.5% 10  131.2 mm? 3.19
Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 3: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?2en el alginato Jeltrate Dustless, (a los 30 min).

150
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134.3

131.2

130 -
124.9
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110 -

100 -
Agua Destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito 0.5%

Interpretacion
Se observa que p<0.05, lo cual indica que, si existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm?3 en el alginato Jeltrate

Dustless, a los 30 min.
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Tabla 4: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Jeltrate Dustless, (a las 48hrs).

Grupos de . Desviacion .
Tratamiento 4 Media Estandar P (sig.)
Agua Destilada 10 101.1 mm3 4.13
Clorhexidina 2% 10 98.6 mm? 5.54 0.400

Hipoclorito 0.5% 10  98.9 mm?3 3.18
Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 4: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Jeltrate Dustless, (a las 48 hrs).
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Agua Destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito 0.5%

Interpretacion
Se observa que p>0.05, lo cual indica que no existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm? en el alginato Jeltrate

Dustless, a las 48hrs.
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Tabla 5: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Jeltrate Dustless, (a las 96hrs).

Grupos de . Desviacion .
Tratamiento n Media Estandar P (sig.)
Agua Destilada 10  69.0 mm? 3.73
Clorhexidina2% 10  65.4 mm?® 3.66 0.008
Hipoclorito 0.5% 10  64.0 mm?3 2.61

Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 5: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Jeltrate Dustless, (a las 96 hrs).
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Interpretacion
Se observa que p<0.05, lo cual indica que, si existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm?3en el alginato Jeltrate

Dustless, a las 96hrs.
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Tabla 6: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Tropicalgin, (a los 0 min).

Desviacion
Estandar

Grupos de

Tratamiento 4 Media

p (sig.)

Agua Destilada 10 131.3mm3 2.39
Clorhexidina2% 10 1354 mm3 3.80 0.058

Hipoclorito 0.5% 10  134.9 mm? 5.37
Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 6: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?2en el alginato Tropicalgin, (a los 0 min).
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Interpretacion
Se observa que p>0.05, lo cual indica que no existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm? en el alginato

Tropicalgin, a los 0 min.
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Tabla 7: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Tropicalgin, (a los 30 min).

Desviacion
Estandar

Grupos de

Tratamiento 4 Media

p (sig.)

Agua Destilada 10 1341mm3 2.50
Clorhexidina2% 10 131.0 mm3 5.48 0.011

Hipoclorito 0.5% 10  137.8 mm?® 5.26
Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 7: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Tropicalgin, (a los 30 min).
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Interpretacion
Se observa que p<0.05, lo cual indica que, si existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm?® en el alginato

Tropicalgin, a los 30 min.
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Tabla 8: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%
sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Tropicalgin, (a las 48 hrs).

Grupos de Desviacion

Tratamiento 4 Media Estandar P (sig.)
Agua Destilada 10  91.1mm? 3.14
Clorhexidina 2% 10 86.3 mm? 3.56 0.043
Hipoclorito 0.5% 10  90.9 mm?3 6.31

Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 8: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Tropicalgin, (a las 48 hrs).
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Interpretacion
Se observa que p<0.05, lo cual indica que, si existe diferencia significativa entre los
tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm? en el alginato

Tropicalgin, a las 48 hrs.
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Tabla 9: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?en el alginato Tropicalgin, (a las 96 hrs).

Grupos de

Desviacion

Tratamiento 4 Media Estandar P (sig.)
Agua Destilada 10 642 mm? 3.35
Clorhexidina 2% 10  62.0mm?® 2.78 0.012
Hipoclorito 0.5% 10 715 mm?3 11.08

Fuente: Datos propios obtenidos de medicion.

Gréfico 9: Efecto de la desinfeccion con clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5%

sobre la estabilidad dimensional en mm?3en el alginato Tropicalgin, (a las 96 hrs).
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Interpretacion

Se observa que p<0.05, lo cual indica que, si existe diferencia significativa entre los

tratamientos con respecto a los cambios dimensionales en mm? en el alginato

Tropicalgin, a las 96 hrs.
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5.2. Analisis de resultados
Los resultados de esta investigacion demostraron que todos los grupos en
evaluacion presentan cierta tendencia hacia la contraccion dimensional,
causando una disminucion muy marcada en el volumen al final de todo el
experimento. El grupo A compuesto por la marca comercial Jeltrate Dustless
presentd un menor cambio dimensional por décimas de milimetro cuando fue
sometido al tratamiento con gluconato de clorhexidina al 2%, estos resultados
concuerdan con.!? quien evalué la misma concentracion de gluconato de
clorhexidina en hidrocoloides irreversibles obteniendo ningln efecto de la
estabilidad dimensional sobre la propiedad de la fluidez al ser mezclados con

el alginato.

De acuerdo con Luma M. esto se explica por la composicion quimica en la
formulacion de los hidrocoloides irreversibles en donde el elemento principal
encargado de mantener la reaccion que otorga volumen y regula la accién de
deshidratacion es el fosfato trisddico, es asi que mientras el grupo fosfato
mantiene la forma y ralentiza su alteracion, los iones de sodio eliminan las
moléculas de agua residuales dentro de la estructura, este proceso puede
entenderse a gran escala tomando como perspectiva el uso de sal para desecar
alimentos humedos, con la diferencia del control que existe en este estudio
debido al balance correcto de iones y cantidades en la formulacion del
hidrocoloide irreversible, es asi que el NaCIO (hipoclorito de sodio) agregado
como desinfectante aporta iones sodio que alteran este balance causando una
mayor eliminacion del agua contenida dentro de la estructura, lo que resulta en
una variacion en cuanto a las dimensiones finales, en este estudio la

concentracion de NaClO empleada fue al 0.5% por lo que los cambios

o1



resultantes en las dimensiones se mantienen en un rango minimo o décimas de
milimetro, mientras que estudios realizados por Ghasemi E, Hossein A,
Parvizinia S. ° (Iran, 2019) presentan valores de variacion que van desde un
milimetro hacia adelante, esto debido a la concentracion de NaClO al 1%

empleada en su investigacion.

El grupo B compuesto por la marca comercial Tropicalgin presentd un menor
cambio dimensional por decimas de milimetro cuando fue sometido al
tratamiento con hipoclorito de sodio al 0.5%, estos resultados concuerdan con
resultados obtenidos por Verma K et al.® quien obtuvo cambios minimos
llegando a las centésimas de milimetro cuando se emple6 NaClO como
desinfectante en esta marca comercial, Samra R et al.!! tambien obtuvo un
menor cambio en las dimensiones cuando se emple6 NaClO, sin embargo este
altimo al igual que Ghasemi E. et al.® emplearon dentaduras artificiales con 4
troqueles a niveles del arco trasversal como puntos de referencia para simular
la condiciones al momento de la oclusion, este método puede resultar algo
impreciso dado que al no ser figuras definidas como los cubos o cilindros
empleados por otro autores, presentan variaciones y dificultades para tomar
medidas y calculo de volumen, esto sumado al tema de factibilidad y precision
convierten el uso de figuras con formas definidas como los cubos empleados
en este estudio en la mejor opcion para reducir al minimo posible el porcentaje

de error en las lecturas.

De acuerdo con Ozdemir H, Pekince K. (Turquia, 2019) la menor alteracion
con NaClO en esta marca comercial se produjo debido a su composicion
cromatica en donde la adicion de distintos colorantes secos para las tres etapas

de desarrollo aportan una mayor retencion de humedad, atrapando asi las
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moléculas de agua para que cada colorante pueda difundir a lo largo de la
estructura indicando al odont6logo la etapa precisa en la que se encuentra el
hidrocoloide irreversible, es asi que el ligero desbalance de iones sodio se ve
compensado por la capacidad hidrofilica de los colorantes secos contenidos en

esta marca comercial.
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V1. Conclusiones

1. El gluconato de clorhexidinaal 2 %y el hipoclorito de sodio al 0.5 % producen
cambios dimensionales en los hidrocoloides irreversibles en funcion de la
marca comercial empleada.

2. A los 0 minutos no existe diferencia sobre la estabilidad dimesional entre la
clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% del alginato Jeltrate Dustles y del

alginato Tropicalgin.

3. A los 30 minutos si existe diferencia sobre la estabilidad dimesional entre la
clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% del alginato Jeltrate Dustless, y
del alginato Tropicalgin.

4. A las 48 horas no existe diferencia sobre la estabilidad dimesional entre la
clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% s del alginato Jeltrate Dustless,
mientras que en el alginato Tropicalgin si existe diferencia.

5. A las 96 horas si existe diferencia sobre la estabilidad dimesional entre la
clorhexidina 2% e hipoclorito de sodio 0.5% s del alginato Jeltrate Dustless, y

del alginato Tropicalgin.
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VI1. Recomendaciones

En base a estos resultados recomendamos a el coordinador de la escuela de
Trujillo, que incentive y promueva en los demas estudiantes tanto como
docentes a proponer una cultura de adecuada proporcion entre los tiempos de
medida, asi como un ambiente controlado en donde sea posible registrar
cambios fisicos tales como temperatura y humedad, dado que contribuyan al

cambio de dimensiones en los blogues de hidrocoloides irreversibles.
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Asi mismo para realizar el presente trabajo se ha seleccionado su prestigiosa institucion, por lo
que se solicita el apoyo a nuestra alumno para que pueda ejecutar con toda normalidad su
proyecto de tesis.

Es propicia la oportunidad, para reiterarle las muestras de mi especial consideracion y estima

personal.
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L. Ing Alexarider Y. Vega Anticona
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ANEXO 2
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD NACIE)NAL DE TRUJILLO

Facultad de Ingenieria
Departamento Académico de Ingenieria de Materiales

RESULTADOS DE ENSAYO VOLUMETRICOS
SOLICITANTE: José Luis Portilla Villacorta

TRABAJO DE INVESTIGACION: Efecto de la clorhexidina 2% y del hipoclorito de sodio 0.5%
sobre los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles.

Todas las muestras fueron puestas en laboratorio.

Tabla 1. Datos de voliimenes de resina Jel Trate Dustless. Tiempo de medicién: 0 minutos

NUMERO [CODIGO | X | Y | z | PROMX | PROMY | PROMZ VOL. PROME |
T | A1 [5140[5150 5060 | 5085 | 5050 | 5055 | 139808
| | 5.030 | 4.950 | 5.050

2 JA2 5040 | 5.160 | 5.050 | 5.020 | 5155 | 5.040 130.426
| 5.000 | 5.150 | 5.030

3 | JA3 [5200 50705050 | 5200 | 5060 | 5.040 132,612
[ 5.200 | 5.050 | 5.030

4 ‘ JA4 15030 | 5.001 | 5.061 | 5040 | 4.998 | 5.064 127.562
5.050 | 4.995 | 5.067

5 A5 4923 [ 5.168 | “s.mﬁ 4959 | 5151 | 5046 | 128.882
| 4.995 | 5133 5,043

6 | JA6 |5276 5091|5174 5184 | 5136 | 5157 137.265
f 5.091 | 5180 | 5.139

7 | A7 4953 4959|5061 | 4923 | 4953 | 5082 123.186
| 4.893 [ 4.947 [ 5.043

8 | A8 [5222[5049]5073| 5181 | 5073 | 508 132,612
| 5.139 [ 5.097 | 5.019

9 | A9 [5.001[5.156 5127 | 4989 | 5.30 5163 | 132114
| 4.977 | 5.103 | 5.198

10| JAI0 5049 5216]4977 | 5022 | 5216 | 5.004 131.079
4.995 [ 5.216 | 5.031

11 )€1 [5.037 51335037 | 5028 | 5121 | 5.010 128.999
5.019 [ 5.109 | 4.983

12| )2 503750375025 5028 | 5058 | 5034 128.023
| 5.019 | 5.079 | 5.043

13 | )3 506749715067 | 5049 | 4962 | 5088 127.470
5.031 | 4.953 | 5.109

14 ’ Jca 5.097 | 4.995 | 4.965 | 5.100 4.986 4.986 126.787
[ 5.103 4.977 | 5.007

15 JC5 ‘ 4.965 | 4.989 [ 5025 | 4.929 4.950 5.037 122.895
| 4.893 | 4.911 | 5.049

16 IC6 5.953 [ 5.150 ’ 5.055 | 5.519 5153 5.091 144,785

www.unitru.edu.pe

Av. Juan Pablo Il s/n - Teléfono: (044) - 203510 dptoingmat@hotmail.com

2do. Piso Pabellén de Ingenieria M.M.M.
(Ciudad Universitaria)
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20 JC10 |3.981]3.819 | 4.179| 3.972 | 3807 | 4.14 | 62.6026126
3.963 | 3.795 | 4.101 |
21 JH1 [ 3.789 [ 4.011[4.053 | 3.798 | 4.011 | 4.044 | 61.6053982
| 3.807 [ 4.011 | 4.035 ,
22 JH2 [ 3.999|3.969 | 4095 | 3966 | 3.99 | 4.014 | 63.5189008
139334011 3933 '
23 JH3 | 4.035|4.041(4.143[ 4068 | 4044 | 4101 | 67.4655182
§ | 4.101 | 4.047 | 4.059
24 JH4 | 4215[3.711(3.867 | 4197 | 3.735 | 3.894 | 61.0415457
4179 3.759 | 3.921
2 JH5 | 3.747[3961]4.089| 3798 | 3.938 | 4.11 | 61.4713136
3.849 [ 3.915 | 4.131 ‘
25 =5 4023|4107|4113[ 4044 | 4074 | 4122 | 67.9110052
4065 4041 | 4131
27 7 3771141254185 33834 | 4077 | 4.143 | 64.7601362
3897 | 4.029 | 4.101 ?
2 JH8 | 2035 4053 | 3957 | 4.035 | 4068 | 3984 | 653948899
4.035 | 4077 | 4.011 i
29 JHS | 3879 | 4263 | 4011 | 3.885 426 | 3951 | 653894451
| 3.891 | 4.257 | 3.891 ,
30 JH10 |3939]3.891 | 4011 393 3897 | 399 | 61.1076879
| [ 3.921 [ 3.903 | 3.969 |
LABORATORIO: Materiales Compuestos
Av. Juan Pablo Il s/n - Teléfono: (044) - 203510 www.unitru.edu.pe
2do. Piso Pabellén de Ingenieria M.M.M. dptoingmat@hotmail.com

(Ciudad Universitaria)

Fuente: ficha de recoleccion de datos elaborara por Autor de tesis.
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ANEXO 3
CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Tabla 1: Efecto de Agua destilada, clorhexidina 2% e Hipoclorito de sodio 0.5%,
sobre los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, entre las marcas

comerciales Jeltrate Dustless.

Suma de Gl Media si
cuadrados cuadrética g-
Entre grupos 131.58 2 65.792 5.786 0.009
Dentro de grupos  307.04 27 11.37
Total 438.62 29

Fuente: Analisis ANOVA SPSSV.25

Método

Hipotesis nula Uy > Uz (Clorhexidina presenta mayor o igual cambio

dimensional)

Hipotesis alterna U: < U, (Clorhexidina presenta menor cambio

dimensional)

Nivel de significancia a =0.05

Se propuso igualdad de varianzas para el analisis.

Informacién del factor

Factor Niveles Valores

Tratamiento 3 Agua destila, Clorhexidina 2%, Hipoclorito de sodio

0.5%

Andlisis de Varianza

. MC
Fuente GL SC Ajust. Ajust. Valor F Valor p
Tratamiento 2 131.58 65.792 5.786 0.009
Error 27 307.04 11.37
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Total 29 438.62

Resumen del Modelo

R-cuad. R-cuad.
S R-cuad. (ajustado) (pred)
2.0134 74.87% 72.64% 70.79%

Medias
Grupos de N Media Desv.Est.  IC de 95%
tratamiento
Agua Destilada 10 68.96 3.73 (66.29 - 71.62)
Clorhexidina 2% 10 65.42 3.66 (62.80 - 68.04)
Hipoclorito 0.5% 10 63.97 2.61 (62.10 - 65.83)

El andlisis de varianza (p=0.009), muestra que aceptamos la hipotesis alterna, es decir,
la clorhexidina presenta menor cambio dimensional para la marca comercial Jeltrate

Dustless.

Grafico 1: Efecto de Agua destilada, clorhexidina 2% e Hipoclorito de sodio 0.5%,
sobre los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, entre las marcas

comerciales Jeltrate Dustless.

72,00

70,00

63,00

66,00

i
i

62,00

Agua destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito de sodic 0.5%

Fuente: Andlisis ANOVA SPSSV.25
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Tabla 2: Efecto de Agua destilada, clorhexidina 2% e Hipoclorito de sodio 0.5%,
sobre los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, entre las marcas

comerciales Tropicalgin.

Suma de Media

cuadrados Gl cuadratica Sig.
Entre grupos 493.91 2 246.96 9.227 0.060
Dentrode 1575 6g 27 47.25
grupos
Total 1769.59 29

Fuente: Analisis ANOVA SPSSV.25
Meétodo
Hipotesis nula Uy > Uz (Clorhexidina presenta mayor o igual cambio
dimensional)
Hipotesis alterna U: < U, (Clorhexidina presenta menor cambio
dimensional)
Nivel de significancia a =0.05
Se presupuso igualada de varianzas para el analisis.
Informacién del factor
Factor Niveles Valores
Tratamiento 3 Agua destila, Clorhexidina 2%, Hipoclorito de sodio
0.5%
Analisis de Varianza

Fuente GL SC Ajust MC Valor F Valor

Just. Ajust. P
Tratamiento 2 493.91 246.96 9.227 0.060
Error 27 1275.68 47.25

Total 29 1769.59
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Resumen del Modelo

R-cuad. R-cuad.

S R-cuad. (ajustado) (pred)
1.7836 69.78% 68.12% 66.95%
Medias
Tratamiento N Media
Agua Destilada 10 64.17
Clorhexidina 2% 10 61.99
Hipoclorito 0.5% 10 71.48

Desv. Est.
3.35 (61.77 - 66.56)
2.78 (60.01 - 63.98)
11.08 (63.55 - 79.40)

IC de 95%

El andlisis de varianza (p=0.060), muestra que rechazamos la hipétesis alterna o

aceptamos la hip6tesis nula, es decir, el hipoclorito de sodio 0.5% presento menor

cambio dimensional para la marca comercial Tropicalgin.

Gréfico 2: Efecto de Agua destilada, clorhexidina 2% e Hipoclorito de sodio 0.5%,

sobre los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, entre las marcas

comerciales Tropicalgin.

80,00

75,00

70,00

T

T i

E0,00

Agua destilada

Fuente: Andlisis ANOVA SPSSV.25
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ANEXO 4
ANALISIS DE NORMALIDAD

Prueba de Normalidad, para evaluar los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, la marca comercial Jeltrate Dustless (Grupo A).

Tratamientos

Ensayos Agua destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito de sodio 0.5%
0 min 30 min 48 hrs 96 hrs 0 min 30 min 48 hrs 96 hrs 0 min 30 min 48 hrs 96 hrs
1 129.8 134.3 103.3 66.9 129.0 115.8 89.1 60.0 132.6 133.1 93.8 61.6
2 130.4 136.8 103.6 70.3 128.0 122.6 97.7 64.6 129.9 127.4 101.2 63.5
3 132.6 132.3 97.1 67.7 127.5 117.4 92.3 65.9 134.9 135.4 103.6 67.5
4 127.6 1315 95.5 67.4 126.8 123.4 100.0 63.8 128.6 130.3 95.7 61.0
5 128.9 132.1 104.5 68.1 122.9 122.4 100.8 64.2 128.1 132.9 95.3 61.5
6 137.3 135.7 108.3 78.8 144.8 134.8 105.8 71.4 130.7 135.3 101.0 67.9
7 123.2 126.8 98.8 68.3 130.1 129.3 107.2 71.8 128.8 127.4 99.5 64.8
8 132.6 138.9 102.8 67.8 131.1 123.5 97.8 65.7 132.7 127.6 101.6 65.4
9 132.1 132.3 101.0 69.0 127.0 128.5 95.6 64.1 130.1 133.3 100.0 65.4
10 131.1 142.8 96.3 65.1 130.8 131.2 100.0 62.6 1315 129.5 97.4 61.1
Promedio 130.6 134.3 101.1 69 129.8 124.9 98.6 65.4 130.8 131.2 98.9 64
p (sig.) 0.763 0.829 0.670 0.001 0.005 0.777 0.862 0.148 0.663 0.148 0.594 0.177
Prueba de _ _ ) No No _ . . _ . : ;
Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad Normalidad

(Shapiro-Wilk) Normalidad Normalidad

Interpretacion: Al tener menos de 50 datos por cada grupo, se usé la prueba de normalidad del Shapiro- Wilk, y se puede observar que no existe

una distribucion normal entre los grupos.
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Prueba de Normalidad, para evaluar los cambios dimensionales de los hidrocoloides irreversibles, la marca comercial Tropicalgin (Grupo B).

Tratamientos

Ensayos Agua destilada Clorhexidina 2% Hipoclorito de sodio 0.5%
0 min 30 min 48 hrs 96 hrs 0 min 30 min 48 hrs 96 hrs 0 min 30 min 48 hrs 96 hrs
1 132.8 134.5 91.0 60.2 131.4 123.8 84.6 62.8 125.2 131.7 87.1 65.4
2 133.0 137.1 91.7 62.6 140.1 128.0 86.2 64.3 141.8 145.0 99.2 73.4
3 130.2 136.0 88.4 58.2 134.9 125.2 86.1 62.4 138.3 144.1 100.0 72.6
4 133.1 130.5 88.0 63.3 133.4 134.3 87.6 60.0 136.0 130.1 84.2 100.7
5 128.5 132.4 94.1 65.1 128.7 124.6 82.5 56.0 140.3 142.1 94.4 65.3
6 129.9 136.6 95.4 68.2 138.6 140.1 95.0 62.6 127.8 141.7 93.1 63.0
7 132.8 136.2 94.7 68.1 140.3 130.6 87.5 65.1 137.7 137.9 83.0 65.2
8 129.9 131.1 85.6 63.1 133.6 135.2 86.3 64.9 133.7 135.6 93.2 73.0
9 134.9 135.0 90.4 67.5 135.6 133.6 85.6 59.6 137.1 136.0 92.0 72.2
10 127.5 131.5 91.9 65.4 137.6 135.1 82.1 62.2 131.5 1335 83.2 63.9
Promedio 131.3 134.1 91.1 64 135.4 131.0 86.3 62.0 134.9 137.8 90.9 71
p (sig.) 0.450 0.175 0.826 0.553 0.766 0.451 0.044 0.231 0.543 0.584 0.275 0.001
"“‘eb? e Normalida Normalida Normalida Normalida Normalida Normalida No . Normalida Normalida Normalida Normalida No .
Normalldqd d d d d d d Normalida d d d d Normalida
(Shapiro-Wilk) d d

Interpretacion: Al tener menos de 50 datos por cada grupo, es recomendable usar la prueba de normalidad del Shapiro- Wilk, para evaluar la
distribucion normal de los datos, de donde se puede observar existen de grupos de datos con una significancia menor a 0.05 (p < 0.05).

Con lo cual podemos concluir, en general los datos no presentan una distribucion normal.
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SECCION C-C

|

ANEXO N°5
ESQUEMA DE DIBUJO TECNICO DE EL MOLDE DE PLA
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ANEXO 6
EVIDENCIA FOTOGRAFICA
INSTRUMENTOS PARA LA MEDICION Y OBTENCION DE RESULTADOS

Estereoscopio Software que permite controlar
el manejo y uso del
estereoscopio

MESA DE TRABAJO

1.Recipientes de Clorhexidina 2%.
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2.Jeringa que medir el contenido de los desinfectantes en los recipientes de vidrio.
3. stiker para adherir en cada casillero del organizador de cubos.

4. Organizador de cubos en cual se uso para ordenar series de 3 en 3 respectivamente
hasta llenar a los 10 cubos por cada tiempo.

5. Moldes en los que fue vaciado el alginato.(desarmado).

6. Mascarilla

7. Moldes en los que fue vaciado el alginato.(armado).

8. Guantes.

9.recipientes para medir la relacién de polvo — agua de los alginatos.

10. Papel higiénico usado para limpiar los restos de alginato en la tasa de goma del
mezclador y para limpiar los excedentes de alginato en el desacoplado de los
moldes.

11. Mezcladora de alginato Marca Zherman.

12 instrumental de pinza para poder retirar los cubos de los recipientes de vidrio
después de terminado el tiempo de inmersion.

13. Organizador de cubos respecto a su marca, tipo de desinfectante, numeracion y
registro de hora y minuto en que fue sumergido.

14. recipientes de vidrio conteniendo los desinfectantes de Clorhexidina 2% e
Hipoclorito de sodio 0.5 %

15. recipientes de plastico en el que se almaceno los 2 tipos de alginato
individualmente.

16. bolsa de plastico para los desechos.
17.recipiente en el que se almaceno agua destilada.
18.recipiente en el que se almaceno hipoclorito de sodio 0.5%

PROTOCOLO

Recipientes de vidrio con
Ensamblado de los moldes. liquidos desinfectantes y agua
75 destilada.



Seguidamente se agreg6 el Alginato
en polvo y se agregd agua

Mezclado con una
mescladora de Alginato
Shermank

Vaciado de Alginato en los
moldes
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Traslado a la estufa

Cronometro, en el cual se Desacoplado de los moldes y
registran los tiempos retiro de los excesos de
operatorios Alginato
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Organizador de cubos por Fotografia de los cubos de
namero de serie Alginato y medicién de las
dimensiones mediante el
estereoscopio

Inmersion de los cubos en
los recipientes de vidrio en
cada liquido desinfectante,

en relacion a la marca de
Alginato empleado, tiempo
y humero de repeticiones.

Medicion basal y de los
siguientes 3 tiempos en las 3
dimensiones del cubo X, y, z
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Inmersion y control de tiempo por 10 minutos y se control6 el tiempo,
empezando por el agua destilada, seguido de la clorhexidina 2% y
posteriormente hipoclorito de sodio 0.5%

Colocacién de cada cubo en cada casillero del organizador
enumerados del 1 al 10, y adhesion de un sticker en cada
casillero para registro de la hora basal a los 0 minutos y

siguiente tiempo a los 30 minutos.
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3 organizadores rotulados para cada
liquido con perforaciones en la base
de cada casillero, para que la
exposicion al medio ambiente del
cubo sea parejo y homogéneo.
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