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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se realizé con el objetivo de determinar el efecto
hipoglucemiante del extracto hidroalcohdlico de las hojas de Mangifera indica
(Mango) con hiperglicemia inducida con aloxano en Rattus rattus var. albinus. La
metodologia es de tipo experimental, nivel explicativo con enfoque cuantitativo. El
cual se trabajo con 16 especimenes machos, dividido en 4 grupos; de los cuales cada
grupo estuvo conformado por 4 especimenes; Yy los grupos fueron: blanco, estandar,
experimental 1 y experimental 2, se midio la glicemia basal al dia 7 y al dia 14, de los
cuales se obtuvo los siguientes valores promedio 148 + 6.44; 500 + 55.14; 334 £ 34.00
y 255 + 114.35 respectivamente, y luego de las administracion de las dosis del extracto
se obtuvo como resultado un valor promedio de 99 + 6.57; 275 £ 81.00; 118 £11.80 y
113 + 18.23 respectivamente lo cual indica que existe una disminucion de la glicemia
con el extracto hidroalcohélico de hojas de mango y que a una dosis de 600 mg/kg pc
tiene un mayor efecto hipoglucemiante que a una dosis de 300mg/kg pc alos 7y 14

dias .

Palabras claves: Extracto hidroalcoholico, hiperglicemia, Mangifera indica, Mango
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ABSTRACT

El presente trabajo de investigacion se realizo con el objetivo de determinar el efecto
hipoglucemiante del extracto hidroalcoholico de las hojas de Mangifera indica
(Mango) con hiperglicemia inducida con aloxano en Rattus rattus var. albinus. La
metodologia es de tipo experimental, nivel explicativo con enfoque cuantitativo. El
cual se trabajo con 16 especimenes machos, dividido en 4 grupos; de los cuales cada
grupo estuvo conformado por 4 especimenes; y los grupos fueron: blanco, estandar,
experimental 1 y experimental 2, se midio la glicemia basal al dia 7 y al dia 14, de los
cuales se obtuvieron los siguientes valores promedio 148 + 6.44; 500 + 55,14; 334 +
34.00 y 255 + 114.35 respectivamente, y luego de la administracion de las dosis del
extracto se obtuvo como resultado un valor promedio de 99 + 6.57; 275 + 81,00; 118
+11.80y 113 + 18.23 respectivamente lo cual indica que existe una disminucion de la
glicemia con el extracto hidroalcohélico de hojas de mango y que a una dosis de 600
mg / kg pc tiene un mayor efecto hipoglucemiante que a una dosis de 300mg / kg pc a

los 7 y 14 dias.

Key words: Hydroalcoholic extract, hyperglycemia, Mangifera indica, Mango
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I.  INTRODUCCION
La Diabetes Mellitus (DM) es una enfermedad metabolica cronica, que afecta a
personas de toda edad a nivel mundial, caracterizada por causar la muerte, por sus

mismas complicaciones®.

Esta enfermedad se da por la falta de la hormona insulina, dando como resultado el
aumento de la glicemia, alterando el metabolismo de los hidratos de carbono, lipidos

y proteinas®.

Como tratamiento para esta enfermedad hay que basarse primero en aspectos con
fundamento como la educacién, la dieta, los ejercicios y tomar medicamentos. El
tratamiento con farmacos mas comdn de DM son los hipoglucemiantes por via oral

(metformina y glibenclamida) y/o insulinas®.

Algunos medicamentos que mas se usan, fallan en obtener lo esperado que es
normalizar los niveles de glucosa y como disminuir las complicaciones, por lo que

resulta la muerte de muchos pacientes®.

La poblacion para evitar la Diabetes mellitus, buscan encontrar en la naturaleza la
medicina alternativa, siendo las plantas una gran fuente medicinal cuyos compuestos
tienen efecto protector en el desarrollo de enfermedades como el cancer,
hiperglicemia, diabetes mellitus, etc. Ahi encontramos a las Anacardiaceae con mas

de 600 especies®.



Mangifera indica (mango), es una planta alta y con bastantes ramas, sus hojas son
lanceoladas, mide de 15- 30m de altura es de América central pero crece casi en todo
el mundo, las propiedades medicinales se encuentran en casi en toda la planta, siendo
muy benéfica para aliviar los problemas de salud de muchos pacientes que lo

consumen®-

Esta investigacion se realiza con el propdsito de que el paciente que padece de esta
enfermedad alcance una mejor calidad de vida ya que esta planta es muy beneficiosa
gracias a sus componentes disminuye la glucosa en sangre, asi mismo este preparado
es muy efectivo y mas seguro ya que no cuenta con reacciones adversas como los
medicamentos sintéticos.

Ante lo expuesto se plante6 el siguiente problema: ¢ Tendréa efecto hipoglucemiante el
extracto hidroalcoholico de las hojas de mangifera indica (mango) sobre los niveles

de glucemia en rattus rattus var albinus inducida por aloxano?

Objetivo general:

v Determinar el efecto hipoglucemiante del extracto hidroalcoholico de las hojas
de Mangifera indica (Mango), sobre los niveles de glicemia en Rattus rattus

var. albinus inducida por aloxano.
objetivos especificos:

v Evaluar la glicemia en Rattus rattus var. albinus con hiperglicemia inducida
antes y después de administrar el extracto de las hojas de Mangifera indica

(Mango), a diferentes dosis.



v Comparar el efecto hipoglucemiante del extracto hidroalcoholico de las hojas
de Mangifera indica (Mango), a 300 mg/kg pc y 600 mg/kg pc sobre los niveles

de glicemia en Rattus rattus var. albinus inducida por aloxano.

Il.  REVISION DE LA LITERATURA

2.1. Antecedentes

Masahiro en el afio 2017 en su investigacion en México comparé mas de cien especies
de plantas medicinales cuyos efectos hipoglucemiantes e hipolipemiantes han sido
probados cientificamente, estos estudios exponen los resultados obtenidos tras
prolongar el consumo de la hoja del mango evidenciando una considerable
disminucion de los niveles séricos de glucosa, asi como también una disminucion de
5kg en la media de peso del grupo en tratamiento, asociada a una disminucioén de la

circunferencia de cintura y de la presion arterial sist6lica®®,

Estudios realizados por Burton et al 2018, determind la suministracion de
mangiferina, extractos ricos en mangiferina, galotaninos, o acido galico en factores de
riesgo tradicionales como los puntos terminales de lipidos (TC, TG, HDL) o el control
de presion arterial, revelaron una mejoras en los perfiles de lipidos en modelos con
ratones y una elevacion de presiéon arterial reducida en ratas espontaneamente

hipertensasV.

Lugo et al en el afio 2019 en la Universidad Autonoma Chapingode Meéxico
consolidaron importantes trabajos de investigacion que han expuesto las cualidades y
virtudes del uso de plantas que pueden combatir y controlar enfermedades como el

cancer, la diabetes?,



Otros estudios por Telang et al, en el afio 2013 consideraron el compuesto de
mangifera indica que es un derivado de xantonas considerado un super antioxidante.
El empleo de extractos de hojas y tallo se ha reportado por poseer efectos
antioxidantes, antiinflamatorios, analgésicos, Inmunomoduladores anti-mutagénicos,

hipolipemiantes y efectos hipoglucemiantes®©.

El estudio de Maldonado et al, en el afio 2017 determino los efectos fitoterapéutico
del extracto etanolico de hojas de mango, sobre los niveles de glucosa y colesterol total
en un modelo de rata ovariectomizada, el cual nos permitira, imitar los cambios
asociados a estos parametros fisiologicos que habitualmente se encuentran

desregulados en las mujeres menopausicas®®).

En un estudio realizado por Paredes et al, en el afio 2019 se mostr6 claramente que,
mientras que el mango puede ser una fruta dulce que contiene muchas calorias, la
forma en que funciona en el cuerpo ayuda en la digestion del consumo de glucosa en
el cuerpo humano y tiene un antioxidante llamado mangiferina probablemente podria
ser la razon detras de la disminucion de los niveles de glucosa. Sin embargo, ain no
se ha establecido el mecanismo exacto que conduce a una disminucion en el nivel de

glucosa en la sangre®®,

A nivel mundial se han registrado los estudio de Colimba en el afio 2017 menciona
que existe mas de 400 tratamientos naturales con plantas para la diabetes mellitus, pero
solo un pequefio niumero de estos han recibido evaluacién cientifica y médica para

probar su eficacia®®.



Castro en el afio 2014 menciona que el uso del extracto de las plantas hipoglucemiantes
como Mangifera indica ejerce en muchos de los casos un efecto beneficioso sobre el
organismo humano y algunas plantas usadas como 20 remedios antidiabéticos son
efectivos, ya que producen efectos secundarios minimos o no los producen y son de

bajo costo comparados con los agentes hipoglucémicos sintéticos orales®),

Investigaciones recientes en el Per( se enfocan en el efecto de diversos compuestos
naturales en el control de los niveles de glucosa en la sangre después de la ingestién
de los alimentos, tal es el estudio de Martinez en el afio 2006 que identifica que algunas
plantas utilizadas tradicionalmente para el control de la diabetes, como el Mangifera
indica puede ayudar a reducir la absorcion y controlar los niveles de glucosa en la

sangre después de ingerirlos®®.

Arquero en el afio 2013 en su investigacion determino el efecto hipoglucemiante de
las hojas de Mangifera indica (mango) en diabetes inducida por aloxano en Rattus
rattus var. albinus en la ciudad de Trujillo. la metodologia que utilizo fue de tipo
experimental, de corte longitudinal. Los grupos de estudio estuvieron conformados por
G. Negativo, positivo, experimental 1 y Experimental Il. Obteniendo como resultado
que el tratamiento con Mangifera indica tiene efecto hipoglucemiante mas resaltante
después de 60 minutos de administrado el extracto, logrando que su grupo
experimental lleguen a niveles de glucosa en sangre a 370.75 mg/dl, mientras que su

control positivo llego a 476.96 mg/dI™",



2.2 Bases teoricas

Planta medicinal

El mango es indudablemente la especie de mayor importancia de la familia de las
Anacardiéceas, tanto por su distribucion mundial entre 33° de latitud Sur y 36° de
latitud

norte como por su importancia econémica quinto fruto de consumo mundial y tercero

entre los tropicales, inmediatamente tras el platano y la pifia®®).

Galén en el afio 2009 segun las estadisticas de la FAO del afio 2005 se produce en 70
paises, aungue en las mismas no se incluyen algunos paises productores entre otros
Espafa, Francia, Portugal , Estados Unidos, por lo que resulta més real decir que el
mango se cultiva en alrededor de 100 paises. EI género Mangifera comprende 69

especies segln reciente revision efectuada®®.

Corrales en el afio 2014 la zona de origen de este género, en el sudeste de Asia, va
desde el Norte y casi los hasta el Ecuador y desde Sri Lanka hasta las Islas Carolinas.
Estas especies se encuentran distribuidas en una amplia zona geogréafica con distintas
condiciones ambientales y exhiben una considerable diversidad genética,

particularmente en caracteres del fruto®?,

Asi mismo, Plasencia en el afio 2019 define a plantas medicinales como el grupo de
alternativas complementarias a un tratamiento de cierta patologia o enfermedad de una

persona®),



Fitoterapia
Utilizacion de las plantas o parte de ellas con fines terapéuticos y ser diferencias mas

tarde de los tratamientos actuales, sintétical?.

Composicion quimica de la Mangifera indica

Mangifera indica, contiene componentes como polifenoles, mangiferina, acido
benzoico, terpenoides, Hinesol, Ledol, Taraxerol, Polialcoholes (Sorbitol), los cuales
tienen alto valor como suplemento en la dieta para mejorar la vida en pacientes con
DM.

Se usan también en heridas de piel, trastornos digestivos y actlan como
antibacterianos®®.

El mango es una fuente de fitoquimicos a la que se le atribuyen cualidades benéficas
para la salud, incluyendo antiinflamatorio, antioxidante, antidiabetico, anti obesidad,
anti cancer. La literatura esta repleta de estudios que han examinado estos efectos
utilizando extractos de las hojas, semillas, cascaras, y corteza del mango, ademas de
compuestos individuales como la mangiferina, sin embargo muy poco de este trabajo

ha sido realizado después del consumo de la fruta del mango®®

Diabetes mellitus

La diabetes mellitus (DM) es una enfermedad metabdlica caracterizada por defectos
en la secrecion y por déficit de la hormona insulina. Trastorno heterogéneo definido
por la presencia de hiperglucemia®. La hiperglucemia en todos los casos se debe a
una deficiencia funcional de accion de la insulina. La accion deficiente de esta, puede
deberse a una disminucién de su secrecion por las células beta del pancreas, una

reduccion en la respuesta de tejidos blanco a la insulina (resistencia a la insulina), o un



aumento en las hormonas contra reguladoras que se oponen a los efectos de la
insulina®),

El uso de hipoglucemiantes orales para tratar la DM (acarbosa, metformina,
sulfonilurea y meglitinidas) es considerado la primera linea de tratamiento
antidiabético; sin embargo, periddicamente se discute su inocuidad y eficacia para
evitar el principal problema adverso que consiste en el dafio cardiovascular que se

presenta a largo plazo y que constituye, en general, la causa de muerte del diabético®®”.

Los agentes reductores de lipidos, que incluyen estatinas y fibratos, reducen los niveles
sanguineos de grasas como el colesterol y los triglicéridos, se han convertido en los
farmacos prescritos mas comunes y eficaces para el tratamiento de la aterosclerosis.
Sin embargo, El efecto secundario clinicamente adverso de miotoxicidad se ha
asociado con el uso de farmacos hipolipemiantes, y esta condicion puede conducir

eventualmente a insuficiencia renal y la muerte en los peores casos®),

Aloxano

El aloxano es una sustancia quimica capaz de provocar diabetes en animales de
experimentacion. Aungue desde hace afios se conoce la actividad diabetogénica de esta
sustancia el mecanismo de accion es atn desconocido algunas evidencias indican que
el efecto del aloxano es mediado por una interaccion a nivel de membrana en la célula
beta. Otros estudios en lo que se ha utilizado aloxano marcada con 14 C revelan que
hay una alta afinidad de esta sustancia por la membrana celular, lo que ocasiona
alteraciones en su permeabilidad, lo cual puede explicar, en parte la necrosis selectiva
observada en las células beta del islote pancreatico, Sé ha postulado que el aloxano

produce una masiva reduccion en la liberacidn de insulina por la destruccion selectiva



de las células beta de los islotes de langerhans que han sido atribuidas a la generacion

de radicales libres toxicos que inducen ruptura del ADN@,

Diabetes inducida por aloxano

El aloxano es una anélogo toxico de la glucosa que se almacena principalmente en las
células beta del pancreas en el GLUT2. La oxidacion del &cido dialurico produce
radicales libres lo cual se convierten en un super oxido, peréxidos de hidrégenos y en
su producto final en una reaccion catalizado por hierro que serian los radicales
hidroxilo, entonces estos son los encargados de dafian a las células beta, quienes en su
estado que se encontraran tendrdn una menor capacidad antioxidante, lo que produce
la diabetes inducida por un toxico como lo es el aloxano que es dependiente de
insulina®®,
I11.  HIPOTESIS
e Hipdtesis alternativa (H1)
El extracto de Mangifera indica (Mango) si presenta efecto hipoglucemiante
en Rattus rattus var Albinus inducida por aloxano.
e Hipdtesis nula (Ho)
El extracto de Mangifera indica (Mango) no presenta efecto hipoglucemiante

en Rattus rattus var albinus inducido por aloxano.



IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion
El presente trabajo corresponde al tipo de investigacion experimental, de nivel

explicativo, con un enfoque cuantitativo.

Donde el esquema de la investigacion es:

(€ 2 PO D, Q DT 0Ol
CY X2, 02
G3eooe, X3, 03
Y R ). C 04
Donde:

G1: El grupo negativo

G2: El grupo positivo

G3: El grupo experimental |

G4: El grupo experimental 11

X1: Agua ad libitum

X2: Agua ad libitum + Aloxano

X3: Agua ad libitum + Aloxano + Extracto hidroalcoholico 300 mg/kg pc
X4: Agua ad libitum + Aloxano + Extracto hidroalcohélico 600 mg/kg pc

para lo cual se formaron los siguientes grupos:

Grupo control negativo:

4 ratas tratadas con solucion salina fisioldgica en un volumen del 3% de peso corporal

por 6 dias, se administro con la ayuda de una sonda nasogastrica

Grupo control positivo:

4 ratas fueron inducidas con aloxano a una dosis de 75mg/Kg, via intraperitoneal

Grupo experimental I:

4 ratas fueron inducidas con aloxano, una dosis de 75mg/Kg, via intraperitoneal; luego

de verificar la hiperglicemia se les administro durante 6 dias 300mg/Kg del extracto

10



hidroalcoholico al 3% de Mangifera indica diluida en SSF por via nasogastrica. El

tratamiento fue cada 24 horas en el mismo horario.

Grupo experimental 11:

4 ratas fueron inducidas con aloxano, una dosis de 75mg/Kg, via intraperitoneal; luego
de verificar la hiperglicemia se les administro durante 6 dias 600mg/Kg del extracto
hidroalcoholico al 3% de Mangifera indica diluida en SSF por via nasogastrica. El

tratamiento fue cada 24 horas en el mismo horario.

4.2. Poblacién y muestra

La poblacién son todas las plantas de mango que crecen en la provincia de Chimbote.
La hoja de Mangifera indica (Mango) es la muestra y es una planta, con hojas alternas,
lanceoladas, cuelgan de la planta, su color es amarillo, rojo cuando salen por primera

vez, es una planta arbérea de 15 a 30 m de altura y se cultiva casi en todo el planeta.

Muestra

La planta es originaria del distrito de Moro, Chimbote, Ancash, Per.

Criterios de inclusion:
Hojas de Mangifera indica (Mango) limpias.

Hojas de Mangifera indica (Mango) frescas.

Hojas de Mangifera indica (Mango) sanas.

Criterios de exclusion:
Hojas de Mangifera indica (Mango) sucias.

Hojas de Mangifera indica (Mango) contaminadas.

Hojas de Mangifera indica (Mango) marchitadas.

11



Material biologico:

20 Rattus rattus var. albinus machos, de una edad promedio de 3 meses, se obtendran

en el bioterio de la facultad de farmacia de la universidad nacional de Trujillo.

500g. De hojas de Mangifera indica que fueron recolectadas en Moro provincia

deChimbote, Departamento de Ancash.

Material quimico:

e Aloxano que serd obtenido de MERK SA

Equipo:

e Balanza analitica

e Estufa

12



4.3. Definicion y operacionalizacion de las variables y los indicadores

; Definicion L
Variable Definicién conceptual _ Indicadores Escala de medicion
operacional
Independiente: )
Es el conjunto de componentes Se obtuvo por la técnica de Dosis.

Extracto
hidroalcohdlico de la
hoja de Mangifera

indica (Mango)

Dependiente:

Efecto

hipoglucemiante

quimicos que encontramos en
las hojas de Mangifera indica
(Mango), por la técnica de
maceracion a base de agua y
alcohol.

Efecto que se logra al disminuir
los niveles de glucosa, cuando
se encuentran sobre los valores

normales.

macerazion el extracto de la
hoja de Mangifera indica
(Mango)

Se cuantificé midiendo los
niveles de glucemia en
ayunas, sacando sangre de la
cola del animal y se medira
con el glucometro acu-

chechk performance.

300 mg/kg pc y 600 Cuantitativa nominal
mg/Kkg pc.

Medicion de glicemia
en sangre en ayunas

mg/dl o ,
g Cuantitativarazon

13



4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se recolecté 5009 de hojas verdes de Mangifera Indica “Mango” en el mes de Abril
del 2019 entre las 8 y 9 de la mafiana con la finalidad de encontrar hojas frescas,
vigorosas(31). Las hojas de mangifera indica fueron lavadas con agua luego se
enjuago con agua destilada, finalmente se desengrasé con alcohol al 70% y se secé en

la estufa entre 45°C y 52°C.

Preparacion del extracto

Se molié 100 mg obteniéndose un polvo fino donde fue el proceso de maceracion, en
una mezcla del 70% de alcohol etilico y 30% de agua destilada, en un frasco ambar
con cierre hermético, con agitacion por 5 minutos diarios por 6 dias. Finalmente se
filtré el preparado utilizando papel filtro, embudo, un matraz que permitio la succién
y extrajo todos los principios activos, por ultimo, el preparado extraido se dejé
evaporar por 2 dias al aire libre y si es posible con la ayuda de un ventilador para lograr
mas rapido el secado y se evapore el alcohol. Luego de los dos dias que se obtuvo el
extracto en forma de cristales que fueron recogidos en un frasco &mbar para lograr su

conservacién del mismo que fue refrigerado en la parte inferior de la refrigeradora.

4.5. Plan de analisis
Para el analisis de los datos se utilizé el programa informatico SPSS la prueba ANOVA
y la prueba de Pos — Hoc Tukey para el analisis de las diferencias entre grupos. Y los

resultados se presentaron en tablas
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4.6. Matriz de consistencia

Indicadores y

(Mango) a 300 y 600 mg/kg
sobre la glicemia en Rattus

rattus var. albinus con
hiperglicemia inducida por
aloxano.

hipoglucemiant

e en Rattus
rattus var.
albinus
inducidas  por
aloxano.

Efecto
hipoglucemian
te

Se medira los
niveles de
glucemia con
un
glucémetro.

Titulo de la | Formulacié Tioo v disefio Definicion escala de Plan de
investigacion n del Objetivos Hipotesis poy Variables operacional L i
medicion analisis
problema
S
-Determinar el efecto del afiFr)mativa' renarado por
extracto hidroalcohdlico de las ) . preparado p
hojas de Mangifera indica El e>§tracto de Variable _ maceracion a
(Mango) sobre la glicemia en !\/Ia_nglfera Independient | una L
¢Presentara | Rattus rattus var. albinus con ;?dlca (I\:Ieasr;gr]](t); € gngi?rt;iféon
Efecto del efecto el hiperglucemia  inducida - por efecto P Extracto de las hojas
extracto de | aloxano. . . . 2\ ! Dosis:
extracto de la . hipoglucemiant hidrohdlico de | de Mangifera
hoja de las hOJ_as de . e e en Rattus hojas de | indica 300 mg/kg pc Los
. Mangifera | Objetivos especificos . 600 mg/kl pc
Mangifera indica “Evaluar la alicemia en Rattus rattus var. | La  presente | Mangifera (Mango) resultados
indica (Mango) rattus varg albinus  con albinus investigacién | indica se
Corde) | sbrel | mpergicemianucida sy | TS P Bl (4099 e
licemia en glicemiaen | después de administrar el ' dep nivel in?orr?watico
Igattus rattus Rattus extracto de las hojas de Hipétesis nula: | explicativo de SPSS
; rattus var. | Mangifera indica (Mango) a P ) P Y y
var. albinus - . . El extracto de | de  enfoque a la prueba
albinus con | diferentes dosis. . .
con . . Mangifera cuantitativo. . . ANOVA vy
hiperglicemia hlp_ergllc_em indica (Mango) Glicemia N | TUKEY
inducida con iainducida | -Comparar el efecto del no resenta Variable sangre en ayunas
aloxano por extracto hidroalcohodlico de las efecto P dependiente mg/dl.
- aloxano?. | hojas de Mangifera indica P
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4.7. Principios éticos
Para el desarrollo de la presente investigacion, se tuco en cuenta el bienestar de los animales
y su buen uso en la investigacion que rige la actividad investigadora de la Universidad Catélica

Los Angeles de Chimbote, los version 002(32):

Proteccion a las personas: La persona en toda investigacion es el fin y no el medio, por ello
necesitan cierto grado de proteccién, el cual se determinard de acuerdo al riesgo en que

incurran y la probabilidad de que obtengan un beneficio.

En el ambito de la investigacion es en las cuales se trabaja con personas, se debe respetar la

dignidad humana, la identidad, la diversidad, la confidencialidad y la privacidad.

Beneficencia y no maleficencia. - Se debe asegurar el bienestar de las personas que participan
en las investigaciones. En ese sentido, la conducta del investigador debe responder a las
siguientes reglas generales: no causar dafio, disminuir los posibles efectos adversos y

maximizar los beneficios.

Justicia. - El investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable y tomar las
precauciones necesarias para asegurarse de que sus sesgos, Yy las limitaciones de sus
capacidades y conocimiento, no den lugar o toleren précticas injustas. Se reconoce que la
equidad y la justicia otorgan a todas las personas que participan en la investigacion derecho a

acceder a sus resultados.

Integridad cientifica. - Alude al correcto procedimiento de la préctica de la ciencia, y connota
honestidad, transparencia, justicia y responsabilidad. Por tanto, transmite las ideas de totalidad
y consistencia morales. La integridad del investigador resulta especialmente relevante cuando,
en funcidn de las normas deontolégicas de su profesion, se evallan y declaran dafios, riesgos
y beneficios potenciales que puedan afectar a quienes participan en una investigacion.
Asimismo, debera mantenerse la integridad cientifica al declarar los conflictos de interés que

pudieran afectar el curso de un estudio o la comunicacion de sus resultados.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

Tabla 1 Efecto del extracto hidroalcoholico de las hojas de Mangifera indica
(Mango) a dosis de 300 mg/kg pc y 600 mg/kg pc y valores promedio y desviacion
estdndar de glucosa basal, post induccion, al dia 7 y al dia 14 de inducido el

tratamiento.

Post Dia 7 Dia 14 Significanci

Grupos Basal induccion aP

GRUPO
NEGATIVO 184. 30.7 14
(Agua + 109.0 7.6 6 =

alimento)

I+
I+

6.44 99

I+

6.57

GRUPO
POSITIVO
(induccién a

hiperglicemia a
100 mg/kg)

104.5. 60. 532. _ 36.2 50 5514 27 81.0

I+
I+
I+

EXPERIMENTA
L1 *0.00
(Induccion a
hiperglicemiaa  101.7
100 mg/kg +
extracto a dosis
de 300 mg/kg pc)

50. 400. , 411 33 34.00 11 11.8

I+
I+
I+

EXPERIMENTA
LIl
(Induccion a
hiperglicemia a 509. 454 25 1143 11 18.2
100mghkgpe+ 220 £ 80 “gT gt g T g 3
extracto a dosis
de 600 mg/kg

pc.)

I+
I+

*PRUEBA ANOVA (P<0.05)
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Tabla 2 Comparacion de las variaciones de la glicemia de los grupos tratados con
extracto hidroalcoholico de las hojas de Mangifera indica (Mango) a dosis de 300
mg/kg pc y 600 mg/kg pc luego de 14 dias en Rattus rattus var. albinus con

hiperglicemia inducida con aloxano.

GRUPOS Dia 14 Significancia P
GRUPO NEGATIVO
(Agua + alimento)
Vs y
GRUPO POSITIVO
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg)
GRUPO NEGATIVO
(Agua + alimento)
Vs y
EXPERIMENTAL I
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 118
+ extracto a dosis de 300 mg/kg pc)
GRUPO NEGATIVO
(Agua + alimento)
Vs y
EXPERIMENTAL I
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 113
pc + extracto a dosis de 600 mg/kg pc.)
GRUPOQO POSITIVO
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg)
Vs y
EXPERIMENTAL I
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 118
+ extracto a dosis de 300 mg/kg pc)
GRUPO POSITIVO
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg)
Vs y
EXPERIMENTAL II
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 113
pc + extracto a dosis de 600 mg/kg pc.)
EXPERIMENTAL I
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 118
+ extracto a dosis de 300 mg/kg pc)
Vs y
EXPERIMENTAL II
(Induccion a hiperglicemia a 100 mg/kg 113
pc + extracto a dosis de 600 mg/kg pc.)

*Prueba post — hoc Tukey (Diferente p<05: similares p>0.05)

99

I+

6.57

275

I+

81.00

99

I+

6.57

I+

11.80

99

I+

6.57

I+

18.23

275

I+

81.00 *0.00

I+

11.80

275

I+

81.00

I+

18.23

I+

11.80

I+

18.23
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5.2. Andlisis de resultados

En la tabla 1 se puede observar los valores de glicemia después de administrar el
aloxano a una dosis de 0.1 ml a los grupos control negativo, positivo, experimental | y
experimental 11, fueron 184.6 £30.73, 532.3 + 36.21, 400.0 + 41.10, 509.0 =

45.40, lo que confirmaria la informacion de Vilchez en el afio 2019 quien menciona
que estos valores aumentados de glicemia estan relacionados con la administracion
del aloxano ya que causa dafio en las células beta del pancreas principalmente
afectando el GLUT2. La oxidacion del &cido dialurico produce radicales libres lo cual
se convierten en un stper oxido, peréxidos de hidrégenos y en su producto final en
una reaccion catalizado por hierro que serian los radicales hidroxilo, entonces estos
son los encargados de dafian a las células beta, quienes en su estado que se encontraran
tendran una menor capacidad antioxidante, lo que produce la diabetes inducida por un

toxico como lo es el aloxano que es dependiente de insulina®?,

En la tabla 2, observamos los valores de la glicemia de los grupos que han sido tratados
con el extracto hidroalcohdlico de mangifera indica (Mango) fueron los grupos
experimental 1 y experimental 1l lo cual se puede observar la dosis que tuvo mayor
efecto fue el grupo experimental Il con la dosis de 600mg/kg, sus valores fueron
113,33 * 18,23 respectivamente, demostrando la disminucion de la glucosa después
de 7 dias, a comparacion del grupo experimental | donde la dosis fue de 300mg /kg,
y sus valores fueron 118 + 11.80, Estos datos son similares a los encontrados por
Arquero en el afio 2013 determind que su grupo experimental llegue a niveles de
glucosa en sangre a 370.75 mg/dl, mientras que su control positivo llego a 476.96

mg/dl.
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VI. CONCLUSIONES

e El extracto de hojas de Mangifera indica (Mango) presentd efecto reductor
sobre la glicemia en Rattus rattus var. albinus con hiperglicemia inducida con

aloxano.

e Se logré determinar que el efecto de Mangifera indica (Mango) sobre la
hiperglicemia inducida con aloxano en Rattus rattus var. albinus a dosis de
300 mg/kg pc y 600 mg/kg pc se obtuvo la disminucion de los niveles de
glicemia en los grupos experiemental | y Il con una diferencia significativa

demostrando que tiene un efecto hipoglucemiante.

e Elextracto de Mangifera indica (Mango) a una dosis de 600mg/kg pc presentd
una mayor disminucién de la glicemia al finalizar el experimento a

comparacion del de 300 mg/kg pc de extracto de mango
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ANEXO 02: CERTIFICACION E IDENTIFICACION TAXONOMICA DE
PLANTA Mangifera indica (Mango)

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE TRUJILLO
Da Constancia de la determinacion taxonomica de un (01) espécimen vegetal

. Clase: Equisetopsida

Subclase Magnoliidae.

Super Orden: Rosanae

Orden Sapindalesales

Familia: Anacardiaceae
. Género Mangifera !
. Especie: M. indica L.
. Nombre comun:  “mange”

Muestra alcanzada a este despacho por TERESITA NOEMI LUIS INFANTES,
identificada con DNI: 45263193, con domicilio Pasaje 22 de Febrero Mz 1 Lote 1,
Florencia de Mora, Trujillo. Estudiante de la Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela
Profesional de Farmacia y Bioquimica de la Universidad Catdlica los Angeles de
Chimbote (ULADECH), cuya determinacion taxonémica servira para la realizacion del
Proyecto- Taller de Investigacién Ill: “Efecto hipoglucemiante del extracto
hidroalcoholico de la hoja de Mangifera indica “mango” sobre los niveles de glucemia
en Rattus rattus var. albinus inducida por aloxano’.

Se expide la presente Constancia a solicitud de |a parte interesada para los fines que
hubiera lugar.
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ANEXO 03: RECOLECCION Y SECADO DE LAS HOJAS DE MANGO
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ANEXO 04: GRUPOS DE RATAS: NEGATIVO, POSITIVO,
EXPERIMENTAL 1Y EXPERIMENTAL 2.
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ANEXO 05: PREPARACION DEL EXTRACTO HIDROALCOHOLICO DE LAS
HOJAS DE MANGO

SECADO DEL EXTRACTO

ALMACENAMIENTO DEL EXTRACTO

FUENTE: FOTOS TOMADAS EN LABORATORIO
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ANEXO 06: GRUPOS DE RATAS: NEGATIVO, POSITIVO,
EXPERIMENTAL 1Y EXPERIMENTAL 2.

FUENTE: FOTOS TOMADAS EN LABORATORIO
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ANEXO 07: ADMINISTRACION DEL EXTRACTO DE Mangifera indica
(Mango) A LAS RATAS DE EXPERIMENTACION

FUENTE: FOTOS TOMADAS EN LABORATORIO
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