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5. Resumen y abstract   

RESUMEN 

El presente trabajo de investigación se logró observar de las actividades académicos 

virtuales de los estudiantes, el problema que les falta la autonomía y el docente no 

toma importancia la autonomía de los niños en lo afectivo, comunicativo de esa manera 

no lograra mejorar la autonomía; por este motivo se plantea el siguiente objetivo 

general: Determinar el nivel de la autonomía en estudiantes de 5 años en la Institución 

Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. La metodología 

corresponde a una investigación cuantitativa del nivel descriptivo y de diseño no 

experimental - transeccional-descriptivo. La población está conformada por 51 

estudiantes, la muestra será con 20 niños, la técnica que se desarrollo fue la de 

observación, y del instrumento se trabajó con la ficha de observación y fue validado 

por los expertos y poder observar los resultados que se obtuvieron en el programa de 

Microsoft Excel Profesional Plus 2019 y fiabilidad con lo que se utilizó el Software 

SPSS V.23. En los resultados obtenidos podemos observar que el 75,0% se encuentran 

en la escala de nunca, 15,0% se encuentran en la escala de a veces. Se concluye que 

tienen déficit en el desarrollo de la autonomía de los en los niños de la Institución 

Educativa Inicial Bilingüe 1050 de San Antonio Sonomoro. 

 

Palabras clave: Afectivo, autonomía, comunicativo. 
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ABSTRACT 

The present research work was able to observe the virtual academic activities of the 

students, the problem that they lack autonomy and the teacher does not take importance 

on the autonomy of the children in the affective, communicative way, in that way they 

will not be able to improve autonomy; For this reason, the following general objective 

is proposed: To determine the level of autonomy in 5-year-old students in the Bilingual 

Educational Institution No. 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. The 

methodology corresponds to a quantitative investigation of the descriptive and design 

level non-experimental - transectional-descriptive. The population is made up of 51 

students, the sample will be with 20 children, the technique that was developed was 

that of observation, and the instrument was worked with the observation sheet and it 

was validated by the experts and the results obtained in the Microsoft Excel 

Professional Plus 2019 program and reliability with which the SPSS Software V.23 

was used. In the results obtained, we can see that 75.0% are on the never scale, 15.0% 

are on the sometimes scale. It is concluded that they have deficits in the development 

of the autonomy of the children of the Bilingual Initial Educational Institution 1050 of 

San Antonio Sonomoro. 

Key words: Affective, Autonomy, communicative. 
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I. Introducción 

El presente proyecto de investigación lleva el título: El nivel de la autonomía en 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020; En el presente trabajo de investigación se refiere al nivel de 

la autonomía el motivo para los niños puedan mejorar como persona en el futuro y 

para mejorar su desenvolvimiento en su vida social y también académico por ello citare 

autor:  Kant (2003) nos dice que; La autonomía moral en Kant “el hombre es un ser 

autónomo que expresa su autonomía a través de la razón de la libertad, para poder ser 

autónomo el hombre debe usar su razón independientemente y debe ser libre.  Por lo 

general en relación a la autonomía podemos deducir que la libertad es la piedra angular 

de toda filosofía que solo nos aremos libre cuando experimentemos la conciencia 

moral en otras palabras para saber lo que está bien o está mal ya que el estudiante tiene 

las virtudes de sus capacidades de elegir libremente” (p. 55). 

El presente trabajo de investigación se logró observar de las actividades académicos 

virtuales de los estudiantes, el problema que les falta la autonomía y el docente no 

toma importancia la autonomía de los niños en lo afectivo, comunicativo de esa manera 

no lograra mejorar la autonomía; por este motivo se plantea la siguiente interrogantica: 

¿Cuál es el nivel de la autonomía en niños de 5 años en la Institución Educativa 

Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020? 

También se planteó el objetivo general: Determinar el nivel de la autonomía en 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro Pangoa, 2020. También se planteó los siguiente subjetivos específicos: 

Identificar el nivel de la autonomía en su dimensión socio afectiva estudiantes de 5 

años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro Pangoa, 
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2020; Describir el nivel de la autonomía en su dimensión cognitiva estudiantes de 5 

años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 

2020; Mostrar el nivel de la autonomía en su dimensión comunicativa estudiantes de 

5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 

2020. 

La presente investigación se justifica porque es muy importante sobre: “El nivel de 

la autonomía en niños de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San 

Antonio Sonomoro Pangoa, 2020”, contribuirá  a todos docente, estudiante o 

investigador, está dirigida a analizaran la autonomías de los estudiantes de 5 años en 

el aula los leoncitos, fortalecerá en el desenvolvimiento responsable de cada niño o 

niñas, en sus tareas académicas, exposición, o trabajos pequeño experimentos, ya que 

las aulas los niños se encuentra la interacción social con sus compañeros. 

Durante este proceso, es importante que los niños y niñas se vayan formando, sería 

muy razonable que la evolución del sea poco a para que no se conviertan en simple 

receptor de información y enseñarles a pensar de forma autónomo que requiere de 

habilidades que se adquieren en el proceso de enseñanza o aprendizaje por medio de 

las cuales la maestra facilita escenarios  que estimulen la curiosidad, el descubrimiento 

y la investigación  en sus estudiantes para el desarrollo autónomos así ellos puedan 

incorporar a la sociedad en el futuro. En la investigación teórico se fundamenta con 

teóricos más recientes y actualizados sobre la autonomía en los niños. Para ello, se 

compiló a recorrer a muchas aportaciones teóricas que el profesorado requiere conocer 

para mejorar su desempeño en aula. Esto hará muchas personas en el anhelo de 

investigar y poder contribuir a elevar la calidad educativa en las instituciones 

educativas utilizando estrategias de aprendizajes activas donde el estudiante busque 
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alternativas de solución, se busca formar estudiantes con la capacidad de manifestar 

su propio criterio, sin ser persuadido. También ayuda a los docentes de la institución 

educativa donde se lleva a cabo esta investigación, ellos recibirán este gran aporte de 

investigación, para mejoras la educación de todas las instituciones educativas públicas 

y privadas. 

La metodología corresponde a una investigación cuantitativa del nivel descriptivo 

y de diseño no experimental - transeccional-descriptivo. La población está conformada 

por 51 estudiantes. La muestra trabajada para poder desarrollar la investigación es de 

20 niños de la comunidad San Antonio Sonomoro y la técnica que se desarrollo fue la 

de observación, y del instrumento se trabajó con la ficha de observación y fue validado 

por los expertos y poder observar los resultados que se obtuvieron en el programa de 

Microsoft Excel Profesional Plus 2019 y fiabilidad con lo que se utilizó el Software 

SPSS V.23. En los resultados obtenidos podemos observar que el 75,0% se encuentran 

en la escala de nunca, 15,0% se encuentran en la escala de a veces. Se concluye que 

tienen déficit en el desarrollo de la autonomía de los en los niños de la Institución 

Educativa Inicial Bilingüe 1050 de San Antonio Sonomoro. 
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II. Revisión de literatura 

2.1. Antecedentes 

Para realizar este trabajo de investigación se revisó diferentes fuentes de 

repositorios de diferentes universidades internacionales y nacionales. 

 

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

Pozo (2018)  en su tesis titulada “La identidad y autonomía en la 

convivencia intercultural de los niño y niña”, en su trabajo de Investigación, 

previo a la obtención del Grado Académico de Magíster en Educación 

Inicial, la metodología utilizada fue experimental de corte transversal 

porque se realizó en un determinado tiempo y se utilizaron elementos de 

recolección de la información e interpretación de resultados con el apoyo 

del marco teórico; los instrumentos utilizados fueron la entrevista a las 

maestras, encuesta a padres de familia y ficha de observación a los niños y 

niñas; en el nivel descriptivo porque parte de preguntas directrices e 

hipótesis y de asociación de las variables: “identidad y autonomía” y 

“convivencia intercultural”; se trabajó con una población de cincuenta y seis 

estudiantes, tres docentes y cincuenta y seis padres de familia. Llega a la 

conclusión, luego de realizar el diagnóstico sobre el nivel de desarrollo de 

la identidad y autonomía se sustentó teóricamente que, en la identidad y 

autonomía se integran todas las actitudes, conductas, valores, 

manifestaciones que posee cada persona ante alguna situación, con 

habilidades sociales de autoconciencia, autocontrol y empatía; 
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permitiéndole tomar sus propias decisiones sin depender de alguien; por lo 

que estas acciones son la base de la personalidad. 

 

Suarez (2017) en su tesis titulada, “Los límites de convivencia en el 

desarrollo de la autonomía social en el aula de niños y niñas de Educación 

Inicial de la unidad Educativa Particular Bilingüe “Celite Elite” del Cantón 

Ambato provincia de Tungurahua”, Se describe la metodología de la 

investigación, la población, la operacionalización de variables, el plan de la 

recolección de la muestra y el plan para el procesamiento de la información. 

Llega a la conclusión, se ha podido observar que existen muchos tipos de 

conflictos, tales como económicos, sociales, culturales y religiosos dentro 

de la convivencia en la Institución, lo cual representa el 63% de los niños y 

niñas, esto impide que la relación entre compañeros sea agradable y que 

tengan una buena relación, se ha podido notar que falta énfasis en el trabajo 

en valores, tanto en la casa que es su primera escuela y a su vez se ve 

reflejada en la Institución. 

 

Ortiz (2017) en su tesis titulada, “El periodo de aprestamiento escolar y 

su influencia en el desarrollo de la autonomía en los niños y niñas de 3-4 

años del Centro de Desarrollo Infantil “Mi Pequeño Mundo” en el Cantón 

Ambato de la provincia de Tungurahua”, La metodología, el nivel o tipo de 

investigación se presenta un cuadro en donde se detalla la población y la 

muestra, se realiza la operacionalización de las variables tanto de la variable 

independiente como dependiente se da a conocer el plan de recolección, 
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procesamiento y análisis de la información. Plantea como objetivo principal 

determinar la influencia del periodo de adaptación en el desarrollo de la 

autonomía  de los niños y niñas de  3 - 4 años del Centro de Desarrollo 

Infantil "Mi Pequeño Mundo", llega a la conclusión de que respecto a la 

investigación realizada observamos que los docentes no tienen variedad en 

las actividades que realizan en las semanas que se establecen para el periodo 

de aprestamiento por lo que no logran que el niño y la niña se sienta seguro 

al desenvolverse en el nuevo ambiente y al realizar las actividades 

designadas por la maestra. 

 

Rodriguez (2016) en su tesis titulada, “La ejecución de las acciones 

cotidianas de aseo personal y el desarrollo de la autonomía de los niños y 

niñas del Cibv Angelitos Soñadores del Cantón Cevallos”, Este proyecto de 

investigación tiene énfasis el proceso cualitativo porque es un problema que 

afectará el desarrollo de la autonomía por ende su nivel de destrezas propias, 

básicas e individuales y proceso cuantitativo porque recogió información 

mediante lista de cotejo y fichas de observación. El contenido de la 

investigación tiene aspectos significativos sobre la idónea ejecución de 

hábitos de aseo personal y de cómo incide este en el desarrollo de la 

autonomía de los niños y niñas, planteando de esta forma unas posibles 

soluciones a este tipo de problema en el desarrollo de la autonomía. Llega a 

la conclusión que hay una relación directamente proporcional entre los 

hábitos de higiene y aseo con el desarrollo de la autonomía de los niños y 

niñas del CIVB Angelitos Soñadores. 
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Criollo (2016) en su tesis titulada, “La disciplina asertiva en el desarrollo 

de la autonomía de los niños y niñas de 4 a 5 años de la Unidad Educativa 

“Ramón Barba Naranjo”, del Cantón Latacung”, Proyecto de Investigación 

previo a la obtención del Título de Licenciada en Ciencias de la Educación, 

Mención: Educación Parvularia. Donde se describe la modalidad de la 

investigación nivel o tipo de investigación, población y muestra, 

operacionalización de variables, plan de recolección de información y plan 

de procesamiento de la información. Llegas a la conclusión con el objetivo 

del presente proyecto se enfoca en el conocimiento de la Disciplina Asertiva 

en el Desarrollo de la Autonomía de los niños y niñas de 4 a 5 años su 

importancia radica en que la educación de los estudiantes en la actualidad 

debe incluir elementos de orden formativo como la disciplina, direccionada 

al desarrollo de su autonomía personal. 

 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Nassr (2017) en su tesis titulada, “El desarrollo de la autonomía a través 

del juego trabajo en niños de 4 años de edad de una institución educativa 

particular del distrito de Castilla, Piura”, tesis de maestría realizada en la 

Universidad de Piura, cuyo objetivo fue diagnosticar el desarrollo de la 

autonomía a través de la estrategia juego-trabajo. La teoría se sustenta en la 

teoría de Penchansky de Bosch, y otros. Es una investigación no 

experimental, de tipo cualitativa descriptiva, para esta investigación se 

tomaron en cuenta alumnos de 4 Escuelas de Educación Parvularia del 
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distrito educativo 06-25. La investigación llega a diversas conclusiones, 

destacando una evolución a lo largo de los siglos. Destaca que, a finales del 

siglo XX, la situación de Bogotá en el territorio educativo logra dar un cierto 

giro en la propuesta pedagógica, asegurando en primera instancia que el 

educando deberá ser y es el protagonista de la acción educativa, es decir el 

proceso de enseñanza aprendizaje deberá estar pensado en el impulso de 

capacidades mediante la participación activa a fin de desarrollas su 

autonomía en conjunto con la orientación del docente. Asimismo, concluye 

que conforme a la concepción de infancia que el docente tenga, la forma de 

impartir educación tendrá una dirección particular. El caso de la concepción 

de la infancia de los siglos XVIII, XIX, puesto que finalizando el siglo XX, 

ya había un cambio notorio en beneficio del educando.  

 

Maldonado (2017) en su tesis titulada, “El rol del docente como 

favorecedor del desarrollo de la autonomía en los niños de tres años de una 

I. E. de Miraflores”, tesis de maestría, realizada en la Pontificia Universidad 

Católica del Perú. Tuvo como objetivo: Identificar la influencia de la 

docente en el desarrollo de la autonomía de los niños de tres años. La 

presente investigación es descriptiva-exploratoria. La población comprende 

de 32 niños de la institución educativa de tres a cinco años de Miraflores. 

Concluye que, según Piaget, el trabajo que realice la docente desarrollando 

la autonomía en los niños permitirá un ambiente acogedor, un adecuado 

rendimiento escolar y un buen desenvolvimiento en la sociedad. En base a 

lo observado, este trabajo involucra tanto las actitudes como las estrategias 
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del docente. Estas actitudes giran en torno al afecto, confianza y seguridad 

que la maestra trasmite en un ambiente de libertad, el cual le permite aplicar 

diferentes estrategias a través del juego y la comunicación, lo cual favorece 

en los niños y las niñas su capacidad de pensamiento, creatividad y decisión, 

aspectos vinculados a la autonomía infantil 

 

García y Grados Vega (2020) en su investigación titulado: “Nivel de 

autonomía de los niños de 5 años de la IE N° 81531 “Olga María Pereda 

Noriega” de Cartavio desde la perspectiva de los padres de familia”. Tuvo 

como objetivo general: determinar el nivel de autonomía de los niños de 5 

años de la I.E. N° 81531 “Olga María Pereda Noriega” desde la perspectiva 

de los padres de familia - Cartavio. El diseño de investigación fue 

descriptivo simple y se seleccionó como muestra a 24 niños. El instrumento 

utilizado para recolectar los datos fue el Cuestionario para Medir el Nivel 

de Autonomía de los Niños de 5 años, el cual fue de elaboración de las 

autoras bajó el sustento teórico de Bornas (1998), citado por Fierro (2018). 

Este instrumento fue sometido a la validez de juicio de expertos y su 

confiabilidad fue determinada con el coeficiente de Alfa de Cronbach 

obteniendo un valor de 0.910. Se demostró que el 75% de los niños y niñas 

son capaces de realizar actividades por sí mismos y se relacionan fácilmente 

con su entorno. Además, se demostró que el 42% de los niños lograron 

desarrollar su autonomía mejor que las niñas (33%). Se llegó a la conclusión 

que los niños y niñas de 5 años de la I.E. N° 81531 “Olga María Pereda 
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Noriega” desde la perspectiva de los padres de familia tienen un buen nivel 

de autonomía. 

 

Fierro (2018) en su tesis titulada, “Desarrollo de la autonomía en niños 

de 3 años de dos Programas No Escolarizados de Educación Inicial, San 

Juan de Lurigancho, 2018”, tesis para optar el grado académico de: Maestra 

en Docencia y Gestión Educativa, cuyo objetivo de investigación fue 

determinar cuáles son las diferencias respecto al desarrollo de la autonomía 

en niños de 3 años de dos Programas No Escolarizados de Educación Inicial, 

San Juan de Lurigancho, 2018. El estudio utilizó una guía de observación 

de autoría de Maldonado para la respectiva medición de la variable. La 

investigación desarrolló una metodología de enfoque cuantitativo, de diseño 

no experimental, de tipo básica, de nivel descriptivo comparativo, y la 

muestra estuvo conformada por 50 niños de 3 años del nivel inicial. Llega a 

la conclusión en la primera: En relación con el objetivo general, se ha 

demostrado que: Existen diferencias respecto al desarrollo de la autonomía 

en niños de 3 años en las instituciones no escolarizadas Mi jardincito II y 

Ángeles de Jesús ubicados en el distrito de San Juan de Lurigancho, 2018 

(Z= -5,334 y Sig.=0,000). 

 

Guardamino (2018) en su tesis titulada, “Desarrollo de la autonomía de 

los niños y niñas de la I.E.I. N° 270 Independencia”, Trabajo Académico 

para optar el Título Profesional de Segunda Especialidad en Gestión Escolar 

con Liderazgo Pedagógico, la caracterización del contexto socio-cultural de 
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la institución educativa donde se ha identificado el problema priorizado 

referido al desarrollo de la autonomía. En la segunda parte se describe el 

análisis y resultados del diagnóstico de la formulación del problema 

priorizado de la Institución Educativa Inicial Nº 270 Independencia del 

distrito de Puno, llega a la conclusión, se deben plantear estrategias 

metodológicas adecuadas, innovadoras con base pedagógica y científica 

para fortalecer su adecuado manejo y su aplicación en la práctica. De esta 

manera se encaminará a través de este proceso el desarrollo de la autonomía 

en los niños. Una estrategia de gran importancia son las actividades lúdicas 

y de socialización que representan espacios y oportunidades claves porque 

hacen que el niño sea parte de experiencias en las cuales es necesario que el 

niño sea autónomo. 

 

Yábar y Bronzoni (2018) en su tesis titulada: “Desarrollo de la autonomía 

en niños de 18 a 24 meses de edad según la filosofía de Reggio Emilia 

aplicada en el nido de casa amarilla”, en su tesis para optar el Título de 

Licenciada en Educación con especialidad en Educación Inicial, La 

investigación profundiza en la autonomía como concepto y en su desarrollo 

en los niños y niñas de edad temprana; así como también, brinda a 

profesionales en educación una serie de valores y estrategias de acción para 

fomentar la autonomía en la escuela. A partir de un enfoque cualitativo de 

nivel exploratorio y a través de un estudio de caso, este estudio demuestra 

las implicancias que tiene la filosofía de Reggio Emilia en el despliegue 

continuo de dicha facultad en los niños. Llega a la conclusión que el 
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maestro, en su labor de acompañante en el desarrollo del niño tiene presente 

una serie de factores que promueven el desarrollo de la autonomía a nivel 

físico y a nivel emocional. Aspectos como la valoración de la etapa de 

crecimiento en la que se encuentra, el lenguaje amable verbal y no verbal, 

la escucha, el respeto, la empatía, el tiempo y la seguridad, son generadores 

de confianza y autoestima en el niño para relacionarse con las personas y 

con el ambiente de manera autónoma. Este soporte emocional generado por 

todo lo mencionado le permite conocerse a sí mismo y de esta manera 

desarrollar sus habilidades motoras lo cual lo lleva a poner en práctica una 

autonomía física. 

Pinedo y Tandaypan (2020) en su investigación titulado: “El desarrollo 

de la autonomía de los niños de 5 años de la IE Alfredo Pinillos Goicochea, 

Trujillo, 2020”. Tuvo como objetivo principal: Establecer el nivel de 

autonomía en niños de 5 años de la Institución Educativa Alfredo Pinillos 

Goicochea de la ciudad de Trujillo. La metodología de la investigación fue 

de tipo enfoque cuantitativo, no experimental y con diseño descriptivo. La 

población estuvo conformada por 108 estudiantes. Para la muestra se utilizó 

un muestreo no probabilístico, con un total de 48 participantes, donde 25 

fueron niños y 23 niñas. Para la recolección de datos se utilizó el 

Cuestionario para Evaluar el Nivel de Autonomía, el cual fue sometido a la 

validez y confiabilidad del instrumento, se aplicó una prueba piloto a un 

grupo de 26 niños de 5 años. Los resultados obtenidos sobre el desarrollo 

de la autonomía demostraron que el 79% de los niños y niñas lograron 

alcanzar los indicadores propuestos, mientras que el 21% aún presentan 
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dificultad en su desenvolvimiento. La investigación concluye que aún 

existen algunas dificultades en los niños y niñas para poder desenvolverse 

de manera independiente ante la sociedad. 

 

2.1.3. Antecedente local 

Tabra (2019) en su investigación titulado: Nivel del desarrollo de la 

autonomía en estudiante de la institución educativa inicial N° 363-

Mazamari-Satipo, 2019. Tuvo como objetivo general: Describir el nivel de 

desarrollo de la autonomía en los estudiantes la Institución Educativa 

N°363–Mazamari-Satipo,2019, el método de la investigación fue el 

científico con cuyo nivel descriptivo y de enfoque cuantitativo, el diseño de 

investigación fue descriptivo simple, la población será 210 y el tamaño de 

muestra será de 22 estudiantes, la técnica empleada será la encuesta y como 

técnica se utilizará la ficha de observación; la investigación se concluye: Se 

pudo describir que el nivel de desarrollo de la autonomía en que encuentra 

los estudiantes de la Institución Educativa N°363–Mazamari-Satipo, 

2019.Donde al aplicar el instrumento de evaluación se determinó que el 

31,82% de ellos están en un nivel de inicio en cuanto al desarrollo de la 

autonomía 
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2.2. Bases Teóricas 

2.2.1. Autonomía 

Kant (1986) La autonomía moral en Kant “el hombre es un ser autónomo 

que expresa su autonomía a través de la razón de la libertad, para poder ser 

autónomo el hombre debe usar su razón independientemente y debe ser 

libre.  Por lo general en relación a la autonomía podemos deducir que la 

libertad es la piedra angular de toda filosofía que solo nos aremos libre 

cuando experimentemos la conciencia moral en otras palabras para saber lo 

que está bien o está mal ya que el estudiante tiene las virtudes de sus 

capacidades de elegir libremente” (p. 55)  

 

Española (2010); Autonomía: “Capacidad de los sujetos de derecho para 

establecer reglas de conductas para sí mismos y en sus relaciones con los 

demás dentro de los límites que la ley señala”. Que la autonomía es proceso 

de la educación social que todo estudiante debe liberar sus egocentrismos 

para socializarse sus conductas y podemos analizar sus pensamientos desde 

que es moral e intelectual así sea sus objetivos tener unos bienestares 

sociales y así mejorar la vida de cada estudiante en las aulas de actividades 

académicas, eso ayudara a su calidad de vida. 

2.2.2 Tipos de autonomía  

2.2.2.1. Autonomía moral 

Kant (2006); “Autonomía moral, proporciona la construcción de sus 

propios criterios morales sobre lo bueno y lo malo”. Entonces podemos 

afirmar que todo ser humano tiene la capacidad de refeccionar de diferentes 
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formas en acuerdo a unos puntos de vista, ya se creencia, preferencia, deseo, 

etc. Por lo tanto, el estudiante tendrá un punto diferente a la formación 

académica, puedes ser en diferentes áreas académicos, tener un punto en las 

matemáticas o en comunicación, eso le are el gusto de una de las áreas a 

cambiar su preferencia, también ver el valor de su orden crítico, así alcanzar 

su propio sentido ético con la intención de una jerarquización de valores 

humanos y una aceptación en sociedad afectiva. Kant hace un énfasis, que 

todos tenemos unos grandes problemas en nuestros desarrollos morales, que 

es el paso que estamos sometidos a un extremo moral autónoma, que estas 

nos dan en las primeras infancias educativas de tal forma que todos los 

estudiantes obedecemos sin crítica a diferentes reglas y a las personas con 

autoridad. (p. 131)  

 

Por lo tanto, Figueroa (1970); coinciden, Que la autonomía moral nace 

en la infancia, donde todos estudiantes obedecen sin las críticas de los 

adultos, de una forma voluntaria, no cuestionan ningún de las leyes, por ello 

ellos construyen al pasar de los años van aprendiendo su autonomía personal 

de forma natural sin que uno le exija una orden ni obligaciones. 

 

2.2.2.2. Autonomía personal 

Álvarez (2015); La autonomía personal: Implica al derecho de cada 

persona de poder tomar las decisiones que afectan a su vida personal, y 

especialmente el de poder vivir en el lugar que uno quiera y ser atendido por 

las personas (asistencia personal) que uno desee. Para ello las personas con 
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discapacidad reivindican el pago directo, la asistencia personal y las ayudas 

técnicas. 

Por lo tanto, Vived (2011) nos dice que la, que la autonomía personal 

define en forma global que nos dice es el ser autónomo de las diferentes 

disciplinas. Podemos decir que el estudiante tiene la capacidad de tomar 

decisiones propias de acuerdo a sus actividades académicas, también 

podrías decir que ser independiente en sus criterios y puntos de vista, y 

actuar de manera personal sin cuesto personal. También debemos entender 

la autonomía personal va en diferentes trabajos o en diferentes ámbitos, en 

la educación infantil y en la educación con personas discapacitadas. 

 

2.2.3.  Las características de la autonomía 

Podemos decir que la autonomía empieza con las diferentes 

responsabilidades donde se desarrollan las independencias, lo cual busca 

hacer responsable al estudiante de acuerdos a sus edades en sus diferentes 

aspectos sociales de la vida (Martin, 2013). 

Leoni (2009); Nos plantea de esa forma con el perfil de egreso del 

estudiante, ya esto pertenece a la educación básica regular, dice bien claro 

que el estudiante de nivel inicial es autónomo, en cada actividad académica. 

Por lo tanto, asume diferente derechos y deberes, también esta manera 

reconoce y valora a los demás que están en círculo.  

Podemos decir que tener autonomía, ser capaz de realizar lo que uno cree 

que se debe hacer, pero no sólo eso; también podemos afirmar ser capaz de 
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analizar en todos los campos de actividades académicos ya sea malo o 

buenos, saber quién nos dice la verdad o mentira. 

 

2.2.4. Importancia de desarrollar la autonomía 

María Montessori “Cualquier ayuda innecesaria, es un obstáculo para el 

desarrollo”. Él menciona que tenemos que inspirar a los estudiantes a la 

autonomía dentro de los primeros años de estudiante de sus estudios para su 

mejoramiento educativo. También destaca que los estudiantes estudiantes 

son más seguros y su capacidad para examinar y tomar riesgos y tener una 

cuenta para evaluar sus posibilidades de éxito. Por otro lado, también 

menciona que los estudiantes estudiantes estructurados requieren mucha 

ayuda continua y pocas tareas, generalmente tienden a ofrecer conocer 

problemas y relacionarlos con otros (González, 2015). 

 

Larraín (2005) Hace mención  sietes formas que uno puede fomentar la 

autonomia: 

Acepte que todo alumno tiene el deseo de ser imparcial, evitando la 

inhibición, también como maestros para no hacer que sientan que nuestra 

autoridad se ve amenazada al usarlos, porque los estudiantes se están 

desarrollando y quieren proporcionar proporción con los demás. 

Nos informan que debemos recordar que la educación es la capacidad de 

sus logros y que ya no son más fáciles de restringir o prohibir, debemos 

brindarles un área nueva para los movimientos, para explorar sus entornos 

y practicar sus nuevas habilidades. 
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Involucrarlos en todas sus actividades didácticas diarias y entregarles 

también responsabilidad, aunque sean independientes, de esta manera están 

avalados para desarrollar numerosas capacidades y como resultado pueden 

sentirse muy críticos conmigo. 

Darles roles de actividades instruccionales de cuidado de sus cuadernos 

y responsabilidad de sus quehaceres, es muy fundamental que poco a poco 

aprendan a atender sus cuadernos de deportes instruccionales. 

Dar una meta de autonomía pequeña y practicable, ellos mismos tienen 

en cuenta que es un propósito privado, fácil de hacer y satisfacer, por lo que 

de su desarrollo académico les permite alcanzar el éxito y mantenerlos 

motivándolos a retener desarrollando su autonomía personal. 

Dar tiempo para expandir sus deportes educativos e intentar hacer las 

cosas por sí mismos, incluso si las consecuencias no son las esperadas, debe 

entenderse que esto puede ampliar su autonomía antes de que su máximo 

sea verde y se ejecute correctamente. 

Bríndeles un buen refuerzo una vez que hagan deporte autosuficiente, 

felicítelos siempre en todas sus actividades para que logren cualquier 

conducta favorecida. 

 

2.2.5. Autonomía en educación inicial 

Freyre (1998) Indíquenos la indicación que pueden realizar, siempre al 

principio recuérdeles y permítales hacerlo por mi cuenta. No suele 

recordarles, en cada momento. 
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Si lo hacen mal, o se toman tiempo en sus actividades o en la 

alimentación, hay que seguir estando tranquilos como instructores de la sala 

de estudio y permitirles que lo hagan ellos mismos. 

Debemos tener una agenda y rutina para sus actividades instruccionales 

que ellos mismos realizan, junto con ir a peinarse, antes de ingerir su 

comida, lavarse los dedos antes de hacer un interés. 

Debemos utilizar como instructores de sala de conferencias materiales 

educativos que incluyan testimonios o dibujos, en consecuencia, darles una 

explicación como personajes que hacen un hábito que debemos inculcar en 

las actividades educativas. 

También como maestros debemos asegurarnos de que todos los 

estudiantes estudiantes ahora no realicen su pasatiempo como deseamos, 

debemos continuamente darles un impulso con recompensas. 

Lo que nos importa es que eligen una adicción que puede estar haciendo 

bien, ya que grado a grado mejoran en sus actividades. Si los reprendimos 

por hacer algo mal, eso puede ser malo para el estudiante.  

 

2.2.6. Dimensiones de la autonomía  

2.2.6.1. Dimensión 1: Socio afectiva 

 

El socio afectiva es un papel fundamental en la formación de su 

personalidad de nuestros estudiantes, auto imagen, tener unos conceptos 

de sí mismo, esenciales para las consolidaciones de sus subjetividades, ya 
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que esto ayudara a relacionarse o establecer unos acuerdos con sus padres, 

hermanas, docente, amigos cercanos.  

 

2.2.6.1. Dimensión 2: Cognitiva  

 

En el Álvarez (2015) afirma que la medición cognitiva podría ser muy 

fundamental en la mejora intelectual de los estudiantes y está muy asociada 

con la socioafectiva. También podemos recordar que son las tendencias 

cognitivas lejanas las que se pueden montar a través de la maduración 

orgánica y mediante el conocimiento previo de los estudiantes, que 

acumulan a través de exploraciones no públicas y disfrute social. 

 

Los desarrollos cognoscitivos nos refieren a las profundidades y las 

amplitudes cada vez mayor de los funcionamiento intelectuales y mentales 

que ocurren a medidas que los estudiantes van madurando.  

 

2.2.6.1. Dimensión 3: Comunicativa 

Según Kamii y López (1982) Tiene como objetivo expresar 

conocimientos e ideas sobre asuntos, eventos y fenómenos de hecho, para 

establecer relaciones para cumplir deseos, formar vínculos afectivos, 

expresar sentimientos y sentimientos (p. 34). 

 

Al respecto, García y Grados (2013) señalan que el lenguaje responde 

al deseo de conversación, los niños utilizan habitualmente palabras que 
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constituyen asuntos y ocasiones ausentes. A través del lenguaje puedes 

organizar y aumentar el pensamiento y hablarlo con los demás, también te 

permite expresar emociones. 

 

2.2.6. Teoría de la autonomía moral  

Kant (1986) La autonomía moral en Kant “La autonomía podemos 

deducir que la libertad es la piedra angular de toda filosofía que solo nos 

aremos libre cuando experimentemos la conciencia moral en otras palabras 

para saber lo que está bien o está mal ya que el estudiante tiene las virtudes 

de sus capacidades de elegir libremente” (p. 52). Kant hace un énfasis, que 

todos tenemos unos grandes problemas en nuestros desarrollos morales, que 

es el paso que estamos sometidos a un extremo moral autónoma, que estas 

nos dan en las primeras infancias educativas de tal forma que todos los 

estudiantes obedecemos sin crítica a diferentes reglas y a las personas con 

autoridad. Dado que “la razón práctica es propia de todos los seres 

racionales, es ésta la que nos mueve a actuar; es una capacidad que no está 

condicionada ni intervenida desde el exterior. Desde esta perspectiva, la 

razón práctica es la voluntad” (Kant, 1961, p.34). Siguiendo a Kant, que la 

autonomía se produce en los desplazamientos de un estado de heteronimias, 

producto del primer tipo de relación, a un estado de autonomía, propio de la 

segunda relación. 
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III. Hipótesis   

 

Según el autor Córdova (2003); si leemos su libro sobre la investigación 

cuantitativa encontramos una referencia que concita la atención cuando sostiene 

de manera contundente que los trabajos descriptivos no necesariamente deben 

consignar el término hipótesis por lo siguiente: No es necesario consignar la 

hipótesis dado que la explicación se hace muy evidente, el lector sin la presencia 

de hipótesis al leer el trabajo de investigación lo entiende con facilidad. En 

consecuencia, que el presente trabajo de investigación da su aporte sustentándose 

en la revisión de fuentes confiables que valida su aplicación. 
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IV. Metodología 

4.1. Diseño de la investigación 

Para Hernández y Fernández y Baptista (2003); la investigación fue no 

experimental no se hace variar ni maniobrar nuestras variables simplemente lo 

que se realiza es observar tal como es y describir. 

Es por ello que en la investigación se utilizó el diseño No experimental – 

transaccional descriptivo. 

Este diseño es esquematizado de la siguiente forma: 

 

Muestra  Observación 

M  Ox 

                Donde: 

G = Muestra de estudiantes de los I.E 

Ox= Observación de la autonomía 

4.2. Población y Muestra 

4.2.1. Población 

Scheaffer y Mendenhall y Lyman (2007); La población es el conjunto 

de sujetos o cosas que tienen una o más propiedades en común, se 

encuentran en un espacio o territorio y varían en el transcurso del tiempo. 

En este caso, La población de la Institución Educativa Bilingüe N° 

1050, San Antonio Sonomoro, distrito Pangoa, Provincia Satipo, región 

Junín. En la Institución Educativa consta de 54 estudiantes en toda la 

institución.  



 

  

24 

 

Asimismo, tenemos que es de categoría escolarizado es mixto tiene 

como turno diurno, pertenece al tipo pública de gestión directa.  

La en la institución cuenta con 3 aulas.  

En la Institución Educativa el nivel socioeconómico de las familias 

pertenece al nivel medio y bajo.  

 

Tabla 1 

Población de los estudiantes 3, 4, 5 años de la Institución Educativa N° 1050. 

Nivel Grado/Sección Varones Mujeres 

Inicial 

3 años Única 6 5 

4 años Única 10 12 

5 años Única 12 9 

TOTAL 54 

Fuente: Nómina de matrícula, 2020.  

 

4.2.2. Muestra 

La muestra se determinó por el no probabilístico, por el número de 

estudiantes y aulas de determino como muestra de estudio la población 

muestral o censal, que estuvo conformado por 20 estudiantes.  

Por ende, se utilizó el muestreo no pirobalística ya que se da por 

elección y conveniencia del investigador. 
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Tabla 2 

Muestra de los estudiantes 5 años de la Institución Educativa N° 1050. 

Nivel Grado/Sección Varones Mujeres 

Inicial 5 años 12 8 

TOTAL 20 

Fuente: Registro de asistencia del 2020.  

Se utilizó un muestreo No probabilístico: 

Sánchez (1995); Manifiesta que el muestreo no probabilístico es: Es un método 

de muestreo en la cual exhiben la muestra y son recogido en una secuencian 

donde no brinda a todos estudiantes de la dicha población. 

 

4.3.3. Los criterios de inclusión y exclusión 

a) Criterios de inclusión 

✓ Niños con 5 años cumplidos. 

✓ Niños matriculados en el 2020. 

✓ Estudiantes que asistieron regularmente a clases. 

✓ Niños cuyos padres que firmaron el consentimiento informado. 

 

b) Criterios de exclusión 

✓ Niños con 3,4 años cumplidos. 

✓ Niños cuyos padres no firmaron el consentimiento informado. 
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4.3. Definición y operacionalización de variables e indicadores 

Tabla 3 Definición y Operacionalización de variables e indicadores 

Variable 
Definición 

conceptual 

Definición 

operacional Dimensión Indicador 
Escala de 

medición 

Autonomía 

Hurlock (1985) al 

definir la autonomía, 

hace referencia a la 

libertad que hacemos 

uso para tomar 

decisiones por 

nosotros mismos, sin 

influencia de otras 

personas, señala 

además que esta se 

ejerce sin presión de 

ninguna índole. 

La variable de la 

autonomía se 

medirá a través de 

una guía 

observación, la 

misma tendrá 18 

ítems y que se 

calificará de la 

siguiente manera: 

Nunca, a veces, 

casi siempre, 

siempre. Así 

mismo la guía de 

observación 

consta de las 

siguientes 

dimensiones: 

Socioafectiva, 

cognitiva y 

comunicativa. 

 

 

Socioafectiva 

Decide con seguridad la actividad que va a realizar 

 Nunca (1) 

A veces (2) 

Casi 

siempre (3) 

Siempre (4) 

Juego libre en los sectores. 

Muestra su trabajo con alegría y confianza. 

Ayuda a ordenar y limpiar el aula 

Muestra agresividad ante sus compañeros 

Interactúa espontáneamente con sus compañeros. 

 

Cognitiva 

 

Saluda a su profesora y/o amiguitos 

Respeta los espacios de juego de sus compañeros. 

Trata con respeto a sus compañeros 

Se desplaza con seguridad por diversos espacios del aula. 

Participa activamente en el aula 

Asume responsabilidades dentro del aula 

 

Comunicativa 

 

Llama a sus compañeros por su nombre. 

Participa en juegos simbólicos dentro del aula 

Juega y/o trabaja en equipo 

Cuida adecuadamente los materiales que utiliza. 

Reconoce los diferentes sectores del aula 

Devuelve a su lugar los materiales utilizados 

Fuente: Elaboración propia
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4.4. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

4.4.1. Técnica de observación 

Según Fabbri (1998). Los procedimientos que se utilizan para recolectar 

información según la naturaleza del trabajo de la investigación pueden 

ser: el cuestionario, entrevista, el análisis de contenido, etc. 

Según Hernández, Fernández, y Baptista, (2003) nos dice que la 

Observación: consiste en el registro sistemático, valido y confiable de 

comportamientos o conductas que se manifiestan. Puesto que se puede 

utilizar como instrumento de medición en diversas circunstancias. 

Para el recojo de la información en el desarrollo de la investigación se 

utilizará la técnica de la observación. 

 

Observación: Los instrumentos de evaluación, por su parte, componen 

las herramientas y medios donde se plasman el que conozco, que se 

hacer y cuál es mi actitud durante el proceso formativo. Todo 

instrumento evaluativo del aprendizaje está en relación directa con las 

técnicas. Constituyendo en un valioso medio didáctico para controlar el 

aprendizaje que realizan los alumnos y además un medio de 

información de la manera en que se desarrolló la actividad académica 

para revisarla y reorientarla.  

Las fichas de observación y las listas de cotejo hacen operativa la 

técnica de observación, los cuestionarios de preguntas abiertas o 

cerradas están en relación con los interrogatorios y, las guías operativas 

con las pruebas prácticas.  
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El instrumento que se utilizará en el desarrollo de la investigación será 

la observación. 

 

4.4.2. Instrumento 

Guía de observación: Que miden la autonomía de los estudiantes en una 

escala numérica y cualitativa. Escala valorativa de la autonomía 

Estructura: Las dimensiones que evalúa la conservación de la autonomía 

son las siguientes:  

a) Socioafectiva 

b) Cognitiva 

c) Comunicativa 

 

Validez y Confiabilidad del instrumento 

La validación 

Hernández y Fernández y Baptista (2003) consideran que, “La 

validez es lo que se establece al correlacionar las puntuaciones 

resultantes de aplicar el instrumento con las puntuaciones 

obtenidas. Grado en que un instrumento produce resultados 

consistentes y coherentes” (p.200); Se realizó mediante el juicio de 

expertos, conformados por 3 docentes de la especialidad de 

Educación con experiencia y formación continua en la especialidad. 

Las mismas que verificaron la coherencia interna del instrumento, 

la relación variable, dimensiones, indicadores. 
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Ficha de instrumento 

Datos de información de instrumento 

Autor: Delia Esther Venegas Heraldez 

Procedencia: Investigación Científica 

Aplicación: En estudiantes de la Institución Educativa Bilingüe N° 1050. 

Propósito: Incentivar el nivel de la autonomía 

 

Tabla 4 

Cuadro de expertos 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Este tipo de validez enjuicia lo apropiado el instrumento.  

 

La confiabilidad 

Hernández y Fernández y Baptista (2003); consideran que, 

“Se refiere al grado en que su aplicación repetida al mismo sujeto 

produce resultados iguales” (p. 200); Se determinó, mediante 

prueba de piloteo, en una muestra de 20 estudiantes en la Institución 

Educativa N° 1050. Cuyo Alfa de Cronbach fue = 0,8957, que 

evidencia que el instrumento fue confiable. 

 

Experto Intervalo Categoría 

Valero Misari, Edith Karina 1 Validado 

Seas Menéndez, Amelia Flora 1 Validado 

Hidalgo Justiniano, Edwin 1 Validado 
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4.5. Plan de análisis 

De acuerdo con Hernández y Fernández y Baptista (2010); después de 

realizar la codificación de los datos, transferirlos a una matriz, guardarlo en un 

archivo y tamizado los posibles errores, el investigador procede a su análisis. 

Por esta razón nos centramos en la interpretación de los resultados empleando 

los métodos de análisis cuantitativo. Y elegimos los elementos de la estadística 

se realizó mediante las siguientes acciones: 

 

1. Se conformaron la muestra de estudios de los niños de 5 años de la 

sección “Única” con 20 estudiantes con desigual proporción de niños y 

niñas. 

2. La investigación se realizó en 7 fases: 

a. Selección de población: Institución Educativa Nº 1050 – San 

Antonio de Sonomoro 

b. Gestión ante director para permiso para poder realizar el proyecto 

de investigación. 

c. Validación de los instrumentos de recolección de datos por 3 

jueces, de la carrera de educación grado Magister. 

d. Gestión ante director para permiso para realizar el permiso de 

aplicación del proyecto de investigación. 

e. Evaluación a través de la guía de observación para medir la 

autonomía de los estudiantes. La recolección de datos se realizó 

durante el mes setiembre del 2020. 

f. Procesamiento de la información cuidando de proteger la identidad 
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de los estudiantes participantes en el estudio. 

g. Realizar los procesamientos resultado análisis (Tabla y Figura). 

La guía de observación de la autonomía se aplicó determinar el 

desarrollo en la autonomía a la muestra en estudio. El instrumento 

presenta 18 ítems, considerándose para la valoración: Nunca, A veces, 

Siempre, Casi siempre.
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4.6. Matriz de consistencia 

Tabla 5 Matriz de consistencia 

Problema Objetivos Variables Metodología 

¿Cuál es el 

nivel de la 

autonomía en 

estudiantes de 

5 años en la 

Institución 

Educativa 

Bilingüe N° 

1050 San 

Antonio 

Sonomoro, 

Pangoa, 2020? 

General: 

Determinar el nivel de la autonomía en estudiantes de 5 años en la 

Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 

2020. 

Específicos: 

Identificar el nivel de la autonomía en su dimensión socio afectiva 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San 

Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Describir el nivel de la autonomía en su dimensión cognitiva estudiantes 

de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Mostrar el nivel de la autonomía en su dimensión comunicativa 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San 

Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Autonomía 

Dimensión: 

✓ Socio 

afectiva 

✓ Cognitiva 

✓ Comunicativa 

Tipo de investigación: Cuantitativo 

Nivel   de   investigación:  Descriptivo. 

Diseño de investigación: No experimental 

Transeccional. 

Población: Un total 54 estudiantes de la 

Institución Educativa Inicial N° 1054. 

Muestra: 

Estudiantes 5 años. Con un total de 

estudiantes de 20. 

Técnicas e Instrumentos de evaluación:  

Se utilizará la técnica observación y el 

instrumento de la guía observación. 

  Fuente: Elaboración propia
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4.7. Principios éticos 

Todas las fases de la actividad científica deben conducirse en base a los 

principios de la ética que rigen la investigación en la ULADECH Católica 

aprobado por Resolución N° 0916-2020-CU- ULADECH Católica: 

Protección de la persona: La persona en toda exploración es el fin y no el 

medio, el grado de protección es necesario, el cual se establecerá de acuerdo al 

peligro en que infrinjan y la probabilidad de obtener una ayuda. En estas 

investigaciones trabajamos con personas, donde se respeta su identidad, dignidad 

humana, la diversidad, la identidad, la confiabilidad y reserva. 

Libre participación y derecho a estar informado: Las personas que 

desarrollen acciones de investigación poseen el derecho a ser informados de las 

finalidades y propósitos de la investigación, y tener la libre participación, por 

propia voluntad. 

Beneficencia y no-maleficencia: Se debe proteger las personas que 

participan en las investigaciones. Todo investigador debe tener reglas establecidas 

como: Maximizar los beneficios, no dañar y reducir los posibles efectos 

contraproducentes. 

Justicia: La cual está referida al derecho de un trato justo y equitativo para 

las personas que participan en la investigación del proyecto de manera que los 

riesgos y beneficios se compartan de igual forma para todos. 
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V. Resultados 

5.1. Resultados 

En el presente trabajo de investigación después de haber aplicado el instrumento de 

evaluación guía de observación los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa 

Institución Educativa Bilingüe N° 1050, se llegó a los siguientes resultados. 

 

5.1.1. Respecto al objetivo general: Determinar el nivel de la autonomía en 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Tabla 6 

Estudiantes 5 años según el nivel autonomía de la I.E.B. N° 1050. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Nunca 17 85,0 

A veces 3 15,0 

Casi siempre 0 0,0 

Siempre 0 0,0 

Total 20 100,0 

Fuente: Guía de observación aplicado en setiembre, 2020. 
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Figura 1 

Resultado de los estudiantes 5 años según el nivel autonomía de la I.E.B. N° 1050. 

 

Fuente: Tabla 6. 

Según los resultados de tabla 6 y figura 1, podemos ver 85,0% de los 

estudiantes están en escala nunca, y el 15,0% de los estudiantes están en escala a veces, 

entonces podemos decir que los estudiantes no han desarrollado la autonomía. 

 

5.1.2. Identificar el nivel de la autonomía en su dimensión socio afectiva 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020. 
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Tabla 7 

Estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión socio afectiva de la 

I.E.B. N° 1050. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Nunca 15 75,0 

A veces 5 25,0 

Casi siempre 0 0,0 

Siempre 0 0,0 

Total 20 100,0 

Fuente: Guía de observación aplicado en setiembre, 2020. 

Figura 2 

Resultado de los estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión socio 

afectiva de la I.E.B. N° 1050. 

 

Fuente: Tabla 7. 
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Según los resultados de tabla 7 y figura 2, podemos ver 75,0% de los 

estudiantes están en escala nunca, el 25,0% de los estudiantes están en escala a veces, 

podemos afirmar que mayor parte de los estudiantes tienen dificultad en el aprendizaje 

de socio afectiva. 

 

5.1.3. Respecto al objetivo específico: Describir el nivel de la autonomía en su 

dimensión cognitiva estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 

1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. 

 

Tabla 8 

Estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión cognitiva de la I.E.B. 

N° 1050. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Nunca 12 60,0 

A veces 8 40,0 

Casi siempre 0 0,0 

Siempre 0 0,0 

Total 20 100,0 

Fuente: Guía de observación aplicado en setiembre, 2020. 
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Figura 3 

Resultado de los estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión 

cognitiva de la I.E.B. N° 1050. 

 

Fuente: Tabla 8. 

Según los resultados de tabla 8 y figura 3, podemos ver 60,0% de los 

estudiantes están en escala nunca, y el 40,0% de los estudiantes están en escala a veces, 

podemos afirmar que mayor parte de los estudiantes tienen dificultad en el aprendizaje 

de cognitivo. 

 

5.1.4. Respecto al objetivo específico: Mostrar el nivel de la autonomía en su 

dimensión comunicativa estudiantes de 5 años en la Institución Educativa 

Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. 
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Tabla 9 

Estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión comunicativa de la 

I.E.B. N° 1050. 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

Nunca 16 80,0 

A veces 4 20,0 

Casi siempre 0 0,0 

Siempre 0 0,0 

Total 20 100,0 

Fuente: Guía de observación aplicado en setiembre, 2020. 

Figura 4 

Resultado de los estudiantes 5 años según el nivel autonomía en su dimensión 

comunicativa de la I.E.B. N° 1050. 

 

Fuente: Tabla 9. 

Según los resultados de tabla 9 y figura 4, podemos ver 80,0% de los 

estudiantes están en escala nunca, y el 20,0% de los estudiantes están en escala a veces, 
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podemos afirmar que mayor parte de los estudiantes tienen dificultad en el aprendizaje 

de comunicativa. 

 

5.2. Análisis de resultados 

 

5.2.1. Determinar el nivel de la autonomía en estudiantes de 5 años en la 

Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Se observa que el 85 % de los estudiantes se ubican en la escala nunca. Por 

tanto, podemos decir que tiene similitudes  con la investigación de Nassr (2017) en su 

investigación titulada: “El desarrollo de la autonomía a través del juego trabajo en 

niños de 4 años de edad de una institución educativa particular del distrito de Castilla, 

Piura”. Concluye que, “se ha diagnosticado que más del 50% del total de educandos 

se encuentra en proceso para la adquisición de la autonomía en relación a las primeras 

semanas con un 68,9% del total de educandos que se encontraban en inicio, es decir 

más de la mitad de los niños no cumplían con los indicadores establecidos”. 

Por lo que se concluye, que los estudiantes presentan escala de nivel bajo en el 

desarrollo de la autonomía, porque el autor Nassr tiene como resultado 50% están en 

proceso, también nuestro resultado es de 85% se encuentran en la escala a veces. Por 

tanto, el autor Kant (1986) nos dice que, “autonomía, tanto en el ámbito moral como 

en el intelectual y que la finalidad fundamental que es la educación debe ser el 

desarrollo de la autonomía” (p. 55). 

5.2.2. Identificar el nivel de la autonomía en su dimensión socio afectiva 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020. 
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Se observa que el 75 % de los estudiantes se ubican en la escala nunca,  

podemos decir que tiene similitudes con la investigación de Fierro (2018) en su 

investigación: “Desarrollo de la autonomía en niños de 3 años de dos Programas No 

Escolarizados de Educación Inicial, San Juan de Lurigancho, 2018”. Concluye que, 

“en cuanto a los resultados muestran que los niños de 3 Años del PRONOEI Mi 

Jardincito II el 8,0% tienen una autonomía deficiente, el 60,0% es regular, el 20,0% es 

bueno y el 12,0% es excelente”.  

Por lo que se concluye, que los estudiantes presentan una escala nivel bajo en 

el desarrollo de la dimensión socio afectiva, porque los resultados del autor Fierro 

60,0% están regular, también nuestros resultados están en 75 % en la escala a veces en 

cuanto a la dimensión socio afectiva. Por tanto, el autor Figueroa (1970), Entonces 

podemos decir que él juega un papel importante, como para la consolidación de su 

personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomía, imprescindibles para la 

consolidación de su subjetividad, además de dentro de las relaciones que establece con 

padres, hermanas, docentes, compañeros de clases, en el entorno que les rodea. 

 

5.2.3. Describir el nivel de la autonomía en su dimensión cognitiva estudiantes 

de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio Sonomoro, 

Pangoa, 2020. 

Se observa que el 60% de los estudiantes se ubican en la escala nunca, podemos 

decir que tiene similitudes con la investigación de García y Grados (2020) en su 

investigación: “Nivel de autonomía de los niños de 5 años de la IE N° 81531 “Olga 

María Pereda Noriega” de Cartavio desde la perspectiva de los padres de familia”. 

Concluye que, “se demostró que el 75% de los niños y niñas son capaces de realizar 
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actividades por sí mismos y se relacionan fácilmente con su entorno. Además, se 

demostró que el 42% de los niños lograron desarrollar su autonomía mejor que las 

niñas (33%). Se llegó a la conclusión que los niños y niñas de 5 años de la I.E. N° 

81531 “Olga María Pereda Noriega” desde la perspectiva de los padres de familia 

tienen un buen nivel de autonomía”. 

Por lo que se concluye, que los estudiantes presentan una escala nivel bajo en 

el desarrollo de la dimensión cognitiva, porque los resultados del autor García y 

Grados el 75,0% nos dice que pueden realizar sus actividades por sí mismas, también 

nuestros resultados están en 60% en la escala siempre en cuanto a la dimensión 

cognitiva. Por tanto, el autor Álvarez (2015) afirma que la medición cognitiva podría 

ser muy fundamental en la mejora intelectual de los estudiantes y está muy asociada 

con la socioafectiva. También podemos recordar que son las tendencias cognitivas 

lejanas las que se pueden montar a través de la maduración orgánica y mediante el 

conocimiento previo de los estudiantes, que acumulan a través de exploraciones no 

públicas y disfrute social. 

 

5.2.4. Mostrar el nivel de la autonomía en su dimensión comunicativa 

estudiantes de 5 años en la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San Antonio 

Sonomoro, Pangoa, 2020. 

Se observa que el 80% de los estudiantes se ubican en la escala nunca, podemos 

decir que tiene similitudes con la investigación de Pozo (2018), en su proyecto: “La 

identidad y autonomía en la convivencia intercultural de los niños y niñas”. Concluye 

que, “Analizando e interpretando el promedio de los resultados obtenidos en la ficha 

de observación aplicada a los estudiantes de Inicial y Preparatoria; en los ítems del 9 
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al 15 correspondientes a la variable dependiente, se concluye que el 52% de los 

estudiantes son autónomos al momento de consumir alimentos, conversan y juegan 

espontáneamente con sus compañeros y compañeras, comunican a su maestra cuando 

surgen problemas entre pares”. 

Por lo que se concluye, que los estudiantes presentan una escala nivel bajo en 

el desarrollo de la dimensión comunicativa, porque los resultados del autor Pozo el 

52,0% nos dice que pueden tener una comunicación normal entre compañeros, también 

nuestros resultados están en 80% en la escala siempre en cuanto a la dimensión 

comunicación. Por tanto, el autor Kamii y López (1982); “Está dirigida a expresar 

conocimientos e ideas sobre las cosas, acontecimientos y fenómenos de la realidad, a 

establecer relaciones para satisfacer necesidades, formar vínculos afectivos, expresar 

emociones y sentimientos” (p. 34). 
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VI. Conclusiones 

Se determinó el nivel autonomía en los estudiantes, se obtenido como resultado 

que 85% de los estudiantes están en escala nunca, y el 15% de los estudiantes están en 

escala a veces. Entonces podemos afirmar que mayor parte de los estudiantes tienen 

déficit en el desarrollo en la autonomía. 

Se identificó el nivel autonomía en su dimensión socio afectiva, se observa que 

el 75% de los estudiantes están en escala nunca, el 25% de los estudiantes están en 

escala a veces, se encuentra en nivel bajo. Por lo tanto; afecta en parte fundamental en 

el desarrollo o formación de su personalidad de nuestros estudiantes, auto imagen, 

tener unos conceptos de sí mismo, esenciales para las consolidaciones de sus 

subjetividades, ya que esto ayudara a relacionarse o establecer unos acuerdos con sus 

padres, hermanas, docente, amigos cercanos.  

Se describió el nivel autonomía en su dimensión cognitiva, se observa que el 

60% de los estudiantes están en escala nunca, y el 40% de los estudiantes están en 

escala a veces, se encuentra en nivel bajo. Por lo tanto; esto afecta a al aprendizaje 

previo del estudiante, que van acumulando a través de la exploración personal. 

Se mostró el nivel autonomía en su dimensión comunicativa, se observa que el 

80% de los estudiantes están en escala nunca, y el 20% de los estudiantes están en 

escala a veces, se encuentra en nivel bajo. Por lo tanto: esto afectaría al desarrollo de 

su expresión de conocimiento e idea sobre algún tema, acontecimiento y fenómeno de 

la realidad, o también pueden afectar en las expresiones emociones y sentimientos.   
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Aspectos complementarios 

Recomendaciones 

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodológico: 

A las autoridades de la Institución Educativa Bilingüe N° 1050 San 

Antonio Sonomoro de la ciudad de Pangoa, especialmente al director, para poder 

seguir la investigación planificar o ejecutar programas sobre la autonomía, para 

que se promuevan estudio interdisciplinario, en forma científica y teórica; que 

corresponda a todos docentes y estudiantes la gran importancia que es este tema.  

 

b) Recomendaciones desde el punto de vista práctico: 

A las autoridades universitarias de investigación de la Universidad 

Católica Los Ángeles de Chimbote, que siga promoviendo la investigación sobre 

autonomía, que es muy importante que sigan esta investigación para poder 

solucionar el problema en esta Institución Educativa, tomar en cuentas lo 

resultado y los objetivos de estudio, realizando un programa o taller 

experimental para que puedan evidenciar algunos cambios que sufre la muestra 

de estudio. Lo cual ayudaría a todos los estudiantes, que está planteado en esta 

investigación. 

c) Recomendaciones desde el punto de vista académico: 

A la Institución Educativa, que todo docente debe incorporar en el área 

de persona social realizar talleres o teatros escolares, en todas sus actividades 

académicas, o también deben planificar en el Proyecto Educativo Institucional, 

con un fin de lograr la importancia de autonomía en su desarrollo de estudiantes 

en su vida. 
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Anexos 

Anexo 1: Instrumento de Recolección de Datos 

INSTITUCION EDUCATIVA BILINGÜE N° 1050 

ESTUDIANTE: …………………………………………………………………… 

EDAD: ………………………………………… GENERO: Varón (   ) Mujer (     ) 

Marque con una (X) según los datos obtención en el momento de la intervención  

N°                   Ítem  Inicio Proceso Logro 

Previsto 

Logro 

Destacado 

DIMENSIÓN SOCIOAFECTIVA 

01 Decide con seguridad la actividad que va a 

realizar 

    

02 Muestra su trabajo con alegría y confianza     

03 Interactúa espontáneamente con sus 

familiares. 

    

04 Respeta los espacios de juego de sus 

familiares. 

    

05 Se desplaza con seguridad por diversos 

espacios en su hogar. 

    

06 Juega libremente en su ambiente de su 

hogar. 

    

DIMENSIÓN COGNITIVA 

07 Participa activamente en las actividades de 

las clases virtuales. 

    

08 Asume responsabilidades dentro de su 

hogar. 

    

09 Llama a sus familiares por su nombre     

10 Juega y/o trabaja en equipo en su hogar.     

11 Comparte sus materiales con sus hermanos.     

12 Reconoce los diferentes sectores de su 

hogar. 

    

DIMENSIÓN COMUNICATIVA 

13 Nombra a sus familiares.     

14 Expresa espontáneamente sus preferencias 

y desagrados. 

    

15 Expresa sus ideas de forma coherente.     

16 Genera espacios de dialogo con sus padres 

de familia o amistades del hogar. 

    

17 Respeta las decisiones de los demás.     

18 Orienta a sus familiares sobre el uso 

adecuado de los materiales. 
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Anexo 2: Evaluación Jueces 
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Anexo 3: Solicitud 
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Solicitud permiso de aplicación de instrumento. 
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Anexo 4: Formato de consentimiento informado 
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Anexo 5: Constancia de autorización 
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Anexo 6: Consolidado de resultados de guía de observación 
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