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Resumen y abstract
Resumen

Uno de los grandes problemas en el nivel inicial es el desarrollo de la pre escritura;
esta tiene un proceso evolutivo que se desarrolla gradualmente a través de talleres
relacionados a la motricidad fina, especificamente a su coordinacion 6culo manual.
La tesis tuvo como objetivo general: Determinar la relacion entre la motricidad fina'y
la preescritura en nifios de 5 afios de la institucion educativa N° 201 “Nifio De Praga
Bagua Amazonas 2021”. El tipo de investigacion que se realizo es cuantitativo, nivel
correlacional y disefio descriptivo, Transeccional no experimental. Con una
poblacion de 77 y la muestra de 15 estudiantes, con un muestreo no probabilistico
por conveniencia; el instrumento utilizado fue la lista de cotejo, las cuales fueron
validadas a traves de la técnica juicio de expertos y la confiabilidad mediante Alpha
de Cronbach. En la prueba de hipoétesis se utilizé la prueba estadistica de Rho
Spearman y se obtuvo una sig. de 0.006 y un coeficiente de correlacién de 0,676. Se
considero el principio ético: Libre participacion y derecho a estar informado, para la
aplicacion del consentimiento informado. preescritura. Se obtuvo como resultados el
73% de los nifios se ubican en un nivel de logro esperado en su pre escritura, ademas
el 73% de los nifios se encontrd en un nivel de logro esperado de su motricidad fina.
Concluyendo que existe una relacion positiva entre ambas variables pre escritura y
motricidad fina, gracias a la prueba de Rho Spearman.

Palabras Clave: coordinacién, correlacion, motricidad fina, pre escritura.



vii

ABSTRACT

One of the big problems at the initial level is the development of pre-writing; this has
an evolutionary process that develops gradually through workshops related to fine
motor skills, specifically to their manual eye coordination. The general objective of
the thesis was: To determine the relationship between fine motor skills and
prewriting in 5-year-old children of the educational institution No. 201 "Nifio De
Praga Bagua Amazonas 2021". The type of research that was carried out is
quantitative, correlational level and descriptive design, Transectional
nonexperimental. With a population of 77 and a sample of 15 students, with a
nonprobabilistic sampling for convenience; the instrument used was the checklist,
which was validated through the expert judgment technique and reliability through
Cronbach's Alpha. In the hypothesis test, the Rho Spearman statistical test was used
and a sig. of 0.006 and a correlation coefficient of 0.676. The ethical principle was
considered: Free participation and right to be informed, for the application of
informed consent. prewriting. As a result, 73% of the children are located at a level
of achievement in their pre-writing, in addition 73% of the children were found at a
level of achievement of their fine motor skills. Concluding that there is a positive
relationship between both variables pre-writing and fine motor skills, thanks to the

Rho Spearman test.

Keywords: coordination, fine motor skills, prewriting, correlation.
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l. Introduccién

En el nivel inicial las habilidades motoras finas se enfocan en que el nifio
logre el dominio de sus movimientos de los musculos pequefios del cuerpo junto con
la coordinacion de sus 0jos, manos, pies y dedos ya sea intencionada o no. Este
desarrollo va a servir como base fundamental para lograr su independencia en su vida
diaria y alcanzar un correcto desarrollo de las actividades académicas como la
preescritura. Esteves & colaboradores (2018) indican que la motricidad fina y la
preescritura cumple un papel relevante en los primeros afios de vida porque permite
desarrollar sus habilidades motoras y de esa manera no tener dificultades para agarrar
el lapiz para la escritura y potenciar sus conocimientos, habilidades graficas y la

expresion corporal, importantes en la etapa preescolar.

Ortega (2021), en su investigacion sobre motricidad fina y la preescritura
observo que en diferentes colegios no utilizan algunos materiales como crayolas,
papeles, punzones, colores, lapices, etc. Los nifios en los primeros afios de vida fijan
su futuro, por lo tanto, depende mucho de su desarrollo motriz, lo que significa que el
aprendizaje de las habilidades basicas influye de manera sustancial en el desarrollo
académico adecuado del nifio, un ejemplo claro es la escritura, si no se le realiza un
trabajo previo, no se lograra su correcto desarrollo. Ademas, Cabrera y Vargas
(2016) realizaron una investigacion en la cual los estudiantes denotan limitaciones de
la motricidad fina, a causa de la falta del uso de materiales que faciliten el desarrollo

de la motricidad fina, esto genera que los nifios no puedan estimular sus habilidades



finas mediante la precision y manipulacién de los materiales, los cuales desarrollan

un dominio de sus antebrazos, mufiecas, manos y dedos.

En la institucion educativa la N° 201 “Nifio Jesus De Praga” - Bagua
Amazonas, 2021, los nifios de 5 afios presentaron dificultades al realizar sus
actividades como rasgar, amasar plastilina, pintar, cortar con la precision que se
necesita, junto a esto la dificultad para iniciar los primeros trazos por falta de
estimulacion y motivacion para desarrollar sus actividades de preescritura y trazos, lo
cual conlleva a tener dificultades en el desarrollo de su motricidad fina. Esto
evidencia la importancia que le debe de dar el docente en motivar la “expresion
grafica” a través de la escritura espontanea que incluye los simbolos y las palabras.
Para ahondar en esta investigacion se formuld la siguiente interrogante ¢Cual es la
relacion entre la motricidad fina y la pre escritura en los nifios de 5 afios de la

institucion educativa N° 201 “Nifio De Praga” Bagua Amazonas, 2021.

Se planted el siguiente objetivo general: Determinar la relacion entre la
motricidad fina y la preescritura en los nifios de 5 afios de la institucion educativa N°
201 “Nino De Praga Bagua Amazonas 2021, y como objetivos especificos:
Establecer la relacion entre la coordinacion viso manual y la preescritura en los nifios
de Safios de la institucion educativa N° 201 “Nifio De Praga Bagua Amazonas 2021;
Establecer la relacion entre la coordinacion viso motriz y la preescritura en los nifios
de Safios de la institucion educativa N° 201 “Nifio De Praga Bagua Amazonas 2021;
Establecer la relacion entre la coordinacion facial y la preescritura en los nifios de

5afos de la institucion educativa N° 201 “Nifio De Praga Bagua Amazonas 2021. Y



como hipotesis General tenemos: Existe relacion entre la preescritura y la motricidad
fina en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifno Jesus de Praga”-Bagua
Amazonas 2021.

Esta investigacion se justifica desde el punto de vista tedrico porque da a
conocer diferentes estrategias basada en actividades que el docente puede aplicar a
los estudiantes para cuantificar el nivel de desarrollo de los nifios en la motricidad
fina y la preescritura, ademas esta investigacion revela la importancia de una correcta
aplicacion de las actividades que desarrollan la motricidad fina y coémo estas se
relacionan con la preescritura. A nivel metodoldgico; se permitié crear un
instrumento para evaluar las variables de motricidad fina y preescritura, el mismo
que fue aprobado por diferentes expertos en el tema. Y a nivel practico, porque es
una herramienta indispensable en el desarrollo académico del nifio, ya que a través de
la mejora de la motricidad fina los estudiantes mejoran su desempefio en diversas

actividades académicas y cotidianas.

Se empled una metodologia de tipo cuantitativo, nivel correlacional y disefio
descriptivo Transeccional no experimental, se trabajé con una muestra de 15 nifios de
5 aflos. El instrumento fue la lista de cotejo para medir las variables estudiadas y se
utilizé la técnica de la observacion como técnica de recoleccidn, como principio ético
se aplico el consentimiento informado, y para el analisis de la informacién se utilizo
la estadistica cuantitativa de acuerdo a los objetivos de investigacion y se hizo uso

del programa de Microsoft Excel 2010.



En relacién con los resultados, se estudid la relacion de la motricidad fina y la
preescritura a traves de la prueba de Rho de Spearman, del cual se obtuvo un
coeficiente de significancia de 0.006, el cual afirma la existencia de una relacion
significativa entre la motricidad fina y la preescritura, ademas de ello se obtuvo un
coeficiente de correlacion de 0.676, infiriendo una fuerte correlacion positiva entre
ambas variables, del mismo modo al realizar la prueba de Rho Spearman se acept6 la
hipétesis alternativa, afirmando la existencia de una relacion entre la motricidad fina

y la preescritura.

De esta manera se concluye que existe una relacion fuerte entre el desarrollo
de la motricidad fina y la preescritura en los nifios de 5 afios. Lo que significa que
para lograr un correcto progreso en la preescritura es indispensable desarrollar
adecuadamente las habilidades finas del nifio y como recomendacion se deben
realizar estudios sobre el nivel de la motricidad fina y considerar los resultados
obtenidos para implementar acciones que ayuden en mejorar la coordinacién de

movimientos de su motricidad fina en lo nifios de educacion inicial.



I1. Revisién de literatura

2.1 Antecedentes

2.1.1. Internacional

Chica (2019), realizo su investigacion en Ecuador titulada: “La motricidad
fina y su influencia en el proceso de preescritura en los estudiantes de primer grado
de educacidn general basica de la unidad educativa Sir Thomas More. En el periodo
lectivo 2018- 2019, tuvo como objetivo evaluar las técnicas de motricidad fina que
se relacionan con el desarrollo de la preescritura en los nifios. Su estudio fue de tipo
descriptivo- correlacional. La poblacion fue de 60 nifios y 6 docentes; el instrumento
que se utilizo es la encuesta y la observacion para recoger datos. Los resultados
obtenidos. Como resultado obtuvieron que los docentes consideran que el 50% de
los estudiantes tenian una correcta manera de escribir, el 33% solo ocasional y
preocupantemente un 17% no lo hacia. Se concluy6 que los estudiantes tienen mayor
interés en las actividades de pinza digital, control de tijeras y précticas de rasgado, lo
cual permitié potenciar la motricidad fina, mejorandose el proceso de preescritura

(p=0,001).

Puertas (2018), en su trabajo de investigacion realizado en Ecuador titulada
“La motricidad fina en el aprendizaje de la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios
de educacion general basica en la Escuela Fiscal Mixta “Avelina Lasso de Plaza”.
Tuvo como objetivo general, Determinar el desarrollo de la motricidad fina en el
infante y su relacién en el aprendizaje de la Pre escritura en los nifios de 5 afios de

Escuela Fiscal “Avelina Lasso de Plaza”. Ademas de ello, emplea una metodologia



con una investigacion diagnostica o conocida como inicial con un disefio cuali-
cuantitativo, la muestra fue de 18 nifios, se empled la técnica de la observacion y el
instrumento utilizado fue la lista de cotejo. Entre sus principales resultados se obtuvo
que el 67% no han desarrollado su correcto desarrollo de su motricidad fina y por
ende de la preescritura. Finalmente, se concluyd que las docentes tienen un estilo
propio de ensefianza para el aprendizaje de la preescritura, y en muchos casos los
nifios no logran llegar a los objetivos establecidos.

2.1.2. Nacional

Busich (2020), realiz6 su investigacion en Lima titulada: motricidad fina y
la preescritura en los nifios de cinco afios de educacion inicial de la institucién
educativa particular teresa Gonzales de Fanning, santa Maria - Huaura, 2021, se
propuso como objetivo: determinar la relacion entre la motricidad fina 'y la
preescritura en los nifios de cinco afios del nivel inicial de la institucion educativa
particular teresa Gonzales de Fanning. La metodologia utilizada fue de alcance
descriptivo correlacional y su poblacién y muestra estuvo compuesta por 15 nifios,
se utilizé las fichas de cotejo como instrumento de recoleccién. Entre sus
principales resultados se obtuvo un coeficiente de Rho Spearman 0.763,
considerada como una relacion fuerte y positiva entre la motricidad fina y la
preescritura. Finalmente se concluye que existe una correlacion positiva moderada
entre las variables indicando que el correcto desarrollo de la motricidad fina

estimula positivamente en el desarrollo de la pre escritura.



Melendres (2020), realizo su investigacion en Lima titulada: La motricidad
fina y el desarrollo de la preescritura en los estudiantes de pre — escolar de la
escuela Cucal6n Lasso, Naranjal, 2020, propone como objetivo determinar la
relacion entre la motricidad fina y el desarrollo de la preescritura en los
estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucaldn Lasso. La metodologia que
utilizo fue de enfoque cuantitativo, de caracter correlacional, con una muestra de
40 estudiantes y como método de recoleccion de datos las listas de cotejo. Dando
como resultados un coeficiente de correlacion de Pearson de 0,475** siendo esta
una correlacion moderada, con un valor de p = 0.002, siendo menor a 0.01.
Finalmente, se llego a la conclusion de la relacion significativamente entre la
motricidad fina y la pre escritura, siendo positiva el desarrollo de ambas.

Diaz (2018), realiz6 su investigacion en Lima titulada: “Motricidad fina y
la iniciacion de la preescritura en nifios de 5 afios, Institucion educativa I.E.l 608,
Puente Piedra, 20187, la cual tiene como objetivo determinar la relacioén que
existe entre la motricidad fina y la iniciacion de la preescritura en nifios 5 afios.
Ademas de ello cuenta con una metodologia de corte transversal, tipo descriptivo
correlacional, su instrumento de recoleccidn fue la lista de cotejo y se tuvo una
poblacidn y muestra de 90 nifios. Entre sus principales resultados utilizando el
estadistico de Spearman, nos arroja un coeficiente de correlacion de 0,763 con un
nivel de significancia menor o = 0.05. Finalmente, se lleg6 a la conclusion que

existe una correlacion positiva muy fuerte entre la motricidad fina y la iniciacion



de la preescritura, por lo tanto, son directamente proporcionales ya que acttan de
manera positiva y se relacionan entre si.

Mezay Lino (2018), realiz6 su investigacion en Lima titulada:
“Motricidad fina y su relacion en la preescritura en los nifios de 5 afos de la
Institucion Educativa Inicial N° 438 Maria Auxiliadora, Santa Eulalia — UGEL 15
- Huarochiri, 20177, tiene como objetivo demostrar que la motricidad fina se
relaciona con la capacidad de preescritura de los nifios de dicha institucion. Con
una metodologia de tipo basica, no experimental y de alcance descriptivo —
correlacional. La poblacion fue de 23 nifios, con un instrumento de una lista de
cotejo. Los resultados muestran que el 60,9% de los nifios evaluados presentd
motricidad fina en proceso y el 65,2% mostro su preescritura en proceso, de igual
manera, se obtuvo una sig. < 0,05y un coeficiente de Rho de Spearman = 0,785;
considerandose esta como una correlacion positiva moderada entre las variables.
Se concluye que existe relacion significativa entre la motricidad finay la
preescritura de los nifios.

Ramirez (2017), realizo su investigacion en Cusco titulada: “La motricidad
y su relacion con el desarrollo de la preescritura en los nifios y nifias de pre
escolar de la institucion educativa inicial Pukllasunchis de la ciudad de Cusco —
2016, En la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle,
presenta como objetivo general: determinar la relacion que existe entre la
motricidad y el desarrollo de la pre escritura en los nifios y nifias de pre escolar de

la Institucion Educativa Inicial Pukllasunchis. Su metodologia es de tipo



correlacional y descriptivo con una muestra de 50 alumnos de 5 afios, con 2 fichas
de observacion como instrumento de recoleccion de datos. Entre sus principales
resultados se determind el valor del estadistico de Spearman de 0,57 y el nivel de
significancia es de 0,000 (p< 0,005). Esto significa que existe correlacion directa,

moderada y significativa entre motricidad fina y pre escritura.
2.1.3. Regional

Montalvo (2019), realiz6 su investigacion en Lambayeque titulada:
“Motricidad fina y el aprendizaje de pre escritura en nifios de 5 afios de la
Institucion Educativa N° 056 — Pitipo”, la cual tuvo como objetivo Determinar si
existe relacion entre la motricidad fina y el aprendizaje de la preescritura en los
nifios de 5 afios. Ademas de ello, emplea un estudio cuantitativo, descriptivo
correlacional, con una poblacion y muestra de 21 estudiantes, utilizando las fichas
de observacion para recoger informacién. Entre los resultados obtenidos con la
prueba Rho de Spearman, con significatividad bilateral de 0,000 y se observa que
ambas correlaciones coinciden con el mismo indicador 0,98. Finalmente, se
concluy6 que las técnicas grafico-plasticas tienen una relacion significativamente
alta con la preescritura.

Benavides & Sanchez (2019), realizé su investigacion en Trujillo titulada:
“Juegos psicomotrices y motricidad fina en nifios de 5 afios en la Institucion
Educativa Los Olivos”. Tuvo como objetivo demostrar si es importante los juegos
psicomotrices y la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de nuestra

institucion. EI método que se ha aplicado fue descriptivo correlacional, con una
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poblacion de 25 nifios, la técnica empleada para recolectar informacién fue la
observacion y el instrumento de recoleccion de datos fue la guia de observacion que
fue elaborada por la investigadora. Se concluye que los juegos psicomotrices se
relacionan significativamente con la psicomotricidad fina en nifios de 5 afios de la
L.LE “Los Olivos”, Trujillo, 2019 pues, de acuerdo con el coeficiente de correlacion
de Pearson se obtiene 0,681, lo que indica una relacion alta y directa, la
significancia bilateral es inferior a 0,01, por lo que se infiere que la relacién es

significativa.
2.2. Bases teoricas de la investigacion
2.2.1. Motricidad fina
2.2.1.1. Definicion de motricidad fina

Serrano & De Luque (2019) sefialan que: La motricidad fina es la
coordinacion de movimientos de los misculos més pequefios del cuerpo, son
acciones precisas en los dedos por lo general en coordinacion con los 0jos, las
habilidades motoras finas tienen que ver principalmente con las extremidades
superiores, especialmente las manos, y son la base de nuestra capacidad para utilizar
objetos, herramientas y utensilios. Esta habilidad, tan comin en el ser humano, forma
parte del desarrollo global, y es el culmen del buen funcionamiento de un conjunto
de estructuras, destrezas y factores, muchas veces la motricidad fina es lo que lleva al
nifio a la consulta del terapeuta ocupacional, pero es raro que el problema afecte solo

al funcionamiento de la mano y los dedos (p. 4-5).
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Siendo la motricidad fina vital en el desarrollo de los infantes, ya que cumple
funcién principal de las diferentes faenas diarias a realizar como el lavado de manos,

el lado de dientes, el soplar, entre otras actividades donde utilizara la motricidad fina.

Define a la motricidad fina como “Al referirnos a la motricidad fina estamos
hablando de las praxias, sistemas de movimientos coordinados en funcion de un

resultado o intenciéon y no como fruto del reflejo”. (Berruezo, 2000, p. 26)

“Los movimientos de pinza digital y pequefios movimientos de la mano y
mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi como de una mejor coordinacién
oculo-manual constituyen objetivos para la adquisicion de las habilidades de la

motricidad fina”. (Fonseca, 1988, p.89)

Podemos decir que la motricidad fina se inicia desde el afio y medio de
nacido, cuando el nifio, sin ningun aprendizaje, empieza a garabatear y pone bolas o
cualquier objeto pequefio en algun bote, botella 0 agujero. La motricidad fina implica
36 un nivel de maduracién y un aprendizaje largo para adquirir cada uno de sus

aspectos, ya que hay diferentes niveles de dificultad y precision.

Cabrera (2019) La motricidad comienza desde la temprana edad, a medida que el
nifio vaya desarrollando, el levantamiento de los dedos y las manos juega un
papel muy importante, ya que esto involucra un nivel elevado de maduracion,
funciones neuroldgicas y 6seo muscular. La motricidad fina comprende todos
los movimientos que la persona realiza, es decir, es la coordinacion tanto de
huesos, musculos, y nervios, ya que gracias a esta coordinacion se producen

pequefios movimientos como por ejemplo el pintar, escribir o agarrar un
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objeto de una forma delicada. El avance de la motricidad fina es muy

importante antes de que se dé el aprendizaje de la escritura y lectura. (p. 28)
2.2.1.2. Enfoques colaborativos de la variable motricidad fina

Enfoque colaborativo: Para Piaget hay 4 componentes que inciden e
intervienen en la modificacion de construcciones cognitivas: la maduracion, la
vivencia, la estabilidad y la transmision social, los cuales tienen la posibilidad de

propiciar por medio de ambientes colaborativos.

Piaget (1991) El aprender en forma colaborativa posibilita al sujeto recibir
retroalimentacion y conocer mejor su propio ritmo y estilo de aprendizaje, lo
cual permite la aplicacion de tacticas metacognitivas para regular el
funcionamiento y optimizar el rendimiento. Por otro lado, esta clase de
aprendizaje aumenta la motivacién, puesto que crea en las personas fuertes
sentimientos de pertenenciay cohesion, por medio de la identificacion de metas
habituales y atribuciones compartidas, lo cual le posibilita sentirse parte de,
estimulando su productividad y responsabilidad, lo cual incidird de manera

directa en su autoestima y desarrollo (p. 21).

El aprendizaje colaborativo se fundamenta en supuestos epistemoldgicos
diferentes y tiene su origen en el constructivismo social. Vygotsky recoge la esencia
de los fundamentos filosoficos del aprendizaje colaborativo: el aprendizaje
colaborativo se crea una vez que los estudiantes y los docentes trabajan unidos para
producir el entendimiento. En sitio de ofrecer obviamente que el entendimiento

existe en cualquier lugar de la verdad “exterior” y que espera ser descubierto por
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medio del esfuerzo humano, el aprendizaje colaborativo, en su definicion mas
precisa, parte de la base de que el entendimiento se crea socialmente por acuerdo

entre comparfieros versados en la cuestion.
2.2.1.3. Teorias sobre la motricidad fina
2.2.1.3.1. Teorias de Piaget sobre el desarrollo del conocimiento espacial

Su teoria nos proporciona el tnico modelo tedrico que relaciona, de forma
satisfactoria, la evolucion de la cognicion espacial con el desarrollo cognitivo

general.

En el periodo sensorio motor (que se extiende desde el nacimiento hasta el
afio y medio o dos afios) el nifio va a ir elaborando un conocimiento préactico del
espacio, comenzando por las relaciones topoldgicas y elaborando después las

proyectivas y euclidianas.

Piaget (1991) Entre los 4-5 y 10-12 meses, se coordinan la vision y la prension,
construyéndose numerosos esquemas manipulativos bajo control visual, los
cuales llevan al nifio a percibir relaciones euclidianas (los objetos adquieren
un tamario constante con independencia de los cambios de distancia) y
proyectivas (los objetos tienen una forma constante independientemente de
los cambios de posicion). Durante el segundo afio, el nifio va a ser capaz de
relacionar unos objetos con otros en el espacio, elaborando a nivel practico,
un grupo de desplazamientos, lo cual le lleva a descubrir, por ejemplo, que

puede alcanzar un punto en el espacio por dos caminos diferentes y que,
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cuando retrocede al punto de partida, el cambio de lugar se anula en cierto

sentido. (p. 25)
En la evolucion de la, grafo motricidad, podemos distinguir tres etapas:

En el transcurso del segundo afio y en relacion con las posibilidades de
aprehension de los utiles, el nifio realiza sus primeros trazos. Esta primera etapa es
esencialmente una actividad motriz y los trazos llevados a cabo son simples garabatos

sin representacion alguna.

Entre los dos afios y dos afios y medio el control visual empieza a intervenir,
asociandose progresivamente, de manera cada vez mas matizada, al control

cenestésico, asociado a su vez con el uso del brazo y la mano.

Tras los 4-5 afios, “la coordinacion viso motriz esta ya perfectamente
instalada y el espacio gréfico integrado es el inicio de la simbolizacion que llevara al
nifio a la escritura y lectura. Este desarrollo grafo motriz esta indisolublemente ligado

a la preferencia de manos” (Mesonero, 1985, p. 251)
2.2.1.4. Caracteristicas de las habilidades motoras

Las caracteristicas particulares que hacen que una habilidad motriz sea bésica
son:
«  Ser habituales a todas las personas.
- Haber facilitado/permitido la supervivencia de las personas.

Ser motivo de posteriores aprendizajes motrices (deportivos o0 no).
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Siguiendo a Godfrey y Kephart podemos agrupar los movimientos basicos en

dos categorias (Sanchez, 1986, p. 325).

Movimientos que implican fundamental mente el manejo del propio cuerpo. Se
hallan presentes en labores de locomocién (andar, correr, etcétera.) labores en
relacion con la estabilidad postural principal (estar parado o sentado).
Movimientos en los cuales la accion importante se retne en el funcionamiento
de objetos, como ocurre en las labores manipulativas (lanzar, recepcionar,
golpear, etcétera.).

Algunos autores coinciden en considerar las Habilidades Motrices Basicas,

englobando todas las acciones posibles en tres apartados o areas concretas como Ruiz

(1987):

Locomotrices. Su caracteristica primordial es la locomocion. Entre ellas
poseemos: andar, correr, saltar, galopar, deslizarse, rodar, trepar, etc.

No locomotrices. Su caracteristica primordial es el desempefio y dominio

corporal en el espacio. Ejemplos de estas capacidades son: balancearse, girar,
retroceder, colgarse, etc.

Proyeccion/percepcién. Caracterizadas por la proyeccion, manipulacion y

recepcion de mdviles y objetos. Permanecen presentes en labores como por

ejemplo arrojar, recepcionar, batear, atrapar, etc. (p. 13).

2.2.1.5. Estrategias de la motricidad fina

Para Serrano y de Luqgue (2018) sefiala que: Cuando el nifio cruza la linea media de

forma espontanea con su mano habitual, desarrollard la motricidad fina
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necesaria para todas las tareas diarias. Por otro lado, si evita cruzar la linea
media, las posibilidades de hacer las cosas con ambas manos son las mismas,
muchas veces los nifios que parecen ser inteligentes retrasaran el desarrollo
de la motricidad fina. Esto es especialmente importante al escribir, porque
una de las manos debe tener buenas habilidades motoras para manejar el
lapiz, mientras que la otra puede estabilizar el papel, en lugar de dos manos
no profesionales. A veces sucede que algunos nifios que tienen dificultad para
cruzar la linea media logran desarrollar una mano dominante, pero van a la
escuela con un mecanismo de compensacién, lo que hace que la escrituray la

postura sea muy fatigosas (19).

Ademas, nos menciona ejemplos como, rota el tronco del arbol, se sientan en
el borde de una silla o rotan las hojas en lugar de realizar una cruz de los racimos del
medio. “Las ventajas manuales y de cruce de linea media se desarrollan
simultaneamente con las habilidades de coordinacion bilateral. Primero, ambos lados
del cuerpo deben aprender a trabajar bien juntos y hacer las mismas cosas al mismo
tiempo (por ejemplo, tirar, empujar, trepar, etc.)” (Serrano y de Luque, 2019, p.21)
Luego, el nifio aprendera a hacer cosas mas exigentes con una mano (por ejemplo,
tomar una cuchara) y ayudar con la otra mano (por ejemplo, la mano que agarra una
taza de yogur), lo que le permitira desarrollar mas la capacidad. Mas alla de la linea
media. Es importante que la mufieca esté estable y colocada sobre la mesa, no
siempre levantandose y doblando. Muchos nifios con trastornos del movimiento fino

o0 hipotonia carecen de estabilidad en la mufieca. A menudo la levantan de la mesa
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cuando escribe, e incluso pueden escribir con los movimientos de las mufiecas, no
solo con los dedos. Por lo tanto, la escritura los cansa mucho y obtienen resultados

terribles.
2.2.1.6. Importancia de la motricidad fina

La motricidad fina permite hacer movimientos pequefios y muy precisos. Los
musculos méas pequefios del cuerpo Se ubican en la Tercera Unidad funcional del
cerebro, donde se interpretan emociones y sentimientos. A medida que el sistema
neurolégico madura, se reafirma el control de la motricidad fina a través del
refinamiento del manejo de la motricidad gruesa. “A partir del tercer mes de vida se
comienza a reflejar los contenidos de la motricidad fina, siempre de la mano del
desarrollo y la evolucion de movimientos, estos contenidos son importantes para

lograr el proposito deseado considerando estas edades”. (Nicolas, 2011)
2.2.1.7. Funciones motoras

Contiene una serie de aspectos estaticos y dinamicos que existen desde el
nacimiento. Fonseca (1988) Aspecto estatico, postura, aspecto dindmico,
movimiento o movimiento. No hay movimiento sin la postura anterior o
Gltima, no hay movimiento antes o después, y no hay soporte rigido para
mantener la postura. Ademas, también debe aumentarse la calidad y precision
del movimiento. Existe una diferencia entre la motilidad o motilidad aspera o
aspera y la motilidad o motilidad fina. EI primero incluye un amplio abanico

de movimientos fisicos o segmentados, el tono de voz que los apoya, la
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coordinacion para realizarlos, las posturas que adquieren, etc. En segundo
lugar, use la parte distal de las extremidades para un movimiento preciso,
preferiblemente las extremidades superiores. Estas dos habilidades motoras
estan entrelazadas y ambas participan en la vida diaria. Es por eso que
estamos discutiendo la evolucidn de varios aspectos de la funcion motora (p.

91).
a. Motilidad. Se explora la motilidad espontanea y provocada.

Un estudio global y segmentado del movimiento espontaneo. En general, los
recién nacidos muestran actividades grupales anarquicas, explosivas y desadaptativas
hasta la sexta semana, generalmente simétricas, que parecen responder a estimulos
propioceptivos, a menudo acompafados de gritos. Estudiar las actividades
segmentarias de miembros superiores e inferiores, cabeza y tronco. La mayoria es
asimetria bilateral, con tronco y raices rapidas, extremidades lentas y movimientos
como flexion, extension, cruce y abanico de los dedos. “Se cree que este tipo de
movimiento esta controlado por Pale. EI aumento y la disminucion de la cantidad es
igual al cambio cualitativo; la naturaleza de ciertas acciones es demasiado uniforme,

o la naturaleza es demasiado repentina, etc”. (Tapia, 2016, p. 18)

Los estimulos externos (friccion, pellizcar, pellizcar, etc.) segun Muiiiz (2010) asi
como los estimulos sensoriales, auditivos y visuales posteriores exploraran la
motivacidn de la excitacion. En movimientos espontaneos e inducidos,
prestaremos especial atencion a la deteccion de asimetria de medio cuerpo. A

partir de la sexta semana, el ejercicio se diferencia y organiza segln
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influencias externas, desde la mala adaptacion a la adaptacion, del
inconsciente al consciente, por lo que aparece la respuesta direccional de la
cabeza, primero con estimulacion sonora, luego la segunda o tercera vez.
Mes, tiende a estimular visualmente. Los factores afectivos y cognitivos
también juegan un papel en estas respuestas direccionales, volviéndose cada
vez mas responsables del movimiento autdnomo. Finalmente, con la
liberacion de diferentes partes del cuerpo, la motilidad evolucionara de aspera

a fina. (p. 29)

b. Prension. Segiin Quintero nos menciona que “El recién nacido en
vigilia mantiene las manos cerradas con el pulgar habitualmente enclaustrado. El
estimulo producido en la palma con un objeto hace que la mano se aferre
fuertemente a él.

Esta maniobra que se denomina grasping, se describe entre los reflejos primarios”

(Mudiz, 2010, p. 3)

A partir del primer mes, los dedos comienzan a liberarse gradualmente,
terminando en el pulgar, y las manos se abren cada vez mas. En el tercer mes,
se llevo las manos a los o0jos y pensd. A esta edad, agarrara un objeto
colocado en la palma de la mano, pero no lo soltara, aunque se puede sacar
facilmente, es un agarre inconsciente. “El control voluntario o cortical de la
conducta motora radica en elegir a quién tomar o decidir si tomarlo. El
desarrollo de la motricidad fina esta marcado por la evolucion de la fuerza de

agarre”. (Quintero, 2021, p. 3)
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A los seis meses de edad, con la integracion de reflejos antiguos, las
extremidades superiores estan bajo el control de la corteza y el bebé puede
agarrar inicialmente el borde interno de la palma o la palma y el pulgar.
Explérelo colocando mufiecos u otros objetos pequefios al alcance de ambas

manaos.

Posteriormente, a medida que mejora el equilibrio de la postura sentada,
madura la fuerza de agarre, entre los 6 y 8 meses comienza a manipular
objetos, es decir, a pasarlos de una mano a la otra. La basqueda manual de
objetos se ha vuelto mas precisa, estos objetos se llevan a la boca, que tiene
una gran cantidad de receptores sensibles para la exploracion. Mas tarde, con
la mejora del dominio y las habilidades operativas, las inspecciones manuales

precisas 0 manuales dobles reemplazaron a los exdmenes orales.

A la edad de 10 meses, ha dominado un dispositivo digital numérico muy
bueno, que puede sostener objetos pequefios con el pulgar y el indice. “En el
segundo afio se utiliza la forma de manipular objetos como herramientas o
herramientas (cubos, lapices, etc.) para evaluar la motricidad fina. Si esta
situacion avanza lentamente, el desarrollo cognitivo se vera obstaculizado por

la manipulacion de objetos”. (Quintero, 2021, p. 4)

c. Tono. Los recién nacidos muestran una hipertonia flexora discreta /
moderada, las extremidades superiores e inferiores se "acercan”, dan paso
gradualmente a la cabeza y la cola a los 6 meses para desaparecer, y gradualmente

pasan a una hipotonia discreta a los 6 a 8 meses tono normal. Explorar la
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consistencia, pasividad, extensibilidad y postura adoptada, al igual que en los adultos
(en un libro abierto, es una caracteristica de la hipotonia, cruzar las piernas en tijera
es una caracteristica de la diplejia espastica). La exploracion de angulo es la
caracteristica del primer afio, se entiende como el angulo obtenido por cada
articulacién y los segmentos que la componen (el &ngulo del codo, el angulo del
popliteo, etc.). “Explorelo tirando de la parte distal y soltandolo de repente. Un
angulo muy cerrado es una caracteristica de la hipertonia y un &ngulo muy abierto es

una caracteristica de la hipotonia”. (Amiel-Tison y Grenier, 1980, p. 52).
2.2.1.8. Fases de desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afios

Para Tonato (2013), el desarrollo de la motricidad fina es importante porque la
inteligencia del nifio aumenta a medida que experimenta y aprende de su
entorno. ademas, involucra las ultimas etapas del desarrollo de la motricidad
fina. Recién nacido (0-12 meses): En esta etapa el bebé explora, toca, acepta
todo ponen cosas en sus bocas, no pueden controlar sus manos, pero como a
medida que crecen, recogen cosas con mas facilidad y golpean objetos mas

pequefios con facilidad otros objetos.

2 a4 mesesy 4 05 meses: A esta edad, la mayoria de los bebés los nifios ya pueden
agarrar objetos con mas precision, pero siempre miran primero lo que tiene
delante de la mano duele un poco, mucho. Importante a esta edad porque indica

el inicio del desarrollo de la motricidad fina.
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12-15 meses: En esta etapa, el bebé observa por primera vez los objetos atraparlos,
pero pudo atraparlos facilmente y con mayor precision, usa toda su mano,

pero principalmente sus dedos como pinzas digitales.

Infancia de 1 a 3 afios: los nifios de este grupo de edad se desarrollan de manera
integral, izquierda y derecha, la capacidad de manipular objetos de formas
mas complejas, Como marcar un namero de teléfono, tirar de una cuerda,
voltear un libro. comienzan a atrapar el lapiz realiza un dibujo mas preciso y

el dibujo de lineas sin tener que hacer pintada.

Etapa 3 a 4 afios: En esta etapa, los nifios se enfrentan a tareas mas dificiles. es una
gran cosa para hacer con cosas complicadas como utensilios o atarse los
cordones de los zapatos. desafiante para ellos porque no han desarrollado

completamente su motricidad fina.

Preescolar 4 afios: A esta edad el nifio ain no se ha desarrollado habilidades motoras
notablemente finas, pero realizan maniobras sutilmente mientras cortan,
escriben sus nombres en mayusculas, dibujan sus cuerpos, formas

geométricas, hacen modele con plastilina, masa, arcilla y sea mas creativo.

Etapa de 5 afios: los nifios en este grupo de edad ya estan bien desarrollados
habilidades motoras finas a medida que trabajan con mayor habilidad y
destreza. mano favorita a la hora de dibujar. Aqui se desarrollan los lados
izquierdo y derecho, la capacidad de manipular objetos de formas més

complejas, como marcar un numero de teléfono, pasar las hojas de un libro.

(p. 35)
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2.2.1.9. Dimensiones de la motricidad fina

Respecto a la motricidad fina nos dice que “comprende todas aquellas
actividades del nifio que necesitan de una precision y un elevado nivel de
coordinacion” (Calmels, 2003, p. 65). Asi mismo también expresa que “la motricidad
fina implica un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo para la
adquisicion plena de cada uno de sus aspectos, ya que hay diferentes niveles de
dificultad y precision” (Calmels, 2003, p. 66). Para poder adquirirlo se debe seguir
un proceso ciclico que va desde iniciar el trabajo con un nivel muy sencillo viendo
las capacidades de cada nifio hasta un trabajo mas complejo conforme se va
avanzando para lograr los diferentes objetivos segun las edades. Los aspectos de la

motricidad fina que méas desarrollamos son:
a) Coordinacién viso-manual.

La coordinacion de la vision-manual hace que el nifio domine la mano "la
capacidad de ejercitar las manos en funcion de lo que ve" (Rigal, 2006, p. 90). Los
brazos, antebrazos, mufiecas y manos estan involucrados. Una vez que tenga una
buena coordinacidn ojo-mano, su hijo podra dominar la escritura. Las actividades
que se pueden realizar incluyen: cortar, perforar, pintar, hacer bolas, moldear, etc.
“La coordinacion motora negativa es parte de la motricidad fina, pero aqui, ademas
del entrenamiento de agilidad para las partes finas del cuerpo, también significa
coordinacion visual. Estos incluyen habilidades como direccion, meta y precision”.

(Minedu, 2012, p.34)
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Los requisitos para una correcta coordinacion mano-ojo son: “el desarrollo
del equilibrio general del cuerpo en si, la independencia de los diferentes musculos,
el despeje lateral, la adaptabilidad de la fuerza muscular y el sentido de la direccion;
esto depende de dos factores: la madurez fisica del sujeto y la estimulacion,

entrenamiento o ejercicio realizado” (Rodriguez, 2012, p. 37).

b) Coordinacion gestual. Esta motricidad hace referencia a la capacidad
de desarrollar movimientos con los musculos de la cara o también, relacionado
con la coordinacion de los movimientos, lo cual implica el dominio de la mano
que es una condicidn bésica para tener respuestas mas precisas. Ademas, en la
etapa preescolar el desarrollo de la mano permite que los nifios puedan
desarrollar sus trabajos con mayor precision; sin embargo, esta condicién va
mejorandose segun la madurez. No obstante, es preciso resaltar que esta
habilidad es fundamental para la iniciacion de la preescritura. “Los nifios deben
trabajar la mufieca a través de actividades para tener un mejor desenvolvimiento
en la escritura. Esta motricidad comprende el dominio de la mano que es una
condicion basica para tener respuestas mas precisas” (Rigal, 2011, p.33).

c¢) Coordinacion Viso-motriz

Se fija en la precision de movimientos con la ayuda de la vista, Ruano (2004)
principalmente, ya que entran en coordinacion con otras partes del cuerpo
como: el oido el domino de los objetos, el domino del cuerpo, y la

coordinacion de movimientos para ubicar un objeto en un determinado lugar.
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1.-El del dominio muscular. 2.- La posibilidad de comunicacion y relacion que
tenemos con la gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y especialmente
de nuestros gestos voluntarios e involuntarios de la cara. Se debe facilitar que
el nifio a través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para que pueda
disponer de ella para su comunicacion. ElI poder dominarlos musculos de la
cara y que respondan a nuestra voluntad permite acentuar unos movimientos
que llevaran a poder exteriorizar unos sentimientos, emociones y manera de

relacionarnos, es decir actitudes respecto al mundo que nos rodea. (p. 37)
2.2.2. La preescritura

“Para entender la importancia de la preescritura para lograr un correcto
aprendizaje de la escritura, se debe saber en qué consiste esta accidn tan relevante

para la humanidad a lo largo de su historia”. (Zhizhko, 2014, p. 2)
2.2.2.1 ¢En qué consiste la escritura?

Valverde (2014), nos dice que “la escritura como un arma para aumentar la
capacidad intelectual de manera permanente permitiendo aumentar la capacidad

mental, como la memoria y la comunicacion en el espacio y tiempo”. (p. 74)

Por otro lado, escritura vista como el proceso de realizar trazos coordinados y
coherentes sobre una superficie, no puede ser apreciada Gnicamente como un acto
motor, esta sostenida por procesos mentales, procesos perceptivos, procesos mixtos
como la coordinacidn viso-motriz, entre otros. Son pues diversos factores que se

articulan y trabajan en conjunto para una tnica accién. Entonces entendiendo lo
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complejo que es la escritura, se debe entender que es indispensable hablar de una

preparacion previa a iniciar esta accion. (Sallan, 1984, p. 64)
2.2.2.2 Definicion de Preescritura

“Entendamos como preescritura al proceso de preparacion en donde se
desarrollara la gestacion de las habilidades caligraficas, lo que es sinénimo de estar
preparado para la iniciacion del aprendizaje del aspecto caligrafico de la escritura”.

(Rojas, 2000)

“La preescritura llega a ser una serie de actividades que el nifio ha de realizar
y mecanizar activamente en edades tempranas con la finalidad de prepararlo y

asegurar una correcta escritura de las letras y palabras”. (Jiménez, 2008)

Ademas, Jiménez (2008), en la definicion de la preescritura como un grupo de
actividades que la persona debe implementar previa a iniciar con la escritura.
Este grupo de actividades se deben desarrollar en forma progresiva y de
acuerdo a una edad cronolégica, enfocandose en ejercicios que se enfoquen
en el control de la presion y el manejo del crayon u otros materiales para
hacer garabateo, logrando la independencia al realizar trazos del brazo y de

los dedos.

La etapa de preparacion para la escritura nombrada preescritura alude al
conjunto de condiciones necesarias para realizar adecuadamente el gesto grafico
antes que adquiera significado y convertirse en escritura propiamente dicha. “Dicha

de otra forma son un conjunto de acciones encaminadas a gestar el aprendizaje de la
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escritura considerando procesos intelectuales, perceptivos, motrices y afectivos que
la posibilitan y busca el método méas adecuado para obtener el objetivo de la

escritura”. (Sallan, 1984, p. 68)
2.2.2.3 Fundamento de la preescritura

El fundamento teérico de la preescritura data de los siglos XVI11 'y XIX, con
los principios que definen a la psicologia y el lenguaje, en donde se gestan los

primeros sustratos sobre la educacion.

El nifio absorbe informacion en grandes cantidades, al no tener un lenguaje
definido, se basa su comunicacion en un lenguaje infantil imperfecto e incorrecto y
no permite la comunicacion a plenitud. El nifio es como una tabla rasa en donde se
tiene que mostrar el proceso desde fuera con ejemplos basicos, y que aprenda por una

imitacion sistematizada y ordenada.

La preescritura se basa en “grafias”, Maria (2011) que son un conjunto de unidades
béasicas cuyo origen es el cddigo de un lenguaje maduro y complejo, que
cuando un sujeto que no ha desarrollado actividades que potencien la
preescritura se propone a replicar estos modelos de lenguaje, se observa un
resultado desalentador. Para que los nifios escriban lo antes posible se debe
no se puede abordar la escritura de manera directa, se tiene que segmentar de
una forma asimilable para ellos, implementando trazos irregulares, lineas,

€6 9% e .9 ¢

arcos, lazos que puedan llegar a componer letras como “c”, “v”, “t”, etc. (p.

33)
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2.2.2.4 Importancia de la Preescritura

Por otro lado, la educacion tiene como uno de sus principales objetivos al
aprendizaje de la escritura, una habilidad valiosa a lo largo de la vida del nifio para
desarrollar su comunicacion integral, teniendo efectos en su desarrollo cognitivo y
social influyendo en su personalidad. Un nifio que no ha desarrollado a plenitud su
capacidad de leer o escribir, tendrd mayores dificultades en el aprendizaje de nuevas
materias y por ende estard mas propenso a padecer de un fracaso escolar” (Martinez,
2016, p. 28), es por ello la importancia de estar preparados para asimilar la
aprehension de dichos conocimientos, respetando el debido proceso ya que requiere
de una maduracion neurobioldgica previa, en donde el nifio dependera de las

experiencias previas a la escritura propiamente dicha.
2.2.2.5. Proceso de la preescritura

El inicio de la escritura requiere un proceso, Ramirez (2017) que se inicia
seleccionando un determinado tema, con la definicion de un propdsito.
Cuando contamos con la idea de decir, Vamos investigando y buscamos
informacidn. Organizamos nuestros materiales y después empezamos a
escribir el texto. Las ideas se convierten en palabras en una hoja de borrador,
vamos afiadiendo, omitiendo, corrigiendo y puliendo el contenido. Los
primeros pasos para el proceso de preescritura comprenden: Enfrentarse a una
hoja en blanco sin un plan previo. Es un riesgo, ya que podemaos caer en una
pérdida de tiempo sin sentido y de ideas sueltas que nos conduzcan lejos del

objetivo que perseguimos (p. 43)
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La preescritura nos permite planificar, y organizar nuestras. El proceso de la
preescritura comprende dos grandes etapas, “la planeacion del escrito y la

organizacion de la informacion” (Ramirez, 2017, p.44).

Por ello la motricidad es un factor relevante para el desarrollo de la preescritura
y favorece el aprendizaje del nifio.

“La preescritura necesita un de un adecuado tono muscular, buena
coordinacion de movimientos, optima organizacion del espacio tiempo y el gradual

desarrollo de las habilidades de las manos y dedos” (Baltazar, 2017).
2.2.2.6. Actividades anteriores a la preescritura

Antes de empezar hacer trazos con lapiz se necesita realizar algunas
actividades de motricidad fina para que los nifios desarrollen mejor los movimientos
de sus mufiecas manos y dedos como: rasgar, cortar, punzar y pintar respetando los
margenes, utilizar material casero para modelar con arcilla y plastilina estas
actividades favorecen el desarrollo de los movimientos de los musculos mas
pequefios de los nifios que lo favoreceran mas adelante para dar seguridad a sus
trazos. “Copiar muestras sencillas, como copiar su nombre, figuras, trazos y
distinguir la lateralidad (adelante, atras, derecha e izquierda); temporalizacion (antes,
después) tamafios (grande, pequefio, mediano) son muy esenciales, ayudan al nifio a

familiarizarse con alunas letras”. (Huaman y Nuiiez, 2017, p.54).
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2.2.2.7. Desarrollo de la preescritura del nifio de 0 a 6 afios

Para Meza & Lino (2017), la evolucion de la preescritura por grupos de edades

hasta los 6 afios se da de la siguiente forma:

. A partir de los 18 meses el nifio intenta hacer sus primeros garabatos
en desorden es cuando el nifio inicia su primera expresion grafica con objetos como
pinturas, lapiz entre otros se puede definir como movimientos impulsivos sin control
del brazo done no hay coordinacion ojo mano.

. A partir de los 20 meses el nifio inicia con los garabatos porque el
codo comienza a dar movimientos, el nifio no se fija en lo que hace luego de los
garabatos se realizan en forma circular.

. a partir de los 30 meses el nifio puede realizar trazos independientes
porgue ya tiene control de su mufieca, también inicia los movimientos de la pinza y
lo sigue con la mirada.

. A partir de los 36 meses el nifio entra en el llamado juego de la
percepcion visual es el inicio de un proceso fisiolégico que se inicia con la
coordinacion ojo mano, y a nivel psicol6gico aparecen las habilidades para reconocer
e interpretar los estimulos visuales, el nifio observa lo que dibuja y trata de controlar
el movimiento de la mano, empieza a respetar los limites del espacio y le pone
nombre al dibujo que realiza.

. Cuando el nifio entra a los 48 meses, aparece la etapa “pre

esquematica, La intencionalidad y el sentido de representacion que tiene el dibujo”.
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Toman presencia ya que el nifio inicia a decir con anticipacion lo que trata de
dibujar.

. En esta esta etapa que comprende de 5 a 6 afos, teniendo en cuenta la
madurez del nifio, podemos ver como algunos nifios no dibujan; brazos, manos, y a la
cabeza le ponen Unicamente la boca mientras que otros dibujan brazos, manos y
nariz, también han descubierto los dedos y cuando dibujan cabeza le ponen los o0jos y
lo realizan de una forma notable, el tamarfio de las personas, objetos, etc. Esto
dependeré del grado de importancia que tenga el nifio a la actividad que esta
realizando; el nifio utiliza colores a su eleccidn esto influye mucho el sentido
emocional que se encuentre para ello puede estar un tiempo de 20 a mas minutos
hasta que el de por terminado la actividad, en este caso es importante el espacio
adecuado para la comodidad del nifio y dejar que concluya lo que esta haciendo y

termina poniéndole nombres a sus dibujos. (p. 56)
2.2.2.9 Aprendizaje y aplicacion de la preescritura

a) Equilibrio postural

“Para poder ejecutar una accion caligrafica correcta, el nifio debera encontrar
su propio equilibrio postural, bajo una correcta orientacién en donde se buscara la
posicion menos fatigante y mas comoda para sostener el 14piz” (Armas, 2011, p. 25),
es por ello que se debe buscar un lugar adecuado en donde el nifio pueda sentarse

adecuadamente y realizar sin esfuerzo alguno trazos sobre el papel.

La correcta relajacion postural ayudara a erradica o evitar toda accion

sincinesia (movimiento muscular involuntario y superfluo que acomparia a otro
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voluntario. Se realizan movimientos simultaneos e involuntarios en la extremidad
contralateral a la que se pide que mueva), en donde muchas veces se observa al nifio
escribiendo con la mano derecha y a la par estar apretando fuertemente la mano
izquierda, o abrir y cerrar la boca, sacar la lengua, subir los hombros, un sinfin de

acciones que pueden repercutir en el correcto aprendizaje de la escritura.

b) Aplicacion del lapiz

En los primeros afios de vida del nifio, Armas (2011) la adecuacion del lapiz en la
mano se realiza a través de un agarre cilindrico (aprension del lapiz con la
palma de la mano), impulsado por reflejos inherentes a ellos, que a medida
que va creciendo este reflejo desaparece y el nifio inicia un agarre de manera
voluntaria. A medida que los nifios crecen deberan aprender a sostener
adecuadamente el lapiz, mostrando un agarre adecuado en donde este se
sostendra con el dedo pulgar, el dedo indice y parte del costado de la palma
de mano sin ejercer presion excesiva, los dedos que sostienen el lapiz deberan
estar a una distancia prudente de su punta, de manera que quede un espacio
adecuado para el desplazamiento de la mano en el papel y moverse

comodamente obteniendo un trazo uniforme y continuo. ( p. 26)

c) El garabateo

Haciendo una aplicacion directa de la preescritura se desarrolla lo que es el
garabateo. Segun (Jimenez, 2008) “la fase del garabateo se desarrolla a partir de los
18 meses y finaliza a los 4 afos. Ello consiste en realizar trazos aleatorios que

posteriormente se convertiran en dibujos reconocibles”.
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Se distinguen tres fases:

Garabateo desordenado, o también llamado sin control, en donde en sus
inicios se produce a la par de un agarre con la totalidad de la palma de la mano, en
esta accion realizan trazos que carece de significado légico y tampoco hay relacién

alguna de usar un color u otro.

Garabateo controlado, suele desarrollarse durante los 2 a 3 afios, se realizan
figuras cerradas, iniciando una actividad grafica intensa, descubriendo el uso de los

colores y aplicandolos en sus diversas figuras.

Garabateo con nombre, inicia generalmente a los 3 afios hasta los 4 afios. El
nifio relaciona el trazo realizado con dibujos de la vida cotidiana asignandoles
nombres en diversos casos, los dibujos son realizados con intension y los colores se

usan asociados a su preferencia y con una finalidad.

d) Evaluacion de los primeros trazos
Fase motora: en la que el nifio fija la atencion preferentemente en el

movimiento.

Fase perceptiva: durante la cual el nifio desplaza su atencion del movimiento

y el gesto hacia el trazo al que confiere mayor importancia.

Fase representativa: en la que, a través de la funcion simbdlica, atribuye
significado a los distintos trazados. A esta fase le corresponde la diferenciacion entre

el dibujo y la escritura.
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e) Trazos

Los nifios desde pequefios tienen el impetu de intentar agarrar el lapiz, y estos
se sorprenden cuando al pasarlo por un papel o alguna superficie plana, deja un rastro
continuo. Esta accion casi inherente a los nifios luego se desarrolla en el jardin en
formas definidas y los garabatos empiezan a tener sentido y acercan al nifio al
concepto de grafias, iniciando de esta manera la preparacion para el aprendizaje de la

escritura.

Ademas, se sabe que la forma en como desarrolle los trazos dara indicaciones

del caracter nifio, indicando si se trata de un nifio rebelde, apacible, manipulable, etc.

* El trazo continuo

Se entiende por trazo continuo cuando el lapiz se desliza por el papel sin
interrupciones y sin ser cortado por otras lineas. Estas indican un caracter sereno,

tranquilo que busca la armonia

» El trazo cortado

Sencilla de reconocer, aqui el nifio detiene el trazo de manera repetitiva para
volver a empezar, iniciando el dibujo con entusiasmo, y de trazos rapidos. Denota

inseguridad e indecisién a los cambios.

» El trazo oblicuo

Son trazos que inician con gran energia hacia la parte superior de la hoja para
luego dirigirse rapidamente hacia abajo sin necesidad de ser agresivo. Indicando

entusiasmo y voluntad.



35

f) Grafias

“Es la produccion espontanea que posee el nifio de educacion inicial. Y el
entrenamiento grafo motriz tiene como objetivo dar la posibilidad de realizar
garabatos y trazos de forma espontanea” (Castro, 2001, p.18) ademas nos menciona
que “la libertad de trabajar los trazos rectos, verticales, cortos, largos sin
direccionalidad hacia la forma de una letra, ni la d, ni la p, ni hacia ninguna letra. El
grafismo es la expresion del control del trazo y educativamente favorece la
realizacion de trazos que aparecen en la escritura” (Castro, 2001, p. 19)
g) Lineas

El resumen es el elemento grafico principal del disefio. Sirve para describir,
identificar y corregir el surgimiento de formas tangibles y también para dar cuerpo a

todo lo existente en la mente del autor.

Usando lineas, delinea objetos y define formas, concretas o abstractas. Sin
embargo, si miramos cualquier objeto, veremos que no hay un patrén de lineas que
defina sus limites y esta limitado por la diferencia de color entre el objeto y el fondo
en el que se encuentra. Ponlo. Por lo tanto, se puede decir que la linea de contorno es

una obra de arte hecha por el hombre para hacer posible el dibujo.
2.2.2.10 Teorias sobre la pre escritura

La escritura es segin Gairin (2007) “una forma de comunicacion grafica que utiliza
representaciones abstractas y, en tal sentido, precisa de la intervencion intelectual.
Pero la escritura es también, una realizacidn sobre un campo impuesto y limitado,

que exige cierto desarrollo de las capacidades perceptiva”. (p.61)
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Son pues varios los factores que inciden en el proceso de escritura Gairin (2007) en
un analisis de lo sefialado por éstos y en la profundizacidn de nuestras propias
observaciones podemos considerar como elementos implicados en la
escritura. Hay que considerar que la escritura sirve como instrumento cuando

esta al servicio de la persona y hay una identificacion con el contenido y con

la realizacion del acto de escritura; en este sentido, su ensefianza no puede
separarse de la consideracién global del individuo y de la atencién a sus

aspectos afectivos. (p. 63)

Es esta incidencia de factores intelectuales, perceptivos, motrices y afectivos la que

caracteriza el aprendizaje de la escritura como complejo.

La preescritura debe garantizar, a través de ejercicios adecuados segun Gairin (2007),
una madurez suficiente en los aspectos mencionados si quiere conseguir un
buen aprendizaje de la escritura. Debera considerar asimismo que cada una de
las capacidades implicadas presupone la adquisicion de otras; la organizacién
espacio-temporal presupone necesariamente la adquisicion de los elementos
que componen el esquema corporal como la tonicidad, el equilibrio, la

respiracion, etc. (p. 64)

Es esta multiplicidad de factores que influyen la que hace que rechacemos la
actividad gréafica esponténea, propugnada por los métodos naturales, como Unica
preparacion para la escritura y aboguemos por la realizacién de actividades dirigida.
En este sentido Gairin (2007) sefiala: “Si bien es cierto que la escritura constituye

una modalidad del lenguaje, ella puede estudiarse como un sistema peculiar por los
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niveles de organizacion de la motricidad, del pensamiento y de la afectividad que

requiere su funcionamiento”.

“La escritura no es solo un juego simbdlico, es también el resultado de
una accion motriz sobre una superficie impuesta y limitada. Supone pues la

intervencion, como ya se dijo, de elementos perceptivos y factores de estructuracion

mental”. (Nieto, 1981, p.86)

Todo coincide en mostrar que la escritura es una actividad motriz fina, muy

compleja y diferenciada, larga y dificilmente construida y, en consecuencia, fragil:

» El desarrollo motor y actividad grafica, dentro de ello la motricidad va
organizandose y adaptandose de forma gradual muy ligada a las leyes
generales de la maduracion del sistema nervioso. Segun la ley
céfalocaudal el control sobre el movimiento de los miembros
superiores es anterior al de los inferiores y de acuerdo con la ley
proximo-distal, el control sobre una parte del cuerpo es mas tardio
cuanto mas alejada esté del eje central.

* El Papel de lamano y los dedos, decir que la mano es hablar del
hombre y sus obras. Esta parte del cuerpo se presenta como un
instrumento prodigioso.

2.2.2.11 Dimensiones de la pre escritura

En esta investigacion se tomaron como dimensiones las propuestas por las

autoras Isabel y Marchant (2020) quien nos indica que la preescritura se dive en:



38

» Maduracion Motriz

Es la relacion de la maduracion intelectual y fisica donde la parte intelectual se refiere

a maduracion neuroldgica y la parte fisica a la maduracion de los masculos.

Haeussler y Marchant (2002), que lo define como el desarrollo motor que es
considerado como un proceso secuencial y dindmico que se desarrolla a lo
largo de la infancia y define las estructuras musculares, 6seas y neuronales
que comprende una labor madurativa con el (Sistema Nervioso Central), se
concentra en el aprendizaje de la persona a través del movimiento de su
cuerpo y el control que tiene sobre este.

Por ello durante los 5 primeros afios de vida el cerebro de los nifios se
desarrolla a un ritmo acelerado, que va relacionado con el desarrollo fisico y la
coordinacion.

Se trata del progreso de los movimientos corporales del nifio,

Guzman Y Choconta (2018) para este autor “el progreso de los movimientos
del cuerpo del preescolar estd muy ligado al progreso de actividades motoras del

cerebro (l6bulo frontal), actividad muy importante durante el progreso de la infancia”
(p.37).

Es considerado como desarrollo motor al proceso secuencial, agil y enérgico
que se desarrolla en la etapa de la infancia Se debe considerar el desarrollo motor
como un proceso secuencial, que permite a los seres humanos logran diferentes
destrezas motrices que orientan al logro de la libertad fisica y servible a medida que

se crea la maduracion del sistema nervioso central, obviamente todo este proceso esta
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intimamente referente al desarrollo psicoldgico, social, sensorial y propioceptivo, ya
que el aprendizaje de novedosas capacidades motoras necesita de varios

componentes como:

a) El infante necesita oportunidades para hacer una accion, de esta
forma, ejemplificando, aprende a caminar una vez que haya madurado su sistema
nervioso y le posibilita mantener el control de ciertos masculos de las extremidades,

ademas una vez que estas han crecido lo suficiente para tolerar su peso del cuerpo.

b) Siempre un nifio requiere un ambiente motivador y que suponga un
reto para obligar o fomentar el hecho de realizar una determinada actividad para
lograr un objetivo, tenemos por ejemplo tener escaleras en casa, juguetes

diversificados

C) Un grupo familiar, es decir social estimulante culturalmente que
influya en la conducta motor del infante, poseemos, ejemplificando, para caminar de
manera bipeda, y hacer una sedestacion en silla, o sea una actividad que le ayude al
infante a desarrollar su motricidad fina

d) También necesita el nifio un desarrollo sensorial, esto es de la vista,
oido, tacto, olfato, de sus emociones y un desarrollo social.

e) Las nuevas habilidades le permitan al nifio nuevas oportunidades de
aprendizaje y exploracion, por ejemplo, subir a un columpio con seguridad y

agilidad, alcanzar un objeto con cuidado.

« Maduracion perceptiva
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Para Haeussler y Marchant, (2002). “Este tipo de percepcion incluye el aspecto
viso-motriz, que se trata de la capacidad neuromuscular relacionado a la efectividad
de los movimientos; asi mismo, comprende las capacidades para imitar, hacer

representaciones graficas y manipulacion de objetos”.

Se refiere a como los nifios usan los sentidos para recepcionar la informacion
y responder al mundo que les rodea, en la etapa preescolar usan la percepcién
durante las interacciones, y moverse con efectividad para realizar actividades tales

como pasar la pelota al compafiero.

Guzman & Chocontd (2018): “La percepcion viso motriz, incluye el manejo
de cosas, el contacto, el pulso, que conllevan al preescolar a generar en su cerebro
una representacion de la accion, la figuracion grafica, asi como la imitacion” (p. 38).
Asi mismo el MINEDU (2016): “Todo movimiento corporal en concordia, se conoce
como accién neuromuscular que ocasiona una buena coordinacion, trabajando en
conjunto con el sistema nervioso central, produciendo una accion segura al momento

de ser ejecutado por el infante. En resumen, se llama coordinacién” (p.179).

Para Flavell (2019): “El conjunto de movimientos realizados por el cuerpo de
forma armoniosa, representa un claro ejemplo de coordinacion, puesto que se
desarrolla la independencia de sistemas motores, pero a la vez de forma sincronizada,

un claro ejemplo de estas acciones complejas es la escritura” (p. 22)

Martinez (2016) refiere que se debe reconocer que con la percepcion se inicia la
adquisicién de informacion de la realidad, por tanto, es un conjunto de

procesos complejos del nifio que implican la intervencion de sistemas
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sensoriales diferentes que tienen como dijimos inicialmente como finalidad

comun: recoger y procesar informacion de los fenomenos del mismo

organismo y del medio ambiente para adaptarse al entorno de modo
apropiado y eficiente. En realidad, el fendmeno perceptivo es un tema muy
amplio y profundo a la luz de los ultimos estudios, dedicarnos a ellas seria
mucho para el proposito de nuestra investigacion sobre los nifios de la
Institucion Educativa Damaso Beradn, haremos un tratamiento diferenciado
sobre el tema. En este sentido nuestro interés principal no va a residir en
discutir la definicion de percepcion, porque hoy, es mas, dificultoso
realizarlo, por tanto, haremos un abordaje concreto, relacionados con el

desarrollo evolutivo del nifio y sus implicaciones socioeducativas. (p.29)
« Capacidad Intelectual

La capacidad intelectual, Haeussler y Marchant (2002). esta ligada directamente con
la inteligencia que trata de una habilidad que implica funciones y procesos
psicologicos, que le permite al ser humana estar en comunicacion constante
con el medio interno y externo para expresar ideas 0 mensajes. Este es un
aspecto relevante en el desarrollo general del nifio, pues esta presente en
todas las actividades, no necesariamente incluye la capacidad para trasmitir
mensaje o de dar una respuesta verbal, sino que le permite hacerlo de
diferentes maneras como los gestos, expresiones faciales y fisicos para

brindar informaciones con mayor representacion y eficacia (p. 32)
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Lopez & Rivas (2017) nos dice “La comunicacion a través de movimientos
corporales (rostros, gestos, movimientos corporales) representa una forma de que los
preescolares se comuniquen con el entorno o con los demas cémo se sienten, piensan
y otras cosas” (p. 28). La maduracion del cerebro es un proceso que dura los
primeros 6 afos, se dice que el cerebro estd mayormente mielinizado, por lo que el
nifio esta listo para aprender, que es la base para iniciar o ingresar a la escuela
primaria. Esto coincide extrafiamente con las etapas finales y fundamentales del
desarrollo emocional infantil. Para que este desarrollo se produzca plenay
abundantemente, la madre debe adaptarse casi por completo a las necesidades del
nifio, ella serd completamente dependiente de los procesos intelectuales del nifio, y
s6lo cuando el nifio sea adulto tu madre hard. Recupera tu vida. Las capacidades de
cada nifio son muy diferentes, y aunque la madre debe adaptarse a la capacidad del
nifio, a veces algunas madres abandonan al nifio a toda prisa porque el nifio no sigue
el ritmo del nifio. El nifio debe encontrar su entorno: amoroso, tolerante y estimulante
para madurar psicolégicamente y permitirle la independencia emocional e
intelectual. El mundo real y el mundo interior Al final de la edad de 5 afios, el mundo
interior del nifio ha formado una organizacion clara. Lo que determinara la calidad de
este mundo interior sera la riqueza de sus experiencias personales en sus primeras
relaciones con madres, padres, hermanos, hermanas, abuelos. Al percibir su imagen

del mundo y de si mismo, el nifio sigue estos pasos:
1° Conserva lo que creas bueno y bonito para tu imagen

2° aisla el dafo de la realidad externa.
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3° Preservar la imagen del bien y del mal Es esta vida interior que un nifio
crece para relacionarse con el mundo; si se privilegia su imagen, sin mayores

traumas, si prevalece la persona adecuada, tendremos un adulto feliz, capaz dar.

Por ello, la capacidad intelectual es un proceso por el cual las personas toman

conciencia de si mismas y de su entorno.
2.2.3. Relacion entre la motricidad fina y la preescritura

La relacion que existe entre la motricidad fina y la preescritura es sumamente
estrecha. Cortés (2016) nos dices “Uno de los objetivos como docente prescolar es
preparar a los pequefios a desarrollas habilidades fundamentales para la adquisicion

de la lecto-escritura, y una de estas es la motricidad fina” (p. 1).

Hablar de motricidad fina, Cortés (2016) es hablar de coordinacion y
precision. Lo cual requiere mucho mayor control de nuestros musculos y
movimientos. Y es justamente en la etapa prescolar donde comienza la labor mas
importante para desarrollarlos. La estimulacion de la motricidad fina es fundamental
antes del aprendizaje de la escritura la cual requiere de una coordinacion y
entrenamiento motriz en las manos, una buena estimulacion se denotara cuando el
nifio empiece a manejar los signos graficos con movimientos armonicos y uniformes

de su mano en la hoja del cuaderno (p. 2).
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I11. Hipdtesis
3.1. Hipdtesis general.

Hi. Existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los estudiantes

de 5 afos de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los

estudiantes de 5 anos de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
3.2. Hipdtesis especificas.

a) Hi. Existe relacion entre el nivel de la preescritura y la coordinacion
viso manual en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-

Bagua Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre el nivel de la preescritura y la coordinacion viso
manual en los estudiantes de 5 afos de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua

Amazonas 2021.

b) Hi. Existe relacion entre el nivel de la preescritura y la coordinacion
viso motriz en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jestus de Praga”-

Bagua Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre el nivel de la preescritura y la coordinacion viso
motriz en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua

Amazonas 2021.
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c) Hi. Existe relacién entre el nivel de la preescritura y la coordinacion
Gestual en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua

Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre el nivel de la preescritura y la coordinacion

Gestual en los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga”-Bagua

Amazonas 2021.
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IVV. Metodologia

4.1. Disefio de la Investigacion

4.1.1. Tipo de estudio

La investigacion fue del tipo cuantitativa porque se recogid informacion
analizando la motricidad fina y la relacion con la preescritura en nifios de 5 afios en

la 1. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua Amazonas, 2021.

Hernandez (2014) sefial6 que:

“Los estudios cuantitativos siguen un patron predecible y estructurado (el
proceso) cuya meta principal de los estudios cuantitativos es la formulacion y la
demostracion de teorias siendo el enfoque cuantitativo el que utiliza la 16gica o

razonamiento deductivo” (p.19).
4.1.2. Nivel de Investigacion

Esta investigacion perteneci6 al nivel correlacional, ya que se trata de
describir y establecer el grado de relacidon existente entre la motricidad fina y la pre

escritura, componentes de la muestra. Segiin Hernandez (2003), nos sefial6 que:

“Este tipo de estudio tiene como propodsito medir el grado de relacidon que existe
entre dos 0 mas conceptos o variables de interés en una muestra de sujetos o el grado

de relacion entre dos o mas fenomenos o eventos observados” (p.72).
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4.1.3. Disefio de Investigacion

Esta investigacion se centrd en el disefio no experimental de corte transversal,
ya la investigacion se centr6 en analizar cuél es el nivel o estado de una o diversas
variables en un momento dado o en un punto en el tiempo, en este tipo de disefio se

recolectan datos en un solo momento, en un tiempo Gnico 0 momento dado.

“Son estudios que recolectan datos en un solo momento y sus propésitos
pueden variar entre las siguientes opciones...determinar o ubicar cual es la relacion
entre un conjunto de variables en un momento” (Herndndez, 2010, p.151) El

esquema seguir es el siguiente:

vl

V2

Donde:

M: Muestra de estudio V1:
Motricidad fina.

V2: la preescritura.

r: relacion de variables
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4.2. Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion

La poblacidn estuvo conformada por un total de 15 nifios de educacion
inicial, de 5 afios del aula amarilla de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua

Amazonas, 2021.

Arias (2006) “la poblacion es un conjunto finito o infinito de elementos con
caracteristicas comunes, para los cuales seran extensivas las conclusiones de la

investigacion. Esta queda limitada por el problema y por los objetivos del estudio”.

(p.81)

Tabla 1

Poblacién de estudiantes de educacién inicial de 5 afnos
Aula edades cantidad Total
Amarillo 05 15 15
TOTAL 15

Fuente. Noémina de matricula de la I.E. Nacional “Nifio Jests de Praga” Bagua Amazonas

(2021)

4.2.2. Criterios de Inclusion y Exclusion

a) Inclusion

Nifios de 5 afios de educacion inicial
Estudiantes matriculados

Estudiantes con buena salud
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b) Exclusion
Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento informado
Estudiantes que nos asistieron a clases los dias de recoleccion de datos
4.2.3. Muestra

La muestra estuvo constituida por 15 nifios matriculados la seccion de 5 afios
de la seccion amarilla de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua -

Amazonas2021.

Baptista (2000) menciona que “la muestra es un subgrupo de poblacion de
interés sobre el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse de

antemano con precision”. (p. 369)

Tabla 2

Muestra de estudiantes de educacion inicial

Aula Nifios Nifas total
Amarilla 09 06 15
TOTAL 09 06 15

Fuente. Nomina de matricula de la I.E. Nacional “Nifio Jests de Praga” Bagua Amazonas (2021)

4.2.4 Técnica de muestreo

En el trabajo de investigacion se utilizo el muestreo no probabilistico por
conveniencia. Para John Creswell (2008) sefala “como procedimiento de muestreo
porque facilita al investigador a seleccionar libremente a los participantes que estén

con disponibilidad para la investigacion” (p.33).



4.3 Definicion y operacionalizacion de las variables e indicadores

Tabla 2

Operacionalizacion de las variables

Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores items Escala de
medicion
La Maceo y Guevara, (2012) la La variable Motricidad Utiliza objetos  1- Enrosca y desenrosca tapas de botellas Inicio
motricidad - . Coordinacién L
. motricidad fina “se refiere .
fina fina comprende a una viso manual oM Precision descartables Proceso
a la posibilidad que tienen i ivi . - .
P a serie de actividades y 2- Recorta con tijera, siguiendo lineas rectas y Logro
los equefios rupos imi
peq grup movimientos de los onduladas. esperado

musculares de las manos y

la cara para coordinar

movimientos”. Son
coordinaciones de
pequefios grupos

musculares precisos de las
manos, dedos y se refiere a
los movimientos realizados
por una o varias partes del
Cuerpo y que no tiene una
amplitud si no que son

movimientos de precision.

musculos mas
pequefios del cuerpo
en especial de los
brazos mufiecas manos
y dedos en
coordinacion con los

0j0s.

Coordinacion
Viso motriz

Coordinacion
gestual

Manipula
objetos con
facilidad

Realiza
ejercicios de
coordinacion
0j0 - mano.

3- Elabora collares con pedacitos de sorbetes.

4- Forma figuras con las dos manos al mismo
tiempo.

5- Hace pufio con la mano y representa de uno
en uno sus dedos, iniciando por el mefique.

6- Forma figuras, doblando papeles.
7- Coge correctamente el lapiz
8- Abre y cierra las manos

9- Golpea la mesa con los dedos uno a uno




La
preescritura

Es el proceso de preparacion en
donde se desarrollard la
gestacion de las habilidades
caligraficas, lo que es sinbnimo
de estar preparado para la
iniciacion del aprendizaje del
aspecto caligrafico de la
escritura. (Rojas, 2000)

La preescritura
consiste en ejercicios
de manipulacién
(picar, recortar, y
pegar dibujos, juegos
con plastilina, trozado,
etc.)” dominio del
esquema total, por lo
tanto, seguir un
proceso adecuado de
preescritura implica, la
adquisicion de
numerosas habilidades
y experiencias que
favorezcan y
fortalezcan al
desarrollo integral del

nifio.

Maduracion
motriz

Maduracion
perceptiva

Capacidad
intelectual

Ejercita los
mausculos de la
mano

Golpea coge

Utiliza las

manos

Muestra
flexibilidad en
las manos

Visuales
Auditiva

Tactil

1- Traslada una pelota de una mano a la otra
sin que se le caiga.

2-Lanza una pelota en direccién
determinada 3- Aplaude de forma
coordinada.

4-Apila 8 a méas cubos y forma una

torre

5-Abre y cierra el cierre de su

cartuchera

6- enhebra una aguja de asa grande.

7- Reconoce a los objetos grande chico
8- Reconoce a los animales y los nombra
9- Nombra a los nimeros del 1 al 10.

Inicio
Proceso

Logro
esperado

51
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4.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.4.1. Técnicas de recoleccion de datos

En esta investigacion se utilizo la técnica de la observacidn, podemos decir
que la técnica es un conjunto de mecanismos, medios que facilita al investigador a
dirigir, recolectar, conservar, reelaborar y transmitir los datos sobre estos conceptos
Castro (2009) manifestd que “las se refiere a la manera de obtener los datos que son
instrumentos también medios y materiales, por medio del cual es posible obtener la

informacion requerida por el investigador” (p.19).
4.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Como instrumentos se utilizaron dos listas de cotejo, una para cada variable;

dirigida a los nifios de 5 afios.

Melchor y Martinez (2020), “Si bien las listas de cotejo son instrumentos
simples, es necesario dedicar un tiempo a la planeacion de su contenido y su disefio

para asegurar que sirvan para el proposito por el que fueron creadas” (p.1).

Estas listas de cotejo tuvieron 3 preguntas por cada dimension, en el caso de
la motricidad fina fueron 3 dimensiones en total 9 preguntas, al igual que en pre
escritura con 3 dimensiones y en total 9 preguntas, se utilizé un baremo de inicio,
proceso y logro con un puntaje de 0, 1y 2 correspondientemente, esto fue tabulado

de la siguiente manera:
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Tabla 3

Distribucion de las dimensiones segun niveles y rangos de la lista de cotejo para la

variable Motricidad Fina.

Dimension items Niveles
Inicio Proceso Logro
esperado
a. Viso manual 3 0-1 2-4 5-6
b. Viso motriz 3 0-1 2-4 5-6
c. Coordinacion3 0-1 2-4 5-6
gestual
Global 9 0-9 10-13 14-18
Tabla 4

Distribucion de las dimensiones segun niveles y rangos de la lista de cotejo para la

variable Pre escritura.

Dimension items Niveles
Inicio Proceso Logro
a. Maduracion motriz 3 0-1 2-4 5-6
b. Maduracién perceptiva 3 0-1 2-4 5-6
c. Capacidad 3 0-1 2-4 5-6
intelectual
Global 9 0-9 10-13 14-18

4.4.2.1. Validez del Instrumento

Los instrumentos, listas de cotejo para ambas variables fueron validados

a través de la técnica juicio de expertos.
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La técnica de juicio de expertos es un método de validacion relevante para
verificar la fiabilidad de una investigacién, Escobar y Martinez (2008) nos dice que
esta se define como “una opinidn informada de personas con trayectoria en el tema,
gue son reconocidas por otros como expertos cualificados en éste, y que pueden dar

informacion, evidencia, juicios y valoraciones” (p. 29)

Los instrumentos fueron validados por 3 expertas, las cuales tienen el grado
de Magister en Educacion Inicial cada una. Se procedio a validar el contenido de los
instrumentos a través del juicio de expertos, quienes verificaron el contenido y
determinaron que el instrumento cumple co n los indicadores requeridos, luego con

su firma les otorgaron la validez a los instrumentos.
4.4.2.2. Confiabilidad del Instrumento.

Para la confiabilidad de los instrumentos se realiz6 una prueba piloto para

medir la confiabilidad a través del Alpha de Cronbach.

Segtn Hernandez (2003) “la confiabilidad de un instrumento de medicion se
determina mediante diferentes técnicas y se refieren al grado en la cual su aplicacion

repetida al mismo sujeto produce iguales resultados” (p.24).

Para el analisis de confiabilidad en esta investigacion se uso una prueba
piloto, la cual fue aplicada a 12 nifios distintos a nuestra muestra de estudio, estos
fueron de otro salon, y el estadistico que se usé fue el Alpha de Cronbach siendo su

valor de 0.77; esto fue utilizado para poder determinar si los instrumentos que
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habiamos empleado median lo que se deseaba medir, repitiéndolos varias veces para

probar asi su confiabilidad.

4.5. Plan de analisis

Para la presente investigacion se utilizo6 la estadistica inferencial para mostrar
los resultados implicados en los objetivos de la investigacion.

El andlisis se realiz6 utilizando una hoja de célculo de Excel 2016 teniendo

en cuenta:

Elaboracion de base de datos: En el cual se recolectaron datos sobre el nivel
de motricidad fina y pre escritura de los nifios de cinco afios, a través de los
instrumentos disefiados que fueron las listas de cotejo empleados en los nifios de 5

afios de la I. E. N° 201 “Nifo Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

El procesamiento de datos se realizo después de haber obtenidos los datos en
la aplicacion de las listas de cotejo para identificar los niveles de motricidad fina 'y

preescritura.

a. Elaboracién de base de datos: Se recogieron los resultados de las listas
de cotejo sobre los niveles de motricidad fina y pre escritura.
b. Tabulacién: Se establecieron tablas de frecuencias para representar los

niveles de motricidad fina y pre escritura.

C. Graficacion: Se elaboraron graficos de columnas para constituir las
frecuencias relativas obtenidas en las listas de cotejo de acuerdo con los objetivos de

la investigacion.
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d. Anadlisis estadistico: Se utilizé la prueba estadistica de Rho Spearman
la cual cumple con los requerimientos descriptivos estadisticos que exige la
investigacion respecto a la hipotesis planteada.

e. Interpretacion: Se explicd el significado de cada valor estadistico
presentado en las tablas, graficos y figuras. Los datos obtenidos en las listas de cotejo
fueron tabulados con el programa Excel 2016 y para la estadistica inferencial se
utilizo6 el Software SPSS V25 para presentar los resultados obtenidos en tablas de

frecuencia y figuras de representacion porcentual en la evaluacion de cada objetivo.
4.5.1. Procedimiento

Para poder empezar con la investigacion se solicitd un permiso con la
directora de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua, pidiéndole autorizacion
para la aplicacion de las listas de cotejo en los nifios y nifias de 5 afios, permiso que

fue concedido para poder llevar a cabo mi investigacion.

Para la aplicacion de los instrumentos de recoleccidn de datos que fueron las
listas de cotejo primero identificamos la muestra, que fue de 12 nifios y nifias de 5
afios, con el apoyo de la profesora del salén se aplicaron las listas de cotejo en 1
semana, tiempo necesario para poder observar a cada nifio, teniendo en cuenta que
cada lista de cotejo cuenta con 3 dimensiones y a su vez cada dimensién con 3 items,
lo que hace un total de 9 items por instrumento, los cuales fueron llenados por la
investigadora aplicando la técnica de la observacién, después de eso se trasladaron

todos los datos obtenidos a una hoja de célculo Excel 2016 para su correspondiente



tabulacion e interpretacion y por ultimo empleamos el Software SPSS V25 con la

prueba estadistica de Rho Spearman para poder contrastar las hipotesis planteadas.
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4.6. Matriz de consistencia.

Tabla

Matriz de Consistencia
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TITULO

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

La motricidad finay
la preescritura en los
estudiantes de 5
afios de la I. E. N°
201 “Nifio Jesus de
Praga”-Bagua
Amazonas 2021.

General:
¢Cudl es la relacién entre la motricidad fina y
la preescritura en los estudiantes de

5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de
Praga”-Bagua Amazonas 20217

Obijetivo general:

Determinar la relacion entre la motricidad

fina y la preescritura en los estudiantes de 5
afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”
Bagua Amazonas 2021

Objetivos especificos:

° Identificar la relacion entre la
coordinacion viso manual y la preescritura en
los estudiantes s de 5 afios de la I. E. N° 201
“Niflo Jesus de Praga”-Bagua Amazonas
2021

° Identificar la relacion entre la
coordinacion viso motriz y la preescritura en
los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201
“Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas
2021

° Identificar la relacion entre la
coordinacion gestual y la preescritura en los
estudiantes de de 5 afios de la I. E. N° 201
“Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas
2021Bagua Amazonas, 2021

Hipotesis general

Existe relacién entre y la motricidad
fina y la preescritura en los estudiantes de 5
afios de la I. E. N° 201 “Nifo Jesus de Praga”-
Bagua Amazonas 2021

Hipotesis especificas

a) Existe relacion positiva entre  la
coordinacion viso manual y la preescritura en
los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201
“Nifio Jesus de Praga”- Bagua Amazonas
2021

b) Existe relacion positiva entre  la
coordinacion viso motriz y la preescritura en
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio
Jesus de Praga”- Bagua Amazonas 2021

)] Existe relacion positiva entre
coordinacion gestual y la preescritura en
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio
Jesus de Praga”- Bagua Amazonas 2021.

Tipo:
Cuantitativa.
Nivel:
Correlacional
Disefio:
Descriptivo
Transeccional

No experimental
Poblacién:

De 77 estudiantes
De - 3-4-5 afios
Muestra:

15 estudiantes de 5 afios
Técnica:

La observacién
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4.7. Principios éticos
Se consideraron los siguientes principios éticos (Universidad Catélica Los

Angeles de Chimbote - 2020).

Proteccion de las personas, se tomara en cuenta este principio, bajo el cual se
asegura la proteccion de la identidad de los estudiantes, por ello los instrumentos no
consignaran los nombres de los sujetos, asignandoles por tanto un coédigo para el

procesamiento de la informacion.

Referente a ello la investigadora dio cuenta de la confidencialidad de los datos,
respetando privacidad respecto a la informacién que suministre la aplicacion del

instrumento.

Libre participacion y derecho a estar informado, es decir, las personas que
desarrollan actividades de investigacion tienen el derecho a estar bien informados
sobre los propositos y finalidades de la investigacion que desarrollan. En toda
investigacion se debe contar con la manifestacion de voluntad libre, inequivoca y
especifica, mediante la cual las personas como sujetos investigados o titular de los
datos consciente el uso de la informacién para los fines especificos establecidos en el

proyecto.

Beneficencia y no maleficencia, se consideré este principio pues la
informacion resultante del procesamiento de la informacion sera un referente para el

planteamiento de programas de acompafiamiento pedagdgico y tutorial.

Justicia, es decir, el investigador debe ejercer un juicio razonable, ponderable

y tomar las precauciones necesarias para asegurar que sus sesgos, y las limitaciones de



60

sus capacidades y conocimiento no den lugar o toleren practicas injustas. El
investigador esta también obligado a tratar equitativamente a quienes participan en los

procesos, procedimientos y servicios asociados a la investigacion.

Integridad cientifica, es decir, la integridad del investigador resulta
especialmente relevante cuando, en funcion de las normas deontoldgicas de su
profesion, se evallan y declaran dafios, riesgos y beneficios potenciales que puedan
afectar a quienes participan en una investigacion. Asimismo, deberd mantenerse la
integridad cientifica al declarar los conflictos de interés que puedan afectar el curso de

un estudio o la comunicacion de sus resultados.



V. Resultados

5.1. Resultados

5.1.1. Resultados descriptivos
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a) ldentificar la relacién entre la coordinacion viso manual y la preescritura en

los estudiantes s de 5 afios de la 1. E. N° 201 Nifio Jesus De Praga - Bagua

Amazonas, 2021.

Tabla 6

Nivel de comprension de la preescritura y la coordinacién viso-manual

La Preescritura

Coordinacion Viso-manual

fi Porcentaje (%) fi Porcentaje (%)
Inicio 1 6,7 1 6,7
Proceso 3 20,0 0 0
Logro esperado 11 73,3 14 93,3
Total 15 100,0 15 100,00

Fuente: Lista de cotejo, septiembre, 2021.
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Figural

Gréfico de barras del nivel de desarrollo de la preescritura y la coordinacion viso-

manual
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Fuente: Datos extraidos de la tabla 7

En la tabla 7 y figura 1 se muestra los resultados obtenidos de la evaluacion
realizada a 15 nifios del I. E. N° 201 “Nifo Jests de Praga” en donde se evidencia que
en preescritura el 73.3% esta en una escala de logro esperado; mientras que en
coordinacion viso-manual el 93% esté en la escala de logro esperado. Por lo que se
concluye, que el mayor porcentaje de nifios de 5 afios estan en un nivel de logro en
cuanto a preescritura y coordinacién viso-manual, es decir los nifios tienen un manejo
adecuado de las técnicas previas a la escritura ademas de poseer una excelente
coordinacion viso manual. En base a esto y la prueba de correlacion Rho de Spearman
se evidencia que existe correlacion entre la variable preescritura y la dimension

coordinacion viso manual.
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b) Identificar la relacion entre la coordinacion viso motriz y la preescrituraen los

estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas

2021.
Tabla 7

Nivel de comprension de la preescrituray la coordinacion viso motriz

La Preescritura Coordinacién Viso motriz
fi  Porcentaje (%) fi  Porcentaje (%)
Inicio 1 67 0 0.0
Proceso 3 20,0 7 46.7
Logro 11 733 8 533
esperado
Total 15 100,0 15 100,00

Fuente. Lista de cotejo, septiembre, 2021.

Figura 2

Gréfico de barras del nivel de desarrollo de la preescritura y la coordinacion viso-

motriz.
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Fuente: Datos extraidos de la tabla 8
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En la tabla 8 y figura 2 se muestra los resultados obtenidos de la evaluacion
realizada a 15 nifios del I. E. N° 201 “Nifo Jests de Praga” en donde se evidencia que
en preescritura el 73.3% esta en una escala de logro esperado; mientras que en
coordinacion viso-motriz el 53% esta en la escala de logro esperado. Por lo que se
concluye que el mayor porcentaje de nifios de 5 afios estan en un nivel de logro en
cuanto a preescritura y coordinacion viso-motriz, es decir los nifios tienen un adecuado
manejo de los movimientos del brazo para iniciar con los primeros trazos, necesarios

para iniciar con la escritura ademas de poseer una excelente coordinacion viso-motriz.

c¢) ldentificar la relacion entre la coordinacion Gestual y la preescritura en los
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus De Praga” - Bagua Amazonas,
2021.

Tabla 8

Nivel de comprensidn de la preescritura y la coordinacion gestual

La Preescritura Coordinacién Gestual
Fi  Porcentaje (%) Fi Porcentaje (%)
Inicio 1 6,7 0 0,0
Proceso 3 20,0 5 33,3
Logro esperado 11 73,3 10 66,7
Total 15 100,0 15 100.00

Fuente: Lista de cotejo, septiembre, 2021.
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Figura 3

Gréfico de barras del nivel de desarrollo de la preescritura la coordinacion gestual
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Fuente: Datos extraidos de la tabla 7

En la tabla 9 y figura 3 se muestra los resultados obtenidos de la evaluacion
realizada a 15 nifios del I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga” en donde se evidencia que
en preescritura el 73.3% esta en una escala de logro esperado; mientras que en
coordinacion gestual el 67% esta en la escala de logro esperado. Por lo que se concluye,
que el mayor porcentaje de nifios de 5 afios estan en un nivel de logro en cuanto a
preescritura y coordinacion gestual, es decir los nifios tienen un manejo adecuado de

las técnicas previas a la escritura ademas de poseer una excelente coordinacion gestual.
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d) Determinar la relacion entre la motricidad fina y la pre- escritura en los

estudiantes de 5 afios de la 1. E. N° 201 “Niiio Jesus de Praga”- Bagua Amazonas,

2021.

Tabla 9

Nivel de comprension de la preescrituray la motricidad fina

La Preescritura Motricidad fina
Fi Porcentaje (%) Fi Porcentaje (%)
Inicio 1 6,7 0 0,0
Proceso 3 20,0 4 26,7
Logro esperado 11 73,3 11 73,3
Total 15 100,0 15 100.00

Fuente: Lista de cotejo, septiembre, 2021

Figura 4

Graficos de barras del nivel de desarrollo de la preescritura y la motricidad fina
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En la tabla 10 y figura 4 se muestra los resultados obtenidos de la evaluacién
realizada a 15 nifios del I. E. N° 201 “Nifo Jests de Praga” en donde se evidencia que
en cuanto a preescritura el 73% esté en la escala de logro esperado, por otro lado, para
la motricidad fina se evidencio que el 73% de los nifios esta en la escala de logro
esperado. Por lo que se concluye, que en cuanto a preescritura y motricidad fina el
mayor porcentaje de nifios de 5 afios estan en un nivel de logro esperado, junto a esto
es visible la similitud del porcentaje de nifios en la escala de logro esperado para la
preescritura y motricidad fina, es decir los nifios tienen un alto desempefio en cuanto
a las técnicas previas a la escritura y han logrado un correcto desarrollo de la

motricidad fina.
5.1.2. Resultados inferenciales

En la presente investigacion se formuld la hipotesis general con la finalidad de
comprobar si existe relacion entre la motricidad fina y la pre-escritura en los
estudiantes de 5 afos de la I. E. N° 201 “Nifo Jesus de Praga”- Bagua Amazonas,
2021. De este modo y de acuerdo a la muestra de estudio y las caracteristicas conllevo
a realizar la prueba de Spearman para dar a conocer la existencia o no de la relacién

entre ambas variables en estudio utilizando el SPSS Vs 25.

Hi. Existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los estudiantes de 5

anos de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los estudiantes de

5 anos de la I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

a) Nivel de confianza 95% b) Significancia 0.05



5.1.2.1. Prueba de normalidad

a) Planteamiento de la hipdtesis

Ho: Los datos tienen una distribucion normal
Ha: Los datos no tienen una distribucion normal
5.1.2.1. Prueba de normalidad

a) Planteamiento de la hipotesis

Ho: Los datos tienen una distribucion normal
Ha: Los datos no tienen una distribucion normal
b) Nivel de significancia

Confianza del 95%

Significancia 0.05

Tabla 10

Prueba de normalidad de las variables preescritura y motricidad fina

68

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
. ,197 15 ,120 ,953 15 ,568
La Preescritura
Motricidad fina ,188 15 ,160 ,876 15 ,041

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Datos procesados en el SPSS
¢) Criterios de decision

Si p<0,05 rechazamos la Ho y acepto la Ha Si

p>=0,05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha
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d) Decision y conclusion

Interpretacion: La tabla 11, se muestra la prueba de normalidad con un grado
de libertad de 15, menor a 50, por lo que se usa la prueba de Shapiro Wilk, se obtuvo
que el valor de Sig. es de 0,568 > 0,05 para la preescritura y 0,041 < 0,05 para la
motricidad fina; por consiguiente, se acepta la Ho y se rechaza la Ha para la
preescritura, contrariamente para la motricidad fina se rechaza la Ho y se acepta la Ha;
por lo que se concluye que la preescritura tiene una distribucion normal y la motricidad
fina tiene una distribucion no normal. En tal sentido se empleara la prueba de Rho de

Spearman para analizar la correlacién entre ambas variables.

5.1.2.2. Prueba estadistica

a) Hipotesis general

Hi. Existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los estudiantes de 5

afios de la I. E. N° 201 “Nino Jests de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

Ho. No existe relacion entre la preescritura y la motricidad fina en los estudiantes de

5afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
c) Nivel de confianza

Confianza 95% y nivel de significancia de 0.05

Sig. > 0.05; No se rechaza la hipotesis nula

Sig. < 0.05; Se rechaza la hipotesis nula
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Resultados del nivel de relacidn entre la motricidad finay la preescritura

La preescritura

Motricidad
fina

Rho de La Preescritura  Coeficiente de
correlacion

Sig. (bilateral)
N

Spearman

Motricidad fina Coeficiente de
correlacion
Sig. (bilateral)

N

1,000

15

676"

,006

15

*k

,676
,006

15
1,000

15

**_ | a correlacién es significativa en el nivel 0.05 (bilateral).

Fuente: Datos procesados en el software SPSS V25

Figura 5

Regresion lineal entre la preescritura y la motricidad fina

¥=2,99+0,77%

La Pre escritura
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Motricidad fina

Fuente: Ajuste lineal en el software SPSS V25

De acuerdo con la tabla 12, y teniendo en cuenta un nivel de significancia considerado

de 0.05, que se traduce en un nivel confianza del 95%. Se evidencia una significancia

de 0.006, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa, lo
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cual refiere a que existe una correlacion entre la preescritura y la motricidad fina en
los nifios de 5 afos del I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”- Bagua Amazonas, 2021.
Por otro lado, se obtiene un coeficiente Rho Spearman de 0.676 el cual denota una
fuerte correlacion positiva. Esta afirmacion se refuerza al observar la imagen 1 donde
se observa una tendencia lineal de los resultados de ambas variables con una dispersion

lineal de 0.658.

Logrando un nivel de significancia de 0.006 al realizar la prueba estadistica de
Spearman, se rechaza la hipotesis nula al ser menor a 0.05 de acuerdo con la regla de
decisién y se acepta la hipotesis alternativa, por lo que se deduce que existe una

relacion entre la motricidad fina y la preescritura.

Resultados de la prueba de hipétesis especifica 1:

a) Hipotesis especifica 1

Ho. No existe relacion entre la preescritura y la coordinacion viso manual en los
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
Hi. Existe relacion entre la preescritura y la coordinacion viso manual en los
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

b) Nivel de confianza
Confianza 95%
Significancia 0.05
Sig. > 0.05; No se rechaza la hipotesis nula

Sig. < 0.05; Se rechaza la hipotesis nula
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Tabla 12

Resultados del nivel de relacion entre la preescritura y la coordinacion viso manual

Coordinacién
La Preescritura  Viso manual

Rho de La Preescritura Coeficiente de correlacion 1,000 ,559"
Spearman Sig. (bilateral) . ,030
N 15 15
Coordinacion Coeficiente de correlacion ,559" 1,000
Viso manual Sig. (bilateral) ,030
N 15 15

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Datos procesados en el software SPSS V25

Figura 6

Regresion lineal entre la Preescritura y la coordinacion viso manual

LaPre escritura
*

y=8,45+1,15%]

1 2 3 4 3 6

Coordinacion Visomanual

Fuente: Ajuste lineal en el software SPSS V25
De acuerdo con la tabla 13, y teniendo en cuenta un nivel de significancia
considerado de 0.05, que se traduce en un nivel confianza del 95%. Se evidencia una

significancia de 0.030, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis



73

alternativa, lo cual refiere a que existe una correlacion entre la preescritura y la
coordinacion viso manual en los nifios de 5 afios del 1. E. N° 201 “Nifio Jesus de

Praga”- Bagua Amazonas, 2021. Por otro lado, se obtiene un coeficiente Rho
Spearman de 0.559 el cual denota una moderada correlacion positiva. Sin embargo, al
observar la figura 6 en donde el coeficiente de determinacion (R2 lineal) obtenido es

de 0.387, no se aprecia una regresion lineal muy definida.

Logrado un nivel de significancia de 0.03 al realizar la prueba estadistica de
Spearman, se rechaza la hipdtesis nula al ser menor que 0.05 de acuerdo con la regla
de decision y se acepta la hipotesis alternativa, por lo que se deduce que existe una

relacion entre la preescritura y la coordinacion viso manual.

Resultados de la prueba de hipotesis especifica 2:

a) Hipotesis especifica 2

Ho. No existe relacion entre la preescritura y la coordinacion viso-motriz en los
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
Hi. Existe relacion entre la preescritura y la coordinacion viso-motriz en los
estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.

b) Nivel de confianza
Confianza 95%
Significancia 0.05
Sig. > 0.05; No se rechaza la hipotesis nula

Sig. < 0.05; Se rechaza la hipotesis nula
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Resultados del nivel de relacion entre la preescritura y la Coordinacion Viso motriz

Coordinacién

La Preescritura  Viso-motriz
Rho de La Preescritura Coeficiente de correlacion 1,000 ,639"
Spearman Sig. (bilateral) 010
N 15 15
Coordinacion Coeficiente de correlacion ,639" 1,000
Visomotriz Sig. (bilateral) ,010
N 15 15

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

fuente: Datos procesados en el software SPSS V25

Figura 7

Regresion lineal entre la Preescritura y la coordinacion viso motriz
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Fuente: Ajuste lineal en el software SPSS V25

De acuerdo con la tabla 14, y teniendo en cuenta un nivel de significancia

considerado de 0.05, que se traduce en un nivel confianza del 95%. Se evidencia una

significancia de 0.010, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis
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alternativa, lo cual refiere a que existe una correlacion entre la preescritura y la
coordinacion visomotriz en los nifios de 5 afos del I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-
Bagua Amazonas, 2021. Ademas de ello, se obtiene un coeficiente Rho Spearman de
0.639 el cual denota una fuerte correlacion positiva. Sin embargo, al observar la figura
7 se puede apreciar que no hay una regresion lineal muy definida entre ambas variables
ya que la dispersion de puntos es apreciable, esta afirmaciéon se refuerza al observar el
coeficiente de determinacion (R2 lineal) obtenido de 0.448.

Obtenido un nivel de significancia de 0.01 al realizar la prueba estadistica de
Spearman, se rechaza la hipdtesis nula al ser menor que 0.05 de acuerdo con la regla
de decision y se acepta la hipotesis alternativa, por lo que se deduce que existe una

relacion entre la preescritura y la coordinacion viso-motriz.

Resultados de la prueba de hipdtesis especifica 3:

a) Hipotesis especifica 3

Ho. No existe relacién entre la preescrituray la coordinacion Gestual en los estudiantes
de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifo Jests de Praga”-Bagua Amazonas 2021. Hi. Existe

relacion entre la preescritura y la coordinacion Gestual en los estudiantes de 5 afios de

la 1. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
b) Nivel de confianza
Confianza 95% y significancia de 0.05

Sig. > 0.05; No se rechaza la hipotesis nula

Sig. < 0.05; Se rechaza la hipotesis nula



Tabla 14

Resultados del nivel de relacién entre la preescritura y la Coordinacion Gestual

La Pre Coordinacién
escritura Gestual
Rho de La Preescritura Coeficiente de 1,000 ,549
Spearman correlacion
Sig. ,034
N 15 15
Coordinacion Coeficiente de ,549 1,000
Gestual correlacion
Sig. ,034
N 15 15

Fuente: Datos procesados en el software SPSS V25

Figura 8

Regresion lineal entre la preescritura y la coordinacion Gestual
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De acuerdo con la tabla 15, y teniendo en cuenta un nivel de significancia
considerado de 0.05, que se traduce en un nivel confianza del 95%. Se evidencia una
significancia de 0.034, por lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis
alternativa, lo cual refiere a que existe una correlacion entre la preescritura y la
coordinacion viso motriz en los nifios de 5 afios del I. E. N° 201 “Nifo Jesus de Praga”-
Bagua Amazonas, 2021. Ademas de ello, se obtiene un coeficiente Rho Spearman de
0.549 el cual denota una moderada correlacion positiva. Sin embargo, al observar la
figura 8 se puede apreciar que hay un ligero ajuste linea entre ambas variables, esta
afirmacion se refuerza al observar el coeficiente de determinacion (R2 lineal) obtenido
de 0,50.

Obtenido un nivel de significancia de 0.034 al realizar la prueba estadistica de
Spearman, se rechaza la hipétesis nula al ser menor que 0.05 de acuerdo con la regla
de decision y se acepta la hip6tesis alternativa, por lo que se deduce que existe una

relacion entre la preescritura y la coordinacion gestual.

5.2 Analisis de resultados

5.2.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre la motricidad fina y la preescritura en los
estudiantes de 5 anos de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021.
A partir de los resultados encontrados podemos decir que aceptamos la
hipétesis general ya que, en la prueba de Rho Spearman, se obtuvo un coeficiente de
significancia de 0.006, lo cual afirma que existe una relacion significativa entre la
motricidad fina y la preescritura, ademés de ello se obtuvo un coeficiente de

correlacion de 0.676, el cual denota una fuerte correlacion positiva.
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Estos resultados se relacionan positivamente con el estudio realizado por
Melendres (2020) en el que tiene como principal objetivo determinar la relacion entre
la motricidad fina y la preescritura en los estudiantes de pre — escolar de la escuela
Cucal6n Lasso, Naranjal, 2020; quien encontré que existe una correlacion moderada
positiva entre las variables en estudio. Este autor indica que el correcto desarrollo de
los musculos pequefios de la mano es una base fundamental para empezar con la pre
escritura, haciendo énfasis en que la base de la pre escritura es el uso coordinado de
los componentes de la motricidad fina. De igual manera estos resultados guardan
relacion con Montalvo (2019) en su investigacion “Motricidad fina y el aprendizaje de
preescritura en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa N° 056 — Pitipo” quien
demuestra una muy fuerte correlacion positiva entre ambas variables, esto después de
obtener un coeficiente de significancia de 0.000 y un coeficiente de Spearman de 0,98.
Este autor también expresa que, al optimizar el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios, se ve reflejado el progreso en todas las capacidades de la preescritura,
concluyendo que, mientras mas se desarrolle la motricidad fina, mejor sera el resultado
del desarrollo de preescritura en los nifios. Teniendo en cuenta las investigaciones
mencionadas podemos decir que guardan relacion, ya que el desarrollo de la

motricidad fina afecta positivamente el logro de una adecuada preescritura.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Serrano
y de Luque (2018) quienes mencionan que la motricidad fina es necesaria para todas
las tareas diarias, especialmente en el momento de realizar la escritura, debido a que

una de las manos debe tener buenas habilidades motoras y la mano cumple la funcién
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de estabilizar el papel, estas se obtienen al desarrollar adecuadamente las actividades

de la motricidad fina.

Gracias a los resultados encontrados se puede afirmar que es de gran relevancia
la aplicacion de estrategias para desarrollar la coordinacion fina en los estudiantes,
teniendo en cuenta que la motricidad fina nos permite hacer pequefios movimientos
muy precisos, los cuales son indispensables al momento de realizar la escritura como

tal.

5.2.2. Objetivos Especificos

a) ldentificar la relacion entre la coordinacién viso manual y la preescritura
en los estudiantes s de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jests de Praga” Bagua

Amazonas 2021.

Con los hallazgos encontrados podemos decir que aceptamos la hipdtesis
especifica ya que se encontré un coeficiente de significancia de 0.030 y un coeficiente
Rho Spearman de 0.559. Con lo cual se afirma la relacion positiva entre la
coordinacion viso manual y la pre- escritura, lo que nos da lugar a concluir que el
correcto desarrollo de la coordinacion viso manual es una base fundamental para el

desarrollo del nifio y permite desarrollar Optimamente la preescritura.

Estos resultados guardan relacion con la investigacion realizada por Busich
(2020) el cual encuentra una fuerte correlacion entre la coordinacion viso manual y la
pre escritura, esto gracias al coeficiente de sig. de 0.001 y un coeficiente de Rho

Spearman de 0.750. Este autor tambien expresa la importancia que tiene el correcto
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desarrollo de la coordinacién entre la mano y la vista y el como poder estimular su
desarrollo, ya sea con el rasgado, el enroscado, el atar y desatar, actividades que
permitan el desarrollo de la coordinacién de dedos y mufiecas con la vista esenciales
para un buen desarrollo de la preescritura. Teniendo en cuenta dicha investigacion
podemos aseverar que si existe una relacién, ya que al desarrollar los pequefios
musculos de la mano en coordinacion con la vista desarrollas la capacidad del nifio del

movimiento de la mano, indispensables para lograr lo requerido en la preescritura.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Rigal
(2006) quien describe a la coordinacion viso manual como la capacidad de realizar
movimientos con la mano en funcion de lo que ve, indicando ademas que una vez que
el nifio logre un buen desarrollo de su coordinacién ojo-mano, este podra dominar la

escritura o los inicios de esta.

Con los resultados encontrados se puede afirmar que resulta de gran
importancia que los docentes realicen actividades estratégicas para promover el
desarrollo de la coordinacion viso manual y a la misma vez de la preescritura, en este
estudio se logrd que los nifios tengan una base solida en relacionar la realidad

observable de su alrededor con lo que escribe.

b) Identificar la relacion entre la coordinacion viso motriz y la preescritura en
los estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas

2021.

Con los hallazgos encontrados podemos decir que aceptamos la hipdtesis

especifica, esto a partir de un coeficiente de sig. de 0.010 y un coeficiente Rho
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Spearman de 0.639, por lo que se demuestra la correlacion positiva entre la
coordinacion viso-motriz y la preescritura, lo que nos da lugar a concluir que el
correcto desarrollo de la coordinacion viso-motriz permite a los nifios un optimo

desarrollo en su preescritura.

Estos resultados guardan relacion con Busich (2020) en su investigacion
obtiene la existencia de una correlacién positiva moderada entre la coordinacion viso
motriz y la preescritura. Y como el expresa, que la coordinacion viso motriz se trata
de la capacidad neuromuscular conectada a la efectividad de los movimientos, siendo
esta indispensable para el desarrollo correcto de la preescritura. Esta investigacion
ayuda a afirmar la relacion entre la coordinacion viso-motriz y la preescritura, ya que
se demuestra que manteniendo un buen desarrollo de la coordinacion viso-motriz el

aprendizaje de la preescritura se realiza de manera acertada.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Guzman
y Choconté (2018) quienes mencionan que la coordinacion viso-motriz es la capacidad
de fijar movimientos con precision con ayuda del sentido de la vista siendo esta

necesaria al momento de iniciar los primeros trazos del nifio.

Con los hallazgos obtenidos podemos afirmar que es de vital importancia que
se puedan aplicar estrategias promoviendo el desarrollo de la coordinacion viso motriz
ya que consecuenteme, una correcta coordinacion del brazo y mufieca del nifio con su
capacidad neurologica son los precursores necesarios para que el nifio pueda iniciarse

en la escritura.

c) Identificar la relacion entre la coordinacion gestual y la preescritura en los

estudiantes de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifio Jesus de Praga”-Bagua Amazonas 2021
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A partir de los resultados encontrados podemos decir que aceptamos la
hipétesis especifica ya que se obtuvo un coeficiente de sig. de 0.034 y un coeficiente
Rho Spearman de 0.549, esto denota una relacion moderada fuerte entre la
coordinacion gestual y la pre escritura, lo que nos da lugar a concluir que el desarrollo
optimo de la coordinacion gestual ayuda positivamente al desarrollo de la pre escritura

de los nifos.

Estos resultados guardan relacién con Busich (2020), el cual sostiene en su
investigacion una correlacién positiva moderada entre la coordinacién gestual y la pre
escritura en los nifios de cinco afios, esto después de obtener una sig. de 0.008 y un
coeficiente Rho Spearman de 0,777. Este autor también expresa como esta capacidad
les permite a los nifios comunicarse con otras personas, utilizando los muasculos de la

cara, asi como sus manos, lo cual es necesario para los inicios de la pre escritura.

Sobre lo sefialado con respecto a los resultados podemos mencionar a Rigal
(2011), quien se refiere a la coordinacion gestual como el dominio parcial de los
elementos que compone la mano con el objetivo de alcanzar precision en sus
respuestas a partir de la gestualizacion, el nifio toma control de la mufieca el cual
permite independizar la mano respecto del brazo otorgando asi las condiciones
necesarias para poder iniciar en la escritura con éxito. En base a esta investigacion
podemos decir que guardan relacion el desarrollo de la coordinacion gestual con la
preescritura, ya que el uso correcto de los movimientos de la mano para gestualizar,
Ilegan a relacionarse con los movimientos finos de la mano indispensable para llegar

a desarrollar la preescritura.
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Con los hallazgos obtenidos podemos afirmar que resulta de gran importancia
que los docentes apliquen estrategias para promover el desarrollo de la coordinacion
gestual, la cual a su vez va a ayudar con el desarrollo de la preescritura, ya que la
autonomia que el nifio va a conseguir con el desarrollo de su coordinacion gestual lo

ayudara para iniciar sus primeros trazos con éxito.
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V1. Conclusiones

En este trabajo se demostrd la correlacion entre la motricidad fina y la
pre escritura en nifios de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifo Jesus de Praga”, siendo
esta una correlacién significativamente positiva, lo cual se evidencio con la prueba
de correlacién de Rho Spearman de 0,676 con una sig. = 0,006; lo que indica que
la motricidad fina ayuda al nifio al desarrollo de la preescritura al aplicar
correctamente las diversas estrategias en las actividades como rasgar papel, cortar,
amasar, trasladar objetos, siendo de vital importancia un correcto desarrollo de los
musculos pequefios de la mano para que asi los nifios tengan una base sélida que
permitan realizar sus actividades diarias y para que no presenten problemas en el
inicio de su pre escritura.

En este trabajo se establecio la relacion entre la dimensién viso manual
y la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de la I. E. N° 201 “Niiio Jesus De
Praga”. Se encontrd con la prueba de correlacion Rho Spearman= 0,559 con una
sig. = 0,030; indicando asi la correlaciéon entre la dimension viso manual y la
preescritura en los nifios de 5 afios. En su proceso de crecimiento es determinante
el desarrollo adecuado de la dimension viso manual, que comprende manejar los
movimientos de los musculos pequefios de la mano con precision y control y esto
favorece a la imitacion de trazos, tanto verticales como horizontales y circulares,
los cuales son la base fundamental de la manifestacion simbdlica para la etapa
sucesiva de la preescritura.

En este trabajo se establecié la relacion entre la coordinacion viso

motriz y la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifo
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Jestis De Praga” - Bagua Amazonas, 2021. Lo mas importante fueron los resultados
que se obtuvieron con la prueba de correlacion Rho Spearman 0,639 con una sig.
= 0,010; por lo tanto, se pudo afirmar que existe correlacion entre la dimension
viso motriz y la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios. Es asi que la
coordinacion viso motriz permitié que el nifio controle sus movimientos con
precision en las actividades que requiere el uso simultaneo ojo mano y dedos como
manipular materiales, enhebrar, pintar, dibujar, escribir. Las cuales son actividades
determinantes para el proceso correcto de la preescritura.

En este trabajo se establecié que existe relacion entre la coordinacién
gestual y la preescritura en los nifios de 5 afios de la I. E. N° 201 “Nifno Jests De
Praga”. Gracias a que el coeficiente de correlacion Rho Spearman fue de= 0,549
con una sig. = 0,034 por lo tanto, se pudo afirmar que existe correlacién entre la
coordinacion gestual y la preescritura en los nifios y nifias de 5 afios. Es asi que el
correcto desarrollo de la coordinacion gestual, la cual permite el dominio parcial
de los elementos que compone la mano para alcanzar precision en sus respuestas a
partir de la gestualizacién, estos movimientos que lo ayudan a expresarse son

pilares positivos para el buen inicio de la preescritura.
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Aspectos complementarios

Recomendaciones

a) Recomendaciones desde el punto de vista metodologico:

Realizar estudios sobre el nivel de la motricidad fina y considerar los
resultados obtenidos para implementar acciones que ayuden en mejorar la
coordinacion de movimientos de su motricidad fina en lo nifios de educacion inicial, y
no presenten problemas de coordinacion en su motricidad fina en realizar actividades
fisicas en los distintos niveles de educacion y puedan desenvolverse con autonomia al
realizar sus actividades.

b) Recomendaciones desde el punto de vista practico:

Se les recomienda a los docentes que empleen estrategias y actividades
que ayuden a los nifios a desarrollar la coordinacion de sus movimientos finos del
cuerpo, de esa manera se lograra elevar el nivel de motricidad fina en los nifios para
que puedan lograr un desenvolvimiento con autonomia.

¢) Recomendaciones desde el punto de vista académico:

Se recomienda a la universidad considerar actividades pedagogicas que
involucren el desarrollo de la motricidad fina para elevar el nivel de coordinacion de
la mano, el ojo, el dedo y gestualizar expresiones que comuniquen sin expresar ninguna
palabra logrando en el nifio desarrollar su confianza, es por ello se deben utilizar

estrategias y ejercicios.
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VIl. ANEXOS

Instrumento de recoleccién de datos

ANEXO 1: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Lista de cotejo 01

Para evaluar el nivel de coordinacion motricidad fina en los estudiantes de 5
afos de educacion inicial de la Institucion educativa “201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua

amazonas

DATOS INFORMATIVOS:

Seccion

Lugar Sexo Idioma Castellano

Instruccion: Leer detenidamente cada uno de los Items que miden el nivel de
la motricidad fina en nifios de 5 afos de la I.LE 201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua
amazonas Marca con una (X) segun la categoria seleccionada.

Escala de medicién o valoracion:
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1=Inicio; 2=proceso; 3=logro esperado

INDICADORES

RESPUESTAS

1 inicio 2 Proceso 3 Logro
esperado

Dimensién: viso manual

Sujeta adecuadamente el lapiz con el dedo indice
y pulgar

Colorea una imagen respetando los margenes.

Presiona adecuadamente el lapiz siguiendo el
trazo.

Dimensién: viso motriz

Demuestra coordinacion del control de sus
manos al doblar diversos papeles



[{e]

Demuestra coordinacién en el manejo al abrir

y cerrar la tijera

Hace pufio con la mano y representa de uno en
uno sus dedos, iniciando por el mefiique.

Dimensién: coordinacion Gestual

. Coge correctamente el lapiz

Abre y cierra las manos

Golpea la mesa con los dedos uno a uno

103
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INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS -Lista de cotejo 02

Para medir el nivel de la pre -escritura en los estudiantes de 5 afios de educacion inicial

de la Institucion educativa nacional 201 “Nifio Jests de Praga” Bagua amazonas

DATOS INFORMATIVOS:

INSTITUCION EDUCATIVA
\Instituci()n Educativa nacional “201 “Nifio Jesus de Praga” Bagua amazonas”

Seccion

Lugar Sexo Idioma Castellano

Instruccion: Leer detenidamente cada uno de los Items que miden el nivel de la pre-
escritura en los nifios de 5 afios. Marca con una (X) segun la categoria seleccionada.

Escala de medicién o valoracion:

1=Inicio; 2=proceso; 3=logro esperado
INDICADORES

XESPUESTAS

1 inicio 2 3 Logro
Proceso esperado

1 Dimension: MADURACION MOTRIZ

- Traslada una pelota de una mano a la otra sin
que se le caiga.
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-Lanza una pelota en direccién determinada
2

3 - Aplaude de forma coordinada.
2 Dimension: MADURACION PERCEPTIVA

4 Apila 8 a mas cubos y forma una torre

5
6 Enhebra una aguja de asa grande

3DIMENCION: CAPACIDAD INTELECTUAL

Abre y cierra el cierre de su cartuchera

7 Reconoce objetos grandes y chicos

8 Reconoce a los animales y los nombra

9 Nombra nimeros del 1 al 10



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1. MOTRICIDAD FINA.
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NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?

Claridad3

Sugerencias

DIMENSION 1 VISO MANUAL.

Si

No

Si

No

Si

No

Sujeta adecuadamente el

lapiz con el dedo indice y pulgar

Colorea una imagen

respetando los margenes

Presiona adecuadamente el

lapiz siguiendo el trazo

DIMENSION 2. VISO MOTRIZ

Si

No

Si

No

Si

No
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Demuestra coordinacion del
control de sus manos al doblar
diversos papeles

Demuestra coordinacion en

el manejo al abrir y cerrar la tijera

Hace pufio con la mano y

representa de uno en uno sus dedos,
iniciando por el mefique

DIMENSION 3. COORDINACION

GESTUAL

Si

No

Si

No

Si

No

-Coge correctamente el lapiz




108

. - Abre y cierra las manos

Si

No

Si

No

Si

No

. Golpea la mesa con los dedos

uno a uno
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable[ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Orosco Vilchez, Dotila  DNI: 33568692
Especialidad del validador: Educacién Inicial

Bagua, 27 de setiembre del 2021

IPertinencia:El item corresponde al concepto tedrico
formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimensién especifica del
constructo 3exacto y directo Claridad: Se entiende sin
dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items

planteados son suficientes para medir la dimension

(L

-_—

Lic. Dotila Orosco Vilchez DNI: 33568692

Firma del Experto Informante



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la variable 2. LA PRE ESCRITURA
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NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia?

Relevancia?

Claridads3

Sugerencias

1. DIMENSION

MADURACION MOTRIZ

Si No

Si

No

Si

No

- Traslada una pelota de una mano a la
otra sin que se le caiga. .

-Lanza una pelota en direccion
determinada

- Aplaude de forma coordinada.
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2. dimension:

MADURACION PERCEPTIVA

si

No

Si

No

Si

No

Apila 8 a mas cubos y forma

una torre

Abre y cierra el cierre de su

cartuchera

Enhebra una aguja

3. DIMENCION:

CAPACIDAD INTELECTUAL

Si

No

Si

No

Si

No

Reconoce objetos grandes y chicos X . .
Reconoce a los animales y los nombra X . .
Nombra nimeros del 1 al 10 X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los item planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Dotila Orosco Vilchez . DNI: 33568692

Especialidad del validador: educacién inicial

Chiclayo 26 de 09.del 2021.

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién
especifica del constructo 3

Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es COI’]CiSO, exacto y directo

(Luis”

son suficientes para medir la dimension Lic. Dotila Orosco Vilchez DNI:

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

33568692 Firma del Experto

Informante.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1. MOTRICIDAD FINA.
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NO
DIMENSIONES / items Pertinencia? Relevancia2 Claridad3 Sugerencias
DIMENSION 1: VISO MANUAL. Si No Si No Si No
Sujeta adecuadamente el lapiz con el
1 dedo indice y pulgar X X X
Colorea una imagen respetando los
2 margenes X X X
Presiona adecuadamente el lapiz
3 Isiguiendo el trazo X X X
DIMENSION 2: VISO MOTRIZ Si No Si No Si No
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Demuestra coordinacion del control
de sus manos al doblar diversos
papeles

Demuestra coordinacion en el
manejo al abrir y cerrar la tijera

Hace pufio con la mano y representa
de uno en uno sus dedos, iniciando
por el mefiique

DIMENSION 3: COORDINACION

GESTUAL Si No Si No Si No
-Coge correctamente el lapiz X X X
- Abre y cierra las manos Si No Si No Si No

- Golpea la mesa con los dedos

uno a uno
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: MARIA ESELITA VEGA HOYOS  DNI: 33783953
Especialidad del validador: Educacién Inicial

Bagua, 27 de setiembre del 2021

IPertinencia:El item corresponde al concepto tedrico
formulado. °Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimensién especifica del
constructo 3exacto y directoClaridad: Se entiende sin
dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimensién



MG: MARIA ESELITA VEGA HHOYOS DNI: 33783953

Firma del Experto Informante.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la variable 2. LA PRE ESCRITURA

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia2

Claridads3
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Sugerencias

DIMENSION 1: MADURACION
MOTRIZ

Si

No

Si

No

Si

No

- Traslada una pelota de una mano a la
otra sin que se le caiga.
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-Lanza una pelota en direccion
determinada

- Aplaude de forma coordinada.

DIMENSION 2: MADURACION
PERCEPTIVA

Si

No

Si

No

Si

No

Apila 8 a mas cubos y forma una
torre

Abre y cierra el cierre de su cartuchera

Enhebra una aguja

DIMENCION 3: CAPACIDAD
INTELECTUAL

Si

No

Si

No

Si

No

Reconoce objetos grandes y chicos

Reconoce a los animales y los nombra
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Nombra nimeros del 1 al 10 X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los item planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién.
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [

Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: Doltila Orosco vilchez . DNI: 33568692

Especialidad del validador: educacién inicial

Chiclayo 26 de 09.del 2021.

lPertinencia:El item corresponde al concepto teérico
formulado. “Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimensién especifica del
constructo 3exacto y directoClaridad: Se entiende sin
dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimensién



Peassnssssne

‘Maria

MG: MARIA ESELITA VEGA HHOYOS DNI: 33783953

PROFE$0
EDUCACI®N INICIAL

Firma del Experto Informante.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE 1. MOTRICIDAD FINA.

NO

DIMENSIONES / items

Pertinencia?

Relevancia?

Claridad3
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Sugerencias

DIMENSION 1 VISO MANUAL.

Si

No

Si

No

Si

No

Sujeta adecuadamente el 1apiz con el
dedo indice y pulgar
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Colorea una imagen respetando los
margenes

Presiona adecuadamente el lapiz
siguiendo el trazo

DIMENSION 2. VISO MOTRIZ

Si

No

Si

No

Si

No

Demuestra coordinacién del control
de sus manos al doblar diversos
papeles

Demuestra coordinacion en el
manejo al abrir y cerrar la tijera

Hace pufio con la mano y representa
de uno en uno sus dedos, iniciando
por el mefiique

DIMENSION 3. COORDINACION
GESTUAL

Si

No

Si

No

Si

No

-Coge correctamente el lapiz
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8 |- Abrey cierra las manos

Si

No

Si

No Si

No

9 |- Golpea la mesa con los dedos

uno a uno

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Los items planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ x]

Apellidos y nombres del juez validador: Mtr. YANET E ARROLLO ALFARO

Especialidad del validador: Educacion Inicial

Pertinencia:El item corresponde al concepto tedrico
formulado. 2Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimensién especifica del
constructo 3exacto y directoClaridad: Se entiende sin

Aplicable después de corregir [ ]

Bagua, 27 de setiembre del 2021

No aplicable[ ]




dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimensién

P<tic Al
BIRECTORA
1523 - BL MILAGRO

Jeanette E. Arroyo Alfaro
DNI: 18197830

MG: DNI: 18197830

Firma del Experto Informante.

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE la variable 2. LA PRE ESCRITURA
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NO
DIMENSIONES / items

Pertinencia?

Relevancia2

Claridads3

Sugerencias

DIMENSION 1. MADURACION
MOTRIZ

Si No

Si

No

Si

No

- Traslada una pelota de una mano a la
1 |otra sin que se le caiga.
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-Lanza una pelota en direccion
determinada.

- Aplaude de forma coordinada.

DIMENSION 2: MADURACION
PERCEPTIVA

Si

No

Si

No

Si

No

Apila 8 a mas cubos y forma

una torre

Abre y cierra el cierre de su cartuchera

Enhebra una aguja

DIMENCION 3: CAPACIDAD
INTELECTUAL

Si

No

Si

No

Si

No

Reconoce objetos grandes y chicos
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Reconoce a los animales y los nombra X

Nombra nimeros del 1 al 10 X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):_Los item planteados por la investigadora son suficientes para medir la dimensién.

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [
Apellidos y nombres del juez validador. Dr/ Mg: JEANETTE.ARROLLO ALFARO DNI: 18197830
Especialidad del validador: educacién inicial

Bagua 26 de 09.del 2021.
lPertinencia:El item corresponde al concepto teérico

formulado. “Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimensién especifica del
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constructo 3exacto y directoClaridad: Se entiende sin
dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimensién

1623 EL MLAGRO

Jeanette E. Arroyo Alfaro
DNI: 18197830

Firma del Experto Informante.
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1. Evidencias de tramite de recoleccion de datos

MINISTERIO € EBUCACIDN
@ DIRECCIDN REGIONAL D EDUCACION -ANATDMS
LINMD EJEDUTORA N* 303 - BABIA
£.0283789 I£1 W 201 *NIRB JESUS DE PRABA" - BAGUA
—_—

——
Creado por RO.N° 3764 - £0, Direceidn: Ir. Comurcio ¥ 200

€450 PEL BICENTENARJO DELGERO: 2mANOS OF NOBPENDENCIA
Bagua, 17 de marzo del 2021

OFICIO N °007 - 2021 -GOB.REG.A/DRE-A/UE N © 303-B/IEI N” 201 -"NJP"-B/DIR.

SENORA ELIDA ISABEL DELGADO VASQUEZ.
Chiclayo.

ASUNTO Autoriza la ejecucion de manera remota o presencizl en el aho 2021 y 2022, el
proyecto de investigacion para optar €l titulo en Licenciada de Educacion
Inicial.

Tengo el honor de dirigirme 2| despacho de su digno cargo para expresarle mi cordial
saludo, y al mismo tiempo hacer de su conocimiento que, s le Autoriza ejecutar de manera remota
o presencizl en 2l afio 2021, el proyecto de investigacion que tiene como titulo: “LA MOTRICIDAD
FINA'Y LA PRE ESCRITURAI’ en los estudizntes de 5 Afios de Iz LE Inicial 201 "Nifio Jesus de Praga"
Bagua — Amazonas; para el desarrollo del antes mencionado proyecto se |e brindara las facilidades
para su ejecucion.

Es propicia Iz oportunidad para expresarle |as muestras de mi especial consideracion
y estima personal.

DOV/D-IEL.201 "NJP"-B



127

2. Formatos de consentimiento informado

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

Titulo del estudio: Estudio Correlacional Entre la Motricidad Fina y la pre
escritura en los Estudiantes de 5 afios de la I. E. N°201 Nifio Jesus de Praga — Bagua.
Amazonas, 2021

Investigador (a): Delgado Vasquez Elida Isabel.

Propdsito del estudio:

Estamos invitando a su hijo(a) a participar en un trabajo de investigacion
titulado: Estudio Correlacional Entre la Motricidad Fina y la pre escritura en los
Estudiantes de 5 afios de la I. E. N°201 Nifio Jesus de Praga — Bagua. Amazonas, 2021.
Este es un estudio desarrollado por investigadores de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote.

El estudio tiene la finalidad de evaluar la relacion del la Motricidad Fina y la
pre escritura ya que motricidad fina es una habilidad importante que se debe desarrollar
en los nifios, porque con ello pueden coordinar los movimientos musculares pequefios.

Procedimientos:

Si usted acepta que su hijo (a) participe y su hijo (a) decide participar en este estudio
se le realizaré lo siguiente:

1. Se aplicaréa una guia de observacién para evaluar el uso de tics.
2. Se aplicara una guia de observacion para evaluar la motricidad fina.

3. Se procesara la informacion obtenida en cada evaluacién, cuidando el anonimato de los
nifos.
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Beneficios:

Los nifios se beneficiaran de la investigacion con los resultados de la misma al
ser entregado a sus profesores para que organicen su proceso de ensefianza aprendizaje
de acuerdo a sus estilos de aprendizajes.

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacién de su hijo(a) sin nombre alguno. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion
gue permita la identificacion de su hijo(a).

Derechos del participante:

Si usted decide que su hijo(a) participe en el estudio, podra retirarse de éste en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene
alguna duda adicional, por favor pregunte al personal del estudio o llame al nimero
telefonico 975479105.

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que su hijo(a)
ha sido tratado injustamente puede contactar con el Comité Institucional de Etica en
Investigacion de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote,
mquinonesn@uladech.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de
las actividades en las que participara si ingresa al trabajo de investigacion, también
entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y que puede retirarse del estudio
en cualquier momento.

FIRMA
D.N.I.

NOMBRES Y APELLIDOS
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