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RESUMEN

La investigacion, el cual enfocaré las tendencias doctrinales sobre el derecho a
los alimentos, las cuales van a ser abordadas desde el punto de estudio
Latinoamericano, con la finalidad de poder describir el impacto que tendra la doctrina
y dar a conocer su estudio en el periodo 2015 a 2020, se realizé un estudio de derecho
comparado entre los paises de Perd, Bolivia, Chile, Ecuador y México, el cual enfocara
las tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos, las cuales van a ser
abordadas desde el punto de estudio Latinoamericano los temas y subtemas del tema
tratado, respecto a la metodologia es una investigacion de tipo bésica de nivel
descriptivo y de disefio no experimental de corte longitudinal, con un enfoque
cualitativo teniendo como universo el conjunto de posturas doctrinales en
Latinoameérica y como muestra se tuvo las posturas doctrinales del tema en desarrollo
en los paises de Latinoamérica que son: Perd, Bolivia, Chile, Ecuador y México,
utilizando una técnica de analisis documental con la utilizacién de instrumento de

fichas de registro de datos.

Palabras clave: Alimentos, derechos humanos, nifiez y adolescencia.

Vi



ABSTRACT

The research, which will focus the doctrinal trends on the right to food, which
will be addressed from the Latin American point of study, in order to describe the
impact that will have the doctrine and publicize their study in the period 2015 to 2020,
a comparative law study was conducted between the countries of Peru, Bolivia, Chile,
Ecuador and Mexico, which will focus the doctrinal trends on the right to food, which
are going to be approached from the Latin American point of study the topics and
subtopics of the subject treated, regarding the methodology is a basic type research of
descriptive level and non-experimental design of longitudinal cut, with a qualitative
approach having as universe the set of doctrinal positions in Latin America and as a
sample was had the doctrinal positions of the subject under development in the Latin
American countries which are: Peru, Bolivia, Chile, Ecuador and México, using a

documentary analysis technique with the use of data registration forms.

Key words: Food, human rights, children and adolescents.
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I. INTRODUCCION

Teniendo presente las indicaciones del Reglamento de Investigacion (RI) —
Version N° 014 de la ULADECH se permite que la presente investigacion siga un
perfil metodoldgico para la obtencién del Grado Académico de Bachiller en Derecho
y Ciencia Politica, teniendo como Linea de Investigacion (LI) de la Escuela de
Derecho: Instituciones juridicas del derecho publico y privado, el cual tiene como
objetivo desarrollar investigaciones relacionadas en estudiar las tendencias
pertenecientes al derecho publico y/o privado. El proyecto de investigacion se refirio
a las Tendencias Doctrinales sobre el Derecho a los Alimentos en Latinoamérica en el
periodo 2015-2020, las cuales fueron abordadas desde el punto de estudio
Latinoamericano, con la finalidad de poder describir el impacto de la doctrina y

conocer su estudio en el periodo 2015 — 2020.

El presente proyecto de investigacion fue enfocado al estudio de las tendencias
doctrinales; siguiendo un enfoque cualitativo, de nivel descriptivo. Tuvo como
poblacién a un conjunto de teorias referidas al tema de tendencias doctrinales sobre el
derecho a los alimentos; donde la muestra fue trabajar con cinco aportes teéricos
referidos al tema mencionado. Para la recoleccion de datos se tomé en cuenta como
técnica el analisis documental; para lo cual el instrumento utilizado fue la ficha
bibliogréafica. El problema de investigacion fue ¢ Cuales son las tendencias doctrinales
sobre el derecho a los alimentos en Latinoamérica el periodo 2015 a 2020? El objetivo
general del proyecto de investigacion fue determinar las tendencias doctrinales sobre
la importancia de la existencia de tendencias doctrinales sobre el derecho a los

alimentos en Latinoamérica el periodo 2015 a 2020. En la justificacion se establecio



el motivo, la razon de realizar el proyecto de investigacion “Las tendencias doctrinales
sobre el derecho a los alimentos en Latinoamérica, el periodo 2015 a 2020”. Es de
suma importancia de interés tanto internacional, nacional y local por ello se abordo
este tema, debido a que se observo que en la sociedad las personas desconocen el tema
y no dejan tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos porque no tienen la
suficiente informacion ni conocimiento acerca de ello, ni como poder realizarlo a falta
de medios econdmicos que los financie el tramite ante los juzgados correspondientes,
de ahi la importancia del estudio, para abordar nuevos enfoques donde se brinde la

facilidad correspondiente mediante Instituciones del estado y facilite su tramite.

En cuanto a lo referente a la metodologia, esta fue basica, de tipo descriptiva
sobre realidades de hecho, y su caracteristica fundamental es la de presentar una
interpretacion correcta. Para la investigacion descriptiva, su preocupacion primordial
radica en descubrir algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos homogeéneas de
fendmenos asi mismo se utiliz6 el disefio no experimental de corte longitudinal y el
universo son conjuntos de elementos ya sean finitos o infinitos la cual necesitan inferir
los resultados para de esta manera poder definir bien los resultados de la poblacion si
es necesario se debe tomar muestras. Teniendo en cuenta el presente trabajo de
investigacion se realizé de acuerdo a lo establecido en el Reglamento de Investigacion,

siguiendo las pautas del Manual de Metodologia de Investigacion.



I1. REVISION DE LITERATURA
2.1.2. Antecedentes
2.1.2.1. Internacional

Morales (2015) en su tesis titulada “El derecho de alimentos y compensacion
econdmica: La excepcion en la forma de pagar estos derechos”. Tesis presentada en la
Universidad de Chile para optar el Grado de Licenciado en Ciencias Juridicas y
Sociales, Tuvo como objetivo general abordar el pago de los alimentos y de la
compensacion econdmica; para lo cual sigui6 como metodologia un enfoque
cualitativo de nivel analitico-teorico; llegd a la conclusion de que “El derecho de
alimentos y la compensacion econdmica en nuestro ordenamiento juridico son tratadas
como obligaciones legales, tanto en nuestro Codigo Civil como en la ley N° 19.945
respectivamente, estando enmarcadas en el derecho de familia, siendo la propia ley la
que determina los aspectos basicos de la obligacion, como el vinculo juridico, los
sujetos de la relacion, su procedencia, forma y oportunidad de solicitarlos. Existiendo
unanimidad doctrinal en cuanto a que son obligaciones de este tipo”. (p.221) De lo
concluido por el autor se deduce que el derecho de los alimentos y la compensacién
econdmica son obligaciones, las cuales reciben un tratamiento legal de acuerdo a su
ordenamiento juridico especificamente en el derecho de familia donde la ley es la que

establece todos los parametros concernientes a ello.

2.1.2.2. Nacional

Garcia et al. (2015) en su tesis titulada “El derecho de alimentos del heredero
concebido y otros supuestos favorables para €l con relacion a tal derecho”. Tesis
presentada a la Universidad Catolica Santo Toribio de Mogrovejo para optar el Titulo

de Abogado. Tuvo como objetivo general determinar la naturaleza propia del derecho



de alimentos; para lo cual sigui6 como metodologia un enfoque cualitativo de nivel
analitico-teorico; llegando a la conclusion de que “El derecho de alimentos es de
naturaleza extrapatrimonial, ya que el fin de este derecho es la satisfaccion de
necesidades personales para la conservacion de la vida. Se le otorga este caracter
extrapatrimonial en virtud de las necesidades que busca satisfacer su debida garantia
de un fundamento ético - social y del hecho de que el alimentista no tiene ningln
interés econdémico, ya que la prestacion recibida no aumenta su patrimonio ni sirve de
garantia a sus acreedores, presentandose como una de las manifestaciones del derecho
a la vida, a la integridad, a la salud, al bienestar, todos de orden personal. Por lo cual
la atribucion del derecho alimentario al concebido no estd condicionada a su
nacimiento con vida”. (p.54) De lo concluido por el autor se entiende que el derecho
de alimentos es de naturaleza extrapatrimonial debido a que busca satisfacer su debida
garantia el cual se basa en el fundamento ético social y se manifiesta acorde a los
derechos fundamentales como la vida, salud, bienestar y todo aquello que tenga que
ver con el integro desarrollo personal, ya que el derecho a los alimentos tiene ese fin

primordial.

2.1.2.3. Regional

Quispe (2015) en su tesis titulada “El incumplimiento de las sentencias de
prestacion de alimentos en el primer juzgado de paz letrado del distrito judicial de
Ayacucho en los afios 2013 y 2014”. Tesis presentada a la Universidad Nacional San
Cristobal de Huamanga. Tuvo como objetivo general Analizar e Identificar las causas
para el incumplimiento de las sentencias de prestacion de alimentos, en el Primer
Juzgado de Paz Letrado del Distrito Judicial de Ayacucho en los afios 2013 y 2014;

para lo cual sigui6 como metodologia un enfoque aplicado, de nivel correlacional;



llegando a la conclusion de que “Se ha determinado cientificamente que los factores
Psicosociales y la Carga Familiar influyen enormemente en el Incumplimiento de la
Prestacion de alimentos, conforme a lo revisado en la muestra de los expedientes en
materia de alimentos existentes en los Juzgados de paz Letrado de Huamanga en los
anos 2013-2014”.(p.153) De la conclusion que arriba el autor se deduce que el
incumplimiento de la prestacion por derecho a los alimentos depende de los factores
del entorno, especialmente de los factores psicosociales, muy aparte de la carga

familiar que pueda tener el demandado .

2.2. Bases Tedricas de la investigacion

2.2.1. Bases Teoricas Sustantivas
2.2.1.1. Historia del derecho a los alimentos

A lo largo de la historia, el concepto de alimentos no tuvo una definicion en
concreto, mas que nada por alimentos se entendia como algo que comer, algo con que
alimentarse. No obstante, el término alimentos no sélo se refiere a una ingesta, va mas

alla de ello, comprende mucho més, Osorio (1974) comenta:

Se sustituye la denominacidon de alimentos, que siempre se usa por fuerza de la
costumbre y la tradicidn, con la de asistencia porque aquella es demasiado
materialista y porque no comprende la mayor parte de los conceptos que
incluye la obligacion, como la habitacion, el vestido, el cuidado médico, la
educacion y la instruccion, que no tienen propiamente un caracter alimenticio.
Pero para poder definirlo se requiere un analisis y estudio de lo que fue el tema

de alimentos a través de la historia. (parr.)



2.2.1.2. Grecia.

El dato més antiguo sobre el tema de alimentos proviene de Grecia. En Grecia,
los padres tenian la obligacién de dar alimento a sus hijos, al ver que esta era una
situacion importante, Atenas decide convertirla en una institucion , a partir de ello
inician con establecer algunas reglas para poder controlar dicha institucion, por
ejemplo si el ciudadano tenia una mujer con su concubina, debia de responder igual a
como dé lugar, asi mismo la obligacién del padre para con su hijo se terminaba cuando
este se casaba o tenia una mala formacion, en caso de las mujeres cuando estan se
casaban. Si el padre era responsable de que el hijo tuviere una mal formacion también
perdia el derecho de ser alimentado durante su vejez, pues la obligacion de alimentos
era reciproca, primero la atencién era del padre para con el hijo y una vez que el padre
envejeciera los roles se intercambiaban, era el hijo quien debia de cumplir con la

obligacion de atender a su padre.

2.2.1.3. Roma.

Los alimentos en Roma fueron distintos a los griegos, pues quien asumia la
total responsabilidad de alimentos era el pater familias incluyendo el mantenimiento
de sus esclavos, pero siempre y cuando este quedara en una situacion de pobreza. Con
respecto a los gastos estos eran proporcionales al deber que cada integrante de la
familia cumplia. Para los romanos, el alimento era sélo aquello que era necesario para
poder vivir el cual era expresado con el termino victus, el cual afios mas tarde se
denominaria alimenta. Los romanos pues consideraban que solo debian de tener lo
necesario para satisfacer sus necesidades vitales, con el transcurso del tiempo al
concepto de alimento se le fueron incluyendo las prendas de vestir, asi como también

el techo donde dormia. Se puede ver que en los textos de Corpus Juris tambien ya iban



considerando como alimento a los estudios. En este imperio sale a relucir el término

justae nuptiae considerado el derecho a los alimentos entre los conyuges.

2.2.1.4. Alemania.

En Alemania se establece que el derecho a los alimentos debe de estar

comprendido dentro del derecho de familia.

Se menciona que existe el deber y el derecho, por deber se entiende a la

obligacion de brindar los alimentos y por derecho a pedir los alimentos.

Alemania se enfoca en establecer este concepto como una norma juridica mas,

pero de suma importancia para el correcto desarrollo de la familia.

2.2.1.5. Definicién sobre el derecho a los alimentos.

Los alimentos no tienen una definicidn en concreto, cada ordenamiento juridico
menciona a grandes rasgos lo que los alimentos significan para ellos, pero de acuerdo
a la doctrina se tiene un concepto general que lo define como aquella prestacion que
se le brinda a una persona a fin de hacer posible su subsistencia . También el diccionario
de la Real Academia Espafiola otorga una breve definicion de lo que es el alimento
conceptualizandolo como cualquier sustancia que el cuerpo asimila y esta al ser

procesada hace posible que el cuerpo humano cumpla sus funciones vitales.

Como fue mencionado anteriormente, los alimentos tienen un origen romano,
la palabra alimentos tiene un origen latino que es alere que a su vez deriva en
alimentum definido como algo introducido al aparato digestivo y procesado por el

cuerpo.



Juridicamente el alimento es en conjunto, aquellos medios materiales que se
destinan para que la existencia fisica de una persona logre ser posible, ello incluye

vestido, techo, educacion, salud y otros inherentes a la persona.

Todo ser humano requiere de distintas cosas para desarrollarse correctamente,
dichas cosas lldmense alimentos y no sélo se refiere lo ingerido y aquello que sacia el
hambre, este tema va mas alla el cual involucra la comida, la vestimenta, la vivienda,
la salud, el bienestar, el recreo, distraccion y todo aquello que haga posible el

desarrollo del ser humano. Gomez (2007) lo define como:

El derecho que tienen determinadas personas en estado de necesidad de exigir
alimentos a otras también determinadas, las cuales estdn obligadas a
proporcionarselos por mandato de la ley o por acuerdo de las partes o por un

tercero, como el testador que instituye un legado de alimentos. (p.185)

También se tiene la definicion sobre el derecho a los alimentos que hace el

articulo 92° del Cadigo del Nifio y Adolescente (1993):

Se considera alimentos lo necesario para el sustento, habitacién, vestido,
educacidn, instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y
recreacion del nifio o del adolescente. También los gastos del embarazo de la

madre desde la concepcidn hasta la etapa de postparto. (p.20)

El derecho de alimentos es un derecho importante para el desarrollo integral de
quien lo percibe, en este caso el menor de edad, el alimentista. EI derecho de alimentos

es inherente a cada persona, tal es la razon por la cual cada ordenamiento lo contiene



Cualquier procedimiento que se requiera hacer va de la mano del principio de
legalidad, es decir, bajo la ley y acorde a lo que esta mencione. Osorio (2009)

menciona que:

Las prestaciones a que esta obligada una persona respecto de otra de todo
aquello que resulte necesario para satisfacer las necesidades de la existencia y
que dicha obligacion subsistird en la medida en que el obligado esté en

condiciones de satisfacerla y el acreedor justifique su necesidad de reclamarla.

(p.23)

2.2.1.6. Caracteristicas de los alimentos.

Los alimentos tienen caracteristicas especiales, caracteristica que los hacen

propios y unicos.

Estas caracteristicas particulares hacen que los alimentos se distingan de otros

derechos u obligaciones.

2.2.1.6.1. Intransmisible

El derecho a los alimentos es un derecho que le concierne solo al que lo percibe,
no puede ser transmitido a un tercero, sélo lo puede usar y gozar el alimentista. Asi
mismo el demandado no puede transmitir esta obligacion, debe de cumplirlo

personalmente.

2.2.1.6.2. Personal

El derecho de alimentos es un derecho inherente a la persona, por tal razon es
personal, su funcion principal es lograr la subsistencia del alimentista. Bajo esta
caracteristica, este derecho se otorga y pertenece Unicamente al beneficiario

alimentista, es decir, no puede ser transferido a un tercero o un tercero no puede



resultar beneficiario de ello. La dualidad de esta caracteristica radica en que el
alimentista y su derecho a los alimentos son uno s6lo. Respecto a esta caracteristica
Mallqui (2002) menciona “En lo referente a la extincion de este derecho, muchos
autores afirman que esta obligacion se extingue con el fallecimiento de una de las

partes, por el contrario, otros afirman que deberia ser materia de sucesion” (p.1052).

2.2.1.6.3. Irrenunciable

El derecho a los alimentos por el hecho de ser inherente a la persona humano,
no se puede renunciar, tanto el demandado como el alimentista quedan sujetos a ello.
Si el demandado renuncia a su deber, desampara y vulnera el derecho del alimentista.

Oregon (s.f) menciona:

El derecho de alimentos no nace de un simple contrato que se encuentra a
merced de las partes, es aquel derecho que se encuentra fuera de todo comercio
y hacerlo seria igual a renunciar a él y eso implicaria el desamparo del
alimentista. El hecho de renunciar a dicho derecho puede llegar a significar
desprenderse y/o renunciar a aquello que es necesario y esencial para la vida

de una persona, lo cual para es inaceptable para las normas. (p.23)

2.2.1.6.4. Incompensable

Este caracter mas que nada hace referencia al deber del demando, pues en caso
de que esta persona tenga una deuda y se le haga imposible hacer frente a ella, siempre

va primar su deber para con el alimentista bajo el Interés Superior del Nifio.

2.2.1.6.5. Inembargable

Los alimentos al ser un derecho fundamental el cual es percibido por el

alimentista para su adecuado desarrollo, se encontrarian vulnerados y atentarian contra
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la vida en caso de ser embargados, asi que cualquier acto de embargo realizado en

contra del sustento para el alimentista estaria violando ese derecho fundamental.

2.2.1.6.6. Intransigible

De acuerdo a esta caracteristica el derecho a los alimentos resulta intransigible,
es decir resulta imposible renunciar a él, puesto que es un deber y una obligacién que
garantiza una vida adecuada, no obstante, lo que es negociable es el monto, el
demandado puede llegar a un acuerdo con la parte del alimentista para establecer un

monto que haga posible la subsistencia del alimentista.

2.2.1.6.7. Circunstancial

Esta caracteristica se refiere a los procesos y sentencias, es decir, las sentencias
no siempre emiten resultados definidos o estables, pueden variar de acuerdo a como
se actue sobre ellos, eso dependera bastante de las necesidades del alimentista
dependiendo de los factores de razon, tiempo y espacio, que pueden aumentar o
disminuir, como también el demandado puede estar o no en condicién de poder

cumplir con dicho deber.

2.2.1.6.8. Reciproco

De acuerdo a esta caracteristica, el sujeto pasivo y el sujeto activo, que en este
caso son el demandado y el alimentista pueden invertir los papeles, es decir el
alimentista quien en primera instancia percibio los alimentos, afios mas tarde puede

gue esté obligado a darlo.

2.2.1.6.9. Imprescriptible

Esta caracteristica es sumamente resaltante debido a que el derecho a los

alimentos no prescribe con el tiempo, no se extingue siempre y cuando la ley asi lo

11



establezca, en caso de no haber sido solicitado en el momento sin importar el motivo
0 razon alguna, este no cesa, mientras de acuerdo a ley el alimentista aun esté en
facultades de pedirle es posible y como tal el deber del demandado sigue ahi,

imprescriptible. Para que tal deber se extinga, cese o finalice se hace de acuerdo a ley.

2.2.1.7. El derecho a los alimentos una institucion familiar.

El derecho a los alimentos se define como una institucion juridica, donde se
establece un demandado y un alimentista, donde el primero cumple con el deber de
dar y el segundo con el derecho de recibir, todo ello con la finalidad de cubrir las

necesidades basicas del alimentista y su correcto desarrollo y subsistencia.

El derecho a los alimentos es de naturaleza familiar, existen dos tesis las cuales

explican el carécter que tienen los alimentos.

Existe una controversia respecto a la naturaleza de los alimentos, algunos son
patrimoniales susceptibles de una valoracion econémica y los extrapatrimoniales los

que no se pueden apreciar econémicamente.

2.2.1.8. Naturaleza Sui Generis.

Los alimentos son un derecho importante, los cuales tienen un caracter
patrimonial y no patrimonial, su finalidad es conexar un interés superior familiar para
la subsistencia, esta es una relacion entre el patrimonio y la familia. Existe también
una relacion crédito-débito, donde el alimentista es el acreedor o sujeto pasivo y el
demandado o sujeto activo es el deudor. Otros autores definen que el derecho a los
alimentos solo abarca el plano patrimonial, Cornejo (1970) menciona que “LO0S
alimentos no implica ventaja ni carga patrimonial y que se configura como un derecho

personal” (p.108). Por ejemplo, el autor antes mencionado considera que los alimentos
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no son un tema que tengan que ver con algo de caracter patrimonial, sino que tienen
que ver con un derecho netamente personal. En razén a ello existen dos tesis que son

contrarias las cuales buscan definir si el caracter de los alimentos es o0 no patrimoniales.

2.2.1.9. Tesis sobre la naturaleza del derecho a los alimentos.

Existen dos tesis que buscan definir el caracter y la naturaleza del derecho a
los alimentos. Por un lado, se manifiesta que los alimentos gozan de un carécter
patrimonial ya que se basa en el sustento material y por otro lado se encuentra la tesis
no patrimonial que sustenta que el derecho a los alimentos va més all4 de un tema
material, se enfoca mas bien en el derecho de goce personal que cada persona tiene y
por el solo hecho de nacer es inherente a él. En razon de ello surgen dos tesis, la

patrimonialista y la tesis no patrimonialista.

2.2.1.9. 1. Patrimonialista

De acuerdo a esta tesis el derecho a los alimentos es un derecho con un caracter
patrimonial entonces es transmisible. El autor [lamado Messineo de esta teoria sostiene
que el derecho a los alimentos se concretiza en un caracter monetario 0 material,
entonces siendo ese el caso se convierte en un derecho renunciable o transferible. Este
derecho cae y se extingue o termina con la vida de la persona humana. Cérdenas (2004)
menciona que “En la actualidad esta concepcién ya ha sido ampliamente superada
porque el derecho alimentario no es solo de naturaleza patrimonial sino también de

caracter extra patrimonial” (p.72).

El derecho a los alimentos por el mismo hecho de no ser sélo de caracter
patrimonialista y enfocarse Unicamente en algo material da de baja esta tesis y ha

dejado de tener una gran relevancia
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2.2.1.9. 2. No patrimonialista

Bajo esta tesis se define que el caracter y la naturaleza que ostenta el derecho
a los alimentos no es patrimonial; su autor es Ruggiero; ya que con las aportaciones
econodmicas y materiales que recibe el alimentista no ve afectado su patrimonio, pues
no se lucra con ello, no ve aumento o disminucion alguna, si bien es cierto es un
derecho de carécter personal, en razén a ello es inherente a la persona. Cérdenas (2004)
menciona “Este derecho eminentemente personal no forma parte de nuestro
patrimonio, sino que es inherente a la persona” (p.72). El ser humano nace con el
derecho a los alimentos inherente a él y por dicha razon el alimento que este percibe
no lo afecta en grado alguno, entonces siendo ese el caso el derecho a los alimentos no

son de carécter patrimonial.

2.2.1.10. El derecho a los alimentos como un derecho fundamental.

El alimento es considerado como un derecho, pero por ser inherente a la persona
es considerado un derecho fundamental, el cual no puede ser vulnerado, pues al hacerlo
se estaria poniendo en riesgo la vida, la subsistencia y el desarrollo del alimentista.
Segun el autor Trabuchi (2009) “La expresion alimentos en el lenguaje juridico tiene
un significado comdn y comprende, ademas de la alimentacion, cuanto es necesario
para el alojamiento, vestido, los cuidados de la persona, y su instruccion, etc.” (p.33).
El autor menciona que alimento no sélo es aquello que se ingiere para saciar el hambre,

sino que va mas alla de ello.

El derecho a los alimentos es un deber juridico, el cual es establecido por la ley

a fin de satisfacer las necesidades que presenta el alimentista.

“El derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en

consonancia con el derecho a una alimentacion apropiada y con el derecho
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fundamental de toda persona a no padecer hambre” (Cumbre mundial sobre
alimentacion, 1996, péar). El acceso a la alimentacion es un derecho individual,
personal, pues toda persona tiene el derecho de tener una vida adecuada que asegure
la correcta subsistencia con eso engloba el alimento, el techo, la vestimenta, salud,

bienestar y recreacion.

Todo lo antes mencionado es fundamental para el correcto desarrollo del ser
humano, entonces si es fundamental el alimento se considera un derecho fundamental,
ya que sin un medio correcto de subsistencia resulta imposible que el ser humano tenga
una vida plena. Los distintos estados con sus ordenamientos juridicos establecen
medios para ser posible el cumplimiento del deber y derecho, puesto que hoy en dia
muchos alimentistas no perciben su derecho a los alimentos debido a la completa

irresponsabilidad que muestran los demandados o deudores alimentarios.

2.2.2. Variacion del derecho a los alimentos.

Las pretensiones de variacion de alimentos se dan en diferentes necesidades del

alimentista y posibilidades econdmicas del alimentante:

Se encuentran facultados y acreditados para solicitar de la forma de dar

alimentos los siguientes sujetos dentro de un proceso. Montoya (2017) nos dice que:

Este orden no podra ser modificado ya que no se podria demandar a todos en
un mismo momento. Por otro lado, también se debe tener en cuenta lo que
menciona el Articulo 93° de la Ley N° 27337, Cdodigo de Nifios y Adolescentes
en cuanto a este tema, el mencionado articulo menciona que. Es obligacion de

los padres prestar alimentos a sus hijos. (p.53)
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- El acreedor alimentario que puede ser cualquiera de las siguientes personas o

algun de ellas o varias en conjunto, en tratandose en prorrateo.

Ejemplo:

. Los conyuges, (de la mujer al varon y viceversa)

. Ascendentes (padres, abuelos, etc.)

. Descendientes (hijos, nietos, etc.)

. Los hermanos. (de parentesco colateral de segundo grado de

consanguinidad)
- El obligado a dar alimentos.

Prevalece la necesidad del alimentista frente a la capacidad econdémica del

demandado, por el interés superior del nifio.

2.2.2.1. Aumento de los alimentos.

Normalmente el aumento de alimentos es porque el alimentista tiene mas
necesidades a la medida que va desarrollandose y cumpliendo etapas de crecimiento,
estudios, entre otros es aqui en que la otra parte mediante un escrito al juez de familia
va pedir el incremento de estos por las razones ya mencionadas, pero también va
depender de la capacidad econémica por parte del alimentante. Segun el autor

Montoya (2017) define que:

Es una accion accesoria que deriva de una demanda ya establecida y procede
cuando las necesidades del alimentista y las posibilidades del alimentante han
aumentado. Este pedido debera ser fundamentado en nuevos medios que

acrediten el incremento de posibilidades, si esto ocurre el juzgado sera el
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encargado de emitir una nueva resolucion ordenado el aumento del monto de
la pension. La persona que solicita el aumento debe tener presente que es
necesario demostrar su estado de necesidad, sin dejar de lado, que también debe
encargarse de probar que el obligado cuenta con las posibilidades de aumentar

dicho monto. (p.59)

. Cuando el monto de la pensidn se hubiese fijado en un porcentaje de las
remuneraciones del obligado, no es necesario nuevo juicio para reajustarla. Dicho

reajuste se produce automaticamente segun las variaciones de dichas remuneraciones.

. Establecen que si ocurrieran algunas situaciones puede el interesado

solicitar a la autoridad correspondiente la variacion de la pension.

Procede en un proceso judicial aparte (toda la anterior) cuando se incrementa
la necesidad del alimentista, independientemente de la capacidad econdémica del
obligado excepto, no procederia el aumento, cuando el demandado esté en situacion
de vulnerabilidad (enfermo, tratamiento permanente), también cuando esta en la

carcel, también si el alimentista tiene un hijo, pero es excepcional.

2.2.2.2. Disminucion de los alimentos.

El obligado esta en la facultad de pedir la disminucion de pension de alimentos
por diversos motivos que esta la conlleve, tendra que especificar los motivos sobre esta
peticidn, sin perjudicar al alimentista. Cuando disminuya la capacidad econémicay a
la vez la capacidad del obligado y la necesidad del alimentista. Segln el autor Montoya

(2017) nos dice que:

Esta figura se da cuando el alimentante no esta en las condiciones de proveer

los alimentos que fueron determinado en su momento ya sea porque el
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alimentante se quedo sin trabajo, no encuentra uno, ha obtenido un trabajo con
un sueldo mucho menor, presenta carga familiar, este es el caso mas comun por

el que se ordena la reduccion de este monto. (p.60)
Ejemplo:

una persona que trabaja en una empresa de lacteos percibe una remuneracion
de 2,000.00 nuevos soles y cada mes le descontaban 800.00 nuevo soles por concepto
de alimentos, pero de unos meses aqui la empresa empieza a disminuir personal y en
este caso al sefior deciden reducirle su remuneracion de 2,000.00 nuevos soles a
1,000.00 nuevos soles, es en este caso que el alimentario pedira la reduccion de
alimentos al ver que no cumplira con lo establecido en la sentencia a una proporcién

considerable.

2.2.2.3. Prorrateo de los alimentos.

Es cuando el demandado tiene varias demandas y varias pensiones que cumplir,
por lo tanto, ante las obligaciones diversas y de diferentes montos que afecta su
subsistencia, solicitara que todas esas obligaciones dinerarias se dividan

proporcionalmente a sus ingresos. Segun el autor Montoya (2017) nos dice que:

La figura del prorrateo es aquella que implica la division en forma proporcional
entre varias personas que cuentan con un mismo derecho. Es la particion
equitativa de la cuota alimentaria disponible que tiene el alimentante frente a
mas de un alimentista. En cuanto a las rentas que no provienen del trabajo
pueden embargarse el total, en ese caso no existe un limite establecido, pero,
en el caso de que se tratase de rentas que tiene como fuente el trabajo, el

embargo se dara solo del 60% del total de sus ingresos. (p. 60-61)

18



Por ejemplo:

Si en el caso de que el aliméntate se vea en el supuesto de enfrentar dos
pensiones y que la suma de ellas sobre pase el tope establecido por ley en ese caso se
debera dividir entre los alimentistas el 60% del ingreso mensual con el fin de que

ninguno de ellos se quede sin recibir un porcentaje.
El autor Varsi Rospigliosi, e. (2012) lo define:

El prorrateo cuando se trate de dos o0 mas obligados para cumplir la obligacion,
en este caso la obligacion alimentaria se dividira en montos proporcionalmente

iguales en la medida de sus posibilidades (p. 450).

2.2.2.4. Exoneracion de los alimentos

Es aquella accién destinada a que el juzgado libere al deudor alimentario de la
obligacion. El articulo 483° del Codigo Civil afirma que “El obligado a prestar
alimentos puede pedir que se le exonere si disminuyen sus ingresos. Es decir que el

obligado podra solicitar la exoneracion de la pensién si:

. Cuando se extingue o desaparece la necesidad del alimentista.
. Es hasta los 18 afios de edad.
. Excepcionalmente cuando tenga estudios exitosos (exoneracion 28

afios de edad)

. El obligado este puntual con la prestacion de los alimentos.

El autor cornejo ocas, s. k. (2016) define que “El tema de la exoneracion debe
distinguirse dos cosas, la primera hace referencia a la disminucién de los ingresos del

obligado debido a que sus remuneraciones han sido reducidas”. (P.63)
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Ejemplo:

Haber sido recortado salarialmente por problemas de la empresa y con acuerdo
mutuo se decidid este este recorte, esta situacion debidamente fundamentada podria
lograr la exoneracion. Y lareduccion aparente de la capacidad econdmica del obligado,

contraida después de haber fijado el monto determinado de la pension.
Ejemplo:

El comprar un nuevo auto, o una nueva vivienda, medidas que tiene como
objetivo incrementar el patrimonio y que hoy en dia son solventadas en el mercado
financiero por un pago que serd abogado a plazos, lo que termina resultando una

atadura a otras cargas alimenticias que el alimentante estaria obligado a satisfacer.

2.2.2.5. Extincién de los alimentos.

La extincion de los alimentos se da en multiples factores por parte del
alimentista y el alimentario, segun el autor. Montoya (2017) nos indique que “Es la
situacion en la que se solicita el cese definitivo de la obligacion alimentaria, se hace
referencia a que se extinguirad dicha obligacion solamente cuando el alimentista o el

deudor alimentario fallezcan” (p.63).
Otras formas de extincion de alimentos:
e Cuando uno de los ex conyuges llega a casarse las obligaciones cesan
automaticamente del otro conyuge que pasa alimento.

e Las extinciones de los alimentos se dan de formas naturales como es el

fallecimiento del alimentante, también de forma ordinaria que vendria
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a ser bajo un mandato judicial. Estas obligaciones de alimentos tienen

un caracter de no hereditario.

2.2.2.6. Cese de los alimentos.

Proviene del latin ipso iure que significa muerte del alimentado o alimentista

Es una demanda por alimentos y esta tiene sentencia de un pago mensual por

la otra parte la cesacion de esta sentencia es:

. Por sentencia judicial, cuando desaparezcan las causas que originaron
la obligacidn, cuando el alimentado realice algin acto contra el alimentante susceptible

de desheredacion.

. El efecto es desde su dictado.

2.2.2.6.1 El derecho a los alimentos en el derecho comparado.
2.2.2.6.1.1. Pera.

Segun el articulo 472 del Cédigo Civil Peruano (1984) se entiende que:

Los alimentos son indispensables para el sustento, habitacién, vestido,
educacidn, instruccién y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica
y recreacion, segun la situacion y posibilidades de la familia; también los gastos del

embarazo de la madre desde la concepcidn hasta la etapa de postparto. (p. 133)

De forma similar conforme al articulo 92 del Cadigo los Nifios y Adolescentes

(1984) se considera que:

Alimentos lo necesario para el sustento, habitacion, vestido, educacion,

instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y recreacion
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del nifio o del adolescente; también los gastos del embarazo de la madre desde la

concepcidn hasta la etapa de postparto. (p. 34)

2.2.2.6.1.2. Bolivia.

Segun el articulo 151 del Cédigo Civil Boliviano (1975), nos indica que:

Que el derecho a los alimentos es irrenunciable, es intransmisible y no puede
ser objeto de compensacion. Esto nos lleva a configurar la obligacion legal de
alimentos de los padres para con los hijos como un régimen juridico particular
que se distingue del resto de obligaciones, de manera que las reglas del régimen
general del derecho patrimonial solo deben entrar en consideracion en tanto las
peculiaridades que le confiere el derecho de familia no exijan un tratamiento

especial. (p.23)

2.2.2.6.1.3. Chile.

Segun el articulo 321 del Codigo civil de chile (1856) establece que:
Art. 321. Se deben alimentos:

1.- Al conyuge.

2.- A los descendientes.

3.- A los ascendientes.

4.- A los hermanos, y

5.- Al que hizo una donacion cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o

revocada.

La accion del donante se dirigird contra el donatario.
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No se deben alimentos a las personas aqui designadas, en los casos en que

una ley expresa se los niegue. (p.53)

2.2.2.6.1.4. Ecuador.

Segun el articulo 367 del Cddigo Civil Ecuatoriano (1970) establece que:

Enumera a las personas a las que se deben alimentos por ley, estas son: el
cényuge, los hijos, los descendientes, los padres, los ascendientes, los hermanos v al

que hizo una donacién cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o revocada.

El Derecho de Alimentos es connatural a la relacion paterno filial. Este, esta
relacionado con el derecho a la vida, a la supervivencia y a una vida digna. Ademas,
implica la garantia de proporcionar los recursos necesarios para la satisfaccion de las

necesidades basicas de los alimentarios. (p.56)

2.2.2.6.1.5. México

Segun el articulo 301 al 323 del Cédigo Civil Mexicano (1993) en su establece
que “La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene a su vez derecho

de pedirlos” (p.36).

Segun Justicia mexica (2020) nos dice que “La ley reconoce entonces, el
derecho de recibir alimentos y la obligacion de proporcionarlos que tienen los
miembros de la familia. El derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser

objeto de transaccion” (par.).
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I11. HIPOTESIS
3.1. Hipotesis General

Las tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos son convergentes

en Latinoameérica en el periodo 2015 a 2020.

3.2. Hipdtesis Especificas

Las corrientes doctrinales sobre la extincién del derecho a los alimentos son

convergentes en Latinoamérica; en el periodo 2015 a 2020.

Las corrientes doctrinales sobre el cese del derecho a los alimentos son

convergentes en Latinoamérica, en el periodo 2015 a 2020.

3.3. Variables

Las tendencias doctrinales sobre la importancia de la existencia del derecho a

los alimentos en México, Ecuador, Chile, Bolivia y Perd.

IV. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

Segun el autor Sampieri (1991) menciona que:

La investigacion no experimental es aquella en la que no se controlan ni
manipulan las variables del estudio. Para desarrollar la investigacion, los
autores observan los fendmenos a estudiar en su ambiente natural, obteniendo

los datos directamente para analizarlos posteriormente. (p. 51)

En la investigacion no experimental los estudios que se realizan no hay

manipulacion deliberada de los variables y solo se observa los fendmenos naturales
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para luego analizarlos. Por los motivos ya mencionados este proyecto de trabajo de
investigacion tendra el disefio de investigacion no experimental, transaccional o

transversal.

En el presente trabajo de investigacion sera no experimental porque no se

desarrollara ninguna encuesta o entrevista en esta etapa sobre el tema a abordar.
Segun el autor Kerlinger (1979) menciona que:

En el disefio no experimental longitudinal se busca recolectar datos a través del
tiempo en funcién de determinadas variables o en la relacidn entre ellas. Se
recolecta datos en puntos o periodos especificos, para hacer inferencias

respecto al cambio, sus determinantes y consecuencias. (p. 81)

En el presente trabajo de investigacion se utilizara la investigacion de corte
longitudinal porque se establecera el tiempo en que se realiza nuestra investigacion.
Que es en el periodo del 2015 a 2020, donde recolectaremos datos principales sobre
los cambios de las normas juridicas en las aplicaciones de la ley civil de cada pais en

mencion.

4.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion serd basica porque se tomardn en cuenta a las

cualidades y caracteristicas del proyecto de investigacion.

Seglin Maya (2014) nos dice que “La investigacion aplicada persigue

generalizaciones con vistas al desarrollo de teorias de cardcter universal” (p. 17).

Segun los autores Tam, et al. (2008) mencionan que:
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La investigacidn basica tiene como objetivo mejorar el conocimiento, mas que
generar resultados o tecnologias que beneficien a la sociedad en el futuro
inmediato. Este tipo de investigacion es esencial para el beneficio
socioecondémico a largo plazo, pero, como se menciond antes, no es

normalmente aplicable directamente al uso tecnologico. (p. 146)

La investigacion basica es un conjunto de procesos sistematicos y empiricos el
cual se aplica para estudiar un fendmeno. En el presente trabajo de investigacion sera
basica porque desarrollaremos la parte tedrica del tema de derecho de alimentos en
favor de los alimentistas, donde la parte doctrinaria nos indicard que una persona
(menor de edad de los 0-18 afios de edad), estan en la facultad de entablar una demanda
por alimentos al verse perjudicado u omito de responsabilidad por la otra parte que
seria uno de los padres del menor, asi mismo existe conciliaciones que regulan mas

rapidos este tipo de demandas.

4.1.2. Nivel de la investigacion

Segun el autor Sampieri (2010) define que “La investigacion descriptiva
requiere conocimiento del area que se investiga con el fin de formular preguntas
especificas que se busca responder, este tipo de investigacion busca especificar las

propiedades importantes de personas que sean sometidos a analisis” (p.71).

Segun el autor Ander Egg (1995) nos dice que “Es una aproximacioén a un
aspecto de la realidad social, la investigacion descriptiva también es llamada la
investigacion diagnostica, consiste fundamentalmente caracterizar un fenémeno o una

situacion concreta indicando sus rasgos diferenciadores”. (p.30)
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El presente trabajo de investigacion serd de modo descriptico porque
abordaremos el estudio de las tendencias doctrinales sobre el derecho de alimentos en
los paises de Latinoamérica que se tomara como referencia a los paises de: México,
Ecuador, Chile, Bolivia, Per(, donde abordaremos que cada pais tiene una norma

juridica diferente en funcién a la aplicacion de la ley civil.

El nivel descriptivo es una metodologia mediante el cual se deduce las
circunstancias que se esta presentando y se aplica de acuerdo a las dimensiones, el
objetivo de este tipo de investigacion es conocer la realidad exacta de las actividades

de las demandas o de las personas.

4.2. Poblacién y muestra
4.2.1. Poblacion

Segun el autor Levin (1979) menciona que “El universo es el conjunto de
individuos que comparten por lo menos una caracteristica, sea una ciudadania comun,

la calidad de ser miembro de una asociacion voluntaria o de una raza o Similares”.

En el presente trabajo de investigacion el universo seran todas las posturas
doctrinales sobre las tendencias doctrinales sobre derecho a los alimentos en

Latinoamérica.

4.2.2. Muestra

Sampieri (2006) menciona que “La muestra es una esencia pues se dice que la
muestra pertenece a los elementos que pertenece a la poblacion en la que la eleccion
de los elementos no depende de la probabilidad sino de las caracteristicas de la

investigacion” (p. 240).
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En el presente trabajo de investigacion se utilizara las posturas doctrinales de
los paises. México, Ecuador, Chile, Bolivia, Per(, sobre demanda de derecho de

alimentos.

4.2.3. Técnica de muestreo

La técnica de muestreo en la presente investigacion fue no probabilistica. “La
seleccion de un elemento de la poblacién que va formar parte de la muestra se basa
hasta cierto punto en el criterio del investigador o entrevistador de campo” (Kinnear y
Taylor, 1998, p.405). La investigacion fue realizada con la técnica de muestreo no
probabilistico ya que solo se entrevist6 a profesionales conocedores de la materia que

aceptaron participar de la presente investigacion.

4.3. Definicion y operacionalizacion de variable e indicadores
3.4.1. Definicion de la variable

Las variables son caracteristicas, atributos que permiten distinguir un hecho o
fendmeno de otro, con la finalidad de poder ser analizados y cuantificados, las
variables son un Recurso Metodoldgico, que el investigador utiliza para separar
o aislar las partes del todo y tener la comodidad para poder manejarlas e

implementarlas de manera adecuada. (Rodas, 2019, parr.)

Son caracteristicas que permanecen fijas o propiedades la cual no se modifican
a lo largo del tiempo como un ejemplo podemos tener nuestro color de piel, ojos, o
sexo etc. Pero corren el riesgo estas caracteristicas de ser modificadas a lo largo del

tiempo.
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3.4.2. Operacionalizacién de la variable

Las tendencias doctrinales de demanda de derechos de alimentos se
operacionalizan con el estudio de las corrientes doctrinales de (sobre la extincion del
derecho a los alimentos) y las corrientes doctrinales de (sobre el cese del derecho de

los alimentos).
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Cuadro 1

Operacionalizacion de la variable

Operacionalizacién de la Variable

Variable

Concepto

Dimensiones

Indicadores

Instrumento

Las tendencias doctrinales
sobre derecho a los
alimentos en
Latinoamérica  en el

periodo 2015 a 2020

El diccionario de la Real
Academia Esparfiola define la
palabra caracterizacion como
“la capacidad de determinar los
atributos peculiares de alguien
0 de algo, de modo que
claramente se distinga de los

demas”.

Quiere decir que la
caracterizacion es una
herramienta tactica que facilita
la descripcion del cémo
funciona el proceso a través de
la identificacion de elementos
esenciales que permiten la
gestion y control de los

procesos.

Identificacion de las caracteristicas

Descripcion de las caracteristicas

Andlisis de las encuestas

Resultados y Analisis de Resultados de

la encuesta

Resultado de encuesta.

Fichas de registros

bibliograficos.

Investigacion de  buscadores

académicos.

Andlisis de encuestas.

Fuente: Elaboracion fuente propia
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4.4. Técnicas e instrumento de recoleccién de datos
4.4.1. Técnica de recoleccién de datos

La técnica para la recoleccion de datos sera el analisis documental segln
(Corral, 2015). Define al analisis documental tal como indica su propio nombre
analizar o andlisis de un documento la cual nos permite buscar retrospectivamente de

esta manera para poder recuperar documentos también poder recuperar la informacion.

La técnica e instrumento de recoleccién de datos es el analisis documental;

segun (Morales, 1999)

Esta se refleja a la ubicacion de la investigacion en las diferentes categorias de
clasificacion las cuales son segun el nivel del conocimiento, es una estrategia empleada
por el investigador, es el método usado por el investigador y segun el caracter de la

investigacion (p.35)

4.4.2. Instrumento

Un instrumento de recoleccion de datos es un formato disefiado de acuerdo a la
operacionalizacion de la o las variables, donde se registran los datos, hechos de forma
clara y sistematica. En la investigacion el instrumento para la recoleccion de datos fue
la ficha de registro de datos encuesta. Las fichas de registro de datos, son los
instrumentos que permitirdn al investigador, recolectar datos significativos de sus

fuentes y registrarlos en ella (Herrera, 2011, p.46)

4.5. Plan de analisis

El plan de analisis a realizar en el presente trabajo de investigacion, estara

dividido en cinco fases, siendo:

31



Fase 1: Definicion de las tendencias doctrinales sobre el derecho a los

alimentos.

Fase 2: Busqueda de corrientes doctrinales sobre el derecho a los alimentos en
los paises Peru, Bolivia, Chile, Ecuador y México, utilizando la ficha de registro de

datos.

Fase 3: Identificar la convergencia o divergencia en las corrientes doctrinales

halladas.

Fase 4: Evaluar la convergencia general de las tendencias doctrinales sobre el

derecho a los alimentos.

Fase 5: Discusion de los resultados hallados con las bases tedricas

desarrolladas en el trabajo de investigacion.

4.6. Matriz de consistencia

La matriz facilita tener una vision general del estudio y permite al investigador
ubicar las actividades plantean como necesaria para dar el cumplimiento de los

resultados.

Una matriz de consistencia es una presentacion o un resumen en forma general
de los elementos basicos del proyecto de investigacion, en el cual se evalla todo el
procedimiento en una vista panoramica, cabe sefialar que en la matriz de consistencia
debemos integrar la problematica y los objetivos; es decir, se proyecta la interpretacién

tedrica del trabajo de investigacion.
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Cuadro 2

TITULO (Las tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos en Latinoamérica en el periodo 2015 — 2020) Ayacucho 2021.

sobre el derecho a los
alimentos en
Latinoamérica en el

periodo 2015 a 2020?

sobre el derecho a los alimentos en
Latinoamérica en el periodo 2015 a
2020.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar las tendencias doctrinales sobre

el derecho a los alimentos en
Latinoamérica en el periodo 2015 a
2020.

Describir las tendencias doctrinales sobre
el derecho a los alimentos, en
Latinoamérica en el periodo 2015 a
2020.

derecho a los alimentos son
convergentes en Latinoamérica, en
el periodo 2015 a 2020.

HIPOTESIS ESPECIFICOS:

Identificar las tendencias doctrinales
sobre el derecho a los alimentos en
Latinoamérica en el periodo 2015 a
2020.

Describir las tendencias doctrinales
sobre el derecho a los alimentos en
Latinoamérica en el periodo 2015 a
2020.

el derecho a los
alimentos en
Peru, Bolivia,

Chile, Ecuador y

Meéxico.

ENUNCIADO DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
PROBLEMA
¢Cuales son las | OBJETIVO GENERAL.: HIPOTESIS GENERAL: Las  tendencias | Tipo: Basica
tendencias  doctrinales Determinar las tendencias doctrinales | Las tendencias doctrinales sobre el doctrinales  sobre Nivel: descriptivo

Enfoque: cualitativo

Universo: Conjunto de posturas
doctrinales sobre el derecho a los
alimentos en Latinoamérica.

Muestra: posturas doctrinales de
los paises Perd, Bolivia, Chile,
Ecuador y México.

Técnica: Analisis documental.

Instrumento: Ficha de registro de
datos.

Fuente: Elaboracion propia
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4.7. Principios éticos

Justicia:

En este principio de justicia comprende el uso racional de los recursos
disponibles que permita el ejercicio pleno del derecho, con base en la dignidad de
la persona, sino a las obligaciones de una macrobidtica justa de la responsabilidad toda
persona que participa en los procedimientos tienen derecho a acceder a sus resultados.
El principio de Justicia exige una distribucion justa de los recursos y también esta

obligada a tratar equitativamente a quienes participan de un proceso.

Como investigador debemos tener un juicio justo, y saber sustentar por un autor
para evitar el plagio, como investigadores debes ser equitativos ya que hay quienes

que participan en el proceso de la investigacion
Integridad cientifica:

Este principio cuida la integridad cientifica del investigador ya que se evaltan
y se declaran dafios, riegos que puedan afectar a quienes participan en una
investigacion. Mantener la integridad cientifica al declarar los conflictos de interés que

pudieran afectar el curso de un estudio o de sus resultados.

El investigador debe ser responsable con la elaboracion de su articulo y ser
innovador, acatar una serie de normas deontoldgicas y deben de aclarar los conflictos

de interés que pudiera encontrar en el curso del proyecto de investigacion.
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V. RESULTADOS
5.1. Resultados

El trabajo de investigacion fue ejecutado de acuerdo a la metodologia planteada,
en el cual se considerd el empleo de encuestas tipo cuestionario, las cuales fueron
medibles de forma cualitativa en un cuestionario que contenia 7 preguntas cerradas a una
muestra poblacional de 15 personas profesionales de diferentes especialidades.
Asimismo, la encuesta fue realizada de forma virtual debido a la contingencia en la cual

nos encontramos por el tema de la pandemia.

DIMENSION

ITEM ITEM 1 ITEM 2 ITEM 3 ITEM 4 ITEM5 ITEM 6 ITEM 7

S 15 14 14 4 12 14 9
NO 0 1 1 11 3 1 6
TOTAL 15 15 15 15 15 15 15

En el cuadro se puede apreciar el cuadro que responde a los resultados generales de
la dimensién, el cual contiene siete items que corresponden a las siete preguntas
formuladas para dicha dimensién y que son especificadas a continuacién en las graficas
siguientes, asimismo se observa que en el item 1 una muestra de 15 personas respondieron
Sl y una muestra de 0 personas respondieron que NO, por otro lado en el item 2 un total
de 14 personas respondieron Sl y 1 personas respondieron NO, en el item 3 un grupo de
14 personas respondieron Sl y 1 persona respondieron que NO, en el item 4 un total de 4
personas respondieron Sl y un total de 11 personas respondieron NO, en el item 5 un total
de 12 personas respondieron Sl y un total de 3 personas respondieron NO, en el item 6 un
total de 14 personas respondieron Sl y un total de 1 personas respondieron NO y por

ultimo en el item 7 un total de 9 personas respondieron Sl y 6 personas respondieron NO.
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DESCRIPCION DE LAS 15 PERSONAS ENCUESTADAS DE LA REGION DE

AYACUCHO

Grafico 1

¢EL ARTICULO92 DEL CODIGO DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE, i
REGULA EL REGIMEN DISCIPLINARIO EN LOS ALIMENTOS EN EL PERU
SE ENCUENTRA VIGENTE ACTUALMENTE?

100%
100%

80%
60%
40%
20%

0% 0
S| NO

En la Figura 1, el 100% de la muestra encuestada ha referido que conoce la figura en el
Acrticulo 92° del codigo del Nifio y del Adolescente que regula el régimen alimentario en
el Perl se encuentra vigente actualmente, no obstante, el 0% refirid que desconoce
completamente la figura del Articulo 92° del cddigo del Nifio y el Adolescente que regula
el régimen disciplinario en alimentos en el Peru se encuentra vigente actualmente.

Gréfico 2

¢(RECIBEN CONSTANTE CAPACITACION SOBRE LA APLICACION
DEL CODIGO CIVIL, EN LOS PROCEDIMIENTOS LEGALES?

93%

100%
80%
60%
40%

20% 7%

0%
S NO

En la Figura 2, el 93% de la muestra encuestada ha referido que reciben constante
capacitacion sobre la aplicacion del Cddigo Civil, en los procedimientos legales, no
obstante, el 7% refirio que no reciben constante capacitacion sobre la aplicacion del
Cadigo Civil, en los procedimientos legal.
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Gréfico 3

¢ TIENEN PLENO CONOCIMIENTO ART. 6° DE LA
CONSTITUCION POLITICA DEL PERU, ALCANCES
PARA PREVENIR, SANCIONAR Y DAR CUMPLIMIENTO
CON LOS ALIMENTOS?

93%

100%

50%

7%

S| NO

0%

En la Figura 3, el 93% de la muestra encuestada ha referido que en efecto tienen pleno
conocimiento de los alcances para prevenir, sancionar y erradicar el cumplimiento de los
alimentos, no obstante, el 7% restante afirma que no tienen pleno conocimiento de los
alcances para prevenir, sancionar y erradicar el incumplimiento del Cédigo Civil.

Grafico 4

¢ TIENEN CONOCIMIENTO Y CAPACITACION DE
ACTUALIZACION LA LEY EN EL PERU?

80% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

27%

S| NO

En la Figura 4, el 27% de la muestra encuestada ha referido que tienen conocimiento y
capacitacion de actualizacion la ley en el Per(, no obstante, el 73% que no tienen
conocimiento y capacitacion de actualizacion la ley en el Peru.
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Grafico 5

¢EL ARTICULO 92° DEL CODIGO DEL NINO Y EN
ADOLESCENTE SON INCORPORADOS AL CDIGO
CIVIL?

100%
80%
80%
60%
40%
20%
20%

0%
S| NO

En la Figura 5, el 80% de la muestra encuestada ha referido que el articulo 92° regula
respecto a alimentos, no obstante, el 20% ha referido que el articulo 92° regula su
incorporacion.

Grafico 6
(CONSIDERA QUE EXISTE EXCESO
DESCONOCIMIENTO DE LOS TRAMITES DE
ALIMENTOS?
100% 93%
80%
60%

40%

20%

l—

S| NO

0%

En la Figura 6, el 93% de la muestra encuestada ha referido que considera que existe
exceso desconocimiento de los alimentos, no obstante, el 7% refirié que no considera que
existe exceso desconocimiento el tramite de los alimentos para los nifios y adolescentes.
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Grafico 7

¢(EN EL PRESENTE ARTICULO 92°, DEL CODIGO DEL
NINO Y EL ADOLESCENTE ESTABLECE EL
CUMPLIMIENTO DE OTORGAR ALIMENTOS?

70%

60%

60%

50%

40%

40%
30%
20%
10%

0%
S| NO

En la Figura 7, el 60% de la muestra encuestada ha referido que en el presente Articulo
929, tendencias de alimentos 40%o refirid que el presente Articulo 92°.
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5.2. Andlisis de los resultados

En este capitulo se realizé el analisis de los datos obtenidos de la aplicacion del
instrumento de recoleccion de datos y se interpretaran estos resultados con base en lo
desarrollado en los capitulos teoricos, con la finalidad de dar respuesta a los objetivos
de la investigacion “Las tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos en

Latinoamérica, el periodo de 2015-2020”.

El método utilizado para la recoleccion de datos fue la encuesta que se
caracteriza por ser una técnica rapida de recoleccion de datos, se utilizé el instrumento
conocido como cuestionario, el cual fue breve debido a su contenido que constaba de
siete preguntas cerradas, las cuales les fueron aplicadas a 15 profesionales de distintas
especialidades, ello debido a la situacion actual ocasionada por la pandemia del Covid-

19. Este resultado se analizara de la siguiente manera:

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°1

Pregunta:

¢El articulo del Nifio y el Adolecente, regula el régimen disciplinario en

alimentos en el Peru se encuentra vigente actualmente? (Ver grafico N°1)

En aplicacion del articulo 92° del Codigo de Nifios y Adolescentes, los padres
son los obligados a proveer el sostenimiento de los hijos, al igual que el articulo 6° de
la Constitucion Politica del Pert donde de forma precisa dice: “...encontramos que el
objetivo de la politica nacional de poblacion, es difundir y promover la paternidad y
maternidad responsable, sin menoscabar el derecho de las familias y de las personas a

decidir”. En el articulo 6°de la Constitucion se sostiene que los padres tienen la
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obligacion de brindar alimento a sus hijos, al igual que educarlos, darles seguridad y
ellos, por el contrario, tienen el deber de honrarlos, respetarlos, asistirles. Por otro lado,
el Pacto Internacional de los derechos Econdmicos, Sociales y Culturales en el numeral
3 del articulo 10° nos recuerda que: “Se deben adoptar medidas de proteccion que su
condicion requieren por parte de su familia, de la sociedad, y del Estado; y todo nifio
tiene el derecho de crecer al amparo y bajo la responsabilidad de sus padres, asi como
a recibir educacion gratuita y obligatoria”. La obligacion alimentaria es aquella por la
cual las personas brindan los elementos suficientes y necesarios para la supervivencia
de los miembros de su familia, los cuales, por su edad, estado de salud u otros motivos
se encuentra impedidos de obtenerlos por ellos mismos. Por esta razon los familiares
se ven en la obligacion de prestar todas las facilidades para protegerlos y asistirlos en
cada momento. Se afirma que este tipo de obligaciones es considerado como el deber
moral inmerso en todas las personas y como una obligacion social que se origina en la
ley para garantizar las necesidades fundamentales de una buena forma de vivir.
Sabemos que el Derecho a los Alimentario nace en el momento en el que se determina
la relacion de parentesco entre padre e hijo, los cuales por medio de un compromiso
podrén realizar un acuerdo extrajudicial, caso contrario se procedera a plantear una

demanda, donde el juez fijara un monto determinado en favor de la persona.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°2

Pregunta:

¢ Tienen pleno conocimiento ART. 6° de la constitucion politica del Peru,

alcances para prevenir, sancionar y dar cumplimiento con los alimentos?
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¢En aplicacion del Cédigo del Nifio y el Adolescente, en los procedimientos

legales? (Ver grafico N°2)

Como ya se mencioné anteriormente, la obligacion alimentaria no puede ser
objeto de transferencia entre personas por cuanto es una obligacion intuitu personae.
El articulo 1210° del Codigo Civil corrobora este caracter afirmando que: “La cesion
no puede efectuarse cuando se opone a la Ley, a la naturaleza de la obligacién o al
pacto con el deudor”. Por ende, el alimentista no podra constituir a favor de un tercero
algun derecho sobre las pensiones, ni estas podran ser embargas por alguna deuda
existente como lo menciona el articulo 648° inciso 7 del Codigo Procesal Civil. Otro
articulo que da cuenta de la intrasmisibilidad de la obligacién alimentaria se encuentra
estipulada en articulo 486 del Codigo Civil, el que dice: “La obligacion de prestar
alimentos se extingue por la muerte del obligado o del alimentista...” La razén de esto
se encuentra en el caracter personalisimo y en la relacion estrecha que tienen. Los
herederos no tienen el deber de cumplir con la obligacién que en su momento la tuvo

el deudor alimentario.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°3

Pregunta:

¢ Tienen pleno conocimiento art. 6° de la constitucion politica del Peru, alcances
para prevenir, sancionar y dar cumplimiento con los alimentos? (Ver gréafico

N°3)

El codigo de familia nace con el establecimiento de derechos sociales como los

de orden publico por ende dejan de tener el caracter de privados y como todo derecho
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de orden publico, este es irrenunciable. Se puede renunciar al derecho de ser
alimentado. Sin embargo, la obligacion de alimentar pertenece al orden puablico, razén
por la cual su renuncia esta prohibida. Esta caracteristica se encuentra relacionada a la
prescripcion, mayormente en el caso de las llamadas pensiones devengadas y las cuales

no fueron percibidas durante un periodo de dos afios.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°4

Pregunta:

¢ Tienen conocimiento y capacitacion de actualizacion la ley en el Pera? (Ver

gréafico N°4)

De acuerdo a la pregunta planteada para dar respuesta al objetivo, se describio
si los encuestados tienen conocimiento y capacitaciones de actualizacién sobre la ley
dentro del contexto peruano, se describid que el 27% de los encuestados tienen
conocimiento y capacitaciones de actualizacion sobre la ley dentro del contexto
peruano y el 73% de los encuestados no tienen conocimiento y capacitaciones de

actualizacion sobre la ley dentro del contexto peruano.

La ley le va actualizando de acuerdo al contexto de aplicacion que va surgiendo,
razén por la cual en muchos casos se aplican leyes que ya estan derogadas, por ende,
resulta importante informar e informarse sobre la actualizacion de las leyes, a base de
ello, dentro del marco tedrico de la presente investigacion, se brinda informacion
actualizada y veras referente a las leyes y normativas concernientes al tema

desarrollado.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°5

Pregunta:
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¢Elarticulo 92 del cédigo del nifio y el adolescente son incorporales al codigo

civil? (Ver gréafico N°5)

De acuerdo al objetivo de la pregunta, se determind si el articulo 92° regula el
sistema alimentario del Nifio y del Adolescente, de ello se determind que el 80% de
los encuestados respondio que el articulo 92° regula las reglas alimentarias en el Peru
y el 20% de los encuestados respondio que el articulo 6° de la constitucion regula la

pensién alimentaria.

Puede existir una interpretacion erronea de ciertos articulos, puesto que cada
persona los interpreta a su modo, sin embargo, quien debe de interpretar la ley
correctamente para su debida aplicacién viene a ser el juez, pues él es el encargado de

impartir justicia de acuerdo al caso gque se presenta.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°6

Pregunta:

¢ Considera que existe exceso desconocimiento de los tramites de alimentos?

(Ver grafico N°6)

La compensacién de la obligacion alimentaria con otra obligacién que exista
entre el alimentista y el alimentante, esta prohibida. Ello puede ser comprobado en lo
que afirma el articulo 1290° del Cadigo Civil el cual prohibe la compensacién en el
caso del crédito inembargable. Se dice que aceptar el caracter compensatorio de esta
obligacion seria como privar al acreedor alimentario de los elementos indispensables

para su subsistencia, no se puede permitir en virtud de proteger el interés publico.

-INTERPRETACION DEL GRAFICO N°7
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Pregunta:

¢En el presente Articulo 92, del codigo del nifio y el adolescente establece el

cumplimiento de otorgar alimentos? (Ver grafico N°7)

De acuerdo al objetivo de la pregunta se describid que los encuestados
consideran que de acuerdo al presente articulo 92° del Cddigo del Nifio y el
Adolescente, se describid que el 60% de los encuestados consideran que de acuerdo al
presente articulo 92° del Codigo del Nifio y el Adolescente, el 40% de los encuestados
consideran que de acuerdo al presente articulo 92° del Codigo del Nifio y el

Adolescente.

El articulo 475° del Codigo Civil sefiala que cuando se trate de dos 0 mas
obligados: "Los alimentos, cuando sean dos 0 mas los obligados a darlos, se prestan
en el orden siguiente: 1.- Por el cényuge, 2.- Por los descendientes, 3.- Por los
ascendientes, 4.- Por los hermanos." Este orden no podra ser modificado ya que no se
podria demandar a todos en un mismo momento. Por otro lado, también se debe tener
en cuenta lo que menciona el Articulo 93° de la Ley N° 27337, Cddigo de Nifios y
Adolescentes en cuanto este tema, el mencionado articulo menciona que: “Es
obligacion de los padres prestar alimentos a sus hijos. Por ausencia de los padres o
desconocimiento de su paradero, prestan alimentos en el orden de prelacidn siguiente:
1. Los hermanos mayores de edad; 2. Los abuelos; 3. Los parientes colaterales hasta
el tercer grado; y 4. Otros responsables del nifio o del adolescente”. En el articulo 475°
del Cadigo Civil se ve restringido a la concurrencia en la obligacion alimentaria
cuando el beneficiario es adulto, cuando, el articulo 93° del Cddigo de Nifios y
Adolescentes en el caso de que los beneficiarios sean menores de edad. La ley sefiala

que los obligados deben respetar la solicitud del alimentista y que de igual forma este
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debe respetar el orden de prelacion impuesto por la ley. Por ello, el primer obligado
sera el conyuge vy si este faltase o haya caido en pobreza, en ese momento se tendra
que recurrir a los descendientes, descendientes y hermanos, de este modo la prelacién
es subsidiaria en la medida que se vea imposibilitado de cumplir con la obligacion.
Los conyuges, la ley considera al conyuge como el head obligado pese a que no se ha
considerado pariente, esto se debe a la vida en comudn que nace con el matrimonio y
que genera el deber de asistencia mutua como es mencionado en el articulo 288° del
Codigo Civil "Los conyuges se deben reciprocamente fidelidad y asistencia”.
consiguientemente, la carga marital va mas alld al establecer como una de las
responsabilidades conyugales la de los alimentos, responsabilidad que obliga al
conyuge para con el otro, estipulado el articulo 316°: "Es parte de la sociedad (...) 2.-
Los alimentos que uno de los conyuges esté obligado por ley dar a otras personas”. Por
ende, la persona que es el beneficiario en la figura de la herencia también lo es en la
obligacion alimenticia a pesar de que no tienen relacién de ser parientes. Los
descendientes, en el segundo orden encontramos a los hijos, ellos son los obligados
inmediatamente después del conyuge y frente a la falta de ellos, su muerte, o en el caso
de gue hayan caido en pobreza los ascendientes ocuparan este lugar. Los ascendientes,
aqui encontramos a los padres y demas ascendientes que, a falta de la presencia de los
hijos, ellos responderan dicha obligaciéon. El fundamento de la obligacion es el
parentesco en linea recta que existe entre ellos. Los hermanos, en dltimo lugar se
encuentran los hermanos que son los parientes colaterales en segundo grado cuando se
habla de un obligado se hace referencia a una persona que ha adquirido una obligacion
legitima en beneficio de otra, el codigo del Nifio y Adolescentes a determinado que las

personas obligadas a realizar este pago no sean Unicamente los padres en el caso de un
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menor sino que también puedan ser los abuelos, los hermanos vy los tios, porque la
obligacion alimentaria se encuentra reforzada en la solidaridad familiar; dandose los
presupuestos de que uno de ellos se encuentre en estado de necesidad y los otros
cuentan con medios suficientes para poder cubrir estas necesidades. En cuanto a la
forma en la que show el orden de prelacién estipulado en el Articulo 93° Cddigo de
Nifio y Adolescentes. Los padres, los obligados principales (padre o madre) son
aquellas personas que deben proveer de manera originaria los alimentos y que por ley
les deben a sus hijos, con discapacidad fisica 0 mental y los que cursan estudios de
cualquier nivel educativo hasta la mayoria de edad. EI cambio de la obligacion se
origina por ausencia de los padres o falta de conocimiento de la ubicacidn de este.
También debemos mencionar que la suspension de la patria potestad la obligacién
alimentaria continua, asi como lo afirma el articulo 94° del Cddigo de Nifios y
Adolescentes, el cual estipula que: “La obligacion alimentaria de los padres contintia

en caso de suspension o pérdida de la Patria Potestad™.
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RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

El articulo 6° de la Constitucion Politica del Peru sefiala que: “La politica
nacional de poblacién tiene como objetivo difundir y promover la paternidad y
maternidad responsables. Reconoce el derecho de las familias y de las personas a
decidir. En tal sentido, el Estado asegura los programas de educacion y la informacién
adecuaday el acceso a los medios, que no afecten la vida o la salud. Es deber y derecho
de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus hijos. Los hijos tienen el deber
de respetar y asistir a sus padres. Todos los hijos tienen iguales derechos y deberes.
Esta prohibida toda mencion sobre el estado civil de los padres y sobre la naturaleza
de la filiacion en los registros civiles y en cualquier otro documento de identidad”.
Este articulo establecido por la Constitucion debemos analizarlo en conjunto con el
articulo 235° del Cddigo Civil el cual nos menciona que: "Los padres estan obligados
a proveer al sostenimiento, proteccion, educacion y formacion de sus hijos menores
segun su situacion y posibilidades. Los hijos tienen iguales derechos. La intencion de
determinar las tendencias doctrinales sobre la importancia de la Alimentacién,
convergente en Latinoamérica, en el periodo 2015 a 2020., motivo el presente trabajo
el cual determiné que la informacion obtenida en los antecedentes se recabo en un
70%, la informacién referente al marco tedrico y conceptual en un 80%, la informacion
referente a las bases sustantivas en un 80%, la informacidn referente a bases procesales

en un 80% y la informacion referente a la metodologia en un 100%.
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V1. Conclusiones y Recomendaciones
6.1. Conclusiones
6.1.1. Objetivo general

El derecho de alimentos es un derecho complejo porque advierte la presencia
de importantes bienes juridicos en juego. Por ello, es el juez quién emite las sentencias
correspondientes y muchas veces, mientras una de las partes considera que son mas
irrisorias, otras, por parte del que debe cumplir la obligacidn, lo ve como un monto
imposible de pagar y es alli donde nace una gran complicacion de intereses, el cual
deja sobre los hombros del juez una gran responsabilidad. 2. El Estado en su calidad
de ente defender y junto con los jueces deben velar por preservar la dignidad de los
seres humanos y por la proteccion de estos. ayudan al juez a orientar su decision
respecto de los procesos de alimentos, por tanto; es la misma ley la que no establece
otros criterios de ayuda que pueden ser empleadas por los jueces como guias 3. En
nuestra legislacion no resulta necesario investigar rigurosamente los ingresos del
obligado. Con los elementos que se tiene y tomando en cuenta las necesidades reales
y elementales del alimentista debe ser fijada la pensidn. Estas consideraciones estan
sefialadas en nuestro ordenamiento sustantivo, por tanto; haria falta un poco mas de
criterio para fijar el monto que corresponde, invirtiéndose la carga de la prueba, para
que el obligado acredite su imposibilidad o grado de posibilidad. 4. Para las personas
involucradas en el proceso de alimentos nace la incertidumbre respecto de cual es el
tipo de razonamiento que utilizan los jueces, en cada caso especifico, dentro de las
sentencias de alimentos. Qué aspectos toman en consideracion para determinar el
monto exacto con el cual se materializara la obligacién. Los jueces son los encargados
de determinar las obligaciones de los progenitores, por dicha razén, ellos deben tener

ciertos criterios para determinar la obligacién que estos deben cumplir. 5. De los
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precedentes se puede deducir, de no contar con un sistema tabular implica
negativamente en la imprevisibilidad en la respuesta legal puesto que un sistema de
tablas orientadoras podria resultar de gran utilidad para la determinacion de montos
minimos de pensiones alimenticias, la indeterminacién de la cuantia suele generar
incertidumbres tanto en posibles perceptores como en los obligados a su pago, por lo
que se vienen reclamando instrumentos que proporcionen seguridad juridica. No
contar con ellas también podria generar la posibilidad de respuestas judiciales distintas

en supuestos similares o el incremento de la litigiosidad contenciosa.

En el presente trabajo de investigacion se determing las tendencias doctrinales
sobre la importancia de la existencia del tramite de alimentos en Latinoamérica en el
periodo 2015 a 2020. Lo mas importante del proyecto de investigacion fue que se
determind las tendencias doctrinales sobre la importancia de la existencia del tramite
alimentario, al analizar la comparacion con la legislacién civil de los 5 paises, se pudo
observar que es necesario incluir este sistema, porque esta informacion se pudo
evidenciar al estudiar el derecho comparado de los paises de Peru, Bolivia, Chile,
Ecuador y México, de esa manera conocer el tratamiento legal en el codigo civil. Lo
mas dificil cuando se determind las tendencias doctrinales sobre la importancia que se
evidenciaron en la investigacion, fue comparar la informacion sobre el tratamiento
civil que cada legislacion imponia de acuerdo a su marco legal, ya que cada uno de los

cinco paises estudiados le da un tratamiento diferente a la aplicacion.

6.1.2. Objetivos especificos

En el presente trabajo se identificd las tendencias doctrinales sobre el derecho
a los alimentos, en Latinoamérica en el periodo 2015 a 2020. Lo mas importante del

proyecto de investigacion fue que se identificd las corrientes doctrinales sobre la
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importancia de la existencia de tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos,
en Latinoamérica. Porque mediante los resultados obtenidos se evidencié que en el
contexto americano existen diferentes posturas con respecto al causante, pues algunos
paises consideran que el que se encuentre tendencias doctrinales sobre el derecho a los
alimentos. Lo que mas ayudd a generar esta metodologia fue la recoleccion de los
antecedentes de la legislacion de cada uno de los cinco paises estudiados y establecer
una comparacion entre ellas, porque resultaba importante entender el origen y la razén
por la cual cada pais aplicara en funcion a la existencia de tendencias doctrinales sobre
el derecho a los alimentos. Lo mas dificil fue cuando se identificé en qué momento se
puede constatar que la ley en un acto solemne por lo que denota ambigiiedad en las
caracteristicas de esta. En el presente trabajo se describi6 las corrientes doctrinales
sobre la importancia de las tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos en
Latinoamérica, en el periodo 2015 a 2020. Lo méas importante del presente proyecto
de investigacion fue cuando se describi6 los requisitos del trdmite de alimentos, Lo
que mas ayudd a generar esta metodologia fue cuando se describi6 a la doctrina que
define los distintos principios del derecho y su importancia. Lo mas dificil fue
encontrar informacion que defina los alimentistas, consecuentemente las tendencias
doctrinales sobre el derecho a los alimentos, corrientes doctrinales sobre los principios
del derecho, las cuales coincidan con las legislaciones estudiadas, porque cada pais
considera estos principios bajo su propio marco legal y la manera de como estos
resultan afectados mediante la existencia de tendencias doctrinales sobre el derecho a

los alimentos en Latinoamérica.
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6.2. Recomendaciones

Implementar y fomentar Sobre la investigacion desde el punto de vista
accesoria a la carrera, también desde un punto social para que asi el estudiante pueda

comprender y tener una mejor aplicacion del derecho.

Establecer y brindar Que los colegios profesionales de abogados y notarios
de nuestro pais, realicen capacitaciones con respecto al tema civil en funcion de las
tendencias doctrinales sobre el derecho a los alimentos en Latinoamérica en el periodo

2015 - 2020.

1. La ley determina que el juez debe ser imparcial y no debe victimizar a los
familiares, por el contrario, debe impulsar un ambiente de didlogo y consenso,
evaluando y teniendo consideracion en los aspectos subjetivos. Lo que se busca es
materializar el derecho de familia, pero usando instrumentos que sean considerados
justos y eficaces por cuanto la responsabilidad de solvencia y crianza de los menores
siempre debe recaer en los dos progenitores. 2. Es necesario establecer que para la
fijacion de una pension de alimentos se tiene que tomar en cuenta, junto con los
elementos con los que se cuenta, las necesidades reales y elementales del alimentista,
estas consideraciones se encuentran sefialadas en nuestro ordenamiento y frente a ello,
lo que haria falta seria establecer de forma detallada los criterio para fijar la pension
de alimentos que corresponde, determinando también, que el peso de la carga de la
prueba, podria recaer en el obligado, el cual debera acreditar su imposibilidad o grado
de posibilidad. 3. Considero que la presencia de un sistema de calculo que sirva de
instrumento orientador, puede traer muchos beneficios al momento de la emision de

las sentencias, puesto que solo fijaran montos minimos y sobre ello el juez, junto con
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su discrecionalidad, podra tomar la decision definitiva. No se pretende imponer un
sistema que considere que los casos son iguales, pero si podrian servir de una guia y

de soporte a los criterios establecidos en el articulo 481° del Caodigo Civil.

7.ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

El desentendimiento de muchos padres frente a los alimentos es de un
incremento masivo, dado por la situacion actual que viven las familias y esta se ve
reflejado en que muchos padres no estén cumpliendo con sus obligaciones de

alimentos frente a sus hijos.

En esta investigacién mencionamos las diferentes formas de alimento, en

funcion a los hijos frente de sus padres.
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Anexo 1: Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE TRABAJO

Afo- Semestre académico

N° 2021-11
Actividades SETIEMBRE- DICIEMBRE
Semanas del 1 Al 15
Setiembre Octubre Noviembre Diciembre
12 3 5| 6 7 9 10 11112 |13 214 |15
1 | Informe final de investigacion
2 | Presentacion del primer borrador del
informe final
3 | Mejora de la redaccion del primer borrador
del informe final
4 | Primer borrador del articulo cientifico
Mejoras a la redaccién del informe final y
articulo cientifico
6 | Revision y mejora del informe final
7 | Revision y mejora del articulo cientifico
8 | Revision de medio ciclo
9 | Redaccion del articulo cientifico y
sustentacion del informe final
10| Calificacion y sustentacion del informe
final, articulo cientifico y ponencia por el JI
11| Calificacion y sustentacion del informe final
y articulo cientifico por el Ji
12| Calificacion y sustentacion del informe final
y articulo cientifico por el JI (2da. Revision)
13| Calificacion y sustentacion del informe final
y articulo cientifico por el JI (2da. Revision)
14| Calificacion y sustentacion del informe final
y articulo cientifico por el JI (2da. Revisién)
15 | Calificacion y sustentacion del informe

final y articulo cientifico por el JI (2da.
Revision)
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Anexo 2: Presupuesto

Presupuesto desembolsable
(Estudiante)

Categoria Base % o NUmero Total
(S/)

Suministros (*)

e Impresiones 1.00 30 30

e Fotocopias 2.00 60 12.00

¢ Empastado 25.00 2 50

e Papel bond A-4 (500 hojas) 15.00 5 75

e Lapiceros 1.00 5 5
Servicios

e Uso de Turnitin 50.00 2 100.00
Sub total
Gastos de viaje

e Pasajes para recolectar informacion 2.00 5 10
Sub total 390.00

Total de presupuesto desembolsable

Presupuesto no desembolsable
- (unwersida)

Categoria Base % o Total
Ndmero (8/)
Servicios
¢ Uso de Internet (Laboratorio de 30.00 4 120.00
Aprendizaje Digital - LAD)
e Busqueda de informacién en base de 35.00 2 70.00
datos
e Soporte informatico (Modulo de 40.00 4 160.00
Investigacion del ERP University
-MOIC)
e Publicacion de articulo en 50.00 1 50.00
repositorio institucional

Sub total 400.00

Recurso humano

e Asesoria personalizada (5 horas por 63.00 4 252.00
semana)

Sub total 252.00
Total de presupuesto no 652.00
desembolsable

Total (S/.) 1,042




Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos

Cuadro 1. Formato para validar instrumentos a incluir en el instrumento de validacién: LAS TENDENCIAS DOCTRINALES SOBRE

DERECHO A LOS ALIMENTOS EN LATINOAMERICA EN EL PERIODO DE 2015-2020

Validez Validez Validez Validez Validez de
de de de de criterio
conteni construct criterio criterio
do & Observaciones
N° de item | EXiste en su Es aplicada en Tuvo Los Se cifie a la
coqllgo eI pais los modificacion articulos doctrina los
articulos que articulos con es los o ]
hablen del respecto al articulos estan bien articulos
alimento. .
al alimento
S NO SI NO Sl NO SI NO Sl NO
I
DIMENSION 1:
051 S S| S| Si SI
I
591 S SI S| Sl SI
I
593 S S| S| Sl Sl
I
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Anexo 4: Declaracion de Compromiso Etico

Yo, ASTO GALINDO, KARLA BEATRIZ, estudiante de la Escuela
Profesional de Derecho de la Universidad Catdlica los Angeles de Chimbote, que
realizara el trabajo de investigacion titulado: LAS TENDENCIAS DOCTRINALES
SOBRE EL DERECHO DE ALIMENTOS EN LATINOAMERICA EN EL

PERIODO DE 2015 — 2020.

Manifiesta que se accedié a informacion personalizada que comprende el
proceso judicial en estudio, por lo tanto, se conocid los hechos e identidad de los
sujetos participes, por lo tanto, de acuerdo al presente documento denominado:
declaracion de compromiso ético, el autor declara que no difundird ni hechos, ni

identidades en ningun medio.

Asimismo, declaro conocer el contenido de las normas del Reglamento de
Investigacion de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote y el Reglamento
del Registro Nacional de Trabajo de Investigacion para optar el grado académico y
titulos profesionales — RENATI; que exigen veracidad y oportunidad de todo trabajo
de investigacion, respecto a los derechos de autor y la propiedad intelectual.

Finalmente, el trabajo se elabora bajo los principios de buena fe y veracidad.

Ayacucho, 15 de octubre, del 2021

Asto Galindo, Karla Beatriz
DNI N° 21572504
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