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RESUMEN

El objetivo del estudio, fué determinar el efecto cicatrizante del extracto
hidroalcoholico de las hojas de. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo al 5% en. Rattus
rattus var albinus. Fué de disefio experimental, nivel explicativo y de tipo aplicada,
mediante un modelo experimental llamado “lesion inducida por corte en ratas”. Se
utilizaron 12 animales de experimentacién distribuidos en 3 grupos con 4 animales
cada uno: grupo blanco, grupo estandar y grupo experimental, el corte fué de 2cm de
longitud y 0.2mm de profundidad en el lomo de las ratas, previa administracion
intraperitoneal de tiopental s6dico como anestésico a dosis de 30mg/kg. Segun los
resultados obtenidos, en el grupo blanco sin tratamiento la cicatrizacién completa fue
a los 8.75+£0.50 dias, en el grupo estandar dexpanthenol al 5% la cicatrizacién
completa fue a los 7.25+0.50 dias y en el grupo experimental extracto de. Tessaria
integrifolia al 5% la cicatrizacién completa fue a los 6.25 + 0.95 dias. Se concluye,
que el extracto hidroalcolico de las hojas de. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo”
tiene efecto cicatrizante en. Rattus rattus var albinus. Y mediante investigaciones
realizadas el efecto cicatrizante se debe a la presencia de flavonoides que disminuyen
la inflamacion, al ser venoactivas oprimen los vasos sanguineos evitando la
hemorragia, la cicatrizacion también se debié a los taninos con propiedades
astringentes, al reaccionar con las proteinas de coladgeno de la piel se unen para crear
un medio seco y antiséptico, que da origen a la costra he impide el desarrollo de

bacterias, ayudando a la regeneracion de los tejidos en las heridas.

Palabras clave: efecto cicatrizante, Tessaria integrifolia, extracto hidroalcolico,

lesion inducida, dexpanthenol.

Vi



ABSTRACT

The objective of the study was to, determine the healing effect of the hydroalcoholic
extract of the leaves of. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” at 5% in. Rattus rattus
var albinus. It was of experimental design, explanatory level and of applied type, by
means of an experimental model called "lesion induced by cutting in rats". 12
experimental animals distributed in 3 groups with 4 animals each were used: white
group, standard group and experimental group, the cut was 2cm long and 0.2mm
deep on the back of the rats, after intraperitoneal administration of sodium thiopental.
as an anesthetic at a dose of 30mg/kg. According to the results obtained, in the white
group without treatment, complete healing took 8.75 + 0.50 days, in the standard 5%
dexpanthenol group complete healing took 7.25 + 0.50 days and in the experimental
group extract of. Tessaria integrifolia at 5% complete healing was at 6.25 + 0.95
days. It is concluded that the hydroalcoholic extract of the leaves of. Tessaria
integrifolia “Pajaro bobo” has a healing effect on. Rattus rattus var albinus. And
through research carried out, the healing effect is due to the presence of flavonoids
that reduce inflammation, being venous, they oppress blood vessels, preventing
bleeding, healing was also due to tannins with astringent properties, by reacting with
the collagen proteins of the skin come together to create a dry and antiseptic medium,
which gives rise to the scab and prevents the development of bacteria, helping the

regeneration of tissues in wounds.

Key words: healing effect, Tessaria integrifolia, hydroalcoholic extract, induced

injury, dexpanthenol.
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I. INTRODUCCION

Las plantas medicinales han sido utilizadas desde nuestros antepasados, formando
parte de nuestra cultura e identidad, aportdndonos salud y bienestar. Sin embargo, la
Organizacion Mundial de la Salud define a las plantas medicinales como medicina
tradicional basada en précticas enfocadas a conocimientos y creencias e incorporando
a la medicina tradicional para la realizacion de terapias, técnicas y ejercicios
aplicadas para la salud y el bienestar de las personas, ademas ayuda en el tratamiento,

diagnostico y prevencion de las enfermedades.

Hoy en dia podemos afirmar que el empleo de medicinas naturales es utilizado tanto
para el diagnostico como para el tratamiento, siendo un asunto olvidado en los
analisis cientificos etnobotanicas, pero que en la actualidad son utilizadas en
diferentes lugares como es en, Latinoamérica. Dichas investigaciones que se
analizaron para estos remedios medicinales fueron llevados a cabo y adaptados, bajo
la costumbre de los pobladores y lugarefios que crian ganados y ovejas; utilizando
estas plantas restauradoras para curar las enfermedades de sus animales como un
método tradicional. Asimismo, la abundante riqueza natural del Peru; disfruta de una
diversidad en especies de plantas ricas en propiedades curativas y siendo mas

utilizadas en lugares locales e indigenas. @

La decoccion de las hojas y flores de acuerdo al uso es muy amplia, aliviando el
dolor y la recuperacién de las heridas ocasionadas en la piel. Las hojas se usan
también para la desinfeccion de heridas. Pudiendo ser utilizado en diversas formas
galénicas de las cuales estan: las cremas y los unguentos; gotas oftalmicas, 6ética,

nasal, oral y en el tratamiento de enfermedades gastrointestinales. )



La curiosidad de saber sobre las propiedades médicas que se encuentran presentes en
las plantas para el tratamiento de diversas enfermedades, dependen de las bases
teoricas segun el conocimiento adquirido. Comprendiendo también todas las terapias
que se utilizan para prevenir y tratar distintas enfermedades que no se consideran en

la medicina convencional. ¥

Las hojas de Tessaria integrifolia, son utilizadas en varios paises como farmaco
convencional, antigonorreico, cicatrizante y antimicrobiano. También es utilizado
como remedio medicinal en algunas poblaciones, con el propdsito de sanar
malestares del higado, debido a sus bondades que ofrece la planta de sanar problemas
diuréticos y padecimientos pulmonares como: el asma, calmando los sintomas de la
respiracion. Por lo que es importante probar métodos logicos, cientificos y
experimentales con el fin de encontrar si hay respuesta en la cicatrizacién de lesiones

inducidas. ®

El bepanthen 6 (Dexpanthenol), es uno de los medicamentos de mayor uso en todo el
mundo ya que se prescribe para regenerar la piel: irritada, ante quemaduras y
dermatitis, es analgésico y también cicatrizante de heridas ayudando a la formacion
de nuevos tejidos vivos en la herida y mucosas, también participa en el aumento de
colageno en la piel. Por el &cido pantoténico o vitamina B5 que ayuda a proteger he

hidratar la piel repararando las heridas por multiplicacion de tejidos cutaneos. ©

Por tanto, a lo descrito anteriormente se formula la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Tendra efecto cicatrizante el extracto hidroalcolico de las hojas de

Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” en Rattus rattus var albinus?



Objetivo general

e Determinar el efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de las hojas

de Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” en Rattus rattus var. albinus.

Objetivos especificos

e Evaluar los parametros de cicatrizacion del extracto hidroalcohdlico de
las hojas de Tessaria Integrifolia. “Pajaro bobo” en Rattus rattus var.

albinus.

e Determinar los dias de cicatrizacion del extracto hidroalcohélico de las
hojas de Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” en Rattus rattus var.

albinus.



1. REVISION DE LITERATURA
2.1 Antecedentes

Internacionales

Campoverde et al. ' en Ecuador en el afio 2008, realizaron una investigacion sobre
la determinacion del efecto cicatrizante de las hojas de carne humana, (Jungia cf.
rugosa) mediante su metodologia in vivo: técnica de lesion inducida por corte en
ratones utilizando las tinturas de las hojas de Carne Humana; a concentraciones de
5%, 10%, 20% y 30%, como resultado, demostraron que a las concentraciones
mayores de 20% resultaron tener efectos mejores al del fa&rmaco patron (Pantenol al
5%) debido a que el tiempo de cicatrizacion fué menor al de 21 dias. Y en su analisis
fitoquimico encontraron metabolitos como: taninos, flavonoides, aminoacidos y
compuestos fendlicos. Llegaron a la conclusion que la planta tiene efectos
cicatrizantes y regenerador de tejidos debido a sus metabolitos presentes como los
taninos que forman costras y crean un lugar seco que impide el desarrollo de

bacterias y gérmenes en la herida.

Allaica N et al, ® en el afio 2015 en Ecuador realizaron una investigacion del efecto
cicatrizante de tinturas elaboradas a base de guarango (Caesalpinia Spinoza Molina
Kuntze) y sangre de grado (Croton lechleri Muell-Arg) en ratones (Mus musculus),
Su metodologia fue de tipo experimental, y mediante maceracion extrajeron las
tinturas de las plantas y su grupo de investigacion estuvo conformada por 21 ratones
distribuidas en 7 grupos de 3 ratas por grupo, grupol control positivo (crema de
eterol), grupo 2 control positivo (crema Lamoderm), grupo 3 blanco (sin

tratamiento), grupo 4 experimental (guarango) al 100% , grupo 5 experimental



(sangre de grado) al 100%, grupo 6 experimental (sangre de grado y guarango) 50%,
grupo 7 experimental (sangre de grado y guarango) 70%: 30%, sometidos a un
ensayo de 22 dias, Sedo a los ratones con lidocaina y el corte realizado fue de 2cm de
longitud por de 3mm de profundidad. Y en el analisis fitoquimico se mostré la
presencia de saponinas, flavonoides y taninos, posteriormente obtuvo como
resultados que la cicatrizacion completa en el grupo positivo (eterol) fue a los 18
dias mientras que con el (Lamoderm) fue a los 15 dias y con el (blanco) fue a los 22
dias y para el (guarango) al 100% fue a los 11dias mientras que con el (sangre de
grado) al 100% dur6 14 dias y para el (sangre de grado y guarango) 50% cicatriz6 a
los 10 dias a diferencia de (sangre de grado y guarango) 70%, 30% cicatrizo a los 13
dias. Concluyendo que las hojas de guarango y sangre de grado al 50% tiene efecto

cicatrizante en ratones debido a la presencia de sus metabolitos encontrados.

Nacionales

Zuniga J. © en Pert en el afio 2021 realizé un estdio con el objetivo de determinar
el efecto cicatrizante de un gel al 5% a base del extracto hidroalcohdlico de las hojas
de. Caesalpinia Espinosa (tara) en. Rattus rattus var. albinus. Su metodologia fue de
tipo experimental y utilizé 12 ratas distribuidas en 3 grupos de 4 animales por cada
grupo, grupo 1 (blanco) sin tratamiento, grupo 2 estandar (dexpanthenol 5%) y grupo
3 experimental (gel al 5% de tara) sedo a las rratas con, Ketamina y el corte realizado
fue de 2 cm de longitud y 0.2 mm de profundidad. Obtuvo como resultados que la
cicatrizacién completa en el grupo (blanco) fue a los 11,7+0.5 dias mientras que con
el (dexpanthenol) la cicatrizacion fue a los 8,2+0,9 dias y con el gel al 5% cicatrizé a
los 8+0,8 dias, donde concluyd que el gel a base del extracto hidroalcohdlico de las

hojas de (tara) presentd efecto similar al dexpanthenol al 5% estos efectos serian



gracias a los taninos que contienen propiedades astringentes y antisépticos que

protegen los tejidos en las heridas y hace que cicatrice correctamente.

Alfaro E. o en Peru en el afio 2022 realizé un estadio con el objetivo de determinar
el efecto cicatrizante de un gel a base del extracto hidroalcohdlico de las hojas de.
Eriobotrya Japdnica (Nispero) al 5% en. Rattus rattus var albinus, Su metodologia
fue de tipo aplicada nivel explicativo y disefio experimental y utiliz6 una técnica in
vivo de la lesion inducida por cortes en. Rattus rattus var albinus. Sed6 a las ratas
con, ketamina y su grupo de investigacion estuvo conformada con 12 ratas
distribuidas en 3 grupos de 4 animales por grupo, grupo 1 blanco (Sin tratamiento),
grupo 2 estandar (Bepanthen al 5%) y grupo 3 experimental (gel de Nispero).
Sometidos a un ensayo de 13 dias. El corte realizado fue de 2 cm de largo y de 1mm
de profundidad. Obtuvo como resultados que la cicatrizacion completa en el (grupo)
blanco fue a los 12.5 dias mientras que con el (Bepanthen al 5%) la cicatrizacion
completa fue a los 10.5 dias y con el gel de. Eriobotrya Japonica al 5% (Nispero) la
cicatrizacion completa fue a los 9.5 dias. Concluyendo que las hojas de (Nispero)

tiene efecto cicatrizante en ratas albinas.

Robles P et al. @V en Pert en el 2018, realiz6 una investigacion con el objetivo de
determinar el, Efecto cicatrizante de extracto hidroalcoholico de las hojas de.
Astragalus garbancillo Cav. (Garbancillo) en ratones. Mus Musculus Balb C,
Mediante su marcha fitoquimica identificaron (flavonoides, alcaloides, compuestos
fenolicos). Y evaluo la cicatrizacion en las concentraciones de (5, 10 y 20%), Su
disefio fue de tipo experimental mediante el método tensiométrico, utilizaron 36
ratones distribuidos en 6 grupos con 6 ratones por grupo. Donde midieron la

resistencia de la cicatriz y la concentracion al 20% tubo medidas menores de



(0,56667) y el control positivo de Multimicin R de garbancillo al 10% fue de (-
0,53000) dando una similitud a la concentracion de 20%. llegaron a la conclusién
que el extracto hidroalcohdlico de las hojas de. Astragalus garbancillo, mostré

mejores efectos cicatrizantes en una concentracion de 20% en ratones.

Iglesias S et al. 2 en Per( en el afio 2019, en su investigacion para la evaluacion del
efecto cicatrizante del gel de. Matricaria Recutita (Manzanilla) tratados en heridas de
mucosa palatina inducida en conejos de la raza. Nueva Zelanda, utiliz6 como
metodologia la aplicacion de prueba ANOVA y Duncan, donde demostraron
diferencias  estadisticas entre los grupos de control exploratorio y negativo.
Mostrando como resultados al gel de manzanilla al 4% con un efecto de
(cicatrizacion) mas notable, a la reparacion total en 9 dias a diferencia del gel de
manzanilla al 2% que se obtuvo el efecto a los 19 dias. Los autores concluyeron que

el gel de manzanilla al 4% si presenta mejor efecto cicatrizante en conejos.

Flores J. @ en Pert en el 2020, en su investigacion determind el efecto cicatrizante
de las hojas de Tropaeolum majus L. (Maztuerzo) en. Rattus rattus var. albinus
mediante el método experimental de lesion inducida por corte dorsal y su grupo de
investigacion estuvo conformado por 3 grupos con 3 ratas cada uno. grupo 1 blanco
(sin tratamiento), grupo 2 estdndar (Bepanthen 5%) y grupo 3 experimental
(Mastuerzo 75%) y utilizé 9 ratas en total, Obtuvo como resultados a la cicatrizacion
en su grupo blanco a los 11 dias, con el (Bepanthen 5%) fue a los 8 dias y el extracto
de. Tropaeolum majus L. fue similar con 8 dias. Concluyendo que las hojas de

(Mastuerzo) si tiene efectos cicatrizantes en las heridas de. Rattus rattus var albinus.



2.2 Bases teoricas de la investigacion.

Descripcion de Tessaria integrifolia “pajaro bobo”

La planta de Tessaria Integrifolia posee un rapido crecimiento y desarrollo, su
multiplicacién es por las semillas y raices gemiferas que brotan y crecen, en diversos
terrenos ya que es muy resistente a condiciones extremas y bruscas con cambios de

climas variados. 14

Caracteristicas botanicas:

Altura: Presenta una altura entre 3 a 10 m de alto arbusto de variadas ramas y
lefioso, normalmente crece a orillas o riberas de los rios 0 en acequias de

terrenos humedos y arenosos llamados también como alisos de rio.
Tallo: De color marron claro a oscuro, es recto delgado, con pocas ramas laterales.

Raices: Son gemiferas que poseen varias raices de reproduccion y desarrollo o

rebrote de la planta.
Corteza: humeda y verrugosa de color marrén gris.

Hojas: De forma lanceolado u ovalado, color verde opaco, opuestas, de sabor
amargo, alternas, de medida entre 6 y 8 mm de largo por 0,8 a 1,5 mm de

ancho.

Flor:  Van de color variado entre blanco, amarillento a rosado segun el terreno y
clima donde crezcan, con pelos vegetales sobresalientes posee numerosas
semillas son hermafroditas (macho y hembra) a la vez, de reproduccion
rapida y por si sola.

Fruto: Presenta frutos aquenios, con semillas reunidas juntas.



Clasificacion taxonomica

- Subreino: Tracheobionta
- Division: Magnoliophyta
- Clase: Magnoliopsida

- Orden: Asterales

- Familia: Asteraceae

- Subfamilia: Asteroidea

- Género: Tessaria

Especie: Integrifolia. ?Y

Propiedades medicinales

La planta de tessaria integrifolia se utiliza en la mayoria de los casos para curar el
asma y la fiebre sirve como antioxidante y como diurético en los problemas de
retencion urinaria, tanto las hojas como la corteza del tallo se usan en infusiones para
cerrar heridas por ser astringente. Ademas, la corteza de la planta tiene un efecto
analgésico calmando el dolor de diente al momento de masticar dicha parte de la
planta; mientras que en Australia utilizan las ramas machacadas como cataplasmas
para curar heridas del pie enfermo de los animales, también se usa la planta para
hacer lavados vaginales para leucorrea y gonorrea. Estos beneficios serian debido a
la cantidad de metabolitos que contiene la planta de las cuales destacan su mayor

produccion de flavonoides, taninos, esteroides y polifenoles *6)



Caracteristicas fisico quimicas

Segun el autor castillo E, en su trabajo de investigacion tuvo como objetivo
determinar las caracteristicas fisico quimicas de la hoja y de del extracto acuoso de
Tessaria integrifolia. en moche Trujillo, mediante el método de caracteristicas
fisicoquimicas y organolépticas del extracto acuoso se encontrd que tiene olor sui-generis,
con sabor amargo, color café, de consistencia liquida con un ph de 5,28 &cido debil con
densidad 0,8867 y en las caracteristicas fisicoquimicas de la hoja mostré una humedad de
5,98% soluble en etanol de 70° 21.06% soluble en agua 1,58% cenizas totales 17,39 % y
cenias insolubles en &cido clorhidrico 10,77%, Concluyendo que los valores de las cenias
totales y cenizas insolubles en acido clorhidrico no estarian dentro de los parametros
establecidos por farmacopeas argentinas, el cual solo considera hasta el 12% para restos de
impurezas en la muestra como sales, arena y metales pesados pudiendo afectar la calidad de
las plantas y las cenizas en acido clorhidrico miden presencia de arena y tierra silicea el cual
se encontr6 elevado que indicaria contaminacion por productos en la tierra, por
consecuencia solo se consider6 a los demas valores de las caracteristicas encontradas en las
hojas de Tessaria integrifolia para cuantificar los fitoconstituyentes que son extraibles y se

pueden disolver bajo condiciones claras y precisas. 7

Composicion Quimica

En su composicion de las partes aéreas de la planta y la raiz se han descubierto, flavonoides,
como artemisina, casticina, Asi mismo mediante estidios fitoquimicos se observé la
presencia de flavonoides, lignanos como pinoresinol y tetrahidroflurano, acido galico y
derivados del acido cafeolico, sesquiterpenos en el extracto metanolico. También se

aislaron compuestos de flavonoides entre ellos se encontrd la presencia de crisolfenol-D,

10



quercetina, hiperina y trifolina. Otros estudios fitoquimicos del extracto de hojas y flores de.
Tessaria integrifolia demuestran la presencia de esteroides, flavonoides, compuestos

fenolicos, taninos y saponinas en las hojas. 8- ©

Usos y formas de preparacion tradicional

Las hojas de Tessaria integrifolia son usadas en la medicina tradicional peruana para
curar las enfermedades hepaticas, es usado también por sus bondades medicinales
como diurético para desinflamar las vias urinarias y retenciones urinarias, conocida
por los pobladores en las zonas alejadas de la capital como “aliso de rio u palo bobo”
por calmar las complicaciones de asma y problemas pulmonares ya que cura la tos y
resfriados, Ademas de ser un potente antiinflamatorio, analgésico y antioxidante,
Por otro lado en la medicina tradicional de argentina es usado como antigonorreico y
cicatrizante, también es conocida por ser un arbol melifero debido que las abejas
utilizan mucho sus flores para recolectar polen y néctar las corteza del pajaro “bobo”
sirve para calmar el dolor de diente al ser masticados son Utiles en odontologia,

dentro de sus metabolitos se encontraron aminoacidos, catequinas y flavonoides. 19

También Bussmann R, Sharon D, en Peru en su investigacion de plantas medicinales
de los andes y la amazonia (2015) mencionan que en las formas de preparacion
pueden usarse las hojas y ramas en infusiones y cocimiento con dos litros de agua
dejandose reposar y se beben como agua de tiempo, sus flores y hojas también son
atiles usando solo 10g se hierven en 1 litro de agua y pueden ser combinados con
otras especies como cola de caballo, verbena y espiga de maiz, via oral de 3 a 4 veces
al dia durante 15 dias, si presenta mayores enfermedades se toma caliente e

infusiones frias es usado para el mal aliento 9
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Toxicidad.

Segun los estudios que evaluaron los concentrados y las evaluaciones producidas al
utilizar esta planta en concentrados con roedores albinos, se descubrié que no hay
dafos en los 6rganos probados, como material de ensayo de letalidad. Mas que nada
solo hubo observaciones leves de irritacion en algunos drganos, es decir, sin
modificaciones extrafias, un ligero dafio por irritacion en ciertos 6rganos del roedor,
por ejemplo, en el estdbmago leve irritacion, en los ultimos efectos secundarios no se
encontré dafos en los 6rganos del roedor como el rifion el glomérulo, higado, ovario
y epitelio epplasico, cerebro parenquimatoso y celularidad expandida, pulmén, leve
dafio muscular. Cambios repentinos del corazon y en el testiculo observaron una
irritacion leve debido a la coloracién verde que le da un sabor amargo y seco a las

hojas por ser astringente. %

Extractos Vegetales

Los extractos son preparaciones concentradas de forma liquida, sélida e intermedia,
provenientes de las plantas medicinales que son puestas en desecacion, y obtenidos
por extraccién de origen vegetal usando un disolvente ya sea agua o etanol mediante
maceracion durante un periodo de tiempo, Asi mismo los extractos conforme a su
consistencia y concentracion de sus metabolitos activos son clasificados en: extractos

fluidos, extractos blandos y extractos secos segun su forma y naturaleza. 2
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La piel.

La piel es una capa fibroelastica, conocida como la cubierta viva del cuerpo. Que
desempefia una amplia gama de capacidades que incorporan seguridad contra los
dafos del exterior, la termorregulacion, la absorcion de radiacion solar y la
generacion de nutrientes. Ademas, posee una capacidad significativa de resistencia,
al servir como barrera de proteccion contra gérmenes, patdgenos del exterior,
considerado como el érgano mas grande del cuerpo. Asi mismo la piel también se
describe como una energia eléctrica que crea un flujo endoégeno equipado para
descargar sefiales bioeléctricas que producen fuerza, y pueden vigorizar la actuacién

de los paquetes celulares para la reconstruccion abundante del tejido. ?®

Capas de la piel.

Epidermis.

Son tejidos epiteliales que conforman la capa externa en la piel, por tanto, es el tejido
que recubre todo el cuerpo. El tejido epidermis tiene composiciones de diferentes
formas celulares que dan origen a su formacion y presentan variadas capas como:
capa basal, capa espinosa, capa granular, capa transparente y capa corneo. A su vez
se regenera cada 28 dias y presenta queratosis o células epiteliales, en menos
cantidad, presencia de melanocitos encargados de crear melanina, se trata del color

oscuro en la piel y el cual nos protege de la luz solar. ?%

Dermis.

Se sitla por debajo de la epidermis y presenta tejido conectivo, el cual tiene por

composicion variados tipos de fibra llamados colagenos, reticulares y evidencian
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diferencias de grosores ante su condicion y lugar. Dichas fibras que se estiran
presentan una forma muy delgada entre 1 a 3.5 micras, por otro lado, las fibras
reticulares son muy diferentes que fibras coldgeno por ende la dermis es importante
en nuestro organismo por ser protectora é inmunologica y controlar la temperatura

corporal. ¢4

Hipodermis.

Mayormente reconocida por ser un tejido celular subcutaneo o tejido adiposo. En su
composicion presenta lipocitos los cuales crean y guardan la grasa. Estas se
encuentran entrelazadas creando lébulos y también distanciados, hay vasos
sanguineos con nervios los cuales irrigan todas las capas en la superficie de la piel en

todo el organismo. @4

La herida.

Las lesiones o los dafios en la piel han existido de manera continua durante el inicio
del contexto histdrico del hombre, las heridas que cualquier persona puede soportar
en cualquier momento son heridas superficiales. Las lesiones sin embargo pueden
ser: béasicas o superficiales y profundas o complejas, son superficiales cuando hay
dafio en el tejido celular subcutaneo y cuando estan dificultosas o profundas suelen
ser cada vez mas amplias y tienen material contaminante en su interior. (cuerpos
irreconocibles), piedras oxidos, arena, tierra, etc.). Esto también se atribuye a la
lesion de heridas, ya que este tipo de herida se complica progresivamente con el area

anatomica y la profundidad de la lesion. @
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La herida (cronica).

Son aquellos en los que hay una interferencia en la dermis e hipodermis en la capa
exterior y que para recuperarse requiere largos periodos de tiempo, o se repite o
simplemente no se arregla. También puede verse que el proceso de reparacion es mas
largo que en un mes y medio aproximadamente. Por lo tanto, se podria decir
comunmente que las lesiones cronicas son aquellas que se detienen en la etapa
provocativa debido a una incomodidad entre los elementos de desarrollo y las
proteasas. Este desbalance se debe a la exagerada proximidad de las citoquinas
proinflamatorias, la disminucion de los factores de desarrollo, el cambio en el
colageno y el nacleo, la modificacion de la expansion celular y la combinacién de
proteinas y la apoptosis expandida. En las lesiones perpetuas, los componentes del
desarrollo son atrapados por particulas, por ejemplo, albumina, fibrinbgeno y
macroglobulina o 2, que atraviesan a la dermis. La particula de macroglobulina a 2

es un receptor de PDGF entre otros. 6

La cicatrizacion.

Es el proceso en el cual se repara el tejido vivo de la piel ante un corte he involucra
procedimiento de mayor desgaste que utiliza el cuerpo para producir plaquetas,
fibroblastos, colageno, elastina y macréfagos para restablecer el tejido vivo y lograr
su recuperacion tras pasar por las fases inflamatorias, proliferativas y de

remodelacion tisular. @”
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Metabolitos Relacionados con la Cicatrizacion.

Flavonoides: Poseen actividad venoactivas es decir tienen la capacidad de reducir la
permeabilidad de los vasos sanguineos y multiplicar la resistencia. En su ndcleo
basico se encuentra el 2-fenil cromano desde el punto de vista farmacéutico son
antioxidantes mediante la “Quelacion de metales” ademas de poseer efectos
antiinflamatorios, antiespasmadicos, diurético y anticoagulante en la sangre le dan la
actividad de cicatrizante por disminuir de manera favorable la resistencia ante un

dafio o ruptura en la piel. ®

Taninos: También conocidos como polifenoles, que son desplazados en taninos
hidrolizables o de manera condensada, poseen grandes variedades estructurales,
logrando alcanzar niveles de la polimerizacion (sustancia compuesta por grandes
moléculas). Desde tiempos antiguos los taninos poseen actividades astringentes,
curtientes, antidiarreicas y antiinflamatorias, los taninos condensados o también
Ilamados proantocianidinas por tratarse de un conjunto de bioflavonoides poli
fendlicos naturalmente activos, son fabricados por diversas plantas y asi lo
demuestran diversos estidios en la literatura por su capacidad cicatrizante ya que
facilitan el cierre de heridas dérmicas, sea en preparaciones como extractos o cremas
semisolidas, ademas sirven para detener el sangrado y facilitar la coagulacion

ayudando a regenerar los tejidos ante heridas superficiales y quemaduras dérmicas.

(28)
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Proceso de cicatrizacion.

La cicatrizacion es un sistema que se basa en el impedimento del sangrado
(hemorragia) y en un estado de liberacion subyacente, provocado por un dafio en la
piel. Esta etapa se conoce como la etapa intensa. En esa forma, ingresa en una etapa
de multiplicacion, de células epidérmicas, endoteliales y fibroblastos, que produciran
un tejido de granulacion subyacente. En ese punto llega una etapa de hinchazén
tardia, representada por la neovascularizacion y agregado de factores benéficos, por
ejemplo, el proceso de desarrollo endotelial vascular (VEGF), neurotropicas
distintivas que inician la expansion, el movimiento quimiotactico y la subsistencia de
varias reuniones celulares en la dermis. Se encarga de crear otra red de colageno. Por
ultimo, se enmarca una costra y se realiza la reconstruccién del tejido de granulacion,
con el pasar del tiempo se crean nuevos filamentos de la sustancia proteinica
colageno y plaquetas y la separacion de los fibroblastos en miofibroblastos, lo que
aumenta la rigidez y permite desplazarse hacia los bordes de la herida donde ocurre

el cierre de la herida. @9

Fase de coagulacion.

Esta etapa comienza cuando la herida deja de sangrar y répidamente surgen
procedimiento de trabajo normal del tejido se ajusta y, como lo indican los articulos
de 15 minutos de duracion, en este sentido, su objetivo principal es mantenerse
alejado de la perdida del torrente sanguineo, comenzando en primer lugar con. La
hemostasia (accion de la lesion de la sangre) detiene la hemorragia y da forma a la
coagulacién asegurando el marco vascular y la capacidad de los 6rganos de reparar,

la etapa de coagulacion, es importante especificar que primero hay una respuesta al
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dafio de una vena que estructura la protrombina y el activador de la protrombina se
transforma en la trombina y luego actia como un compuesto que transforma el
fibrindgeno en hebras de fibrina (es un sistema que ofrece proteccion contra la
coagulacién) que atrapa plaquetas, eritrocitos y plasma para enmarcar la coagulacién

y luego sellar la lesion. G0

Fase de inflamacion.

En esta etapa ocurre en los primeros 16 minutos y una duracion de hasta 6 dias es
como se conoce una reaccion defensiva a los peligros de la contaminacion tisular con
una reaccion vascular y otro celular avanzada por vasodilatacion, penetrabilidad
vascular expandida y presencia de leucocitos, enmarcando por costra que sella la
herida. Durante este tiempo, el tejido no recupera la calidad de presion, que depende

en su mayor parte de una sutura para mantener su posicion. ¢

Fase de proliferacion. En esta etapa esta formado por los llamados fibroblastos
(células germinales del tejido fibroso), que estructuran el tejido de granulacion hecho
de sustancias y colageno o colagenos de tipo 2 de inicio y se cambia al tipo 3, que se
mantiene en la red extracelular, para reforzar el lugar dafiado y, ademas, formar
nuevos tejidos en desarrollo donde los macrofagos avanzan en la angiogénesis y en la
disposicion de los vasos, esto continda durante aproximadamente medio mes a

medida que se equilibra el colageno. ¢

Fase de remodelacion tisular o maduracion.

En este periodo de remodelacion tisular ocurre el proceso de reparacion, cuando se

forma el coagulo de fibrina es reemplazado por el tejido de granulacion que goza en
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colageno luego ocurren cambios en la matriz extracelular e inicia la apoptosis muerte
de células para eliminar células dafiadas y retirada de la lesion creada por los
miofibroblastos y los conjuntos de sustancias proteinicas albuminoideas en los
cartilagos y huesos; que empiezan con la combinacion de la rejilla extracelular en la
etapa de multiplicacion. Estos miofibroblastos se comunican entre si y con la red de
colageno para crear la constriccion de la lesion. Fomenta la reparacion de la lesion,
moviéndose hacia los bordes del dafo tisular, conocida como sintesis proteica con

formacion de colageno una matriz creada por fibroblastos activos en la herida. 2

111. HIPOTESIS

Hipotesis nula

El extracto hidroalcoholico de las hojas de Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” no
tiene efecto cicatrizante en Rattus rattus var. albinus.

Hipotesis alternativa

El extracto hidroalcoholico de las hojas de Tessaria integrifolia “Pdjaro bobo”

tiene efecto cicatrizante en Rattus rattus var. albinus.
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IV. METODOLOGIA:

4.1. Disefio de la investigacion.

Este trabajo pertenece a un estudio de disefio experimental, (grupos: control blanco,
estandar, asi como el grupo experimental). Lo que permitio analizar el efecto
producido por la variable independiente (Extracto hidroalcohdlico con una
concentracion al 5% de las hojas de Tessaria integrifolia. “pajaro bobo) Sobre la

variable dependiente (Efecto Cicatrizante).

Gl D § P 01
G2 X2, 02
G3.i X3 03
Donde:

G1: Grupo blanco

G2: Grupo estandar

G3: Grupo experimental

X1: Agua y alimentacion

X2: Agua / alimentacion + Crema dexpanthenol al 5%

X3: Agua/ alimentacion + Extracto Tessaria integrifolia al 5%

01, 02, O3: Observacidon del proceso de cicatrizacion en indicadores segun los dias
de cicatrizacién y parametros de cicatrizacion del grupo blanco, estandar y

experimental en el lomo de Rattus rattus var. Albinus.
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4.2 Poblacion y muestra.

Poblacion:

Vegetal: Las hojas de Tessaria Integrifolia "Pajaro bobo™ Fueron recolectadas en el
centro poblado de. Vinzos a las horillas del rio santa del departamento de Ancash
provincia de Santa, distrito de Santa en el mes de marzo del afio 2019 localizado a

157 metros sobre el nivel del mar.

Animal: Se trabajé con 12 especimenes de roedores Rattus rattus var. albinus
machos mayores de 2 meses, con un peso normal entre 180 y 250 g, divididos en 3
grupos con 4 ratas por grupo de experimentacion las cuales se adquirieron en el

bioterio de la. Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote.

Muestra:

Vegetal: Se utilizé aproximadamente 100g de hojas molidas de Tessaria Integrifolia

“P4jaro bobo”.

Animal: se emple6 12 Rattus rattus var. albinus de sexo machos entre 180 y 250g.
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4.3 Definicion y operacionalizacion de variables

Variable

Definicion

conceptual

Definicidn operacional

Indicadores

Variable dependiente

Efecto cicatrizante.

Aumento de
fibroblastos,

elastina y
colageno para la
del

cutaneo

reparacion
tejido
por el cual los
tejidos vivos se

reparan dejando

Parametros del proceso

de cicatrizacion.

Ch= Coagulacién y hemostasia

E= Enrrojecimiento

Ifc= Inicio de formacion de
costra

Fcc= Formacion de costra
completa

Icc= Inicia la caida de costra
Crt= Costra reducida de tamafio

Ccc= Caida de costra completa

una cicatriz Zc= Cicatrizacién completa
Variable ) . ] )
) Sustancia Concentracion del | Grupo I: sin tratamiento
Independiente ) ) .
obtenida por | extracto hidroalcoholico | Grupo I1: fueron tratados con

Extracto hidroalcohélico
con una concentracion al
5% de las hojas de
Tessaria integrifolia.

“pajaro bobo”

extraccion de las
hojas de la
planta, usando
como solvente
(Alcohol 80°)

Y agua.

de las hojas de Tessaria
integrifolia
bobo” al 5%

“Pajaro

dexpanthenol al 5%

Grupo IlI: fueron tratados con
extracto hidroalcohdlico al 5%
Tessaria

de las hojas de

integrifolia. “pajaro bobo”
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4.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica: La técnica utilizada en el estudio fué la observacion directa, durante el
proceso de cicatrizacion conforme a los dias que fueron pasando luego de la

aplicacion del extracto hidroalcoholico de Tessaria Integrifolia.

Instrumento: En el instrumento de recoleccion se utilizé una ficha de recoleccion de
datos en el cual anotamos todos los resultados deacuerdo a los pardmetros de

cicatrizacion.

e Recoleccidn: Se recolecto6 1 kilo de hojas de Tessaria Integrifolia manualmente
utilizando guantes de latex, tijeras y bolsas de papel kraft en septiembre del 2019
en las riberas del rio santa en el pueblo de. Vinzos provincia del Santa distrito del

Santa del departamento de Ancash.

e Seleccidn: Se selecciond durante la temporada de primavera durante la floracion
y desarrollo de hojas nuevas de la planta, de la especie las hojas fueron
seleccionadas; descartando la presencia de plagas o insectos, hojas viejas y

aquellas que presentaban manchas y suciedad.

e Desecacion: Las hojas fueron cortadas y colocadas en papel kraft para ser
sometidos a desecacion en el equipo de laboratorio estufa a 40 ° C durante 8

horas.

e Molienda: Se pulverizo utilizando un molino de cuchillas.

e Tamizaje: Se tamizd para eliminar remanentes de la hoja. Luego el polvo se

guardd en botellas de vidrio color ambar firmemente cerradas hasta la extraccion.
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Obtencion del extracto hidroalcohélico

Una vez gque obtuvimos una cantidad completa de 100 g de hojas seca y pulverizada
de Tessaria Integrifolia “pajaro bobo”, procedimos a transvasarlo en 500 ml de
alcohol de 80°, dejandolo macerar durante 8 dias en un frasco color ambar con tapa
rosca protegiendose de la luz solar y calor, agitandose de vez en cuando para una
mejor homogenizacion, para luego ser llevado a filtracion con un papel de filtro
mediante el equipo de bomba al vacio y luego se concentrd a presion reducida por el
equipo rota vapor por 2 horas para separar todo el contenido de alcohol hasta obtener
un extracto fluido. Luego obtuvimos el extracto a la concentracion del 5% y se

procedio a almacenar a temperatura refrigerada entre 4 y 8°C para su utilizacion.

Obtencion del extracto al 5% de hojas de Tessaria Integrifolia “Pajaro bobo”.

Se procedid a agregar 18.6ml del extracto hidroalcohdlico en una fiola de 50ml al
cual se le aforé con 31.4 ml de H20O destilada. Medimos el ph 5 el cual indica un
acido debil con ayuda de un peachimetro. Luego estuvo listo la concentracion para su
utilizacion en las aplicaciones de 0,5 ml con una jeringa de 1cc. Por cada 24 horas a
la misma hora frente al grupo control estandar, (dexpanthenol 5%) y el grupo control
blanco (sin tratamiento) con el fin de identificar el tiempo de cicatrizacion completa
en la zona de la herida. Estos resultados fueron propuestos en una tabla indicando los

parametros de cicatrizacion y los dias de cicatrizacion en funcion al tiempo.

Cl. V1=C2. V2 = (50) x (5%) + (13.47) V1 V2 = 18.6 ml de extracto.

Soélidos totales: 13.47%, al hacer los célculos para el 5% se utilizd6 18.6ml de

extracto y se aplico en volimenes, dosis de 0.5ml una vez al dia.
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Determinacion del efecto cicatrizante.
Método de lesion inducida y procedimiento.
Se realizo segun el método descrita por, Campoverde J. 2008 (" y Dias J.2017 G4

La evaluacion de la actividad cicatrizante se realizo con ratas de experimentacion con
un peso entre 180 — 250g y fueron distribuidos aleatoriamente para formar 3 grupos

de 4 ratas.
- Grupo I: Control blanco (Sin tratamiento)
- Grupo II: Control estandar, ratas tratadas con dexpanthenol 5%.

- Grupo I1I: Control experimental, ratas tratadas con extracto de Tessaria

integrifolia al 5%.

En el siguiente ensayo se determind el efecto cicatrizante del extracto
hidroalcohodlico de las hojas de Tessaria integrifolia (pajaro bobo) al 5% en funcién
al método experimental de nombre “lesion inducida por corte en Rattus rattus var
albinus”. Luego se procedi6 a anestesiar las ratas con tiopental sodico a dosis de 30
mg/kg facilitando su administracion por via intraperitoneal, asi mismo se procedi6 a
realizar la depilacién en el area dorsal de las ratas con la ayuda de una tijera, un
rasurador y una crema de afeitar de bello, donde observamos irritaciones en la piel
del animal por lo que esperamos 24 horas para proceder al corte en el lomo de cada
rata. Luego se procedido a desinfectar con yodopovidona la zona a cortar.
Continuamos haciendo los cortes de 2 ¢cm de largo y 0.2 mm de profundidad

midiendo con una regla y con la ayuda de un instrumento quirdrgico bisturi N° 21.
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Pasado 12 minutos se observo la presencia de coagulacion y hemostasia con todas las
ratas de estudio. Terminado el proceso se continué con la aplicacion topica de 0.5 ml
cada 24 horas a la misma hora con el extracto al 5%. Frente al estandar
(dexpanthenol), y el control blanco (sin tratamiento) con el fin de identificar el menor
tiempo de cicatrizacién completa en los cortes. Dichos resultados fueron anotados en

tablas que indicaban los parametros de cicatrizacion con los dias de cicatrizacion.

4.5 Plan de andlisis.

El analisis de la investigacion se realizd mediante recoleccion de datos, utilizando
tablas que indican los parametros de cicatrizacion en los diferentes grupos tanto para
el grupo experimental como para el estandar y blanco. Al final de realizar un

promedio de los dias de cicatrizacibn Y wuna  desviacion estandar D.E.
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4.6 Matriz de consistencia.

- FOR
N DEL HIPOTESIS VARIABLES ION INVESTIGACION MUESTRA
PROBLEMA
Objetivo general
Efecto , D_eterminar el  efecto El extracto Dependiente Estudio de | Disefio
¢Tendra efecto | cicatrizante del extracto hidroalcohélico tipo aplicada. Poblacion vegetal:

cicatrizante del
extracto
hidroalcélico de
las hojas de
Tessaria
Integrifolia

“pajaro bobo”

cicatrizante el
extracto
hidroalcélico
de las hojas de
Tessaria
integrifolia
“Pajaro bobo”
en Rattus
rattus var

albinus?

hidroalcohdlico de las
hojas de Tessaria
Integrifolia “Pajaro bobo”
en Rattus rattus var.
albinus.

Objetivos especificos:

Evaluar los parametros de
cicatrizacion del extracto
hidroalcohd6lico de las
hojas de Tessaria
Integrifolia. “Pajaro bobo”

en Rattus rattus var.
albinus.

Determinar los dias de
cicatrizacion del extracto

hidroalcoholico de las
hojas de Tessaria
integrifolia “Pajaro bobo”
en Rattus var. albinus.

elaborado a base
de las hojas de
Tessaria
integrifolia al 5%
tiene efecto
cicatrizante en
Rattus rattus var.

albinus

Efecto
cicatrizante.

Independiente

Extracto
hidroalcoholico
con una
concentracion  al
5% de las hojas
de Tessaria
integrifolia.
“pajaro bobo”

experimental

Conjunto de hojas
de Tessaria
integrifolia “pajaro
bobo”

Muestra vegetal:

100g. de hojas
pulverizadas de
Tessaria
Integrifolia.
“pajaro bobo”
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4.7 Principios éticos.

El trabajo de investigacion se realizo teniendo en cuenta el codigo de ética V005 de
la ULADECH catdlica, utilizando el principio del cuidado al medio hambiente y
tomando solo la cantidad necesaria de animales y plantas sin afectar al ecosistema,
asegurando ademas el bienestar y seguridad de los animales de estidio para prevenir
sufrimientos innecesarios. como lo indican los principios éticos, respetando la
estima hacia los animales, proteccion del medio hambiente de las plantas que van
mas alla de la propia investigacion, sin olvidar el principio de integridad cientifica ya
que en el estudio se utilizaron métodos, confiables guiados de antecedentes y los

resultados que se obtuvieron son ejemplos legitimos del trabajo planificado. %

Segun la ley N° 27265 que velan por la proteccion de los animales y los principios de
la investigacion sobre el uso de animales de experimentacién tanto domésticos como
silvestres que estén en cautiverio, para evitar conductas donde no se respete la

integridad y la vida de dichos animales de estudios. ©©)
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V. RESULTADOS
TABLA 1 Evaluacion de los parametros de cicatrizacion de heridas inducidas en Rattus rattus var. albinus por medio,del extracto hidroalcohdlico de las
hojas de Tessaria integrifolia al 5%, dexpanthenol 5% y grupo blanco sin tratamiento, segln el tiempo.

Grupo 1: Blanco
N° DE
RATAS DIA1 DIA 2 DIA3 DIA4 DIAS DIA 6 DIA7 DIA S DIA9 |DIA10
1 Ch E Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
2 Ch E E Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
3 Ch E E Ifc Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
4 Ch E Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
Grupo 2: Dexpanthenol
N° DE
RATAS DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA4 DIAS DIA6 DIA7 DIAS DIA9 |DIA10
1 Ch Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
2 Ch E Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
3 Ch E Ifc Fcc Icc Ccc Zc
4 Ch Ifc Fcc Icc Crt Ccc Zc
Grupo 3: Extracto de tessaria integrifolia al 5%
N° DE
RATAS DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA4 DIAS DIA 6 DIA7 DIA S DIA9 |DIA10
1 Ch E Ifc Fcc Ccc Zc
2 Ch E Ifc Fcc Icc Ccc Zc
3 Ch Ifc Fcc Crt Ccc Zc
4 Ch E Ifc Fcc Ccc Zc
Fuente: Datos propios de la investigacion
PARAMETROS DE CICATRIZACION
* CE: Coagul.am.on y hemostasia e lcc=Inicia la caida de costra
e E=Enrrojecimiento _ . ~
e Ifc=Inicio de formacion de costra ¢ Crnt= Co§tra reducida en tamafio
e Fcc= Formacion de costra completa * CCE: Caida de_gostra completa
e Zc= Cicatrizacion completa
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TABLA 2 Promedio en dias de cicatrizacion en heridas ocasionadas en Rattus rattus
var. albinus tras administrar el extracto al 5% obtenido a base de las hojas de
Tessaria integrifolia “pajaro bobo”

Dias de cicatrizacion

Grupos
promedio y Desviacion estdndar
Control Blanco (N=4) 8.75+£0.50
Control Estandar (N=4) 7.25+£0.50
Control Experimental (N=4) 6.25 + 0.95

Fuente: Datos propios de la investigacion

LEYENDA:

Grupo 1: Control blanco (sin tratamiento)
Grupo 2: Control estandar (dexpanthenol al 5%)

Grupo 3: Control experimental (extracto de Tessaria integrifolia al 5%)
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5.1. Analisis de resultados.

El estudio tuvo como finalidad determinar el efecto cicatrizante del extracto
hidroalcolico de las hojas de Tessaria integrifolia “pajaro bobo” al 5% en Rattus

rattus var. albinus en base a esto.

En la Tabla N° 1 se observa la evaluacion de los parametros de cicatrizacion de
heridas inducidas en Rattus rattus var. albinus por medio de la. Aplicasion del
extracto hidroalcohdlico de las hojas de Tessaria integrifolia al 5% a una dosis de 0.5
ml, dexpanthenol 5% a una dosis de 0.5 ml, y grupo blanco sin tratamiento, segun el
tiempo, en el dia 1 se observo la coagulacion y hemostasia Ch con los 3 grupos
tratados debido a que durante las primeras 24 horas después de realizado el corte en
el lomo de las ratas no se aplicaron ningun tratamiento a ninguno de los grupos, Sin
embargo. En el dia 2, en el grupo blanco se obtuvo 4 ratas con E, mientras que con el
dexpanthenol al 5% se obtuvieron 2 ratas con Ifc, y las otras 2 con E, asi mismo con
el extracto de Tessaria integrifolia al 5% se obtuvieron 3 ratas con E y 1 rata con Ifc,
Para el dia 3 en el blanco se observé 2 ratas con Ifc y 2 ratas con E, mientras que con
el dexpanthenol al 5% ya presentaban 2 ratas la Fcc, y 2 ratas con Ifc, mientras que

con el extracto de Tessaria integrifolia se observo 1 rata con Fcc, y 3 ratas con Ifc.

En el dia 4, en el grupo blanco sin tratamiento hubo 2 ratas con Fcc y otras 2 ratas
con Ifc, Seguidamente con el grupo dexpantanol se observé 2 ratas con Ifc y en las
otras 2 ratas ya presentaban Fcc, a comparacion del extracto de Tessaria integrifolia
se observo 3 ratas con Fcc y 1 rata ya presenta Crt. Asi mismo en el dia 5 en el grupo
blanco se observo 2 ratas con Icc y 1 rata con Ifc y 1 rata con Fcc, y con el
dexpanthenol se evidencian 2 ratas con Crt y 2 ratas con Icc, a diferencia del extracto

de Tessaria integrifolia 3 ratas ya presentan Ccc y 1 rata aun Icc. Mientras que en el
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dia 6 en el grupo blanco se observo buenos resultados debido a que 2 ratas ya
presentan Crt y 1 rata con Ifc y 1 rata ultima presentd Fcc, de igual manera con el
dexpanthenol se evidencid 3 ratas con Ccc y 1 rata aun seguia con Crt. A diferencia
del extracto de Tessaria integrifolia 3 ratas ya presentan la ZC y 1 rata ultima mostré
la Ccc. Sin embargo, en el dia 7 se logré resultados favorables ya que, en el grupo
blanco sin tratamiento se observé 2 ratas con Ccc y 1 rata con Crt y 1 rata ultima ain
con lcc, asi mismo con el dexpanthenol ya hubo 3 ratas con Zc y 1 rata presento Ccc.
Mientras que con el extracto de Tessaria integrifolia 1 rata ultima present6 Zc final
en el dia 7. Siguiendo los dias de tratamiento en el grupo blanco en el dia 8 se
observo 2 ratas con ZC y 1 rata con Ccc y 1 rata ultima con Crt, asi mismo con el
dexpanthenol 1 rata logré la ZC final en el dia 8. Sin embargo, en el dia 9 en el grupo
blanco sin tratamiento, se evidencia 1 rata con Zc, y 1 rata ultima con Ccc, debido a
ello la Zc de la dltima rata fue en el dia 10. Estos resultados se asemejan a los
resultados corroborados por la autora. Antinez E, mediante el efecto cicatrizante del
extracto hidroalcohdlico a base de hojas de Brugmansia suaveolens (to€) en Rattus
rattus var. albinus al 5% donde obtuvo como resultados la cicatrizacién a los 9 dias y
su grupo dexpanthenol al 5% fue semejante a los 9 dias, seguido del blanco a los 11
dias, y mediante sus parametros de cicatrizacion se genero6 el inicio de formacion de
costa Ifc a los 2 y 3 dias, la caida de costra completa Ccc, a los 6 y 7 dias, mientras
que la cicatrizacion completa Zc se dio a los 8 y 9 dias. ©” estos resultados coinciden
con los resultados del autor. Guarnis A, en su estudio de investigacion con las hojas
de. Medicago sativa (alfalfa) al 5% sobre lesiones inducidas en ratas albinas, obtuvo
como resultado a la cicatrizacion en 8 dias, semejante a su grupo comparativo
dexpanthenol al 5% se dio a los 8 dias, mientras que su, grupo blanco tardo 11 dias

en cicatrizar, y mediante los parametros de cicatrizacion obtuvo el inicio de
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formacion de costra Ifc a los 1 y 2 dias, la caida de costra completa Ccc, alos 5,6 'y 7
dias, y su cicatrizacion completa Zc, se alcanzo a los 7,8 y 9 dias. ®® lo que se
corrobora con estudios realizados por la autora Méndez Y, en su estudio de efecto
cicatrizante de hojas de (lengua de vaca) en heridas inducidas en ratas albinas. Donde
alcanzo la cicatrizacion, con el grupo experimental a los 8.3 dias y con dexpanthenol
5% fué a los 9 dias, mientras que con el grupo blanco tardé 11 dias en cicatrizar, y
deacuerdo a sus parametros, obtuvo el inicio de formacion de costra Ifc a los 2 dias,
la caida de costra completa Ccc, a los 7 dias y la cicatrizacién completa Zc, se dio a
los 8 dias. @9 estos resultados coinciden con otros trabajos de investigacion
realizados por el autor Ponce E, en su estudio de efecto cicatrizante de un gel
elaborado a base de extracto hidroalcohdlico de las hojas de. Sempervivum tectorum
I. (siempreviva mayor) en. Rattus rattus var. albinus donde obtuvo como resultados
de cicatrizacion con su grupo experimental a los 7.5 dias, con el dexpanthenol al 5 %
a los 8.25 dias, y con el grupo blanco tardé 11 dias en cicatrizar, y mediante los
parametros de cicatrizacién obtuvo el inicio de formacién de costra Ifc a los 2 dias, la
caida de costra completa Ccc, a los 5y 6 dias y la cicatrizacion completa Zc, se

alcanz6 a los 7y 8 dias. “9

En la tabla N° 2; se puede observar el promedio segun los dias de cicatrizacién
completa en los tres grupos trabajados, donde el extracto de. Tessaria integrifolia al
5%, presenta efecto cicatrizante en un periodo de 6.25 dias, ante el desarrollo de
cierre de heridas ocasionadas en la piel de ratas albinas, asi mismo, en el grupo
dexpanthenol al 5%, su periodo de duracion fué de 7.25 dias, mientras que, con el
grupo blanco sin tratamiento, el periodo dur6 8.75 dias, en base a estos resultados se

confirma que el extracto hidroalcolico de las hojas de. Tessaria Integrifolia al 5% si

33



presenta efecto cicatrizante. En la busqueda de otros estudios de comparacion no se
encontraron estudios de la misma especie, por lo que este trabajo se compar6 con
estudios del mismo efecto cicatrizante y mismas partes de hojas utilizadas y la misma
familia de la planta “Asteraceae”. Asi mismo estos resultados coinciden con otros
trabajos como el estudio realizado por el autor Baca G, del gel elaborado a base de
hojas de Pseudolephantopus spicatus. (mata pasto) al 15% generd la cicatrizacion
completa a los 6 dias y el blanco tard6 9 dias en cicatrizar, ello puede deberse a los
metabolitos encontrados en la planta mediante su andlisis fitoquimico encontraron
alcaloides, flavonoides, compuestos fendlicos, glicosidos, triterpenoide y esteroides a
la cual se le atribuyen estos beneficios, con mayor cantidad de flavonoides que hacen

que sea una planta que ayuda en el proceso de cicatrizacion. @4

Mientras en la investigacion del autor. Trujillo A, en un estudio experimental,
longitudinal y prospectivo, demostrd que Piper aduncun (Matico), mediante una
formulaciéon de crema dermatoldgica, con alto contenido de flavonoides y taninos
contribuyeron en el mejoramiento de heridas en ratas, actuando a los 7 dias a
concentracion de 40% que los demas grupos tratados. Por lo tanto, segin sus
investigaciones indican que los flavonoides, tienen las propiedades de ser
eliminadores de radicales libres en las heridas, ademas de ser antioxidantes ayudan a
proteger los tejidos dafiados y los taninos muestran indicios a la coagulacion y
curacion de heridas tisulares por la mayor formacion de tejido vivo en la piel dafiada
estos metabolitos mencionados promueven la dispersion de fibroblastos, elastina y
colageno, plaquetas, presentes en la herida lo que hace que se desplacen hacia los
bordes de la herida, rellenando poco a poco la lesion y acelerando la cicatrizacion de

una herida. “9
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Por otro lado, Mufios L, en su trabajo de investigacion efecto cicatrizante de un gel
elaborado del extracto hidroalcohdlico de flores de manzanilla, realizaron diferentes
concentraciones de 10, 15y 20% y como grupo comparativo usaron gel cicatricure,
resultando en un mejor efecto cicatrizante con el gel al 20% que presento un efecto
de 92% siendo superior al cicatricure con efecto de cicatrizacion del 89%. En sus
resultados de su marcha fitoquimica identificaron flavonoides de mayor cantidad
seguido de compuestos fendlicos, alcaloides y cumarinas, que serian los metabolitos

implicados en el proceso de cicatrizacion. 2

Segun Mayta K, Caillahua Y, en su trabajo de investigacion, efecto cicatrizante de la
crema a base del extracto hidroalcohdlico de las hojas de “hierba santa” en ratas
albinas, trabajaron a concentraciones de 3,5 y 10 % y mediante sus resultados
distinguieron en dias de cicatrizacion, disminucion de tamafio de herida y porcentaje
de cicatrizacion como comparativo usaron gel de cicatricure. Mostrando mayores
efectos cicatrizantes en la crema al 10% con 56.1% pero no resulté ser mejor al
cicatricure con 67.2%. Y en sus fiticonstituyentes se encontraron presencia de
flavonoides, esteroides y compuestos fendlicos que darian un indicio a la

cicatrizacion del tejido dafiado. %)

Teniendo en cuenta la comparaciéon de resultados con otros autores, se encontro
similitud con el grupo experimental del autor. Orozco M, mediante su trabajo de
investigacion de un gel cicatrizante elaborado de las hojas de molle, cola de caballo y
linaza, donde obtuvo como resultados a la cicatrizacion, en un ensayo de 13 dias,
comprobando que las hojas contienen alcaloides, flavonoides y taninos siendo
antibacteriano, antiinflamatorio y cicatrizante, que conlleva a un proceso de acelerar

la reparacion de los tejidos lesionados. Este trabajo de investigacion experimental
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mostré un avance en las cicatrizaciones de heridas, a los 6 y 7 dias con el
experimental y con el positivo. Lamoderm fué a los 10 dias seguido del negativo sin
tratamiento fué a los 13 dias, en conclusion, el extracto hidroalcohdlico de las hojas
de molle, cola de caballo y linaza en concentracion al 5% si presenta efecto
cicatrizante. ¥ En base a estos resultados el efecto cicatrizante se deberia a los
metabolitos, encontrados, en la planta como flavonoides y taninos en su gran
mayoria y segun sus estudios consultados los flavonoides al ser antioxidante
protegen la piel de los radicales libres presentes en la herida y evitan la putrefaccion
de los tejidos muertos producto de la lesidn, por otra parte los taninos también serian
muy importantes en el estudio ya que aceleran la curacién de las heridas al tener
funciones hemostaticas, detienen el sangrado, y por ser astringentes reaccionan con
la proteina coladgeno de la piel, creando un medio seco y antiséptico que impide el

desarrollo de bacterias formando la costra en dénde se regeneran nuevos tejidos.*4

Segun los resultados obtenidos del efecto cicatrizante del extracto hidroalcohdlico de
las hojas de Tessaria integrifolia se debe a la presencia de taninos y flavonoides ya
que, segun estudios realizados por. Carmen R y Correa S, obtuvieron la presencia de
metabolitos como flavonoides compuestos fenolicos y taninos. Segun investigaciones
los flavonoides son venoactivas que reducen el sangrado y la inflamacion de las
heridas, debido a sus propiedades antioxidantes, protegen la herida de la putrefaccion
de tejidos muertos por agentes oxidantes, mientras que los taninos se unen con las
proteinas colageno en la piel creando asi un medio seco que impide el desarrollo de
bacterias y forman la costra, que ayuda al organismo en el aumento de linfocitos
(anticuerpos), fibroblastos , colageno y elastina, para formar nuevos capilares y vasos

sanguineos, uniendo los tejidos y mejorando asi el cierre de las heridas “°
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VI. CONCLUSIONES.

Se evaluaron los parametros de cicatrizacion del extracto hidroalcoholico de
las hojas de. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” en. Rattus rattus var albinus
encontrandose el inicio de formacion de costra a los 3 dias, la caida de costra

completa a los 6 dias, y la cicatrizacién completa a los 7 dias.

Se determind los dias de cicatrizacion del extracto hidroalcohdlico de las
hojas de. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo” al 5% en. Rattus rattus var.
albinus fue de 6.25+0.95 dias, comparado con el dexpanthenol 5% que fue de

7.25%0.50 dias.

ASPECTOS COMPLEMENTARIOS.

Se debe intensificar el estudio de plantas medicinales, para determinar sus
propiedades farmacoldgicas y benéficas. Ya que esta planta puede aliviar las
dolencias y ayudar en el proceso de cicatrizacion de heridas de pacientes que
se encuentran en lugares alejados de la capital en provincias y distritos donde

es dificil el acceso a un puesto de salud.

Mediante el presente trabajo se debe seguir profundizando en nuevos
principios activos benéficos que estarian implicados en los procesos de

cicatrizacién para producir nuevas células en la piel.
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ANEXOS.
Anexo 1: ldentificacion de metabolitos secundarios presentes en el extracto

hidroalcoholico de las hojas de. Tessaria integrifolia “Pajaro bobo”

METABOLITOS SECUNDARIOS PRUEBA RESULTADO
Mayer -
Alcaloides
Dragendorff -
Antraquinonas Bortranger -
Esteroles y terpenos Lieberman Buchard +
Flavonoides Shinoda +++
Lactonas Baljet ++
Compuestos fendlicos FeClz ++
Cumarinas Fluorescencia +
Saponinas Rossel -

Fuente: Silva C. et al .2014. “8), Caballero J.2014 ® Julian D. et al. 2016 @9, Carmen
R. et al 2019 “® Pérez F. et al. 2007 9. Sanchez E. et al. 2007 7

LEYENDA:

Mayor presencia: +++

Presencia moderada: ++

Presencia Leve: +

Ausencia; -
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Anexo 2: Dias de cicatrizacion de las heridas producidas en Rattus rattus var.

albinus con las 4 repeticiones por cada grupo de tratamiento con el promedio y

desviacion estandar. D.E.

DIAS DE CICATRIACION
0 Control
N Control blanco Control estandar experimental
RATAS (Sin tratamiento) (dexpanthenol al 5%) (Extracto de
Tessaria
integrifolia al
5%)
Rata 1 8 7 6
Rata 2 9 8 7
Rata 3 10 7 6
Rata 4 8 7 6
Promedio 8.75 7.25 6.25
Desviacion
estandar 0.50 0.50 0.95

Fuente: Datos propios de la investigacion
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ANEXO 3: Certificado de determinacion taxondmica de la planta Tessaria
Integrifolia “pajaro bobo” en el Herbarium Truxillense (HUT) de la universidad
nacional de Trujillo (UNT)

R UNIVERSIDAD NACIONAL DE TRUJILLO

g f:;.\‘\ HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT)
' FLORA PERUANA

EL DIRECTOR DEL HERBARIUM TRUXILLENSE (HUT) DE LA UNIVERSIDAD

NACIONAL DE TRUJILLO
Da Constancia de la determinacidn taxondmica de un /1) espdeimen wegetal:
e Clase: Equisetopsida
e Subclase: Magmoliidae
e SuperOrden: Asteranae
e Orden: Asterales
* Familia: Asteraceae
s Género: Tessorio
* Especie: T. integrifolia Rulz & Pav.
* Nombre comin: “pédjarc bobo*

Muestra alcanzada a este despacho por LUIS PORTALATING CORALES. Estudisnte de la
Facultad de Ciencias de 1a Salud, Escuela Profesional de Farmacis y Bioguimica de la
Universidad Caté¥ica los Angeles de Chimbaote [ULADECH).

Se expide la presente Constancia a sollcitud de 1a parte imaresada para bos fines que
hublera lugar.

Trulillo, 08 de noviembre del 2019 9
= pe. /—\

Dr. Jo o.@‘ol.'e/é;
DiregfordalHetbario HUT
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ANEXO 4. Evidencias fotograficas del proceso para elaboracion del extracto de las
hojas de Tessaria integrifolia.

Desinfeccion con agua y alcohol de las Pulverizando con el equipo molino Tamizado del molido de las
hojas de Tessaria integrifolia. de cuchillas. hojas para eliminar exceso de
remanentes y tener polvo fino.

R i e vt S

Maceracion con 100g de hoja seca 'y Filtracion con papel de filtro Obtencion  del  extracto
molida y 500ml de alcohol de 80° por mediante un equipo de bomba etanolico, Muestra  pura
8 dias. al vacio. concentrada.

. - Proceso final del envasado del extracto
Se llevo al equipo rota vapor a 40° hidroalcohdlico en un frasco rotulado, luego
por 2 hr para concentrar el extracto transvasado y aforado con agua destilada en una
separando todo el contenido de fiola de 50 ml al 5% almacenado en refrigeracion
alcohol. entre 4 y 8°C para su utilizacion.
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ANEXO 5: Depilacion del animal, incision de herida, desinfeccion y aplicacion del extracto de.
Tessaria integrifolia al 5%.

Aplicacion de 0,5 ml del extracto al grupo experimental de 4 rratas
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ANEXO 6: Inicio de formacion de costra (IFC) de los 3 grupos de estudio

Ifc en el grupo (blanco) sin
tratamiento en el dia 4

Ifc en el grupo (dexpanthenol)
al 5% en el dia 3

Ifc en el grupo (experimental)
extracto al 5% en el dia 3

Caida de costra completa (CCC) de los 3 grupos de estudio

e

Ccc en el grupo (blanco) sin
tratamiento en el dia 9

Ccc en el grupo (dexpanthenol)
al 5% en el dia 7

Ccc en el grupo (experimental)
extracto al 5% en el dia 6

Cicatrizacion completa (Zc) de los 3 grupos de estudio

Zc en el grupo (blanco) sin
tratamiento en el dia 10

Zc en el grupo (dexpanthenol) al
5% en el dia 8

Zc en el grupo (experimental)
extracto al 5% en el dia 7
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