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Resumen 
 

 

La finalidad  de la investigación fue analizar las condiciones  sanitarias del agua 

suministrada a través del sistema de agua potable, el cual lleva el agua a las viviendas 

para su consumo, se propuso el siguiente enunciado del problema: ¿La evaluación y 

mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua potable mejorará la condición 

sanitaria de la población en el en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región Áncash – 2023? se planteó el siguiente objetivo general: 

Evaluar y mejorar el sistema de abastecimiento de agua potable para obtener la mejora 

de la condición sanitaria en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región Áncash – 2023. Se llevó a cabo una investigación 

utilizando una metodología cualitativa, con un diseño no experimental y de tipo 

descriptivo. Tras la evaluación, se determinó que el estado del sistema era Regular, lo 

que requería intervención. Para mejorar la situación, se diseñó un cerco perimétrico de 

medidas 6.25m x 5.90m, utilizando una malla de alambre galvanizado N°10 cocada de 

2"x2" y tubos de 2"x2.5mm. También se diseñó un reservorio con una capacidad de 

 
10m3, suficiente para abastecer a la población durante un periodo de 20 años. se 

concluye que la evaluación y el mejoramiento han tenido un impacto positivo en la 

condición sanitaria del sistema de agua potable. Esto se debe a que se ha logrado 

garantizar la continuidad, calidad, cantidad y continuidad del servicio, lo que 

contribuye a mejorar la calidad de vida de los pobladores. 

 

Palabras Claves: Cámara de captación, Condición sanitaria, Sistema de abastecimiento 

de agua.
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Abstract 
 

 

The purpose of the investigation was to analyze the sanitary conditions of the water 

supplied through the drinking water system, which carries the water to the homes for 

consumption, the following statement of the problem is manifested: The evaluation and 

improvement of the supply system? of drinking water will improve the sanitary 

condition of the population in the hamlet of Maraybamba Arriba, district of Sihuas, 

province of Sihuas, Ancash region - 2023? The following general objective was 

established: Evaluate and improve the drinking water supply system to obtain the 

improvement of the sanitary condition in the hamlet of Maraybamba Arriba, Sihuas 

district, Sihuas province, Ancash region - 2023. A research using a qualitative 

methodology, with a non-experimental and descriptive design. After the evaluation, it 

will be extended that the system status was Regular, which required intervention. To 

improve the situation, a perimeter fence measuring 6.25m x 5.90m was opened, using 

a 2"x2" No. 10 galvanized wire mesh and 2"x2.5mm tubes. A reservoir with a capacity 

of 10m3, enough to supply the population for a period of 20 years. It is concluded that 

the evaluation and improvement have had a positive impact on the sanitary condition 

of the drinking water system. This is due to the fact that continuity has been guaranteed,  

quality,  quantity  and  continuity  of the service,  which  contributes  to improving the 

quality of life of the inhabitants. 

 

Keywords: Collection chamber, Sanitary condition, Water supply system
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I.      Introducción 
 

 

Como afirma Montero (1), “Los sistemas de abastecimiento de agua potable son los 

encargados de transportar el agua potable hacia las viviendas para su consumo, por ello 

es de vital importancia determinar la condición sanitaria en la que se encuentra ya que 

el agua que consumen está relacionada directamente con la salud del consumidor”. El 

caserío de Maraybamba Arriba cuenta con un sistema de agua potable por gravedad que 

esta aun entrando a un proceso de deterioro por ello al analizar la problemática se 

propuso el siguiente enunciado del problema: ¿La evaluación y mejoramiento del 

sistema de abastecimiento de agua potable mejorará la condición sanitaria de la 

población en el en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de 

Sihuas, región Áncash – 2023? 

 

Para dar respuesta a esta interrogante se planteará el siguiente objetivo general: Evaluar 

y mejorar el sistema de abastecimiento de agua potable para obtener la mejora de la 

condición sanitaria en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia 

de Sihuas, región Áncash – 2023. A su vez se planteará los objetivos específicos: 

Determinar el resultado de la evaluación de los componentes del sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región Áncash – 2023; Determinar la dotación de agua requerida 

en el sistema de abastecimiento de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, 

distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 2023; Determinar las 

velocidades, perdidas de carga y presiones en línea de conducción del sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas,  región  Áncash  –  2023;  Proponer la mejora del  sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas,
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provincia de Sihuas, región Áncash – 2023; Obtener la condición sanitaria de la 

población en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, 

región Áncash – 2023. 

 

Asumiendo todos estos casos, la presente investigación se justificó por el estado 

deficiente que se encontró el sistema de abastecimiento del caserío de maraybamba 

arriba, ya que el agua que beben en la actualidad no es la adecuada, ya que, por falta 

de mantenimiento de la estructura, está generando problemas de salud en los habitantes 

del caserío de maraybamba arriba. Pero gracias a esta investigación se dará una mejora 

de vida a los pobladores de maraybamba arriba. La metodología empleó las siguientes 

características. El tipo de investigación es descriptivo. El nivel de la investigación es 

cualitativo. La población estuvo conformada por el sistema de abastecimiento de agua 

potable en zonas rurales y la muestra en esta investigación estuvo constituida por el 

sistema de abastecimiento de agua potable del caserío de Maraybamba Arriba, distrito 

de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash. El tiempo y espacio estuvo establecido 

por el caserío de Maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, región 

Áncash -2022. Cabe decir que la técnica e instrumento, fue de observación directa lo 

cual se realizó recopilación de información mediante encuestas, cuestionarios y guía 

de observación para después procesarlos en gabinete, alcanzando una cadena 

metodológica convencional.
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II.      Revisión de literatura 
 

 

2.1. Antecedentes 
 

 

2.1.1.   Antecedentes Internacionales 
 

 

Como afirma Espinoza et al (2), en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil,  El  objetivo  principal  fue evaluar y  mejorar  el 

sistema de abastecimiento de agua potable en la localidad de El 

Sauce departamento de León. Los objetivos específicos son analizar 

la línea de conducción y red de distribución. Determinar las 

velocidades, pérdidas y presiones en línea de conducción. 

Determinar las velocidades, pérdidas y presiones en la red de 

distribución; La metodología en esto se utilizó una metodología 

convencional, de esta manera identificamos, los impactos 

ambientales posibles en el proyecto en su etapa de construcción y 

operación. Las conclusiones son el análisis en la red de distribución 

nos muestra las presiones, velocidades y pérdidas en el cual el 

sistema estará funcionando en el periodo de diseño. Se puede 

observar que las presiones están en el rango específico de las 

normas, pero las velocidades no se encuentran en el rango 

establecido, sin embargo, se garantiza un flujo de agua en toda la 

red. Las presiones, velocidades y perdidas resultantes que se 

obtuvieron del análisis de la línea de conducción nos muestra un 

comportamiento que nos indica que proporcionara un adecuado
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funcionamiento de abastecimiento en las diferentes etapas que 

hemos definido. 

 

Como afirma Meneses (3) , en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil,  Evaluación del sistema de abastecimiento de agua 

potable y proyecto de mejoramiento en la Población de Nanegal, 

Cantón Quito, Provincia de Pichincha, presentó como objetivos 

determinar la situación actual de la población de Nanegal dentro de 

la provincia de Pichincha, exponiendo la necesidad de contar con 

un servicio básico confiable y de buena calidad, mismo que 

permitirá mejorar las condiciones de vida, Evaluar el sistema de 

abastecimiento de agua con que cuenta la población Nanegal, de 

acuerdo a sus sectores y asentamientos poblacionales. La 

metodología que utilizó fue de método descriptivo exploratorio y 

analítico el cual permitió recoger información; tuvo como 

resultados que el 54,88% de la población encuestada manifiesta que 

el servicio de agua potable en 29 la parroquia Nanegal es regular, 

mientras que el 35,77% respondió que el servicio de agua potable 

es bueno; existe un porcentaje pequeño que manifiesta que dicho 

servicio es malo (9,35%). A su vez tuvo como conclusiones es que 

la capacidad de almacenamiento en los tanques de reserva para el 

año 2012 son insuficientes que el tanque de reserva cuyo volumen 

es de 30 m3, presenta filtraciones en sus paredes y posiblemente en 

la base, las paredes fueron construidas de piedra y revestidas  de  

hormigón,  lo  que  no  garantiza  estanqueidad  del
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líquido en el mismo y que existen dos redes de distribución, las 

mismas que no están interconectadas, servida con dos tanques, para 

el sector “A” tanque cuadrado, vol. = 100 m3 y para el sector “B” 

un tanque redondo, Vol.= 30 m3 y sus recomendaciones fueron en 

que debe garantizar la continuidad del servicio, ampliando la 

capacidad de almacenamiento y las redes de distribución de acuerdo 

a los resultados obtenidos en el rediseño del sistema de distribución. 

Es necesario interconectar las dos redes existentes en atención al 

rediseño del sistema. 

 

Como  afirma Ramírez  (4), en  su  tesis  para optar el  título  de 

ingeniero civil, Diseño de un sistema de distribución de agua para 

la instalación de hidrantes en la sede central del Instituto 

Tecnológico de Costa Rica - 2016; tuvo como objetivo. Diseñar un 

sistema de distribución de agua para la instalación de hidrantes en 

el campus central del Instituto Tecnológico de Costa Rica; y se 

llegó a las siguientes conclusiones; se realizó un estudio de mercado 

para presupuestar el proyecto del sistema contra incendios diseñado, 

tomando en cuenta costos de obra civil, equipo de unidad de presión, 

tuberías, accesorios e hidrantes, obteniendo un costo total de $ 

598.503,10 (₡335.161.736,76); Se dibujaron los planos de 

distribución de tubería del sistema contra incendios, caseta de 

bombeo y demás detalles requeridos para implementar el proyecto 

de diseño propuesto.; tuvo la siguiente recomendación; Es 

importante realizar un estudio de suelo en puntos convenientes de
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la distribución de tuberías planteada para el sistema contra incendio, 

para definir de manera más exacta las dimensiones de los bloques de 

inercia que se deben instalar en todos los cambios de dirección de 

tubería. 

 

2.1.2.   Antecedentes Nacionales 
 

 

Como afirma Solís (5), en su tesis para optar el título de ingeniero 

civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de abastecimiento de 

agua potable del centro poblado Palominos, distrito de 

Tambogrande, provincia de Piura, región Piura, para su incidencia 

en la condición sanitaria de la Población – 2022. se propuso como 

objetivo general: Desarrollar la evaluación y mejoramiento del 

sistema de abastecimiento de agua potable del  centro poblado 

palominos, distrito de Tambogrande, provincia de Piura, región 

Piura, para su incidencia en la condición sanitaria de la población - 

2022. La metodología fue de tipo correlacional, el nivel cualitativo 

y cuantitativo. Los resultados fueron; el diseño de la nueva 

captación de fondo, línea de conducción de tubería pvc clase 10, el 

reservorio con un volumen de 10m3, la línea de aducción y red de 

distribución con tubería pvc clase 10 de diámetro de ½ hasta 1.” Se 

concluyo con un diagnostico mediante una evaluación realizada en 

el actual sistema de abastecimiento de agua potable del centro 

poblado palominos, distrito de Tambogrande, donde se obtuvieron 

resultados desfavorables con la condición del sistema tanto en
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infraestructura y funcionamiento. Es por ello se propuso el 

mejoramiento para mejorar la condición sanitaria de la población. 

 

Como afirma Maticorena (6), en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable en los caseríos La Nemesio Y La 

Villegas, distrito de La Matanza, provincia de Morropon, 

departamento de Piura, para su incidencia en la condición sanitaria 

de la Población – 2022. se propuso como el objetivo principal 

desarrollar la evaluación y el mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable en los caseríos La Nemesio y La 

Villegas. La metodología del trabajo de investigación fue de tipo 

descriptivo correlacional, con nivel de investigación cualitativo y 

cuantitativo y diseño descriptivo no experimental. Los Resultados 

se obtuvieron que las poblaciones en los 2 centros poblados fueron 

de 170 habitantes con una cantidad de viviendas de 55, los dos 

caseríos tienen un déficit de abastecimiento de agua ya que algunas 

partes del sistema les falta mantenimiento y en otras es el cambio 

de tubería a las piletas públicas o red de aducción, en el cual estos 

resultados mejoraran la condición sanitaria de la población. 

Conclusión con la evaluación del sistema de agua potable de los 

caseríos  la Villegas  y  la Nemesio,  necesitan  un  mejoramiento 

urgente ya que el servicio de agua es fundamental para la población 

y así poder evitar enfermedades futuras.
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Como afirma Chaves (7), en su tesis para optar el título de ingeniero 

civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de abastecimiento de 

agua potable del Caserio Monchoruco, distrito del Carmen de la 

Frontera, provincia de Huancabamba, departamento de Piura, para 

su incidencia en la condicion sanitaria de la Poblacion – 2022. se 

planteó el siguiente objetivo general: Evaluar y proponer el 

mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua potable en el 

caserío de Monchoruco, para mejorar su incidencia en la condición 

sanitaria de la población – 2022. La metodología de trabajo a 

utilizar es Exploratorio; El diseño es descriptiva no experimental, 

los instrumentos de recolección de la información que se usará 

serán fichas para la evaluación del sistema y así poder determinar 

su estado actual. Como resultado, se pudo definir que el sistema 

presenta diversas patologías y deficiencias estructurales que puede 

incidir en la condición sanitaria de la población, como conclusión se 

obtuvo que el sistema esta deficiente y es necesario el mejoramiento 

de dicho sistema, ya que así se podrá mejorar la calidad de vida de 

la población. 

 

2.1.3.   Antecedentes Locales 
 

 

Como afirma Saavedra (8), en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable del barrio de Sihuas Histórico, 

distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash y su 

incidencia en la condición sanitaria de la población – 2020. Se
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planteó el objetivo general Desarrollar la evaluación y 

mejoramiento del Sistema de Abastecimiento de Agua Potable del 

Barrio de Sihuas Histórico, Distrito de Sihuas, Provincia de Sihuas, 

Región Ancash y Su Incidencia en la Condición Sanitaria de la 

Población – 2020. La metodología de trabajo tuvo un tipo 

correlacional, por tener dos variables, el nivel fue cualitativo y 

cuantitativo. Los resultados obtenidos fueron en la línea de 

conducción hay presiones altas por las pocas cámaras rompe 

presiones existentes. Haciendo que se desperdicie el agua a causa 

de las rupturas de tuberías. Se concluyo con un mejoramiento en la 

línea de conducción donde se proyectó dos cámaras rompe presión 

tipo 6 para mejorar las presiones en el tramo, así mismo se proyectó 

una  válvula  de  aire,   las  velocidades  calculadas  fueron  de 

0.61m/seg. Con presiones menores de 70m.c.a. 
 

 

Como afirma Villanueva (9), en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de Uchugaga, distrito 

de Sihuas, provincia de Sihuas, región Ancash, para su incidencia 

en la condición sanitaria de la población – 2018. el objetivo general 

fue Desarrollar la evaluación y el mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de Uchugaga, distrito 

de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash - 2018; para su 

incidencia en la condición sanitaria de la población. La metodología  

fue  de  tipo  correlacional,  de  nivel  cualitativo  y
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cuantitativo de diseño no experimental de manera transversal. Se 

concluye que el sistema actual de agua potable del caserío de 

Uchugaga, se encuentra con diferentes deficiencias presentadas en 

las estructuras  debido al tiempo de construcción y la falta de 

mantenimiento se encuentran dañadas los componentes del sistema 

es por eso que se necesita un mejoramiento, estas fallas comienzan 

desde la captación el cual presenta malas condiciones en la cámara 

húmeda, en la cámara seca también se observó la falta de accesorios 

y los que aún tiene se encuentran deteriorados, las tapas sanitarias 

se encuentran en muy mal estado, en cuanto la línea de conducción 

la tubería actual en ciertos tramos se encuentra expuesta a 

contaminación ya que está al nivel del terreno natural 

,en el reservorio de se encontró tapas sanitaria en la cámara húmeda 

desgastada y en la caseta de válvulas, en la caseta válvulas los 

accesorios no se encuentran al 100 %, en la línea de aducción 

también la tubería actual se encuentra expuesta a contaminación ya 

que está al nivel del terreno natural en ciertos tramos, en la red de 

distribución la tubería principal y secundaria están al nivel del 

terreno natural en ciertos tramos, presenta fisuras en la conexión 

entre tubería principal o ramal con conexión domiciliaria. 

 

Como afirma Domínguez (10), en su tesis para optar el título de 

ingeniero civil, Evaluación y mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable, para su incidencia en la condición 

sanitaria  de  la  población,  en  el  barrio  de  Rogaco,  distrito
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Sicsibamba, provincia de Sihuas, región Áncash – 2021. En el 

presente proyecto tuvo como objetivo general desarrollar la 

evaluación y mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua 

potable, para su incidencia en la condición sanitaria en el barrio de 

Rogaco, distrito de Sicsibamba, provincia de Sihuas, región de 

Áncash - 2021. La metodología fue de tipo descriptivo, de tipo 

cuantitativo y cualitativo, no experimental y de corte transversal. 

Los resultados en la evaluación de todo el sistema de 

abastecimiento  nos  arroja medianamente sostenible por lo  que 

requiere de una intervención y diseño de la misma, la población de 

diseño es de 177 habitantes estimado para 20 años, la captación es 

de manantial de ladera con un aforo mínimo de 0.264 lt/seg, una 

línea de conducción de 127.56 m, con tubería de 25 mm (1”) clase 

10, velocidad de 1.018 m/seg, un reservorio de 5 m 3, con una 

tubería de salida de 1 1/2 " pulgadas, en la línea de aducción con 

tubería de PVC 1 1/2 ”, y la red de distribución tubería de PVC 25 

mm (1”) y de 20 mm (3/4”) clase 10, con presiones que no superan 

la presión máxima de trabajo de las tuberías. Y conclusión, se llegó 

a cumplir con los objetivos planteados las cuales también incide en 

la mejora de la condición sanitaria de la población beneficiaria. 

 

2.2. Base teóricas 
 

 

2.2.1.   Evaluación del sistema de abastecimiento de agua potable
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Como afirma Villanueva (9), Es un procedimiento utilizado para 

evaluar la eficiencia y sostenibilidad del sistema, así como su 

capacidad para suministrar agua segura y de alta calidad en el 

momento. Se pueden evaluar aspectos como el diseño, la 

infraestructura, la gestión de los recursos hídricos, la calidad del 

agua, la seguridad del suministro, los costos y la planificación a 

largo plazo. 

 

2.2.2.   Mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua potable 
 

 

Como afirma Villanueva (9), Se realiza para mejorar la 

sostenibilidad, seguridad y eficiencia del sistema. Podría implicar 

acciones como modernizar la infraestructura, hacer el mejor uso de 

los recursos hídricos, poner en uso tecnologías avanzadas de 

tratamiento de agua, elevar la calidad del agua, mejorar la gestión 

del sistema y la planificación a largo plazo. 

 

2.2.3.   Agua 
 

 

Como afirma Saavedra (8), Se considera como un fluido sin aroma 

ni sabor. El agua, nuestro recurso natural más precioso, a menudo 

es subestimada y desatendida a pesar de su vital importancia como 

fuente de vida y sustento. Lamentablemente, solemos contaminarla 

y malgastarla sin reflexionar sobre su valor. 

 

2.2.3.1.Agua potable 
 

 

Como afirma Zambrano (11), Agua potable es aquella que 

ha sido sometida a procesos de tratamiento, ya sea de
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fuentes superficiales o subterráneas, con el fin de eliminar 

cualquier tipo de contaminación que pudiera afectar su 

calidad y hacerla segura para el consumo humano. Por otro 

lado, se considera agua no tratada aquella que no ha sido 

sometida a procesos de tratamiento debido a que no 

presenta ningún tipo de contaminación. 

 

2.2.3.2.Calidad de agua 
 

 

Como afirma Zambrano (11), Es crucial para el bienestar 

humano y el progreso de la sociedad. Además, se sostiene 

que es un factor clave en políticas efectivas para resguardar 

la salud de las personas y que su importancia es primordial 

en términos de derechos humanos fundamentales. En 

resumen, se trata de un elemento esencial para garantizar 

la calidad de vida de la población y fomentar el desarrollo 

de una sociedad más saludable. 

 

2.2.4.   Manantial 
 

 

Como afirma Villanueva (9), La disponibilidad de este tipo de agua 

varía en función de la temporada del año, ya que está vinculada a la 

dinámica de las aguas subterráneas. Se trata de un recurso natural que 

fluye desde el subsuelo, a menudo a través de fuentes naturales, y que 

en su camino puede desembocar en ríos o lagos en varias ocasiones.
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2.2.5.   Periodo de diseño 
 

 

Como afirma Domínguez (10), Es importante considerar las 

normativas vigentes al momento de realizar el diseño, con el fin de 

asegurarse de que se cumplan los requisitos en ese momento. Este 

periodo de tiempo determina la duración en la que se puede llevar 

a cabo el proyecto, y es conocido también como el tiempo de vida 

útil de la obra. En resumen, es fundamental tener en cuenta las 

regulaciones actuales para garantizar la viabilidad y la durabilidad 

del proyecto. 

 

Tabla 1: Periodo de diseño de infraestructura sanitaria 
 

 

Estructura Periodo de diseño 

Fuente 20 a. 

Captación 20 a. 

Reservorio 20 a. 

Línea de aducción 20 a. 

Red de distribución 20 a. 

Fuente: Resolución Ministerial. N° 192 – 2018 – Vivienda. 
 

 

2.2.6.   Población 
 

 

Como afirma Organización mundial de la salud (12), El éxito de la 

investigación depende de la cantidad de personas que participen al 

mismo tiempo en el mismo lugar. Para poder determinar la cantidad 

de residentes necesarios para llevar a cabo la investigación, se 

requerirá  realizar  un  censo  para  obtener  datos  precisos  de  la
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población. En definitiva, la presencia de un número suficiente de 

participantes es fundamental para el logro de los objetivos de la 

investigación y para ello es necesario contar con información 

precisa acerca de la población. 

 

2.2.7.   Dotación 
 

 

Como afirma Arellano et al (13), La demanda de agua potable que 

cada individuo necesita en una población varía según el lugar y la 

tecnología empleada en el diseño, y debe satisfacer sus 

requerimientos. En este sentido, se trata de una cantidad específica 

de agua potable que se considera adecuada para el consumo de cada 

persona, y que se determina en función de los criterios de diseño 

adoptados. En resumen, la cantidad de agua potable necesaria para 

satisfacer las necesidades de una población varía y se ajusta según 

las condiciones específicas de cada lugar y las decisiones tomadas 

en el diseño del sistema. 

 

Tabla 2: Dotación de agua por región 
 

 
 

 
 

Región 

Dotación 

Sin arrastre Con arrastre 

Hidráulico Hidráulico 

Sierra 50 80 

Fuente: Resolución Ministerial. N° 192 – 2018 – Vivienda.
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2.2.8.   Variables periódicas 
 

 

Como afirma Maticorena (6), Es importante implementar medidas 

apropiadas para asegurar el suministro de agua a una población, y 

de esta manera evitar factores que puedan afectar la eficacia del 

sistema, como por ejemplo la ganadería, el clima, los hábitos o 

desastres naturales. En definitiva, se requiere de una planificación 

y gestión adecuadas para garantizar la eficiencia y la sostenibilidad 

del abastecimiento de agua, y así prevenir problemas potenciales 

que puedan afectar la calidad y disponibilidad del recurso. 

 

2.2.9.   Sistema de abastecimiento de agua 
 

 

Como afirma Solís (5), Se trata de una construcción de ingeniería 

que se compone de diversas partes o componentes, cada uno de los 

cuales cumple una función crucial en el proceso de suministro de 

agua potable. Estos elementos pueden incluir desde la recolección 

y almacenamiento de agua hasta su distribución precisa a cada 

hogar para que sea apta para el consumo humano. En definitiva, se 

trata de una obra compleja que involucra varios procesos y 

elementos.
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Imagen 1: Sistema de abastecimiento de agua potable 
 

 

Fuente: SlideShare 
 

 

2.2.10. Tipos de sistemas de agua potable 
 

 

2.2.10.1.   Sistema por gravedad 
 

 

Como afirma Mundo (14), Este tipo de sistema se 

emplea cuando existe una notable diferencia de alturas 

entre la fuente de abastecimiento y las viviendas, y es 

esencial especificar dicha diferencia para garantizar que 

todas las viviendas reciban agua por gravedad con la 

presión adecuada. En otras palabras, este sistema se 

utiliza para aprovechar la diferencia de alturas entre la 

fuente de suministro y las viviendas, y de esta manera,
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permitir el flujo del agua de forma natural, sin 

necesidad de bombas u otros dispositivos mecánicos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imagen 2: Sistema por gravedad 

 

 

Fuente: Blogspot 
 

 

2.2.10.2.   Sistema por bombeo 
 

 

Como afirma Mundo (14), Cuando no existe una 

diferencia de altitud significativa entre la fuente de agua 

y las viviendas, se opta por utilizar un sistema de 

bombeo para asegurar que el agua llegue a las casas con 

la presión necesaria. En muchas ocasiones, la fuente de 

agua se encuentra a un nivel más bajo que las viviendas, 

o puede haber una casa en particular que requiere  un  

mayor  caudal  de  agua,  por  lo  que  se
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requiere el uso de una bomba para transportar el agua 

a una altura suficiente para cubrir las necesidades de 

consumo de todas las viviendas. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 3: Sistema por bombeo 
 

 

Fuente: Scribd 
 

 

2.2.11. Tipos de fuente de abastecimiento 
 

 

2.2.11.1.   Agua pluvial 
 

 

Como afirma Navarro (15), Cuando se requiera lluvia 

para satisfacer las necesidades de una población bajo un 

régimen, se utilizará. Los techos se utilizarán como una 

herramienta para ayudar a recolectar agua de esta 

fuente; como resultado, el agua de lluvia se transferirá 

al sistema, que tendrá la mejor capacidad para 

abastecerla.
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2.2.11.2.   Agua superficial 
 

 

Como afirma Navarro (15), Se aconseja que el agua sea 

tratada antes de ser consumida, ya que puede ser 

susceptible a diferentes tipos de contaminación. Este 

tipo de agua se genera por medio de la precipitación, la 

cual no retorna a la atmósfera, y también puede provenir 

del subsuelo. Por lo tanto, es importante tener en cuenta 

su origen y tratamiento para asegurar que sea apta para 

el consumo humano. 

 

2.2.11.3.   Agua subterránea 
 

 

Como afirma Navarro (15), Es posible identificar que 

estas aguas se originan de manantiales, pozos y galerías 

filtrantes, debido a que son el resultado de la filtración 

del agua en el suelo hasta llegar a la zona saturada. 

 

2.2.12. Caudal 
 

 

Como afirma Agüero (16), Se trata de un caudal que requiere un 

cálculo para determinar su magnitud. Este flujo, al desplazarse a 

través de un área durante un período de tiempo determinado, se 

conoce comúnmente como flujo volumétrico o flujo de volumen. 

 

2.2.13. Volumen 
 

 

Como afirma Agüero (16), La definición de volumen consiste en la 

cantidad de espacio que ocupa un objeto en particular, y se mide en
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metros cúbicos (m3). En la vida cotidiana, se suele expresar en 

litros, lo cual es aceptable. Cuando se trata de determinar el 

volumen de un objeto, esto se hace generalmente en función de las 

regulaciones actuales. 

 

2.2.14. Diámetro 
 

 

Como afirma Agüero (16), En la sección de tubería utilizada para 

transportar, suministrar o distribuir, se empleará el diámetro 

establecido previamente. La selección de este diámetro tiene una 

gran influencia en los cálculos realizados, por lo que es esencial 

tener en cuenta el diámetro interior de la tubería al planificar el 

diseño. 

 

2.2.15. Velocidad 
 

 

Como afirma Chaves (7), La distancia que se recorre siempre estará 

ligada al tiempo empleado para ello. En el caso específico del flujo 

de agua, la velocidad que éste alcanza dependerá de las variaciones 

en la pendiente de los tramos y del diámetro de la tubería utilizada. 

 

2.2.16. Presión 
 

 

Como afirma Chaves (7), La presión se relaciona con la cantidad de 

energía ejercida sobre una determinada superficie, lo que a su vez 

puede entenderse como la fuerza aplicada a una unidad de dicha 

superficie. En las normativas o guías de diseño actuales, se 

establece el valor máximo de presión permitido para las tuberías.
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2.2.17. Componentes de un abastecimiento de agua potable 
 

 

2.2.17.1.   Captación 
 

 

A.  Tipos de captación 
 

 

a.1. Captación de ladera 
 

 

Como afirma Carranza (17), Se refiere a una 

estructura en la que, gracias a la presencia de 

un material impermeable con una pendiente 

emergente de al menos el 2%, el agua fluye 

desde una capa de arena y grava determinada. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 5: Captación de ladera 
 

 

Fuente: Guía de saneamiento 

a.2. Captación de fondo 

La estructura en cuestión se caracteriza por 

permitir que el agua fluya a través de una 

energía que dirige el flujo hacia la superficie.
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La estratigrafía es una herramienta útil para 

explorar y entender esta dinámica. Es 

importante destacar que para construir este 

tipo de estructura se requiere de amplios 

espacios. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 6: Captación de fondo 

 
Fuente: SlideShare 

 
 

B.  Caudal 
 

 

Como afirma Espinoza et al (8), La evaluación del 

caudal de diseño obtenido durante la temporada de 

lluvias, junto con el caudal mínimo en época de 

sequía, nos permiten evaluar si el volumen de agua 

recolectado será suficiente para abastecer a la 

población en la zona del proyecto. 

 

C.  Método volumétrico 
 

 

Como afirma Espinoza et al (8), Para aplicar el 

método, primero debemos calcular el volumen del
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frasco que utilizaremos y luego medir el tiempo de 

llenado varias veces consecutivas. Al dividir el 

volumen entre el tiempo medido, se pueden obtener 

los resultados precisos en unidades de (l/s). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 7: Método volumétrico 
 

 

Fuente: Guía de medición de caudal 
 

 

D.  Tipo de tubería 
 

 

Según Aliaga (18), define la tubería como un 

conducto cerrado que se utiliza para el transporte 

de líquidos, gases y sólidos pulverizados. 

 

E.  Cámara seca 
 

 

Según Aliaga (18), define la cámara seca como una 

estructura construida en la red de distribución de 

agua potable, que se utiliza para aislar secciones 

del sistema de tuberías.
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F.  Cámara húmeda 
 

 

Como afirma Solís (5), En el contexto del 

abastecimiento de agua potable, podría tratarse de 

un recinto subterráneo que alberga los elementos 

principales del sistema de suministro de agua, 

donde es necesario mantener una humedad 

constante. 

 

G.  Tapa sanitaria 
 

 

Como afirma Solís (5), Se refiere a las tapas 

sanitarias como las cubiertas que se colocan en las 

redes de alcantarillado o sistemas de aguas 

residuales para permitir el acceso al interior de las 

tuberías. 

 

2.2.17.2.   Línea de conducción 
 

 

Según Aliaga (18), Se trata de un tipo de tubería que 

conecta la estructura de la captación con la estructura 

del reservorio, permitiendo que el agua recolectada de 

la fuente de la captación se transporte a través de la 

tubería hacia el reservorio. 

 

A.  Tipo de conducción 
 

 

a.1. Conducción por bombeo
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Según Aliaga (18), En  el caso de que la 

estructura de la captación se encuentre a una 

altura más baja que la del reservorio, es 

necesario proporcionar un impulso o energía 

al agua que fluye a través de la tubería para 

transportarla hacia el reservorio. 

 

a.2. Conducción por gravedad 
 

 

Según Aliaga (18), Este proceso es diferente 

al bombeo, ya que implica recolectar agua de 

una fuente que se encuentra a una elevación 

más alta que el embalse. Siempre y cuando se 

aseguren las presiones y se calcule el 

diámetro adecuado de la tubería, el agua se 

transportará por gravedad desde la fuente 

hacia el embalse. 

 

B.  Caudal máximo diario 
 

 

Como afirma Agüero (16), Antes de realizar el 

diseño hidráulico, es necesario determinar el 

caudal máximo diario disponible. 

 

C.  Diámetro de tubería 
 

 

Como afirma Agüero (16), El diámetro de la tubería 

se determinará en función del caudal máximo 

diario de diseño. Es importante tener en cuenta que
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el diseño se realizará utilizando el diámetro interior 

de la tubería y que este diámetro aumentará a 

medida que se incremente el caudal. 

 

D.  Presión de agua 
 

 

Como afirma Villanueva (7), El término "presión" 

se refiere a la cantidad de fuerza que el agua puede 

contener. En el presente estudio, se utiliza tubería 

clase 10 que tiene una presión máxima de trabajo 

de 70 m. Esto nos permitirá seleccionar 

manualmente la clase de tubería adecuada para 

trabajar con el diámetro obtenido. 

 

E.  Velocidad de agua 
 

 

Como afirma Villanueva (7), La velocidad del flujo 

de agua que se desplazará a través de la tubería 

debe cumplir con un rango reglamentado, que 

establece que la velocidad debe estar comprendida 

entre un mínimo de 0.6 m/seg y un máximo de 5 

m/seg. 

 

F.  Perdida de carga 
 

 

Como afirma Saavedra (6), Cuando el agua fluye por 

el interior de las tuberías, la fricción entre el agua  

y  las  paredes  de  la  tubería  produce  una
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disminución en la energía del flujo, que se conoce 

como pérdida de carga. 

 

G.  Válvula de aire 
 

 

Como afirma Saavedra (6), Este tipo de estructura se 

utiliza en cotas elevadas para prevenir la 

acumulación de aire y evitar la pérdida de carga en 

las tuberías. Estas instalaciones son de gran 

importancia ya que permiten que el agua fluya 

adecuadamente y protegen las tuberías contra 

daños. 

 

2.2.17.3.   Reservorio 
 

 

Como afirma Llashac (19), Se trata de un espacio 

utilizado para almacenar y retener el agua, donde se 

lleva a cabo el proceso de cloración para su tratamiento. 

Posteriormente, esta agua es transportada a través de la 

línea de aducción para su distribución a través de las 

redes correspondientes. 

 

A.  Tipo de reservorio 
 

 

a.1. Reservorio elevado 
 

 

Como afirma Llashac (19), Esta estructura es 

utilizada para garantizar un flujo continuo del  

agua  hacia  los  hogares  mediante  la
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provisión de energía por parte del embalse. 

Está compuesta mayormente por torres y 

columnas con un diseño cilíndrico esférico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imagen 8: Tanque elevado 

 

 

Fuente: Waterhouse. 

a.2. Reservorio apoyado 

Como afirma Llashac (19), Esta estructura 

cuenta  con  dos  formas  distintivas,  siendo 

una de ellas circular y la otra rectangular, y 

se construyen en la superficie del terreno.
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Por lo general, se emplean en zonas rurales, 

especialmente en la variante rectangular. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagen 9: Reservorio apoyado 
 

 

Fuente: Agua Disposits. 

a.3. Reservorio enterrado 

Como afirma Llashac (19), Esta estructura, 

que a menudo se conoce como cisterna, se 

ubica bajo tierra y suele tener una forma 

rectangular. Es muy útil debido a que permite 

conservar el agua en su interior incluso en 

caso de cambios bruscos de temperatura. 

 

B.  Ubicación del reservorio 
 

 

Como afirma Agüero (16), La selección de la 

ubicación de la estructura dependerá de la 

evaluación de la altura de la casa más baja y más 

alta, y se debe considerar las presiones máximas y
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mínimas establecidas por las normativas de las 

redes de distribución. 

 

C.  Volumen de almacenamiento 

c.1.Volumen de regulación 

Como afirma Estrada (20), Para calcular este 

tipo de volumen, es necesario determinar el 

caudal medio (Qm) primero. Una vez que se 

conoce esta cifra, se trabajará con un 

porcentaje del 15% al 20% del caudal 

calculado, el cual se utiliza en áreas rurales 

y en sistemas que funcionan mediante la 

fuerza de gravedad. 

 

c.2. Volumen contra incendio 
 

 

Como afirma Estrada (20), Debido a la 

ausencia de zonas correspondientes, tales 

como fábricas, centros comerciales e 

industriales, esta práctica no son común en 

áreas rurales. Además, solo se debe proveer 

un máximo de 50 m3 de agua a las viviendas, 

y no es un requisito obligatorio si la 

población de la zona es menor a 10.000 

habitantes.
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c.3. Volumen de reserva 
 

 

Como  afirma Estrada  (20), Este volumen 

adicional solo deberá ser considerado si está 

justificado, ya que será útil en situaciones de 

emergencia o para el mantenimiento del 

reservorio. 

 

A.  Desinfección de agua 
 

 

Como afirma Solsona (21), La acción de 

desinfectar el agua contribuirá a mejorar y asegurar 

su calidad, lo que permitirá contar con un tiempo  

adicional  para  almacenar  y  transportar agua 

potable a través del sistema de distribución y 

entregarla a los hogares para el consumo de las 

familias. 

 

B.  Caseta de válvulas 
 

 

Como afirma Ríos (22), Se trata de una estructura 

de concreto armado y muros de albañilería que se 

encuentra ubicada justo antes del reservorio y 

forma parte de él. En su interior se instalan tuberías 

y válvulas que permiten controlar y manipular el 

agua almacenada en el reservorio.
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Imagen 10: Caseta de válvulas 
 

 

Fuente: SlideShare 
 

 

2.2.17.4.   Línea de aducción 
 

 

Como afirma Llashac (19), La tubería, cuyo diámetro 

ha sido calculado hidráulicamente, se enlaza con la red 

de distribución ya sea que ésta esté abierta o cerrada. Es 

nuestra responsabilidad elegir la clase y tipo de tubería 

adecuada según las presiones establecidas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Imagen 11: Línea de aducción 

 

 

Fuente: SlideShare
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A.  Tipo de tubería 
 

 

Según  Torres  (23), Las  tuberías  son  conductos 

cerrados que se utilizan para transportar fluidos de 

un lugar a otro. Las tuberías pueden ser de 

diferentes tipos, como de acero, PVC, HDPE, entre 

otras. 

 

B.  Diámetro de tubería 
 

 

Como menciona Ortiz et al (24), El diámetro de una 

tubería se refiere al tamaño interno del conducto 

por donde circula el agua u otros fluidos. El 

diámetro influye directamente en la capacidad de 

transporte del fluido y en la velocidad a la que 

circula. 

 

C.  Velocidad de agua 
 

 

Como afirma Gonzales et al (25), La velocidad del 

agua es la cantidad de agua que fluye por una 

tubería en un tiempo determinado. La velocidad 

debe ser regulada para evitar pérdidas de carga y 

garantizar la distribución adecuada del agua. 

 

D.  Cámara rompe presión 
 

 

Según Rodríguez et al (26), La cámara rompe 

presión es una estructura diseñada para reducir la
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presión del agua en una tubería y prevenir daños a 

las instalaciones y equipos. La cámara tiene una 

geometría especial que reduce la velocidad del 

agua y la presión en la tubería. 

 

E.  Válvula de purga 
 

 

De acuerdo con Rivas et al (27), La válvula de 

purga es una herramienta importante en los 

sistemas de abastecimiento de agua. Se utiliza para 

evacuar el aire y los sedimentos que se acumulan 

en las tuberías, lo que garantiza un flujo constante 

y un suministro de agua de calidad 

 

2.2.17.5.   Red de distribución 
 

 

Como afirma Revilla (28), Las tuberías son una red de 

conductos que se colocan debajo del suelo en el área del 

proyecto y se distribuyen en uno de los tres tipos de 

redes: abierta, cerrada o mixta, con el propósito de 

transportar agua a los hogares. 

 

A.  Tipo de red de distribución 
 

 

a.1. Sistema abierto o ramificado 
 

 

Como afirma Revilla (28), Este método de 

conexión se compone de conductos que se 

extienden en forma de ramas para facilitar
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las conexiones. Se utiliza cuando hay muchas 

casas dispersas en un terreno escarpado o 

cuando es difícil conectarlas entre sí. 

 

a.2. Sistema cerrado o reticulado 
 

 

Como afirma Revilla (28), Esta forma de 

operar el sistema de tuberías es altamente 

eficiente debido a que se establece un circuito 

cerrado que conecta todas las tuberías, 

interconectando así todas las viviendas y 

creando una malla resistente y eficaz. 

 

a.3. Sistema mixtos 
 

 

Como afirma Revilla (28), Las redes de malla 

consisten en la formación de subsistemas 

ramificados, los cuales comparten las 

ventajas y desventajas de los sistemas 

conectados tanto abiertos como cerrados. 

 

A.  Presión de agua 
 

 

Como afirma Agüero (16), La red de distribución 

puede ser apta para una presión de 5 metros de 

columna de agua, siempre y cuando se determine
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su aplicación y las necesidades de los pobladores. 

La presión máxima permitida es de 50 metros de 

columna de agua. 

 

B.  Velocidad de agua 
 

 

Como afirma Agüero (16), Podemos elegir la 

velocidad del agua que fluye en la tubería, y esta 

elección dependerá de nuestro criterio, siempre y 

cuando cumpla con la regulación establecida. De 

acuerdo a la normativa, se permite una velocidad 

mínima de 0.5 m/s, se aconseja una velocidad de 

1.0 m/s, y se permite una velocidad máxima de 2 

m/s. 

 

C.  Diámetro de tubería 
 

 

Como afirma Saavedra (8), La elección del 

diámetro de una tubería dependerá del caudal, la 

pérdida de carga, la desigualdad de los puntos y la 

consideración del coeficiente de rugosidad, que en 

este caso es 140 para diámetros menores o iguales 

a 2 pulgadas y 150 para diámetros mayores. Para 

las redes, se requiere un diámetro mínimo de 2 

pulgadas.
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2.2.18. Condición sanitaria 
 

 

Como afirma Álvarez (29), El término "infraestructura de los 

sistemas de abastecimiento de agua" se refiere a las características 

que conforman la red de distribución de agua potable. Estas 

características son importantes porque la vivienda se considera 

como el espacio esencial para el desarrollo de la familia, ya que 

proporciona protección contra diversas enfermedades transmitidas 

por el agua como las infecciones intestinales, parasitarias y diarreas. 

 

2.2.18.1.   Cobertura de servicio de agua potable 
 

 

Como afirma Álvarez (29), En solo cinco años, se ha 

logrado aumentar el porcentaje de cobertura en todo el 

territorio peruano de un 75% a un 90%, lo que 

representa un incremento significativo. Además, en el 

ámbito del saneamiento, se ha mejorado en un 21% la 

calidad de vida en las áreas rurales.
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Imagen 12: Cobertura de agua en el Perú durante 5 años 
 

 

Fuente: Elaboración propia – 2022. 
 

 

2.2.18.2.   Cantidad de servicio de agua potable 
 

 

Como afirma Álvarez (29), Se establece que la cantidad 

de agua suministrada debe ser adecuada para satisfacer 

las demandas de los usuarios, y para ello es esencial 

contar con un suministro constante de agua para 

evaluar los niveles  de servicio del sistema de 

abastecimiento. 

 

2.2.18.3.   Continuidad de servicio de agua potable 
 

 

Como afirma Villanueva (9), La disponibilidad de agua 

se refiere al suministro de agua durante un período 

determinado, que está influenciado por las condiciones 

climáticas de la región. Es especialmente crítico en 

zonas rurales donde la lluvia frecuente es necesaria para 

asegurar un suministro suficiente de agua durante todo 

el año y evitar problemas de escasez. 

 

2.2.18.4.   calidad de servicio de agua potable 
 

 

Como afirma Villanueva (9), Es importante considerar 

dos tipos de análisis de calidad de agua: uno para el 

monitoreo de sistemas ya en operación y otro para 

proyectos  nuevos,  con  el  fin  de  comprender  las
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características químicas, físicas y bacteriológicas de la 

fuente de agua para el abastecimiento a una población.
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III.      Hipótesis 
 

 

No aplica por ser un tipo de investigación descriptivo.
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IV.      Metodología 
 

 

4.1. Diseño de la investigación 
 

Aplicar los instrumentos para elaborar el diseño de saneamiento básico en 

zonas rurales y su incidencia en la condición sanitaria de la población bajo 

estudio de acuerdo al marco de trabajo, estableciendo conclusiones. 
 

 
 

Mi                                   Xi                                     Oi                                       Yi 
 

 

Leyenda de diseño: 
 

 

Mi: Sistema de abastecimiento de agua potable en el caserío de 

maraybamba  Arriba,  distrito  de  Sihuas,  provincia de  Sihuas,  región 

Áncash. 

 

Xi: Evaluación y mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua 

potable 

 

Oi: Resultados 
 

 

Yi: Incidencia en la condición sanitaria de la población. 
 

 

4.2. Población y muestra 
 

 

4.2.1.   Población 
 

 

La población estará conformada por el sistema de abastecimiento 

de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de 

Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 

2023.
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4.2.2.   Muestra 
 

 

La muestra estará conformada por el sistema de abastecimiento 

de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de 

Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 2023.



 

 

4.3. Definición y operacionalización de las variables e indicadores 
 

 

Tabla 3: Definición y operacionalización de variables e indicadores 
 

 
 

VARIABLE 
 

DEFINICION CONCEPTUAL 
DEFINICION 

OPERACIONAL 

 

DIMENSIONES 
 

INDICADORES 
ESCALA DE 
MEDICION 

 

 
 
 
 
 

EVALUACION Y 

MEJORAMIENTO DEL 

SISTEMA 

DE 

ABASTECIMIENTO 

DE 

AGUA 

POTABLE 

 

 
 
 
 
 

Tiene como fin el determinar si los 

componentes o estructuras que 

comprenden el sistema funcionan 

eficientemente, en base a los 

lineamientos y parámetros 

establecidos de los reglamentos 

vigentes. 

 

 
 

Se realizará la evaluación y 

mejoramiento del sistema de 

abastecimiento de agua potable 

que abarque desde la captación 

hasta las redes de distribución, a 

través de 

fichas técnicas por reglamentos 

vigentes. 

 
 
 

Captación 

-    Tipos de captación 
 

-    Caudal 
 

- Método 

volumétrico 

-    Nominal 
 

-    Intervalo 
 

-    Intervalo 

 
 
 
 

Línea de conducción 

-    Tipo de conducción 
 

-    Caudal 
 

-    Diámetro 
 

-    Presión 
 

-    Velocidad 
 

-    Perdida de carga 
 

-    Válvula de aire 

-    Nominal 
 

-    Ordinal 
 

-    Ordinal 
 

-    Intervalo 
 

-    Intervalo 
 

-    Intervalo 
 

-    Intervalo 

 
 

Reservorio de 
 

Almacenamiento 

-    Tipo de reservorio 
 

-    Ubicación 
 

- Volumen de 

almacenamiento 

-    Desinfección 
 

-    Caseta de válvulas 

-    Nominal 
 

-    Nominal 
 

 
 

-    Nominal 
 

 
 

-    Nominal 
 

-    Nominal 

Línea de aducción -    Definición -    Nominal 

 
 
 
 

Red de distribución 

-    Tipos de redes de 
 

distribución 
 

-    Presión 
 

-    Velocidad 
 

-    Diámetro 

-    Nominal 
 

 
 

-    Nominal 
 

-    Nominal 
 

-    Nominal 
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CONDICION 

SANITARIA DE LA 

POBLACIÓN 

También constituyen el conjunto 

 
acciones, técnicas y medidas de 

intervención que tienen por 

objetivo primordial alcanzar 

niveles adecuados de salubridad 

ambiental. 

Se realizará fichas técnicas 
 

utilizando encuestas aplicadas al 

caserío y fichas establecidas en 

el reglamento de Ministerio de 

Vivienda, Construcción y 

saneamiento, Dirección general 

de salud ambiental. 

 
 
 
 
 

 

Calidad de suministro de 

agua potable 

 
 

-    Cobertura 
 

-    Cantidad 
 

-    Continuidad 
 

-    Calidad 

 
 

-    Ordinal 
 

-    Ordinal 
 

-    Ordinal 
 

-    ordinal 

 
 

Fuente: Elaboración propia 2022. 
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4.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

 

4.4.1.   Técnica de recolección de datos 
 

 

Se aplicó el uso de la observación directa, para identificar la 

problemática a través de encuestas, fichas técnicas y protocolos. 

Determinando así el estado en el que se encuentra el sistema de 

abastecimiento, se realizó el estudio del contenido del agua 

proveniente  de  la  fuente,  el  levantamiento  topográfico  para 

determinar el tipo de terreno y la mecánica de suelos, para 

determinar las propiedades del suelo. 

 

4.4.2.   Instrumento de recolección de datos 

 
4.4.2.1. Encuesta 

 

 

Es aquel formato que describió las preguntas para que 

nos ayude a identificar el estado del sistema y la 

condición sanitaria también se obtuvo resultado como la 

población, el estado de salud en la que se encuentran los 

pobladores, la satisfacción del agua que consumen etc., 

para el mejoramiento del diseño del sistema de 

abastecimiento de agua potable en el caserío de 

Maraybamba Arriba.
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4.4.2.2.Ficha técnica 
 

 

Formato que detallará los datos que se aplicrá en el 

estudio para así determinar el estado del sistema, también 

para calificar la condición sanitaria como la cobertura, 

cantidad de agua, la continuidad y la calidad del agua del 

caserío de Maraybamba Arriba. 

 

4.4.2.3.Protocolo 
 

 

Se elaboro un ensayo sobre esclerometría 
 

 

4.5. Plan de análisis 
 

 

Se determinará el caudal de la fuente, con el método volumétrico, se 

censará a la población, se le aplicará el estudio de análisis químico, físico 

y bacteriológico al agua y se realizará el levantamiento topográfico, luego 

se aplicará encuestas y fichas técnicas según el Ministerio de Vivienda, 

Construcción y Saneamiento (MVCS), Dirección General de Salud 

Ambiental (DIGESA), Sistema de Información Regional en Agua y 

Saneamiento (SIRAS), para determinar así el estado en el que se encuentra 

nuestro sistema y la condición sanitaria, los cuadros de evaluación del 

sistema es aquel que responderá a nuestro primer objetivo.



 

 

 
 

4.6. Matriz de consistencia 
 
 

Tabla 4: Matriz de consistencia 
 

 

Evaluación y mejoramiento del sistema de abastecimiento de agua potable, para mejorar la condición sanitaria de la población en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de 
 

Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

PROBLEMA 
 

OBJETIVOS 
MARCO TEÓRICO Y 

CONCEPTUAL 

 

METODOLOGÍA 
 

BIBLIOGRAFIAS 

Caracterización del problema: 

 
A nivel local, Winrock (5) menciona que es 

nuestro país ya se ha desperdiciado el 40% 

del área de la nevada desde el año de 1970, 

y aun en el futuro se estima que tendremos 

un retroceso, conllevando a la baja de agua 

significativamente. La gran parte del agua 

va a afectar a la población de Perú. Además, 

en algunas partes del país, por ejemplo, en 

la       frontera       suroeste       de       Chile 

Objetivo General: 
 

➢  Evaluar y mejorar el sistema 

de abastecimiento de agua 

potable para obtener la mejora 

de la condición sanitaria en el 

caserío  de  maraybamba 

Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región 

Áncash – 2023. 

Antecedentes: 
 

➢  internacional 
 

➢  Nacional 
 

➢  local 

 
Bases Teóricas: 

 

➢  agua 
 

➢  Ciclo del agua 
 

➢  Aforo del agua 
 

➢  Agua potable 
 

➢  Calidad de agua 

Tipo y Nivel de investigación. 

 
El tipo de investigación del 

proyecto no es experimental, es 

descriptivo porque no se va alterar 

en lo más mínimo el lugar 

estudiado y el nivel de la 

investigación es cualitativa. 

Diseño de la investigación. 

El estudio del proyecto a 

desarrollar es  No experimental, 

1)        Montero. 

Evaluación                  y 

mejoramiento           del 

sistema                       de 

abastecimiento de agua 

potable  del  caserío  de 

Yachapa, distrito de San 

Juan,     provincia     de 

Sihuas,  región  Ancash, 

para su incidencia en la 
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(especialmente, en las cuencas de los ríos. 

 
ríos Tambo, Moquegua, Sama, Locumba y 

Caprina), la precipitación media durante la 

primavera disminuirá. 

Enunciado del problema 

 
¿La evaluación y mejoramiento del sistema 

de abastecimiento de agua potable mejorará 

la condición sanitaria de la población en el 

en el caserío de maraybamba Arriba, 

distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, 

región Áncash – 

2023? 

Objetivos Específicos: 
 

➢  Determinar el resultado de la 

evaluación  de  los 

componentes  del  sistema  de 

abastecimiento  de  agua 

potable en el caserío de 

maraybamba  Arriba,  distrito 

de  Sihuas,  provincia  de 

Sihuas, región Áncash – 2023. 

➢   Determinar   la   dotación   de 

 
agua requerida en el sistema de 

abastecimiento  de  agua 

potable en el caserío de 

maraybamba  Arriba,  distrito 

➢  Demanda de agua 
 

➢  Manantial 
 

➢  Población 
 

➢  Dotación 
 

➢  Sistema de abastecimiento 

de agua potable 

➢  Tipos de sistemas de agua 

potable 

➢  Sistema agua potable por 

gravedad 

➢  Sistema agua potable por 

bombeo 

➢  Tipos de fuentes de 

abastecimiento 

solo es exploratorio, ya que se 

 
observa todos los fenómenos tal y 

como están en su contexto 

natural, para solo después 

analizarlos. 

El universo y muestra. 

 
Para la presente investigación el 

universo y muestra está 

conformada por el sistema de 

abastecimiento de agua potable 

del caserío de Maraybamba 

Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región 

Áncash . 

condición sanitaria de la 

 
Población – 2019. 

[Internet] 2019, [citado 

el 16 de enero de 2023]. 

Disponible en: 

http://repositorio.uladec 

h.edu.pe/handle/20.500. 

13032/30527 

 
2)        Waterlogic. 

Causas y efectos de la 

escasez del  agua en el 

mundo [Internet] 2017, 

[citado el 16 de enero de 

2023].   Disponible   en: 

 
https://www.waterlogic. 
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 de    Sihuas,    provincia    de 

 
Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

➢  Determinar  las  velocidades, 

perdidas de carga y presiones 

en  línea  de  conducción  del 

sistema de abastecimiento de 

agua potable en el caserío de 

maraybamba  Arriba,  distrito 

de  Sihuas,  provincia  de 

Sihuas, región Áncash – 2023. 

➢  Proponer la mejora del sistema 

 
de abastecimiento de agua en el 

caserío de maraybamba Arriba,   

distrito   de   Sihuas, 

➢  Componentes de un sistema 

 
de abastecimiento de agua 

potable 

➢  Captación 
 

➢  Línea de conducción 
 

➢  Reservorio 
 

➢  Línea de aducción 
 

➢  Red de distribución 
 

➢  Condición sanitaria 

Definición y operacionalización 

 
de las variables: 

 
Variable, Definición conceptual, 

Dimensiones, Indicador, 

Instrumento. 

Técnicas e instrumentos de 

recolección de información 

Técnica: 

Se    aplicará    la    técnica    de 

observación directa que permite 

recoger  la  información  o  datos 

del estado situacional actual para 

la evaluación y mejoramiento de 

sistema de abastecimiento de 

agua potable. 

es/blog/escasez-de- 

 
agua-un-grave- 

problema/ 
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 provincia  de  Sihuas,  región 

 
Áncash – 2023. 

 

➢  Obtener la condición sanitaria 

de la población en el caserío de 

maraybamba  Arriba,  distrito 

de    Sihuas,    provincia    de 

 
Sihuas, región Áncash – 2023. 

 Instrumento: 

 
Los instrumentos serán 

constituidos  por:  encuestas, 

fichas técnicas y protocolos. 

 

 
 

Fuente: Elaboración propia 2023 
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4.7. Principios éticos 
 

 

4.7.1.   Protección de la persona 
 

 

Se refiere a la obligación de proteger la integridad física, 

emocional y psicológica de las personas involucradas en 

un estudio o investigación científica. Esto incluye el 

respeto a la privacidad, la confidencialidad y el 

consentimiento informado de los participantes. 

 

4.7.2.   Libre participación y derecho a estar informado 
 

 

Se refiere al derecho de los participantes en un estudio o 

investigación a ser informados de manera clara y precisa 

sobre el propósito del estudio, los procedimientos a seguir, 

los riesgos y beneficios, y a tener la libertad de decidir si 

desean participar o no. 

 

4.7.3.   Beneficencia y no-maleficencia 
 

 

La beneficencia se refiere al deber de promover el 

bienestar de los participantes en un estudio o 

investigación, mientras que la no-maleficencia se refiere al 

deber de no causarles daño. Ambos principios deben ser 

considerados y equilibrados para garantizar el bienestar de 

los participantes.
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4.7.4.   Cuidado del medio ambiente y respeto a la biodiversidad 
 

 

Se refiere a la necesidad de considerar y minimizar los 

impactos ambientales negativos de la investigación 

científica, incluyendo la conservación de la biodiversidad 

y el uso sostenible de los recursos naturales. 

 

4.7.5.   Justicia 
 

Se refiere al deber de garantizar que los beneficios y 

riesgos de la investigación científica sean distribuidos de 

manera justa y equitativa entre todos los participantes, 

independientemente de su género, edad, raza, etnia, 

orientación sexual o cualquier otra característica. 

 

4.7.6.   Integridad científica 
 

 

Se refiere al compromiso de los investigadores de seguir 

los más altos estándares de ética y responsabilidad en su 

trabajo científico, incluyendo la honestidad, la 

transparencia y la veracidad en la recolección, análisis y 

presentación de los datos.



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

V.      Resultados 
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5.1. Resultados 
 

 

1.   Dando respuesta a mi primer objetivo específico: Determinar el resultado 

de la evaluación de los componentes del sistema de abastecimiento de agua 

potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de 

Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

Tabla 5: Estado General 
 

 

Componente Indicadores Datos Obtenidos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sistema de 

Abastecimie 

nto de Agua 

Potable 

Estado 

General 

 

Ubicación 
Nombre: Maraybamba Arriba 

Coordenadas: UTM: Este: 
 

Población Abastecida 
2274648.521; Norte: 8623420.939 

69 viviendas habitadas 
 

 
 
 
 
 
 
 

Caracteristicas 

Número de sistemas: 01 

Número de captaciones: 01 

Número de reservorios: 01 

Línea de impulsión: PVC 2'' 

Línea de aducción: 1.5'' 

Cámara rompe presión: No 

Red de distribución: Completa 

Manualmente 

Cloración: No 

No tiene medidores: No 

Servicio continuo 24 horas 
 

Estado Actual del 

Sistema 

 

Captación operativa Mediante Sistema 

por Bombeo 

 
 
 
 

Estado De 

Funcionamiento 

Línea de conducción: operativa 

Su operación limitada 

Reservorio: se encuentra en mal estado ya 

que presenta diversas patologías a causa 
de la húmeda. 

Mantenimiento: 2 veces al año 
aproximadamente 

Fuente: Elaboración propia 2023.
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Tabla 6: Evaluación de la captación del caserío de Maraybamba Arriba. 
 

 
 

Indicadores 
 

Detalle 
 

Datos obtenidos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caracteristicas 

 
 
 

Ubicación 

Nombre: captación 

(Maraybamba Arriba) 

Coordenadas: UTM: Este: 

855443.416; Norte: 

723123.919 
 

Antigüedad 
 

Tiene 12 años 

 

 
 
 
 
 

Estado Actual 

de la 

Estructura 

 

 
 

Construcción de forma 

cuadrada El material es de 

concreto armado, Espesor de 

la estructura 15 cm, Tapa 

metálica sin seguro, No cuenta 

con cerco perimétrico, Cuenta 

con dado de protección 

Tipo de 

captación 

 

Tipo Ladera 
 

Agua Subterráneas, tipo ladera 

Caudal 

Volumen 

Litros por 

segundo 

 

1.23 lt/seg. 

Estado de 

Infraestructura 

Operativo/No 

operativo 

 

Operativo: Sin problemas 

Fuente: Elaboración propia 2023. 
 

 

Gráfico 1: Estado de la cámara de captación 
 
 
 

 
LEYENDA 

 

ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51 - 4 

REGULAR 2.51-  3.5 

MALO 1.51-  2.5 

MUY  MALO 1.0  - 1.5 
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Interpretación: La determinación de la evaluación de la cámara de captación se basó 

en la condición de sus válvulas y estructura. Aunque se encontraron accesorios en un 

estado regular, se observó la ausencia de un cerco perimétrico. Con una puntuación de 

3.21 puntos en la escala de medición del Sistema de Información Regional en Agua y 

 
Saneamiento, se clasificó su estado como Regular. 

 

 

Tabla 7: Evaluación de la línea de conducción del caserío de Maraybamba Arriba. 
 

 
 

Indicadores 
 

Detalle 
 

Datos Obtenidos 

 
 
 
 
 

Caracteristicas 

 

Ubicación 
 

Nombre: Línea de Conducción 

 

Antigüedad 
 

tiene 12 años 

 
Estado actual de la 

estructura 

Se encuentra enterrada, 
Atraviesa por pendientes, No 
cuenta con una cámara rompe 
presión 

 

Diámetro 
 

Nominal 
 

2'' pulg 

Estado de 

Infraestructura 

Operativo/No 

operativo 

Operativo, no presenta 

deterioro, Mantenimiento: No 

Fuente: Elaboración propia 2023. 
 

 

Gráfico 2: Estado de la línea de conducción 
 
 
 

 
LEYENDA 

 
ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51 - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0  - 1.5 
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Interpretación: La evaluación de la línea de conducción se llevó a cabo en función 

de la posición de la tubería, es decir, si se encuentra enterrada o expuesta. Tras este 

análisis, se otorgó una puntuación de 4 puntos en la escala de medición del Sistema de 

Información Regional en Agua y Saneamiento, lo cual indica un estado "Bueno". 

 

Tabla 8: Evaluación del reservorio del caserío de Maraybamba Arriba. 
 

 

Indicadores Detalles Datos obtenidos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Caracteristicas 

 

 
Ubicación 

Nombre: Reservorio 

Coordenadas: UTM 

Este: 432253.252 

Norte: 8235932.253 

Antigüedad Tiene 20 años 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Estado actual 

de la 

estructura 

Forma: Rectangular 

Medidas: 3.40 m x 3.40 m x 

1.80 m 

Material: concreto armado 

Espesor de la estructura: 20 
cm 

No cuenta con cerco 
perimétrico 

Contiene maleza cerca al 

perimétrico del reservorio 

tuberías: Cono de rebose: si 

Tubo de rebose: Si 

Tubo de ingreso: Si 

Tubo de salida: Si 

Válvulas: 

Válvulas de ingreso: Si 

Válvula de limpia: Si 

Válvula de salida: Si 

Tapa oxidada y sin seguro 

Tiene flotador: Si 

Tipo  Tipo: Reservorio apoyado 

Volumen  10.00 metros cúbicos 

Caudal  0.50 lt/seg. 
 

Estado de 

Funcionamiento 

 

Operativo/No 

operativo 

Se encuentra operativo con 

filtraciones 

Mantenimiento: 2 veces al año 

Fuente: Elaboración propia 2023.
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Gráfico 3: Estado del reservorio 
 

 
 
 
 
 

LEYENDA 
 

ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51 - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0  - 1.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interpretación: Se evaluó el estado de la Estructura 03, es decir, el Reservorio, 

teniendo en cuenta sus componentes, tales como las válvulas y el cerco perimétrico. 

Luego de analizar y promediar los resultados obtenidos, se llegó a una puntuación de 

1.2 puntos en la escala de medición del Sistema de Información Regional en Agua y 

 
Saneamiento, lo que indica un estado "Muy Malo". 

 

 

Tabla 9: Evaluación de la línea de aducción y red de distribución 
 

 

Indicador Detalles Datos obtenidos 
 
 
 
 

 
Caracteristicas 

 

Nombre 
Línea de aducción y red de 

distribución 

Antigüedad 12 años de antigüedad 
 

 

Estado actual 

de la 

estructura 

Atraviesa: pendientes de zonas 

rocosas 

Cámara rompe presión: No 

Válvula de aire: No 

Válvula de purga: No 

Diámetro  Tubería PVC 2'' pulg 
 

 
Estado de 

Funcionamiento 

 

 
Operativo/No 

operativo 

Operativo no presenta fugas ni 

presiones bajas 

Las válvulas se abren 

manualmente 

Mantenimiento: No 
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Gráfico 4: Estado de la línea de aducción y red de distribución 
 
 
 
 
 

LEYENDA 
 

ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51 - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0  - 1.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interpretación: Tanto la línea de aducción como la red de distribución fueron 

evaluadas y se encontraron en un estado óptimo. Esto se debe a que sus componentes 

se encuentran cercanos a la población y son ellos mismos quienes realizan el 

mantenimiento de la red. Como resultado de esta evaluación, se otorgó una puntuación 

de 4 puntos en la escala de medición del Sistema de Información Regional en Agua y 

Saneamiento, lo que indica un estado "Bueno".
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2.   Dando respuesta a mi segundo objetivo específico: Determinar la dotación 

de agua requerida en el sistema de abastecimiento de agua potable en el caserío 

de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash 

– 2023 
 

 

Tabla 10: Dotación de agua 
 

 
 

Componente 
 

Indicadores 
Datos 

Recolectados 

 

Descripción 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOTACIÓN 

DE AGUA 

 

Población actual 
 

172 hab 
Actualmente viven 

342 personas. 
 

Población futura 
 

206 hab 
Periodo  de  diseño 

20 años. 

 
Dotación por región 

 
50 l/hab/día 

Dato  obtenido  por 
el ministerio de 
salud. 

Consumo promedio 

diario anual (Qm) 

 

0.119 l/s 
 

Dato obtenido 

Consumo máximo 

diario (Qmd) 

 

0.50 l/s 
 

Dato obtenido 

Consumo máximo 

horario (Qmh) 

 

0.50 l/s 
 

Dato obtenido 

 

Caudal de la captación 
 

1.23 l/s 
Método 

volumétrico 

Fuente: Elaboración propia 2023. 
 
 

 

Interpretación: 
 

 

Se realizo el cálculo de la dotación de agua para el caserío de maraybamba arriba, 

donde viven alrededor de 172 personas en 69 viviendas, cuentan con una buena fuente 

de agua de ladera, dándonos un caudal de 1.23 litros por segundo por el método 

volumétrico, la población cuenta con agua las 24 horas del día, pero sus componentes 

ya se requieren un mejoramiento al tener 12 años de antigüedad, como se mencionó 

en el primer objetivó especifico.



 

 

 
 

3.   Dando respuesta a mi tercer objetivo específico: Determinar las velocidades, perdidas de carga y presiones en línea de conducción del sistema de abastecimiento de 

agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

Tabla 11: Línea de conducción 
 

 
LINEA DE CONDUCCIÓN 

 

 
 

Elemento 
 

 
 
 

Captación 

CRP T6 -N 1 
 
 

 

CRP T6 -N 1 

RESERVORIO 

 
Nivel 

Dinámico 

 
Longitud 

(Km) 

 
Caudal 

tramo 

 
Pendiente 

S 

 
Diámetro en 

" 

 
Diámetro 

Comercial 

 
Velocidad 

Flujo 

Perdida de 

carga por 

Tramo 

(Hf) 

Perdida 

de carga 

Unitaria 

(hf) 

 
Cota 

Piezométrica 

 
 

Presión 

           

3115         3115 0.00 

3076 0.132 0.50 39 1.02 1 1/2 0.067 0.13 0.000076 3076 39 
           

           

3076         3076 0.00 

3021 0.089 0.50 55 1.02 1 1/2 0.067 0.07 0.00054 3021 55 
 0.221          

Fuente: Elaboración propia 2023. 
 

Interpretación: 
 

 

Se realizo el cálculo de la velocidad de agua que abra en la línea de conducción, como también la perdida y la presión, se tomó guía el libro de agüero pittman, sobre ‘‘Agua 

 
potable para zonas rurales. 
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4.   Dando respuesta a mi cuarto objetivo específico: Proponer la mejora del sistema 

de abastecimiento de agua potable en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de 

Sihuas, provincia de Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

 
 

Imagen 13: Cerco perimétrico de la cámara de captación 
 

 

Interpretación: Se ha diseñado un cerco perimétrico para la cámara de captación en 

una ladera concentrada. Este cerco tiene medidas de 6.20m por 5.80m y se utilizará una 

malla de alambre galvanizado N°10 con una cocada de 2" x 2". Además, se utilizarán 

tubos de 2" x 2.5mm para la estructura del cerco.
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Tabla 11: Mejoramiento del reservorio 
 

 

Diseño hidráulico del reservorio de 

almacenamiento 
 

Descripción 
 

Unidades 
 

Caudal de diseño 
 

0.5 
 

lt/s. 
 

Volumen de regulación 
 

7 
 

m3 
 

Volumen contra incendio 
 

0 
 

m3 
 

Volumen de reserva 
 

1 
 

m3 
 

Volumen calculado 
 

8 
 

m3 

Volumen final del 

reservorio 

 

10 
 

m3 

 

Altura del agua 
 

1.6 
 

m 

Fuente: Elaboración propia 2023. 
 
 

 

Interpretación: Se ha planificado la construcción de un reservorio de tipo apoyado 

con una capacidad originalmente prevista de 8 metros cúbicos. Sin embargo, para 

cumplir con las regulaciones del Ministerio de Vivienda, se ha considerado una 

capacidad de 10 metros cúbicos. El reservorio estará ubicado a una altura de 3021 

metros sobre el nivel del mar y su diseño hidráulico se ha basado en la población actual 

de 206 habitantes y su crecimiento futuro.
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5.   Dando respuesta a mi quinto objetivo específico: Obtener la condición 

sanitaria de la población en el caserío de maraybamba Arriba, distrito de Sihuas, 

provincia de Sihuas, región Áncash – 2023. 

 

Gráfico 5: Estado de la cobertura del servicio 
 

 
 
 

LEYENDA 
 

ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51 - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0   - 1.5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interpretación: Para medir la cobertura del sistema de agua potable, se tomó en cuenta 

el número de familias que se benefician del servicio. Para calcularlo, se multiplicó el 

número de personas atendidas por el número de miembros de cada familia, un dato 

proporcionado por el Inei. El resultado de esta medición se clasificó en la escala del 

Sistema de Información Regional en Agua y Saneamiento, obteniendo una puntuación 

de 4. Esto indica un estado "Bueno" en la clasificación (3.51-4), debido a que todos los 

habitantes del lugar cuentan con acceso al servicio de agua potable.
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Gráfico 6: Estado de la calidad del servicio 
 
 
 

 
LEYENDA 

 
ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51  - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0   - 1.5 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interpretación: La evaluación de la calidad del agua se basa en factores como el nivel 

de cloración y el color presente en el sistema de agua. En este caso, el sistema de 

medición del Sistema de Información Regional en Agua y Saneamiento otorgó una 

calificación de 2.8, lo que indica que la calidad del agua se encuentra en un estado 

"Regular". 

 

Gráfico 7: Estado de la cantidad de agua 
 
 
 

 
LEYENDA 

 
ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51  - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0   - 1.5 
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Interpretación: Se evaluó la cantidad de agua presente en el sistema mediante la 

medición de caudales y comparándolos con la demanda actual y futura. En 

consecuencia, el Sistema de Información Regional en Agua y Saneamiento calificó la 

cantidad de agua con una puntuación de 4, lo que indica que su estado es "Bueno". 

 

Gráfico 8: Estado de la continuidad de agua 
 
 
 
 

 
LEYENDA 

 

ESTADO PUNTAJE 

BUENO 3.51  - 4 

REGULAR 2.51- 3.5 

MALO 1.51- 2.5 

MUY MALO 1.0   - 1.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Interpretación: La evaluación de la continuidad del servicio de agua en el caserío de 

Maraybamba Arriba se basó en el tiempo en que los pobladores tienen acceso al 

suministro de agua. Se comparó este tiempo con el caudal mínimo durante épocas de 

sequía, el cual se obtiene multiplicando un factor K4 que varía entre 0.5 y 0.6, por el 

caudal máximo registrado. Luego de esta evaluación, la continuidad del servicio de 

agua obtuvo una puntuación de 3.5 en la escala de medición del Sistema de Información 

Regional en Agua y Saneamiento, lo que indica que su estado es "Regular".
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5.2. Análisis de los resultados 
 

 

5.2.1.   Determinar el resultado de la evaluación de los componentes 
 

 

Se evaluaron diferentes componentes. En el caso de la cámara de 

captación, se encontraron accesorios en un estado regular, pero se 

observó la ausencia de un cerco perimétrico. Como resultado, se otorgó 

una puntuación de 3.21 puntos en la escala de medición del Sistema de 

Información Regional en Agua y Saneamiento, clasificando su estado 

como "Regular". En cuanto a la línea de conducción, se otorgó una 

puntuación de 4 puntos en la escala de medición del Sistema de 

Información Regional en Agua y Saneamiento, lo cual indica un estado 

"Bueno". En el caso del reservorio, la evaluación arrojó una puntuación 

de 1.2 puntos, lo que indica un estado "Muy Malo". Finalmente, tanto la 

línea de aducción como la red de distribución obtuvieron una puntuación 

de 4 puntos, lo que indica un estado "Bueno". 

 

Se puede decir que el sistema de agua potable evaluado presenta 

diferentes niveles de calidad en sus componentes. Aunque algunos 

componentes, como la línea de conducción y la red de distribución, se 

encuentran en buen estado, otros, como la cámara de captación y el 

reservorio, presentan problemas significativos. Por lo tanto, es 

importante tomar medidas para mejorar estos componentes del sistema 

de agua potable y asegurar su eficacia a largo plazo.
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5.2.2.   Determinar la dotación de agua 
 

 

Los resultados del cálculo de la dotación de agua para el caserío de 

Maraybamba Arriba, que se realiza con el propósito de establecer el 

volumen de agua necesario para satisfacer las necesidades de la 

población. Se indica que en el caserío viven alrededor de 172 personas 

en 69 viviendas y que cuentan con una buena fuente de agua de ladera, 

la cual tiene un caudal de 1.23 litros por segundo según el método 

volumétrico. Además, se menciona que la población cuenta con agua las 

24 horas del día, lo que indica una buena continuidad del servicio. Sin 

embargo, se señala que los componentes del sistema de agua tienen 

12 años de antigüedad y se requieren mejoras, tal como se estableció en 

el primer objetivo específico. En resumen, el análisis del resultado 

indica que, aunque la dotación de agua es adecuada para la población, 

se deben realizar mejoras en los componentes del sistema para garantizar 

la calidad y continuidad del servicio a largo plazo. 

 

5.2.3.   Determinar las velocidades, perdidas de carga y presiones en línea de 

conducción 

 

Se realizó un cálculo de la velocidad, pérdida y presión del agua que 

fluye en la línea de conducción, y se utilizó el libro "Agua potable para 

zonas rurales" de Agüero Pittman como guía. Sin embargo, el texto no 

proporciona detalles adicionales sobre los resultados específicos de este 

cálculo. Por lo tanto, se necesita más información para poder realizar un 

análisis detallado de los resultados de este texto.
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5.2.4.   Proponer la mejora del sistema de abastecimiento 

a)  Cámara de captación 

Se describe el diseño de un cerco perimétrico para la cámara de 

captación en una ladera concentrada. El diseño incluye las medidas 

del cerco, el tipo de malla y los materiales que se utilizarán para 

construir la estructura del cerco. La medida de 6.20m por 5.80m 

indica el tamaño del área que se desea proteger y la malla de 

alambre galvanizado N°10 con una cocada de 2" x 2" sugiere que 

se está seleccionando un material resistente y duradero. Asimismo, 

el uso de tubos de 2" x 2.5mm indica que se ha considerado la 

resistencia y estabilidad de la estructura del cerco. 

 

Este diseño es importante porque proporciona una barrera de 

protección para la cámara de captación contra los elementos 

naturales y la actividad humana. También puede ayudar a prevenir 

la contaminación de la fuente de agua y, por lo tanto, garantizar la 

calidad del agua potable. En general, este diseño es una medida 

preventiva importante para asegurar el suministro continuo de agua 

potable para la comunidad. 

 

b)  Reservorio 
 

 

Se describe la planificación de la construcción de un reservorio de 

agua de tipo apoyado. Se menciona que se había previsto una 

capacidad original de 8 metros cúbicos, pero se decidió aumentarla 

a  10  metros  cúbicos  para  cumplir  con  las  regulaciones  del
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Ministerio de Vivienda. Este aumento de capacidad indica una 

buena planificación para tener en cuenta el crecimiento futuro de 

la población. 

 

Además, se especifica que el reservorio estará ubicado a una altura 

de 3021 metros sobre el nivel del mar, lo cual es importante para el 

cálculo de la presión y el caudal del agua. Se menciona que el 

diseño hidráulico del reservorio se ha basado en la población actual 

de 206 habitantes y su crecimiento futuro, lo que indica que se ha 

tenido en cuenta el aumento de la demanda de agua potable que 

pueda surgir en el futuro. En general, el texto muestra una 

planificación cuidadosa y consideración para las necesidades 

presentes y futuras de la comunidad. 

 

5.2.5.   Obtener la condición sanitaria 
 

 

La evaluación detallada de diferentes aspectos del sistema de agua 

potable del caserío de Maraybamba Arriba. En primer lugar, se 

menciona la medición  de la cobertura del  sistema,  que se calcula 

multiplicando el número de personas atendidas por el número de 

miembros de cada familia. El resultado obtenido indica que todos los 

habitantes del lugar tienen acceso al servicio de agua potable, lo que se 

clasifica como un estado "Bueno". 

 

Luego se evalúa la calidad del agua, considerando factores como el nivel 

de cloración y el color presente en el sistema. En este caso, la
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calidad del agua se califica como "Regular". La cantidad de agua 

presente en el sistema también es evaluada, y se califica como "Bueno". 

 

Finalmente, se evalúa la continuidad del servicio de agua, comparando 

el tiempo en que los pobladores tienen acceso al suministro de agua con 

el caudal mínimo durante épocas de sequía. La continuidad del servicio 

de agua se califica como "Regular". En general, la evaluación indica que 

el sistema de agua potable en el caserío de Maraybamba Arriba tiene 

algunos aspectos que pueden mejorarse, pero en general se encuentra en 

un estado "Bueno". 

 

VI.      Conclusiones 
 

 

1.   La evaluación de la infraestructura del sistema de agua indica que algunos 

componentes se encuentran en condiciones regulares o deficientes. En 

particular, la captación presenta agentes patológicos, mientras que la línea de 

conducción se encuentra en buen estado y no requiere cambios de tubería. En 

cuanto al reservorio, se encuentra en mal estado, con fisuras leves en su 

infraestructura, accesorios en malas condiciones y una tapa sanitaria oxidada 

severamente. Sin embargo, la línea de conducción y la red de distribución 

están en buenas condiciones, incluyendo las estructuras, accesorios y tuberías. 

La cantidad de agua y su caudal son óptimos y adecuados para satisfacer la 

demanda actual de la población en el caserío. 

 

2.   Los resultados del cálculo de la cantidad de agua necesaria para satisfacer las 

necesidades del caserío de Maraybamba Arriba indican que viven 

aproximadamente 172 personas en 69 viviendas y tienen acceso a una fuente
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de agua de ladera con un caudal de 1.23 litros por segundo, según el método 

volumétrico. Además, la población cuenta con un servicio de agua potable 

ininterrumpido las 24 horas del día, lo que refleja una buena continuidad del 

servicio. A pesar de esto, se destaca que los componentes del sistema de agua 

tienen una antigüedad de 12 años y, por tanto, requieren mejoras para 

garantizar la  calidad  y  continuidad del  servicio  a largo  plazo,  como  se 

estableció en el primer objetivo específico. En conclusión, aunque la cantidad 

de agua es suficiente para la población, se deben realizar mejoras en los 

componentes del sistema de agua para garantizar un servicio de calidad y 

continuidad a largo plazo. 

3.   Se realizó un cálculo de la velocidad, pérdida y presión del agua que fluye en 

la línea de conducción, y se utilizó el libro "Agua potable para zonas rurales" 

de Agüero Pittman como guía. Sin embargo, el texto no proporciona detalles 

adicionales sobre los resultados específicos de este cálculo. Por lo tanto, se 

necesita más información para poder realizar un análisis detallado de los 

resultados de este texto. 

4.   Se ha ideado un cerco perimetral para rodear la cámara de captación situada 

en una ladera concentrada, el cual posee unas dimensiones de 6.20m x 5.80m. 

Para su construcción se empleará una malla de alambre galvanizado N°10 con 

una separación de 2" x 2" y una estructura de tubos de 2" x 2.5mm. Se ha 

planificado edificar un depósito tipo apoyado, originalmente con una 

capacidad prevista de 8 metros cúbicos, pero se ha aumentado la capacidad a 

10 metros cúbicos para cumplir con las normas del Ministerio de Vivienda. El 

reservorio se ubicará a una altitud de 3021 metros sobre el nivel del mar y
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su diseño hidráulico se basará en la población actual de 206 habitantes y su 

proyección de crecimiento futuro. 

 
 
 

 
Aspectos complementarios 

 

 

1. Se recomienda llevar a cabo un análisis exhaustivo del cálculo de las 

dimensiones de las tuberías y del tipo de PVC a utilizar en caso de que se 

realice una renovación completa de los componentes del sistema de suministro 

de agua. Se sugiere seleccionar un material más idóneo y seguro para el cerco 

perimétrico, con el propósito de garantizar la protección del área 

correspondiente. 

 

2. Es necesario realizar la sustitución y reposición de las conexiones domiciliarias, 

así como verificar todas las instalaciones existentes, considerando el aumento 

en el número de familias que no están incluidas en los registros del INEI o la 

conformación de nuevas familias. 

 

3.   Se recomienda a la junta directiva responsable del mantenimiento de la 

comunidad de Maraybamba debe cumplir con las regulaciones y parámetros 

establecidos por las municipalidades. Además, se recomienda que la cloración 

del agua se realice con la ayuda de personal capacitado, con el fin de 

garantizar una dosificación adecuada y un control efectivo del cloro residual. 

 

4.   Es recomendable realizar un estudio minucioso de las posibles patologías 

visibles en las paredes de las estructuras, a fin de descartar cualquier efecto 

negativo en el agua.
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Anexo 1: Cronograma de actividades 
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 
 

 
N° 

 

 
ACTIVIDADES 

AÑO 2022 AÑO 2023 

Mes I: 
Diciembre 

Mes II: 
Enero 

Mes III: 
Febrero 

Mes IV: 
Marzo 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Elaboración del proyecto                                                                                            x   x   x   x               

2 Revisión del proyecto por el Jurado de Investigación       x   x             

3 Aprobación del proyecto por el Jurado de Investigación         x   x           

 

4 Exposición del proyecto al Jurado de Investigación o 

Docente Tutor 

         

x 
 

x 
      

5 Mejora del marco teórico y metodológico              x        

 
 

6 

 
 

Elaboración y validación del instrumento de recolección de información 

            

x 
    

7 Elaboración del consentimiento informado (*)               x       

8 Ejecución de la metodología               x       

9 Presentación de resultados de la investigación               x      

10 Análisis e interpretación de los resultados               x      

11 Redacción del pre informe de Investigación                x     

12 Revisión del informe final por el jurado de investigación                 x    
 

 

13 

 

 

Aprobación del informe final por el Jurado de Investigación 

               

x 
 

14 Presentación de ponencia en eventos científicos                  x   

15 Redacción de artículo científico                  x   

Fuente: Elaboración propia 2023. 
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Anexo 2: Presupuesto 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

84



 

 

Presupuesto Desembolsable (Estudiante) 

Categoría Base % o numero Total S/. 

Suministros (*)    

Impresiones 0.10 200 20.0 

fotocopias 0.10 100 10.0 

Empastado 5.00 1 5.0 

Papel bond A-4 (500 hojas) 15.00 1 15.0 

Lapiceros 1.00 3 3.0 

Cuaderno A4 (100 hojas) 5.00 1 5.0 

Servicios    

Uso turnitin 50.00 2 100.0 

Sub Total   158.0 

Gastos de viaje    

Pasajes para recolectar información 30.00 4 120.0 

Alimentación por día 20.00 2 40.0 

Sub total   160.0 

Total presupuesto desembolsable   318.0 

Presupuesto no desembolsable (Universidad) 

Categoría Base % o numero Total S/. 

Servicios    

 

Uso de internet (Laboratorio de aprendizaje digital - LAD) 

 

 

30 

 

 

4 

 

 

120 

Búsqueda de información en base de datos 35 2 70 

Soporte informático (Modulo de investigación del ERP 
University - MOIC) 

 

 

40 

 

 

4 

 

 

160 

Publicación de articulo en repositorio institucional 50 1 50 

Sub total   400 

Recurso humano    

Asesoría personalizada (5 horas por semana) 63  252 

Sub Total   252 

Total presupuesto no desembolsable   652 

Total (S/.)   970 

Fuente: Elaboración propia 2023. 
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Anexo 3: Instrumento de recolección de datos 
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Anexo 4: Ensayo de Esclerometría 
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Anexo 5: Normas y guías para el mejoramiento 
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Resolución ministerial 192-2018- vivienda 
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Reglamento Nacional de edificaciones (2006) 
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Ministerio de salud pública y asistencia social normas generales para proyectos de 

abastecimiento de agua potable
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Fondo Perú – Alemania manual de proyectos de agua potable en poblaciones 

rurales



 

 

Roger Agüero agua potable para poblaciones rurales 
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Sistema de información regional en agua y saneamiento (SIRAS) 
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Anexo 6: Levantamiento topográfico 
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Anexo 7: Aplicación del Instrumento 
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Anexo 8: Memoria de calculo 
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Anexo 9: Panel fotográfico 
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Imagen 14: Vista de la calle principal del caserío de Maraybamba Arriba 
 

 
 
 
 
 

 
 

Imagen 15: La captación se encuentra en mal estado



137  

 

 
 

Imagen 16: Reservorio de almacenamiento 

 
 
 
 
 

 
 

Imagen 17: Línea de conducción



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anexo 10: Planos Arquitectónicos 
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